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MOT DU PRESIDENT 
Jean Boulais 

Je suis fier de vous annoncer que, pour une troisième année consécutive, nous avons enregistré une 
augmentation du nombre de nos inscriptions de joueurs de 1.5 %. Nous avions, tout de même, espéré 
un pourcentage plus élevé, mais ça demeure un point favorable pour le bilan de notre saison. Ce qui 
est encore plus motivant est l’augmentation que nous avons eu dans les divisions Novice, Atome et 
Moustique. En 2010, elle se chiffre à 3 % et à 17 % depuis l’année 2007. En outre, nous avons 
constaté une hausse au niveau de nos marqueurs et une diminution du nombre d’arbitres, de même 

que  le nombre de formations pour les entraîneurs. Nous devons retrousser nos manches pour continuer d’augmenter les 
inscriptions de joueurs en 2011. Pour ce qui est de nos arbitres, le comité provincial des arbitres planche présentement sur des 
solutions. 

Nous avons donné plusieurs cliniques de baseball pour nos joueuses et un nombre record d’équipes féminines régionales ont 
participé aux championnats provinciaux féminins. Notre programme Rallye Cap continue de se répandre dans toutes les régions. 
Cette année, un plus grand nombre d’associations ont adhéré à ce programme. D’ailleurs, les effets de ce programme 
commencent déjà à avoir un impact dans les divisions Atome et Moustique. Cet hiver, nous continuerons à examiner nos 
programmes et à les améliorer. Nous nous concentrerons, plus particulièrement, sur nos programmes des divisions Atome et 
Moustique, afin qu’ils continuent d’attirer et de captiver les jeunes. D’ailleurs, notre nouveau programme 6 contre 6 a prouvé, hors 
de tout doute, que nous sommes dans la bonne direction. Le fait que tous les joueurs sur le terrain aient l’occasion de participer 
au jeu défensif et qu’ils aient aussi l’opportunité de venir frapper est extrêmement bénéfique. Il est primordial que nous 
continuions dans la même voie dans les prochaines années. Pour ceux qui pensent que nos jeunes ne jouent pas au baseball, 
détrompez-vous, ils apprennent avec nos programmes : la base, les techniques et, ce qui est encore plus important, ils sont 
toujours en action et ils continuent de s’amuser. Quoi demander de plus? C’est certain que des ajustements sont à prévoir pour 
nos nouveaux programmes, mais la fondation sera toujours en place. Il faut continuer à être visionnaire et innovateur dans la 
livraison de nos programmes et de ne pas avoir peur du changement.  

En octobre 2009, nous avons déposé auprès du Gouvernement du Québec notre plan de développement de la pratique sportive. 
Ce plan identifie nos objectifs pour les prochaines années pour les quatre sphères de la pratique sportive : l’initiation, la 
récréation, la compétition et l’excellence. Afin de mener à bon port ce plan, nous venons de mettre en place des comités 
d’experts pour chacune de ces sphères, experts provenant de toutes les instances du baseball au Québec. Ces comités ont ou 
commenceront leur travail dans les prochaines semaines et l’avancement de leurs travaux vous sera communiqué régulièrement 
dans les mois à venir. 

Le congrès de cette année, sous le thème du « Baseball récréatif », s’annonce, une autre fois, très intéressant. Les ateliers vous 
permettront de développer vos connaissances, de discuter avec les conférenciers, en plus de vous concentrer sur notre masse 
de joueurs. Trois types d’ateliers seront présentés : récréatif, informatif et formation. L’objectif du congrès est de définir ce qu’est 
notre philosophie pour le baseball récréatif. Nous avons d’excellents conférenciers qui ont beaucoup d’expérience dans ce 
domaine et nous espérons qu’avec votre aide, nous serons en mesure de bien décrire notre philosophie. Je vous prie de 
consulter le cahier d’ateliers pour de plus amples renseignements sur ceux-ci. Quelle belle brochette appétissante! Sans aucun 
doute, vous serez inspirés par les ateliers présentés dans le cadre du congrès.  

Le congrès est aussi l’occasion de célébrer et d’honorer les exploits de nos membres. Plusieurs joueurs, entraîneurs, arbitres, 
marqueurs et administrateurs ont connu une saison exceptionnelle et nous voulons profiter de l’occasion pour les féliciter. De 
plus, nous introniserons quatre nouveaux membres au Temple de la renommée du baseball Québécois RDS. Félicitations à 
Émile « Butch » Bouchard, Yves Gagnon, Claude Mongrain et Gilles St-Onge pour votre intronisation. 

En terminant, je vous remercie au nom du conseil d’administration et des jeunes, pour votre disponibilité, vos connaissances et la 
passion que vous leur accordez, afin de rendre leur été inoubliable. Je profite, également, de cette opportunité pour remercier 
tous les parents pour tous les sacrifices que vous faites, afin que vos jeunes passent un été mémorable. Je ne pourrais aussi 
oublier tous les conjoints, les conjointes ou les partenaires de votre patience et de votre compréhension. Grâce à votre appui, ces 
jeunes ont eu l’occasion d’avoir un bel été. 

J’espère que nous aurons l’occasion de nous saluer durant cette fin de semaine.   

Bon congrès à tous ! 
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STRUCTURE DEMOCRATIQUE 
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COMITÉ PROVINCIAL DES ARBITRES 
Président : Éric Gauthier 
Membres : Benoit De Grasse 
 Yves Gagnon 
 Michel Pelletier 

Guillaume Smith-Desbiens 
 

À la suite du départ de Jean-Sébastien Chasle, au début de l’année 2010, j’ai accepté de prendre le poste de Président, par 
intérim, jusqu’aux élections de l’automne.  

J’ai découvert rapidement que mon bagage d’expérience, au sein du comité provincial des arbitres (CPA), allait m’être très utile 
et que cela allait me permettre d'effectuer une transition efficace. 

Tout d’abord, ma première tâche a été de combler le poste de vice-président devenu vacant à la suite de mon accession à la 
présidence. Guillaume Smith-Desbiens a accepté de se joindre au comité. Il releva le défi du dossier de la formation, en plus de 
poursuivre le développement du site Internet. Par la suite, j’ai procédé à la distribution des autres dossiers courants et des autres 
tâches. Ainsi, Yves Gagnon conserva le dossier canadien et s’occupa des arbitres féminins. Pour ce qui est de Michel Pelletier, il 
préférait accorder du temps aux tâches liées à l’administration ainsi qu’au suivi du cahier d’opérations. Ensuite, Benoit Degrasse 
chapeauta le dossier des championnats provinciaux et de la supervision. Finalement, je me suis occupé de la communication 
avec les régions et de la gestion du programme d’excellence. 

Maintenant, en ce qui a trait à mes dossiers, le programme d’excellence a connu un regain de vie cette saison. Avec la venue 
d’une nouvelle équipe de gestion, la méthode de direction du programme – gestion en comité – a quelque peu changé par 
rapport aux années précédentes. Le programme, qui regroupe toujours l’élite de l’arbitrage au Québec, a reçu de très bons 
commentaires de la part des ligues, lors de leurs bilans de saison. De plus, ces officiels ont très bien fait au niveau national, lors 
des championnats canadiens; recevant tous des recommandations favorables. 

À l’aube de la prochaine saison, le Comité du programme d’excellence devra revoir ses objectifs et, par le fait même, ses 
opérations afin de continuer à progresser. Je serai également à la recherche d’un nouveau directeur pour le programme 
d’excellence. La tâche de direction de celui-ci requiert beaucoup trop d’attention pour un individu qui occupe déjà la présidence.  

Pour ce qui est de la gestion du comité provincial, je me suis informé régulièrement auprès des vice-présidents de la progression 
de leurs différents dossiers. À quelques reprises, je les ai aidés dans certains dossiers afin que ceux-ci puissent avancer et se 
réaliser. Lorsque nous acceptons de faire du bénévolat, nous ne comptons pas les heures que nous y mettons. Parfois, nous ne 
réalisons pas que la tâche demande beaucoup plus de temps que nous le pensions.  

Nous constatons que depuis plusieurs années, notre formation fait du surplace. Nous devons nous renouveler et chercher à 
arrêter la perte de nos membres arbitres. À l’aide de sondages, nous avons relevé que le principal problème, auquel nous 
faisions face, était la rétention de nos officiels. En janvier dernier, Gilles Taillon a assisté à un colloque sur la formation des 
formateurs d’arbitres de niveau provincial organisé par le comité des arbitres de l’Ontario. Il nous a rapporté la documentation 
utilisée par cette province pour la formation, puisque ceux-ci ont réussi au cours des dernières années à arrêter l’hémorragie. 
Nous avons travaillé l’été dernier à un projet de refonte de notre formation. Nous sommes loin du produit final, mais dès la saison 
prochaine, nous devrions être en mesure d’avoir un produit prêt à être mis en œuvre.  

De plus, le site Internet des arbitres a également connu une cure de rajeunissement. Effectivement, une équipe de travail a mis à 
jour une partie de l’information qui y est diffusée et a actualisé le site. Une nouvelle équipe devra être mise en place afin de 
pouvoir poursuivre l’amélioration du site. Je sais que nous promettons depuis plusieurs années un contenu multimédia, mais je 
peux vous assurer que nous ne sommes plus bien loin de la réalité. 

 
Dans un autre ordre d’idées, nos dossiers à Baseball Canada sont à jour. Cependant, il semble qu’il y ait un certain laxisme de 
leur côté. Tout d’abord, nous constatons que ce ne sont pas tous les documents qui nous parviennent traduits. Par exemple, il y 
a eu des changements à l’un des manuels de déplacements en anglais en 2008 et 2009 et la version française n’est toujours pas  
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disponible. Aussi, nous attendons toujours la version à jour en ANGLAIS du cahier d’opérations du comité national des arbitres, 
document qui se fait attendre depuis le congrès de Baseball Canada de novembre 2009. 

Nous avons également travaillé du côté de nos arbitres féminins. Nous cherchons à encadrer cette clientèle afin de les aider à 
progresser et de les valoriser. Nous avons sollicité des listes d’arbitres auprès des représentants régionaux et quelques-uns nous 
ont répondu. Afin de les encourager, nous leur offrons l’opportunité d’accéder à des championnats canadiens plus rapidement 
que chez les garçons. 

Tous les championnats provinciaux se sont bien déroulés. Tous les arbitres ont bien performé et nous n’avons reçu que de bons 
commentaires des superviseurs présents. Je suis conscient que, pour la première fois depuis plusieurs années, nous avons 
connu des ratés en ce qui concerne la préparation. À la suite de plusieurs entretiens avec les intervenants dans ce dossier, il 
appert que la communication a été ce qui a le plus fait défaut. Nous veillerons à ce que le tout soit corrigé pour l’an prochain. 

Un autre dossier épineux a été les stages de superviseurs. Le comité provincial s’était engagé à organiser, avec l’aide des 
régions, deux stages de superviseurs. Le stage de Québec a eu lieu grâce à l’initiative et à la participation active de Michel 
Proulx et d’Yves Gagnon. Après de multiples tentatives, un stage a également eu lieu sur la Rive-Sud de Montréal avec l’aide de 
Martin Bernier et de Serge Thibodeau. Il semble que l’organisation de ce type de stage, ainsi que le faible taux de participation 
aient posé problème cette année. 

En outre, je suis forcé d’admettre qu’il y a eu peu de travail fait au niveau de l’administration et du cahier d’opérations. Ce dernier 
devra faire l’objet d’une révision importante au cours de l’hiver. De plus, le mandat de créer un cahier du représentant régional 
n’a pas été rempli. 

J’aimerais également souligner le travail de Patrice Savard et de Suzette Leblanc pour l’adaptation du code d’éthique à notre 
sport. Celui-ci sera mis en application, dès l’an prochain, et favorisera le développement d’un code de conduite. 

Finalement, ayant été élu à la présidence du comité pour un mandat de deux ans, je poursuivrai le travail entamé, cette année, 
de façon à faire progresser l’arbitrage du baseball au Québec.  
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COMITÉ PROVINCIAL DES MARQUEURS 
Président : Nicolas Fortier 
Membres : Marc-André Gagnon 
 Suzette Leblanc 
 Mélanie Ducharme 
 

 
En 2010, nous avons continué sur la lancée de 2009.  Tous les championnats provinciaux ont été supervisés, à part celui de 
Sept-Îles et celui du Lac St-Louis.  La remarque générale convient de mentionner que les marqueurs performent généralement 
bien.  Si tous ces marqueurs étaient en nomination pour les méritas de l’année, nous aurions un problème à choisir, ce qui serait 
un beau problème. 

Plusieurs régions ont pu organiser, en début d’année, une journée ou une fin de semaine pour superviser les marqueurs.  Malgré 
un succès mitigé, les marqueurs présents ont pu bénéficier des conseils de superviseurs et, ainsi commencer leur année avec 
moins de stress.  Nous recommandons à toutes les régions de faire une journée de supervision pour tous les marqueurs de leur 
région, préférablement avant que l’année commence.  Nous souhaitons qu’en priorité les nouveaux marqueurs y participent. 

Cette année, nous faisions un essai : les marqueurs devaient tenir un décompte des lancers pendant les tournois et les 
championnats provinciaux.  À plusieurs endroits, la tâche fut effectuée par un bénévole.  Pour les occasions où c’était le 
marqueur, il était facile d’observer que l’exercice s’avérait facile pour les marqueurs d’expérience, mais qu’il en était autrement 
pour les marqueurs qui n’avaient pas beaucoup d’expérience.  Pour ces derniers, marquer, compter les lancers et faire un suivi 
avec l’annonceur pour les annoncer au bon moment, choisir le joueur de la partie et écrire les faits saillants étaient juste un peu 
trop leur demander; à un point tel que certains n’arrivaient plus à suivre la partie sur leur feuille. 

Nous allons mettre à l’essai, cet automne, un programme de formation des marqueurs dans une école où il y a un Sport-Études.  
Nous espérons pouvoir y former des marqueurs compétition.  Cette initiative pourrait permettre aux régions d’augmenter le 
nombre de marqueurs compétition. 

D’ailleurs, le constat général des régions est qu’il manque de marqueurs compétition.  Les examens ne sont pas le problème, 
mais plutôt le manque de participation.  Nous devrons faire en sorte que les marqueurs veuillent s’inscrire à ce stage.  Notre 
principal défi pour 2011 : aider les régions à accroître l’effectif des marqueurs compétitions. Le taux de réussite à l’examen 
compétition a été d’environ 50%, pour cette année, ce qui est acceptable à notre avis. Nous aimerions qu’il atteigne un taux de 
60%, car nous croyons que le niveau de difficulté de l’examen était faible. 

Pour ce qui est de notre membership, le nombre de marqueurs a suivi le mouvement des joueurs de chacune des régions, à part 
quand il était question d’une augmentation des joueurs de division Novice, dans laquelle il n’y a pas de marqueurs.   

En ce qui concerne les Jeux du Québec tenus en Outaouais cette année, dû au nombre insuffisant de marqueurs compétition 
dans la région, quatre marqueurs de l’extérieur furent recrutés pour l’événement.  Tout le monde a apprécié l’expérience, mais 
les marqueurs de la région hôte se sont sentis lésés du fait qu’ils n’avaient pas été reconnus comme officiels majeurs.  

L’an prochain, en 2011, nous tiendrons un stage de formateurs de marqueurs. C’est le temps pour les régions d’inscrire de 
nouveaux formateurs, afin de combler un manque au niveau de leur effectif. 
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COMITE PROVINCIAL DU BASEBALL FEMININ 
Présidente : Lucie Fontaine 
Membres : Gilbert Gaudet 
 Sylvain Grégoire 
 Robert Perron 
 Serge Lehoux 

 
La première année de mon mandat, à la présidence du comité provincial du baseball féminin, est maintenant écoulée. 

Ce fut pour moi une année de prises de connaissances des différents dossiers, d’observation, d’écoute et d’analyse.  

Avec grande joie,  je constate que le baseball féminin prend de plus en plus sa place dans les régions, associations et auprès 
des divers intervenants. 

Le Baseball féminin fait maintenant partie de la norme ! 
De belles réalisations ont été faites en 2010, soulignons : 

- Une division féminine au tournoi Pee-Wee de Mascouche.   

- Une participation record du nombre d’équipes aux championnats provinciaux féminins dans les divisions Pee-Wee et 
Bantam.   

- Les équipes provinciales Bantam et Senior ont remporté des médailles de bronze lors des championnats canadiens.   

- Sept filles du Québec ont été sélectionnées pour faire partie de l’équipe nationale et ont participé à la coupe du monde 
au Venezuela. 

Malgré ces succès, le comité provincial, les représentants régionaux, ainsi que moi-même avons de nombreux dossiers sur nos 
tables de travail afin que les filles puissent évoluées selon leurs capacités et ambitions. 

Un programme de recrutement, à l’échelle provinciale, sera élaboré afin de faire connaître et inviter de jeunes filles, pratiquant un 
autre sport, à venir joindre le baseball. 

Un projet de journée provinciale du baseball féminin est en préparation afin d’avoir, la même journée, des activités de baseball 
féminin dans toutes les régions. 

Une révision des groupes d’âge, un meilleur encadrement de notre programme d’excellence, une meilleure sensibilisation des 
entraîneurs par rapport aux réalités rencontrées pour entraîner des filles et bien d’autres projets font en sorte  que nous avons 
beaucoup de travail sur la planche, mais combien motivant en voyant des filles qui s’amusent et qui performent. 

Une fille qui joue au baseball n’est pas différente d’un garçon, mais souvent elle fait la différence! 

Le baseball, c’est aussi pour les filles. 
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COMITE PROVINCIAL DES ENTRAINEURS 
Président : Marc Vadboncoeur 
Membres : Sylvain Poissant 
 Sébastien Rivest 
 Christian Tremblay 
 
QUE LA FORMATION CONTINUE….. 

 
L’année 2010 a encore été une année prolifique pour la formation des entraîneurs. Plus de 85 formations se sont données à 
travers le Québec, permettant à plus de 1 000 entraîneurs de recevoir une formation, que ce soit pour le plaisir d’apprendre et/ou 
pour se conformer à la réglementation de l’article 26 du règlement de régie. Les treize régions ont été visitées, par au moins un 
formateur, ce qui a permis aux régions éloignées de recevoir des formations auxquelles elles n’avaient pas accès dans le passé. 

Les entraîneurs sont de plus en plus nombreux à vouloir augmenter leur niveau de compétence. Nous avons remarqué que ces 
nouvelles compétences incitent davantage les entraîneurs à poursuivre, afin d’approfondir leur niveau de connaissances.  Les 
nouvelles formations, qui débuteront en 2011, combleront vraiment ce que les entraîneurs recherchent et seront axées 
davantage sur la pratique spécifique de certaines positions sur le terrain.   

Encore une fois cette année, la Convention des entraîneurs a obtenu un vif succès. Sur la surface synthétique du centre 
Alphonse Desjardins, à Trois-Rivières, près de 160 entraîneurs ont participé aux ateliers offerts sur le terrain par des formateurs 
chevronnés.  Les nouveautés que nous avons apportées, cette année, ont été appréciées de tous.   

Sylvain Poissant a également travaillé d’arrache-pied pour concevoir un cahier de pratiques pour les divisions Atome et 
Moustique. Ces cahiers montrent, par des exemples concrets et très bien illustrés, de nombreuses pratiques que les entraîneurs 
pourront, avec une facilité déconcertante, mettre en pratique avec leurs joueurs.   

Le Comité des entraîneurs mettra tout en œuvre en 2011 pour, une fois de plus, augmenter le niveau de compétence des 
entraîneurs. 
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CONVENTION DES ENTRAINEURS 
 

Une convention couronnée de succès! 
 
Les 29 et 30 janvier 2010, près de 160 entraîneurs participaient à la 17e Convention des entraîneurs de Baseball Québec tenue 
au Centre sportif Alphonse-Desjardins de Trois-Rivières. L’objectif principal de cette convention « Deux pieds sur le terrain » était 
de permettre aux entraîneurs de voir et d’essayer les différents exercices proposés par les conférenciers.  

Encore une fois, le comité provincial des entraîneurs et Baseball Québec ont offert une convention basée sur le développement 
des compétences. La majorité des ateliers avait lieu sur la surface synthétique, afin de faciliter la démonstration de certaines 
situations. 

Dans le but de constamment se renouveler, plusieurs nouveautés ont été offertes cette année : chaque bloc de conférence était 
constitué de huit ateliers présentés sur deux plages horaires consécutives, à chaque présentation, indiquait le niveau 
d’entraîneur à qui elle s’adressait et finalement, pour la première fois, certaines conférences étaient offertes en anglais. 

Près d’une quinzaine de conférenciers de renom, tels que Josué Peley des Pirates de Pittsburgh, Philip Tomlinson, responsable 
du centre d’entraînement de baseball de la Mauricie, et Mike Goyette, quatrième entraîneur au Canada en baseball à obtenir le 
niveau IV du PNCE, ont participé à la convention. Plus d’une trentaine d’ateliers ont été offerts touchant des volets aussi variés 
que les forces et faiblesses des lanceurs, les stratégies de course, l’intégration des notions de baseball lors de l’échauffement et 
le positionnement de l’entraîneur. 

La soirée du vendredi s'est amorcée par une conférence de Sylvain Poissant, coordonnateur de l’événement et chargé de projets 
pour Baseball Québec, intitulée « La victoire d’un coach ». Il a entretenu les participants sur l’importance de l’influence de 
l’entraîneur sur les jeunes joueurs, autant au baseball que sur les autres facettes de leur vie, en livrant un témoignage touchant 
sur son combat contre le cancer et le soutien reçu de la part d’un jeune joueur qu’il a entraîné. Puis, la soirée s’est terminée par 
des parties amicales de baseball sur la surface synthétique. 

 
Jean Boulais et Frank Miranda 

La remise du « Prix Groupe Investors d'administration bénévole 
du sport » a entamé la journée du samedi. Cette distinction 
souligne la contribution d'une ou d'un bénévole, dévoué(e) aux 
programmes de baseball, qui a consacré des heures 
innombrables à faire en sorte que les entraîneurs(es) et les 
athlètes puissent bénéficier des avantages que procure un sport 
bien organisé. Baseball Québec était fier de remettre le trophée 
à monsieur Frank Miranda, entraîneur depuis 15 ans, facilitateur 
pour les nouveaux programmes du PNCE, représentant des 
entraîneurs de la Rive-Sud, et ce, depuis 4 ans. 

 

 

De plus, grâce à la collaboration de Baseball Canada, les 
participants ont pu recevoir la visite de l’ex-lanceur des ligues 
majeures, Paul Quantrill, à titre de conférencier invité. Détenteur 
de plusieurs records, dont celui de 11 victoires à titre de 
releveur pour un joueur des Blue Jays et de celui de 86 
apparitions au monticule pour un lanceur des Yankees, il est 
aujourd’hui entraîneur pour l’équipe Junior canadienne. En plus 
d’animer deux ateliers, il a profité de l’occasion pour parler de 
son expérience personnelle, en tant que lanceur et entraîneur, 
lors du dîner conférence du samedi. 
 

 
Marc Vadboncoeur, Paul Quantrill, Sylvain Poissant et Alex 
Agostino 



 

Rapport d’activités 2010  14 

 
Enfin, lors de la journée du dimanche 31 janvier,  

13 entraîneurs ont pu participer à un module de formation du PNCE.  

Le comité provincial des entraîneurs, ainsi que Baseball Québec désirent remercier tous ceux et celles qui ont participé, de près 
comme de loin, au succès de cette convention. Un merci tout spécial aux bénévoles pour leur temps inestimable. 

Merci à nos précieux collaborateurs et partenaires! 

 

 

Partenaires financiers 
Baseball Canada 

Group Investors 

Collaborateurs et exposants 
A. Roy Sport 

Easton 

Louisville Slugger 

Martin Métivier - infographie 

Sport St-Bo 

                                                                                              

Une convention couronnée de succès ! 
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WORLD CHILDREN’S BASEBALL FAIR 
 

Annuellement, le Canada est invité à participer au World Children Baseball Fair. Cette année, le tour du Québec est revenu. Cinq 
jeunes (quatre garçons et une fille) ont été choisis au hasard pour participer à ce camp de rêve à Tokyo, Japon. Monsieur Marc 
Vadboncoeur a été désigné par Baseball Québec pour accompagner ces jeunes. Nous reproduisons ici le récit quotidien de ce 
voyage. 
 
Jour 1 et 2  Tokyo : À 2 minutes de « Maman j’ai raté l’avion » (28 et 29 juillet) 
 
Après les traditionnels au revoir des parents à l’aéroport de Montréal, la délégation du Québec représentant le Canada au World 
Children’s Baseball Fair composée de Julien Beauregard de East-Angus, Nicolas Clément de Ste-Catherine, Benjamin Murray-
Bélisle de Longueuil, Tyler Wolf de Dollard-Des-Ormeaux, Amélie Noël Leblanc de Gatineau et finalement, Marc Vadboncoeur 
agissant à titre d’accompagnateur...... s’est envolée pour New York, première escale.  Avant le départ pour New York, nous 
avons tous eu nos cartes d’embarquement pour le trajet New York - Tokyo sauf Amélie. Le préposé nous a alors dit qu’en 
arrivant à New York, il fallait aller au comptoir de la porte d’embarquement et demander au comptoir la fameuse carte 
d’embarquement manquante. Jusque-là, tout va bien, et ce, malgré le baptême de l’air de Julien. Arrivés à New York à l’heure 
prévue vers 11h15, nous avons près de 1h45 (départ prévu pour 13h15) pour prendre l’avion en direction de Tokyo. Nous avons 
demandé à un préposé où était la porte 6 en lui montrant nos cartes d’embarquement. Après 10 minutes de marche, nous 
sommes arrivés à la porte 6, il n’y avait personne! Coïncidence, le tableau indicateur de la porte 6 indiquait le même vol que 
nous, mais plus tôt le matin  vers la même destination soit l’aéroport de Narita (Tokyo). Nous nous sommes arrêtés quelques 
minutes pour manger une bouchée à quelque pas de la porte 6. Il était 11h55 lorsque nous sommes retournés à la porte 6, 
OUPS...encore personne (12h05). Le temps file... nous avons alors demandé aux services de renseignements où était notre 
porte d’embarquement en plus de lui expliquer le problème de la carte d’embarquement d’Amélie (12h15). La préposée a pris 
son téléphone et appelé immédiatement Japan Air Lines pour nous apprendre... que nous ne sommes pas au bon endroit. Elle 
nous explique que nous devons prendre le train pour nous rendre à l’aérogare 1 (12h20). En courant, nous nous sommes rendus 
sur le quai et nous avons dû attendre le 3e train en direction du terminal 1 (12h35). En arrivant au terminal, nous avons pris, 
l’ascenseur tel que la préposée nous l’avait indiqué (12h40).  En ouvrant les portes de l’ascenseur, une femme asiatique me dit 
d’un ton affolé avec un accent «asiatiquo-américain» ....«Are you passenger Vadboncoeur?.....Yes....Follow me»   et ce, dit d’un 
ton sec et nerveux.  Alors, comme dans les films, nous avons couru jusqu’au  comptoir de Japan Air Lines où trois préposés nous 
attendaient.  Ils ont refait toutes nos cartes d’embarquement (12h55). Nous avons passé devant la centaine de passagers 
attendant de passer au détecteur électronique et avons littéralement couru vers la porte 6 mais du terminal 1 ! (13h05).  De toute 
évidence, ils nous attendaient pour fermer les portes de l’avion....OUF... 

 
L’envolée s’est bien déroulée. Treize heures d’avion, c’est long. Mais nos jeunes 
passagers ont tous été formidables.  
A notre arrivée à l’aéroport de Narita à 16h15, heure  de Tokyo, nous avons récupéré 
nos bagages et avons été accueillis par des délégués du WCBF. Comme il était tard 
et que nous avions deux heures de route à faire avant d’arriver au National 
Olympics Memorial Youth Center, que nous appellerons Centre National 
Olympique tout au long de ce texte, nous avons soupé dans un restaurant 
typiquement japonais. 
Par la suite, nous avons pris un autobus pour nous rendre au Centre National 
Olympique. Arrivé vers 20h30, cela faisait près de 27 heures que nous étions debout. 

Nous avons été accueillis par notre hôte Abueng Bernard. Elle nous a montré nos chambres, fait visiter les lieux et nous sommes 
allés nous coucher vers 21h30. Les organisateurs de la WCBF avaient attitré un « hôte » à chaque délégation qui devait jouer le 
rôle d’interprète et nous accompagner dans tous nos déplacements. Abueng est née à Trinidad et Tobago, a fait ses études à 
Toronto et est professeur d’anglais depuis 3 ans en Asie. 
Le Centre National Olympique est situé au cœur même de Tokyo. C’est à cet endroit que logeait une partie des athlètes lors des 
Jeux Olympiques de 1964.  
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Jour 3 Habillement (vendredi 30 juillet) 
 
Lever à 6h30. Premier petit déjeuner dans la salle 
communautaire du centre olympique. À 9h30 tous les enfants 
ont reçu leurs équipements qu’ils ont conservés à leur retour 
à la maison : gant Mizuno, bâton en composite, soulier à 
crampons, casque de frappeur, uniforme complet arborant les 
lettres WCBF, bas, trois T-shirts et un sac pour insérer tout 
cela. 
 
Dîner au centre communautaire.  
Pendant l’après-midi, les enfants ont dessiné un éventail pour 
l’utiliser lors de la partie de baseball du jour 5.  

 
Il y eut par la suite une cérémonie où toutes les 
délégations ont été présentées. Le champion de 
tous les temps du Japon, frappeur de coup de 
circuit, Sadaharu Oh et Lou Brock étaient 
présents à cette cérémonie. 
 
Souper sous forme de buffet et dodo à 21h50. 
 
 
 
 
 

Jour 4  Cérémonie d’ouverture et baseball (samedi 31 juillet) 
 
Lever à 5h30.  Il fait déjà jour depuis 4h30 (le soleil se couche cependant vers 
18h45).  Nous avons déjeuné au Centre et nous nous sommes rendus au parc 
pour la préparation de la cérémonie d’ouverture. Nous devions choisir deux 
enfants pour porter le drapeau et la pancarte. Le tirage au sort a voulu que ce 
soit Julien Beauregard qui porte le drapeau et Benjamin Murray qui porte la 
pancarte CANADA. Il faisait une chaleur torride avec un très haut taux 
d’humidité alors que nous avons attendu près d’une heure trente pendant  la 
« pratique » de la cérémonie, mais ça en valait la peine. À l’extérieur du stade, 
chaque pays est aligné et nous sommes entrés dans le stade sur une musique 
de marche jouée par un orchestre d’environ 40 musiciens. Nous nous croyions 
aux Jeux Olympiques! Notre délégation était comprise entre celle de l’Autriche et celle de la Chine.  La cérémonie était très 
protocolaire comme les Japonais peuvent  le faire.  

 
Une fois la cérémonie terminée, nous nous sommes rendus à pied sur le site où 
nous avons nos pratiques de baseball. Nous avons eu les deux premières cliniques : 
la base du lancer et attraper et comment éviter d’être atteint par un lancer lors  d’une 
présence au bâton. Nous avons joué une partie de « soccer-baseball », cela 
consistait à faire rouler un ballon par le lanceur, frappé par le frappeur et le reste du 
jeu était similaire à une partie de baseball. Entre chaque atelier, il y avait une pause 
« eau » obligatoire  puisqu’il faisait tellement chaud que le danger de déshydratation 
était très élevé. Les organisateurs de l’événement nous avaient prévenus qu’il fallait 
que les jeunes boivent beaucoup. 
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Jour 5  Baseball et fête champêtre  (dimanche 1e Août) 

 
Lever à 6h30, déjeuner et autobus jusqu’au parc. Quatre autres cliniques nous 
attendaient : le lanceur, avec un ancien joueur professionnel de la Corée Hyuk 
Son, comme deuxième atelier : Situation de match, qui consistait à relayer la 
balle du joueur de premier but au lanceur lorsque la balle est frappée à gauche 
du lanceur, un troisième atelier sur le coup retenu et finalement le quatrième 
l’attrapé des ballons, donnés par Martijn Nijhoff des Pays-Bas. Comme nous 
l’avons fait par la suite tous les jours, nous avons terminé la matinée en 
séparant deux équipes pour un match amical. Nous avons dîné dans l’autobus.  
Notre repas était composé de riz aux crevettes,  de salade, de poissons frits et  
d’une salade de fruits. Nous nous sommes rendus par la suite dans un centre 
culturel où une fête champêtre était organisée pour la WCBF. Ils nous ont 
présenté une danse traditionnelle avec des  femmes d’un certain âge tournant 

autour d’un joueur de tam-tam. La fête s’est terminée vers 19h30 et nous sommes retournés au Centre National Olympique. 
 

Jour 6  Baseball et théâtre  (lundi 2 août)   
 
Lever à 6h30. Déjeuner et transport en autobus pour la clinique.  La 
première clinique a été celle du frappeur, suivi de la frappe au T-ball, 
des roulants pour terminer avec la course sur les buts. La course sur 
les buts a été particulièrement intéressante, puisque les jeunes ont 
appris comment arriver au premier but sur un jeu serré et contourner 
lors d’un simple.  Pour dîner, nous avons mangé du McDonald, wow 
les enfants étaient très heureux, mais aux dires de plusieurs 
connaisseurs, le McDonald japonais est moins bon que le McDonald de chez nous!   
 
De retour au centre, nous avons pris une douche rapide, puisque nous avions une sortie au théâtre.  Dans un théâtre d’environ 
400 places, un acteur bien connu au Japon nous a expliqué ce qu’était le théâtre traditionnel japonais. Les rôles des femmes 
sont joués par des hommes. Les costumes, les gestes, l’intonation de la voix ne sont que quelques facettes de ce type de théâtre 
que l’acteur a tenté de nous faire comprendre. Nous avons assisté à une projection  (haute définition) d’une pièce de théâtre 
jouée devant public. Nous ne sommes pas habitués à ce genre de théâtre. Il y avait beaucoup de gestes pour traduire les 
sentiments et de déplacements pour les paroles. C’était à la fois simple et complexe. L’acteur présent dans la salle nous a fait 
une démonstration d’un rôle de femme et d’homme, il était excellent.  Une fois la représentation terminée, nous avons traversé la 
rue pour souper au Café Serre. Poulet frit, spaghettis, frites, poulet au cari étaient au menu. 
Retour au centre et dodo à 22h00. 
 
Jour 7 Baseball et piscine (mardi 3 août 2010)   
 
Après nous être levés à 6h20, nous avons déjeuné et pris l’autobus 
pour nous diriger vers le stade pour les cliniques.  La première 
clinique a porté sur  la glissade. Les organisateurs ont installé une 
toile en plastique et l’ont arrosée afin que les jeunes y glissent 
allègrement. Cet atelier a été très amusant tout en apprenant 
comment glisser. Les trois autres ateliers ont été l’attrapé des 
ballons, les receveurs et le dernier atelier, les relais où l’équipe du  
Canada a remporté l’un des concours. Nous avons terminé la 
matinée avec un match inter-équipe. 
Une boîte à lunch nous attendait dans l’autobus; riz au poulet, poulet 
panné, relish et patates. 
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Nous nous sommes rendus par la suite à la piscine  Edogawa Pool Gard. Deux immenses piscines ainsi qu’un bassin à courant 
composaient ce parc. Les sauveteurs qui surveillaient la piscine étaient très sévères, pas de plongeons, pas de courses, pas de 
«poussages».... les sifflets se sont fait entendre très souvent!  L’eau était très rafraîchissante et après 1h30 de baignade, il a fallu 
retourner au Centre. Tout au long du voyage en autobus, nous avons pu admirer l’immensité de Tokyo et certains immeubles 
avec une architecture très impressionnante. Nous voyons des immeubles de 10, 20, 40, 60 étages, et ce, à perte de vue, 
Montréal vu du pont Champlain, mais sur plus de 30 km de long.  C’était gigantesque. 
Nous sommes arrivés au Centre à 17h30. Souper à la cafétéria à 18h00 et pour la première fois depuis le début du voyage la 
soirée a été libre. Certains en ont profité pour s’acheter une  gâterie au « dépanneur » du Centre. Dodo à 21h45. 
 
 Jour 8 Baseball, magasinage et performance des délégations (mercredi 4 août 2010) 

 
Lever à 6h45.  Déjeuner au Centre à 7h20. Nous avons pris l’autobus jusqu’au 
Centre olympique pour les cliniques. Notre groupe a été jumelé à l’Autriche, deux 
groupes du Japon et Saipan. La première clinique  a traité des doubles jeux. Le 
moniteur de la clinique a montré les déplacements de l’arrêt-court et du joueur de 
deuxième but. Le tout débutait par un roulant au deuxième qui  faisait un relais à 
l’arrêt-court par en dessous lorsque le joueur était près et par en dessus lorsque le 
joueur était éloigné et vice versa pour le roulant au 2e but.  La deuxième station a 
été le toss où le moniteur a mis l’emphase sur la rotation des hanches. Pendant 
qu’une partie des joueurs attrapait les balles, les autres frappaient en toss à tour de 
rôle.  

 
La troisième station a été la souricière, le moniteur de la station était un joueur professionnel de la Coréen Hyuk Son.  Nous nous 
sommes séparés en  groupes de trois, deux relayeurs et un coureur où les jeunes ont simulé la souricière. Les jeunes ont 
beaucoup appris. 
 
La dernière souricière a été plus difficile à comprendre puisqu’il fallait prendre un écart au troisième but et, sur un roulant ou un 
ballon, les coureurs devaient décider d’aller directement au marbre ou de «  tagger » et marquer.  Comme tous les joueurs ne 
jouent pas avec le lead sauf pour les Japonais, ils ont eu de la difficulté à comprendre pourquoi il devait quitter leur but avant que 
la balle ne franchisse le marbre. Dîner dans l’autobus McDonald. !!! 
 
Le reste de l’après-midi a été consacré au magasinage OUF… tout une expérience. Nous sommes allés  à Odaiba dans un 
immense centre commercial. Les jeunes ont reçu 1 000 yens de l’organisation et ils avaient leur argent personnel.  
Une course folle pour que cinq jeunes et moi-même achetions des souvenirs pour parents et amis. Deux heures trente pour 
satisfaire tout le monde, ce n’était pas facile, mais mission accomplie. 
 
Par la suite nous sommes allés au Tokyo Dome Hotel, hôtel 5 étoiles de très grand luxe, où nous avons mangé un excellent 
buffet dans une très grande salle. Nous avons entendu quelques discours de dignitaires et entre autres, celui du représentant 
japonais qui a payé une bonne partie des événements La soirée s’est finalement terminée par la présentation du «talent show» 
de trois minutes de chaque pays. Certains pays se sont présentés très bien préparés, certains accompagnateurs habitués à 
l’événement avaient même apporté des costumes de leur pays. Nous avons quand même eu une très bonne performance. 
Nicolas a fait la présentation en français et Tyler en anglais. Nos cinq représentants ont chanté deux chansons typiquement 
Baseball-Québec soit « On ouvre la canne de bine.. » et « Et oh Captain Jack... ». Nous avons été chaudement applaudis.  
Retour au Centre vers 20h30, douche et dodo à 22h10 
 
Jour 9  (jeudi 5 août 2010)  Baseball (attraper international spectaculaire), cérémonie de clôture (premier prix de 
l’accompagnateur) et  vue de Tokyo du 45e étage 
 
Lever à 6h15. Contrairement à notre habitude, nous avons déjeuné après le transport au parc Komazawa.  Dans notre « lunch 
box », nous y avons trouvé : croissant, omelette, sandwich, poulet frit et WOW confiture aux fraises. C’est spécial comme 
déjeuner, mais c’était très bien. Par la suite, comme prévu, nous avons joué des parties de baseball d’une durée de 45 minutes. 
Nous avons été jumelés avec des joueurs du Japon, de Saipan et de l’Autriche. À notre premier match, le lanceur (un coach)  
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était un américain et l’arbitre provenait de l’Italie. Nous avons eu beaucoup de plaisir à voir des situations cocasses, par exemple, 
une balle frappée au champ centre rebondissant  sur la tête de Kyoda, une Japonaise, attrapée par un joueur de Saipan qui a 
lancé la balle à Alex, l’Autrichien pour finalement, retirer Matis, un Français.WOW! 
 
Après nos trois matchs, Tom Valke, le Head Coach, a prononcé un très beau discours sur le fait que, quelle que soit notre race, 
notre couleur de peau, notre origine ou notre religion, nous devions revenir à la maison pour répandre la paix à travers 
l’expérience que nous venions de vivre pendant ces neuf jours. Le baseball est un sport rassembleur qui doit être répandu à 
travers la planète. 
 
Dîner à 11h45. Notre « lunch box » a été servi dans le gymnase du parc Komazawa.  Il était constitué de riz  frit, saucisses, 
relish, salade et boulettes de viande. Par la suite, nous avons marché jusqu’au terrain de baseball du parc pour les cérémonies 
de fermeture. Après les discours des dignitaires et des responsables de la WCBF, trois jeunes ont été choisis pour dire un mot de 
remerciement  devant les quelque 500 personnes présentes. Nous avons eu de la chance puisque c’est notre délégation qui a 
été choisie avec celle de l’Italie et de la Tunisie. Nicolas Clément a remercié les dignitaires et a félicité l’organisation pour cette 
merveilleuse semaine. Par la suite, j’ai eu l’honneur de mériter le premier prix comme accompagnateur parmi les 22 délégations 
présentes. J’ai reçu pour cet honneur deux magnifiques verres en cristal.  Par la suite, nous avons regardé la marche des 
drapeaux vers la sortie. C’était très émouvant de voir tous ces drapeaux défilés les uns après les autres vers la demi-lune gonflée 
à l’effigie de la WCBF. 

 
Départ à 15h30 vers le Tokyo Metropolitain Gouverment Building, un 
bâtiment de 243 mètres de hauteur où nous avons eu du 45e étage une 
vue imprenable sur Tokyo. C’est à ce moment que nous avons réalisé 
que le Centre où nous demeurions était situé dans un endroit entouré de 
verdure, mais au centre d’une agglomération urbaine. 
 
De retour au Centre vers 17h00, souper et préparation des valises pour le 
départ le lendemain. Les enfants ont reçu encore beaucoup de cadeaux 
de toutes sortes, en passant par des balles de baseball, un éventail 
japonais, des bonbons, des jeux, des épinglettes, des porte-clés de 
baseball, des autocollants.... Toutes les valises ont été préparées 
pendant la soirée et nous sommes allés les porter  au Centre pour le 
départ du lendemain matin.  Dodo à 23h30! 

 
Jour 10 Départ (vendredi 6 août) 
Lever à 5h15, préparation finale, nettoyage de la chambre  et  embarquement dans l’autobus. Les enfants étaient contents de 
partir pour retrouver les parents et amis, mais à la fois tristes de quitter une si belle expérience. Notre hôte   Abuenrg Bernard 
était présente  comme dans tous nos déplacements.  Elle était très triste de nous voir partir. Nous lui devons une fière chandelle 
pour sa présence tout le long  de cette aventure.  Elle restera un de nos souvenirs impérissables. Nous sommes donc partis du 
Centre à l’heure prévue 7h00. Nous sommes arrivés à l’aéroport  à 8h30, là une personne de la WCBF nous attendait pour nous 
aider pour l’enregistrement de nos bagages.  Nous avons reçu nos cartes d’embarquement et passé les douanes sans aucun 
accroc. L’avion s’est alors envolé pour Chicago,  notre escale. Finalement, embarquement pour notre destination finale, Montréal, 
notre envolée s’est très bien déroulée et nous avons atterri  à Montréal à 14h15 tel que prévu. 
 
L’expérience a été fantastique pour tous. Nous remercions tout particulièrement Gilles Taillon, Directeur général de Baseball-
Québec pour son soutien tout au long de la préparation de ce voyage, sa présence lors de la rencontre avant le départ et les 
chandails et casquettes données à tous. Merci également à André Lachance de Baseball-Canada pour les chandails et les 
épinglettes que nous avons distribués aux différentes délégations présentes. 
 
Finalement merci aux dirigeants de Baseball-Québec qui m’ont fait confiance pour être l’accompagnateur de la délégation du 
Québec pour le Canada  au World Children’s Baseball Fair 2010. 
 
Marc Vadboncoeur 
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EQUIPES MINEURES  
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Provincial 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 10 4 1 0 0 1 1 20 
Abitibi-Témiscamingue 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Bas St-Laurent 11 7 8 0 8 6 0 7 4 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 61 
Côte-Nord 5 4 2 0 4 4 0 3 2 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 28 
Estrie 18 10 8 1 9 6 2 9 1 2 8 0 3 3 0 0 0 0 1 1 1 0 83 
Lac St-Louis 37 15 30 0 16 22 3 9 15 4 13 15 2 10 5 0 0 0 0 2 1 0 199 
Lanaudière 27 8 18 0 6 20 2 7 9 2 8 10 0 8 5 0 0 0 0 1 0 0 131 
Laurentides 37 6 26 0 9 19 2 7 14 2 7 7 1 5 5 0 0 0 0 0 0 0 147 
Laval 12 4 12 0 5 9 2 3 6 2 2 6 1 3 4 0 0 0 0 0 0 0 71 
Mauricie 16 7 12 0 8 10 2 5 7 2 7 4 1 6 0 0 0 0 0 2 1 0 90 
Montréal 17 8 12 0 6 12 2 5 11 2 4 10 1 7 4 0 0 0 0 2 2 0 105 
Outaouais 30 11 10 0 8 14 2 7 8 2 7 6 1 4 6 0 0 0 0 3 6 0 125 
Québec 46 17 40 11 15 35 5 20 26 7 16 11 5 12 9 0 0 0 1 1 1 1 279 
Rive-Sud 71 20 49 7 14 31 6 13 24 4 11 11 2 12 0 0 0 0 6 3 1 0 285 
Saguenay / Lac St-Jean 8 1 11 0 1 11 0 1 7 1 1 7 0 1 4 0 0 0 0 1 0 0 55 
Totaux 335 118 238 19 109 199 28 96 134 32 91 89 17 73 44 10 4 1 8 18 14 2 1624 
Totaux par division 335 356 327 258 212 149 42  
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NOMBRE DE JOUEURS INSCRITS  
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Provincial 0 0 0 0 0 220 0 0 0 0 0 220 
Bas St-Laurent 144 127 140 124 83 10 0 10 24 1 0 663 
Côte-Nord 90 75 102 57 21 30 0 0 0 0 0 375 
Estrie 279 172 179 137 107 92 1 8 8 7 0 990 
Lac St-Louis 573 528 517 473 403 223 1 0 41 10 1 2770 
Lanaudière 383 246 303 210 214 172 2 1 13 2 0 1546 
Laurentides 408 324 354 271 206 137 1 0 0 0 0 1701 
Laval 188 158 165 119 125 98 8 0 0 0 0 861 
Mauricie 251 178 203 163 143 93 0 0 0 0 0 1031 
Montréal 264 204 211 195 193 149 1 2 19 5 5 1248 
Outaouais 318 216 260 213 177 135 0 0 36 64 8 1427 
Québec 773 657 677 571 405 304 4 8 17 12 11 3439 
Rive-Sud 896 626 577 489 315 185 0 49 24 19 1 3181 
Saguenay / Lac St-Jean 136 127 132 83 79 45 1 0 4 0 0 607 
Totaux 4703 3638 3820 3105 2471 1893 19 78 186 120 26 20059 
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LIGUES MAJEURES  
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MIDGET AAA Ligue Midget AAA  0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 2 1 0 10  
JUNIOR ÉLITE Ligue Junior Élite du Québec 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 2 1 1 11 

73 

JUNIOR AA 
Ligue Junior AA Québec 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 6 
Ligue Junior AA Rive-Sud Métro 0 0 3 1 1 2 1 0 1 0 0 4 0 13 
Junior AA Outaouais (Capitale Nationale) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

JUNIOR BB 

Ligue Junior BB Lac St-Louis 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 
Ligue Junior BB Laurentides 0 0 0 0 1 4 2 0 2 0 0 0 0 9 
Ligue Junior BB Québec 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 7 
Ligue Junior BB Rive-Sud Métro 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 5 0 6 
Ligue Junior BB Saguenay/Lac St-Jean 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 

JUNIOR A Ligue Junior A Lanaudière-Montréal 0 0 0 0 7 0 1 0 2 0 0 0 0 10 
SENIOR AA Ligue Senior Élite du Québec 0 0 5 0 0 2 1 1 1 0 1 0 0 11 

66 SENIOR BB 

Ligue Senior BB Rive-Sud 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 5 0 6 
Ligue Senior BB Dorval (LSL) 0 0 0 6 0 0 0 0 1 0 0 0 0 7 
Ligue Senior BB Vallée des Forts 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 10 0 11 
Ligue Senior BB Puribec (Bas St-Laurent) 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 
Ligue Senior BB Québec 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 6 
Ligue Senior BB Rive-Nord 0 0 0 0 2 2 0 0 1 0 0 0 0 5 

SENIOR A Ligue Senior A West-Island 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8 
Ligue Senior A Mauricie 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 6 

 Total des équipes 6 0 13 24 13 11 7 9 13 2 21 26 4 149  
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STAGE DE FORMATION DES ARBITRES  
 

 

Formateurs Stages 
Provincial National 

Total  

1 2 3 4 

Bas St-Laurent 0 6 19 23 10 0 52 

Côte-Nord 0 1 2 0 0 0 2 

Estrie 0 8 38 21 18 0 77 

Lac St-Louis 2 9 71 39 35 0 145 

Lanaudière 0 6 42 53 26 0 121 

Laurentides 0 9 56 51 10 0 117 

Laval 2 3 26 23 20 1 70 

Mauricie 1 6 30 35 11 0 76 

Montréal 4 7 34 26 23 0 83 

Outaouais 2 6 31 26 13 0 70 

Québec 3 21 62 68 34 0 164 

Rive-Sud Métro 1 12 90 64 43 0 197 

Saguenay/Lac St-Jean 0 4 38 0 0 0 38 

Provincial 0 1 0 0 17 41 58 

TOTAL  15 99 539 429 260 42 1 285 
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STAGE DE FORMATION DES ENTRAINEURS  
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Bas St-Laurent 2 3 6 3 13 13 0 0 0 0 37 

Côte-Nord   7 0 25 9 0 0 2 1 3 40 

Estrie   7 3 14 39 11 12 7 7 0 93 

Lac-St-Louis   12 15 27 80 0 0 6 8 6 142 

Lanaudière   2 17 12 30 0 0 0 0 0 59 

Laurentides   11 12 22 43 7 4 8 14 16 126 

Laval   8 22 11 42 16 8 14 19 15 147 

Mauricie 1 2 29 11 13 0 0 0 0 0 54 

Montréal   7 24 7 16 6 9 5 4 6 77 

Outaouais   10 1 5 48 0 0 5 8 5 72 

Québec   17 16 18 62 22 12 17 24 23 194 

Rive-Sud   6 13 15 50 0 0 6 14 16 114 

Saguenay   5 0 0 18 9 0 9 9 9 54 

Provincial 3 16 0 0 15 11 7 12 22 16 86 

TOTAL 6 113 158 170 478 95 52 91 130 115 1295 
            

Inscription au module Initiation en ligne en 2010 : 770    
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STAGE DE FORMATION DES MARQUEURS  

 

Formateurs Stages Niveau 
Total  

Junior Senior Maître Régionaux Participation Compétition 

Bas St-Laurent 0 0 0 1 30 0 30 

Côte-Nord 0 0 0 1 5 0 5 

Estrie 0 2 1 4 47 22 69 

Lac St-Louis 0 1 0 3 39 12 51 

Lanaudière 1 1 0 5 69 19 88 

Laurentides 0 1 0 5 83 14 97 

Laval 1 1 0 3 37 16 53 

Mauricie 1 1 1 3 32 7 39 

Montréal 0 3 0 5 53 21 74 

Outaouais 0 2 2 4 45 9 54 

Québec 2 2 0 10 125 35 160 

Rive-Sud Métro 1 4 1 5 109 37 146 

Saguenay/Lac St-Jean 0 1 0 3 20 13 33 

TOTAL 6 19 5 52 694 205 899 
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REGION BAS ST-LAURENT 
Valmont Bérubé, président 
 
 
 
Notre belle région se divise en neuf (9) associations, s’étendant sur trois cents (300) kilomètres 
entre  La Pocatière et  Matane. Nos équipes évoluent dans la classe A et B, au sein de la ligue 
régionale Honda du Bas St-Laurent. Chapeau à notre président de ligue A et B, monsieur Stéphane 

Bourassa, pour ses tours de magie dans la confection des horaires !  

Bien qu’éloignés géographiquement des grands centres urbains, nous représentons toujours fièrement notre région lors des 
championnats provinciaux. Cette année, quatre (4) des six (6) équipes participantes ont atteint la ronde des médailles. 
Félicitations à l’équipe Pee-Wee  A de Trois-Pistoles, championne  provinciale, et pour leur saison parfaite de 29 victoires. 

Les tournois dans notre région sont toujours aussi populaires et offrent aux jeunes un bon niveau de jeu, en plus d'offrir aux 
familles une excellente opportunité de concilier sport et découvertes touristiques. Ne manquez pas votre chance de venir 
nous visiter en 2011 ! 

La deuxième édition de la journée de baseball féminin, organisée par l’association du Baseball mineur de Rimouski, a été un 
évènement marquant de la saison 2010. Un remerciement sincère à toute l’équipe Senior féminine du Québec pour leur 
contribution au succès de la journée et à notre dynamique représentante du baseball féminin, madame Jenny Teed. 

Merci aussi aux organisations des Condors de Charlesbourg et des Monarques de Lévis pour le merveilleux match Midget 
AAA, qui a eu lieu à Trois-Pistoles, le 23 mai. Voilà une autre belle façon de promouvoir le Baseball en région éloignée. 

Au nom de notre jeune et enthousiaste conseil d’administration, nous vous souhaitons un agréable congrès. 
 
 

REGION ESTRIE 
Simon Therrien, président 
 
 
 
La saison qui vient de se terminer en Estrie fut très mouvementée, tant sur le terrain 
qu’à l’extérieur du terrain.  Près de mille jeunes ont envahi les terrains pour la pratique 
de leur sport préféré.  Nous avons accueilli deux nouvelles associations, soit St Joachim 

de Shefford et Windsor, qui ont pris d’assaut le programme Rallye Cap.  Le Défi Triple Jeu régional a été un succès sur toute 
la ligne à Cookshire, tant au niveau de la participation que de l’organisation de la journée. De nombreux bénévoles ont su 
faire de cet événement un succès.   Deux ligues Atome B ont vu le jour, soit à Lac-Mégantic (environ 16 joueurs), ainsi qu’à 
Granby et ses environs (environ 45 joueurs).  

Cette année, la région retrouvait les championnats régionaux AA, A et B.  Nous avons eu la chance de voir toutes nos 
équipes de la région se disputer une place pour l’obtention d’un laissez-passer vers les championnats provinciaux de 
Baseball Québec. L’équipe Moustique A de l’association de Sherbrooke a terminé au deuxième rang, soit la médaille 
d’argent.  L’équipe Pee-Wee féminine était présente, cette année, au championnat provincial et pour toutes les participantes, 
l’expérience fut très enrichissante. Le gala méritas régional de fin de saison a été très haut en émotion avec une participation 
record, de près de 500 personnes, pour venir encourager tous nos nominés.   
Nous ne pouvons passer sous silence tout le travail des bénévoles de chaque association et des membres de la région, 
sans eux nous n’aurions pas connu une aussi belle saison.  Nous avons déjà hâte au printemps 2011 pour une nouvelle 
saison qui, espérons-le, sera tout aussi excitante. 
Je tiens à remercier les membres de Baseball Québec pour leur support et leur conseil très précieux tout au long de la 
saison. 
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REGION COTE-NORD 
Jean Caron, président 
 
 
 
La région de la Côte-Nord a la satisfaction d’annoncer le maintien de son membership pour la 
saison 2010, et ce, malgré la perte de l’association de Maliotenam.  Au nombre des quatre 
associations restantes, Havre-Saint-Pierre et Sept-Îles se démarquent avec une augmentation des 

inscriptions, de plus de 20%.  Les efforts déployés pour étendre la pratique du baseball, ailleurs sur le territoire, n’ont 
malheureusement pas donné les résultats espérés.  Conséquemment, le nouvel exécutif devra revoir la stratégie utilisée et 
l’adapter à la réalité, notamment au niveau des autochtones. 

Sur un plan plus opérationnel, la Côte-Nord a de nouveau organisé et/ou participé à différentes activités locales, régionales 
et provinciales au bénéfice de nos jeunes : 

• Les 20, 21 et 22 août 2010, se tenait à Sept-Îles le traditionnel championnat régional qui vise à déterminer les 
équipes qui représenteront la Côte-Nord au championnat provincial.  Sous la gouverne d’un organisateur aguerri, 
nous avons atteint un taux de participation de 80%, sans oublier le spectacle offert par plus de 40 joueurs Rallye 
Cap. 

• Pour une 2e année consécutive, le championnat provincial Bantam « B » s’est tenu à Sept-Îles.  Malgré quelques 
difficultés rencontrées, ce genre d’événement en région éloignée ne peut que contribuer au développement du 
baseball.  Il est absolument nécessaire que Baseball Québec encourage et maintienne cette orientation.  En 
terminant, le comité organisateur a accompli un travail gigantesque dans la gestion de ce dossier. 

• Malgré la faible participation des associations à la version locale du Défi Triple Jeu, nous étions représentés par 
une belle brochette d’athlètes à la compétition provinciale.  Au surplus, nous sommes revenus de Québec avec 
notre meilleure performance à vie.  Bravo à tous les jeunes! 

• Par ailleurs, la Côte-Nord a participé au championnat provincial « A » sur une base expérimentale dans les 
divisions Atome, Moustique, Pee-Wee et Midget.  Comme anticipés, les résultats furent plutôt désastreux.  La 
démonstration est maintenant faite, à savoir que la Côte-Nord doit participer au championnat provincial dans la 
classe « B ». Et pour la classe  « A », à moins d’y désigner des équipes régionales, il est difficile d’entrevoir de 
meilleurs résultats. 

Malgré tout ce qui précède, en vertu des témoignages recueillis sur les terrains au cours de l’été, Baseball Côte-Nord a la 
conviction d’avoir réussi sa mission première qui est d’amuser les jeunes.  Ce résultat est rendu possible grâce à un 
personnel bénévole, intéressé, passionné et bien formé pour accueillir les jeunes. 

Merci pour votre dévouement et votre générosité, vous préparez ainsi vos jeunes à devenir de bons citoyens responsables 
et engagés. 
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REGION LAC-ST-LOUIS 
Terry Roberts, président 
 
 
 
2010 was, a year to work on our foundation, a stronger foundation with allow the region to grow.  

The first priorities were to strengthen the base. This work was primarily conducted by the core of the Region's staff Claude 
Seguin and Ginette Quintal, strongly supported by the Director General of the regional League Victor Levis. Those priorities 
included: 

• Adopting to new the AA – A - B structure for 2010. 

• Addressing the need to strengthen the umpiring core of the region – A regional umpiring workshop was conducted 
and a functional Regional Umpiring committee was created under Jonathan Beaudoin. This committee assumed 
the responsibility for all umpire issues and training. 

• The regional championships needed to be improved upon. An operational guide for Regional Championships was 
created to ensure that the regional championships were conducted with the emphasis on the tournament feel and 
quality of play. 

• The regional meritas campaign was re-created. As well as, a regional meritas presentations evening was held. 

• Workshops on Rallycap were conducted across the region with all associations adopting it as the basis of the 
initiation training. 

• Coach training was emphasized. No team was allowed to participate in the regionals without accredited coaches. 
Additionally the Region dramatically increased its participation in the Baseball Québec coach’s convention, through 
the use of a bus to transport our participants. Overall, 108 coaches’s completed the on-line training and 84 
completed the practical training. 

The Lac St louis League under Claude ,Victor and Ginette also had a renewed strength with increasing participation at Atom 
and Mosquito A levels as well as a record number of teams at the Bantam B level. Overall the administration of the league 
was invigorated by the focus of the DG. 

During the fall, workshops were conducted on the foundation of baseball, the A and B levels. This again reinforces the efforts 
of the entire region on our local levels of baseball. 

This emphasis lead to significant advances in the cooperation between associations as well as increased membership at all 
levels of participation baseball. Most associations had an increase in membership and overall the region grew by 29%. This 
was also the largest percentage increase across the entire province and the largest increase in the history of the region. 

The region also has a new head of our girls’ baseball program – Eric Laferrière. Under his direction, the region participated, 
for the first time at the Provincial championships, both at Bantam and Pee Wee. At Pee Wee, the girls shocked Baseball 
Québec by qualifying as one of the top 4 teams for the medal round. Unfortunately, the magic ran out and they finished 
fourth, but what a fabulous first trip. 

Other teams to take note of and worthy achievements: 

− Bantam team at the Jeux de Quebec had it highest finish ever 5th 

− Junior BB Dollard Dragons silver at the provincials 

− Midget Espoir wining the prov championship 

− Bantam AA Cardinals winning the metro league regular season and playoffs 

− Bantam A Pierrefonds Dodgers silver at provincials 

− Bantam B Lac St Francois – silver at provincials and a gold star for traveling to Sept Iles. 

− Peewee AA Yankees gold at the provincials – regular season champs and silver in league playoffs  

− Peewee A Lakeshore braves undefeated season in the regional A league 
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− Lakeshore for hosting the JR BB tournament and the Midget B provincials and winning association of the year. 

− All the hosts of the regional championships – for making these truly tournaments and ensuring the participants got 
the most out of these events. 

Essentially the region recognized the shortfalls and areas of priority, having identified these areas, solutions were crafted and 
action plans were put in place. The region needs to take pride that every concern was addressed and the region achieved 
positive results.   

Areas of concentration for 2011 will continue to be improving the product offered to all members with an emphasis on local 
baseball, continued recruiting and growth. Build on the success of 2010 and the continued development of our coaches and 
officials. 

As Robert Litvack retires just one of his many hats – I would like to thank him for his time as the regional coach’s rep. 
 
 

REGION OUTAOUAIS 
Marc Thérien, président 
 
 
 
Notre région, cette année, a été bien occupée. Grâce à mère Nature, nous avons eu un nombre 
minime de parties remises à cause de la pluie, et ce, au grand plaisir de tous!  Nous avons vu le 
nombre d'inscriptions augmenter, et ce, grâce au travail des bénévoles impliqués dans les 

associations locales.  

Nous avons aussi été les hôtes de la 45e finale des Jeux du Québec, à la fin juillet.  Encore une fois, la température a été 
excellente et nombreux ont été les commentaires positifs sur le travail effectué par les bénévoles et les responsables de la 
discipline baseball. Les participants étaient unanimes pour dire que le weekend était fantastique.  Au milieu du mois d'août, 
nous avons eu les championnats féminins Pee-Wee et Bantam. Après 4 années consécutives, la région a décidé de passer 
le flambeau du féminin à une autre région, afin d'utiliser le championnat comme vitrine démontrant que le baseball, c'est 
aussi pour les filles!! 

J'aimerais remercier les membres du comité régional pour leur excellent travail et je voudrais aussi remercier les 
associations et les nombreux bénévoles, qui ont permis de faire de la saison 2010, une saison à se remémorer!  

Au plaisir de travailler ensemble en 2011! 
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REGION LAURENTIDES 
Daniel Roby, président 
 
 
 
L’année qui se termine a été une année de consolidation et de développement, dans les classes  
A et B, des nouvelles règles de baseball en 2010. 

Le programme Rallye Cap a poursuivi son développement, notamment par son intégration dans 
chacune des 13 associations de notre région.  

Il est à noter que le baseball a recommencé à Lachute et de manière très efficace. Je remercie les membres de Lachute 
pour leur travail et aussi d’avoir accueilli la finale régionale du Défi Triple Jeu dans leur ville. Trois représentants de notre 
région ont remporté la finale provinciale du Défi Triple Jeu à Québec. 

En 2010, la région des Laurentides a accueilli sept (7) tournois provinciaux ; il faut souligner le travail inlassable des 
bénévoles de la région qui a été la clé du succès des tournois. 

Le Sport Études dans la région a complété sa première cohorte et l’engouement est ressenti pour ce programme. Nous 
avons une deuxième cohorte, qui a débuté en septembre dernier, pour un total de plus de 29 joueurs inscrits au secondaire 
1 et 2. 

Un mot sur notre ligue régionale, en association avec la région de Laval, au sein de laquelle il s’est joué plus de 1,000 
parties durant la saison.   Nous remercions tous les intervenants pour leur collaboration et leur participation. Nous avons 
aussi accueilli dans notre région, en collaboration avec les régions de Lanaudière et Laval, une équipe de niveau Midget 
Espoir pour sa première saison. 

Et je voudrais aussi mentionner nos résultats aux divers championnats provinciaux soit: trois (3) médailles d’or, deux (2) 
médailles d’argent une (1) médaille de bronze. J'adresse toutes mes félicitations à nos joueurs et entraîneurs pour leur belle 
réalisation. Il est à noter que l’équipe féminine de division Pee-Wee, représentant la région, a gagné l’or au tournoi des 
Mercenaires de Mascouche. 
En terminant, je tiens à remercier sincèrement les membres du conseil administration régional pour leur bon travail et leur 
dévouement tout au long de la saison 2010. Merci, également, à nos 13 présidents d’associations et les membres de leur 
conseil d’administration qui ont réussi, par leur apport, à faire en sorte que le baseball dans la région des Laurentides est 
plus dynamique que jamais.  
Bravo et merci à tous les joueurs, entraîneurs, bénévoles, marqueurs, arbitres et parents pour leur collaboration et leur 
participation à nos divers évènements. 
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REGION LAVAL 
André Bénard, président 
 
 
 
La saison 2010 a été bien remplie. Le tout a débuté avec la présentation de la cinquième édition 
du Tournoi provincial Pee-Wee d’hiver de Laval au parc Chopin, en février dernier.  Cet 
évènement unique au Québec est toujours très attendu. Et encore une fois, les organisateurs n’ont 

pas déçu les joueurs, parents et spectateurs qui y ont participé.  

Cette année, la plupart de nos équipes ‘’B’’ et ‘’A’’ ont joué leur saison avec la ligue des Laurentides. Cette collaboration, 
entre les deux régions, a permis aux joueurs de Laval d’évoluer dans une ligue beaucoup plus équilibrée, compte tenu du 
nombre accru d’équipes.  Je dois remercier messieurs Daniel Pagé, Denis Vigeant et Daniel Roby pour leur collaboration, 
car sans leur excellent travail le succès de cette association des deux régions n’aurait pas eu lieu.  

La saison a débuté officiellement au Stade Montmorency, lors de la soirée d’ouverture des activités de Baseball Laval, 
événement annuel organisé par les Associés de Laval. Cette année, tous les joueurs inscrits à Laval ont été invités. Il y avait 
plus de 550 joueurs sur place. Plusieurs activités ont été organisées durant la saison. L’association Laval-Est nous a offert la 
journée d’ouverture officielle du baseball participation qui s’est déroulée au Centre de la nature. Suite aux compétitions 
associatives du Défi Triple Jeu, l’association de Vimont-Auteuil a organisé la finale régionale au parc Père-Vimont. Une 
dizaine d’équipes ont participé au festival T-Ball Laval-Est qui s’est déroulé au parc Municipal. L’association de Laval-Nord, 
quant à elle, a organisé quatre événements : la deuxième édition de leur tournoi provincial Moustique ‘’B’’ et Bantam ‘’B’’, 
ainsi que les championnats provinciaux Pee-Wee ‘’B’’ et  Junior ‘’BB’’. 
Il serait impossible, pour moi, de ne pas mentionner le championnat provincial Pee-Wee AA. La région de Laval était l’hôte 
de ce championnat provincial pour déjà une troisième année. Le parc Chénier a vibré tout au long de ces quatre jours et le 
soleil était au rendez-vous!   

Pour clore la saison, toutes les équipes ont été invitées à participer aux finales régionales du 16 au 23 août dernier.  Cette 
année, nous avons organisé les finales sous forme de tournoi d’une semaine et avons regroupé les équipes au même parc. 
La nouvelle formule de ‘’tournoi’’ a été un grand succès. Merci aux bénévoles des associations Laval-Est et Laval-Nord pour 
leur implication dans l’organisation de ces finales régionales. 
Bravo et merci aux joueurs, entraîneurs, parents et bénévoles pour une très belle saison 2010 et au plaisir de vous revoir sur 
les terrains de balle en 2011! 
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REGION MAURICIE 
Linda Thiffault, président 
 
 
 
Cette année 2010 en a été une de consolidation de nos acquis. L’ajout de joueurs dans certaines 
associations et la diminution dans d’autres ont fait que nous avons obtenu un statu quo en terme 
de membership en 2010. 

Je dois avouer que cette année a été remplie de satisfaction et du sentiment du devoir accompli. Bien sûr, il ne faut pas 
s’asseoir sur nos lauriers et continuer à travailler fort, afin de ramener le plus de joueurs possible dans le giron du baseball 
amateur. 

En mai, nous avons ramené la formule « camp mise en forme » déjà utilisée par les années passées, mais en y faisant des 
ajouts, notamment par les réunions avec les entraîneurs de toutes les équipes, division par division, afin de leur présenter un 
résumé des règles de jeu spécifiques à leur division, ainsi que des règles régionales additionnelles adoptées en 2010. Cette 
formule a sûrement fait ses preuves, puisque nous avons constaté une diminution dans les sanctions reçues par nos 
entraîneurs cette année. 

Relativement à notre baseball AA, nous sommes revenus à nos premières amours en retournant dans la Ligue Rive-Sud / 
Estrie / Mauricie pour toutes les divisions, soit de Pee-Wee à Midget et le succès de nos équipes, cette année, nous 
démontre que l’abandon de la structure mineure/majeure a été une excellente décision. Et que dire de la performance de 
notre équipe Midget AA, qui a remporté le championnat de la saison et des séries éliminatoires pour finalement aller 
chercher l’or au championnat provincial présenté à Trois-Rivières. Quelle équipe! 

Suite aux recommandations de notre commission régionale des présidents, nous avons pris la décision de ne pas faire de 
classe AA dans la division Moustique. Cette classe aurait été associative et, selon le nombre de joueurs de cette division 
dans chaque association, nous aurions dû faire 3 équipes associatives AA, ce qui aurait fragilisé la division Moustique dans 
le A et mis en danger la classe B. 
En 2010, nous avons reconduit notre projet de ligue de 19 ans et plus, en y instaurant une structure régie par des 
« gouverneurs » ou représentants de chaque équipe, ainsi que d’officiers régionaux qui y siégeaient afin de s’assurer que 
les décisions qui y ont été prises l’ont été dans le respect des règles existantes. Cette ligue a vu son nombre d’équipes 
passer de 4 en 2009 à 6 en 2010. Il faudra, par contre, s’assurer de garder la philosophie « baseball récréatif » pour cette 
ligue qui semble vouloir attirer de plus en plus de joueurs ayant l’esprit compétitif. En 2011, les administrateurs auront donc 
à trouver une réglementation qui leur permettra de protéger leurs acquis. 

Qui sait, peut être il nous faudra songer pour 2011 à former une équipe Junior AA, afin de permettre à nos joueurs 
compétitifs sortant du mineur d’avoir un palier majeur pour les accueillir. 

Nos ambassadeurs régionaux nous ont fait vivre des moments palpitants cette année et ces moments ont été soulignés 
dans le cadre de notre Gala Méritas régional qui a eu lieu le 8 octobre dernier. J’étais très fière de constater la popularité 
croissante de cet événement qui clôture notre saison à chaque année. En effet, plus de 500 personnes ont répondu à l’appel 
et ont assisté à cette soirée de reconnaissance régionale. Comme ça devait être « tripant » pour les nominés de monter sur 
scène sous les applaudissements et les cris de leurs partisans qu’on entendait clairement et fièrement dans la salle. 

Lors de cette soirée, qui nous a vus remettre 26 méritas individuels et 46 méritas de groupe, nous en avons également 
profité pour souligner les actions de nos ambassadeurs sur les scènes régionale, provinciale et internationale, en remettant 
plus d’une vingtaine de mentions spéciales. Sans oublier, bien sûr, nos équipes championnes de la saison régulière et 
celles, championnes et finalistes, des séries de fins de saison qui se sont vues remettre une bannière relatant leurs exploits. 
Parmi les mentions spéciales offertes, nous avons souligné, entre autres, les médailles remportées lors des événements 
provinciaux soit : le Midget AA qui nous a ramené l’or au championnat provincial tenu à Trois-Rivières, ainsi que la médaille 
de bronze remportée par les Loups de Louiseville au championnat Moustique A présenté à Trois-Rivières-Ouest. Sans 
oublier nos médaillés du Défi Triple Jeu provincial  soit: les médaillés d’or Frédéric Robitaille dans l’Atome B et Elrick 
Trépanier dans le Moustique A ; le médaillé d’argent Gabriel Gamache dans le Pee-Wee A, ainsi que les médaillés de 
bronze Thomas Hébert dans le Moustique B et Fabien Dubé dans le Midget A. Quel encouragement pour les années à venir! 

En terminant, je tiens à remercier sincèrement mes consoeurs et confrères du conseil d’administration régional pour leur bon 
travail et leur dévouement qui ne se dément pas. Un merci particulier à Gilles Bélanger qui a su prendre en main les rênes  
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du dossier de la vice-présidence baseball. Il m’a été d’une aide précieuse, ce qui m’a permis de souffler plus librement cette 
année. 

 

Au plaisir de vous revoir tous en grande forme en 2011. 

 
 

REGION LANAUDIERE 
Serge Livernoche, président 
 
 
 
Quand vient le temps de tirer une ligne sur la saison passée, il est difficile de constater que nous 
avons eu des ratés à certains endroits. Mais l’erreur étant de nature humaine, on ne peut que 
rebâtir sur ces erreurs. Mais 2010 a eu sa large part de « Succees Stories » : 

 
• Médailles de bronze aux Jeux du Québec 
• 3 médailles de bronze aux championnats provinciaux (Pee-Wee AA, Pee-Wee B et Bantam B) 
• 3 médailles d’argent aux championnats provinciaux (Atome A, Midget A et Pee-Wee féminin) 
• Médaille d’or au Moustique A 
• 6 médailles au Défi Triple Jeu provincial 
• Les Braves Midget AAA ont connu une très bonne saison et deux équipes majeures ont connu du succès en séries 

de fin de saison (Junior AA Repentigny et le Sénior BB Repentigny). 
• La fusion pour créer les Élites de Lanaudière avec de nouvelles couleurs pour le baseball de compétition. 
• Les différents tournois présentés dans notre région, dont le premier tournoi avec un volet féminin à Mascouche. 

 
Mais ces histoires ne seraient devenues réalité sans une armée de bénévoles, qui ont retroussé leurs manches et parfois 
leurs bas de pantalons, pour permettre aux jeunes joueurs de vivre leur passion. 

Je vous dis : MERCI et BRAVO! 

Je veux, en terminant, remercier monsieur Jean-François Arseneault pour les années passées au sein de notre CA, en tant 
que représentant des arbitres. Nous lui souhaitons la meilleure des chances au niveau provincial. Beaucoup de présidents 
ont décidé de ne pas poursuivre la route avec nous. Messieurs, je ne vous nommerai pas tous, de peur d’en oublier, mais 
sachez que ce fut un honneur pour moi de vous côtoyer. 

Voilà le trait est fait sur cette saison 2010. Quels sont les défis pour 2011? 
Encore le « membership » et l’incorporation de la région qui viendra mettre de l’ordre dans notre réglementation. 
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REGION MONTREAL 
Denis Forget, président 
 
 
 
La région Montréal trace un bilan positif dans son ensemble de sa saison 2010.  
 
Un des dossiers qui nous tenait à cœur était, cette année, de promouvoir le baseball féminin.  La 

création de notre première équipe remontait à 2008 où une seule équipe régionale Bantam (Les Rebelles) a vu le jour. Cette 
année, une deuxième équipe féminine s’est ajoutée dans la division Moustique (Les Félines). L’engouement des 
associations, durant la saison, de voir évoluer nos 2 équipes féminines a donné le coup d’envoi pour la création d’équipes 
féminines pour 2011.  La région prévoit aligner un minimum de 4 équipes pour la saison prochaine. Les deux équipes ont 
participé aux championnats provinciaux. 

Atome - Il y avait une crainte en début de saison vu les nouveaux règlements. Dans l’ensemble, tout s’est très bien passé et 
je pense que les joueurs et les parents ont apprécié cette nouvelle formule qui favorise la participation.  

Rallye Cap – Pour une première année, 3 associations ont décidé d’adhérer au programme, un succès sur toute la ligne.  
Nous avons quand même gardé notre petite ligue Novice, créée en 2007, qui comptait 12 équipes.  Par contre, un consensus 
de tous les présidents des associations, de ne plus donner de classement a été bien accueilli par les parents et cela a calmé 
les ardeurs de plusieurs entraîneurs qui ne voyaient que la première position.  Nous prévoyons également à ce niveau une 
augmentation du membership pour 2011. 

Activités régionales - La région a pu compter sur 5 associations participante au Défi Triple Jeu, dont 160 participants au 
Défi régional.  Une humble récolte  au Défi Triple Jeu provincial qui se traduit par 1 médaille d’or dans le Bantam B garçon 
(Tehrens-Lee Dezardoin) et 1 médaille d’argent dans le Bantam A-AA garçon (Julien Dionne).  

Championnat régional - Les associations ont décidé de séparer les équipes sous classées (pas de A) des autres, ce qui 
s’est avéré une excellente idée.  Un léger bémol au niveau des arbitres, le fait que la région accueillait également les séries 
du Bantam et Midget AA a fait en sorte que plusieurs officiels de qualité ont été assignés à ces séries.  Nous avons dû 
composer avec cet état de fait.  Dans l’ensemble, les officiels présents ont fait du bon travail. 

Quant à la représentativité de nos équipes aux différents championnats provinciaux, encore là une très humble récolte avec 1  
médaille de bronze dans le Midget AA, 1 médaille d’or dans le Bantam A (P.A.T.), 2 médailles d’argent à l’Atome B (Jarry) et 
Moustique B (L.S.P.). 

Nous ne pouvons passer sous silence la tenue des championnats provinciaux Atome A et Bantam A tenus à Pointe-aux-
Trembles pour la deuxième année.  Encore cette année, ils ont obtenu un vif succès sur toute la ligne.  Des bénévoles 
dévoués, une organisation rodée au quart de tour !  Des joueurs gâtés et impressionnés par ces championnats.  Bravo à tous 
les organisateurs et aux nombreux bénévoles ! 

Pour terminer la saison, notre région, grâce à l’aide de la ville de Montréal (arrondissement Rosemont La Petite-Patrie), a pu 
accueillir dans un court délai de deux semaines, les demi finales et finales du championnat provincial féminin Pee-Wee et 
Bantam, étant donné que Gatineau n’avait pu terminer dû à la mauvaise température qui a sévi durant le championnat. 
Malgré le peu de temps de préparation, nous sommes fiers du travail accompli par tous nos bénévoles, lors de cette journée 
et la région Montréal aimerait bien renouveler l’expérience d’accueillir un championnat provincial féminin au cours des 
prochaines années.  Il nous reste comme souvenir de cette journée une expérience inoubliable ! 

La plus grosse déception de 2010 pour la région Montréal est au niveau du Gala Méritas régional.  Malheureusement, très 
peu de mises en candidatures ont été acheminées à la région.  Dans plusieurs catégories il n’y avait même pas de candidats. 
Nous trouvons dommage que nos associations n’aient pas répondu à l’appel et ce sont, dans certains cas, les joueurs qui ont 
perdu ! 

Les problèmes encourus, lors de la saison 2009, avec l’association ASBM qui gère les budgets octroyés par la ville de 
Montréal pour les arbitres, marqueurs et confection des cédules de la saison régulière se sont, à tout le moins, presque 
réglés. La région Montréal a aidé à la confection des cédules dans les ligues « A » et « B ». Pour une toute première année, 
un bénévole, soit notre vice-président baseball, a utilisé le logiciel et le site de Baseball Québec pour inscrire tous les 
résultats quotidiennement.  Cette nouveauté fut très appréciée par tous les intervenants du baseball à Montréal et ainsi, nous 
avons pu obtenir un classement à jour.  Nous devons remercier, à cet effet, l’aide précieuse de monsieur Gilles Taillon qui, en 
début de saison, nous a grandement facilité la tâche.  
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En conclusion, la région Montréal a connu une belle saison, sans exploits exceptionnels certes, mais une saison qui s’est 
déroulée dans le respect de notre sport !  Nos objectifs pour 2011 sont d’augmenter le membership au niveau Rallye Cap et 
féminin !  L’avenir du baseball à Montréal passe par ces deux créneaux ! 

 
 

 REGION QUEBEC 
Clermont Caouette, président 
 
 
 
Voici en quelques lignes le bilan de la saison 2010 de  la région de Québec. 

 

La région a obtenu une légère hausse au niveau des inscriptions. Cependant nous avons connu une baisse du nombre des 
entraîneurs et des arbitres qui ont suivi un stage. 

Les tournois provinciaux qui se sont déroulés dans notre région ont été à nouveau très populaires. À cela, cette année s’est 
ajouté le championnat provincial Midget A qui s’est déroulé à St-Jean Chrysostome et qui fut un beau succès. Merci à toute 
l’organisation pour le bon déroulement de cette activité. 

Pour 2011, notre priorité sera l’augmentation du membership, le recrutement des entraîneurs et des arbitres.  Nous 
essayerons d’implanter le 6 contre 6 et nous poursuivrons le programme Rallye  Cap.       

Le programme « Mes premiers jeux », en collaboration avec l’URLS, devrait à nouveau se poursuivre dans la région. 

Sur la scène des championnats AA,  nos 2  équipes Moustique ont gagné les médailles d’argent et de bronze à St-Jean-sur-
Richelieu. 

Du côté des équipes féminines, lors des championnats qui se sont déroulés à Gatineau et Montréal, notre équipe  Bantam   
a gagné la médaille d’or.      

De plus, 3 filles de la région ont participé à la Coupe du monde qui s’est déroulée au Vénézuéla.  Félicitations 
Mesdemoiselles ! 

Aux Jeux du Québec, l’équipe de la région a remporté la médaille d’argent. 

Lors des championnats provinciaux A et B, la région a également remporté deux médailles d’or (Atome B,  et  Bantam B ),  
deux médailles d’argent ( Midget B  et Pee-Wee A). 
Encore une fois cette année, les compétitions provinciales du Défi Triple Jeu se sont déroulées au stade municipal de 
Québec avec la complicité de plusieurs bénévoles et quelques joueurs des Capitales. Comme le CA de la région ne pouvait 
participer (l’activité s’est déroulé en même temps que les régionaux B), je remercie messieurs Claude Bazinet et André 
Simard  pour leur contribution au nom de la région.   

En terminant, j’adresse un « MERCI » à tous les membres du CA régional pour leur aide et leur support tout au long de la 
saison, ainsi qu’aux présidents d’associations de la région de Québec. 
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REGION RIVE-SUD METRO 
Louis-Philippe Grenier, président 
 
 
 
L’année 2010 a été une année de consolidation après deux années fastes. En fait, le membership 
a connu une très légère baisse après avoir connu des hausses substantielles, de sorte que la 
région a quand même maintenu le cap sur les objectifs de son plan triennal. 9 des 20 associations 

ont par ailleurs augmenté leurs inscriptions. Soulignons la performance de l’association du baseball amateur de St-Bruno qui 
a déclaré une augmentation de 50%. La quasi-totalité des associations a adhéré au programme Rallye Cap et toutes 
rapportent un engouement sans précédent. 

Si le développement du programme Rallye Cap a permis de maintenir une vitesse de croisière au niveau du membership, 
les modifications importantes apportées dans les règles de jeu de la division Atome, particulièrement pour la classe B, 
doivent être considérées comme le principal franc succès de la saison. Le 6 contre 6, formule qui rendait les puristes du vrai 
baseball sceptiques, a été adopté d’emblée parfois avec des variantes locales. L’objectif premier de faire bouger les jeunes 
a été atteint de façon éclatante. Formule gagnante, d’entrée de jeu, elle se veut un exemple parfait du baseball de 
récréation. La ligue de baseball amateur de la Vallée-du-Richelieu, présidée par Marcel Plante, a adapté certains règlements 
supplémentaires, tels les points bonis en défensive et une ligne de circuit qui se sont révélés d’excellentes initiatives,  preuve 
que toute bonne formule peut être peaufinée par une approche créative. Le vice-président au développement régional, 
Martin Simoneau, a veillé à ce que le baseball d’initiation et de participation maintienne ses hauts standards d’excellence et 
poursuive son "application intelligente" de la réglementation provinciale. Comme l’an dernier, l’organisation des séries 
éliminatoires amalgamées avec les finales régionales a permis à ce que les activités de ligue se prolongent tard en août. 

La finale régionale du Défi Triple Jeu, une tradition solidement implantée, a connu un très bon succès malgré une 
température incertaine, tel que le prouve la participation de plus de 200 jeunes dans les 13 divisions. Plusieurs des nôtres se 
sont distingués lors de la compétition provinciale. Le programme Sport-Études de l’école secondaire de Mortagne à 
Boucherville (Commission scolaire des Patriotes) éprouve déjà des problèmes de croissance, tant il est populaire auprès des 
athlètes et des parents. 

Sur le terrain, des résultats à l’image du niveau de compétition régional habituel, des médailles d’or au Moustique AA, 
Bantam AA lors des Jeux du Québec, ainsi qu'au Pee-Wee B, une médaille d’argent au Bantam féminin, des médailles de 
bronze à l’Atome B et au Pee-Wee féminin. Ces médailles en baseball féminin prouvent bien que ce dernier est en plein 
développement, comme quoi le travail colossal de l’association de baseball amateur de Varennes porte ses fruits. 

La région a, par ailleurs, décidé de maintenir la classe AA dans la division Moustique, afin de mieux équilibrer le niveau de 
compétition pour toutes les associations, quel que soit leur membership et permettre un meilleur développement des 
athlètes. Le résultat est on ne peut plus positif avec 8 formations (dont une de l’Estrie) au sein d’une ligue régionale fort 
compétitive. Christian Tremblay, vice-président compétition, a supervisé ce projet de Moustique AA associatif encadré par la 
ligue interrégionale Rive-Sud-Estrie-Mauricie. 

La Rive-Sud est un leader incontesté au niveau de la formation. Les comités techniques régionaux sous la gouverne de 
Martin Bernier (arbitres), Alain Charron (marqueurs), et Christian Tremblay  par intérim (entraîneurs) se sont assurés que les 
hauts standards d’excellence reconnus soient maintenus. 

Bref, une très bonne année, un avenir prometteur où il faudra s’assurer de consolider les acquis, tout en imaginant des 
formules pour améliorer le produit offert, des défis reliés au développement des nouveaux programmes, ainsi le Rallye Cap 
et l’Atome 6 contre 6, dont il faut gérer les problèmes de croissance. Le dynamisme insufflé par l’émergence d’une nouvelle 
clientèle doit s’appuyer sur un bénévolat à refaire continuellement. Le meilleur se doit d’être construit avec diligence, 
patience et imagination. En collaboration avec toutes les associations locales, un nouveau plan d’affaires doit être défini afin 
de répondre à de nouveaux besoins, de nouvelles réalités, mais tous les espoirs sont justifiés. 
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REGION SAGUENAY / LAC ST-JEAN 
Éric Dion, président 
 
 
 
Comme deuxième année de mon mandat, j’ai trouvé la saison assez difficile, je 
savais que la lune de miel était terminée et que je devrais faire face à plusieurs 
situations. Mais je suis fier du travail accompli par notre CA.  Nous avons su  prouver 

qu’avec de la RIGUEUR, nous réussirons à mettre le baseball sur la bonne voie au Saguenay/Lac St-Jean.  Je voudrais 
remercier toutes les personnes qui ont participé, de près ou de loin, à cette réussite. 

Une chose qui aidera notre région est que toutes les associations ont établi une stabilité dans leur organisation et ont réussi 
à trouver des bénévoles qui croient au baseball et qui ont su s’impliquer à fond. Bravo à tous! 

Dans notre région, nous avons l’habitude de nous inventer des règlements pour nous aider à mieux gérer. En 2011, nous 
allons adopter, intégralement, les règlements de Baseball Québec.  Pourquoi réinventer la roue quand elle existe déjà? 

Du côté formation, cette année dans la région nous avons donné des formations marqueurs et arbitres qui se sont très bien 
déroulées. Nous sommes très fiers d’avoir offert des formations entraîneurs « initiation » et des stages pour le niveau 
régional. 

Les succès incroyables remportés par les équipes du Saguenay/Lac St-Jean aux derniers championnats provinciaux « A » 
sont attribuables aux efforts consentis par les entraîneurs, tout au cours de l’été. 

L’année 2010 fut un autre pas vers une grande victoire… Nous attendons l’année 2011, avec de nouveaux projets, pour 
augmenter le membership et surtout l’apport de bénévoles de qualité!  Ah oui, un dernier petit détail, merci aux directeurs de 
la fédération et leur équipe pour leur support pour notre région, croyez-moi je suis vraiment reconnaissant. 
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LIGUE DE BASEBALL ELITE DU QUEBEC 
Jeannot Lefebvre, président 
 
 
 
Cette 64e saison de la Ligue de baseball Élite du Québec a débuté avec le retour du baseball 
Junior Élite à Granby au stade Napoléon-Fontaine. Les dirigeants des Guerriers peuvent être fiers 
de leur réalisation, en cette première année d’opération, tant sur le terrain que dans les estrades. 

Plusieurs performances ont marqué la saison 2010 dans la LBÉQ.  Parmi celles-ci, soulignons le match sans point ni coup 
sûr de Gabriel Vincent, des Aigles Plante Sports de Trois-Rivières, le 8 juin dernier, contre les Alouettes de Charlesbourg.  

Quelques jours plus tard, le 19 juin, Normand Gosselin muselait les frappeurs des Cards de LaSalle en lançant un match 
parfait. Rappelons que la dernière partie parfaite remonte à la saison 2002. 

Un nouveau record de vols buts, avec un total de 145 vols, a été établi par les Alouettes de Charlesbourg battant la marque 
de 138 établie en 2008 par les Orioles de Montréal. Samuel Domingue fut l’un des grands artisans de ce record avec 42 buts 
volés à lui seul. 

Malgré un calendrier condensé, la fin de saison aura donné lieu à de belles batailles, autant pour le premier rang du 
classement que pour les 2e à  6e position.  Il nous aura fallu attendre de disputer les dernières parties de la saison pour le 
classement final et connaître la dernière équipe à participer aux séries de fin de saison. Félicitations aux Diamants de 
Québec, du gérant Jean-Philippe Roy, pour leur championnat de la saison régulière.  

Nos séries de fins de saison ont été suivies et ont permis à des centaines d’amateurs de voir à l’œuvre nos joueurs élites.  
Certaines recrues qui se sont surpassées, afin de remporter les grands honneurs des séries. Félicitations à l’équipe des 
Orioles de Montréal, du gérant Daniel Brodeur, qui s’est mérité La Coupe du président en disposant des Ducs de Longueuil 
en cinq matchs. Les Montréalais remportaient ainsi un deuxième championnat des séries au cours des trois dernières 
années.  

Le 16 octobre dernier se tenait le banquet des Champions à Trois-Rivières où nous avons  rendu hommage à une vingtaine 
de récipiendaires, je vous invite d’ailleurs à consulter notre site web au www.lbeq.com pour connaître ces derniers.  

En terminant, je remercie tous les administrateurs, gérants, entraîneurs et bénévoles pour leur dévouement à l’avancement 
de notre merveilleux sport. 

Un grand merci à tous nos commanditaires qui nous permettent de continuer la pratique de notre sport à un coût 
raisonnable.  

Merci également aux médias et plus particulièrement à Québec 800, de la région de Québec, pour la retransmission de 23 
parties au cours de la saison 2010. 
Un merci spécial à monsieur Michel Laplante, des Capitales de Québec, pour sa conférence à l’occasion de notre séance de 
repêchage annuel de mars dernier.  

Merci à tous nos joueurs de 22 ans qui nous ont donné de bonnes années de baseball et bonne chance à tous ceux qui sont 
réclamés, lors du repêchage des circuits supérieurs.  

Merci à tous les membres de mon exécutif pour leur support dans l’accomplissement de mon mandat. 
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 RALLYE CAP 
 
 
 
 
 
 

L’année 2010 en fût une de continuité et de progression pour le programme Rallye Cap, étant donné que l’année 2009 fut 
remplie de nouveauté. L’année 2010 a permis à Baseball Québec de continuer son travail de promotion du programme 
Rallye Cap. Des animations ont eu lieu dans quelques régions, afin de démontrer les bienfaits du programme et sa simplicité 
d’application.  

Près de 25 sacs d’équipement ont été distribués à travers la province.  Le partenariat avec la compagnie Easton se 
traduisait de deux autres façons :  

• Durant une période de 10 semaines, un joueur de la province a eu  la chance de recevoir le titre de joueur de la 
semaine, voici le nom des récipiendaires : 

− Cédric Hénault de Ste-Julienne 

− Raphaël Bujold de St-Calixte 

− Emily Ryan de Gatineau 

− Nicolas Tremblay de St-Calixte 

− Étienne Michaud de Rimouski 

− Holly Bastien de Dorval 

− Olivier Chalifoux de Mercier 

− Félix Demers de Trois-Rivières 

− Robin Valois de Trois-Rivières 

• Les entraîneurs participants à la formation Rallye Cap ont reçu une paire de short, un t-shirt et une casquette.  
Formation des animateurs et responsables du programme Rallye Cap 
Avec un nouveau programme et de nouveaux partenaires, la formation a été adaptée au nouveau contenu. Plus de 200 
personnes ont participé aux 14 formations à travers la province. Pascal Chalifoux, Alexandre Messier, Sylvain Poissant et 
Nicolas Gauthier composaient l’équipe de formateurs.  Dans le cadre de ces formations, chacune des associations, qui 
participaient au programme Rallye Cap, pouvait se prévaloir d’une formation gratuite. Ces formations comprenaient la 
théorie, le manuel de l’animateur, ainsi que l’uniforme (casquette, short et T-shirt) offert en collaboration avec la compagnie 
Easton. 
Nombre d’associations participantes 
Un total de 81 associations participait au programme Rallye Cap. En plus, nous avons constaté une augmentation de 3% du 
nombre de membres, dans la division Novice, pour l’été 2010.  

Visites et suivis du programme 
Cette année, 18 associations ont été visitées durant la période estivale. À chaque visite, le coordonnateur de projets allouait 
du temps pour discuter avec les différents intervenants, afin répondre à leurs interrogations. 
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BASEBALL EN ACTION  

 

 

 
En 2010, nous estimons à 17 000 le nombre de jeunes initiés au Baseball via le programme Baseball en action. Baseball 
Québec a mis en place une démarche, afin d’entrer en contact plus facilement avec les éducateurs physiques et à la santé. 
Tout en mettant en place cette démarche, Baseball Québec a revitalisé le programme en y ajoutant une composante 
informatique. En effet, 6 présentations PowerPoint permettent aux enseignants, qui utilisent le programme, de présenter des 
notions de base en baseball à leurs jeunes élèves. En plus, cette année Baseball Québec a fait ressortir de son programme 
les compétences que ce dernier permet de travailler. Ceci facilite la promotion du programme auprès des enseignants. 
La démarche entreprise par Baseball Québec se traduit ainsi pour l’année scolaire 2009-2010 : le coordonnateur technique a 
identifié quatre régions et une fois ces régions identifiées, soit Estrie, Montréal, Lac St-Louis et Saguenay, le coordonnateur 
technique a communiqué avec les commissions scolaires, afin d’identifier les conseillers pédagogiques responsables de 
l’éducation physique et à la santé.   

Lors de cette rencontre, 3 ont eu lieu en 2010, le coordonnateur technique présente le programme et identifie une journée de 
formation avec le conseiller pédagogique. Les enseignants sont invités par le conseiller pédagogique à venir suivre cette 
formation. En 2010, une formation a eu lieu dans la commission scolaire Marguerite-Bourgeois (Montréal et Lac St-Louis), 
commission scolaire Rive de Saguenay au Saguenay Lac St-Jean, ainsi qu’à la commission scolaire des Bois Francs en 
Estrie. Ces formations ont permis d’initier 45 enseignants et de faire en sorte que le programme soit lancé dans ces 
dernières. Lors de ces rencontres, l’enseignant assistait à une présentation théorique de 45 minutes pour, par la suite, 
participer à une séance pratique en gymnase de 90 minutes.  

Ce tableau présente un résumé des écoles introduites au programme durant l’année scolaire 2009-2010. Soixante-quatorze 
écoles se sont inscrites au programme pour l’année scolaire 2009-2010. 

 
Nom de la Région Nombre d’écoles inscrites 
Bas-St-Laurent 11 
Côte-Nord 0 
Estrie 15 
Lac St-Louis 10 
Laurentides 2 
Lanaudière 2 
Laval 0 
Mauricie 1 
Montréal 4 
Outaouais 1 
Rive-Sud 2 
Québec 11 
Saguenay-Lac St-Jean 15 

 
En plus du processus d’implantation expliqué ci-haut, Baseball Québec a participé au congrès de la FÉPEEQ qui avait lieu 
en 2009 à Rimouski. Ce congrès est l’endroit idéal pour rencontrer les éducateurs (trices) physiques. Ceci permet à Baseball 
Québec d’expliquer le programme et, parfois, de le faire vivre aux congressistes. 
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LES EVENEMENTS PROVINCIAUX 
 

Challenge Baseball Québec 
Du 7 au 11 juillet 2010, à Lachine et Côte St-Luc 
 
Baseball Québec a présenté la 7ième édition de son Challenge. Le tournoi s’est déroulé, du 7 au 
11 juillet 2010, au parc Lasalle (Lachine) et Pierre-Elliott Trudeau (Côte St-Luc). 

En plus des Ailes du Québec, des équipes de l’Ontario, 2 équipes d’étoiles de la ligue Junior AA de 
la Rive-Sud et les As de Lachine ont participé au Challenge.  Du jeu inspiré et de grande qualité a 
été présenté, tout au cours de la fin de semaine, ce qui a permis aux équipes de disputer de 4 à 6 
parties.  Les Ailes du Québec ont vaincu les As de Lachine en grande finale, en remportant une 
partie âprement disputée pour se sauver avec  les grands honneurs du Challenge. 
Un  merci tout spécial à l’organisation des As de Lachine et de la ville de Côte St-Luc pour leur 
support tout au long de la fin de semaine. 

 
 

CHAMPIONNAT PROVINCIAL MIDGET AAA - MONSPORT 
Du 11 au 15 août au 2010, au parc Montmorency de Laval et au parc Ahuntsic de Montréal 

Les Condors de Charlesbourg ont remporté les grands honneurs du championnat provincial Midget AAA et ce, pour la 2e 
année consécutive et la 3e en 4 saisons, en obtenant une victoire en finale sur l’équipe des Braves de Lanaudière par la 
marque de 7 à 6.  Ce tournoi à la ronde fut très relevé avec des parties intenses où les joueurs ont pu démontrer tout leur 
savoir-faire. 

Félicitations aux joueurs des Condors, ainsi qu’à leurs entraîneurs et à leurs partisans. Un merci tout spécial, à tous les 
bénévoles du comité organisateur des Associés de Laval et des Marquis de Montréal qui ont fait un travail remarquable pour 
assurer la tenue d’un évènement de première classe. 

 
 
Les équipes Joueur le plus utile Joueur le plus amélioré Joueur meilleur esprit sportif 

Condors de Charlesbourg 
A’s de Lachine 
Braves de Lanaudière 
Associés de Laval 
Monarques de Lévis 
Marquis de Montréal 
Ducs de la Rive Sud 
Athlétiques de Sherbrooke 
Aigles de Trois-Rivières 
Attack de l’Outaouais 

Simon Landry 
Samuel Groleau 
Simon Brisebois 
Francis Desnoyers 
Dave Champagne 
Roberto Zapata 
Pier-Olivier Racine 
Antoine Tellier 
Thomas Boutin 
Mathieu Joly 

Philippe Després-Nadeau 
Alex Rousseau-Fournier 
Vito Pagliuca 
Nicholas Sawyer-Wilson 
Laurent Giguère 
Bryan Corona 
Félix Morier-Paradis 
Malcolm Gardner 
Sébastien Mailhot 
Nicolas Côté 

Jonathan Fleming 
Joël Séguin 
Sébastien Massé 
Pierre-Luc Pépin 
Patrick Boutin 
Jordan Mackean 
Philippe Cusson 
Sébastien Binet 
Mathieu Vertefeuille 
Jeff Dupuis 

 
 

    
 



 

Rapport d’activités 2010 43 

TOURNOIS ET CHAMPIONNATS PROVINCIAUX 
 
2010 a été une autre belle année pour les compétitions provinciales. 

Tournois provinciaux 
Comme tous les ans, quelques nouveaux tournois ont fait leur apparition sur le calendrier de la Fédération. Aussi, certains 
tournois de 2009 ne furent pas de retour. C’est une roue qui tourne.  

Depuis trois ans, nous avons mis en place une ligne téléphonique, afin de donner la bonne interprétation de nos règlements 
aux organisateurs de tournois. Il y a eu plusieurs appels sur cette ligne.  Je crois, sincèrement, que nous avons aidé les 
responsables de tournoi qui ont utilisé ce service et en fin de compte, ce sont nos jeunes qui en ont profité.  Ce ne fut pas 
toujours évident, mais je peux vous assurer que les responsables des différents tournois ont vraiment tout tenté pour livrer la 
marchandise. Souvent par ce service, nous avons le sentiment d’aider vraiment les responsables de tournois et de 
contribuer à l’amélioration des tournois offerts à nos membres. Un remerciement, très spécial, à Steve Duchesneau pour son 
implication, sa disponibilité comme répondant sur ce service téléphonique. 

Nous avons aussi instauré une nouveauté en 2010, chaque équipe ayant participé à un tournoi a reçu un sondage 
d’évaluation du tournoi par courriel. Plus de 500 réponses ont été reçues. La compilation des commentaires et 
recommandations va nous aider dans la préparation de la saison 2011. Nous demandions, également, aux organisateurs de 
tournois une auto-évaluation de leur tournoi et les recommandations dans le but d’améliorer le service offert aux membres 
de la fédération. 
Je voudrais remercier Robert Brousseau pour son aide tout au cours de l’été. Merci à tous les bénévoles qui s’investissent, 
durant la saison, pour permettre aux jeunes joueurs de toute la province de prendre part à un ou des tournois aux quatre 
coins de la province.  

Championnats provinciaux A et AA 
Cette année, les championnats A et AA se sont tous déroulés, lors de la fin de semaine de la Fête du Travail, un peu partout 
en province. Souvenons-nous que le but de cette initiative était de permettre aux différentes régions de terminer leur saison 
un peu plus tard. Tous trouvaient dommage de voir des terrains vides, dès le début du mois d’août. 

Jeux du Québec 
Quelle expérience inoubliable pour les participants ! Le baseball masculin mettait aux prises 18 équipes, divisées en quatre 
sections. Au terme de la compétition, une sélection de 18 joueurs fut annoncée aux participants réunis lors de la finale, ces 
derniers ayant obtenu le privilège de représenter leur province, lors du championnat canadien Bantam présenté à Vaughan 
(Ontario).  

Il reste que, comparativement aux championnats provinciaux, les Jeux du Québec auront toujours une saveur différente. 
Dommage qu’on ait à attendre à 2012 pour la prochaine édition.  

Félicitations à nos médaillés de la Rive-Sud, de  la Capitale nationale et de Lanaudière! 

  

  



 

Rapport d’activités 2010 44 

  
Championnats provinciaux féminins 
 
Les filles, tant dans le Pee-Wee qu’au Bantam, ont eu du plaisir et nous ont démontré de belles aptitudes et un fair-play hors 
du commun. Cette année, il y avait plus d’équipes dans le championnat que dans toutes les autres éditions, ce qui a 
vraiment aidé à l’ambiance dans le parc. 

Encore une fois, la température n’a pas été de notre côté, lors de ce championnat.  En effet, nous avons dû reporter les 
demi-finales et finales quelques semaines plus tard dans la région Montréal et qui, en passant, a superbement relevé le défi 
de poursuivre et finaliser ce championnat.  Permettez-moi de remercier toutes les équipes pour leur patience et leur 
compréhension. Les bénévoles de Gatineau ont vraiment tout tenté pour nous permettre de jouer nos parties. 

Merci aux bénévoles de l’Outaouais pour votre implication, depuis bien des années dans la tenue de championnats. On va 
s’ennuyer du parc Sanscartier et de vous tous… 

Pour les performances, on doit souligner, au Pee-Wee, les médailles aux régions Laurentides, Lanaudière et Rive-Sud, alors 
que dans la division Bantam, les palmes vont aux régions Québec, Rive-Sud et Outaouais. 

 

Championnats provinciaux AA 
 

Moustique  
Cette année, le championnat provincial Moustique AA regroupait 8 équipes provenant des ligues de Québec et de la Rive-
Sud. La compétition s’est déroulée à St-Jean sur le Richelieu et les commentaires ont été excellents.  

Et les médaillés sont… St-Jean sur Richelieu, Charlesbourg et Seigneurie #1. 

 

Pee-Wee  
Le championnat Pee-Wee AA s’est tenu au parc Chénier à Laval pour une 3e année. Le groupe de bénévoles présent a fait 
de ce championnat, encore cette année, un très beau moment qui, j’en suis certain, restera gravé dans la mémoire des 
participants. L’encadrement et les services offerts aux équipes furent tout simplement remarquables. 

Messieurs, mesdames, bénévoles impliqués, lors du championnat Pee-Wee AA en 2010, merci beaucoup. 

Et les médaillés sont…Yankees du Lac St-Louis, Millénium de l’Outaouais et Élites de Lanaudière. 

 

Midget  
À Trois-Rivières, l’équipe de bénévoles de Réal Lajoie a, encore une fois, été très appréciée par les équipes qui ont évolué 
dans le magnifique stade Fernand Bédard. Plusieurs excellentes parties de baseball s’y sont déroulées. Pour certains, quelle 
belle façon de terminer son baseball mineur en évoluant sur un terrain où plusieurs excellents joueurs y ont déjà joués. 

Merci à Réal Lajoie et à son équipe de bénévoles. 

Et les médaillés sont…Aigles de Trois-Rivières, Red Sox Laurentides et Orioles de Montréal. 

 
Championnats provinciaux A 
 

Atome et Bantam  
Les bénévoles de l’association de Pointe-aux-Trembles ont su relever le défi en organisant pas un, mais 2 championnats 
dans la région de Montréal, comme l’a souligné le président de l’association, Sylvain Martin.  Au dire des commentaires  

reçus, ils y ont vu du très beau baseball, autant dans la division Atome qu’à la division Bantam. À l’an prochain. Pour les 
performances, on doit souligner, du côté Atome, les médailles aux régions Laurentides, Lanaudière et Bas St-Laurent, alors 
que dans la division Bantam, les palmes vont aux régions Montréal, Lac St-Louis et Laurentides. 
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Moustique  
Les bénévoles, encadrés par Pierre Gélinas et Gaétan Tremblay, ont, de nouveau cette année, répondu à nos attentes.  Le 
magnifique site du parc Laviolette a été très apprécié par les joueurs et leur famille. 

Bien qu’à cette division, nous en étions à une deuxième année à utiliser la règle du décompte des lancers, cela a eu pour 
effet de forcer les entraîneurs à utiliser plus de stratégies quant à la rotation des lanceurs, mais à long terme, nous sommes 
persuadés que les jeunes joueurs en profiteront. 

Et les médaillés proviennent des régions…Lanaudière, Estrie et Mauricie. 

 
Pee-Wee  
La ville de Nicolet était l’hôte, pour une deuxième année, de ce championnat provincial. Les bénévoles de cette association 
ont encore une fois bien répondu à nos attentes, qui en fait sont celles des équipes qui prennent part à un championnat. 

Aux bénévoles, qui ont rendu ce championnat possible, merci beaucoup et à l’an prochain pour une 3e année. J’en suis 
certain, elle sera des plus réussies. 

 

Et les médaillés proviennent des régions…Bas St-Laurent, Québec et Saguenay. 

 
Midget 
Pour ce qui est du Midget, l’association de St-Jean-Chrysostome, dans la région de Québec, a pris la relève de Trois-
Rivières pour la tenue de ce championnat… Pour plusieurs, il s’agit de leur dernière compétition dans le monde du baseball. 
Nous croyons, sincèrement, que plusieurs y ont vécu de beaux moments… D’excellentes pièces de jeux y ont été exécutées 
par les joueurs. Merci aux bénévoles de St-Jean-Chrysostome et à l’an prochain nous l’espérons. 

Et les médaillés proviennent des régions…Outaouais, Lanaudière et Laval. 

 

Championnat provincial Junior BB 
Le championnat Junior BB est tenu à Laval et les équipes présentes ont apprécié l’encadrement et la compétition. Merci aux 
bénévoles qui se sont impliqués, lors de ce championnat.  

Notons l’éclatante performance l’équipe hôte, celle des Braves de Laval-Nord, qui en plus d’avoir remporté le championnat 
provincial face aux Dragons de Dollard, a également remporté le championnat de la saison régulière, ainsi que celui des 
séries éliminatoires de sa ligue. 

 

Championnats provinciaux  B 
 

Atome et Moustique  
Un groupe imposant de bénévoles a permis à des jeunes de très bas âge de vivre l’esprit d’un championnat. Nul doute que 
tous les jeunes présents auront de beaux souvenirs de ce championnat.  Le nouveau mode de jeu 6 contre 6, dans la 
division Atome, fut vraiment apprécié par tous.  

Merci à René Soucy et à son équipe de bénévoles pour l’excellent travail et au plaisir de vous revoir en 2011.  

Pour les performances, on doit souligner, du côté Atome, les médailles aux régions Québec, Montréal et Rive-Sud, alors que 
dans la division Moustique, les palmes vont aux régions Laurentides, Montréal et Bas St-Laurent. 
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Pee-Wee  
Le groupe de Richard St-Amour a très bien réussi à servir les joueurs de la division Pee-Wee classe B.  
Aux dires de notre superviseur présent, tout a bien fonctionné. Mais entre vous et moi, ayant vu Richard à l’œuvre dans de 
précédents championnats, il n’y avait aucune inquiétude à y avoir ! 

À tous les bénévoles de Laval-Nord, au plaisir de revenir chez vous l’an prochain, au parc Marc-Aurèle-Fortin. 

Et les médaillés proviennent des régions… Rive-Sud, Bas St-Laurent et Lanaudière. 
 

Bantam  
Ce championnat avait la particularité de se dérouler pour une deuxième année consécutive sur la Côte-Nord. Tout comme 
l’an dernier, certaines personnes avaient des réticences à aller disputer un championnat provincial dans ce coin de notre 
province. Nous croyons sincèrement que ce n’est qu’un retour de l’ascenseur, le fait de tenir un championnat à Sept-Îles.  

La température n’a vraiment pas aidé les organisateurs… Bien peu de personnes y ont attrapé un coup de soleil, mais les 
gens de Sept-Îles ont fait des miracles pour permettre de conclure ce championnat. 
Tous les gens rencontrés, qui ont pris part à ce championnat, en sont revenus ravis.   

Et les médaillés proviennent des régions… Québec, Lac St-Louis et Lanaudière. 

 

Midget  
En 2010, le Midget B a tenu un championnat, son deuxième de l’histoire !  Au total, 7 régions, plus une équipe hôtesse se 
sont affrontées lors de ce championnat. La clientèle du Midget B a bien répondu à l’appel. 

Tous en sont repartis très enchantés et au groupe de bénévoles qui s’est occupé de nos joueurs Midget B, vous pouvez dire 
« mission accomplie » et à l’an prochain. 
Et les médaillés proviennent des régions…Outaouais, Québec et Laurentides. 
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ACADÉMIE DE BASEBALL DU CANADA (ABC) INC. 
 
L’ABC est un centre national d’entraînement offrant un programme de baseball de haute 
performance, incorporée à Montréal en 1990.  L’ABC a vu le jour grâce aux efforts communs 
de Baseball Québec, Baseball Canada et des Expos de Montréal. En septembre 2010, l’ABC 
a célébré son 20e anniversaire et, pour souligner l’occasion, une soirée retrouvailles et un 
tournoi de balle ont été organisés où plus d’une centaine d’anciens se sont déplacés pour se 

rappeler de bons moments. 
 
Le programme est composé de 35 joueurs et 3 entraîneurs qui bénéficient d’un encadrement physique et technique de 
premier plan,  ainsi que d’un calendrier d’une quarantaine de parties à l’automne et au printemps contre des équipes 
professionnelles et collégiales. 
 
Avec son programme de développement de baseball, qui est dirigé par Joël Landry et Sylvain Saindon, l’ABC offre 
l’opportunité à de jeunes talents de chez nous d’atteindre l’excellence sur deux niveaux: sportif et académique; leur donnant 
ainsi la possibilité de perfectionner leurs aptitudes sportives tout en poursuivant leurs études dans une institution scolaire de 
leur choix.  L’ABC continue de développer et faire progresser le baseball avec toute l’expertise acquise au fil des années. De 
plus, l’équipe s’entraîne maintenant au prestigieux Dodgertown à Vero Beach, lors de son périple annuel en Floride.  L’ABC 
est  un programme qui est respecté à travers l’Amérique du Nord pour son savoir-faire et sa rigueur au niveau de 
l’entraînement. 

PROGRAMME SPORT-ETUDES DE BASEBALL QUEBEC 
Du baseball au secondaire 

Vue d’ensemble 
Le programme Sport-Études Baseball a été instauré dans le but de permettre aux athlètes de bénéficier d’un encadrement 
supérieur et propice, afin d’accélérer leur progression à travers les sphères d’excellence de notre Fédération, dont le Réseau 
de développement Midget AAA et les Ailes du Québec.  
  
Le Sport-Études continue d’être en expansion au Québec.  La saison 2010-2011 verra un nombre record de programmes 
Sport-Études être en action, soit 11 institutions scolaires avec le nouveau venu de Lanaudière, la Polyvalente Félix Leclerc: 
 
Édouard-Montpetit, Montréal 
Estacades, Mauricie 
Cardinal Roy, Québec 
De Mortagne, Rive-Sud 
Le Triolet, Estrie 

 
Georges-Vanier, Laval 
Polyvalente d’Arvida, Saguenay 
Nicolas Gatineau, Outaouais 
Pointe Lévy, Québec 
St-Gabriel, Laurentides 
Félix Leclerc, Lanaudière 

Objectifs du programme 
Permettre aux joueurs identifiés par la Fédération d’accélérer leur développement sportif et académique à l’intérieur d’une 
structure permettant cette progression. Ce programme rejoint également le processus de professionnalisation des 
entraîneurs par l’embauche d’entraîneurs à temps plein et à temps partiel. 

Clientèle du programme 
Les athlètes, principalement de classe AA, ainsi que ceux invités et ayant évolué dans le Réseau de développement Midget 
AAA ont accès à ce programme. Ces vétérans du Midget AAA ont, alors, la chance de s’entraîner quotidiennement avec des 
entraîneurs hautement qualifiés, en prévision du camp de sélection des Ailes du Québec. Un camp d’entraînement en 
Floride, durant la semaine de relâche, est également proposé pour ces joueurs. De plus, on devrait atteindre le chiffre 
magique d’environ 400 athlètes-étudiants à travers la province. 

Secondaire 1 à secondaire 5 
Parallèlement à ces programmes de développement, tous les jeunes évoluant pour une équipe de baseball, qui sont inscrits 
aux écoles secondaires Sport-Études, bénéficieront d’un encadrement visant la réussite académique et le développement de 
leurs performances sportives. 
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LES CHAMPIONNATS CANADIENS 
 
Championnat Canadien Bantam Féminin 
Richmond, Colombie-Britanique 
Équipe Québec, Médaille de bronze 
 
Joueuses : Élisabeth Auger, Maude Coulombe, Lianne 
Crête, Gabrielle Demers, Daphnée Gélinas, Camille Huppé, 
Émilie Laliberté, Rosie Lyard, Jessica Nantel, Mélissa Pagé, 
Valérie Paquette, Jessika Pearson, Sabrina Périard, 
Gabrielle Perreault, Évelyne Verrette 
 
Entraîneurs : Richard Émond, François Lafortune, Gabriel 
Arteau 
 
Chef de mission : Lucie Fontaine  

 

Championnat Canadien Bantam garçon 
Vaughan, Ontario 
Équipe Québec 7ième position 
 
Joueurs : Alex Martin, Frédéric Leclerc, Vincent Dion, 
Sebastiano Scalzo, Raphaël Gladu, Andrew Jim Brien, 
Philippe Berthiaume, Louis Bédard, Charles Malette, Tristan 
Page, Cédric Laforest, Francis Lacharité, Mitchell Silver, 
Jason Tarapasky, Frédéric Morin, Jeff Certosini, Rodobaldo 
Diaz 

Entraîneurs : Robert Litvack, Serge Landry, Xavier Aguilard, 
Jonathan Roy 

Chef de mission : Serge Gauthier 
Championnat Canadien Midget 
London, Ontario 
Équipe Québec 1, Médaille d’argent 
 
Joueurs : Jordan McKean, Iannick Rémillard, Étienne 
Lévesque, Alex Massicotte, Gabriel Lapierre, Nicolas Rioux, 
Samuel Groleau, Simon Martineau, Julien Bélanger, Matieu 
Joly, Patrick Boutin, Simon Brisebois, Simon Landry, 
Nicolas Chevrier, Mathieu Paradis, Christophe Richard, Alex 
Paquette, Roberto Zapata 

Entraîneurs : Sébastien Rivet, Dave Dufour, André Payette 

Chef de mission : Michel Groleau 
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Championnat Canadien Midget 
London, Ontario 
Équipe Québec 2, 5ième position 
 
Joueurs : Philippe Cusson, Kevin Gabaury, Maxime Vinet, 
David-Olivier Côté, Francis Desnoyers, Sébastien Lord-
Massé, Hamza Naïm, Dany Arsenault, Pierre-Luc Pépin, 
Brian Corona, Fred Gadoury, Guillaume Gingras, Jérémy 
Chalifoux, Pascal Huppé, Pierre-Luc Racine, Kevin 
Trépanier, Jean Félix Proulx, Derek Legault 
 
Entraîneurs : Michaël Bélanger, Jimmy Ouellet, Alain Latour 
 
Chef de mission : Michel Groleau 
 

Championnat Canadien Junior 
Trois-Rivières, Québec 
Équipe Québec, Médaille de bronze 
 
Joueurs : Luis Argumedes, Hugo Lalonde, Nicolas Doyon, 
Guillaume Aubin, Jean-François Hamel, William Sebastian, 
Thierry Vallières, Jacob Gosselin-Deschênes, Tommy 
Tremblay, Kevin Tremblay, Dany Coulombe, Samuel 
Ouellet, Yann Charbonneau, Dany Deschamps, Alexandre 
Gauthier, Nicolas Loiseau, Michael Page, Philippe 
Charpentier 
 
Entraîneurs : Robert Fatal, Patrick Baron, Gaétan Gagnon, 
Renaud Caron-Catellier 
 
Chef de mission : André Simard Championnat Canadien Junior 

Trois-Rivières, Québec 
Trois-Rivières, Médaille d’argent 
 
Joueurs :Mickael Laprise, Symon Laplante, Dominic Samyn,  
Dominik Péladeau, Cédric Vallières, David Langlois, 
Alexandre Janelle-Gagnon, Antoine Desilets, Charles 
Trottier, Pier-Olivier Dostaler, Dany Boivin, Jean-François 
Dionne, David Leblanc, Marc-André Corbeil, Marc-André 
Ronda, Frédéric Morin, Jonathan Valdez, Jean-Sébastien 
Gaulin 

Entraîneurs : Rémi Doucet, Mathieu Hamelin, Jean-Philippe 
Lemay, Steven Bélanger 

Chef de mission : Frédéric Béliveau-Lajoie 
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Championnat Senior féminin 
North York, Ontario 
Équipe Québec, Médaille de bronze 
 
Joueurs :Karine Gagné, Amélie Julien, Stéphanie Savoie, 
Vanessa Riopel, Patricia Landry, Vanessa Nadeau, Sabrina 
Gervais, Marie-Ève Audette, Martine Nadeau, Geneviève 
Morneau-Vaillancourt, Jessica Bérubé, Marie-Josée 
Tremblay, Mélanie Anctil, Annick Plante, Andréanne Perron, 
Cindy Northorp 

Entraîneurs : Guillaume Coulombe, Sylvain Tremblay, 
Martine Nadeau, Patricia Landry 

Chef de mission : Claude Anctil 

 

 
 

Championnat Senior féminin 
North York, Ontario 
Équipe Québec Midget, 5ième position 
 
Joueurs :Christine Beaulieu, Sabrina Beauvais, Émilie 
Breton, Sarah-Maude Brouillard, Christine Carney, Amber 
Cleary, Myriam Collin, Audrey-Anne Coulombe, Kaitlyn 
Mowat, Karine Paré, Carly Pockett, Alexandra Quinn, 
Cynthia Renaud Victoria Saunders, Lauren Whyte, Chelsea 
Wicks 
 
Entraîneurs : Denis Bertrand, Renaud Desjardins, Jean-
François Bazinet, Noémie Bertrand 

 
Coupe de Baseball Canada 
Kindersley, Saskatchewan 
Équipe Québec Midget, 4ième position 
 
Joueurs : Andy Van Amos, Kevin Bergeron, Guillaume 
Blanchette, Marc-Antoine Bérubé, Alex Clavet, Miguel 
Comtois, Édouard Delage, Jean-François Dionne, Jessen 
Dygestille-Therrien, Gabriel Fromental-Houle, Benjamin 
Gagné, Vincent Ouellette, Mathieu Ouimet, Louis-Karl 
Pedneault, Cédrick Pinet, Étienne Racine, Jean-Philippe 
Rousseau, Joël-Vincent Sébastian, Alex St-Jean, François 
Tanguay 
 
Entraîneurs : Joël Landry, Maxime Hockhoussen, Ronald 
Trudel 
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NOS QUEBECOIS SUR LA SCENE NATIONALE ET INTERNATIONALE 
 

Équipe Nationale Junior 
 
Deux joueurs des Ailes du Québec ont été invités au camp de l’équipe nationale Junior, suite à leurs prestations à la Coupe 
Baseball Canada tenue à Kindersley en Saskatchewan. Il s’agit de : Jesen Dygestile-Therrien (Montréal) et Jean-Philippe 
Rousseau (Laurentides).  Ces joueurs tenteront d’obtenir une place sur l’équipe nationale Junior, dans le but de participer 
aux activités de l’équipe en 2011. 
 
Brian Bardis (Rive-Sud), Emmanuel Forcier (Rive-Sud) et Jonathan Paquet (Québec) ont percé l’alignement 2010 pour 
représenter le Canada, lors de la tournée estivale de l’équipe nationale Junior qui a terminé 4e au Championnat du monde, 
tenu à Thunder Bay en Ontario. 
 
Bonne chance et félicitations à tous nos joueurs! 
 

Ailes du Québec  2010 
 
L’édition 2010 des Ailes, dirigée par Joël Landry, Ron Trudel et Maxime Hockhoussen, a connu un été passablement 
occupé. Nos jeunes athlètes ont débuté leur entraînement à Cocoa, en Floride.  Par la suite, les dirigeants ont choisi 20 

joueurs pour participer à la 
Coupe Canada tenue à 
Kindersley en Saskatchewan.  
 
Les Ailes ont aussi participé à 
deux tournois préparatoires, 
au Challenge Baseball 
Québec, dont ils sont sortis 
victorieux, en plus d'effectuer 
une tournée contre les 
puissantes formations de la 
LBSEQ. Nos jeunes athlètes 
ont joué avec ardeur et 
passion tout au long des 
tournois et sont revenus de la 
Coupe Baseball Canada avec 
une 4e position et la fierté 
d’avoir tout donné.  
 
 
 
Joueurs : Andy Van Amos, 

Kevin Bergeron, Guillaume Blanchette, Marc-Antoine Bérubé, Alex Clavet, Miguel Comtois, Édouard Delage, Jean-François 
Dionne, Jessen Dygestille-Therrien, Gabriel Fromental-Houle, Benjamin Gagné, Vincent Ouellette, Mathieu Ouimet, Louis-
Karl Pedneault, Cédrick Pinet, Étienne Racine, Jean-Philippe Rousseau, Joël-Vincent Sébastian, Alex St-Jean, François 
Tanguay 
 

Repêchage du baseball majeur, juin 2010 - Trois Québécois repêchés 
  

Jesen Dygestile-Therien (Montréal) – New York Mets 
François Lafrenière (Rive-Sud) - Philadelphie 
Jonathan Paquet (Québec) - Anaheim 
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DEFI TRIPLE JEU 

 
En 2010,  près de 10 000 jeunes ont participé au Défi Triple Jeu. Ces jeunes ont été accueillis dans 75 compétitions locales. 
Les trois premiers de chacune des divisions ont eu la chance de représenter leurs associations, lors de 11 championnats 
régionaux qui ont eu lieu à travers la province. Nous remercions la compagnie Easton qui a remis des chandails à 
l’ensemble des bénévoles, lors des compétitions régionales. 
 
Le samedi 7 août dernier, Baseball Québec présentait la finale provinciale du Défi Triple Jeu au Stade municipal de Québec. 
Un évènement sportif d’envergure, pendant lequel 132 finalistes se sont affrontés dans les épreuves de course, de lancer et 
de frappe au baseball. 
 
La finale provinciale représentait la troisième et ultime étape du Défi Triple Jeu et faisait suite aux compétitions locales et 
régionales qui se sont tenues, à travers le Québec, plus tôt cet été.  
 
Mentionnons que les finalistes ont été encouragés par Patrick D'Aoust, Jeremy Hunt, Marc-Olivier Mimeault, Alex Nunez, 
Michel Simard et Michael Thompson, joueurs des Capitales de Québec. Ces derniers ont animé un échauffement d’une très 
grande qualité aux jeunes participants, en plus de prodiguer de petits conseils lors de la compétition. En plus, les joueurs 
des Capitales ont signé beaucoup d’autographes. Leurs contributions à cet évènement permettent aux participants du Défi 
Triple Jeu de côtoyer des joueurs professionnels, tout en démontrant aux jeunes que leur rêve de devenir joueurs 
professionnels est possible, ici même au Québec. 
 
Les résultats des participants ont été déterminés par le nombre total de points accumulés dans chacune des trois épreuves. 
 
Les médaillés d’or sont : 
Novice 4-5 ans : Charles Lavigne (Laurentides) 
Novice 6-7 ans : Maxime Bédard (Outaouais)  
Atome A : Nathanaël Duran-Boulanger (Laval)  
Atome B : Frédéric Robitaille (Mauricie)  
Moustique Filles : Carolanne Côté (Côte-Nord) 
Moustique Garçons A-AA : Elrick Trépanier (Mauricie)  
Moustique Garçons B : Félix Choinière (Rive-Sud)  
 

 Pee-Wee Filles : Pascale Jalbert (Saguenay/Lac-St-Jean)  
Pee-Wee Garçons A-AA :Tommy Marion-Côté (Lanaudière)  
Pee-Wee Garçons B : James Rahal (Lanaudière) 
Bantam Filles : Dominick Beaudin (Laurentides)  
Bantam Garçons A-AA : Kevin Barbeau (Québec)  
Bantam Garçons B :Tehrens-Lee Dézardoin (Montréal)  
Midget A-AA : Steven Lemieux(Côte-Nord)  
Midget B : Alexis Plouffe (Laurentides)  
 

 
Encore une fois cette année, Baseball Québec a eu la chance de compter sur l’appui de la compagnie EASTON qui a 
permis, par sa contribution, d’agrémenter la participation de tous les jeunes joueurs. Notons que la participation d’Easton 
permet à Baseball Québec de remettre un t-shirt à l’ensemble des participants. Cette commandite permet aussi aux 
gagnants des différentes divisions de recevoir un bâton et à deux participants de recevoir des prix pour leur participation à la 
finale provinciale. De son côté, Pepsi offre les breuvages pour les bénévoles et les participants. Baseball Québec tient à 
remercier la Cage aux Sports qui offre un prix de groupe pour les dîners qui sont remis aux participants et aux bénévoles. 
 
Contribution inespérée 
Les Capitales de Québec offrent un support important à la 
réussite de l’évènement provincial. Leur support prend 
différentes formes. Que ce soit par la commandite de bâton-
cadeaux, l’équipement qui est mis à notre disposition, la 
présence des joueurs et l’attribution de billets à tous les 
participants et à leur famille. Les Capitales permettent à 
Baseball Québec de faire du Défi Triple Jeu un évènement 
familial incontournable. 
 
La journée du Défi Triple Jeu a permis à quelques jeunes de 
se distinguer par quelques faits d’armes, en voici quelques-
uns : dans la division Novice 4-5 ans, soulignons la 
performance du récipiendaire de la médaille d’or, Charles Lavigne (Laurentides) qui a frappé une balle à une distance de  
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121 pieds. Un autre exploit, tout aussi remarquable, a été réalisé par Maxime Provencher (Laval) qui lui a touché 4 cibles sur 
5 au lancer. Dans la division Novice 6-7 ans, Maxime Bédard (Outaouais) a expédié une balle à 165 pieds du marbre. Dans 
la division Atome A, deux jeunes joueurs se sont illustrés. Dans un premier temps, Émile Hegarty-Aubin (Rive-Sud) a 
propulsé une balle à 202 pieds, pendant que Nathanaël Duran-Boulanger (Laval)  atteignait 4 cibles sur une possibilité de 5. 
Le représentant de la Mauricie dans la division Atome B s’est fait remarquer en touchant la cible à quatre reprises au lancer. 
Dans la division Moustique, Carolanne Côté (Moustique Fille, Côte-Nord)  s’est illustrée en frappant une balle à 215 pieds. 
De son côté, Felix Choinière (Moustique B, Rive-Sud) a propulsé la balle à 206 pieds. Notons la performance de Jean-
François Lang (Moustique A), représentant des Laurentides, qui a atteint la cible à quatre reprises. Dans la division Pee-
Wee, il faut souligner la performance de James Rahal, de la région de Lanaudière, qui a frappé la balle à 255 pieds.   
 
Afin d’ajouter au défi et à la performance, les participants au Défi Triple Jeu dans les divisions Bantam et Midget devaient 
relever tout un défi. Comme mentionnée dans la réglementation, la balle frappée par le joueur devait demeurer à l’intérieur 
du corridor, afin d’être mesurée et tenue en compte pour le pointage. Ce corridor avait une largeur de 30 pieds. Plusieurs 
concurrents ont eu de la difficulté avec ce défi. Notons les performances incroyables de Tehrens-Lee Dezardoin ( Bantam B, 
Montréal) qui a frappé la balle a 310 pieds, Alexis Plouffe (Midget B, Laurentides) qui a propulsé la balle à 217 pieds et 
Steven Lemieux (Midget A-AA, Côte-Nord) avec une distance de 323 pieds. 
 
Félicitations à tous les participants et merci aux partenaires de cet évènement ! 
 
Pour consulter la liste complète des résultats, visitez la section Défi Triple Jeu, puis résultats de notre site web.  
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TEMPLE DE LA RENOMMEE DU BASEBALL QUEBECOIS RDS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En cette année 2010, la Fédération du baseball amateur du Québec et le Réseau des sports sont heureux d’accueillir quatre 
nouveaux membres au sein du Temple de la Renommée du baseball québécois RDS, soit un bâtisseur, un officiel, un 
journaliste et un joueur-entraîneur. 
 
Après avoir intronisé cinquante membres au cours des dix dernières saisons, Baseball Québec et le Réseau des sports 
poursuivent leur initiative cette année en honorant quatre récipiendaires.  Ces futurs intronisés ont tous, à leur façon, marqué 
l’histoire du baseball québécois. Ils ont notamment été impliqués activement dans le monde du baseball et ont toujours 
conservé une excellente respectabilité, deux critères de sélection incontournables. 
 

    
Claude Mongrain Gilles St-Onge Émile Bouchard Yves Gagnon 

 

 
 
 



 

  



 

  

 

 

 

 

  

 

 

 


