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A titre de membre du
Groupe Composite, Lau-
rier Bélanger, jeune pho-
tographe professionnel de
I'Isle-Verte, comié de Ri-
viére-du-Loup, participe
présentement a I'exposi-
tion Photobus, ouverte
aux visiteurs a Québec,
du 10 au 25 novembre.

Le 'vernissage de cette
exposition a eu lieu le 9
novembre dernier, au sié-
ge social de la Commis-

sion de Transport de la
Cammiunants lrhaing 4e_\

ool LU bl

\.JU(:‘DEG

Le projet Photobus est
une exposition de photo-
graphies d’enfants, réali-
sée par Composite, avec
I'aide du Ministére des
Affaires culturelles.

Comme le signalait le
président du Groupe
Composite, Jo&l Emond,
le projet Photobus se veut
une manifestation sociale
a la dimension de la
communauté urbaine de
Québec, c'est-a-dire une
diffusion massive de l'art
photographique vers une
population plus ou moins
sensibilisée au coté artis-
tique de ce médium.

Mis en marche il y a un
an, le projet Photobus
présente au public 2,800
photographies au total.
Ces photographies sont
installées al'intérieur et a
I'extérieur des autobus
dans les espaces publici-
=iajres vacants. Les photo-
graphies présentées au
public ont pour theme
I'Enfant. Ces images ont
été prises et sélection-
nées par le Groupe Com-
posite, pour en arriver a
guinze originaux.

Photobus est aussi un
pas vers un changement

Avec I'achat d'un habit,
nous vous offrons le

Face au Woolworth

7.1

:» PLAZA DE L'HABIT ;"

“LaClefde I'Elégance’
318 Lafontaine Riviere-du-Loup 862-7800

Comprend :

» Chemise
* Cravate

* Mouchoir de poche
* Etui pour habit

Le tout

de premiére

qualite

et gratuitement

Vous désirez donner un cadeau apprécié pour les fétes?
Offrez un abonnement-cadeau au

“ Journal

. StoLanrent-ezha

Vous I'avez pour I'année

2/ mavembte 1979

Un photographe de I'lsle-Verte expose
a Photobus

Une photographie de Laurier Bélanger, de [I'lsle-Verte, membre du Groupe Composite.

de |'environnement ur-
bain, ol I'art se doit d'étre
encadré dans un musée
ou une galerie.

Lorsque I'exposition de
Photobus sera terminée a
Québec, des ententes se-
ront conclues pour que
cette méme exposition
soit diffusée dans d'au-
tres villes du Québec,
toujours par l'intermediai-
re des systémes d'auto-
bus.

-Autres projets-

Parallélement, au projet
Photobus, le Groupe
composite lance deux au-
tres projets, soit une ex-
position et la production
d'un porte-folio. Dans ces
deux autres projets, on
aborde toujours le theme
de I'Enfant.

L'exposition du 10 au

25 novembre, au Parc de
I'Artillerie, se veut le com-

82 Lafontaine
Riviere-du-Loup

plément du projet Photo-
bus. On y présente une
centaine de photogra-
phies d'enfants, certaines
gu'on pourra voir dans les
autobus, mais la plupart
des images de valeur qui
s'ingéraient toutefois mal
au contexte de l'autobus.

Quant au porte-folio, il
s'agit d'une boite conte-
nant vingt photographies
tirces a l'imprimerie et
présentant un échantil-
lonnage des photogra-
phies de Composite tou-
jours sur le théme de
I'enfant. Le nombre des
porte-folio est limité a
deux cents et chacune
des vingt images a l'inté-
rieur pourront étre lues
isolement. Il est possible
de se procurer ce porte-
folio & la Galerie du Parc
d'Artillerie durant I'expo-
sition. Ces trois projets
ont été rendus possiple
grace a l'aide du Ministere

des Affaires Culturelles.
-Composite-

Le Groupe Composite
est formé de huit photo-
graphes. Fondé depuis
1976 et incorporé en 1977,
il a pris naissance au
CEGEP de Matane et était
composé au depart, de
professeurs et d'étudiants
finissants en photogra-
phie.

Puis, avec l'intégration
de nouveaux membres &t
le changement de milieu
de quelques membres, le
groupe est maintenant
compose principalement
de personnes de la region
de Queébec.

L'idéologie du groupe
est de promouvoir la pho-
tographie d'art, c'est-a-di-
re de laisser chacun s'ex-
primer librement dans la
production de ses ima-
ges, sans se contraindre a

Ernest:.Paul

Tél.: 862-6997 Décoration d’intérieur _
Vétements hommes, femmes et enfants J

une ligne de conduite,
sauf celle de faire connai-
tre au public I'art photo-
graphique. Ce regroupe-
ment permet a chacun de
retirer une expérience per-
tinente et principalement,
de développer une philo-
sophie sur la photogra-
phie d'art au Québec

Pour l'assurance de
votre manteau de
fourrure et l'entrepo-
sage, consultez la
maison
Lebouthillier &
Fourrure & Filsw

Cacouna

Tél : B62-4558

Le Groupe Composite a
déja réalisé quatre expo-
sitions depuis 1977. A
Matane, & la Galerie du
CEGEP, au Musée de
Riviére-du-Loup, & la Mai-
son Maheu-Couillard de
Québec et 4 I'Anse aux
Barques de Québec

Les membres du Groupe Composi-lé De gauche a

droite, Michel Vekeman,

Sylvestre. Claude Carle, Jacques Légarsé,

Robert
Laurier

Yves Bellemare,

Bélanger, Joél Emond, et Jean Audet.




2 LE SUPPLEMENT—MERCREDI LE 21 NOVEMBRE 1979

Marche D Amours
63. chemin Fraserville
Riviere-du-Loup

congelés catégorie «A» Canada 34 41b 1b

BIFTECK D’ALOYAU (T-BONE)

catégorie Canada «A»
ruban rouge

SAUCISSES PORC ET BOEUF

Régal

JAMBON TRANCHE EPAIS

Tendersweet Maple Leaf
(340 g) 1R oz

DATAT M TYYTARNTTT
- EEAAS Aol YV ALALS os o

tranche genre pizza
Maple Leaf (170 g) 6 oz

SAUCISSES FUMEES

poulet et dinde
Silhouette pqt 1 livre

L

J
\

margarine créme glacée
Cremex 11b WD ke 1.49
détersif en café instantané
poudre g ey 4.99
:i"lncl::grg litres 3077 sauce hot
biscuits chicken
mélangés -l /.79
St-Castin
bte 907 g 1 o 69 papier de
jus pur a 100% toilette

pommes/pamplemousses/oranges

blanc et asst.
Oasis bte 1 litre

Royale B8 rix

.7

.29

J
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sardines

Millionnaire
bte 100 g

éperlan de lac

surgelé
Omstead sac 11b

diner aiglefin

.98
~1.19

Eit_:;t‘?\fsater bte 10 oz 1 @ 1 9
truite arc-en-ciel
surgelé

1.99

Clear Spring bte 10 oz

gr 24 produits des Etats-Unis
Canada #1 chaque

BROCOLIS FRAIS

gr 14 produits des Btats-Unis chaque

RUTABAGAS LAVES

culture du Québec
Canada #1 1la livre

TANGERINES

gr 210 produits des Btats-Unis
facile a peler

CITRONS FRAIS

gr 140 produits des Etats-Unis

aux poissons! c’'est le mois

ajoutez un complément

\.

J

poires bartlett

sauce a salade

biscuits

cristaux

71
haricots assaisonnés

.41

austral bo2sor - Le1 O  bocaltiive. 1.69 fa’pairoog 1.39 Fanaiunch patsen.71g
levure | huile d’arachides eau naturelle ]

:::figmgan = 1 9 s:::.lr:fe{s:itre 30 2 S E;:?tn 1.5 litre ° 99 l[;'e}‘.ln:!zr?;_ N:thtes 140z
soupes gelée a dessert beurre d’arachides lave-vaisselle

pois ou légumes
Habitant bte 14 oz

2/.75

saveurs asst.
Royal bte 3 oz

2/.49

Jlns de légumes
o .93

croustilles
saveurs assorties

.79

créemeux ou croguant

Kraft bocal 750 g 1 e 69

:lI:! 65 oz - 3 had 05

fromage tranché 2/3 oz

«singles» Canadien .95

bte 48 oz Dulac sac 200 g Kraft pqt 8 oz

tire Ste-Catherine gateaux farine tout usage

:.:{cflfl‘t;I 400 g ° 99 f:t:ﬁ::g ;:;2 ztlecg"e\"achon 1 2 1 9 g:cbI;SH:; 2 3- 1 5
paté de foie mélasse de fantaisie champignons

Cordon Bleu

.68

Grand'Ma

1.49

morceaux et pieds

.49

dentifrice

ML__.. o 1_ e 09

lames de":"'a"z_;_(')ir-
- 2.29

Trac Il
pansements adhésifs

cartouche de 9
en plastique 1 B 9
L]

bte 7 oz cont. 1.35 kg Slack's bte 4 /2 oz Band Aid bte 60

diner essuie-tout nourriture pour chiens détachant A lessive

b 20 or 1.19 o smens 1,07 Tolmene B1  sichene soam 1.86

T ondaimdegepier ot s Hanae

Clark m'e“oo:tes -45 ?z'::;:::u :t:’=b0 3 plis ® bte 1 kg @ 4 1 cont. 500 mi 1 . 85
l:g);ier d’aluminium eau de javel concentrée gsix?‘colat pour cuisson .ﬁ;’,ﬁ:?,f““ sanitaires

roul. 30 cm = 10 m 1 009 g::n?.xua oz 1 ™ ao cellg 192 oz 1 © 95 bte 30 - 1 hd '7_9

?omfatau d’air !‘ns de pommes pur B:;}:dre a pate &;l:i?:ikjng sucrés

Air-Care cont. 7 oz 079 bﬂ"i';'zfm ° 99 bte 1 Ib 1 e 33 bocal 15 oz 1 0 89

bﬂlfn‘:gunml:? mfﬁl‘lﬂtﬂ canneberges (atocas) 83:3,?.,36””6 &t::iettas aluminium

Dove pqt 2 barres 1 o 1 9 E,';f:,'fgp'i:;"gfﬁ‘., oz ~ 68 bocal 300 g 1 B 99 pqt 5 assiettes de 9 ____:_4__9

softee toffee
Kraft
cello 10 oz

.79

glc'}a:lr au chocolat
4 :nltas

1.09
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Pourquol pas

faire un p'tit r'tour
dans notre enfance
par un p'tit tour

au musee!

soir pour se

Cinéma du dimanche:
Notre exposition:
“On r'tombe en enfance' et on ne s'en lasse pas car il y
a tellement d'aspects 4 découvrir.
Avez-vous songé comment les amérindiens pouvaient
vivre leur enfance? lls portaient leurs enfants dans les
berceaux a cerceau, ils promenaient souvent souvent
en raquettes et pouvaient jouer avec un bilboquet.
Saviez-vous que les amérindiennes utilisaient de la
mousse pour faire des couches a leurs bébés? Quoi de
mieux pour gader les fesses au sec et au chaud.
L'autre salle d'exposition s'est vidée pour mieux

23 au 29 novembre

CESTLA PLUSTERRIFIANTE AGRESSION
DE TOUS LESTEMPS...
ils montent, MI-HOMMES, MI-BETES,
de leur tombeau océanique
pour nous ANEANTIR!

Y i

Heures d’'ouverture:
mardi: 13h.-16h.30

Adresse:

OUR
[OUS

R

avec BARBARA BACH-CLAUDIO CASSINELLI et

RICHARD JOHNSON -BERYL CUNNINGHAM - JOSEPH COTTEN en Couleur

ERRIFIANT 47 Le continent des hommes-poissons
. Sem.: 9.00h.

Sam.: 7.00-10.00h.

Dim.: 1.30-7.00-10.00h.

L’homme a deux tétes

Sem.: 7.30h.

Sam.: 8.30h.

Dim.: 3.00-8.30h.

»
Samedi, représentation gratuite
racieuseté de vos Caisses Pop
gt-Ludger, Riviére-du-Loup, Thi-
baudeau.

Continent des hommes poissons. RIVIERE DU LOUP

préparer la venue des artisans...AU MAGASIN GENE-
RAL. Attention, les portes ouvriront le 6 décembre au
fermer

le 16 décembre.

25 novembre 14 heures. Les enfants de I'émotion.
L'autopsie de I'exclusion tiré de la série “Les Eclus”
sur les enfants délinquants.

mercredi au dimanche: 13h.-16h.30 et 19h.-21h.30.

300 rue St-Pierre, Riviére-du-Loup
(Coin St-Pierre et Hotel-de-Ville)

L'information Y
du public assurée
par
LES HEBDOS REGIONAUX

ASSOCIATION DES EDITEURS

DE LA PRESSE HEBDOMADAIRE
REGIONALE FRANCOPHONE

Formation d’un comité
de coordination du théatre

dans I'est

Les 10 et 11 novembre
dernier, lors d'un colloque
sur le théatre reunissant
tout prés d'une quarantai-
ne de personnes en prove-
nance des troupes d’'ama-
teurs, de métier ou du
milieu scolaire, un comité
de coordination du théa-
tre dans la région a été
forme.

Ce comité composé de
neuf (9) personnes, majo-
ritairement du théatre
scolaire et d'amateurs,
aura 4 mettre en applica-
tion les principales re-
commandations qui Vi-
sent & améliorer la com-
munication entre les trou-
pes, a véhiculer I'informa-
tion des gens de théatre,
4 identifier les besoins et
les ressources en terme
de promotion et I'amélio-
ration de la situation fi-
nanciére dans I'ensemble.

LES

AIDES
AUDITIVES
GRATUITES

I Rege de

des Communications

Depuis le 22 aout 1979

la Reqie de | assurance-
maladie du Quebec offre
aux Quebecois de 35 ans
et moins handicapes
auditiis. un nouveau
programme portant sur la

des aldes auditives

Jratuite
Cette mesure s inscritdans
le cadre d une politique
visantarendre les services
de sante accessibles a
tous les Quebecois. quel
que soit leur revenu. Cest
dans cette perspective
que la Regie de

| assurance-maladie du
Quebec paie les protheses
et les ortheses de trois
categories de handicapes
physiques ' les handicapes
moteurs. visuels et
auditifs

Le programme d aides
auditives s adresse d'abord
aux jeunes handicapes.
car a defaut d'une
intervention precoce et
adequate. Il peut se
manifester chez eux des
difficultes d adaptation et
d apprentissage qui leur
nuiront toute leur vie

Pour beneficier de ce
programme, |'enfant de
moins de 18 ans ou I'étudiant

De plus, ce comité étu-
diera la possibilité de
réaliser une rencontre an-
nuelle du théatre régional
ou de mettre en branle
dels projets tel un Festi-
val.

Rappelons que ce col-
loque se situait en partie
dans une démarche du
théatre d'amateurs au
Québec qui avait de 4
lieu & un atelier-rencc _ e
A Amqui en mai dernier au
cours duquel la nécessité
d'un colloque et les the-
mes de ce dernier avaient
été identifiés.

C’est ainsi que la région
sera représentée lors des
Etats généraux du theéatre
d'amateurs au Québec les
7-8 et 9 décembre pro-
chain 4 Montréal.

une realiteé

pour

les Québécois
de 35 ans
et moins

de 18 a 35 ans inclusivement
doit etre atteint, a une
oreille, d une deficience
auditive d au moins 25
decibels (unites de
puissance sonore) en
moyenne, al'une ou l'autre
des frequences hertziennes
(frequences les mieux
percues par | oreille
humaine) de 500.1 000,
2000 ou 3200 Hz.

Quant a l'adulte non
etudiant, age de 18 a 35
ans inclusivement, 1l doit
etre atteint a l'oreille dont
l'acuite auditive est la plus
grande, d une deficience
dau moins 35 décibels a
500, 1000 ou 2000 Hz

En plus du colt des
appareils auditifs, la Regie
de l'assurance-maladie du
Québec assume les frais
d'ajustement, de
remplacement et de
reparation de ces aides.
Les piles sont cependant a
la charge du béneficiaire.

Pour se procurer une aide
auditive, il faut obtenir un
certificat medical d'un oto-
rhino-laryngologiste
(specialiste du diagnostic
et du traitement des
maladies de l'oreille)

confirmant la deficience
auditive et la necessi!i=
d'un appareil; 1l faut
egalement fournir un
audiogramme (courbe de
la sensibilite d une oraille
aux divers sons) etabli et
signe par i'oto-rhino-
laryngologiste

On peut obtenir les
appareils necessaires sur
présentaiion du certificat
medical et de
l'audiogramme chez tout
audioprothesiste
(responsable de la vente,
de l'ajustement et de la
reparation des appareils
auditifs), membre en regle
de |'Ordre des
audioprothesistes du
Queébec, qui a signe =
accord avec la Regie
L'audioprothésiste traite
ensuite directement avec
la Regie.

Le cout de ces services.
pour l'année 1979-1980
est estime a 1 000 000 3.
somme qui permettra de
fournir des appareils a
quelque 3 000
béneficiaires. c est-a-dire
a environ la moitie des
Queébecois de 35 ans et
moins qui utilisent des
aides auditives.
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Tél 862-3521
Boucherle 3522 r;

s o ~

Gendron

201 rue Lafontaine Enr.
»

,/( SPECIAUX 50e ANNIVERSAIRE
/ PRIX EN VIGUEUR DU 20 NOVEMBRE AU 1 DECEMBRE JUSQU'A EPUISEMENT

V DE LA MARCHANDISE—AUCUNE QUANTITE NE SERA LIMITEE—ARGENT COMPTANT
EPAULE DE POMMES DE TERRE DINDE canapauTiLiTe

DU QUEBEC,
SAC 20 LBS,

POMMES BENCRAF |

. <. SACDE10LBS RT3

I 10A 16 LBS
9 D219
SAUCISSON DE e I BE 99 POULES

' ' CANADA, UTILITE, ENV.

DOLOGNE e 89 SRR sl .85
BOEUF DERRIERE DE BOEUF
HAUT DE COTES, LA LB. 1.19 %E%Eﬁmggogup iig EEEENSSEES’TRANCHEES' 1.
ﬁ?EUF EPAULE 1 3 9 DEMI BOEUF 1.25 Eﬁ%&gpgw 89
T Tt 1.59 aveon '

FESSE DE BOEUF
COTES CROISEES, LALB. 169 ;ﬁ;ﬁm e 1.9 SRl 145
POINTE DE i 1.29 amBON cUIT
SURLONGE rossir, tats. 2 69 ALg o 2.49  nsavowiches, Lae. 1.79
BOEUF s 1.69 PAIN POULET

© cuses pour BrockerTes, a1 2, 90 PLLE STEA 1.99 rcraoe LaLs. 1.09

BOEUF v ].39 " 3.89 STEAK RONDE
HACHE .. 1.39 DESOSSE LALB. 2.99 BOEUF CUBES
oy A L 69 RONDE HACHEE
' ez .39 CROUPE ROULEE

PREMIERS ARRIVES, ALB 2 49
PREMIERS SERVIS. 8




JON CON MMA RS

66, Fraser, 862-6393

Mum@ -
statioOn

\%
£ 2

R VOUS OFFRE UN
) SPECIAL
' SUR LA LOCATION D’APPAREILS
“A LA VAPEUR” POUR NETTOYER VOS TAPIS

0000000000000

24 HEURES: §10,00
TN E VAN 615,00

DISPONIBLE CHEZ: AR l-ouez'moh |

Le nettoyeur

t-1’acome

25]. Boul. Bégin
Quincaillerie Robert Tardii

St-Pasca
sque Camille Dumais Inc. 492-2347
01. fieme \ ue 836-3710 Bertran d Moreau

492-2896
Ernest et Pau

& Epicerie Mailloux
82 Lafontaine, 862-6997 32 Témiscouata

C'EST EN PLEIN LE BON TEMPS DE NETTOVER
VOS TAPIS A FOND, A PRIX ECONOMIQUE

PROFITEZ DE NOTRE SPECIAL

VALIDE JUSQU'AU 15 DECEMBRE 1979
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i
R\S .‘.n.tat-or\

-

AS— est mamtenant demenage dans ses

Du nouveau

Local approprié au service
de nettoyage professionnel 66, rue Fraser

Nettoyage automobiles Riviére-du-Loup

autobus, remorques, maisons mobiles, |

camions,
etc...

Assortiment des pIus complets
de produits chimiques industriels,

a la portée de tous.
@ Equipement et machinerie pour le nettoyage.

@ Service de nettoyage complet:
commercial & industriel.
(24 heures)

@ Membre de I’Association Canadienne
des normes sanitaires. _ En spécial

Récurant Ajax, Tampons

14 oz. 25 abrasifs 49
= &

Nettoyeur a four aérosol | Nettoyeur a mains ""Snap”
Tiger, 2 320z 1
e Bl 99

Eau javel Mix-0 Balai mécanique 4 tapis

128 oz. Hawk-

69| = 5o
Machine professionnelle pour 0 00
nettoyer les tapis, d vapeur
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T

Savez-vous que Décoration G.L. en plus d’avoir un personnel plus que dévoué

envers leurs clients,
voir sur la photo M.
tapis pour I'un de ses clients.

Super Marché
Senechal

provipop

BRET

tons, 200g.

De Christie réguliéres ou ba-

114 Témiscouata
Riviere-du-Loup 862-7221

DETERGENT BREEZE
Avec serviette ou linge vais-
selle

osséde un équipement des plus perfectionné. Nous pouvons
rmest Lapointe, commis, en train de prendre les mesures d’un

2.19

MARGARINE DU CREMEX
16 oz.

o7

SIROP LAMBERT
Breveté, 180 ml.

1.29

PECHES DEMIES
Del Monte, 19 oz.

75

SHAMPOOING BODY ON TAP

1.69

SAUCE A LA VIANDE
Catelli, 14 oz.

.67

ﬂC,he\.'eux gras ou secs, 225

RAISINS WASCO
Cello sans pépins, 15 oz.

1.29

TIRE STE-CATHERINE
David, 16 oz.

1.19

PAIN DE VIANDE
Boite de 12 oz.

1.29

CORN FLAKES
De Kellogg's, bolte de 675 g.

1.09

PAPIER DE TOILETTE
Cotonelle, celio de 4 rlx.

1.19

SALADE DE FRUITS
Del Monte, 19 oz

75

OIGNONS SUCRES
Coronation, 12 oz.

1.19

BISCOTTES GRISSOL
Salées ou non salées, 250 gr.

.99

HNET'!'OYEIJH LIQUIDE

Lestoil, 28 oz.

1.37

DATTES JAFFA
Sans noyaux, 16 oz.

1.39

FEVES GERMEES
Montréal, 28 oz.

.63

ESSUIE-TOUT BOUTIQUE
Couleurs ass., cello 2 roul.

1.39

MARSMALLOW KRAFT
Miniature, blanc, 10 oz.

FIXATIF HALO
'Héguiier_ 350 g

ORANGES
Floride, cello 5 Ibs

1.49

1.19

SAVON DE TOILETTE
Colgate, paquet de 5 barres

POMMES MCKINTOSH
Canada no. 1, 3 Ibs.

.98
1.09

CONCOMBRE
Sélect, chacun

VIA

PERSIL
U.S.A., le pat.

DES

EPAULE D'AGNEAU
Nouvelle-Zélande, moitié ou
compléte, la Ib.

1.48

COTELETTES CE PORC
Fraiches avec dos, la |b

1.58

ROTI DE PORC
Bout du filet lalb.

[TRETON TAILLEFER

300 gr.

SAUCISSE FUMEE
Hygrade. la ib.

Nouvellement en opération, la Boutique D Neiges du Centre d’Achats de
Riviére-du-Loup sera certainement vous plaire. Mme Noélla Beaulieu, gérante, est
heureuse de vous présenter sa collection de manteaux de fourrure. Notons que Ia
Bo pécialise aussi dans la robe de mariée et le prét-a-porier.

Au Centre d’Achats, c'est Noél déja. Comme nous pouvons le voir sur la présente
photo, c’est bien vrai: plusieurs boutiques ainsi que le mail se sont parés de leurs
plus beaux atouts pour recréer I'esprit du temps des Fétes. Le moins que l'on
puisse dire, c’est qu’ils y ont réussi a souhait.

- - . "J . i.

Chez Handy Andy, c'est la féte! La rénovation de ce magasin rendra vos achats
plus faciles et rapides. Félicitations a M. Marcellin Marquis pour cette initiative
progressive.

Chez Variétés Michel Daris, on est prét pour la grande cohue des fétes. Eh bien

oui! M. Gilles Nadqag. gérant, et Mme Suzanne Hodgson, cosméticienne font une
derniére retouche a l'examen de leurs produits de renom.




Promotion
des cartes de Noél

Les potagers familiaux taires. La production lo-
jouent un role trés impor- cale de légumes supprime
tant dans lagriculture. le colt élevé du transport
Les familles rurales des et des produits importés.
pays en voie de dévelop-
pement vivent du produit Les nations en voie de
de leur terre et ont besoin développement ont be-
de semences. La vente soin de votre aide pour
des cartes de I'UNICEF mieux s'aider elles-mé-
permet de leur fournir ces mes. Or, les cartes de
semences, de créer des [I'UNICEF contribuent &
garderies, des écoles et cette croissance écono-
des potagers communau- mique et agricole.

Vous voulez que
votre annonce porte fruit!

Faites affaire avec
les professionnels
de la publicité au

St-Laurent-Echo

! gt <)
Maurice Paré
Conseiller en publicité

T “\

Pierre Lévesque
Conseiller en publicité

o

- k 5
Marthe Paré
Conseillére en publicité

Teél.: 862-1774

Demandez la publicité

n |
- 5l.=l.=m-Enl.=|5=Illl

Nos bureaux:
16, rue du Domaine
Riviére-du-Loup
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OPERATION SECOURS
QUEBEC-CAMBODGE

Le peuple cambodgien est victime de |a famine et di
«a maladie. 3 MILLIONS de Cambodaiens en sont
déja morts. L'Orgamisation des Nations-Unies (ONU
vient de lancer un appel pour une aide d'urgence

AU QUEBEC, NOUS NE POUVONS PAS REST L
INDIFFERENTS A CETTE SOUFFRANCE dem
lions de Cambodgiens, hommes, femmes, adole:
cents et enfants en bas age qui meurent chaque
jour faute de nourriture et de soins medicaux
suffisants

Aidons-les rapidement
avant quil ne soit trop tard.

GOMMENT

En contribuant financiérement, selon vos 1S, a
FONDS DE SECOURS QUE Bi C-C/ aMHL h .rui ouvel
du 12 novembre au 27 novembre 1379, a la CA!
POPULAIRE DE VOTRE REG I()N(HIHE VOTRI
QUARTIER. Votre caisse populaire remettra ensuils
I'argent recueilli a la CROIX-ROUGE INH FANAT

VOTRE DON D'ARGENT,. méme minime. AIDEHA
SUREMENT A SAUVER UNE VIE HUMAINE
PRESSE, PARTAGEONS UN PEU { NOTRE BIE!
ETRE POUR SOULAGER LA MISE DE CE P¥
MENACE D'UNE EYIT'LHMINE\TI[‘.P "\ E

Uin appel pressant o tous fes Qu

ment le lundt > novemiyg Uig a M TR

cmment ¢noande I Ve cambaodeien o
AL Alfred ROULEAU., President du Mg
Lacques COUTURIE ministre T vty J
Cardimal Paul Eonle LEGER S le dovtewr | AR
dent de L Commission des Feoles € athaoli
M Jean PELLETIER. matre de Queb A
rede Troos-Kivieres. M Cialles ROCHELD | AL
Mo tean-Mare DION, manre de Sept| 13 IR AT SIEY
manre de Longueml, et

Pour tous renseignements supplémentaires, adressez-vous au gérant de la CAISSE POPULAIRE
la plus proche de votre domicile. MERCI.

Au Centre Culturel de Riviére-du-Loup

LAVENIR:

24 nov.: Théatre enfants (marionnettes)
25 nov.: Trio Nouv. France, flute, violoncelle, clavecin

Samedi 24 novembre.

-—:\—‘—— alclle‘r_._;hé.l.trr ] Mo
‘\' LES MAINS | AL
\ \ ) Y !
\ Q & % e v
b 4 ) Lt

Mardi, 27 novembre

Mercredi 5 décemure |
20h.30 B——

\ |
| e e / . \
| LE VIEIL ARBRE (
/ y. |
f \\J \\ i B
Théstre enfants !

La Gang a Blanchard

27 nov.: La Gang a Blanchard "Mort de
5 déc.: Film Cap au Nord

A cause d'un contretemps, le Centre
Culturel ne peut présenter le spectacle de
Marie Claire Séguin, jeudi le 22 novembre
comme prévu. Nous nous excusons du
changement a I'horaire.

Billets en vente chez:

J.A. Boucher (Centre vilia)
SONothéque (Centre  iin) |
Coop Etudiante
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catégorie Canada «A»
ruban rouge

jambon epaule

fumée (picnic) cotton
Legrade 5a6!b

gigot d’agneau
surgelé importé

de Nouvelle-Zélande

demi ou complet

saucisses

porc et boeuf
Charcuterie Roy

tranche de jambon
avec sachet de sauce
6 oz (170 g) Maple Leaf

saucisson

régulier ou ciré
en morceau Legrade

creton

Cuisine Rochette
cont. 10 oz

VEDETTES

cafe instantane

Maxwell House
bocal 10 oz

S 1.48
Pepsi-Cola 6/1.99

IR 1.09

l)wa‘!)ler de toilette

pat 8 rix

the en sachets
el 1.49
détersif en poudre

T 2.77
jus purs a 100%

Dasts o Tl

&

fréises trancheées

Hgripmy 99
AD

gaufre nature
:)(t‘::n: 2oz @ 7 5

saumon bte 10 oz
Red Rose Keta v
bte 7% oz 1 .39 jus d’oranges

filet de morue

surgelé . 1 49
Nickerson bte 11b ™

ﬂlet_ sébaste
ﬁcﬁner bte 1 Ib 1 .78

Aunt Jemima

portions

croustillantes :‘g:m“ marinés

Bt 1,95 e 1.39

portions farcies d farine tout usage

crevettes PR 2‘.:";},";';' 2.1 7

e 2107 i 5.99

::':zettes cuites sauce a la viande

sac200g 2.59 E?‘:a sp:gclﬁtgl» oz 1 ® 1 0
TR, sl
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Canada #1

Culture du Québec

sac contenant 20 Ib

poivrons verts frais
«Piments» produits des
Etats-Unis
Calibre moyen

champignons frais
variété brun a chair blanche
produits de Waterloo

contenant 1 chopine

oranges Sunkist
sans noyau gr 138

nouvelle récolte

de la Californie

l1a livre

Etats-Unis

c'est le mois

citrons frais

gr 140 produits des
idéal a servir
avec les poissons!

Vick’s Vaporub

sirop contre la toux

biscuits

Vick’'s petit beurre ou the social
bocal 100 ml 1 098 bout. 5 oz 1 069 Montmagny cello 400 g 095
cristaux savon de toilette pois a soupe

a saveurs de fruits assortis 1 65 blanc ou rose «bain» 1 1 9 St-Arnaud 89
Quench bte 660 g ® Dove pqt 2 barres ° cello 2 1b °
tablettes de chocolat Detergent liquide marinades sucrees

Jersey Milk et cerises de 99 pour la vaisselle 1 09 Habitant 1 1 2
Neilson cello de 4/30¢ ® Lux bout. 24 oz o bocal 24 oz ° et
haricots jaunes et verts dentifrice breuvage

coupés choix 33 Aim 0 a saveur de fruits assortis 8
Aylmer bte 10 oz o tube 100 ml 1 @ 9 F.B.l. bocal 64 oz "Z___
pois et carottes serviettes sanitaires pains hot dog

choix 33 sans ceinture 3 St-Castin

Aylmer bte 10 oz ° Confidets bte 48 40 5 pqt 12 ) -_75
macedoine assiettes aluminium lait evapore

Aylmer 2 9" Stuart 99 Crino

bte 14 oz ® 5 pqt 10 [ bte 385 mi .47
mais en creme pellicule cereales pour bébes

Canada de choix 33 Saran Wrap 1 09 saveurs assorties 1 4 1
Aylmer bte 10 oz ® roul. 100’ ™ Pablum bte 16 oz ®

tire Ste-Catheri;e

Fournier cello 1 1b

0.89
1.59

95

cello 21b
bonbons assortis

Henri
cello 450 g

biscuits

brisures de chocolat ou
butterscotch
Pillsbury bte 400 g

.99
2/.75

1.09

1.79
1.49

soupes

pois ou legumes
Habltant ble 4oz
catsup de fruits

Canadiana
_b_(ﬁ:‘gl 428 ml o

cordial
Bovril boeuf bout. 8 oz

poulet bout. 8 0z

pois verts assortis

Canada de choix
Aylmer bte 10 oz

29

couches pour bebes

premiers pas 3 9
9

Pampers bte 24

essuie-tout

couleurs asst. ou blanc
Royale rouleau jumbo

1.07

enduit vegetal lotion a mains croustilles regulieres
Pam parfumée ou inodore St-Castin
aérosol 9 oz 1 069 Wondra bout. 400 ml 1 099 sac 225 g .75__

beurre de sucre
Map-O-Spread
bte 28 oz

biscuits

Papineau

Harnois cello 369 g 1 ® 1 5

nourriture pour chiens

saveurs assorties 5 1
°

pate de foie

Cordon Bleu

e

ragout de boulettes

et boulettes et patates 1 8
»

Cordon Bleu bte 29 oz et

fromage tranche
_ L 95

.65

poires bartlett

1.69
e mhe > 1.10

mouchoirs de papier
A5

Royale bte 100 3 plis

Top bte 25 o0z
canneberges (atocas)

en gelée ou entiéres 65
o

cup-a-sup
poulet et nouilles

Black Diamond
.35

Lipton bte 4 env.

blanc ou asst

Ocean Spray bte 14 oz

pqt 8 oz
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GATEAUX
FIESTA

McCAIN
SUPER CRIPS

NAPOLITAIN MeCain 1&3’[@,

strawberry cake/gateau aux fraises

~ CHOUX
BRUXELLE

10 0Z.

McCAIN, 24 0Z.

BROCOLI

1002
1502.

Tangerines

Produit Floride ; o )
gr: 210 .

Citrons frais
Produit Californie Canada no 1 gr: 140

Choux verts
Produit Québec Canada no 1

Oignons jaunes C
Produit du Québec Canada no 1 cello 5 Ib. g &

BE
MA
JAR
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QUELQUES TRUCS POUR APPRETER LE POISSON

Le poisson est cuit lorsque la chair s'effeuille aisément et est facile & percer avec une fourchette.
Une cuisson trop prolongée asséche et durcit le poisson. Cuire 10 minutes par pouce d'épaisseur du poisson; le double si le poisson est congelé

Poisson entier ou en filet: Cuisses de grenouilles:

— placer dans un plat huilé allant — Les passer & la farine addition- 5 " .

.-au four. née d'ail et de persil ou d'écha- Filet Alglefln

~ .tecouvrir de tranches de toma- lote et de vin blanc, les cuire 3 NOVEMBRE conaelé
tes, piments, ail, persil, jus de la poéle. Mok du pokson et des fuss de mer geie
citron. — Les paner (farine, oeuf, panure) en couch

— mettre au four a 450°F le temps et les faire sauter. e Ib. €
requis.

Salade de choux Coorsh 7 5 — Intérieur Boeuf
de ronde -
160z ® hache
. — Bifteck maigre
;.Iambdc?n ;'mgnon Hygrade 2 1 5 attendri
nre ainer
= e — Réti de
Saucisse porc et boeuf en vrac pointe de
Coop surlonge

LONGUE LANGUE BOEUF D1 CUISSES DE POULET .
e 479 ss ’ /ﬂ ) 699
HABITANT CAFE FARINE

BETTES HABITANT| OLIVES HABITANT INSTANT | ROBIN
MARINEES, MANZANILLA, MAXWELL

JARRE 24 02. FARCIES, 24 0Z. BOCAL 10 07 HOOD

'98 1 l99 MACARONS,WAFE i
'MARINADES 850 GR.BTE 1 .98
HABITANT EAU JAVEL [PAPIER = |
i 1,19 (Mix0  [TOILETTE | @pocome| L

BOUT. 128 0Z. SWAN DOWN, “CREUSET” hCHEVAL

MANZANILLA, PQT 4 ROUL. RONDE ET OVALE FISHER PRICE

£ .imgg 89 11.19 |veerme | 22.99
',_h o}

DETERGENT ALL BREUVAGEF.B.I. |MARGARINE CRISTAUX TANG
__ POUDRE, 2.1 KG. ORANGES OU RAISINS, | LACTANCIA A SAVEUR D'ORANGE,
401,

_MARlNADES ASST. 2.69('" 75 b 1,592 .99

= PENOULA S M [DETERGENTALL [ANANAS CREAGCO |PAPIER PAPIER
' ' VAISSELLE, POUDRE, |BTE 19 0Z. ESSUIE-TOUT MOUCHOIRS

JARRE 32 0Z. 99 e Y EENED it

- - 277 .75 | rar 2r0u 1.9 Bre 200 .69
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Lancement du concours de I’artisane
de I'année a Cacouna

[B.B.]-La Caisse Populai-
re Desjardins, de Cacou-
na. de concert avec le

Cercle de Fermiéres de
Cacouna, langait, le 11
novembre demier, le con-

Les roles
nous poursuivent

un extrait du livre
«Un nouvel art de dépenser»
de Gilles Tittley

Méme en d'electeur, il est éligible

coopération au niveau municipal, sco-
L'homme peut tre coo- laire, provincial ou fédé
peérateur par son apparte ral.

nance a l'un ou l'autre
des divers secteurs du
Mouvement coopératif et
devenir dirigeant a plus
d'un palier, ou demeurer
simple membre mais avec
des droits bien specifiques
a la participation comme
celui de choisir lui-méme
ses dirigeants

Le statut de la
femme

Et nous pourrions allonger
cette liste bien incompléte
des réles qu'un homme
ou une femme peut exer-
cer et des titres qui s'y
rattachent. Des lois assez
recentes ont changé le
statut de la femme sur le
plan juridique, il serait
bon de les connaitre.

I.es droits et les
Jevoirs

De toute fagon, qu'on soit
administrateur ou admi-
nistré, employeur ou
employé, fournisseur ou
client, propriétaire ou
locataire, parent ou
enfant, on ne doit ni ne
peut oublier les droits et
les devoirs des uns et des
autres. [l faut donc se
renseigner afin d'agir en
toute connaissance de
cause avec justice et séré-
nité.

En affaires S
Il peut étre en affaires et =
de ce fait devenir patron,
associe, fournisseur et
client.

Vie publique

Dans la vie publique, en
plus d'exercer son droit

la caisse populaire
desjardins

MNote hebdomadaire présentée en
collaboration avec votre journal

UNE SI VASTE

OPERATION

“LIQUIDATION”
oul,

¢a S’peut !

s Tout doit étre “liquider” dans
tous les rayons.

e Des rabais de 20, 40 a 60% et
méme certains articles sont infe-
rieurs au prix coutant.

* Opération-sans-précédent.
Liquidation de plus de
$500,000.00 dollars de surplus
de stock.

Prix de janvier en novembre.

Chez ERNEST & PAUL LTEE.

Plaza Lafontaine

Ernest.Paull ..

cours de I'Artisane de
I'année, ouvert aux mem-
bres de ce cercle.

C'est au cours d'un
souper organisé et servi
par les Fermieres, et au-
quel assistaient 250 con-
vives, dont plusieurs per-
sonnalités, au local mu-
nicipal de Cacouna, que
le président de la Caisse
Populaire de Cacouna, M.
André Létourneau, a an-
nongé officiellement la
participation de cette
coopérative d'épargne et
de crédit au concours de
I'Artisane de lI'annee.

M. Létourneau a dit que
la Caisse de Cacouna
était heureuse de s'asso-
cier au Cercle de Fermie-
res dans cette initiative
qui a pour but d’honorer
I'artisane qui, par son
travail, permet aux Qué-
bécois de conserver leur
patrimoine et de renouve-
ler sa richesse.

Dans son allocution, M.
Létourneau a donné des
explications sur les régles
du concours, lesquelles
sont trés simples.

Sera proclamée [|'Arti-

M. André Létourneau, président du conseil d’adminis-
tration de la Caisse Populaire de Cacouna, a droite,
présente a la présidente du Cercle de Fermiéres de
Cacouna, Mme Annette D’Amours, a gauche,
I'embléme a étre remis annuellement a la gagnante du
concours de I'Artisane. |l s’agit d’une sculpture sur
bois de I'artiste Sylvio Lagace.

sane, la Fermiére qui aura L'Artisane de l'année
obtenu le plus grand nom-  aura la possibilité de con-
bre de points lors de server la sculpture pen-
I'exposition annuelle d’ar- dant I’an entier, et celle
tisanat du mois d'aolt. qui le méritera pendarg
Des juges de l'extérieur trois années consécutive®
feront le choix des exhi- pourra la conserver.

bits primés.

WNTAX - MAMYA - KODAK - ARGUS - OLY

g Premiére fois a Riviére-du-Loup

EUMIC - CANON - FUJICA -RICOH -TOPCON - MINOLTA - NIK

L He

yaaiiEidcnmuened

Deux techniciens hautements qualifiés seront

au Studio Roger, avec des machines des plus
perfectionnées afin de vérifier et réparer

tous vos projecteurs, caméras et ciné.
C'est un rendez-vous d ne pas manquer

Les 23 et 24 novembre

Vdd -VIIHSVA - SNdIN

OW13 -dINDYIY o LIN3Z - VIILHOD

e
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Patisseries-cadeaux

Par Marjorie Elwood.

C’est maintenant qu'il faut penser a vos joyeux petits
plats des Fétes que vous servirez A la famille et & vos
convives ou que vous offrirez en cadeau a vos parents
et amis. Notre délicieuse version du traditionnel gateau
aux fruits fera merveilleusement I'affaire. Préparez-ie
plusieurs semaines & I'avance et conservez-le au frais
soit au réfrigérateur ou au congélateur. |l fera toujours
sensation lors de vos propres réceptions ou si vous
I'offrez en cadeau.

Débordant de fruits--raisins secs, dattes, pruneaux,
abricots, et rehaussé de cannelle, de muscade et de
piment de la Jamaique, notre gateau aux bananes est
vraiment spécial. Il s’en dégage pendant la cuisson un

ar_()me epiceé alléchant qui fait réver de pays étran

C'est de la Jamalque en effet que prov?er?t lgt “ap;gmeerr?f
ge la qugjque" aussi connu sous le nom de
toute-épice" ou quatre-épice: on I'appelle souvent “La
reine des épices”. Contrairement. a ce que |'on pourrait
croire, celle-ci n'est qu'une seule épice dont le gout

AVIS

Pour votre magasinage de Noél,
faites cette simple addition:

Economie de pas
Economie d’essence

3

Conservation d’énergie

Surveillez notre prochaine publicité pour le défilé du Pére Noél

s CENTRE D’ACHATS
RIVIERE-DU-LOUP

298, Boul. Thériault, Riviére-du-Loup

rappelle celui d'un mélange de cannelle, de muscade et
de clous de girofie. C'est le fruit mar du myrte piment
qu'on laisse sécher au soleil et qui ressemble alors & de
gros grains de poivre. Ne pas confondre piment de la
Jamalque (épice), piment doux (poivron) et pimiento
(gros piment doux rouge) que nous retrouvons
empaqueté dans de I'huile dans de petites boites ou de
petits bocaux

On utilise I'épice de la Jamaique sous forme de
graines entiéres ou moulues, dans des mets a la viande
Ou au poisson, des soupes ou plats de légumes, dans
des boissons estivales et des liqueurs telles Bénédicti-
ne et Chartreuse. On la retrouve également dans
plusieurs melanges d'épices tels épices a marinades,
poudre de cari, épice a crevettes, assaisonnement pour
fruits de mer et épice pour tarte aux pommes. Cette
importante épice devrait donc faire partie intégrale
de votre collection d'épices et surtout de notre
irrésistible gateau aux fruits.

Gateau aux fruits.

[3 pains d’environ 2 Ibs. chacun]

1 boite de 16 oz. de raisins secs

1 paquet de 12 oz. de pruneaux dénoyautés
1 paquet de 6 oz d'abricots déshydratés

1 paquet de B oz de dattes dénoyautées

1 paquet de 8 oz. de fruits confits assortis
2 tasse de brandy, de rhum ou de jus de fruit
1c. a thé de vanille.

Y2 c. a thé d'extrait d'amandes

2-4 tasse de beurre ou de margarine

3-4 tasse de shortening

2 tasses de cassonade bien pressée

6 gros oeufs

3 tasses de farine tout usage

2 c. a thé de poudre a pate

1c. a thé de sel

1 c. a table de cannelle moulue

1c. a thé de muscade moulue

1 c. a thé de piment de la Jamaique

2 grosses bananes

1 tasse de noix hachées

Préparer les fruits: laver les raisins et enlever les
bouts de tiges, trancher en bandelettes pruneaux,
abricots et dattes; meélanger le tout dans un grand bol
Y incorporer fruits confits, brandy et essences. Couvrir
et conserver a temperature de la piéce jusqu'au
lendemain.

Tapisser de papier d'aluminium le fond de trois
moules a pain. Graisser ce papier et les bords du
moule. Bien mélanger beurre, shortening et sucre. Y
incorporer les oeufs, un a la fois, battant bien aprés
chaque addition. Tamiser ensemble les 6 ingrédients
secs et en incorporer une petite quantite aux fruits.
Ajouter le reste a la détrempe alternativement avec les
bananes écrasees. !ncorporer enfin fruits et noix.
Remplir les moules graissés jusqu’a environ 2" du
bord-les gateaux aux fruits ne gonflent jamais
beaucoup.

Cuire au four & 275 degrés F. (140 degrés C.)de 34 3
hres '2, jusqu'a ce que le gateau commence A se

détacher du moule ou que rien n'adhére & un cure-dents
ou une tige insérée au centre des gateaux. Laisser
refroidir 10 minutes dans les moules
refroidir complétement. -

Démouler et

Musiciens: Pierre riéebert Norman Kerr
Michel Vaillancourt Yvon Bellemare Jean-Pierre Zonella

Cor

Provwnon ol ~ t"'
Théatre Princesse B T
Jeudi 22 novembre A——
Admission

22.30H

$%.30 MW Muscotogin
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Pour mieux
epargner
et mieux manger...

Faites confiance
a Metro! ¢

PRIX EN VIGUEUR

JUSQU'AU 24 NOVEMBRE 1979
NOUS NOUS RESERVONS

LE DROIT DE LIMITER

LES QUANTITES

JUS DE ESSUIE-TOUT |MARGARINE |MARINADES |BOUCHEES

TOMATES DE PAPIER MOLLE SUCREES BE g{:!&lSOIX
:‘1;!1':(512“ fantaisie, :sgogq?e\f Elfmleaux }c‘r?r? ;]:)HA iﬁgﬁ; PUéJSRN BQOTS I F 4
bte 48 oz (disponible au Québec seulement) sbat:e‘r; ;‘;"“5'

THE EN RAISINS SECS SAUCE CAFE s THON BLANC

our lets chauds

: EMIETTE
SACHETS $1.79 CEPMES . s1.89 Heln . o 35¢ nesowt wewns$5.99 cowenien wesw $1.55
BASE DE PRUNEAUX SECS TABLETTES DE BREUVAGE AU RAGOUT

boeuf, irlandals,

POULEL 70, MOUENS 1,80 Skt s 99 muure ens 31,39 S5 0na 8139




SAUCE A
SALADE

KRAFT MIRACLE WHIP

0 b

BISCUITS

Capuchons de chocolat,
sac 450 g

Feuille d’érable.
Princesse,

Cavalier,

Ass. Super. sac 400 g

N b

BOISSON
GAZEUSE

(bouteilles consignées)

$7 98

6 bout. de 750 ml

BETTERAVES
MARINEES

85

cont. 24 oz

PAMPLEMOUSSES
BLANCS

“INDIAN RIVER”
de Floride

produit
des Etats-Unis

]

ANANAS “DOLE”

produit de I'Honduras
ar 14 ¢

. ch. 59‘?
BROCOLI

produit des Etats-Unis

> ar. 14
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RAISINS ROUGES
“EMPEREUR”
produit des Etats-Unis
cat. Canada No 1

TANGELOS

produit de la Floride

. 125

HARICOTS
VERTS

roduit des

. 89 i

“tats-Unis

" LEGUMES

douz. 89u '\.I: I(. anada
FIEVES} GE
(chop suey

produit du
Queébec

Ib 69‘

MELANGES

produit du Québec

31b 49‘

RMEES

el -

produit du Québec

cat. Canada No 1

10.69¢

PANAIS

produit du Quebe

it Canada No 1

Ci

KIWI

produit de

 POMMES DE
" TERRE LAVEES

sac 2 1b 39:

la Nouvelle-Zelande

;059
sac 2 1b ¢

SAUCE A LA | =
VIANDE
CATELLI 68C CEREALES CORNICHONS SAUCE AUX
& - SUGAR CRISPPOST aneth avec ai POMMES
;Al-;-ES OLI\:ES“ i 1 O 1.25 McLAREN'S it 42 oo ¢ SCOTIAN GOLD onr 19 o 49c
ALIMENTAIRES {5 w. s1.99 MAANGES " 1 14 MANAANIA 150
Soaghattin $ 98 rw)lsgg;\mmr_ CERISES ROUGES ”_'“m,'\i“__f“"r LR )
S AU MARASQUIN TIRE STE-
e 2 B 63 S s s2.45 SRRy og
it - D 1 68 srorcovme bl O (1,33 miscums A
sac 3 kg VICKS caii 5 § 1.77 FEVES AU LARD 64, \u STON GRAHAM ¢ 1 49
CHAUD & LOIGNON MELASSE I eANETS IOk
NESTLE $ 1 19 LONEY'S 195 99c GRANDMA $ 1.35 GRISSOL T 85(
env. 10s
PAPIER- ALIMENTS A
MOUCHOIRS SURGELES BOEUF ROTI
L 6 5¢ : HACHE  DEPAULE
bte 200 DINER TV | lORDINAIRE DE PORC FRAIS
PAPIER DE bﬁA\a;Aglﬁ PICNIC
eul, dinde,
LTA(IQ\I’]-S;EJT?E $ 115 poulet, Salisbury, $ $
abl;:quet 4 rouleaux 11 0z ¢
NOMIDE POUR 9 ¢ | I® Ib Ib '
GENe $098 ROTI DE SOC EPAULE DE.
ey DE PORC FRAIS PORC FUME
ass. 2 kg POULET genre Picnic
NOURRITURE ST-HUBERT B oz 89¢ ¢ ¢

boeuf fromage
2 kg

NOURRITURE
POUR CHATS

Menu Special

ass. C
PUSS N

BOOTS | kg

NOURRITURE
POUR CHATS

5008

PUSS N

CREME

Banane chocolat citron

o 198
. 89¢

noix de coco
FARM HOUSE

PAINS A L'AIL
PIAZZA TOMASSO

PORTIONS
PANEES

Aiglefin, goberge, morue
BLUE WATER
e $1.49

CREVETIES

saveurs uariéirs48 C }ENROBEES
baguettes, croquettes
BOOTH 14 oz
BOOTS
bte 25.50z | S

DETERGENT A
VAISSELLI
;'{llf.:.\l jurmele

ONGUENT

icks vavontn e 1.98

s1.40

SAVON DE BAIN
NETTOYEUR LIQUIDI
BT, o 0.5 1.17
DETERSIF EN POUDRI

32,99
PAPIER CIRE
au 100 95'-

HAP RITI

DOVE

SAUMON

PACIFIQUE
surgelé 3-5 livres
morceauw complet ou demi

PORC HACHE

(produit decongele)

$118

Ib

BACON SANS
COUENNE

OR | 51.15

BOLOGNE

morceau 2 b et plus

RIERECRy

SAUCISSE PUR
PO RC surgelée

RIDeLR., 51.38

SAUCISSON DE

ib$ 1.08

POULET FRAI

cull, préet-a-manger

FLAMINGO

S

saveur BB.Q 34 livres 1 29
bs$1,

SAUCISSES

SAUCISSON DE

SALAMI

tout boeuf

e, 51,69

FUMEES

HYGRADE

e $ 1.38

T
“PETIT MATIN™
HYGRADI

JAMBON tranch

..s1.38

B()l}fl IF FUME

952,15

JAMBON MIGNON

DESOSSE
wwowor s 2.19
VIANDES CUITES
TRANCHEES

bologne)

HYGRADIE

TOURTIERE

suigell

LA BELLE

FERMIERE

anché
HYGRADE
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Pl ]
» L]

/ I ‘/— .‘)" 'I - £
L— Prix en vigueur : - cniy
jusqu'a épuisement 4;‘: W
' a e des quantités OIRe Mac

v~ Poug [, A1

+*

Y

SA I.S on

Vaste assortiment de
manteaux d’hiver pour dames

Epargnez jusqu’a 299%

$30 a4 $60

' A A. MANTEAUX C. MANTEAUX

é EN SIMILICUIR AVEC CAPUCHON

Liseré velours cbodtelé.
Doublure matelassée. Gris,
chameau, taupe. 5 & 13.

Doublure écossaise amo-
vible. Capuchon amovible.
Brique ou brun. 10 a 18.

REG. 44.96 $30) REG. 79.96 $6()
. MANTEAUX LIGNES “A” D. VESTES GENRE “VAREUSE”

Pour juniors. Col en tricot, pli Matelassées. Capuchon
dans le dos. Doublure amovible, garniture peluche
matelassée. Gris, chameau acrylique. Couleurs variees.

ou taupe. 5 & 13.REG. 79.96 10 a 18.

$50 ReG. ss4.00 $45

. E.VESTES 26”

k. SIMILI-CHINCHILLA
. Poignets et bande de taille
en tricot. Glissiére devant.

Gris. 7 a 15. $40

REG. 64.96

Quantités limitées -
Tous les styles ne
sont pas disponibles
= dans tous les magasins,‘

Grand choix deanteaux
d’hiver pour filles

= ?
Epargnez jusqu’a 19%
F. 35 G- 20
F. MANTEAUX EN MELTON G. PARKAS POUR FILLETTES
Vaste choix de modéles et de coloris. Vaste choix de modsles et de coloris.
7 4 14, REG. 49.96 A 54.96 7 4 14. REG. 29.96 A 35.96

Style vareuse. Avec capuchon. Rouge, bleu ou marine. 3 & 6x.

Non représenté MANTEAUX EN NYLON MATELASSE $
REG. 27.96 20




COFFRET A BIJOUX
N B PIRATE"

999

HCONOMISEL §5.
Replique des coffres de
pirates Fini antique Pla
leau inténieur a comparti
ments. Fini noyer fonce
Env. B-1/2" x73/4" x6

MICHELINE

ENSEMBLES S
PEIGNE-MIROIR-ETUI
AVEC NOM IMPRIME

En ton or ou argent

COFFRET A BIJOUX ““CHALET"
ECONOMISEZ $5.
Tresoriginal, il a la forme d’un chalet suisse. Avec tiroirs pratiques

¢
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LaSalle

Des cadeaux pour tous les goits

MELANGEUR A COCKTAIL

Avec recelte imprimée en frangais

TIRE-BOUCHON A AILETTES

Fabncation métal, tini chromeé

ECONOMISEZ
$1.

MESUREUR AUTOMATIQUE

S'adapte lacilement sur loule bou
teille

ENSEMBLE 5-PIECES POUR LE BAR

Comprend tout ce gu i faut ¢ it bien

ANDREE ISABELLE
ALYNE JEANNE
ALICE JOSEE
ANNY JOANNE
BRIGITTE JULIE
C AROLINE JOCELYNE
CHANTAL LINDA
CLAIRE LOUISE
CELINE LISE
CLAUDINE LINE ; i
CHRISTINE.  MANG " .
| MANON -
CLAUDETTE MADELEINE COFFRETS MUSICAUX
CAROLE MONIQUE §COMOMISEL $4.
B&wELLE MIEHEHPEE Modéles en bois. A l'intérieur: une ballerine
DENISE NATHALIE Lc?aunr::jna#”;s{n‘::? de la musique et se retlete
FRANCE NICOLE - e
FRANCINE NANCY
GHISLAINE RENEE
GINETTE SUZANNE
HELENE SYLVIE
HUGUETTE THERESE
IRENE YVETTE
* Prix en vigueur ~

MODELEE" X
LRI

MODELE 5-1/2" X 3-1/2"
X2-3/4"

29 399

Jeudi-Vendredi- Samedi

* Tant qu’il y en aura COFFRETS DECORATIFS
Dessus capitonne. Choix de
motifs. Feutre velours a

I'intérieur

2

29

ET PLUS

Pratiques et spacieux
Aussi: autres modéles a
prix varies

SEAUX A GLACE BIEN PRATIQUES

Choix de 4 modéles, lous avec couvercle

 BRIQUETS AU BUTANE
ETPLUS

Modéles rallinés, délicatement graves

Flamme réglable. Superbes linis Vaste

choix de formes pour dames et mes-
sieurs

JOLIE FREGATE ESPAGNOLE

Un bibelot digne d'un collectionneur ! Réplique
exacle d'une frégate espagnole. Coque en bois
sculpté, voiles en toile

Dimension approximative 17" x 15"

L LaSalle

Nol.i; honorons les cartes
CHARGEX et MASTER CHARGE.

CHOPES A BIERE

Modeéle amusant avec clochelte
placée sous la base Aveg texle
humonstique de volre choix

' ::-""--,.1
e,

L'ENS.

ENS. A COCKTAIL
“INTERNATIONAL"

Comprenant un mélangeur et 4 gobe
lets décorés avec les receties de
délicieux cocklails

298 bl. Thériault,Riviere-du-Loup




POURHOMMES: 6 A 11

|'191

POUR GARCONS: 1A S

1697

POUR ENFANTS: 11 A13

1591

A- BOTTES DE NEIGE POUR DAMES

Empeigne et tige en urethane. Glissiére latérale
pleine longueur. Doublure ajustée’ Talon de 2''. Noir
ou brun moyen. Pointures 5-1/2a9. 42.97

B- BOTTES DE NEIGE POUR HOMMES

Empeigne en cuir. Hauteur 8" ou 9. Semelle mono-
pieéce simili-crepe Glissiere laterale. Noir ou brun.
Pointures: 7a 11 44.97
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dVez-vous recemment visite...

L LaSalle

x

cest I temps delefaire! |

*Prix en vigueur:
jusqu'a samedi

*Tantqu'ily en
aura!

CONSERVEZ
VOS
COUPONS
DE CAISSE
LASALLE
ILS VALENT

BALAI A NEIGE AVEC GRATTOIR

Fabrication

Avec grattoir nylon

intéegré. 26"" de long. Indispensable pour I'hi-

ver.

GRATTOIRS ACRYLIQUE

Parfaits pour nettoyer votre
parebrise. Format pratique.

PLATEAU POUR BOTTES
Fabrication en
polyéthyléne. Noir.

6"

“TRACTION JAWS"”

Modéle régulier. Pour vous
sortir facilement de la
neige, de la glace.

PELLE A NEIGE

A usages multi-
ples. Lame en
métal. Manche en
bois.

POUSSE-NEIGE 24"
Pour pelleter faci-
iement. Avec

levier. Fabrication
robuste.

SEL ET SABLE
Sac de 25 livres de sel et

sable. Ayez-en toujours
dans votre voiture cet hiver.

pour la

C- BOTTES D’AUTONEIGE CONFORTABLES
Empeigne en nylon avec glissiere devant et courroie
réglable. Base en caoutchouc. Cordon coulissant
dans le haut. Doublure en feutre. Noir ou marine.

Pour hommes: 623 11 17.97
Powr gargons: 1 25 16.97
Pour enfants: 11213 15.97

Esiin ‘o % ' ‘:o {
premiere neige !

Nous acceptons les cartes
CHARGEX et MASTER CHARGE
ainsi que vos chéques personnels.

D- BOTTES EN CUIR POUR HOMMES

Hauteur 5''. Modeles a 5 oeillets. Semelle mono-
piece moulée. Brun ou noir. Pointures 7 a 11 avec
demies. 29.97

E- COUVRE-CHAUSSURES, HOMMES

Modéles en caoutchouc extensible robuste. Noir.
P.M.G. 4.4y

L LaSalle

CENTRE D'ACHATS

298 BOULEVARD THERIAULY RIVIERE-DU-LOUP
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avez-vous recemment visiteé...

L LaSalle =*-

c9est le temps de le faire! jusqu’a samedi

® Tant qu'il y en aura.
peu

Pourquoi payer plus cher! Vaste choix Je -
jouets réputes a prix vraiment exceptionnels!

\\\\\\\ -.\\

5\ ) 199

ENSEMBLE DE COURSE
DE TONKA . 5 morceaux

Beaucoup d'action avec cette ensemble
Comprend camion,

voiture de course,

remorque et 2 mannequins.

5 Rouleaux de papier
26 x 250

Epargnez 25% et plus sur le
prix régulier au détail

i_.Imite 3 par clients

LA MAISON-RONDIN DES WOODSEY DE FISHER PRICE POSTE DE POLICE DE LEGO POUPEE “BABY WET AND CARE” DE

Un ensemble de jeu avec ravissantes marionettes. Construisez votre propre poste de police avec ce jeu de
)Cornprend 2 livres de contes: constr_uctl_o'lLQe Lego.

Jolie poupée avec ses propres couches, coussinet de lotion
tablettes et bibaron.

' Whlals : <K Y ch
“JOUR DE PAYE” de Parker Bros. JEU “RISK” de Parker Bros. WONDERFUL WATERFULS “MR. MOUTH"” de Tomy

i hés, plateau de Tomy un amusant jeu Lancez vos jetons et il les mangera
i la Essayez de conquérir le monde avecce Le jeu des mots cac .
5:1;1330:%1}:!"nt;udfer:a::t?rmdr:ea ?ans jeu i:mressant. A partir de 13 ans. auto-mélangeur. A partir de 8 ans. d'eau. A partir de 5 ans Pile non-comprise

¢LaSalle CEMEEDTE oo
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Guy Ferland, représentant de la compagnie CANON
sera au Studio Roger, les 23 et 24 novembre

pour une promotion sur tout I'équipement CANON.
|| pourra vous montrer les nouveaux produits

et sera en mesure de vous donner des conseils

sur Iutilisation de vos appareils.

Venez tous
en grand nombre

28 MM F 2.8 Détails$:22i.2;] $ 169 95
Caméra Canon $ Q5 | 135MMF3.5 Detail $235.00 i
AE-1 ChromeF 1.8 394. Spécial $ 149. 95

Détail suggéré $640.00 o
Spécial

STUDIO ROGER:

392, Lafontaine
Riviére-du-Loup
862-2362

=
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Economisez

PARAMETTES

Multivitamines avec fer
pour jeunes en croissance
100 comprimes

PARAMETTES

Multivitarmines a croquer

au godt de fruit pour enfants
Contient vitamine C et FER
100 comprimes

MILK PLUS 6

PARAMETTES _— -

—_— Shampooing et conditionneur
Multivitamines de Revlon 350ml

équilibrées pour adultes

125 comprimes |

Economisez

'103

\
1
A

e

§

Economisez

\'.
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ANACIN

primas analgesiques

REVION

"MILK

alon Framula

Feumals

propesmonnelle

AMPER

, | Couches jetables

Economisez
40°

Economisez

30 nouveau-ne

PREPARATION-H VASELINE

Onguent, 1 oz Sel de bain assorli -

ASPIRIN o

Bayer - 200 comprimes

JERGENS

L300 s

s ¢ Taa
~UJOL trés séche - 400ml

Huile minérale - 475ml
ARRID

MEGGEZONES Antisudorifique

Pastilles assorties - 50gr Vaponsateur - 200m!

VAGUES BAN
“..LUS'ONS Désodorisant a bille -

Permanente legere 75ml

WONDRA GILLETTE

Lotion parfumée ou non - 10 lames super-
400 mi inoxydables

: ("'_“\;\-
(e o)
JOHNSON'S

Boules guatées - 250 O-TIPS
JOHNSON'S 180 coton-tiges

Lotion pour bébés - 240ml

POUR BEBE

CENTRE-PHOTO g

Vous obtenez plus de photos ...ET VOS PHOTOS

au méme prix +

12 poses SONT 300 /0
20 poses PLUS GRANDES

24 poses
36 poses

{Sauf au Nouveau-Brunswick)

CENTI o — -

AGRANDISSEMENT 5X7

de vstre photo favorite a
partir d'un négatif couleurs
110. 126 ou 135mm
avec chaque traitement de vos photos.

Chague enveloppe de photos traitees par le s

photo UNIPRIX renferme un coupon vous donnantdroit a
un agrandissement 5 x 7 GRATL T de votre photo tavonte
En vigueur jusqu'au 1er décembre

PAMPERS

989559
5 i

EL TORO

Créma da ningage
4 la moélle de boaul
S00ml

VISACLEAN

Nettoyeur & lunettes
13g

e
Visaclean .

1255,

Economiser

EVIAN

Eau de source naturell
52 8 oz

JOHNSON'S

Soie dentaire PR
| Assortie (AN A
200 verges Timtam

N'OUBLIEZ PAS DE PROCURER - —

VOS CIGARETTES A
MEILLEUR PRIX

STAYFREE STAYFREE ____ KLEENEX

30 mini —— 48 maxi-ser ’
ancs
R am
: = [~

| B
=S4 _af) ¢
1" = 3" 783

KOTEX CONCEPTROL  FOOT WARMERS

Lightdays, 30 prolection
I(_‘qi\.‘!ﬁ nvec désodornsant

“eo 2%

BEN-GAY CONCEPTROL

Geléa, régulier ou Shields 12 cone 1om
= i

996 2 I'““®

COTTONELLE JOHNSON'S

blanc
4 rouleaux 240m

il et
T~

Q
2
POLAROI

Camébra OneStep
Homise de §5 00
de Ia

ompagnie

48 sarviettes
féminines
Ragulier

23

Cigaret
Cigarettes
W—

{——=y |21 NOV. AU 1 DEC. 1979

AU COMPTOIR SEULEMENT
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Chaine stéréo =

3 ﬁ Nnarkis
M opai il

de

Amplificateur
30Watts RMS par canal

o e ] il =

Cassettes vierges

60 mint tes

90 minutes

Cartouche SHURE

bt N Y

TRABLE
TOURNANTE | Ecouteur
avec DR-S3

entrainement direcl

- A CASSETTES

25W RMS

Bon choix de récepteurs ENREGISTREUSE

VENTE ET SERVICE

JI1A¥3S 13 31IN3A




