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«Je suis une vraie mére-poule»

— Michel Proulx
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Trois-Rivieres

arents uniques. Leurs sta-
tistiques ont augmenté au
méme rythme qu’'a dimi-
nué le nombre d’enfants. Et par-
ce qu'elles doivent se conformer
sans privilege aux changements
politiques, économiques et so
ciaux, les familles monoparenta
les prennent leur place sans rete
nue. Les péres aussi, au nom de
I'amour et des
responsabili-
tés qu'ils ont a
assumer au-
prées de leur
progéniture
En 1986, on
répertoriait au
Isabelle Québec  cing
légaré fois plus de
femmes que
d’hommes chef de famille mono
D'.HL'H\H\C_ Nous ne sommes pas a
la veille d'un revirement majeur
de la situation mais on remarque
une légeére tendance a la hausse de
péres célibataires a plein temps
Autres temps, autres
moeurs
Les motifs qui encouragent
une femme ou un homme a avoir
la garde permanente de ses en
fants sont aussi nombreux et
complexes que les raisons qui ont
poussé les parents a la rupture.
Aprés le divorce et quelques
années de droit de visite «une hin
de semaine sur deux», Michel
Proulx, 35 ans, a réclame et ob
tenu la garde de ses enfants, Pa
tricia, 12 ans et David, 8 ans. Du
rant trois ans, le trio a négocie les

virages physiologigues ¢t psycho
logiques occasionnés par la créa
tion d'une famille recomposée. A
I"¢époque, M. Proulx partageait sa
vie avec une femme également
monoparentale Depuis  I'éte
1991, Michel, Patricia et David
vivent a trois, exception faite du
chaton qu’ils viennent d’adopter
«Je suis une vraie mére-pouler,
répond spontanément 1"homme
de 35 ans lorsqu'on l'interroge
sur sa relation avec ses enfants

«Je les surprotége, c’est vrai, mais
je leur donne des responsabilités
aussin, a-t-il tenu a préciser.

«Japprends a étre pére»,
avoue Michel qui n’a pas tardé a
énumérer les réglements de la
maison aux enfants qui débar-
quaient chez lui. «Je vous fais a
souper, vous ramassez la vaisselle.
Vous nettoyez votre chambre a
coucher, je passe I'aspirateur et je
m'occupe du lavage...» s'est-il en
tendu avec eux

Habitué de manger n'importe
quoi n'importe ou, le paternel a
apprivoisé les livres de recettes et
le four a micro-ondes. «Des en
fants doivent se nourrir de fagon
équilibrée», clame-t-il en s’inspi-
rant du Guide alimentaire cana
dien. Le dimanche aprés-midi
donc, M. Proulx fait la popote de
la semaine pour la marmaille qui
en redemandera encore €t encore

Entre les réunions scolaires,
les cours de karaté de fiston et les
cadets de la marine de 'adoles
cente, papa s'entraine au bowling
et accumule les abats en matiere
de psychologie enfantine.

«Les menstruations s'en vien-
nent», annonce a mi-voix M
Proulx en parlant de Painoa.
«Bien, raconte-t-il, le bonhomme
s'est assis avec elle et a saute une
heure de diner pour courir des dé-
pliants pouvant compléter les ex-
plications.»

Les dames d'un «certain age»,
selon ce pére monoparental, se-
raient plus impressionnées par
son attitude et ses agissements
que les femmes de sa génération
qui une fois sur deux, sont divor-
cées et une fois sur cing, chefs de
famille

«(est aussi courageux  pour
une femme que pour un homme
d’avoir la charge de ses enfants»,
analyse celui qui se défend de
chercher la sympathie, sous pre
texte qu'une partie de 'opinion
publique s'émerveille encore en
vovant la débrouillardise d'un
homme seul avec ses petits

«Je peux aussi bien embarquer
dans une conversation de femmes

que de camionneurs», convainc
t-il encore. Et a ses «chums» ce-
libataires ou mariés qui n’osent
pas s'impliquer davantage aupres
de leurs enfants, M. Proulx leur
dit: «Moi, je ne suis pas la que
pour I'autorité. Je leur donne de
Pamour et le sens des responsabi.
lités. En retour, mes enfants me
font découvrir des valeurs et sen-
timents cachés.»

Fille de pére monoparental
1.a situation des familles a parent
unique s'est considérablement
modifiée depuis les années 70. Et
si les péres monoparentaux sont
encore en minorité en 1992, ils
étaient quasi inexistants il y a
vingt ans

Nathalie Beaumier, 25 ans,

suppose que son pére Valmont
s’est quant a lui senti marginal.
Du jour au lendemain, le courtier
d’assurance se retrouvait seul
avec deux fillettes de 2 et 5 ans.

«A 5 ans, tu ne comprends pas
tout ce qui se passe et tu dois vivre
avec les décisions de tes parents»,
rappelle Nathalie qui a I'age de 14
ans, est allée habiter chez sa
meére. Elle aurait voulu savoir,
mais la jeune femme comprend
aujourd’hui qu'on a voulu les
épargner, elle et sa soeur Sophie.

Nathalie a réalis¢ également
que les hommes de la génération
de son peére n'étaient pas suffi-
samment armés pour affronter
leur nouvelle routine (menage,
cuisine, lecons, etc.) une fois a la
maison

«Mon pére a fait de son mieux
avee les outils qu'on lui a donnés»,
résume Nathalie qui a vu ses
grands-parents paternels venir
s'installer avec eux durant quel-
ques années. «Mon peére était si-
rement dépassé par les événements
mais moi, comme enfant, je ne me
suis jamais sentie menacée.»

Une tante et une cousine I'ont
rassurée lorsqu’elle a senty son
corps se transformer. Et plus ou
moins consciemment, Nathalie a
joué le role de mere aupres de sa
petite socur et ¢cn s‘impliquant ac-
tivement aux taches menageres.
«Je suis devenue autonome plus
vite. Les ¢vénements ont fait que
i’ai dii prendre mon role d’enfant a
moitié.»

Mariée et mere d'un bambin

«J'ai décidé étant jeune de devenir avocate
parce que j'étais fiére de ce que mon pére
faisait. Je crois que j’ai été influencée, bien
que ce ne fut pas un choix imposé, mais plu-
tét de la curiosité», explique Josée Dallai-
re, une jeune Latuquoise de 23 ans, qui
sera assermentée avocate, afin d’entre-
prendre une carriére en droit, qu’elle es-
pére effectuer pour le compte de la cou-
ronne tout comme son pére Lucien

Tel pere, telle fille!

Ayant obtenu la
garde de ses enfants,
David et Patricia,
Michel Proulx a di
prendre les bouchées
doubles pour bien
remplir son nouveau
role de pére

a temps plein

PEREEr s

de 15 mois, Nathalie est heureuse
el reste convaincue qu'un pére
peut assurer avec autant de succes
I'éducation de ses enfants. «Tout
est dans la communication», ré-
péte inlassablement Nathalie qui,
4 la veille de la Semaine nationale
de la famille (du 5 au 11 octobre),
lance a tous les péres, monopa-
rentaux ou non: «Prenez du
temps avec vos enfants dés leur
naissance. Yous y ftrouverez un
trésor et une richesse inestimables.
Ft c'est en cultivant ce précieux
trésor que vous trouverez le bon-
heur d’étre un pére aimé et ai-
mant.»®
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Un amour de... tigre

B Amsterdam (AP) — D’abord
elle a rompu leur relation amou
reuse et ensuite elle a refusé qu'il
vienne voir le tigre, un charmant
amimal de compagnie agé de 7 ans
réepondant au nom de Malaysia

Aujourd’hui, Piet Cerfontaine
s'adresse a la justice pour obtenir
le droit de rendre visite au tigre,
qu’'il dit avoir aidé a élever, a rap
porte la presse néerlandaise

M. Cerfontaine, 59 ans, décla-
re qu’il n’a pas revu I'animal de
puis le mois de juin, lorsque An-
neke van Ham, 38 ans, I’a mis de-
hors, avec quatre calegons, deux
chemises et son rasoir électrique.

Anneke van Ham se défend en
se déclarant certaine que son an-
cien petit ami veut utiliser le droit
de visite pour I'amadouer. «Si
c’est ¢a son projet, il a tout faux. 1l
ne s'est jamais interessé a Malay-
sia de toute fagcon», affirme-t-elle
dans le quotidien «De
graal»

Ce que Piet dément: «J’ai in-
vesti beaucoup de temps, d'argent
et d'énergie dans ce tigre. J'ai
méme construit une cage spéciale
dans la voiture. Maintenant, elle
me manque».,

Malaysia, que le couple avait
acheté en 1987, avait déja fait les
£ros utres en novembre 1990 lors-
que le ministére de 1I'Agriculture
avait accordé a Anneke une auto-
risation pour la garder comme
animal domestique. Il faut dire
qu’on lui avait retiré ses incisives
et ses griffes

lele-

Qui dit mieux?

Ce bracelet présenté par
Martina Dieterle appartenait
a la célébre Marlene Dietrich.
Serti de rubis et de diamants,
ce «petit» bijou vaut la baga-
telle somme de 400 000 $. 11
sera mis aux encheres le 20
octobre 2 New York. Faites
vos mises! Qui dit mieux?

lis sont fous ces Gaulois

B Paris (AP) — ( au terme
d'un périple hors du commun que

‘est

Claude Auger, 44 ans, arrivera a
Paris, pour la journée nationale
du cheval: il aura parcouru en
huit jours plus de 1600 kilométres
sur deux chevaux

i1 de Gyor (Hongrie) le 19
ibre, il a traversé la Hon-
Autriche, I’ Allemagne et la
France a raison de 200 kilométres
ar jour, en moyenne, en équili-
br chevaux lancés au
changés toutes les heu-
distance journaliére
un ';\l)(d

gu’'on sait que les raids équestres

¢ sur deux

galop et

r

¢S Cette

constitue déja lors-

d'endurance se courent sur des
trajets qui varient entre 20 et 160
Kilometres

Propriétaire du haras «l.a Ché-

nee» da La-Varenne d’en-Bas,
pres de Saint-Amand-en-Puisaye

(Photo AP)

(Photomedia Syhvain Maven)
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Aie... mes reins!

Les yeux mi-clos, le fidéle
Pogo, semble plein de cour-
batures ne sachant plus quelle
posture adopter pour soula-
ger son mal de reins. Il semble
dire: «Mais qui donc a eu I'i-
dée de m’attacher avec une
chaine pareille?». A moins
qu’il ne fasse que se dégourdir
les muscles aprés une petite
sieste bien méritée. Allez
donc savoir!

Le retour du Christ

B New York (AP) — Au cours
du 2le siécle les Etats-Unis au-
ront & la Maison-Blanche un Noir
et une femme, le sida et le cancer
seront guéris mais pobablement
pas le rhume ordinaire. 1l y aura
plus de pauvreté, de maladies, et
des désastres écologiques. Tel
sont les résultats d’'un sondage
réalisé en juillet sur 800 Améri-
cains et publié par Time Maga-
zine-CNN.

Cinquante-trois pour cent des
personnes interrogeées croient par
ailleurs a une seconde venue du
Christ dans les 1000 ans a venir.

On a présenté aux sondés une
liste d'événements en leur deman-
dant de dire ceux qui se produi-
raient le plus probablement au
cours du 2le siecle. La guérison
du sida sera acquise selon 75 pour
cent des personnes interrogées, la
guérison du cancer selon 80 pour
cent, mais seulement 39 pour cent
voient la guérison du rhume or-
dinaire. En outre il y aura plus de
pauvreté (61 pour cent), plus de
maladies (53 pour cent), et plus
de désastres écologiques (59 pour
cent)

Mozart et la calvitie
B Tokyo (Reuter) — Le labora-

toire pharmaceutique japonais
Daiichi croit avoir trouvé un
moyen indolore de stopper la

chute des cheveux chez I'homme:
I'écoute de Mozart

«L’objectif est de placer le pa-
tient dans un état d’esprit tel que
la musique peut avoir un effet 1éni-
tif et calmer le stress», explique-
t-on chez Daiichi

Le laboratoire japonais distri-
bue a cet effet en pharmacie — au
prix unitaire de 16 § des disques
compact regroupant une dizaine
des morceaux les plus célébres du
compositeur autrichien

Les magasins classiques de dis-
ques se font des cheveux devant le
succes de cette initiative — plus
de 10 000 exemplaires vendus par
Daiichi en six mois

Réfrigérateur chauffant

B Alger (AP) — M. Kaci, retrai-
té, habitant le village d’Aghribs,
en Kabylie, possede depuis le

mois de juillet un réfrigérateur

(Nievre), Claude Auger a consa- qui au lieu de produire du froid
cre un an et I8 chevaux, utilises  chauffe les denrées qu'on y place,
par roulement pendant tout le a rapporté le quotidien «L'opi-
trajet, a la préparation de cet ex nion»
ploit Selon des informations non
Organisateur et acteur de spec confirmees, M. Kaci envisage
il ¢que Claude Auger d’acheter une cuisiniére au point
deja battu un record dans  de vente ou il s’est procuré son
special ¢ ralliant en curieux refrigérateur, en vue d’y
191 Saint-Lo (Meurthe-et-Mo conserver ses denrées périssables,
selle) a4 Panis avec un équipage de  préférant utiliser le réfrigérateur
20 chevau chauffant pour ses plats cuisinés
ol
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La chasse aux aubaines!

Muni de son lasso, Tom Bews se lance a I'assaut de réfrigéra.
teurs. Mais il ne faut pas croire que notre homme fait la chasse

aux aubaines. Il est tout simplement en train d’enregistrer un

message publicitaire pour la compagnie TransAlta qui veut ré.

cupérer les «frigos» usagés pour les recycler. Cette campagne
s'inscrit dans le cadre d’un programme visant a encourager la
conservation d'énergie en Alberta.

L'idée de Michel Sabourin a fait du chemin

La relaxation sur disque
pour combattre le stress

Montréal (PC)

eu de gens se souviennent

d'un disque de relaxation en-

registré au début des années
1970 par Jean-Jacques Blanchet,
sur des textes de Michel Sabourin,
et seraient capables d'en donner le
titre,

Le titre de ce disque d’or, vendu
a plus de 50 000 copies et enregistré
chez RCA Victor, était «Techni-
ques de relaxation». Il aura fallu
une bonne vingtaine d'années au
psychologue Jean-Jacques Blan-
chet pour réaliser cet exploit alors
que les Reno, Dion, Voisine et
compagnie y parviennent en quel-
ques semaines ou quelques mois
tout au plus.

Les méthodes de relaxation sur
disque abondent de nos jours. Mais
en 1970, lorsque Michel Sabourin,
psychologue et professeur a I'Uni-
versité de Montréal, eut I'idée d'en
faire graver une sur vinyle, le ter-
rain, a toutes fins utiles, était vier-
ge.

Une demande constante

Disons les choses clairement:
RCA n'y croyait tout bonnement
pas. Le disque a été produit a
compte d'auteur et contre toute lo-
gique, alors que la durée de vie
d’un enregistrement excéde rare-
ment quelques mois, la demande
pour «Techniques de relaxation»
est restée constante au fil des ans.
Durant... 20 ans...

C'est d'abord sans publicité au-
cune, et de bouche a oreille, que la
pochette illustrant une «chaise ber-
¢ante» au siege tressé en «babi-
che», posée sur ["herbe des
champs, a commencé a circuler.
Puis les médecins se familiarisérent
avec le produit et entreprirent de
recommander le disque a leurs pa-
tients trop stressés ou trop anxieux.

«Techniques de relaxation» a
donc résisté au temps, en s’adap-
tant toutefois aux nouvelles tech-
nologies, puisque la version dis-
ponible de nos jours est adaptée au
lecteur laser. Puis Michel Sabou-
rin, toujours professeur au dépar-
tement de psychologie de I'Univer-
sité de Montréal et actuel président
de la Corporation professionnelle
des psychologues du Québec, a
congu récemment un nouveau dis-
que, enregistré numériquement ce-
lui-1a, illustré d'un fauteuil au de-
sign contemporain. Intitulé «Tech-
niques de relaxation I1», il poursuit
un but similaire au premier: ame-
ner les gens a assimiler des métho-
des de détente qui pourraient avoir
des effets salutaires sur leur état de
sante.

-

— Terry Charland)
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La relaxation sur disque est a la portée de tout

| 20 »

le monde. Il suffit de prendre le temps de s’ins-
taller confortablement quelques fois par semai-
ne pour en apprécier les bienfaits.

Pour rester dans la course

Michel Sabourin est formel: s’il
y a un niveau de stress nécessaire a
I"accomplissement d'une tiache ou
pour faire face a une situation im-
prévue, il est par contre anormal et
dangereux de vivre continuellement
en état de stress et de tension. Si ra-
res étaient les Québécois qui vi-
vaient sous tension constante lors-
que notre activité économique était
centrée sur le mode de vie rural, il y
en a de plus de plus de nos jours
qui doivent performer pour rester
dans la course. Le prix a payer si
on ne parvient pas a s'imposer des
plages ou des moments de détente
au cours de la journée est multiple:
hypertension artérielle, problémes

de P'appareil digestif, difficultés
cardiaques, maladies d’origine psy-
chosomatique.

T'enter d’éviter tout cela instan-
tanément en gelant ses émotions a
I’aide de tranquillisants, fera rapi-
dement prendre conscience, estime
Michel Sabourin, que la solution
est temporaire et entraine des effets
secondaires reliés a plusieurs de ces
médicaments et des contre-indica-
tions dans plusieurs cas.

Faciliter la détente

Une technique de relaxation
bien assimilée et appliquée quel-
ques minutes durant, quelques fois
par semaine, a précisément pour
effet, juge Michel Sabourin, d'a-

baisser le niveau de tension et de
faciliter la détente. Est-ce efficace?
A n'en point douter, selon le psy-
chologue qui a effectué au cours
des années 1970 des expériences de
rétroaction psychologique («bio
feed-back») qui ont précisément
permis d'en évaluer scientifique-
ment les effets.

Si elle s’avére inefficace et non
fonctionnelle, cela peut signifier
cependant qu'il est peut-étre temps
de consulter un ou une psycholo-
gue en «chair et en os». Qu'on le
veuille ou non, certains problémes
personnels ne se reéglent pas en fai-
sant tout bonnement tourner un
disque, qu’il soit d’or ou d’argent,
dans un lecteur laser.@

Montréal (PC)

e tous les fumeurs cana-

diens, Terre-neuviens et

Québécois sont les plus
gros consommateurs de cigaret-
tes.

Les chiffres sont faramineux:
plus de 1 200 000 Québécois qui
fument régulierement ou occa-
sionnellement et qui dépensent
individuellement chaque semaine
35 $ en moyenne, soit environ 2,2
milliards $ annuellement, pour
I'achat de cigarettes.

Ces données sont issues d’un
sondage CROP-La Presse sur |'é-
tat de santé des Québécois tenu
entre le 21 et le 26 aoit aupreés de
961 personnes agées de 18 ans et
D'\l\

Au premier coup d'oeil ceux
qui fument réguliérement sem
blent se répartir «également»
dans la population francophone
et non francophone, les femmes
fumant tout autant que les hom-
mes, les 18 a 34 ans consommant
d’'une maniére équivalente a celle
des gens de 35 a 54 ans

Qui fume le plus?
Apparemment, comme
cela que les choses se présentent
Au second coup d’oeil, on par
vient toutefois a établir que 'on
fume proportionnellement plus
dans la population active
dans la population inactive, et
que ceux qui ont 16 ans de scola
rité ont tendance a fumer moins
réguliérement dans une propor
tion de 10 pour cent que les per
sonnes qui ont sept ans de scola

¢'est

que

rnie

Terry Charland)

(Flageol Photo

LLa méme proportion s’établit
entre ceux qui ont un revenu par
annuel de 40000 % et
plus et qui fument moins régulié-
rement dans une proportion de
huit pour cent que les personnes
avant un revenu annuel moyen de
moins de 20 000 $

menage

Un examen attentif des résul
tats révele que les femmes fument
proportionnellement plus que les
hommes lorsqu’il s'agit d'une

consommation quotidienne de 15
cigarettes ou moins et de 21 a 25
cigarettes mais qu’a 26 cigarettes

Les Québécois sont parmi les plus gros consommateurs

Qui sont les irréductibles du tabac?

et plus par jour, elles laissent les
hommes passer en téte. Les fu-
meurs de 15 cigarettes et moins se
recrutent davantage dans la po-
pulation inactive mais a 16 ciga-
rettes et plus, c'est la population

active qui assume le «leader-
ship».
A 15 cigarettes et moins, ce

sont les «jeunes» de 18 a 34 ans
qui dominent le peloton. De 16 a
20 cigarettes par jour, les 18-34 et
les 35 a 54 ans sont nez-a-nez
mais une fois franchie la barre
des 21 cigarettes et plus, les 35 a
54 se démarquent a la hausse.

| —

Malgré le coiit élevé des produits du tabac, plus
de 1,200,000 Québécois fument toujours.

25 000 nouveaux fumeurs
Malgré les campagnes anti-ta-
bac, I'interdiction de fumer qui se
répand de plus en plus dans les
milieux de travail, le coit des ci-
garettes, on a dénombré sept
pour cent de nouveaux fumeurs
au cours des 12 derniers mois,
soit 25 000 personnes. Ils ont été

recrutes exclusivement chez les
francophones et se retrouvent
proportionnellement  en  plus

grand nombre chez les gens qui
ont un revenu par ménage de
40 000 $ et plus ou de 20 000 a
30 000 $ annuellement ainsi que
chez ceux qui ont de 13 a4 15 ans
de scolarité

Durant le méme laps de temps,
5 pour cent de fumeurs ont re-
joint la majorité de non fumeurs
et fait amusant, c¢'est également
dans la «tranche» de ceux qui ont
entre 13 et 15 ans de scolarité
qu’ils se retrouvent en plus grand
nombre. Parmi ceux qui ont cessé
de fumer, 80 pour cent sont des
hommes et 20 pour cent sont des
femmes.

Pour quelles raisons ont-ils ou
ont-elles cessé de fumer? La plu-
part, soit 59 pour cent, ont aban-
donné pour des raisons de santé
ou de bien-étre physique, 37 pour
cent pour des raisons économi-
ques, huit pour cent pour des mo-
ufs reliés a I'environnement de
travail. Dans un contexte ol une
prise de conscience du bien-étre
physique et les pressions du mi-
lieu se font de plus en plus pré
sentes, le prix du paquet de ciga
rettes n'est donc pas la principale
cause d'abandon.@




André Mercier

La Tuque
, ai décidé étant jeune de devenir avocate
' (( parce que j’étais fiere de ce gue mon pére
faisait. Je crois que j'ai été influencée,
bien que ce ne fut pas un choix imposé, mais plutot de
la curiosité. Il faut dire que j’ai toujours aimé faire des
discours», explique Josée Dallaire, une jeune Latu-
quoise de 23 ans, qui sera assermentée avocate ce
mois-ci, afin d’entreprende une carriére en droit,
qu'elle espére effectuer pour le compte de la couron-
ne.

La fille de Me Lucien Dallaire, lui-méme substitut
du procureur général dans le district judiciaire de
Saint-Maurice, est allée a la bonne école lorsqu’elle
était jeune. Son pére, qui occupe cette fonction de-
puis 26 ans a La Tuque et dans la région, lui a donn¢
le goiit de représenter le ministére de la Justice dans
les causes relatives au droit criminel et pénal

Originaire de La Tuque, Me Lucien Dallaire est
de lui-méme le fils d’un illustre avocat, Me J.-Onésime
Dallaire, qui fut d’ailleurs maire de La Tuque de
1955 4 1961. Le prédécesseur de M. Lucien Filion a la

droit de 'université de Montréal en 1927. Il fit sa

(Photo Gilles Berthiaume)

mairie de La Tuque était diplomé de la Facuhé de

pratique privée a La Tuque ainsi qu'a Québec. Il est
décédé en 1978.

Me Lucien Dallaire, quant a lui, fit ses débuts en
pratique privée a La Tuque en 1960 et fut nommé, en
1966, procureur de la couronne afin de représenter le
ministére de la Justice du Québec. «On s’occupait de
la cour du bien-étre social, du code de la route, de la
Loi sur la chasse et la péche et du ministére du Reve-
nu», se rappelle Me Dallaire. «La cour siégeait a I'hé-
tel de ville et on assistait a toutes les enquétes du co-
roner car nous étions attitrés pour interroger les té-
moins.»

Véritable passionné de sa profession, Me Dallaire
souligne toutefois qu'un procureur de la couronne
doit avant tout aimer le droit criminel. «C'est un
droit qui touche I"humain. C’est dur mais c’est prés du
peuple. On travaille avec I"humain et le droit criminel
est le droit de tous les jours, c'est valorisant», d'ajou-
ter celui-ci, sous le regard approbateur de sa fille Jo-
sée, qui partage le point de vue exprime par son pere.

Me Dallaire se souvient particulierement d'une
cause qui I'a profondémment marqué alors qu'il fut
dans I’obligation de poursuivre un enquéteur triflu-
vien dans une cause de tentative de meurtre et qui s’¢-
tait soldée par la condamnation du prévenu pour
douze ans de pénitencier,

Ce long proceés, qui s’était déroulé devant un jury,

Joseée et Lucien Dallaire

Pere et fille
partagent
la meme

passion
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(Photo Gilles Berthiaume)

D’ailleurs, son travail a été reconnu, puisque lors
de 'entrevue qu'elle accordait au Nouvelliste, Josee
apprenait justement que son stage était prolonge
pour une nouvelle période de six mois, Entre-temps,
elle deviendra Me Josée Dallaire lors de son asser
mentation auprés du Barreau du Québec au cours du
mois d'octobre

«On est content de voir arriver des jeunes comme
Me Lucien Dallaire devant la

avait nécéssité de longues préparations et Me Dallaire
avait ressenti un grand stress par le fait de poursuivre
un enquéteur de la Sarete municipale trifluvienne
«..parce qu'on travaille avec des enquéteurs», expli
que-t-il.

Josée, qui a la chance de pouvoir benéficier d'un
stage auprés de la couronne au palais de justice de
Trois-Riviéres, est trés heureuse d'étre déja dans le
feu de I’action ce qui n'est pas nécessairement le lot
de tous les jeunes avocats stagiaires, qui doivent par
fois se contenter de faire du classement ou de s'oc
cuper de dossiers plus ou moins importants. «On em-
barque vite a la couronne et il n'y a rien comme étre
dans "action», explique la jeune procureure stagiaire
qui est bien contente de laisser la théorie pour la pra
tique.

«Je dois m’occuper de 60 a 70 dossiers par jour, au
niveau des comparutions, des enguétes préliminaires et
des enquétes sur détention, ce qui me permet de pou-
voir plaider et ¢’est ce que j'aime», a confi¢ Josée Dal-
laire, dont le stage au bureau de la couronne est su
pervisé par Me Dominique Slater. «Tous ceux qui ont
fait leur stage a Trois-Riviéres ont trouvé que c¢'¢tait
trés formateur», ajoute Me Lucien Dallaire. «lls sont
intéressés a te donner de la formation», explique Josee
qui a véritablement eu la pigiire de la couronne car
elle espére poursuivre dans le domaine

Josée», commente
réussite de sa fille

Mais que font les «maitres Dallaire» lorsqu’ils se
rencontrent? «On essaie de se changer les idées, mais
on partage la méme passion, alors on parle de droit un
peu...», confie le paternel, bénéficiant de la douce
complicité souiante de sa fille. «Moi, j'espére qu'un
jour j"aurai 32 ans de service», ajoute la jeune diplo-
mée en soulignant les années de pratique de son pere.

En guise de conclusion, Lucien et Josée Dallaire
ont chacun un bon mot I'un pour l'autre. «Je suis fier
de voir que quelqu'un dans la famille a choisi la méme
profession que moi. Mais je suis surtout fier de la fa-
con d'agir de Josée, qui est consciencieuse et humai-
ne», a confié Me Lucien Dallaire.

«Mon pére était fier de son travail et il était heu-
reux., c’est ce qui m'a toujours épatée», de conclure
losee. o

e

Quand vient le temps de prendre le chemin de I'école bien des
enfants éprouvent des problémes d’adaptation.

Terry Charland)

(Flageol Photo

Que faire quand un enfant ne veut pas

aller a 'ecole?

Sherbrooke (PC)

u début de "'année scolai-

re, certains enfants du ni-

veau préscolaire ou de la
premiére année auront un com-
portement rebelle. Parce qu'ils ne
veulent pas aller a I'école, ils se
cachent, pleurent, se débattent et
iront méme jusqu’a distribuer les
coups de pied.

«1l faut régler le probléme», af-
firme M. André Noél, conseiller
pédagogique de la Division des
services complémentaires, aux
Services aux éléves de la Commis-
sion scolaire catholique de Sher-
brooke. «Sans quoi, il s¢ manifes-
tera plus tard, a 7, 8 ou 9 ans, par
la phobie de I'école, laguelle peut
s¢ traduire par des maux de ven-
tre, des vomissements, des cauche-
mars.»

Mme Pauline Roy, psycholo-
gue de la Commission scolaire ca-
tholique de Sherbrooke (CSCS),
avance que la situation peut vrai-
ment ébranler les parents. D’a-
bord, l'origine de ['attitude de
I'enfant demeure mystérieuse; de
plus, on ignore quel moyen pren-
dre pour le convaincre. On s'in-
quiéte de sa réaction si on I'y for-
e

«J"ai yu une mére s'asseoir a la
porte de la classe pendant un mois
et demi pour rassurer son enfant et
le probléme n'a disparu que len
tement. Il a fallu attendre jusqu'au
mois de février pour que tout soit
rentré dans 'ordre.»

Insécurité

La venue du temps de la ma-
ternelle rend certains parents an
xieux, explique Mme Roy. «La
séparation approchant, un senti-
ment dinquiétude, d'anxiété de la
part de la mére se communiquera
parfois 4 enfant, qui refusera de
quitter le foyer.»

Traité¢ deés sa manifestation, le
pn\l‘ln‘lllk‘ cessera en !(‘ﬂ(' gene
rale au bout de quelques jours,
une semaine ou un peu plus, assu

re la psychologue. «ll est bon que
les parents préviennent la direction
de I'école et I'enseignante quand
I'enfant éprouve des problémes.»

Pris en charge par |'équipe
constituée de la directrice, des
deux parents et d’'un spécialiste
(psychologue ou travailleur so
cial), 'enfant sera tir¢ de son in-
sécurité en peu de temps. «Sou-
vent, nous éloignons le parent le
plus engagé émotivement dans le
probléme de Denfant. Générale-
ment, ¢’est la mére. Puis, on incite
le pére a s’occuper du départ de
I'enfant, le matin, a aller le condui-
re a I"autobus s'il est transporté.
L’école s'occupera particuliére-
ment de I"accueil de 'enfant.»

La démarche est presque tou-
jours couronnée de succes. «Clest
difficile pour les parents, qui
éprouvent de la culpabilité a s’im-
poser de facon aussi rigide a leur
enfant. Méme le parent le moins
impliqué émotivement en est tou-
ché.»

La crainte de I'école peut aussi
survenir de la méfiance qu’aura
insérée dans l'esprit de 1'enfant
une remarque du genre: «Tu vas
voir 4 I'école: la maitresse ne te
laissera pas passer tous tes capri-
ces.»

En premiére année, on pourra
noter une recidive en-
fants qui auront vécu de 1'insé-
curité a la maternelle, estime le
conseiller André Noél, d'autant
plus que la premiére année est
plus exigeante

chez les

Mille sentiments

Pauline Roy avance que l'en
fant peut étre aux prises avec de
multiples sentiments. «Par exem-
ple, si ses parents lui ont fait part
de leur hite de le voir lire quand il
sera en premiére année, un enfant
peut-étre dégu de ne pas savoir lire
dés la premiére semaine et avoir
peur de décevoir ses parents.»

Selon I'age ou les problémes se
manifestent, leur nature peut va
rier: difficultés de socialisation de
I'enfant, difficultés d'apprentis-

sage, ¢checs répétés de l'année
précédente, etc.

André Noél précise que la sé-
paration imminente des parents
est parfois annoncée a un enfant
sans précision claire sur la suite
des événements. «lLes parents
prennent pour acquis que I'enfant
sait qu'il restera avec I'un ou I'au-
tre de ses parents. Mais ce n’est
pas le cas si on ne lui a pas dit. Un
enfant refusera d’aller a I'école s'il
craint de ne plus trouver personne
a la maison a son retour.»

La sensibilit¢ des enfants est
telle qu’elle peut se traduire par
des situations étranges a tout age
«Une jeune fille de 1ére secondai-
re, I'ainée de la famille, qui n’avait
jamais eu de probléme a I'école,
s'est mise 4 vomir, a éprouver des
maux de toute sorte a son entrée
au pensionnat ou elle désirait aller.
On s'est posé la question sur ce
qui avait bien pu se passer, jusqu'a
ce que sa mére se souvienne de sa
remarque 1'été précédant la ren-
trée: «Je vais perdre mon aide».
La jeune fille avait le sentiment de
ne pouvoir quitter sa meére, qui
avait besoin d'aide.»

L.'enfant dont la mére est bat-
fue a la maison aura une .l”l“ldl‘
similaire: il voudra rester a la
maison pour la proteger

Tout compte fait, a I'excep-
tion des 'enfant est en
échec ou se sent menace par son
entourage, le probléme qui lui
fait rejeter I'école ne lui appar-
tient souvent pas en propre.@

cas ou
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Arts et spectacles

Chester Thompson, batteur de Genesis

La symbiose entre un homme et son «drum»

[rois-Rivieres

| a davantage le physique d'un

footballeur que d’un musi-
cien. Des bras gros comme ¢a
et du coffre... Son crane rasé et sa

barbiche ne font d’ailleurs rien
pour atténuer ['impression. Ce
n'est qu’une fois le «beat» démar
ré que le doute disparait pour de
Chester
FThompson et
son «drum»
sont une
et méme entité
habitée par un
rythme viscé
ral. Il semble
voue a son art
lotalement.

Dans une sym-

bon:

seule

Francois
Houde

biose un peu troublante avec son
t et I'art qui "habite.

| n'a pas eu a jouer longtemps

devant les amateurs venus l'enten-

Gosier mardi soir dernier,

dre au

pour les convaincre de la crédibi
lité¢ de son enseignement. Puisque
1 proprement parler
venu présen-
clinique

ce n'est pas
un «show» qu'il est
ter. C’était une
Etonnant, «Jai
commenceé a jouer de fagon profes-
sionnelle dans des clubs a partir de
I'age de treize ans, répond-il. Clest
en cotovant de bons musiciens qui
m’'ont appris différents trucs que
j’ai appris une bonne partie de ce
que je connais. C'est ma responsa-
bilité de le partager avec d’autres,
aujourd’hui. Mais je ne veux pas
enseigner: je ne peux pas vivre dans
une routine qui me dicterait que je
dois donner un cours a tel endroit a
telle heure, a toutes les semaines.
J'en serais incapable. Alors je don
ne des cliniques un peu partout.»

rovez-vous?

It

N

RICHARD DESJARDINS
Les derners humains”

92 L'ANNEE DU BLUES

Parenthese
'J i s ¢

avec 1la compagnic

1¢ cymbaies

Dans le cas qui

es promoteurs loce

tion 31, Le nu

LIVR

lerry Charland)

(Flageol Photo

Installé derriére ses cymbales, Chester Thompson a donné un petit apercu de ses possibilités

’ s

et de sa technique devant les amateurs réunis au Gosier.

quer le contex-

contrat
Sabian, fabri-
C’est Sabian
cliniques ou
les utilisant, la

produit

SOus

nous mniteresse,
1ux sont Sono

mero un de la

ES o

SINEAD O' CONNOR
“Am | not your girl

NICOLA BIRKIS
Dans la lune

MUSIQUE

musique et Impact, un fabricant
de batteries trifluvien. Ce sont eux

qui ont fait les démarches aupres

de Sabian pour la venue de
Thompson, c¢e qui constitue un
coup d'envergure. Thompson est
un des batteurs les plus connus et
respecté dans la «business». Il ac
compagne Genesis, Phil Collins, a
travaillé avec Frank Zappa, Wea
ther Report, les Bee Gees, les
Pointer Sisters, et loutes de

LA PLUS GRANDE MAISON DE LIVRES, MUSIQUE ET MAGAZINES DE LA REGION

ALAIN MORISOD

Swett People (20 titres)

: 143
o 899
JACQUES HIGELIN =

Ihcite

|

Zrosses pomntures De tres grosses
pointures

L'intérét de ces
outre le plaisir
rencontrer un des

importants de la

promoteurs,
d'entendre et de
batteurs les ;‘Ill\
musique populai
wctuelle? La possibilité de faire
connaitre les batteries Impact
Ainsi, méme si Thompson ne
travaille qu’avec des instruments
de marque Sonor, Yves Landry,

de Sonorisation 31 et Le numéro

ARCHAMBAULT

MAGAZINES

un de la musique, a manigance
quelque chose. Malgré les recom
mandations des promoteurs ame-
il a intallé une batterie Im
pact au Gosier en s'engageant a la
faire essaver par Thompson avant
sa clinique quitte a lui installer une
batterie Sonor, location payée de

sa poche, dans le cas ou elle ne sa-

ricaimns,

tisferait pas aux exigences du mai-
ire

«Notre but, explique Landry,

Le samedi 3 octobre dés 9h30

EXTREME
Sides 1o every story
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Le dimanche 4 octobre dés midi

JERRY SNELL
Life in suicide riots

¥ Promotion en vigueur jusqu’au 11 octobre 1992

3760, BOUL. DES FORGES, TROIS-RIVIERES

Entre le jour et la nuit

c’est qu'il I'aime suffisamment pour
qu’il accepte d’en garder une, chez
lui, dans son studio. En m’enga-
geant comme je I'ai fait, je n'ai pas
pris de risque: je savais qu’il aime-
rait notre batterie. Richard Robi-
taille (le fabricant) est prét a lui en
fabriquer une selon ses propres spé-
cifications et a lui envoyer chez lui
tous frais pavés simplement pour
qu'il Pinstalle chez lui. Je crois que
nos chances sont exccellentes.»

Ca, c'était dans I'aprés-midi.
Le soir en entrevue, tout juste
avant qu'il ne donne sa clinique,
Fhompson ne semblait pas en-
thousiaste outre-mesure et ce,
malgré les innombrables et obsé-
quieuses courbettes auxquelles se
sont prétés les promoteurs. «C’est
une excellente batterie, a-t-il dit,
qui ressemble a plusieurs autres
grandes marques. Cest un trés bon
produit. Mais ce n’est pas compa-
rable avec les batteries Sonor. Ce
sont les meilleures: les Sonor pro-
jettent beaucoup mieux, dans les at-
taques, notamment. La batterie
doit répondre aux exigences de ce-
lui qui joue de telle sorte qu'il v ait
le moins d’interférence possible en-
tre ce qui vient du coeur du musi-
cien et le son qui est produit.»

Fin de la parenthése.

Fascination

On sent Thompson d'une exi-
gence absolue envers lui-méme et
d’une extréme minutie dans son
travail. Il a un tel respect envers la
musique que non seulement il s’y
donne entierement, mais il exige la
perfection dans sa préparation.

En parlant de cette exigence ex
tréme, on en dit beaucoup sur I'in
dividu. Pas particulierement cha-
leureux, 'autre soir en entrevue,
du moins, il change selon les ques-
tions. Absent quand elles ne I'in-
pas, a la limite d’étre
passionné quand elles portent sur
son art. Une constante, dans son
discours, cependant: « 1l faut jouer
avec son coeur. J'ai appris que
dans la vie, il ne faut pas accepter
de faire n"importe quoi. Moi, je ne
peux faire que ce que j'aime. Parce
que si je suis incapable de me don-
ner entierement dans un spectacle,
¢a ne vaut pas la peine de le faire.»

Quand on lui demande s'il ai
merait fils, lui-méme
«drummer», suivre dans ses pis
tes, il aura cette réponse. «Je ne
sais pas. Je sais que s'il se consacre
a la batterie et qu'il étudie bien, il
deviendra bien meilleur que moi,
mais il n’est pas décidé et il a bien
d’autres talents. C'est un excellent
joueur de tennis qui a le potentiel
pour jouer professionnellement.
Alors, tout ce qui compte, c'est
qu'il se consacre entierement a ce
qu'il aime parce quaujourd’hui,
pour étre de calibre avec les meil-
leurs au monde, peu importe le do-
maine, il faut que tu 'y donnes to-
talement.»

«Mon but, ¢'est de faire ma pro-
pre musique, une musique qui vien
ne du plus profond de moi. J écris,
mais mon écriture n'est pas encore
assez mature pour constituer un vé-
ritable défi pour moi, en terme
d’habiletés techniques. Rares sont
les musiciens qui v arrivent. Le seul
avec qui j'ai travaillé et qui I'ait réa-
lisé, c'est Frank Zappa.»

On ne peut douter gu'il soit,

classe. Or, mardi, 1l a
accepté de jouer avee deux musi
ciens d’ici apres les avoir entendus
en pratique Irudel, a4 la
guitare ¢t Jean-Francois Martel, a
la basse, 'ont accompagné. Si on
¢ fie & la réaction de Thompson
apres le premier «jam», il a éé
fort impressionne par les deux
Les spectateurs aussi, du reste. @

teressent

voir son

lui, de cette

L.ous




«Confessions perverses» au cinéma Impérial

Un suspense épicé pour les amateurs

h.mwns lluudt
Trois-Riviéres

uand on nous preésente

mage d'un cabinet de psy n ian) ¢l ¢lie

chiatre, ¢'est qu'on va it friands. De son ¢dte, la psy
quer les bibites dans la tete chia
du patient. Petite van

101s aveg «(

anon cett elle tombe amoureuse €t qui § ave

ONniessSIONs perverses», rera etre 'amant en question

¢ est la téte du psychiatre De sorte que gquand la patient

phutot I

qu'on va explorer. On va trouver sera retr
des chose tournere

s, dans cette téte, 1

SOUPCONns sC
amant ¥y Pl‘]l\]k'!

erement

nquete
¢prouvant

choses son

Erotiques, puisque vous tenez a  sera
le savoir. De toute fagon, vous
vous ¢n doutez bien puisque la
mention ¢n est faite dans
cité annongant le film

Ne faites pas les innocent
sir que vous l'avez remarquée

Cette psychiatre (Annabella
Sciorra) fait des réves érotiques re-

particult
preés & chacune des pistes que la pc
la publi lice explorera

Contessions perverses» est u
s, bien  suspense ¢rotique,
documents de presse. Mais d’abor
un suspense. Policier.

que c¢a comporte d'enquete, ¢

re rencontre un homme dont

Ic
ouvede :l‘!\“:ﬁ 1“\'!4;1'”\». iICS

1 e 1
Mil VETs Clic ¢

¢

¢

your la psychiatre qui sera mélée de
I J |
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nous disent les
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_EXPOSITION
“GAETAN GRONDIN™

sous la présidence d'honneur de
Monsieur Marcel Lambert
a la salle Petit et au Grand Salon

VERNISSAGE LE DIMANCHE 4 OCTOBRE A 14h
Lancement officiel du premier volume Gaétan Grondin

écrit par Hughes de Jouvancourt, publié par les éditions La Frégate

L’exposition se poursuivra jusqu'au 25 octobre 1992

Une invitation le NOIIVB‘“S'B

CINEMA CARTIER SHAWINIGAN

SAMEDI: 19h a 21h

DIMANCHE au
MERCREDI:
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LUNDI: 4S

: BSESSION

SAMEDI et
DIMANCHE

14h
SPECIAL

CESARS ﬁ CINE-CLUB
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a tous!
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délecte du sang
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fausses piste

n? Pas mal. (a mar
dant. 1l

Jdaue ch . ;
IqUe CNOse gui

cepen manque
seduit et
le spectateur plus ou
onsciemment. Ce n’est pas

L mauvais, mais ¢a ne res
1 production courante
suspenses ont la cote
depuls quelques

rche 'impression de

Bot

j'al préféré celui de
unct» dans lequel on
bonne

L’érotisme? Disons que
«Basic ins-
avait ¢u la
idée d'ajouter la
aux images

emoustiller. On
faire de

suggestion
révélatrices pour
aurail ¢u mnteret a
méme dans «Confessions
perverses

Autre

paralléle entre les deux

films, ils reposent
«ns solides. ¢
nnabella Sciorra, deéiat

dans «The har

transcende pas son r«
fend bien. Il serait
mAage que sa carrie
cee, se limite a des roles auss
\'\\(\;‘L.‘ l S I\‘A: £ 14 i

[

ke Lee, a ¢1¢ un vehi

plus appropric pour soi
retrouve ¢galement les noms de¢
Clayburgh et Alan Alda
deux pointures. Alda

crédib

rnque,
ieurs,
une composition surprenante
lant «casting»

Le film
Il plaira aux amate
cinéphiles

justifie sa

n'est pas to 1-fait
hauteur
suspenses, les

choyés depuis quelques mois

«Le sang des innocents»

Vaut mieux en rire
que d'en pleurer

Isabelle Légaré
I'rois-Riviéres

ertains films ne
peine qu'on s’y
longtemps, inutilement.

Une demi-heure suffit & nous faire
regretter le dernier épisode de Ma-
rilyn.

«lLe sang S
s'agit d’une parodie, on se sent
déja un peu mieux. Mais en y refl¢
chissant un peu et en y jetant un ra

valent pas la

attarde trop

des mnocents»

pide coup d’oeil, on constate que le
maitre du classique «Le loup-garou
de Londres», John Landis,
vraiment pris au sérieux avec cette
histoire de vampires a Pittsburgh.
Puis-

s'est

«Le sang des innocents»
qu’il faut remplir I’ qu'on
a déja parlé des autres hlms. Au
fait, la nature est actuellement a
son plus beau
la pleine lune.

«Le sang des innocents»

espace el

el ¢ce n'est pas encore
Sortez dong

¢St sup
posément un drame d'horreur. Ma-
rie (Anne Parillaud) est une jeune
et séduisante femme-vampire qui
n'aime pas mordre le cou des étres
sans malice. Voila pourquoi elle
s'attaque uniguement aux me
chants de la Terre. D’ou vient-elle
yeux bruns gui passent du
vert au bleu au Aucune
idée.  L'extra-terresire  (mettons)
boit ainsi le sang des gangsters gui
s'entretuent a Pittsburgh (pas de
farce). Marie va méme plus loin
dans sa mission en faisant €quipe
avec un policier (Anthony Lapa-
glia). lls découvriront que les vic-
times ont la facheuse manie de se
a leur tour en vampi

avec sOs
rouge?

transtormer
res
Original comme scénario. Dom-
nage que Landis et ses comediens
soient cependant tombés dans le

piege de la facilité. Il n’y a rien

Aprés-midis (mer. sam. dim.)
| A PETITS PRIX!
Mardi et mercredi soir ‘
A PRIX REDUIT! "

17 LS AVENTURESDF 2AK B CRYSTA G

Samedi: 10:30 - 13:30

DU REALISATEUR DU
LOUP-GAROU DE LONDRES

La mafia verse le sang
des innocents depuis

LE SANG DES
INNOCENTS

version frangaise de INNOCENT BLOOD

Vendredi: 19h et 21h30
Samedi et dimanche: 13h, 15h30, 19h et 21h30

EN VERSION
FRANCAISE

. A-.n

Vmuhmh |‘H\ .| 2h
Samedi et dimanche | 3 15h, 19h et 21h

Vendredi ot samedi

Vendredi ot
Dimanche 13h 0t l‘lh

?\th

same d.

d'effrayant dans cette hist
Quant a la subtilité
rnre que d'en Pll'l”k'l Des cliche

en voulez-vous, en voila. Les eftets
Moins impressiont

que plusieurs vidéo-clips

vaut micux <1

speciaux? 1ants

Un point positif: les airs de Si
natra. Et puis,
nous, on veut guand méme connai
tre la fin, deux heures plus tard,
juste pour voir si... Mais non, ¢’est

Llld £na»

¢'est plus fort que

encore plus « » que... Que

quol au juste?

Inutile de s’attarder, en
core moins de s'emporter. Apres
tout, les goiits, ¢a ne se discute pas
Ca se travaille disons

Soupir

C’est peut-étre "heure de la r
Sspectateur
Mais s

Vous, a vou

présentation? Ou les
absents? Ou le pop corn?
vous v tenez beaucoup,
ce film, attendez au moins sa sortic
en bande vidéo, fols que la
fonction «avance rapide»... @

des
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On soupconne cette psychiatre de New-York (Annabella Sciorra)
d’avoir tué 'une de ses patientes dont elle a partage,
Pamant (Jamey Sheridan) avec lequel elle a maille a partir.

sans le savoir

NE-ENTREPRISE

. > S
mardi et mercredi 3

jeudi :zullltn::dl ss
tel:373-1001
CIMETIERE
VIVANT g
DEUX

version frangaise de:
PET SEMATARY TWO

CINEMA

IMPERIAL

4425 Boul. ROYAL

AUTANT EN EMPORTE INDOCHINE

La grande histoire damour continue!

G|

Catherine
Dencuve
N

CONFESONS
PERVERSES

version frangaise de:
WHISPERS IN THE DARK

SAM . DIM 1:15-3:15-5:15-7:15-9:15
TOUS LESSOIRS 7:15-9:15

Vincent
Perez

INDOCHINE

SAM. DIM. 12:00-3:00-6:00-9:00
TOUS LES SOIRS 6:00-9:00

ACHETEZ VOTRE CARTE CINE-CLUB.
([ TRCUIT:Y  Information au guichet ou téléphonez au 373-1001

Au cours des derniéres heures

cjtr’y

1140

a recu en ondes, pour vous,

w

les personnalités politiques les plus

marquantes du débat référendaire

Robert Bourassa

Premier ministre
du Québec

JEUDI
MIDI

Jacques Parizeau
Chef du
Parti québécois

VENDREDI

Brian Mulroney

Premier ministre
du Canada

VENDREDI
MATIN MiDI

Voila p

e leader
cjtr/D,

¥/ I\

quo/ Nous Somme
e ['informatio
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«Je reviens avec la nuit» de Gilles Pellerin

oui, mais ou est l'inspiration?

L'ecriture,

André Gaudreault

n m'assurait
cemment qu’il existait au
Québec un regain d'inté-
rét du public envers la nouvelle
Je continue de mettre en doute
cette affirmation tout en recon-
naissant que certains éditeurs, et
les auteurs de nouvelles surtout,
veulent y croire a tout prix et
nous inondent de leur produit qui
est d’un intérét plus qu'inégal

Ainsi M. Gilles Pellerin de
Québec, co-fondateur de la revue
de critique littéraire Nuit Blan-
che, s'est morfondu longtemps a
refiler ses nouvelles a diverses re-
publications
avant de créer sa propre maison
d’édition L’Instant méme ou I'on
ne publierait que des nouvelles
On n'est jamais si bien servi que
par soi-méme, n'est-ce pas?

encore re

vues el collectives

Nous arrive donc un récent re-
cueil de Gilles Pellerin, «Je re-
viens avec la nuit» dont la plupart
des textes ont déja éé publiés
dans des revues et collectifs.

Remarquez que tous ces Lextes
m'étaient étrangers et auraient pu
le rester tant je suis dégu au sorur
de cette lecture

Gilles Pellerin semble étre un
homme de culture, qui connait sa
langue et la manie intelligemment
quoiqu'avec une certaine lour-
deur tant il la veut classique.

Homme de culture certes, si
I'on en juge par la «name drop-
ping» qu'il pratique avec une rare
fréquence, si I’on en juge par ses
références aux cultures latino-
américaine, scandinave et bien
d'autres encore. Et le lecteur, qui
ne sait rien de tout cela, ou si peu,
doit faire aveuglément confiance.
Assez déplaisant, merci!

Le grand tort de M. Pellerin

- JE REVIENS .=
- AVEC LA NUIT

¢’est qu’il écrit beaucoup et bien
a propos de rien. Y a-t-il dans ces
onze nouvelles un seul sujet fort,
qui serait traité de facon réaliste,
ne serait-ce qu'un tout petit peu.
M. Pellerin fait dans la science-
fiction, dans le fantastique, cela
est déja connu. Mais si je m’étais
attendu a retrouver ici la méme
sauce, je me serais abstenu. Le
lecteur doit savoir ou il s'en va, si
ce qu’il lit va déboucher sur quel-
que chose. Or, il n'y a dans les
nouvelles de M. Pellerin que du
verbiage duquel on n’arrive dif-
ficilement a tirer un sens quelcon-
que.

L.a nouvelle «Le Songe» com-
mence ainsi. «Comme cette his-
toire risque de n’avoir ni début ni
fin, il faut bien que je me la ra-
conte. Elle ne saurait exister, et
moi par conséquent, que par les
vertus du réve et de la memoire».
C’est 1a le ton du recueil.

La petite nudité

De chez Calmann-Lévy nous
arrive le sixiéme roman de Guyet-
te Lyr, «La petite nudité». Ro-

manciére, cet écrivain a merite le
prix des lectrices du
Elle. Auteur dramatique
ment elle a mérité le prix Talents
nouveaux

magazine

¢gale

L’action se passe au pays bas
que tout preés de la fronuere es-
pagnole Dans une grande
maison, vit Luize notre heroine,
en compagnie de ses
rents, d'une gouvernante et d'une
femme de ménage

vieux pa

Luize est au mitan de sa vie
Encore toute jeune, elle a connu
I'amour auprés de Thomas. C'¢-
tait le temps de I'occupation al-
lemande. Thomas a du partir et
Luize a décidé de I'attendre, o¢
cupant son temps a des oeuvres
de bienfaisance, dispensant ¢ga-
lement ses talents d'institutrice €t
d’infirmiére. Mais il lui manque
I'essentiel: un amour humain: elle
n'a pas oubli¢ Thomas

Celui-ci arrivera apres trente
ans d'absence. Il va méme s’ins-
taller dans un pavillon du domai-
ne de Luize le temps d'un éte,
avant de repartir pour ses atlaires
en Espagne et a travers I'Europe.
Mais cet été, il va le passer en
compagnie de femmes flam-
boyantes venues de la ville passer
des vacances a Estanza, station
de villégiature ou se trouve la
grande maison de Luize

Luize n’est plus, semble-t-il,
qu’une grande amie pour ce Tho-
mas qu’elle n’a jamais su oublier.
Elle va le remplacer dans son lit
par un jeune Espagnol de seize
ans, Fernando, qui réve de chasse
et de guerre ¢t méme de prendre
le large, de fuir par la mer. Le
pays n'est pas tranquille. Aprés
les maquisards du temps de guer-
re, il v a eu les insurgés basques.

Voila pour une partie de la toi-
le de fond sur laquelle est racon-
tée cette histoire. Parce qu'il y a

aussi le paysage, le pays luxuriant
avec son soleil, sa moiteur, ses
couleurs uniques, ses orages ful-
gurants, qui nous sont décrits
avec une sensualité qui transcen-
de I'écriture. Une écriture qui est
d'une rare richesse, qui s’inscrit
dans les pages comme des traits
de pinceau qui composeront a la
fin tout 'ensemble d'un tableau
tragique et beau.

Mais 'essentiel est encore le
drame qui se joue dans le coeur et
dans I'ame de Luize. Si celle-ci a
réussi une derniére fois a attirer
Thomas dans un refuge familier
de leur jeunesse, ce ne fut qu'une
fulgurance sans lendemain.

C’est d’ailleurs peu aprés alors
qu’elle est allée au couvent, dans
la montagne, pour y revoir une
amie d'enfance, religieuse, qu’el-
le entendra un coup de feu. Tho-
mas n’est plus

Voila I'histoire de Luize, une
histoire racontée de fagon visce-
rale, par un auteur de grand ta-
lent, Guyette Lyr, dont il faudra
retenir le nom.@

—

LES ANTIQUITES
DU
VIEUX
TROIS-RIVIERES

Armoires et bibliothéques vitrées, trés beaux chande-
liers, épergne en argent, chaise d'entrée en chéne, ar-
moires a fusils, colonne en marbre de Carrare, chaises
Press Back, lampes torchéres et a cou, penderie en
cédre, services de vaisselle anglaise, bercantes, lits de
bois, de fer et de laiton, miroirs rares, horloges, vieux
bijoux, bahuts, coffres, gros choix de lustres et plafon-
niers, secrétaire ‘‘roll top’’, table a dessus de marbre,
argenterie, lampes de table et de bureau, commode en
chéne, porcelaine, cadres anciens, etc

176, RADISSON
CENTRE-VILLE, TROIS-RIVIERES

(voisin du Bourguignon)

Tél.: 693-4476

OUVERT SEPT JOURS PAR SEMAINE
A PARTIR DE MIDI

LES CENTRES COMMUNAUTAIRES

Centre
Landry

Centre loisir
multi-plus

Pavillon
St-Arnaud inc.

PRESENTENT

FERNAND GIGNAC

ET SON ORCHESTRE BALLROOM

LE JEUDI 22 O

A 20H

COLISEE DE
TROIS-RIVIERES

ADMISSION :
20 $ / personne
15% /60 ans et +

EN COLLABORATION AVEC

Les caisses populaires a CKTM.TV

wry) Canal 13

de Trois-Rivieres
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«La lumiére, I'autre coté de I'ombre»
Ay

A travers un cas vecu,
I'éloge de la thérapie

Truis-Rivieres (AG)

¢ pas avoir peur de faire ap-

pel &4 une thérapie, voila le

message essentiel du livre-
témoignage que vient de publier un
comptable des Bois-Francs, M
Sarto Lepage, qui a di traverser
une séparation, un divorce puis se
battre pour obtenir la garde de ses
deux enfants

Peurs et angoisses ont disparu
C'est le plus beau cadeau que je me
suis fait et ¢’est le plus bel héritage
que je laisserai @ mes enfants, dira
en entrevue le jeune auteur en par-
lant des bienfaits qu'il a retirés de
sa thérapie

Sarto Lepage est marié depuis
déja quelques années. Le couple a
deux enfants de S et 2 ans lorsque
la femme commence a changer
d"humeur. Elle avouera a son mari
qu'elle se cherche, qu'elle arrive
mal a se situer dans la vie qu'elle
meéne. Il sera alors question de voir
un psychothérapeute.

Mais comme il arrive souvent,
ce n’est pas celui qui parait en avoir
le plus besoin qui se soumettra a
«|'épreuve». Bien sir, Sarto n’est
pas sans étre ébranlé, sans se poser
de questions, mais ce n’est quand
méme pas lui qui remet sa vie en
cause. Et pourtant, il se rendra voir
un thérapeute, hésitera, en verra un
autre pour revenir ensuite au pre-
mier. Il va bien s'impatienter un
peu au départ, ¢a ne va jamais as-
sez vite. Mais graduellement, il ver-
ra de plus en plus clair en lui, de-
viendra de plus en plus fort pour
affronter la suite: la séparation, le
divorce et la garde des enfants.

C’est cette histoire, son histoire,
dramatique par moments, que va
nous raconter sans fausse pudeur
Sarto Lepage dans son livre «La lu-
miére, 1'autre coté de l'ombren,
publié tout récemment par Les
Presses d’Amérique. Les faits sont
réels d’affirmer 'auteur. Les cho-
ses se sont passées comme je I'écris.
Mais c¢’est plus que I'histoire d'un
divorce, c'est celle d’une relation,
ajoute-t-il. Voila pourquoi elle
peut étre utile a bien des gens.

Méme sans qu’il soit question de
séparation ou de divorce, il y a tou-
jours des épreuves possibles com-
me la maladie, le déces d'un étre
cher ou le chomage. 1l ne faut pas
se laisser abattre. Si on sent que
I'on glisse dans une dépression, il
ne faut pas hésiter a aller cherche
de l'aide. Il faut laisser tomber
I'orgueil et savoir frapper a la bon-

M. Sarto Lepage, auteur de
«La lumiére, I'autre coté de
Pombre».

ne porte, écrit l'auteur dans un
avant-propos. En ce qui le concer-
ne, ce fut I'aide d’un psychothéra-
peute.

Et cet ouvrage, bien écrit et bien
construit malgré I'inexpérience de
son auteur, est surtout un ¢loge a la
thérapie. Mais contrairement a cer-
tains jeunes qui se sont sortis de la
drogue et qui se veulent aussitot les
sauveteurs des autres, Sarto Le-
page se contente d'exposer son cas
et de démontrer les bienfaits de la
psychothérapie qu’il a suivie.

Aujourd’hui Sarto Lepage (qui
vit & quelques pas de son ex-fem-
me) n'entretient aucune amertume
vis-a-vis de celle qu’'il appelle Loui-
se dans son témoignage, alors que
celle-ci lui en veut toujours. «L'im-
portant est d'étre bien avec soi-
méme et connaitre une certaine paix
intérieure», dit-il en guise de con-
clusion.@

pa
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Le Manoir Bécancour a

Soupers-concerts

‘“‘Prestige”’

11" saison
Saison 1992-1993

Sdrrazn
Marguerite

Salle Rodolphe-Mathieu
\

Harmonica

Université du Québec a Trois-Rivieres

Billets: 176 S
').‘ Wb n totaln ' } |

{ X , r ' nt

Rens

ume le servi

\Vendredi 5 février, 19h

~

eignements: (819) 376-5137

Marc-
Piano

¢ des soupers

Claude Garden

André Hamelin

19h

Vendredi 4 décembre, 19h

0.S. M.
Trombones et tuba

Vendredi 2 avril, 19h

Trio Lyrika

Violon, violoncelle, piano

LA LIBRAIRIE

CLEMENT MORIN

DU CENTRE COMMERCIAL LES RIVIERES

recoit en séance de signatures

dans le cadre du 8°
FESTIVAL
s\ INTERNATIONAL
\ DE LA 4
POESIE

YVES BOISVERT: Voleurs de cause
Le lundi 5 octobre, entre 14h et 15h30

ANDREA MOORHEAD: Le Silence nous entoure
Le mardi 6 octobre, entre 14h et 15h30

JEAN-MARC DESGENT: On croit trop que rien ne meurt

Le mercredi 7 octobre, entre 14h et 15h30

JEAN ROYER: Le lien de la terre

ROMEO SAVOIE: L'Eau brisée
Le jeudi 8 octobre, entre 14h et 15h30

SERGE MONGRAIN: Le calcul des heures
Le jeudi 8 octobre, entre 19h et 20h30

CLAUDE BEAUSOLEIL: Fureur de Mexico
Le vendredi 9 octobre, entre 14h et 15h30

HUGUES CORRIVEAU: L'Age du meurtre
Le vendredi 9 octobre, entre 19h et 20h30

LOUISE BLOUIN: Des mots pour réver
Le samedi 10 octobre, entre 14h et 15h30

La poésie vous inspire
Ses poétes vous accueillent
La librairie Clément Morin vous souhaite la bienvenue.

C’EST UNE INVITATION

3794153
6913530
539-8326

Les Galeries du Cap

6 Plaza de 1a Mauricie

Patrick Beauchamp)

(Flageol Photo
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La télévision
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B vhe e sion de mercredi, 17h, des gens af- ils ont dii attendre la majorité de Chansons, humour, variétés... 12s Coat: 158
f Vendredi 9 oct. 1992, 20h

CA ROULE EN GRAND #” EN SPECTACLE Mercredi 7 octobre JOANELABELLI oo- 8 o P
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SALLE DE QUILLES DU CENTRE Sl A . ety 20
CARREFOUR 1363, rue HART, TROIS-RIVIERES / . s i

TROIS-RIVIERES-QUEST 3 il - % - “Décroche-moi
374 4668 Centre-ville Tél.: 693-1290 e < S i iore

ae James grandeur nature

Samedi 17 oct. 1992, 20h

LES PRODUCTIONS PIERRE FORTIER ; . _KHOMEONS DU MONDE»

- F N s _ # [ . Dimanche 25 oct. 1992, 14h
hod2in CHINSSAM 3 et 4 & 4§00 ey coor: 8% «ENFANTS» Co

CROPRE, 5= "N I ABONNEMENTS AUTOMNE 1992
PATRICK

THEATRE POUR JEUNE PUBLIC LES SOIREES THEATRALES

Passe-Partout fait du théatre rDécroche-moi la lune

0 anche 27/9/92. 13t . y
Dimanche 9/9 3h iredi 23/10/92, 20h

“Tout commence dans mon coeur’’ kb
y y i, Dimanche 25/10/92. 14h Pare-Chocs’’, comédie
% . ZZZO0OM™’ Samedi 31/10/92, 20h
é ' Théatre Entre Chien et Loup . . >
; & 74 higva La maison cassee
F Dimanche 22 1/92. 14h ndredi 27/11/92. 20
. ““La créche de Bethléem’ i : SR
] 2 o L'illusion - Théatre de marionnettes Broue comédie
3 Samedi 19/12/92, 14h Mardi 9/2/93, 20h
. . . 2 » A $
: Le forfait pour les 4 représentations est de 208 Le forfait pour les 4 représentations est de 14
LA SAISON DU RIRE CINE-CONFERENCES
3 Francois Massicotte HORIZONS DU MONDE
i : Dimanche 11/10/92, 20h Baie-James - Grandeur nature
“"Décroche-moi la lune”’ Samedi 17/10/92. 20h
: Samedi 23'10/92, 20h ) )

Marie-Lise Pilote Mavyas d’hier et d'aujourd hui

Same )8/11/92 20h
EN CONCERT - o
3 Broue Mexique précolombien

Mardi 9/2/93. 20h Samedi 6/'2/93. 20h

' 4
A U c 0 L I S E E ' ‘ . Le forfait pour les 4 représentations est de 1718 Le forfait les 3 ciné-conférences est de 188
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Un éventail intéressant d’artistes

Des talents a découvrir a la galerie L'Heureux

. reprenait ses activités le
André Gaudreault 27 septembre
Trois-Riviéres

ocuvres recentes de
pres quelques semaines de

"ne g\
lache L'Heu
reux de

relache, la
Turcotte

des artistes de la galernie
galerie
donnant une idée de la

qualhte

la terrasse

St-Louus-de-France -
féete déja son

2e ANNIVERSAIRE

Pour 'occas

“BALTAZAR"

super groupe de 5 mus

dimanche
avec une exposition
de groupe mettant en évidence des

quelques-uns

Il s’agit d'un éventail intéressant

des

VENDREDI ET SAMEDI
2 et 3 octobre

aruistes de cette galerie dirigée avec
sur par Mme Doris La
de ces arustes re
d’ailleurs

un gout tres
Certains
viendront

prise
en sS0l0 au
cours de "automne et des mois a
venir

Jusqu'au 11 octobre, on pourra
donc y voir des oeuvres de Tex Le
cor dans des tons de vert et de bleu.
plus sombres que ce a quoi nous a
habitué cet artiste. Normand Hu
don, pour sa part, poursuit
des réminiscences de sa petite en
fance, peintes souvent a la maniére
naive et avec beaucoup d'humour
Claire Lévesque offre quant a elle
des aquarelles peuplées de person
nages feminins grouillant de vie,
des oeuvres extrémement colorées
Gilles Poisson que I'on pourra dé

aveg

couvrir a cette occasion peint a I'a
Quarelle et a I'encre des paysages
un peu mnusites et tres beaux. 1l tra-
vaille avec une minutie que l'on
peut associer a I'hyperréalisme
L’expressionniste John Der s'in-
teresse maintenant a 'enfance, ce
qui €tait nouveau pour nous (mais
pas pour la directrice de la galerie)
On peut y voir notamment, peints a
Bros traits comme c'est son habi-
tude, une enfant avec son chat
(Boss Cat) et deux gamins se met-
tant en échec au hockey sur glace
(Stick Handling). Figure également
dans cette exposition les person-
nages féminins de Gabriel Bonma-

—

SALLE

J-ANTONIO-
5 THOMPSON

HEY

CYWAL.
ROCK * DETENTE

SPECTE
POUR LES AMATEURS |

DE SPECTACLES

q‘n Winistere des
Aftawes cultureiies

rome e,

Jean-Pierre Ferland Alain Morisod Décroche-moi la lune »
SPECTACLE ?RIX MISE EN
- ~ rais de service
EVENEMENT DATE HEURE b VENTE
OCTOBRE
Tournée Concept Demain 03/10/92 20h 18% m 21/08/92
Jean-Pierre Ferland 04 10 92 20h30 25$% @08 09/92
Alain Morisod EN RAPPEL 06/10/92 20h30 25% 19/09/92
Les Grands Explorateurs 07/11/92 18h30 10,75% 19/10/92
Hors-Série "LE RHIN"’
Décroche-moilalune 07 10/92 20h30 25% 14/09/92
COMEDIE
" 111092 14h00 5% 21./09/92
Jeux deréves enFanTs
: 23 10 /92 20h30 20% 28/09 92
Marie Carmen
LesGrandsExplorateurs 54 19,9 14h30 10755 ER 0510 92
«L'empire des Indes»
30 10 92 20h30 25% 07/10 92
Pare-chocs (comeni 12 12/92
| NOVEMBRE
Orchestre symphonique
de Trois-Rivieres
Soirée 15* anniversaire 01 /11 92 20h00 28% 24% 15% 05/10/92
Les Grands Explorateurs 07/11/92 18h00 10,75% 19/10/92
Hors-Série "LE RHIN"’ 20h30
Si'homme descendait
duclown @EnFantsy 08 11 .92 14h00 5% 19/10/92
Michel Courtemanche 12-13-14'11/92 20h30 28% 15/10/92
Georges Hamel countay), 21 11 92 20h30 158 26/10/92
Richard Séguin EN RAPPEL 22 11 92 20h30 25% 26/10/92
Lamaison cassée oramaTicue) 26 11 92 20h30 25% 30/10/92
Les Grands Explorateurs
«L'Ecosse» 28 11 92 14h30 10.75% 09/11/92
DECEMBRE
Yvon Deschamps 05/12/92 20h30 28% 18/11/92
Auboutdemon;g‘r‘%gf‘\ 06/12/92 14h00 5% 16/11/92
Pare-chocs «comenie 12/12 92 20h30 25% 07/10/92
Orchestre symphonique
de Trois-Rivieres N
«Concert de Noél» TQ.M. 13/12 92 20nh00 28% 24% 15% 23/11/92
POUR ACHAT Toutes ces manifestations sont sujettes a changement sans pré-a
TELEPHONIQUE
== EN COLLABORATION AVEC
|

CHEM

cFkm,
n,oab v

Romeo Flageoh

(Flageol Photo

T

La rue des Ursulines peinte a la maniére toute personnelle d’Albini
Leblanc que I'on peut voir a la galerie L*Heureux de la terrasse
Turcotte.

t1, peints d'une maniére toute clas-

sique, comme venus d'un autre

age

mer et les silhouettes de quelques
maisons, comme suspendues entre
ciel et mer.

Louise Houde est toujours pré-
sente avec ses toiles demi-abstrai-
tes, mouvementées et trés colorées.
Guy Paquet

Guyléne Saucier nous offre ses
minois d’enfants si charmants et
qu’elle peint d'une maniére si per-

nous ramene ses  sonnelle qu'elle a maintenant des
grands ciels bleus-noirs qui pren- imitateurs. Gaston Rebry est fidéle
nent presque tout I'espace de latoi- 4 ses paysages forestiers parfois
le. Au bas, une cOte qui méne a la  somptueux mais plus souvent des-

Jean Laprise

en spectacle

&l\
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Le vendredi 9 octobre a 20h30
Billets: 12°*

au guichet de la salle J.-Anto
Thompson et a la porte le soir de
sentation

Achat téléphonique: 380-9797

tival inter

a

SAll

—
ANAIS ] adre du Fes
ALLARD ROUSSEAY de Trois-Riviéres

national

& ROGER l

s¢échés qu'il peint avec une assuran-
ce de maitre.

Marcel Dargis, que la
L'Heureux fut le premiere a expo
ser, est bien évidemment au rendez-
vous. Comme la plupart des pein-
Dargis propose des sou-
venirs d’enfance, notamment de sa
paroisse Saint-Lazare de Cap-de-
la-Madeleine. Fidéle a sa maniére
et a son inspiration, Marcel Dargis
développe son art de fagon cons-
tante. Si bien qu’il a maintenant
une réputation nationale tout a fait
meriee

Un mot maintenant d'un nou-
veau-venu dans la région, le peintre
québécois Albini Leblanc. On a
souvent I'impression que les pay-
sagistes se ressemblent, que de 'un
a I'autre, ils peignent a peu pres les
mémes choses. 1l y a peut-étre un
peu de vrai dans cette affirmation,
mais il v a par ailleurs la maniére.
Celle de Leblanc (qui peint a la spa-
tule, je crois) me semble tout a fait
personnelle. Leblanc, apparen-
ce, ne fignole pas, le coup de spa-
tule est large et le geste créateur.
Les deux toiles que nous avons
vues (rue des Ursulines a Trois-Ri-
vieres et rue des Alliés a Québec)
semblent avoir été peintes aprés la
pluie et les pavés mouillés «cré-
vent» le tableau par leur éclat. Al-
bini Leblanc est par ailleurs un
maitre de la couleur: les contrastes
ne se heurtent pas de sorte que tout
est harmonie dans ses merveilleuses
compositions

tres nails,

cn

La galerie I.*Heureux n'expose
que des artistes de talent qui vien
nent nous montrer
leurs plus récentes oeuvres. Mais
aussi, elle nous fait souvent décou-
vrir de nouveaux noms. Parmi
ceux-1a, il v a dans cette CXposiion
Gilles Poisson et Albini Leblanc

La galerie L*Heureux est ouver-
te du mardi au vendredi de midi a
17 h et les samedis et dimanches de
13hal7he

régulierement

galenie

Les MOTS
CROISES

Tous les jours dans

Le Nouvelliste
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GALA
MUSICAL

le 11 octobre ':.

a 14h ull

| o au il
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. CABANE CHEZ
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Saint-Prosper i
En plus orchestre U
Marc et Mario. J

Prix au gagnant
Entrée: 23
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“Soleil A gagner

A\ COGECO Cable inc. e
13830 Le Chapelet
1630, 6e Rue, bureau 100 14100 Le tour du mone
l Trois-Riviéres (Québec) GBY 5B8 P 1 on
Tél.: 379-2443 Téléc.: 379-9174 15h30 Cuisine ent
16h00 Feg 4
Horaire de programmation de Cogéco Cable 11 s T
Semaine du 4 octobre au 10 octobre 1992 18h30 Musée |
E‘o:{::unr_ho 1 ocmhn 19h00
19030 (
20000 |
17000 1 #1 (RIMOUSK SR L
. X 5 22000 Bonsowr
17030
) gagne R Le jeudi 8 octobre
1BhO0 Centre des Arts de - ' 13030 Le C
1Bh30 M 1 14000
19000 Puast 1ShO0 Le sol de 1a vie
19030 16000 Les secrets de B
20000 16h30
Le lundi § octobre 17h30 £sone DY
13030 18h30 L . ¥
14800 vo 19h00 #e ;
14h30 . xpliquée ¥ 19030 Dosting VOV80e A
15030 Rendez v try #5 (RIMOUSK 20000 26c0 Cable ¢
16000  Roprine . : O 20h30 pders spir
16030 v L M Jacques Bea
18000 Ha ot Kabalistigue #4 (7 Bonsow
18h30 Entradde m Lridréd B¢
19000 Ta ’ an # 1 Lo vendredi 9 octobre
19030 (e ; jo & Sotes § 4% (TVC.-TH 13030 Le C y
20000 ’ 8 AINT HYACINT HE 14000
20M30 ' ™ A e B anm
3900 M - 15030 £y
21h30 16h00 Po
16630 Ha
39500, B 1 7h00 .
Lo mardi 6 octobre ‘R’IOQ QR
19h00
1330 1 esalyts
14000 0O ' g4 1 H . )
14030 P ' o 19h30 Nm g ¢
1800 ped o 20K00 AmpIonnat de
20030
15h X
16h00 ¢
16h30 Le samedi 10 oclnb'.
15000 Los ie
M
17000 V
18000 ) ' wSoleil & gagner ”'M
18h30 ( oau vive # n A
19000 L¢ norets de Banancy # ! ™ v AP
19030 N Yo pe de In pensée #27 (1 > Communigué
20030 Py 19000
Bonsow
21000
21h30

On trouve de tout
/Malma. .
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Plaisirs de Bacchus
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M. Philippe L. Marty, directeur des exportations du Domaine

Laroche.

Les vins du
Domaine Laroche

Pierre Beaulac

a semaine derniere M. Phi-

lippe L. Marty, directeur des

exportations pour le Domai-
ne Laroche, une importante
maison productrice de vins de Cha-
blis, était de passage a Trois-Rivie-
res pour nous entretenir du Domai-
ne Laroche et des vins qu'il élabo-
re.

Historique

l.a famille Laroche est propriée-
taire de vignes a Chablis depuis
1850. Aujourd’hui, et ce depuis
1967 c'est Michel Laroche, oeno-
logue de formation, qui dirige I’en-
treprise.

Sous sa gouverne le vignoble s'¢-
tend sur 100 hectares. Ces hectares,
situés principalement en Grands et
Premiers crus, font que le Domaine
est considéré comme étant le plus
prestigieux de la région.

Ce dynamisme se traduit par
une augmentation importante du
chiffre d’affaires. En 1990 il a at-
teint 92 millions de francs,
prés de 3 millions de bouteilles. En
fait cette maison distribue a elle
seule 8% de la production totale de
Chablis.

La réputation enviable du Do-
maine Laroche est attribuable au
respect rigoureux de la qualité.

En commanditant des bourses
d'études a 1'Université Oenologi-
que de Dijon, Laroche s'assure d'é-
tre a I'avant-garde de la recherche
et de la qualité.

avec

Situation

L.e Domaine Laroche emploie 85
personnes. Les départements vente
et marketing occupent I'Obédien-
cerie, une maison d’'époque du
9iéme siécle qui a appartenu, il y a
1000 ans aux moines de Saint Mar-
tin. Dans les caves reposent pour la
maturation en tonneaux les grands
vins de Chablis.

l.e chai, couvrant 3000 metres
carrés, est situé a Milly, soit a quel-
ques minutes de Chablis. On y en-
trepose 20 000 hectolitres en cuves
et environ | million de bouteilles.
Dans un futur avenir on se propose
de "agrandir

Vinification et maturation
Les vinifications se font
controle régulier de la temperature,
soit 13 et 20°C. Trois pressoirs
pneumatiques assurent un pressu-
rage doux avec un minimum d’o-
xydation. Pour éviter de fatiguer
ou de surmanipuler le vin on porte
une grande attention pendant le

SOus

nowsaeuses TABLES D’

collage (clarification) et la filtra
tion.

Pour la vinification et la matu-
ration de ses Chablis Premiers et
Grands crus la maison utilise des
piéces en chéne de 2 a 4 ans. Les
pieces neuves sont aux
Grands crus de la Cote d’Or. Leur
forte structure leur permettant
d’absorber facilement le tanin
agressif du jeune chéne.

Pour compléter le tableau le Do-
maine est dotée d’une chaine d’em-
bouteillage d'une possibilit¢ de
4000 bouteilles a "heure et une im-
primerie pour obtenir rapidement
et efficacement des €tiquettes.

reservees

Les vins

Le Domaine Laroche produit
une gamme étendue de vins. Ainsi
celte maison presenie une impor-
tante gamme de Chablis, Chablis
Premiers crus et Chablis Grands
crus de sa propre production.

Elle offre également sous 1'éti-
quette Laroche une sélection
meilleurs vins de négoce de Cha-
blis, de la Coéte d’Or et du Macon-
nais. Dans ces derniers cas elle
achéte le moat de certains viticul-
teurs et le vinifie elle-méme.

Sous I'étiquette Michel Laroche
réserve personnelle, elle présente
deux vins prestigieux de Bourgo-
gne: le Chardonnay et le Pinot
Noir. Les raisins sont sélectionnés
sur des appellations de villages su-
périeures puis vinifiés et vieillis
dans de jeunes pieces en chéne.

Sous 1'étiquette «L» Sélection,
elle offre un Chardonnay de qua-
lit¢é dans une bouteille lourde tra-
ditionnelle

Domaine Laroche posséde éga-
lement des droits de distribution
des vins blancs et rouges de Bour
gogne du superbe Domaine du
Chateau de Puligny-Montrachet.

le"

Au Québec

Quelques vins de cette maison
sont disponibles au Québec. Entre
autres, le Chablis Henri Laroche, il
porte le numéro de code 114223 et
se vend 21,08 $ la bouteille. Cha-
blis Cuvée Premiére H. Laroche,
numéro 706846 et se vend 27,22 3.
Chablis Grand cru les Bouquerots,
numéro 710384, il se vend 51,00 $
la bouteille.

Un autre vin trés ntéressant
pour son prix est le Chardonnay
Henri Laroche. Ce vin provient de
I'lle de Beauté, il porte le numéro
de code 265934 et se vend seule-
ment 13,18 $ la bouteille.

D’ici la semaine prochaine.

Bonne soif!
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ET POTAGE MAISON A VOLONTE ET CE, GRATUITEMENT

AVEC TOUS NOS REPAS
PROFITEZ DE NOS SPECIAUX A

DU LUNDI AU VENDREDI

Bien manger
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Le gros gibier dans votre assiette

0s chasseurs de gros gibier sont main
tenant dans les bois. S'ils sont chan
promeneront herement
dans les rues avec leur trophée bien amarre sur
le toit de leur véhicule. Si Diane, deesse romai
ne de la chasse, ne leur a pas ¢été favorable ils

CCUX, 1S s¢

auront tout de méme de for-
midables histoires de chasse
a raconter. Elles seront
peut-étre un peu imagees,
mais elles n'en seront que
plus savoureuses Voici
donc¢ quelques recettes pout
appréter le gibier que vous
rapporiera le chasseur de la
famille

Beaulac

Casserole d'orignal

INGREDIENTS

2 livres d'orignal coupé en gros cubes
Vs de livre de bacon détaillé en dés

2 cuil. a table de farine tout usage

1 oignon blanc haché

4 tasses de bouillon de boeuf

12 tasse de sherry sec

1 cuil. 4 table de gelée de groseilles

2 cuil. 4 table de jus de citron

1 bouquet garni (laurier, thym, persil placés dans un
petit morceau de linge)

sel et poivre au goit

2 livre de saucisses de porc

TECHNIQUE

Dans une poéle, faire dorer les dés de bacon.
Les égoutter et les déposer dans une casserole
allant au four.

Dans un sac en plastique déposer la farine,
bien enfariner les cubes d’orignal et les faire
sauter dans le gras de bacon. Les retirer de la
poéle avec une cuillére trouée et les ajouter au
bacon dans la casserole.

Toujours dans la méme poéle faire sauter l¢-
gérement l'oignon haché. Ajouter le bouillon,
le sherry, la gelée de groseilles, le bouquet garni
et le jus de citron. Bien brasser en déglagant le
fond de la poéle. Retirer le bouquet garni, rec-
tifier I'assaisonnement. Verser dans la cassero

le. Faire cuire au four porteé a 350°F pendant 45
minutes

1 ' 1t N ' »

10 minutes avant de servir ajouter 1a saudis

S€ A€ POre coupee en morceaus

Servir avec du riz blanc et des carottes bouil

lies

Donne de S 4 6 pon

10ns

Cuissot de chevreuil

INGREDIENIS
1 cuissot de chevreuil de 2 kg

3 cuil. a table d'huile d'olive
1 feuille de laurier émiettée
I cuil. 4 thé de thym séche
sel et poivre
3 échalotes
3 branches de céleri
| bouquet garni
70 ¢l de vin rouge de Bordeaux
1 once de brandy
1 cuil. a table de fécule de mais
2 cuil. a table de gelée de groseilles
sel et poivre au goit
TECHNIQUE
Parer le cuissot et
Dans un petit bol, mek

le laurier émietié, le thvm séch

Vie

les parures

"huile d'olive,

e selet le POl

Placer le cuissot dans
du mélange précédent, l¢
geonner comme 1l faut

in plat ¢creux, arroser
et le badt

l dISSCT Feposer .‘ !I\'H

retournets

res

Apres ce temps, egoutter le cuissot et le de
lechefrite. Placer dans
cuire une bonne heure

une o1 a4 mi-cuisson ¢t ajouicr

poser sur la grille d'une
un four porté a 180°C et
en retournant
quelques cuil. a table d’eau dans la lechefrite

Pendant ce temps, peler et hacher finement
les échalotes et 'ail. Faire chauffer le beurre
dans une casserole, ajouter les Iegumes et fon
dre en ajoutant les parures réserveées et le bou
quet garni.

Mouiller avec le vin et cuire a découvert a
feu moyen en remuant de temps en emps

Lorsque le liquide a ét¢ réduit de moiti¢, le
passer a travers un tamis en pressant bien. Re
mettre dans la casserole et faire chauffer a nou
veau.

brandy,
CMUCT pour 1aire cpaissir

fouctiant

Délaver la fécule de mais dans le

JJ0ULCT 4 13 Ssauge,

En utthsant un fouet incorporer en

bien la gelee de groseilles. 1l faut que la sauce
SOIL épaisse
L orsque le cuissot est cuit & point retirer du
|

our, laisser reposer 10 minutes pus decoupes

Donne de 6 a4 8§ port

Tranches de caribou farcies

INGREDIENTS
2 tranches de caribou de 2 pouces dépaisseur cha

cumne

b

2 tasses de vin rouge sec
+ de tasse dhuile

sel et poivre

s+ de tasse de beurre ef graisse

gros oignon hache

‘o

branches de celeri hachées

e

pommes pelees detaillées en deés

tranche de pain frais en dos
» livee de chair a saucisse

L2 livee de caribou hache

> tasse de persil hache¢

I cuil. a the de sauge

FECHNIQUE

Préchauffer le four a 350°F. Parer les tran
ches de caribou, les déposer dans un plat, re
¢, d"huile, de sel et de por

ours de la ma

couvrir de vin
mariner 2 heures. Au ¢

cération retourner les tranches de caribou quel

rou

vre. Faire

ques OIS

Dans une casserole, fondre le beurre et la
graisse ¢t faire revenir, 'oignon, le céleri et les
pommes. Cuire 5 minutes. Ajouter le pain, la

le caribou haché ¢t bien me
faire cuire S minutes. Ajouter le persil,

le sel et le poivre et la marinade. Cuire

chair a saucisse.
langer
la sauge,
Faire refroidir

Dans un plat allant au four, deposer une

tranche de caribou, sur le dessus répartir la far

2 minutes

ce puis couvrir de la seconde tranche de can
bou. Couvrir d'un papier aluminium. Placer
au four et cuire environ 3 heures. Découvrir 30
minutes avant la fin de la cuisson

Servir avee des nouilles ou des pommes de
errec. @

«La nouvelle boite a lunch» et

«Papa, j'ai faim!»

Pour éviter la monotonie dans les menus

Pierre Beaulac

es personnes qui S jours sur 7

apportent avec eux leurs re-

pas sur les lieux du travail ou
a I'école, deviennent rapidement
blasées de la monotonie du contenu
de leur boite a lunch. Il arrive sou-
vent qu'ils ne I'ouvrent méme pas
Ce sont toujours les mémes menus
qui Ss¢ repetent semaine apres se-
maine.

Grace a deux diététistes che-
vronnées, Louise Desaulniers et
Louise Lambert-Lagacé, cette rou-
tine d'apporter son lunch pourrait
devenir un plaisir quotidien.

Les deux communicatrices bien
connues ont uni leurs connaissan-
ces et talents pour présenter un tout

{3

«Papa, j’ai faim!»

néral la mere

cuisintere, i1l n'en

sanstaire
lance un

ce soir?

dépanner, mais

méme pas exagcrer

A

nouveau livre ayant pour titre «La
nouvelle boite a lunch».

serts minute, des plats chauds aux
salades-repas, en passant

enfant la routing

par les
Une mere de

et pratique, il compte 272 pages et

se vend en librairic a 19,95 § 'uni

Il est de plus en plus courant de
rencontrer des peres ou
de famille monoparentale. 51 en g¢ ™
se débrouille
bien et fait preuve de plus d'ima
gination que I"homme autour de la
demeure
moins qu'il est parfois difficile de
adéquatement
d’un enfant qui en entrant au foyer
«Qu'est-ce qu'on mange

Il est certain que des hot
des poutines et des pates peuvent
faudrant
Car
engendre la
monotonie ¢t la morosite
famille,

merces

UASSCY

pas
"appéti
'.l\\‘.' Y.

tout de

pour un
|

Comme les enfants ont

gouts tres personnels,

Solange

des
I'auteure

Alliant qualité, équilibre et ima-
gination les co-auteures offrent pas
moins de 50 menus. Ces menus
sont complets: des entrées aux des-

7955

HOTE cos s oms

POUR VOUS, GENS D’AFFAIRES

MENUS MIDI A PETITS PRIX
POUR TOUTE RESERVATION:

377-2125

ON EST LA POUR VOUS!

tartines et les sandwiches les plus

varieés.

Ces menus, bien balancés, co-
lorés et savoureux ouvriront I'ap-
pétit aux plus petits comme aux
plus grands.

IIs permettront aussi aux per-
sonnes soucieuses de leur alimen-
tation d’évaluer les valeurs nutri-
tives de leur boite a lunch

Ce n'est pas tout, dans «L.a nou-
velle boite a lunch» vous découvri-
rez une foule de conseils pratiques
sur la conservation des aliments, la
planification des menus, le choix
des contenants, les préparations au
micro-ondes, tout sans pour
autant perdre de vue les préoccu-
pations écologiques de I"heure

Indispensable a ceux et celles qui
détestent la routine €t qui aiment
bien manger, «La nouvelle boite a
lunch», de Louise Desaulniers et
Louise Lambert-Lagacé, est édite
aux Editions de L"Homme. Facile

ceCl

Micar, vient de publier aux Edi
tions de L'Homme un livre de re
cettes \!lm,LPllHL‘ d'aider tous les
«Papa, 'a

parents. Il a pour titre

faim!»

Bien que ce titre soit suggesuf,
personnellement  je pense qu'il
pourrait tout aussi bien aider les

parents vivant en couple que les pe
de famille monopa
depuis tou
pour

res ou merces
rentale. A mon avis, ¢l

jours, il est aussi important

un homme que pour unc femme de¢
savoir se¢ débroutller en cuisine
Ceci étant dit, Solange Micar
dans son livre «Papa, j'ai faim!
vOus propose pius de 200 recettes
dont une quarai portent la
mention «S.0.S5. depannage», C¢

pas cire

dans le but évident de ne
pris au dépourvu lorsque 'enfant
décide a la derniere minute quil ai
merait bien que sa ou son p ami

partage le repas familial avec cux

s'est inspirée de ceux de sa propre
fille Patsie pour réaliser son oeu-
VIc

Se¢ sont des recettes economi-
ques, simples et d’exécution facile,
autant €tre ennuyeuses,
gu'apprécient les membres de la fa-

sans pour

mille
«Papa, j'ai faim!» compte 272

pages et est diponible en librairie
au prix de 19,95 $. C'est un solide
dépanneur pour toute la famille.®

SAMEDI SOIR

BUFFET

DE FRUITS DE MER
9 9 5 ssouloment

295$

adultes

DIMANCHE MIDI

BRUNCH

(de T0h30 a 14h30)

595$

enfants

seulement

3600, boul. Royal, Trois-Riviéres
RESERVATIONS 379-3232  J;
J




P10

télie est Fenétres de
les timbres-poste etant
fenétres abritant chacune
histoire. Cette annee,
er ¢¢
ploits realises s

pace, moyen de

ctobre est e \‘A‘l‘ de la

philatehe, et la >dociete

canadienne des  postes

fait valoir les plaisirs de la phila

télie par !"émission du premier

timbre poste orne dun holo

gramme ¢t le lancement du cot

cours «Espace» dans le cadre du

quel des prix d'une tleur de
35 000 $ seront offerts

wdiens a

l¢ deux

S SC ¢

de

Sur ia

vi

jui

1 niee

piem

expo

Le Ca

dans

e, pré

sentée par le Muse itional des

sciences et de la technologie, on

apergoit une navette spatiale en

orbite au-dessus du Canada. Le

deuxie tumbre represente le sa
tellite canadien Anik E2. Lestim
bres ¢taient mis en circulation le
ler octobre

Le théeme du Mois de la phila-

decouverte,
de petites
leur
pour illus-

etenu les ex-
er et dans I’es

la

Le Nouvelliste samed 3 octobre 1992

goelette Bluenose (qui a orne ie

timbre-poste canadien le plus c¢

'

lebre, émis en 1929) et de I'émis
ion Les Cana a I'¢re spatia
le. Le motf de la vignette con

vient particulierement au procede

holographique
Le programme du Mois de la
philatehe de 1992 est chargeé d’ac
t il comprend un

essant dont le

concours
premier
pour quatre
Orlando,
permetira de dé
fait en matiere
vova

tort nter

prix est un

voyage
personnes a Ottawa et
en Floride, qui
COUNTITF CC (Ui 5C
d'exploration spatiale. Le
toutes les depenses se

comprend une visite

ge, dont
ront payees,
de I'exposition «Le Canada dans
I'espacer le Musée

national des sciences et de la tech

presentee pat

I'occasion de
rencontrer un cana-
dien, en plus d'une visite du Cen
tre spatial Kennedy, au Cap (

naveral. Le deuxieme prix est un
voyage pour Halifax et

a bord de la go¢-

nologie ainsi que

astronaute

quatre a
une randonnée
lette Bluenose Il

Plus de 85 millions d'envois
traités entre le 15 septembre et le
31 octobre porteront le cachet
d’oblitération du Mois de la phi-
latélie. Pour participer au con-
cours, il faut joindre ce cachet
(ou une reproduction de celui-ci)
au formulaire de participaton.
Les formulaires de participa-
tion, comprenant
Lvites

la liste des ac-
locales, se trouvent dans

certaines publications de la Soci¢-

OCTOBRE EST
LE MOIS DE
LA PHILATELIE

OCTOBER
IS STAMP
MONTH

1€ canadienne d¢., posie
boutiques Laura Secord et
certains points de vente postaux,
centres de sciences ou musees du
pays

Une autre premiére mq
le Mois de la philatélie. En effet
activités se derouleront dans

les régions, ¢

irquera

des

COTITeS Ug

1 plusieurs

sciences du pays souligneront

'occasion. La plupart d’entre
eux présentent déja des exposi
tions sur les timbres et sur la

science spatiale. Dans le cadre du
Mois de la philatélie,
[es seront
théme
C’est ainsi que le grand public
sera invité
tale géante qui sera r
tronaute canadien \Iu\; \|.|
cLean, membre de I'équipage de
la prochaine mission prévue pour
d'octobre. En plus de

thématiques,

activi

leurs

groupées autour d'un

a signer une cdarie [‘\“

'mise a 1%

le mois

journées des sou-

venirs seront distribués

La Maison de la poste, a Mon-
tréal, consacre un volet au Mois
de la philatélie. Les visiteurs
pourront signer la carte postale
geante qui sera remise a Steve
MacLean et voir I'exposition au
cours de laquelle seront présentés
les timbres consacrés a I'espace et
aux minéraux.

Le Musée national de la poste,
a Hull, est I'héte du premier fes-
tival d'art par correspondance
qui a lieu jusqu'au 31 octobre.
L'art par correspondance, entre
autres tormes d’art, utilise le des-
sin, la peinture, I’écriture, le col-
lage et I'art de la photocopie.

A compter du 16 octobre, le
Musée national de la poste pré-
sentera également une exposition
intitulée «Passions et collections»
qui explique ce qu’'est la philatélie
dans le contexte plus général de
I"art de collectionner.

La Société canadienne ds pos
tes ceélebre également le Mois de
la philatelie en taisant la promo
temps et
vices offerts le Centre natio-
na! de philatelie, a Antigonish, en
Nouvell
ellet

brochure

tion de ce passe des ser

par

Elle publiera en
nouvelle édition de la
«Les plaisirs de la phi-
intitulée maintenant
Fenétres de découverte: les plai-
la philatélien. Le service
d’abonnement, pour ce qui est
commandes permanentes,
dorénavant le nom de
Compte philatélique Prestige.

«Nous espérons que I'émission
consacrée a 'hologramme, le con-
cours et les activités qui se tien-
dront un peu partout au pays per-
mettront a la population, aux jeu-
nes en particulier, de profiter du
Mois de la philatélie 1992», a de¢-
claré M. Alain Doucet, directeur
du service de marketing des pro-
duits philatéliques a la Sociéte ca
nadienne des postes

Le symbole illustrant le théme
du Mois de la philatélie est forme
d'une vignette présentant un voi
lier ainsi que des planetes et des
étoiles. On y retrouve ¢galement
une feuille d’érable stylisée, le
slogan «Octobre est le Mois de la
philatélie», les traditionnelles |
gnes ondulées ainsi que 1'année,
1992

e-Ecosse

unc
latélier,
sirs de

des

portera

Quatre autres émissions vien
dront compléter le quatrieme tri-
mestre de I'année. Le 9 octobre,
un livret de prestige sera émis en

ctobre, c'est le Mois de la philatelie

hommage au 75¢ anniversaire de
la | \ationale de hockey
Chacun des trois tumbres presen-
tés portera sur une période de 25
ans dans I’histoire du hockey pro-
fessionnel, depuis la fondation de
la ligue, en 1917
L'ancien gouverneur

IguUcC

général

Roland Michener sera mis a
I'honneur par I'émission, le 21
octobre, d'un timbre de 0,42 %

Un deuxiéme timbre de méme va-
leur est consacré a I'Ordre du C
nada, distinction dont M. Miche-
ner a ¢té le premier récipiendaire
Bien qu'ils soient réunis sur une
méme feuille, les deux timbres
sont imprimés en un format se te-
nant unique.

Dans le cadre de la série con-
sacrée a la Seconde Guerre mon-
diale, quatre timbres de 0,42 § se
ront émis le 10 novembre, veille
du Jour du souvenir. Ils souligne-
ront le Raid sur Dieppe, la batail-
le contre les sous-marins ennemis
au large des cotes canadiennes, la
relation du Canada avec
Neuve, alors colonie britannique,

et les efforts des journalistes de

lerre-

guerre

La derniére émission de 1992
est consacrée a Noél. Tout com
me l'année derniére, les peres
Noél sont en vedette. Emis le
novembre, le jeu comprendra des
timbres qui pourront étre utilisés
pour les envois des régimes inte-
rieur et international, pour ceux a
destination des Etats-Unis et de la
Poste-bonheur.@

Mme Kitty Sullivan de

JEUDI
VENDREDI
ET SAMEDI
Cette semaine

CHANSONNIERS
Jules Lavoie

Roch Gingras

VENDREDI, SAMEDI
ET DIMANCHE

BUFFET A VOLONTE

95$

10 salades différentes, 10
ry plats chauds, rosbif, viandes
froides, piéces de saumon,
table a desserts

Lka DETENTE RresTAURANT-BAR

Terre-Neuve en a le secret

La morue fraiche, quel délice!

Beth (.urh.im

Calvert, Terre-Neuve (PC)

ans la demeure en bordure
de mer de Kitty Sullivan, la
morue
du menu.
John Crosbie, le ministre fédé-
ral des rend
pour y prendre un repas et se
tremper dans I'atmosphére de sa
province. Il y a délégué également
un grand nombre de personnalités
venant du monde entier détermi-
a gouter a la cuisine de Kitty
Sullivan

toujours en téte

est

Péches, s’y encore

re-

nees

Les lieutenants-gouverneurs de
plusieurs provinces, des lords bri-
tanniques et titrés européens ainsi
gue des touristes de toutes les re-

gions ont ¢€té accueillis dans la
grande cuisine de Mme Sullivan
meublée d'un immense poéle a

d'un divan, d’une chaise ber-
ceuse et d'une table ronde pouvant
accueillir 14 personnes.

«Les premiers temps, j'étais ner-
veuse, confie Mme Sullivan, en par-
lant des célébrités qu’elle a nourries.
J'ai un jour décidé d’agir de fagon
naturelle et de ne plus me prendre
pour quelqu’un d’autre. Depuis lors,
tout va bien.»

l\m\_

Relais gastronomique
Mme Sullivan joue les bonnes
meres de famille depuis maintenant

| T0us Les Dimakches S0 Fondue chinoise & volonté 8%5°

Plat principal:
duo poulet et hoeuf
en brochettes

sauce poivre vert
Dessert: gateau

TEL

o Gateau de féte gratuit sur réservation
o Danse avec orchestre les vendredis soir
@ Souper musical les samedis soir

TABLE D’HOTE DU JEUDI AU SAMEDI

EN SOIREE A PARTIR DE 17h

Entrée: potage Crésy ou escargot a |'ail

g9ss

fromage New York

(819) 374-1224

10958
11958

huitres frites
demi-cote levées
et escalope de
poulet sur le grill
thé, café

5050, boul. Jean-XXIll, Trois-Riviéres-Ouest

3255,

Menu du jeudi, vendredi
et samedi soir

Nicolas-Perrot, Bécancour
En affaires, RAPIDITE et QUALITE VONT DE PAIR!

RSvP: 294-9068

hutlre oni

lnm or tale "'I‘Mr

ﬂ-n labore,

Imv../,“""

14 ans auprés des touristes qui,
passant par Calvert, a environ une
heure de voiture de St. John, font
un détour chez elle pour s’y sustan-

ter

«Ce n'est pas moi, mais ma cui-
sine qui est populaire, atfirme Mme
Sullivan d'un ton timide. Beaucoup
de mes visiteurs réclament mes re-
cettes. Ce qui est important, toute-
fois, c’est avoir de la morue fraiche.
C’est la fraicheur qui donne tant de
golit a ce poisson.»

Malgré le moratoire de deux ans
imposé récemment sur la péche a la
morue dans ['Atlantique-N
Mme Sullivan peut toujours obte-
nir des filets de morues fraiche-
ment capturées de ses trois fils —
tous des pécheurs — qui ont droit
POISSONS

con-

ord,

de capturer autant de
qu’ils désirent pour fins de
sommation familiale

«Nous sommes chanceux de pou-
vOir ainsi nous approvisionner, con-
fie Mme Sullivan. Mes fils affir-
ment que la péche a la morue ne sera
plus jamais ce qu'elle a été. Mais, il
est toujours facile de capturer les
prises nécessaires a ma clientéle et
c'est tout ce que cette derniére dési-
re.»

a ce le

[.La morue
des Terre-Ne

mets preiere

uviens depuis les an

1¢es 1500, alors ..p:; les Européens
ont commence a prelever des car
gaisons entieres \I; ce poisson a
tous les automnes, dans |;'~ riches
caux entourant l'ile

Captures faciles

En 1497, I'explorateur John Ca
bot deécouvrit que la morue était si
abonda es eaux qu’il suf
fisait d'y lester un panier pour le
remonter grouilllant de poissons

LLa mor it meéme a 1%
poque de monnaie d’échange et la

population locale la troguait contre
de la marchandise, 'argent étant
alors trés rare. Le cycle migratoire
de ce poisson dictait d’ailleurs le
mode de vie des populations vivant
dans les villages dispersés de la cote
terre-neuvienne.

Les Terre-Neuviens sont depuis
des siécles des pécheurs dans I'ame,

bien que leur vie a été littérale
ment bouleversée par le moratoire
sur la péche a la morue, décision
qu'ils jugent catastrophique et
qu’ils commentent amérement par
des chansons et des poémes.
morue a
avec la peau
— ¢t mise a sécher au soleil ou sous
un feu doux. La morue salée, que
I'on peut encore trouver dans la
majorit¢ des marchés d’alimenta-
tion, étre mise a tremper du-
rant la nuit avant d’étre bouillie
On ['adjoint alors a d'autres ali-
ments pour en faire des soupes ou
des bouillabaisses

Les langues de morue sont éga-
lement un mets fin: il suffit de les
saupoudrer de farine de les faire
frire et de les arroser de jus de ci-
tron. Délicieux

Durant des siecles, la

¢1é nettoyée, salée —

doit

En friture

En plus de la morue salée,
lerre-Neuviens aiment c¢e poisson
en friture. Malheureusement, dans
les deux cas, cette nourriture est ri-
thtilL'\lCl\)l. si bien qll'ull
n'est pas surpris d'apprendre que
la population de cette province a
un taux de cholestérol moyen par
mi les plus ¢levés de toutes les reé-
gions du Canada. L'hypertension
est également un probléme chez les
l'erre-Neuviens

Chez Mme Sullivan, le
semble équilibre,
table que celui qui fréquente régu
lierement table prenne

les

che en

menu
mais il est inévi

cette du

RESTAURANT
Les (fFowus
du Roy

1821, rue Notre-Dame
Sainte-Marthe-du-Cap

375-5542

Pri#dre de s !'

5 }f Ty

hevre uil
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Medaillons de C

Baden Bade?
tgan i 18 €

gupreme 4¢
Mé sdalllo
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Le Manoir Antic

1073. NOTRE-DAME. CHAMPLAIN

e

295-3954

Telle une bonne mére de famille, Mme Kitty Sullivan accueille 4 sa
table des personnalités de marque qui viennent de loin pour

déguster sa morue fraiche.

un des

pour

poids. Sa morue au gratin,
plats préférés des invités,
le moins riche. Mme Sullivan re
couvre ses filets de cubes de toma
tes et d'oignons, de basilic, de
miettes de pain et de fromage ched
dar rapé. Le plat principal est tou
jours précédé d'une soupe et d'une
t S¢ termine par une pointe

aux myrtilles

esl

salade

de tarte

Mme Sullivan sert également, a
I"occasion, des plats de viande salée
accompagnés de chou, de navet, de

carotte ¢t d'une purée de pois

Le steak de saumon poché érait
¢galement un des plats favoris ser
Mme Sullivan, mais les i

mites imposées sur la péche de con

VIS par

sommation familiale a obligé I'au-
bergiste a le retirer du menu

Mme Sullivan voit d’ailleurs
avec amertume approcher le jour
ou elle devra substituer a la morue
des poissons moins populaires que
les Terre-Neuviens vendent actuel-
lement au Japon et en Europe.

L.a maison de Mme Kitty Sulli-
van n'est qu'une des trés nombreu-
ses demeures terre-neuviennes ou
vertes aux visiteurs et transformeées
en autant de relais gastronomiques
Pour y déguster un repas, il est tou
indispensable de réserver a
Mme Sullivan a ¢gale
ment une chambre a la disposition
des touristes désireux d'y passer la
nuL.e

tetors

avance

N

SUPER SPECIAL

De 20h a la fermeture
7e0)

vy

CL THE,

TROIS-RIVIERES -QUEST

TABLE D’HOTE

HUITRES FRITES (B)
HUITRES FRITES (6)
CREVETTES (6)

HUITRES FRITES (6)

LANGOUSTINES (6)
comprenent woupe du our ghtesy ikt noue 1N ou caté
Torns o0 sn Sor place seulement

9750
1 4!5.
1 5'50

s»‘l »
Jf U
L:vmson gratuite

SALLE A MANGER

\ i
v ’/
o
f
l

SPECIAUX SUR LIVRAISON

PIZZA: 1oure canmie meowm 7958

TOUTE GARNIE LARGE 9155

Dﬂre valable du 3 oclobve au 29 octobre 1992

) 1AlADY

4485 boul Royal,

YROIS-RIVIERES-OUEST
NOUVEAU DECOR ¢ RESFRVATION: 373-8282

Le samedi au bistro I'Etiquette
c’est un buffet de pdites
4 vous couper le souffle.
plein de sortes...
plein de sauces exquises

Q95%

Le samedi,

dés 5Shp.m
C'est le
rendez-vous

des “"Patophiles’

| 'Fliquvtlv

Castel-des-Pr

375-4921
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Echos du rock

Pour Revolver, le rock,

Philippe Rezzonico
Presse Canadienne

ertains groupes se prennent

au sérieux. D'autres sont sé-

rieux dans ce qu'ils font.
Nuance. C’est le cas du band bri-
tannique Revolver qui fait preuve
d’une maturité et d’un franc parler
peu communs pour un ensemble ou
la moyenne d’age des membres est
de 21 ans.

«Je suis dans la musique depuis
I"age de 15 ans, déclare Mat Flint,
le chanteur et guitariste du groupe
basé 4 Londres. Les crises d'identi-
té, les soirées folles et les relations
brisées, disons que je suis déja passé
par la. Nous ne faisons pas de la mu-
sique seulement pour le plaisir.
Nous voulons faire des disques que
les gens achéteront encore aprés I’an
2000.»

L’affirmation peut sembler pré-

tentieuse, mais Revolver livre un
produit plus qu'intéressant avec
son premier essai, «Baby's An-

gry». Le trio offre un son résolu-
ment «noisy», mais pas du tout li-
néaire, farci de variations de ryth-
mes qui n'altérent pas la puissance
brute. L’incendiaire «Molasses»
(mélasse) ou les guitares relancent
la batterie dans un duel infernal,
fait trés bon ménage avec la mus-
clée «Red All Over» ou «Since Yes-
terday» et «Panting Pictures», plus
mélodiques, mais bourrées de riffs
déchainés.

«Avec nous, c’est la musique qui
a le dessus sur les thémes ou les pa-
roles, poursuit Flint. Quelquefois,
je pense A une progression de cordes
ou j'ai un riff en téte, j'en parle aux
autres, et on met le tout sur papier.»

Flint souligne que le fait que
«Baby’s Angry» soit une compila-
tion presque intégrale de trois mini-
albums parus en Grande-Bretagne
en 1991 explique un peu la diversité
des piéces, mais cela ne change en
rien a sa position. Le guitariste ne
croit pas qu’un disque doive étre si-
milaire d’un bout a I"autre. Il pré-
fére de loin la teneur d’albums
comme...«Revolver» des Beatles.
Mais toute comparaison et influen-
ce avec le légendaire groupe s’ar-
réte la.

«C’est aussi une question de dis-
positions, précise-t-il. Nous sommes
capables d’évoluer dans d'autres re-
gistres. On peut faire plusieurs cho-
ses a la fois, je ne vois pas pourquoi
on se limiterait.»

Contre-courant

Un béte accident d’autobus a
empéché Flint et sa bande de se
produire dans la métropole la se-
maine derniére, eux qui sont preé-
sentement en tournée de ce cOté-ci
de I’Atlantique. Revolver est cons-
cient qu'il se trouve a contre-cou-
rant de la tendance nord-américai-
ne, mais ce n'est rien de bien nou-
veau.

«(C’est évident que la jeune mu-
sique britannique a moins d’audien-
ce que les groupes américains. lci,
les nouveaux bands sont plus pres
du genre «grunge» comme Nirvana.
Mais je me dis toujours que si tu fais
de la bonne musique, tu finis par re-
joindre les gens», ajoute Flint

Revolver a justement rejoint
beaucoup de monde en Angleterre
depuis preés de deux ans. Formé a la
fin de 1990, le trio composé de
Flint, Hamish Brown a la basse et
Nick Dewey a la batterie, a eu trois
piéces qui ont atteint les trois pre-
miéres positions du palmareés indie
(Indie charts) avec un numéro un
en prime. Méme la presse britan
nique et internationale a été parti-
culierement élogieuse. Le Melody
Maker, NME, et Spin ont consacreé
de nombreuses pages au groupe
Pourtant, Flint ne les porte pas
tous dans son coeur

«La critique de Spin était tres
flatteuse et nous 'avons bien appré-
ciée car, enfin, quelqu’un parlait de
nous en faisant les bonnes référen-
ces, soupire-t-il. Globalement, nos
influences proviennent des Beach
Boys, Big Star, des Cranes et Big
Black. C’est tout. La presse anglaise
a écrit des choses complétement dé-
mentes sur nous. Nous avons ¢été
comparés a des groupes que nous
n‘avons jamais vus sur scéne ou
méme entendu Ja musique. J'en suis
malade. Ces gens-la sont trop bien
payés pour ce qu'ils font», ajoute
Flint avec une franchise désarman

Palmares

AUX ETATS.UNIS

45 TOURS

1.«End of the Road»
2.«Sometimes Love Just Ain't Enough
3

5.« Baby-Baby-Baby», TI(

7. «Please Don't Gos
8.«People Everyday»
(Gold)

9. «When | Look Into Your Eyes

Arrested

Bovz 1 Men (Motown) (Platinum) |

. Patty Smyth (M(
«Jump Around», House of Pain (Tommy Boy) (Platinum)

4. «Humpin' Around», Bobby Brown (MCA)

(Laface) (Gold)

6.«She's Playing Hard 1o Getn, Hi-Five (Jive)

K. W.S. (Next Plateau) (Gold)

Development

Firchouse (Epi)

c'est du serieux

Hamish Brown, Nick Dewey et Mat Flint ne veulent pas d’une

courte carriére. Dans leur esprit,

(c.

Celui-ci a aussi une position as-
sez cynique sur le palmares indé-
pendant, qui aide les nouveaux
groupes a se faire connaitre, mais
qui ne veut pas dire grand-chose en
substance. Un numéro un sur le in-
die-charts étant a peu pres I'équi-
valent d'une 75e position ou mieux
sur le palmarés Gallup.

Avec un contrat en poche avec
Hut Records pour la Grande-Bre-
tagne et un autre avec Caroline -

Virgin pour les Etats-Unis, Re-
volver prépare son prochain album
qui sortira en février 1993. Et Flint
promet de venir le présenter a
Montréal

«Si le moteur de 'autobus tient le
coup cette fois», termine-t-il en
riant.

Beaucoup de potentiel

B A défaut de Revolver, le groupe
américain Drop Nineteens a du se
présenter seul aux Foufounes Elec-
triques la semaine derniére, lui qui
fait les premiéres parties de le tour-
née des Anglais.

Drop Nineteens n'est Américain
que de statut. Sa musique «noisy
pop» s’aligne beaucoup plus sur les
tendances britanniques. La presta-
tion d'une cinquantaine de minutes
a tout de méme permis de constater
que le chanteur / guntariste Greg
Ackell sait joyeusement se défon-
cer avec son instrument dont la pé-
dale d'accélérateur est constament
restée collée au plancher. Paula
Kelley également bien dé-
brouillée, elle qui a poussé sa voix
dans ses derniers retranchements a
quelques reprises. Toutefois, on a
cu I'impression que le groupe ten-
tait d'en faire trop. A vouloir tout
casser, Drop Nineteens a totale-
ment escamoté les nuances percep-
tibles sur son album «Delaware»
Beaucoup de potentiel, mais la fi-
nition n'y est pas encore

s'est

Tears For Fears

B Surprise. Tears For Fears n'est
peut-étre pas mort. Au moment ou
le groupe lance une cassette vidéo
reprenant tous ses succes des an
nées 80, Roland Orzabal déclare
que son prochain disque sortira

peut-étre sous l'ancienne apella-

10.«1'd Die Without Youn, P.M

ALBUMS

C hase

1. «Some Gave

6.« 'Singles” Soundtrac
Broken
8 « Bobby Bobby Br
9 «What's the 4117
10«1 Sides to Every

(Chrysalis)

Revolver est la pour rester.

tion.

Orzabal et Curt Smith s'étaient
séparés il y a plusieurs mois, au
moment ou le duo langait une com-
pilation de grands succes. Orzabal,
qui a écrit la majorité des classi-
ques du groupe, a déclaré que le
disque pourrait paraitre sous le
nom TFF si la tendance musicale
de I'album se veut une progression
de la musique du duo. Pendant ce
temps, Smith poursuit un projet
solo.

Au-dela des décibels

B La musique n'est pas seulement
une question d'atmosphere, de so-
norité ou de rythme, elle est I'ex-
pression méme de ceux qui la
créent. C’est pour cela gu’il faut
absolument toucher un mot de |'é-
dition du magazine Rolling Stone
de cette semaine.

Dans le cadre de son 25¢ anni-
versaire, RS publie 33 interviews
parues au cours du dernier quart de
siecle avec des disparus tels Len-
non, Morrison, Moon, Orbison,
ou les toujours présents Springs-
teen, Dylan, Sting, McCartney,
Clapton ou Bowie. Incontournable
pour tous ceux pour qui la musique
va plus loin que le nombre de dé-

cibels.

Une premiére

B C’est une premiére: le label ca-
lifornien Rhino Records a décidé
de sortir en DC et cassette le 13 no-
vembre prochain de larges extraits
du Festival de Monterey (Califor-
nie) de 1967, auquel avaient parti-
cipé Jimi Hendrix, Janis Joplin et
|(‘\ \\ h(\v

Selon les responsables du label
basé & Santa Monica, la plupart des
morceaux n'avaient jamais été gra-
veés sur vynil,

Le Festival de Monterey est con-
sidéré comme 'un des grands évé-
nements dans I'histoire du rock
Outre Hendrix, Jophn et The Who,
il rassemblait The Association,
Lou Rawls, The Animals, Canned
Heat, Country Joe And the Fish,
The Byrds, Ravi Shankar, Jeffer-
son Airplane, Booker T. & The
MG's, The Bar-Keys, Otis Redding
et The Mamas And The Papas.@

Dawn (Gee Street-Latace)

. Garth Brooks (Liberty)

A) Unpluggeds, Ernc Clapton (Duck)

All», Billy Ray Cyrus (Mercury) (Platinum)
4.« Tenn, Pearl Jam (Epic) (Platinum)

S «Beyond the Season»,

Garth Brooks (Liberty)
k», (Epic Soundtrax) (Gold)

Nine Inch Nails (Nothing- TV T Interscope)
own (MCA)

Mary !
Storyy

Blige (Uptown)
Extreme (A&M)
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DESSINEZ CE QUI DEVRAIT,
LOGIQUEMENT, APPARAITRE
DANS LA CASE VIDE.

01

QUAND ANTOINE, LE FERMIER,
MOURUT, IL LAISSA 17 VA-
CHES A SES TROIS FILS.

IL. LEGUAIT LA MOITIE DU
TROUPEAU A THOMAS. RAOUL
DEVAIT EN RECEVOIR 1/3
ET HENRI 1/9.

LE PARTAGE PRESENTAIT UN
PROBLEME MATHEMATIQUE EVI-
DENT JUSQU'A CE QU'UN FER-

MIER VOISIN LEUR FASSE UNE
BRILLANTE SUGGESTION.

POUVEZ-VOUS IMAGINER CETTE
SOLUTION?

SENS UKNIQUIE

LES MOTS ONT UN SENS BIEN PRECIS.
PARMI LES QUATRE DEFINITIONS PRO-

POSEES, CHOISISSEZ CELLE QUI AP-
PARTIENT AU MOT QUI EST ENCADRE,
A DROITE.

CIRRUS

Nuage gris et plu-

vieux.
: Nuage
loché.
Gros nuage cotonneux.
Nuage inférieur for-

mant un voile continu.

haut et effi-
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CHACUNE DES CINQ CASES DETACHEES
(a droite) EST LA REPLIQUE D'UNE
DES CASES DU DESSIN

ESSAYEZ DE LOCALISER LES CINQ
CASES CONCERNEES.
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Voyages

Un miracle de la nature

La heaute inviolee
des iles Gala

Roger Pozier
(collaboration spéciale)

u large de I'Equateur, d unc
A\u;'-\"'\.‘ de 8000 km-, "ar
chipel des Galapagos pre

volcanigucs ¢pd j‘:”\n'k'\

sente 16 iles

sur I'ocear ine cinguantaine dM

lots de lave et de dunes piqués du
vert brillant des arbres tropicaux
Rendues célébres par le natura
liste Charles Darwin, qui les visita
lors du mémorable voyage du Bea
gle entre 1832 et 1836, ces iles en
chanteresses servent de refuge a
une faune unique au monde. Tor
tues et iguanes géants peuplent la
¢Ote. Partout les chouettes a petites

oreilles, les pinsons de Darwin ou
les cormorans inaptes au vol vivent
en bon voisinage

Pour y accéder, on part genera
lement de Quito, la capitale de I'l
quateur pour adeindre Guayaquil
par |'étroite voie ferree, veritable
circult de montagnes russes, ou en
core par la route un peu moins
éprouvante. De la, un petit avion
mene a 'aéroport Baquerrizo Mo

reno, sur l'ile de San Cristobal
Les iles (nl]‘l;‘d;‘\\ sont célebres
pour le
vant peser
en e¢spagnol galapago,
I'appellation de 'archipel. (

sont une réserve du

irs fabuleuses tortues pou-
250 kilos. Le mot tortue,

reste
S ”L'\
patrimoine
mondial et seulement gquatre sont
habitées par des humains. Ceux-ci
principalement I

sont aes chner

~ .'._
M w i \-

-

cheurs, des zoologistes, des bota-
nistes, des protecteurs et des gui-
des. La faune ici est unique et au-
cune espece ne peut étre remplacée

San Cristobal, point de départ
de la majorité des circuits, aussi ap
pelée Chatam, offre un panorama
fantastique, surtout du ¢oté de Kic-
ker Rock, une formation rocheuse
unique et trés spectaculaire. On y
voit des fous a pieds bleus, des fous
masques, des frégates et des lions
de mer.

Au sud, Hood ou Espanola, est
le refuge d’iguanes marins colorés,
de crabes et d'oiseaux tandis que
Floreana et sa plage de sable blanc
de la Pointe-Cormoran, abrite des
flamants et des fous a pieds rouges.
Ici, on mallera des cartes postales
dans un baril, conformément a une
tradition des baleiniers de jadis.

Le voyage vers le nord et I'ouest
passe par Santa Cruz, ou Indefati
gable, site de la station de recher-
ches Charles Darwin. On y trouve
également le musée Galapagos, un
centre d’élevage de tortues terres-
tres et des enclos d’élevage de tor
tues marines. L intérieur de I'ile est
une forét tropicale et une incursion
vaut le séjour.

On visitera ensuite I'ile James
ou San Salvador qui offre une in-
téressante  promenade sur des
champs de lave noire tordue abso

. & lument uniques.
W, .

L.’énorme tortue terrestre, celle qui donna son nom aux iles

uniques des Galapagos.

On entreprendra ensuite un long
crochet pour contourner la plus
grande ile, Isabela ou Albermale,

- —

- . . 2 ‘

Un petit phogue a fourrure et sa

I’Equateur.

par le nord. Cette terre possede
cing volcaniques et un
grand lac d’eau salée. On y rencon-
tre des pingouins, en plein sur la li-
gne de I'équateur, des cormorans
qui ne savent pas voler et d'énor-
mes iguanes marins

Enfin, on atteint Fernandina et
sa structure de lave volcanique dis-
tinctive qui fait d’elle I'un des plus
beaux sites des Galapagos. C’est le
royaume des lions de mer.

Les yeux remplis de mille mer-
veilles, il faudra reprendre la route
de I'est pour rejoindre Port Baque-
rizo, la capitale, sur I'ile de San
Cristobal. Une croisiere dans les
Galapagos sera trés différente se-
lon le type de bateau utilisé. D’un
petit navire motorisé¢ au grand vais-
seau de 90 passagers en passant par
tous les types de voiliers, toutes les
embarcations croisent
eaux pour des séjours de deux jours

craileres

dans ces

. fI.OHI'I'JVEH _ 2573

. SPECIAUX

maman, d’étranges habitants de

- A SURVEILLER
NOS DESTINATIONS DU SUD

4 des prix des pius JX L TZ 3013
De méme que nos [[TTIIEY

avec départ de Trois-Riviéres-Ouvest.
1er départ le 16 janvier 1993

a deux semaines.

Les passagers mangeront et dor-
miront a bord. Ils auront I"occa-
sion de constater que la plongée
sous-marine avec bouteille ou en
apnee, reserve autant de surprises
merveilleuses que les visites en sur
face. Les bateaux ne font pas escale
sur les les visiteurs sont
transportés en «pangas», petites
embarcations, jusqu'a terre. Un
guide-naturaliste doit  obligatoi-
rement accompagner chaque grou-
pe

Découvrir les Galapagos, c'est
remonter le temps. C'est réaliser,
tout comme Darwin I'a fait ici,
toute la vraisemblance de son im
portante théorie de I'évolution des

iles et

especes. C'est prendre conscience
de I'incrovable et merveilleuse di-
versité de la nature,
¢t de notre lien trés €troit avec sa

conservanon et sa survic.@

de sa fragilité
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« VOYAGES EN DIRECT -

Cécile Gosselin

[

CLUB
VOYAGES.

[ L ol —

16 oct. au 4 déc.

POSADA LAGUNA (ch)

KIN HA CONDO (ch
Réservez avant le 10 octobre et ECONOM
100$ par couple sur les forfaits

FORFAITS DE  FORFAITS DE
3 ET 4 JOURS 7 JOURS

LAS VEGAS VOL SEULEMENT

Premier départ 1er novembre A compter de l‘zg

2 vols par semaine: dimanche et jeudi
Vol au départ de Dorval avec AIR CANADA

5195 5798

30 oct. au 4 déc

SUITES ALBA (studio sup)
COPACABANA (ch

UL D3 DUDIE 0

SN
SEGLENS

24 oct. au 5 déc.

LA MAISON CREOLE (studio)

RESIDENCE PORT MARINA
Réservez avant le 10 octobre et ECONOM
100$ par couple sur les forfaits

1 sem

VACANCES
AirCanada

AVION GROS PORTEUR

BRUXELLES

4863

ompter de

LONDRES

5725

A compter de

24 oct. au 6 déc.

QUALITY INN INTERNATIONAL (ch)
INDIAN RIDGE (maison 3 ch
He ] U

, piscine privee occ, 6)
) | U

24 oct. au 6 déc

BEACH COTTAGE (app. 2 ch. occ. quad.)
LAS BRISAS (a

AM Il
R

18 oct. au 5 déc
TURTLE BEACH (app. 2 ch. occ. quad.) |

SEAWIND (ch tour, vue baie)
TRELAWNY (st. vue montagne)

I jour

. 2 ch. occ. quad.

+

CcLUB

4495
9295

1 sem

2 sem

STOCKHOLM

591

ompter de

AMSTERDAM

596°

ompter o [

BERLIN

5965

ympter de

9798

9798

1 sem

8295
849

2 sem

GENEVE

638°

npter de

MADRID

690°

LISBONNE

999s
6993
9993

7495
899s
15998

6933

BARCELONE

7403

npter ¢

ompter de

SEVILLE

VACANCES (% AirCanada

156 /a

3¢ el max

<

VOYAGES. |

"EXCLUSIVITE CLUB VOYAGES

7408

TN  SESMEMBRES |

Shawinigan

Club Voyages
Durocher

Cap-de-lo-
Madeleine

(lub Voyages Super
Soleil

(819) 379-766]

(819) 539-6943

Saint-Grégoire

Béecancour

(Club Voyages Super
Soleil
(819) 233-2023

Trois-Rivieres
(lub Voyages Super
Soleil

(819) 374-1050

et dans 63 autres

villes du Québec

Permis du Québec

Victoriaville

(lub Voyages
Mérisol

(819) 758.8225

INFORMEZ-VOUS DE NOS TARIFS AUTOMNE/HIVER 1992-1993

Conseillére
CARREFOU

TROIS-RIVIERES-OUEST 691 '41 1 4

DE RETOUR AVEC NOS GROUPES HIVER 1992-1993
OFFRE DE LANCEMENT
Rabais de 50° par couple et transport gratuit, si réservé
avant le 1er novembre

% 6 FEVRIER 1993 - 2 semaines avec Thérése Gagnon

NUEVO VALLARTA 9 s

RADISSON
* 12 FEVRIER 1993 - 2 semanes avec Ginette Gagnon
CANCUN
Hotel TUCANCUN 1 1 3gs
# 11 MARS 1993 - 2 semaines avec Thérése Bellefeuille
MIAMI
COLONIAL INN
hambre st 11298
12198

Détenteur
d'un permis
L

N

* COMPRENANT: vol nolisé, transferts, séjour de deux sema
jpation double, plan de repas au Rad n, taxe {'adroport et

THERESE BELLEFEUILLE
3687-4, boul. Bécancour, Gentilly
(819) 298-3211

Thérése Bellefeuille - Deschaillons (819) 292 3131
Thérése Gagnon - Louiseville (B19) 2284721

Permis du Québec

Le Manoir du Lac Etchemin
DU 15 AU 17 NOVEMBRE 250383

incluant 6 repas
176943

NOEL EN AUTOMNE A
l'ESTEREL 14-15 novembre (2 jours)

ENGLEWOOD en autocar

26 jours

Du ler au 26 novembre seulement

12795

(Possibilité de voyage par avion sur demande)

SPECIAUX DERNIERE MINUTE
EN TOUT TEMPS!!

VENTE BILLETS D'AVION TOUTES
DESTINATIONS

OUVERT LE

4

JOCELYNE COTE

e P e S PN g e s e
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Plein de choses intéressantes a voir

Niagara-on-the-Lake: la jolie ville que voila!

Monique Nuytemans
Niagara-on-the-Lake

n dépit du fait que je sois al-

Iée maintes fois a Niagara

Falls, je n'avais jamais ¢été a
Niagara-on-the-Lake. Je
lement

verte cette fois-ci a la faveur d'un

suts tel
heureuse de I'avoir décou
voyage dans la peninsule du Nia-
gara!

La petite ville de Niagara-on
the-Lake se situe a environ 20 mi
nutes de voiture avant les chutes et
tout de suite la ville de St
Catharines. Comme son nom l'in
dique, elle se situe sur le lac. Le lac
Ontario, en 'occurrence. On ne
pourrait réver emplacement plus
idylliqguement romantique, a I'en-
droit méme ou la riviere Niagara se
jette dans le lac

Si I'on arrive dans la ville a par-
tir des chutes, on aura l'occasion
de parcourir

apres

une des plus jolies
routes au Canada, particulierement
au printemps ¢t en automne. Cette
route s'appelle The Niagara Park-
way, la bien-nommeée. Car tout au
long de la promenade qui suit le
parcours de la riviere Niagara, on
admire platanes et marronniers
majestueux sur le bord de la rivie-
re, tandis que de "autre cot¢ de la
route serpentine ce sont des Vergers
et des vignobles qui s'étendent a

perte de vue.
Ensuite ¢'est la petite ville elle-
méme qui vous accueille avec ses

ravissantes maisons pre-georgien

aux victoriennes)

nes (anterieures
superbement restaurées avec de
gais revétements bleus, jaunes, ro
\L'\

On dit que la rue principale est
la plus jolie rue au Canada. Des au-
berges d'époque y recoivent les vi-
siteurs: le Moffat Inn, le Prince of
Wales Hotel et le Oban Inn sont
quelques noms a retenir si un bon
vent vous menait dans la ville

Le festival Shaw

La ville est surtout connue pout
son festival théatral: le Shaw
tival qui honore George Bernard
Shaw et ses contemporains (début
XXe) dans
dans le centre-ville. On y
Pvgmalion mon
ainsi que des comédies moins con-

Fes-

trois theatres situes
donnait
lors de passage,
nues des francophones.

Sur Mainstreet, I'embléme de la
ville est une tour a horloge qui est
également le cénotaphe honorant
les combattants deux
mondiales.

I’ai été amusée de
qu'un ancien apothicaire, qui res-
semble en tous points a une phar
macie européenne d'aujourd’hui,
avait ceci d'incongru; on n'y ven-
dait que des médicaments. Et bien

des Zucerres

constater

VvV O ¥vV“¥ a G E S

STAN BUY

figurez-vous qu'il est devenu un
musée! Et presque a ¢oté de ce di-
gne établissement: une vraie phar-
macie comme on les connait, qui
vend de tout et qui a méme une sec-
tion de quincaillerie!

Beaucoup de jolies boutiques
sur la rue principale. Surtout des
produits d’Ecosse et d’'Irlande et
des magasins de chocolat ou le fud-
ge se travaille sur le marbre, com-
me cela se faisait autrefois.

Le meilleur endroit pour diner
est le Oban Inn, situé derriére le
terrain de golf qui fait face au lac.
Il vaut la peine de faire le tour de
ses jardins gui font honneur a la ré-
putation de beauté de la péninsule.

A voir est la résidence de Tricia
Romance, une artiste-peintre qui
tableaux romantiques
dans le style 1900. Elle habite avec
sa famille le haut de cette ravissan-
te maison toute rose, tandis que le
bas sert d’exposition a ses toiles.

brosse ses

A voir et a faire

Autour de Niagara-on-the Lake,
il y a de nombreuses distractions
intéressantes. Notamment la visite
du Fort George. Ce fort, tenu par
les Anglais, joua un role-clef dans
la guerre de 1812. Et juste en face,
du c¢oté américain: le fort Niagara,
qui était alors tenu par les Améri
cains.

Non loin de la, a Queenston, se
trouve la colonne du
Brock, ce héros qui combattit a
Fort George et y perdit la vie. Et
toujours @ Queenston, la résidence
de Laura Secord, I'héroine cana-
dienne qui n'a jamais cuisin¢ un
chocolat de sa vie! Mais que I'on
honore de la fagon la plus douce
chaque fois que I'on achéte une
boite de chocolats qui porte son
nom.

En fait, Laura avait surpris une
conversation entre officiers
américains qui, alors qu’'ils occu-

général
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SCHUBERT APPARTEMENT MOTEI
Grande chambre avec
B8.B.Q
centre d'achats et épiceries, prop. Gilles Pou-
liot, ancien propriétaire Beach House Inn

FORT LAUDERDALE, FLORIDE
NOUS PARLONS FRANCAIS

piscine

cuisinette, T.V
prés de la plage

cable
restaurants

(305)763-7434

FERNAND BEDARD, guide licencié

en collaboration avec
Voyages Cossette inc., vous offre le

I’Agence de

pai
pre
COS
ave
el

d’aller

ma
fas
preé
qu

rg

faux
destination, avec ou sans vache. Ei

Sue<

Station en bordure de |'océan

’s, pour arriver a son but. On dit
‘elle partit avec sa vache
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cnt sa maiison,
et d'attaquer le Fort George in bataille et le
samment. Le
1t ¢1¢ blessé par les Américains
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LE RENDEZ-VOUS DES
CANADIENS FRANCAIS

MIAMI

BEACH AZIZA BLILI

Conseillére

18215, av. Collins au bord de |'océan
Pour un service fiable et personalisé

L'’AUTOMNE
SUR LA PLAGE

19508
us au 31 octobre

par pers. par jour, occ. double
10 des 196 chambres
PERSONNEL PARLANT FRANCAIS
RECIPIENDAIRE DU PRIX EXCELLENCE 91
DECERNE PAR AIR CANADA

Pour réservations, consultez votre agent
de voyage ou appelez directement

1-800-327-5278

Du 3 septembre '
=

3895, boul. Rigaud, Trois-Rividres
Tél.: 375-8600

Bienvenue a tous mes client(e)s et amis(e)s

Voyages Aziza enr.

QO PHOTOS PASSEPORT 15/5c:sonne
5> GRATUITES pour tous nos clients

Le transport de Shawinigan/Trois-Riviéres vers les
aéroports est organisé pour nos clients. 55$ + taxes.

voyage suivant:

TOUR DE LA FLORIDE

(30 jours)
Départ: 10 novembre 1992  Retour 9 décembre 1992

1: Départ de Saint-Stanislas 3 6h30 et de Trois-Rivieres a8 7h
Diner au Lac Georges; arrivée en début de soirée & Bordentown
(New Jersey) et nous y coucherons
Aujourd’hui nous nous rendons & la capitale des Etats-Unis
Washington (nous y coucherons)

Washington

Nous nous dirigeons vers la Caroline du Sud jusqu’'a Myrtle

Beach

Nous traversons la Georgie et entrons en Floride

Sainte-Augustine

la ville de Sainte-Augustine, trés belle ville de style es
Visite de DAYTONA BEACH et coucher & Orlando (7

Louise Bourget, d.g.

(minimum 4 personnes).

Vo AV oV oW WA VA VA YA V(|
Tous les spéciaux annoncés dans tous les
Journaux et chez nes concurrents sont

W chez
CLUB VOYAGES DUROCHER

8 YA VA YA VALY &V oV N oW 4 \IA

SUPER SPECIAL 50% SUR ASSURANCES

RABAIS + RESERVEZ TOT
50% ESCOMPTE SUR LES ASSURANCES

S| RESERVE AVEC ACOMPTE AVANT 15 OCT. 1992

Prenez un coup de soleil pour affronter
I'hiver. Les prix sont a leur meilleur
en OCTOBRE-NOVEMBRE jusqu'a la MI-DECEMBRE!

SPECIAUX DERNIERE MINUTE

deés le vendredi matin,
7 jours a I'avance

Visite de la ville de Coucher & Washington

a plus populaire en attractions touristiques des Etats

Coucher a

RABAIS 7% SUR LA PLUPART DES FORFAITS

Assurances longs séjours a I'étranger. Consultez-nous: I'équipe Stan Buy, c'est SUPER.
DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

397, BARKOFF, CAP-DE-LA-MADELEINE 378-2629 - 1-800-567-7048

Visite de
pagno
Applicable sur les réservations aux prix brochures de
® Vacances Air Transat @ Vacances Canadien
® Vacances Air Canada @ Solvac

NOS DESTINATIONS VEDETTES CETTE SEMAINE
MIAMI BEACH

WAIKIKI MOTEL BEACHARBOUR (frigo)

[}:;\{L‘,‘;’l.';" cuisinette 12995 13 mars 12535
2955 2768
1594 15298

nuits
Visite de DISNEY WORLD et coucher a Orlando
Visite de EPCOT CENTER et coucher a Orlando

+ Visite de CYPRESS GARDEN et coucher a Orlando
« Visite des STUDIO MGM . le plus récent et avant-gardiste studio
ciematoqraphique au monde
«  Visite de BUSH GARDEN, le plus grand parc d attractions an
males et touristiques. Coucher & Orlando
+  Visite de UNIVERSAL STUDIO, magnifique studio de (
m t dermier coucher a Orlando

VOIr @
geons vers FORT MYERS

NOS SERVICES SONT GRATUITS/AUCUN FRAIS DE CARTE DE MEMBRE
JHEWIW 30 31HYD 30 SIVH4 NNINY/SLINLYHI LNOS SIJIAH3IS SON

Nous nous dir Nous y visiterons la

plus grande usine de transformation des écailles de mer 4 sen

)
DEP s GBOUPES DE lA REGION Coucher & Fort Myers, via Brendentown et Sarasota
.
+  En route pour MIAMI oG nous y séjournerons pendant

HOTEL DECAMERON - " Pendant notre séjour il y aura: tour de

ormule incluant repas, boissons I

douze
bateau, visite

fu Seaguanum, le fameux retaurant Kapek

ee, des courses de chiens, un tour de ville, au moins 2

s u marché aux puces et toujours pour ceux et celles qui le dés
1199 rent y aura la visite de deux fermes. (VISITES FACULTA
TIVES

NOUS
Nous

Jungle
visites
)

animation semames

PRIX S| RESERVE AVANT LE 31 OCTOBRE
Non incluse et payable sur place: taxe de départ 175 U.S.

Départ le ler février

SUPER RABAIS
CUATRO PALMAS 4 étoiles

Incluant Z repas pa

8 NOV. 1¢ NOV.

3 sem. 4 sem.

7598 899S
3378 taxes ISTS
1096S 1256$
SERVICE PLUS + + +

 Lisette Durocher a 532-2464

SAMEDI OUVERT DE 9h30 a 16h
CLUB-VOYAGES

. DUROCHER
939-6943

3863 boul. Royal,
Shawinigan, GON 8L6

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

Sainte-Augustine ou
Arrét 4 la NASA de Cap-Canaveral

a Flonde en direction de

Jour 27:

N e T e e
Jour 28: Aujourd’hu

FLORIDE EN AUTOCAR " coucherons

Départ le 31 octobre, 19 jours Jour 29: Nous

{ cherons
dant Y régQIon ¢ coucherons

10 minutes

quittons
passerons la nuit

nous nous dirigeons vers ‘.]‘A‘T“‘\ e ou NOus vy

reprenons la route en direction de Bordentown et nol
v ) 5 ymbre de places
12 nunts également Nombre de pla

Séjournez

Jour 30:
Prix par personne:

yctivités imons de De retour au Québec Bienvenue

Cypress Gardens

quidées

1350%
1250%
Occupation quadruple: 1175$%

INFORMATIONS

Fernand Bédard, responsable
Trois-Riviéres

Région Saint-Stanislas

Région La Pérade

Région Saint-Tite, Saint-Séverin, Saint-Adelphe
Région Notre-Dame-des-Anges

Région Sainte-Thécle

Région Saint-Marc-des-Carriéres et environs

. Occupation double:
PRIX

per fon
Fortan ¢ f

t .'.ms” t Disney, Sea World Occupation triple:
yecompagnéd par Rolar te St Y

T e S 2 2 1

VOYAGES ALAMO ET VOYAGES BEAUMONT
mummnmummm
A 444, S5e Rue, Shawinigan (centre-ville)

2 ADRESSES POUR MIEUX VOUS SERVIR

317 - 6e Avenue Grand-Mére
538-1786

1-819-375-2914
1-418-328-3366
1-418-325-2389
1-418-322-5830
1-418-336-2961
1-418-289-3701
1-418-268-3429

444 . 5e¢ Rue Shawinigan

536-4442

NOS SERVICES SONT GRATUITS/AUCUN FRAIS DE CARTE DE MEMBRE
JHEWIW 30 31HYI 30 SIVHS NNINY/SLINLYHD LNOS SIJNAHIS SON
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Un concept touristique qui gagne en popularité

L'échange de domiciles: pourquoi pas?
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.
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voyages arc-en-tiel

VOYAGES ARC-EN-CIEL

présente

sur le théme

"SAMEDI DE VOYAGER"’
le samedi 31 octobre 1992

SNy, ~ & L'HOTEL DELTA de Trois-Riviéres

par la magie de I'audio-visvel

la Journée du Voyage

Partez a la découverte des destinations

et
o e

vacances 3 air transal

Représentation au «salon C» & 13h30 et 16h30 Des ateliers sur I'Asie du sud-est et
(Entrée libre) I'Egypte seront animés par des conférenciers
TIRAGE a 17h30 du forfait vacances expérimentés, ainsi que différents programmes
AIR TRANSAT parmi ceux qui se sont procurés longs séjours pour les ainés
des billets en prévente pour la Les conférences débutent au «salon A~
GRANDE SOIREE CLUB MED & 14h30 (entrée libre)

==
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-, 121, LA GRANDE SOIREE Club Med

& MAEOWEEN

AU PROGRAMME: Spectacles, jeux, musique, mariachis,
danse et costumes d’Halloween

Club Med
et ses G.O.

dés 20h30 au
salon trifluvien A, B, C

de L’'HOTEL DELTA

TIRAGE DE PRIX DE PRESENCE soit:

1 FORFAIT CLUB MED, d'une sem. pour 2 pers.
De plus un crédit de 2508 pour un Club Med sera attribué
parmi ceux et celles qui seront costumés

ENTREE: 108 billets en prévente
dans les 4 succ. de VOYAGES ARC-EN-CIEL

Venez vous amuser dans I’ambiance
unique des Caraibes!!!

vayages arc-en-tiel

TROIS-RIVIERES
Centre Les Riviéres 373-4411

TROIS-RIVIERES-OUZST CHLNS5AM

Place Jean-XXIIl 373-2747

CAP-DE-LA-MADELEINE
278, rue Saint-Laurent 374-0747

SHAWINIGAN-SUD
Boutiques Shawinigan-Sud 537-5757

une collaboration de

Felicity Munn
Presse Canadienne

lla et Michael Colgrass, de
Toronto, ont adoré leur sé
jour a Dublin, durant I'été

1990. Ils ont logé dans un appar-
tement tout prés du centre de la ca-
pitale de I'lrlande, ce qui leur a
permis de se rendre a pied en de
nombreux endroits.

Léo Brilé, agent d'immeuble
d'Ottawa, et son épouse, Evelyn,
ont profité de leur vacances d'hi-
ver, I'an dernier, pour visiter la
Louisiane, logeant dans une im-
mense maison prés de Lafayette,
maison ¢quipée d'une piscine, d'un
court de tennis, d’un étang avec cy-
gnes et d'un chien répondant au
nom de Barkley... qui ne jappait
pas.

Lors d'un voyage dans le nord
de I'Angleterre, il y a quelques an-
nées, Bill et Polly Hodgson sont
demeurés dans un appartement de
Whitehaven ou plusieurs voisins se
sont liés d'amiti¢ avec ce couple de
Fredericton.

Ces trois couples ont en com-
mun de n'avoir rien versé pour leur
hébergement.

Ils ont tout simplement profité
des avantages qui sont offerts aux
touristes par les clubs d'échanges
de domiciles. En vertu de ce pro-
gramme, deux couples ou deux fa
milles peuvent échanger leurs mai-
sons ou leur résidence secondaire
lorsqu’ils prennent des vacances.
Ainsi, les Bralé avaient prété leur
maison de Mexico a leurs vis-a-vis,
plutot que leur résidence d'Ottawa.

Populaire en Europe

Cette forme d’échanges est trés
populaire en Europe depuis 40 ans
et aux Etats-Unis depuis deux dé-
cennies.

Ce concept prend toutefois de
plus en plus de popularité, au Ca-
nada, ou deux organisations inter-
nationales ont établi des filiales,
soit WorldHomes Holiday Exchan-
ge, a Vancouver, filiale de Home-
Link International, et Intervac Ca-
nada, a Calgary, filiale d’Intervac
International.

En janvier de chaque année, ces
organismes publient un épais cata-
logue contenant des milliers d’of-
fres d’échanges. Ces offres vont
d’appartements dans les centre-vil-
les, aux villas sur le bord de la mer,

LES VACANCES D’ABORD ET PAYEZ PLUS TARD !*
PAS BESOIN D’ETRE MEMBRE

@ SANS DEPQT

@ SANS FRAIS
DE
CREDIT

CROISIERE

Vol aller-retour de Montréal inclus

SUN VIKING

Départ de San Juan les samedis 04 et 11 décembre 1993
Caraibes du Sud pour 7 nuits

13568**

ROYAL¥CARIBBEAN

Destinations
San Juan « Curacao « St-Martin » St-John « $t-Thomas

foutes tazes of Irais de services Inclus.

e PASDE

PAIEMENT
JUSQU'A
VOTRE
RETOUR

e OBTENEZ

FORT LAUDERDALE
HOLLYWOOD BEACH RESORT
STUDIO SUPERIEUR

ORLANDO

ECONOLODGE MAINGATE HAWAIIN

7 NUITS

6748**
9348 *

toutes tazes of 'rais de sarvices inclys

Vacances Canadiz:n

UN SAC
CEINTURE

® LA GARANTIE
DU PRIX
LE PLUS BAS

FORT LAUDERDALE/MIAMI

Departs quotidiens du Ter octobre au 6 décembre

RESERVEZ AVANT LE 10 OCTOBRE p
3088 .o

4498*

AVION ET VOITURE
BEACHARBOUR RESORT (modéré)
Vacances@Air Canada.

MIAMIFORT LAUDERDALE  $189
départ dimanche 25 Oct-01 Nov
PUERTO PLATA 3329
départ le 10 Oct

CANCUN

départ Vendredi 02-23 Oct
ORLANDO

dépan 24-25 Oct-01 Nov
RESIDENCE INN by Mariott
(occ. quad.)

JAMAIQUE

départ Vendredi 18-25 Oct
TURTLE BEACH TOWER/STUDIO

DEPART ENTRE LE 11 ET LE 24 OCTOBRE
(samedi et dimanche)

CUBA/CIENFUEGOS
Playa Ancon
<aucun supplément personne seule.
CUBA/VARADERO
Hotel Sol Palmeras $548
REP.DOM./PUERTO PLATA
Jack Tar (tout inclus) 3899
REP.DOM./PUNTA CANA
Bavaro Bch/Garden/Casino 8729

LE PRIX LE PLUS
BAS FAIT LOI !

VOL*  FORFAIT*

827
$219

1sem 2sem

$440 8575
$298

1sem 2sem

Voyagistes participants . Adve

Vacances Canadien, Encore Cruises, Fiesta Holidays
Royal Caribbean Cruise Lines, Sol-Vac, Sunquest, Vacances Air Canada i hsf
Vacances Air Transal, Sun Fun, Fiesta West onsuiter 1a brochure des voyagiste

ABORD ET PAYE S TARI * Avec 150,000 points Club Z. Sans points, ajouter $50
gservat fante ** Avec 300,000 points Club Z. Sans points, ajouter $100

199

SOYEZ ASSURE EN TOUS POINTS AVEC L'ASSURANCE VOYAGEUR

nturi Tours Améhcanaﬁa Albaruuvs
TERMES ET CONDITIONS: Prix par per

RESERVEZ VOS VACANCES CHEZ VOYAGES CLUB Z

ACCUMULEZ DES POINTS CLUB 2

VOS POINTS DE DEPART POUR VOS VACANCES!

SERVICE 7 JOURS/SEMAINE

(514) 331-6799
1-800-465-0456

Trois-Rivieres
Zellers/Centre Commercial
Les Rivieres
(819) 378-4645

4
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Bien qu’il faille du temps et de la persévérance, I'échange de
domiciles permet d’épargner beaucoup d’argent sur
I’hébergement. Michael Colgrass et son fils Neil ont profité de
belles vacances en Irlande en échangeant leur maison de Toronto
pour une a Dublin ou ils ont été accueillis par le révérend Gill (au

centre).

en passant par les péniches ou les
chalets dans des douzaines de pays.

En retour d’'un membership an-
nuel de 60 $ a 85 $, quiconque peut
adhérer a un de ces clubs d’échan-
ges, ce qui permet d'inscrire le do-
micile qu’'ils offrent d’échanger en
plus d’obtenir une copie du cata-
logue.

Une nouvelle agence, Landfair
Home Exchange Club, a Scarbo-
rough, en Ontario, opére sur une
echelle beaucoup plus réduite, ne
réclamant un membership annuel
que de 25 $. Son premier catalo-
gue, qui doit étre publié en fin
d’année, aura des inscriptions dans
six pays, y compris le Canada et les
Etats-Unis.

Source d’informations

Toutes ces organisations ne sont
que des centres d’information et il
appartient aux membres eux-mé-
mes de procéder a des échanges.

Les habitués de ce type d'échan-
ges affirment qu'il s’agit de la meil-
leure fagon, et de la moins coliteu-
se, de voyager. L'épargne est sou
vent importante, |'hébergement
etant gratuit et la voiture familiale
étant également souvent laissée a la
disposition du visiteur, toujours
gratuitement.

Par ailleurs, un séjour dans un
milieu plus familier que celui des
hotels permet de mieux se tremper
dans la culture du pays visité.

Beaucoup de personnes n’en ex-
priment pas moins certaines inquié-
tudes. Peut-on vraiment se fier a
des étrangers en leur laissant oc-
cuper sa maison?

«Vous devez avoir foi en la na-
ture humaine pour accepter un tel
échange», affirme Ulla Colgrass
qui, en compagnie de son mari Mi-
chael et de leur fils Neal, ont
¢changé leur maison de Dunnes
avec une famille de cinq personnes,
a Dublin. Cette famille a laissé la
maison des Colgrass dans un état
impeccable, y compris le chat de la
famille.

Certains se demandent: «Com-
ment étre sir qu'ils n"endommage-
ront pas ma voiture, qu'ils verrouil-

leront bien les portes et les fenétres?»

Instructions

«Vous n’avez qu’a laisser des ins-
tructions trés claires aux occupants
de votre domicile et avoir confiance
en ces gens. Ils savent pertinemment
que vous occupez leur domicile.

Vous étes aussi inquiets de leur
comportement qu'eux du votre»,
souligne M. Léo Brilé, qui échange
son domicile avec des étrangers de-
puis cing ans, ce qui lui a notam-
ment permis de visiter I'Alaska et
I’ Australie.

«Vous devez vérifiez vous-mémes
les offres d’échange et correspondre
avec les gens qui font une offre inté-
ressante. J'estime qu'il faut un
échange épistolaire avec au moins
cing correspondants et faire deux ou
trois téléphones a I’étranger avant
de faire un choix définitif et conclure
une entente.»

Jack Graber, directeur de Worl-
dHomes, et Suzanne Cassin, direc-
trice d'Intervac, affirment tous
deux n'avoir jamais eu connaissan-
ce d’un incident entre échangistes
impliguant un vol ou du vandalis-
me

Mme Cassin, tout en reconnais-
sant que la majorité des touristes
est surtout intéressée par les
grandes villes, beaucoup de touris-
tes sont également attirés par les ré-
gions plus rurales

En régions rurales

Ainsi, les Hodgsons, de Frede-
ricton, se préparent a un second sé-
jour en Grande-Bretagne. «ll est
normal de croire que peu de Britan-
niques puissent étre intéressés a
échanger leur domicile de Londres
contre un autre dans les Maritimes.
Nous avons souligné, dans notre of-
fre, que nous habitions pres de la
frontiére américaine et avons cité
«Anne des pignons verts» et avons
recu plusicurs demandes d'informa-
tion.»

«Cet échange nous a permis d’en-
trer en contact avec de nombreuses
personnes, rappelle pour sa part
Polly Hodgson. A Whitehaven, des
voisins nous ont méme organisé¢ des
visites guidées.

«ll est surprenant de constater
jusqu’a quel point les gens sont préts
a vous rendre la vie agréable.ve

776, 4e Rue
Shawinigan

937-7223
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VOYAGES A VENIR =

OCTOBRE: Noél en automne, en Estrie, 24 et 25 octobre L
NOVEMBRE: Floride en autocar, 26 octobre au 13 novembre, Noél en automne :
a I'lle-aux-Coudres, 4 et 5 novembre et 7 et 8 novembre -

DECEMBRE: Festival de Noél en Pensylvanie, du 5 au 9 décembre =y
-

DESTINATION SOLEIL =

- ) S

ACAPULCO - CUBA - REPUBLIQUE DOMINICAINE - VE =
NEZUELA - FLORIDE - ETC e
Vérifiez nos grands spéciaux a nos deux succursales Ll
TARIF SPECIAL sur assurances long séjour L
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599, boul. Sainte-Madeleine,

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

de 9h30 3 15h30 s

bureau 103
Sainte-Marthe-du-Cap

379-4433
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Le Luxembourg est un

Un charmant

petit pays
a decouvrir

Monique Nuytemans

our un pays aussi minuscule
(2586 km carrés) d’avoir au-
tant de verdure et de foréts

tient du miracle! A propos de cette
exiguité certaines mauvaises lan-
gues disent méme que si I'on n'ap-
plique pas un bon coup de frein en
rentrant au Luxembourg, on risque
de déja se trouver en Allemagne...

Coincé entre la Belgique, la
France et I’Allemagne, le Grand
Duché de Luxembourg est en effet
un des plus petits états indépen-
dants au monde. Sa population
(360 000) n’est pas plus dense que
celle d’une ville moyenne. Pourtant
son standard de vie et son revenu
moyen par personne peuvent
compter parmi les plus élevés en
Europe. Le nombre de banques
que I'on y trouve, souvent logées
les unes a coté des autres et se don-
nant parfois ’allure de palais, en
fait foi. Ce n'est pas non plus par
pur hasard que les établissements
de la Communauté économique eu-
ropéenne ont leur siége social a Lu-
xembourg.

Peu connu des Canadiens

Le Grand Duché est relative-
ment peu connu des Nord-Améri-
cains, car apreés avoir visité les vil-
les d’art de la Belgique et les nom-
breux «musts» de la Hollande, il
reste d'habitude peu de temps pour
visiter un pays aussi petit qui doit
fatalement ressembler a ses voisins.

Rien de plus faux: le Luxem-
bourg est unique. Cela, Belges et
Hollandais le savent bien et vien-
nent régulierement passer de longs
week-ends chez leur petit voisin ni-
ché entre ses vallons, ses monta-
gnes, ses prés et ses riviéres. Pour
eux les avantages sont de taille: la
proximité, la sérénité et le calme
qui, en dépit de I'industrialisation
du pays, ont réussi a survivre.
Ajoutons a cela une bonne et saine
cuisine, des gens hospitaliers et
d’enviables promenades en forét.

Physiquement le Luxembourg
est beau: pays tres vallonné, trés
accidenté, couvert de foréts et de
paturages, sillonné de riviéres dont
la Moselle responsable pour ce bon
vin blanc. Le pays est ponctué de
jolies petites villes qui ont chacune
soit un chateau médiéval a explo-
rer, soit une abbaye a visiter.

Luxembourg-ville

La capitale du Grand Duché est
la ville de Luxembourg qui est une
cité aux dimensions sympathiques,
¢'est-a-dire qu'elle se découvre fa-
cilement a pied. Elle est posée sur
un roc, entourée de vallées profon-
des, chose qui avant les ponts qui
en rendent aujourd’hui "accés fa-
cile, en faisait autrefois une citadel-
le imprenable qui lui valut méme le
titre de «Gibraltar du Nord».

N’empéche que sa situation géo-
graphique, au coeur de I'Europe et
aussi au milieu de grandes puissan-
ces, en fit, a travers les siécles, un
sujet de grande convoitise. Elle fut
ballotée a maintes reprises entre la
Belgique, I'Allemagne, I'Espagne,
la Hollande pour n'en nommer que
quelques-unes. Et ce n'est que de-
puis 1839 qu’elle devint un état in-
dépendant avec le Grand Duc Jean
et la Grande Duchesse Joséphine-
Charlotte qui en sont les sages et
calmes dirigeants. Ici: pas de scan-
dale, pas de remous, pas de tendan-
ce au jet-set

l.a capitale ne se compare a au-
cune autre. Une promenade en
contre-bas de la ville le long de la
Pétrusse vous en convaincra, ainsi
qu'une balade sur ses remparts ou
a l'intérieur de ses casemates. Ces
casemates sont des dizaines de ki-
lométres de tunnels creusés dans le
roc. Autrefois elles servaient de re-
fuge tant a la population qu'aux
soldats qui la défendaient. En fait
le territoire des casemates est plus
vaste que la ville elle-méme. Méme
les chevaux y trouvaient refuge en
temps de siége

Vous aurez plaisir a parcourir
les petites rues tortueuses de la ville
qui meénent invariabiement & une
grande place ombragée ou, le di
manche, un orchestre met de I'am
biance, ou les étals d'antiquaires
attirent les curieux, tandis que des
terrasses parasolées attirent tous les
promencurs

Au Luxembourg on parle lu
xembourgois. Ce n'est que depuis
1984 que cette langue, autrefois

considérée comme un patois alle-
mand, est devenue officielle.

Traditionnellement, & Luxem-
bourg, on loge a I’"hétel Cravat. Il
appartient, depuis quatre genera-
tions, a la famille Cravat. Et M
Cravat lui-méme se fait une joie de
serrer la main a chacun de ses
clients.

Le Luxembourg? Un petit pays
charmant dont on sera ravi de faire

que

la découverte.
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Avec le Plan Spécial de Paiement
Voyages - Exclusivité Sears

Rs
AUJOL
VYA

'WEZ/
HU

PAYEZ
PLUS TARD.

Aucun dépét... Aucuns frais
de crédit... Aucun paiement.’

Aucun paiement avant votre retour - en fait, il peut s'écouler
jusqu'a 54 jours apreés la date de votre départ avant de payer quoi que ce soit
(crédit disponible, sujet a autorisation — quelques restrictions applicables)’

PLUS - D'INCROYABLES VALEURS SURES
e GARANTIE PRIX LE PLUS BAS’
GARANTIE SEARS SUR LES VOYAGES'
CLUB SEARS'

CHEQUES DE VOYAGE
AMERICAN EXPRESS

ASSURANCE VOYAGEUR’

VASTE CHOIX DE VACANCES
ET CROISIERES’

SAC DE VOYAGE A TITRE
GRACIEUX’

OFFRE DUREE LIMITEE -
SE TERMINE LE 7 NOVEMBRE 1992.

ote Notre PLAN SPECIAL DE PAIEMENT VOYAGES s applique
SOuUMIs A certaines restrictions. Pour la liste

8 Qrossistes et lignes de croisiéres participants - termes at conditions de cette offre

demandez notre brochure PLAN SPECIAL DE PAIEMENT VOYAGES (92) - disponibie a votre ¢
voyages Sears la plus prés

swleument aux nouvelles résaervations

oOovyagesSea rs

Voici juste un avant-gouat
des choix de vacances

NEW YORK

(incluant tarif aérien)
2 nuits - 01 nov. 92 au 30 avril 93 38

2 nuits - 01 nov. 92 au 30 avril 93
Prix incluent vol aller-retour de Montréal/New York (La Guardia) avec Air Canada, taxes

,
.
DEPARTS QUOTIDIENS !
HOTEL TRAVEL INN $
(incluant tarif aérien)
d'aéropont, transferts aller-retour entre I'aéroport et I'hotel, hébergement tel que selectionnne
et les taxes d'hotel. Non-inclus : assurance, repas et items de nature personnelle

-
—
-~

americanada

REPUBLIQUE DOMINICAINE

FORMULE CLUB TOUT COMPRIS !

EMBASSY BEACH RESORT*** 7 9 9$

Hétel directement au bord de la mer a Santo Domingo
PARADISE BEACH CLUB ET CASINO™ ***
Hotel directement sur la plage a Puerto Plata )

INCLUANT 3 REPAS PAR JOUR ET BOISSONS LOCALES A VOLONTE !
INCLUANT 3 REPAS PAR JOUR ET BOISSONS LOCALES A VOLONTE !

1 semaine - 28 oct. au 08 déc. 92 (chambre standard)
1 semaine — 28 oct. au 08 déc. 92 (chambre supeérieure)

RESERVEZ AVANT LE 20 NOVEMBRE 1992 ET ON SE CHARGERA DU MAILLOT !
Détail a I'agence de voyages Sears.

Prix incluent vol aller-retour de Montréal via Air Transat, transferts a destination, hébergement tel
que selectionnné, manutention des bagages

et les services d'un représentant a destination ~ H 1 1
o s sovees g prssnirt et acamene =) air fransd

CARAIBES VER

Epargnez 5008us* cet hiver avec la ligne de croisiéres la plus populaire au monde.

Le maximum pour votre argent, une croisiére Camival sans souci est dure a battre. Laissez-vous transporter

0te Mexicaine. Presque tout est inclus - vol aller-retour, transferts

par magie dans les Caraibes et su la C
7 jours dans

repas et divertissement - et sutout I'age n'a pas sa raison’

- 1101,

les plus bas prix pour 'automne 92
INCLUANT LE VOL DE MONTREAI.

pg dates de

) (,armval

LESCROISERES LIS PLUS POPULAIRES M MONDE

Centre Commercial Les Riviéres 379-6163

NOUS VOUS CONSEILLONS DE PROTEGER vOs VACANCES AVEC L ASSURANCE VOYAGEUR

w-rn:\" ouble sau! sur avs contraire Les wn
BEOUeS Jans \a b
NOTE AUX VOYAGEURS L

vOus en avez pour votre argent...et plus

(Photo Monigue Nusvtemans)
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FESTIVAL INTERNATIONAL .. POESIE
TROIS-RIVIERES
DU 4 AU 11 OCTOBRE

ROCK - DETENTE

okt

PUBLICITE
COMMUNICATION

-
.
1260
11 octodr®
paservation®

HOTEL
DES GOUVERNEURS

L La Société Saint-Jean-Baptiste
de la Mauricie CAN'TEL
ﬁmmoro des "!M.r;lll pOSI [ )M A I L
internationales ey ey~ p—— Les Calsses po‘pullivei
AGENCE DE COOPERATION * CULTURELLE ET TECHNIQUE de la ville de Trois-Riviéres

T E—— CHLNS5AM

Les nouvelles

15 MINUTES MLUS
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