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:oi« n CISEAUX
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de très bonne qualité
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L'Académie 
Marie-Laurier a, 
elle aussi, choisi 
le Courrier du Sud

Voilà près de dix ans que l'Académie Marie-Laurier dispense son 
ment bilingue et de qualité aux Rive-Sudois. Implantée à Brossard, 1' 
ouvre, dès septembre, un second campus situé à Saint-Hubert, sur 
l'ancienne base militaire, au Carrefour des routes 112, 116, chemin de 
autoroute 30 et Roland-rherrien.

i ii lin
TT___I

enseigne- 
Académie 
le site de 
Chambly,

Cette école privée dispense l'enseignement en français et en anglais et 
s'adresse aux élèves des niveaux préscolaire, primaire et secondaire. Il est donc 
possible à tous les enfants, sans restriction, d'y suivre un programme d'immer­
sion en langue anglaise. Afin de mieux faire connaître les services offerts et le 
fonctionnement de l'école, le public est convié à des journées «portes ouvertes», 
mercredi et jeudi, les 19 et 20 août prochains au campus de Saint-Hubert pour 
prendre toutes les informations et trouver réponses aux besoins des parents 
pour une école de qualité.

De plus, dès cette année, l'Académie Marie-Laurier ajoute le secondaire en 
anglais. Hn fait. l'Académie se veut une réponse appropriée et contemporaine 
aux besoins des parents d'aujourd'hui. L'élève bénéficie d'un apprentissage des 
langues à un âge plus jeune que dans la majorité des écoles. L'établissement est 
reconnu par le ministère de l'Éducation aussi bien en tant qu'école anglaise que 
française. L'Académie offre diverses activités parascolaires, un service de garde 
et un service de transport. Soucieuse de son image et de rejoindre la clientèle 
pertinente, à ses activités, l'Académie a. comme tant d'autres, choisi le Courrier 
du Sud pour véhiculer ses messages: «C'est l'hebdomadaire qui couvre le plus de 
localités de la Rive-Sud et notre école, justement, s'adresse à toute la population 
de la Rive-Sud», précise la directrice, Mme Bergeron. Kn effet, le Courrier est le 
seul hebdomadaire au Québec, à entrer dans autant de foyers (tirage certifié de 
118 000). Ce qui signifie, pour l'annonceur, une opportunité inouïe de se faire 
remarquer.

Comme quoi annoncer dans le Courrier du Sud, c'est payant...

Académie Marie-Laurier 
4410, Leckie 
Saint-Hubert 
(450) 678-2018

Bien voir pour 
bien apprendre

Trop d'enfants ont des problèmes de vision 
qui leur causent des difficultés d’apprentissa­
ge et de lecture. N'oublions pas que 80 % de 
tout le processus d’apprentissage fait appel à 
la vue. Et plus les problèmes sont décelés et 
corrigés en bas âge, meilleures sont les 
chances.

La vision est un ensemble de compétences 
et d'aptitudes, et 20/20 (6/6) n’est qu’une 
mesure de la vision. L'enfant peut avoir diffé­
rents problèmes de vision: myopie, strabis­
me, astigmatisme, hypermétropie, etc.

Il est possible de déceler certains troubles de 
la vision qui se traduiront par des symptômes 
évidents: l’enfant examine les objets ou lit de 
très près, il regarde la télé de trop près; il a 
souvent les yeux rouges, qui piquent, chauf­
fent ou pleurent: il plisse les yeux pour voir 
de loin, cligne ou se frotte souvent les yeux; il 
a un oeil qui louche; il ferme ou cache un oeil 
pour mieux voir; il se plaint de voir double; il 
saute des lignes ou des mots lorsqu’il lit, il in­
verse des lettres ou des chiffres; il se frappe 
souvent sur des objets. Cependant, d'autres 
symptômes peuvent également nous mettre 
la puce à l’oreille, même s’ils ne semblent 
pas aussi évidents au premier abord: maux 
de tête, nausées, étourdissements associés 
à un travail visuel.

Avant la rentrée, faites examiner les 
yeux de vos enfants. Photo Associa­

tion des optométristes

m #

Si vous remarquez certains de ces symptô­
mes chez votre enfant, il serait prudent de 
consulter un optométriste le plus rapidement 
possible. De plus, il est recommandé de faire 
une visite annuelle chez l'optométriste pour 
qu'il puisse examiner la vue de votre enfant. 
La rentrée scolaire est le moment idéal pour 
penser prévention.

ECOLE PRIVÉE
FRANÇAISE ET ANGLAISE

ACADEMIE

Marie-Laurier
ACADEMY

English immersion 
Preschool 

Kindergarten
Elementary (1-6) Secondary 1 and II

L’Académie Marie-Laurier Academy est une 
institution complètement privée et peut donc 

accepter TOUS les élèves en ANGLAIS

Prématernelle (3 ans - 4 ans)
Maternelle
Primaire
Secondaire I et II (anglais) 
Transport disponible 
Service de garde 
complémentaire (6:30 -18:30)

Journée porte ouverte 
École St-Hubert 
19 et 20 août 98

- Cafétéria

1555, Stravinski 
Brossard

4410, Leckie 
St-Hubert

923-2787

SEG06O\IRESPBaAD<IEBAG>
Ecole secondaire Gérard-Filion 
1330, boni. Curé-Poirier, Ouest 
Longueuil (Québec) J4K 2G8

Il y aura des inscriptions supplémentaires pour les élèves désireux de compléter 
une ou des matières manquantes afin d’obtenir un D.E.S., de s’inscrire au D.E.P. 
ou au C.E.G.E.P.

Critères d’admission:

Documents à apporter:

Etre âgé de 16 ans minimum au 30 juin 1998,
Etre de niveau de 4e ou 5e secondaire.
Etre en mesure d’obtenir un D.E.S. en trois 
sessions ou moins ou de réussir les préalables de 
base pour l’inscription à un D.E.P.

Dernier bulletin de 3e, 4e et 5e secondaire (selon le cas). 
Dernier relevé de notes du Ministère,
Dernier bulletin du C.E.G.E.P. (s'il y a lieu).
Certificat de naissance avec le nom des parents 
inscrits.

Cours offerts: Anglais 4e et 5e secondaire, Français 4e et 5e secondaire, His­
toire 4e et 5e secondaire. Mathématiques 416, 436, 514 et 536, Sciences phy­
siques 416 et 436, Chimie 534, Physique 534, Éducation économique 514 et 
Informatique 544.

N.B.: Nous offrons des cours de 3e secondaire SEUEEMENT pour les élèves de 
niveau de 4e secondaire qui ont échoués UNE matière de base en 3 secondaire.

Frais d'inscription:

Date d'inscription:

1 cours = 35$ 2 cours = 45$ 3 cours (maximum) = 55$
Les frais doivent être payés lors de l'inscription soit par 
mandat poste qu chèque visé seulement au nom de: 

«École Gérard-Filion».

13 et 20 août '98 au local B-125 de 8 heures à 11 heures 
et de 13 heures à 15 heures.

Pour information: 679-9100, poste 416.

0301h02cs



À l’école et à la commission scolaire: LvédllC«ltiOI1 clll QllébeC S
Des parents plus présents quelques chiffres 
que jamais!
Tout parent souhaite, c’est bien naturel, être 
bien renseigné sur l’éducation que l’on donne 
à ses enfants et sur ce qu'ils vivent chaque 
jour à l'école. Certains veulent même partici­
per aux décisions qui se prennent en milieu 
scolaire et qui touchent leurs enfants. La Loi 
sur l'instruction publique, qui a été modifiée 
pour l’année scolaire 1998-1999, offre juste­
ment aux parents de nombreuses occasions 
de jouer un rôle actif à l’école, au centre de 
formation professionnelle ou à la commission 
scolaire.
Le conseil d’établissement 
Chaque école a maintenant son conseil d'éta­
blissement, qui est constitué d’un nombre 
égal de parents et de membres du personnel 
de l'école. Y siège aussi, mais sans droit de 
vote, des membres de la communauté et des 
élèves du second cycle du secondaire.
Le conseil, qui est toujours présidé par un pa­
rent, a un rôle décisionnel sur plusieurs ques­
tions, dont l’élaboration, la réalisation et l’éva­
luation du projet éducatif de l'école, les moda­
lités d’application du régime pédagogique, le 
temps alloué à chaque matière, la politique 
d'encadrement des élèves, le budget de 
l'école et l'affectation des locaux. Le conseil 
d’établissement est nécessairement consulté 
sur d’autres points, notamment en ce qui 
concerne le choix des manuels scolaires et du 
matériel didactique, la fermeture de l'école, 
les critères d'embauche de la direction ou le 
statut confessionnel de l’école.
Les parents d’enfants inscrits dans un centre 
de formation professionnelle peuvent siéger 
au conseil d’établissement de ce centre, dont 
les responsabilités sont sensiblement les mê­
mes que celles du conseil d’établissement 
d’une école. Dans le centre de formation pro­
fessionnelle, le conseil est appelé à détermi­
ner les orientations et le plan d'action du cen­
tre et à en faire une évaluation périodique.
Un organisme de participation des parents 
Les parents qui le désirent peuvent aussi for­
mer, à l'école, un organisme de participation 
des parents. Comme son nom l’indique, il 
vise à favoriser la participation des parents à 
l’élaboration, à la réalisation et à l'évaluation 
périodique du projet éducatif de l'école, de 
même que leur engagement à l’égard de la ré­
ussite scolaire de leurs enfants. Cet organis­
me peut être consulté par les parents qui siè­
gent au conseil d'établissement et leur don­
ner son avis sur toute question concernant 
les parents.

À la commission scolaire

Le comité de parents de la commission sco­
laire compte un parent pour chacune des éco­
les du territoire; ce sont des personnes qui 
siègent déjà au conseil d’établissement de 
leur école. Le rôle premier du comité consiste 
à représenter les intérêts des parents au sein 
de la commission scolaire. Le comité est ap­
pelé à donner son avis à cette dernière sur 
toute question d’ordre scolaire. De plus, le 
comité de parents nomme deux de ses mem­
bres au conseil des commissaires.

Le comité consultatif des services aux élèves 
handicapés et aux élèves en difficulté d’adap­
tation ou d’apprentissage a pour principale 
responsabilité de donner son avis à la com­
mission scolaire sur les services offerts à ces 
élèves, sur les plans d'intervention conçus à 
leur intention et sur les ressources financiè­
res affectées à ces services. Il s'agit d'un co­
mité composé majoritairement de parents 
d'élèves handicapés ou d’élèves éprouvant 
des difficultés d’adaptation ou d’apprentissa­
ge. Il délègue un de ses membres au comité 
de parents.

Le comité consultatif de transport des élèves, 
dont un membre est désigné par le comité de 
parents, est appelé à donner son point de vue 
à la commission scolaire sur le financement 
du transport scolaire, l’attribution des 
contrats et les trajets d’autobus.

Le nombre de commissions scolaires a dimi­
nué de plus de la moitié le 1er juillet dernier; 
elles sont maintenant 72, soit 60 francopho­
nes, 9 anglophones et 3 à statut particulier. 
Ces dernières sont établies dans le Norc-du- 
Québec et sur la Basse-Côte-Nord.
Le nombre d’écoles relevant des commis­
sions scolaires est d'environ 2 700. On y re­
trouve, à la rentrée, environ 1 009 000 jeunes 
inscrits à temps plein, dont environ 10 p. 100 
étudient en anglais. On compte environ 
95 000 enfants à l'éducation préscolaire (ma­
ternelle et prématernelle), 538 000 élèves au 
primaire et 376 000 élèves au secondaire. Ce 
dernier chiffre exclut les secteurs de l'éduca­
tion des adultes et de la formation profession­
nelle.
Pour leur part, les quelque 280 écoles privées 
accueillent environ 103 000 élèves.
Dans la cinquantaine de cégeps que compte 
le Québec, environ 151 000 élèves sont in­
scrits à temps plein, cet automne, dans un 
programme conduisant au diplôme d'études 
collégiales (DEC). Ce chiffre exclut l’éduca­
tion des adultes. Une soixantaine d’établisse­
ments privés donnent aussi de tels program­
mes, et on estime leur effectif à 16 000 élè­
ves inscrits à temps plein.
Environ 223 000 personnes fréquentent cette 
année les universités québécoises, dont quel­
que 127 500 à temps plein. Les autres, soit 
près de 43 p. 100 de l'effectif, poursuivent 
des études universitaires à temps partiel. 
Tous ces chiffres tiennent compte des pro­
grammes de premier cycle (baccalauréat et 
certificat), de deuxième cycle (maîtrise ou di­
plôme) et de troisième cycle (doctorat). Si 
l’on tient compte de toutes les constituantes 
de l’Université du Québec et des écoles affi­
liées à l'Université de Montréal (l'École des 
Hautes Études Commerciales et l’École Poly­
technique), il y a au Québec dix-neuf établis­
sements d'enseignement universitaire.
Plus de 100 000 personnes travaillent dans 
les commissions scolaires, plus de 20 000 
dans les cégeps et plus de 30 000 dans les 
universités et ce, en équivalence à temps 
plein. Selon cette méthode de calcul, deux 
personnes qui travaillent à mi-temps sont 
comptées comme une qui travaillerait à temps 
plein. Au primaire, au secondaire et au collé­
gial, les enseignantes et les enseignants 
comptent pour les deux tiers de ce personnel; 
à l'université, celles et ceux qui se consa­
crent directement à l’enseignement et à la re­
cherche représentent environ la moitié de

m-^'x

tout le personnel.

En 1997-1998, une année d’études coûtait 
5 400 $ au primaire et au secondaire (réseau 
des commissions scolaires), 6 300 $ au cé­
gep et 11 500 $ à l’université. Le gros de cet­
te facture est financé par les subventions 
gouvernementales, soit 80 p. 100 au primaire 
et au secondaire, 94 p. 100 au collégial et 75 
p. 100 à l’université.

En additionnant ce que coûte chaque année 
d’études, il est possible d’établir le coût de la 
formation d’une diplômée ou d’un diplômé, et 
ce, à partir du moment de son entrée à l’éco­
le. Ce coût cumulatif s'établit à 74 000 $ pour 
un diplôme d’études secondaires, à 98 000 $ 
pour un diplôme d’études collégiales préuni­
versitaires, à 125 000 $ pour un diplôme 
d’études collégiales techniques et à 
154 000 $ pour un baccalauréat.

Avec de tels chiffres, on ne se surprendra pas 
que les crédits budgétaires du Ministère dé­
passent les 9,7 milliards de dollars pour l'an­
née en cours.

Pierre Giraldeau ood 
Bernard Paker ood opticiens 
Centre d'achats Payer {angle Gaétan Boucher) 
5959, bowl. Payer, St-Hubert

926-2124
W % ^ ^ , y -ssf

rcmmif «m pairs m lumstess»
MONTURE + LENTILLES • Simple vision sans traitement 

Plus de 500 modèles • À Muma m M09$ JvtovÀ 1S9$
FOURNIE AVEC ÉTUI RIGIDE ET CHIFFON

FQrSRâ PROCRSSSIFS
Nous offrons à nos clients une vaste gamme de design des grands manufacturiers

tSULOR • MIHOM . RODCHiTQCK • 9QIR
Afin de bien répondre à vos besoins visuels au travail et dans vos loisirs

À aaana ri tC9$ ia mum

AVEC ACHAT D UNE MONTURE

Sur un seul traitement parmi • Protecteur anti-rayures • Anti-reflets
Sur presentation de rette onnonre n l'ochot d'une poire de lunettes Non monnoyoble

A f achat de solutions d'entretien pour verres de contact 
Sur presentation de cette annonce d'achat de verre de contact. Non monnayable

Examen de la vue sur rendez-vous 
Dr Andrée Carignan o.d. * Dr Suzanne Lafrance o.d. Optométristes 

couvert pour les moins de 18 ans et 65 ans et plus
VS PREM DE CONTACT
Souples port quotidien prescription sphérique

/IM RRIRI
‘ Incluant la garantie de remplacement contre déchirure durant les premiers 6 mois

y/ssmss oc çomtACT jctarlcs
Après I jour, 2 sem. ou mois * Offre d'essai, détails en magasin
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Lucie Longpre 
Maître de danse sociale

F1D.0., C.P.D.D.S.Q., C.D.T.A.

E DANSE YVON QUINTAL

Yvon Quintal 
28 ans d'expérience ‘Diplômé» 

F.I.D.Q., C.P.O.D.S.Q., C.D.T.A., I.S.T.D.

NOUVELLE SESSION 
POUR DÉBUTANTS 

(dimanche - mardi - jeudi) 
Aucuns frais d’inscription 
(5.00$ par personne, 
par cours)

HORAIRE FLEXIBLE 
(couple ou personne seule) 
Pratique les samedis

• (HHIH 

• TRIPLE Wt

Cours de groupe disponibles
pour: bronze - argent - or et international

Début des cours, dimanche le 13 septembre 
Inscrivez-vous avant cette date et obtenez

DANSE EN LIGNE
Débutant et avancé, le dimanche

GRANDE SALLE SPACIEUSE, CLIMATISÉE ET STATIONNEMENT

Pour information 
Jour: 525-5997 soir: 674-9550

^ 1194, chemin de Chambly (près Leblanc) Longueuil

► i

Académie Arts & Beaux-Arts
Une Académie enseignant les règles et l'A.B.C. de l'ART dans toutes ses 
traditions et où la compréhension de ces règles permet d'exprimer sa CRÉATIVITÉ 
PERSONNELLE SELON SON ÉVOLUTION ET LE CHOIX DE SES 
TENDANCES ET STYLE ORIGINAL.

COMPOSITION
Compréhension des règles de composition 

Étude progressive de DESSIN et de PEINTURE
FUSAIN - PASTEL - HUILE - MEDIUMS DIVERS 

AUCUNE COPIE OU REPRODUCTION DE CARTES POSTALES OU AUTRES

HISTOIRE DE L'ART
Regard et compréhension des mouvements des arts d'hier à aujourd'hui

DOCUMENTATION - PROJECTION DE DIAPOSITIVES

CRITIQUE DE TABLEAUX
eintre autonome - artiste professionnel

Analyse - Appréciation - Évaluation - Conseils - Corrections sur 
COMPOSITION - TECHNIQUE - STYLE PERSONNEL

+ Tous les cours assistés EN TOUT TEMPS par l'enseignement DES DEUX 
PROFESSEURS DES PLUS QUALIFIÉS

Ç£iewette Z. {trca.s < Ur/n. (ùetH/
ARTISTES-PEINTRES PROFESSIONNELS INTERNATIONAL

Bac arts plastique 
Un. Concordia. Montréal

Historien - critique d'art 
Un. La Sorbonne, France

SESSION AUTOMNE 652-9598
INSCRIPTION - INFORMATIONS VARENNES

Donnons-lui
le temps

Le temps est omniprésent dans la vie de l’en­
fant. Le temps d’aller à l’école, de faire ses 
devoirs, de se coucher, etc. C est probable­
ment pourquoi on doit lui rappeler les heures 
qui s’écoulent sous diverses formes... sinon il 
n’aura pas le temps.

Pensons premièrement à doter sa chambre 
d’une horloge murale qu’il ne pourra faire au­
trement que de remarquer. Toutefois, elle de­
vra s'intégrer harmonieusement à la décora­
tion de sa chambre. On la choisira donc dans 
des couleurs déjà présentes ou encore neu­
tres. La forme est aussi très importante pour 
ne pas déguiser, mais plutôt enjoliver le décor 
de l’enfant.

Un cadran-réveil est également indispensable 
pour lui éviter de passer tout droit et d’arriver 
en retard à l’école, même les jours où l’envie 
de paresser voudrait prendre le dessus. Pro­
fitez-en pour lui offrir un réveil en musique et 
en douceur, ou encore avec une sonnerie to­
nitruante, selon son tempérament.

Finalement, l'indispensable montre, attachée 
à son bras pour le suivre te! le temps qui 
s’écoule, lui rappellera les différentes activi­
tés qu'il doit faire. De nos jours, il y a une 
panoplie effarante de modèles aux couleurs 
et aux design des plus fous aux plus classi-

Classique, amusant ou moderne, 
l'horloge murale doit s'harmoniser 
avec le décor. Photo La Procure de 

Monsieur Matte

ques. Facile de trouver une montre qui com­
blera son besoin d’identification ou d'indé­
pendance, selon le cas.

PROGRAMMEUR-ANALYSTE ORIENTE OBJET

Ce programme est offert par l'Hirondelle, services d’accueil et d’intégration des 
immigrants, et donnée par le collège Édouard-Montpetit en collaboration avec 
Emploi-Québec.

CONTENU
• Programmation orientée objet
• Développement d’interfaces utilisateurs selon les standards GUI
• Outils de 4e génération (bases de données relationnelles, langages SQL, C++)
• Champs d’applications informatiques avec ORACLE

EXIGENCES
• Être immigrant reçu ou résident permanent
• Détenir un diplôme en informatique ou une expérience équivalente
• Connaître les structures de base en programmation
• Réussir un test d’aptitudes ou un test en informatique, si nécessaire
• Bonne connaissance du français et de l’anglais (fonctionnel)
• Être bénéficiaire de l’aide sociale, de l’assurance-emploi (ou l’avoir été au cours 

des trois dernières années) ou être sans revenu

DURÉE
52 semaines (25 heures par semaine)
Du 28 septembre 1998 au 27 septembre 1999

RENCONTRE D'INFORMATION OBLIGATOIRE ET RENSEIGNEMENTS
Pour plus de renseignements, communiquez avec le responsable de la formation
au 281-2038

Collège
Édouard-Montpetit

945, chemin de Chambly, 
Longueuil (Québec) J4H 3M6

Nous avons à coeur d’évoluer ensemble
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Une boîte à lunch 
bien remplie
Les jours se suivent. Les lunchs aussi. Il im­
porte donc de varier le menu pour faire de la 
boîte à lunch une boîte à surprise. Pour éviter 
la monotonie, planifiez les lunchs à l'avance 
et faites participer les enfants à leur composi­
tion. Plusieurs combinaisons sont possibles à 
partir des quatre groupes du guide alimentai­
re. Voici des exemples proposés par le minis­
tère de l'Agriculture, des Pêcheries et de 
l'Alimentation.

Menu 1 : Salade de chou rouge, craquelin de 
blé entier, fromage, compote de pommes, jus 
de fruits.
Menu 2: Soupe aux légumes, pain complet, 
brochette fromage et fruits, lait 2 %.
Menu 3: Bâtonnets de céleri garnis de froma­
ge fondu, pain aux raisins avec beurre d’ara­
chide, yogourt à boire.
Menu 4: Radis, croissant jambon, fromage, 
laitue, croustade aux pommes, lait 2 %.
Menu 5: Bouquets de brocoli, quiche au jam­
bon, muffin aux bleuets, lait 2 %.
Menu 6: Salade de laitue, macaroni à la vian­
de, pouding au lait au caramel, jus de fruits. 
Menu 7: Salade de carottes, petits pains far­
cis à la dinde, cantaloup, yogourt à boire. 
Menu 8: Boeuf aux légumes, biscuits à l'avoi­
ne, pomme, lait 2 %.
Menu 9: Riz aux légumes, tranches de pou­
let, pain-gâteau, lait 2 %.

La boîte à lunch doit être attrayante 
et nutritive. Photo ministère de la 

Santé et des Services sociaux

Menu 10: Rondelles de poivron, sandwich 
aux oeufs, compote de rhubarbe, lait 2 %.

Pour ce qui est de la boîte à lunch, choisis- 
sez-la assez grande pour pouvoir ranger les 
récipients, bouteilles et contenants utilisés 
habituellement pour mettre les aliments. Elle 
devra être solide et attrayante comme le 
lunch qu'elle sert à transporter.

FORMATION EN ALTERNANCE
TRAVAIL-ÉTUDES

ÉCOLE
_ _ _ _ o RominisTRflTion

«r/e SECRETRRIRT^k me

Chez nous on a fait le w.-,„
le Virage sur Office 97.

Maîtrisez les logiciels Windows 98, Word,

Excel, Powerpoint, Outlook, Accpa‘
— 670-5“°

CLiaUERSUR EAS,
C’EST LE DÉCLIC DE L’EMPLOI!

DIPLOME D'I
Formation de 52
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R LAC E AA E IM T ETUDIANTS
À 10 min. du métro Longueuil : 910, bout. Curé-Poirier Ouest, Longueuil

C. élec. : sue@eas.qc.ca

Reconnue oar le ministère de ('Education (Dermis numéro 290-5271

Programme de formation en
HORTICULTURE
ORNEMENTALE

(Production en serres et en pépinière)

Attestation d'études collégiales

Coût: Gratuit 
Places limitées

Conditions d’admission:
• Titulaire d'un diplôme d'études 

secondaires ou une formation jugée 
suffisante.

• Ktre admissible au financement du 
MEQ ou à la mesure SPRINT.

Durée: 840 heures
Début: 21 septembre 1998 au 30 avril 
1999 à temps plein de jour.
Lieu: Cégep Saint-Jean-sur-Richelieu

Objectifs du 
programme:

• Rendre la personne compétente dans l'exercice de la profession en 
lui permettant de:

- Comprendre les étapes de production et les soirs adéquats à 
prodiguer aux plantes pour optimiser les rendements.

- Réaliser de nouvelles productions en pépinière, au champ et en serre.
- Réaliser les opérations inhérentes à sa profession de producteur 

pépiniériste, serriculteur ou horticulteur.

Inscrivez-vous dès maintenant!
Pour inscription, communiquez immédiatement 

avec le Cégep de Saint-Jean-sur-Richelieu
(450) 347-5301 poste 2125

Reconnu par la société de financement agricole

Serais-tu du genre 

ou peut-être, un peu

pj&NATICOBUSfAf£ssOLOGU£
ou encore

TECHNOCPÉATIVILISÉ t

wsmm

î^irmr.

... pas de problème, 
y ’a de la place pour toi...

eclinïcmus
Créateur du programme collégial 

«CONCEPTION SONORE ASSISTÉE PAR ORDINATEUR» 
Reconnu par le Ministère de l'Éducation • permis #749841 

• Prêts et bourses • Prolongation de l'assurance chômage • Sprint 

1717 Boul. René Lévesque Est. Suite 440. Montréal. Québec, Canada H2L4T3

Téléphone: (514) 521-2060 / 1-800-824-2060 
http://www.musltechnic.com
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COURS D’IMPÔT
Pour marcher 
en tout confort

Programme - Pendant le cours 
(9 semaines) les participants étudient la 
base de la préparation de déclarations 
de revenus, y compris la théorie et 
l’application des lois fiscales courantes. 
LES DIPLÔMÉS REÇOIVENT un certifi­
cat d’aptitude et pourraient avoir l’occa­
sion d'être convoqués à une entrevue 
d’emploi. Cependant, réussir le cours 
n’est pas une garantie d’emploi.
QUI DE MIEUX QUE H&R BLOCK pour 
enseigner (’impôts9 Nos instructeurs, 
des experts, font de chaque session une 
expérience stimulante avec des discus­
sions, des textes de référence et des di­
rectives sur l’utilisation des formulaires 
et des annexes.

H&R BLOCK

LES COURS COMMENCENT BIEN­
TÔT. Nous acceptons déjà les inscrip­
tions pour les cours qui commencent le 
16 septembre. Vous avez le choix d’as­
sister au cours le matin, l’après-midi ou 
le soir. N’IMPORTE QUI PEUT S’INS­
CRIRE, il suffit d'avoir le désir d’appren­
dre.
IL SUFFIT DE NOUS APPELER pour 
obtenir des renseignements supplémen­
taires sur les emplacements des clas­
ses, les dates, la façon de s’inscrire, etc. 
Faites vite, les cours sont contingentés. 
En vous inscrivant tôt votre place est as­
surée.
VOUS ÊTES INTÉRESSÉ?

Rive-Sud:

674-8323 ,
3(O

jEr-
o
c\j

Bien sûr, les nouveautés que proposent 
les boutiques de chaussures représen­
tent une tentation irrésistible pour les 
jeunes qui suivent la mode autant, sinon 
plus que les adultes. Toutefois, il ne faut 
jamais perdre de vue que les pieds su­
bissent une énorme pression et doivent 
souvent travailler plus fort que les autres 
parties du corps. Il est donc essentiel de 
tenir compte de leur confort et leur bien- 
être en choisissant les chaussures pour 
la rentrée scolaire.

Les chaussures doivent respecter la 
morphologie de l’enfant et ne pas le faire 
souffrir. Choisissez un modèle dont la 
longueur, la largeur, la profondeur et la

Les chaussures de l'élève doivent 
respecter la morphologie de ses 
pieds. Photo Laboratoire Pouliot

SoftHllI

LIEU DES COURS: 1194, Chemin Chambly, (près Leblanc), Longueuil

grande vente de
VP À O*

à St-Hubert le 15 août
L’EXPERT DE LA MACHINE A COUDRE & ASPIRATEUR 

7 jours d’aubaines à couper le souffle! 
du 15 au 22 août

La Rose modèle 600 de (b) HuSqvama

Ce qui se fait de mieux en machine 
à coudre & brocheuses.
• 4 mémoires permanentes pour 

vous permettre de créer 
une infinité de points et motifs

• Boutonnières de la grandeur 
désirée par ordinateur

• Des points pour matelasser
• Construction ultra-robusiu
• La meilleure 

garantie de l'industrie

Aux 10 premiers acheteurs de ce modèle, 
l’Expert OFFRE GRATUITEMENT:

- Le logiciel Customizing
- Un paquet de broderie «Elégant»

UNE VALEUR DE $775

La Speedylock de White modèle 7234
• 3 et 4 fils 
1 Bras libre 
1 Enfilage simplifié 
■ Largeur & longueur ajustable

Spécial
à seulement

White «Heavy duty» modèle 1766
Une petite pas possible à battre avec ses:
‘7points ^«nipment•Bras libre pay'6Z S6ÛI

• Boîtier en métal
• Engrenages en métal
• Boutonnière
• Griffes style industriel
• Cours et service après-vente inégalés

199$

399 $

nom DE TOW POW
VOTRE \SPIR\TEIR snci ii \ \ \rwi;s ti ssi t 

hkoss \nn

5245, Complexe Cousineau 
boul., Cousineau, St-Hubert • 676-2885

Place Porto Bello (près Walmart)
7250, bout., Taschereau, Brossard • 465-7764

forme conviennent à ses pieds, et ne po­
sent pas d’entrave à la liberté de mouve­
ment de ceux-ci. Ce qui n’empêche cer­
tainement pas de trouver des modèles 
très esthétiques.

Par ailleurs, il est important d’observer 
soigneusement la façon de marcher d’un 
enfant. S’il semble mal à l’aise dans ses 
déplacements ou si ses pieds semblent 
s'orienter vers l’intérieur ou l’extérieur, 
cela peut être un signe qu'une correction 
de sa démarche sera nécessaire. 
Consultez alors un podiatre sans tarder, 
c’est le spécialiste de la santé qui inter­
vient dans le dépistage et le traitement 
des problèmes de pied chez l'enfant.

Vous pouvez également noter des pro­
blèmes de déformation des pieds de vos 
enfants en remarquant leurs chaussures. 
Leurs déformations expliquent bien sou­
vent des douleurs dites de croissance, 
des douleurs aux genoux, un manque de 
résistance à la marche ou une instabilité 
des chevilles. En collaboration avec le 
médecin traitant, l'orthésiste du pied 
pourra alors apporter les corrections bio­
mécaniques nécessaires aux pieds de 
votre enfant.

Les écoles 
Montessori de 
Greenfield Park 
rénovent
La direction de la Garderie et jardin d'enfants 
Montessori a procédé durant la période esti­
vale à des rénovations complètes.
La garderie a fermé exceptionnellement ses 
portes au cours de l’été pour effectuer ses 
travaux de rénovation qui assureront ainsi un 
plus grand confort aux tout-petits.
La garderie rouvrira ses portes le 1er septem 
bre et une visite libre est prévue pour le mer­
credi 28 août de 1 7h30 à 20h30.
Vous pouvez communiquer au (514) 
272-7040 pour plus de renseignements.



TCOMMISSION SCOLAIRE

MARIE-VICTORIN

FORMATION PROFESSIONNELLE

COURS À TEMPS PARTIEL

AUTOMNE 1998

INSCRIPTION
Les 17,18 et 25 août 1998 

De17hà 20h
Consultez la liste des cours et horaires publiés dans l’édition de ce journal de la semaine 
dernière ou téléphonez au centre de formation professionnelle pour plus de renseignements.

Centre de formation professionnelle PierCC-Dupuy

1150, chemin du Tremblay, Longueuil 
(autobus N° 10, 16, 17 ou 117)
Information : 468-4000 postes 306 et 331

Centre de formation professionnelle Jacques-Rousseau
444, boul. De Gentilly Est, Longueuil 
(autobus N° 29 ou 74)
Information : 651-6800 poste 485

COURS À TEMPS PLEIN
Quelques places disponibles 

Inscription immédiate
* Centre de formation professionnelle Pierre-Dupuy • Centre de formation professionnelle Jacques-Rousseau

1150, chemin Du Tremblay - Longueuil 444, rue De Gentilly Est - Longueuil
(Québec) J4N1A2 (Québec) J4H 3X7

ADMINISTRATION, COMMERCE ET INFORMATIQUE

Titre du cours Horaire Début Durée
Comptabilité 15h à 21h30 98-09-03 25h
Gestion d’une entreprise 
spécialisée de la construction

18h45 à 23h
Lu. Ma. Me. +
1 samedi sur 2

98-08-17 15h

Secrétariat i#18h à 14h45 98-09-03 25h
15h à 21h30 98-09-03 25h

Vente-conseil 8h à14h45 98-09-03 25h
Hh30à 17H30

TOURISME

98-09-03 25h

Commercialisation des voyages 1lh30 à 18h30 98-09-03 30h

BÂTIMENTS ET TRAVAUX PUBLICS

Briquetage-maçonnerie
(Entrée progressive-sortie variable)

8h à 16h 98-09-03 30h

Carrelage
(Entrée progressive-sortie variable)

8h à 16h 98-09-03 30h

Dessin de bâtiment

ÉLEC

8h à14h45

TROTECHNIQUE

98-09-03 25h

Électricité de construction 15h à 22h30 98-09-03 30h
Réparation et installation d'appareils 
électroniques domestiques

8h à 14h45 98-09-03 25h

BOIS ET MATÉRIAUX CONNEXES

Mise en oeuvre de matériaux 8h à 15h30 98-09-03 30h
composites

^ Liste d’attente «Possibilité d'une place disponible dans les deux premières semaines de classe»

Titre du cours

ALIMENTATION

Horaire Début Durée
Boucherie
Pâtisserie
Service de la restauration

COMMUN IC.

Impression et finition

8h à 14h40
8h à 14h40 

^8hà 14h40

TION et docume

8hà 14h40

98-08-31 
98-08-31 
98-08-31

STATION

98-08-31

25h
25h
25h

25h

Pour vous inscrire...

• Endroit: 13, rue Saint-Laurent Est, Longueuil
• Heures d’ouverture: 8h à 12h et 13h à 16h
• Documents exigés:

• l'original du certificat de naissance (obligatoire)
• carte de citoyenneté canadienne ou le formulaire Droit d’établissement au pays (pour les 

immigrants reçus seulement);
• relevé de notes du ministère de l’Éducation ou attestation d’équivalence;
• dernier bulletin scolaire au secondaire ou au cégep;

Pour les 18 ans et +. un montant de 20$ est exigé pour les frais d'ouverture de dossier 
(non remboursable).

Pour information: 670-0730 poste 369
Les coordonnées des programmes sont à titre indicatif et sont sujettes à changement.
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LE JARDIN ÉDUCATIF DE

Normandie
école pré-maternelle (j-5 ans)

«-(* //•/ c/c / Ÿo/'C

et «l (bfof+e/u/iH* »

—

G
érée par des professionnels en sciences humaines, cette école pré-maternel­
le accueille les élèves de 3-4 ans le matin et 4-5 ans l’après-midi dans un 
local calme et spacieux. Un groupe de 20 est présent à la fois, sous la su­
pervision de deux enseignantes sur place en tout temps.

Au Jardin de Normandie, on prépare votre enfant au milieu scolaire dans un cadre 
chaleureux, professionnel et personnalisé. Un encadrement et un suivi supérieur 
complète ce cadre.
Par le biais d'une approche psycho-éducative, pédagogique et musicale, on amène 
l'enfant à la découverte de soi, des autres et de son environnement tout en stimulant 
sa créativité et son autonomie par le biais de la musique, les langues, les arts, les 
sciences, l'ordinateur et le travail d’équipe (spectacle de fin d'année).
Le Jardin Éducatif de Normandie vise avant tout le développement global de l'en­
fant avec un programme d'avant-garde supérieur aux normes du programme pré­
scolaire, tout en respectant l’évolution de l’enfant.
Les parents ont le choix d'inscrire leurs enfants pour 2, 3 ou 5 demi-journées par 
semaine, de septembre à la fin juin. Il est à noter de plus qu'un transport très sécuri­
taire est offert à la clientèle.
En plus des rencontres prévues pour l'évolution de votre enfant, les parents peuvent 
assister au déroulement des classes en tout temps. Une transparence et un program­
me unique vous sont offerts.
«L’école qu'on cherche à imiter mais qu'on ne peut égaler».
Le Jardin Educatif de Normandie est situé au 223. St-Laurent Est. dans le Vieux- 
Longueuil. Au téléphone : (450) 674-0076.
Les responsables depuis 12 ans, Marc André Guilbault et Janice Albulet, se feront 
un plaisir de répondre à toutes vos questions ou de vous rencontrer en tout temps.

674-0076
223, St-Laurent Est, Vieux-Longueuil 2333h12legf /

VOICI
WK!

A quoi sert l’organisateur
personnel?
L’organisateur personnel, ou agenda, est un 
système de gestion du temps qui permet de 
planifier ses journées, semaines et mois, et 
de toujours savoir ce qui est prévu au pro­
gramme. On peut n’avoir besoin que d’un 
agenda quotidien ou hebdomadaire. On peut 
également préférer un organisateur personnel 
complet incluant un agenda journalier, hebdo­
madaire et mensuel. L’agenda quotidien est 
choisi par ceux qui ont de nombreuses activi­
tés tous les jours et pour les étudiants qui 
veulent savoir quotidiennement l’horaire de 
leurs cours. L’agenda hebdomadaire permet 
de savoir en un coup d’oeil comment se dé­
roulera la semaine.
L’agenda perpétuel, habituellement offert 
avec un ou deux jours à la page, ne comporte 
que la date. Il est donc possible de lui ajouter 
le jour qui correspond à cette date durant 
l’année en cours. Ce type d’agenda peut être 
pratique pour ceux qui ne l’utilisent que très 
peu, et qui ont l’intention de le réutiliser l’an­
née suivante. Les agendas comportent sou­
vent des espaces prévus pour les numéros 
de téléphone, pour les annotations quotidien­
nes.
Certains agendas sont conçus spécifique­
ment pour les étudiants. Ils comprennent les 
mois d’août à juillet inclusivement et des an­
nexes scolaires telles que l’emploi du temps, 
le système métrique, les cartes géographi-

Agenda quotidien conçu pour les 
étudiants avec les mois d’août à 

juillet et annexes. Photo La Procure 
de Monsieur Matte

ques, un mémo, etc. L’agenda de poche per­
met de le conserver avec soi pour s'assurer, 
en tout temps, de pouvoir le consulter afin de 
savoir quels sont les prochains cours ou les 
prochaines activités prévus au programme. 
Naturellement, la technologie a pensé à l'or­
ganisateur personnel et offre aux étudiants 
modernes l’agenda électronique. En plus de 
servir d’agenda, cet appareil sophistiqué 
combine souvent la calculatrice et le carnet 
de téléphone. C'est un outil complet!

/j(). « MUSIC-HAU » « MUSIC-HRll » « MUSIC-HALL

,yf

>/
éJ oujours à la fine pointe des tendances de la 

mode et du style, Céline fonde en 1976 un s»lon, en 
1996 une école de coiffure qui lui permet de partager 
sa passion pour l'innovation et son souci du détail. Sa 

carrière est ponctuée d'honneurs et de trophées.

Tour à tour styliste professionnelle, oeuvrant dans les 
domaines du théâtre et de la publicité, Céline consacre aussi 

son temps à présenter de grandes compagnies prestigieuses à 
travers le monde. Le succès d'une styliste réside dans l'équipe qui 

'entoure. Le travail ardu et une attitude positive tout en se perfectionnant 
constamment sont la clé du succès.

otre maison à la prétention de vous offrir des techniques créatives et simplifiées
pour faire de vous de véritables artisans de la coiffure. Si vous chérissez ce désir de la créativité: un travail

dans le domaine de la coiffure vous enchantera

Bienvenue, Céline Gosselin

COURS Dl COIFFURE
INSCRIPTION IKNltDIATl 

JOUR OU SOIR

370, bout. Laurier #103A Mont-Saint-Hilaire

464-5621
T

DANIELE DORICE ^ JL* re16240c150898

vous invite à venir célébrer le

de son ECOLE DE 
MUSIC-HALL

PARTICIPEZ AU “GRAND GAU"
ET À U “COMPÉTITION SUPERSTAR" 
Voici un aperçu de CE COURS

• CHANT
• DANSE
• EXPRESSION 

CORPORELLE
• EXERCICES DE JAZZ
• CHORÉGRAPHIES 
•TECHNIQUES DU

MICRO
• COMÉDIE MUSICALE 
•CLAQUETTE
• DÉMARCHE SUR SCÈNE 
•ART DRAMATIQUE

Ce cours s'adressent à tous + 
enfants, adolescents et adultes

LOCAL
Collège

Jean de la Mennais^^_.
Pavillon des Sports ^ 5

870, chemin de Saint-Jean, S

m3

>

•TÉLÉVISION
• DÉFILÉS DE MODE
• COMMERCIAUX 
- SPECTACLES 
•TÉLÉTHONS 
•VIDÉO _.
• COMPÉTITIONS 
•AUDITION POUR
’« DORICETTES >»

*

Permis du ministère de l’Éducation (372504)

Renseignements
et

Inscriptions

659-0200
Nous acceptons les enfants 

à partir de 2 ans
0310h16sudi

MUSIC-HALL » « MUSIC-HALL » « MUSIC-HALL
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Savoir choisir

le sac d'école
Autrefois, le choix du sac d'école n’était cer­
tes pas un casse-tête: le sac à bandoulière 
pour la petite fille et le sac à dos pour le petit 
garçon. Le cuir brun était alors presque la 
seule option. De nos jours, un éclatement de 
couleurs, de matériaux et de modèles nous 
rend la tâche un peu plus compliquée.

C'est pourquoi il est important d’évaluer les 
besoins de l’enfant avant de prendre une dé­
cision. Le premier élément à évaluer est la 
quantité d'articles qui trouveront refuge dans 
le sac, ce qui déterminera la dimension du 
sac. On recherchera ensuite des qualités de 
solidité et de durabilité, ainsi qu'une cons­
truction assez robuste pour ne pas déformer 
les cahiers et livres. Il faut également songer 
à l’imperméabilité du matériau pour que le 
contenu du sac ne subisse pas les affres des 
intempéries.

L'enfant pourra exprimer sa préférence pour 
le sac à dos, porté en bandoulière ou à poi­
gnée. Notons que certains modèles offrent 
les trois possibilités, ce qui permet à l'enfant 
de modifier son mode de transport du sac au 
gré de la fatigue ou du bon plaisir. C'est éga­
lement l'enfant qui aura le dernier mot quant 
à la couleur. Bien sûr, certaines couleurs à la 
mode s'imposeront au premier abord. Faites 
toutefois remarquer à l'enfant que cette cou-

Le sac à dos aux couleurs atténuées 
s'harmonise avec le look moderne. 

Photo Papeterie du Quartier

leur ne sera pas nécessairement à la mode 
les prochaines années, et qu'une couleur 
qu'il affectionne particulièrement est toujours 
préférable à une autre dont il se lassera pro­
bablement très rapidement.

Pour l’élève plus âgé, la mallette s’ajoute au 
choix des sacs d’école. En cuir, en simili cuir 
ou en vinyle, rigide ou souple, la mallette est 
habituellement disponible dans des couleurs 
très classiques de noir, brun et bourgogne.

Si vous devez

pour

vous devezpour

VENDRE
INFORMER

NEGOCIER
PRENDRE LA PAROLE

être prêts à toutes les éventualités!

La maîtrise de la

COMMUNICATION ORALE
est l’atout maître dont vous avez besoin.

«Séminaires de communication orale»

\utres séminaires offerts:
• communication écrite
• communication a\ec

les médias
• communication sociale
Informez-vous!

CONSERVATOIRE

L/^LLE
Nos SÉMINAIRES DE 

COMMUNICATION ORALE

3505, rue Durocher 
Montréal, H2X 2E7 
tél.: (514) 288-4140 
téléc.: (514) 288-5331 
courrier:parler@colass.qc.ca 
Loi 90: Formateur agréé par la SQDM (06F168200-1

sont animés par des 
professionnels 
expérimentés. 

Formation individuelle, en groupe 
restreint ou en entreprise.

LA MÉGA-VENTE
retour à l'école..,^bat eon plein A

Gsr.n ! i

Venez profiter de nombreux spéciaux 
pour habiller toute la famille pour la rentrée scolaire
L’Aubainerie l’endroit par excellence où il faut aller.
Toujours le #1 sur la Rive-Sud dans le vêtement 
pour toute la famille grace à vous.

À gagner:
Un sac d’école avec 

accessoires,
valeur de 200$

Pour le mois cf^aouf pour mieux vous servir 
Ouvert de 9h30 à 21 h du lundi au vendredi

1 -Z -^
""

â

-, % '

r ~\

1 Nom.:

j Adresse:

! Tel.:

L JHHBRBH

' 1 i LOIMGUEUIL
2315, chemin de Chambly,aazsaaag

wmm
ST-HUBERT

5245, BOUL. COUSINEAU (COMPLEXE COUSINEAU)
viisi ni

mailto:parler@colass.qc.ca
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EXPOSITION 
DES EPIGONES

CENTRE MULTIPIXELS 
ET

ACADÉMIE ARTS & BEAUX ARTS
Le Centre Multipixels, sis au 2100, boul. René-Gaultier à Varennes, est heureux de s'associer à 

l'Académie Arts & Beaux-Arts pour promouvoir l'art en permettant aux artistes en devenir d’exposer 
leurs oeuvres sous le vocable de «Exposition des Épigones».

Cette exposition offrira aux jeunes Épigones* un premier contact avec le public 

et l'occasion de recevoir un écho de ses commentaires.
Les oeuvres exposées seront le reflet de la philosophie de l'enseignement 

de l' Académie Arts & Beaux-Arts basée sur une formation structurée répondant 
aux règles de l'Art classique et de l'Art contemporain.

L'exposition de caractère permanent, mais sans cesse renouvelée, 

permettra de suivre le cheminement du développement des artistes de l'Académie.

* Epigone se dit en art de l'élève, artiste en devenir, appelé à succéder le maître.

Cet événement est jumelé et débutera conjointement avec une
EXPOSITION ACADÉMIE ARTS & BEAUX-ARTS 

Débutants-Intermédiaires
Le samedi 15 août, de 19hres 30 à 22 hres.

Dimanche le 16 août de 13hrés 30 à 17 hres. J
40 de la Fabrique à Varennes.

Vous êtes cordialement invités à visiter parallèlement les deux expositions.

MASSOTHERAPIE
20,000.00$ à 30,000.00$
à temps partiel ou à temps plein

IVIéthode de masssage
t Iiéi~ii|>eu t icjiie

soulager efficacement cle.s douleurs 
museulaires et artieulaires 

Cours offerts |>;ir l'Institut de Formation 
en rleeHnic|ues corporelles (I.F.T.C.)

Cours intensifs
de jour, de soir et fin de semaine

Oétmtont: le 12 septembre I OMS, à l.on^ueuil au t 2 ft ft, CTHemin C'hambly 
Diplôme ofTiciel reconnu par la Corporation des Intervenants en Médecine Alternative (CIMA)

çntirs supplétnentaires en kinésithérapie, phytothérapie, aumathérapie et en réflexolofiie.

450-670-6464
0305H16SUJL

vv

sî

À LA SALLE DU THÉÂTRE DE LA VILLE 
du Cégep Édouard-Montpetit 

180 Gentilly, Longueuil

Cours pour les jeunes de 4 ans à 18 ans et plus 
Spectacle à Noël et à la fin d’année

INSCRIPTION DÈS MAINTENANT 
AUCUNS FRAIS DTNSCRIPTION

POUR INFORMATION ET INSCRIPTIONS

Nathalie 468-0623 ( 18 ans d’expérience) 

ou Isabelle 448-8821

Les indispensables 
pour l’informatique

\

Amusants tapis à 
souris que les 

jeunes apprécieront. 
Photo Papeterie du 

Quartier

Cette année, votre enfant s’informatise. 
Il lui faut donc, en plus de se doter d’un 
ordinateur, se procurer tous les articles 
essentiels au travail informatique. Cer­
tains articles, tels que le papier perforé 
ou en feuilles, devront être renouvelés 
fréquemment. Ainsi, le ruban d’impriman­
te ou encore la cartouche pour impriman­
te à jet d’encre ou imprimante laser sont 
des articles qui devront faire partie des 
dépenses régulières.

Même si elles peuvent être réutilisées, 
les disquettes font partie également des 
achats courants puisque l’élève voudra 
conserver certaines données. Il en est 
de même pour les étiquettes. L’élève 
aura besoin d’étiquettes supplémentai­
res pour renommer certains fichiers lors­
qu’il réutilise ses disquettes. Les logi­
ciels représentent un investissement du­
rable. Toutefois, il ne faudra pas oublier 
de budgétiser une somme pour les mis­
es à jour régulières.

D’autres achats sont plutôt permanents. 
Ainsi en est-il des classeurs à rangement 
pour les disquettes. Les modèles rigides 
servent à la maison, alors que les modè­
les rigides avec poignée et les pochettes 
souples servent au transport des dis­
quettes. Un porte-copie sera également 
nécessaire. On peut opter pour un mo­
dèle avec support auto-adhésif se fixant 
sur le côté du moniteur ou un modèle 
muni d’une pince se fixant au rebord de 
la table de travail. Ils comportent une pin­
ce à copie et un curseur de lecture.

Il ne faudra pas oublier de se procurer 
une lisière à plusieurs prises de courant, 
avec interrupteur, protégée par un dis­
joncteur et un protecteur de surtension 
avec filtre pour interférences électroma­
gnétiques et radio, spécialement conçue 
pour utilisation avec un système informa­
tique. Il faut aussi penser au tapis à sou­
ris.

OES-PÇ^ École primaire privée 
à but non-lucratif

151, boulevard Jean-Leman, Candiac, J5R 4V5
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www.appliedscholaslics.org

Pour de meilleurs résultats scolaires

Choix de 
DENIM

de la collection 
« Rodeo Drive»

Sélection de 
COMPLETS

laine vierge 
Rég. 425$
PROMO

Rég. 64.88$

98$
et plus

679-6969

AVANT

• Petits groupes ( 8 élèves par enseignant au 1er cycle).
• Technique d’étude éprouvée donnant de meilleurs résultats 

scolaires autant pour les étudiants rapides que pour les 
étudiants éprouvants des difficultés avec d’autres méthodes.

• Pas de devoirs à la maison
• Service de transport
• Programmes personnalisés de rattrapage également 

disponibles.

Téléphonez maintenant au (514) 278-5173
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• Meilleures notes
• Plu»de concentration
• Meilleure compréhension
• Meilleur comportement
• Plus de motivation
• Plus grande autonomie
• Confiance en soi
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Les allergies alimentaires 
menacent les enfants 
d'âge scolaire
Les enfants s'apprêtent à retourner à l'école. 
Les spécialistes de la santé mettent parents 
et enseignants en garde contre les altergies 
alimentaires. Selon le Dr Milton Gold de la di­
vision Immunologie-Allergie du Hospital for 
Sick Children de Toronto : «Les allergies aux 
arachides sont de loin les plus courantes et 
ont retenu beaucoup l’attention dernière­
ment». Le lait, les oeufs, le blé, le soya, le 
poisson, les fruits de mer et certaines noix 
posent aussi des problèmes.
La réaction allergique va d’un simple malaise 
à l'anaphylaxie, une réaction violente parfois 
mortelle. Elle peut être provoquée par un mé­
dicament, un aliment, la piqûre d’un insecte, 
même des gants en latex ou un exercice. 
Quand une personne fait une telle réaçtion, 
son organisme entre en état de «choc ana­
phylactique». Sa tension artérielle baisse et 
elle éprouve des difficultés à respirer.
Il n’y a pas de remède contre les allergies ali­
mentaires ou l’anaphylaxie. La seule préven­
tion: éviter certains aliments.
Les enfants de la maternelle et du primaire ne 
peuvent pas toujours expliquer leurs problè­
mes de santé, en particulier leurs allergies. 
C’est pourquoi le service d’information médi­
cale de la Fondation canadienne MedicAlert 
est si important. En cas d’urgence, il protège 
ces enfants en parlant pour eux.
«Il est essentiel de porter un bracelet Medi­
cAlert pour aider les professionnels de la san­
té à faire un diagnostic exact,» dit le Dr Gold. 
«Parfois, des enfants prennent une collation 
dans la cour de récréation sans connaître les 
ingrédients et font une réaction allergique. S’il 
porte un bracelet MedicAlert, les premiers in­
tervenants savent immédiatement à quoi l'en­
fant est allergique ou s'il s’agit d'un autre pro­
blème comme l’asthme, l’épilepsie, le diabè­
te. S’ils ont besoin d'autres renseignements 
personnels ou médicaux, MedicAlert a aussi 
une ligne d'urgence».
Les écoles primaires s’efforcent de plus en 
plus d’aider les enfants allergiques aux ali­
ments. Ceux qui ont besoin d'une injection 
d'épinéphrine en cas d'anaphylaxie peuvent 
confier leur trousse d'urgence au principal, à 
un enseignant, à l’infirmière ou la conserver 
dans leur sac d’écoie. Plusieurs écoles ont 
banni les arachides et d’autres développent 
des programmes de sécurité alimentaire.
Il reste beaucoup à faire. Pensons aux en­
fants qui aiment échanger leurs aliments et 
imaginons les conséquences.
Les parents font confiance à MedicAlert qui 
protège actuellement plus de 100 000 en­
fants. Devenir membre de MedicAlert donne 
droit à un bracelet ou pendentif en acier in­
oxydable avec des renseignements médicaux, 
un numéro d'une ligne d'urgence mondiale ac­
cessible 24 heures sur 24, en 140 langues. 
MedicAlert offre aussi aux enfants (et à ses 
membres plus actifs), des bracelets sport 
ajustables en nylon avec une plaque d’identité 
médicale en acier inoxydable.
MedicAlert fait graver sur les bracelets les al­
lergies et si l'enfant porte une trousse d’épi- 
néphrine. Les membres reçoivent aussi une 
carte de portefeuille indiquant leurs médica­
ments, les noms et numéros de téléphone de 
leurs médecins et des personnes à aviser en 
cas d'urgence. Souvent, le principal ou l'infir- 
rfTière de l’école conserve une copie de cette 
carte de portefeuille.
La Fondation canadienne MedicAlert est un 
organisme de charité comptant près d'un 
million de membres. Elle protège et sauve la 
vie des enfants, et des adultes, depuis plus 
de 37 ans.
Pour de l’information ou devenir membre de 
MedicAlert, appelez sans frais, du lundi au 
vendredi, de 8h à 19h30, heure normale de 
l'Est, le 1 800-668-6381 ou, à Toronto, le 
(416) 696-0267. Visitez aussi notre site 
www.medicalert.ca.

Ballet Classique 
Jazz
Danse moderne 
Gymnastique dansée 
Claquette 
Mise en forme 
Théâtre
Programme Multi-Arts

1
». > ^rr

e*

905, chemin Tiffin, Longueuil (locaux du Collège Charles-Lemoyne, Pavillon Musidanse)

928-7055 2904H16SUDI
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Pour participer au tirage, rendez-vous au kiosque d’information 
de Place Longueuil. Sur présentation d’une preuve d’achat de 
50$ ou plus, un coupon de participation vous sera remis.

PLACE 
LONGUEUIL

On s’y retrouve

«

Internet
TlobeTrotter

Quebtdem TJ
3 Bell PAYETTE

http://www.medicalert.ca
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Formation 
Coupe & Style ^

Cours de ( 
coiffure J

^63-2000 !* 

670-792 1 I&

FORMATION DE ROUTIER oui
CVnncCC Nos élèves tÀrnbdw travaillent

iMrnintnni * ^ //*> «s AA

« U

• Service de placement
- Formation sur mesure s
• Matières dangereuses |
• I C O. U S A.
• Ras de taxes
• Déductible d’impôt
25 ANS D'ENSEIGNEMENT SUR VÉHICULES LOURDS

C<' 1425, Graham Bell 449"5445 
Boucherville Ext: 1-8MI-3147

Centre de Langues de la Rive-5ud inc

Cours du soir Cours
en groupe ou d’anglais

prives intensif le jour

Inscriptions 
dès

maintenant

Anglais-Espagnol
Italien-Français
Allemand-Autres

^ J *) «J >k \ J & 
Marie V. 

Beauchamp
directrice

7602h16sugt

LOU
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COURS DE
SECRÉTARIAT DENTAIRE

• Di rfe: 45 heures
• Débit: septembre 1998
• Lin : Laval, Rive-Sud

ou Montréal 
•Jour ou soir
• Français ou anglais
• Agence de placement v .tîQ,
• Reconnu par le ministère
• Frais déductibles d’impôts

FORMATION 
PRO-SANTÉ M.R. inc.

I277-8080 Brochure
disponible ]

Cours de chant 
Monique Vermont

Enfant-adulte
• Pose de voix
• Technique semi-classique
• Interprétation pop-balade-rock
• Chansons humoristiques
• Préparation pour audition

Récital de fin d’année
École Coda 
400, rue Sainte-Hélène ^ )
Longueuil, Quebec J

I 442-25S0 4

COLLEGE D’INFORMATIQUE JMS
Permis du MEQ 294902

INFORMATISÉ

Actualisation en bureautique 900.62
Attestation d'études collégiales 23.66 unités

sur environnement Windows

Conduisant en 21 semaines à une AEC
Programme adapté aux exigences du marché du travail

Prochaine session débutant le 21 juillet et 
le 14 septembre 

Inscription immédiate

Possibilité de prêts et bourses 
Possibilité d'extension des prestations 
d 'assurance-emploi

OUVERT TOUT U’ETÉ
gpl FORMATION DE COURTE DUREE
Doigté. Initiation. Windows, Internet, Word, Excel, Access, 
Works, WordPerfect, Lotus 1-2-3, CorelDraw, PageMaker. 

Survol de comptabilité. Accpac simple comptable
Enregistré au ministère de l Emploi et de la Solidarité Crédit d impôt

FORMATION ÉGALEMENT EN ENTREPRISE

Formation subventionnée pour
Hé né fie la ire .s (l'Aide sociale, de la CSST. 

ainsi que pour le reclassement des cadres.

. cfsenmin de H a* m fo Iv.
Saint-Hubert

6T’6-2'731 2902h16sui

DIFFICULTES DE LECTURE 
ET D'ÉCRITURE?

LECTEURS
DYSLEXIQUES?
- confondent certains 

sons et lettres
- intervertissent la 

position des lettres dans 
un mot.

- font des arrêts 
inopportuns, détachent 
des mots

- suppriment des mots en 
ajoutent ou en 
changent.

La clé peut
vous aider!

Réjeanne Fiset, Ph. D
Spécialiste en enseignement 

de la lec ture

Services également 
offerts aux adultes 

et aux enfants 
de 5 ans.

Partenaire
des

milieux scolaires g
3 <2

Clinique de lecture et d'écriture
83, boul. St-Joseph O., Montréal H2T 2P5 §

Montréal (514) 279-4673 Trois-Rivières (819) 373-4032 
Québec (418)652-9900 Hull (819)770-8875

VOICI

Les bonnes habitudes 
au petit déjeuner sont 
souvent celles des parents
«Qu'est-ce qu'on mange pour déjeuner?» Le 
contenu du petit déjeuner devrait être en tête 
de liste des préoccupations des parents pour 
la rentrée scolaire. Les spécialistes en nutri­
tion reconnaissent à l'unisson que les parents 
devraient donner l'exemple de saines habitu­
des alimentaires au petit déjeuner.
Deux cents parents canadiens sont persua­
dés que le petit déjeuner est plus important 
pour les enfants que pour les adultes, selon 
un récent sondage téléphonique réalisé par 
Kellogg Canada. Alors que 99 p. cent des ré­
pondants étaient d'avis que la nutrition joue 
un rôle important dans le rendement scolaire 
de leurs enfants, le premier repas de la jour­
née demeure celui qui est le plus souvent 
sauté. Plus du tiers des parents interrogés 
ont déclaré qu'ils ne déjeunaient pas la plu­
part du temps.
Par leur exemple, les parents jouent un rôle 
clé dans le développement de bonnes habitu­
des alimentaires chez leurs enfants, et ce, 
pour la vie. «La meilleure façon, c’est de 
consommer un petit déjeuner équilibré avec 
les enfants», selon Johanne Trudeau, diététis­
te professionnelle et directrice des communi­
cations nutritionnelles chez Kellogg Canada 
Inc. «Lorsque je déjeune avec mes deux filles, 
j'ai aussi l’occasion de parler de la journée 
scolaire qui s'annonce».
Les experts sont unanimes: le petit déjeuner 
est important pour améliorer l'apprentissage, 
la créativité et la bonne forme physique chez

KRIS HADDAR
vous propose
des cours de jour 
et de soir sur:

• LA NUMÉROLOGIE à 22 nombres, rapide et simple 
à utiliser mais très précise et efficace.
• LE TAROT divinatoire, selon une méthode reconnue 
internationalement pour son efficacité.
• L’ÉVOLUTION SPIRITUELLE, sur la réalité de la vie 
et de la mort, le voyage astral, etc. Et de connaître la: 
joie de vivre en Connaissant...

Rens.: 276-3413 ou 441-6355

CHARIOTS
ÉLÉVATEURS
COURS PRATIQUE
CONDUITE SÉCURITAIRE

328-6819

emm
JOHANNE RABY 

465-6287 I
Atelier de comédies musicales 

Invités: «Robert Marien. France Ca

Pour informations: Tel.: 465-6287 
Site internet:

http:»//compuform.com/media/chantrabv

les enfants. De nombreuses études démon­
trent que ceux qui sautent ce repas ont plus 
de difficultés à résoudre des problèmes, à sé­
lectionner de l’information, à retenir et à utili­
ser de nouvelles informations; ils ont aussi 
moins d’habileté à s’exprimer et moins de 
créativité. Les recherches démontrent égale­
ment que lorsqu'on saute le petit déjeuner, on 
ne récupère presque jamais dans la journée 
les éléments nutritifs que ce repas nous aurait 
fournis.
Un petit déjeuner équilibré fournit aux enfants 
l’énergie et les nutriments essentiels dont ils 
ont besoin pour obtenir de bons résultats à 
l'école et au jeu. Selon le Guide alimentaire 
canadien pour manger sainement, un petit dé­
jeuner équilibré comprend des aliments choi­
sis dans trois des quatre groupes suivants: 
produits céréaliers, légumes et fruits, produits 
laitiers et viandes et substituts. Il peut être 
aussi rapide et facile à préparer qu’un bol de 
céréales prêtes-à-consommer accompagnées 
d'un fruit, d’un verre de lait et d’un verre de 
jus.
«C'est aussi une excellente façon de faire 
consommer aux enfants les nutriments dont 
ils ont besoin pour grandir et même pour 
mieux apprendre, a dit Johanne Trudeau. Les 
enfants qui déjeunent en consomment plus et 
réussissent mieux à l’école, a-t-elle ajouté. Le 
premier repas de la journée devrait leur four­
nir environ le quart de leurs besoins quoti­
diens en énergie et en éléments nutritifs es­
sentiels».
«Il n’est pas indispensable de déjeuner d’un 
seul coup. L’important, c'est que les enfants 
consomment des aliments nourrissants en 
cours de .matinée». Lorsque les horaires sont 
trop chargés pour un premier repas en fa­
mille, les enfants peuvent manger en route 
pour l’école. Il suffit alors de glisser deux bar­
res de céréales, des bâtonnets de fromage 
un fruit ou une boîte de jus dans un sac.
Pour en savoir davantage sur les bienfaits du 
petit déjeuner sur la croissance des enfants, 
les parents peuvent composer le 1 -888-876- 
3750 ou écrire aux diététistes professionnel­
les de Kellogg Canada Inc., 6700, avenue 
Finch Ouest, Toronto (Ontario), M9W 5P2.
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Trucs pour déjeuner vite 
et bien

Trouver le temps de faire des choses impor­
tantes comme déjeuner représente souvent 
un défi dans nos horaires surchargés. De pe­
tites stratégies de survie peuvent vous facili­

ter la tâche tout en donnant aux jeunes en­
fants les moyens de préparer eux-mêmes un 
petit déjeuner équilibré et nourrissant en quel­
ques minutes.
• Faites provisions d'un assortiment d'ali­
ments qui plaisent aux enfants.
• Demandez-leur de mettre la table avec des 
bols à céréales et des ustensiles avant leur 
coucher.
• Gardez un panier de fruits frais sur la table 
de cuisine.
• Laissez les enfants choisir leurs céréales à 
déjeuner préférées.
• Conservez le lait et les jus dans des conte­
nants faciles à verser.
• Donnez le bon exemple et déjeunez chaque 
matin.
• Ayez une provision d'aliments pratiques 
pour déjeuner sur le pouce, tels barres de cé­
réales, fruits, bâtonnets de fromage et boîtes 
de jus.

CD/EDUCATION
CORPORATION La Société d’Education GDI,

un gage de qualité pour la for ma lion en technologie de l'information. COMPANir'i

L
a Société d’Édu- 
cation GDI se 
spécialise dans 
la formation en 
technologie de l'Informa­

tion, depuis plus de 25 
ans. Ses trois divisions 
s’adressent à des clientè­
les distinctes, lui permet­
tant ainsi de dispenser 
une formation de base à 
des étudiants désireux 
d’intégrer l’industrie de 
l’informatique, puis de 
pourvoir aux besoins

de formation continue 
en milieu corporatif. En 
rendant accessibles des 
emplois intéressants 
dans le domaine de 
l’informatique, Le Collège 
GDI de technologie et 
des affaires, GDI Services 
de Formation aux Entre­
prises et le Institute for 
Computer Studies ont 
contribué à de nombreux 
succès individuels.
La Société d’Éducation 
GDI a reçu, en janvier 98,

l’un des plus prestigieux 
prix d’excellence du 
Canada, soit l’honneur 
d’être reconnue comme 
étant l’une des «50 entre­
prises privées les mieux 
gérées au Canada». 
Ce prix est décerné à la 
suite d’une évaluation 
exhaustive et d’un labo­
rieux processus d’enquê­
te, au sein duquel 750 
entreprises ont été initia­
lement choisies et 
évaluées dans différents

:

secteurs d’activités à 
travers le pays. De ce 
nombre, 200 ont été rete­
nues pour la sélection 
finale, confiée au cabinet 
de vérification et de 
consultants Arthur Ander­
son inc.
Grâce à un partenariat 
académique entre la 
Société d’Éducation GDI 
et une Université améri­
caine, la Strayer Universi­
ty, il est maintenant 
possible pour les étu­
diants gradués du Collè­
ge GDI et du Institute for 
Computer Studies d’obte­
nir un baccalauréat ès 
sciences, via Internet. 
Pour ce, les étudiants 
doivent répondre aux 
critères d’admission de 
l’Université. Les cours 
offerts par l'entremise de 
Strayer Online sont 
les mêmes que ceux dis­
pensés selon le mode 
d’apprentissage classi­
que, la technique permet 
toutefois de bénéficier

COLLÈGE CD!
Of rFCMWOtOG#fTOfSAfMll»f\

des avantages de flexibili­
té reliés à la formation à 
distance.
Dans sa poursuite de 
l'excellence, la Société 
d’Éducation GDI s'est 
également engagée dans 
le processus de certifica­
tion ISO 9002. Le Collège 
GDI de technologie et des 
affaires situé à Laval, a 
obtenu sa certification à 
l'automne 97. D'autres 
campus sont engagés 
dans le processus, 
notamment celui de 
Longueuil, dont l'obten­
tion de la certification est 
prévue pour l’automne 98.
Pour plus d’informations:
Le Collège CDI de Lon­
gueuil est situé au 1111, 
rue St-Charles Ouest, 
bureau 135. Téléphone: 
(450) 677-9191
Sites Internet:
www.cdieducation.com
ou
www.cdicollege.com/francais/

CDI SERVICE DE FORMATION
aux entreprises

c CDI INSTITUTE
for computer studies

http://www.cdieducation.com
http://www.cdicollege.com/francais/
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Emploi-Québec et les établissements de formation de la 
région de Longueuil et Brossard organisent les cours sui­
vants afin d’augmenter vos possibilités d’accéder au mar­
ché du travail.
Si i’un de ces cours vous intéresse, veuillez communi­
quer directement avec la personne-ressource de l’éta­
blissement de formation concerné.

Pour être admissible, vous devez être prestataire de l’assurance-emploi ou l’avoir été au cours 
des trois dernières années.

Reconnaissance:
Durée:
Date de début prévue: 
Personne-ressource:

Langue seconde et applications en bureautique
Commission scolaire South Shore

Évoluer dans un environnement de travail où l’utilisation de langue anglaise 
est nécessaire, tant au niveau des communications que du traitement des 
dossiers informatisés.

Attestation de formation 
1002 heures 
24 août 1998
Mme Monique Moquin, au (450) 676-8710

Conditions d’admission: Diplôme d'études professionnelles ou avoir complé­
té la 4e année du secondaire, ou l’équivalent de la 5e année du secondaire 
avec au moins une année d’expérience en travail de bureau et une vitesse 
de frappe de 25 mots à la minute.

Peinture d’aéronefs École nationale d'aérotechnique
Former des peintres d’aéronefs qui seront en mesure d’effectuer tous les 
travaux reliés à cette profession (nettoyage, préparation, application de 
différents revêtements).

Attestation reconnue par le Conseil canadien 
de l’entretien des aéronefs 
515 heures 
Automne 1998
Service de l’éducation aux adultes 
au (450) 678-3560, poste 230

Conditions d’admission: Diplôme de la 5e année du secondaire ou l’équiva­
lent, avec mathématiques 536 et physique 436, ou posséder une formation 
jugée suffisante par le collège.

Démarrage d’entreprise Campus Brossard (cégep Saint-Jean-sur-Richelieu)
Former des personnes désireuses de concrétiser un projet d'entreprise 
(notions de gestion et de temps, marketing, droit des affaires, comptabilité, 
finance, fiscalité, communication, négociation, vente) et monter un plan 
d’affaires.

Attestation d’études collégiales 
415 heures 
31 août 1998
M. André Paré, au (450) 676-1745

Conditions d’admission: Diplôme de la 5e année du secondaire ou une for­
mation jugée suffisante par le collège. Avoir un projet réaliste d’entreprise et 
manifester certaines habiletés ou attitudes liées au profil entrepreneurial.

Techniques de réparation de turbines à gaz d’aéronets
École nationale d'aérotechnique

Démonter, inspecter, assembler et tester un moteur à turbine d’avion. 
Reconnaissance:

Reconnaissance: 

Durée:
Date de début prévue: 
Information:

Reconnaissance:
Durée:
Date de début prévue: 
Personne-ressource:

Durée:
Date de début prévue: 
Personne-ressource:

Attestation reconnue par le conseil Canadien 
de l’entretien des aéronefs 
1 104 heures 
19 octobre 1998
Service de l'éducation aux adultes, au 
(450) 678-3560, poste 230

Conditions d'admission: Détenir un diplôme de la 5e année du secondaire ou 
l’équivalent, incluant les mathématiques de la 5e année du secondaire (536) 
et la physique (436), ou une formation jugée suffisante par le collège.

Gestion financière informatisée
Campus Brossard (cégep Saint-Jean-sur-Richelieu)

Acquérir des notions de gestion, de comptabilité, de finance et d’informati­
que.

Attestation d’études collégiales 
1 305 heures 
14 septembre 1998 
M. André Paré, au (450) 676-1745

Conditions d’admission: Diplôme de la 5e année du secondaire ou l’équiva­
lent, avec mathématiques 434, ou posséder une formation jugée suffisante 
par le collège.

Télécommunications Collège Édouard-Montpetit
Mettre en service, entretenir, diagnostiquer, dépanner et réparer les équipe­
ments et les systèmes utilisés pour générer, transporter et recevoir des si­
gnaux analogiques et numériques.

Reconnaissance: Attestation d’études collégiales
Durée: 1 725 heures
Date de début prévue: 21 septembre 1998
Personne-ressource: Mme Line Béliveau, au (450) 679-2630

Reconnaissance:
Durée:
Date de début prévue: 
Personne-ressource:

Conditions d’admission: Diplôme de la 5e année du secondaire ou l’équiva­
lent, avec mathématiques 434, ou posséder une formation jugée suffisante 
par le collège.

Application de l’ordinateur à l’entreprise Commission scolaire South Shore

Utiliser efficacement les logiciels les plus courants sur le marché du travail. 
Reconnaissance: Attestation de formation
Durée: 624 heures
Date de début prévue: 21 septembre 1998
Personne-ressource: Mme Monique Morin, au (450) 676-8710

Conditions d’admission: Détenir un diplôme de la 5e OU de la 4e année du 
secondaire ou l’équivalent de la 5e année du secondaire avec une année 
d’expérience en travail de bureau et une vitesse de frappe de 25 mots à la 
minute.

Bureautique sur mesure Campus Brossard (cégep Saint-Jean-sur-Richelieu)

Acquérir des connaissances en bureautique: Windows 95, Word, Excel!, 
Access, etc. Une évaluation de vos connaissances déterminera votre plan 
de formation et la durée de votre formation.

Date de début prévue: 21 septembre 1998 
Personne-ressource: M. André Paré, au (450) 676-1745

Conditions d’admission: Détenir un diplôme de la 5e année du secondaire 
ou l’équivalent et avoir une expérience d’au moins un an en travail de 
bureau.

Techniques de micro-informatique Collège Édouard-Montpetit

Intervenir dans le domaine du soutien technique en micro-informatique. 
Utiliser des logiciels d’usage courant dans les environnements Windows NT, 
DOS, NOVELL.

Attestation d’études collégiales 
1 225 heures 
28 septembre 1998
Mme Line Béliveau, au (450) 679-2630

Conditions d’admission: Détenir un diplôme de la 5e année du secondaire 
ou l’équivalent incluant les mathématiques de la 5e année du secondaire 
(536) ou une formation jugée suffisante par le collège.

Agent en centre d’appels Collège Champlain

Effectuer des transactions téléphoniques avec les clients telles que: 
réservations, prise de commandes, traitement des plaintes, sondages, 
service après vente, etc.

Attestation d’études collégiales 
955 heures 
19 octobre 1998
M. Bob Lanctôt, au (450) 672-7364

Conditions d’admission: Détenir un diplôme de la 5e année du secondaire ou 
une formation jugée suffisante par le collège, incluant les mathématiques de 
la 4e année du secondaire. Maîtrise d’une langue seconde (français ou an­
glais).

Conception et dessin assistés par ordinateur (CAO/DAO)
École nationale d'aérotechnique

Acquérir des connaissances nécessaires à l’utilisation de la conception et du 
dessin assistés par ordinateur. Utiliser divers logiciels informatiques. 

Reconnaissance: Attestation de formation
Durée: 300 heures
Date de début prévue: 4 janvier 1999
Personne-ressource: Service de l’éducation aux adultes,

au (450) 678-3560, poste 230

Conditions d’admission: Détenir un diplôme de la 5e année du secondaire ou 
l’équivalent incluant les mathématiques de la 5e année du secondaire (536) 
ou une formation jugée suffisante par le collège.

Reconnaissance:
Durée:
Date de début prévue: 
Personne-ressource:

Reconnaissance:
Durée:
Date de début prévue: 
Personne-ressource:

Certaines données peuvent être sujettes à modification’.

Gouvememer u Québec
Ministère de I
Emploi-Québ
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Des services de garde en 
milieu scolaire à coût 
minime
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ECOLE DE DANSE HUCO DE POT
LON6UEUIL 674-

COURS RECULIERS 
ENFANTS / ADOLESCENTS / ADULTES 
« FLASH DANCINC 
•DANCE VIDÉO 

•BALLET JAZZ 
•BALLET MODERNE

25'

ANNIVERSAIRE

AUDITION POUR LIS TROUPES
20 SPETEMBRE

_ SPECTACLE DE NOEL
DANSE CREATIVE 3,4,5 ANS ET FIN D'ANNÉE
DANSE - BACK STREET BOYS» aoow.„„,

«06M.»,DIRUTIOH ARTISTIQUE FRANCINE ST-YVES

• Un régime • Prématernelle: 4 ans Si oui, venez découvrir notre
pedagogique enrichi temps partiel

petite école
• Devoirs et leçons (initiation a l'anglais)

réalisés en classe temps plein et son équipe au grand coeur
avec l'aide du titulaire (immersion anglaise)

• L'enseignement de 2 ans et 3 ans
l'anglais des la temps partiel ou J. -: .. .

première année temps plein

• Une fréquentation • Un maximum de 20
scolaire de 30 enfants par classe
heures/semaine • Et bien d'autres Où: École Les Trois Saisons

• Maternelle: 5 ans choses encore 570, Boni, de Mortagne.
Boucherville

■BMyHrgTTT

POUR INFORMATION 641-2
Les parents dont les enfants fréquentent 
la maternelle ou l’école primaire pourront 
bientôt compter sur des services de gar­
de en milieu scolaire à la fois plus nom­
breux et moins coûteux. On entend par là 
la garde qui est offerte avant le début 
des cours le matin, à l’heure du dîner et 
en fin de journée. Les enfants de 4 ans 
qui fréquentent la maternelle à mi-temps 
peuvent, quant à eux, bénéficier du servi­
ce de garde pour le reste de la journée. Il 
peut aussi y avoir garde en milieu scolai­
re à l’occasion des journées pédagogi­
ques, alors que les jeunes n’ont pas de 
cours et que leurs parents travaillent.

Au cours de la dernière année scolaire, la 
garde en milieu scolaire était offerte dans 
presque la moitié des écoles primaires 
du Québec. Ce qui est nouveau cette an­
née, c’est que le conseil d’établissement 
de l’école, où les parents sont très bien 
représentés, peut obtenir la mise en pla­
ce de ce service en le demandant à !a 
commission scolaire, pourvu, bien sûr, 
que le besoin soit démontré. Le ministè­
re de l’Éducation consacre plus de 40 
millions de dollars au financement de la 
garde en milieu scolaire.

Si les enfants fréquentent régulièrement 
ces services, c’est-à-dire au moins deux 
heures et demie par jour, au moins trois 
jours par semaine, leurs parents versent 
une contribution maximale de cinq dollars 
par jour qui couvre la garde de base. 
Certains frais peuvent s’ajouter, par 
exemple si les enfants dînent à l’école ou 
participent à des activités spéciales orga­
nisées par le service de garde.

La sécurité des élèves est assurée en 
tout temps, puisqu’on compte toujours 
sur la présence d’au moins un adulte par 
groupe de vingt enfants. Enfin, un point 
que la plupart des parents devraient ap­
précier: les élèves qui fréquentent ces 
services l’après-midi, après les heures de 
cours, ont la possibilité d’y faire leurs de­
voirs et leurs leçons.

CENTRE1 RÉGIONAL DE FORMATION À DISTANCE

L'ÉCOLE À VOTRE PORTE
UN DIPLÔME A

Les études secondaires ... à domicile
■ Pour compléter votre diplôme d’études secondaires
■ Pour obtenir les préalables à la formation 

professionnelle
■ Pour obtenir un diplôme d’études professionnelles 

en secrétariat ou en comptabilité
■ Pour suivre les cours préalables au CEGEP 

(chimie, physique, mathématiques)
■ Pour parfaire vos connaissances en français, 

anglais, mathématiques, etc.
■ Pour apprendre à utiliser l’informatique et les 

nouvelles technologies
* Pour vous perfectionner en fonction du marché 

du travail
• Pour satisfaire vos besoins personnels de 

croissance

Formation générale
• Français, langue d’enseignement
■ Anglais, langue seconde
■ Mathématiques
■ Sciences pures
■ Sciences humaines
■ Développement personnel et social

Formation professionnelle

■ Administration, commerce et 
secrétariat

VOTRE PORTÉE

« English Language Arts
• Mathematics
• Social Studies
• Personal & Social Development
• Computer Science
• Electronics
• Electricity

ours auto

■ Micro-informatique
■ Du français sans fautes
• Soins à la personne
■ Électrotechnique
* Mécanique de machines fixes
■ Construction et renovation

• Formation sur mesure pour 
les entreprises

■ Inscription en tout temps

• Cours intensifs assistés 
par ordinateur

ÜË!

mmm
( Un regroupement des commissions scolaires du Grand Montréal )
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CENTRE RÉGIONAL DE FORMATION À DISTANCE

La solution maison
2904b09sucl

353-3355 - 1 800 249-2848
INFORMATION ET INSCRIPTION

Courriel : Formation-distance @cspi.qc.ca
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vous offre
un téléavertisseur Bravo 

numérique pour

Temps ondes
ilïiilil

* Disponible à notre 
succursale de Saint-Hubert

* (Frais de programmation en sus abonnement 

de 12 mois prépayé quantité limitée)
Plus de détails en magasin

CENTRE DU TÉLÉPHONE MOBILE LTÉE 
DEPUIS I960

BROSSARD
CENTRE DE COMMUNICATION 

PERSONNELLE 

MAIL CHAMPLAIN 

OUVERT LE DIMANCHE

671-1122

SAINT-HUBERT
CENTRE DE COMMUNICATION 

PERSONNELLE 

3879, boul. Taschereau

926-2020

SAINT-BRUNO
CENTRE DE COMMUNICATION 

PERSONNELLE

rez-de-chaussée Promenades Saint-Bruno 

(près de La Baie) OUVERT LE DIMANCHE

461-2020
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Le coeur de la réforme de l’éducation
De nouveaux programmes 
dès septembre 1999

utft:

W$œ

d’études

On se demande parfois qui 
prépare les programmes 

d’études. Chacun d’entre 

eux sera élaboré, sous la 

direction du ministère de 

l’Éducation, par une équi­

pe réunissant une majorité 
d’enseignantes et d’ensei­

gnants, mais aussi du per­

sonnel d’encadrement pé­

dagogique, un directeur ou 

une directrice d’école et 

des experts du domaine 

concerné.

Avec la réforme de l’éducation, on re­
vient aux matières essentielles, on met 
l’accent sur les apprentissages de base 
et on enrichit le contenu des matières 
enseignées aux élèves. L'objectif visé : 
permettre à tous les jeunes d’être mieux 
outillés pour aborder le prochain siècle. 
Dans cet esprit, des programmes d’étu­
des renouvelés commenceront à être 
implantés dès la rentrée de 1999, au 
primaire, et dès la rentrée de 2001, au 
secondaire. Évidemment, les élèves qui 
ont déjà commencé un programme le 
termineront, ce qui explique que la révi­
sion des programmes s’effectuera pro­
gressivement, jusqu’en 2004.
Le temps alloué à la langue d’enseigne­
ment - français ou anglais, selon le cas 
- et à la langue seconde, sera augmen­
té. De plus, les jeunes du secondaire 
pourront faire l’apprentissage d’une troi­
sième langue; ce pourra être, par exem­
ple, l’espagnol, de plus en plus utile 
avec le développement des relations 
économiques et culturelles entre le 
Québec et l’Amérique latine.
Dès 1999, le nouveau programme d’his­
toire, géographie et éducation à la ci­
toyenneté sera mis en place pour les 
jeunes de la troisième année du primai­
re. Par la suite, et c’est nouveau, les 
élèves étudieront l’histoire chaque an­
née, jusqu’à la fin de leurs études se­
condaires.
Les autres programmes seront aussi 
mis à jour, notamment les programmes 
d’arts, de mathématiques, de sciences 
et technologie, d’enseignement moral et 
religieux ainsi que d’éducation physique 
et d’éducation à la santé.
Tous les élèves n’ont pas les mêmes 
besoins, les mêmes aspirations, les mê­
mes intérêts. C’est pourquoi, à partir de 
la troisième année du secondaire, les 
jeunes pourront prendre des matières à 
option; ils auront aussi la possibilité, 
pour certaines matières (par exemple 
les langues, les mathématiques, les 
sciences et la technologie), de choisir 
un programme d’un degré de difficulté 
qui leur convient.

Vk
^ Contmi;

la Pc
Commission scolaire 
delà Pointe-de-l'Ile

PROPULSEZ-VOUS
AVEC LE RÉSEAU D'ÉDUCATION DES ADULTES 

ET DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE

FORMATION GENERALE
Centre Anjou
5515, Avenue de l'Aréna 
Anjou (Qc) H1K4E1 
Tél.: (514) 354-0120

Centre Antoine-de-St-Exupéry
5150, boul. Robert 
St-Léonard (Qc) H1R 1P9 
Tél.: (514) 325-0201

Centre Ferland
Centre de jeunes 
16 à 18 ans 
8755, Belcourt 
St-Léonard (Qc) H1P 2L9 
Tél.: (514) 323-3155

Centre Louis-Fréchette
5009, rue Ardennes 
Montréal-Nord (Qc)
H1G2H7
Tél.: (514) 328-3588

Centre Paul-Gratton
1185, rue Demontigny 
Montréal (Qc) H1B 1P2 
Tél.: (514) 645-4538

FORMATION PROFESSIONNELLE
Centre Anjou
5515, Avenue de l'Aréna 
Anjou (Qc) H1K 4E1 
Tél.: (514) 354-0120

Métallurgie Soudage 
(anglais français) 
Assemblage de structures 
Technique d'usinage et 
commande numérique

COMPETENCE

Centre Antoine-de- 
St-Exupéry
5150, boul. Robert
St-Léonard (Qc) H1R 1P9
Tél.: (514) 325-0201

• Électromécanique:
- systèmes automatisés
- machines distributrices
- appareils électroménagers

Centre Calixa- 
Lavallée
4444, bout, Henri- 
Bourassa,
Montréal Nord (Qc)
H1H 3J3
Tél.: (514) 328-3250 poste 701

• Boucherie
• Cuisine d'établissement 

et actualisée
• Pâtisserie
• Service de la restauration
• Procédés infographiques, 

finition, reprographie et 
façonnage

Centre Daniel- 
Johnson
12675, rue René-Lévesque 
Montréal (Qc)
H1B2G4
Tél.: (514) 642-0245

• Comptabilité, secrétariat 
et spécialités

• Lancement d'un entreprise
• Vente et représentation
• Plomberie chauffage 

et appareils au gaz
• Vente de pièces mécaniques
• Mécanique automobile

Centre de Formation
des Métiers de l'Acier • Chaudronnerie
9200 rue de L'innovation, • Montage d'acier de structure

• Pose d'armature du béton
Anjou (Qc)H1J2X9
Tél.: (514) 353-0801

• Serrurerie du bâtiment

Centre Laurier-Macdonald
5025 Jean-Talon est • Coiffure
St-Léonard (Qc) H1S 3G6
Tél.: (514) 353-4636

• Esthétique
• Épilation à l'électricité
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REMERCIEMENTS 
D’UNE LEMOYNOISE

Le mercredi S août dernier, à 7h55, j'ai été victime d’un 
accident de voiture au coin des rues Saint-Georges et Saint- 
Louis à LeMoyne.

J'aimerais exprimer ma gratitude aux passants, ambulan­
ciers et policier qui m'ont porté secours rapidement avec 
beaucoup de compassion et de gentillesse 

Merci encore!
Mme Évelyne Thibault

QUILLEURS DEMANDÉS
Quelques joueurs sont demandés pour compléter la ligue 

de quilles de «La Maison le Réveil». Nous jouons les vendredis 
à I3h. Rens.: Maison Le Réveil, 670-5268 ou A. Gélinas, 670- 
6344.

CONCERT DE L’HARMONIE 
RIVE-SUD INC.

Un concert gratuit aura lieu le dimanche I6 août, à I9h, 
au parc de la Place au Village, à Saint-Lambert. En cas de pluie, 
remis au 17 août, à la même heure. Soutiens moral et financier 
aussi demandés. Rens.: Gilbert Doucet, 635-3151.

COURS AU CERCLE DE L’ÂGE 
D’OR DE BROSSARD

Tai chi débutant le 2I septembre le lundi ou mercredi de 
I0h30 à I Ih30 au Centre socioculturel. 7905, rue San Francis­
co à Brassard. Rens.: Joanne Babin, 462-1542 ou Estelle Babin, 
676-6784 Cours de peinture débutant le 9 septembre au 
même endroit. Rens.: M Guy Lessard, 465-1079.

L’ASSOCIATION DES FAMILLES 
OUELLET-TE INC.

À tous les Ouellet-te d’Amérique. Le 32e rassemblement 
annuel des familles Ouellet-te se tiendra à Granby, le 6 sep­
tembre prochain. L’accueil aura lieu à I Oh au sous-sol de l’égli­
se St-Joseph de Granby. Cordiale bienvenue à tous! Rens.: 
(418) 835-1254, (418) 862-2052 ou le (418) 653-9535.

JOURNÉE HOT DOGS/BLÉS 
D’INDE

La Caisse populaire de St-Pierre Apôtre de Longueuil s’as­
socie à la Maison Répit Vacances, à titre de partenaire de la 
Journée hot dogs/blés d’Inde. La Maison Répit Vacances est un 
organisme à but non lucratif qui permet aux parents qui ont 
des enfants atteints de déficiences intellectuelles d'obtenir une 
période de repos. L’activité se déroulera sera présidée par 
Mme Claire Lamarche, le 2 septembre, de lOh à I8h, à la Cais­
se populaire de St-Pierre-Apôtre de Longueuil située au 257, 
rue de Gentilly Ouest, à Longueuil.

ÂGE D’OR DE BROSSARD 
JOIE DE VIVRE

Programme voyages: 23 septembre au Casino de Montréal 
et le 30 cueillette de pommes, dîner, épluchette de blés d’Inde 
et danse, à St-Benoit de Mirabel Rens.: Françoise Caissie, 656- 
7635 ou Roland Bossé, 445-3695.

CÉLÉBREZ LA FÊTE DE SAINT- 
LAMBERT AU MUSÉE MARSIL!

Pour célébrer la Fête de Saint-Lambert, le Musée Marsil 
vous invite à participer aux activités «Portes ouvertes», «Kios­
que du musée» et «Kimono et origami». Le jeudi 20 août & 
vendredi 2I août de lOh à I6h. Le samedi 22 août & dimanche 
23 août de I3h à I6h. Rens.: Jennifer Millen ou Ginette LeBel 
au (450) 923-6601.

LÉGION ROYALE CANADIENNE 
DE GREENFIELD PARK FILIALE 

«94»
- Épluchette de blés d’Inde et hot dogs, le samedi 22 août 

à I7h, au 205, Empire. Greenfield Park. Entrée 4$. Rens.: M.
Ray Langstaff: 466-0308 (Légion).

CENTRE DE LA PETITE ENFAN­
CE SES AMIS

A temps plein ou temps partiel pour les I8 mois et plus. 
Aide financière et places à contribution réduite disponibles. 
Déménagement prévu pour l’automne I998 au 625, rueAdon- 
cour. Priorité d’inscription aux parents de la Collectivité Nou­
velle, 20 places disponibles. Rens.: 655-1357.

ÉCOLE ALLEMANDE DU SAME­
DI SUR LA RIVE-SUD

Les écoles de langue allemande de l'Alliance Trans-Cana- 
dienne des Canadiens-Allemands (TCA), à but non lucratif, 
opèrent des écoles du samedi depuis plusieurs années à Mon­
tréal et sur la Rive-Sud. Cette année l'école offre aussi des 
cours en espagnol et en anglais pour tous les niveaux et tous 
les âges. Rens.: Roswitha Knowfel au 653-0502.

FUTURE MAMAN...
Afin de choisir la façon d’alimenter votre bébé à sa nais­

sance, vous pouvez assister dès le début de votre grossesse à 
une rencontre «Du lait comme je le fais» offerte par le groupe 
MAM le 3e lundi de chaque mois à I9h30 au CLSC Saint-Hu­
bert, 6800, boulevard Cousineau. Rens.: 990-9MAM.

RECRUTEMENT
Si vous avez allaité votre poupon pendant au moins 4 

mois et que vous voulez vous impliquer dans votre commu­
nauté, une soirée d’information se tiendra au CLSC Saint-Hu­
bert, 6800, boulevard Cousineau, le lundi 3I août à I9h30. 
Rens.: Manon Cantin, 445-0624

COEUR SOLEIL
Ressource de répit, halte-garderie, 920, rue Curé-Poirier 

Ouest (entre Dollard et Duvernay) Vous avez un (des) tout- 
petit(s) entre 9 mois et 4 ans! Enfin, vous pouvez profiter 
d'une journée de répit bien méritée... Venez profiter d’un ser­
vice de halte-garderie de qualité. À «Coeur-Soleil», votre tout- 
petit sera entre les mains d'éducatrices formées qui verront â 
développer les qualités de votre enfant. Le service est offert 
les mardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi. Pour réserva­

is et informations: 674-4639.

FUTURE MAMAN...
Afin de détenir toute l’information nécessaire pour choi­

sir la façon d alimenter votre bébé à sa naissance, assistez dès 
le début de votre grossesse à une rencontre «Du lait comme 
je le fais» offerte par le groupe MAM le 1er lundi de chaque 
mois à I9h30 au CLSC Longueuil-Est. Prochaine rencontre le 
14 septembre prochain Pour informations 990-MAM

SÉPARATION, DIVORCE, 
VIOLENCE

Cette rupture vous rend anxieuse(x), vous vous sentez 
dépassé(e) par les événements? Besoin d'écoute, d'entrevue, 
d'accompagnement ou d’informations sur les démarches à en­
treprendre? Rens.: 923-8274.

COURS DE CONVERSATION 
ANGLAISE

Pour améliorer vos aptitudes en conversation anglaise. 
Tout en obtenant une meilleure compréhension de la gram­
maire. Session de 6 semaines, de jour ou de soir. Les cours se 
donneront à l'église St.Andrews de St-Lambert.Aussi cours de 
français, langue seconde. Rens.: Nicole, au 926-1979.

L’ACEF RIVE-SUD
L’ACEF recherche des personnes qui désirent porter 

plainte à la Commission des droits de la personne et des 
droits de la jeunesse contre les caisses populaires Charles-Le- 
Moyne, Fatima. Laflèche, Jacques-Cartier, St-Jean-Vianney et St- 
Pierre-Apôtre puisqu’elles chargent un frais fixe de 3$ par 
mois ( I $ pour Carrefour Therrien) aux comptes de moins de 
100$. Rens.: 677-6394.

AIDE-ÉDUCATEUR(TRICE)
Pour halte-garderie, prestataire de l'aide sociale pour Me­

sure Extra est recherché(e) au Carrefour Mousseau, Rens. 
Constance au 468-4926.

SPÉCIAL
«SURPRISES D’AUTOMNE»

Venez profiter du spécial «Surprises d’automne» pour ha­
biller votre famille au comptoir familial de La Mosaïque dès 
mardi le 17 août Horaire: mardi au vendredi de 13h à 16h et 
samedi de lOh à I5h, au 173, rue René-Philippe à LeMoyne 
Rens.: 465-1803

COURSE DE BOÎTES À SAVON 
«LES P’TITS BONHEURS»

L'activité aura lieu le samedi 29 août à l'angle du boul. 
Clairevue et la rue Goyer à St-Bruno dès 9h. Les jeunes qui 
voudraient construire leur boîte et participer à la course peu­
vent encore le faire. Rens. : Line Halley au 441 -0807.

ARTS STATION
Pour marquer le début de sa saison artistique, Arts Sta­

tion se transforme le 22 août à 20h30 en Cabaret flottant sur­
réaliste. Une formule éclatée, une création collective, plus 
d’une quinzaine d'artistes vous promettent des moments in­
oubliables. Un événement unique à ne pas manquer. Réservez 
s.v.p., les places sont limitées. Coût : 22 $. Arts Station au 
1087, boul. Laurier, Mont Saint-Hilaire au (450) 536-3077.

VENTE DE VÊTEMENTS D’ÉTÉ
Mercredi le 19 août de 9h à I4h, Aubaines N.D.A., parois­

se Notre-Dame-de-l’Assomption. Entrée à l'arrière du 3375, 
rue Windsor (porte du sous-sol) (coin Albert), Saint-Hubert.
Ne payez que 7$ pour un grand sac ou 3$ pour un petit. 
Rens. : 676-4515.

ÉPLUCHETTE DE BLÉS D’INDE
Le 22 août de I8h à 24h dans le stationnement du 3426, 

rue Élisabeth à Saint-Hubert par la Fondation S.O.S. en colla­
boration avec Les Productions Spectra Star inc. et le dépan­
neur YM Chaput. Rens. : (450) 670-4757 (bureau de la Fonda­
tion S.O.S.) ou (450) 678-1939 (DépanneurYM. Chaput).

COURS DE DANSE EN LIGNE
Centre Communautaire Marie-Victorin. 790. Victor-Hugo. 

Brassard (coin Provencher). Mercredi de 20h à 21 h30, classe 
de débutant(e)s commençant le 2 septembre. Insc. et rens. : 
Louise Emery 671-3292.

SERVICES GRATUITS 
POUR IMMIGRANTS

Vous cherchez un stage suite à une formation? Vous dési­
rez avoir cette première expérience de travail canadienne? 
Vous avez besoin d’améliorer votre français oral et écrit?? Le 
Service et Formation aux Immigrants en Montérégie détient 
un réseau d'employeurs ainsi que des cours de français gra­
tuits pour les immigrants qui sont au Canada depuis trois ans 
et moins. Rens. : 926-2550.

DANSE «L’IMPRÉVU»
Il y aura soirée de danse sociale et en ligne tous les ven­

dredis à 20h au 280, Ste-Foy, Longueuil. Carte privilège gratui­
te. Bienvenue aux couples et aux gens seuls. Coût : 6 $ Rens. : 
Ginette ou Jacques (450) 466-7980.

S’OUVRIR À LA VIE EN SOI
Une invitation à devenir sa meilleure amie en apprenant à 

s'aimer et à s’estimer davantage en relation avec les autres.
Cet atelier débute les 21 et 22 septembre Rens. : Carmen 
Châtelain au 674-7939.

ON LIQUIDE!
Les responsables du Comptoir du meuble familial de Del- 

son ont un surplus d'appareils ménagers. Rens. : 638-3555.

BAZAR
Un bazar aura lieu les 22 et 23 août, de 9h à ! 7h, au 45, 

Horsfall, St-Lambert à la Résidence Le Castel dans le station­
nement avant. Aussi, bénévoles demandés pour la saison au­
tomne-hiver du comité des loisirs du Castel St-Lambert. 
Rens. : Francine au 443-3518 (message) ou 671-8241.

BINGO Â LA MAISON DE LA 
PAIX

Tous les mercredi à I3hl5, se tient un bingo au «Bingo 
Casse-Croûte 825», 825, rue Curé-Poirier Ouest, à Longueuil 
au profit de la Maison de la Paix, organisme qui vient en aide 
aux adolescents en difficulté. Rens. : 674-0059,463-1377.

BAZARANNUEL 
DE LA MONTÉRÉGIE

Le bazar aura lieu les 22 et 23 août prochains dans le sta­
tionnement du Salon de Quilles Rive-Sud du 3366, du Chemin

Chambly à Longueuil. Nous ramassons : livres, bibelots, vaissel­
le et menus articles (pas de vêtements). Rens. 679-6326

LES CANADIENS À BROSSARD
Une partie de balle molle sera disputée entre les Cana­

diens de Montréal et une équipe Élite de Brassard le samedi 
29 août à I9h30 au Parc Marie-Victorin sur le boul. Proven­
cher. Billets en vente à 5 $ et disponibles au 3095, boul. Rome. 
Rens. 926-9887

POUR GENS SEULS
Les Solicoeur de la Rive-Sud invitent les personnes seules 

âgées entre 35 et 65 ans à une soirée dansante organisée tous 
les vendredis à 20h30. Coût : 4 $ Rens. : 676-7254

CLUB DE L’ÂGE D’OR 
DE LAFLÈCHE

Les cours de danse auront lieu au 1060, Holmes. Cours 
intermédiaire, mardi à 9h30 et pour les débutants, mercredi à 
9h30 et pour les débutants, mercredi à 9h30 au coût de 3 $ 
Prof. Nicole Beauchemin. Inscriptions le 27 août de I3h à I6h 
et de I9h à 2lh, au 1790, Walnut en même temps que toutes 
les autres activités. Carte de membre et loisir obligatoire. Les 
quilles débutent le 9 sept, à I3h. Rens. : 671-1332 ou 671- 
0906.

CON’FEMME - SESSION 
D’AUTOMNE

Pré-inscription pour les membres de Com’Femme le 26 
août, entre I Oh et 20h, au centre. Rens. : 676-7719.

COOP-AIDE ENTRETIEN 
MÉNAGER

Coop-Aide Rive-Sud, organisme appuyé par les CLSC of­
fre des services d'entretien ménager léger et lourd. Le tarif 
horaire varie de 3 $ et 10 $ l’heure, selon les revenus du 
client. Offert aux personnes de tous les âges. Nous évaluons 
vos besoins à votre domicile. Rens. : 679-AIDE (679-2433.

CLUB D’ACHATS 
DE LA VIREVOLTE

Vous avez de la difficulté à boucler votre budget, payer vo­
tre loyer, vos comptes et votre nourriture? La Virevolte, vous 
invite à son Club d’achats. Acheter ensemble, nous permet de 
le faire directement du grossiste. Pour l’instant, nous faisons 
fâchât de fruits et légumes, viande et fromage et nous avons 
plein d’autres projets. Rens. : Julie 651 -1901.

CLUB «BEL ÂGE» 
SAINT-HUBERT INC.

Nous débutons nos activités avec le Bingo le 7 septembre 
à 19h30. Quilles à I3h jeudi le I0,au Champion Lane 
(quilleurs demandés) et souper BBQ avec danse samedi le 12 
sept, à 18h, au sous-sol de l'église Notre-Dame-de-l’Assomp- 
tion. Rens. : P. Legault: 679-4707 et R. Charest : 445-3036 ou 
641-1039.

LES MARRAINES D’ALLAITE­
MENT RECRUTENT

Si vous avez allaité avec bonheur votre poupon pendant 
au moins 4 mois et que vous voulez vous impliquer dans votre 
communauté venez nous rencontrer au CLSC Saint-Hubert, 
6800, boul. Cousineau, jeudi le 31 août à 19h30 pour une soi­
rée d’information. Rens. : Manon Cantin au 445-0624.

CORPS DE CADETS 2623
Tu as entre 12 et 18 ans, tu aimerais faire des activités dif­

férentes et tous tes samedis sont libres? Joins-toi au Corps de 
cadets 2623 Rive-Sud. Présente-toi au hangar no 2 de la base 
militaire de St-Hubert dès samedi le 5 septembre à 9h. Rens. : 
462-8777 poste 7676: internet: pages.infinit.net/cc2623.

TOASTMASTERS
«Voulez-vous développer vos aptitudes pour parler en pu­

blic? Aimeriez-vous apprendre à penser plus vite dans les si­
tuations sociales et élargir votre style de leadership? Venez vi­
siter notre groupe de Toastmasters. Réunions en anglais, tous 
les mardis à I9h30 à 485, Birch, St-Lambert. Rens. : (450) 466- 
8629.

ATELIER KIDVILLE - BILINGUE - 
ENFANTS DE 3 À 6 ANS

Les inscriptions pour l’Atelier Kidville auront lieu lundi le 
24 août de 19h à 21 h au centre culturel Boisverts, 6005, bou­
levard Payer. Les activités se tiendront du 8 septembre au I I 
décembre. Les coûts varient entre 60 $ et 200 $ Rens. : Deb­
bie Lanteigne, 656-2015.

AMATEUR DE QUILLES?
50 ans et plus? Si vous désirez élargir votre cercle d’amis 

et connaissances, joignez-vous au Cercle de l’âge d’or de 
Brassard. Nous sommes à former des équipes. Inscrivez-vous 
dès maintenant, la saison débutera à la fin août au Quillorama 
du boul. Matte à Brassard. Rens. et insc : Oscar Coutu au 462- 
1743 ou Françoise Larochelle au 659-5803.

LAVE-O-THON
Le Centre d’Hébergement La C.A.S.A. Bernard-Hubert de 

Longueuil, un organisme à but non lucratif venant en aide à 
des hommes en difficultés, organise un lave-o-thon-bénéfice 
samedi le 22 août à la Station Service Pétro Canada située au 
3168, ch. Chambly à Longueuil. (Remis au 23 août en cas de 
pluie). Rens. : Luc au 442-4777.

ÂGE D’OR ST-CHARLES 
BORROMÉE

Nos activités reprendront le 25 août. Notre premier bin­
go se tiendra le 8 septembre et les cours de danse pour débu­
tants et avancés débuteront également le 8 septembre.Voyage 
annuel aux pommes le 18 septembre. Rens. : 677-5510 ou 
674-8047

POUR LES ASTHMATIQUES
Le Centre d’enseignement sur l’asthme offre des rencon­

tres gratuites d'information aux personnes asthmatiques et à 
leurs familles. Comment mieux utiliser sa médication, les inha­
lateurs, etc. Prendre rendez vous au CLSC Longueuil-Ouest au 
651 -9832, poste 322.

ÂGE D’OR ST-GEORGES
Voyage d'une journée à l'île D’Orléans le 24 septembre, 

visite du vignoble, Butte à Mathieu, cueillette de pommes, etc.

et 2 repas compris. Autobus confortable Rens. : Marcel Cour- 
noyer, 674-9096.

BÉNÉVOLES DEMANDÉS AU 
CARREFOUR MOUSSEAU

Si vous avez le goût de voir du neuf, impliquez-vous com­
me bénévole au Carrefour Mousseau dans les échanges en dé­
jeunant, à la halte-garderie, aux cuisines collectives, bricolage, 
peinture, personnes aînées, travaux d’aiguille, recrutement, 
promotion. Création d'une activité pour hommes. Aussi. Club 
d'achats. Rens. : Constance au 468-4926.

LOISIRS GENTILLY INC.
Lassemblée générale annuelle des Loisirs Gentilly inc. se 

tiendra mardi le 25 août, à I9h30 au Centre communautaire 
St-François-de-Sales. 1545, boul. Jacques-Cartier Est, à Lon­
gueuil. Rens. Josée Hurtubise 448-6652.

PROBLÈME DE JEU DANS 
VOTRE FAMILLE?

GAM-ANON peut vous aider. Réunion chaque mercredi à 
I9h30. Groupe Espoir, église St-Pierre Apôtre, 920, rue St-Jac- 
ques, Longueuil. Rens. : 466-2224.

MARCHÉ AUX PUCES
Ouvert du lundi au vendredi, de lOh à lôh.Tout à partir 

de 5ç, I0<, 15(1. Situé au 1936, Ste-Hélène, Longueuil. Rens. : 
651-3999

CLUB «ENVIE DE VOYAGER»
Si le coeur vous en dit, venez avec nous faire un voyage à 

L’Auberge La Calèche pour fêter «Noël en Automne», du 10 
au 12 novembre 1998. Rens.: Pauline Guimond au 445-9476.

LE RELAIS
Grande réouverture, mercredi le 19 août, de ce comptoir 

de vêtements usagés pour enfants et bébé. Ouvert tous les 
mercredis de I3h à I6h et de I9h à 20h30 (au sous-sol de 
l’église St-Pierre Apôtre, 920, rue St-Jacques). Rens.: 677-9114.

MARCHÉ AUX PUCES
Au sous-sol du presbytère de l’église Saint-Anastase, mer­

credi 2 septembre, de I Oh à 20h et jeudi 3 septembre, de I Oh 
à 16h, au 78, boulevard Churchill, Greenfield Park. Rens.: Jac­
queline Forté.au 671-2750 ou Roland Soucy au 672-7146.

JOYEUX RETRAITÉS 
DE LONGUEUIL

Les pratiques de la chorale reprendront le 1er septembre 
et l’aqua-physique au Cégep Édouard-Montpetit le 4 septem­
bre. Les activités suivantes reprendront la semaine du 7 sep­
tembre: aqua-physique (piscine Olympia), billard, danses en li­
gne, peinture, poches-baseball, quilles. Rens.: 646-8910 / 8913.

LA SANTÉ ET LE BEL ÂGE
Cette journée se tiendra le 18 septembre, au Centre 

communautaire le St-François-de-Sales, 1545, boul. Jacques- 
Cartier Est à Longueuil. Rens.: 679-6543.

QUE SE PASSE-T-IL LORSQUE 
JE DEVIENS LE PARENT DE MES 

PROPRES PARENTS?
Nancy Guberman auteur du livre: «Et si l'amour ne suffi­

sait pas...» s'adressera aux aidants naturels des parents, âgés 
dans le cadre d une conférence d’information organisée par le 
Centre communautaire des Aîné(e)s de Longueuil en collabo­
ration avec Action services aux aidants de parents âgés de 
Longueuil, le mardi 8 septembre, à 19h30, au I, Curé-Poirier. 
Entrée libre. Rens.: Nancy Caron, au 677-6677.

JOIE DE VIVRE DE L’ÂGE D’OR 
DE BROSSARD

Joie de vivre informe ses joueurs de quilles de ne pas s’in­
quiéter, les capitaines se rencontreront le 25 août pour la se­
maine du 14 septembre. Rens.: Roland Bossé, au 445-3695.

COURS PRÉNATAUX
Vous attendez un enfant et vous recherchez ce qu’il y a de 

mieux pour la préparation de sa naissance? Il me fait plaisir de 
vous offrir une série de 7 rencontres prénatales et I postnata­
le. Rens.: Josette Charpentier, au 466-1928.

«SUR UN AIR D’ANGE...»
L Association des familles soutien des aînés de Saint-Hu­

bert et son Point de service LeMoyne vous invitent à leur 
brunch musical le 20 septembre 1998 au restaurant L’Angélus 
situé au 591, rue Notre-Dame à Saint-Lambert. Rens.: Josée 
Racine au 465-2520 ou Annie Laurin au 465-21 15.

CENTRE SINO-QUÉBEC DE LA 
RIVE-SUD

Quatre classes de «Franchisation en milieu de travail» dé­
buteront au mois de septembre prochain. Inscription dès 
maintenant. Rens.: (450) 923-2228.

GROUPE DE MÉDITATION 
CHRÉTIENNE

Les activités de Méditation chrétienne cesseront à partir 
du 12 août et reprendront le 30 septembre 1998. Rens.: Jean­
nine Tardif, 442-4475 ou Lionel SanSoucy, 442-1744.

AIDEAUX DEVOIRS
Tu désires obtenir de l’expérience dans le milieu commu­

nautaire. Tu es patient. Tu aimes les jeunes et tu es disponible 
pour aider les jeunes du primaire à faire leurs devoirs après 
I école, les lundis et/ou mardis et/ou mercredi et/ou jeudis de 
16h30 à 17h30. Activité organisée par la Maison la Virevolte. 
Rens.: Alex au 651 -1901.

ALLAITEMENT MATERNEL
La Ligue La Leche de Saint-Hubert vous invite à sa pro­

chaine rencontre gratuite le 19 août 1998, de 19h30 à 21 h30, 
au Centre culturel Meunier. 525, rue Latour, Saint-Hubert. 
«Réflexions sur le sevrage» sera le thème de la soirée. Rens 
Lucie, 926-3724 ou Alicia, 638-8777.

CINÉMA
Le mercredi 19 août, cinéma au Centre communautaire 

des aîné(e)s de Longueuil de I3h30 à I5h30. Le film à voir est 
cinéma Paradisco et l’entrée est gratuite pour le membres et 
de I $ pour les non-membres.



Des conseils pour aider son 
enfant en lecture et en écriture

(N.P.) Pour l'enfant qui apprend à lire et à 
écrire, la manière dont il sera guidé afin d'y 
parvenir avec succès sera déterminante. Ou­
tre le professeur qui s’assurera de son ap­
prentissage et de sa progression en classe, 
les parents peuvent grandement intervenir.

En premier lieu, il faut savoir identifier les 
problèmes que peut éprouver l'enfant, s'il en 
existe. On parle de problèmes de lecture lors­
que l'enfant manifeste des difficultés de 
concentration, manque d'intérêt envers les li­
vres, confond certains sons et certaines let­
tres, intervertit la position des lettres dans un 
mot, supprime des mots, en ajoute ou en 
change ou encore, détache des mots ou fait 
des pauses inappropriées, empêchant de sai­
sir le sens des expressions, des propositions 
ou des phrases.

L'étape suivante consiste à trouver des 
solutions. Pour ce faire, il importe d'établir un 
diagnostic éclairé des connaissance que pos­
sède l'enfant en ce qui concerne le langage 
écrit, aussi bien à l’écriture qu'à la lecture. Si 
on le désire, on peut alors offrir à cet enfant 
quelques séances afin de le faire progresser.

Certaines peuvent mêmes être offertes sur le 
réseau Internet. Dans le cas de troubles d’ap­
prentissage, il est essentiel d’intervenir rapi­
dement pour ne pas «hypothéquer» l'avenir 
de l'enfant qui pourrait se retrouver dans une 
classe à cheminement ou avoir à reprendre 
une année. De plus, cet handicap pourrait se 
répercuter sur la confiance de l'enfant en lui- 
même et son intérêt pour l’école et sa vie so­
ciale pourrait diminuer.

Ainsi, la nouvelle approche offerte via In­
ternet intègre les quatre aspects du langage 
soit, le parler, l'écoute, l'écriture et la lecture. 
Il s’agit d'une formule efficace et internationa­
lement reconnue pour l’apprentissage de la 
lecture et de l'écriture. De plus, avec (’ordina­
teur, l'enfant aura la possibilité de vivre une 
expérience agréable et enrichissante. Ainsi, 
mêmes les jeunes provenant des régions 
éloignées pourront bénéficier de cette pré­
cieuse aide.

Pour plus d’information sur l’aide via Inter­
net, on peut joindre Réjeane Fiset, docteure 
en psychopédagogie à la Clinique de lecture 
et d’écriture au (514) 279-4673.

D’ENFANTS
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Publi-reportage

O Prix du Gros a fait 
ses premiers pas avec 
le Courrier du Sud

27 ans déjà que 0 Prix du Gros propose des 
articles de toutes sortes à des prix allé­
chants pour une clientèle fidèle et recon­
naissante. On peut dire que le fameux ma­
gasin de la rue De Lyon en a fait du chemin 
depuis ces 27 années!
Objets décoratifs, articles de cuisine, pro­
duits ménagers, papeterie... on trouve pres­
que de tout 0 Prix du Gros. Partout dans la 
boutique les rayons sont bien remplis. 
Même de bijoux. En effet, un comptoir garni 
de parures en or, en argent ou de fantaisie 
attend les clients qui désirent offrir un ca­
deau de valeur à un être cher ou encore, se 
faire plaisir. Et les prix sont souvent coupés: 
jusqu'à 50% de leur montant initial. À ce 
compte-là, c'est facile de gâter ses pro­
ches.
Pour la rentrée scolaire qui frappe à nos 
portes, pourquoi pas faire un saut chez

0 Prix du Gros? Les parents et les étudiants 
trouveront facilement les fournitures inscri­
tes sur leur liste de matériel à se procurer, 
à des prix inégalés, magasiner pour la ren­
trée n'aura jamais été aussi facile et agréa­
ble. Car encore une fois, Marcel et son 
équipe nous font profiter de véritables au­
baines. Par exemple : duo-tang, efface et 
crayon-mine disponibles à seulement ,09c 
chacun.
Incroyable, mais vrai!
Le succès de 0 Prix du Gros tient sur sa ca­
pacité à attirer, année après année, une 
clientèle sans cesse grandissante, qui a su 
reconnaître qu'elle faisait vraiment de bon­
nes affaires en se rendant à ce magasin. Il 
en va de même pour le Courrier du Sud qui, 
au fil de ses 50 ans d'existence, a su déve­
lopper un bassin de clients de plus en plus 
élargi. Les annonceurs du grand territoire 
de la Montérégie et aussi de l'extérieur y 
véhiculent leurs messages et leurs spé­
ciaux. De nombreux lecteurs utilisent le 
Courrier comme principal outil de leurs 
«chasse aux rabais». Marcel, le propriétai­
re, se dit d'ailleurs très fier d'être partenai­
re avec le Courrier du Sud depuis tant d'an­
nées, pour toutes ces bonnes raisons. 
Comme quoi annoncer dans le Courrier du 
Sud, c'est payant...

Prix du2846, De Lyon, Longueuil
677-9786
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NDE VENTE SOUS LA TE
Du 20 août au 2 septembre 1998
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Venez là où les aubaines sont aussi célèbres que nos 
jeans, blousons et hauts. Venez là où c’est amusant 

d’économiser sur des fins de série, des modèles 
uniques et des jeans Levi’s® tellement peu impar­
faits que vous devrez chercher longtemps avant de 
trouver la différence. L’Entrepôt Levi’s : plus de 
choix et plus de service, pour beaucoup moins.
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NOUVELLE COLLECTION

AUTOMNALE
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pour hommes 
et femmes

(marques assorties)

19M» 29”> 39”*
CHEMISES

pour hommes

39”s»,2/60s
T-SHIRTS

pour hommes pourfemmes

...

à partir 
de

JACKETS JEANS
pour hommes et femmes

2Q99$à partir

I
à partir 

da

BLOUSES
pour femmes

4 4,99$ . OQ99$
I (2/25S) \2f mm ^0 (2/50$)

CHANDAILS
en tricot de coton

04 99$àpaitif
de

COTONS OUATES
pour hommes et femmes

2999Sde

DR. MARTENS • CAT • GUESS • AIRWALK • ADIDAS* • FILA* • REEBOK • NICKELS
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• B sur articles sélectionnés
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L’ENTREPOT
GRANDE VENTE

NINE
WEST.

A partir de
MP9$

A£K0SOl£S.

AIRWALK
20M$. 3099$

Prix courants: 80$ à 120$

NATURAUZER.
* Otspoflibte à St-Satnreur seutemant.

MEPHISTO BICKELS’^f-»HUSH
p p 1 e s*

Rcczbok

• MEPHISTO* • STEVE MADDEN • DR. MARTENS • CAT • GUESS • ADIDAS* » FILA*

SORTIE 20

AUTOROUTE JEAN-LESAGE (ROUTE 20)

PLACE DU QUARTIER

K ROUTE 116 (3 KM) BOUL LAURIER

§ 5870 BOULEVARD LAURIER
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HEURES D’OUVERTURE
Lundi, mardi et mercredi 10hà18h 
Jeudi et vendredi 10hà21h
Samedi 9hà17h
Dimanche 12hà17h
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