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FORGESCOM
\b? Services aux entreprises

www.forgescom.com

Faites un CHOIX GAGNANT

Inscription jusqu'au 1" mars 2011
Début des cours automne 2011
-ASSISTANCE TECHNIQUE EN PHARMACIE
DEP-1230h

-EBENISTERIE
DEP-1650 h

-FINITION DE MEUBLES
DEP -900 h

-LANCEMENT D'UNE ENTREPRISE
ASP -330 h

-PHOTOGRAPHIE
DEP -1800h

-PRODUCTION DE BOVINS DE BOUCHERIE
DEP-ATE-1245h

-PRODUCTION LAITIERE
DEP-ATE-1245h

| -REALISATION D'AMENAGEMENTS PAYSAGERS

DEP-1035h

-SECRETARIAT MEDICAL
ASP -450 h

-TRANSPORT PAR CAMION
DEP-615h

-VENTE-CONSEIL
DEP - ATE - 900 h

Pour information et inscription :

418 669-6040 poste 4000

T®|
P(’.I.IR'CE QUE, TUAIMES P
' Un emploi t"attend !

418 669-6041 poste 4106
Appelle maintenant!

Q<

F@lfl?i?ﬂ@ﬁ‘ﬁ@[fﬂ a la carte

Vous pouvez choisir un ou plusieurs cours parmi les suivants

v Projet professionnel (75 h)
Bilan professionnel, exploration de métiers et perspectives d’emploi, validation
d’un choix de métier, etc.

v Communication et relations professionnelles (30 h)

Technigues de communication au travail.

v Outils personnalisés de recherche d’emploi (30 h)

Curriculum vitae, lettres de motivation, etc.

v'Recherche d’emploi stratégique (60 h)

Planification d’une recherche d’emploi efficace, technologies informatisées, etc.
v Entrevues d’emploi (45 h)
v Stage de soutien au placement (durée variable)

Ce stage vise le développement de compétences reliées a I'exercice d’un nouvel
emploi.

v Stage de formation a un métier semi-spécialisé (375 h)
La réussite de ce stage méne a I'obtention d’un certificat de formation délivré par
le Ministére de I’Education, du Loisir et du sport.

v Stage d’actualisation professionnelle (durée variable)
Ce stage permet a l'adulte de mettre a jour les compétences professionnelles liées
a sa spécialité et d’acquérir une expérience récente dans son domaine d’études.

Le prochain cours commence le 17 janvier 2017 1

Programmes offerts en groupe ou en individualisé par des enseignants spécialisés en employabilité
Possibilité d’allocation par Emploi-Québec
Pour information et inscription communiquez au :

|u¢ e IOTT

' g«uu.,u‘.. des adultes

* Adjoint administratif (double DEP) 2 100 h
* Assistance a la personne a domicile (DEP) 975 h

* Assistance a la personne en établissement
de sante (DEP) 750 h

* Coiffure (DEP) 1455 h

* Comptabilitée (DEP) 1 350 h

* Esthétique (DEP) 1350 h

* Dessin de batiment (DEP) 1 800 h

* Horticulture et jardinerie (DEP) 1 335 h
* Procédés infographiques (DEP) 1 800 h
* Sante, assistance et soins infirmiers (DEP) 1 800 h
* Secrétariat (DEP) 1485 h

* Soutien informatique (DEP) 1 800 h

* Soudage-montage (DEP) 1 800 h

* Techniques d'usinage (DEP) 1 800 h

* Usinage sur machines-outils a

commande numeriaue (ASP) 420 h
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Sapins de Noél: ce samedi,
on fait un cadeau a l'environnement

FEEFRANSANEERERR RS “smw

CARPETTLS

La 19 campagne « Sapin du bon sens!»

A travers ses différentes activités, l'Association forestiére invitait les gens a fabriquer eux méme
quelques objets de Noél avec des produits de récupération. Et, la récolte des arbres de Noél constitue
le point culminant de la campagne. On retrouve ici André Paradis, préfet de la MRC de Lac-Saint-Jean-

Est; Geneviéve Gauthier et Diane Bouchard, respectivement agente de communication et directrice
générale de I'Association forestiére Saguenay—Lac-5t-Jean, ainsi que Mathieu Rouleau, de la Régie des
matiéres résiduelles du Lac-Saint-Jean. oo france parads)

> France Paradis

france paradis®transcontinental.ca

la population est invitée ce samedi 8 jan-

l vier & poser un geste positif en faisant un beau
cadeau a lenvironnement, soit la récupération

de votre arbre de Noél, en allant le porter a l'un des
points de récolte mis en place dans la majorité des

Pour une 19e année consécutive, I’Asso-
ciation forestiére au Saguenay—Lac-Saint-
Jean, en étroite collaboration avec le monde
municipal et plusieurs partenaires de la
région, organise cette vaste opération de
récupération des arbres de Noél naturels
connue sous le nom de « Sapin du bon
sens ! »,

« Ce samedi 8 janvier, tous les Saguenéens
et Jeannois pourront poser un geste vert en
allant porter leur sapin au site de collecte le
plus prés de chez-eux. Et pour nous, ici au
Lac-St-Jean, en collaboration avec la Régie
des matieres résiduelles, les cinq Ecocentres
s'ajoutent a la liste des points de collecte dans

GROUPES DEPART DE LA REGION

| CAYO SANTA MARIA
LE BARCELO
15 MARS - 1 SEMAINE

. | Départ de Bagotville

PUERTO Vll.ulﬂ'l
24 MARS - 2 SEMAINES
Royal Decameron complex
Autocar inclus

les municipalités », souligne André Paradis,
préfet de la MRC Lac-St-Jean-Est.

Notre MRC a toujours fait preuve d’une
trés grande collaboration avec I'Opération
Sapin du bon sens depuis son lancement en
1993.

Dans les 14 municipalités de Lac-St-Jean-
Est, ce sont 34 104 arbres qui ont ainsi été
détournée du site d’enfouissement de
I’Ascension depuis le lancement de I'activité,
ce qui représente une rangée d’arbres de
quelque 77 kilometres, soit la distance entre
Alma et St-Prime.

Pour la région du Saguenay—Lac-Saint-
Jean, la récolte est toute aussi impression-
nante alors que les 18 premieres édition de
'opération ont permis la cueillette de
148 505 arbres, soit une rangée d’arbres de
quelque 335 kilometres, soit la distance entre
Saguenay et Trois-Rivieres.

Le Saguenay—Lac-Saint-Jean est la seule
région au Québec qui fait cette cueillette
d’arbres de Noél sur une aussi haute échelle,

et 4RI
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Ywvon Charland
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Hétel Quality Inn Meadowlands
3 déjeuners, toutes visites incluses.
Programme exclusif. Accompagné par

au point ou cette récupération fait main
tenant partie des traditions de Noél. Pour
plusieurs, ¢’est méme devenu une activité en
famille de se rendre au point de dépot porter
son arbre.

« Sapin du bon sens s'inscrit dans la con
tinuité des activités éducatives de notre
organisme ainsi que dans notre projet Forét
et bois, une culture a retrouver. Cette cam-
pagne pronant le respect des boisés privés, le
recyclage et le compostage des arbres de
Noél est une suite logique a nos pro

SR Ve

cette année ce samedi 8 janvier. Tous les
citoyens peuvent alors apporter leur sapin
de Noél dans un dépot prévu a cet effet.
Pour la campagne de récupération des
arbres de Noél naturels, on veut faciliter la
tache aux gens en instaurant des points de
dépot faciles a trouver.

Pour les résidents de Ville d’Alma, le site
principal sera ouvert de 9 h a 16 h, au
garage municipal, 900 avenue Bombardier.

On peut également se rendre a I'Eco-
centre d’Alma, sur I’Avenue du Pont Nord.

Dans les autres municipalités, les points
de dépot seront ouverts de 9 h a 14 h.

* A Desbiens: au garage municipal, rue

Marcelin;

+ A Hébertville: au garage municipal,

351, rue Turgeon;

+ A I'Ecocentre d’Hébertville;
+ A Hébertville-Station: au garage

i
|
i L'Opération Sapin du bon sens se déroule
i
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DE PORTES POUR
PLANCHERS DE BOIS ET
COUVRE-PLANCHERS
SANS CIRAGE

Ou sont situés les points de dépot?

CHOIX DE
COULEURS

‘418 662 9902

MAGASIN ENTREPOT

860, rue Gauthier Quest, Alma

grammes d'éducation forestiére », soutient
pour sa part Diane Bouchard, directrice
générale de I Association forestiére Sague

nay—Lac-Saint-Jean.

Il y a des municipalités qui assurent le
compostage de ces arbres et d’autres qui en
font du paillis. A Roberval, les sapins ont
trois vies. Aprés avoir servi d'arbre de Noél,
les sapins s'en vont pour quelques semaines
pour égayer le Village sur Glace, apres quoi,
ils seront récupérés.

Avant d’apporter leur arbre au point de
collecte, on demande aux gens de retirer tout
produit métallique qui pourrait s’y trouver
(crochets, clous, vis, etc...)

{
|
municipal, 9, rue Industrielle;

» A Labrecque/St-Léon: au garage
municipal, 1265, rue d’'Olympie; !

* A U'Ascension: au garage municipal, |
935, 4e Avenue Est; i

» A Métabetchouan-Lac-a-la-Croix, K
secteur Métabetchouan: au garage 4
municipal, 55, rue St-Antoine;

+ A Métabetchouan-Lac-a-la-Croix,
secteur Lac-a-la-Croix: a I'ancienne :
mairie, cour de la Maison des jeunes, |
335, de Rouillac; !

* A St-Gédéon: a I'édifice municipal, !
208, rue Dequen; g

* A Ste-Monique: au Centre des loisirs, ;

120, rue Saint-Jean;
* A St-Nazaire: au garage municipal,
3368, rang 3.
Pour les municipalités de St-Bruno et
de St-Henri-de-Taillon, il y aura une col-
lecte de porte a porte, ce samedi 8 janvier.
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' RIVIERA MAYA
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ACTUALITES

Pointe des Américains: Ville d’Alma assure la protection

> France Paradis
france paradis®transcontinental.ca
étre réalisées au cours des prochains mois par
le service des Travaux publics de Ville dAlma,
réaliser un imposant projet immobilier pouvant
atteindre jusqu’'a une centaine de terrains, aux
abords de la Pointe des Américains, dans le pro-
longement de la rue St-Anne. Cependant, ce projet
sera enclavé avec des rues en boudle qui assureront
une préservation intégrale du concept de parc
urbain que Ville dAlma a voulu créer en se portant

Un projet immobilier enclavé pour respecter le parc urbain

acquéreur de la majorité des terrains du secteur de
e Polnte dus Asbvicnd

On se rappellera qu’en avril 2004. Ville
d’Alma rachetait une partie de son histoire en
se portant acquéreur d’une grande partie de
la Pointe des Américains, soit la partie Est de
I'lle d’Alma, a la rencontre de la Grande et de
la Petite-Décharge. Il s’agit d’'une superficie
de quelque 83,3 hectares, acquise au prix de
200 000 $ pour en faire un parc urbain et de
conservation.

Cette transaction majeure touchait alors
une pointe de terre de quelque 8 966 630

Linda Fortin

418 550-0456
lindafortindanse@gmail.com

JEUDI
LUNDI
Salle des Chevaliers de Colomb St -Ambroise
18 h Niveau Débutant
19 h Niveau Intermédiaire
20 h Niveau Avancé

Linda Gagnon, animatrice
418 347-3530

Salle des Lolsirs de Delisle
18 h Niveau Intermédiaire
19 h Niveau Avance

20 h Niveau Débutant

MERCREDI
Gymnase Ecole Gamier L Ascension
18 h45 Niveau Intermédiaire
19 h 45 Niveau Débutant

Salle de I' Age d Or Ste-Monique
19 h Niveau Débutant
20 h Niveau Imermédiaire

VENDREDI
Salle des Chevaliers de Colomb } g
St-Ambroise £ %
20 h Partenaire Avance
21 h Soirée Dansante

Lmda Gagno

-'k |\'D

1834/ 3729481

gOUCHERYy,

418 668-7385

645, boul. Dequen Nord, Alma

FILET DE PORC

Frais emballé

FRUITS ET
LEGUMES

u.,'k

S0us-vide 34

| FROMAGE

St-Lagrent

'“.1:«-.1_\ jour 589
L]

STEAK HACHE

Maigre
Premiére
31
FILETDESOLE
Congeldes
0F 4
'SPECIAUX EN VIGUEUR DU
JEUDI 6 JANV. AU MERCREDI 12 JANV. 2011

POITRINE DE POULET

:“v';'f:snus 6
28

CONTRE-FILET

ORANGE

De Calfornie

PATATES BLANCHES

-
85¢

CHOU DU QUEBEC |

29¢

NAVET DU I:IUEBEC

CUISSE DE POULET

FRIIS A\‘EC DUS

FONDUE CHINOISE 5

HEURES II'W\‘EIITUIE
LUNDI, MARDI, MERCREDI : 8h a 18 h
JEUDI, VENDREDI : 8h & 21 h
SAMEDI : 8h 4 18 h — DIMANCHE : 9h A 18 h

pieds carrés et qui constitue, presque en plein
centre-ville d’Alma, un des derniers secteurs
sauvages de la ville ou poussent de mag-
nifiques érables rouges et ou vivent une faune
et une flore dont la majorité des gens
ignorent méme |'existence.

« On acheéte pour un prix trés raisonnable
quelque chose que je qualifierais de forét
urbaine », avait lancé le maire de I'époque
Gérald Scullion.

Vers les années 1880, avant méme que I'on
ne rehausse le niveau de la riviere Saguenay
avec la construction des barrages de
Shipshaw et Chute-a-Caron, il existait dans
ce secteur du bout de I'ile d’Alma une mag-
nifique pourvoirie fréquentée par des
Américains, d’ol 'appellation Pointe des
Américains. Au pied de la chute qui existait a
cet endroit, il y avait de 'ouananiche en
quantité.

Cette pourvoirie a ensuite été la propriété
du Club des 12, un regroupement de riches
Américains amateurs de péche.

Puis, le secteur a été acquis par un dénom-
mé Xavier Harvey qui possédait une fro-
magerie dans le rang Melangon. En 1975,
I'homme d’affaires feu Gilbert Pedneault en
fut le propriétaire pendant quelques années
avant que le tout ne soit racheté par un autre
homme d’affaires, Antonio Girard.

« C’est par amour de la nature et pour en

assurer la protection que mon pére en avait
fait I'acquisition. Je suis fier de voir que la
ville va poursuivre cette mission », avait
souligné lors de la transaction le porte-parole
de la famille d’Antonio Girard.

Puis, en mai 2005, Ville d’Alma franchis-
sait une autre étape en se portant acquéreur
de deux autres lots totalisant 25 hectares sur
la Pointe-des-Américains, poursuivant ainsi
sa démarche de création d’un immense parc
urbain en plein centre-ville, ce qui en ferait
un des rares de cette envergure au Québec.

Ville d’Alma répondait ainsi favorable-
ment a une offre de vente faite par le proprié-
taire de ces lots, 'ex-député fédéral Marcel
Lessard. En prenant connaissance des intéréts
du conseil municipal d’Alma de protéger ce
secteur unique de la ville, il a donc décidé de
I'offrir a la ville pour un montant comparable
a celui porté au role d’évaluation, soit 30 000
$ ou 1,1 cent du pied carré.

Finalement, la Corporation d’aménage-
ment de la Petite Décharge a décidé
d’améliorer des sentiers existants, déja utilisés
par des citoyens, en y signalant I'entrée, en y
posant des balises, en y aménageant certains
passages plus critiques, en installant des
bancs aux principaux points de vue, etc. Les
sentiers, de niveau familial, représentent deux
boucles de 2,5 et 3,1 kilometres.

C'était en avril 2004. ?ierre Girard, représentant de la famille Antonio Girard, et le maire de l'époque
Gérald Scullion montraient I'étendue des terrains acquis par Ville d’Alma.horo Les archvves

AEC en Bureautique,
volet éditique

Développez
vos habiletés
en 525 heures

Janvier 2011
Lyne Bergeron

EXPERTIS Formation continue, College d’Alma :
418 .668-7948 poste 252 ou 1 877 668-7949

Je débute I’année 2011... en formation au CEGEP
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AEC en Techniques
d’intervention
en milieu carcéral

Devenez agent
des services
correctionnels

Janvier 2011
Marie Briand

D

College d'Alma

EXPERTIS Formation continue
www.calma.qc.ca/expertis
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La ville echange des
| terrains et met des balises
au développement

On veut consolider la vocation du parc naturel

i . sanin ol o 2 e = W 0 il
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> France Paradis

france paradis®transcontinental ca

u cours des derniers mois, Ville dAlma et len-
treprise Terrassements Jocelyn Fortin ont

», assure Denis Verrette, directeur du
service d’Urbanisme de Ville d’Alma.

Lors d'une rencontre a son bureau, Denis
Verrette, avec plans d'urbanisme a la main, a

moteur

€dé a un échange de terrains sur une  fait la démonstration de tout l'intérét de ce
base volontaire. Ainsi, Ville dAlma peut poursuivire  projet.
son action de préservation et de sur la Du coté Nord-Est, Ville d’Alma possede

bande riveraine de la Pointe des Américains, entre la
ligne électrique et la Grande-Décharge. Pour le pro-
moteur, sous réserve des études techniques, il yaun
potentiel majeur de développement de 100 terrains
pour un développement immobilier aux abords de
la Pointe des Ameéricains.

« Ce que 'on a fait vient consolider la
vocation de parc naturel le long de la riviere
Grande-Décharge tout en permettant un
développement immobilier dans le secteur
Naudpville ou il n'y avait plus de terrains de
disponibles depuis quelques années. C’est un

déja le lot ou était situé I'ancien incinérateur.
Terrassement Jocelyn Fortin possédait égale
ment deux lots dans le méme secteur, con
tigiies a celui de la ville. Ces deux terrains
représentent 13 et 21,5 hectares que le pro-
priétaire cede en contrepartie d'un terrain
d’une dizaine d’hectares, au bout de la rue
Ste-Anne.

« Cette acquisition permet de consolider
la vocation de parc naturel le long de la riv-
iere Grande-Décharge, tout en respectant les
servitudes de passage, notamment pour la

projet gagnant/gagnant pour la ville et le pro-  ligne électrique d’Energie Electrique Québec

SAINT-HONORE : Terrains de villégiature 200 x 400 riviére ValinVENDU!
SAINT-HONORE : Terrains 15 4 50 acres pour constructionVENDU!
CHICOUTIMI : Rue Estacade jumelé 4 chambresVENDU!

CHICOUTIMI : Rue Défibreurs jumelé 3 chambresVENDU!
CHICOUTIMI : 70 acres de boisé le long de la riviére Caribou. VENDU
SAINT-GEDEON , 4 chambres , libre immédiatement,. 124 000 $
LABRECQUE, 5 chambres en campagne, 2 garages doubles . 85 000 §
STE-ROSE-DU-NORD , Petit domaine avec maison 1995, 220 000 $
ST-ANDRE Lot a bois de 115 acres, riviére Métabetchouan, déneigé. 65 000 S
FALARDEAU : Bloc de 250 acres en boisé 70 % et en savane 30 % 125 000 §
NOUVEAU! Lot 2 bois Riviére-Eternité 100 acres érabliére 65 000 $

NOUVEAU! 10 mns de La Bae, 290,acres avec lac A truite ILW 1‘*?\"4““@“ ! .

$Y1231/ 3705108

qui traverse la Pointe de part en part », ajoute
Denis Verrette.

Le développement projeté se ferait dans
I’alignement de la rue Belvédere et le pro-
longement de la rue Ste-Anne, jusqu'a la ligne
électrique.

Pour une premiére phase, Ville d’Alma
autorise le promoteur a une premiere série de
28 maisons unifamiliales.

Ainsi, la rue Ste-Anne serait prolongée
pour créer des petites rues en boucles perme
ttant de relier les résidences. Ce sera un cir
cuit fermé qui ne pourra déboucher plus loin
dans le parc. Egalement, on étudie présente
ment le cadastre pour créer des terrains d'une
profondeur de 120 a 140 pieds, ce qui perme
ttrait de laisser une bande forestiere de
quelque 20 pieds de profond sur tout le pour
tour de ce développement domiciliaire, con-
servant ainsi une division naturelle avec la
partie du parc.

Du coté Sud, le développement ne pourra
aller plus bas que 'axe Est-Ouest de I'actuelle

rue Belvédere.

Ainsi, Ville d’Alma est propriétaire du site
du Mont Villa Saguenay, il y a un propriétaire

privé qui s'intercale puis on retrouve toute la

bande de terrains en bordure de la riviere

Petite-Décharge, jusqu’a la pointe, qui appar-
tient a Alma. Il en va de méme quand on
remonte sur la Grande-Décharge vers le pont
JF-Grenon, ou Ville d’Alma, Rio Tinto Alcan
et quelques particuliers.

« Naturellement, toutes ces décisions ont
été prises en haut lieu par les membres du
conseil et ¢a respecte en tout point la volonté
politique de préservation de ce site amorcé
sous I'administration du maire Gérald
Scullion », rappelle Denis Verrette.

Dans le méme esprit, le site de la Pointe
des Américains, le Mont Villa Saguenay ainsi
que le Centre de ski de fond Dorval font
présentement l'objet d'une étude appro
fondie par le service des Loisirs pour valider
la meilleure facon de mettre en valeur ces
trois sites récréatifs majeurs sur le territoire
de Ville d’Alma.

Résidence Saint- Sacrement

Pour information : Mme Kathleen Tremblay, directrice

418 480-4117

690, rue de la Gare Ouest, Alma
(sur le terrain de | église Saint-Sacrement)
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APPARTEMENT 21
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VILLAS ET RESIDENCES

STUDIO ET

Vaste gamme de
services inclus
+ Activités et loisirs
* Sécurité et confort
* Occupation simple et double
* Porte-patio et balcon priveé
* Et bien plus!
Chez nous, votre
qualité de vie demeuge

NOTRE PRIORITE!

1832/ 3718438

¢ 9ded

ueaf-35-2e] 2]

110T 191Ul € paniaw o]




Page 6. Le mercredi 5 janvier 2011 Le Lac-St-Jean

Nation

rchirvertaon

MERIERE

ﬁ local.ca

DEMANDEZ VOS
COUPONS iCi

ol r'"!"—'

‘h. ISl ha

“sur pieces
) et main-d‘oeuvre {
“applicable sur piéces AGCO seulement

A CTUALITES

www.lelacstjean.com

5o mam

..... .

= cm

I L'année 201 sera charniére dans plusneurs dossiers

R T S —

Commentaire

e aad i
d >\

i viendront affecter les activités au sein de
notre MRC Lac-St-Jean-Est.

Dans notre livraison du 29 décembre,
les élus de notre secteur, soit le préfet
André Paradis, les députés Jean-Pierre
Alexandre Cloutier de méme
que le maire d’Alma, Marc Asselin,
livraient notamment leur bilan de 'année
2010 tout en levant le voile sur une partie
des enjeux pour I'année 2011.

De toute évidence, ¢a va brasser et I'ac-
tualité risque d’étre ponctuée par des
dossiers majeurs.

Blackburn ¢

LR N

Un des premiers enjeux qui risque de
prendre beaucoup d’espace médiatique, ce
sera tout le dossier de la recherche d’un site
pour implanter le futur lieu d’enfouisse-
ment technique de la Régie des matieres
résiduelles du Lac-Saint-Jean.

La derniére rencontre publique de la
RMR, a la mi-décembre, a laissé un goit

amer dans la bouche des opposants du
secteur St-Bruno/d"Hébertville-Station
alors que 'on a reporté d’un mois le dépat
d’une premiére étude portant sur I'intégra
tion au paysage de ce futur site.

La tension est palpable dans ce dossier
et les citoyens concernés questionnent
ouvertement les élus sur leurs intentions
d’imposer un LET dans un secteur de villé-
giature trés sensible.

A cette étape-ci du projet, alors que I'on
doit trouver une solution avant le 31
décembre 2013, date prévue de la ferme-
ture du d’enfouissement de
I’Ascension, on peut se poser la question

site

s'il ne serait pas pertinent de passer
directement a ii‘ll'\lllllu'lll 'i'l' erail
de \'.llidu combien il en cotterait d’a
cheminer les déchets du Lac-Saint-Jean
vers le parc environnemental AES de
Larouche qui répond déja a toutes les con-
ditions dont I'acceptabilité sociale ?

De toute maniére, on va devoir payer
pour les études préliminaires, I'aménage-
ment du site et la construction des routes
d’acces.

Et a combien peut-on évaluer les incon-
vénients que les citoyens concernés
subiront ?

Plus le dossier avance, plus I'opposition
sera forte et la pression se retrouvera sur les

élus de la RMR.

Autre dossier majeur en vue, ce sera la
fagon dont les choses vont se passer a I'u-
sine Alma de Rio Tinto Alcan.

'annonce du projet AP-60 a Jonquiére,
quelques jours avant Noél, a comme fermé
le cercueil pour une annonce de I'agran-
dissement de I'usine Alma, avant le 31
décembre,

Cette situation déclenchait automa-
tiquement un processus qui fait en sorte
que le Syndicat des travailleurs de I'alu-
minium d’Alma et RTA devront amorcer
la renégociation de la convention collective
de travail.

La tension entre les parties est évidente
et la campagne de dénonciation de la sous-
traitance lancée par le syndicat, au début
du mois de décembre dernier, irrite au plus
haut point la direction de RTA.

Les hauts dirigeants maintiennent
toutefois le méme discours, a savoir que le
projet Alma II demeure trés intéressant et
sur la liste des projets potentiels de la
multinationale.

LR N ]
Uniquement ces deux dossiers risquent
de mobiliser bien des énergies au cours des
prochains mois.

|

S PIAETN e M

NDLR — Depuis le 23 décem-

Avez-vous profite pleinement de votre congé?

bre, les jeunes de la
Commission scolaire du Lac- Philippe Dufour Olivier St-Pierre
Saint-Jean sont en congé. Ils « J’ai fait beau- « Moi aussi j’ai « Etant un ama- « Pendant les « Tout comme
seront de retour sur les  cOup de planche a  fait beaucoup de teur de planche a vacances des Fétes, Mathieu, j’ai moi
bancs de l'école de 10 janvi- neige, soit au Mont planche a neige neige, j'étais sur les ma mére s'est mar- aussi assisté au
er. Plusieurs dentre eux ont L-2C-Vert ou au dans nos deux sta- pistes le plus sou- iée et la cérémonie mariage de mon
profité de cette période  Mont Villa-Sague-  tions de ski. J’ai  vent possible soit 2 s’est déroulée a  pére avec sa mere a
pour pratiquer des sports '3V Actuellement, également joué au Hébertville ou ici 2 Cuba. Nous venons Holguin, Cuba. C’a
d'hiver a Uextérieur lorsque je participe a un  soccer dans la rue Alma. J’ai égale- toutjuste de revenir. été une cérémonie
la température le permet- tournoi de hockey avec desamis. Jeme ment joué de la C’est la premiére spéciale sur le bord
tait. Nous avons rencontré  Provincial a Chi-  suiségalementbattu  XBOX et plus de fois que j'allais dans  de la plage. Ce que
quelques jeunes pouren  COUtIMI avec les pour le fun avec faire a quelques cepays.llafaitbeau jai aimé le plus, ¢’a
savoir un peu plus sur leurs Aiglons d’Alma. mon frére a quel- occasions du pati- pendant toute la  été de nager avec les
activités. Nous avons perdu  ques reprises. Nous nage et du hockey semaine ol nous y dauphins. Ce fut un
notre premier avonségalementfait sur une patinoire étions. Depuis notre moment que je
match, mais on desfeuxal'extérieur extérieure. Cette arrivée, je fais du n’oublierai pas de
compte bien se re- avec la famille. aprés-midi, nous snow dans nos cen- sitot. Depuis notre
prendre vendredi C'étaient des soirées allons au cinéma tres de ski régio- retour de Cuba, on
contre une équipe agréables. I’ai égale- pour visionner le naux. En ce mo- fait du ski et du
de Sainte-Julie. Avec ment pratiqué le film Lance et ment jenaipastrés snow. On aime bien
la famille, nous judo et quelques Compte. Je compte hite de recom- ¢a, surtout quand la
avons fait également matchs de bad- bien profiter de mencer I'école. » température est
des marches dans le  minton. » toutes les journées belle. »
bois. » qui nous restent. »
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Sous-traitance:
le président Marc Maltais
défend la position de son syndicat

et sécuritaire. Nous pronons tout simplement
le respect de la portée intentionnelle de nos
certificats d’accréditation. Nous nous battons
pour survivre. Nous refusons 'inaction
quand ces bons emplois (syndiqués) sont
donnés a une firme externe. Méme si elle
engage ses travailleurs dans la communauté,
ceux-ci n'auront pas les mémes conditions de
travail, des salaires beaucoup moindres qui
ne retourneront pas dans les commerces et
non plus aux gouvernements (taxes et
impots). Ce qui crée un manque a gagner
récurent », tient a faire remarquer le prési-
dent Maltais

Et de poursuivre : « L'argent ainsi sauvé
s'en ira gonfler les goussets a Londres et
retournera en partie aux hauts dirigeants de
I'entreprise sous forme de bonus. Quelle con-

tradiction d’entendre ceux-ci demander aux
fournisseurs de biens et services de se serrer la
ceinture quand, en méme temps, c’est & coup
de millions qu’on les félicite. »

Le syndicat rappelle que « ce qui rend RTA
compétitif au Québec, c’est 'abondance
d’énergie a bas cotts. Tout en reconnaissant
'apport des firmes externes pour I'économie
régionale, ce serait d’étre aveugle de ne pas
travailler a la maximisation des retombées. »

« La trés large majorité des membres des
chambres de commerce, ont tout intérét a
voir un plus grand pouvoir d’achat dans la
population. En fait, seules les entreprises qui
parasitent les emplois syndiqués ont quelque
chose a perdre et sont menacées par nos
actions publiques et privées », de conclure

Marc Maltais

LA oo

Cantre cuburel
400, rue St-Sacrement, Ama

Man: MIIT]ISM France Porads)

> France Paradis
france paradis®transcontinental ca
vailleurs de l'aluminium d'Alma, Métallos
local 9490, sert une mise en garde dans le
dossier de la sous-traitance. «Nos conventions col-
lectives de travail reconnaissent lloctroi de certaines
taches a la sous-traitance dans des cas précis, et cest
correct. Mais nous avons le devoir de nous prémunir
contre |'érosion de nos conditions de travail »,
lance-t-il dans une sortie en régle sur le sujet.

Le syndicat a lancé au début décembre
une vaste campagne de publicité pour conter
I'effet de la sous-traitance dans les usines.
Cette campagne vise Rio Tinto Alcan et les
entreprises concernées. Naturellement, le ton
et la forme du message dérange et souléve de
vives controverses.

« Le fait que les investissements de Rio
Tinto ont des retombées positives sur notre
région fait consensus. Que les équipementiers
et firmes spécialisées de toutes sortes se
développent et exportent leur savoir-faire est
une fierté pour tous, et oui, méme les mem-
bres du Syndicat des travailleurs de I'alumini-
um d’Alma le reconnaissent. Comment
pourrait-il en étre autrement ? Cette expert-
ise que nous détenons ici n’est-elle pas une de
nos plus grandes forces ? Comment ne pas
s'enorgueillir du succes de MECFOR et STAS
par exemple ? », souligne Marc Maltais.

Ce dernier estime que les Chambres de
Commerce, tout comme RTA, font diversion
en prétendant que le syndicat section local
9490, affilié¢ aux Métallos, travaille a I'encon
tre de la grappe industrielle et des PME
régionales.

« Lorganisation syndicale se souléve con-
tre la mutation de I'emploi, c’est-a-dire que
nous sommes pour la création et le maintien
d’emplois de bonne qualité, bien rémunérés

Centre Mario-Tremblay
418 662-8182

Mardi 11 janvier 2011 a 18 h 30
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» Tétanos et poliomyélite gratuits
* Hépatite A et B

« Tourista - Choléra

 Typhoide

e Fiévre jaune

Heures d'ouverture

Lundi au vendredl 8h30a2ih
Samedi:9ha17

Dimanche: 11 ha 14 h

Doris Duchesne

1439, av. du Manoir Nord
418 662-2121

SERVICE D’INFIRMIERE TOUS LES MERCREDIS DE

Psst! Avant de partir en voyage, faites-vous vacciner.

12ha2ih

* Traitement des verrues a I'azote
* Soins des pieds

*Glycémie

* Hypertension

* Cholestérolémie

* Test d'urine

2428/ 3648558

745, avenue du Pont Sud, Alma

o 418 6626404

dun deuxdme Mozza Burger
owur B

LOFFRE SE TERMINE '
LE 12 FEVRIER 2011

Valide AW

Chicoutimi, et
T45, av. du Pont Sud, Alma

Ce coupon ne peut Mre jumeld A aucune autre offre
- - . -

Essayez un Teen Burger I
8 prix oOUTANt gt regaler-vous I
dun dewunéme Teen Burger
GRATUIT

L'OFFRE SE TERMINE
LE 12 FEVRIER 2011

L'OFFRE SE TERMINE
LE 12 FEVRIER 2011

aw
Co coupon ne peut #tre jurmedd d aucune autre offre —
R —

Essayer 2 Toen'™ Burgers, |

L'OFFRE SE TERMINE
LE 12 FEVRIER 2011

coupon ne peul Bre jurneld & aucune autre offre @
= = = == =

Essayez 2 Mozza™ Burgers I
2 portons réquadres de ftes |
o 2 Root Beer ABW™ de i
format réguiier pour 9,99 §

L'OFFRE SE TERMINE
LE 12 FEVRIER 2011 l

:
S
<L
e
=)
2

Ca coupon ne peutl ktre jumeké & sucune aulre offre

zmmmde l
friles ot 2 Rool Beer ABW™
de formal régquber pour 8,99 §
L'OFFRE SE TERMINE
LE 12 FEVRIER 2011

Valide AW
Taibot, coin Université,
Chicoutimi, et

@aw

Co coupon ne peut Bire jumeb A Jucune autrs ofre. "
L L & X & B N ]

!

A NOUS DEUX |A

-

Ca coupon ne peut #ire jumeld & aucune autre offre -
L & &R N N N N N N _§N ]

=12

o s 111
At e 18
—

Essayez un sandwich
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Enviro-Action poursuit son travail
de récupération et de sensibilisation

> France Paradis
france paradis@®transcontinental.ca
résent depuis plus de 20 ans dans le domaine
environnemental a Alma, le groupe Enviro-
Action poursuit sans relache son travail pour
mieux faire connaitre a tout lenvironnement qui
nous entoure. Lorganisme se spécialise notamment
dans le recyclage et la prise de conscience environ-

§ Lartdzetmmro:, 4

F — *

i um',m' e
[ibération des cuirasses

Faites fondre les
cuirasses cet hiver!

Offrez-vos un femps de rencontre avec
vous-méme en ufilisant les mouvements
d'éveil corporel dela MLC. et
decmmu lo pme du bien-ére

Chantale Bouchard
Massothérapeute
Membre F.Q.M.,

AMLCQ.

[CHICOUTIMI : DATE A DETERMINER)

Information of réservation : 418 480"'-0028

VISITEZ
Kfl

Vo,
'él;bforudh‘r!r

Lorngye!

MON SITE

Informatique et gaz a effet de serre

nementale.

Depuis septembre dernier, Enviro-Action
occupe de nouveaux locaux au470 du
Boulevard St-Judes, face a la Clinique médi-
cale St-Jude.

Ce nouvel espace est beaucoup plus facile
d’accés pour notamment profiter du volet
recyclage et revente de matériel informa-
tique.

Depuis trois ans maintenant, Enviro
Action Informatique se spécialise dans la
vente et la récupération d’ordinateurs.
Lorganisme est ainsi en mesure d’offrir une
option informatique a moindre cot.

Aupres du secteur public ou privé, 'or-
ganisme récupere du matériel informatique.
On en fait le tri, on récupeére les piéces encore
en bon état et 'on rebitit des machines qui
sont ensuite revendues a bas prix.

Les TIC.

Enviro-Action travaille présentement sur
deux grands projets pour I'environnement.
Le premier se rapporte aux Technologies de
I'information et des communications, les
TIC.

Les animateurs ont bati un programme
afin de mieux faire connaitre ces objets, mais
surtout, les moyens de s’en débarrasser
écologiquement quand ils arrivent en fin de
vie.

« Certaines composantes des TIC peuvent
se révéler dangereux pour la santé : du

Steve Gagnon et son équipe vous souhaite une
bonne et heureuse année 2011

Merci de FER a FER
avec équipe de Lac-St~Jean Méfal !

ACHAT

ALUMINIUM
CUIVRE
LAITON
STAINLESS
ACIER
BATTERIES

VENTE ACIER NEUF EQUIPEMENT WwW.lacstieanmetal.com
D’ENTREPOT TOLE NEUVE DE REVETEMENT 480-2151
1680, av. de I'Energie, parc industriel Sud; Alma-. . Téiéc.: 4804750 - - --

plomb, du mercure, de I'antimoine ou encore
de I'arsenic. 1ls se retrouvent dans notre envi-
ronnement et peuvent nous atteindre s’ils
sont mal traités.. Il faut étre prudents et s'en
défaire de la meilleure fagon qu'il soit », sou-
tient Nathalie Train, chargée de projet pour le
volet des TIC.

Il existe deux maniéres acceptables de se
débarrasser des TIC.

« La premiere est la réutilisation.
Lorsqu'une personne nous rameéne un ordi-
nateur dont elle ne veut plus et qui ne peut
étre réparable, Enviro-Action récupére les
pieces encore utilisables et s’en sert pour
réparer d’autres ordinateurs, c’est un bel
exemple de réutilisation », ajoute la chargée
de projet.

Ensuite, il y a le recyclage alors que les
pieces non réutilisables sont triées et
envoyées pour le recyclage des matiéres pre-
miéres
les GES

Enviro-Action est également impliquée
dans le domaine des gaz a effet de serre, les
GES.

Actuellement, les chargé(e)s de projet tra-
vaillent sur les GES et ont mis en place un

questionnaire, présent sur le site de |'associa-
tion, dans la section des G.E.S.. Ce question-
naire permet de travailler avec les publics afin
de connaitre leurs émissions annuelles de
G.E.S. et de les conseiller ensuite sur les
maniéres de les réduire.

Enviro-Action assure la promotion de ce
questionnaire auprés des gens d’Alma et des
villes environnantes.

A travers les réponses, les gens découvrent
qu'il y a bien des fagon et des petits gestes qui
permettent a chacun de réduire sa propre
émission de GES tout en réalisant des
économies appréciables a 'intérieur de Icur

L‘\ldL!lLC

Le questionnaire en question est présenté
par les chargés de projet a des personnes
cibles ou encore, on peut se le procurer
directement sur le site d’Enviro-Action, le
remplir et le retourner par la poste.

Chaque personne qui le remplira recevra
une réponse personnalisée sur les moyens a
prendre pour réduire ces GES dans son envi-
ronnement immédiat.

On peut consulter le
http://enviroaction.e-monsite.com/

site

Dans les locaux d’Enviro-Action, on retrouve ici Pascal Renaud (informatique); Yanick Duchesne (techni-

cien informatique); Guy Harvey, démonteur; Johnny Gagnon (informatique-secrétaire); Nathalie Train,
animatrice GES et TIC; Adamou Aissa, récupération et Patricia Boily, chargée de projet GES ot france forods)

23 janvier et
13 février

Joyeux temps des fetes!

chvyt"-‘gwv

5 au 13 mars 2011 A PAQUES
A partir de
1179° | | A2l
J'Pl'?‘.\. e
i A partir de 47 quad.

Alma

L Univers de la Crouvém

NEW YORK

23 avril au
7 mai 2011

‘ Beaucoup d’ |r| Tusioms

A partir de 1998%

" Ipers.
Informer-vous 4

* nolre agence

169 Jpersonne

MELODIE DU BONHEUR

7 mai 2011 i p 16 juillet 2011
molus : Transport,

e | |} 199°
du gourerneur. Y i

Transport, repas, spectacle
et pourboire inclus. Billet
parterre. BILLETS LIMITES

Taxes ot pourbotre
imclus

37, rue SaintJoseph, Alma, 418 6&8-4&93
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ACTUALITES

La rémunération des élus
souleve la controverse

A Métabetchouan—Lac-a-la-Croix

> France Paradis

fr‘(e paradis®transcontinental.ca

Métabetchouan—Lac-a-la-croix, une coali-

de citoyens vient de voir le jour pour sop-

l \W a laugmentation de la rémunération

des élus projetée. A cet effet, dés ce mercredi, une

pétition circulera dans les différents commerces de

{a ville et la réunion publique du 17 janvier prochain
risque d'étre houleuse.

Lel5 décembre dernier, Ville de
Métabetchouan—Lac-a-la-Croix a publié un
avis public dans le Journal le Lac-St-Jean
faisant état au réglement relatif au traitement
des élus municipaux.

On y apprend notamment que la
rémunération de base et 'allocation de
dépenses de la mairesse Lili Simard seraient
portés de 23 524,08 $ a 43 967,44 $.

Quant aux conseillers, ils touchaient en
2010 une allocation de base de 5576,68 $ et
une allocation de dépenses de 2788,56 $, pour
un total de 8365,24 $.

Pour 2011, on propose une rémunération
de base annuelle de 7424 §, une allocation de
dépenses de 3712 $ et une rémunération
additionnelle de 2046,32 $ pour un total de
13 182,32 §.

Le reglement prévoit déja que ces mon-
tants seront indexés a la hausse pour chaque
exercice financier suivant celui de I'entrée en
vigueur du réglement.

Les citoyens mécontents estiment
exagérées ces augmentations de quelque 85 %

alors que tout le monde est invité a se serrer la
ceinture.

Notamment, a la fin du mois, la munici-
palité doit amorcer les négociations avec le
syndicat des employés municipaux pour le
renouvellement de la convention collective de
travail.

Le réglement relatif au traitement des élus
municipaux sera donc présenté pour adop-
tion a la séance du 17 janvier prochain.

Les opposants seront sur place avec péti-
tion en main et le débat risque de porter sur
le total de cette rémunération pour gérer une
municipalité de quelque 4200 habitants.

SUR PRESQUE TOUTES ,
LES COLLECTIONS
. Automne-hiver

500, rue Bteré—Cocl;r. PLAZA 1

418 668-7754 4
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www.lemieuxsuzuki.com

SUZUKI ,.ua

1840, avenue du Pont Sud, Aima

418 668-5680
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Concours visant a faire une compeétition entre

4 équipes compo osées de 2 personnes pour
é laborer une activité pour et par des jeunes
Javec un budg t de plus de 500

éqmpe ﬁ' cm‘té décidera en quol consiste
oon_prix ne valeur de

000$ o

e remporter:

1 chance sur Adel
0

7 - .
Pour vOuUs inscrire, lcussez VoS coordonnees
ivité

nom, prénom, numgto de téléphone et votre act

: ’ .:
Mg . * | dansla boite degéceptionde
- ik -3¢ alh 'Plclce des jeungs sur Facebook f
V& :
Places limitges, il y aur
parmi les uipes insg/i
16 afsyﬂer 2011

il
Pour plus d'informations : M . T '- i
S ations : Melanie Desbiens ———
>Ns ¢ 418 662-6332

PLACE A TA
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A CTUALITES

il D

Le ministre Blackburn
lance une consultation

en ligne

Sur le budget 2011

> France Paradis
france.paradis®transcontinental.ca

rofitant de la technologie, Jean-Pierre
thd(bmt. ministre responsable de la région

combattants et ministre dEtat a [Agriculture lance
une consultation pré-budgétaire 201! en ligne.
Dans le but de renouveler I'approche des
derniéres consultations et de diversifier la
provenance des gens consultés, un question-
naire sur les finances publiques est proposé

aux internautes sur le
www.jeanpierreblackburn.com dés main-
tenant.

Les gens d’affaires, les travailleurs, les
familles, les jeunes, les retraités, tous pour-
ront s’exprimer sur:

— les mesures pour créer de 'emploi;

— les fagons de stimuler I'économie;

— les délais pour atteindre I’équilibre
budgétaire;
les secteurs ol on peut améliorer I'effi-
cience du gouvernement;

— les priorités pour favoriser la croissance
du secteur privé.

« L’économie du Saguenay-Lac-St-Jean
rayonne dans tout le Canada: la grande
industrie, le potentiel énergétique, I'expertise
des entrepreneurs et les compétences des tra-
vailleurs sont reconnus. A plusieurs points de
vue, la région est porteuse d’'innovations et de
solutions. Je réitére ma confiance en la popu-
lation de ma région pour inclure des points
de vue créatifs au cours de ces importantes
consultations pour 'avenir du pays » men-
tionne Jean-Pierre Blackburn. Il invite donc
les gens de la région a y participer activement.

Le questionnaire est accessible sur le
www.jeanpierreblackburn.com. Les réponses
acheminées seront portées directement au

CONDITIONNEMENT

Jean-Pierre Blackburn.roro fronce rarads)

ministre des Finances, Jim Flaherty par le
ministre Blackburn, a la fin du mois de janvi-
er 2011.

1834/ 3723381

Maelissa Coté

SOINS ESTHETIQUES - ONGLERIE - MASSAGES

\l(] i\‘n.l C Ot

Proprictaim

Pour la nouvelle année, pensez
activité sportive, choisissez une équipe de
professionnels diplomés et qualifiés.

DEBUT DES COURS :
mardi 19 janvier 2010, 17 h 40 a 18 h 40
Durée : 14 semaines

75 $ par personne ou 135 $ par couple
Conditionnement physique de groupe en gymnase

Centre Mario-Tremblay

Pour information :

- - —
. . LI VPR R ‘ ok B R
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ACTUALITES

TAI CHI TAOlSTE"”

2 4& w C’est aussi s du card:or'

(B X

En plus, c'est...

* un pas vers l'équilibre

e une méditation accessible

® un accés a une vaste culture

e une prise en main de sa santé

e et, tout cela, entouré de bonnes gens.

NOUVELLES CLASSES DE DEBUTANTS

MARDI 11 JANVIER .
de 18h 30 @ 20 h
JEUDI 13 JANviR  0¢ 18 30a20

HAVRE DE 'HOSPITALITE
1153, Chemin Villebois, Alma gai’s

Sk : 418 668-5434
RENSEIGNEMENTS: www.taichitaoiste.org ®* 418 662-5129

St-Gédéon pourra terminer
ses travaux en 2011

Programme d'infrastructure

Seul organisme fondé par le moine taoiste Moy Lin-shin, la Société internationale de tai chi taoiste a été Le ministre Denis Lebel a confirmé au maire,de Saint-Gédéon, Jean-Paul Boucher, la disponibilité des

crédée en 1970 et rejoint maintenant quelque 40 mille membres dans 28 Présente dans 65 municipalités au

Québec, la Société de tai chi taoiste du Canada est un organisme national de bienfaisance (no 119258655RR0001) fonds en 2011 pour poursuivre les travaux d'infrastructure. e courtose)

voué & la promotion de [a santé dans la communauté par la diffusion des arts internes Tai Chi Tacistes.

alarme
Telephonie
— —

NCENDIE  URGENCE  INTRUSION
| * Systemes d'alarme FEU-VOL-URGENCE
* Caméras de surveillance, infercom, sonorisation
» Cablage structuré et sysiémes numériques sans fil
* Nouveau : systéme pour personne Ggée vivant seul
{w * Estimation grotuite, financement disponible

3726633

Harold Fortin
10 ans d'expérience

Membre de
= CANASA

RBQ : 8242761854

i+ AGRICOLE + RESIDENTIEL
» COMMERCIAL * INDUSTRIEL

| Obiénez un rabais de 10 % & 30 %
| survotre prime d’assurance

| Profitez d’un rabais d’assurance

maximum en choisissant nos
systémes de sécurité

Y
* Recommandeé pai les assureurs
® Techniciens \'hp!\\mv-.
. | |
f inancement \JI?-[‘\‘T1={‘!{‘
Estimation gratuite

Aucun tilage apparent




> France Paradis
france paradis®transcontinental.ca

ors d'un récent passage a St-Gédéon dans le

I cadre de la conférence de presse sur le festival

Glaces, le ministre d’Etat a l'Agence de
développement économique du Canada pour les
régions du Québec, Denis Lebel, a eu loccasion de
confirmer au maire Jean-Paul Boucher que cette
localité, a linstar des autres municipalités du
Québec, bénéficiera du prolongement de
l'échéancier dans la réalisation de ses travaux d'in-
frastructures.

En 2010, la municipalité de Saint-Gédéon
arequ une aide financieére de 1 381 530 $, dans
le cadre du Programme de renouvellement
des conduites (PRECQO). En se référant a son

CENTRE

plan d'intervention intégrant la gestion des
réseaux d’ean potable, d’égout et du réseau
routier, Saint-Gédéon a poursuivi ses travaux
en 2010 et, grice a I'annonce du gouverne-
ment fédéral, pourra les terminer au print-
emps 2011.

« Depuis qu'on a effectué cette annonce, je
constate, en visitant les municipalités de mon
comté, comment cette nouvelle était atten-
due », souligne Denis Lebel.

QOutre le rafraichissement de certaines
infrastructures, les travaux réalisés a Saint-
Gédéon permettront, entres autres, de
faciliter le remplissage du réservoir d’eau
potable a 'entrée du rang des Iles.

TELLEMENT DE CHOIX!
DES LE 3 JANVIER 2011

'VENTE
TROTTOIR

TERRA NOSTRA
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Le Lac-5t-Jean

CUNIO

RESTAURANT

.. //nm. Frances el Yhisluin
souhadtent a toule /rm" /M/; clientele,

ans qua leurs rm/;ﬂ;.ym'. une annee
455, boul. Dequen Nord, Aima '

418 480-2109

9011 remblie de /'m}' el de bonhuer
L
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GRAND TIRAGE

LE 26 FEVRIER 2011 A 21 h au profit de la
FABRIQUE DE LA PAROISSE
DE L’ASCENSION DE NOTRE-SEIGNEUR

TIRAGE:

x4 (bi- L“a‘-"s'

ROIS
|QUE DE LA PA
A FABR EUR

TDEL
AU PROF ENSION-DE- No‘rﬂl: ;E

cllc Cat4

* "‘: i :
(seulement 1 700 billets)

VTT 400 Artic Cat

4x4 (bi-places) = Valeur de 10 000 $

BILLETS EN VENTE CHEZ

* Auprés des marguillers

* Presbytére de I'Ascension (347-3363)

« Commerces de |'Ascension

+ Marché Nordic, Bonichoix, Restaurant Club de la patate, Bar mon ami(e),Epicerie H.T.B.
inc. (Labrecque), E}ectmens du Nord, Rona Express, Extincteurs Saguenay-Lac-St-Jean,
Boucherie Jacko, Zone 28 Alma secteur St-Coeur de Marie, Dépanneur Shell Aima Delisle,
Epicerie Axep Ste-Monique, Dallaire Equipement St-Bruno, Salle de quilles Renaud, Pétrole
RL (st-Bruno), Familiprix Régis Tremblay, pharmacien (Aima, secteur St-Coeur-de-Marie et St-Nazaire),
Dépanneur Alami (av. du Pont N., Aima), Alimentation St Henri-de-Taillon et Epicerie Bertrand
Fortin (Lamarche)

 — — — - COUPON REPONSE — — —

| [ Je désire acheter billet(s) a 20 $. |
I J’'inclus un chéque au montant de $ l
I Fabrique de I'Ascension (cimetiere) I

ADRESSE: ...idiisinhsrnsssonassavsssssrsscssossssonssesassoss l
VILLE: ... ..cciivanevadiasvesns CODEPOBTAL? ... 00000000 uis

!
' I 5 RO R B e e I TR Y I
[

Retournez votre coupon réponse avec votre paiement a : l
Fabrique de I'Ascension (cimetiere)
4500, 6° Avenue Ouest, LAscension QC GOW 1Y0
Att. Adrien Tremblay « Tél.: 418 347-5167

MERCI ET BONNE CHANCE!

umhhwhmnmhmmmm.nmmmmhm
tant de 17 000 $ aux membres de la St-Vincent-de-Paul: M. Benoit

Mummummaumwmnuwmm

pubhcrta:res en action

Marléne Claveau Yvan Leroux Carole Maltais  MarioLarouche  Roxanne Lapointe
directrice des ventes 418 668-4545 418 668-4545 418 668-4545 418 668-4545
418 668-4545 poste 126 poste 134 poste 136 poste 127 poste 13§

T'i"“b‘ Cnel Accent RER sufi ubiﬂb

procédé au tirage d’un ensem-

« Sealy Catania » promotion en
lien avec le tirage de la maison
Festivalma.

Mme Diane Tremblay est
I’heureuse gagnante. Elle est

toute la population qui a par-

Bonne et heureuse année!

Un troisieme enfant pour Sonia
chez Maltais Ouellet

On peut dire que le dé-
partement d’administra-
tion de chez Maltais
Ouellet, concessionnaire
John Deere a Alma, est trés
accueillant, La photo nous
démontre Sophie Laroque
a droite, réceptionniste en
poste depuis déja 3 ans. Sa
consoeur de travail, Sonia
Tremblay, secrétaire-
comptable depuis 10 ans
au sein de [I'entreprise,
vient tout juste de mettre
au monde son troisiéme
bébé, une magnifique pe-
tite fille du nom de
Mélianne. Félicitations !

Moitié/moitié de la Coop-IGA pour la
St-Vincent de Paul

Félicitations aux employé(es) de la Coopérative des consommateurs d’Alma qui ont depuis
15 ans mis sur pied le moitié / moitié pour les démunis. Une tradition dont participe généreuse-
ment la clientele et les membres de la coopérative puisque cette année c'est un montant de
17 000 $ qui fut remis aux ceuvres de la St-Vincent de Paul qui redistribuent les dons a divers
organismes bénévoles d’Alma.

17,000s &

trésorier, M. Jacques-Omer Tremblay,

de la Conférence

Accent Rex Meubles qui
avait le privilege de meubler la
Maison Festivalma 2011, a

ble de matelas de 60 pouces

accompagnée de Mme Céline
Genest de chez Accent Rex
Meubles. Mme Genest profite
de 'occasion pour remercier

ticipé au tirage en magasin.
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\Vente de liquidation §

ALMA
418 662.3459

BAIE-COMEAU

418 296.5546

CHIBOUGAMAU

418 748.2532

DOLBEAU / MISTASSINI
418 276.1123

418 587.2268
LA MALBAIE
418 665.3939

SEPT-ILES

418 961.2212

SAGUEMAY (@ (hicostie

418 543.1501

RABAIS DE

f

GRATUITE

A

de rabais sur
[eg accessoires
a ecouler

pa

iement

avant juillet
2011

RABAIS DE

! REFRIGERATEUR 20 pi®
b ages

: Congélateur tiroir

coulissant

«Commande

| humérique de
t  latempérature

reres

&
=
E
g

annonces sont en quan

Tous les produits

)
1134/ 3722922
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ACTUALITES

LE!

REMORQUE ET MOTONEIGE

Au cours de la fin de semaine du congé de
Noél, sur la rue de I’Energie, dans le parc
industriel Sud, a Alma, une remorque et une
motoneige ont été volés dans la cour d’un
commerce de I'endroit.

La remorque de 12 pieds est de couleur noir
et la motoneige est de marque Artic Cat 1995
de couleur vert.

POSSESSION DE CANNABIS

Trouvant pour le moins curieux de voir un
véhicule stationné preés de I’hotel de ville a
Lamarche en plein congé, les patrouilleurs

DEMANDEZ VOS COUPONS IC

VENEZ POUR VOIR

de la Sareté du Québec sont allés inspecter
le véhicule.

A bord, il y avait un jeune homme de 19 ans
et en fouillant le véhicule, les policiers ont
retrouvé une certaine quantité de cannabis
de méme que des outils pour la consomma-
tion.

INCENDIE SUSPECT
A’St-Henri-de-Taillon, les pompiers sont
intervenus pour ¢éteindre un incendie qui
s'est déclaré a l'intérieur d’un véhicule de
marque Dodge RAM 2007 qui était stationné
dans I'entrée de la résidence.l.e camion a subi
de lourds dommages ainsi que la résidence.
Au moment de 'incendie, il n'y avait person
nes sur place et les policiers ont demandé la
tenue d’une enquéte pour tenter de découvrir
I'origine du sinistre,

CL

OBTENEZ
0%
DE RABAIS

SUR LES
RES

ME

E

CHICOUTIMI
JONQUIERE
LA BAIE

A S T —

B

Un sondage réalisé par CSA International
sur la sécurité pendant le temps des Fétes
met en évidence certaines habitudes poten-
tiellement dangereuses en matiére de déco-
rations de Noél et de sécurité.

D’aprés la recherche, 25 % des gens gar-
dent leurs lumieres de Noél plusieurs mois
durant, ce qui pourrait provoquer des
incendies résidentiels. Plus alarmant
encore, 10 % des Canadiens ne vérifient
jamais si leurs lumieres de Noél présentent
des risques pour la sécurité avant de les
suspendre, et 17 % ont indiqué que le
I'L'\]"l‘l'l des normes de sécurité canadiennes

TROIS INFRACTIONS EN UNE

Avisés par un appel d’un citoyen concer-
nant la présence d’un automobiliste présen-
tant une conduite erratique, les policiers
ont rapidement retracé le véhicule a I'inter-
section des routes 169 et 172.

Lindividu de 27 ans a bord du véhicule a été
intercepté et amené au poste ou le test d’al-
coolémie a démontré preés de deux fois la
norme permise.

Ils ont retrouvé sur I'individu quelque deux
grammes de mari.

En fouillant son dossier, les policiers ont
également constaté que ’homme en ques-
tion était sous I'obligation d’un jugement
lui interdisant de conduire un véhicule
moteur.

Il a donc été conduit a la prison de
Chicoutimi en attendant sa comparution
pour répondre a ces trois chefs d’accusa-
tion.

+ asseport » Assarance-naladi * Pernis de chase
PHARMAPRIX (3 =)

| Nom du bébé: .
l Adresse: .. .......

por carfe de crédit, no

r 4B (13

Dangers des décorations

+ taxes
en couleur

R e

O Ci-oint un chéque ou mandat-poste de 28,17 § & Fordre de JOURNAL L LAC- ST-JEANs
[ Je souhaite effectuer le polement de 28,17 $ (avec taxes)

ne constitue pas une priorité lorsqu’ils
magasinent des articles de décoration de
Noél.

CSA International met en évidence
I'importance d’enlever les jeux de lumiéres
immédiatement apres les Fétes, car ils sont
uniquement congus pour une utilisation
temporaire. Les lumiéres et les rallonges |
laissées branchées pendant une période
prolongée peuvent étre endommagées par
les intempéries et les températures |
extrémes, et représentent-un risque-de choc
électrique ou d’incendie trés réel.

L e s e o m——

DETTE DE DROGUE

Quand vient le temps de régler les dettes de
drogues, il y a certains individus qui ne lési-
nent pas sur les moyens.

Ainsi, deux jeunes « collecteurs » sont entrés
par effraction dans I'appartement du jeune
homme qui devait une dette de drogue de
quelque 300 §. ;

[Is ont bousculé le jeune homme en question
avant de se payer eux-mémes en emportant
deux téléviseurs et un ordinateur.

Une plainte officielle a été portée aupres des
policiers qui ont rapidement retracé les deux
« collecteurs » en question.

Au moment de leur arrestation, ils avaient en
leur possession une certaine quantité de
drogue sur eux et dans leur véhicule, les
policiers ont retracé les deux téléviseurs et
l'ordinateur.

Ils sont détenus en attendant leur comparu-
tion.

rution des photos
mercredi 12 janvier 2011

Pére
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«Les beaux bébés 2010»

100, St-Joseph Sud, local 01, Alma (QC) GSB TA6 wp -~ B
Téléphone: 418 668-4545 '
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Derniére chance! Quelques modéles 2010 encore en inventaire
GOLFsperes 2010 ag pneus d’hiver de premiére qualité SOLF fomiicie 2010

s 72 mei A L'ACHAT ) 3
338% 00" s de marque Pirelli GRATUITS 362555 s
283 et 4 Fachatoud ia 2995 . .-
(comptant de 2500% ou échange equivalent) 'mﬂon d,une 2010 ! Icmphnik?gswu?;:g‘:uo;u::;ﬂ}

FRELLl
4Golf 2010 e

: [
demonstrateurs l oﬂw

La toute nouvelle Golf est le fruit de I'ingénierie allemande jusque dans les moindres détails, et une fois La Golf fomiliale va faire naitre de grands sourires sur les visages de nombreux parents. Peu importe
de plus elle monte la barre. Depuis six générations, elle frone au sommet de sa catégorie, accumulant ce que vous embarquez : enfants, junches @ neige ou équipement de hockey. Tout rentre a I'arriére
des années et des années de ro&inemeni et de volonté absolue de bétir une meilleure voiture compacte. gréce  son espace de chargement de 0,93 m’. -

: ssurer 'exachiude de 'information contenue dans le site Web, nos dients sont priés de consubler leur concessionnaire pour tous bes détails, les

onit s déployis pour o
vt ne pos dive x:J{-.-rm swur corfaing modéhes ou #ire non disponibles ou Canada ou moment de lo construchion du vihicule. Le PDSF pour les modéles 2009, 2010 o
i ‘E’.:Im.l suggere par le labnecont avant laxes of from applicables

L —

: Aucune offre _ ' , 3 990$

Spicial jz 900° : i e PG

Derniére semaine pomro"ﬁte.r'd'u J:!ux ([ 2,:%*@ ;:im?%s u's"a“gé'é'?'.

Robbit 2.5 L

Karine Doré Adélard Samuel Serge
— DIRECTRICE Tremblay Tanguay Villeneuve

Daniel Coté COMMERCIAL DIRECTEUR ADJOINT REPRESENTANT DIRECTEUR DES
DIRECTEUR GENERAL AUX VENTES AUX VENTES OPERATIONS FIXES

DIRECTEUR DES VENTES
COPROPRIETAIRE

665, AV. DU PONT S., ALMA info@almavw.com
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e maowvement

Coursd'lnfomuque

10 janvier
a13h

Pavillon
Damase-Boulanger
centre social

Plusloqu cours

" Initiation 1

INSCRIPTIONS INTENSIVES
10 et 11 janvier2011 del3hal9h

» exploration de Windows
« Internet « courriels
« clavier « traitement de texte

Initiation 2

« dossiers et fichlers « entretien
« gestion des courriels
« survol de la Suite Office 2007

« Twitter « forums « Facebook
« blogues « Skype « fureteurs

Bureautique

Mise en page, traitement de I'image,

diaporama, sites internet, etc.

 Projets

Mise en page, traitement de I'image,
diaporama, sites internet, etc.

Lieu

Alma >
Alma >
Métabetchouan >

Alma >
Alma >
St-Coeur-de-Marie >

Alma >
Alma >

Alma >
Métabetchouan >

Alma >
Métabetchouan >
St-Coeur de Marie >

Comment entretenir son ordinateur

Exploration d'outils afin d'optimiser l'ordinateur Alma >
(antivirus, antilogiciel espion, formatage) Alma >
Photographie & I'ére du numérique 1

Exploration des fonctions de I'appareil Alma >
Techniques de prise de photos M h
Transfert, classement et traitement Sabschousn. >

O

-Qﬁdh'\. .ll

dun'h_

¥ N
que 2

CENTRE DE FORMATION GENERALE DES ADULTES

Cout: 605 par personne

Certihcat cde naissance obligatoire

parement ¢

n arqgent comptant seulement)

pour l'inscription

t conclitionnel au nombre d'inscriptions

Horaire

Mercredide13hai16h
Mercredide 18 h30a21h
A venir

Lundide13hai16h
Lundide18h30a21h
Lundide8h30a11h30

Lundide13ha16h
Jeudide13hai1é6h

Mardide 13 h 3416 h
Mercredide8h30a11h30

Mardide8h 30 a11h 30
Mercredide 13h a16h
Jeudide8h30a11h30

Mercredide 18 h30a21h
Mardide13ha16h

Mercredide 13h 416 h
Mardide 18 h 30 421h

AR Fad

.
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: - Cours de patron 1

accessoires de décoration tels que:

U, coussin etc. N
Literie et accessoires 1 |
Literie et accassoires2

Personnaliser vos créations en dessinant
votre patron

Cours de couture BN

Apprendre les techniques de base lundide 18h 30421 h

ou de perfectionnement en confection Mardide 13ha15h30

de vétements. Mardide 18h 30421 h N
Mercredide 13ha15h30
Mercredide 18h30421h =

Anglais
Inscr lptlon Débutant Horaire

Les lundis et mercredisde8h 30411 h 30
Les lundis, mardis ou mercredisde 18 h304 21 h
Les mardis et jeudisde 13ha 16 h

Gertion du stresy < Thédue
Couture - Anglaly « Espagnol
Pavilion de formation

en employabilité

775, boulevard St-Luc Ouest
Alma (Québec) GBB 2K8

S'approprier les bases de la langue
anglaise écrite et parlée

Intermédiaire

Appliquer, dans des situations de la vie
quotidienne, les bases déja acquises

Les lundis et mercredisde8h 30411 h 30
Les mardis et jeudisde8h 30411 h 30

418 669-6044 poste 4400 Les mardis et jeudisde 13h 416 h
Les lundis, mardis ou mercredisde 18 h 30421 h
Les lundis et mercredisde 13ha 16 h
Avancé :
Parfaire les acquis en priorisant la Les mardis et jeudis de8h30a11h30
Quolq ues conversation et 'amélioration de I'écoute
places de Espaanol
disponibles ! pPag

Débutant Horaire

S'approprier les bases de la langue Les mardis - jeudisde 13ha 16 h

espagnole écrite et parlée Les lundis ou mercredisde 13ha 16 h
Les lundis - mardisde 18 h30421 h

Intermédiaire

Appliquer, dans des situations de la vie
quotidienne, les bases déja acquises

Techniques anti-stress

Initiation Horaire

Apprendre & se détendre et a relaxer afin
de retrouver le calme en sol

Techniques anti-stress 2

Approfondir sa démarche personnelle de mieux-étre par
I'appronfondissement des techniques anti-stress.

Les mercredisde 13ha 16 h
Les mercredisde 18 h 30421 h

Lundide 18 h 302420 h 30

Mardide 18 h 304 20 h 30
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La Cité du Quad remet
a hiveau ses sentiers

Des investissements de 1300005

Session
Hiver 2011

(TUANVERAUS VU o

m l. “ 11““”" E i]sat:gis se:maigg:
de18h30220h X e

- 19h30 ol
Salle de créativité Centre Mario-Tremblay Alma
120 § pour 20 semaines pmes reses possibilite de s'inscrire en tout temps

> France Paradis

france paradis®transcontinental.ca

endant que le dossier de la motoneige mobili-

immatriculées passait de 161 180 a 173 777.
Et avec I'avenement des nouveaux quads,
cote a cote et 'engouement créé, dans un scé

2 cours
par semaine
Seance GRATUITE

|e vendredi

AERO-DAN :

CARDIO-MAMAN :

STEP :

104 $ 2inés s s 50 €1 aide Sociale (preuve exigee
(Saint-Coeur-de-Marie : inscription sur place avant le cours, le 17 janvier)

Enchainements cardio-vasculaires (aérobie)
Entrainements adaptés pour femmes enceintes et nouvelle maman
Enchainements cardio-vasculaires sur step

sait toute lattention cet automne, la direction
du club de VTT La Cité du Quad qui couvre les
secteurs d’Alma et le Nord de la MRC profitait du
versement de 104 555$ en subvention de la part de
la MRC Lac-St-Jean-Est pour réaliser des investisse-
ments de quelque 1300005 pour remettre a niveau

nario réaliste, le quad devrait croitre de 8,2 ¢
alors que la motoneige connaitra une baisse
Pre !gl'c».‘.l\.'l.',

Déja, en 2005, les dcpcn_ws\ totales des
VHR (véhicules hors route) totalisaient
1,3 milliard $ dont 723 millions $ pour la

STEP-INTERVALLE : Entrainements sur step avec intervalles
AERO-TONUS : Entrainements cardio-vasculaires et musculation
YOGA-STRECHING: Entrainements inspirés du yoga, alliant flexibilité et musculation

Vendredi

des sections majeures de son réseau de sentiers
accessible quatre saisons.

« Au 31 octobre 2008, le club comptait 75

motoneige et 591 M $ pour le quad. Dans la
région, avec un taux d’achalandage de 27 %,
les dépenses touristiques pour la motoneige

Lundi Jeudi

Mercredl

Un cours peut étre annulé en tout temps
si les inscriptions sont insuffisantes

Québec est passé de 234 710 a 358 828.
Pendant ce temps, le nombre de motoneiges

9 Aéro-Dan >-Dan (retraités) o-Dan 'Aéro-Dan (retraités) ¥ s membres dont quatre siégeaient sur le conseil ~ sont évaluées a 55 M $. Avec un taux d’acha
A . Dol Danioe Oaniele Denisile d’administration. Le 7 décembre dernier, le  landage d’un peu moins de 5 %, les dépenses
9h Yoga-Stretching J Yoga-Stretching s " 5 4 . =
- Cynthia . Cynthia club comptait plus de 300 membres dont 12 touristiques pour le quad sont de 13 M §.
10h Clr!li;:-br:“l;ﬂan Cm;l;g-br:;emn siegent sur le ca, ce qui témoigne de la popu- « Si nous réussissons a augmenter le taux
12h10 Step express Step Express larité croissante de la pratique du VT'T »,sou-  d’achalandage des VT'T au méme niveau que
isabell . ey . . .
i = . s T — tient Jean-Yves Tardif, président du club La  celui de la motoneige, nous obtiendrons des
17h1 ardio-Fun Entr. P AR
5 w m Variés Cité du Quad. dcpcnscn touristiques d’au moins cing fois et
17h30 o -y Accompagné du secrétaire-trésorier et demi supérieures, soit quelque 71,5 M § »,
8h Adrobie St Aéroble o archiviste du Club, Michel Harvey, lors d'une  affirme Jean-Yves Tardif.
Jul I . 3 Sy
— e D rencontre a nos bureaux, le président Tardif a
18h15 débutant-intermédiaire -ntermadiaire - : . ; = =
Isabelle Isabelle fait la présentation des projets majeurs réal-  Bonification
18h 30 b e isés cet automne dans les sentiers afin de cor Pour atteindre cet objectif, il faut offrir un
19n15 | Stepintervaiie Emmnumuo riger certains problemes et permettre la pra-  réseau de sentiers de qualité.
atherine . . » . " e . . -
Tona0_| YouaStretching Wmm, yog.ég;,:,cm tique quatre saisons d’un sport en pleine Clest ce qui a incité la _dlnctmn de la Cité
C;:_““a Johan ;_" lia croissance. du Quad d’amorcer depuis quelque deux ans
20h 15 Aucrse o Les chiffres le prouvent : entre 2004 et toute une série de démarches avec Ville
wiermédane lermédars 2009, le nombre de quads imm: X 'Alma, la MRC Lac-St-Jean-Est et les
20h 30 Cyrithia Cynihia 09, le nombre de quads immatriculés au  d’Alma, la MRC Lac-St-Jean-Est et les munic

ipalités du secteur Nord pour tenter de boni-
fier le réseau de quelque 115 kilometres dont

INF. : 418 487-7687 apres 17h .y 720

>

Service des lo Sirs

COURS POUR ENFANTS, le Mardi 11 janvier 2011
fpartir de 1830 ou sur place de 18n30.4-20N

Prescolalre

Nouveau

»n liane
insC -ription €t nig
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la }‘dt'l!'t.' entre les limites de Bx‘gil! et
Labrecque et Ste-Monique, ce qui constitue la
partie du sentier régional #90 réservé aux
quads et qui traverse la MRC Lac-St-Jean-Est.

Tout le travail du conseil d’administration
a finalement porté fruit alors qu'en septem
bre dernier, la MRC débloquait trois subven-
tions permettant de régler autant de dossiers
dont la pose de clotures pres de la Bleuetiére
de St-Léon (22 800 $ ) pour délimiter le sen
tier réservé au quad.

Egalement, autre élément majeur, 53 695 $
ont été utilisés pour refaire tout le gravelage
sur une distance de 5,4 kilomeétres entre le
pont situé aux limites de la municipalité de
Bégin et le relais des Trois Lacs, pres de
Labrecque.

« Ce secteur était vraiment problématique
et c'est la voie de connexion entre le Lac-St-
Jean et le Saguenay. Avec cet investissement
majeur, ce sentier est d’'une haute qualité
comparable a tout ce que I'on retrouve
ailleurs dans la région », souligne avec satis-
faction le président Tardif.

Puis, a la mi-novembre, la MRC confir-
mait le versement de deux autres subventions

b

E

connaissance
;,gtelnnmeldola\fl.d'm«m
hmMwam

du document «TOUR GUIDE» et de
m:lc.el-

o chguun o lodne e pohien.

f'"‘.

WAV e

e’ -

Le secrétaire-trésorier et archiviste du Club, Michel Harvey et le p:esl_dmt Jean-Yves T.rd“;-fp"hln u:.m.f-».,,.,.m_i

permettant notamment le gravelage d’un
sentier de 3,3 kilomeétres pour contourner lé
lac.Labrecque.

La direction de la Cité du Quad siege
également sur le comité élargi des véhicules
hors route de la MRC Lac-5t-Jean-Est o1 'on
tente de trouver une solution permanente
aux sentiers de motoneige et de VTT.

Reste encore beaucoup de travail a faire
pour notamment relier le secteur Nord et le
secteur Sud. C’est chose faite pour la
motoneige, mais pas encore pour le quad.

En terminant, le président Tardif tient a

rappeler aux membres et futurs membres
I'importance et 'obligation de se procurer

leur droit d’acces pour circuler dans les sen-

L3

[f.

3> POUR ADULTES, le Mercredi 12 janvier
et, a partir de 18h30 ou sur place ¢ '

£l | m aracRean BONNE VISITE!

.

"'fH' 434

tiers. Le droit annuel cotte 160 $, du ler
novembre au 31 octobre et de 100 $, du ler
mai au 31 octobre.

Il tient également & rappeler aux
motoneigistes qu'il est strictement défendu
de circuler dans les sentiers réservés aux
quads. Présentement huit patrouilleurs
assurent le respect des regles sur les sentiers.

umg
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DISNEY DIGITAL

LE JEU A CHANGE

Dés le 17 décembre 2010

TRON : L'HERITAGE

rés de vingt ans aprés la disparition mystérieuse de son pére Kevin Flynn, président de la compagnie Encom,
le jeune Sam Flynn visite | 'arcade désaffectée de ce dernier. Il y trouve un accés secret vers 'ordinateur de son
y pére, d'ou il parvient a entrer dans le systéme informatique. Il est alors propulsé dans un monde virtuel ol régne
' CLU, une intelligence artificielle qui souhaite créer le systéme parfait et envahir le monde réel. Aprés avoir sur-
monté plusieurs épreuves, Sam retrouve la trace de son pére, forcé a I'exil avec Quorra, une jeune programme
dotée de capacités supérieures.
w
Complexe Jacques-Gagnon

i conmy m(': 1000? boul. d?c Camges 0., Aima * 418 662-FILM

www.cinemacomplexealma.com

DU?@@M

"HERITAGE

ARTS et CULTURE

$

pendant
12 mois’

Location d’'un
décodeur HD

* Une excellente programmation francophone en HD?
* Une image de qualité supérieure et d'une grande fiabilité
* La sonorité numérique ameliorée Dolby 5.1

Changez pour Cogeco HD et obtenez pendant
12 mois la location gratuite d'un décodeur HD.'

Pour plus de renseignements, composez le 1 866-539-3200 ou visitez ConnexionComplete.ca,

(ONCOGECO commentrouor ke

VISITEZ L'UN DE NOS DETAILLANTS: Electronique Alma Dumoulin, 195, avenue du Pont Nord * I'Ordi Nation, 390, boul. St-Jude *
Meubles Emond, 162, rue Joseph-W- Fleury *» Son X Plus, 719, ch. Pont-Taché Nord

Ofert 14 ou la technologie le permet. Taxes en sus. Les prix Télé incluent des frais récurrents de 1.5 % pergus pour le Fonds pour 'améloration de la programmation locale (FAPL) du CRTC
Les frais FAPL sont applicables seulement dans certaines régions en fonction des régles du CRTC. Des frais non recurrents d'instal ation peuvent s appliquer. Les offres se
terminent je 15 fivrier 2011 ot ne peuvent étre combinées A aucune autre promotion pour e méme serice. Pour profiter d'une promotion sur un sarvice Ce ogeco, Il faut &tre un nouvel abonné
de co service ou ne pas avoir dbtd abonné a ce service au cours des 180 dermiens jours. Période minimale d'engagement de 12 mois pour bénéficier des prix promotionnets. Des frais de résiliation
seront facturds sl le chent mel fin & son service avant la fin de la pénode d'engagement. Les frals de résillation comeapondront au rabals sur le prix de vente de |'équipement. amon sur la
durde de I'engagement et multiplid par ke nombre de mois restants A la période d'engagement. En I'absence d'un achat d'équipement a rabais, les frais de résiliation seront le moindre de 50%
ou 10% du total des frais mensuals restants 4 Ja pérode d'engagement pour chacun des senvices. Le paemant priautonsé ou par carte de crédit ainsl que le regroupement des services sur
une saule factura sont requis pour profiter de ces promotions. 1. Cette offre comprend un cridit sur la location mensuelle d'un décodeur HD de 9,99 % paendant les 12 premiers maois sur e prix
courant en vigueur. Au terme de la periode promotionnelle de 12 mois, le tarif courant en viguaur s'appliquera. Cette offre est disponible pour las nouveaux clients numdrigues HD. Abonnement
*a un des forfalts Sélectil, Passeport ou Franco requis. 2. Le nombre de chaines HD peut varier selon les regions. Décodeur HD et abonnement a un des forfaits Sélecti! Passeport ou Franco

requis. LumHmeuﬁminbmmmaurhaﬁ\aomwwﬂendmnmﬂw " e i
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Une
exposition
aux
couleurs
regionales

Le regroupement des artistes
et artisans de Roberval y
expose

> Marie-Claude Coté-Deschénes
marick9M®hotmail.com

a Bibliothéque municipale dAlma est fiére de
I convier toute la pq:lhhn a une exposition, se
dans ses lieux jusqu’au 23 janvier
prochain, rassemblant les ceuvres du
des artistes et artisans de Roberval (RAAR).

Une sélection de productions artistiques
représentant diverses disciplines de plusieurs
artistes de ce regroupement est présentée a la
Bibliothéque d’Alma, chacune de ces ceuvres
offrant un différent style et une vision
poignante de sujets variés.

Ce regroupement est né er: 2004 et s'est
donné comme mission de faire connaitre et
d’étendre la visibilité des artistes de ce milieu.
C’est un mouvement actif et dynamique,
composé de cinquante-six membres demeu-
rant a Roberval et dans les municipalités envi-
ronnantes.

Les créateurs ceuvrant au sein de ce groupe
ont su conserver leur saveur tout en mettant
leurs savoirs et leurs créations en commun,
pour le plaisir de tous. Une exposition qui
vaut le dép]acement a la Bibliotheque d’Alma

e ILPS.HE‘}} J‘““”e' P“’FW‘?M"‘"‘“"
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Le Coup de coeur des Journées de la Culture 2010

Interaction Qui est fier de cette reconnaissance

région du Saguenay-Lac-St-Jean a été mise a

I'horm.l'londel’edhon 2010 des journées de

Culture. Lactivité « 100% fibres naturelles »
proposé par Interaction Qui a été retenue par
«Culture pour tous» comme coup de coeur.

Un projet ambitieux qui récolte les hon-
neurs. Le collectif Interaction Qui est né dans
les années 1980 de la rencontre des artistes
Alain Laroche et Jocelyn Maltais, tous deux
de disciplines différentes, I'un peintre et
I'autre sculpteur. En 1988, la région se dote
d’un embléme animalier bien connu de nos
jours, I'ouananiche. On demande alors a
Interaction Qui de trouver un moyen afin de
perpétuer cet embleme a travers un événe-
ment artistique. Ils décident alors de répartir
un monument commémoratif a travers le
territoire, c’est un projet ambitieux.

Le premier tacon-site est réalisé en 1995 a
I’Auberge Ile du Repos a Péribonka sous la
thématique de la solidarité. Des pierres col-
lectées par les citoyens de la municipalité de
Larouche sont déposées dans une structure
de tiges métalliques en forme d’ouananiche.
L'histoire de ce fabuleux projets se continue,

cet automne, le trente-et-uniéme tacon-site a
été créé, a la toute fin, ce sera prés d’une soix-
antaine de ces sites qui seront mis en place. La
ligne reliant chacun de ces sites, vue du ciel,
dessine le contour d’une ouananiche. Par ce
rappel de I'image, les artistes souhaitent illus-
trer I'intention souhaitée de solidarité
régionale de ce projet.

Depuis quelques années, Bertrand
Bergeron a proposé d'ajouter une dose de
merveilleux au projet en écrivant les Contes
du Pays de I'Ouananiche, un corpus prévoy-
ant un conte pour chacun des soixante lieux
du parcours. Plusieurs symboliques
régionales se rattachent au fil des années au
projet ambitieux des deux artistes.

En juillet 2010, Interaction Qui a implan
té le trente-et-uniéme monument a l'effigie
de notre embléme régional a I'Economusée
du lainage, le Chevrier du Nord, situé a Saint-
Fulgence. Cet emplacement marque I'impor-
tance historique et identitaire de ce domaine
de production dans notre région. L'action
performative accompagnant ce Tacon-site
était la réalisation d’une résidence d’artiste a
I'Ecole Notre-Dame d’Alma sous la théma-
tique des techniques du textile et des fibres
naturelles. C’était une premiére dans notre
région que d’avoir ce type de résidence en
milieu scolaire. La direction et le personnel
de I'école ont collaboré a ce nouveau concept
artistique avec enthousiasme. Le mandat
d’élaborer un processus de création avec les
éleves pendant tout le mois de septembre a
été dévolu a Stéfany Tremblay, une artiste

bien connue dici.

La réalisation de ce projet devait étre
rassembleur et identitaire de I'école. La réali
sation d’'une mascotte s’est imposée a elle,
I'image du bouc lui est venue par la représen-
tation de la détermination et la volonté de
réussite inspirées par le milieu scolaire et
aucun autre animal ne pouvait mieux
représenter la thématique du tacon-site. Un
beau partenariat a fait place au projet
regroupant le Chevrier du Nord par le don de
matieres premiéres et le Cercle des fermiéres
de Sainte-Marie D’Isle-Maligne par le
partage d’expertise des techniques tradition-
nelles du tissage, du tricotage et du feutrage.
La collaboration des artisans de ces différents
milieux, de Stéfany Tremblay, des éleves et des
enseignants de cette école ont permis de
mener a terme ¢e projet formateur.

Lors dc\ Journées de la Culture 2010, le
savoir-faire des éleves de I'Ecole Notre-Dame
d’Alma a été présenté. La danse du bouc de
Notre-Dame a fait 'objet d'une prestation a
la Maison des Batisseurs. Cette activité intit-
ulée « 100% fibres naturelles », mettant la
région du Saguenay-Lac-St-Jean et ses dif
férents artisans a I'honneur, proposé par
Interaction Qui a été retenue par « Culture
Pllllr tous » comme \'lllll‘l llL‘ coeur.

Cette Grande Marche des Tacon-sites ne
touche \'l‘]‘ll‘l'ld.ll“ pas a sa fin, déja six pl'uit'l.\
sont prévus pour 'année A venir et 'auteur
Bertrand Bergeron en est déja a son qua
rante-quatricme conte. Ce projet continue a
aller de I'avant, parions que les créateurs de
celui-ci sauront nous réserver d’autres belles
surprises.

——— ~
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(TDUT A COMMENCE AVEC LA RENCONTRE D'UNE FEMME \

* * * DES VENDREDI !
HORAIRE DU 7 AU 13 JANVIER

* K K

i
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LHERITAGE

complexe alma
1000, BOUL. DES CASCADES DUEST

418-662.FILM [
WIWW.CINEMALDOMPLEXEALMA.COM

EXPERIENCE 3D )00

SPECIAL
MARDI

ADMISSION |/ 0os

COMMENT SAVOIR ()
Ven. au Dim.: 12h50 - 18h50
Lun. au Jeu.: 18h50

ANGELINA JOLIE

- “TOURISTE |55 a2

JOHNNY DEPP L’APPAT @)

Ven. au Dim.: 15h25 - 21h25
Lun. au Jeu.: 21h25

LE TOURSITE )
Ven. au Dim.: 13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25
Lun. au Jeu.: 19h00 - 21h25

TRON: L’HERITAGE - 3D (G)
Ven. au Dim.: 12h40 - 15h25 - 18h40 - 21h25
Lun. au Jeu.: 18h40 - 21h25

YOGI L'OURS - 3D (g
Ven. au Dim.: 13h20 - 15h30

BURLESQUE (g
\Tous les soirs: 18h50 - 21h25

L FAUT UNE

disnmy. gc

\ TheTourist-Movie com Shlitih J

['APPAT

J |

@\

POUR CREER UNE

ueaf-35-2e7 31

CHER CHRISTINA
BURLESQUE

BurlesqueTheMovie com m

Comment savoir qu'on est amoureux?

Comment Savoir
e

1034/ 3559392
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ACHETEZ VOS BILLETS EN LIGNE!
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CENTRE D’ETUDES UNIVERSITAIRES
DU LAC-SAINT-JEAN EST HIVER 2011

> INSCRIPTION

Durée du trimestre : du 10 janvier au 2 mai 2011
Période d'inscription: du 5 au 7 janvier 2011

CERTIFICAT EN GESTION DES

RESSOURCES HUMAINES

2MAN253 Innovations en gestion
Mercredi 19h 4 22h

DEUXIEME CYCLE
PROGRAMME COURT DE DEUXIEME
CYCLE EN ECO-CONSEIL
1ECCB10 Gestion de cycle de vie

Lundi 16h a 18h45 (en ligne)
1ECC812 Imaginaire collectif et

controverses

Mardi 16h a 18h45 (en ligne)
1ECC808 Développement durable: outils

Il n"est pas obligatoire de suivre un
programme complet; on peut s'inscrire
comme étudiant(e) libre au(x) cours de
son choix si on posséde le(s) préalable(s)
Information et inscription, communiquez
dés maintenant avec le Centre d'études.

PREMIER CYCLE
CERTIFICAT EN ADMINISTRATION
2FIN201  Gestion financiére
Lundi 19h & 22h
2MAN253 Innovations en gestion
Mercredi 19h & 22h

CERTIFICAT EN PSYCHOLOGIE d’analyse
3PLS103 Psychologie sociale Mercredi 16h a 18h45 (en
Mardi 19h & 22h ligne)

CERTIFICAT EN GESTION DES
DOCUMENTS ET DES ARCHIVES
4ACH362 Traitement des documents
inactifs
Mardi 16h a 18h45

DESS EN ADMINISTRATION SCOLAIRE

2MED745 Vision intégrée de la gestion
d’un établissement scolaire
Horaire a déterminer

Information sujette 4 changement sans préavis.
UNIVERSITE DU QUEBEC A CHICOUTIMI

Madame Linda Renaud, Centre d'études du Lac-Saint-Jean Est,
Edifice du Collége d’Aima, Pavillon principal, local 1.152

—~
R

DES LE 7 JANVIER

VENDREDI 21 h ET DIMANCHE 17 h
CURIEUX BEGIN

NOUVELLES EMISSIONS

-
it
re
.
Ly

675, boul. Auger O. (Alma) G8B 2B7. Téléphone: 668-7268 Télec.: 668-6218. §
ceu_alma@ugacca =

Les Femmes
en affaires

L'année 2011 débute et avec elle les résolu-
tions du nouvel an! C'est le temps de faire le
point sur nos habitudes et tenter de changer
les moins bonnes!

Pour les entreprises, c’'est aussi le temps de
prendre un peu de recul et d’analyser les
facons de faire. Faire le point sur les bons
coups de 2010 et les moins bons... Revoir
notre marché, nos compétiteurs, nos pro-
duits ou encore, toute I'orientation de nos
stratégies d’affaires. Il faut aussi planifier
I'année qui débute. Cette planification
mérite qu'on étudie davantage nos place-
ments publicitaires. Le marché publicitaire
est en changement profond et nos habitudes
d’achat doivent en tenir compte. Voici
quelques statistiques qui peuvent vous faire
réfléchir...

Journal

“LAC™JEAN

418 668-4545-
poste 226

0131/ 37059

Marlene Claveau dirccirice des ventes

Popur les entreprises de notre secteur
Limportance
de se positionner
sur le Web

En 2010, les sites de réseautage sont résol-
ument implantés dans les habitudes Web des
internautes a travers le monde. Plus des trois
quarts (78 %) des internautes québécois ont
fréquenté ou ont contribué au contenu d’au
moins un média social! (source : Cefrio 2010)
Egalement, d’aprés les enquétes réalisées par
Cefrio, 75% des adultes québécois ont effec-
tué un achat en ligne en décembre dernier. Ce
qui représente un marché potentiellement
important a développer pour nos entreprises
régionales. Autre fait, une forte progression a
€té remarquée cette année au Québec en
matiere de webtélé. Cette diffusion non-tra-
ditionnelle d’'informations est de plus en plus
populaire. (Source : Cefrio 2010)

A la lumiére de ces statistiques impres-
sionnantes, il est temps pour plusieurs entre-
prises de prendre le virage Web et de se posi-
tionner la ou les acheteurs magasinent de
plus en plus : le WEB,

Transcontinental, de par ces hebdo-
madaires, est trés a I'affiit de cette nouvelle
réalité et offre a sa clientele existante des nou-
veaux produits, dont : weblocal.ca,
www.lelacstjean.com, merkado.ca, pour ne
nommer que ceux-ci.

Prenez vous aussi une bonne résolution
de début d’année et faites prendre a votre
entreprise le virage Web!

Berubé&fils

Digniteé

Isabelle Bérubé

Directrice

620, Dequen Nord

418-662-6576 Alma, Qc GBB &R7
Téléc: 418-662-3132 fomberubeetfils. com
2431/ 3705982

Soyez présent sur le web!
DEVENEZ MEMBRE v

veblocal.ca

Trouvez. Evaluez. Partagez.

AVEC CHRISTIAN BEGIN

POUR LA 4e SAISON, CHRISTIAN BEGIN PART A LA DECOUVERTE
DE NOUVELLES SAVEURS.
AU MENU : BONS P'TITS PLATS D'ICI ET D'AILLEURS

telequebec tv

Clree crereée”
N-.”.;b&'(* P

A
/)on/n'”.r"{f ’

Carolyne Tremblay
418 482-9671

Groupe Sutton Accés Plus
Courtier immobilier affilié - Bur.: 418 668-7587

blocal

418 668-4545

i E
Télé-Québec e f
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Logements/ Logements, Logements, Logements,
BEAU 4 1/2, 4908 non chaul-  ST-NAZAIRE: 3-1/2. 325%/
4-1/2, Alma, propre ALMA fé, non eclairé, trés propre mois, déneigé, trés pr:

tranquille, planchers fiot-
tants, batiment 1981, en-
trée securisé avec inter-
com, prés du parc, rivié-
re, centre-ville, non
chaufté, non éclairé. Dis-
ponible t1er février,
418-669-0785

4-1/2, haut maison, pla-
que chauffante, four en-
castré, lave-vaisselle,
prés écoles, 4208/ mois,
non chauffé, non éclairé
Libre immeédiatement
Contactez Nicole
418-662-7329 (jour)

Logements/

! 3-1/2, chaufté, éclairé, bal-
con au rez-de-chaussée, Ro-
berval. 418-275-8061

2-1/2 piéces loft meublé,

chaufté, éclairé, non fu-

meur, sifué centre- ville, Al-
662-8425

‘m (ommesces & vendre ma. Libre 418-
- 2X5-1/2, non chauftés, non
éclairés, refaits a neuf prés
genlle-ville Alma, libre |r5|rn§-
iatement, 525
Pour plus de 418-669-0361
visibilité,

3-1/2, chaufté, éclairé, 4758/
mois, libre. Harvey Ouest,
Alma. 418-481-1582

3-1/2 a louer, Alma, rue Dol-
lard, possibilité semi meublé,
3358/ mois, libre immédiate-
ment. 418-668-5546

utilisez la couleur!

@D et venie

KM 130, Chute des Passes,
20X%30, semi-détaché, acces-
sible en auto. 12 mois par an-
née. 30,0008 négociable
418-668-2491

4-1/2, 2e étage, rénové,
Sulé Coeur ouvest, Al-
libre,
l 1 8-6 62-2531,
418-480-8871

4-1/2, difiérents endroits
bien situés a Alma, propres
tranquilles et sécuritaires li-
bres mmédiatement
418-669-2034

4-1/2 idéal personne
seule, planchers flottant
balcon avant, non chauf-
fé, non éclairé, 3758, Ii
bre. 418-349-2568

4-1/2 pigces, tranquille, in-
sonorisation supérieure,
grand terrain, idéal pour re-
traités, 1246 Myrtilles. Al-

ma. 575§/ mois.
418-668-2310
5-1/2, rue Laurier, Alma,

485%. 418-662-7951 ou

418-769-0368

WN

ROSETTE GODIN

courtier immobilier agréé

418 349-3724 (té1.)

RUE ARSENEAULT, ALMA

MAGNIFIQUE MAISON:
Chaleureuse, en briques,
4 de 15 piéces sur 3 élages,
5 chambres, sur temain
100x100, peut étre libre
rapidement.

441, AV. LAROUCHE, ALMA

Maison arrigre du
Carrefour Alma, de 4
chambres, possibilité
de 5 chambres, trés
beau terrain aménagé
de 75x100 avec
f piscine. A voir!
& Profitez des nombreux
. rangements.

o
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LA CAPTTALE SAGUENAY AACSTHEAN
COVRTIER IMMOBLIER AGREL

Y 3

] Isabelle DUi(;l.j&ﬁ ]

1 UENDFUR au Quebec
1-mmmpl

i

avecle

MERCI A MA
FIDELE cusnmi
r,orms AHNEE

418 818-3000

:
:
5
e

s : Maison située sur une petite ferme
fromagerie. Les bitiments seront libre lors de la

muwmmm Faites comme moi, soyez époustoufié,
venez visiter cefte propriété A nimporte laquelle dpoguede l'année, I'étd
rvsomait. poa SO LR RARIE # 5 5.5

0277 cell.

mﬂ!\' RL“ M
Hm Coté, lll HI-IH? lll ll'f

ALMA: Beau 4-1/2, secteur
tranquille, libre 1er janvier
4058, 418-480-3093

ALMA: grand 4-1/2, rénové,
non chaufté, non eéclaire
4108/ mois, libre immédiate-
ment, 418-480-2697

ALMA: grands 5-1/2, 6-1/2
m,uq llL. ('pJv[ ,\r uahl..-i |||k

3.6
413 43: 5144

ALMA Naudville: 2-1/2
semi meublé, chauffé,
éclairé 4008. 4-1/2
sous-sol 450§ non
chauffé, non éclairé. Li-
bre. Enquéte de crédit
exigée. 418-550-1006
www grtinc.ca

bien situé: 190 rue Gauthier
Alma, libre, 418-662-3618

BEAU grand 4-1/2 haul de
maison, fenestration neuve,
prés de I'école Albert-Naud,
trés propre. Libre rapide-
menl, 5208 par mois
-8106/

418-662
418-321-0780

La couleur
fait son entrée!

pre, libre immédiatement,
418-662-3751

@ i

3-1/2 & Alma chautté, éclairé
cdblé, idéal personne seule
libre ler févrie
418-668-8812

@p e

ALMA: gargonniére, meu-
blée, trés propre, entrée in-
dépendante. |déal étudiant
Chaulfé, éclairé, cdblé
2208/ mois. 418-662-0841

LIBRE 1er janvier, Alma,
4-1/2, ensoleillé, non
chauffé, non éclairé, pas
d'animaux, idéal non-fu-
meur, 4008/ mois
418-668-9220

an-m RUE TURGEON, HEBERT-
: Marc Allerd, 418 343~ -3802,
nl-m-m- cell.

ST- FRANSO!S DE-SALLE
plan-pied 2008, cuisine salle
4 manger salon 2 chambres,
5008/ mois, libre immédiate-
ment, non chaufté, non éclai-
ré, 418-673-6409

cell.

RESIDENCE POUR
PERSONNES AGEES

27 unités, plus un logement pour propriétaire.
Certification obtenue. Information sur rendez-vous
Richard Coté : 418 668-6587

: 418 4870277

e

160 DES cmats (ALMA. Garage
piscine Richard C5t6, 418 668-6587, cell:
418 8870277

152, RUE TURGEON,

BE
* | Marc Allard, 418 343-3802, 418-487- | A
0396 cell.

.| 30, RUE PRINCIPALE, SAINT-ANDRE :

rise 39 900 §. Richard Coté, 418
418 487-0277 cell

510, RANG 3, SAINT-BRUNO.
lard, 418 343-3802, 415-487-0396 cell.

o
. Marc Al

3300, MELANCON, ALMA Marc Al-
lard, 418 343-3802, 418-487-0396
cell.

E, | 680, RUE ROSA, ALMA: Impeccable.
&Imﬂ Superieurne, pay

367, AUE RACINE, HEBERTVILLE.

al BE!
M Allard, nlm 418-487-0396 IM Allard, 418 343-3802, 418-467-0396
cell.

;.531 CH. ns (LAC NOIR), LAICEN—

Super | RII!\.M’ER‘I. 568

piscine Super
6587, 418 487-0277.

_ BESOIN DE
4 A6 LOGEMENTS:
Acheteur sérieux
Richard Coté, 418 668-6587,
418 487-0277 cell

527, ST~
Marc Allard,
0396 cell.

5

. Richard

418 BBA-658T, 418 4870277,

ALPHONSE, ST-BRUNO.
418 343-3802, 418-487-

g PLACE ST-LUC
2

IMMEUBLE

CONTACT

Agence immobiliére

Vitre conntior

100% rigional

418 662-4000 www.lesimmeublescontact.com
BUREAU AU SAGUENAY: FAUBOURG umm www.sia.ca

Courtier

LABRECOUE

Terrain de
20 hectares boisé,

avec droit de construction |

résidentiel.
Inf.: Madeleine Fortin

immobilier
418 m-mr
L] d? mu
TERRAIN AU BORD
LAC ST-JEAN LYNE
DESBIENS : GAUTHIER
- 6 de vendus, il en reste . ..Ei’n‘;'ﬂﬁ.’e,
seulement 2 et le tout avec - “'Mm
service, coin magnifique. :
INF: LYNE GAUTHIER s

LAMARCHE ' Belle maison 2 étages
bien eniretenue ef rénovée Logez-
miuumkm Il Madelsine

213, AUE ST-LOUSS Girarde maincn ivec b
‘coup de poteritiel g 13 (o v garage duuble
] un b, beraan

WAINTENANTIPOURIVOUS'SERVIR

1105, RUE GILBERT,
LABRECQUE
Gimndo propridté
trés b
Phusie
Sl

tranguille
It Gilhes Bodly
418 8126811

T65-T68 SCOTT OUEST,
ALMA : Triphon avec cachat
) cnire- vl
vt
laires
pour

Gagnon 418-590-5 \

240 BOUL STLW:
ALMA : Mason unitamiliake
qu & &8 -

Euuwunummulm
Cuagroe 415818 9000

131, RUE STE-ANNE,
ALMA: Maison unitamiliale
avec 3 chambies donl 2 s
RC Systbme chaufinge
contral bi-dnargie (mazout
ol dlac ) Iddal pour jeuns
couple. Priss des servions
Infos: Lsonce Gagnon 418
B18-9000

298, RUE PARE, ST-BRUNO
ésidence de 4 chambres &
couchist sniraiomen rdnovis
o Sous-50l & [dtage Tormasse

s e foll avec Prise de
POSBERSION e A qui
la chance? infos: Léonce

Gagnon 418-818-8000

CHAMBORD Maison
chalet situd au bord du Lac
Stdean avec plage de

sable qqual miowke
chaloupaemain Ami
I du loermain (ox

captionnel). Grand patio ot
varrhire nios Libonos
Gagnon 418-818-9000

1182-1184 HEBEAT DES-
BIENS : Duples, wéal pour
pmpﬂnlm! ooupant ou in-
westisgeur. Lioncs Gagnon
A18-818-9000 o Eva
©. Gagnon 418 500-5000

bres. A qut la chance? infos. Eva
Giagron 418-590-5000

immobilier agréé
Franchit inddpendant of autonome de Remar Oubhec nc

418 545-1515

{ MILLE MASIEEe UN CHEZ-SOI !

www.remax-quabec.com

1107 21auel ¢ paniaw 2 ueaf-35-2]

gtalul
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CHALET/ matsnn a Dltll
ger, sur le bord du lac Si-
Jean & Alma, construction
neuve, chaullé, éclairé,
meublé, cable, tv, inlernet,
déneigé, toul inclus, lieu de
villégiature enchateur, tout
prés de RioTinlo,
418-487-2693

TEL-AIDE

Saguenay-LaStJean

M
l 0102 ,. 354

418 695-2433

Mettez de la
couleur dans votre
journée!

Divers a vendre

@

@ Divers o vendre

@ Divers @ vendre

CHALET, sur le bord du
lac St-Jean & Alma,
construction neuve,
chautfé, éclairé, meublé,
cdble, tv, internet, dé-
neigé, tout inclus, liew
de villégiature encha-
teur, toul prés de Rio-
Tinto, 418-487-2693

LOCAUX a louer pour remi-
sage en tous genres. menage
Service réception colis
418-668-8784 (jour)

etc

Tel

COUVERCLES pour SPA. Prix
et qualité imbattables. Dispo-
nibles dans toutes les formes
et couleurs. Composez le
1-866-565-5252. www.theco-
verguy.com/francais.php

ETES-VOUS débranché? Au
cun branchement refusé. Re-
branchez votre téléphone
avec National Teleconnect
Service 49.958 par mois! Ap-
pelez National Teleconnect
maintenant 1-866-443-4408
v.nationaltelecon-
nect.com

IDEE cadeau a partir de
4.95%. La boutigue Sexatout
jouet, jeux pour couple et

DVD. Livraison rapide et dis-
créte! Commande par téié-
phone au 514-765-9076 ou le
1-800-798-9902. Demandez
votre catalogue gratuit
www.sexatout.com

AGENCE IMMOBILIERE

LA CAPITALE SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

lacapitalevendu.com et micasa.ca

418 668-45 78 200, AVENUE DU PONT SUD, ALMA

Acha
Protecti

yveau |
manda‘

SAINT-HENRI-DE-TAILLON 518, ‘Iru-m-r
Lillanne Gingras, 418 480-0970

1070, cune LABELLE, ALMA : Splendide
jumeld situd dans un secteur recherché, en brigue
o vinyle, lenestration en PVC, | chaméwe au AC.
ol 2 autres au 50uUs-501, terman clbturé. Calherine
Joan, 118 BE2-MTE.

ayant m: beaucoup de iransiormations, § faut
voir Mintdriour, tomain magnifique avec spa.
gazéba, polle & bom, pas de voisin amdre. Chan
tale Tremblay, 418 -668-3551

Construction 2009 : 30 x 34, 4 cham-
bres, sous-sol fini, garage 20 x 30,
chauffé, dclair, isolé, pas de VOIsins ar-
riéare, Chantale Tremblay, 418-668-

NOUVELLES scieries Nor
wood- Nouveau LumberMa-
te-Pro accepte d
34-po de diam
des planches de 2
Fonctionnement &
de augmente |'efficac
www.NorwoodSaw-
mills.com/400QN
1-B00-408-9995. poste
4000N

t protege par
on hypothécaire

et domiciliaire gratuites

SITUE DANS UN SECTEUR TRES ACHA-
LANDE: Face au principal centre d'achat, bdt-
mand + ou - 3000 p ca, boul brigus, sur un iemain
de 26 500 pl ca, xMal pour commence de détsd
ou services. prolessionnels ayant basoin de vis:
bdd Raymond Savard, 418-6624T24

BUNGALOW s ade o duls of Jarage Getachd. imiman
mmwmw:‘m a_on TBrCve A
s actpdmmen

BUNGALOW avec abri d auto. construchon
1986, cuising refaite au golt du jour en
2008 de toute beauté, sous-s0l tes fonc-
tionnel, garage de 16x24 avec annexe on
plus de 12x12 : 1135, Dominique Alma.
Micheling Guénn, 418-868-6755.

ONtreienUE BVEC (ANIOR AERCHE, Situse pros o6 10us
s services, peut se bbrer rapsdement s fonc
Bonnele avec § chanmbres, les plces sonl nom

loiture changée Michelne
BT

PROPRIETE TRES CHALEUREUSE AU

DU JOUR. tréts beau quarber, termain cidtund, peut
50 lbbn L 170, dos Cadres, S1-Bruno.
Michiss 18 8886755

breuses et
Guérr, 418

PARTIE D'UNE ANCIENNE ECOLE
immense =DUPLEX- rénové au cours
des dernibres années, avec garage inté
yré de 22x32, 4.5 peaces ot 5.5 pubces
aymond Savard, 418 8624724

SITUEE A LASCENSION: Luxususe
propriété possédant un grand terrain
avec 2 garages, miscine rmus‘tre @l un
trévs bal aménagement paysager Josée
Duchesne, 418 487-6757

€I Wosrioux de consrcion

VENTE de batiments... "d prix
imbattables®, 25x30 6,2008
30x40 9,8508, 32x60
15,6008, 32x80 19,6008
35x60 17,5008, 40x70
18,8908, 40x100 26,8008,
46x140 46,8008. Autres. Por-
tes optionnelles. Pioneer: di-
rectement du fabricant
1-888-412-9990 poste 818

Bois de foyer

BOULEAU sec, semi-sec
et vert, fendu, livré.
Fournisseur de bois de

oéle depuis 15 ans.

é1.: 418-343-2569,
cell. 418-480-8055 (Na-
dine).

1108, AV, DU RHIN, ALMA - Proprées 2 étages. irés
bnctonnelie. tnis  befle omnoste,  beaucoup
of papace d¢ rangement ave sl & manger planchen
de bow o ceramque. res Dedu Quarter, poisdeity
dune & chambre au sous-s0l, ié en man. Su golt du
four Micheline Guerin, 418 8586755,

UHECWE 1268, "ﬂ-‘\\h trég belle pro-
pribé avec garage & mima. trks bien rénov
andissement fat an 2008, ke ioul vendy avec
Bssd commarciale, abritant un ocal ou autre et
2 logements aftachés, tnbs bon revenus. Miche-
line Guérin, 418 668-5755.

TOUT MOUVEAU ! S s ' chemn & Meont Lic-er §
7mruies e Dories O B IOV OHE NUTANN A

1 iaus, s irces (W0M. pANChr 0 D0s, N e i
0w e & oo Chantale Trembiey, S68-3551

.

DIGNE D'UNE CARTE POSTALE ' domasne

Qo 5™ O (il Ol ASSANT TS QUi POUMTRA S VY [
e ok fermetie Ou Une magrigue musson tamil
teeman de 3,58 hec. dont plusseurs lom sur b bort e

mviere Mesiooh Visler W sle waw mestouk com
Catherion Jean, 418 5624476

ABETCHOUAN : Bungalow siué au
cenire des activités of de tous les services.
Une viste simpose’ Langls Gauthier, 418
ABT-1144.

puwcq-pua.mm & chambires. ibre
mmihatermant roe Bowin Ouest, Alma
|“‘M mm

"
I BERTVILLE-STATION: Découvrer
e triss Deau 2 logements, déal pour proprgtaire
oocupant, ayant reqy beaucoup de rinovations.
[eSCIng. rieTese Reuve, Imeneyr retat. charmant!
A découvrr! Chantale Tremblay, 418-668-9551

l '
745, BOULANGER, ALMA : Magnifi-
gue résidence entibrement brique, L POUR AIRE OCCU-
sortle @xt. ay sous-sol, remise, terrain | PANT: 2 situds prbs du centre:
tribs infime. A vour sans faute! Lillanne [| viie ot des services. Logaz-vous & peu de
Gingras, 418 480-0970 frais. Chantale Tremblay, 418 668-9551
P FAMILIALE
40X60:
- Plusiours chambres,
L5 S sallos de bamn, grance
salle tamikale, espace
4 Pour bureau ou bibio-
fenestration et

418 668-9551

780, STALUC, ALMA :
[Belle maison tout brigue
située en face du centre

§ Mario Tremblay
= entreben impeccable »
4 c.c., terrain bien amé-
. nage, bordé de haie, la
VOIf VOUS Convamcra
- Josée Duchesne
. 418 487-6757

- MAISON TOUT
BRIQUE :

Avec garage intégré, trés
propre, toiture et patio
2010, bain douche 2009,
secteur tranquille,
prés de I'hdpital.

Savard,
18 662-4724.

-——

TR

Are

VENDY
3

Alma : Situde & 10 minutes do la ville,

coin tranguille, int rmz and termain,
A vour Langls Gauthier, 487-1144

47, ROUTE 169 : Vous révez de na
ture? Chasse, VTT, mok

prés du Mont Lac-Vert fﬂm

table 4 saisons, 3 cc, boauco-gou‘m
clus, libre Catherna

Ly
ATES n"‘- ‘:;w
SUR LE gt
- T -
605 RUE JULES-LAMY, METABET-
CHOUAN-LAC-A-LA-CROIX : Grande 562-44?5
: Im- Emaison tout brique, garage intégré, in-
plusseurs renovations e 2010 A Rtérieur chaleureux, plancher de bois,
Geand garage detaché. LIBRE RAPIDEMENT n. Likanne Gingras, 418 480- Rioyer et podle A bols, terrain de 100 x
Michefine Guérin, 418 6685755, 100 Raymond Savard 418 662-4724
CHALETS Landis
= Hébertville : Gaulglar
426, Rang 418
Lac Vert 345-8375
* Alma : 301, @ “m - Cellulaire:
du Four-a-Chaux 270, DU FOUR-A-CHAUX : Endroit recherché et | champdivs avec paiond ¥ 3u mm“:ff:uﬂ 418
passible, propneté By Dord de Meau. habtatie § Man 2
Micheline Guérin, e Ve out meuth, o 0 man, de 18 bon 487-1144
668-6755. golt ‘a‘ace altaché, acos & Teau A vor |
0Q
~ Wk
1 n Chantale
- Tremblay
PAIETE UNIQUE EN ‘5-0" opriéte haut de gamme trés fonchon 418
CERRE o cco ot . | k0 e sonévsios s b | BUNGALOW OE BVOUE 7 8 s G 668-9551
pr:nl cachet Dar:’l:l.lhsl ralrl\:vah:n de @ U S5, Irds bian amena
trés bon ot da trés belle qualite. a rand terrain de 10,000 pc prés de ['é
voir au 580, de la Gare Aima. Micheiine %p St-Plerre : 231, St pﬁ;reg Alma
Guérin, 418 668-6755. Micheline Gi
. SUER
Lilianne
Gingras
418
480-0970
IMMEUBLE SITUE - Teteavertisseur
DES PLUS ACHALANDES nraun OGOTHIQUE | s2/on et podle & bois au sous-sol, remise neuve 418
S DE WALL-MART: idéal pour com- N Avec possibilité d'un gite ou résidentiel | PSCNe. 1eman ot quarber recherchi ef i
morce disimnl svoi une Wisbiné Jssulement. grand emain fris blen amé Quile. idéal pour june tamile. sihué prés dun 669-3109

Joan 418 662-4476

op
NO

1040, BOURASSA 0. ALMA: Briques
[hen entrelonue prés de tous les services
MICHELINE GUERIN, 418 668-6755

1410-1412, HERMEL, ALMA - Un loge-
menl de 4.5 pibces ol un de 6.5 plbces,
situds dans le quarer Talbot Idéal comme
propriétaire mw:ou(mp-wo
acquisibon. Pour inlormalion
Duchesne, 418 487-6757

g AP

g

SN

PROPAIETE MAUT DE GAMME _ Toul brgue Mubd
Jpkatoned e § preds de hauteur, plancher de bos franc o

Jcranor nlr‘:an-wrra;n s en man. M5 rg

sassbhmmns

A’ Michwlires Gusen, 5686758

CLES EN MAIN
maison de brigue, 5 chambres
décoration au godt du jour,
sectaur franguille, termain cldiurd,
5ans vousin amiére, acchs tacike
pour VT T ou moloneige. ski de
fond. raquetie, [sste Cyclable efc

Chantale
418 668-9551,

18 6624724

SECTEUR
ISLE-MALIGNE
67 terrans a développe
aménagement dans e re.
spect du quartier, avan-
gardiste - quartier ver! =
plusieurs plans
disponibles

Raymond Savard
418 6624724

342, * RUE NORD,

SAINT-NAZAIRE :

Vous séreg charme par cste obe
propnété de 4 chambres & coucher

E::pmumzm shude 4 10

minutes § Ama. Libre mmédiate-
ment J allends votre appel’
Josee Duchesne,
4108 4876757,

EEEE LA

nagé, jardin d'eau. garage. Langis Gau-
thir, 418 487-1144

parc Faftes vie, ciés &n main' Chantaie Trembiay
418 B68-9551

JUMELE HAUT DE GAMME  constructior 2008 tout an
bt s i 3 etages. panchen ) bos o cetamue
it b masmermand, 6 o man. & vor « &0 Bordesr
A - Wicheline Gutrn, 410 BE-6TS5

LAMARCHE  maison possédant garage
26 x 22, verrain de 42,090 p.c., piste de
of v.LL, a proximité, befle op-
2 caron. Lillanne gingras,
818 4800970 © 2

BUNGALOW avec cussne retade au compiet
planchers do Do of Civamgue. SOUS S0 nés
e i wswmnmmwmrw
do 60 X A vour | 1567 r 0., Alma
nmﬂmﬂn 418 BEBGT!

—

-y Savard
oL Cellulaire:
STUE e PLEN COEUR DU CENTRE VILLE DE d."'?""‘;""‘,,,:"“ e O 418
rez dtre 3 =
FRMLLE ok b | SCLoas sie e s poioes | svar ot & e v e e 662-4724
situd & Si-Nazawe, Plur plus do détails,
COMTHAN Micheling Gi
m M‘Tﬁml cw mmmi 41856&.7;;; =N =
_aucoup 8 259 6391, CH. ST-FRANGOIS,
: 1050008 [ A
1§.m.m13-’% campagne de 4 chambres &
coucher, plusieurs rénovations
 deous s senvoes e pony ] e g
Técole primaie $t-Sacrement, taché de 24 X 26, piscine
f " terre plus encore, la
e, lbre mmédiatement 4 votre ponee contactez moi
| ne visite
— e T Catherine Jean 418 662478 - e O
2 : 185, HARVEY OUEST, ALMA BORD D : D s A
B TRANSFERT, NOUVEAU PRIX: -
Coup de foudre assuré pour 0
ce charmant cottage anglais au g
décor tendance. Grand terrain
offrant beaucoup dintimité et i
N bien paysagé, situé a quelques
pas du centre-ville Lo BORD DU «LAC Chatl e
Josée Duchesne, . llm‘-. s e monte baveay dinl pour
418 487-6757. ey A péche, baignade, . Langis Gauhue, 415
BRE F R ISLE-MALIGNE: bon 3 129, BOLDUC, ST-GEDEON:
Superbe cOMAge SMLG dans un I Trés beau situé 2
secteur ranquille tace & un parc L 10 minutes de la ville dans un
ché en main, déconé au godt du . secteur tranquille. Vous serez
jour, toiture of fenastration mwmmwm
c;-wh terrain infime paysage: q et 50 0é
chiturd. propriété chaleureuss .
avec beaucoup de cachet «La voir vous convaincras
Raymond Savard, 3 Josée Duchesne,
. X Ss 4 p e gABG2AT2 . 418 4476757
RN RN R e L R e T T N N N T rImream—mm———




Groupe Sutton Accés Plus
AGENCE IMMOBILIERE

418 668-7587

”'"W‘fﬁ': I r.

www.suttonquebec.com

Pascal
Audibert
418
487-8779

3. Soyez rapde’ Pascal
Martal Trombay 415-460-7267

490, av. du Pont

Nord, Alma

(édifice

Premiére Vidéo)

nn congtruchon de
2008, XM nmu.ﬂrar:ri(h'l'
Mo et qual vn?c.w 128 sok .}.mv‘-ei
Fanquile. pamante de TAPCHO) usqu'en ."- ?'.n_'
5 chamiue o Dos franc 4 grandew du

vite s'mpose. Pascal Audber! 418-487 8“3 uu
il Tremblay 415-480-7367

“ﬂ'!‘ oS d"’v“u Lonsructon permetian! e
Faroe umvos zranre o 2 sales o8 ham A o

126, RUE LALISERTE ESTE ALMA: Pascal Audibert
4184875779, Markal Tremblay 418-480- 7%

e pra g ogement ? Ciss possble ‘ﬂ'"“
e ertveteny stk pids. U école secondane, § 12

rdc et grand 4 12 au sous-sol l.‘\w-_stwwm
chilne mass Plancher de bos fanc. cbamigue. A vor
Molument L mmediatement Pascll Audiber!
4184878779, Martasi Trambigy 415-480-7367

logements de 4 112 donc une bonne rentabiibé Las
deur SNt louds e rapportent 10 B00% Galenes s
brivures avants of amidres relad m plel en

0 Bon ivestisssement Pascal Audbert 418
TT9. Maral Tromblay 415-480-T367

2091, AV. BURGESSE, ALMA: Quartir isie-Ma-
igne. madson been réngvée. Possbité de rans
former le sous-sol en logement. Garmge 20'n24
piscing, abri Jautc, 6 ch. b coucher, 2 sales de
Do TAF avec has de chdres. Pasca

1378, ALMA : Casarter Franguile, bale poo-
priété tout brguside. remise 12x14, mores cusine
pls lenwsiration phs todure refate Couvee-plancher
boss franc of cbrarmaque au e, 7 sales de bain Vous
aime la ringuililé. & marche. s raguelie, sk d¢ fond
st 3 ol de Jout Pribs des écoles, Diste cyclable. s
toroute ou hipkal Pascal Audben! 418 4878779,
Martal Trembiay 418 4507367

103, PARENT, BEGIM Magnfique resdence

FENCYe Svec Qo du complet aU re7-08-Chausse poe

'm e, stub. proche du cerre-vile. A qu
chance? Pascal Audibert 418 487-8773, Martal
Trembilay 418 480-T367

418 482-9671.

175, DE LA GARE 0.
ALMA

Propriété trés bien en-
tretenue, 3 chambres,
! amiére infime, garage

Carolyne Trembiay
418 482-9671.

 Bricoiew oy rvests
Mﬁcmmnraumrﬁk ‘a0l Sare
Mazare. Beton de beaucous de vl mis sl sl vrdue
i pr ivmore. Evalanton muncpale 57 513§ Vendus
I sQuid pinis ol A0S patande o qualie 4
36000 § Fates vite’ Pascal Audibert 415 4878779, Mar

458, RUE
W8, chés on mamn. 4 chambres 6Cors-

propri
fion superbe. Libre rapidement Carolyne
rerrblay 418 482-9671

1000, PAPINEAU, ALMA : Suparbe pro
pridte antbrement bquelde. S c.c dont
3 au rez-de-chaussée, grande salle fa
miliake, lerran vaste Sans voisin amiédre!
Carolyne Tremblay 418 482.96

hsoument Pascal Actibert 4184878779, Martal Vo
TR

3080, RANG 7, CHEMIN £30, LASCENSION
Balle proprété habliable § fannde ayant gy
Deauoup de rénovabons. Com paisiis of ntme,
immense terrain de 4 3956 m2 Une vus mag
e sur b8 ac Richard Pasioiing of tranguilte
& 15 min. dAima. A vor! Pascal Audbert 418
ABT-87T9, Markal Trembxay 4158-480-T367

d'une résidence au bord et avec acu’ﬁi\
leau. Volld Mendrol révé. Plus de 140
piods au bord de Meau avec qual A ¢
pas du Mont Lac Vert. Un paradis sur lerme
Pascal Audibert 418-487-8779, Martial
Tremblay 418-480-7367

5
m.wumwsa,m solanum
vue b Grand Iomin infime
Finition mmanb Un réve qui peul se
rbakear & moinds A U visile vOLSE CON-
vaindera. Pascal Audibert 416-487-8779, Mar
tial Tromblary 418-480-7367

ACCES AVENS

: grande pio-
priéité @0 pme avec gariQe of aleker sur un
immense lemain de 8 74 m2 offrant une mul
fitude de possbitds. Termin bordant i
rivire Patibe-Dibchasge, iddal pour la navig
0n. Ve sur laville. Pascal Audiben, 418
B7T79 o Martal Tremblay, 418 4B0-7367

NOUVERL

man M~mramm1w sﬂu

de Técole AbertNaud Pascal Audbert 418 487
B779, Martal Tremblay 418 480-7367

482-9671

“w

1100, , AL
Maison trés spacieuss gvec possibilité de
revenu. Inf.. Carolyne Tremblay 418 482.
9671

BORD D f “q
1840, CHEMIN DES
VACANCIERS, LABRECQUE
Bordart (egu. masson enovee de
2 chambres, pres du reiais de
motonexe, Irés grand
eman rime

Caroine Tremdiay.
418 4829671

-
Chantale
Bouchard

Courtier
immoblier

418
815-5708

2170, DES VERONIQUES,
ALMA

Maison haut de gamme
dans un quartier recherché,
— prés de fous les
services, A vor

Helere
Gagrnon 419 40,460

i . LI XL Y

0 PRI

Quartier tranquille et
racherché, maison de
3 c.c., cuisine et salle
de bain refaites a neul,
Cour intme a | amene
Elle est & voir!
Héiéne Gagnon
418 540-3450

70, ASSELIN,
HEBERTVILLE-
A

Secteur recherchi
Sous-sol entibroment
aménagéd. Venez ia dé-
COUVTH
Carolyne Tremblay
A18 482-96T1

Hélene
Gagnon
Courtier im-
moblier

SUTTON succursales
* 345, des Saguenéens #270

Chicoutimi

18 543-7587

2395, rue St-Dominique,

Jonquiére

2121, CHEMIN DE

418 542-7587

620, RUE ROBERT-JEAN. ALMA  Condo ks b
mn.gum..rm
Tavenue du Port Girande chambne b coucher prng-
pale Doun statonnomants i bows, 1

mibreur chaufid s sous-sol
vite Pascal Audbert, 418 4878779 ot Martal Trem-
by 418 480-7367

Avec une superte vue s

A qui i chance * Fades

e A D Mol e
s Cudeng ¢ Sifle
e 30000

i
4878779 ot Marta Tremblay Hhﬂ'\‘

n AL Mamon fout
brique avec ganage. s ben entralonue. irbs beon
ik dans secteur Naudvile pods de lous les sery
ioog ol do Mécols Aber)-Nas wher
Beau berran y 18-487-8779

| A g
1= RUE L Propret ayant subs
| besucoup de renovabons. Prin sbordabie Possibd
i dn reconverte [iage 80 loyer amiomes de oui
S Pbuves, clahon relnte par Nintlieur A quila
chance! Pascal Audbent 418-487-8779, Martal
Tromblay 4184807367

454 it b el Cowre pancher of besucour e naa
efiechuss. Peut se ibérer aputement Paacal Audbert 118
5787 ot Wharta Trembiay 418 480736

n, {uanls'un Mamon fréss e o
tretenue. possidunt u oy 3 17 uuwa-rn«
gandeatonnel avec rveny de Fanastraton st
ol relates § et Bl vue l.mu v
Lin rbvn i votre portibe. Tout priss du ceniee-vile of de la
rum Auges. pous b Sagueray Ling visle s mpose Pascal
Audbert 415 467 5779, Maried Trembiay 4 16 480 TX67

. h o Ampdgre
vec o siyle of cachel paricuber whibe dans e
anmmmnwm‘:--. Tranquite
ol 3 UNe COUN IV o A
(Grande varkd de feurs ot darbees Todum pe aciel

retae on 2009 Une vilte Vimpose Fascsl Audibei!
18 ABT-A7TG, Mt Treembiay 418 480 7367

24722474, AV DuPON‘l N., ALMA: Vious voulez devenir volre patron | Poste
2t salon de branzage. fond de ¢

inchuant dépanneur

DT

Pascal Audibert, 418 uum ot Martial Trombilay, 418 480-7367

o
peibli avec Deaucoup de polenbal Ertrée n
dépardants au sou-s0l Plusiours rénovations
8 rc, fenesiration, planchens. décomt
moires. Vous aver des projts, cest w
qu'l vous teut! Pascal Audibeni. 418 4878770 ot
Martial Tromblay, 418 480 7367

mhqt—rmwm& mmtm
massif rotafies 4 nau! 4 chambres & coucher idéal
powr ure temile avec entarts Vue magnique wr i
m Cafe mamon & ¢ rieowe svec son Garage

W2, ok Pascal Audbert, 418 4875779, of
IDA'I\IT-M{I.‘--IAW W

88, ROUTE 189, SAINT-HENRIDE-TAILLON . T
bmlle mamon offrart un cache? Drtiouler v o et
100 do phm do 3040 5. o 0 n i o lage

vous convancra Lin havie 06 o
AVA-487-HTTY, Markal Tremmblay 416480 7%

1720, PRINCIPALE, ]
Superbe mason possbdant
une fenegirabon svant abon
darte offrant une lumenosiné
Qut fal rives Consruste en
2008, 2 2ecation

e Lt ® [ 2132, LEMERAUDE, ALMA : Mson s b 0

Pascel trebenue avec £ .o remise neuve, londaon neuve

418487779 de 2006 sale de ban relade an 2008 Fuen & tare

e Un rwestissement i o8 pra. Ling visite vous conve:

ital rambiny incra. Pascal Audibent 418 4878779, Martal

418 480-7 Tromblay 418 480-7367

302, RUE ARCHAMBEAULT,

s ALMA Superbe propriété haut de

mme dans un Quarber echerchi

Pistine crousée vec spa annexé

leTan paysagé o loute Deaulé

Qualté  bndon  excephonnele

e & la mason_ Endrot

- trés franguile Armoses de Cusing

on boes de grande vakewr. loyer on
ral saion ol sae & m Pascal
Audiber, 418 487-8779 o Martal

o Tremblay, 418 480-73%7

451, DES ERABLES, LAROUCHE : Pest
chalet 18 x 21, 4 saisons, lermain 15 000 pF
garage 20 x 22, prés des sentiers de moko-
et de 4 roves, successson. Failos vobre

offre! Ind - Guy Simard, 418 550-8561

Miville
Boily
418

817-1235

n

L
04, 110 AVENUE, SAINT-HENRI-DE-TAILLON: Coftage
4 chambres, luminbur, de bon godt, vaste sous
sol, terrain paysager + 13 700 pi car . acohs prive
& b plage Ind.: Rober! Bokvin, 418 502-5847

X | it
., RUE ST-GEORGES, METABETCHOUAN-
AL m! ~--\s.ne vondu prrcplie
A e commarcial, b
pibcos b Mdtage. grand
i e 36 000 pl

ar Wit | r

5, CARON, LAMARCHE : (irande mamon de
campagr, § grandes chambres i o,
e b un b dako (can

® lnc avec aooks i cele
'\-nmmtﬂm VTT Paacal At

418 4B7-57TH, Martkal T 418 45077

14, CH. DU DOMAINE-DES-
CEDRES, ST-GEDEON :
Situé directement sur le bord du
Lac St-Jean, site enchanteur,
vue magnifique, & proximité du
terrain de goll, maison & étage,
grandes piéces, 3 chambres,
salle familiale. Int.: Guy Simard,
418 550-6561

851, CH. SUR LE LAC, ST-HEMRI-DE-TAILLON - Tout
o6l qualté cofiage wastes pecas Acllrbos ATEcage
ment digre dune revue. I garages. vue sucephon
nelle . of phes encore inf: Rober! Bolvin, 410

1195, BOUL. ST-JUDE, ALMA - & qui la chance ¥ Pr
et de 5 chambres avant su pueurs inovabons

208, SANS VOIS ieR. [els de WOUR e sATVCRY
ates vite! Pascal Audbar! 418487 8779 Mark
Traentiay 418480 7T

Guy
Simard

418
550-656

Boivin
Courtier
immobilier agréé

418

Maiscr 1| dtage ol dem 1of marsardé 4 cham
bres grand lerrain L hal pour brcoleyr
Ao Wieile Bosdy 418 8171235

m

Mivitle Boily,

Inf.:
418 817-1238

Jolie  maison !réa bien antretenue.
3 chambres, 2 salles de bain, garage

24, A voir! Miville Bolly, 418 817
12258

W el

L E DESBIENS Dhuplex
sitush pribs o Técolo promains of de Kous ke sery

. Al pour propret
M M 871238

430, 1 RUE, UASCENSION: Casse-crolte
sasonrser type familial 20 places ridrew fer
‘s mrMreUre, graved abonnement. mrcebonte
apporturetd d aflaires A gu la chance” Miville
Body, 418 8171238

~

s wwrr b

L OGEMENTS

5, AUE STANDRE. METABETCHOUAN: =
manbie pvec 4 s réaxdertiely rond com
mercinl, proges. Been sl ierain de 17 700 pid
WU O rnien el DO

o
| oo o AW BT

{4503

uperd | @ectricid, & 30 mnules

meet avec 43 000 (x v hababin §'arnde. servcn
dAma Have de pain
sl i Wil Body 416 5171108 .

ueaf-35-3e7 a1

11AUR € IPaIdIdW X
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UIMMOBILIER CHANGE...
| VOS COMPLICES IMMOBILIERS NOUS AUSSI

(27
#©

| S B UNCOURTER O
~ Louise Lajoie : gEQ%N “QUI VEND Alexandra Murray

418 720-2126 il ROYALE § A PARTIR DE 1*"  418'321-3464

‘Carares sonciiens samuquam L -
MAISON VEDETTE DE LA SEMAINE o * LAMARCHE,  |____MAISON VEDETTE DE LA SEMAINE _____

(e 5795, MELANCON OUEST, LOT A BQ'S DE 27 HA chm e | " ;
' ALMA: Domaine de 15 avec Lac chemln d‘a(:éés- : ’ v 815, 6° RANG OUEST,

BY hectares aménagé pour acti- : X - ALMA : Maison de réve
B vités équestres avec manége et eiec{ﬂc[té posmbﬂﬂé : _ 2 B B haut de gamme avec
intérieur. Bordant le lac - G : 4 " i garage integre, sur un im-
Sophie. Comprend  une . de COHS‘!’UCﬁO!’I v ] : B : mense terrain de 25 000

maison tout brique dans un

"’ -, pleds carré. Pouvant se
décor boisé et intime. Vérita- Inf.: Lo'-“se L’]Ole Bl . e

convemr en intergénéra-

ble coin de paradis. Inf.: 418 720-21 46 ] R S . . tion. Inf.: Louise Lajoie,

Louise Lajoie, 418 720-2146. % T TR e : S, 418 720-2146.

AVEC GARAGE 20x20 4 LOGEMENTS _

106, DU CRAN, ST-NAZAIRE : Véritable clé

632, 6* RANG OUEST, ST-NAZAIRE : Maison 3
présentement louée avec revenu a I'étage de | 105, RUE HONFLEUR, STE-MONIQUE : Vendue a trés
350 ;xtes grand terrain. Inf.: Louise Lajoie | bon prix, immeuble m-nmemal une oppoﬂumle d'affaires
418 2146

S e ==
JOS FGENTS et 418 543-2111
“ Jusqu'a concurrence de-— = a18 547-2111

‘ ~~ NON IMPOSABLE_ = AR S S

*Aucun achat requis. Concours du Ter avril 2010 au 31 mars 2011~

2TIN 646347

— vaz wmfvé«m Wz‘j"’m

L e

MR e g e

I i o

.-
\.i"
w“f

Nathalie Tl’Bmhf"‘_,‘ Ideal pour bricoleur

418 720-2999 . , . 75, BOUL. DEQUEN, 652, AV. LEVESQUE,
: - y ’ ALMA ST-LUDGER-DE-MILOT

lllllll]}‘
T

BUREAL
168, rue St-Joseph,
e 1§ =LAl
ot ey b o] <

ALMA MONTAGNE, HEBERTVILLE G ALMA

T T A el A e 3 SRS,
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SAINT-HONORE : 1021, Chute & Frangois, maison neuve 36'x48", terrain 200'x350', quartier
neuf. 125000 $ + tx

ALMA : 180, des Wapitis, terrain avec 320 pi de fagade 4 la Grande-Décharge, roulofte et fosse
septique. 149 000 §

SAINT-GEDEON : 4 chambres, libre immédiatement. 124 000 §

LABRECQUE : 5 chambres en campagne, 2 garages doubles. 85 000 §

BEGIN : Chalet propre, en bonne condition avec électricité. 65 000 §

SAINT-FULGENCE : Chalet au bord du Saguenay avec plage. 220 000 §
SAINTE-ROSE-DU-NORD : Petit domaine avec maison 1995. 220 000 §

SAINT-ANDRE : Lot & bois de 115 acres, riviére Métabetchouan, déneigé. 65 000 §
LABRECQUE : Lot a bois de 100 acres, électricité, déneigé. 54 000 §

LABRECQUE : Ferme de 350 acres avec batiments. 425 000 §
SAINT-CHARLES-DE-BOURGET : Lot savane et boisé, 100 acres, garage 40'x40". 65 000 §
FALARDEAU : Bloc de 250 acres, en boisé 70 % et en savane 30 %. 125000 §

NOUVEAU! Lot & bois, Riviére-Eternité, 100 acres, érabliére. 65 000 $

NOUVEAU! 10 minutes de La Baie, 200 acres avec lac  truites, érabliére. 199 000 §

Photos haute résolution sur www.maisonsaglac.com / www.terrainsaglac.com

Résidence 5 chambres, mmmam
5 minuies de (2 plage et de la Véloroute;
1Dnma.me

Int: Line Gagné, 418.321-1165

BEAU TERRAIN COMMERCIAL
2233, Stanley, Jonquiére
(coin Stanley, boul. du Royaume)

Terrain de 379 068, 89 pi® avec entrepdt.
Inf.: Line Gagné, 418 321-1165

EEEEERERE . |

Pour vendre ou acheter
en toute confiance...
- Appelez-mui sans tarder!

-

... . o =1 Sylvie Dufour ; 418 719-3420

111kl

BRIRERNNE

-.if‘

HEBERTVILLE, 122, CH. DU LAC GAMELIN EST :
Domaine avec écurie et immense terrain,

abordable
une visite wvous
COMMINCTa

3500, ROUTE LAC EST, ALMA
ST-NAZAIRE, 341-3418, ROUTE | A la campagne, toul pris de a ville
172 : Superbe domaine, jumeld dou- | 3 c.c. avec sous-sol fini, grand termain
ble avec grand lerain el garmge avec garage, trés abordabile!

SAINT-ANDRE, 80, RUE PRINCIPALE lunmmmdwmm Joc
trds abordabie

HEBERTVILLE, 212, PELLETIER:
JConstruction ‘W" avec grand terrain
of parage. Une visite s imposs.

NORD DE MISTASSINI, CHALET
KM 124 Spocial fin de saison

u r 30 Nm
Bounna . 418 B18-1956

. Syivie Martel-
Nodl 418 662-7841 ot
Richard Simard
418 818-0976.

7| 285, OE QUEN, ST-GEDEON  1ros
\ mulwmtmmmnu

terrain, situé au

ge voir | Richard

Simard, 418 818-0876 ou Syhvie Martel
418 487-7111

:‘uouvsmmm
Bureau 2 etage R

Pl

grandes. |y 2 une entrée -
dpendante au sous-s0l

LU st vous covancra
It Sy Marie- Mol

e —————————————— 418 68281

T

¢ Résdance
Wm?n-l

-1898,
o [T 1 nc‘l‘?lfﬂ?Lmhh

418 487-T111.

ueaf-35-2e] 2]

1107 191aue( ¢ ipamaul ]

oz a8ed
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Mettez de la
couleur dans votre
journée!

@ .

Garderies

Pour que votre
annonce saute aux
yeux, ajoutez de la

couleur!

Q@) svoboge/oculisme
! 48 ans d'expérience avec
Claudette. Francine 44 ans
d'expérience et Marie-Hu-
guette 42 ans d'expérience
Nous sommes Clairvoyantes,
Tarotlogues et Numérologues
depuis le début des années
60. Vous serez surpris par
I'extréme précisions de nos
prédictions concernant la
santé, I'amour, la.possibilité
du retour de |'dtre aimé, Ar-
gent, nouvel emploi, chan-
ce...24h/7 3.798/ min. cellu-
laire #5276, résidentiel
1-900-451-5276

12 minutes gratuites!!!!
1-900-451-6675 a 3.79$/min
Contactez, Mme Minou, Su-
zie, Destinée Savard ou une
autre clairvoyante d'expérien-
ce. Par cellulaire faites le #ré-
ve(carré 7383) a 2,998/min
autre facilité de paiement au
514-768-2000 ou le
www.voyancequebec.com
Aussi 24hre Astro-Club au
1-900-830-6767 a 2.85%/min
18 ans+

424

15 Minutes gratuites au
1-866-9Medium *Connexion
Medium* la rétérence en
voyance pour des milliers de
Québécois satisfaits
2.59%/min. www.Connexion-
Medium.ca 1-900-788-3486,
#83486 Fido/Rogers/Bell,
24h/24, 77

1 appel va éclairer votre Fu-
tur! Avec Médium Québec,
retrouvez les meilleures
voyantes du Québec, recon-
nues pour leurs dons, leur
sérieux et la qualité de leurs
prédictions. Ecoutez-les au
1-866-503-0838 Abonnés
Rogers, Bell , ou Fido, faites

(carré) 4676 Si vous
souhaitez les voir et mieux
les connaitre: www.Medium-
Quebec.com

ABBY, médium de naissance,
voyance pure, flash précis et
dates. Tel.. 1-900-524-4567
depuis un cellulaire: #5566
(2.908/min). Depuis un cellu-
laire #5566

Alissa, voyance naturelle,
prédictions claires et explici-
tes. 20 ans d'expérience
Tél 1-900-789-1011
(2.908/min.) Depuis un cellu-
laire# 5566

AMOUR* Argent® Vie True
Psychics! 3.198/ min. 18+
24/7, 1-900-548-6161

ASTROLOGIE. voyance, tarot
don naturel, jusqu'a 95% de
réussite garantie. Tél
1-900-788-2222 (2.908/min)
depuis un cellulaire #5566

AVEC Mes Médiums, vous
saurez tout sur votre avenir,
l:ote affalre amour, I:nance
nté
1 Bﬁﬁ 56& 8559 seulernent
2.59%/ minute,
1-900-788-8181 diése
(#)8181 cellulaire 3.49%/ mi-
nute 24h/24, 7i/7

T

piscing , 4 chambres

Sylvain Lebel

Courtier immobilier

418 550-5571

P 50

| ALMA: 585 CHAMPLAIN SUD. Trés beau secteur, sans voisin amiére, tout
brique, 4 chambres, abri d'auto, bots franc, grande salle tamiliale. beaucoup
de potentiel. Libre présentement. SYLWAIN LEBEL 418 550-5571

ALMA: 2371, DE LEMERAUDE. Situer dans un beau secteur, cefte propriété
saura vous charmer s:fnodwns propriétaires. Fagade en brique. remise

4 bois, bois franc 2 saion. Bien entretenu au fil
mm SYLVAIN LEBEL 418 550-5571

ta Capiate

SY1034/ IT29465

QT iswoboge/occlisme
JADE, medium de naissance,
voyance pure, flash précis et
date. Tél.: 1-900-788-2778
(2.908/min.) Depuis un cellu-
laire: #5566

JO-SOLEIL, besoin de bons
conseils? Astrologie, numé-
rologie, voyance, tarot, réves,
retour étre aimé, pour des ré-
ponses rapides et précises
1-900-789-3010 a 3.99%/
min. +taxes 18+. Blocs de
temps carte de crédit
514-997-5716 a prix réduit
Cell #3010, guestion gratuite
par mail. Web cam. Skype
Josoleil11 Site:www.joso-
leil.com

D  infomatique

A Hébertville, avec 18
ans d'expérience, vente
el service de réparation
d'ordinateurs. MG Infor-
matique, 418-480-8030

T Consrucion/rénovafion
einture
e platre. 20

isponible
également soir et week-end.

Travaux de
et réparations
ans d'expérience

Prix abordable. (R.B.0
8318-9266-17)

418-669-8685,
418-668-3957 Jean-Yves Du-
bois

@ Agence de rencontres
SV ovecpermis
SERVICE rencontre. Relations
Long-terme/ Court-terme, ap-
Eet gratuit! 1-888-451-7661
change de messages vocaux
1-866-634-8995. Conversa-
tions en direct pour adultes
141, 1-877-347-9242. Ren-
contre par voix-téléphoni-
ques. Filles locales célibatai-
res. 1-888-571-5763 (18+)

@ i

CHAT en direct Des tonnes de
célibataires de partout au
Québec t'attendent a tout mo-
ment pour discuter en direct.
C'est nouveau, simple, rapide
et surtout excitant Que tu dé-
sires une relation sérieuse,
une aventure ou simplement
une discussion vraiment mé-
morable chat en direct est
I'outil idéal. Compose le
1-877-489-0870 ou le #2580
par cellulaire et profite du
moment présent!

EXCLUSIF: Le seul vrai ré-
seau de dialogues et rencon-
tres directes au Québec! Les
plus jolies filles vous atten-
dent pour des aventures
inoubliables. Godtez la
différence... Abonnés Rogers,
Bell ou Fido, faites le #
(carré) 6969. Sinon
1-866-552-8505. Vous étes
curieux d'entendre quelles
merveilleuses rencontres
sont possibles? Abonnés Bell
mobilité, faites le #3333
I'aventure est au bout de la li-
gne...

LE Réseau Rencontre Qui
Fesse!, Essayez gratuitement,
allez 0sez au
514-768- 3999 Cadeaux aux
femmes bavardes. Facilité de
palement au
1-900-643-7700. www.lere-
seaurencontre.com chat,
webcam et concours Gratuit!
Du direct osez en composant
le 1-900-830-9900 4
2.458/min. pour 10 minutes
ou Rencontre instantanée par
cellulaire faites le didse (#)
7393 & 2.298/min. Achat par
carte de crédit faites le
1-800-571-3999

DALMOBEC e
AGENCE mmoBILIERe * St-Félicien

www.dalmobec.ca

:| SE

510, rue Collard O.,

CES

COUTTH ) AT o A

RCIQ

Alma

418 669-0006 ¢ 1 888 686-5395  www.rciia.com

1135, AV. DES
HYDRANGERS :
Bungalow rénové avec
4 chambres, terain
cidturé avec piscine. A voir |

Réal
418 340-2546
418 487-0850 cel

18, WW

418 668-8156
418 480-7021 cell.

1080, ROUTE DU LAC 0.,
ALMA

Mason style canaden avec
garage annext, lemain 25 000 p
Cal, SanS YOISin améne
Real 418 349-2546,

0850 cel

Courber mmobilier
affive

418 662-8892
inbo@audreygiard ca

418 480-7021
info@ andretrembiay ca

1175, RUE GILBERT, LABRECQUE - Bun-
alow 25 x 34 ayant requ beaucoup de rno-

MMH%x

@D hipin

€D i

PRET 5008 simple. Rapide
Efficace. Par téléphone et dé-
pdit direct, réponse en 1 hre
Conditions: Emploi stable (4
mois) et paie par dépdt di-
rect. Crédit Yamaska
1-877-534-1999

ent de 300§ a
éponse 1 hre

PRET ar

1,0008

Crédit Excellence ATG

450-471-6889 ou

1-877-623-2223

@ Occasions/
propositions d'affoires

ACCESSIBLE & tous! Routes
de distributrices automati-
ques exclusives garanlles.
clientéle fournie gratuitement
du manufacturier. Mise de
fonds 5,0008 balance finan-
cement disponible. A vote
compte c'est payant
1-866-445-1551

BESOIN d'argent, possédez
REER, CRI, fond pension ex-
empmyeur nous pouvons
vous aider. 514-400-9203 ou
514-400-8121

D tmplosdivers
OUVRIER agricole, ferme lai-
tiére de Lac a la Croix, 30
heures/ semaine des Jan\ner
418-349-
418-719-4076 Dany

@D

Remorques

Walmart

AVIS DE CORRECTION

L'emballage de 16 piles AA Duracell
avec 4 piles AA en prime, annonceé a
5,97 $, n'est pas disponible.
Nous offrons I'emballage de
16 piles AA Duracell 4 4,78 §.

Toutes nos excuses
pour cet inconvénient.

0234 3729225

SPECIAL remorque (trai-
ler) 4'X8°, bois traité,
799%; Gratte pour 4
roues 3008 installée
418-345-2725,
418-487-6833

D Madons
ACHAT wvéhicules défectueux
ou non, 1996 et plus, acci-
dentés légérement. Tél
418-668-1882

Lac-a-la-Croix :

- Aide a la personne
(soins d’'hygiéne)

et intérieurs

Conditions :
- Salaire selon la convention collective
- Formation continue et réemunérée

- Prime pour les soins d'hygiéne

297, rue Turgeon HebermIImOuebprl GBN 155

Coopérative de

@ ﬁbtl’\'ltt\hdumlillc
Lac-Saint-Jean-Est

PREPOSES(ES) A DOMICILE

Dans le cadre de notre mission, nous of-
frons a la population du territoire de la
MRC Lac-Saint-Jean-Est des services d'aide,
de soutien a domicile et en résidence.

Nous recherchons des personnes dyna-
miques, intégres, responsables, qui aiment
le travail bien fait et qui ont une facilité na-
turelle pour le service a la clientéle.

POSTE DISPONIBLE :
PREPOSE(ES) A DOMICILE
Secteurs Métabetchouan-

30 heures par semaine
Vos principales fonctions :
- Entretien ménager léger

- Accompagnement/transport
- Préparation de repas

- Menus travaux extérieurs

- Surveillance et autres

Nous
embauchons

1834/ 1732962

Cell. : 418 820-9802

OFFRE D’EMPLOI

CHARPENTIER-MENUISIER

Recherche COMPAGNON
Avec carte de C.C.Q.

T ™

CONSTRUCTION

DUCHESNE/REFEBVRE

Si intéressé, contactez :
Alexandre

418 662-0072

2530/ 3T00T41

j' —rreéte.,
Centre d'abandon du tabagisme

Centre de santé et de services sociaux
de Lac-Saint-Jlean-Est

adeleine Paradis

_ 669-2000, poste 6349
T g sarvhses Spehx
Vous voulez cesser de fumer ? e v —
Appelez un spécialiste. C'est gratuit! Québec mm

0202/ 2962405

Chicoutimi : 198, rue Racine Est = Tél.

Difficultés financieres?

La faillite n'est pas |
la SEULE SOLUTION. '

Renseignez-vous,
c'est GRATUIT!

IALLETTI

Mallette syndics et gestionnaires inc.
www.mallette.ca
michel.larouche@mallette.ca

Michel Larouche, ca, cire syndic
Alma : 505, rue Sacré-Coeur Quest = Tél. :

418 668-2324

1024/ 3626628

: 418 693-8888

CONSEILLER AUX VENTES

POSTE:
ENDROIT:  Alma
RAISON D’ETRE DU POSTE

QUALIFICATIONS REQUISES

1 on d'expérience en vente

PROFIL DE COMPETENCES

Par télécopieur: 4]!6900538

Temps plein (disponible jours sem. soir et week-end)
Temps partiel (disponible soir et week-end)

hhmlﬂ?l boul. Université, Chicoutimi G7H 659

O ROGERS*

concessionnaire autorisé

Le conseiller oux ventes a la responsabilité de promouvoir et de vendre les produits de télécommunication. Il se doit d'accordar un service @
la dientéle hors pair insi que de rencontrer les objectifs de vente, le tout en conseillant adéquatement les dlients.

(onnaissance de lo télephonie cellulaire et des appareils de transmission de données serait un atout

Facilité de communication, entregent, autonomie et débrovillardise, dynamisme, leadership, initiotive, intégrité,

GA-

2434/ ITIZIZY




J | 0234 3729225

4 | SO Sifver vl

1E COMMUNAUTAIRE
eT LOISIRS _

> France Paradis

france paradis@®transcontinental.ca

éjean Bouchard, maire de 5t-Bruno, a accepté

la présidence d’honneur de la 9e édition du

illes-Don$ de la Société Alzheimer de la

la maladie, les services offerts et recueillir de l'ar-

gent pour les activités.
Le Quilles-Don$ 2011 se déroulera tou

Réjean Bouchard préside le Quilles-Don$ 201

jours au salon de quilles Place St-Luc, a Alma
et cette année, I’événement se tiendra le

samedi 29 janvier prochain.

Il en colite seulement 25 $ par personne,
par |

incluant le souper.

Les gens peuvent s’inscrire individuelle
ment ou encore former des équipes pour

cette journée amicale,

Pour inscriptions ou informations, on

OFFRES D’EMPLOI

BARMAID
* Poste a temps plein
* En congé 1 fin de semaine sur 2
* Posséder de I'expérience en
restauration serait un atout

SERVEUR
* Poste a temps plein

BAR-RESTAURANT
CHEZ MARIO TREMBLAY

Demandez : Pierre Gaudreault

418 668-7231

o, =
P Resravht

534, rue Collard, Aima %

S n 7

Re]ean Bouchard, président d'honneur
du Quilles-Don$ 20M.photo courtoie)

AVIS
N\ PUBLIC

R AN \ S 140, rue St-Joseph Sud,
\EVIEA Alma (Québec) GBB 3R1

AUX CONTRIBUABLES DE LA VILLE D'ALMA
DEPOT DU ROLE DE PERCEPTION

N

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par le
soussigné, trésorier de cette ville,

* QU'a la suite de I'mposition des taxes décrétées
par le Conseil municipal (fonciére, taxe sur les im-
meubles non résidentiels, taxes sur certains im-
meubles, gestion des matiéres résiduelles, eau
potable et assainissement des eaux) pour l'exer-
cice financier 2011

LE ROLE DE PERCEPTION 2011
est complété et déposé a4 mon bureau a I'hdtel de
ville d'Alma, 140, rue St-Joseph Sud, et qu'il sera
procédé a l'envoi des comptes de taxes dans les
délais impartis;

* QUE toutes personnes dont les noms apparais-
sent comme sujettes au paiement desdites taxes,
arrérages ou autres derniers, sont tenus de les
payer dans les trente (30) jours qui suivent la mise
a la poste de cette demande de paiement

Donné a Alma,
ce 4 janvier 2011
Yves Thériault, c.a

0134/ 3729229 trésorier.

VOUS AVEZ ENTRE
18 ET 65 ANS

ET VOUS ETES A LA
RECHERCHE D’UN EMPLOI ?

Nous vous alderons a vous trouver
le meilleur travail possible
dans les plus brefs délals

* Recherche d’emploi
* Rédaction de curriculum vitae

Informez-vous

‘418 668-5092

Complexe Jacques-Gagnon Alma, bureau 100

VISITEZ NOTRE SITE
www.grouperh.ca

Groupe
tnter-action
Travail

MR

1828/ 3566341

Collaboration avec "™y ebec 38

LE LAC -SI-

www lelacsyean. com

JEAﬂ

——

De la Société Alzheimer de la Sagamie

ou encore, directement au Salon de Quilles,
au (418) 668-6141.

peut communiquer aux bureaux de la Sociéte
Alzheimer de la Sagamie, au (418) 668-0161

Lo

(775, avenue du Pont s.. i

Le groupe resto Saga inc. qui ouvrira
au début 2011 un restaurant Extréme Pita
est a la recherche d’'un restaurateur intéressé
a louer un local jumelé a leur place
d’affaires située dans un endroit trés achalandé
de I'avenue du Pont.

POUR PLUS D'INFORMATIONS,
COMMUNIQUER AVEC:
M. Jacques Falardeau
418 690-1113 poste 226
Jacques.falardeau@supersagamie.com 2

J%I“Jua D B
IPORIMIATIIOR
_‘\KTJ@‘@A\I@E

AL N
e

'f. Inscriptions Hiver 2011
418 668-4467

'-, -~ -
' 917

a. &

/;,,: A\ \\\.

W

Toutes les disciplines sont disponibles

1107 121auel ¢ pannw ] ueaf-35-3e] 3
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IN MEMORIAM

A JAMAIS DANS NOS COEURS e icacsijomncon 7

AVIS DE DECES

COLLARD
(M. Raoul)
Le 23 décembre
2010, est décédé au
centre hospitalier
Alma, a l'age de 86
ans et 6 mois, M.
Raoul Collard, fils de
feu M. Joseph
Collard et de feu
dame Emma Harvey,
demeurant au 80,
rue Bourassa, Alma.
1l laisse dans le deuil
ses fréres et sceurs: feu Germaine (feu André
Gauthier), Jules (Florence Pilote), Carmelle (feu
Jules Tremblay), feu Gertrude (Marcel Jacques),
Bertrand (Gisele Murray), Jacques (Agathe
Gagné); ses neveux et nieces, cousins, cousines,
ain—si que de nombreux parents et amis. Pour
rendre hommage 4 monsieur Raoul Collard vis-
itez le site www.honneur-memoires.com . La
famille tient a remercier toutes les personnes qui
leur ont témoigné des marques de sympathie.
DIRECTION DES FUNERAILLES: Complexe
funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour informa-tion:
662-6576, télécopieur 662-3132, courriel:
info@berubeetfils.com.

r -
3 s fg Dignité
perbe s

LAROUCHE
(M. Laurent)
Le 18 décembre
2010, est décédé a
Alma, a l'age de 73
ans et 6 mois, M.
Laurent Larouche
époux de dame
Doloreés Fortin,
demeurant au 1286
Chemin du
Ruisseau, Larouche.
Outre son épouse
dame Dolorés Fortin, il laisse dans le deuil ses
en—fants— : Martine, Guylaine (Mario Gagnon),
Robin (Edith Gagné) : ses petits-enfants :
Priscilla Larouche (Mathieu Gauthier), Israél
Gagnon, Anabelle Larouche, Xavier Gagnon et
Justine Larouche; ses fréres et sceurs; Gérard (feu
Colette Duchesne, Huguette Martel), Guy (feu
Théreése Tremblay), Jeanne-d'Arc (feu Roland
Lavoie), Denise (Jean Bilodeau), Cécile (Jacques
Deschénes), Léon (Véronique Gagnon), Daniel
(feu Ghislaine Delisle, Reine Gaudreault) et
Monique ; ses beaux-fréres et belles-sceurs de la
famille Fortin : feu Solange (feu Philippe Coté),
feu Jeanne-Mance (feu Joseph Gagnon), Rita
(Robert Boudreault), Laurent (feu Marianne
Thériault, Céline Bouchard), Angele, Lisette
(Joseph Fortin), Paul (Lise Desbiens), Marie-
Rose (feu Claude Gagnon); ses neveux et niéces
ain—si que de nombreux parents et amis. Pour
rendre hommage a2 monsieur Laurent Larouche,
visitez le site www.honneur-memoires.com . La
famille tient & remercier toutes les personnes qui
leur ont témoigné des marques de sympathie.
DIRECTION DES FUNERAILLES: Complexe
funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour information 662-
6576, télécopieur 662-3132, courriel:

info@berubeetfils.com.

Bembé&ﬁls-

COMPLEXE FUHEI!

g X Pearson

; ) (M. Maurice
. Le 28 décembre
4 2010, est décédé a
i - : Métabetchouan, a
e ' I'age de 85 ans et 8
- : mois, M. Maurice
¥ Pearson, demeurant
a Métabetchouan,

saptrefois d/Alma. 11,
e}ul_

laisse dans le d
‘ses fretes et sceurs :

feu Edmond-Louis (feu Eva Tremblay), feu Rose-
Marie (feu Lauréat Gobeil), feu Eliette (feu René
Nepton), feu Valérie (feu Lucien Thibeault), feu
Rosette (Laurent Truchon), feu Cécile (Almas
Gobeil), feu Toussaint (Ghislaine Hudon), Alice
(feu Camille Ratthé), feu Alexandre (Estelle
Fortin); ses neveux et niéces, cousins, cousines,
ainsi que de nombreux parents et amis. La
famille tient a remercier toutes les personnes qui
leur ont témoigné des marques de sympathie.
DIRECTION DES FUNERAILLES: Complexe
funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour information 662-
6576, télécopieur 662-3132, courriel:
info@berubeetfils.com.

Berubé .-7;'15 f‘*D

TREMBLAY

(Mme Annette
agnon)
Est décé ée paisible-
ment au Foyer Le
Normandie,
entourée de 'amour
des siens le 23
décembre 2010, a
I'age de 105 ans et 8
mois, Mme Annette
Gagnon, épouse de
feu Alfred Tremblay,
demeurant au 50, rue
du Foyer, Alma, autrefois de St-Bruno. Elle était
la fille de feu Délina Lespérance et de feu Georges
Gagnon. Elle laisse dans le deuil ses enfants :
Maurice (Madeleine Lapointe), Jocelyne (Bruno
Fortin), feu Clément, Gabriel (feu Andrée
Larouche), Gilles, Reine (Pierre-Paul Bouchard);
ses petits-enfants : Catherine (Laurent Cirano) ,
Danielle, Jean, Luc, Dominique (Alain Lemieux),
Marie-Josée (Franck Fabbro), Audrey (Eric
Dubé), Eric (Isabelle Desjardins), Jéréme (Emilie
Gingras), Sébastien (Annie-Pier Lessard), Patrick
(Julie Dubois); ses 13 arrieres-petits- enfants; ses
freres et sceurs : feu Adélard (feu Cécile
Gaudreault), feu Marie-Louise (feu Thomas-
Louis Savard), feu Ernest (feu Lydia Gravel), feu
Léonce (feu Olivine Gosselin), feu Honoré (feu
Marie-Ange Gaudreault), feu Alexandre (feu
Clémence Simard), feu Joseph-Nil (feu Eugénie
Tremblay), feu Albéric (feu Palma Leclerc), feu
Anita-Maude et tous les beaux-fréres et belles-
sceurs de la famille Tremblay, ainsi que feu
Florence Tremblay (feu loseph-Elif: Maltais), feu
Jean-Baptiste Beaulieu (feu Béatrice Gagnon),
ses neveux et niéces ain—si que de nombreux
parents et amis. Un remerciement spécial a tout
le personnel du Foyer Le Normandie qui ont su
en prendre soin jusqu'au dernier jour. Nous
voulons particuliérement remercier 'auménier,
Simon Dufour, qui I'a accompagné a son dernier
repos et la famille tient & remercier toutes les per-
sonnes qui leur ont témoigné des marques de
sympathie. DIRECTION DES FUNERAILLES:
Complexe funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour information 662-
6576, télécopieur 662-3132, courriel:
info@berubeetfils.com.

ATy
Berubé&fils

COMPLEXE FUNERA

REMERCIEMENTS

CANUEL (Mme
Jeanine Fortin)
Les membres de la
famille de dame
Jeanine Fortin, fille
de feu M. Edmond
Fortin et de feu dame
Rosée Bergeron,
épouse de feu M.
Roland Canuel, ses
enfants : Marléne
Canuel, Sylvie
P (Michel Coté), feu
Denis, P: Rolz illeneuve), feu Louise,
Pierre (Marie-Denise Tremblay), Mario,
Chantale (Gilles Plourde), Nancy (Lyne Dufour)

,» e Réan (Guylajne St-Pierre); ses petits-enfants:
Karine, Bianca, Nicolas, Maxim, David, Vicky,

Mélissa, Cindy, Jonathan, Josianne, Sandra,
Marie-Eve, Annie, Sébastian, Natacha et Sabrina
ainsi que ses arriére petits-enfants : Carolane,
Philippe et Roxanne. Elle était la sceur de: feu
Rolande Fortin (feu Paul Gauthier), feu Yvonne
(feu Léonce Lapointe), feu Paul-Edmond
(Oveline Coté), feu Florence (feu Henri Lebel),
Thérese (feu Alexandre Tremblay), Jean-Baptiste
(Claire Harvey), feu Rose-Aline (Pascal Savard)
et feu Jacqueline (feu René Canuel); la demi-
sceur de: feu Alma-Rose Fortin (feu Léopold
Coté), feu Sceur Lucie-Anna, feu Yvonnette (feu
Wilfrid Girard), feu Marie-Aline et feu Georgette
Thériault (feu Marcelin Dufour). Elle était la
belle-sceur de: feu Lucien (feu Claire Fortin), feu
Freddy (Lucille Tremblay), Georgette, Gilberte
(feu Jean-Rock Gauthier, René Ouellet), Thérése
(Rémi Couture), feu René (Jacqueline Fortin),
Robert (Noélla Dallaire), feu Georges (feu
Margot Hanley), feu Bertrand, Guy (Palma
Maltais) et feu Jean-Yves (Diane Joly) remercient
bien sincérement tous les parents et amis qui leur
ont témoigné des marques de sympathies lors du
déceés de Mme Jeanine Fortin de Jonquiére autre-
fois de St-Nazaire décédée le 19 décembre
dernier a I’age de 75 ans. Direction funéraire:
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

’;Meurf Sfunéraire Lac St-Jean

COTE (Mme
Cécile Tremblay)
Les membres de la
famille de Mme
Cécile Tremblay fille
de feu J.-Louis
Tremblay et de feu
dame Alice Lavoie
épouse de M. Jean-
Baptiste Coté, ses
filles: Marléne (Pierre
Bernier), Andrée
(Raymond Benoit
Lapointe) et Edith
(Réjean Michaud), ses petits-enfants: Jean-
Philippe, Jordan, Mathieu et Jean-Frangois. Elle
était la sceur de: Louis-Henri (Camille
Bouchard), Jeannine (feu Paul Ratthé),
Madeleine, Claudette (Hervé Villeneuve), feu
Clarence, Antonio (Ilsé Should), feu Jean-Claude
(Lisette Benoit), Jean-Eudes (Diane Colprom),
Serge (Doris Lesage), Louise (Claude Matifa), feu
André, Gilles (Ghislaine Nantel), feu Lisette. Elle
était la belle-sceur de: feu Lorenzo (feu Camille
Hudon), feu Emilia (feu Rosaire Caron), feu
Aline (feu ].-Baptiste Belley), feu Bernadette (feu
Roger Gauthier), Philippe (Amélia Mc Donald),
Guy (Andrée Fortin) remercient bien sincére-
ment tous les parents et amis qui leur ont
témoigné des marques de sympathie lors du
décés de Mme Cécile Tremblay d’Alma décédée
le 26 décembre dernier a I’age de 77 ans.
Direction funéraire: Résidence Funéraire Lac St-
Jean.

/@. ésidence funéraire Lac St-Jean

FORTIN

(M. Mario)
Les membres de la
famille de M. Mario
Fortin fils de feu M.
Gérard Fortin et de
feu dame Théreése
Bouchard époux de
dame Linda Boivin,
ses enfants:
Sébastien, Jonathan
et Thierry, ses petits-
enfants: Arianne et
Marie-Soleil. 11 était
le frére de: Marjolaine (Jean-Yves Brousseau),
Eliette (Richard Fortin), Léopold, feu Bernard
(Jeanne Levesque), Laurie (Carl Thibeault), feu
Berthold (Monique Fortin), Denise (Murielle
Roy) et Lisa (Stéphane Girard). Il était le beau-
frére de: Réjean Chouinard (Louise Corneau),
Michel Chouinard (Diane Simard), Camille
Chuuinard (feu André Gauthier), Martin

uchard (Marhalie m)' Cidrt Biea
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témoigné des marques de sympathie lors du

«REBEES

déces de M. Mario Fortin d’Alma décédé le 27
décembre dernier a 'age de 49 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

/&Henrrfunr'min Lac St-Jean

LAROUCHE
(M. Elisé)

Les membres de la
famille de M. Elisé
Larouche fils de feu
M. Honoré Larouche
et de feu dame
Marie-Ange Brassard
époux de dame
Marguerite Brassard,
ses enfants: Yvon,
Yvan (Claudine
Fortier), Michel, Line,
André (Jacqueline Lévesque), ses petits-enfants:
Guillaume, Karine, Laurie, Valérie, Emilie, ses
arriéres petits-enfants: Hugo, Nathan, Maurick,
Cloé. 11 était le frére de: feu Ghislain Larouche
(Iréne Doyle), Réjeanne (feu Jacques Guay),
Henriette (Guy Coté), Etiennette (feu Louis
Tardif), Pauline (Raymond Simard), Ghislaine
(Raymond Lessard), Céline (Camil Desbiens, feu
Yvon Leblond), Paulin (Aline Tremblay),
Claudette (Réjean Gauthier), feu Jean-Claude
(Lise Harvey), Ginette (Michel Bérubé) et
Réjean. Il était le beau-frere de: feu Ovide
(Jeanne-d’Arc Brassard), feu Léo (Marie-
Blanche Gaudreault), feu Armand (feu Alida
Coté), feu Rosaire (feu Jeannette Allard), feu
Robert (France Duchesne), Raymond, Rita (feu
Jos-Louis Tremblay), Béatrice (Nil Tremblay),
Jean-Marc (Monique Bouchard) remercient bien
sincérement tous les parents et amis qui leur ont
témoigné des marques de sympathie lors du
déces de M. Elisé Larouche D’Alma décédé le 26
décembre dernier a I'dge de 83 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Aﬁdﬂn funéraire Lac St-Jean

TREMBLAY
(M. Frangois)
Les membres de la
famille de M.
Frangois Tremblay,
fils de feu M. Albert
Tremblay et de feu
dame Marie-Berthe
Tremblay, époux de
dame Thérese
Pelletier, ses enfants:
Christine (Alain T.),
Fabienne (Alain G.),
Claudel (Christiane),
Josée (Cyrille) et Sara (Christopher) ; ses petits-
enfants: Sophie (Eric), Xavier (Evelyne), Emilie
(Louis), Alice (Vincent), Marie-Claude T.
(Frangois), Patrick (Marie-Eve), Nelly (ivan),
Karen, Catherine (Patrick), Marie-Claude D.
(Frédéric), Vincent (Dominique) et Belvia ; ses
arritre petits-enfants: Félix, Justin, Raphaél,
Marie-Lune, Capucine, Alexandre, Ludovic,
Grégory, Olivia, Zackary et Héloise. Il était le
frére de : Thérése (Marcel), Madeleine
(Maurice), Noél et feu Jean-Marc (Denise).
laisse également dans le deuil ses belles-sceurs :
Emma (feu Almas) et Solange (feu Thomas)
remercient bien sincérement tous les parents et
amis qui leur ont témoigné des marques de sym-
pathie lors du décés de M. Frangois Tremblay
d'Hébertville décédé le 16 décembre dernier a
I'age de 83 ans. Direction funéraire: Résidence

Funéraire Lac St-Jean.

M“ﬂl(l Sfunéraire Lac St-Jean
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MESSE ANNIVERSAIRE
MOREL (M. Hervil)

funéraire: Complexe Funéraire Bérubé et Fils, réseau Dignité,

(7]

g W .
Berubé& fils Q\\

La messe anniversaire de M. Hervil Morel ¢poux de Dame Elise Plourde
de I'Ascension sera célébrée le dimanche 9 janvier 2011 a 9h00 am en
I'église de I'Ascension. Parents et amis sont invités a y assister. Direction
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* Nous sommes une entreprise propriété exclusive des gens du milieu.

* Par la confiance que nous témoigne la population, nous avons contribué a la vie sociale et
communautaire en redistribuant plus de 180 000 $ au cours des six derniéres années sous
forme de dons et souscriptions.

* Nos services professionnels sont accessibles a tous.
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sous contrdle québécois avec 101 points de services et 140 000 sociétaires.
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Le village sur glace Le Mistral de Saint-Gédéon est
généralement le premier a s'installer sur le lac Saint-Jean et _
[ hdem«idndﬁnmdeaummmuw ‘(’

Le village sur lace
Le Mistral prend forme

Depuis une semaine les cabanes se dressent
I'une apres 'autre au village sur glace Le
Mistral & Saint-Gédéon. Malgré la tempéra-
ture douce que I'on a connue au cours de la
fin de semaine, I'activité est toujours fébrile
sur le site du village. Petit a petit le comité
organisateur s'appréte a mettre en place les
différents aménagements.

Carl Coté est le président du comité
chargé d’appliquer et faire respecter la régle-
mentation du village sur glace Le Mistral. Ce
dernier a constaté une augmentation de la
demande et s’attend a la mise en place de plus
de 45 cabanes pour la saison hivernale.

« Depuis quelques années nous avons
ramené le village sur glace plus pres de la
berge. La principale difficulté que I'on ren-
contrait par les années antérieures c'était le
déménagement des cabanes. Les propriétaires
de tracteurs étaient parfois trés réticents a
offrir leur service. Aussi, en réaménageant
notre site pres de la plage publique de Saint
Gédéon, nous pouvons tres tot faire I'installa-
tion de nos cabanes. Nous sommes les pre-
miers a les installer et les derniers a les
enlever », souligne le président Carl Coté.

Au cours des prochains jours, des mem-
bres du comité directeur du village sur glace
vont procéder a la fabrication d'une patinoire
pour les enfants et les adultes : « Une nouvelle
pour cette année, le site de la patinoire sera
rempli d'une ambiance musicale. Nous avons
obtenu de Dorel Simard, ancien propriétaire
du Ski Ranch du Rang des Iles, les haut-par
leurs que ce dernier installait sur sa voiture
pour faire la publicité de ses activités. C'est un
bel ajout pour cette activité », poursuit Carl

Cote.

Le comité va également amener sur le site
une roulotte gracieusement prétée par Yvon
Potvin, propriétaire de Nordex. Cette roulotte
servira principalement aux utilisateurs de la
patinoire extérieure, mais aussi aux nom
breux planchistes et skieurs a voile qui profi
tent du grand terrain de jeu qu'est le lac Saint
Jean.

« On se rappellera que I'an dernier I'or
ganisation du Championnat mondial de voile
sur glace avait déménagé son site de compéti
tion de La Baie a Saint-Gédéon en raison des
mauvaises conditions de glace sur le
Saguenay. Malheureusement, I"absence
presque totale de vent au cours de la semaine
avait empéché les amateurs de planches a
voile de s’exprimer. Ici a Saint-Gédéon, il y a
toujours un ou deux amateurs de cette disci
pline sportive qui viennent faire un tour. La
roulotte sera une accommodation pour ces
derniers », souligne Carl Coté,

« De plus, avec la collaboration de la
municipalité de Saint-Gédéon, le chalet prin
cipal de la plage publique sera ouvert la fin de
semaine pour accommoder les gens avec des
salles de bain publiques, Toutefois, il faut pré
ciser que la plupart des cabanes installées sur
le site du village sont dotées de toilettes chim
iques », précise Carl Coté.

Quelques personnes passent la nuit dans
leur cabane, mais le site du village sur glace Le
Mistral est avant tout un lieu de dépaysement
et de relaxation pour la famille, les parents et
les amis. Le comité directeur entend mettre
sur pied diverses activités pour ses membres
tout au long de la saison hivernale.(J.LH.)

Nouveau batiment a la
patinoire d’Hébertville-Station

Dans notre édition de la semaine derniere,
une malheureuse erreur s'est glissée lors de la
mise en page de I'article annongant I'inaugu-
ration d'un nouveau batiment sur le site des
loisirs de la municipalité d’'Hébertville-

Station. Nous vous ]\rés‘cnhms cette semaine
cette photographie prise quelques jours apres
I'ouverture officielle des nouveaux
locaux.().L.H.)
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7 ey incluant transport,
h e hotel et surprises!

- - Concours en vigueur
9 fevrier du 5 janvier au

e ol 26 janvier 2011
INEW YORK| :
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% COMMENT

PARTICIPER?

Présentez-vous
chez ces marchands
participants pour
obtenir vos coupons de
participation.

Un finaliste par
semaine chez chacun
des marchands
sera tiré. Surveillez
votre Journal
Le Lac-St-dean pour
voir les résultats
chagque semaine.
Lensemble des
finalistes sera
divulgué le
26 janvier 2011.

UNE PROMOTION DE
Journal

- LACTJEAN

clacstjean. cor

VENEZ POUR VOIR

REGLEMENTS - Date limite de participation 26 janvier 2011 a 14 h. Le tirage se fera le 26 janvier 2011, au Bar Union. Le gagnant sera contacté aussitdt et, si requis, celui-ci autorise les organisa-
teurs de ce concours publicitaire a utiliser son nom et/ou sa photographie, sans aucune compensation, & des fins publicitaires. Ce prix n'est pas monnayable. Le concours est
ouvert a tous les résidents du Québec, a I'exception des employés des Hebdos Transcontinental ainsi que leur famille. Un différend quant & l'organisation ou a la conduite d'un concours publicitaire
peut étre soumis a la Régie des alcools, des courses et des jeux afin qu'il soit tranché. Un différend quant & I'attribution d'un prix peut étre soumis a la Régie uniquement aux fins d'une
intervention pour tenter de le régler. Pour participer : étre résident(e) du Québec, étre 4gé(e) de 18 ans et plus, bien remplir le coupon de participation.

WWW.LELACSTJEAN.COIV
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Le club Juvaqua doit
songer a la releve

Ecole de natation

> Jacques La Haye

jalahaye®cgocable.ca

epuis lautomne, 'équipe de natation du club
I 'h\mqn dAlma présente diexcellentes per-

formances sur la scéne régionale. La premiere
rencontre a permis a plusieurs nageurs de se dis-
tinguer et a obtenir des standards provinciaux.
Mais, selon l'entraineur-chef du club Juvaqua,
Dominic Parent, le développement de la releve
demeure un point crucial au sein de lorganisation.
Et cette reléve doit venir de la base et dune école
de natation pour les jeunes agées entre 8 et 12 ans.

« On a une bonne équipe de compétition
groupe d’age qui se développe. Les jeunes se
sont beaucoup améliorés en compétition,
mais d’ici moins de cinq ans, ce groupe de
jeunes ne sera plus la. Il faut donc songer a la
reléve et cette releve passe par I'école de nata-
tion. Cette année, nous avons seulement une
dizaine de jeunes inscrits a I'école de nata-
tion. Il en faudrait beaucoup plus », souligne
Dominic Parent.

Ce dernier est de retour a titre d’en
traineur-chef du club Juvaqua apres une
absence de cing ans. Dominic Parent nous
rappelle qu'au cours des dix années o il était
I'entraineur du club, plus de 110 jeunes fai-

saient partie du club Juvaqua : « Pendant pres
de sept années, nous étions le meilleur club
de natation de la région. Cette année, avec la
anpliulln‘ des autres entraineurs que sont
Germain Girard et Alexandra Hodgson, nous
comptons bien reprendre notre place sur la
scéne régionale. Les premiéres rencontres
sont trés positives sur ce plan »,
[ AOMmi

souligne
ic Parent
Inscrlptlons

Les 11 et 12 janvier, il y aura une session
d’inscription pour les jeunes a I'école de
natation. Dominic Parent souhaitent en voir
arriver plusieurs : « Il suffit simplement de
savoir flotter sur le ventre et sur le dos et
savoir plonger pour étre en mesure de s'in-
scrire a I'école de natation du club Juvaqua.
Notre équipe d’entraineurs est la pour les
accompagner dans leur développement. Par
le passé, nous avions quelque 80 nageurs
inscrits a I'école de natation. Nous aimerions
pouvoir atteindre a nouveau ce chiffre »,
poursuit Dominic Parent.

Celui-ci avoue qu'il y a eu certaines
lacunes au sein de I'organisation quant au
recrutement des jeunes pour I'école de nata-
tion : « A I'époque, je prenais le temps de faire

Domimt Pannt dcvnit consacrer beaumq: d'énergh au d-éuloppement de l eqnipe de natation du club
Juvaqua et a la renaissance de I'école de natation. oo jocoue: Lo Hore)

le tour des écoles primaires pour apporter de
I'information aux jeunes. Pour différentes
raisons, cela n'a pas été fait. 11 faut donc pro-
mouvoir notre école d'une autre fagon et
c’est en invitant les jeunes i se joindre a nous
lors de la prochaine période d'inscription au
Service des loisirs. Plusieurs personnes seront
sur place pour expliquer les rouages de I'école
de natation du club Juvaqua ».

« Il faut absolument remonter notre école
de natation et mes efforts seront principale-
ment concentrés la-dessus. Dans cinq ans, si
rien ne se fait présentement, c'est la fin de

notre organisation. D'ici cinq ans, on va les
retrouver dans les colleges ou a I'université.
Aujourd’hui, je peux affirmer que le club
Juvaqua a un bon groupe de compétition.
L'atmospheére est agréable au sein de I'équipe
et tout le monde nage dans le méme sens, les
plus dgés comme les plus jeunes. C'est vérita-
blement une attitude différente des autres
années. Mais, selon nous, la poursuite du
développement de I'organisation passe
nécessairement par le développement de I'é
cole de natation », assure Dominic Parent.

Le Tournoi provincial midget d’Alma se met en branle le 26 janvier

La 39e édition du Tournoi provincial midget
d’Alma (TPMA) se mettra en branle le mer-
credi 26 janvier prochain avec la présentation
de trois matchs, dont celui qui opposera le
Marco’s Pub de Saint-Félicien aux Jeannois
d’Alma a compter de 21 h sur la grande glace
du Centre sportif Mario-Tremblay.

Quarante et une équipes sont inscrites a
cette édition du TPMA dont les équipes
championnes de I'édition 2010 soient les
Dynamiques du Collége Charles-Lemoine
dans la classe « AA », la formation de
Shermont, dans la catégorie « BB » et les
Eclaireurs de Chaudieére-Etchemin.

Le premier match de la 39¢ édition mettra
en présence les Orioles de Jonquiére au
National de La Baie dans la catégorie « CC »
Les Orioles occupent présentement le pre-
mier rang au classement de la Ligue de ho-
ckey développement midget « CC » du
Saguenay—Lac-Saint-Jean.

A compter de 19 h 30, les amateurs de

hockey pourront assister a un affrontement
de la catégorie « BB » entre les Saguenéens de
Chicoutimi, deuxiéme au classement général
de la ligue régionale, et le Marco’s Pub de
Saint-Félicien.

Le jeudi 27 janvier, pas moins de 18
matchs sont a I'affiche avec I'entrée en scene
des formations de la catégorie « AA », Pour
leur part, les Aiglons midget « BB » d’Alma
entameront le tournoi a 20 h en affrontant les
Patriotes de Saint-Fustache. Ce match coin
cidera avec I'ouverture officielle de cette 39¢
édition du Tournoi provincial midget. Avant
la rencontre, un spectacle de lumieéres sera
offert aux amateurs de hockey.

Tout a été mis en oeuvre pour permettre
aux jeunes joueurs de connaitre une excel-
lente compétition. Les finales seront présen-
tées le dimanche 30 janvier a compterde 17 h
pour la catégorie « CC », a 18 h 45 pour la
catégorie « AA » et a compter de 20 h 30 pour
la catégorie « BB ».

La présidence d’hon-
neur de la 39¢e édition du
Tournoi provincial
midget d’Alma est

assurée par Bernard
Angers, directeur
général de Chaine de

Travail Adapté CTA
d’Alma.(J.LH)

Bernard Angers, directeur
général de la Chaine de
Travail Adapté CTA d’Alma
est le président d’honneur
de la 39e édition du Tournoi
provincial midget

d’MI'I\I.'Hmo Jocques La Haye)

Tournoi provincial midget d’Alma
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DU 26 AU 30 JANVIER 2011

A surveiller

Horaire compléte dans I'édition du 19 janvier 2011
dans votre Journal Le Lac-St-Jean

AU CENTRE MARIO-TREMBLAY
ET AU CENTRE SPORTIF MISTOUK
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Le tournoi régional de curling des plus
de 50 ans se met en branle dimanche

> Jacques La Haye
jalahaye@cgocableca
a Me édition du toumoi régional de curling réu-
nissant des joueurs agés de plus de 50 ans se
en branle dimanche sur les glaces du club
Riverbend d’Alma. Soixante-quatre équipes sont au
rendez-vous. Les finales seront présentées le same-
di 15 janvier a compter de ¥h30.

I’an dernier, les équipes d’Alma avaient
laissé peu de place sur le podium pour les
autres équipes de la région. Trois des quatre
titres avaient été remportés par des forma-
tions locales. C’est le quatuor formé de
Robert Beaupré, Pierre Boudreault, Roseline
Larouche et Colombe Coudé qui avait mis la
main sur le titre principal.

« Encore cette année, la délégation du club
Riverbend comptera trente-deux équipes.
Lors de I'inscription au mois de décembre,
trente-six équipes ont manifesté un intérét
;\uur cette rencontre r(."gi()ﬂilll..ﬂ NUUS avons
donc été dans l'obligation de faire une élimi-
nation locale. Quatre équipes n'ont pas été en
mesure de se tailler une place. Sur le plan

régional, a I'exception du club de curling
Saint-Félicien, tous les autres clubs de la
région ont au moins une équipe présente »,
mulignc la pl'L‘xid\'ntc de la Ligue des
Démons de I'aprés-midi, Lily Bouchard.

Celle-ci peut compter sur un comité qui
compte beaucoup d’expérience dans I'organ-
isation d’un tel événement. Ainsi, on y
retrouve Jean-Yves Carlos, Raymond Dion,
Martin Cloutier, Pierrette Larouche, Denise
Tremblay, René Plourde et Yvan Tremblay.
Depuis déja plusieurs mois les membres du
comité organisateur multiplient les réunions
pour ne rien laisser au hasard.

« Les participants de I'extérieur qui vien
nent a notre tournoi sont toujours tres
emballés par I'accueil qu'on leur réserve.
Quand les gens sont regus avec la cordialité et
dans la bonne humeur, ils n’hésitent pas a
revenir la saison suivante. Pour une organisa-
tion comme la notre, c’est un gage de suc-
cés », poursuit Lily Bouchard.
Pharmacie Jean Coutu

Le partenaire principal de cet événement

la" qui consomme jusau
ogué ENERGY STAR. L'apparei|

www.recyc-frigo.com ou 1 888 525-0930

vot

régional est la Pharmacie Jean Coutu d’Alma.
Les pharmaciens Dominique Dufour et
Marcel Carrier sont associés au tournoi
régional de curling des plus de 50 ans depuis
déja quelques années.

Comme par les années passées, le corne-
museur Jean Tousignant sera également de la
partie pour le traditionnel lancer de la pre-
miere pierre. Cette activité haute en couleurs
se tiendra dimanche, a compter de 14 h. Jean
Tousignant sera également de retour pour la
présentation des équipes qui vont participer
aux finales du samedi apres-midi.

Ce dimanche, huit matchs sont d’ailleurs a
I'affiche. A compter de midi, I'équipe de
Bertrand Gagnon d’Alma est opposée a celle
de Padoue Tremblay de La Baie, la formation
almatoise de Carol Bellemarre dispute la vic-
toire a I'équipe de Jean-Pierre Gagnon de
Chicoutimi tandis que la formation du skip
Alain Tremblay du club Riverbend fait la lutte
a la formation de Jean Lambert, de Dolbeau.
Finalement, I'équipe de Gilles Desjardins
d’Alma se mesure a I'équipe de Jean Halley,
de Kénogami.

Apres les cérémonies protocolaires, quatre
autres matchs sont a l'affiche. L'équipe de
Maude Martel d’Alma se mesure a celle
d’André Martel, de Dolbeau, I'équipe alma-
toise d'Isidore Guérin fait face a celle d’Ulric
Cyr de Kénogami alors que I'équipe locale de

Lily Bouchard est la président de la Ligue des
Démons de 'aprés-midi au club de curling
Riverbend et responsable du comité organisateur
de la 14e édition du tournoi régional de curling
des plus 50 ans.phoro jacques La Hoye)

Raymond Dion est opposée a celle d’Hector
Baril de La Baie. Pour conclure ce deuxieme
programme, I'équipe de Raymond Cabana
d’Alma va affronter celle de Gilles Thibeault
de Kénogami.

action de cette 14e édition du tournoi
régional de curling des plus de 50 ans repren-
dra le lundi matin, des 8 h 30 pour se pour-
suivre une grande partie de la journée. Toutes
les personnes intéressées par le curling peu-
vent assister aux différentes rencontres.

Léquipe G-H Gagnon gagne
le tournoi du Genre masculin

La cinquieme édition du tournoi du Genre
masculin qui réuni pendant la période des
Fétes quelque trente-deux curleurs du club
Riverbend, a couronné une nouvelle équipe
championne. Le quatuor formé de Georges-
H. Gagnon, Claude Corneau, Sylvie Coté et
Lucien Devin ont remporté la grande finale
5-3 face a la formation dirigée par Michel
Simard.

Des le premier bout, I'équipe championne
a profité de la derniére pierre pour marquer
deux points. Lors des deux bouts suivants, les
deux formations ont échangé un point au
tableau. ’équipe Gagnon a pris une avance
de trois points en volant le quatrieme bout,
mais 'équipe finaliste a réduit par la suite la
marge avec un point au cinquieme bout et en
volant un autre point au sixieme bout.

Au septiéme bout, I'équipe Gagnon a
inscrit un autre point pour porter son avance
a deux points avant d’entamer le dernier
bout. Malgré le privilege de la derniere pierre,
I'équipe Simard n’a pas été en mesure de rat-
traper I’équipe championne. André
Bouchard, Jacques Desbiens et Jean-Marie
Gagnon complétaient la formation finaliste.

L'équipe formée de Carol Bellemarre,

Serge Bellemarre, Frangois Duchesne et
Jacques Bertrand a comblé un déficit de trois
points au premier bout face a la formation
dirigée par Ghislain Thivierge pour I'em-
porter 7-3 apreés 6 bouts lors de la finale « B ».
Thivierge jouait en compagnie de Richard
Larouche, Réjean Savard et Martial Ouellet

Dans la finale « C », I'équipe formée de
Maurice Simard, Paul-Armand Boudreault,
Jacques La Haye et Michel Tremblay a inscrit
quatre points au deuxieéme bout en plus de
voler deux autres points au bout suivant pour
se diriger vers une victoire de 9-5 sur la for-
mation dirigée par Jean Boivin. Ce lui-ci a
joué le tournoi du Genre masculin en com-
pagnie de Robert Beaupré, Alain Tremblay et
Germain Savard.

La derniére finale au programme mettait
aux prises les formations dirigées par Claude
Villeneuve et Paul Cété. Ce dernier, avec ses
équipiers André Gagnon, Luc Simard et
Gérard Bouchard a eu besoin d'un bout sup-
plémentaire pour I'emporter par la marque
de 7-6. René Plourde, Claude Boudreault et
Jean-Yves Gagnon complétaient la formation
finaliste.().L.H.)

N
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Les joueurs Jacques Desbiens, Jean-Marie Gagnon, André Bouchard, Michel Simard, Sylvie Coté, Georges-

H. Gagnon, Claude Corneau et Lucien Devin ont fait les frais de la grande finale du tournoi
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Pierre
BEAUMONT

Vive Uhiver!

our ma premiére chronique de lannée 2011, jai

choisi de vous parler des sites d’activités

extérieures accessibles a la population dAlma
et des environs en période hivenale.

Le temps des Fétes est propice a la pratique
des activités extérieures entre amis ou en
famille. Les enfants sont en vacances et
plusieurs adultes en congé. Cette année, con-
trairement a certaines régions du Québec qui
sont frappées par des conditions climatiques
extrémes, nous sommes choyés. La neige est
au rendez-vous et la température est relative-
ment stable. Cette combinaison de conditions
climatiques a permis I'ouverture de tous les
sites de loisirs et sports extérieurs trés tot en
saison, ce qui n'est pas toujours le cas.

T
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)

Charlen Berry et Myriam Berry au patinage
«Phota: Prerre Beaumnont)

Entre Noél et le jour de I'An, jai fait une
petite tournée des sites d’activités, histoire de
voir §'il y avait encore des gens qui aimaient
jouer dehors et j'ai été agréablement surpris.

Patinage et hockey extérieur

Ma tournée a débuté a la patinoire du
secteur St-Pierre o malgré une légere brise
qui rendait la température un peu froide les
amateurs étaient présents. Sur le rond de pati-
nage, Catherine Gagnon et Pierre-Charles
Turcotte initiaient leur fille Charlie deux ans
et demi aux joies du patinage. Pendant ce

-y

SUR LE PoDIUM

Vous avez une idée
pour monter sur le podium ?

Ecrivez a Pierre a: surlepodium@®gmail.com

On retrouve ici Catherine Gagnon, Pierre-Charles
Turcotte et Charlie.phoro pierre eaunont)

temps, sur la mini-patinoire adjacente, Daniel
Ouellet faisait équipe avec son fils Philippe
dans un match amical de hockey contre deux
jeunes ados.

En passant, saviez-vous que la ville d’Alma
mettait a la disposition de tous, sept pati-
noires de secteur avec les infrastructures pour
chausser les patins et se réchauffer. A vous
d’en profiter!

J'ai poursuivi ma tournée en faisant un
détour par la Dam-en-Terre, ou sont amé-

nagés « Les sentiers de glace » qui serpentent
dans les rues du camping municipal dans un
décor enchanteur. En soirée, sous I'éclairage
et au son de la musique c’est magique. Lors de
mon passage, Charlen Berry de Montréal et sa
niece Myriam de Québec glissaient avec
plaisir sur une glace de qualité surprenante.
Pour elles, c’est un rituel annuel lors de leur
visite du temps des Fétes dans la famille, elles
trouvent le site magnifique. Il est possible de
louer des patins sur place et une salle chauffée
est a votre disposition du mercredi au
dimanche. Il est également possible de glisser
et de faire de la raquette.

Ski alpin, planche a neige, ski de fond, raquette

En pleine ville, sur la rive Nord de la riv-
iere Petite-Décharge, le centre de ski Mont
Villa Saguenay offre six pentes éclairées et un

'« Snow parc» qui font le bonheur des jeunes

skieurs et planchistes. Quelle chance de pou-
voir profiter d'un tel équipement a quelques
pas de chez vous. Depuis plus de cinquante
ans, ce petit centre de ski familial a servi de
tremplin pour I'apprentissage de plusieurs
générations de skieurs. Avec ses pente:
classées principalement faciles et moyennes,
c’est I'endroit idéal pour les débutants. Ici
aussi, il est possible de louer de I'équipement
pour une premiere expérience.

A quelques kilometres de la ville dans le
rang Dorval, le Club de ski de fond d’Alma
(Dorval) attend les amants de la nature.
Quarante huit kilometres de sentiers de ski de
fond et 20 kilometres de sentiers de raquette
ou de marche sont a votre disposition. Que ce
soit pour tenir la forme, pour des perform
ances sportives ou tout simplement pour une
ballade dans la nature, vous trouverez satis
faction. Il y a des sentiers pour tous les gouts,
de I'expert au débutant. Ouvert sept jours
semaines en saison, le centre offre également
la possibilité de skier en soirée du lundi au
vendredi grace a une piste éclairée de cing
kilometres.

La glissade

C’est probablement la premiére activité
que vous avez pratiquée lorsque vous étiez
jeunes. C’est accessible a tous, il suffit de s’ha-
biller chaudement et de trouver un endroit
approprié et le tour est joué. Dans le temps,
un grand morceau de carton ou un casse-cul
fabrication maison suffisait pour procurer
des heures de plaisir. Aujourd’hui, les tapis de
glissade genre « crazy-carpet » et autres per
mettent une glissade plus facile et rapide,
encore la, ¢a demeure accessible. Mais ou
glisser?

" En attendant la prochaine descente. Catherine Laporte, Laurence Tremblay, Maxim Tremblay et
Karolane Tr!mblay.;rrm_ Pierre Beaumont)

La glissade
du Parc Falaise

Pas besoin d’infrastructures dis
pendieuses, méme pas besoin d’'intervention
municipale. Les gens savent découvrir d’eux
méme 'endroit idéal. A Alma, le parc Falaise
s'est révélé depuis de nombreuses années le
site de glissade de prédilection de la popula
tion. Par belle journée, le stationnement
devient problématique tant ils sont nom
breux a vouloir profiter de cette pente
accueillante située presque au centre-ville.
Sous I'ceil attentif des parents les jeunes se
laissent aller au plaisir de glisser. Lors de ma
visite ils étaient plus d'une cinquantaine.

Comme vous constatez, a Alma, il est pos-
sible de s"amuser a peu de frais dans un rayon
de quelques kilometres.

Qu'attendez-vous pour aller jouer dehors?

OFFRE DU PARTENAIRE

Alma

B, /\ SSURANCI

LlAG-8TV-Jiaw

418-662-6140/1-877-270-0161
Chambord  418-342-6202/1-877-270-0160
Saint-Félicien 418-679-3000/1-877-270-0162
www.centredusportiacstiean.ca
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CLASSEMENT EN DATE DU 3 NOVEMBRE 14 h

7 VALERIIE

Nom

TOMMY DOUCET

CARL GAUTHIER
FRANCIS LIZOTTE
YVON TREMBLAY

MIKE SHEEHY
MARIE-CLAUDE GUAY
PIERRE DUPERRE
MICHEL FRADETTE
NICOLAS DESJARDINS
FREDERICK BOUCHARD
GABRIELLE BOUCHARD
EDITH LAPOINTE
CLEMENT TREMBLAY
DANIEL FORTIN
ANDRE FORTIN

GAGNE
NICOLL PELLETIER
STEVE MAILHIOT
MARTIN DUFOUR
OLIVIER ST-LAURENT
MARC BOUCHARD
DIANE BROUSSEAU
PIERRE VEZINA

ALAIN LAMONTAGNE
PIERRE HARVEY

JOSEE SAVARD
SABRINA GIRARD
PATRICE LAVOIE
BRUNO PELLEGRINUZZI

PPis
690
683
678
677
675
671
670
670
670
670
669
669
669
668
667
667
667
667
666
665
665
665
665
665
664
664
664
663
662

EN COLLABORATION AVEC LES PARTENAIRES SUIVANTS

TREMBLAY
ASSURANCI
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SPORTS

On patine sur a riviere Petite-Décharge

> Jacques La Haye
jalahaye®cgocable.ca
otre collégue Pierre Beaumont le mention-
nait la semaine derniére dans sa chronique
«Sur le podium », le patinage libre est rede-
venu une activité populaire aupres des jeunes et des
moins jeunes. Depuis quelques semaines, a l'initia-
tive d’Aline Hamelin et de Gervais Tremblay, un nou-
vel anneau de patinage, la « Villa Glace » est désor-
mais disponible gratuitement pour les amateurs. La
particularité du site est quiil est situé sur la riviere

Petite-Décharge.

La fin de semaine a été problématique

COURS D'INITIATION

655 | PouR 2 HEURES

ECOLE DE PARASKI

SUR LES GLACES DU CAMPING MUNICIPAL
RTIFICAT-CADEAU DISPONIBLE

Devenez amis Facebook
facebook [ paraskifiex) E

4, chemin de la Plage, Saint-Gédéon 3
www.lesvoilescarlveilleux.com

pour les promoteurs de cette initiative. La
pluie et la température douce n'ont pas per-
mis l'acces au site. Mais, avec le retour d’une
température saisonniére dans la nuit de
dimanche, Gervais Tremblay a pu ceuvrer sur
le site pour tenter de le remettre en état pour
les utilisateurs. Rencontré lundi aprés-midi, il
¢tait persuadé que les patineurs pourraient a
nouveau s'élancer sur I'anneau de glace dans
I'apres-midi de mardi.

« Depuis neuf ans, Aline exploite un eite
ou elle accueille principalemen: (s
Européens. Aussi, il y a cinq ans nous avons
inauguré une sandwicherie prés du quai
fédéral sur la riviere Petite-Décharge. Chaque
été, I'achalandage est en augmentation.
Beaucoup de gens empruntent la riviére
Saguenay pour des balades entre Shipshaw et
Alma que ce soit en bateau ou en ponton. Le
quai fédéral est le seul endroit ou ils peuvent
s'amarrer pour passer quelques bons
moments », souligne Gervais Tremblay.

« On cherchait un moyen de poursuivre
I'animation dans le secteur. Déja, en période
hivernale, plusieurs adeptes de la péche sous
la glace installaient leurs cabanes pour prati-
quer leur activité. On peut d’ailleurs en voir
au moins cinq dans le secteur. J'ai pensé
qu'un anneau de glace pour le patinage libre
pourrait amener une nouvelle animation
familiale. C'est a partir de cela que ce projet
un peu fou s’est mis en branle », poursuit
Gervais Tremblay.

« Avec la participation de quelques amis,
le projet a pris forme petit a petit. anneau
de glace de quelque 500 meétres a été tracé sur
la riviere et a I'aide d'une pompe et de

coniréle de soi, m modestie et amitié.

Informations
Club de judo da 669-5400

(Dane uilaune imar

~ INSCRIPTIONS JUDO_

Un sport d' lmmilm En prime : sensations I
fortes, le tout incluant politesse, courage, sincérité, honneur,

Mardi et;;rcredi
Les 11 et 12 janvier

au Centre Mario-Tremblay
de18h30a20h
(en tout temps par la suite)

1034/ 3732038

Gervais Tremblay et Aline

Hamelin ont aménagé un anneau de

patinage sur la riviére Petite-
quelquosmctiﬁcatiomalaum

du temps doux de la fin de semaine,

' l'anneau de 0,5km est fin prét a

accueillir les patineurs.rhoto jocgues Lo Haye)

plusieurs metres de tuyaux, on réussit a
entretenir la surface de patinage ».

Gervais Tremblay peut passer un peu plus
de trois heures pour arroser la surface de I'an-
neau de glace : « Il faut percer des trous dans
la glace a plusieurs endroits et déménager nos
tuyaux a quelques reprises pour faire une
glace neuve. En raison de I'épaisseur de la
glace, je vais devoir bientot utiliser une tariére
pour étre en mesure de rejoindre I'eau de la
riviére ».

« Au centre de I'anneau, précise Gervais
Tremblay, il y a une épaisseur de glace de
quelque 22 pouces. L'anneau de glace en tant
que tel a une épaisseur qui peut varier entre
16 et 18 pouces, ce qui est amplement suff-
isant pour assurer la sécurité des utilisateurs.
Tous les jours, nous nous assurons d'une
bonne épaisseur de glace avant de permettre
I"utilisation du site. Les gens comprennent
bien cela. Au cours des derniers jours, en rai-
son du redoux, nous avons été dans I'obliga-
tion d'interdire 'acces au site. Non pas que la
glace n'était pas assez épaisse, mais elle était
trop friable pour du bon patinage“».

Partenaires

Aline Hamelin et Gervais Tremblay se
sont assurés d’avoir I'approbation de la
municipalité avant d’entreprendre leur projet
et ce, d’autant plus que Gervais Tremblay est

“un employé de la Ville d’Alma de la division

des travaux routiers : « Le service des Loisits

nous a prété quelques chaises que nous avons
installées sou notre abri. L'endroit permet
aux gens de chausser leurs patins avant de
s'élancer sur I'anneau de glace. Dans la sand-
wicherie, il y a une toilette que les patineurs

peuvent utiliser. Nous avons fait également
circuler une pétition qui a permis 'installa-
tion d’une toilette chimique sur le station-
nement réservé pour les utilisateurs du quai.
A la sandwicherie, nous pouvons offrir des
collations, des breuvages chauds et plusieurs
autres choses », souligne Aline Hamelin.

Plusieurs autres partenaires ont participé
au projet notamment la Scierie Martel du
Groupe BMR d’Alma, Eric Tremblay Ebénis-
terie, Dany Fortin, denturologiste, Sport
DRC et le Garage Réul Thivierge : « La prin-
cipale dépense est consacrée pour le déneige-
ment de 'anneau de glace, le reste, c’est sim-
plement de 'huile de bras », souligne Gervais
Tremblay.

Au cours des derniéres semaines, Aline
Hamelin et Gervais Tremblay ont distribué
des mémos dans les pare-brise des voitures
pour inviter les gens a patiner a 'anneau de
glace. Plusieurs personnes ont répondu a
I'appel jusqu’a maintenant : « Plusieurs per-
sonnes qui nous visitent nous disent qu’elles
ont vu nos installations a partir du Pont
Carcajou. La plupart de nos patineurs sont
du secteur St-Pierre ou du secteur du centre-
ville ou1 I'acces a une patinoire extérieure est
un peu plus problématique. 'anneau de
glace su secteur Naudbville et les Sentiers de
glace de la Dam-en-Terre sont trop
éloignés ».

« Il y a aussi d’autres personnes qui vien-
nent pour le cachet spécial du patinage sur la
riviére. Avec la proximité du centre de ski
Mont Villa-Saguenay, les soirées ou la mon-
tagne est éclairée offrent une ambiance extra-
ordinaire pour les patineurs », conclut
Gervais Tremblay. photo: jacques Lo Haye)
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OUVERTURE
OFFICIELLE:

le samedi

5 février 2011

Début du tournoi

VENDREDI 4 FEVRIER 201 0

JATION : Club de Curling : 418 662-6%
Johanne Desgagne 418 662-2 "
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Agenda sportif

L’Association régionale de volleyball tiendra
la sélection « espoir » régionale de volleyball
le 16 janvier 2011 dans les gymnases du
College d’Alma de 9 h a 15 h. LA sélection
s’adresse aux athlétes féminines nées en 1995,
96 et 97 et a pour but de former I'équipe
régionale qui représentera le Saguenay—Lac-
Saint-Jean-Chibougamau-Chapais lors des
championnats provinciaux de I’été 2011 et
des Jeux du Québec de 2012.
Exceptionnellement, afin d’accommoder les
athletes qui ne pourront pas se présenter le 16
janvier, une deuxiéme sélection aura lieu au
Séminaire de Chicoutimi le 23 janvier, de 9 h
a 15 h. Uinscription se fait sur place et le cott
est de 40 $. Un t-shirt sera offert a chacune
des participantes. Il y a également possibilité
qu'une deuxieme équipe régionale soit for-
mée si un nombre suffisant d’athlétes le justi-
fie. Pour de plus amples informations vous
pouvez communiquer avec Luc Harvey en
composant le 418-548-8867.

Tournoi régional de fléchettes

La troisieme qualification régionale de
fléchettes se tiendra le 8 janvier 2011 a la salle
des loisirs du quartier Saint-Georges a Alma.
Les inscriptions commencent 4 9 h 30 et le
tournoi se met en branle a compter de 11 h..
Pour de plus amples informations vous pou-
vez communiquer avec Ghislain Tremblay au
418-480-1661.

Le retour de ['Heure des quilles a l'écran de Cogéco

Aprés une année d’absence et a la
demande générale, la série 'Heure des quilles
sera de retour a TVCOGECO a compter du 8
janvier prochain. La série prendra fin le 4
février avec la présentation de la grande
finale.

Les quatre émissions ont été tournées a la
Coopérative de solidarité du Salon de quilles
Renaud de I'Ascension. Les émissions seront
en ondes les samedis et dimanches a midi et a
17 h 30, de méme que les lundis, mardis et
vendredis a 14 h et 22 h 20 en rappel. La série
I'Heure des quilles est 'occasion de voir a
I'ceuvre les meilleures quilleuses et quilleurs
de la région du Saguenay—Lac-Saint-Jean.

Ligue de hockey bantam

Les Patriotes de Saint-Bruno et les Aiglons
d’Alma de la Ligue de hockey développement
bantam sont en action en fin de semaine. Le 8
janvier, le National de La Baie affronte les
Patriotes a I’Aréna Samuel-Gagnon a
compter de 13 h 30. Cette méme journée, les
Aiglons d’Alma accueillent les Marquis de
Jonquiére au centre sportif Mistouk a

compter de 15 h 30. Le dimanche 9 janvier, les
Patriotes sont a Normandin pour y affronter
les Optimistes de Dolbeau-Mistassini. Quant
aux Aiglons, ils accueillent les Orioles de
Jonquieére au centre sportif Mistouk. Ce
match est prévu pour 15 h30.

Centre de ski Mont Villa-Saguenay

Le calendrier du centre de ski Mont Villa-
Saguenay a été quelque peu perturbé par sa
date tardive d’ouverture ainsi que par la péri-
ode de temps doux que I'on a connu en fin de
semaine. Ainsi, jusqu’au 6 janvier, les pistes
sont ouvertes de 10 ha 16 h et de 18 h 30 a
21 h. Le 7 janvier, le centre est accessible de
10hal6hetde 18 h30a21h 30. Pour ce qui
est des autres dates, les heures indiquées sur le
dépliant sont conservées.

Le centre du Mont Lac-Vert

Apres la période des Fétes, le centre de ski
du Mont Lac-Vert a repris son horaire nor-
mal. Ainsi, pendant tout le mois de janvier, les
pistes sont fermées le mardi. En ce qui con-
cerne les glissades en tubes, elles sont accessi-
bles les samedis et les dimanches seulement.
Différentes promotions sont en vigueur soit
les mercredis, vendredis et samedis soirs au
tarif unique de 10 4, les vendredis des dames,
les samedis continus de 9 h a 21 h ainsi que les
samedis soirs a 5 $ si vous accompagnez un
détenteur de billet de saison ou si vous
présentez un coupon caisse de la pharmacie
Pharmaprix Richard Naud d’Alma. La pente-
école est gratuite en tout temps.

Tournoi provincial de curling junior

Le championnat provincial de curling jun-
ior se poursuit jusqu’a samedi apres-midi sur
les pistes du club de curling de Chicoutimi.
L’équipe du club de curling Riverbend formée
d’Ann-Sophie Guérin, Paméla St-Pierre, Léa
Desbiens et Gabrielle Duchesne tente de rem-
porter le titre provincial. Lors du premier
match, la formation almatoise a perdu par la
marque de 10-5 face a I'équipe d’Ann-Sophie
Langevin, de Montréal. L'équipe entrainée
par Sylvie Robitaille reprenait le collier mardi
face a I'équipe de Laura Guénard, du club
Dolbeau—M istassini. Par ailleurs, I'équipe
Gauthier-Ferland qui regroupe deux joueurs
du club Riverbend soit Adam St-Pierre et
Sabin Tremblay a perdu son premier match,
mais a remporté une victoire de 11-3 face a
I'équipe de Kevin Rivest de Longue-Pointe.
Tant chez les filles que chez les gargons, les
équipes inscrites tentent de mériter un lais-
sez-passer pour le Championnat canadien
qui se tiendra a Calgary du 29 janvier au 6
février-2011.

MISE EN FORME
SUR GLAGCE

Améliorez votre condition physique
en pratiquant des exercices et
des habiletés de patinage

Pour patineur(euse) débutant, intermédiaire et avancé

DEBUT: Mardi, 11 janvier 2011

mammzhmmmsumanha11h45
PENDANT 10 SEMAINES
(Possibilité de 1a 3 fois par semaine)

Information et inscription :
Nathalie Simard 418 662-2198 e

les patés, profitez des

OUBLIEZ

995 s | BROCHETTE -

DE POULET

NE S'APPLIQUE PAS A LA PROMOTION FETE GATEAU ET REPAS GRATUIT.
SALLE A MANGER SEULEMENT DES 16 H
VALIDE JUSQU'AU 20 JANVIER 2011

NE S'APPLIQUE PAS A LA PROMOTION FETE GATEAU
ET REPAS GRATUIT.
SALLE A MANGER SEULEMENT DES 16 H. -

VALIDE JUSQU'AU 20 JANVIER 2011

UILLE
995$ ST u&‘{&s REPAS

AVEC SALADE CESAR

NE S'APPLIQUE PAS A LA PROMOTION FETE GATEAU
ET REPAS GRATUIT.
SALLE A MANGER SEULEMENT DES 16 H.
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Stationnement gratuit 2 Bagotville pour tous les départs avec Sunwing et Vacances Transat

PA RTEZ Carlson WagonlitvoLges

Devenezimembae KL

GAGNANT

AVEC

LA CHINE CLASSIQUE - GRAND TOUR DE LUXE

3 repas par jour et guide francophone.

v .
Club VAT
pan el ===

= BARRETTE

Le circuit inclut des hétels 5 étoiles, une croisiére dans les Trois-Gorges,

Mn

-

DEPART AVRIL
ET OCTOBRE 2011

14 AVRIL 2011
Accompagné
par Alain Morasse

- Circuit 16 jours 2680 $/pers.

- Circuit 21 jours 3280 $/pers. Beijing -

Xian -
21 AVRIL 2011 Chengdu -
Accompagné Chongging -
par Suzanne Thibeault Trois Gorges -
- Circuit 16 jours 2680 $/pers. Y‘ﬁzﬁgg g
- Circuit 21 jours 3280 $/pers. I3 Shangsii’
12 OCTOBRE 2011 W
Accompagné %uiii i
- Circuit 16 jours 2680 $/pers. Yangshuo -
- Circuit 21 jours 3280 $/pers. Longshen -
Shangzhen -
Vol allez-retour de Québec Hong Kong -
Transport de la région disponible (en sus)
—— —— - —— _ T

LE RETOUR DE CELINE

31 MARS AU 4 AVRIL 2011
A LAS VEGAS

Hébergement: HOTEL

FLAMINGO

* Vol aller/retour au départ
de Québec

= Transferts aéroport-hétel-
aeroport

» Hébergement pour 4 nuits

» Service d'une accompagnatrice

= Taxes et documents de voyage A 1 269
PR OE PAR PERSONNE

NOU VEAU

GROUPE VELO 2011
& PRESENTATION SUR DES VOYAGES A VELOS
ET RANDONNEE PEDESTRE

Départ de groupe ou individuel

Mardi le 8 février 2011 a4 18 : 00 au
Complexe Jacques-Gagnon

Veuillez SVP confirmer votre présence, place limitée

Visitez le www.voyagesmichelbarettes.com
pour les dates des départs

22 MARS 2011
2 SEMAINES
(Départ de Québec)

Séjour a I'’hotel Be Live Canoa
(anciennement Oasis Canoa)
Accompagné par Rosanne

et Daniel

Autocar disponible au départ

de Dolbeau : 110 $ taxes incluses.
Lhétel Be Live Canoa est situé

a Bayabhibe, sur une trés belle plage
de sable blanc, et bordé par le Parc
National Del Este. La plage de I'hétel
est longue de 470 meétres

* ok ok .
Circuit exclusif

a Voyages
M:chef Barrette

—

A PARTIR DE 1 799$P‘R oy

— P——

NEW YORK VIP

A PARTIR DE 499$

PAR PERS/ EN OCC. QUAD.

Consuliez nos aroupes parmi notre réeseau Carlson Wagonlit sur www.voyagesmichelbarrette.com




