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BELVEDERENISSAN.COM 

Sentra S Plus

Sentra S Plus 2024
Louez-la à partir de

269 $* /mois  
pendant 24 mois. 
Acompte de 2 199 $ 

>PN08310-56



2   Mercredi 7 août 2024  |  journallenord.com INFORMER + INSPIRER

Gérer la page Facebook de son entreprise

Créer et gérer un site Web avec WordPress

Créer du contenu efficace avec Canva

Créer des sondages et quiz en ligne

Initiation à l’intelligence artificielle

Soudage au GMAW - MIG sur acier

Conversation anglaise 

Formation de formateurs

FORMATIONS
T E M P S  P A R T I E L

Automne 2024 5$
DE L'HEURE

SAERDN.CA
INSCRIPTION :

Avec la participation financière du 
ministère de l’Emploi et de la Solidarité sociale

>PN11162-1
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FABRICATION de  
PROTHÈSES DENTAIRES
RÉPARATION EN 1 HEURE

Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste

FABRICATION de  
PROTHÈSES DENTAIRES
RÉPARATION EN 1 HEURE

Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste

Stationnement gratuit disponible pour les patients
veuillez vous informer à la réception

FABRICATION de  
PROTHÈSES DENTAIRES
RÉPARATION EN 1 HEURE

Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste

FABRICATION de  
PROTHÈSES DENTAIRES
RÉPARATION EN 1 HEURE

Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste

3, rue de la Gare, Saint-Jérôme
450 432-3331

cliniquededenturologiemichelallaire.ca
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FABRICATION DE
PROTHÈSES DENTAIRES

RÉPARATION EN 1 HEURE ET PLUS

LE RÉGIME CANADIEN DE SOINS 
DENTAIRES (RCSD) ENTRE EN 

VIGUEUR LE 1ER MAI 2024. 
Notre clinique de denturologie 

participe à ce régime. 

Vous avez reçu votre trousse de 
bienvenue qui comprend la carte 

plastifiée de la Sun Life ? 

Téléphonez-nous pour prendre 
rendez-vous.

Selon plusieurs critères, une partie 
de votre facture  

sera remboursée par le régime.

formationcep.com

RENTRÉE 2024

PLUS DE 16 
Administration et commerce | Automatisation et fabrication 
Automobile | Construction 

PROGRAMMES D’ÉTUDES
PROFESSIONNELLES

Julie-Ann,
future commis à la 
comptabilité

Inscris-toi dès maintenant!

>PN10626-1

Emplois d’été Canada

Un montant de 810 377 $ pour 
Rivière-du-Nord
Pour 2024, le programme Emplois d’été a alloué un inves-
tissement de 810 377 $ dans Rivière-du-Nord, générant ainsi 
186 emplois pour les jeunes de 15 à 30 ans. « Ce programme 
offre une première expérience de travail qui profitera aux 
jeunes tout au long de leur carrière. Il aide nos entreprises et 
organismes locaux pendant l’été, une période cruciale pour 
beaucoup », a déclaré le député de Rivière-du-Nord Rhéal 
Éloi Fortin. Il a exprimé des préoccupations concernant la 
diminution significative de 34 % du budget alloué par le gou-
vernement fédéral ces deux dernières années. 

Airbus

Investissement à Mirabel
L’investissement conjoint du gouvernement du Québec  
(410 millions) et d’Airbus Canada dans le programme A220 
(1,25 milliard) permettra de sécuriser les emplois (salaire 
moyen est de 87 500$ par année) de l’usine du A220 à 
Mirabel jusqu’en 2035. Airbus espère produire 14 avions par 
mois d’ici 2026 afin d’atteindre la rentabilité. « Il s’agit d’une 
bonne nouvelle, pour les travailleuses et travailleurs d’Airbus 
Canada et pour le Québec », estime le Vice-Président 
canadien de l’AIMTA, David Chartrand. 

Amphithéâtre Rolland

Week-end Trad à Saint-Jérôme
Le week-end Trad débute avec le groupe la Déferlance le 
vendredi 9 août à l'Amphithéâtre Rolland à 19 h 30. Il propose 
Le feu aux poudres, un spectacle énergique avec violon, 
accordéon, piano et contrebasse. Le groupe suggère des 
arrangements surprenants d’airs traditionnels et des 
compositions originales. Le 10 août, ce sera au tour d’Yves 
Lambert à l’Amphithéâtre Rolland à la même heure. Il pro-
pose un mélange culturel en compagnie de ses nouveaux 
collaborateurs Paul Audy, Robin Boulianne et Mathieu Royer.

À SURVEILLER CETTE SEMAINE
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•  T-Bone
•  Surlonge
•  Tournedos de bœuf
•  Poitrine de poulet marinée
•  Bavette marinée 
 (plusieurs saveurs)
•  Côtelette de porc fumée à l’ail
•  Côtelette de porc fumée rég.
•  Grillade de porc
•  Méchoui

•  Steak de côte
•  Filet mignon
•  Tournedos de porc
•  Saucisse fraîche
•  Médaillon de bison
•  Médaillon de wapiti
•  Médaillon de cerf
•  Médaillon de sanglier
•  Ailes de poulet Bière fumée 

BOUCANNEUX

Le choix par excellence de la région pour vos BBQ

Profitez deProfitez de
la saison la saison 
du BBQ !du BBQ !

68, Main Street East, 
Hawksberry, ON • 613-632-0214 Closed 

Sundays & Mondays 

68, Main Street East, 
Hawksberry, ON • 613-632-0214 Closed 

Sundays & Mondays 

33 ans d’expérience

>PN11191-1

NOUVELLE ADRESSE 
Mêmes produits  / Même staff
Mêmes prix  / Mêmes services

CENTRE DE 
VINIFICATION
Nous faisons tout le travail 
pour vous, ou presque…

387 Country Road 17, Hawkesbury, 
ON. K6A 2R2   /  613-632-0214  /  613 632-2273

Spécial sur “Island Mist”  
vin fruité d’été 

10$ de rabais 
jusqu’au 31, août 2024

Dès les premiers jours des Jeux 
Olympiques, on s’est empressé 
d’annoncer la parité parmi les 
athlètes. Pour la première fois depuis 
sa création en 1896, la compétition 
accueille autant d’hommes que de 
femmes parmi les 10 500 athlètes 
des délégations. Il aura fallu 128 ans 
et bien des luttes pour une parité  
qui, si on gratte un peu, s’avère loin 
d’être parfaite. 

Une longue lutte
L’histoire des JO est marquée par le même 
sexisme que celle de l’humanité. À l’époque 
de la Grèce antique, les femmes n’avaient 
pas le droit d’assister à des compétitions 
sportives sous peine de mort, sauf les 
esclaves et les filles vierges ! Une exclusion 
maintenue par Pierre de Coubertin lorsqu’il 
a fondé le Comité International Olympique 
(CIO) en 1894. Ardent défenseur des valeurs 
patriarcales de son temps, qui associaient 
les sports à des qualités présumées mas-
culines (virilité, force, courage), il s’est 
opposé à toute participation féminine aux 
JO d’Athènes de 1896. La compétition était 

pour lui «  l’exaltation solennelle et pério-
dique de l’athlétisme mâle avec […] l’ap-
plaudissement féminin pour récompense » 
(1912). Il faudra attendre les JO de Paris, en 
1900, pour assister à la première partici-
pation de femmes. Elles étaient alors 22 
pour 975 hommes, et n’avaient le droit de 
concourir que dans quelques disciplines 
(golf, tennis, voile, croquet et équitation). 
Par la suite, de nombreuses femmes ont 
milité pour obtenir leur place, comme la 
Française Alice Milliat. Elle est à l’origine des 
quatre Jeux mondiaux féminins qui se sont 
tenus entre 1926 et 1934 afin de prouver aux 
dirigeants masculins du CIO la capacité 
sportive des femmes. L’action de groupes 

féministes aura été déterminante pour 
contrer les milieux conservateurs et 
misogynes de l’époque où Pierre de 
Coubertin déclarait  : « Je n’approuve pas 
personnellement la participation des 
femmes à des concours publics » car cette 
«  olympiade femelle serait inesthétique, 
inintéressante et incorrecte ». 

Ce n’est qu’en 2012, à Londres, avec 
l’introduction de la boxe féminine, que les 
femmes ont été présentes dans toutes les 
disciplines sportives. Et depuis 1991, tout 
nouveau sport souhaitant être inclus au 
programme olympique doit obligatoirement 
comporter des épreuves féminines. 

Des inégalités persistantes
Mais à l’heure des Jeux les plus paritaires  
de l’histoire, il importe de rappeler que 
l’inégalité hommes-femmes demeure dans 
l’accès aux sports de compétition et aux 
responsabilités sportives. En France, sur 36 
fédérations olympiques, seulement deux 
sont dirigées par des femmes. On ne sera 
pas étonné de voir le Canada en meilleure 
position, avec 47 % de femmes à la tête de 
90 organismes sportifs sondés par Femmes 
et sport en 2022. Les inégalités hommes-
femmes demeurent également importantes 
parmi les athlètes de certains pays. Ces 
disparités sont le reflet d’inégalités persis-
tantes dans la société. Et si l’on aborde la 

rémunération des athlètes, on réalise que le 
chemin qui mènera à une véritable parité 
est encore long !

L’hypersexualisation  
des athlètes féminines
Si la femme n’est plus perçue comme une 
«  future mère de famille  » et que ses 
compétences athlétiques ont enfin été 
reconnues, les athlètes féminines subissent 
encore des pressions, notamment en ce qui 
concerne les règles vestimentaires. 

Certains pays conditionnent la participation 
des femmes à des diktats vestimentaires, 
tandis que certains sports imposent des 

règles vestimentaires véhiculant une image 
sexy. Le volleyball de plage a longtemps 
exigé le bikini pour les femmes tandis que 
les hommes pouvaient porter un short ! Les 
règles ont changé depuis que des athlètes 
norvégiennes ont enfreint les règles au 
championnat d’Europe de 2021 et reçu  
une amende (payée par la chanteuse  
Pink !), pour finalement obtenir le port de 
«  pantalons courts et ajustés  » et de 
«  débardeurs body fit  ». Mince victoire 
contre le sexisme dans le sport ! Mais en 
gymnastique, les athlètes masculins sont  
en pantalon tandis que les femmes portent 
toujours un justaucorps !

Dernière preuve de traitements inégaux et 
sexistes, les cadreurs des JO 2024 ont été 
sommés de filmer les épreuves de la même 
manière, qu’il s’agisse de femmes ou 
d’hommes. Un « biais inconscient » aurait 
été observé. L’image de la sportive « sexy » 
est malheureusement encore trop présente 
dans les médias. 

Des athlètes n’ont pas hésité à poser nues 
pour décrocher plus de commanditaires. 
D’autres, dénoncent le diktat de la beauté 
dans le sport. « Chez les hommes, je trouve 
que la performance est davantage mise en 
avant. Chez les femmes, il faut se battre si 
l’on ne rentre pas dans les critères de beauté 
prédéfinis par la société », déclarait l’escri-
meuse olympique française Charlotte 
Lembach, en 2022 à France Info. C’est tout 
un écosystème incluant les médias, les 
commanditaires, les fédérations sportives, 
les athlètes et les agents qui est à changer. 
La parité, ce n’est pas pour tout de suite !

La parité aux JO ?

CHRONIQUE DE FRÉDÉRIQUE DAVID

davidfrederique@hotmail.com
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ACTUALITÉ

Le maire de Saint-Jérôme, Marc Bourcier, a 
fait cette annonce en présence de la minis-
tre responsable du Sport, du Loisir et du 
Plein air, Isabelle Charest, et du député de 
Saint-Jérôme, Youri Chassin, le 24 juillet 
dernier. Ils ont confirmé une aide financière 
gouvernementale de 9 950 774 $ dans le 
cadre du Programme d’aide financière aux 
infrastructures récréatives, sportives et de 
plein air (volet 1 – PAFIRSPA) pour ce projet, 
évalué au total à 18,9 M$ par la Ville.

Selon le député Chassin, ces améliorations 
feront des heureux, dans un environne-
ment de plus en plus bouleversé par les 
changements climatiques. « Les tempéra-
tures élevées qui reviennent chaque été, dans 
un quartier central où les piscines privées  
sont rares, feront de la piscine revampée un 
havre de fraîcheur bienvenu. Je suis persuadé 
qu’elle sera un point de rencontre apprécié, 

notamment grâce au parc De La Durantaye, 
longeant notre merveilleuse rivière du Nord. 
Mais une piscine, c’est aussi l’occasion de 
bouger, de se divertir et de se faire des amis, 
puisqu’on pense d’abord et avant tout aux je-
unes qui l’utiliseront », a ajouté le député de 
Saint-Jérôme.

Se mettre aux normes
Pour sa part, le maire Bourcier a souligné 
que le projet n’est pas un luxe pour ses ci-
toyens. 

«  Le réaménagement de cette piscine ex-
térieure est un projet grandement attendu par 
nos citoyens. Selon les derniers rapports d’in-
spection, l’installation actuelle est vétuste et 
ne répond plus aux besoins de la population 
ainsi qu’aux normes d’accessibilité, sans 
compter que les bris mécaniques sont tou-
jours plus nombreux depuis les dernières an-
nées. Dans un contexte de changements  
climatiques qui nous amènent des étés plus 
longs et plus chauds, la construction d’une 
nouvelle piscine devenait hautement néces-
saire. Elle assurera donc une infrastructure de 
qualité et sécuritaire pour les familles jérômi-
ennes, ainsi que pour les groupes de tous les 
âges de notre communauté. Il s’agit d’un dos-
sier porteur pour Saint-Jérôme », a évalué le 
maire Bourcier.

La ministre Charest y a vu un engagement 
à la grandeur de la province de Québec.  
« Grâce aux nombreux projets déployés dans 
le cadre de ce programme, des gens de tout 
âge et de partout au Québec auront désor-
mais davantage d’espaces communautaires 
et d’aires de jeux dynamiques pour la pratique 
d’activités physiques et de loisirs. Je suis heu-
reuse que la communauté de Saint-Jérôme 
puisse profiter notamment d’une nouvelle pis-
cine ainsi que de l’aménagement de nouvelles 
structures », a déclaré Mme Charest, minis-
tre responsable du Sport, du Loisir et du 
Plein air.

Pas de deuxième piscine
Contrairement à ce que plusieurs avaient 
cru comprendre, il n’y aura pas de deu-
xième piscine identique à la première dans 
les plans. 

« On parle de démolition et de reconstruction 
d’une piscine et d’installations additionnelles, 
avec un pavillon et un stationnement. Il y 
avait trois hypothèses au départ, et la plus 
chère et dynamique a été acceptée. Le mon-
tant accordé par Québec démontre la qualité 
du projet présenté par nos fonctionnaires  
municipaux, qui ont fait du bon boulot. Un 
travail politique a aussi eu lieu. Cette nouvelle 
collaboration donne une excellente réputa-
tion à Saint-Jérôme. Par ailleurs, je suis agréa-
blement surpris de constater que parmis les 
1/8e de demandes de subventions au Québec, 
nous avons été considérés. Les plateaux spor-
tifs sont revampés et d’autres créés. Une deu-
xième route a été édifiée, avec les égouts, pour 
le futur parc de balle. À la patinoire Bleu Blanc 
Bouge, l’asphaltage a été complété. Je suis un 
maire heureux », a achevé M. Bourcier.

Saint-Jérôme

Construction d’une nouvelle piscine au parc 
De La Durantaye
LUC ROBERT  
luc@journalacces.ca  

Une nouvelle piscine sera construite 
au parc De La Durantaye à Saint-
Jérôme, en plus de l’aménagement 
de jeux d’eau, d’un chalet de parc et 
de la réfection du stationnement 
actuel. 

Le maire de Saint-Jérôme, M. Marc Bourcier; la ministre responsable du Sport, du Loisir  
et du Plein air, Mme Isabelle Charest, et le député de Saint-Jérôme, M. Youri Chassin. 
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Celle-ci se trouvent au centre-ville de la 
capitale régionale aux intersections des 
rues Saint-Georges et Parent et Saint- 
Georges et de la Gare.
 
« Par ce geste symbolique, en soutien aux 
communautés LGBTQ+, nous réaffirmons 

notre engagement à faire de Saint-Jérôme 
une ville inclusive pour toutes les personnes, 
indépendamment de leur orientation sexu-
elle ou de leur identité de genre. Ces nouvelles 
traverses arc-en-ciel, en plein cœur de notre 
centre-ville, témoignent de la volonté de  
notre conseil de célébrer la diversité et de  
promouvoir l’égalité », a fait savoir le maire 
de Saint-Jérôme, Marc Bourcier.

Le maire était accompagné des conseillers 
Martin Pigeon et Marc-Antoine Lachance 
pour immortaliser cette initiative, une 
première à Saint-Jérôme. 

Saint-Jérôme inclusive

Deux passages 
piétonniers aux 

couleurs de  
l’arc-en-ciel

RÉDACTION   
france.poirier@journallenord.com

 
La Ville de Saint-Jérôme a 
récemment procédé au marquage 
au sol de deux traverses piétonnes 
aux couleurs de l’arc-en-ciel.

ACTUALITÉ

Le conseil a aussi assujetti certains terrains du parc de la Coulée pour des fins de création 
de parcs. Il s'agit de terrains enclavés entre les Clos-Prévostois et les territoires de Saint- 
Hippolyte et de Sainte-Sophie. « On souhaite que ces terrains-là gardent leur vocation de 
conservation naturelle », a souligné M. Germain.

Rappelons que si des propriétés assujetties au droit de préemption sont mises en vente 
et qu’une offre d’achat est faite, la Ville peut décider de les acheter en premier au prix  
du marché. C’est essentiellement un droit de premier refus, et non une expropriation ni 
un droit de réserve. « Dans certains cas, les gens nous ont contactés d'eux-mêmes pour dire : 
"Oui, je serais peut-être intéressé à vendre" », a illustré le maire.

Prévost soumet des 
terrains au droit de 

préemption

SIMON CORDEAU  |  simon@journalacces.ca
 

Le conseil municipal de Prévost a modifié son règlement sur le droit de 
préemption. Celui-ci pourra être utilisé pour acquérir une voie publique ou un 
réseau cyclable, des espaces publics, des espaces naturels, des terrains de  
jeu, un accès à l'eau, un parc, pour l'implantation ou l'agrandissement d'un 
établissement scolaire ou d'un immeuble municipal, ou pour du logement social, 
communautaire ou abordable, a-t-on détaillé. « On vient élargir la portée  
du règlement, comme d'autres villes l'ont fait », a expliqué le maire.

Le conseiller municipal Martin Pigeon, le maire Marc Bourcier,  
et le conseiller municipal Marc-Antoine Lachance.
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ACTUALITÉ

Cette somme va permettre aux deux or-
ganismes de la région d’offrir aux enfants et 
aux adultes ayant une déficience intellec- 
tuelle ou un trouble du spectre de l’autisme 
un séjour dans un milieu sécuritaire et 
stimulant. Le séjour va permettre aux 
proches aidants de bénéficier d’un mo-
ment de répit durant cette période. 

« Près d’une cinquantaine d’enfants de notre 
organisme profitent du camp de jour à l'école 
Horizon-Soleil. Alors que l’école est terminée, 
ces camps sont essentiels pour les parents qui 
travaillent ou qui veulent profiter d’un répit », 
nous explique Marie-France Chénier, prési-
dente du conseil d’administration de la 
Maison des parents d’enfants handicapés 
des Laurentides.

« Aujourd’hui, un tiers des adultes sont proches 
aidants au Québec, ce qui représente plus de 
2,4 millions de personnes. Afin de leur permet-
tre de se concentrer sur ce qui compte le plus 
pour eux, à savoir prendre soin de leur proche, 
ils doivent avoir accès à des ressources répon-
dant à leurs besoins. Les camps de répit  
permettent aux enfants de s’adonner à des 
activités variées dans un environnement sécu-
ritaire et adapté, en conférant une tranquillité 
d’esprit à leurs parents leur permettant ainsi 
de travailler ou d’avoir un moment essentiel 

pour se ressourcer », explique le Dr Vincent 
Oliva, président de la Fondation de la Fédé- 
ration des médecins spécialistes du Québec.

Une aide tangible pour  
les proches aidants des  
Laurentides
La somme de 25 000 $ couvrent les dépen-
ses nécessaires à la tenue des camps esti-
vaux qui sont adaptés à la clientèle des ces 
deux organismes, dont une partie des salaires 
des ressources humaines spécialisées.

La Maison des parents d’enfants handica- 
pés des Laurentides a été fondée en 1988 
par des parents d’enfants handicapés qui 
souhaitaient se regrouper pour échanger 
des stratégies et des solutions. La maison 
offre un soutien continu aux personnes 
ayant une déficience intellectuelle, avec ou 
sans déficience physique, et à leurs proches. 
Son camp de jour Caméléon propose des 
activités variées et des sorties pendant six 
semaines, offrant ainsi une opportunité de 
répit pour les proches aidants.

L’Association des parents d’enfants handi-
capés des Hautes-Laurentides soutient, 
depuis 1990, les parents de la Vallée de la 
Rouge dont un enfant vit une situation de 
handicap liée à une déficience intellectu-
elle et/ou autres conditions associées.  
Par ses activités, l’organisme contribue au 
mieux-vivre de toutes les familles, favorise 
l’intégration sociale des participants et  
sensibilise la population aux réalités et aux 
besoins des familles concernées. 

L’appui de la Fondation de la FMSQ per-
mettra à l’organisme de couvrir les frais 
relatifs à la tenue de trois camps de fin de 
semaine pour leur clientèle.

Pour cet été, ce sont huit camps de répit 
dans cinq régions du Québec qui seront 
soutenus par la Fondation de la FMSQ, 
pour une aide qui totalise plus de 137 300 $.

Depuis sa fondation en 2012, la Fondation 
de la Fédération des médecins spécialistes 
du Québec a soutenu plus de 530 projets 

auprès de 194 organismes distincts au 
Québec venant en aide aux proches 
aidants, une aide se chiffrant à plus de 
13 M$. En soutenant financièrement ces 
organismes, elle améliore concrètement  
la vie de ces personnes qui s’investissent 
entièrement dans le soutien d’un proche 
présentant une incapacité liée à une mala-
die permanente ou dégénérative, ou à un 
handicap.

Soutien pour les parents d'enfants handicapés 

Des camps d’été essentiels pour  
le répit des proches aidants

FRANCE POIRIER   
france.poirier@journallenord.com  

La Fondation de la Fédération des 
médecins spécialistes du Québec 
(FMSQ) a remis 25 000 $ à la Maison 
des parents d'enfants handicapés 
des Laurentides et à l’Association 
des parents d’enfants handicapés 
des Hautes-Laurentides pour la 
tenue de camps d’été en soutien  
aux proches aidants.

Des membres de la Fondation de la Fédération des médecins spécialistes ont participé à un 
événement à la Maison des parents des enfants handicapés des Laurentides.  
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PROBLÈME D’ALCOOL ?
Nous pouvons t’aider !

Assistance téléphonique  
(450) 438-5799 

Site internet www.AA90.org

Nos réunions
Meeting Guide

AA 
Alcooliques 
Anonymes

>PN10364-1

Prévost, Saint-Colomban, Saint-Hippolyte, Saint-Jérôme et Sainte-Sophie

AUTRES SERVICES OFFERTSAUTRES SERVICES OFFERTS
Transport adapté - Survoltage  - Déverrouillage de portières - Livraison Transport adapté - Survoltage  - Déverrouillage de portières - Livraison de colisde colis

Rapide, Professionnel & Sécuritaire

>PN11146-1

LE SPÉCIALISTE DU TRANSPORT À ST-JÉRÔME!

Réservez votre taxi pour l’aéroport de Montréal

>
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14

6-
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L'Hôtel Mont Gabriel, situé dans les Laurentides,
est un lieu de travail dynamique et enrichissant

pour ses employés. En tant que membre du
Tribute Portfolio de Marriott Bonvoy, l'hôtel offre
un environnement professionnel stimulant, axé

sur l'excellence du service et le bien-être des
employés.

JOURNÉE
RECRUTEMENT

16 ET 17 AOÛT 2024 

1699 Ch du Mont-
Gabriel, Sainte-Adèle,

QC J8B 1A5

Recrutement porte
ouverte avec entrevue sur

place ! 

Venez nous rencontrer le  

16 Août de 16h à 19h
17 Août de 9h à 12h

1-800-668-5253info@montgabriel.comPour plus d’informations :
>PN11224-1
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Résidence 
certifiée

Nous 
aussi
ont est
acceptés

2184, boul. Ste-Sophie
Sainte-Sophie  |  450 516-3449

www.villastesophie.com   villa2184@hotmail.ca

Résidence pour personnes âgées

CHAMBRES DISPONIBLES DÈS MAINTENANT

Résidence 
certifiée

Nous 
aussi

ont est
acceptés

• Infirmière auxiliaire autorisée
Unité prothétique Alzheimer

• Préposés aux bénéficiaires
(24 hres/24 • 7 jours/7)

• Visite du médecin
• Système d’appel d’urgence
• Excellent choix de menus (selon

le Guide alimentaire canadien)
• Chambre spacieuse avec salle

de bains
• Service de conciergerie
• Chapelle
• Salon de coiffure
• Soins des pieds par infirmier/ère
• Activités et spectacles

• Magnifique aménagement
• Tarif fixe (incluant tous les services)
• Zoothérapie
• Petits animaux domestiques

acceptés

Résidence pour personnes âgées

CHAMBRES DISPONIBLES DÈS MAINTENANT

Résidence 
certifiée

Nous 
aussi

ont est
acceptés

• Infirmière auxiliaire autorisée
Unité prothétique Alzheimer

• Préposés aux bénéficiaires
(24 hres/24 • 7 jours/7)

• Visite du médecin
• Système d’appel d’urgence
• Excellent choix de menus (selon

le Guide alimentaire canadien)
• Chambre spacieuse avec salle

de bains
• Service de conciergerie
• Chapelle
• Salon de coiffure
• Soins des pieds par infirmier/ère
• Activités et spectacles

• Magnifique aménagement
• Tarif fixe (incluant tous les services)
• Zoothérapie
• Petits animaux domestiques

acceptés

• Infirmière auxiliaire autorisée

   Unité prothétique Alzheimer

• Préposés aux bénéficiaires (24 hres/24 • 7 jours/7)
• Visite du médecin
• Système d’appel d’urgence
• Excellent choix de menus (selon le Guide alimentaire canadien)
• Chambre spacieuse avec salle de bains
• Service de conciergerie
• Chapelle
• Salon de coiffure
• Soins des pieds par infirmier/ère
• Activités et spectacles
• Magnifique aménagement
• Tarif fixe (incluant tous les services)
• Zoothérapie
• Petits animaux domestiques acceptés
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ACTUALITÉ

Les policiers se sont donc rendus au 520 
Boulevard de la Salette vers 16 h, où ils y 
ont trouvé une personne au sol après s’être 
faite écrasée par un voiture et s’être faite 
aspergée de poivre de Cayenne. Sur place, 
ils ont trouvé une deuxième personne non 
loin de la première victime. Elle aussi a été 
aspergée de poivre de Cayenne et a été la 
cible de plombs provenant d’un pistolet à 
plombs.

La raison de cet incident reste à être clari-
fiée par les enquêteurs. Selon les premières 
informations obtenues, une altercation  
entre plusieurs personnes a eu lieu. Les per-
sonnes suspectes ont pris la fuite à bord 
d’un véhicule utilitaire sport de couleur 
noire, celui qui a été utilisé pour passer sur 
le corps de la personne retrouvée au sol.

Quatre personnes arrêtées
Rapidement, les policiers ont localisé le 
véhicule suspect. Il se trouvait à quatre  
kilomètres à l’ouest de l’incident. Quatre 
personnes qui prenaient place à bord ont 

été arrêtées. Une femme et deux garçons 
d’âge mineur prenaient place comme  
passagers ainsi qu’un homme au début 
vingtaine qui était le conducteur.

Les personnes arrêtées ont été conduites 
au Service de police de la Ville de Saint-
Jérôme afin d’être interrogées par les  
enquêteurs. Elles ont été libérées sous 
promesse de comparaître et devront res- 
pecter certaines conditions. Elles font  
face à des accusations d’agression armée, 
de décharge d’arme à feu, de port d’arme 
dans un dessein dangereux et possession 
non autorisée d’arme à feu et d’arme pro-
hibée.

La personne qui a été écrasée par le véhi-
cule a été conduite au centre hospitalier 

régional de Saint-Jérôme. Elle présentait 
plusieurs blessures sur tout le corps. Par  
ailleurs, les médecins ne craignaient pas 
pour sa vie. La deuxième personne a été 
incommodée par le poivre de Cayenne, 
mais n’a pas subi de blessure causée par les 
tirs de plombs.

Un périmètre a été érigé afin de protéger la 
scène de l’incident et des enquêteurs du 
SPVSJ ont été dépêchés sur les lieux afin  
de comprendre les circonstances qui ont 
mené à cet événement. De plus, des tech-
niciens en identité judiciaire, de la Sûreté 
du Québec, se sont déplacés afin de recue-
illir la preuve nécessaire ainsi que des indi-
ces qui pourraient expliquer la situation.

« Cet événement de violence entre les jeunes 
démontre que le projet GAMIN, mis en place 
par le Service de police de la Ville de Saint-
Jérôme pour contrer la violence chez les  
jeunes, est d’actualité. Les policières et les  
policiers du SPVSJ continueront de patrouiller, 
de façon accrue, les endroits ciblés par les  
jeunes pour user de violence, afin de prévenir 
les incidents comme celui-ci survenu, et en 
réprimer les auteurs », explique l’agente 
communautaire du SPVSJ, Mélissa Bossé.

Toute personne témoin d’événement vio-
lent est invitée à communiquer avec  
le Service de police en composant le  
450 432-1111 poste 7.

Saint-Jérôme

Quatre arrestations pour agressions armées
FRANCE POIRIER   
france.poirier@journallenord.com  

Le 31 juillet dernier, les policières et 
les policiers du Service de police de 
la Ville de Saint-Jérôme (SPVSJ) ont 
été appelés à l’école primaire de la 
Source alors qu’une personne a 
été écrasée par un véhicule.
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« Les policières et les policiers 
du SPVSJ continueront de 
patrouiller, de façon accrue, 
les endroits ciblés par les 
jeunes pour user de violence, 
afin de prévenir les incidents 
comme celui-ci survenu, et 
en réprimer les auteurs. »  
                 - Mélissa Bossé
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3 1/2 & 4 1/2
DISPONIBLE MAINTENANT!

HABILLAGE DE FENÊTRES ET
PORTE PATIO

7 ÉLÉCTOMÉNAGERS WIFI CABLÔDISTRIBUTION
DE BASE

EAU CHAUDE BALCON PRIVÉ UN CASIER DE
RANGEMENT

UN ESPACE DE
STATIONNEMENT

INTÉRIEUR

FOYER ÉLECTRIQUE
(PENTHOUSES SEULEMENT)

CHAUFFAGE ET
CLIMATISATION

MURALE

LES INCLUSIONS

Salle de jeux/lounge Piscine, spa et saunaSalle d'évènement

Salle de golf virtuel Salle de yoga/pilatesCuisine communeHall d’entrée/Lobby

Terrasse & jardins

LES COMMODITÉS

VISITES LIBRES!
DIMANCHE 11 AOÛT 2024

 10AM-14PM

Un projet réalisé par

www.le7sens.com579-477-7779 location@le7sens.com
POUR AVOIR PLUS D’INFORMATIONS:

11500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL, QC, J7J 2S9

>PN10391-1
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Ainsi, que ce soit pour les équipes de 
basketball, de cheerleading, de cross-
country, de hockey, de natation, de soccer 
ou de volleyball, la vaste majorité des 
étudiants-athlètes restent avec les 
Cheminots durant toutes leurs études 
collégiales. Et c'est en grande partie parce 
qu'ils sont d'abord des étudiants avant 
d'être des athlètes, souligne Mme Éthier 
Proulx.

Horaire chargé
Au Cégep de Saint-Jérôme, faire partie 
des Cheminots s'ajoute au programme 
d'études : c'est-à-dire que l'engagement 
sportif ne remplace pas des cours, con-
trairement au sport-études au secondaire, 
par exemple. Ainsi, les étudiants-athlètes 
ont « un horaire de premier ministre », 
indique la conseillère à la vie étudiante.

« La majorité des équipes n'ont pas le choix 
de faire leur entraînement en soirée. Elles 
vont s'entraîner deux à trois fois par 
semaine. À ça s'ajoutent un à deux entraî- 

nements de conditionnement physique ou 
de pliométrie. » La pliométrie, au lieu 
d'utiliser des poids, utilise le corps et mise 
sur la rapidité des mouvements, afin de 
travailler davantage l'agilité, explique 
Mme Éthier Proulx. Aussi, ces entraîne-
ments sont faits avec des kinésiologues.

Faciliter la persévérance
Cet horaire chargé et exigeant s'ajoute 
donc au programme d'études collégiales, 
qui peut être un défi en soi. D'ailleurs, les 
étudiants-athlètes doivent répondre à des 
exigences scolaires pour rester dans 
l'équipe. « Ils doivent passer un minimum 
de trois cours à la session d'automne pour 
continuer à l'hiver. » Environ 95 % y parvien-
nent. « Sur une année, ils doivent compléter 
huit cours pour poursuivre l'année suivan-
te. » Dans ce cas, autour de 80 à 85 % 
répondent à cette exigence.

Pour assurer cette réussite scolaire, le 
cégep offre donc plusieurs formes de 
soutien aux étudiants-athlètes. « On exige 

qu'ils soient en période d'étude supervisée 
de 2 heures par semaine minimum si leur 
moyenne au secondaire est inférieure à  
80 %, ou si l'étudiant vient d'une session 
collégiale inférieure à 70 %. »

On valide aussi le présentéisme de l'étu-
diant et on fait un tour global de ses notes. 
Si un cours est en voie d'échec, on lui 
propose des stratégies, comme rencon-
trer le professeur ou demander du tutorat.

Travail d'équipe
L'équipe sportive est également, en elle-
même, une source de soutien. Si un 
étudiant-athlète a des difficultés, par 
exemple, il peut être lié à un autre athlète 
Cheminot qui fera du tutorat par les pairs. 
« Le [ou la] capitaine de l'équipe va aussi 
devenir un peu le mentor des nouveaux 
étudiants. Quand il est nommé, c'est parce 
qu'il a des bonnes notes et du talent sportif. 
Donc il est vu comme une personne de 
référence. » Le capitaine connait aussi le 

pouls de l'équipe et les types de per-
sonnalités qui la compose. « Toutes nos 
équipes n'ont pas le même genre d'athlètes, 
ni la même réalité dans chaque sport. »

Il développe donc un sentiment d'appar-
tenance et une solidarité qui aident gran-
dement la persévérance et la diplomation 
des membres de l'équipe. Cela permet 
aussi un suivi serré des étudiants-athlètes, 
avec des rétroactions pour « s'assurer que 
l'étudiant va bien et que le support fonc-
tionne ».

Surtout, les athlètes sont avant tout traités 
comme des étudiants, et non l'inverse, 
répète Mme Éthier Proulx. « Partout, ce 
sont des étudiants-athlètes. Pour nous, 
c'est essentiel de trouver toutes les res-
sources pour obtenir un diplôme. C'est la 
philosophie qui est enseignée auprès des 
entraîneurs, et ceux-ci sont très engagés 
dans la persévérance scolaire. »

Inspirer
Pour les efforts qu'ils mettent dans leur 
sport, leurs études et la gestion du temps 
nécessaire pour arrimer les deux, les 
étudiants-athlètes obtiennent pour 
chaque session la mention DEC + ULTRA 
sur leur relevé de notes. « Pour certaines 
universités, c'est vu comme incroyable et ça 
dénote un engagement. Ils ont jonglé avec 
une réalité difficile et il y a une belle fierté 
d'avoir cette mention-là », explique Mme 
Éthier Proulx. Certains sont d'ailleurs 
recrutés dans des équipes universitaires.

Lisez l'article complet sur 
journallenord.com

Simon Cordeau | simon@journalacces.ca – Il faut travailler fort pour faire partie 
des Cheminots du Cégep de Saint-Jérôme et pour rester dans leurs 
équipes sportives. Et pourtant, tout est mis en place pour faciliter leur 
réussite scolaire et encourager leur persévérance, indique Jacinthe Éthier 
Proulx, conseillère à la vie étudiante du Service des activités sportives 
et communautaires, au Cégep de Saint-Jérôme.

Les Cheminots 

FORMER DES ÉTUDIANTS  
AVANT DES ATHLÈTES 
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Alexane Taillon-Thiffeault | alexane@journalacces.ca) –  Le Journal vous a préparé un petit calendrier avec quelques 
événements organisés dans les Laurentides qui vous permettront de rester actif cette semaine !

VOTRE CALENDRIER  
POUR UNE SEMAINE ACTIVE 

100% SPORT

JEUDI 8 AOÛT
Saint-Jérôme : Séance de pilates 
organisée au parc Bouvrette à partir  
de 17 h 30.

Saint-Sauveur : Clinique de pickleball 
au parc Georges-Filion dès 18 h 30.

MARDI 13 AOÛT
Saint-Sauveur : Karaté pour enfants  
et parents au terrain de l’église à 18 h.

Sainte-Adèle : Danse trad en groupe  
à partir de 19 h à la Place des citoyens.

VENDREDI 9 AOÛT
Sainte-Adèle : Atelier de zumba avec 
Martine Plouffe dès 9 h 30 à la Place des 
Citoyens.

Estérel : Séance de yoga pour tous à 
partir de 10 h 45 au parc Thomas-Louis- 
Simard.

LUNDI 12 AOÛT
Saint-Jérôme : Danse en ligne dès  
18 h 30 à la Place des Festivités  
de Saint-Jérôme.

Prévost : Lundi adrénaline au parc  
de planche à roulettes du Domaine 
Laurentien à 18 h 30.

MERCREDI 14 AOÛT
Saint-Jérôme : Entraînement cardio au 
Centre sportif Claude-Beaulieu dès 17 h.

Sainte-Adèle : Danse en ligne avec 
Monique Desparois à 19 h à la Place  
des citoyens. 10
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VISITEZ-NOUS EN LIGNE BRUNET.CA

 Ma santé c’est tout ce qui compte

Lundi au vendredi 8h30 à 18h

Samedi et dimanche 9h à 18h

(450) 432-9771
1950, boul. Curé-Labelle,  
Saint-Jérôme

Pharmaciens propriétaires affiliés à

Visitez-nous en ligne 
BRUNET.CA

 Ma santé c’est tout ce qui compte

VOTRE PHARMACIEN VOUS INFORME
Chronique

LA MÉNOPAUSE
La ménopause est une période de 
changements hormonaux marquée par 
la fin des règles et de l’ovulation chez 
la femme. Elle se produit après une 
diminution graduelle de la synthèse 
d’hormones reproductrices. Ce processus 
naturel survient habituellement sur 
quelques années, généralement entre 
l’âge de 45 et 55 ans.

Chaque femme vit la ménopause de façon 
unique. Certaines vivent une transition 
presque sans symptômes, alors que 
d’autres peuvent éprouver des difficultés 
ainsi que des symptômes perturbateurs. 
Environ 75 % des femmes ressentent des 
symptômes physiques, psychologiques ou 
sociaux durant cette période. L’intensité 
des symptômes est différente d’une 
femme à une autre, variant de légère à 
sévère dans certains cas.

La ménopause est confirmée lorsque la 
femme n’a pas eu de règles pendant 12 
mois consécutives. Plusieurs traitements 
existent pour aider les femmes à continuer 
de vivre une vie active, productive, 
enrichissante durant cette transition.

Symptômes et malaises communs
Certains symptômes et malaises sont 
très répandus durant la ménopause, peu 
importe la culture :
• Une irrégularité menstruelle durant la

période précédant la ménopause;
• Une diminution de la libido;
• Bouffées de chaleur;
• Sueurs nocturnes;
• Douleurs musculaires et articulaires;
• Insomnie et autres troubles du sommeil;
• Troubles de la mémoire;
• Changement d’humeur;
• Sécheresse vaginale;
• Trouble du contrôle de la vessie;
• Changements en matière de sexualité;
• Etc.

Si vous présenter plusieurs de ces
symptômes et qu’ils réduisent votre
qualité de vie, il est alors important d’en
discuter avec votre spécialiste de la
santé.

Choix et modi ication des habitudes de vie                              
La mi-vie est l’occasion parfaite pour 
modifier ses habitudes de vie. Quelques 
changements pourraient vous permettre 
de vieillir en santé, voir même de 

réduire les effets des symptômes de la 
ménopause :
• Faire de l’exercice de façon régulière

(autant des exercices d’aérobie que de
levage de poids);

• Arrêter de fumer;
• Avoir une saine alimentation;
• Modérer sa consommation d’alcool;
• Adopter des techniques de relaxation

et de gestion du stress;

Médicaments hormonaux
Contrairement à ce que peuvent dire 
les médias, l’hormonothérapie, utilisée 
correctement, est sans risque pour 
la femme. Pour certaines, elle est 
même considérée comme le meilleur 
choix pour la gestion des symptômes 
ménopausiques. L’objectif est d’utiliser 
la plus petite dose possible durant une 
période la plus courte possible dans 
le but de soulager les symptômes 
ménopausiques moyens à sévères.

Médicaments non hormonaux
Certaines femmes peuvent avoir besoin 
de médicaments non hormonaux afin 
de gérer certains symptômes tel que les 

changements d’humeur, la dépression, 
les troubles du sommeil, les douleurs 
articulaires et les bouffées de chaleur. 
Pour en savoir plus sur les médicaments 
non hormonaux, veuillez consulter votre 
professionnel de la santé.

Problèmes vaginaux ou de la vessie
Le manque d’œstrogène causé par la 
ménopause est souvent à l’origine de 
changement au niveau du vagin et de la 
vessie. Chez certaines femmes, il s’agit 
des seuls symptômes perturbateurs de la 
ménopause.

Un grand nombre de femme ont de la 
difficulté à parler de ses changements 
et pourraient être même mal à l’aise 
d’aborder ce sujet avec leur spécialiste 
de la santé.

PRENEZ SOIN DE VOUS. 
Préparez-vous un bon repas, glissez-vous dans 
un bain moussant, allez voir un film, téléphonez 
à un ami ou à un parent... Peu importe ce que 
vous faites, faites-le d’abord pour vous.

Lundi au vendredi 8h30 à 21h 
Samedi et dimanche 9h à 17h

(450) 432-9771

PHARMACIE 
ISABELLE RAYMOND, 
AUDREY ST-GERMAIN, 
PHARMACIENNES INC.

1950, boul. Curé-Labelle, 
Saint-Jérôme

Pharmaciens propriétaires affiliés à

450, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jérôme

lundi au vendredi 9h à 20h 
samedi et dimanche 9h à 17h

(450) 432-4383

PHARMACIE 
JEAN NORMAND INC.

Pharmacien propriétaire affilié à

500, boul. des Laurentides, 
Saint-Jérôme

PHARMACIE GILLES FLEURY, 
ANNE-MARIE FONTAINE ET 
MATHIEU LAJOIE INC.

Lundi au vendredi 9h à 20h 
samedi 9h à 17h 
dimanche 10h à 17h 

(450) 436-4662
Pharmaciens propriétaires affiliés à

>PN05866-1

450, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jérôme

Lundi au vendredi 9h à 20h

Samedi 9h à 18h

Dimanche 9h à 17h

(450) 432-4383
Pharmacien propriétaire affilié à

Visitez-nous en ligne 
BRUNET.CA

 Ma santé c’est tout ce qui compte

VOTRE PHARMACIEN VOUS INFORME
Chronique

LA MÉNOPAUSE
La ménopause est une période de 
changements hormonaux marquée par 
la fin des règles et de l’ovulation chez 
la femme. Elle se produit après une 
diminution graduelle de la synthèse 
d’hormones reproductrices. Ce processus 
naturel survient habituellement sur 
quelques années, généralement entre 
l’âge de 45 et 55 ans.

Chaque femme vit la ménopause de façon 
unique. Certaines vivent une transition 
presque sans symptômes, alors que 
d’autres peuvent éprouver des difficultés 
ainsi que des symptômes perturbateurs. 
Environ 75 % des femmes ressentent des 
symptômes physiques, psychologiques ou 
sociaux durant cette période. L’intensité 
des symptômes est différente d’une 
femme à une autre, variant de légère à 
sévère dans certains cas.

La ménopause est confirmée lorsque la 
femme n’a pas eu de règles pendant 12 
mois consécutives. Plusieurs traitements 
existent pour aider les femmes à continuer 
de vivre une vie active, productive, 
enrichissante durant cette transition.

Symptômes et malaises communs
Certains symptômes et malaises sont 
très répandus durant la ménopause, peu 
importe la culture :
• Une irrégularité menstruelle durant la

période précédant la ménopause;
• Une diminution de la libido;
• Bouffées de chaleur;
• Sueurs nocturnes;
• Douleurs musculaires et articulaires;
• Insomnie et autres troubles du sommeil;
• Troubles de la mémoire;
• Changement d’humeur;
• Sécheresse vaginale;
• Trouble du contrôle de la vessie;
• Changements en matière de sexualité;
• Etc.

Si vous présenter plusieurs de ces
symptômes et qu’ils réduisent votre
qualité de vie, il est alors important d’en
discuter avec votre spécialiste de la
santé.

Choix et modi ication des habitudes de vie                              
La mi-vie est l’occasion parfaite pour 
modifier ses habitudes de vie. Quelques 
changements pourraient vous permettre 
de vieillir en santé, voir même de 

réduire les effets des symptômes de la 
ménopause :
• Faire de l’exercice de façon régulière

(autant des exercices d’aérobie que de
levage de poids);

• Arrêter de fumer;
• Avoir une saine alimentation;
• Modérer sa consommation d’alcool;
• Adopter des techniques de relaxation

et de gestion du stress;

Médicaments hormonaux
Contrairement à ce que peuvent dire 
les médias, l’hormonothérapie, utilisée 
correctement, est sans risque pour 
la femme. Pour certaines, elle est 
même considérée comme le meilleur 
choix pour la gestion des symptômes 
ménopausiques. L’objectif est d’utiliser 
la plus petite dose possible durant une 
période la plus courte possible dans 
le but de soulager les symptômes 
ménopausiques moyens à sévères.

Médicaments non hormonaux
Certaines femmes peuvent avoir besoin 
de médicaments non hormonaux afin 
de gérer certains symptômes tel que les 

changements d’humeur, la dépression, 
les troubles du sommeil, les douleurs 
articulaires et les bouffées de chaleur. 
Pour en savoir plus sur les médicaments 
non hormonaux, veuillez consulter votre 
professionnel de la santé.

Problèmes vaginaux ou de la vessie
Le manque d’œstrogène causé par la 
ménopause est souvent à l’origine de 
changement au niveau du vagin et de la 
vessie. Chez certaines femmes, il s’agit 
des seuls symptômes perturbateurs de la 
ménopause.

Un grand nombre de femme ont de la 
difficulté à parler de ses changements 
et pourraient être même mal à l’aise 
d’aborder ce sujet avec leur spécialiste 
de la santé.

PRENEZ SOIN DE VOUS. 
Préparez-vous un bon repas, glissez-vous dans 
un bain moussant, allez voir un film, téléphonez 
à un ami ou à un parent... Peu importe ce que 
vous faites, faites-le d’abord pour vous.

Lundi au vendredi 8h30 à 21h 
Samedi et dimanche 9h à 17h

(450) 432-9771

PHARMACIE 
ISABELLE RAYMOND, 
AUDREY ST-GERMAIN, 
PHARMACIENNES INC.

1950, boul. Curé-Labelle, 
Saint-Jérôme

Pharmaciens propriétaires affiliés à

450, boul. Monseigneur-Dubois,
Saint-Jérôme

lundi au vendredi 9h à 20h 
samedi et dimanche 9h à 17h

(450) 432-4383

PHARMACIE 
JEAN NORMAND INC.

Pharmacien propriétaire affilié à

500, boul. des Laurentides, 
Saint-Jérôme

PHARMACIE GILLES FLEURY, 
ANNE-MARIE FONTAINE ET 
MATHIEU LAJOIE INC.

Lundi au vendredi 9h à 20h 
samedi 9h à 17h 
dimanche 10h à 17h 

(450) 436-4662
Pharmaciens propriétaires affiliés à

>PN05866-1
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100% SPORT

« J'ai réalisé qu'il y avait un clash entre ma 
réalité, mes privilèges et la réalité de 
beaucoup de gens. J'ai eu la chance de 
grandir dans une famille où le sport était 
vraiment quelque chose de commun. On 
faisait plein d'activités sportives, sans 
pression dans un contexte très joueur », 
explique la fondatrice Chloé Rochette. 
C'est à son arrivée au cégep qu'elle a 
observé que beaucoup de filles arrêtaient 
de faire du sport et que plusieurs n'avaient 
pas eu d'expérience positive liée au sport. 
« Qu'est-ce que je peux faire pour montrer 
à ces filles que le sport peut être très social 
et sous forme de jeux ? », s'est-elle alors 
demandé.

Chloé a donc commencé à faire des 
séances d'entraînement dehors, entre 
filles et surtout dans le plaisir. « Clairement, 
il y avait un besoin, parce que ça a pris  
une ampleur à laquelle je ne m'attendais 
pas », explique-t-elle. Les personnes qui 
y participaient réalisaient qu'elles aiment 
bouger, mais « à leur façon », rapporte 
Chloé.

« Notre mission est d'engendrer des 
expériences positives du sport », souligne 
la fondatrice.

« On vit dans un monde où la tyrannie de  
la balance et du corps parfait prend 
beaucoup de place. Pour de nombreuses 
femmes, le sport a été un moyen durant 
toute leur vie de modifier leur corps pour 
correspondre à des standards. C'est sou-
vent une punition contre le fait de s'ali-
menter. Ce sont des acquis qui prennent  
du temps à déconstruire », explique Chloé. 
Mais, c'est à force de s'entraîner pour 
d'autres raisons positives qui n'ont aucun 
rapport avec la modification du corps, 
qu'on crée de belles expériences, croit-
elle. Selon la fondatrice, se détacher de la 
pression de faire du sport permet une 
certaine libération.

L'importance du mouvement
Chloé Rochette a d'ailleurs récemment 
publié le livre Tout le monde aime danser 
qui se veut un « plaidoyer pour libérer le 
mouvement ». Pour elle, le terme « mou-
vement » est plus inclusif et permet de 
rassembler tout type de personnes. « Le 
mouvement peut inclure le sport, l'entraî-
nement, mais aussi marcher, faire l'épicerie 
en vélo, jardiner. Tu peux être une personne 
active sans jamais t'entraîner. Je pense que 
c'est la première chose à changer pour 
avoir une société en santé », soutient Chloé.

« Les humains, on est conçus pour bouger. 
Pour bien fonctionner, autant physique-
ment que mentalement, notre organisme a 
besoin d'être en mouvement », rapporte la 
fondatrice. Les bienfaits sont nombreux et 
il manque de mouvement dans notre 
quotidien, dit-elle. 

« Ça n'a pas besoin d'être compliqué ! Tu 
n'as pas besoin de faire un sport qui a un 
nom en soi. Une fois qu'on en prend 
conscience, c'est facile de l'inclure dans sa 
vie. J'invite les gens de voir toutes les 
opportunités d'être en mouvement : au parc 
en regardant jouer les enfants, dans la salle 
d'attente. Ces minutes s'accumulent dans 
ta journée », explique-t-elle.

Marie-Catherine Goudreau | marie-catherine@journalacces.ca – Le mouvement 
HappyFitness est né il y a 12 ans. Il offre entre autres des séances 
d'entraînement pour femmes dans plusieurs régions du Québec dont les 
Laurentides. Celles-ci permettent à n'importe quelle personne de bouger 
sans pression, dans le plaisir et à l'extérieur. Par toutes leurs activités, le 
mouvement cherche à changer le narratif des personnes autour du sport 
afin qu'elles entretiennent une relation positive avec le fait de bouger.

BOUGER DANS  
LE PLAISIR 

La programmation d'automne est 
maintenant disponible. Pour plus 
d'informations ou pour vous 
inscrire, visitez le site web du 
mouvement HappyFitness. Des 
entraînements ont lieu dans les 
Laurentides. 
Vous pouvez aussi écouter le 
balado du mouvement HappyFitness, 
L'état du jeu, sur les plateformes 
d'écoute en ligne.
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2075, boulevard Labelle (route 117) Saint-Jérôme 
450-438-8225    

  www.desjardinssport.com

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE  
RM 655 V
3,5 HP • 101,4 LB ③
6374 011 3455

1 34999 $
PDSM

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE 
rm 655 ys
3,5 HP • 119 LB ③
6374 011 3457

2 49999 $
PDSM

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE  
RM 655 VS
3,5 HP • 110,2 LB ③
6374 011 3456

1 99999 $
PDSM

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE 
rm 756 yc
 4,6 HP • 134 LB ③
6378 011 3441

2 99999 $
PDSM

Le STIHL YARD BOSSMD 
comprend un moteur 
puissant, un chariot et 
vient de série avec la 
sarcleuse. Il se replie  
rapidement et de façon 
compacte pour faciliter 
le transport et le 
rangement. 

Les tondeuses à essence 
STIHL sont faites d'aluminium 
durable pour les applications 
de tonte ardues des particuliers 
ou des professionnels. Grâce 
aux moteurs puissants de 
nos tondeuses, les nouvelles 
tondeuses STIHL sont capables 
de tondre, de déchiqueter et  
de ramasser l'herbe.

Effectuez plusieurs 
tâches sans avoir une 
tonne d’équipements à 
entreposer. Créez votre 
système d’entretien de 
terrain personnalisé en 
choisissant un des cinq 
moteurs puissants et les 
outils Kombi adéquats.

59999 $
PDSM

TONDEUSES À ESSENCE

1 12999 $
PDSM avec guide-chaîne de 16 po

SCIES À CHAîNE À ESSENCESCIES À CHAîNE À ESSENCENETTOYEURS À PRESSION À ESSENCE

FORESTERIE

AGRICULTURE ET AMÉNAGEMENT PAYSAGER

KOMBISYSTÈME À ESSENCE YARD BOSSMD À ESSENCE

NETTOYEUR À PRESSION
À ESSENCE 
RB 200 
2 500 PSI  • 2,3 GPM

71999 $
PDSM

NETTOYEUR À PRESSION
À ESSENCE 
Rb 400 dirt bossmd 
2 700 PSI •  2,76 GPM

94999 $
PDSM

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 362 C-M
59,0 CM3 • 12,3 LB ④

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 261 C-M
50,2 CM3 • 10,8 LB ④

Les scies à chaîne STIHL établissent les points de 
référence pour les normes internationales. Elles 
offrent un mélange de technologie novatrice, de 
performance élevée, d’ergonomie optimale et de 
légèreté. Donc, par l’entremise d’un processus 
de recherche et de développement continu, 
les scies à chaîne STIHL ont évolué et se sont 
développées en une gamme qui convient à 
chaque application, que ce soit pour la coupe de 
bois à la maison, à la ferme ou au ranch, ou pour 
des activités professionnelles dans l’industrie 
forestière et de l’arboriculture.

99999 $
PDSM

54999 $
PDSM

① Poids sans carburant.③ Poids net sans carburant ni lubrifiant. 

PERCHE D’ÉLAGAGE  
À ESSENCE
HT 135
36,3 CM3 • 17,1 LB ①

PERCHE D’ÉLAGAGE  
À ESSENCE 
HT 56 C-E
27,2 CM3 • 14,6 LB ①

PERCHE D’ÉLAGAGE À ESSENCE

Les perches d’élagage STIHL sont  
parfaites pour l’entretien professionnel des 
arbres. Grâce à leur couple élevé, même les 
plus grosses branches se coupent sans effort.

DÉPLACEMENT (CC) POIDS (LB) ① PDSM PRIX PROMO

MODÈLES DE KOMBISYSTÈME À ESSENCE

KM 91 R 28,4 9,7 499,99 $ 429,99 $

KM 94 R 24,1 8,8 499,99 $ —

KM 111 R 31,4 9,7 549,99 $ —

KM 131 R 36,3 9,7 599,99 $ —

Les outils Kombi sont vendus séparément et ne sont pas tous illustrés. Visitez votre détaillant STIHL pour découvrir 
la gamme complète.
① Poids sans carburant.

KOMBISYSTÈME À ESSENCE
km 56 rC-E 
27,2 CM3 • 9,5 LB ① YARD BOSSMD  

À ESSENCE 
MM 56 C-E
27,2 CM3 • 18,3 LB ①

43998 $

KM 56 RC-E avec coupe-herbe 
à fil FS-KM tel qu’illustré

Raccord rapide
avec vis papillon

LE BON OUTIL POUR CHAQUE
TÂCHE. 15 OUTILS KOMBI À
PARTIR DE SEULEMENT 10999 $

10999 $
Coupe-herbe 
courbé FSB-KM 
4137 740 5008

14999 $
Débroussailleuse
FS-KM  
4180 200 0478

18499 $
SOUFFLEUR
BG-KM 
4606 740 5000

15999 $
Coupe-bordure 
courbé FCB-KM 
4180 740 5002

24999 $
Taille-haie 
droit HL-KM 0° 
4243 740 5000

29999 $
Mini cultivateur 
BF-KM 
4601 740 5000

29999 $
PERCHE D’ÉLAGAGE 
HT-KM 
4182 200 0211

49999 $
STIHL PowerSweepMC

KW-KM
4601 740 4904

29999 $
PDSM 329,99 $

Chaque YARD BOSSMD MM 56 comprend un jeu de roues  
GRATUIT afin d’en faciliter le maniement. Valeur de 89,99 $.

13999 $
COUPE-HERBE fs-mm 
4601 740 4610

8999 $
SARCLEUSE bf-mm 
4601 740 4605

9999 $
AÉratEUr rl-mm 
4601 740 4600

28999 $
STIHL powersweepMC  
KW-MM
4601 740 4604

6999 $
COUPE-BORDURE fc-mm 
4601 740 4603

21999 $
BALAI-BROSSE kb-mm 
4601 740 4608

8999 $
CULTIVATEUR bk-mm 
4601 740 4606

37999 $
Déchaumeuse mf-mm 
4601 740 4607

Outils vendus séparément.
① Poids sans carburant.

ÉCONOMISEZ 30 $

ÉCONOMISEZ 50 $  

79999 $
PDSM 849,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 271
50,2 CM3 • 12,3 LB ④

54999 $
PDSM 619,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

ÉCONOMISEZ 70 $

④ Vide, sans guide-chaîne ni chaîne.

CYLINDRÉE (CM3) POIDS (LB) ④ PDSM

MODÈLES DE SCIES À CHAÎNE À ESSENCE

MS 250 C-BE 45,4 10,8 549,99 $

MS 251 45,6 10,8 549,99 $

MS 251 C-BE 45,6 11,5 619,99 $

MS 291 55,5 12,3 649,99 $

MS 291 C-BE 55,5 13,7 719,99 $

Le système révolutionnaire STIHL Easy2StartMC 
facilite les démarrages – fini les faux démarrages  

     laborieux. Certains modèles sélectionnés sont 
munis de notre procédure de démarrage simplifiée qui réduit de façon importante 
le nombre d’étapes requises. En démarrant votre outil motorisé sans effort, vous 
serez motivé à faire le travail. 

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 391
64,1 CM3 • 14,1 LB ④

87999 $
PDSM avec guide-chaîne de 16 po

Recevez un nettoyeur de surfaces rotatif GRATUIT à  l’achat 
d’un nettoyeur à pression à essence STIHL RB. Faites votre 
demande à stihl.ca. Valide du 1er mars au 28 juin 2024.

Offre d’une durée limitée ou jusqu’à épuisement des stocks. 
Valeur de 159,99 $.

Débarrassez-vous de la saleté à la 
maison, à la ferme et au travail avec 
les nettoyeurs à pression STIHL à 
eau froide. Ergonomiques, efficaces 
et faciles à utiliser, ils comprennent 
une foule de caractéristiques pratiques 
qui rendent le travail agréable.

ENTRETIEN RÉSIDENTIEL

44999 $
PDSM 479,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

ÉCONOMISEZ 30 $SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
ms 250 
45,4 CM3 • 10,1 LB ④

nouveau 
SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 162
30,1 CM3 • 9,9 LB ④

ÉCONOMISEZ 60 $  

21999 $
PDSM 279,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

nouveau 
SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 172 C-BE
31,8 CM3 • 10,4 LB ④

ÉCONOMISEZ 30 $  

31999 $
PDSM 349,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

nouveau 
SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 182
35,8 CM3 • 10,1 LB ④

ÉCONOMISEZ 50 $  

34999 $
PDSM 399,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au 
moment de la publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont 
valides chez les détaillants participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Le prix inclut une batterie AK 30 et un chargeur AL 101. ③ Le prix inclut une batterie AP 300 S et un chargeur AL 301. ④ Unité seulement, batterie et chargeur vendus séparément.
⑤ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE
RMA 460 (ENSEMBLE)

PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 61,8 LB ①

69999 $
PDSM

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 510 V (ENSEMBLE)

PLATEAU 21 PO • AP 300 S • AL 301 • 63,9 LB ①

99999 $
PDSM

Batterie 
d'une valeur de
34999 $

à l’achat d’un ensemble 
RMA 460 (ensemble) ou 
RMA 460 V (ensemble) et d’une 
deuxième batterie AK 30.

COUPE-HERBE À BATTERIE
FSA 57 U④ GRATUIT⑤

RECEVEZ UN
19999 $

Coupe-herbe 
d'une valeur de

à l'achat d'une tondeuse RMA 510 (ensemble) ou RMA 510 V (ensemble).
BATTERIE AP 300 S GRATUITE⑤
RECEVEZ UNE

Système de batterie. Créé par STIHL.

2075, boulevard Labelle (route 117) Saint-Jérôme 
450-438-8225      www.desjardinssport.com

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au 
moment de la publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont 
valides chez les détaillants participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Le prix inclut une batterie AK 30 et un chargeur AL 101. ③ Le prix inclut une batterie AP 300 S et un chargeur AL 301. ④ Unité seulement, batterie et chargeur vendus séparément.
⑤ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE
RMA 460 (ENSEMBLE)

PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 61,8 LB ①

69999 $
PDSM

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 510 V (ENSEMBLE)

PLATEAU 21 PO • AP 300 S • AL 301 • 63,9 LB ①

99999 $
PDSM

Batterie 
d'une valeur de
34999 $

à l’achat d’un ensemble 
RMA 460 (ensemble) ou 
RMA 460 V (ensemble) et d’une 
deuxième batterie AK 30.

COUPE-HERBE À BATTERIE
FSA 57 U④ GRATUIT⑤

RECEVEZ UN
19999 $

Coupe-herbe 
d'une valeur de

à l'achat d'une tondeuse RMA 510 (ensemble) ou RMA 510 V (ensemble).
BATTERIE AP 300 S GRATUITE⑤
RECEVEZ UNE

Système de batterie. Créé par STIHL.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au 
moment de la publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont 
valides chez les détaillants participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Le prix inclut une batterie AK 30 et un chargeur AL 101. ③ Le prix inclut une batterie AP 300 S et un chargeur AL 301. ④ Unité seulement, batterie et chargeur vendus séparément.
⑤ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE
RMA 460 (ENSEMBLE)

PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 61,8 LB ①

69999 $
PDSM

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 510 V (ENSEMBLE)

PLATEAU 21 PO • AP 300 S • AL 301 • 63,9 LB ①

99999 $
PDSM

Batterie 
d'une valeur de
34999 $

à l’achat d’un ensemble 
RMA 460 (ensemble) ou 
RMA 460 V (ensemble) et d’une 
deuxième batterie AK 30.

COUPE-HERBE À BATTERIE
FSA 57 U④ GRATUIT⑤

RECEVEZ UN
19999 $

Coupe-herbe 
d'une valeur de

à l'achat d'une tondeuse RMA 510 (ensemble) ou RMA 510 V (ensemble).
BATTERIE AP 300 S GRATUITE⑤
RECEVEZ UNE

Système de batterie. Créé par STIHL.

COUPE-HERBE ÉLECTRIQUE 
fse 60 
8,8 L ⑨

PDSM 199,99 $

PDSM 349,99 $

COUPE-HERBE ÉLECTRIQUE

⑨ Poids sans outil de coupe ou déflecteur.

économisez 50 $

économisez 50 $

QUEL SYSTÈME DE BATTERIE STIHL VOUS CONVIENT?BATTERIES ET CHARGEURS

5999 $
AS 2 • 28 WH

11999 $
AK 10 • 72 WH 

4999 $
Al 1 

6999 $
Al 101 

16999 $
AK 20 • 144 WH 

12999 $
Al 301 

14999 $

AK 30 • 180 WH 

Ap 300 s • 281 WH 

17999 $
Ap 200 • 187 WH

26999 $
Ap 300 • 227 WH 29999 $ 49999 $

Ap 500 s • 337 WH 

BATTERIE AK 30

14999 $
PDSM 199,99 $

économisez 40 $

PROMOTION 
BATTERIE AK 30

POURQUOI ACHETER LES OUTILS À BATTERIE STIHL?

    STIHLCANADA WWW.STIHL.CA

Système de batterie. Créé par STIHL.

① Poids sans batterie. ② Prix incluant batterie et chargeur.

La disponibilité des produits annoncés dans ce dépliant peut varier en magasin. 
Jusqu’à épuisement des stocks chez les détaillants participants.

RECEVEZ UN

BATTERie
AP 300 s

*Voir WWW.STIHL.CA pour les détails.

à l'achat d'un outil AP avec 
une batterie AP 300 S.

*GRATUIT

 Énergie emmagasinée. L'énergie utilisable sera moindre.

15999 $
Ap 100 • 94 WH

à l'achat d'un ensemble 
RMA 460 ou RMA 460 
V et d'une deuxième 
batterie AK 30.
† Unité seulement.

C O U P E - H E R B E 
À  B A T T E R I E 

FSA 57 U†

GRATUIT*

RECEVEZ UN

Valeur de

GUIDE DES PRODUITS
À BATTERIE ET
ÉLECTRIQUES 
ƒ

99999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

84999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

84999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

69999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 510 V 
PLATEAU 21 PO • AP 300 • AL 301 • 63,9 LB ①

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE 
RMA 510 
PLATEAU 21 PO • AP 300 • AL 301 • 61,7 LB ①

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 460 V 
PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 59,5 LB ①

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE 
RMA 460
PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 57,3 LB ①

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. 
Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la publication et sont modifiables sans 
préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision 
des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks. 

LES VOLTS NE DISENT PAS TOUT
Les batteries au lithium-ion de STIHL sont dotées d’une 
construction avancée et d’une conception novatrice pour 
maximiser la durée de fonctionnement (wattheures). 
Autrement dit, plus de wattheures signifie des durées 
de fonctionnement plus longues, vous permettant de 
compléter plus de travail sur une seule charge.

LA VRAIE PUISSANCE
Tous les outils à batterie STIHL sont alimentés par de puissantes cellules au lithium-ion 
fabriquées selon nos normes rigoureuses. L’ingénierie de renommée mondiale de STIHL 
combine ces cellules avec une intelligence exclusive pour maximiser la puissance dans notre 
vaste gamme d’outils.

LA VRAIE PERFORMANCE
Le Système de gestion de batterie (SGB) de STIHL assure la livraison d’une performance 
ultime selon votre tâche. Les cellules font l’objet d’une surveillance constante pour assurer 
la gestion de l’ampérage et de la tension et ainsi maintenir un maximum de watts. La logique 
est communiquée entre une batterie et l’outil qu’elle alimente permettant une libération 
d’énergie personnalisée pour accomplir le travail.

UNE DURABILITÉ OPTIMALE
Les batteries STIHL sont conçues dans une perspective de sécurité et de durabilité. Notre 
ingénierie inclut une technologie protégeant des dommages causés par une décharge 
profonde et/ou une surchauffe qui pourraient survenir pendant l’utilisation ou le 
chargement. L’investissement dans un système de batterie STIHL est gage d’années de 
fiabilité, et notre engagement à fournir de l’entretien et des pièces de rechange assure un 
impact minimal sur l’environnement.

AK 10
72 WH⑩

36 V
2,0 AH
| 1,8 LB |

AK 20
144 WH⑩

36 V
4,0 AH

| 2,7 LB |

AK 30
180 WH⑩

36 V
4,8 AH

| 2,9 LB |

AP 200
187 WH⑩

36 V
4,8 AH

| 2,9 LB |

AP 300
227 WH⑩

36 V
6,0 AH

| 3,8 LB |

AP 300 S
281 WH⑩

36 V
7,2 AH

| 3,96 LB |

AP 500 S
337 WH⑩

36 V
9,4 AH

| 4,2 LB |

OUTILS À BATTERIE AU 
LITHIUM-ION COMPACTS.

Les outils STIHL du système AS sont petits, simples à
manipuler et rendent le travail plus facile et plus amusant.
Malgré leur forme compacte, les outils à batterie du système 
AS sont étonnamment puissants. La conception ingénieuse 
d’un petit outil à batterie rend tout plus simple, rapide 
et agréable.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION POUR 
PETITS TRAVAUX DANS LE JARDIN.

Les outils à batterie au lithium-ion STIHL de 18 V ont  
exactement la performance qu’il faut pour que votre endroit 
favori reste impeccable. Les batteries au lithium-ion 
assurent une manipulation rapide et efficace et 
fournissent la bonne puissance, pour que les petits 
travaux sur votre propriété ou dans le cour soient 
facilent à compléter.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION POUR 
PROPRIÉTAIRES EXIGEANTS.

Votre terrain, vous en faites votre projet et les outils que vous 
utilisez doivent être à la hauteur de vos exigences élevées. Ils 
doivent être assez puissants, mais faciles à utiliser. C’est  
précisément ce que vous offrent les outils à batterie au  
lithium-ion STIHL et les batteries amovibles de 36 V. Avec la 
gamme d’outils interchangeables, tous offrant la qualité 
reconnue de STIHL, vous serez prêt à relever tous les défis.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION PROFESSIONNELS 
POUR LES APPLICATIONS SPÉCIALISÉES.

Un maximum de puissance et d’autonomie jumelé à une  
performance et une durabilité est essentiel pour les pros  
et parfait dans les endroits sensibles au bruit. STIHL offre  
une vaste sélection de produits pour un usage professionnel
parmi sa gamme d’outils à batterie au lithium-ion du  
système AP.

19999 $

16999 $
PDSM 199,99 $

économisez 30 $

⑩ Pression maximale.

NETTOYEURS À PRESSION ÉLECTRIQUES

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 90 PLUS
1 450 PSI ⑨ • 1,93 GPM

33999 $
PDSM

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 80 
1 450 PSI ⑨  • 1,89 GPM

19999 $
PDSM 239,99 $

économisez 40 $

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 130 plus 
2 030 PSI ⑨ • 1,94 GPM

47999 $
PDSM

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 90 
1 450 PSI ⑨ • 1,93 GPM

22999 $
PDSM 289,99 $

économisez 40 $

ASPIRATEURS SEC/HUMIDE ÉLECTRIQUES

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE 
se 33 
CUVE 12 L 

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE 
se 62 
CUVE 25 L

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE  
se 122 
CUVE 30 L

17999 $ 27999 $
PDSM PDSM

47999 $
PDSM

SOUFFLEURS ÉLECTRIQUES

SCIES À CHAÎNE ÉLECTRIQUES

TAILLE-HAIE
ÉLECTRIQUE
HSE 52
6,8 LB

19999 $
PDSM

TAILLE-HAIES ÉLECTRIQUES

SOUFFLEUR 
ÉLECTRIQUE
BGE 71
6,8 LB

18999 $
PDSM

SCIE À CHAÎNE ÉLECTRIQUE
MSe 250 C-Q
9,4 LB ⑥

71999 $
PDSM avec guide-chaine de 16 po

⑥ Poids partie moteur seulement.

LONGUEUR DE COUPE DE 20 PO

À DEUX VITESSES ACCESSORIE D'ASPIRATION DISPONIBLE

COUPE-HERBE ÉLECTRIQUE 
fse 60 
8,8 L ⑨

PDSM 199,99 $

PDSM 349,99 $

COUPE-HERBE ÉLECTRIQUE

⑨ Poids sans outil de coupe ou déflecteur.

économisez 50 $

économisez 50 $

QUEL SYSTÈME DE BATTERIE STIHL VOUS CONVIENT?BATTERIES ET CHARGEURS

5999 $
AS 2 • 28 WH

11999 $
AK 10 • 72 WH 

4999 $
Al 1 

6999 $
Al 101 

16999 $
AK 20 • 144 WH 

12999 $
Al 301 

14999 $

AK 30 • 180 WH 

Ap 300 s • 281 WH 

17999 $
Ap 200 • 187 WH

26999 $
Ap 300 • 227 WH 29999 $ 49999 $

Ap 500 s • 337 WH 

BATTERIE AK 30

14999 $
PDSM 199,99 $

économisez 40 $

PROMOTION 
BATTERIE AK 30

POURQUOI ACHETER LES OUTILS À BATTERIE STIHL?

    STIHLCANADA WWW.STIHL.CA

Système de batterie. Créé par STIHL.

① Poids sans batterie. ② Prix incluant batterie et chargeur.

La disponibilité des produits annoncés dans ce dépliant peut varier en magasin. 
Jusqu’à épuisement des stocks chez les détaillants participants.

RECEVEZ UN

BATTERie
AP 300 s

*Voir WWW.STIHL.CA pour les détails.

à l'achat d'un outil AP avec 
une batterie AP 300 S.

*GRATUIT

 Énergie emmagasinée. L'énergie utilisable sera moindre.

15999 $
Ap 100 • 94 WH

à l'achat d'un ensemble 
RMA 460 ou RMA 460 
V et d'une deuxième 
batterie AK 30.
† Unité seulement.

C O U P E - H E R B E 
À  B A T T E R I E 

FSA 57 U†

GRATUIT*

RECEVEZ UN

Valeur de

GUIDE DES PRODUITS
À BATTERIE ET
ÉLECTRIQUES 
ƒ

99999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

84999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

84999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

69999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 510 V 
PLATEAU 21 PO • AP 300 • AL 301 • 63,9 LB ①

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE 
RMA 510 
PLATEAU 21 PO • AP 300 • AL 301 • 61,7 LB ①

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 460 V 
PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 59,5 LB ①

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE 
RMA 460
PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 57,3 LB ①

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. 
Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la publication et sont modifiables sans 
préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision 
des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks. 

LES VOLTS NE DISENT PAS TOUT
Les batteries au lithium-ion de STIHL sont dotées d’une 
construction avancée et d’une conception novatrice pour 
maximiser la durée de fonctionnement (wattheures). 
Autrement dit, plus de wattheures signifie des durées 
de fonctionnement plus longues, vous permettant de 
compléter plus de travail sur une seule charge.

LA VRAIE PUISSANCE
Tous les outils à batterie STIHL sont alimentés par de puissantes cellules au lithium-ion 
fabriquées selon nos normes rigoureuses. L’ingénierie de renommée mondiale de STIHL 
combine ces cellules avec une intelligence exclusive pour maximiser la puissance dans notre 
vaste gamme d’outils.

LA VRAIE PERFORMANCE
Le Système de gestion de batterie (SGB) de STIHL assure la livraison d’une performance 
ultime selon votre tâche. Les cellules font l’objet d’une surveillance constante pour assurer 
la gestion de l’ampérage et de la tension et ainsi maintenir un maximum de watts. La logique 
est communiquée entre une batterie et l’outil qu’elle alimente permettant une libération 
d’énergie personnalisée pour accomplir le travail.

UNE DURABILITÉ OPTIMALE
Les batteries STIHL sont conçues dans une perspective de sécurité et de durabilité. Notre 
ingénierie inclut une technologie protégeant des dommages causés par une décharge 
profonde et/ou une surchauffe qui pourraient survenir pendant l’utilisation ou le 
chargement. L’investissement dans un système de batterie STIHL est gage d’années de 
fiabilité, et notre engagement à fournir de l’entretien et des pièces de rechange assure un 
impact minimal sur l’environnement.

AK 10
72 WH⑩

36 V
2,0 AH
| 1,8 LB |

AK 20
144 WH⑩

36 V
4,0 AH

| 2,7 LB |

AK 30
180 WH⑩

36 V
4,8 AH

| 2,9 LB |

AP 200
187 WH⑩

36 V
4,8 AH

| 2,9 LB |

AP 300
227 WH⑩

36 V
6,0 AH

| 3,8 LB |

AP 300 S
281 WH⑩

36 V
7,2 AH

| 3,96 LB |

AP 500 S
337 WH⑩

36 V
9,4 AH

| 4,2 LB |

OUTILS À BATTERIE AU 
LITHIUM-ION COMPACTS.

Les outils STIHL du système AS sont petits, simples à
manipuler et rendent le travail plus facile et plus amusant.
Malgré leur forme compacte, les outils à batterie du système 
AS sont étonnamment puissants. La conception ingénieuse 
d’un petit outil à batterie rend tout plus simple, rapide 
et agréable.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION POUR 
PETITS TRAVAUX DANS LE JARDIN.

Les outils à batterie au lithium-ion STIHL de 18 V ont  
exactement la performance qu’il faut pour que votre endroit 
favori reste impeccable. Les batteries au lithium-ion 
assurent une manipulation rapide et efficace et 
fournissent la bonne puissance, pour que les petits 
travaux sur votre propriété ou dans le cour soient 
facilent à compléter.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION POUR 
PROPRIÉTAIRES EXIGEANTS.

Votre terrain, vous en faites votre projet et les outils que vous 
utilisez doivent être à la hauteur de vos exigences élevées. Ils 
doivent être assez puissants, mais faciles à utiliser. C’est  
précisément ce que vous offrent les outils à batterie au  
lithium-ion STIHL et les batteries amovibles de 36 V. Avec la 
gamme d’outils interchangeables, tous offrant la qualité 
reconnue de STIHL, vous serez prêt à relever tous les défis.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION PROFESSIONNELS 
POUR LES APPLICATIONS SPÉCIALISÉES.

Un maximum de puissance et d’autonomie jumelé à une  
performance et une durabilité est essentiel pour les pros  
et parfait dans les endroits sensibles au bruit. STIHL offre  
une vaste sélection de produits pour un usage professionnel
parmi sa gamme d’outils à batterie au lithium-ion du  
système AP.

19999 $

16999 $
PDSM 199,99 $

économisez 30 $

⑩ Pression maximale.

NETTOYEURS À PRESSION ÉLECTRIQUES

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 90 PLUS
1 450 PSI ⑨ • 1,93 GPM

33999 $
PDSM

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 80 
1 450 PSI ⑨  • 1,89 GPM

19999 $
PDSM 239,99 $

économisez 40 $

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 130 plus 
2 030 PSI ⑨ • 1,94 GPM

47999 $
PDSM

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 90 
1 450 PSI ⑨ • 1,93 GPM

22999 $
PDSM 289,99 $

économisez 40 $

ASPIRATEURS SEC/HUMIDE ÉLECTRIQUES

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE 
se 33 
CUVE 12 L 

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE 
se 62 
CUVE 25 L

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE  
se 122 
CUVE 30 L

17999 $ 27999 $
PDSM PDSM

47999 $
PDSM

SOUFFLEURS ÉLECTRIQUES

SCIES À CHAÎNE ÉLECTRIQUES

TAILLE-HAIE
ÉLECTRIQUE
HSE 52
6,8 LB

19999 $
PDSM

TAILLE-HAIES ÉLECTRIQUES

SOUFFLEUR 
ÉLECTRIQUE
BGE 71
6,8 LB

18999 $
PDSM

SCIE À CHAÎNE ÉLECTRIQUE
MSe 250 C-Q
9,4 LB ⑥

71999 $
PDSM avec guide-chaine de 16 po

⑥ Poids partie moteur seulement.

LONGUEUR DE COUPE DE 20 PO

À DEUX VITESSES ACCESSORIE D'ASPIRATION DISPONIBLE

COUPE-HERBE ÉLECTRIQUE 
fse 60 
8,8 L ⑨

PDSM 199,99 $

PDSM 349,99 $

COUPE-HERBE ÉLECTRIQUE

⑨ Poids sans outil de coupe ou déflecteur.

économisez 50 $

économisez 50 $

QUEL SYSTÈME DE BATTERIE STIHL VOUS CONVIENT?BATTERIES ET CHARGEURS

5999 $
AS 2 • 28 WH

11999 $
AK 10 • 72 WH 

4999 $
Al 1 

6999 $
Al 101 

16999 $
AK 20 • 144 WH 

12999 $
Al 301 

14999 $

AK 30 • 180 WH 

Ap 300 s • 281 WH 

17999 $
Ap 200 • 187 WH

26999 $
Ap 300 • 227 WH 29999 $ 49999 $

Ap 500 s • 337 WH 

BATTERIE AK 30

14999 $
PDSM 199,99 $

économisez 40 $

PROMOTION 
BATTERIE AK 30

POURQUOI ACHETER LES OUTILS À BATTERIE STIHL?

    STIHLCANADA WWW.STIHL.CA

Système de batterie. Créé par STIHL.

① Poids sans batterie. ② Prix incluant batterie et chargeur.

La disponibilité des produits annoncés dans ce dépliant peut varier en magasin. 
Jusqu’à épuisement des stocks chez les détaillants participants.

RECEVEZ UN

BATTERie
AP 300 s

*Voir WWW.STIHL.CA pour les détails.

à l'achat d'un outil AP avec 
une batterie AP 300 S.

*GRATUIT

 Énergie emmagasinée. L'énergie utilisable sera moindre.

15999 $
Ap 100 • 94 WH

à l'achat d'un ensemble 
RMA 460 ou RMA 460 
V et d'une deuxième 
batterie AK 30.
† Unité seulement.

C O U P E - H E R B E 
À  B A T T E R I E 

FSA 57 U†

GRATUIT*

RECEVEZ UN

Valeur de

GUIDE DES PRODUITS
À BATTERIE ET
ÉLECTRIQUES 
ƒ

99999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

84999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

84999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

69999 $②

PDSM

OFFRE SPÉCIALE*

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 510 V 
PLATEAU 21 PO • AP 300 • AL 301 • 63,9 LB ①

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE 
RMA 510 
PLATEAU 21 PO • AP 300 • AL 301 • 61,7 LB ①

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 460 V 
PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 59,5 LB ①

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE 
RMA 460
PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 57,3 LB ①

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. 
Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la publication et sont modifiables sans 
préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision 
des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks. 

LES VOLTS NE DISENT PAS TOUT
Les batteries au lithium-ion de STIHL sont dotées d’une 
construction avancée et d’une conception novatrice pour 
maximiser la durée de fonctionnement (wattheures). 
Autrement dit, plus de wattheures signifie des durées 
de fonctionnement plus longues, vous permettant de 
compléter plus de travail sur une seule charge.

LA VRAIE PUISSANCE
Tous les outils à batterie STIHL sont alimentés par de puissantes cellules au lithium-ion 
fabriquées selon nos normes rigoureuses. L’ingénierie de renommée mondiale de STIHL 
combine ces cellules avec une intelligence exclusive pour maximiser la puissance dans notre 
vaste gamme d’outils.

LA VRAIE PERFORMANCE
Le Système de gestion de batterie (SGB) de STIHL assure la livraison d’une performance 
ultime selon votre tâche. Les cellules font l’objet d’une surveillance constante pour assurer 
la gestion de l’ampérage et de la tension et ainsi maintenir un maximum de watts. La logique 
est communiquée entre une batterie et l’outil qu’elle alimente permettant une libération 
d’énergie personnalisée pour accomplir le travail.

UNE DURABILITÉ OPTIMALE
Les batteries STIHL sont conçues dans une perspective de sécurité et de durabilité. Notre 
ingénierie inclut une technologie protégeant des dommages causés par une décharge 
profonde et/ou une surchauffe qui pourraient survenir pendant l’utilisation ou le 
chargement. L’investissement dans un système de batterie STIHL est gage d’années de 
fiabilité, et notre engagement à fournir de l’entretien et des pièces de rechange assure un 
impact minimal sur l’environnement.

AK 10
72 WH⑩

36 V
2,0 AH
| 1,8 LB |

AK 20
144 WH⑩

36 V
4,0 AH

| 2,7 LB |

AK 30
180 WH⑩

36 V
4,8 AH

| 2,9 LB |

AP 200
187 WH⑩

36 V
4,8 AH

| 2,9 LB |

AP 300
227 WH⑩

36 V
6,0 AH

| 3,8 LB |

AP 300 S
281 WH⑩

36 V
7,2 AH

| 3,96 LB |

AP 500 S
337 WH⑩

36 V
9,4 AH

| 4,2 LB |

OUTILS À BATTERIE AU 
LITHIUM-ION COMPACTS.

Les outils STIHL du système AS sont petits, simples à
manipuler et rendent le travail plus facile et plus amusant.
Malgré leur forme compacte, les outils à batterie du système 
AS sont étonnamment puissants. La conception ingénieuse 
d’un petit outil à batterie rend tout plus simple, rapide 
et agréable.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION POUR 
PETITS TRAVAUX DANS LE JARDIN.

Les outils à batterie au lithium-ion STIHL de 18 V ont  
exactement la performance qu’il faut pour que votre endroit 
favori reste impeccable. Les batteries au lithium-ion 
assurent une manipulation rapide et efficace et 
fournissent la bonne puissance, pour que les petits 
travaux sur votre propriété ou dans le cour soient 
facilent à compléter.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION POUR 
PROPRIÉTAIRES EXIGEANTS.

Votre terrain, vous en faites votre projet et les outils que vous 
utilisez doivent être à la hauteur de vos exigences élevées. Ils 
doivent être assez puissants, mais faciles à utiliser. C’est  
précisément ce que vous offrent les outils à batterie au  
lithium-ion STIHL et les batteries amovibles de 36 V. Avec la 
gamme d’outils interchangeables, tous offrant la qualité 
reconnue de STIHL, vous serez prêt à relever tous les défis.

OUTILS À BATTERIE AU LITHIUM-ION PROFESSIONNELS 
POUR LES APPLICATIONS SPÉCIALISÉES.

Un maximum de puissance et d’autonomie jumelé à une  
performance et une durabilité est essentiel pour les pros  
et parfait dans les endroits sensibles au bruit. STIHL offre  
une vaste sélection de produits pour un usage professionnel
parmi sa gamme d’outils à batterie au lithium-ion du  
système AP.

19999 $

16999 $
PDSM 199,99 $

économisez 30 $

⑩ Pression maximale.

NETTOYEURS À PRESSION ÉLECTRIQUES

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 90 PLUS
1 450 PSI ⑨ • 1,93 GPM

33999 $
PDSM

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 80 
1 450 PSI ⑨  • 1,89 GPM

19999 $
PDSM 239,99 $

économisez 40 $

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 130 plus 
2 030 PSI ⑨ • 1,94 GPM

47999 $
PDSM

NETTOYEUR À
PRESSION ÉLECTRIQUE 
re 90 
1 450 PSI ⑨ • 1,93 GPM

22999 $
PDSM 289,99 $

économisez 40 $

ASPIRATEURS SEC/HUMIDE ÉLECTRIQUES

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE 
se 33 
CUVE 12 L 

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE 
se 62 
CUVE 25 L

ASPIRATEUR 
SEC/HUMIDE 
ÉLECTRIQUE  
se 122 
CUVE 30 L

17999 $ 27999 $
PDSM PDSM

47999 $
PDSM

SOUFFLEURS ÉLECTRIQUES

SCIES À CHAÎNE ÉLECTRIQUES

TAILLE-HAIE
ÉLECTRIQUE
HSE 52
6,8 LB

19999 $
PDSM

TAILLE-HAIES ÉLECTRIQUES

SOUFFLEUR 
ÉLECTRIQUE
BGE 71
6,8 LB

18999 $
PDSM

SCIE À CHAÎNE ÉLECTRIQUE
MSe 250 C-Q
9,4 LB ⑥

71999 $
PDSM avec guide-chaine de 16 po

⑥ Poids partie moteur seulement.

LONGUEUR DE COUPE DE 20 PO

À DEUX VITESSES ACCESSORIE D'ASPIRATION DISPONIBLE

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au 
moment de la publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont 
valides chez les détaillants participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Le prix inclut une batterie AK 30 et un chargeur AL 101. ③ Le prix inclut une batterie AP 300 S et un chargeur AL 301. ④ Unité seulement, batterie et chargeur vendus séparément.
⑤ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

TONDEUSE À 
GAZON À BATTERIE
RMA 460 (ENSEMBLE)

PLATEAU 19 PO • AK 30 • AL 101 • 61,8 LB ①

69999 $
PDSM

TONDEUSE À GAZON
AUTOPROPULSÉE À BATTERIE 
RMA 510 V (ENSEMBLE)

PLATEAU 21 PO • AP 300 S • AL 301 • 63,9 LB ①

99999 $
PDSM

Batterie 
d'une valeur de
34999 $

à l’achat d’un ensemble 
RMA 460 (ensemble) ou 
RMA 460 V (ensemble) et d’une 
deuxième batterie AK 30.

COUPE-HERBE À BATTERIE
FSA 57 U④ GRATUIT⑤

RECEVEZ UN
19999 $

Coupe-herbe 
d'une valeur de

à l'achat d'une tondeuse RMA 510 (ensemble) ou RMA 510 V (ensemble).
BATTERIE AP 300 S GRATUITE⑤
RECEVEZ UNE

Système de batterie. Créé par STIHL.

>PN11183-1

SYSTÈME DE BATTERIE. CRÉÉ PAR STIHL.

Les détaillants peuvent vendre à prix moindre. Les prix sur tous les produits et accessoires resteront en vigueur jusqu’au 28 juin 2024. Les descriptions et les illustrations sont exactes au mieux de notre connaissance au moment de la 
publication et sont modifiables sans préavis. STIHL Limitée n’est pas responsable des erreurs d’impression et le détaillant STIHL local détient le pouvoir final de décision des prix des produits. Les prix sont valides chez les détaillants 
participants uniquement jusqu’à épuisement des stocks.
① Poids sans batterie. ②  Poids partie moteur seulement. ③ Prix incluant batterie et chargeur. ④ Valide seulement sur les achats faits entre le 2 janvier et le 28 juin 2024. Voir un détaillant pour plus de détails.

WWW.STIHL.CA    STIHLCANADA

COUPE-HERBE 
À BATTERIE
FSa 57 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,0 LB ①

Économisez 50 $

22999 $③

PDSM 279,99 $

TAILLE-HAIE 
À BATTERIE  
HSa 56 (ENSEMBLE)

AK 10 • AL 101 • 6,4 LB ①

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $

SOUFFLEUR 
À BATTERIE
bga 57 (ENSEMBLE)

AK 20 • AL 101 • 5,1 LB ①

Économisez 50 $

24999 $③

PDSM 299,99 $

SCIE À CHAÎNE À BATTERIE 
MSA 60 C-BQ 
(ENSEMBLE)

 AK 20 • AL 101 • 6,4 LB ②

Économisez 50 $

34999 $③

PDSM 399,99 $ avec guide-chaîne de 12 po

RECEVEZ UNE
DEUXIÈME 
BATTERIE
AK 10 
GRATUITE④ 
À L’ACHAT 
D’UN ENSEMBLE 
HSA 56.

magasinez local. achetez STIHL.
ƒ

Une batterie 
incluse et une 

batterie offerte 
d'une valeur de 

34999 $

PROMO

>PN11226-1

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE  
RM 655 V
3,5 HP • 101,4 LB ③
6374 011 3455

1 34999 $
PDSM

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE 
rm 655 ys
3,5 HP • 119 LB ③
6374 011 3457

2 49999 $
PDSM

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE  
RM 655 VS
3,5 HP • 110,2 LB ③
6374 011 3456

1 99999 $
PDSM

nouveau 

TONDEUSE 
À ESSENCE 
rm 756 yc
 4,6 HP • 134 LB ③
6378 011 3441

2 99999 $
PDSM

Le STIHL YARD BOSSMD 
comprend un moteur 
puissant, un chariot et 
vient de série avec la 
sarcleuse. Il se replie  
rapidement et de façon 
compacte pour faciliter 
le transport et le 
rangement. 

Les tondeuses à essence 
STIHL sont faites d'aluminium 
durable pour les applications 
de tonte ardues des particuliers 
ou des professionnels. Grâce 
aux moteurs puissants de 
nos tondeuses, les nouvelles 
tondeuses STIHL sont capables 
de tondre, de déchiqueter et  
de ramasser l'herbe.

Effectuez plusieurs 
tâches sans avoir une 
tonne d’équipements à 
entreposer. Créez votre 
système d’entretien de 
terrain personnalisé en 
choisissant un des cinq 
moteurs puissants et les 
outils Kombi adéquats.

59999 $
PDSM

TONDEUSES À ESSENCE

1 12999 $
PDSM avec guide-chaîne de 16 po

SCIES À CHAîNE À ESSENCESCIES À CHAîNE À ESSENCENETTOYEURS À PRESSION À ESSENCE

FORESTERIE

AGRICULTURE ET AMÉNAGEMENT PAYSAGER

KOMBISYSTÈME À ESSENCE YARD BOSSMD À ESSENCE

NETTOYEUR À PRESSION
À ESSENCE 
RB 200 
2 500 PSI  • 2,3 GPM

71999 $
PDSM

NETTOYEUR À PRESSION
À ESSENCE 
Rb 400 dirt bossmd 
2 700 PSI •  2,76 GPM

94999 $
PDSM

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 362 C-M
59,0 CM3 • 12,3 LB ④

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 261 C-M
50,2 CM3 • 10,8 LB ④

Les scies à chaîne STIHL établissent les points de 
référence pour les normes internationales. Elles 
offrent un mélange de technologie novatrice, de 
performance élevée, d’ergonomie optimale et de 
légèreté. Donc, par l’entremise d’un processus 
de recherche et de développement continu, 
les scies à chaîne STIHL ont évolué et se sont 
développées en une gamme qui convient à 
chaque application, que ce soit pour la coupe de 
bois à la maison, à la ferme ou au ranch, ou pour 
des activités professionnelles dans l’industrie 
forestière et de l’arboriculture.

99999 $
PDSM

54999 $
PDSM

① Poids sans carburant.③ Poids net sans carburant ni lubrifiant. 

PERCHE D’ÉLAGAGE  
À ESSENCE
HT 135
36,3 CM3 • 17,1 LB ①

PERCHE D’ÉLAGAGE  
À ESSENCE 
HT 56 C-E
27,2 CM3 • 14,6 LB ①

PERCHE D’ÉLAGAGE À ESSENCE

Les perches d’élagage STIHL sont  
parfaites pour l’entretien professionnel des 
arbres. Grâce à leur couple élevé, même les 
plus grosses branches se coupent sans effort.

DÉPLACEMENT (CC) POIDS (LB) ① PDSM PRIX PROMO

MODÈLES DE KOMBISYSTÈME À ESSENCE

KM 91 R 28,4 9,7 499,99 $ 429,99 $

KM 94 R 24,1 8,8 499,99 $ —

KM 111 R 31,4 9,7 549,99 $ —

KM 131 R 36,3 9,7 599,99 $ —

Les outils Kombi sont vendus séparément et ne sont pas tous illustrés. Visitez votre détaillant STIHL pour découvrir 
la gamme complète.
① Poids sans carburant.

KOMBISYSTÈME À ESSENCE
km 56 rC-E 
27,2 CM3 • 9,5 LB ① YARD BOSSMD  

À ESSENCE 
MM 56 C-E
27,2 CM3 • 18,3 LB ①

43998 $

KM 56 RC-E avec coupe-herbe 
à fil FS-KM tel qu’illustré

Raccord rapide
avec vis papillon

LE BON OUTIL POUR CHAQUE
TÂCHE. 15 OUTILS KOMBI À
PARTIR DE SEULEMENT 10999 $

10999 $
Coupe-herbe 
courbé FSB-KM 
4137 740 5008

14999 $
Débroussailleuse
FS-KM  
4180 200 0478

18499 $
SOUFFLEUR
BG-KM 
4606 740 5000

15999 $
Coupe-bordure 
courbé FCB-KM 
4180 740 5002

24999 $
Taille-haie 
droit HL-KM 0° 
4243 740 5000

29999 $
Mini cultivateur 
BF-KM 
4601 740 5000

29999 $
PERCHE D’ÉLAGAGE 
HT-KM 
4182 200 0211

49999 $
STIHL PowerSweepMC

KW-KM
4601 740 4904

29999 $
PDSM 329,99 $

Chaque YARD BOSSMD MM 56 comprend un jeu de roues  
GRATUIT afin d’en faciliter le maniement. Valeur de 89,99 $.

13999 $
COUPE-HERBE fs-mm 
4601 740 4610

8999 $
SARCLEUSE bf-mm 
4601 740 4605

9999 $
AÉratEUr rl-mm 
4601 740 4600

28999 $
STIHL powersweepMC  
KW-MM
4601 740 4604

6999 $
COUPE-BORDURE fc-mm 
4601 740 4603

21999 $
BALAI-BROSSE kb-mm 
4601 740 4608

8999 $
CULTIVATEUR bk-mm 
4601 740 4606

37999 $
Déchaumeuse mf-mm 
4601 740 4607

Outils vendus séparément.
① Poids sans carburant.

ÉCONOMISEZ 30 $

ÉCONOMISEZ 50 $  

79999 $
PDSM 849,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 271
50,2 CM3 • 12,3 LB ④

54999 $
PDSM 619,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

ÉCONOMISEZ 70 $

④ Vide, sans guide-chaîne ni chaîne.

CYLINDRÉE (CM3) POIDS (LB) ④ PDSM

MODÈLES DE SCIES À CHAÎNE À ESSENCE

MS 250 C-BE 45,4 10,8 549,99 $

MS 251 45,6 10,8 549,99 $

MS 251 C-BE 45,6 11,5 619,99 $

MS 291 55,5 12,3 649,99 $

MS 291 C-BE 55,5 13,7 719,99 $

Le système révolutionnaire STIHL Easy2StartMC 
facilite les démarrages – fini les faux démarrages  

     laborieux. Certains modèles sélectionnés sont 
munis de notre procédure de démarrage simplifiée qui réduit de façon importante 
le nombre d’étapes requises. En démarrant votre outil motorisé sans effort, vous 
serez motivé à faire le travail. 

SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 391
64,1 CM3 • 14,1 LB ④

87999 $
PDSM avec guide-chaîne de 16 po

Recevez un nettoyeur de surfaces rotatif GRATUIT à  l’achat 
d’un nettoyeur à pression à essence STIHL RB. Faites votre 
demande à stihl.ca. Valide du 1er mars au 28 juin 2024.

Offre d’une durée limitée ou jusqu’à épuisement des stocks. 
Valeur de 159,99 $.

Débarrassez-vous de la saleté à la 
maison, à la ferme et au travail avec 
les nettoyeurs à pression STIHL à 
eau froide. Ergonomiques, efficaces 
et faciles à utiliser, ils comprennent 
une foule de caractéristiques pratiques 
qui rendent le travail agréable.

ENTRETIEN RÉSIDENTIEL

44999 $
PDSM 479,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

ÉCONOMISEZ 30 $SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
ms 250 
45,4 CM3 • 10,1 LB ④

nouveau 
SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 162
30,1 CM3 • 9,9 LB ④

ÉCONOMISEZ 60 $  

21999 $
PDSM 279,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

nouveau 
SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 172 C-BE
31,8 CM3 • 10,4 LB ④

ÉCONOMISEZ 30 $  

31999 $
PDSM 349,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po

nouveau 
SCIE À CHAÎNE  
À ESSENCE 
MS 182
35,8 CM3 • 10,1 LB ④

ÉCONOMISEZ 50 $  

34999 $
PDSM 399,99 $ avec 
guide-chaîne de 16 po
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CULTURE

« Au musée, nos visiteurs, ce sont principale-
ment des groupes scolaires. On a reçu 4 800 
élèves cette année. Donc on a vraiment pensé 
à une exposition qui serait facile d'approche, 
facile aussi à comprendre sans la présence 
d'une médiatrice », explique Maryse Bernier, 
responsable de la médiation et du pro-
gramme éducatif du MAC LAU.

Interagir
« On a pensé à une exposition qui nous ferait 
plaisir. Elle devait durer trois semaines. Mais 
comme elle était trop belle, c'est devenu l'expo 
de l'été », ajoute-t-elle. L'exposition présente 
des oeuvres de cinq artistes féminines qui 
ont un lien avec le textile, d'où le nom 
Entrelacement(s).

Comme les médiatrices sont en vacances, 
l'expo est conçue pour aider les familles à 

s'y retrouver. « Tout ce qui est en jaune, c'est 
dédié à la médiation », explique Maryse. Par 
exemple, il y a un espace de référence, avec 
des livres sur les artistes et des chaises. Il y 
a aussi un rouleau de papier où les gens 
peuvent laisser leurs questions. Les média-
trices y répondent ensuite sur les médias 
sociaux. « C'est une façon d'interagir avec  
eux même si on n'est pas là. » C'est aussi un 
espace pour se poser et pousser la réflex-
ion sur l'exposition, si on en a envie, ajoute 
la médiatrice.

Voir et bouger
Dans une petite pièce, sur une table lumi-
neuse, il y a une trame tissée avec des « tie 
wraps ». L'oeuvre d'Elisabeth Picard a un  
« effet topographique » et est ouverte à l'in-
terprétation. « C'est l'fun de voir qu'est-ce que 
les enfants voient là-dedans : des montagnes, 
de la neige, etc. Même si on n'est pas là, les vi- 
siteurs se posent quand même des questions », 
illustre Maryse. Il y a aussi des dessins de 
structures qui rappellent des réseaux ou 
des connexions.

Dans la grande pièce du musée, un long 
filet vert occupe presque tout l'espace. 
Avec des attaches au plafond et des poids 
accrochés dessus, l'oeuvre Attraper les  
vides II de Marie-Josée Laframboise crée un 

MAC LAU

Entrelacement(s), une exposition  
pour petits et grands
SIMON CORDEAU    
simon@journalacces.ca  

L'exposition Entrelacement(s) est 
présentée au Musée d'art contem-
porain des Laurentides (MAC LAU) 
jusqu'au 22 septembre. Elle a été 
préparée par l'équipe de médiatrices 
du musée, pour en faire une exposition 
ludique et accessible à toute la famille.

relief complexe et des espaces en-dessous 
où on peut circuler. « C'est vraiment une 
oeuvre immersive. On invite les gens à se 
promener et à l'explorer », indique la média-
trice.

En regardant au-dessus ou en-dessous, 
l'oeuvre change selon les perspectives, et  
il y a un jeu avec la lumière, s'émerveille  
Maryse. L'oeuvre permet aussi d'apprécier 
l'art avec le corps et l'espace, plutôt que 
seulement par la vue. 

Toucher et expérimenter
Sur les murs, les oeuvres colorées, touffues 
et abstraites de Valérie Gobeil semblent 
douces. « C'est rendu populaire sur YouTube, 
le touffetage. C'est la même technique que les 
tapis. Mais ce n'est vraiment pas simple », ex-
plique Maryse.

Dans l'exposition, on retrouve aussi des 
sculptures en feutre étranges de Marjolein 
Dallinga, et un vaisseau fantôme de Jan-
nick Deslauriers.

Laisser sa trace
En sortant de l’exposition, les visiteurs sont 
invités à réfléchir sur leur expérience. Pour 
ce faire, ils peuvent prendre des fils de dif-
férentes couleurs, selon les émotions qu’ils 
ont ressentis, et les accrocher à des clous, 
pour tisser une sorte de toile collaborative.
« On aime savoir comment les gens ont vécu 

leur visite. Donc ça nous laisse une trace d’eux. 
Et ça les fait se questionner sur ce qu’ils ont 
ressenti dans l’exposition », conclut Maryse.

À 
L'AGENDA  
Exposition Entrelacement(s)
• �Quand : Du mardi au samedi de 12 h  

à 17 h, et le dimanche de 12 h à 16 h; 
jusqu'au 22 septembre

• �Où : MAC LAU; 101 place du  
Curé-Labelle à Saint-Jérôme

• �Combien : Gratuit !

Photos : Simon Cordeau
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SÉANCE
D’INFORMATION Visites guidées avec

un casque de réalité

virtuelle!

CONDOS LOCATIFS CITÉ MIRABELWESPACE
condos locatifs

Dimanche 11 août 2024

10h00 à 14h00

11500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL, QC J7J 2S9 - AU 7 SENS CONDOS LOCATIFS

location@espacew.com

579-477-7779

www.espacew.com

Un projet réalisé par

LES COMMODITÉS
Golf virtuel

Gym

Piscine extérieure Salle de yoga

Cuisine commune Salle de jeux

Cours intérieurePiscine et spa intérieure

LES INCLUSIONS

balcon privéélectricité eau chaudewifi 7 électroménagers

chauffage et
climatisation

Foyer électrique
(penthouses seulement)

un casier de
rangement

habillage de fenêtres
et porte patio

un espace de
stationnement intérieur

Scannez pour avoir

plus d’informations

Salle de

coworking

>PN10416-1
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Théâtre Le Patriote   
Guillaume Pineault  

L’humoriste Guillaume Pineault est au Théâtre Le 
Patriote de Sainte-Agathe-des-Monts les 9 et 10 
août prochains pour présenter son spectacle 
Vulnérable. « Dans ce spectacle, il n’y a plus de filtre, 
aucune carapace. »

Sainte-Agathe-des-Monts 
Fiest’Agathoise 

Les 9 et 10 août prochains, une « fiesta » est 
organisée à la plage Major de Sainte-Agathe-des- 
Monts. « Vendredi de 9 h à 15 h : Concours de châteaux 
de sable, animation, jeux gonflables, collations. Samedi 
à partir de 10 h : Volleyball de plage et animation. »

Saint-Sauveur  |  Migration
Le film Migration est présenté à la scène McGarrigle 
de Saint-Sauveur le 9 août dès la noirceur dans le 
cadre du cinéma en plein air. « Lorsque des canards 
migrateurs se posent près de chez eux, Pam convainc 
son mari anxieux de se lancer dans un voyage en 
famille jusqu'en Jamaïque. »

Saint-Sauveur  
Marilyne Léonard en spectacle  

La Chambre de commerce et de tourisme de la 
Vallée de Saint-Sauveur & Piedmont présente 
Marilyne Léonard sur la scène McGarrigle du parc 
Georges-Filion. Le spectacle est gratuit et aura lieu 
le samedi 10 août dès 19 h 30.

Théâtre Gilles-Vigneault 
Christian Marc Gendron   

Christian Marc Gendron est de passage au Théâtre 
Gilles-Vigneault, situé à Saint-Jérôme, le 11 août 
prochain à partir de 15 h. « Pour Christian Marc 
Gendron, ce spectacle marque un retour aux sources, 
un voyage nostalgique. »

Morin-Heights  |  Éric Bégin  
L’artiste Éric Béguin fait un spectacle « carte 
blanche » le 11 août dès 15 h au parc Lummis, situé à 
Morin-Heights. « Le jaune des Petites Tounes ou le 
barbu des Pères Pétus est aussi le bassiste des 
Wonder Trois Quatre, guitariste folk trad, chanteur 
multi-instrumentiste et improvisateur musical ! »

Mouton noir  |  Martin Caron 
Le 11 août prochain, l’artiste Martin Caron est en 
prestation musicale au Mouton noir de Val-David. 
L’événement se déroule de 17 h à 19 h. « C’est dans 
une atmosphère émouvante que Martin vous fera 
captif de son univers musical où il joue seul de la 
kora, instrument à 21 cordes. »

Théâtre Le Patriote  
Adib Alkhalidey   

Le 14 août prochain à 20 h, l’humoriste Adib 
Alkhalidey est au Théâtre Le Patriote de Sainte-
Agathe-des-Monts. « Tout juste un an après Québécois 
Tabarnak, Adib nous revient avec un tout nouveau 
spectacle d’humour Des putes et des voleurs. »

Baril Roulant  |  Classe Moyenne   
Le groupe Classe Moyenne est en prestation 
musicale au Baril Roulant de Val-David le 14 août 
dès 19 h 30. « String band laurentien naviguant les 
mers du Bluegrass, du folk, du reggae et du trad. On 
coupe la semaine en deux avec un party au bon 
vieux Baril Roulant. »

1995
En 1994, Ricardo a abandonné son rêve de 
devenir cinéaste. À  24 ans, il a déjà, en quelque 
sorte, accepté son destin: celui de simple 
citoyen, anonyme, perdu dans l’immensité de 
la société de consommation. Il ne sera jamais 
artiste. Un appel de Radio-Canada vient 
cependant raviver sa flamme artistique.

Borderlands
Dans un futur très lointain, Lilith, Roland, 
Mordecai et Brick se rendent sur la planète 
Pandore. Les quatre aventuriers y recherchent 
une Arche légendaire qui renfermerait tous les 
trésors de l'univers.

ENVIE DE FAIRE UNE 
SORTIE CULTURELLE 
PROCHAINEMENT ?
On vous propose des événements de toutes sortes qui se 
passent bientôt dans les Laurentides ! 

Pour le calendrier complet des événements, visitez le site  
web du Journal.

SORTIESCULTURELLES

CINÉMA
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Les ex-Montréalais, dont l’alignement était 
rehaussé par la présence d’hommes d’af-
faires locaux, ont vaincu les Cardinaux de 
Saint-Colomban 9 à 8. Le plus occupé de la 
journée fut certes Jake Rousseau, fils du 
président François Rousseau, qui a agi  
à titre de coureur de remplacement à  
plusieurs reprises pour les ex-gloires. 

Le « Spaceman » Bill Lee lui a notamment 
donné des sueurs froides en 7e manche, 
après avoir exécuté un amorti. Surpris, le 
jeune Jake a pris ses jambes à son coup… 
avant de plonger au premier but.

Parmi les personnalités impliquées, l’ex- 
tricolore Stéphane Richer a agi comme re-
ceveur de l’illustre artilleur Claude Raymond. 
Le 44 avait demandé à l’organiste Fernand 
Lapierre de lui préparer une chanson d’Elvis 
Presley, pour sa prochaine présence au 
bâton. Ce qui fut fait avec l’interprétation 

de Don't Be Cruel, lorsque l’athlète de Ripon 
a cogné un solide simple sur la ligne du  
3e but.

Moment de plaisir pour 
les Cardinaux
Pour l’entraîneur des Cardinaux, Jean-Pierre 
Maria, l’occasion de côtoyer les basebal-
leurs du passé aura été un bon moment de 
relaxation pour sa troupe, avant le dernier 
droit du calendrier régulier de la Ligue de 
baseball majeur du Québec.

« Les gars avaient le choix de se présenter ou 
non à cette partie hors-concours. Pas moins 
de 15 boys ont répondu présent et se sont 
amusés. C’est un repos plaisant au calendrier, 
maintenant que nous sommes assurés de  
disputer une série suicide 2 de 3 avec Granby, 
à la fin du mois d’août. On joue maintenant 
pour obtenir l’avantage du terrain contre  
eux », a-t-il résumé.

Retour à une passion
Dans le camp adverse, certains éléments 
tenaient mordicus à endosser l’uniforme. 
Pour un, l’ancien arrêt-court Orlando 
Cabrera s’était blessé aux muscles ischio- 
jambiers lors du premier match disputé 
vendredi dernier à Granby. Il a subi des 
traitements samedi, forçant son absence à 
Québec. Il a terminé la série de trois parties 
en force en évoluant à Saint-Colomban.

« J’ai tout donné pour continuer à aider la 
cause de Perry (Gee), soit trouver des fonds 
pour les familles hébergées au pavillon Kat 
Demes du Montreal Children Hospital, pen-
dant les traitements de cancer de leurs enfants. 
Je joue beaucoup moins à la balle qu’à l’épo-
que de ma carrière, d’où les blessures plus 
fréquentes. Même si j’ai gagné la Série mon- 
diale à Boston en 2004, c’est à Montréal que 
tout a commencé pour moi et je suis heureux 
d’avoir renoué avec autant de partisans. Le 
Québec restera toujours spécial pour moi », a 
souligné le sympathique Colombien, qui  
a porté l’uniforme de Montréal de 1997 à 
2004, avant de passer aux Red Sox l’année 
de la fin du mauvais sort du Bambino.

Pour sa part, le survivant Bill Lee apprécie 
chaque minute du baseball, après son arrêt 
cardiaque de l’an dernier. À 77 ans, le  
Californien d’origines demeure toujours  
à Craftsbury, au Vermont.

« Je coupe encore du bois sur ma terre, pour 
ensuite acheminer les érables à l’usine de Fall 
River, dans la confection de mes propres bâton 
de bois, de marque Axis. J’en vends encore.  
Mis à part mes apparitions à des matchs 
bénéfices comme celui-ci, je participe encore 
une fois par semaine à une chronique radio à 
TSN 690 de Montréal, à l’émission de Mitch 
Melnick. Mais récemment, avec les inonda-
tions et pluies diluviennes, je m’efforce de re-

faire mon entrée de cour d’un demi kilomètre, 
emporté par l’eau. Je l’ai toujours dit que l’en-
vironnement doit être notre priorité. Les 
changements climatiques sont là », a com-
menté l’ancien candidat… à la présidence 
des États-Unis, sous les couleurs du parti 
Rhinocéros.

Tournée des Expos

Près de 800 amateurs de balle saluent  
les Expos à Saint-Colomban

LUC ROBERT    
luc@journalacces.ca  

L’expression consacrée « déménagés, 
mais jamais oubliés » va comme un 
gant aux anciens Expos de Montréal, 
qui ont attiré 780 amateurs à une 
partie de balle-molle bénéfice 
présentée dimanche dernier au parc 
Gaffney-Kennedy de Saint-Colomban. 10 000 $ AMASSÉS 

Selon les organisateurs, près de  
10 000 $ ont été amassés lors du 
match de dimanche dernier à Saint-
Colomban, mis à part les encans 
silencieux d’objets, gérés par le 
groupe de Perry Gee. Les profits 
vont directement au pavillon  
Kat Demes.
« Ce fut une journée grandiose.  
Tous ont apprécié et Perry nous a 
confirmé le retour des Expos pour 
une autre classique Kat Demes en 
2025. La préparation a été stressante 
et poignante, mais ça en valait la 
peine pour un si beau résultat. 
Annoncer mes idoles d’adolescence 
a été un charme. On remercie tout  
le monde et on reprend ça pour  
la bonne cause », a achevé le 
président des Cardinaux, François 
Rousseau.
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Carl Everett a fumé un bon cigare…  
lors du réchauffement !

Claude Hubert a personnifié Youppi!  
pendant sept saisons.

Bill Lee montre ses bâtons maisons Axis à Jonathan Robert  
et à Denis Boucher.

Bryn Smith démontre la prise d’une balle paume à Jonathan Robert.À l’hymne national, Perry Gee (à gauche) et Claude Raymond (3e à gauche) affichaient un air solennel.
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230 - Logement 
appart propriété 

recherché

RECHERCHE 3-1/2 à partir 
de octobre ou novembre 
avec électros et placards, 
St-Sauveur/ St-Jérôme. 
438-722-1687

 

324 - Articles chasse 
et pêche

ARMES de chasse 
René. Achète fusils 
et carabines. Détient 
permis de la SQ, GRC, 
SIAF. Possibilité de 
me déplacer. Remet 
un reçu. René Four-
nier 514-713-2310
 

345 - Antiquités

 

Collectionneur audio 
des années 70-80, 
recherche  : Amplis, 
table tournante, spea-
kers  : Sansui, McIn-
tosh, Pionner, Maranz, 
JBL, Tannoy etc... 
Disque vinyle  : Rock, 
Jazz, Blues, François 
450-858-1587

 

415 - Massothérapie 
| Soins 

thérapeutiques

ESPACEEST.ca,   massage, 
spa, personnel féminin, 
du lundi au samedi. 577-A 
Notre-Dame, Repentigny. 
450-932-7990.

France, 450-686-
8138, A-15/ St-Mar-
tin. Recevoir un bon 
massage est une 
façon joyeuse d’em-
bellir sa journée. Sur 
rendez-vous.

MASSOTHÉRAPIE. Mas-
sage de détente. Ste-Adèle. 
Carl 450-229-2073

 

424 - Astrologie

Ana Médium, spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 
la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durable-
ment, réponses précises et 
datées. Tél. : 450-309-0125

 

446 - Peinture 
décoration

 

À bon prix peinture 
intérieure/ extérieure, 
réparation de plâtre. 35 
ans d’expérience. Fran-
çois. 450-712-1836

 

483 - Compagne | 
Compagnon

HOMME dans la soixan-
taine recherche femme 40 
ans + interressée à une 
relation stable, St-Jérôme, 
450-275-5351

RECHERCHE femme entre 
60-65 ans pour accompa-
gner homme au Mexique 2 
mois, janvier-février 2025 
toutesdépenses payés. 
450-530-2846

 

484 - Services divers
 

C O R M I E R 
CONS T RUC T ION 
Ouvrage général 
béton/ ciment. 
Fissures solage. 
Brique. 35 ans 
d’expérience. Esti-
mation gratuite! 
514-212-6577

HOMME À TOUT FAIRE. Le 
Roy pour tous vos travaux 
intérieurs/ extérieurs. Alain 
Roy 450-516-9063

ÉMONDAGE, abattage. 
Service rapide. 40 ans 
d’expérience. Nettoyage de 
sous bois. Déchiquettage 
de branches. Prix compé-
titif. Asurance responsabi-
lité. 438-376-2372

Le journal Le Nord 
et le journal Accès 

RECRUTENT !

Nous cherchons des personnes qui : 
• Sont capable de travailler en équipe
• Possèdent une voiture
• Ont de l’expérience et/ou un cours en vente
• Ont le sens de la communication, de l’entregent, sont dynamiques et motivées
• Sont motivées par l’atteinte et le dépassement des objectifs 
 Temps plein
 Rémunération pouvant dépasser les 75 000 $ par année

Nous sommes à la recherche de 2 directeurs/directrices 
de compte pour nos hebdos

Vous répondez à ces critères ? Envoyez-nous votre CV par courriel à l’adresse :

direction@journalacces.ca
>PN11177-1

CHSLD L.-B.-DESJARDINS INC
55 av Hochar à St-Sauveur, Qc, J0R 1R6

(450) 227-2241 ou 1 (866) 568-2241

Direction des ressources humaines 
55, rue Hochar, Ville de Saint-Sauveur (Qc) JOR 1R6  

Télécopieur : 450 227-6186 
Courriel : fanniedb@chslddesjardins.com 
Pour information : 450 227-2241 poste 229

Pour toute information, contactez les ressources humaines au : 
•  Poste #229 : Fannie Desjardins ou poste #238 Marina Parent

• INFIRMIER(IÈRE) CHEF D’ÉQUIPE (Jour, soir)

• PRÉPOSÉ(E) à L’ACCUEIL

•  INFIRMIERS / INFIRMIÈRES AUXILIAIRES  (jour, soir, nuit)

• PRÉPOSÉS AUX BÉNÉFICIAIRES (jour/soir/nuit)

• AIDE-CUISINIER(ÈRE)

LES POSTES RECHERCHÉS À CE JOUR SONT :

CHSLD PRIVÉ EN VOIE DE CONVENTIONNEMENT

>
PN

11
20

1-
1

PETITES  ANNONCES CLASSÉES
Profitez également de la parution GRATUITE

de votre annonce sur VosClassees.ca.

Heure de tombée : lundi 15h
Heures d’affaires du service téléphonique : lundi au vendredi 8h30 à 16h30

Mode de paiement : 
À NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dès sa parution, 
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite  
uniquement au montant de l’achat de la première semaine de parution de votre annonce.  
Toute discrimination est illégale. 

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 

de votre téléconseiller✓✓✓ 3✓E
ncadré 

✓✓✓ 3✓C
ouleur 

✓✓✓ 3✓T
itre centré 

✓✓✓ 3✓C
aractères gras

Pour tout aCHeter 
et tout vendre, 

près de chez vousun seul numéro 1-866-637-5236 Emploi Et formation
600 à 799100 à 299

immobiliEr
300 à 399
marchandisE

400 à 599
sErvicEs

900 à 999
véhiculEs

800 à 899
évènEmEnts spéciaux

Emplois

ESPACE  
PUB

CONTACTEZ-NOUS

450.227.7999
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Le 19 juillet 2022, tu nous as quittés, nous avons vécu de 
beaux moments ensemble.

Là où tu es, prends soin des personnes que tu as laissées.
Sache que jamais nous ne t’oublierons.

Ta sœur Diane et ta nièce Nicole Blackburn.

Judith PelletierJudith Pelletier  
1949 - 20241949 - 2024
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AVIS PUBLIC DE NOTIFICATION
(art. 136 et 137 C.P.C.)

Avis est donné à SONIA PARENT-LAVOIE de vous présenter au greffe de la Cour du Québec, 
Chambre de la jeunesse du district de Terrebonne situé au 25 rue de Martigny ouest à  
Saint-Jérôme dans les 30 jours pour recevoir la Demande introductive d’instance en 
admissibilité à l’adoption, déclaration assermentée, avis de présentation et avis d’assignation 
et l’inventaire de pièces et pièces D-1 à D-6 qui y ont laissés à votre attention dans le dossier 
700-43-002167-240.

Vous devez répondre à cette demande dans le délai indiqué dans l’avis d’assignation sans quoi 
un jugement par défaut pourra être rendu contre vous.

Prenez de plus avis que la demande sera présentée pour instruction au palais de justice de 
Saint-Jérôme le 17 octobre 2024 en salle 2.01 à 9 :45hres.
Le présent avis est publié en vertu d’une ordonnance rendue le 9 juillet 2024 par Marie-Pierre 
Bellemare, j.c.q.

Cet avis ne sera pas publié à nouveau, à moins que les circonstances ne l’exigent.

Saint-Jérôme, le 19 juillet 2024

Audrey Fortin
Huissier de justice
 

>PN11219-1

C’est avec tristesse que nous vous 
annonçons le décès de M. Guy 
Bertrand, survenu à Saint-Jérôme, 
mercredi le 24 juillet 2024, à l’âge de 
88 ans.

Il laisse dans le deuil sa tendre épouse 
Annette Debien, sa sœur Jeannine, 
ses beaux-frères, belles-sœurs, ses 
neveux et nièces, cousins, cousines 
et amis.

M. Bertrand était bien connu dans la grande région de Saint-
Jérôme.  Dès les années 1960, et pendant près de 40 ans, il était 
contracteur, surtout dans les secteurs Bellefeuille et St-Antoine.  
Une fois à la retraite, il s’est impliqué dans sa communauté et 
à l’église.   

Les funérailles seront célébrées le samedi 10 août à 11h à la 
Cathédrale de Saint-Jérôme et seront suivies de l’inhumation au 
cimetière paroissial.

La famille recevra vos condoléances le vendredi 9 août de 14h 
à 16h, en soirée de 19h à 21h et samedi, jour des funérailles, 
à compter de 9h au salon de la Maison Funéraire Trudel Inc. 
400 Place du Curé-Labelle 
Saint-Jérôme 450-438-1234 
www.maisontrudel.ca

BERTRAND GuyBERTRAND Guy  
1936 - 20241936 - 2024

>PN11221-1

Le 5 juillet 2024 à Saint-Jérôme, à 
l’âge de 93 ans, est décédée Mme 
Claire Duplessis, épouse de feu  
Dr. André Lamoureux.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : 
Anne-Marie (feu Alain Ouellette), 
Marie-Christine (Jacques Labonté)  ; 
ses petits-enfants : Catherine Gascon 
(Claudio Del Santo), Laurence Gascon 
(Liviu Voici)  ; ses sœurs  : Françoise 
Duplessis (feu Jean-Robert Raby) 
et Micheline Duplessis (feu Bernard 

Paquette) ; plusieurs neveux, nièces et autres parents et amis.

La famille recevra vos condoléances le samedi, 17 août 2024, 
de 13h00 à 15h30  au salon de la Maison Funéraire Trudel 
Inc. 400 Place du Curé-Labelle, Saint-Jérôme 450-438-1234   
www.maisontrudel.ca

Une cérémonie suivra à 15h30.  

A la mémoire de Claire, votre témoignage de sympathie peut 
s’exprimer par des dons à la Fondation de l’hôpital régional de 
Saint-Jérôme :

https://fondationhopitalsaint-
jerome.org/faire-un-don/

Claire Duplessis LamoureuxClaire Duplessis Lamoureux  
1931 - 20241931 - 2024
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Avis d’appel d’offres no PL-2024-07

Damage et entretien hivernal du Parc linéaire Le 
P’tit Train du Nord

Les documents d’appel d’offres peuvent être 
obtenus en s’adressant au Système électronique 
d’appel d’offres (SEAO).

Dépôt des soumissions  : Quel que soit le 
mode d'expédition que le soumissionnaire 
choisit d'adopter, toute soumission doit, pour 
être validement reçue, se trouver physiquement, 
sous pli cacheté, au plus tard le 9 août 2024, à  
10 h 00, à l’endroit suivant :

 Corporation du Parc linéaire
 Le P’tit Train du Nord
 a/s de Marilyne Lortie, directrice générale
 1272, rue de la Traverse
 Prévost (Québec)  J0R 1T0

Date et lieu d’ouverture des soumissions  : 
9 août 2024, 10h01, à l’adresse mentionnée  
ci-dessus.  

Le Parc linéaire Le P’tit Train du Nord ne 
s’engage à accepter ni la meilleure ni aucune des 
soumissions reçues.

Avis rédigé à Sainte-Agathe-des-Monts, par :
Marilou Zorkoczy, adjointe à la direction générale

Parc linéaire Le P’tit Train du Nord

Osez Ralentir!
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ggrraanniitteellaaccrrooiixx..ccoomm

  445500--222244--88335533  

mmaannuuffaaccttuurriieerr  ddee  mmoonnuummeennttss
GRANITE LACROIX

PPrrèèss  ddee  vvoouuss  ddeeppuuiiss  11995522  
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Avis public

Le Journal Le Nord est publié tous les mercredis à 23 450 exemplaires et distribué gratuitement à Prévost, Saint-Jérôme, Saint-Hippolyte, Sainte-Sophie, Saint-
Colomban, Saint-Canut. Le contenu rédactionnel, photographique et publicitaire du Journal Le Nord ne peut être reproduit en tout ou en partie sans autorisation 
écrite de l’éditrice. Le Journal Le Nord exclut expressément toute responsabilité quant au contenu des annonces soumises par son client, dont notamment mais 
non limitativement toutes atteintes aux droits d’auteur, droits de l’image et autres sources de propriété intellectuelle. Dans l’éventualité de quelques poursuites en 
dommages ou autres à l’encontre du Journal Le Nord relativement auxdites annonces soumises par le client, ce dernier s’engage à tenir Le Journal Le Nord 
indemne et à prendre faits et cause en sa faveur.
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Avis de décès

Êtes-vous 
une personne 

proche aidante   
579 888-0211

www.lantraidant.com
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La Noblesse est d'abord et avant tout 
un complexe d'habitation offrant 
aux personnes préretraitées et 
retraitées un milieu de vie agréable 
qui favorise l'implication dans une 
vie communautaire dynamique et 
divertissante.

INCLUSIONS :
 » Téléphone
 » Câble

 
SERVICES :

 » Dépanneur
 » Pharmacie
 » Bistro
 » Salle de billard
 » Salon de quille
 » Piscine
 » Balcon extérieur  
ou terrasse

 » Service médical
 » Grand jardin  
avec balançoire

LOGEMENTS 
DISPONIBLES
Pour plus d’infromation, 
contactez-nous au 

450.553.8000 

325 Boul. Jean-Baptiste-Rolland Est, Saint-Jérôme

 » Salle de 
conditionnement 
physique

 » Pétanque, bingo, 
jeu de palet, 
bridge, whist 
militaire

 » Stationnement 
intérieur

 » Rangement
 » Bibliothèque
 » Danse en ligne

 » Internet
 » Eau chaude
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