
Le maire Sébastien Marcil  
parle de son avenir politique
page 5
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ALEXANDRE CHAMPAGNE

RACONTE SES ANECDOTES 
À TERREBONNE
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Voir publicité
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Contactez-nous dès maintenant pour prendre 
rendez-vous et visiter le condo modèle

Contactez-nous dès maintenant 
pour prendre rendez-vous et 
visiter le condo modèle

BUREAU DE LOCATION
2905, Boulevard de la Pinière, Terrebonne, Montréal (QC)

450 914-5921 – info@lustralocatif.ca
lustralocatif.ca

Occupation été 2025

Appartements de 
1 à 3 chambres à louer 

au cœur de Terrebonne

Urbanité et modernité 
réparties sur 7 étages   

3 ½ à partir de  1 425$/mois  
4 ½ à partir de 2 060$/mois  
5 ½ à partir de 2 850$/mois

Incluant : Internet, électricité, eau chaude, 
air climatisé, 5 électroménagers et 
toiles aux fenêtres
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À la une

HUMOUR

Alexandre Champagne est de retour sur scène
Alors que certains l’ont connu dans la série humoristique 
Contrat d’gars, d’autres par ses photographies, notam-
ment dans le livre Trois fois par jour, le public pourra dé-
sormais redécouvrir Alexandre Champagne à travers son 
spectacle d’humour qu’il présentera en rodage, chez lui, à 
Terrebonne le 27 février prochain.

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

Intitulé La Grande Désorganisation, Alexandre Champagne a 
confié à La Revue que son tout nouveau spectacle « vient du fait 
que [son] cerveau part souvent dans tous les sens » en raison 
de son Trouble du déficit de l’attention et hyperactivité (TDAH).

Il s’est donc inspiré de sa vie et des différentes observa-
tions spéciales qu’il avait sur certains sujets.

Avec sa présence sur scène, l’humoriste estime avoir déjà 
de bons commentaires, et ce même si son spectacle n’est 
pas encore peaufiné.

« Il y a pas mal de gens qui ne savaient pas que je faisais 
de l’humour […] J’ai de très bons commentaires sur le 
show jusqu’à présent, mais je sais que je vais en avoir des 
meilleurs quand il va être terminé. »

Originaire de Lachenaie, Alexandre Champagne a d’ailleurs 
prévu de modifier son spectacle à Terrebonne pour y ajou-
ter des anecdotes de son adolescence « parce que tous 
les mauvais coups qu’un adolescent peut faire [il] les a 
faits à Terrebonne », a-t-il avoué en rigolant tout en espérant 
voir ses amis du secondaire dans la salle du Moulinet. « Je 
m’attends vraiment à avoir du fun ! »

Il a précisé que sans les réseaux sociaux, il devait s’occuper 
autrement. « On apprenait à conduire dans la neige, on faisait 
des mauvais coups avec des guns à patates », a-t-il énuméré.

Jongler avec les passions
Passionné de photographie depuis son enfance, il a souligné 
avoir appris à l’âge de 6 ans à utiliser des caméras à pellicule.

« J’ai toujours apprécié beaucoup la photo, mais, dans 
ma tête, je ne pouvais pas en faire un métier […] Puis, 
à l’école secondaire, j’ai réalisé que j’étais comique », a 
expliqué celui qui a finalement gradué de l’École nationale 
de l’humour en 2007.

Alexandre Champagne a ensuite fait un gala Juste pour 
rire en plus de remporter des Oliviers avec la série Contrat 
d’gars qu’il a créé avec Jonathan Roberge.

Après avoir rencontré son ex-conjointe Marilou, il a re-
commencé la photo en fondant notamment le livre culi-
naire Trois fois par jour. Il a par la suite continué à exer-
cer cette passion dans son studio avant de retourner 
en humour. Alexandre Champagne sera de passage le 
27  février prochain à la salle du Moulinet pour présen-

ter son spectacle La Grande Désorganisation en rodage. 
Il sera ensuite de retour dans la région le 20  mars à 
Saint-Jacques.
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  Crédit photo de couverture: Emilie Hébert

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

ROGUE
Disponible pour

livraison immédiate!

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

KICKS 2025
LE TOUT NOUVEAU

VENEZ LE VOIR ! VENEZ L’ESSAYER

DÉPISTAGE AUDITIF 
*Valide jusqu’au 28 février 2025

>1
28

50
60

SANS FRAIS*

Venez nous rencontrer dans notre 
nouveau local fraîchement aménagé 
pour mieux vous servir!  
(Même bâtisse, local 102)

385, montée Masson, local 102, Mascouche
450 657-1000 (sur rendez-vous)

mailto:jpotsou@medialo.ca
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À lire sur le web

Fermeture de l’usine Saint-Gobain
La multinationale française Saint-Gobain aurait 
fermé son usine de revêtements de bois située à 
Terrebonne, le 13 février dernier, entraînant la perde 
d’emploi de 67 travailleurs.

Entraves à prévoir sur le pont Charles-De Gaule
Le ministère des Transports et de la Mobilité du-
rable annonce des fermetures importantes sur 
l’autoroute 40 (Félix-Leclerc), en direction est, à la 
hauteur du pont Charles -De Gaulle, durant la fin de 
semaine du 21 au 24  février. Ces fermetures sont 
nécessaires dans le cadre de travaux de réparation 
en cours.

Vers un nouveau mandat de grève
La grève dans les centres de la petite enfance (CPE) 
affiliés à la Confédération des syndicats nationaux 
(CSN) se poursuit alors que près de 13 000 travail-
leuses débrayent pour une troisième journée consé-
cutive. Trois journées de négociation sont prévues 
les 20, 21 et 25 février.

En bref
Cas de rage au volant extrême 
à Terrebonne
La police de Terrebonne recherche des témoins d’un violent épisode de rage au vo-
lant qui a terminé en agression armée le 18 janvier dernier. L’incident s’est produit 
vers 19 h 30 sur l’avenue Urbanova près de l’avenue Pierre-Dansereau. « Au moins un 
individu s’en est pris à la victime qui était à bord d’un Toyota Prius bleu marin. Le vé-
hicule suspect serait de marque Volkswagen de couleur foncée », a précisé le Service 
de police intermunicipal de Terrebonne/Sainte-Anne-des-Plaines/Bois-des-Filion. 
Quiconque ayant de l’information à partager permettant de retrouver le suspect 
est prié de contacter la police au 450 471‑4121 en mentionnant le dossier numé-
ro TRB-250 118-017.

Bonification du transport adapté 
dans Montcalm
Le projet-pilote de transport adapté de la MRC Montcalm a été reconduit pour une 
troisième année afin de permettre aux personnes handicapées et à mobilité réduite 
de se déplacer à l’extérieur du secteur. Alors qu’il sera possible de se rendre à divers 
rendez-vous médicaux à Terrebonne et Saint-Jérôme, le projet sera enrichi par l’ajout 
d’un service le samedi vers Rawdon. Des départs vers Joliette pourront aussi être 
ponctuellement ajoutés selon la demande et la disponibilité des véhicules. La MRC 
déterminera la possibilité de poursuivre le projet au-delà du 31  décembre 2025. 
La décision sera prise en fonction des résultats ainsi que de la disponibilité budgé-
taire. Les usagers peuvent réserver leur transport par téléphone en composant le 
450 313‑0482, option 1, ou en remplissant le formulaire en ligne.
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Sébastien Marcil sollicite un deuxième mandat
Le maire de Saint-Roch-de-l’Achigan, Sébastien Marcil, a 
annoncé officiellement qu’il se portera candidat pour un 
deuxième mandat lors des prochaines élections munici-
pales cet automne.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Après quatre années à la tête de la municipalité, il estime 
que le travail accompli est significatif et que l’essor de la 
municipalité doit se poursuivre.

Dès son entrée en fonction en 2021, Sébastien Marcil 
a mis en place des mesures pour moderniser l’adminis-
tration municipale et améliorer les services aux citoyens. 
« Lorsque j’ai pris mes fonctions, il n’y avait même pas 
d’ordinateur au bureau du maire. On partait de loin, mais 
aujourd’hui, la municipalité est en pleine transformation », 
souligne-t-il.

Son premier mandat s’est articulé autour de quatre axes 
prioritaires : la famille, la protection des terres agricoles et 
des milieux naturels, la réforme de la fiscalité municipale et 
l’intégration du développement durable. Ces priorités ont 
donné lieu à plusieurs réalisations concrètes, notamment : 

	• L’abolition des frais de retard à la bibliothèque, facili-
tant l’accès à la lecture pour tous ;

	• L’acquisition de véhicules électriques pour les services 
municipaux, contribuant à une réduction de l’empreinte 
carbone de la ville ;

	• L’aménagement d’un nouveau skatepark et d’un 
pumptrack au parc de l’Eschaillon, offrant de nouvelles 
infrastructures aux jeunes et amateurs de sports ex-
trêmes ;

	• L’augmentation des heures d’ouverture de la biblio-
thèque pour mieux répondre aux besoins des citoyens ;

	• La mise en place d’un portail citoyen pour simplifier les 
requêtes et les demandes de permis en ligne.

« Chaque décision que nous avons prise visait à mieux 
servir nos concitoyens et à nous faire avancer collective-
ment », ajoute M. Marcil.

Un engagement total malgré les sacrifices
Malgré les difficultés et les sacrifices personnels, le maire 
de Saint-Roch-de-l’Achigan affirme avoir trouvé un équi-
libre pour continuer à servir sa communauté. « Ce rôle m’a 
demandé d’énormes sacrifices, notamment en termes de 
conciliation avec ma vie familiale. Mais je n’ai jamais per-
du de vue ma mission : travailler pour le bien collectif », 
explique-t-il.

Face aux défis de la fonction municipale, il reconnaît que 
ce milieu vient avec de la pression et que ça peut être 
par moment décourageant. « Je me considère privilégié de 
ne pas être tombé dans ce découragement. Ce qui me 
motive, c’est l’envie de continuer à faire avancer notre 
municipalité. »

Un second mandat pour poursuivre la lancée
Avec cette annonce, Sébastien Marcil entend capita-
liser sur les avancées réalisées et continuer à mo-
derniser Saint-Roch-de-l’Achigan. « Notre municipalité 
vit une lancée extraordinaire, et hors de question de 
ralentir cet élan. Il reste encore tant à faire pour nos 
enfants, nos familles et nos aînés », affirme-t-il avec 
conviction.

En campagne, il compte aller à la rencontre des citoyens, 
convaincu que le dialogue et la proximité avec la population 
sont essentiels à une gestion municipale efficace.

Les élections municipales auront lieu cet automne, et 
Sébastien Marcil promet une campagne dynamique, tou-
jours guidée par son énergie et sa passion pour sa commu-
nauté. Sa devise reste inchangée : « J’espère pouvoir comp-
ter sur votre appui aux prochaines élections municipales, 
parce que j’entends porter avec autant de détermination la 
voix des familles, de l’agriculture, de la nature et du patri-
moine, pour qu’elle résonne plus fort que jamais à la table 
du conseil municipal », conclut-il.  
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       SAINT-ROCH-DE-L’ACHIGAN ÉLECTION MUNICIPALE

Actualités

Le 
mot
du 
maire

Chers citoyens de 
Saint-Lin-Laurentides,
La persévérance, c’est cette petite flamme qui brille même 
quand le vent souffle fort. C’est elle qui pousse un élève à se 
relever après un échec, qui nous encourage à poser les bons 
gestes au quotidien, même quand personne ne regarde. 
Dans une société où tout bouge vite, où l’information nous 
bombarde et où les incertitudes s’accumulent, la meilleure 
boussole reste nos choix, nos actions, et l’impact que nous 
avons sur les autres.
 
Ce début d’année 2025 apporte son lot de tourments, 
notamment avec les turbulences politiques chez nos 
voisins du Sud. Ces événements, qui prennent tant de place 
dans l’actualité, nous rappellent une vérité essentielle : il y a 
des choses sur lesquelles nous n’avons aucun contrôle. Mais 
face à ces grandes vagues, inutile de s’épuiser à ramer à 
contre-courant. Ce qui compte, c’est de garder le cap sur ce 
que nous pouvons influencer : notre attitude, notre 
préparation et les gestes concrets que nous posons, ici, 
dans notre communauté.
 
Dans un monde qui change parfois plus vite qu’on le 
voudrait, il est facile de se laisser happer par l’incertitude. 
Pourtant, c’est justement dans ces moments-là qu’il faut se 
rappeler que l’avenir se construit un jour à la fois, par des 
gestes simples, mais puissants. Encourager un jeune à 
poursuivre ses études, tendre la main à quelqu’un qui en a 
besoin, choisir d’être bienveillant dans nos interactions – ce 
sont ces petits choix, multipliés par chacun d’entre nous, 
qui façonnent un avenir plus solide.
 
La persévérance, c’est aussi cette capacité à croire en 
demain, même quand aujourd’hui est incertain. Ce n’est 
pas un aveuglement, mais une posture. Une décision 
consciente de miser sur le possible plutôt que sur la peur, 
sur l’action plutôt que sur l’immobilisme. 

L’espoir n’est pas une simple attente du meilleur ; c’est la 
conviction que nos gestes, même modestes, comptent.

Et si on revenait à l’essentiel? À l’importance d’être un 
repère pour ceux qui nous entourent, d’encourager nos 
jeunes à poursuivre leurs rêves malgré les embûches. 
Après tout, chaque réussite commence quelque part, 
souvent par une parole d’encouragement, un geste de 
soutien ou une main tendue. Les grands changements 
prennent naissance dans les petites actions du quotidien.
 
Comme le dit si bien Andy Dufresne dans À l’ombre de 
Shawshank :
 
“L’espoir est une bonne chose, peut-être la 
meilleure des choses, et aucune bonne chose 
ne meurt jamais.”
 
Alors, en ce mois de février, que chacun se souvienne que 
même le plus long des hivers finit par céder sous la lumière 
du printemps. Gardons confiance, avançons ensemble et 
continuons d’être une communauté qui choisit d’agir, de 
s’entraider et de croire en l’avenir.
 
Ça me fait toujours plaisir de vous écrire ces quelques mots 
chaque mois. Plus de 42 mois maintenant que j’ai cette 
chance, et chaque fois, c’est un privilège de pouvoir 
m’adresser à vous. Merci aux gens de Saint-Lin-Laurentides 
d’être ce que vous êtes : des citoyens engagés, solidaires et 
fiers de leur ville. 

Sincèrement, merci,

Mathieu Maisonneuve
Maire de Saint-Lin-Laurentides

Découvrez tous les
événements de la Ville
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Actualités

Lanaudière reçoit deux bonnes bordées
La région de Lanaudière a été frappée par deux importantes tempêtes de neige en l’espace de quelques jours, entraî-
nant des accumulations impressionnantes et perturbant le quotidien des citoyens.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Selon Environnement Canada, la tempête du jeudi 13  fé-
vrier a laissé entre 35  et 45  centimètres de neige sur 
Lanaudière. Moins d’une semaine plus tard, une autre tem-
pête s’est abattue sur la région, ajoutant environ 30 cen-
timètres supplémentaires au sol le dimanche 16 février.

Ces précipitations figurent parmi les plus importantes 
enregistrer ces dernières années dans Lanaudière, bien 
que des épisodes similaires aient été observés en jan-
vier 2024. L’an dernier, entre le 9 et le 10  janvier, une 
tempête avait apporté entre 30  et 50  centimètres de 
neige dans certaines municipalités de la région, suivie 
d’une autre chute de neige significative le 13  janvier, 
avec des accumulations variant entre 25  et 35  centi-
mètres.

Outre les quantités impressionnantes de neige, la tempête 
de dimanche a aussi été marquée par des vents violents. 
À l’aéroport de Mirabel, situé non loin de Lanaudière, des 
rafales atteignant 63 km/h ont été enregistrées, rendant 
les conditions routières particulièrement difficiles en raison 
de la visibilité réduite, forçant les autorités à émettre des 
recommandations de prudence aux automobilistes.

Des écoles fermées et le télétravail recommandé
Face à ces conditions météorologiques extrêmes, plusieurs 
écoles de Lanaudière ont pris la décision de fermer leurs 
portes lundi, perturbant ainsi les activités scolaires et obli-
geant de nombreux parents à revoir leur organisation. Cer-
taines entreprises ont aussi recommandé à leurs employés 
de rester à la maison anticipant des conditions routières 
encore difficiles lundi matin.

Les équipes de déneigement de la région se sont mobili-
sées dans les derniers jours pour dégager les rues et les 
trottoirs, une tâche complexe en raison de la quantité de 
neige accumulée en si peu de temps. Les opérations de 
déblaiement se poursuivront d’ailleurs dans les prochains 
jours pour dégager complètement les axes principaux et 
les trottoirs.

Les autorités de Lanaudière conseillent aux résidents de 
demeurer attentifs aux prévisions météorologiques et de 
bien se préparer à d’éventuels autres épisodes de neige 
importante.
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À Mascouche, plusieurs citoyens ont écrit un message sur Facebook pour remercier les déneigeurs.

Épicerie | Boucherie | Fruits et légumes | Multi ethnique

Terrebonne
1715 chemin Gascon  
Terrebonne J6X 2Z8

Montréal
1015 Décarie 

Ville-St-Laurent H4L 3M8

Rive sud
5645 Grande Allée 
Brossard J4Z 3G3

BONNE NOUVELLE
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SURVEILLEZ NOTRE  GRANDE OUVERTURE À TERREBONNE
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Actualités

En 2025, les entreprises de la MRC Les Moulins, fortement dépendantes des exporta-
tions vers les États-Unis, craignent une nouvelle baisse de la demande et une pression 
accrue sur leurs marges bénéficiaires. Cette situation menace non seulement ces entre-
prises, mais aussi l’économie régionale tout entière.

« Nous ne pouvons pas rester les bras croisés face à une telle menace pour nos entre-
prises locales et nos travailleurs. Ces 85 entreprises sont le cœur de notre développe-
ment économique, et il est impératif que les gouvernements fédéral et provincial inter-
viennent rapidement avec des mesures de soutien concrètes », affirme Mathieu Traversy, 
préfet de la MRC Les Moulins et maire de Terrebonne.

Guillaume Tremblay, préfet suppléant de la MRC et maire de Mascouche, abonde dans le 
même sens : « La MRC Les Moulins joue un rôle clé dans l’économie manufacturière qué-
bécoise, et les impacts de ces tarifs risquent d’être dramatiques pour notre région. Nous 
demandons au gouvernement du Québec et au gouvernement fédéral d’agir maintenant 
pour éviter une crise industrielle qui toucherait directement nos travailleurs et nos familles. »

Des mesures attendues
En 2018, le gouvernement canadien avait réagi en mettant en place l’Initiative pour l’acier 
et l’aluminium, qui avait offert un soutien financier aux entreprises touchées. Toutefois, 
les impacts des nouveaux tarifs exigent une réponse encore plus rapide et adaptée aux 
besoins actuels des manufacturiers.

Les représentants de la MRC Les Moulins appellent donc les gouvernements fédéral et 
provincial à instaurer des mesures de soutien immédiates, parmi lesquelles : 
	• Un programme de compensation pour aider les entreprises manufacturières à absor-

ber les pertes engendrées par ces tarifs ;
	• Un soutien financier renforcé pour l’innovation et la modernisation des infrastructures 

afin d’améliorer la compétitivité des entreprises sur d’autres marchés ;
	• Une intensification des démarches diplomatiques pour obtenir une exemption cana-

dienne à ces tarifs et assurer un commerce équitable entre le Canada et les États-Unis.

Sans action rapide, ces tarifs pourraient provoquer une crise industrielle majeure, mettant 
en danger des centaines d’emplois et l’équilibre économique de tout un secteur straté-
gique, non seulement pour le Québec, mais aussi pour le Canada en entier. Les acteurs 
économiques et politiques de la MRC Les Moulins exigent donc une réponse immédiate 
pour protéger l’avenir de leurs entreprises et de leurs travailleurs.

ACIER ET ALUMINIUM

La MRC Les Moulins menacée par les nouveaux tarifs américains
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Alexandre Bourdeau, Mathieu Traversy et Guillaume Tremblay.

La décision du gouvernement américain d’imposer des droits de douane de 25 % sur 
l’acier et l’aluminium en provenance du Canada plonge les entreprises manufacturières 
de la MRC Les Moulins dans l’incertitude.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Si aucune aide gouvernementale rapide et efficace n’est déployée, plus de 85 entreprises 
locales, employant plus de 2 200 travailleurs et générant un chiffre d’affaires moyen de 
3,6 millions de dollars par entreprise, pourraient subir des conséquences économiques 
catastrophiques.

Un retour en arrière rappelle les lourds impacts des tarifs similaires imposés en 2018, 
où les exportations canadiennes d’acier vers les États-Unis avaient chuté de 38 % en 
quelques mois, et celles d’aluminium de 19 % sur un an. Cette période avait entraîné 
des pertes d’emplois et une instabilité économique marquante pour plusieurs régions 
industrielles du pays.

Le Service des plaques porte-clés 
protège vos clés et aide les enfants 

amputés depuis 50 ans!

Commandez gratuitement 
des plaques porte-clés à 
amputesdeguerre.ca.
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Actualités

Terrebonne dresse le bilan 2024
Dans son bilan, la Ville de Terrebonne explique que les tra-
vaux réalisés par ses commissions pour l'année 2024 ont 
joué un rôle essentiel dans l'avancement de nombreux dos-
siers prioritaires pour la communauté et dans la prise de 
décisions importantes pour le développement de la ville. 

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

« Tout au long de l’année, les élus siégeant sur les sept dif-
férentes commissions de la Ville de Terrebonne ont œuvré à 
la mise en œuvre de nombreux projets touchant plusieurs do-
maines essentiels, tels que l’urbanisme, la mobilité, le dévelop-
pement durable, et la culture. Leur rôle consultatif a permis une 
collaboration étroite entre les élus et les différents services mu-
nicipaux afin de planifier la mise en œuvre de projets souhaités 
par les citoyens », indique la Ville de Terrebonne. 

Parmi les principales réalisations de 2024, on retrouve la 
poursuite de l’engagement du Plan directeur des parcs, qui 
a contribué à l’amélioration de 35 parcs en 2024, à l’instar 
du parc Dumais, par la Commission des loisirs et du déve-
loppement social et sportif (CLDSS). 

La réduction de la vitesse à 30 km/h dans les quartiers 
résidentiels mis en place en septembre 2024 dans le but 

d’offrir des quartiers résidentiels sécuritaires aux citoyens 
a été conçue par la Commission de la sécurité publique 
(CSP). La campagne de sensibilisation Ma ville propre et 
fière quant a elle provient de la Commission des infrastruc-
tures, de la propreté et de l’information aux citoyens (CIPIC) 
alors que la nouvelle réglementation sur les pesticides a 
été travaillée par la Commission de la transition écologique 
et de l’environnement (CTÉE). 

Les travaux en vue de la refonte du plan d’urbanisme à 
travers le projet Territoire Terrebonne sont issus de la Com-
mission du développement, de l’aménagement du terri-
toire, de la mobilité et de l’habitation (CDATHM), tandis que 
l’adoption cet été de la première politique du patrimoine 
a été réalisée par la Commission de la culture et du patri-
moine (CCP). 

Finalement, la Commission de l’administration, des fi-
nances et des ressources humaines (CAFRH)  a travaillé 
cette année sur l’optimisation de la gestion des ressources 
et des effectifs municipaux. 

«  Je suis extrêmement satisfait du travail accompli par 
nos commissions en 2024 », a souligné le maire de Terre-
bonne, Mathieu Traversy.
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Au parc Guillemette, une balançoire parent-enfant  
a été installée pour favoriser l’inclusion.
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* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

14995$*

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• MANUELLE 6 VITESSES

• SYSTÈME MAINS LIBRES

Inv.: GT245546A | 43422 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

YARIS BASE 2017

LA SOLUTION 
POUR TRANSFÉRER 

OU RECHERCHER
UN BAIL AUTOMOBILE!

La famille s’agrandit? Besoin de changement?
Vous voulez un bail à court terme?

1-855-474-8460
ON VOUS ATTEND !

Près de tous les services!

Informez-vous!  

514 214-2044
100 rue du Maraîcher  
Saint-Lin-Laurentides

À LOUER

1 MOIS GRATUIT!

>1286290
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« Libérer la parole sur les enjeux de Terrebonne »
Le chef du Parti Québécois, Paul St-Pierre Plamondon, 
ainsi que la candidate, Catherine Gentilcore, ont tenu un 
point de presse le 12 février dernier. Ensemble, ils ont ex-
primé leur frustration face à l'inaction de la Coalition ave-
nir Québec (CAQ) dans la circonscription de Terrebonne.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

D’entrée de jeu, Paul St-Pierre Plamondon a rappelé que 
cela faisait cinq mois que les habitants de Terrebonne 
étaient sans député. Une attente qui selon le chef du Parti 
Québécois serait due à « des raisons de tactiques parti-
sanes ». « Une élection partielle, c’est d'abord et avant tout 
une occasion de se poser la question: "est-ce que le parti 
politique qui a gagné les dernières élections a respecté ou 
non ce qu'il nous a dit la dernière fois?" », a-t-il interrogé 
avant d’ajouter: « poser la question, c'est y répondre. »

Catherine Gentilcore, la candidate du Parti Québécois pour 
Terrebonne a par la suite rappelé qu’elle est sur le terrain 
depuis novembre afin d’écouter les préoccupations des ci-
toyens. «  Le bilan de la CAQ est extrêmement difficile à 
défendre ici à Terrebonne  », a-t-elle affirmé. Elle déplore 
le manque de progrès en transport et en logement, et 
l'état critique de l'hôpital Pierre-Le Gardeur, ainsi que les 
récentes compressions budgétaires de la CAQ, notamment 
en santé et en éducation.

La liberté de parole 
Mme Gentilcore a finalement interpellé le candidat de la 
CAQ, Alex Gagné, en remettant en question sa capacité à 
défendre les intérêts des citoyens. « Moi, j'ai ma liberté de 

parole. Je n'hésiterai pas à défendre haut et fort les inté-
rêts des gens de Terrebonne », a-t-elle fait savoir.

En entrevue avec La Revue, la candidate a confirmé qu’elle 
déménagerait dans la circonscription si elle venait à rem-
porter l’élection partielle. «  Je ne me suis jamais lancée 
dans cette campagne en prenant pour acquis que j'allais 
gagner. Chaque jour, nous travaillons le plus fort possible 
pour remporter cette élection. […] On prend ça évidem-

ment un jour à la fois. Je veux dire, l'important, c'est d'aller 
prêter main-forte à la gang du Parti québécois, à l'Assem-
blée nationale. »

Le chef du PQ a ajouté qu’en remportant la partielle, cela 
va « surtout libérer la parole sur les enjeux de Terrebonne. 
Parce qu’en 18 mois, on va pouvoir dire exactement tout ce 
qu'on considère qui doit être dit. Et ça a une valeur dans 
une démocratie », a-t-il conclu. 

       TERREBONNE    ÉLECTION PARTIELLE
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Catherine Gentilcore et Paul St-Pierre Plamondon.

•  Les projets de bibliothèques de La Bergeronne et du quartier universitaire 
ainsi que la planification d’une programmation locale pour les scènes 
Philippe-Villeneuve, Saint-Sacrement et la place publique du côté de la 
Commission de la culture et du patrimoine (CCP) 

•  Les travaux de la piste cyclable de la Côte de Terrebonne, la mise en 
place de permis d’occupation des locaux commerciaux et industriels 
ainsi que la poursuite du projet Territoire Terrebonne à la Commission 
du développement, de l’aménagement du territoire, de la mobilité et de 
l’habitation (CDATHM)

•  La réalisation de la stratégie bleue (plan d’action post-Debby), le 
déplacement de moloks à proximité des bâtiments municipaux achalandés 
afin de pouvoir prévenir les dépôts sauvages et intervenir rapidement 
ainsi que la planification des besoins d’ajouts de stationnement dans le 
Vieux-Terrebonne à la Commission des infrastructures, de la propreté et 
de l’information aux citoyens (CIPIC)

•  La révision de la directive régissant l’implantation de caméras de 
surveillance sur le domaine public visant la prévention des méfaits,       

la stratégie globale d’accessibilité universelle et le projet pilote de 
« rues écoles » par la Commission de la sécurité publique (CSP) 

•  La préparation de la candidature de Terrebonne pour les Jeux du Québec 
2029 ainsi que la planification du futur pôle de pickleball du côté de la 
Commission des loisirs et du développement social et sportif (CLDSS)

•  La création d’un programme de subvention pour lutter contre les îlots 
de chaleur et favoriser les surfaces perméables ainsi que la recension 
de mesures visant une meilleure protection de la canopée par la 
Commission de la transition écologique et de l’environnement (CTÉE) 

•  L’élaboration d’un futur programme d’aide aux commerçants lors de 
travaux routiers majeurs et assurer le suivi du plan de commandites pour 
le financement d’activités événementielles de la Ville à la Commission de 
l’administration, des finances et des ressources humaines (CAFRH) 

•  Les bilans 2024 sont disponibles sur le site web de la Ville de Terrebonne

En 2025, les commissions continueront de jouer un rôle fondamental dans la mise en œuvre de projets structurants 
pour l’avenir de la municipalité. Les priorités pour l’année à venir incluent : 

« Je suis extrêmement satisfait du travail accompli par nos commissions en 2024. 
L’engagement et le dynamisme des membres de chaque commission ont permis de 
faire progresser des dossiers importants pour notre ville et qui touchent directement 
la qualité de vie de nos citoyens. Il y a encore beaucoup de travail à faire en 2025 et 
la Ville de Terrebonne continuera de s’appuyer sur l’apport de ses commissions pour 
relever les défis à venir et poursuivre le développement de notre communauté »,  
Mathieu Traversy, maire de Terrebonne

DES MANDATS IMPORTANTS POUR TERREBONNE EN 2025
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Le maire de Terrebonne rencontre le candidat conservateur
À l’issue de sa rencontre avec le maire de Terrebonne, le 
candidat conservateur Ange Claude Bigilimana a exprimé 
La Revue son enthousiasme pour les projets à venir qui 
pourraient façonner l'avenir de la ville.

Laureen Peers | lpeers@medialo.ca

C’est au lendemain du déclenchement de l'élection par-
tielle dans Terrebonne que le candidat conservateur a 
été reçu à l’hôtel de ville, accompagné de son chef Éric 
Duhaime ainsi que de Patrick Bégin et d’Alain Turcotte, le 
président de l'Association de Terrebonne. « Honnêtement, 
c'était une très belle rencontre. J'étais très agréablement 
surpris », a-t-il confié à La Revue, « les enjeux que le maire 
voulait qu'on aborde étaient les mêmes que ceux que je 
soulève. »

La discussion entre les deux hommes a notamment tourné 
autour de la création d'un complexe sportif et d'un quartier 
universitaire à Terrebonne. « Je trouve que c'est une très, 
très bonne idée. On est quand même la quatrième ville [en 
termes d’importance dans la CMM] qui n'a pas de pôle uni-
versitaire », a-t-il ajouté avant de souligner que cela devient 
urgent de réduire les déplacements vers Montréal pour les 
étudiants.

La question du transport a également été abordée de 
même que les infrastructures municipales, le logement, 
les enjeux pour les entreprises de la région, sans oublier 
la santé. « Je suis très à l'écoute de ses enjeux puisqu'ils 
me touchent et je les vis particulièrement comme résident 
de Terrebonne », a-t-il rappelé. En outre, une réduction des 

impôts figure parmi les priorités du candidat. « J’ai signifié 
au maire que si je suis à l'Assemblée nationale, je plaiderai 
pour la baisse d'impôt pour soulager la pression financière 
sur les citoyens ».

Plusieurs défis
Malgré cet enthousiasme, la campagne n'est pas sans dé-
fis pour le candidat. En entrevue, M. Bigilimana a reconnu 
que son parti ne bénéficie pas de la même visibilité mé-
diatique que d’autres d’où l’importance du porte-à-porte 

qu’il a commencé depuis un mois pour sensibiliser les ci-
toyens aux propositions du Parti conservateur du Québec. 
« C'est mon devoir comme candidat de faire connaître le 
parti. »

Pour ce qui est des critiques du Parti québécois envers 
la Coalition Avenir Québec (CAQ), le candidat conservateur 
considère cette rivalité comme une « stratégie de vases 
communicants » affirmant que ces deux partis sont issus 
des mêmes racines politiques.

       TERREBONNE ÉLECTION PARTIELLE
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Alain Turcotte, Ange Claude Bigilimana, Mathieu Traversy et Éric Duhaime.

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

ARIYA
Disponible pour

livraison immédiate!

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

* Taxes et immatriculation en sus. Transport, préparation et RDPRM inclus. Certaines conditions s’appliquent. Des frais de couleurs peuvent s’appliquer.
Modèle GS illustré. Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails. 

MX-30 GS NEUF

UNE ÉCONOMIE SUR LE PDSF DE 20695$*
INCLUANT LES TAXES�!

VOTRE PRIX ALB I

PRIX DE VE NTE APRÈ S E SCOM PTE ET 
R ABAIS ALB I

PRIX DE DÉTAIL SUGG É RÉ
DU MAN U FACTU RIE R

PDSF

26745$*44795$*

ON VOUS ATTEND !

100% ÉLECTRIQUE

IMPÔT GRATUIT
NOS BÉNÉVOLES QUALIFIÉES   

PEUVENT REMPLIR VOS DÉCLARATIONS  
DE REVENUS 2024. 

450 824-9111
702, montée Masson,
Terrebonne, QC  J6W 0E7

Pour les 55 ans et +

Vous devez remplir les critères  
d’admissibilité suivants : 

REVENUS MAXIMAUX

Une personne seule
Un couple

35 000$
45 000$

POUR INFORMATIONS  

COMMUNIQUEZ AVEC GÉNÉRATION 55+  
AU 450 824-9111 poste :  101
POUR BÉNÉFICIER DU SERVICE :  

PRÉSENTEZ-VOUS À L’ACCUEIL 

DU LUNDI AU VENDREDI  
DE 9 h À MIDI ET DE 13 H À 16 H.
Du 24 février au 30 avril 2025
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ÉDUCATION

Une école secondaire alternative à Terrebonne ?
Un groupe de parents engagés souhaite voir naître une 
école secondaire alternative à Terrebonne afin d’assurer 
une continuité à l’approche pédagogique du Moulin Vert, 
volet alternatif de l’école primaire Léopold-Gravel.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Soutenue par le conseil d’établissement de l’école 
Léopold-Gravel depuis l’automne, cette initiative a été pré-
sentée au Centre Angora le 26 janvier dernier devant une 
quarantaine de personnes.

Le groupe à l’origine du projet, nommé ContinuUm, cherche 
à mobiliser la population afin de démontrer au Centre de 
services scolaire des Affluents (CSSDA) l’engouement pour 
une école secondaire alternative.

« L’alternatif permet notamment à l’élève de faire des 
projets liés à ses intérêts, ce qui augmente sa motiva-
tion », explique Chantal Caissié, membre de ContinuUm. 
Cette approche permet aux jeunes de développer leur 
autonomie et de travailler sur des projets personnali-
sés.

Charles Vadeboncoeur, ancien élève d’une école secon-
daire alternative, en témoigne : « Ça m’a aidé à m’organiser, 
à apprendre à me débrouiller, ce qui m’aide autant au cé-
gep aujourd’hui qu’à mon travail. Et l’implication des profs 
m’a tellement aidé. »

L’un des aspects distinctifs de cette école serait l’ensei-
gnement en multiâge. Les élèves, de la première à la cin-
quième secondaire, partageraient des périodes de travail 
collaboratif et des projets multidisciplinaires. De plus, les 
nouveaux arrivants au secondaire bénéficieraient d’un ac-
compagnement personnalisé pour développer leur autono-
mie et apprendre à gérer leur temps.

Basée sur le succès du Moulin Vert
Depuis sa création en 2016, le Moulin Vert se distingue par 
son approche centrée sur l’enfant et l’implication active 

des parents. Le projet ContinuUm vise à étendre cette phi-
losophie à l’enseignement secondaire en favorisant le dé-
veloppement professionnel des enseignants et en encou-
rageant l’échange de pratiques pédagogiques innovantes.

En permettant une transition harmonieuse entre le primaire 
et le secondaire, cette initiative ambitionne de créer un en-
vironnement scolaire stimulant et adapté aux besoins des 
jeunes. Les parents impliqués espèrent maintenant que 
leur projet trouvera écho auprès du CSSDA et de la com-
munauté locale.

Le Cégep de Lanaudière à Terrebonne invite les entre-
prises de la région à offrir des stages aux étudiants en 
Techniques de comptabilité et gestion, Technologie du 
génie électrique et Techniques de design industriel<$p> 
dans le cadre du programme d’alternance travail-études 
(ATE).

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

Grâce au programme d’ATE, les étudiants ayant terminé 
leur première et leur deuxième année d’étude pourront 
obtenir un stage rémunéré d’une durée minimale de huit 
semaines pendant la saison estivale.

« Les employeurs ont l’opportunité de transmettre leur 
expertise tout en bénéficiant des idées novatrices et de 
l’énergie des étudiants », souligne ainsi l’établissement 
d’études collégiales.

Les entreprises participantes ont donc la chance d’accé-
der à « un bassin de talents dynamiques et formés selon 
les besoins du marché », en plus d’avoir droit à des sub-
ventions et un crédit d’impôt pour alléger le coût de ces 
stages.

« S’associer au programme d’ATE, c’est aussi investir 
dans l’avenir économique de la région. En collaborant 
étroitement avec le Cégep, les entreprises jouent un rôle 
crucial dans le développement de compétences spéci-
fiques à leur secteur, tout en positionnant leur organisa-
tion comme un employeur engagé et tourné vers l’avenir », 
ajoute le Cégep par voie de communiqué.

Les entreprises désireuses d’en savoir plus sur le pro-
gramme peuvent contacter le service d’alternance 
travail-études à l’adresse suivante : terrebonne.ate@
cegep-lanaudiere.qc.ca.

Employeurs recherchés pour offrir des stages
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EV6 Sorento
100% électrique C’est le temps maintenant !

Aucun délai ! Livraison immédiate !
Obtenez toujours plus pour votre échange !

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !
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LIVRAISON IMMÉDIATE�!

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT
!
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PERSÉVÉRANCE SCOLAIRE

La jeunesse honorée pour ses réussites lors d’un gala
La jeunesse a été mise de l’avant le 12 février dernier lors 
d’un gala tenu à l’occasion de la semaine de la persévé-
rance scolaire, que ce soit par l’animation de deux élèves 
de cinquième secondaire ou par les prestations musicales 
de la classe de Mme Moreau.

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

Lors de l’événement qui a eu lieu à l’école secondaire 
Armand-Corbeil, 16 jeunes de la MRC les Moulins ont été 
honorés pour leurs réussites et leurs efforts scolaires.

« Vous avez persévéré de façon incroyable. Vous avez prêché par 
l’exemple », a déclaré Roger Brulotte, président de la Fédération 
pour l’encouragement scolaire (FPES) en félicitant les jeunes 
ambassadeurs 2024‑2025 de la persévérance scolaire.

« Vous allez avoir d’autres obstacles dans la vie, mais ne vous 
en faites pas, vous venez d’en passer un des plus majeurs : 
votre école secondaire », a-t-il ajouté en concluant avec une 
référence à sa phrase fétiche du temps qu’il commentait les 
parties de baseball. « Bonsoir, vous êtes partis dans la vie. »

Tous les ambassadeurs ont eu la chance de monter sur 
scène pour recevoir un certificat en plus d’être présenté 
par des adultes qui ont eu un impact important sur leur 
parcours scolaire.

« Chaque défi relevé, chaque petit pas en avant, chaque 
moment de doute surmonté… tout cela nous rapproche 
de nos rêves et, aujourd’hui, c’est ce parcours que nous 
mettrons en lumière », a mentionné pour sa part Ann-Marie 

Picard, directrice générale du Comité régional pour la valo-
risation de l’éducation (CREVALE).

De nombreux dignitaires ont également assisté à l’événe-
ment afin de remettre aux récipiendaires leurs prix.

« Tous les récipiendaires ont été applaudi pour leur capaci-
té à transformer des défis en réussites. Les témoignages 
vibrants ont réaffirmé que la persévérance ouvre les portes 
d’un avenir prometteur, où les rêves deviennent possibles 
grâce à des actions constantes et courageuses », ont 
souligné le Centre de service scolaire des Affluents et le 
CREVALE dans un communiqué conjoint.

Les ambassadeurs de la persévérance scolaire
Au total 16  jeunes ont été nommés ambassadeur, 
soit Daphnée Laframboise-Lanthier (École secon-

daire Armand-Corbeil), Fabianca Célestin (École se-
condaire Armand-Corbeil), Sarah Martel École se-
condaire l’Impact), Omar Arfaoui (École secondaire 
des Rives), Abigaïl Marais (École secondaire du 
Havres), Léa Rochefort (École secondaire le Prélude), 
Joyce Sephora Joseph Mbongo (École secondaire 
du Coteau), Camilia Bertrand (École secondaire de 
l’Odyssée), Aisha Kerry-Ann Rabel (École secondaire 
l’Envolée), Enryck Vaillancourt (École secondaire des 
Trois-Saisons), Édie Irena Ntsongo Vingha (Centre 
l’Avenir), Richelle Cloutier (Centre de formation pro-
fessionnelle des Moulins), Li Zhixin — Cégep de 
Lanaudière à Terrebonne), Bella-Rose Joyal (Cam-
pus de l’UQTR à Terrebonne), Catherine Desjardins 
(Carrefour jeunesse-emploi des Moulins) et Zachary 
Migneault (Centre le Diapason), récipiendaire du prix 
du communautaire.

Actualités

• Fabrication de prothèses dentaires sur implants
• Nouvelles prothèses de qualité supérieure 
•  Fabrication de prothèses complètes  

et partielles
• Réparation de prothèses en 1 heure 
•  Ajustement de prothèses dentaires  

trop grandes 
• Examen de vos gencives et de vos prothèses 
• Base molle

Mélina Alain D.D, • Jacques Chabot D.D, •  Roxanne Goyer D.D. 

Nos services :

Fournisseur du régime canadien  
de soins dentaires

450 474-4770
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UN NOUVEAU NOM
TOUJOURS LA MÊME ÉQUIPE 
POUR BIEN VOUS SERVIR! 

ÉDIFICE DOYLE 
784, montée Masson, Mascouche  

www.denturologistechabot.ca

55 ANS ET PLUS

5170 d’Angora,  
Terrebonne J6X 0G6

info@lefaubourgdesjardins.com
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DONKEY KONG COUNTRY RETURNS HD

Une version modernisée pour Nintendo Switch
Sorti le 16 janvier 2025, Donkey Kong Country Returns HD 
est un portage amélioré du célèbre jeu de plateforme 2.5D, 
initialement développé par Retro Studios en 2010 pour la 
Wii. Ce remaster, confié à Forever Entertainment et édité 
par Nintendo, est exclusif à la Switch et vendu à 79,99 $. 
En plus de graphismes en HD, il propose un mode coopé-
ratif en écran partagé pour deux joueurs.

Collaboration avec Gabriel Smith de G Pour Geek

Une intrigue originale avec des ennemis inédits
Contrairement à d'autres opus Donkey Kong sur Switch, 
ce titre se distingue par une histoire unique. La Tribu 
Tiki Tak, menée par la mystérieuse divinité Tiki Tong, 
vole les bananes de l'île et hypnotise les animaux pour 
attaquer Donkey et Diddy. Ces derniers s’élancent dans 
une aventure pour récupérer leur trésor et sauver leur 
île.

Gameplay classique enrichi et défis variés
Le jeu conserve les bases de la trilogie Donkey Kong 
Country sur Super Nintendo, tout en ajoutant des nou-
veautés. Avec 80 niveaux répartis sur 9 mondes, incluant 
ceux de la version Nintendo 3DS, il faut environ 16 heures 
pour le terminer, et 30 heures pour atteindre le 100 %. Les 
niveaux sont remplis de pièces de puzzle et des lettres 
K-O-N-G emblématiques, et un mode contre-la-montre se 
débloque après avoir fini l’histoire principale.

Une difficulté mieux équilibrée
Bien que légèrement plus difficile que les originaux, le jeu 
reste accessible grâce à la boutique de Cranky Kong, qui 

vend des vies et des objets pratiques, comme des ballons 
verts pour éviter les chutes. L’accumulation de vies est 
facilitée, rendant l’expérience moins frustrante pour les 
débutants.

Buddies et mécaniques revisitées
Les joueurs retrouvent Rambi le rhinocéros et Squawks 
le perroquet, qui aide à repérer les collectibles. En solo, 
Donkey Kong est toujours au centre de l’action, tandis que 
Diddy apporte un soutien avec son jetpack, offrant une se-
conde vie et des cœurs supplémentaires. Les niveaux en 
chariots de mine et en fusées ajoutent du challenge et de 
la variété.

Des graphismes et une bande-son modernisés
Les graphismes HD exploitent pleinement les capacités 
de la Switch, avec une fluidité sans faille et un style car-
toon intemporel. La bande-son réorchestre des classiques 
comme Aquatic Ambiance et Misty Menace, leur offrant 
une nouvelle dimension.

Verdict
Malgré un prix élevé, Donkey Kong Country Returns HD est 
un portage incontournable pour les nostalgiques comme 
pour les nouveaux venus. Son mélange de gameplay clas-
sique et de nouveautés en fait une pépite sur Nintendo 
Switch, idéale pour redécouvrir cette aventure iconique.

Culture
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Note  
finale : 
8.9/10

Payez
21 $

Obtenez
30 $

Le Poké Station
Terrebonne

Chèque-cadeau

Payez
10,50 $

Obtenez
15 $

Restaurant A&W
Mascouche et Terrebonne

Chèque-cadeau

fier partenaire de

Des activités à petits prix pour un  
HIVER ENCORE PLUS MAGIQUE !

Scanner pour 
économiser
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CONCOURS

Participez  
ici

12 au 19 février 2025 X

Courez la chance de  
GAGNER UNE PAIRE DE BILLETS  
pour le Salon District Habitat.

10 paires de 
billets à gagner



M
ercredi 1

9
 février 2

0
2
5

 | 1
5
 

La relâche scolaire s’annonce haute en couleur avec le retour tant attendu des 
Rendez-vous des Tannant(e)s. Pour sa 7e  édition, ce festival familial incontournable 
proposera une programmation riche et variée du 1er  au 8  mars, transformant le 
Vieux-Terrebonne en un immense terrain de jeux artistique.

Kim Desormeaux | kdesormeaux@medialo.ca

Pendant toute une semaine, petits et grands pourront découvrir plus d’une vingtaine de 
spectacles de théâtre, de danse, de contes, de cirque, de musique et de cinéma, en plus 
de nombreux ateliers interactifs. L’objectif ? Offrir des moments uniques de découverte et 
d’enchantement à travers les arts vivants.

Une programmation féérique
Cette année, l’événement réserve aux spectateurs des performances immersives et capti-
vantes. Les amateurs de marionnettes plongeront dans des histoires fascinantes comme 
Ti-Jean et le monstre du lac, une aventure aquatique pleine de rebondissements, ou encore 
Alix et le loup, un spectacle magique présenté à bord d’un autobus. Les passionnés de 
contes ne seront pas en reste avec des récits enchanteurs tels que Prince Canari, Le pays 
du grand nulle part et <@Le monde de Yomandé, une odyssée musicale emplie de poésie.

La danse et la musique auront également leur moment de gloire avec le spectacle Moïra, al-
liant puissance et sensibilité, ainsi que La forêt des mélomanes, une aventure musicale ani-
malière. Côté cirque, Équipage recherché ouvrira le festival au Théâtre du Vieux-Terrebonne 
avec une prestation spectaculaire. Quant au théâtre, il sera brillamment représenté par 
Boris, Carmen et cie et Le Magicien d’Oz, des classiques revisités pour le bonheur de tous.

Pour une touche de cinéma, Mlle Bottine sera projetée lors d’une matinée spéciale, par-
faite pour un moment de douceur en famille.

En plus des spectacles, une série d’ateliers permettra aux enfants et parents d’expéri-
menter les arts du cirque, de la musique et de la marionnette. Le salon de jeu, la course 
folle, des expositions et des performances artistiques extérieures viendront enrichir l’ex-
périence, promettant une semaine relâche dynamique et mémorable.

« Le festival prend de la maturité et on arrive encore cette année avec des propositions qui 
permettront aux jeunes et moins jeunes de s’initier à l’art sous toutes ses formes. C’est 
un festival unique dans Lanaudière qui crée des rendez-vous magiques en famille, autour 
des arts et de la culture ! », explique Claudia Dupont, directrice de la programmation à La 
nouvelle société.

Accessibilité et tarifs abordables
Afin de rendre la culture accessible à tous, plusieurs spectacles et ateliers sont offerts à 
partir de 6 $, 11 $ ou 16 $, et de nombreuses activités sont gratuites.Pour tout savoir sur 
la programmation, visiter lanouvellesociete.com/.

LES RENDEZ-VOUS DES TANNANT(E)S

Une relâche festive et artistique à Terrebonne

Le collectif Ping Pong a remporté pour une deuxième année consécutive la finale 
locale de Cégep en spectacle, le 4 février dernier au Théâtre du Vieux-Terrebonne.

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

En remportant la première place avec une « prestation remarquable », le quatuor de 
jonglerie a reçu une bourse de 250 $ de l’Association étudiante.

Le groupe composé d’Alexis Dumont, d’Anthony Gélinas, de Justin Gélinas et de Liam 
B. O’Brien représentera ainsi le Cégep de Lanaudière à Terrebonne lors de la finale 
régionale qui se tiendra le 15 mars prochain au Cégep Montmorency, à Laval.

Lors de la finale locale, d’autres étudiants se sont démarqués, dont Arianne Bourassa, 
qui a reçu également une bourse de 150 $ pour son numéro circassien aérien.

Le public a également pu savourer les numéros humoristiques hors concours de 
Mibenson Sylvain et d’Erickson Alisme.

Le Cégep a tenu à féliciter tous les participants ainsi que les animateurs de la soirée.

Ping Pong récolte encore 
les honneurs
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Culture

CONNAISSEZ-VOUS  
UNE FEMME 
INSPIRANTE?
Mère, conjointe,  
fille, patronne, amie,  
grand-mère, collègue…

JOURNÉE INTERNATIONALE
DES DROITS DES FEMMES

CONCOURS 
500$
EN PRIX À GAGNER
aux Galeries Terrebonne

X

Partagez
son histoire ici!
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Calendrier des événements

J’explore ma région
Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour les jours ou semaines à venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés 
des rendez-vous à ne pas manquer. Vivez pleinement tout ce que la région a à offrir!

Découvrez 
l’aménagement 
comestible 
et médicinal !
Le 19 février, de 19 h 
à 21 h 30, à la Cité 
GénérAction  55+, 
à Terrebonne, Guil-
laume Pellan vous 
fait découvrir des 
plantes aux saveurs 
inédites et aux bien-
faits médicinaux. 
Atelier gratuit pour 
adolescents, adultes 
et aînés.

Exposition De Terrebonne à Fort 
Chipewyan
Découvrez l’héritage social et culturel de Ter-
rebonne à travers l’exposition permanente De 
Terrebonne à Fort Chipewyan, présentée au Bu-
reau seigneurial. Ouvert les week-ends de 12 h 
à 18 h. Entrée gratuite pour les 0-4 ans, 3 $ pour 
les 5-17 ans, 6 $ pour les adultes, et 15 $ pour 
une famille (2 adultes, 4 enfants maximum).

Donnez du sang, sauvez des vies !
Héma-Québec organise une collecte de sang à Ter-
rebonne le 1er mars, de 9 h 30 à 15 h 30, à l’école 
Bernard-Corbin. Prenez rendez-vous dès maintenant 
au hemaquebec.ca ou au Chaque don peut faire la 
différence !

Incendies : une quête bouleversante 
sur scène
Le 25 février à 19 h 30, la pièce Incendies de Waj-
di Mouawad sera présentée à la Salle Desjardins, à 
Terrebonne. Suivez Jeanne et Simon dans une quête 
familiale aux révélations saisissantes. Billets : 57 $ 
(FLEX), 60 $ (régulier). Frais additionnels pour achats 
en ligne.
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Boostez votre mémoire  
avec des ateliers gratuits !
Le CSML propose des ateliers gratuits pour stimuler votre 
mémoire à court et long terme grâce à des exercices lu-
diques. Rendez-vous les jeudis, de 13 h à 16 h, du 20 fé-
vrier au 17 avril, au Centre Communautaire et de la Culture 
de Saint-Calixte. 

Partage et découvertes à Biblio 
entre aînés !
Le 26 février, de 14 h à 16 h, la Bibliothèque municipale 
Bernard-Patenaude accueille les aînés de Mascouche pour 
une rencontre enrichissante avec conférences et projec-
tions. Activité gratuite, inscription obligatoire au 450 474-
4159 ou au comptoir de la bibliothèque.

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

16995$*

• AUTOMATIQUE

• CONTRÔLES AU VOLANT

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• JANTES DE 16”

• SIÈGES CHAUFFANTS

Inv.: M250701B | 62703 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

FORTE EX 2018

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

16995$*

• CLIMATISEUR

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SYSTÈME MAINS LIBRES

Inv.: R4870 | 22598 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

VERSA S 2021

Vous voulez connaître 
la valeur et l’équité 
de votre véhicule?

Quand vendre votre véhicule?

C’est simple et gratuit !

ON VOUS ATTEND !

1-855-474-7502 
ou sur le web 

ALBIEQUITE.COM

ALBI
ÉQUITÉ

.COM
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MOIS DE L’HISTOIRE DES NOIRS

Une expérience immersive dans l’univers africain
Le partage culturel se propage de plus en plus alors que 
la population issue de l’immigration est en plein essor 
dans la région. Le Gala exotique qui aura lieu en mars 
prochain à Saint-Lin-Laurentides permettra ainsi aux gens 
d’en apprendre davantage sur trois pays d’Afrique.

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

Que ce soit par la gastronomie ou la culture, cette célébration 
mettra en valeur trois pays d’Afrique de l’Ouest, soit le Togo, 
le Bénin et la Côte d’Ivoire. Ainsi, il sera possible de découvrir 
des mets typiques de ces endroits. De plus, des prestations 
musicales permettront de découvrir davantage ces pays-là.

Le but de cette démarche est de favoriser la valeur du vivre 
ensemble en plus de sensibiliser les gens aux valeurs du par-
tage, de la solidarité et de l’inclusion, explique Djénè, proprié-
taire de l’entreprise Enyo et organisatrice de l’événement.

« Le constat que j’ai fait depuis deux ans, c’est que notre 
minorité africaine n’est pas vraiment connue par nos voi-
sins et les gens avec qui on vit […] donc je me suis dit qu’il 
est temps qu’on brise cette glace-là et qu’on s’ouvre vers 
le monde », indique-t-elle en entrevue avec La Revue.

Cette dernière précise ainsi que le Gala exotique a pour but 
de mettre en lumière les talents locaux en plus de favoriser 
les échanges interculturels.

Découvrir les mœurs africaines
Bien que le menu soit servi sous forme de buffet, il y aura 
une hôtesse à chaque table afin qu’elle puisse présenter 

les plats et répondre aux questions des curieux. La com-
munication et les échanges seront donc au cœur de l’évé-
nement, précise Mme Djénè.

Il sera aussi possible pour les gens de manger dans des 
calebasses et dans des feuilles de bananiers, un symbole 
qui mélange tradition et écologie.

Un stand royal sera également érigé dans la salle pour per-
mettre à ceux qui le veulent de se mettre dans la peau de 
la royauté africaine.

« Si quelqu’un a envie de s’habiller en reine africaine avec 
les chapeaux, les perles et les bâtons. Il peut aller se dé-
guiser, venir prendre des photos et garder ça comme sou-
venir de la soirée exotique », souligne l’organisatrice de 
l’événement.

Elle ajoute avoir prévu de remettre une petite touche afri-
caine à chaque invité pour le mettre sur leur tenue.

« On veut que ce soit convivial. On veut être ensemble. On 
veut être comme une famille au cours de cette soirée », 
affirme-t-elle en estimant que la soirée accueillera 250 per-
sonnes.

En plus des prestations musicales, des allocutions de per-
sonnalités, telles que le maire de Saint-Lin-Laurentides, se-
ront également présentées.

Le gala exotique se tiendra dès 19 h le 22 mars prochain à 
la salle l’Opale située au 510, rue Saint-Isidore.

Communauté
Ph

ot
o 

Ad
ob

e 
S

to
ck

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

17995$*

• JANTES DE 17”

• CONTRÔLES AU VOLANT

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME AUDIO BOSE

Inv.: R24958A | 73913 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

LEAF SL CUIR NAV. 2019

* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif.
Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.

450-474-2022

19995$*

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• JANTES DE 16”

• SIÈGES CHAUFFANTS

Inv.: ML8402 | 40494 KM

450-474-2022
OUVERT LE SAMEDI

MAZDA3 GX GR. COMMODITÉ 2020

Pauline  
Labsomde Zonon 

Pour joindre Aminate  
Tel. :           450 492-7989

Courriel :  info@aminate.qc.ca

Adresse :  500, boulevard des Seigneurs, Terrebonne, J6W 1T3 

Site web : www.aminate.qc.ca  
                       www.facebook.com/Aminate

AMINATE 
SOULIGNE 
LE MOIS DE 
L’HISTOIRE 
DES NOIRS

FAMILLE
ÉDUCATION

RÉSEAUTAGE
SANTÉ

INTÉGRATION

INFO À PARTAGER

www.aminate.qc.ca

Immigrants à 
Terrebonne et Mascouche,

Savez-vous qu’il existe un organisme 
pour vous accueillir dans votre région ?

- - - 

Contactez-nous :

Télephone : 450 492-7989 
Whatsapp: (+1) 581 849-7253

reception@aminate.qc.ca 

VVous pouvez également demander un 
rendez-vous via notre site web :

http://aminate.qc.ca/contact  

QUOI DE NEUF CHEZ 
AMINATE

- Rendez-vous virtuels
- Rencontres en personne 
   (Cas particuliers)
- Activités virtuelles
- Se- Services aux employeurs
   (Formation sur la gestion de la 
   diversité culturelle en entreprise.)

Lors de votre rencontre avec 
votre conseillère, obtenez 

notre nouveau Guide d’accueil.

Are you a newcomer?
We are here to support you in settling in 
and integrating into the city. Request your 
appointment with us.

¿Es usted un recién llegado?
NosotNosotros estamos aquí para acompañarle 
en su proceso de instalación e integración. 
Solicite su cita de acompañamiento.

Chez AMINATE, nous 
vous accueillons, vous 

informons et vous 
soutenons dans votre 

nouvelle société 
d’accueil !

Chez AMINATE, chaque femme 
est une héroïne. Nombre 
d’entre elles, courageuses 
et brillantes, agissent dans 
l’ombre, car le système 
médiatique privilégie toujours 
les mêmes visages.  Pour ce 
troisième portrait du Mois de 
l’Histoire des Noirs, j’ai choisi 
de vous parler de ma 3e héroïne 

au parcours inspirant : Pauline Zonon. 
Pauline est arrivée du Burkina Faso en 2018, cherchant 
une vie meilleure pour elle et ses trois enfants. Au Québec, 
elle a trouvé la force de repartir de zéro. D’abord préposée 
aux bénéficiaires, car elle savait qu’il serait difficile 
de retrouver son métier d’infirmière ici, en raison des 
nombreuses étapes à franchir pour intégrer l’Ordre des 
infirmières et infirmiers du Québec.
Pauline a affronté tous les défis de l’intégration : 
des moyens limités, une vie conjugale difficile et des 
souffrances physiques et psychologiques liées à son 
passé, qui la hantent encore ici. Mais rien n’a ébranlé 
sa détermination. En juin 2022, elle a frappé à la porte 
d’AMINATE et a trouvé en Alima une conseillère qui l’a 
accompagnée. Ensemble, main dans la main, elles ont 
parcouru cette route de l’intégration.
Pauline a participé à tous nos ateliers d’information, 
a construit un réseau et a traversé même les maisons 
d’hébergement. Elle s’est inscrite à la formation en 
soins infirmiers au Cégep du Vieux Montréal. Le défi était 
immense, car elle travaillait tout en s’occupant seule de 
ses trois adolescents. Grâce à sa persévérance, sa volonté 
de fer, au soutien d’AMINATE, de ses enfants et d’autres 
bonnes personnes, elle a réussi à décrocher son diplôme 
et réussir l’examen de l’OIIQ en 2024. Aujourd’hui, elle 
est infirmière au CHSLD de l’Assomption où elle est 
une bénédiction pour une clientèle qu’elle affectionne 
particulièrement.
Pauline a été la femme phare de notre événement du 8 mars 
2024, où elle a eu le courage de partager son parcours, 
sa résilience et son espoir devant une quarantaine 
de femmes, parmi lesquelles toutes les conseillères 
municipales étaient présentes. Son témoignage a été un 
moment de force et d’inspiration pour toutes, illustrant 
son incroyable détermination à surmonter les épreuves.
Aujourd’hui, avec l’aide d’AMINATE et de Marie-Ève 
Couturier, conseillère à ville de Terrebonne, qui a 
été particulièrement touchée par son parcours, elle 
cherche à tourner la page sur les séquelles physiques 
et psychologiques qui l’ont marquée. Nous avons 
besoin de fonds pour l’aider à surmonter cette épreuve.  
Si vous souhaitez nous soutenir, écrivez-nous à  
info@aminate.qc.ca.

La phrase de pauline : « AMINATE  a été  
ma maison d’accueil au Québec »

Contribution écrite :  
Hassiba Idir, directrice d’Aminate

En ce mois de l’Histoire des Noirs, AMINATE rend 
hommage à des employés de son équipe et de ses 
membres, en mettant en lumière leurs parcours 
migratoires inspirants et leur contribution à notre 
collectivité locale. Suivez-nous chaque semaine 
pour découvrir des histoires exceptionnelles.
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Communauté

Babillard communautaire
CHOYÉS DE L’ÂGE D’OR
Le  Club  Les  Choyés de l’Âge d’Or de  Terrebonne organise une 
sortie au casino de  Montréal le 26 février prochain. 3 places 
sont encore disponibles. Frais de 15 $ pour l’autobus. 5 tirages 
de 20 $ seront effectués pendant le trajet. Le casino offrira à 
l’arrivée un 15 $ en jeu aux participants. Départ prévu à 9 h 40 
pour un retour vers 17 h. Info :  Marjolaine  Bureau 514 703‑9675.

LE  CLUB D’ORNITHOLOGIE DE LA RÉGION DES 
 MOULINS
Le  CORDEM organise une conférence « La  Côte-Nord et la 
 Minganie », le dimanche 23 février, à l’École de la  Sablière, 
salles  115-116 (1659, boul. des  Seigneurs à  Terrebonne). L’en-
trée est sur le côté, au 4125, rue d’Argenson. Ouverture des 
portes à compter de 9h, conférence à 9 h 30. Notre conférencier, 
 Luc  Laberge, nous parlera de ses observations d’oiseaux dont 
le spectaculaire  Macareux moine, et de quelques villages pitto-
resques de la région. Frais de 5 $ pour les membres et de 8 $ 
pour les  non-membres. Info : clubcordem@hotmail.com

UN  BRUNCH-BÉNÉFICE
Un  brunch-bénéfice au profit de l’église de  St-Lin se tiendra le 
23 février prochain à l’Érablière  Au  Rythme des  Temps située au 
280 Côte  Jeanne,  Saint-Lin-Laurentides. Les billets sont en 
vente aux deux messes du dimanche matin et au presbytère 
450 439‑2210, poste 21).

L’ACCORDERIE  LES  MOULINS
Vous êtes citoyen de  Mascouche ou  Terrebonne et souhaitez parta-
ger vos compétences tout en bénéficiant des talents de vos voi-
sins ? L’Accorderie  Les  Moulins vous permet d’échanger des ser-
vices sur la base de vos  savoir-faire avec le temps comme monnaie 
d’échange. Qu’il s’agisse de menus travaux, garde d’animaux, aide 
informatique ou autre, chaque échange est une opportunité. 
 Inscrivez-vous dès aujourd’hui et devenez  AccordeurE !  La pro-
chaine séance d’accueil aura lieu le mercredi 26 février à 13 h 30. 
Inscriptions : https://forms.gle/YeJTdQDPZDQpMwVS9. Informa-
tions : 450 325‑2500 (boîte vocale) ou les.moulins@accorderie.ca 
(courriel)  Site web : accorderie.ca/les. moulins-accueil.

LES  FILLES D’ISABELLE
Les  Filles d’Isabelle  De  St-Lin-Laurentides  Arc-en-ciel 1304 vous 
invite à leur  BAZAR, le samedi 15 mars 2025 au  Pavillon 
 Desjardins situé au 960, - 9e Avenue à  St-Lin-Laurentides de 9 h 
à 16 h. Pour toutes informations supplémentaires, communi-
quer avec  Ginette  Fleurent 514 594‑4785.

FADOQ  LACHENAIE  TERREBONNE
Le club  FADOQ  Lachenaie  Terrebonne vous invite à la cabane à 
sucre à  Ste-Julienne, le jeudi 20 mars, thème country, animation 
soirée dansante, coût 35 $ avec la carte de membre. Réserva-
tion :  Monique 455 471‑7414. Un voyage de 2 jours est proposé 
les 26 et 27 avril 2025, avec au programme : spectacle « Crazy 
 Country  Western » au  Capitol de  Québec, visite du monastère 

des  Ursulines, visite des forts et châteaux  St-Louis. Pour inscrip-
tion :  Claudette  Després 450 471‑1696.

ACTION  ZÉRO  PAUVRETÉ
Vous avez des questions sur vos droits et recours en lien avec 
vos prestations sociales ?  Vous ne comprenez pas les lettres 
que vous avez reçues ?  Vous voulez savoir quelles sont vos obli-
gations ?  Vous ne savez pas comment faire pour demander une 
révision de votre dossier ou contester une décision ? 
 Contactez-nous au 450 477‑8985, par courriel à info@actionpo-
pulaire.org, par message privé à facebook.com/ActionPop ou en 
personne, le mardi  après-midi, au 2500, boul. Mascouche à 
 Mascouche (accueil sans  rendez-vous). Aussi :  Dîner-causerie 
mensuel pour les membres et ateliers ouverts à tous.

CLUB  OPTIMISTE DE  TERREBONNE
Le  Club  Optimiste de  Terrebonne recherche des optimistes et 
bénévoles qui se sont impliqués au club tout au long des 
60 dernières années. Le  Club  Optimiste de  Terrebonne souhaite 
retracer le plus grand nombre de personnes qui se sont dans 
divers activités et programmes optimistes comme : les tournois 
de hockey, de balle molle, de deck hockey, de pêche, randonnée 
à vélo, etc…  Pour plus de détails, communiquer avec  Denis au 
450 965‑0838 ou alpes2@videotron.ca.
Annoncez gratuitement vos événements communautaires 
en écrivant à redactionlarevue@medialo.ca, au plus tard 
avant midi, le vendredi de la semaine précédant la semaine 
de votre événement.
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1-855-474-1111

ON VOUS ATTEND !

* Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un conseiller pour plus de détails.

+ Rabais additionnel 3000$

offert sur tous les véhicules électriques 2024 en stock*

Financement à partir de 0.99%
sur les modèles sélectionnés. Réduction de taux fidélité de 0,5% incluse pour les clients admissibles.*

IONIQ 5 2024

L’événement

Avantage
Hyundai 

IONIQ 5 2024

L’événementL’événementL

AvantageAvantageA
Hyundai 

vantage
Hyundai 

vantage

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !ON VOUS ATTEND !

MAZDA CX-5 NEUF

LIVRAISON IMMÉDIATE
!

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT
!

‡ Certaines conditions s’appliquent.  Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND�!

INFORMEZ-VOUS�!
ON VOUS ATTEND�!

TOUTES LES MARQUES
TOUS LES MODÈLES
TOUTES LES ANNÉES

OBTENEZ LE MAXIMUM�!

NOUS ACHETONS
VOTRE AUTO�!

mailto:clubcordem@hotmail.com
https://forms.gle/YeJTdQDPZDQpMwVS9.
mailto:les.moulins@accorderie.ca
mailto:info@actionpopulaire.org
mailto:info@actionpopulaire.org
mailto:alpes2@videotron.ca
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CLUB DE TRIATHLON

Parmi les meilleurs au pays
Installé dans la région depuis plusieurs années, le club 
de triathlon ASC-Coaching se démarque à travers le pays. 
Après avoir été nommée 5e meilleure équipe au Canada 
en 2023, l’organisation s’est hissée au deuxième rang 
en 2024.

Jessica Potsou | jpotsou@medialo.ca

Ce classement est établi en fonction des compétitions 
d’Ironman à travers le monde. Ainsi, chaque équipe ré-
colte des points pour ses participations et ses résultats 
aux différents événements, a expliqué Alain Picard, entrai-
neur-chef de ASC-Coaching.

« Ils font un classement national et international. Donc 
là, ce qu’on a découvert cette année, c’était la belle pro-
gression au Canada », a-t-il indiqué en entrevue avec La 
Revue.

Avec un grand nombre d’athlètes provenant de partout 
au Québec, ASC-Coaching offre des programmes d’entrai-
nement à distance à ses membres. Les athlètes locaux 
peuvent également aller faire, course, vélo et natation dans 
les installations réservées par le club.

« On a un centre d’entrainement qui est associé avec La 
Chope du vélo à Terrebonne, où les athlètes peuvent venir 
s’entrainer sur les stations de vélo et les tapis roulants 
[…] On fait affaire avec la piscine du complexe aquatique 
de Mascouche et on loue la piscine », a précisé M. Picard, 
en ajoutant qu’ASC-Coaching compte cinq entraineurs par-
mi son équipe.

Un sport destiné pour tout le monde
Le club de triathlon ASC-Coaching accueille des gens de 
tous âges et de tous niveaux, que ce soient des personnes 
qui souhaitent se remettre en forme, des athlètes qui 
adoptent un nouveau sport ou bien des triathloniens qui 
participent régulièrement à des Ironman.

Par ailleurs, Alain Picard a remarqué que de plus en plus 
de jeunes se donnent comme défi de réaliser ce type de 
compétition.

C’est cet aspect inclusif du club qui lui permet de se dé-
marquer, pense l’entraineur-chef.

« Ce qu’on a réussi à créer chez ASC-Coaching, c’est vrai-
ment une belle communauté de gens. Puis, on a une philo-
sophie qui est extrêmement forte qui s’appelle l’inclusivité. 
Ce n’est pas parce que tu es moins fort qu’un autre que tu 
n’as pas ta place », a-t-il affirmé.

Cet esprit d’équipe sera d’ailleurs renforcé lors des camps 
d’entrainement organisés en Floride par ASC-Coaching.

Sports
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Alain Picard est l’entraineur-chef de ASC-Coaching.

« Ce n’est pas parce que  
tu es moins fort qu’un autre  
que tu n’as pas ta place. »

 

 

Votre guide d’escapades et de découvertes
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E X P LO R E R  |  BO U G E R  |  SAVO U R E R

www.lapressetouristique.ca

Des nouveautés dans Lanaudière 
cet hiver
Nouveau parc à neige, expérience en dôme, nouvelle salle de 
spectacle, jeu d’évasion... Plusieurs nouveautés ont pris place 
dans Lanaudière cet hiver. En profiterez-vous?

Lire la suite de l’article 
sur notre site
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Une panoplie d’activités vous attendent
Friand de son succès, le Joker pub ludique de Terrebonne offre différentes soirées thématiques à la population.

Grâce aux mardis impro, les gens ont droit à un bon spectacle alors que la ligue Le temps d’une impro ! présente ses 
matchs. Lors de ces événements, l’entrée est gratuite, mais on demande aux clients de prendre une consommation, que 
ce soit un soda, une bière ou même un petit plat. Ces soirées sont ouvertes à tous, amateurs d’improvisation ou non, 
souligne Agathe Dumas, propriétaire du Joker pub ludique.

Vous avez des connaissances diverses ? Venez les tester lors du mercredi quiz. Pendant une saison de 15 semaines, les 
gens peuvent former des équipes et accumuler des points, et ce sans être obligé de venir chaque semaine. Des jeux de 
société seront tirés à la fin de la saison parmi les meilleures équipes.

Finalement, les amateurs du jeu Les Aventuriers du Rail pourront participer à un tournoi le 9 mars prochain, au coût de 12 $.

La propriétaire du Joker pub ludique rappelle également que son établissement offre la possibilité de louer une salle pour 
des événements privés.

Regard sur ma région 
Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cœur de notre économie locale. Partons à la rencontre de 
nos sympathiques entrepreneurs et immisçons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!
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Bintou  Toure :  
une courtière immobilière de confiance
Bintou  Toure est une courtière immobilière résidentielle depuis plusieurs années.  
Titulaire d’un permis valide de l’OACIQ, elle met à profit son expertise pour guider ses 
clients tout au long de leurs démarches immobilières. Sa rigueur professionnelle est 
renforcée par une assurance responsabilité professionnelle, garantissant une prise en 
charge sérieuse et sécuritaire des transactions. En plus de ses qualifications,  Bintou 
 Toure parle couramment le français et l’anglais, facilitant ainsi la communication avec 
une clientèle diversifiée. Si vous recherchez une conseillère compétente et dédiée 
dans le domaine immobilier,  Bintou  Toure est une alliée de choix pour réaliser vos 
projets résidentiels. Elle vous encadrera du mieux qu’elle le peut pour vous permettre 
de réaliser vos plus grands rêves.

Marché  Yasmine, reconnu pour ses produits au-
thentiques du  Maghreb et de la  Méditerranée, 
a récemment inauguré une nouvelle succur-
sale au 1715, chemin  Gascon à  Terrebonne. 
Cette épicerie propose une vaste sélection de 
produits ethniques, notamment des épices 
aromatiques, du couscous de qualité, des pâ-
tisseries traditionnelles et des olives savou-
reuses, permettant aux clients de recréer des 
plats authentiques chez eux. La boucherie sur 
place offre des viandes 100 % halal, incluant 
bœuf, agneau et volaille, provenant de fournis-
seurs certifiés respectant les normes les plus 
strictes. De plus,  Marché  Yasmine s’engage à 
fournir des produits frais avec des arrivages 
quotidiens, garantissant ainsi la fraîcheur et 
la qualité. Pour ceux qui préfèrent faire leurs 
courses en ligne, le service de commande en 
ligne est disponible, avec la possibilité de li-
vraison à domicile via leur partenaire  Soukday. 
Avec cette nouvelle ouverture, les résidents de 
 Terrebonne ont désormais un accès privilégié 
à une multitude de saveurs authentiques et de 
produits de qualité.

Marché Yasmine ouvre 
une nouvelle succursale 
à Terrebonne

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

MAZDA MX-5 2023-2024

LIVRAISON IMMÉDIATE !

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT !

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

MAZDA CX-50 NEUF

LIVRAISON IMMÉDIATE !

LE PLUS GRAND CHOIX
DU GÉANT !

‡ Certaines conditions s’appliquent.  Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

J O U R S  •  S E M A I N E S  •  M O I S
A U T O S  •  V U S  •  D É C A P O TA B L E S

.CA

POUR UNE LOCATION 
DE VÉHICULES À COURT TERME

FAITES L’ESSAI D’UN VÉHICULE ÉLECTRIQUE!
MAZDA MX-30 / NISSAN LEAF DISPONIBLES

À PARTIR DE 20$*/JOUR

1-855-474-1111
ON VOUS ATTEND !

INFORMEZ-VOUS !
*Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un conseiller pour plus de détails

Nos acteurs locaux
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Espace détente
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MOTS CROISÉS

SUDOKU
Les règles du jeu : Vous 
devez remplir toutes les 
cases vides en plaçant 
les chiffres 1 à 9 une 
seule fois par ligne, une 
seule fois par colonne et 
une seule fois par boîte 
de 9 cases. Chaque boîte 
de 9 cases est marquée 
d’un trait plus foncé. 
Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour 
vous aider. 

HORIZONTALEMENT
1.  Production.
2.  Policé — Désert rocheux.
3.  Détestation — Boit lentement.
4.  Partie d’un panier — Autrement.
5.  Ancienne note — Monotone.
6.   Club de golf — Axe d’une plante — Prénom de la 

maîtresse d’Hitler.
7.  Il peut parler — Fourrage — Indique un choix.
8.  Qui vaut huit fois autant — Frit.
9.   Abraham y serait né — Japonaise qui danse et 

chante.
10. Local servant d’abri — Rumeurs.
11. Lieu de délices — Défenseur.
12. Période géologique — Convenable.

VERTICALEMENT
1.  Bagarre.
2.  Affable — Principes sur lesquels on fonde sa conduite.
3.  Notification — Jeune élève de danse — Amant.
4.  Travailler la terre — Instrument de chirurgie.
5.  Se crie dans l’arène — Phases d’un projet.
6.  Rigolé — Grande voile — Matière à bouchons.
7.  Harcelées. 
8.  Colorer légèrement — Au-delà de.
9.  Dagobert — Prononcé clairement.
10. Fleuve du Proche-Orient — Se crie à un cheval.
11. Après déductions — Il habite peut-être Abidjan.
12. Grand faucon — Trinitrotoluène.

AIDE LE CHIEN  
À RETROUVER  
LE CHEMIN  
VERS SA NICHE

Vous vivrez un changement, et ce ne sera peut-être pas celui que vous espériez. Mais 
il est probablement nécessaire, comme quand vous avez perdu vos dents de bébé. 
Vous ferez un rêve spécial. Ou c’est une idée qui vous occupera, avec insistance. 
Vous oubliez peut-être un côté de vous. Voulez-vous embrasser quelqu’un ?

Vous verrez mieux l’attitude de certains proches avec le fric. Comme le vôtre. Ou le 
leur, bien sûr. Enfin, ça vous rendra plus lucide. Ou discret. Il se peut que vous vous 
décidiez à investir en quelque part. Ça ira bien si vous vous êtes bien informé avant. 
Et vous verrez mieux où sont vos plus beaux trésors, comme le calme. La santé. 

Vous aurez de la facilité à trancher, à vous décider. Vous vous lancerez ainsi dans 
un projet auquel vous pensiez depuis un temps et vous avancerez bien. D’ailleurs, 
le moment serait bien choisi pour faire plus d’exercice. Comme de la marche, ou 
de la raquette, avec toute cette neige qui est tombée. Buvez plus d’eau et de thé. 

Vous réfléchirez trop, vous ne ferez que ressasser les mêmes vieilles rengaines. 
Vous devriez plutôt laisser aller. Ou même, faire tomber. Vous en avez assez fait tout 
en n’arrivant pas à vos objectifs. Si quelqu’un vous est toujours indifférent, c’est 
qu’il y a une bonne raison à ça. Allez donc ailleurs, vous oublierez vite.

Vous serez bien avec vos amis. Enfin, surtout ceux qui vous aiment vraiment. Il y a 
des amis qui durent longtemps. D’autres qui partent, et qui reviennent un jour. Vous 
vivrez une histoire avec l’un d’entre eux, ça vous fera du bien. Mais oubliez ceux qui 
sont en ligne seulement. On aura besoin de vous bientôt, dans un projet.

Vous devriez vous assoir tranquille le soir, devant votre Franklin. Ou à côté d’un plus 
modeste lampion. Pour sentir l’esprit de votre maison. Et savoir si vous êtes au bon 
endroit. Ça n’arrivera pas tout de suite, mais des changements sont à venir. Essayez 
de savoir lesquels. Vous aurez souvent de la visite, pour votre plus grand bonheur. 

Quelque chose d’intéressant va survenir au travail. Ça pourrait même devenir 
passionnant, après quelques chapitres. Votre attitude avec vos responsabilités va 
évoluer et tant mieux, car vous y étiez peut-être trop extrême à certains moments. 
En portant le globe sur les épaules, comme Atlas. Vous rayonnerez en public.

Vous allez rencontrer bien des gens, et vous aurez avec eux des échanges agréablement 
significatifs. Peut-être avec un voisin que vous prenez plaisir à côtoyer, même s’il ne 
s’habille pas sur Bond Street. Vous aurez aussi à vous occuper de votre véhicule. Ou 
vous découvrirez un moyen de vous déplacer autrement. Par téléportation. 

On arrive à votre période anniversaire, ça vous donnera le goût de partir. Ailleurs, en 
voyage. Mais bon, il y a la famille, le travail. Le budget. Sauf qu’il y a la providence 
aussi, et elle ne vous oubliera pas. Vous vivrez bientôt une histoire qui vous sortira 
de la routine. Et pourquoi pas en partant en avion ? Loin, loin, loin…

Robert Gareau - Astrologue

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

Vous aurez bien des choses à faire, en plus du travail où on vous en demandera 
davantage. Mais vous passerez au travers en vous organisant bien. Et en improvisant 
lorsque personne ne vous regardera. Votre santé est bonne, mais vous l’améliorerez 
en évitant le chimique, le plastique. Vous faites rire un(e) collègue, il vous aime bien. 

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

Soyez moins sérieux, c’est le temps de relaxer. De vous amuser. Surtout si vous êtes 
trop stressé dans le moment. Vous devriez sortir, au café. Ou à la salle communautaire. 
Car vous êtes dû pour vivre comme un rêve, une histoire qui n’arrive que dans les 
films. Vous entendrez aussi parler d’un enfant à naître, la Lune lui montre le chemin.

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

LION
23 juillet  

au 23 août

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

VIERGE
24 août au  

23 septembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Vous aimez bien la présence des autres, mais ce n’est pas toujours la joie. Enfin, c’est 
ça ou être seul. Quelqu’un de nouveau voudra vous connaître et vous côtoyer 
davantage. Pensez-y bien avant de vous engager, car vous prenez vos engagements au 
sérieux et ils durent longtemps. On va vous inviter pour un projet et ça, ce sera génial.

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Scorpion, Sagittaire et Capricorne. Et le Soleil est maintenant chez les Poissons. Mars revient vers l’avant le soir du 23, l’énergie va mieux circuler. 
On sera moins vulnérable avec les virus de toutes sortes. Et on bougera davantage. L’empereur orange va commencer à sentir la présence du sérieux Saturne. Et, renforcée par celle du Soleil, elle sera au 
maximum autour du 12 mars. 
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La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour le ou les appel(s) d’offres 
indiqué(s) plus bas. Les documents complets pourront être obtenus par le Système électronique 
d’appel d’offres (SEAO), téléphone 1 866-669-7326, à partir du 19 février 2025. Les frais pour 
l’obtention des documents, ainsi que toutes les modalités de paiement, sont fixés par SEAO et 
payables à ce dernier.

NO D’APPEL D’OFFRES ET TITRE 
DATE ET HEURE 
 D’OUVERTURE 

SA25-9016
Travaux de scellement de fissures pour les années 
2025 à 2027

11 mars 2025, 11 h 01

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) 
cachetées et adressées à la soussignée, seront reçues à la Ville de Terrebonne, Direction  
de l’administration et finances au 513, montée Masson Sud, Terrebonne, J6W 2Z2, au plus 
tard 11 h 00, pour être ouvertes publiquement, immédiatement après l’expiration du délai fixé 
pour leur réception. Les heures d’ouverture de nos bureaux sont de 8 h 15 à 12 h 00 et de  
13 h 00 à 16 h 30 du lundi au jeudi et de 8 h 30 à 12 h 00 le vendredi. Les soumissions proposées 
devront satisfaire aux exigences des documents d’appel d’offres.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques 
véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission 
que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, 
d’obtenir tous les documents et tous les addendas le cas échéant, reliés à cet ou ces appel(s) 
d’offres.

La Ville de Terrebonne ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues 
et ouvertes.

Donné à Terrebonne, ce 19 février 2025.

Nathalie Savard 
Chef de section - Approvisionnement – Direction de l’administration et finances 
soumissions@ville.terrebonne.qc.ca
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03APPEL D’OFFRES PUBLIC

JOIGNEZ-VOUS À NOTRE ÉQUIPE !!

Communiquez au: 450 433-2666

autobusrm.ca 

POSTES DE CHAUFFEURS 
D’AUTOBUS SCOLAIRES

DISPONIBLES
SALAIRE: 25.46$/HEURE 

POSTES DE CHAUFFEURS NOLISÉS
(2 À 5 JOURS/SEM.)

NOUS OFFRONS AUSSI 
LA FORMATION CLASSE 2

+ Prime Fidelibus : 2 400$/année
+ Ronde de sécurité 6.50$ chacune

+ Prime Fidelibus : 2 400$/année
+ Ronde de sécurité 6.50$ chacune

>1276987

fait pour vous ❯ près de chez vous

www.medialo.ca/fr/carriere

Un nouvel emploi

Représentant(e) des ventes
Repentigny-Terrebonne

Représentant(e) des ventes
Division magazines

Directeur(-trice) des finances
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AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE

Avis est par les présentes donné que Pierre 
SIOUI, en son vivant travailleur dans le domaine 
de l’excavation, domicilié au 1548, rue Rawlinson, 
Mascouche, Québec, J7L 3Y2, est décédé le trois 
janvier deux mille vingt-quatre (2024-01-03). Un  
inventaire de ses biens a été dressé conformément 
à la loi et peut être consulté par les intéressés,  
à l’étude de Me Julie DIAMOND, notaire, sur  
rendez-vous seulement, au 2984, chemin 
Sainte-Marie, Mascouche, Québec, J7K 1N7.

Ce 4 février 2025

Diane GRENON, liquidatrice

Avis de clôture d’inventaire 
Avis est donné, conformément au Code civil du Québec, 
de la clôture de l’inventaire en regard de la succession 
de Johanne PRÉVOST, née le vingt-cinq octobre mille 
neuf cent cinquante-deux (25-10-1952), en son vivant 
domiciliée au 317-660, Montée Masson, Mascouche, 
Québec, J7K 3B6, et décédée à Terrebonne le treize avril 
deux mille vingt-quatre (13-04-2024). Cet inventaire 
peut être consulté par toute personne ayant un intérêt, 
sur rendez-vous seulement, au bureau de Me Stéphanie 
Olney-Lessard, notaire, situé au 1150, rue Lévis, suite 
203, Terrebonne, province de Québec, J6W 5S6.

Donné ce 11 février 2025 à Terrebonne.
Manon LATOUR, liquidateur  
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La  Ville de  Mascouche demande des soumissions pour : 

Appel d’offres numéro :  MAS-2025-017

TITRE :   Travaux de marquage de chaussées  
pour l’année 2025

Les personnes et les entreprises intéressées par cet 
appel d’offres peuvent se procurer les documents de 
soumission en s’adressant au Système électronique 
d’appel d’offres du gouvernement du Québec (SÉAO) 
en communiquant avec un des représentants par 
téléphone au 418 646-0177 (pour les résidents de la 
région du Québec), ou au 1-877-336-7326 (pour 
tous les appels ailleurs au Québec), ou en consultant 
le site gouvernemental seao.gouv.qc.ca en stipulant 
le numéro de référence mentionné ci-haut à compter 
du jeudi, 20 février 2025. Les documents peuvent 
être obtenus au coût établi par le SÉAO.

Les soumissions reçues seront ouvertes 
publiquement immédiatement après l’expiration du 
délai fixé pour leur réception. Le soumissionnaire qui 
le désire peut assister à la séance d’ouverture.

La Ville de Mascouche ne s’engage à accepter ni la 
plus basse ni toute autre soumission reçue.

AVIS D’APPEL 
D’OFFRES PUBLIC

Les Jobins Avis
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gouverment du Canada

RECYCLEZ 
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Avis Annonces classées

MINI ENTREPÔTS
PUBLICS À LOUER
MINI ENTREPÔTS

PUBLICS À LOUER

 450 966-1466 450 966-1466

CHAUFFÉS - SÉCURITAIRES
ESPACES EXTÉRIEURS DISPONIBLES

3350 rue de la Gare, Mascouche  (sortie 44 de la 640)
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AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des courses 
et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses motifs, ou 
intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu opposition, 
dans les 45 jours de la publication du présent avis.
 
Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 200, chemin Sainte-
Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

Brasserie Mille-Iles inc
1065 Rue des Forges
Terrebonne 
(Québec) J6Y 0J9

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Un bar incluant la 
terrasse..

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

BRASSERIE MILLE-ILES
1065 Rue Des Forges
Terrebonne 
(Québec) J6Y 1V2
Dossier : 10092627

Régie des alcools, des courses et des jeux
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AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des courses 
et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses motifs, ou 
intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu opposition, 
dans les 45 jours de la publication du présent avis.
 
Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 200, chemin Sainte-
Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

9528-3388 Québec inc.
115 Rue Saint-Louis
Terrebonne  
(Québec) J6W 1H4

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Cession totale du 
permis de bar avec 
autorisations de danse 
et spectacles sans 
nudité incluant une 
terrasse.

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

CABARET TRANSIT
115 Rue Saint-Louis
Terrebonne  
(Québec) J6W 1H4
Dossier : 30148

Régie des alcools, des courses et des jeux
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Espace détente

SOLUTIONS
MOTS CROISÉS SUDOKU

>19 fevrier

Chambre et pension245

Petite chambre, grande 
fenêtre, près IGA, 480$/mois. 

Fumeur bienvenu, pas 
d'appels les vendredis. 

438-885-1487

1 GRANDE CHAMBRE 
meublée, toute équipée, pour 
travailleur ou étudiant, inter- 
net,mini-frigo,micro-ondes.

 Accès à tout, stationnement,
Secteur paisible,Mascouche 

514-817-1440

Massages413

450-668-3070. 7 jours. Bon 
massage. Sainte- Anne- des-
Plaines. Près autoroute 
640/335 Nord. Reçu

Comptabilité, tenue de livres432

IMPÔT TED
FÉDÉRAL/PROVINCIAL

LISE GAGNÉ
55.00$

450-654-4290
438-883-4291

Construction,  
rénovation, réparation442

Entrepreneur spécialisé sous-
sol, salle de bain, céra- 
mique, plâtre, peinture. Ou- 
vrage garantis, 30 ans d'expé- 
rience. RBQ 5785-0778-01 
Christian 514-972-7709

Prières, remerciements845

Remerciements au Sacré-
Cœur de Jésus pour faveur 
obtenue G.B.

REMERCIEMENTS

Pour vendre, 
louer  
ou acheter

  
�514 394-7156, poste 2222 
1 888 767-7156, poste 2222

  annoncesclassées@medialo.ca

  Réservation : vendredi 16h30

Votre journal
toujours gratuit Trouvez votre journal

dans votre quartier à l’aide
de notre carte interactive

Plus de  
180 points  
de dépôt
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Le salon de  
l’habitation près 
de chez vous!du 21 au 23 février 2025  

au Centre Expo Terrebonne

Rabais de 5$
Code promo : LAREVUE

* Limite d’une offre par personne. Cette offre ne peut étre jumelée à aucune autre offre. Non remboursable. Non monnayable. Toutes taxes comprises. 
Offre valide à la billetterie du Salon du 21 au 23 février 2025 inclusivement. Offre applicable sur le prix régulier pour adulte de 15 $. Aucun duplicata 
mécanique ni facsimilé ne sera accepté. La billetterie fermera 1 h avant la clôture quotidienne du Salon.

SUR PRÉSENTATION DE CETTE PUBLICITÉ À LA BILLETTERIE*

Éveillez vos 
sens dans  
un parcours  
interactif!

Découvrez une suite de rêve  
100% tendance!

Testez vos 
connaissances 
en mesures 
d’urgence!

Visitez une minimaison  
éco-responsable!

MERCI À NOS PARTENAIRESdistricthabitat.ca
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