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Notre cantine est fermée, cependant... 
Le menu cantine demeure disponible à l'année  

sur les commandes pour apporter! 

Commandez vos mets préférés  du menu cantine et régulier 
BREUVAGE GRATUIT  sur nos PIZZAS et certains mets 

selectionnés

116, route 138 
Les Escoumins, Québec 

G0T 1K0 
Tél. : 418 233-3334 
Fax : 418 233-3292

constructionsbest@bellnet.ca

COMMERCIAL, INDUSTRIEL 
RÉSIDENTIEL

RBQ : 8000-1852-10 
Construction 

Rénovations - Fondations
Gilles Tremblay • 418 514-9141 

Martin Caron • 418 514-8285 
Anthony Laurencelle • 418 820-7056

Assurances générales

Welleston Bouchard ltée

Les Bergeronnes
418 232-6222

Sacré-Cœur 418 236-9166
Fax : 418 232-6316

Sans Frais : 1 888 232-6698

SERVICES COMPTABLES
ET FISCAUX

Edgar Harvey
Bachelier en sciences

comptables

418 587-4352

A S S U R A N C E

C.MARTEL INC
A S S U R A N C E

C.MARTEL INC
CABINET EN ASSURANCE DE DOMMAGES

ET ASSURANCE DE PERSONNES

1 888 252-4463
SANS FRAIS

Forestville
25, route 138 Est, bur. 700
Forestville (QC) G0T 1E0

418 587-4463

Baie-Comeau
281A, boul. La Salle

Baie-Comeau (QC) G4Z 1T2
418 296-4463

LE DROIT DE SAVOIR...

393, rue De Puyjalon, 
Baie-Comeau
418 589-5647

Me NANCY LEBLANC
Me CLEMENCE RICHARD

avocates

ÉBÉNISTERIE MM
Entrepreneur spécialisé

• Rénovation intérieure & extérieure
• Vente & installation de portes et fenêtres
• Cuisine, salle de bain
• Comptoir de granite
• Plancher chauffant, céramique, bois franc

Michel Boisvert  418 587-2192RBQ 8307939201En a
ffai

re

dep
uis 

1992



J o u r n a l  H a u t e  c ô t e - n o r dP a g e  2  |  L e  m e r c r e d i  2 4  o c t o b r e  2 0 1 8

34, boulevard Comeau, Baie-Comeau, 418 294-2999 
KIA | BAIE-COMEAU | BAIE-COMEAU

Jacques Bérubé  
Directeur général

Normand Proulx 
Directeur des ventes

Jany Cauchon 
Directrice commerciale

Ces offres sont accessibles à tout particulier qualifié qui prend possession d’un modèle Kia 2018/2019 neuf sélectionné chez un concessionnaire participant du 2 au 31 octobre 2018. Le concessionnaire peut vendre ou louer à prix inférieur. Une commande du concessionnaire peut être requise. Des conditions s’appliquent. Visitez votre concessionnaire Kia pour tous les détails. Les offres comprennent les frais de transport et préparation jusqu’à 1 785 $, les droits 
spécifiques sur les pneus neufs (15 $) et la surcharge sur le climatiseur (100 $ lorsque applicable). Les frais de permis, les assurances, l’immatriculation et les taxes applicables sont en sus. ★Achat au comptant: Offre basée sur le modèle Forte LX+ BA (FO743J) 2018 neuf à un prix d’achat de 18 545 $ incluant un rabais au comptant de 3 600 $. Le rabais varie selon le modèle et la version choisis et sera déduit du prix d’achat convenu avant taxes. ΣAucune 
caractéristique décrite n’est destinée à remplacer la responsabilité du conducteur de faire preuve de prudence en conduisant et ne peut en aucun cas remplacer une conduite sécuritaire. Certaines caractéristiques pourraient avoir des limites technologiques. Pour obtenir de plus amples renseignements concernant les diverses caractéristiques, incluant leurs limites et leurs restrictions, veuillez consulter le Manuel du propriétaire de votre véhicule. *L’offre 
d’entretien gratuit est disponible à l’achat, à la location ou au financement des modèles Kia Rio 2018, Forte 2018, Soul 2019, Sportage 2019, Sorento 2019, Sedona 2019, Stinger 2018 et des nouveaux modèles de démonstration Kia (Rio 2018, Forte 2018, Soul 2019, Sportage 2019, Sorento 2019, Sedona 2019, Stinger 2018) de moins de 6 mois et 12 000 km pour une durée limitée du 2 au 31 octobre 2018. La période d’entretien de deux ans comprend les 
quatre premiers services à tous les six mois ou 12 000 km, selon la première éventualité, conformément au contrat d’entretien prépayé du Service avantage de Kia Protect. Cette offre fournit aux clients une valeur de vente au détail estimée à 900 $, basée sur le coût moyen d’un plan d’entretien prépayé de deux ans ou de 48 000 km. Toutes les modalités du contrat d’entretien prépayé du Service avantage de Kia Protect s’appliquent à cette offre. Voyez votre 
concessionnaire Kia pour plus de détails. †L’offre de pneus d’hiver sans frais est disponible à l’achat / la location / au financement des nouveaux modèles Kia Forte berline 2018 entre le 2 et le 31 octobre 2018. Les roues sont exclues. Les frais d’installation, d’entreposage et les taxes sur les pneus sont en sus et varient selon le revendeur. La marque et la taille des pneus d’hiver sont à la discrétion du concessionnaire. La valeur des pneus d’hiver varie selon la 
gamme. L’offre est soumise à certaines conditions et ne peut être convertie en espèces. Rendez-vous chez votre concessionnaire Kia pour tous les détails. La participation du concessionnaire est requise. L’offre prend fin le 31 octobre 2018. La Kia Forte berline 2018 a remporté le prix de Meilleur choix sécurité+ 2018 par la Insurance Institute for Highway Safety (IIHS). Modèles des É.-U. testés. Pour plus de détails consultez www.iihs.org. Les renseignements 
publiés dans cette annonce sont réputés être véridiques au moment de leur parution. °L’assistance routière illimitée n’est disponible que sur les modèles 2017 et au-delà. Pour plus de renseignements sur la garantie sans souci de 5 ans, visitez kia.ca ou composez le 1-877-542-2886. Kia est une marque de commerce de Kia Motors Corporation.
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Les Escoumins – Après avoir 
pris la décision de construire un 
Centre de transfert dans le but 
d’optimiser ce secteur névralgique 
qui gruge près de 50 % du  
budget annuel de la MRC, la 
direction du Service de gestion 
des matières résiduelles de la 
Haute-Côte-Nord estime avoir 
exploré diverses avenues avant 
que les élus décident de trans-
porter les matières résiduelles à 
Neuville plutôt qu’à Ragueneau. 

SHIRLEY KENNEDY 
shirley.kennedy@journalhcn.com 

Afin d’optimiser les modes de  
fonctionnement et freiner l’augmentation 
des coûts liés à ce secteur, le  

conseil des maires a commandé des 
études externes et procédé à des 
évaluations à l’interne au cours des 
18 derniers mois. Parmi les conclusions, 
l’option d’aménager et opérer un 
centre de transfert, promettait des 
économies estimées à 100 000 $ 
par an.    

« En avril 2017, nous avons rencontré 

les représentants de la Régie de  
Manicouagan pour les informer de 
notre décision de construire un  
centre de transfert et de la manière 
que nous voulions s’aligner », ajoute 
la directrice du Service de gestion 
des matières résiduelles de la MRC 
HCN, Julie Hamelin.  

Le nœud du problème avec la Régie 
de Manicouagan, réside dans les 
nouveaux camions à plancher 
mobile que cette dernière n’est pas 
en mesure de peser en raison des 
dimensions trop courtes de la 
balance à Ragueneau. « Donc en 
avril, nous avons demandé aux  
responsables de la Régie de  
Manicouagan d’évaluer la possibilité 

d’installer une balance pour accueillir 
nos camions et aussi de revoir leurs 
tarifs », maintient Mme Hamelin.   

La réponse des responsables de la 
Régie de Manicouagan est arrivée 
en mai 2017 par le biais d’une  
correspondance, annonçant un refus 
d’investir à court et moyen terme 
dans une nouvelle balance.   

« Nous avons même exploré avec 
eux la possibilité d’aller peser nos 
camions ailleurs, ajoute Julie 
Hamelin. Mais malheureusement au 
niveau des exigences réglementaires 
du ministère de l’Environnement, ce 
n’est pas autorisé, nous devons 
peser sur place ».  

Devant ce constat, les élus ont résolu 
d’aller de l’avant avec un octroi de 
contrat à Neuville, qui stipule  
notamment que les déchets de la 
Haute-Côte-Nord seront enfouis pour 

61 $ la tonne, ce qui représente  
262 300 $ par an pour l’enfouissement 
seulement. « Mais même avec le 
transport, et même si nous avons 
dû investir et devrons payer pour 
opérer un centre de transfert, nous 
prévoyons réaliser environ 100 000 $ 
d’économies annuellement »,  
soutient la directrice du Service de 
gestion des matières résiduelles de 
la MRC de La Haute-Côte-Nord.   

Julie Hamelin confirme que des  
discussions sont toujours en cours 

avec la Régie de Manicouagan 
autant pour la gestion des matières 
organiques que l’enfouissement.  
« Le conseil n’est pas fermé à une 
future collaboration. Le contrat pour 
enfouir nos ordures à Neuville n’est 
pas éternel non plus, c’est un  
contrat de 3 ans. Nous venons tout 
juste d’avoir une rencontre avec eux 
(RGMRM) et nous avons convenu 
que nous allions évaluer les  
possibilités et voir  jusqu’où cela va 
nous mener ».  

Un manque à gagner de 350 000 $ pour la Régie  
de gestion des matières résiduelles de Manicouagan 

Pour une question de coûts moins 
élevés, la MRC de La Haute-Côte-
Nord a décidé d’expédier ses  
ordures à Neuville, dans la région 
de Portneuf, plutôt qu’au site 
d’enfouissement de Ragueneau à 
compter de janvier 2019. La perte 
de revenus fait mal à la RGMRM, 

qui a fait des tentatives pour tenter 
de renverser la décision, mais en 
vain. 

Selon la directrice générale de 
l’organisme, Linda Savoie, ce manque 
à gagner représente autour de  
350 000 $ à 400 000 $ annuellement 

tout dépendant des volumes de 
matières en provenance de la MRC 
voisine qui étaient enfouies.  

La plupart des municipalités de la 
MRC de Manicouagan seront  
pénalisées et devront revoir à la 
hausse leur quote-part aux activités 
de la régie. La contribution de la 
ville de Baie-Comeau représente 
74,79 % du budget. Elle se situe 
actuellement à 2 127 000 $.Comme 
pour l’ensemble des localités, la  
fixation de sa contribution tient 
compte de sa population et du 
volume de matières enfouies et 
recyclées. 

Les matières résiduelles désormais transportées à Neuville 

Une économie de 100 000 $ pour la Haute-Côte-Nord
Le Centre de transfert situé sur le site de l’écocentre des 
Bergeronnes entre en fonction cette semaine. Il a nécessité un  
investissement de 1,5 M$. Photo courtoisie 

Baie-Comeau – Le traitement des matières résiduelles coûtera 
plus cher aux contribuables de Baie-Comeau en 2019. Ils devront 
allonger 155 000 $ de plus pour faire face à un manque à gagner à 
la Régie de gestion des matières résiduelles de Manicouagan 
(RGMRM), découlant principalement de la perte du contrat avec la 
MRC de La Haute-Côte-Nord et du défi du recyclage.  

CHARLOTTE PAQUET 
cpaquet@lemanic.ca 

« Mais même avec le transport et même si nous avons dû 
investir et devrons payer pour opérer un centre de transfert, 
nous prévoyons réaliser environ 100 000 $ d’économies 
annuellement ».  

- Julie Hamelin, directrice du Service de gestion  
des matières résiduelles, MRC HCN
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Sans frais : 1 877 589-9165 
Courriel : administration@refgagnon.com 
www.refrigerationgagnon.com

Oui, oui... 
le froid s’en vient!

de rabais 
instantané

Obtenez 

200 $ 
sur nos thermopompes 
écoénergétiques

*Valide uniquement sur les modèles MSZ/MUZ-GE12 et 
MSZ/MUZ-GE15 achetés chez un concessionnaire agréé avant 

le 15 décembre 2018. Certaines conditions s’appliquent.
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838, boul. Laflèche, Baie-Comeau
418 589-4242  www.carrefourgm.com

SILVERADO Z71 2018 

RABAIS DE 15 000 $

LIQUIDATION FINALE 2018
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Aujourd’hui le débat est clos, la  
vaccination est un moyen efficace 
et sécuritaire de protéger la population 
contre de nombreuses maladies 
infectieuses. Alors que la saison  
grippale s’approche, il devient  
pertinent de faire certains rappels 
en ce qui concerne le fameux virus 

influenza, mieux connu sous le nom 
de grippe saisonnière.  

La grippe amène très souvent son 
lot de symptômes indésirables dont 
la fièvre, les douleurs musculaires, 
la fatigue extrême. Elle peut aussi 
causer des nausées, vomissements 

et de la diarrhée particulièrement chez 
les enfants et les personnes âgées.  

Bien que la grippe soit contraignante 
au quotidien, les gens en guérissent 
habituellement en quelques jours 
avec du repos, une bonne hydratation 
et les conseils avisés de leur  

pharmacien/pharmacienne. Les 
complications connues de la grippe 
sont la déshydratation, la pneumonie, 
la bronchite ou la sinusite. Chez  
les populations vulnérables plus à  
risques, ces complications sont  
responsables du taux plus élevé 
d’hospitalisation et de décès dû  
à l’influenza. La vaccination est  
recommandée chez ces clientèles 
vulnérables soit : les personnes 
âgées de 6 mois à 74 ans atteintes 
d’une maladie ou d’une condition 
médicale chronique, les femmes 
enceintes ou les personnes âgées 
de 75 ans et plus.  

La vaccination demeure la meilleure 
façon de prévenir et de protéger 
notre population contre les  
complications de la grippe dont les 
coûts sont significatifs pour notre 
système de santé. À moins d’avis 
contraire de votre professionnel de 
la santé, votre domicile reste le 

meilleur des endroits pour vous  
soigner si vous croyez avoir la grippe.  

Le ministère de la Santé et  
des Services sociaux du Québec  
offre gratuitement son programme 
d’immunisation contre l’influenza aux 
personnes à risque élevé de  
complications ainsi qu’aux travailleurs 
de la santé et aux contacts  
domiciliaires des personnes à risque 
élevé de complications.  

Rendez-vous sur le site du Centre 
intégré de santé et de services 
sociaux de la Côte-Nord sous l’onglet 
Santé publique/Maladies infectieuses 
pour savoir l’horaire des cliniques de 
vaccination en Haute-Côte-Nord. 

Gabriel Viens-Larouche 
Étudiant au doctorat de premier 
cycle en pharmacie (pharm.D) 
Les Bergeronnes

L’importance de la vaccination 
Votre opinion
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LA MUNICIPALITÉ DE COLOMBIER INVITE TOUTE SA  

POPULATION À L’INAUGURATION DES LOISIRS DE COLOMBIER 

 

De 14 h à 16 h  aux Loisirs de Colombier 

Marie-France Imbeault, mairesse, des conseillers  

municipaux et des invités ayant participé à la  

réalisation de ce projet seront sur place. 

  

Un petit goûter sera servi! 

TOUTE LA POPULATION EST LA BIENVENUE! 
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Le Comité de Secours Internationaux récidive 
pour retrouver Camil Boulianne 

Au départ lancées par deux maîtres-
chiens, membres de la famille du 
disparu et une poignée de bénévoles 
locaux, les recherches ont culminé 
le week-end dernier alors que trois 
bénévoles supplémentaires et deux 
chiens pisteurs sont venus prêter 
main forte au groupe.  

Michel Massouty, fondateur de la 
branche canadienne de cet organisme 
indépendant dont le siège social est 
à Trois-Rivières, espère ardemment 
retrouver le septuagénaire disparu 
dans l’arrière-pays de Longue-Rive, 
secteur lac des Cèdres et lac 
Guillaume.  

Pour cette seconde battue, ce  
spécialiste de la recherche et du  
sauvetage canin, mise sur le 
dépouillement des arbres et la 
période de chasse qui a pris fin le  
8 octobre dernier. « Lorsque nous 
sommes venus il y a quelques  
semaines, nous avions des impératifs 
non négligeables. Cette fois-ci, nous 
irons plus loin sur le territoire ».  

Puisque Michel Massouty et son 
groupe ont ciblé leurs recherches à 
l’extérieur du périmètre établi par la 
Sûreté du Québec en lien avec la 
découverte du VTT, un drone avait 
été mis à la disposition du groupe 
lundi (hier), afin d’obtenir un visuel 
sur des endroits plus difficiles 
d’accès.  

Les ressources de M. Massouty 
étant vastes, ce dernier avançait 
même l’hypothèse d’avoir recours à 
un spécialiste de l’escalade si  
nécessaire. « J’ai des contacts en 
la matière un peu partout mais  
évidemment ces gens-là travaillent. 
Donc nous allons y aller par déduction 
et nous verrons au fil des recherches 
ce qu’il est pertinent de faire ». Ce 
n’est pas une première sur la  
Côte-Nord pour le Trifuvlien,  qui a 
activement participé aux recherches 
de Cédrika Provencher il y a quelques 
années. « Des informations arrivaient 
de partout. Nous avons même été 
jusqu’au Nouveau-Brunswick dans 
ce dossier-là ».  

Complémentarité  
Monsieur Massouty et son collègue 
« plus spécialisé dans les données 
GPS », ont offert une formation 
d’une heure aux bénévoles intéres-
sés à prendre part aux recherches. 
« C’est important que nous ne  
compliquions pas le travail des gens 
de la Sûreté du Québec si par 
hasard nous découvrons un indice, 
le casque de M. Boulianne par exemple. 
Nous sommes vraiment là pour  
prendre le relais de ces gens-là (SQ) 
qui sont soumis à des impératifs 
financiers notamment et qui doivent 
à un certain moment, cesser les 
recherches ».   

Le Comité de Secours Internationaux 

Québec-Canada est composé de 
membres bénévoles qui opèrent avec 
des commanditaires et parfois à leurs 
frais. L’hébergement à Longue-Rive 
a été offert gracieusement par des 
propriétaires. Michel Massouty salue 
la générosité des gens de l’endroit, 
sensibles à cette tragédie qui frappe 
une famille du village. 

Des bénévoles de COSI Québec-Canada 
dont Michel Massouty, Dave Boulianne 
le fils du disparu et Janis Dufour, amie 
de la famille, poursuivaient les recherches 
au moment d’aller sous presse. 

Longue-Rive – Depuis jeudi dernier, le Comité de Secours 
Internationaux Québec-Canada (COSI) fait une deuxième tentative 
afin de retrouver Camil Boulianne de Longue-Rive, porté disparu 
depuis le 10 septembre dernier.  

SHIRLEY KENNEDY 
shirley.kennedy@journalhcn.com 

Pierre Deschênes & Nicolas Lachance, TRANSCIE

« Prospérez avec la SADC »
DE LA HAUTE-CÔTE-NORD

sadchcn.com   418 233-3495
Développement économique Canada pour les régions 
du Québec appuie financièrement les SADC et les CAE

182, Rte 138, Les Escoumins 
418 233-2490 • 1 800 563-4130 

*Frais de récupération et pose non inclus

UN FORFAIT HIVER JUSTE POUR VOUS, COMPRENANT :
• Le plein de lave-glace 
• Vérification de l'état de la batterie 
• Inspection visuelle en  83 points 
• Vérification de la densité de l'antigel 
• Remplacement des essuie-glaces avant 

• Vérification du chauffe-moteur 
• Lubrification ou nettoyage des caoutchoucs  

des portes et des charnières 
• Nettoyage des bornes de batterie 
• Changement d'huile et de filtre

LE TOUT POUR  

119,99 $

NOUVEAU Service  
d'entreposage  

de pneus
Vérification  
d'alignement 24,99 $

195/60R15  
À PARTIR DE  

76,99 $*   
205/60R16  
À PARTIR DE  

86,99 $*   
265/70R17   
À PARTIR DE  

154,99 $*   
275/65R18   
À PARTIR DE  

171,99 $*   

NOUS AVONS TOUTES LES MARQUES POUR AUTOS OU CAMIONS

NOUS GARANTISSONS LES MEILLEURS PRIX
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S’outiller autrement pour se démarquer 

L’événement se tenait sous forme 
de quatre conférences, données 
durant la journée, ainsi qu’un  
souper conférence avec l’invitée 
d’honneur, Andréanne Marquis de 
Womance.  

Les quatre conférences au  
programme ont attiré en moyenne 
26 participants. « La gestion des 
employés difficiles » a été donnée 
par Nancy Doucet de Raymond 
Chabot Grant Thornton. Cette  
dernière a suscité l’intérêt des par-
ticipants en expliquant comment 

affronter un défi de gestion, où on 
doit faire preuve d’une multitude de 
connaissances et d’habiletés, sans 
y laisser sa peau. La conférence  
« Que disent vos états financiers » 
dispensée par Alain Rioux de chez 
Mallette, expliquait comment lire les 
états financiers afin de déceler les 
informations que nous pouvons  
en tirer et comment prendre les 
meilleures décisions. « L’innovation 
collaborative » a permis à Michel 
Landry de chez L Tech Solution de 
démystifier les connaissances et 
compétences d’un réseau pour  
réaliser des projets à haute valeur. 
« Augmenter ses ventes grâce aux 
réseaux sociaux » a  informé l’audi-
toire  sur la façon de planifier une stra-
tégie sociale et établir les actions à 
poser.  

Andréanne Marquis  
Andréanne Marquis, propriétaire de 
la boutique en ligne de vêtements 
et d’accessoires pour femmes 
Womance était l’invitée d’honneur.  
Womance est une compagnie de 
commerce au détail en ligne, mais 
également un concept de boutiques 
éphémères en centres commerciaux 
partout à travers le Québec. Elle a 
été la première entreprise québé-
coise à effectuer un aussi grand 
nombre de boutiques éphémères. 

Claude Brassard de la Municipalité de Tadoussac, Yannick Morin du Centre vacances Ferme 5  Étoiles, Nathalie Lessard du 
casse-croûte Le Connaisseur et l’artiste Linda Isabelle ont parlé de leur  façon d’utiliser le web et ses avantages, lors d’un panel  
ayant pour thème  Le commerce en ligne.. Photo Journal Haute-Côte-Nord 

Andréanne Marquis a partagé son parcours 
derrière la réussite de Womance. Photo 
Journal Haute-Côte-Nord 

SUIVEZ-NOUS 
sur  Facebook 

Les Escoumins – La Municipalité des Escoumins a été l’hôte du  
colloque Entreprendre en région le 16 octobre dernier. Cet événement 
unique pour les entrepreneurs et la population de la Haute-Côte-
Nord, permet à ceux-ci de participer à des conférences s’adressant 
particulièrement aux populations éloignées des grands centres.  

KARIANNE NEPTON-PHILIPPE 
karianne.n.philippe@journalhcn.com 

Colloque Entreprendre en Région

418 587-4484
Télécopieur 418 587-4473

Jean Roy
arpenteur-géomètre

Me Denis Turcotte
Notaire et conseiller juridique

101-31, route 138
Forestville (Québec) G0T 1E0

Forestville Sacré-Coeur
63, rue Gagné
418-236-4000 
(boîte vocale)

506, rue du Boisé, C.P. 157
Les Bergeronnes, (Québec)

G0T 1G0

Tél. : 418 232-6738 (Bergeronnes)
418 587-2775 (Forestville)

ARPENTEUR  GÉOMÈTRE

NOTAIRE DENTUROLOGISTE

PLOMBIER

CARNET PROFESSIONNEL

Nadine Gagné
Courtier immobilier
résidentiel

Téléphone : 418 587-0355

COURTIER IMMOBILER

CONSEILLÈRE VENTES ET MARKETING

Vous voulez être vu partout?
Nous avons un espace pour vous!

Les agences d’assurances
de la Côte-Nord Inc.

3, Chemin du Nordet  | 418 233-3636
Les Escoumins  | 800 563-6634

COURTIER EN ASSURANCES

joanne.tremblay@journalhcn.com
418 587-2090 poste 2302

581 623-2090

Assurance de dommages
Vos courtiers en assurance de dommages : 

Yvan Lessard, Stéphanie Lessard 
et Marie-Pierre LessardMindy Savard, d. d.

22 Route Forestière
Les Escoumins (QC)  G0T 1K0
Téléphone : 418 233-3380

Suivez-nous sur Facebook 
Mindy Savard Denturologiste

77, 2e avenue, bureau 13
Forestville, (QC)

Téléphone : 418 587-3683
plomberie_s.bergeron@icloud.com

D I S T I N C T I O N

 
 
 
 
 
 
(Escoumains – 24 oct. 1918) La situation devient critique  
chez-nous. Selon un rapide calcul, 60% de la population souffre 
de la grippe espagnole. La « Grande tueuse » a fauché notre  
sage-femme, Mme Corbey, nous privant de ses compétences. À 
Tadoussac, les gens grippés sont en quarantaine; sans contact, 
on les approvisionne par les fenêtres. Le médecin, Anger, ne  
rapporte aucun décès dans la paroisse. Le docteur Bussière est 
aussi trop loin d’ici – 16 milles – et doit s’occuper de ses patients 
bergeronnais. On y déplore 4 décès dont deux fils de M. Ulysse 
Tremblay, Albert (9 ans) et Jean (17 ans). À Rivière Ste-Marguerite, 
on pleure un décès et 5 à Sacré-Coeur.  
 
Dans le secteur de Mille-Vaches, la situation n’augure rien de bon, 
trois décès à St-Paul, un à Portneuf et un autre à Sault-au-Mouton, 
lundi dernier : Philippe Lavoie, jeune père de trois enfants, de  
33 ans. Aucune nouvelle des petits hameaux à l’est de la rivière 
Portneuf. Nous comptons donc 17 décès pour la région depuis 
l’arrivée de cette pandémie. 
 
Les autorités sanitaires demandent aux familles dans le deuil de 
ne pas faire sonner les glas aux églises, afin de ne pas effrayer 
les malades. On devrait aussi limiter l'assistance aux membres de 
la famille, dans les funérailles, pour éviter la transmission. Les  
travaux sont suspendus un peu partout. Les autorités ecclésiastiques, 
sur les recommandations du Bureau de Santé, demande à tous 
les curés des paroisses de ne dire que des messes basses  
dimanche prochain.  
 

(Pour recevoir, quotidiennement, les avis de décès,  
suivez Généalogie Haute-Côte-Nord sur Facebook) 
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C’est le 16 octobre dernier que le Carrefour jeunesse emploi de la Haute-Côte-Nord en collaboration avec la Caisse du Saguenay  
Saint-Laurent a honoré les jeunes qui ont participé à la 14e édition du programme Jeunes au travail Desjardins pendant l’été 2018 dans 
le secteur ouest de la Haute-Côte-Nord.

Quelques jeunes 
n’ont pu être  
présents à la  
remise, nous  
tenons quand 
même à les  

féliciter.  
 

Il s’agit de 
Gabrielle Boutin, 
Nicolas Giroux, 

Victor Caza, 
Sarah-Maude  
Savard, Laurie 
Bouchard et 

Simon Genest. 

Caroline Bergeron du Carrefour jeunesse emploi et Lucie Dubé de la Caisse 
du Saguenay Saint-Laurent remettent à Rosaly Martel un petit souvenir 
de son passage à la Municipalité des Escoumins comme animatrice de 
camp de jour.

Alexandre Kanapé reçoit son souvenir de la part de Caroline Bergeron et 
de Lyne St-Pierre directrice générale de la Caisse pour son expérience 
comme préposé aux espaces verts au Conseil de la première Nation  
Essipit.

Mme Bergeron a honoré à son tour Justine Therrien pour son passage à la 
Coop à L’emportée de Tadoussac. Elles sont accompagnées de  
Galadrielle B. Landreville co-propriétaire de la Coop et de Roxanne Savard 
conseillère jeunesse chez Desjardins.

La jeune Chloé Maltais qui a œuvré comme agente touristique pour  
la Corporation touristique des Bergeronnes a reçu elle aussi des souvenirs 
de la part de Caroline Bergeron, Nathalie Beaudoin de la Corporation 
Touristique des Bergeronnes et d’Alexandra Rousseau, conseillère  
jeunesse à la Caisse du Saguenay Saint-Laurent. 

Caroline Bergeron honore ici Koraly Lessard qui a participé comme  
plongeuse au Restaurant du Boisé, accompagnée de Jessica Bouchard 
du Boisé et de Mme St-Pierre de la Caisse.

Mme Gemma Brisson, présidente du conseil d’administration de la Caisse 
du Saguenay Saint-Laurent et Caroline Bergeron entourent avec Annsoleil 
Gagné, qui a travaillé comme plongeuse, à La Galouine.

MATT LANG 

 Le 2 novembre 2018 
 

Au Centre multifonctionnel  
des Escoumins 

 
 

BILLETS EN VENTE  

Bureau municipal, 2 rue Sirois 
Les Escoumins 
418 233-2766 

En ligne via Eventbrite : 
https://www.eventbrite.ca/e/billets-matt-lang-45449838691
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La Commission scolaire de l’Estuaire lance  
son Plan d’engagement vers la réussite

Le Plan d’engagement vers la  
réussite 2018-2022  découle d’un 
vaste processus de consultation tenu 
pendant l’année scolaire 2017-2018. 
Impliquant les dirigeants de la  
commission scolaire, les directions 
d’école et de centres de formation, 
les cadres de services, les membres 
du conseil des commissaires et les 
agents de développement. L’élabo-
ration du PEVR a aussi interpellé 
des instances telles que le comité  
consultatif  E.H.D.A.A., les conseils  
d’établissement, les membres du 
personnel et des partenaires de la 
communauté. 

« Cet important exercice de réflexion 
a notamment permis de discuter des 
enjeux et des préoccupations puis 
d’identifier de façon claire notre  

mission, notre vision et les  
valeurs qui seront privilégiées au  
quotidien, soit l’équité, la bienveillance 
et l’engagement », ajoute Patricia 
Lavoie de la CSE.   

Orientations 
Trois grandes orientations sont 
ciblées dans le tout nouveau Plan 
d’engagement vers la réussite:  la 
persévérance, la diplomation et la 
qualification. 

De leur côté, les établissements ont 
également entrepris, au cours  
des dernières semaines, leur  
propre exercice de réflexion et de 
concertation qui mènera pour sa part 
à l’élaboration et l’adoption de leur 
nouveau projet éducatif  d’ici le  
1er mai 2019.

Le Plan d’engagement vers la réussite est disponible sur le site Internet de la Commission scolaire de l’Estuaire à l’adresse 
www.csestuaire.qc.ca dans la section Publications, sous l’onglet Plan d’engagement vers la réussite. Photo courtoisie

Forestville – La Commission scolaire de l’Estuaire officialise son 
premier Plan d’engagement vers la réussite (PEVR). En vigueur 
depuis juillet dernier, ce document vise à faire connaître ce que 
l’organisation entend faire pour assurer la réussite éducative de 
tous ses élèves.  

SHIRLEY KENNEDY 
shirley.kennedy@journalhcn.com
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C’est le 25 septembre dernier que le Carrefour jeunesse emploi de la Haute-Côte-Nord en collaboration avec la Caisse du 
Centre de la Haute-Côte-Nord a honoré les jeunes qui ont participé à la 14e édition du programme Jeunes au travail Desjardins 
pendant l’été 2018 dans le secteur est de la Haute-Côte-Nord.

Voici une partie des chefs d’entreprises,  
étudiants et collaborateurs qui ont participé à 
cette 14e édition. Johannie  Michaud Gaudreault, 
agente de développement à la Ville de Forestville, 
Lyne Deschenes, présidente de la Caisse du 
Centre de la Haute-Côte-Nord, Micheline Anctil, 
mairesse de Forestville, Marie-France Imbeault, 
mairesse de Colombier, Julie Perron de la 
Commission Scolaire de l’Estuaire, Guylain 
Tremblay, directeur général de la Caisse et  
Caroline Bergeron, conseillère en emploi au 
Carrefour jeunesse emploi de la Haute-Côte-Nord. 
En avant plan, Ann-Julie Allard de Forestville, 
José Perron et Juliette Brassard de Longue-Rive 
représentait les étudiants qui on vécu cette 
merveilleuse expérience cette année. Jeune 
absents; Samuel Girard et Elly Simoneau. 
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JOYEUSE HALLOWEEN!

Vous présentent 

Une activité PORTE OUVERTE 
et

HALLOWEEN!!!
Le samedi 27 octobre de 16 h à 20 h 

Au Chalet des Sports, 172 B, rue Principale, Portneuf-sur-Mer

LUNCH, BONBONS ET FRISSONS GARANTIS…!

La MDJ est ouverte 
Du lundi au jeudi 
  v 11 h à 12 h 30 

  v 15 h à 17 h 

  v 18 h 30 à 21 h 30 

BIENVENUE À TOUS!!!
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Petits MONSTRES aux pommes

Ingrédients (Pour 4 monstres)   
•  1 grosse pomme verte  
•  1/2 tasse de caramel à tartiner  
 ou de confiture  
•  1 poignée de graines de tournesol écalées  
•  8 grosses guimauves  
•  8 pastilles de chocolat au lait  
•  4 cure-dents  

Préparation 
1. Couper la pomme en quatre dans le sens 
de la hauteur, et retirer délicatement les pépins.  

2. Pour chaque quartier, découper un plus 
petit quartier du côté de la pelure afin de créer 
la « bouche » du monstre.  

3. À l’aide d’une cuillère, déposer un quart du 
caramel ou de la confiture au fond de la  
« bouche » de chacun des monstres.  

4. Insérer doucement quelques graines de 
tournesol dans la chair de la pomme afin de 
créer des « dents ».  

5. Déposer les pastilles de chocolat sur une 
assiette et les faire chauffer quelques se 
condes au micro-ondes, jusqu’à ce que la 
base soit légèrement fondue.   

6. Coller une pastille sur chaque guimauve, 
puis attendre que le chocolat durcisse afin 
que le tout soit bien solide.  

7. Couper chaque cure-dents en deux parties 
égales, en prenant soin de retirer toute  
section pointue.  

8. Piquer les « yeux » en guimauve avec les 
morceaux de cure-dents, puis les insérer dans 
la chair de la pomme. 

Cette collation facile à préparer en mettra plein la vue à vos petits et à vos grands monstres!  

5 conseils de SÉCURITÉ pour accueillir  
les petits monstres à L’HALLOWEEN

Vous adorez distribuer des bonbons le soir 
de l’Halloween? Voici quelques conseils 
pour que votre propriété – qu’elle soit 
effrayante ou festive! soit sécuritaire pour 
les petits monstres et les créatures  
mythiques en tous genres qui sillonnent les 

rues en quête de savoureuses friandises 
le 31 octobre! 

1. Allumez les lumières extérieures : ainsi, 
fées, pirates, vampires, superhéros,  
sorcières, princesses et autres sauront qu’ils 

sont les bienvenus… et verront où ils  
mettent les pieds! 

2. Dégagez l’allée et les escaliers, le  
cas échéant : balayez les feuilles et les 
branches qui pourraient faire glisser ou  
trébucher les enfants, veillez à ne pas  
installer de rubans décoratifs ou de rallonges 
électriques au niveau du sol dans les lieux 
de passage et assurez-vous que vos  
décorations sont solidement fixées et ne 
risquent pas de blesser l’un de vos petits 
visiteurs (en se décrochant ou en ballotant 
au vent, par exemple). 

3. Bannissez les chandelles : illuminez vos 
citrouilles, notamment, à l’aide de bougies 
à piles ou de petites lampes de poche; vous 
éviterez à la fois les risques de brûlures et 

d’incendies. 

4. N’invitez jamais les enfants à entrer : 
donnez-leur les bonbons dehors ou sur le 
pas de la porte. 

5. Éloignez vos animaux domestiques :  
certains enfants ont peur des animaux; ne 
gâchez pas leur soirée en leur imposant 
une rencontre impromptue. 

Enfin, plusieurs enfants ont des allergies : 
si vous le pouvez, prévoyez pour eux de 
petites surprises de rechange (autocollants 
ou crayons à motifs d’Halloween, par exemple) 
ou achetez à leur intention quelques  
friandises exemptes des allergènes les plus 
fréquents. Sur ce, joyeuse Halloween! 

Le party en ville  
à ne pas manquer!

Le samedi 27 octobre au Bar le Blaquière 23, route 138, Forestville 418 587-6216 

Rhum épicé à 4 $    Shooters à 2 $ 

Concours  
Plus beau costume 100 $ en prix 

Costume le plus original 75 $ en prix 

Bouteilles de CHAMPAGNE  
à gagner durant la soirée!
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Costume D’HALLOWEEN pour enfants :  
comment faire le bon choix?

Que votre enfant souhaite se 
déguiser en zombie repoussant, 
en licorne magique, en guerrier 
légendaire ou en sorcière  
maléfique, vous devez tenir 
compte d’une foule de critères au 
moment de choisir le costume qu’il 
portera pour passer l’Halloween. 
Ainsi, optez pour un déguisement 
qui : 

• Lui permet d’être bien visible : 
privilégiez un costume de couleurs 
claires, et ajoutez-y (ainsi que sur 
les accessoires) des bandes  
réfléchissantes. 

• Ne gêne ni sa vue ni sa respiration : 
le masque est à éviter, mais s’il 
est essentiel pour compléter sa 
tenue, assurez-vous qu’il est  
parfaitement ajusté. 

• Offre le confort nécessaire : les 
jolis souliers de princesse, par 
exemple, ne sont pas adaptés à 
une longue promenade. Par 
ailleurs, si votre enfant a la peau 
sensible, certains tissus pourraient 
l’incommoder. 

• Est bien ajusté : manches  
interminables, taille trop ample, 
cape trop longue… veillez à ce 
que votre enfant ne soit pas 
encombré par son costume et, 
surtout, à ce qu’il ne se prenne 
pas les pieds dedans! 

• Peut être adapté selon la  
température : s’il fait froid, votre 
enfant devra enfiler des vêtements 
chauds sous son costume; à 
l’inverse, un déguisement épais ne 

conviendra pas si le temps est doux. 

• Est ignifugé : les bougies faisant 
fureur à l’Halloween, choisissez 
un costume et des accessoires 
ignifugés, en nylon ou en polyester 
épais, idéalement. 

• Ne risque pas de le blesser : en 
cas de chute, une arme-jouet  
flexible, par exemple, est préférable 
à son équivalente rigide. 

• Est de bon goût : optez pour un 
costume qui n’est pas offensant 
et qui convient bien à son âge. 

• Lui plaît : évidemment, le  
costume idéal est à la fois  
sécuritaire ET au goût de votre 
petit monstre préféré! 

Apporte une lampe de poche : c’est 
l’idéal pour se déplacer de façon 
sécuritaire lorsqu’il fait nuit.de façon 
sécuritaire lorsqu’il fait nuit. 
 
Porte des vêtements courts pour 
éviter de trébucher et du maquillage 
plutôt qu’un masque, qui pourrait 
bloquer ta vue. 
 
Apporte un cellulaire — il sera bien 
pratique si tu dois faire un appel 
d’urgence. 
 
Ne visite que les maisons où la 
lumière extérieure est allumée et 
n’entre jamais chez des étrangers. 
 
Pour ton costume, utilise des  
couleurs claires et du ruban  
réfléchissant; tu seras certain d’être 
bien vu! 
 

Respecte l’itinéraire que tes parents 
et toi avez établi, et assure-toi  
de rentrer à la maison à l’heure  
convenue. 
 
Attends que tes parents aient  
examiné toutes tes friandises  
avant de les manger il en va de ta 
sécurité! 
 
Méfie-toi des voitures! Marche sur 
les trottoirs et regarde toujours des 
deux côtés avant de traverser. 
 
Ne t’approche pas des véhicules 
d’inconnus et, surtout, n’y monte 
jamais! 
 
Visite un seul côté de la rue à la fois 
et traverse uniquement aux  
intersections et aux passages pour 
piétons. 

Le mercredi 31 octobre

Le vendredi 2 novembre
au Complexe Guy-Ouellet 

   

Halloween sur glace de 18 h 30 à 20 h 30 

Viens patiner avec ton déguisement 

sous une ambiance disco et rayons lasers!  
 

Un cocktail d’hémoglobine te sera servi gratuitement ainsi que plusieurs autres surprises…  

Clair de lune du Loup-Garou de 18 h à 21 h 

Salon de quilles de Forestville 

Prix spéciaux 

Bienvenue à tous!

QUARTIER SÉCURISÉ DE 17 H 30 À 19 H 30
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  25, route 138 Est, Forestville                                            LECENTREFORESTVILLE.COM

Le Centre  
Forestville 
fête

L’

Le Centre Forestville 

418 587-4747

*À l'achat d’une monture mode sélectionnée de 199 $ et plus et de lentilles de prescription traitées antireflet. **Le premier achat doit être une paire 
de lunettes de prescription (avec des lentilles traitées antireflet d’une valeur de 250 $ ou plus) ou un forfait annuel de lentilles cornéennes. Les 
lentilles ophtalmiques de la deuxième paire doivent être des lentilles de prescription traitées antireflet d’une valeur de 250 $ ou plus la paire. L’achat 
doit être fait le même jour, pour le même client, basé sur la même prescription. Ne s’applique pas aux lunettes de sécurité, lunettes de protection 
pour le sport et aux Forfaits COOL pour enfants. Offres valides du 3 septembre au 25 novembre 2018. Ne peuvent être jumelées à aucune autre offre, 
promotion ou avantages IRIS. Informez-vous pour plus de détails. Dr Daryan Angle, optométriste. 
 
md/mc Marque déposée/de commerce d’AIR MILES International Trading B.V., employée en vertu d’une licence par LoyaltyOne, Co. et IRIS, Le Groupe 
Visuel (1990) Inc.

Pharmacie Jean-Luc Nadeau 

418 587-2291 

Décorations  

d’Halloween pour 

tous les goûts! 

 418 587-6220

Alimentation Martin Lapierre 

IL EST TEMPS DE FAIRE VOS PROVISIONS DE BONBONS D'HALLOWEEN! 

ICI VOUS TROUVEREZ TOUT  
CE QU'IL VOUS FAUT!  

Des enfants visibles pendant leur trajet c'est important,  
procurez-vous des piles neuves pour leur lampe de poche

418 587-2202

Nous avons  

un choix  

d’accessoires 

d’Halloween et de 

friandises pour 

tous!

418 587-2611

Nadine Gagné 
Courtier immobilier 
résidentiel

Téléphone : 418 587-0355
D I S T I N C T I O N

A S S U R A N C E   

C.MARTEL INC

A S S U R A N C E   

C.MARTEL INC

CABINET EN ASSURANCE DE DOMMAGES 
ET ASSURANCE DE PERSONNES 

1 888 252-4463
SANS FRAIS

Forestville 
25, route 138 Est, bur. 700  
Forestville (QC) G0T 1E0 

418 587-4463

Baie-Comeau 
281A, boul. La Salle 

Baie-Comeau (QC) G4Z 1T2 
418 296-4463
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LE SAMEDI 27 OCTOBRE À 14 H 
Pattes & Cravates - L’envolée des valises 
Un spectacle gratuit pour toute la famille! 
À la Salle Bord de l’eau

LE DIMANCHE 28 OCTOBRE 
Cinéma d’épouvante... 
L’étrange Noël de Monsieur Jack 
Au Centre des loisirs 
Présentation gratuite pour 6 ans et plus

LE MERCREDI 31 OCTOBRE 
C’est l’heure d’amasser des bonbons… 
Distribution de bonbons et pause bonbons! 
Au Centre des loisirs 
Activité gratuite pour tous!

VOUS POUVEZ VOUS INSCRIRE AUX ACTIVITÉS EN LIGNE AU : 
https://loisirstadoussac.wixsite.com/inscriptions  ou en personne au Centre des loisirs, 286, rue de la Falaise 
Suivez-nous sur FB Service des loisirs de Tadoussac    |    loisirs@tadoussac.com    | 418 235-4446 poste 245

LE SAMEDI 27 OCTOBRE Dîner Crime & Mystère Dès 10 h 30, l’inspecteur Laflamme a besoin de vous  pour élucider son enquête et trouver l’assassin… Places limitées, inscription obligatoire, 12 à 17 ans.  Pour info : 418 235-4446 poste 245 En collaboration avec la Maison  des jeunes de Tadoussac

LE VENDREDI 26 OCTOBRE 

Souper Meurtre & Mystère 

Dès 18 h 30, venez résoudre le meurtre de  

M. Jean-Claude Brossard, rédacteur en  

chef du prestigieux journal Le Tiroir… 

Places limitées, inscription obligatoire,  

18 ans et plus.  

Pour info : 418 235-4446 poste 245
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GAGNANTS 2018 
Gaétan Savard, Line Savard  

et Mario Pelletier de Portneuf-sur-Mer.  

De Sacré-Cœur Steven Nicolas et sa gang, Keven, 
Dan, Isabelle, Alison, Émilie, Martin et Paryse,  célèbrent le trophée.

Alex Lamarre de Forestville et son 

groupe de chasseurs.  

Donild Dufour de Longue-Rive en  

compagnie de son petit-fils Charles-Éric  

et de son frère Rodrigue.  Réginald Tremblay de Portneuf-sur-Mer  
a fait parvenir cette photo de son frère  

Marc et le fruit de leur chasse 2018. 

Dominic Harvey et Dave Foster  
de Forestville, des chasseurs  

sportifs aguerris. 

Le groupe de Serge Hovington de Ragueneau a récolté  un beau panache.  

Richard DuChêne de Portneuf-sur-Mer et son 

groupe, ont réalisé une chasse de rêve. 

La chasse est un loisir très populaire 

pour Carl Tremblay et France Martel 

de Longue-Rive. 

 Miguel et Clarence Bouchard de  Forestville ont récolté un magnifique spécimen. 

Voici un apprenti-chasseur de perdrix 

qui deviendra assurément un grand  

chasseur. Bastien Gauthier de  

Forestville, est initié à la chasse par 

son papa Keven et son papy Dany.  

Claude Bouchard de Longue-Rive et son groupe ont eu beaucoup de plaisir, comme en témoigne ce cliché. 

À 83 ans, monsieur Maurice Deschênes 

de Sacré-Cœur n’a pas perdu la main,  

en voici la preuve. 

Jacquelin Lévesque et Mario Tremblay  

de Longue-Rive. 

Bravo à Rachelle Tremblay de  

Portneuf-sur-Mer pour ce magnifique trophée. 

Mission accomplie pour Mathieu  
Martel de Longue-Rive. 

Le groupe de Sylvain Petitpas de Longue-Rive prend la pose devant ce magnifique mâle coiffé 
d’un panache de 50 pouces. 

Hélène Brochu de Forestville a abattu le premier orignal 

de sa carrière de chasseuse. Bravo pour cet exploit! 

C’est Martin  
Lapointe, marchand  
participant  
Dépanneur du Parc, 
qui a procédé au  
tirage au sort du  
récipiendaire 2018.

Chez les Hovington de Forestville, on chasse 

en famille. Christopher, Robby et Édouard sont 

bien fiers de leur trophée. 

418 587-2090

L’HIVER FRAPPE À VOTRE PORTE?   
IL EST TEMPS DE PENSER À FAIRE  
INSPECTER VOTRE MOTONEIGE!

354, route 172 nord, Sacré-Cœur I 418 236-4564 
www.mecaniquehd.com 181, route 138 ouest, Forestville, 418 587-4873 

3199 $
355 ml

30 canettes Coors Light 

Frigo  
Coors Light  

à gagner avec  
tout achat de  

produits  
Coors Light

Meilleur prix en ville!

92, route 138, Les Escoumins 418 233-2245

10 % 
DE RABAIS

SUR TOUS  
LES PRODUITS FXR 

EN INVENTAIRE!
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Le rendez-vous des chasseurs! 
Le 13 octobre dernier a eu lieu la 29e édition de la Fête du Chasseur, au Complexe Guy-Ouellet de Forestville. À l’instar des années précédentes, c’est devant 
une salle comble que les organisateurs de la soirée, en l’occurrence la ZEC de Forestville et l’Association des pompiers de Forestville, ont remis plus de 11 000 $ 
en prix. Voici les faits saillants de ce rendez-vous annuel devenu une tradition!

Cette soirée est une formule gagnante en soi. Avec une cinquantaine de bénévoles impliqués depuis près de 30 ans, le 
public répond clairement au succès de cet événement!

C’est le Duo IMPACT qui a animé la soirée avec brio. Les chasseurs et chasseuses n’ont 
pas quitté la piste de danse pendant toute la soirée.

Le grand prix de la soirée, un ensemble poêle et  
réfrigérateur au propane d’une valeur de 3 300 $  
offert par le Dépanneur du Parc, la Zec de Forestville 
et l’Association des pompiers de Forestville a été 
remporté par Gaétan Gagné. Jacques Lemaire et  
Michel Canuel remettent le prix le plus convoité de 
la soirée.

Un voyage de pêche incluant l’hébergement pour  
4 personnes, moteur et essence fournis, d’une  
valeur de 1 050 $ remis par la Pourvoirie Les  
Bouleaux Blancs a été remporté par Carmen Berger. 
C’est Michel Canuel qui a procédé à la remise.

Martin Deschênes a mérité le matelas d’une valeur de  
1 035 $ offert par Gagnon et Frères. Jean Brousseau,  
directeur de la succursale a remis le prix.

Michel Tremblay a gagné le certificat-cadeau d’une 
valeur de 500 $ offert par J. L’Heureux et Fils Pronature. 
Nathalie Tremblay et Steeve Ouellet ont procédé à la 
remise.

La traditionnelle Fête du Chasseur 
n’aurait pas la même signification 
sans le Concours de panaches. Plusieurs 
trophées ont été exposés à l’extérieur 
du Complexe Guy-Ouellet, pour le plus 
grand plaisir des connaisseurs.

PARTICIPATIONS AU CONCOURS 

La Fête du Chasseur a remis 10 prix de 30 $ parmi les participants du concours 2018.

TIRAGE ENSEMENCEMENT

GRANDS 
PRIX  

de la soirée
GRANDS 
PRIX  

de la soirée
GRANDS 
PRIX  

de la soirée

GRANDS 
PRIX  

de la soirée

CONCOURS DE PANACHES

René Jalbert et Richard Poitras ont présenté le plus 
gros panache de la soirée.

Pascal Gervais (absent sur la photo) et Louise Moreau 
ont remporté le prix du plus beau panache.

Ce sont Réjeanne  Godin et Gilles Godin (absent) 
qui ont remporté le prix du panache le plus atypique. 

Dave Savard a remporté un BBQ d’une 
valeur de 345 $ offert par la COOP 
Unimat de Forestville remis par  
Catherine Simard.

Michel Lapointe a remis à  
Nicolas Drouin une carte de 
membre de la Zec de Forestville 
d’une valeur de 360 $ de la 
part de Figma.

Lili Imbeault a remporté la 
scie mécanique d’une valeur 
de 300 $ offerte par René 
Deschênes du Centre de  
location Forestville.

Ken Martel a reçu un forfait 
pêche et hébergement pour 2 
personnes d’une valeur de 375 $ 
remis par Denis Guay de la 
Pourvoirie La Rocheuse.

Catherine Simard de la Zec  
Forestville a remis à Simon Thériault 
(représenté par Michel Thériault) 
un coffre à pêche avec accessoires 
d’une valeur de 500 $ offert par la 
MRC de la Haute-Côte-Nord.

Stéphane Savard de Camil Moto 
Sport a offert une génératrice d’une 
valeur de 975 $ à Steeve Lessard 
représenté par William Tremblay.

Suzie Huard de chez Iris a  
offert à Dylan Foster des lunettes 
polarisées d’une valeur de 200 $

Rosanne Imbeault a remporté 
un multicuiseur à air chaud 
d’une valeur de 175 $. Une 
gracieuseté de Quincaillerie 
J.M. Rioux ici remis par  
Catherine Simard.

Shannon Tremblay a 
remporté un voyage de 
pêche avec hébergement 
pour 2 personnes d’une 
valeur de 390 $ offert par 
la pourvoirie Domaine du 
Canyon.

Le plus atypique 

Le plus beauLe plus gros

• Agences d'Assurance de la Côte-Nord 
• Aquaculture Forestville 
• Assurance James Davis 
• J.M.B.R. Les Escoumins 
• Boulangerie Au P'tit Four 
• Camil Moto Sports 
• Cantine du Vacancier 
• Les Crabiers du Nord 

• Centre du camion Côte-Nord 
• Club de Curling de Forestville 
• Desmeules Automobile 
• Garage Roger Foster & Fils 
• Golf Le Méandre 
• Quincaillerie Home Hardware 
• Notaire Turcotte 
• Pièces d'auto B. Guy 

• Alarme Microtechnique 
• Boralex 
• Centre de location Forestville 
• CTM Québec 
• Dépanneur du Parc- Pétro-Canada 
• Domaine du Bois Rond 
• Entreprise René Ross 
• FIGMA 
• Gagnon Frères 

• Gestion Rousselot 
• GTL Électrique 
• Iris Forestville 
• J. L'Heureux et Fils - Pronature 
• Le Journal HCN 
• Mécanique DAI 
• Molson 
• Paysagiste Foster 
• Pourvoirie Bouleaux Blancs 

• Pourvoirie Domaine du Canyon 
• Pourvoirie La Rocheuse 
• Provigo Martin Lapierre 
• Radio CHLC 97,1FM 
• Restaurant Danube Bleu 
• Tim Hortons 
• Unimat COOP Forestville 
• Ville de Forestville

Commanditaires majeurs (200 $ et +) Partenaires (199 $ et - )

PRIX DE PARTICIPATION
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La clientèle se chiffre cette année à 
4 267 élèves comparativement à un 
effectif  scolaire de 4 334 élèves l’an 
dernier au secteur jeunes. Il s’agit 
d’une diminution équivalente à celle 
anticipée lors des projections du  
printemps 2018. Plutôt stable l’an  
dernier avec une très mince diminution 

de cinq élèves comparativement à 
l’année précédente, la clientèle au 
préscolaire-primaire enregistre cette 
année une diminution de 33 élèves 
pour une clientèle globale au  
préscolaire et au primaire de 2 544 élè-
ves dans les 21 écoles qui dispen-
sent des services aux élèves de la  
maternelle à la sixième année.  La 
chute est comparable dans les  
écoles primaires des MRC de la 
Haute-Côte-Nord et Manicouagan 
qui présentent quant à elles des  
diminutions globales respectives de 
16 et 17 élèves, soit moins de 1 % 
du total de l’effectif  pour la HCN et 
2,4 % pour la Manicouagan.  

Au total, six écoles primaires, soit 
quatre de moins que l’an dernier, 
présentent des hausses de clientèle 
sur l’ensemble du territoire cette 
année, soit les écoles baie-comoises 
Boisvert (+ 9 pour un total de 273) 
et Mgr-Bélanger (+ 10 pour un total 
de 215) ainsi que les écoles Les 
Dunes de Pointe-aux-Outardes  
(+ 1 pour un total de 91), St-Luc de 
Forestville (+3 pour un total de 213), 

Dominique-Savio des Bergeronnes 
(+ 3 pour un total de 46) et  
Notre-Dame-du-Sacré-Cœur (+2 
pour un total de 130). 

À l’instar de l’an dernier, la clientèle 
globale au secondaire est en baisse 
et enregistre cette année une  
diminution de 34 élèves pour un total 
de 1 723 élèves, soit 1,9 % de moins 
que l’an dernier. Malgré tout,  
deux des cinq écoles offrant de 
l’enseignement secondaire accueillent 
un nombre d’élèves supérieur à l’an 
dernier, soit la polyvalente des 
Berges des Bergeronnes (+ 10 pour 
un total de 225 élèves) et la  
polyvalente des Rivières de 
Forestville (+3 pour un total de 205 
élèves). Le Pavillon Sacré-Cœur, qui 
accueille des élèves de première et 
deuxième secondaire, enregistre une 
baisse de 8 élèves pour un total  
de 29. Les deux établissements 
secondaires de la Manicouagan 
accusent une diminution de 39 au 
total, dont 32 pour la polyvalente des 
Baies.

En bref

67 élèves en moins pour la Commission scolaire de l’Estuaire 

27 terrains  
de villégiature tirés  
au sort sur la Côte-Nord
(S.K.) - Le ministère de l’Énergie et 
des Ressources naturelles offre à la 
population la possibilité de participer 
à des tirages au sort pour l’attribution 
de 27 terrain de villégiature en  
location par bail renouvelable  
annuellement pour la région de la 
Côte-Nord. D’une superficie 
moyenne de 4 000 m2, ces terrains 
sont riverains, semi-riverains, boisés 
et accessibles par voie terrestre, sauf 
exception. La période d’inscription 
est amorcée depuis le 3 octobre et 
se termine le 3 novembre prochain. 
Pour participer au tirage, la personne 
intéressée doit remplir un formulaire 
d’inscription officiel et payer les frais 
d’inscription non remboursables de 
27 $ (TPS et TVQ en sus). Les  
tirages au sort auront lieu par voie 
électronique en novembre 2018. Le 
rang obtenu au moment du tirage au 
sort sera communiqué par courriel 
à chacun des participants dans les 
48 heures suivant le tirage. Le  

participant qui se verra attribuer un 
terrain en location devra débourser 
les frais d’ouverture de dossier de 
111 $ (TPS et TVQ en sus), les frais 
d’administration de 337 $, les frais 
pour les travaux de mise en  
valeur de 782 $, le loyer de la  
première année ainsi que les frais 
d’aménagement dans certains cas. 
Parmi les terrains offerts, 6 sont 
situés en Haute-Côte-Nord, dont  
3 au lac Stinson sur la zec de 
Forestville, 1 sur la zec Iberville au 
lac Moreau et 2 au lac Carré sur la 
zec Nordique. Dans la Manicouagan, 
sept terrains sont disponibles, 
notamment aux lacs des Îles 
(Godbout et 389), Innommé et 
Paradis. Des sites à la rivière 
Toulnoustouc et au réservoir 
Franquelin feront également l’objet 
d’un tirage dans la Manicoaugan. 
Les autres terrains sont situés dans 
la MRC de Caniapiscau et en 
Minganie. 

Baie-Comeau – Les données officielles de la clientèle au secteur 
jeunes transmises au ministère de l’Éducation et de l’Enseignement 
supérieur en date du 30 septembre 2018 font état d’une baisse de 
clientèle pour la Commission scolaire de l’Estuaire, qui enregistre 
une diminution de 67 élèves pour l’ensemble de son territoire.  

SHIRLEY KENNEDY 
shirley.kennedy@journalhcn.com

Merci à tous nos commanditaires!
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Shirley Kennedy Joanne Tremblay Lévis Richer Brigitte Breton

HCN Sur le terrain

est offert par : 
MINDY SAVARD, D.D 

denturologiste
Bureau des Escoumins  

22, Route Forestière  
Tous les jeudis nous sommes  

à Forestville au 24, route 138 Ouest

Notre sourire cette semaine est 
celui d’Alexandra Rousseau  
de Forestville, conseillère  

en finances personnelles à la 
Caisse Desjardins du  

Saguenay-Saint-Laurent.  
Alexandra a participé aux remises 

des diplômes de Jeunes  
au travail Desjardins. 

Le sourire  
de la semaine!

P O U R  RENDEZ-VOUS   
418 233-3380

Un 5e anniversaire réussi pour Rémi le bijoutier! 

Une demande en mariage à la Fête du Chasseur

Après 29 éditions de la Fête du Chasseur, assurément que les 
organisateurs croyaient avoir tout vu. Et bien non, puisque lors 
de la dernière édition, Jean-Guy Jalbert  de Forestville a fait 
une demande en mariage à sa conjointe Suzie Bérubé, sous 
les yeux ébahis de l’animateur de la soirée Jean Brousseau et 
de la directrice générale de la ZEC de Forestville Catherine  
Simard. Fort heureusement, elle a  dit OUI JE LE VEUX !

Thérèse et Wilfrid Rioux ont fêté leurs  70 ans de mariage avec leur grande famille en 
août dernier. Âgés de 88 et 94 ans  et encore en forme, ils se considèrent bénis de la vie. 
Nos félicitations ! 

Très reconnaissant envers sa clientèle de la Haute-Côte-Nord, 
Rémi le bijoutier a organisé le 27 septembre, une méga  
journée au cours de laquelle les clients pouvaient obtenir 
jusqu’à 50 % de rabais sur leur achat. Sa maman Françoise 
Gilbert l’a accompagné pendant toute la journée. 

Rémi a fait bien des heureux et heureuses dont Marlène Laprise qui a mérité un 50 % de 
rabais sur son achat. Bravo ! 

Noces de platine pour Thérèse  
et Wilfrid Rioux

Retour sur les 103 ans de dame Eugénie Ouellet de Rivière-du-Loup qui a reçu la visite de 
ses cinq nièces originaires de la Haute-Côte-Nord l’été dernier. De gauche à droite, France, 
Line, Louise (dont le nom a été oublié la semaine dernière), Monel et Suzie étaient  
heureuses de revoir leur tante pour l’occasion. 

Les sœurs Desbiens en visite 
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Colombier 
Rénald Tremblay  . . . . . . . . . . . . .26 octobre 
Marlene Laprise  . . . . . . . . . . . . .27 octobre 
Claudette Labrie  . . . . . . . . . . . . .30 octobre 
 
St-Marc-de-Latour 
Kathie Deschesne  . . . . . . . . . . . .27 octobre 
 
Forestville 
Danielle Boisvert  . . . . . . . . . . . . .26 octobre 
Gérald Tremblay  . . . . . . . . . . . . .27 octobre 
Maurice Pilote  . . . . . . . . . . . . . . .27 octobre 

Portneuf-sur-Mer 
Denis Duchêne  . . . . . . . . . . . . . .24 octobre 
Michel Sirois  . . . . . . . . . . . . . . . .25 octobre 
Mona Émond . . . . . . . . . . . . . . . .26 octobre 
Renel Tremblay  . . . . . . . . . . . . . .28 octobre 
Claudine Émond  . . . . . . . . . . . . .30 octobre 
Jocelyne Tremblay  . . . . . . . . . . .31 octobre 
 
Longue-Rive 
Victor Thibeault  . . . . . . . . . . . . . .25 octobre 
Martin Jourdain . . . . . . . . . . . . . .27 octobre 
Gervais Tremblay . . . . . . . . . . . . .29 octobre 

Martha Perreault  . . . . . . . . . . . . .29 octobre 
 
Les Escoumins 
Claude Jalbert . . . . . . . . . . . . . . .25 octobre 
Yvette Roussel  . . . . . . . . . . . . . .26 octobre 
Lisette Tremblay  . . . . . . . . . . . . .29 octobre 
 
Les Bergeronnes 
André Caron  . . . . . . . . . . . . . . . .25 octobre 
Robert Larouche  . . . . . . . . . . . . .26 octobre 
André Boucher  . . . . . . . . . . . . . .30 octobre 
Mario Bouchard . . . . . . . . . . . . . .30 octobre 

Sacré-Cœur 
Claude Gauthier  . . . . . . . . . . . . .24 octobre 
Ovilda Gauthier  . . . . . . . . . . . . . .26 octobre 
Martin Gauthier  . . . . . . . . . . . . . .27 octobre 
Robert Tremblay  . . . . . . . . . . . . .29 octobre 
 
Tadoussac 
Normand Gagnon  . . . . . . . . . . . .29 octobre. 
Marguerite Savard  . . . . . . . . . . .31 octobre 

HCN EN DIRECT

CLUB FADOQ BONNE FÊTE

HCN LE BEL ÂGE
Tous les clubs FADOQ de la 
Haute-Côte-Nord souhaitent un 
prompt rétablissement à tous 
ceux et celles qui sont affectés 
par la maladie. 
 
COLOMBIER 
Les déjeuners auront lieu tous les 
premiers dimanches du mois, à  
partir du 7 octobre. 7 $/non-membre, 
6 $/membre, 3,50 $ enfants 6 à 12 
ans et gratuit pour les 0 à 5 ans. 
Bienvenue à tous! 
 
ST-MARC-DE-LATOUR 
Les cartes de membre sont  
présentement en vente.  
Il y aura un déjeuner le 28 octobre 
de 8 h à 11 h 30, tarifs habituels. 
Bienvenue à tous! 

FORESTVILLE 
La FADOQ de Forestville vous  
invite à participer aux activités 
2018-2019. Elles débuteront le 
mercredi 12 septembre à 13 h, au 
local de la FADOQ. Le diner mensuel 
au lieu le 3e mercredi de chaque 
mois. 
À noter que la carte de la FADOQ est 
obligatoire pour participer aux activités. 
Cette dernière est présentement à 
renouveler au local, au cout de  
25 $. Votre participation est la force 
de notre organisme, bienvenue à 
tous! 
 
PORTNEUF-SUR-MER 
Prochain souper-soirée le samedi 
24 novembre à 17 h 30 à la salle de 
l’accueil de Portneuf-sur-Mer, avec 

la musique de Milaine Charron. 
Membres 17 $, non-membres 20 $, 
souper seulement 8 $. Bienvenue à 
tous! 
La FADOQ de Portneuf-sur-Mer  
annonce que les cartes de membre 
sont en vente auprès de la présidente 
au 418 238-2186 ou de la trésorière 
au 418 238-2738. 
 
LONGUE-RIVE 
Pour la location de la salle, contacter 
Renée Girard au 418 231-2207. 
 
Voici les activités pour la saison 
2018-2019 : sacs de sable et  
baseball poche du lundi au vendredi 
à 13 h. Les cartes de membre en 
vente jusqu’au 20 octobre au local, 
du lundi au vendredi de 13 h à 15 h. 

Après cette date les cartes seront 
retournées. 
 
LES ESCOUMINS 
Reprise des activités du Club. 
Les cartes de membres sont  
présentement en vente, tous les 
mardis et jeudis de 13 h à 15 h, à 
partir du 11 et du 13 sept.   
 
SACRÉ-CŒUR 
Le Club de l’âge d’or Joie de Vivre 
de Sacré-Cœur vous invite à sa pre-
mière veillée de la saison, une soi-
rée western avec la musique de 
Richard Foster. Bienvenue à tous, et 
une invitation spéciale aux villages 
voisins! 
Les cartes du jeudi reprendraient le 
18 octobre, si vous êtes intéressés 

donnez vos noms à Nicole Dufour au 
418 236-4858. Les cartes de mem-
bres sont arrivées, vous pouvez 
vous les procurer au 55 rue Des-
chênes 418 236-4429 auprès de 
Pauline. 
 
TADOUSSAC 
Notre 1re soirée dansante aura lieu 
le 3 novembre prochain au sous-sol 
de l’église avec le duo de Raoul et 
Éric à 20 h 30 suivi d’un lunch en fin 
de soirée. Bienvenue à tous! 
Prendre note qu'il faut venir chercher 
votre carte de membre au 145, du 
Parc. Si elles ne sont pas réclamées 
elles seront retournées le 25 octobre 
à La FADOQ. Merci. 

COLOMBIER 
Les Fermières de Colombier 
L’été est déjà terminé et nous  
reprenons nos activités. Dès le  
18 septembre et à tous les mardis 
à 13 h 30, il nous fera plaisir de 
vous accueillir à nos café-jasette au 
local des fermières, situé au sous-sol 
de l’édifice municipal. Bienvenue à 
toutes, membres et non membres! 
 
FORESTVILLE 
 
Renouveau charismatique 
Le Congrès diocésain du Renouveau 
charismatique aura lieu le samedi  
3 novembre, de 9 h à 16 h, à  
la Cathédrale de Baie-Comeau.  
Thème: « Vous pensez que tout 
s'écroule… je mettrai mon Esprit en 

vous et vous vivrez » (Ézéchiel 37, 
11-14). Les enseignements seront 
donnés par Gaétan Gauthier, diacre 
permanent, et l'animation par 
l'équipe diocésaine. L'Eucharistie 
sera présidée par Mgr Jean-Pierre 
Blais. Bienvenue à tous! 
 
Formation biblique 
La prochaine formation biblique 
sera donnée, sous le thème « Marie 
de Nazareth » : Mardi 30 octobre,  
9 h 30, à Latour;  lundi 5 novembre 
(Les Escoumins), mardi 6 novembre, 
13 h (Colombier); 18 h 30 (Forestville);  
mercredi 7 novembre, 13 h (Forestville). 
Info : 418-587-3589 
 
 
 

AGENDA CENTRE DES FEMMES  
DE FORESTVILLE 
Les mercredis de 13 h 15 à 14 h et 
de 14 h à 14 h 40: on bouge ensemble 
(niveau facile). Les jeudis de 13h à 
15h: les bases de la communication 
(rencontres d’échange et de soutien). 
Les mardis de 13 h à 16 h du  
30 octobre au 20 novembre 2018 
débute une série de 4 rencontres 
sur comment se réapproprier son 
pouvoir (10 places disponibles). Le 
mercredi 31 octobre, de 11 h à  
13 h, « Alimentons-nous »: Viens  
tisser des liens et partager sur ce 
qui se passe au Centre autour d’une 
bonne salade-repas (Viens déguisée). 
Tu n’as pas besoin d’être membre 
pour participer. C’est gratuit. Pour 
inscription au 418-587-4204. 

Les Marie-Reine de Forestville  
annoncent leur prochaine réunion le 
lundi 5 novembre à 19 h  au sous-sol 
du presbytère. Cartes de membres 
à renouveler. Bienvenue à toutes! 
 
Cercle des fermières de Forestville 
Le cercle des fermières de Forestville 
est présentement en recrutement. 
Plusieurs activités intéressantes 
sont à venir. Pour plus d’information 
Maryse Villemure (soir) 418 587-3953. 
 
LONGUE-RIVE 
Le Cercle des Fermières  
de Longue-Rive 
Le Cercle des Fermières de Longue-
Rive est en période de recrutement. 
Pour la modique somme de 30 $ 
vous pouvez vous joindre à nous. 

Sylvie Beaulieu 418 231-5274 ou 
Françoise Vézina 418 231-2699. Le 
local est maintenant déménagé au 
316-3, rue Principale. 
 
LES ESCOUMINS 
Cercle de fermières des Escoumins 
Comme plusieurs le savent déjà, il y 
a des formations soit de tricot, 
tissage etc. au Cercle de Fermières 
à Les Escoumins (2, rue Boily). Vous 
aimeriez apprendre alors venez 
nous rencontrer, nous sommes 
dynamiques. Vous pouvez nous 
contacter et cela nous fera un plaisir 
de vous rencontrer avec: Hélène 
Arpin, Gilberte Rioux, Céline Caron, 
Marie-Lise Poitras et Lise Beaulieu, 
au 418 233-4024. 
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Chevaliers  
de Colomb  

Conseil 3117 
 

134, rue Blouin, 
Forestville          

418 587-4497

• Mécanique véhicule lourd  
• Vérification mécanique 

S.A.A.Q. 
• Usinage et soudure 

• Entrepreneur forestier

215, Route 138 Est, 
Forestville 

 Bur. : 418 587-4676 
Rés. : 418 587-4987

Jean-Luc 
Nadeau 

Pharmacien  
propriétaire 

 
25, route 138 Est  

Forestville G0T 1E0

Livraison gratuite 
418 587-2291

affilié à

– Réfrigération  
– Climatisation  
– Ventilation 

– Ferblanterie  
– Chauffage – Control 

– Échangeur d’air  
– Nettoyage de conduit 

 
581 623-0674 

1025, rue Principale Ouest 
Portneuf-sur-Mer 
neri.réfrigération@hotmail.com 

Luc Michaud, 
propriétaire

Ébénisterie Claude et Christian inc. 

Plans d’armoire - Vanité sur ordinateur  
Centre de comptoir  

137, rue Blouin, Forestville    Tél. : 418-587-2138

Quincaillerie 
J.M. Rioux 

418 587-2245
29, 2e Avenue, Forestville

1 800 563-4130 
www.desmeulesauto.com • desmeulesauto@desmeulesauto.com

CENTRE D’ÉTUDES  
COLLÉGIALES DE FORESTVILLE 
16, 5e Avenue 
Forestville (Québec) G0T 1E0 
Tél. : 418 587-6308 
Téléc. : 418-587-6535

ALIMENTATION J.L. 
2, 1re Avenue, Forestville • 418 587-6969

22, route 138 Est, Forestville, 418 587-6145 

TAXI ALAIN LAPRISE 

Services local et extérieur     -     Transport adapté 

Téléphone : 418 587-6551   -   Cellulaire : 418 587-3420

Centre de rénovation 
Forestville 
  
116, route 138 
Forestville, Qc  G0T 1E0

418 587-6601 • 1 877 987-6601 • 418 587-2774

  
140, route 138 Est • Forestville (Québec)  G0T 1E0 
Tél. :   Bur. : 418 587-4666 • Rés. : 418 587-4013 

Téléc. : 418 587-4777 

MARCELLIN  
SAVARD & FILS LTÉE

Plaisir de lire inc. 
Organisme populaire autonome  

en alphabétisation 
9, 11e Rue, bureau 202, Forestville  

Sans frais : 1 866 854-6447  
Courriel : plaisirdelire@globetrotter.net

9, 11 rue, Forestville • 418 587-4226

Centre  
d’action Bénévole  
le Nordest

10, Girard,   
Forestville 

418 587-3000 
RBQ: 5671-7200-01 

Pavage CBL Inc. 
• Estimation gratuite • Asphalte de tout genre 
• Min-excavation • Travaux garantis 
• Résidentiel • Commercial 
Tél. : 418 587-4444   
Fax : 418 587-4443 
pavage.cbl@outlook.fr

ENTREPRISE PAYSAGISTE FOSTER
René Foster, propriétaire 

3, route 138 Est, Forestville
418 587-6467

PIÈCES D’AUTO BERNARD GUY Inc. 
 

 

195, route 138 Est, Forestville • 418 587-4455 

14, rte 138 Ouest, Forestville • 418 587-2800

Pain frais  
tous les jours  

Mets préparés

F o r e s t v i l l e

Rémi Le Bijoutier  
 V e n t e  e t  r é p a r a t i o n  d e  b i j o u x  

20 A, Route 138, Forestville 
418 587-1575

5, Route 138 Est, Forestville, 418 587-2278

F I G M A  F I G M A

205, Route 138 Est, Forestville 
418 587-2020 

144, Route 138 Est, Forestville 
Tél. : 418 587-4773  Cell. : 418 587-3864 
Courriel : entreprise-rr@globetrotter.net

280, rte 138 Est, Forestville Qc  G0T 1E0         

418 587-6311

189,  Route  138 ,  418 587-4566

25, Route 138 • 418 587-2202

Ouvert 7 jours de 6h00 à 23h00 • 181, Route 138 Ouest

281A, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296.4463 
25, rte 138, Forestville • 418 587.4463 • 1 888.252.4463

Assurances C. Martel inc. 
Cabinet de services financiers

2, Route 138 Est 
Forestville (Québec)  
G0T 1E0 
Tél. : 418 587-2221 
Téléc. : 418 587-6222 
Sans frais : 1 888 575-2221 

creationdecorhcn@globetrotter.net

Vente de matériaux, portes et fenêtres BULLETIN PAROISSIAL  

SEMAINE DU 27 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE 2018

 OSONS BONDIR… À L’APPEL DE JÉSUS, LUMIÈRE DU MONDE! 

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS

L’Évangile de la guérison de l’aveugle Bartimée est un des plus sympathiques et une catéchèse significative de 
notre baptême et de notre vie chrétienne. Bartimée était pauvre, dépendant des autres, aveugle, comme nous 
le sommes souvent devant beaucoup de problèmes de notre vie. Pour les chrétiens de tous les temps, l’aveugle 
de Jéricho reste le modèle du croyant et du disciple qui reçoit le don de la vue et qui est prêt à suivre le Christ. 
La foi nous donne des yeux nouveaux. Elle nous permet de voir le monde à travers les yeux de Dieu qui illumine 
et donne un sens à l’existence personnelle et communautaire de chaque jour. « Confiance, lève-toi; il t’appelle. » 
À l’appel de Jésus, à travers ses disciples, Bartimée bondit et court vers Jésus, et entame avec lui un dialogue 
de foi. « Je suis la lumière du monde, dit Jésus, celui qui me suit aura la lumière de la vie. » Le Christ veut éclairer 
notre vie et nous redonner la joie de vivre. « Que veux-tu que je fasse pour toi », dit Jésus ? « Seigneur, que je  
retrouve la vue », répond Bartimée. Oserons-nous « bondir », nous aussi, à l’appel de Jésus lumière du monde, 
pour recouvrer la vue ? 
 

Irénée Girard, ptre 

Samedi 27 octobre 2018 – 30e dimanche ordinaire     
16 h 00 SAINT-MARC Bernard Gagnon (Suzie) Marjolaine et Bertrand Gagnon 

Lampe du sanctuaire : 
Osias et Marie-Louise Tremblay Leur fils Victorien 

 
 
Dimanche 28 octobre 2018 – 30e dimanche ordinaire     
 9 h 00 SAINT-LUC Blanche-Année Michaud La famille Collin 

Intentions extérieures : 
Lionel Soucy Denise Bouchard et Jacqueline Charlton 
Paul-Émile Cousineau et Marie-Anne Lavoie La famille 
Henri, Jeanne-Emma et Daniel La famille 
Jeannot Charest Nicolas Valenti et Madeleine Chamberland 
Lampes du sanctuaire : 
Aux intentions de Lucille Morin 
Parents défunts Jean-Yves Briand 

11 h 00   SAINTE-ANNE   ***  Messe  *** 
16 h 00 SAINTE-THÉRÈSE    Faveur obtenue Gérard Gagnon 

Lampe du sanctuaire : 
Aux intentions d’une paroissienne 

 
Lundi 29 octobre               
14 h 00 CHSLD  Rose Bernier Lucille Morin 

Intention extérieure : 
Jean-Marie Laprise Son épouse 

 
Mardi 30 octobre               
15 h 45 HLM des Colombiers  Aux intentions des résidants du HLM 
 
Mercredi 31 octobre                         
16 h 00 SAINTE-ANNE   ***  Messe  *** 
 
Jeudi 1er novembre – Tous les saints                                       
16 h 00 Sacristie SAINT-LUC  Lionel Soucy Claire Gagné et Magella Bouchard 
 
Vendredi 2 novembre – Fidèles défunts                                       
19 h 00 Église SAINT-LUC  Michel Sirois La famille Sirois et Michaëlle 

Intention extérieure : 
Charles Berger André Berger 
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NÉCROLOGIE
J’ai écrit  

ton nom… 
J’ai écrit ton nom sur le sable, 

mais la vague l’a effacé. 
J’ai gravé ton nom sur un arbre, 

mais l’écorce est tombée. 
J’ai incrusté ton nom dans le marbre, 

mais la pierre a cassé. 
J’ai enfoui ton nom dans mon cœur,  

et le temps l’a gardé.

Forestville - 2 appartements  
5 ½ à louer, avec patios, libres 
immédiatement. Non meublés, 
non éclairés et non chauffés. 
Pas d'animaux. Vérification de 
crédit requise. Contactez Yves 
Savard au 418 587-4740 (bureau) 
ou 418 587-2744 (domicile) ou 
418 587-3513 (cellulaire). 

Deux 5 ½  à louer, non chauf-
fés, non éclairés. 3 chambres, 
sur 3 étages, très propre, dé-
neigement compris, libre im-
médiatement. Tél.  418 587-4740 
demander Annie. 

À Forestville, PROMOTION, lo-
gement 5 ½ avec sous-sol 
(maison Labrieville) situé au 
78, rue Luc. Non chauffé,  
non éclairé, complètement  
repeint, planchers vernis. Ter-
rain gazonné et patio. Libre, lo-
cataire qualifié seulement. Tél. 
418 576-6764, 418 570-1136 
ou 418 834-5484 ou nat.de-
mers@videotron.ca 

Rue Robin, 7 ½ sur 3 étages, 
non chauffé, non éclairé. Pas 
d'animaux et références de-
mandées. Tél. 418 587-6130 

MAISON MOBILE à vendre,  
située au 10, rue Luc à Forest-
ville, grand terrain et grand ga-
rage. Prix 50 000 $ discutable. 
Tél. 418 587-2315 demander 
Alain. 

IMMEUBLE commercial à louer 
au pied carré situé au 50, rue 
Mayrand à Sacré-Cœur. Bu-
reaux à louer, idéal pour salon 
de coiffure, esthéticienne, avo-
cat, médecin, notaire ou entre-

LES PETITES ANNONCES 

418 587-2090

Lors du décès  
d’un être cher, 

d’un parent  
ou d’un ami. 
Faites un don  

à la Fondation du 
Centre de santé  
des Nord-Côtiers 

 
TOUS LES DONS  

RECUEILLIS 
serviront à l’achat  

d’équipements 
pour les pavillons  
de Bergeronnes, 

Escoumins et Forestville. 
 
 

DONS EN LIGNE : 
fondationcsnc.org

Problème d’alcool ? 
Tu veux arrêter de boire 

et tu ne le peux pas ?

Le groupe Le Lien se réunit 
tous les vendredis soirs à 19 h 

CISSS Côte-Nord – Pavillon Les Escoumins (Entrée arrière)

MAINTENANT À FORESTVILLE! 
Alcooliques Anonymes 
 
 
 

RÉUNION A.A. 
LE DIMANCHE SOIR 

20 h au sous-sol du presbytère, 1, 10e rue 
1 866 376-6279

Quelqu’un est là 
            pour t’écouter

De nouveau libre ! 2 ½ 
chauffé, éclairé, meublé, 375 
$/mois, au 79, rue Verreault. 
Tél.418 587-2119 

3 ½ sur la 5e avenue à  
Forestville, chauffé, éclairé et 
meublé, rangement extérieur, 
450 $/mois. Pas d'animaux. 
Tél.418 587-8542 

3 ½ semi-meublé, situé sur la 
14e rue, non chauffé, non 
éclairé, pas d’animaux, non-fu-
meur, endroit sécuritaire, près 
de tous les services, enquête 
de crédit, libre immédiatement. 
Tél. 418 297-9130    

 4 ½ non meublé, salle de bain 
et salle d'eau, planchers bois, 
frais peint, endroit tranquille. 
Pas d'animaux et références 
demandées.  Un mois gratuit. 
400 $/mois. Tél. 418 587-2033 

LOGEMENTS À LOUER

MAISON À VENDRE

IMMEUBLE COMMERCIAL À LOUER

cfhcn.ca 418 238-2161
De Tadoussac à Baie-Trinité

Jean-Claude 
Boudreau

Les larmes sont le langage muet de la douleur – Voltaire 
 
Nous avons été très touchés par vos témoignages de soutien et de sympathie, 
lors du décès de notre père Jean-Claude Boudreau survenu le 20 juillet 2018. 
 
Que chacun d’entre vous trouve l’expression de notre reconnaissance et  
considère ces remerciements comme lui étant adressés personnellement. 
 
Papa est maintenant et pour toujours auprès de maman. 
 
Tes enfants : Ghislain, Sylvie, Johanne et Dany 

Remerciements

Dimanche 14 octobre 2018, 4 000 $ en prix 
Adéline Gagné Longue-Rive      400,00  $ 

Serge Dion Longue-Rive       50,00  $ 

Martin Migneault Les Bergeronnes       50,00  $ 

Reine Émond Longue-Rive      125,00  $ 

Jessica Gagnon Les Bergeronnes      125,00 $ 

Jeanne-D'Arc TremblayPortneuf-sur-Mer     100,00 $ 

Marie-Ange Émond Longue-Rive      500,00 $ 

Anne-Marie Sirois Portneuf-sur-Mer      500,00  $ 

Bruno Ouellet Longue-Rive      150,00  $ 

Martin Tremblay Portneuf-sur-Mer      150,00  $ 

Hélène Dufour Les Escoumins      150,00  $ 

Carole Caron Sacré-Cœur       25,00  $ 

Roberto Simard Sacré-Cœur       25,00  $ 

Florence Fortin Colombier       25,00  $ 

Jacynthe Dufour Tadoussac       25,00  $ 

Suzie Tremblay Longue-Rive      800,00  $ 

Émile Tremblay Colombier      800,00  $ 

TÉLÉVISION RÉGIONALE HAUTE-CÔTE-NORD  
107, St-Marcelin Ouest, C.P. 357, Les Escoumins, Québec GOT 1KO 
Service de nouvelles • Service de publicité • Service d'enregistrement vidéo 
« Au fil de la Haute-Côte-Nord » Tél. : 418 233-2156 • Téléc. : 418 233-2340

Mercredi 17 octobre 2018, 2 600 $ en prix 

Nicole Moreau Longue-Rive        450,00  $ 

Céline Bouchard Portneuf-sur-Mer           50,00  $ 

Simon O'Connor Les Bergeronnes           50,00  $ 

Hélène Dufour Les Escoumins        125,00  $ 

Roseanne GaudreaultPortneuf-sur-Mer        125,00  $ 

Anne Tremblay Longue-Rive           62,50  $ 

Lynda Derketch Les Escoumins           62,50  $ 

Noëlla Dufour Sacré-Cœur        125,00  $ 

Suzanne Gagnon Portneuf-sur-Mer        125,00  $ 

Louise Boulianne Les Escoumins        100,00  $ 

Roseanne GaudreaultPortneuf-sur-Mer           75,00  $ 

Nicole O'Connor Les Bergeronnes           75,00  $ 

Adéline Gagné Longue-Rive        175,00  $ 

Magella Chouinard Portneuf-sur-Mer     1 000,00  $ 
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870, boul.Talbot, Chicoutimi, (Québec) G7H 4B4  
www.paulalbertchevrolet.com • 418 696-4451

PAUL ALBERT CHEVROLET BUICK CADILLAC GMC LTÉE

1 - 8 0 0 - 4 1 7 - 7 2 2 6  
pdelaunay@paulalbertchevrolet.com 

Pierre Delaunay 
Directeur général des ventes

preneur, etc. Salle de confé-
rence disponible. Tél. 418-236-
4353 demander Stéphane. 

RÉNOVATIONS intérieures et 
extérieures de tout genre, Mar-
tin Boisvert. Tél. 418 587-0887 
RBQ : 5695-9976-01 

RECHERCHE panache d'orignal 
de toute grandeur. Je paie 6 $ la 
livre. Si intéressé, contacter Ri-
chard Bouchard, sculpteur sur 
bois d'orignal. Tél. 418 514-
9177 

PNEUS D'HIVER à vendre, TOYO 
et mags 245/60R18, en bon 
état. 200 $ Tél. 418 587-2588 

PATATES ROUGES OU BLANCHES 
À VENDRE. TÉL. 418 589-4227 

ACHAT d'antiquité $ de tout 
genre ! Achat de lot $ pour bro-
cante $! Fermeture de maison 
suite à la vente, déménage-
ment, transfert, ou  succession ! 
Je vide votre grenier ! Achat de 
ferronnerie $ de ferme $ ou de 
garage $ ! Achat d'outil $, de 
vieux jouet $, de collection $, de 

vieillerie $ ! Paye comptant $$$! 
Tél. 418 514-8978  

SCIERIES MOBILES à partir de 
4,397 $. Coupez bois de toutes 
dimensions avec votre propre 
scierie à ruban portative. Info & 
DVD gratuits, www.ScieriesNor-
wood.ca/400QN Tél. 1 800-408-
9995  poste : 400QN. 

www.niveauxdeau.gc.ca

LES MARÉES
source: environnement Canada

FORESTVILLE

DIRECTEMENT du manufactu-
rier ! Gagnant du 1er prix en in-
novation ! Route de distributrices 
automatiques garantie. Produits : 
Eau NAYA 600 ml. Clientèle ex-
clusive établie. Territoire pro-
tégé. Gagnez 100 000 $ annuel. 
Investissement nécessaire. À 
votre compte ! 514 945-4599  

2018-10-24 (mercredi) 
HAE                       (m)                 (pi) 
02:35                     3.7                12.1 
08:41                     0.5                  1.6 
14:51                       4                 13.1 
21:07                     0.4                  1.3 

 
2018-10-25 (jeudi) 

HAE(m)                  (pi) 
03:11                     3.8                12.5 
09:14                     0.4                  1.3 
15:25                     4.2                13.8 
21:45                     0.2                  0.7 

 
2018-10-26 (vendredi) 

HAE(m)                  (pi) 
03:48                     3.8                12.5 
09:48                     0.4                  1.3 
16:01                     4.3                14.1 
22:25                     0.2                  0.7 

 
2018-10-27 (samedi) 

HAE(m)                  (pi) 
04:28                     3.7                12.1 
10:25                     0.4                  1.3 
16:40                     4.3                14.1 
23:08                     0.2                  0.7 

 
2018-10-28 (dimanche) 

HAE                       (m)                 (pi) 
05:11                     3.6                11.8 
11:05                     0.5                  1.6 
17:24                     4.2                13.8 
23:55                     0.3                  1.0 

 
2018-10-29 (lundi) 

HAE                       (m)                 (pi) 
05:58                     3.4                11.2 
11:50                     0.7                  2.3 
18:13                     4.1                13.5 

 
2018-10-30 (mardi) 

HAE                       (m)                 (pi) 
00:50                     0.5                  1.6 
06:52                     3.2                10.5 
12:42                     0.8                  2.6 
19:10                     3.9                12.8

20 mots et moins   6 $ 
Mot additionnel   0,21 $ 
Encadrement   2,10 $ 

Inversé   6,30 $ 
Avec photo   21 $

LES PETITES ANNONCES 

418 587-2090
AUSSITÔT 

PARU,  
AUSSITÔT 

VENDU!

SUIVEZ-NOUS 
sur Facebook 

Journal Haute Cote-Nord

Heures de tombée :  
dépôts, jeudi 12 h

189, Route 138, 
Forestville 

418 587-4566

 VTT USAGÉS  
Tous nos VTT usagés  

sont inspectés et prêts  
à rouler ! 

 MARQUES MODÈLE ANNÉE PRIX 

Honda  Foreman 500EPS  2009  5 495 $ 
Arctic Cat 400   2007   2 495 $ 
Honda VTT      Rubicon 500     2003     3 495 $ 
Honda  Foreman 500EPS   2016   6 495 $  

Obtenez les meilleurs prix !  
Passez nous voir !

SERVICE OFFERT

RECHERCHE

DIVERS À VENDRE

DIVERS

Nouveau prix 48 500 $ 
Bien situé, voisin du bureau 
de poste, au 25, 1re Avenue  

à Forestville. 
Contacter Audrey  

au 418 587-4935 

Bâtiment commercial à vendre

LOCAL DE COIFFURE À LOUER

Deux chaises, complètement meublé 
Situé au 38 route 138 Ouest, Forestville 

Pour informations  
418 297-5004 

Prix révisé 125 000 $ 
Propriété à vendre  

au 45, 2e avenue, Forestville, 
 grand terrain aménagé, à distance 

de marche de tous les services. 
Possibilité de revenus locatifs au sous-sol.  

418 587-4935 

MAISON À VENDRE
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SUIVEZ-NOUS 
sur  Facebook 

Journal  
Haute Côte-Nord

NOS JOURNALISTES TOUJOURS 
PRÉSENTS LORS DES GRANDS  

ÉVÈNEMENTS!

DISTRIBUTEUR RECHERCHÉ
Sacré-Coeur

805 copies
Distribution porte-à-porte

Vous devez posséder un véhicule et être disponible le mercredi.

418 589-2090 Poste 2210 ou 2230

AIDE-CUISINIER(ÈRE)
Temps plein

À l’année
500 $ net/semaine

2 postes disponibles
Pour infos 418 235-4733

ou dany@chantmartin.com

O F F R E  D ’ E M P L O I

OFFRES D'EMPLOI

H/Motel Restaurant Coronet
• Femme de chambres
• Homme à tout faire

• Cuisinier(ère)    
• Serveur(euse)

Travail à l’année, avec 
ou sans expérience, 
salaire et conditions 

à discuter. 

Bienvenue aux couples
et aux immigrants.

Faire parvenir votre C.V. :

admin@hmcoronet.com
Télécopieur : 

418 236-4747
ou demander Christian 

418 514-9444

CAMELOTS 
RECHERCHÉS

418 589-2090  
poste 2210 

Bienvenue aux retraités actifs!

Forestville  
Rue Verreault, Lapointe,  

Paul-Baie, 
Jean-Raymond, Bellevue,  

9e rue 
183 copies 

 
1re avenue,  

1re rue, 2e, 4e, 5e rue 
54 copies

 
 
 
 

Aux contribuables de la susdite municipalité 
AVIS PUBLIC 

 
CODE D'ÉTHIQUE ET DE DÉONTOLOGIE  

DES EMPLOYÉS MUNICIPAUX 
 
 
AVIS PUBLIC est par la présente donné par la soussignée 
que le conseil municipal doit modifier le code d'éthique et 
de déontologie des employés afin de se conformer aux  
dispositions du projet de Loi # 155, l'article 16.1 de la Loi sur 
l'éthique et la déontologie en matière municipale a été  
modifié afin d'obliger les municipalité et les MRC à prévoir 
dans le code d'éthique et de déontologie des employés  
municipaux, des règles « d'après-mandat » similaires à 
celles que l'on retrouve pour les élus.  
  
Lors de la séance ordinaire du 13 novembre 2018 à 19 h 30, 
à l'hôtel de ville de Forestville, le conseil municipal adoptera 
le règlements modifiant le code d'éthique en ajoutant un 
article interdisant à certain employé d'occuper un poste 
d'administrateur ou de dirigeant d'une personne morale, un 
emploi ou toute autre fonction de telle sorte qu’il ou toute 
autre personne tire un avantage indu de leurs fonctions  
antérieures. 
 
Toute personne intéressée peut consulter ce règlement  
en obtenir une copie au bureau du greffier situé au  
1, 2e Avenue, Forestville, aux heures normales de bureau. 
 
Donné à Forestville, ce 15e jour d'octobre deux-mille-dix-huit. 
 
Lison Huard, greffière adjointe 

La Ville de Sept-Îles est à la recherche d’un directeur ou d’une 
directrice pour son Service des finances, lequel est formé 
d’une vingtaine d’employés affectés aux diverses opérations 
budgétaires et financières de la municipalité. Le Service 
chapeaute également les départements des Technologies de 
l’information et de l’Approvisionnement. 

La personne titulaire du poste dirige le Service des finances 
et agit a  titre de tre sorier(e re) de la Ville, selon les 
responsabilite s de finies notamment par la Loi sur les cités et 
villes. Elle supervise la pre paration du budget annuel et des 
rapports financiers de la municipalite , conseille et assiste la 
direction ge ne rale en matie re de planification, de contro le 
budge taire et de tarification, et administre l’utilisation des 
fonds de l’organisation. 

 De tenir un diplo me d’e tudes universitaires en 
administration des affaires, en comptabilite  ou en 
finances; 

 Ê tre membre en re gle d’une corporation professionnelle 
(ex. CA, CGA, CMA). 

Poste permanent dont la re mune ration annuelle est e tablie 
entre 92 695 $ et 121 211 $, selon l’e chelle salariale du 
re pertoire des conditions de travail des employe s cadres et 
professionnels. À  la re mune ration s’ajoute une gamme 
d’avantages sociaux compe titifs.  

Consultez les détails de l’offre et posez votre candidature en ligne 

ville.sept-iles.qc.ca/emploi 

 

2e concours 

EMPLOI 

LE RESTAURANT  
LE BOULEAU  
est à la recherche 

de personnes pouvant combler  
ces 3 postes : 

 
- Adjoint (e) administratif (ve) 

poste temps plein 
- Cuisinier (ère)  poste temps plein 

- Serveur (se)  20 heures/sem. minimum 
 

  
Les candidats doivent faire  

parvenir leur C.V. 
à resto@restaurantlebouleau.com  

ou au 418 233-3330    
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SUIVEZ-NOUS  
sur Facebook 

MAXIMISEZ
VOTRE

VISIBILITÉ,
MISEZ
SUR LA

DIVERSITÉ
OFFRE PRIVILÈGE

75 % de rabais 
sur une publicité Web

à l’achat d’une 
pub papier

Pour tout achat d’une
publicité papier,

offrez-vous 
une semaine sur notre

site Internet

Consultez nos 
conseillers pour avoir
la meilleure offre afin
de positionner votre

entreprise dans 
votre journal

418 587-2090 

17 669PAGES
CONSULTÉES

11 817NOUVELLES
SESSIONS

*

*

*Ces moyennes par mois ont été calculées
du 1er octobre 2017 au 31 janvier 2018.

OFFRE D'EMPLOI 
 

Ce poste est également offert aux hommes et aux femmes.  
La Société d'Économie et de Développement de Forestville est à la 
recherche de 2 personnes pour opérer la patinoire extérieure située 

à l’arrière du Complexe Guy-Ouellet. 

POSTE PRÉPOSÉ À LA PATINOIRE EXTÉRIEURE  
Sous la responsabilité de la Directrice du Service des Loisirs, les 
tâches à exécuter sont : 
• Préparer la glace en début de saison et assurer l’entretien  
  sécuritaire pendant la durée des opérations, incluant le déneigement; 
• Effectuer la surveillance et s’assurer du respect des consignes par  
  les usagers; 
• S'occuper de l’entretien de l’équipement mis à sa disposition; 
• Faire l’entretien du bâtiment de service; 
• Accomplir toute autre responsabilité en lien avec l’emploi. 
 
Durée : travail saisonnier de décembre 2018 à mars 2019 selon la 
température. 
 
Horaire : Le jour, le soir et la fin de semaine.  Les heures sont variables 
entre 20 et 30 heures par semaine, selon la température. Deux jours 
de congé consécutifs à raison d’une fin de semaine sur deux. 
 
Salaire : 14,50 $/heure 
 
Date limite pour postuler : le 9 novembre 2018 à 16 h. 
 
Si ce poste vous intéresse, veuillez faire parvenir votre curriculum 
vitae, soit par courriel à l'adresse : annygagnon@forestville.ca ou 
à l'adresse suivante : 

Mme Anny Gagnon 
Ville de Forestville 

1, 2e Avenue, Forestville (Québec)  G0T 1E0 

 
 
 

Vente d'actif 
 
La Ville de Forestville désire se départir de biens excédentaires ou 
d’équipements municipaux usagés, voir la liste et les photos sur 
notre site Internet à https://ville.forestville.ca/vente-actif 
 
•  Visite : 80, Route Maritime le 1er novembre 2018 entre  
   10 h et 16 h.  
•  Réception des offres : avant 14 h le 2 novembre 2018 sur 
   la formule prévue à cette fin; 
  
Aucun renseignement ne vous sera soumis par téléphone, vous 
devez obligatoirement visiter le site Internet ou vous présenter 
à la date et aux heures fixées. 
 
La Ville ne s'engage à accepter ni la plus haute, ni aucune des 
soumissions reçues et ce, sans obligation d'aucune sorte. 
 
Lison Huard, greffière adjointe 

Commission canadienne
des grains

Canadian Grain
Commission

Inspecteur/Inspectrice des 
grains stagiaire
Baie-Comeau, Québec

Salaire : de 46 233 $ à 65 279 $

La Commission canadienne des grains est à la 
recherche de candidats au poste d’inspecteur des 
grains stagiaire à son bureau de Baie-Comeau. Le 
candidat reçu prendra part à un programme de 
perfectionnement de quatre ans en vue de devenir un 

Fonctions du poste :

•  Prendre part à de la formation en classe 
rémunérée et à des travaux pratiques.

•  Échantillonner, inspecter et classer du grain.

•  Tenir des dossiers et compiler des rapports.

Postulez d’ici le 31 décembre 2018. Vous trouverez 
une description complète du poste d’inspecteur des 
grains stagiaire ainsi que la manière de poser votre 
candidature à www.emplois.gc.ca.

1-800-853-6705 ou 514-607-1373 ou  
514-360-7772, poste 242 
ATS : 1-866-317-4289
www.grainscanada.gc.ca
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Moins de déchets 
aujourd’hui, 

un environnement 
plus sain demain!

Du 20 au 
28 octobre 2018

Trouvez cette page dans la 
section Textes - recherche par 
catégorie en inscrivant le mot-clé 
DÉCHETS ou RETRAITE

Si vous avez 25 ou 30 ans, la 
retraite peut vous sembler en­
core trop loin pour y penser. Peut-
être avez-vous d’autres priorités 
plus immédiates, comme la car­
rière, la famille, la maison, les 
vacances… Mais si vous croyez 
qu’il faut se serrer la ceinture 
continuellement pour s’offrir une 
belle qualité de vie dans trois 
décennies, détrompez-vous! En 
octobre, Mois de la planification 

financière de la retraite, Question Retraite vous rappelle que plus 
tôt vous commencerez à épargner de petits montants réguliers, 
plus douce et confortable sera votre retraite! 

SACHEZ D’AVANCE COMBIEN ÉPARGNER
En général, on recommande d’épargner chaque année environ  
10 % de vos revenus nets en vue de la retraite. Cela peut varier 
selon l’âge auquel vous aimeriez vous retirer et les projets que 
vous avez en tête. Pour évaluer vos besoins d’épargne, utilisez le 
calculateur convivial SimulR au www.retraitequebec.gouv.qc.ca.

ADOPTEZ LES PRÉLÈVEMENTS AUTOMATIQUES
Pour cotiser à leur REER, une majorité d’épargnants privilégient 
l’épargne systématique par retenues sur le salaire ou par prélève­
ments automatiques. C’est un moyen simple et efficace de mettre 

de côté un petit montant toutes les semaines ou les deux semaines, 
ou encore chaque mois. 

VOYEZ UN PLANIFICATEUR FINANCIER 
Même si votre budget hebdomadaire ne vous permet d’épargner 
que 25 $, il est toujours avisé de consulter un professionnel re­
connu par l’Institut québécois de planification financière. Il pos­
sède la formation et les compétences pour vous proposer des 
stratégies réalistes et gagnantes, adaptées à vos besoins et à vos 
objectifs. Il est votre meilleur allié!

Planifiez tôt en vue d’une belle retraite!

Vous trouverez une foule d’outils 
et de renseignements fort utiles sur 

le site www.questionretraite.ca. 
À vous d’y voir dès maintenant!

!

Léguer un environnement plus sain aux générations 
futures en changeant nos habitudes de consommation 
dès maintenant : voilà l’objectif de la Semaine  
québécoise de réduction des déchets (SQRD), qui se 
déroule du 20 au 28 octobre 2018. Pendant neuf jours, 
les entreprises, les écoles, les municipalités et les 
citoyens sont invités à se mobiliser en appliquant des 
mesures concrètes pour diminuer leur production de 
rebuts. 

Surconsommation  
Dépotoirs surchargés, camions à ordures qui se  
remplissent en quelques minutes à peine, armoires 
et garde-robes qui débordent d’objets peu ou pas  
utilisés… ce n’est pas d’hier qu’on observe (et qu’on 
dénonce!) le phénomène de la surconsommation. Et 

pour cause! Les procédés de production des biens  
et les matériaux utilisés pour leur fabrication,  
notamment, ont inévitablement des conséquences 
sur l’écologie. La SQRD est donc l’occasion idéale de 
réfléchir aux impacts qu’ont nos comportements de 
consommateurs pour pouvoir les modifier dans une 
optique de réduction des déchets. 

Saines habitudes 
Apporter ses sacs réutilisables à l’épicerie et acheter 
en vrac sont de bons exemples d’habitudes à  
adopter pour diminuer sa production d’ordures. En 
voici quelques autres : 

• Apporter les vêtements qu’on ne porte plus à un c 
entre de don ou les échanger avec des amis; 

• Faire réparer ses appareils  
électroménagers et électroniques 
au lieu de les remplacer; 

• Privilégier le prêt ou la location d’outils 
que l’on n’utilise pas souvent (ex. : perceuse).  

Impliquez-vous! 
Le bien-être des prochaines générations vous tient à 
cœur? Dans le cadre de la SQRD, organisez une  
activité « zéro déchet » dans votre milieu de travail, 
dans votre école ou dans votre communauté! 

Pour en savoir plus, rendez-vous au sqrd.org ou  
visitez la page Facebook @Reductiondechet. 

Nous ferons une remise de 5 $/tonne reçue à 
Centraide Haute Côte-Nord et Centre de prévention 

du suicide durant la semaine  
de réduction des déchets!

1800, rang 2, Ragueneau 
(2e entrée après celle du Mag Plein-Air) 

Bur. : 418 567-2575 | Téléc. : 418 567-2580 
www.tmninc.ca 

trans.mn@globetrotter.net

Faites du ménage! Assurez-vous que vos produits et matières sont  
adéquatement disposés  
  •  Vos encombrants et résidus de construction aux écocentres; 
  •  Vos matières recyclables dans votre bac bleu (papier, carton, contenants de  
      verre, métal et plastique); 
  •  Vos vêtements usagés dans l’une des cloches à textiles, ou encore au Centre  
      de dépannage des Nord-Côtiers ou au CAB Le Nordest; 
  •  Électroniques ou produits domestiques dangereux aux dépôts municipaux  
      ou écocentres.

Cuisinez des boîtes à lunch zéro déchet  
  •   Évitez les aliments emballés; 
  •   Apportez votre vaisselle et ustensiles durables.

Soyez créatifs! Donnez-leur une seconde vie… 
  •  Décapez, peignez ou réparez un vieux meuble; 
  •  Modifiez, réparez ou transformez en torchon vos vieux vêtements; 
  •  Consultez des sites internet tels que Pinterest pour plus d’idées!

Vous manquez d’inspiration?  
Consultez le site officiel de la Semaine québécoise de réduction des déchets 
https://sqrd.org 
  

Pour plus d’informations, Info-Collecte : 418 514-8254
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SOLUTION DE CE MOT CACHÉ : PRODUCTIVITÉ

MOT CACHÉ HOROSCOPESUDOKU

MOTS CROISÉS

SUIVEZ-NOUS 
sur Facebook 

Journal Haute Côte-Nord

Signes chanceux de la semaine : 
Cancer, Lion et Vierge

SEMAINE DU 21 AU 27 OCTOBRE 2018

HORIZONTALEMENT  
1- Abus d’écritures administratives.  
2- Endroits où l’on peut se reposer. — Unité de mesure.  
3- Doublée. —  Chénopodes.  
4- Honteux. — Quantité quelconque.  
5- Whisky canadien. — Éléments entrant dans la production d’un bien. 
6- Relatif à un axe. —  Se dit d’un corps gras à odeur forte et âcre.  
7- Troisième période de l’ère primaire. — Unité de mesure de travail.  
8- Mélange parfumé ajouté à l’eau de bain.  

— Se dit d’un navire naviguant sur lest. — Article.  
9- Personnes. — Attitude du corps.  
10- Es au début de. — Imiter.  
11- Manquée. —  Personne.  
12- Esturgeon. — Fleuve d’Irlande.   
 
VERTICALEMENT  
1- Qui se complaisent dans l’abus d’écritures administratives.  
2- Paralysie. —  Pianiste français (1890-1956).  
3- Lettre de l’alphabet grec. —  Pavot.  
4- Cerf. — Rendre un vêtement brillant par l’usure.  
5- Il possède des rentes. — Effectif.  
6- Ville des Pays-Bas. —  Laval et Montréal y sont situées.  
7- Famille française. —  Doublée.  
8- Poisson comestible. —  Degré d’importance.  

— Personnel.  
9- Fleuve des Enfers. — Cheville de bois.  
10- Fait de ne pas fournir la couleur demandée  

aux cartes. — Prénom masculin.  
11- Enzyme.  
12- Utiles en boucherie. — Lutte, conflit. 

BÉLIER (21 mars - 20 avril)  
Au travail, vous vous retrouverez avec 
quelques heures supplémentaires à faire. 
Même si votre nouvel horaire ne fait pas 
plaisir à vos proches, vous apprécierez le 
bonus sur votre prochaine paie, car cela vous 
permettra de rembourser une dette. 
 
TAUREAU (21 avril - 20 mai) 
Si vous amorcez un nouvel emploi ou un  
projet d’envergure, une légère déception 
pourrait se faire sentir. Un peu de patience et 
vous y trouverez votre compte à la suite de 
quelques discussions qui replaceront les 
choses comme vous le souhaitez. 
 
GÉMEAUX (21 mai - 21 juin) 
Après une longue période de zèle au bureau, 
un peu de repos s’impose. Tâchez de penser 
davantage à vous-même, par moments. Seul, 
entre amis ou en amoureux, vous planifierez 
une escapade ou un voyage qui régénérera 
complètement votre vitalité. 
 
CANCER (22 juin - 23 juillet)  
Vous connaîtrez une soudaine popularité, à 
votre plus grande surprise. Vous vous lais-
serez guider par vos intuitions et vous ferez 
également preuve d’une grande créativité. 
Vous aurez du succès avec la création d’une 
œuvre artistique. 
 
LION (24 juillet - 23 août) 
Le temps est une denrée rare pour bien des 
gens. Même si vous gérez le vôtre avec  
beaucoup d’habileté, il est possible que vous 
ayez à attendre après quelques personnes. Il 
faudra aiguiser votre patience. 
 
VIERGE (24 août - 23 septembre)  
Tandis que le temps plus frais s’installe, vous 
commencerez à rêver de vacances sous le 
soleil. Vous serez en mesure de mettre les 
bouchées doubles au travail pour vous l’offrir. 
Vous découvrirez des offres de voyage plus 
alléchantes les unes que les autres. 
 
BALANCE (24 septembre - 23 octobre) 
Vous devriez enfin réussir à vivre de votre art. 
Il y aura quelques changements majeurs et 
vous vous dirigerez dans une nouvelle voie. 
Côté cœur, vous vous lancerez dans un projet 
qui soudera votre relation. Ce sera peut-être 
une demande en mariage. 
 
SCORPION (24 octobre - 22 novembre) 
Il est important d’entretenir votre vie sociale 
plus activement si vous voulez garder de 
belles relations avec vos amis. L’idée de 
déménager vous traversera l’esprit, ne  
serait-ce que pour changer d’air et vous offrir 
plus d’espace. 
 
SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre) 
Même si vous devez consacrer plus de temps 
que prévu sur un projet quelconque, vous 
serez fier de votre persévérance. Notamment, 
vous aurez le sentiment du devoir accompli 
en terminant ce que vous ne cessiez de 
remettre à plus tard. 
 
CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier) 
Vous vous accorderez bien un peu de luxe en 
vous offrant de nouveaux vêtements pour re-
hausser votre estime personnelle ou encore 
pour occuper de nouvelles fonctions plus 
prestigieuses au travail. Ce sera également le 
secret de votre succès. 
 
VERSEAU (21 janvier - 18 février) 
Vous serez tenté de faire un grand ménage de 
votre maison. Vous réussirez à épurer votre 
environnement en vous débarrassant des 
choses inutiles, ce qui vous éclaircira l’esprit 
par le fait même. 
 
POISSONS (19 février - 20 mars) 
Les communications et les déplacements 
seront quelque peu compliqués ou confus. 
Même si vous laissez plusieurs messages, 
vous attendrez longtemps la réponse à votre 
appel. Sur la route, vous pourriez tourner en 
rond par moments. 

RÈGLES DU JEU: 
Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les  
chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par  
colonne et une seule fois par boîte de 9 cases. 
 
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. 
Vous avez déjà quelques chiffres par boîte pour vous aider. 
Ne pas oublier: vous ne devez jamais répéter plus  
d’une fois les chiffres 1à 9 dans la même ligne, la 
même colonne et la même boîte de 9 cases.
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Aide la petite 

sorcière à trouver 

le chemin vers 

ses bonbons.

Sors tes crayons et ajoute de 

la couleur à 

cette amusante 

illustration.
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Premier match des Excavations A. Savard

Les pénalités font très mal
Forestville – Malgré un bon 
début de match à Jonquière, 
Les Nord-Côtiers sont revenus 
du Saguenay avec une défaite 
de 5 à 2, résultat d’une suite de 
pénalités très coûteuses au  
troisième vingt. 

JUDE BROUSSEAU 
Collaboration spéciale 

Ce sont les avantages numériques 
qui ont donné l’allure du match.  
cinq buts ayant été marqués avec 
l’avantage d’au moins un homme. 
C’est Anthony Lucarelli qui enfilait 
le premier de la saison des Nord-
Côtiers en milieu de première 
période. Mais l’Express de 
Jonquière a rapidement pris la 
mesure de la rencontre en marquant 
2 fois au second vingt. Malgré le 
filet d’Heydon Perroni, les Orignaux 

n’ont pu se remettre en marche  
laissant l’adversaire faire sienne 
d’une troisième période très animée. 

Théo Van Houtte acquis dans la 
transaction qui envoyait Christopher 
Dallaire chez L’Express a pour sa 
part récolté deux points. Limité à 
une assistance sur le filet de 
Perroni, Maxime Lévesque disait 
être « surpris » du calibre. « Il y a 
de bons joueurs, mais aussi je vois 
un écart entre ceux qui ont l’expé-
rience du senior et ceux qui sont 
dans les premiers matchs ». 

Incommodé par une blessure 
mineure, le numéro 10 est tout de 
même content de sa rentrée dans 
le circuit. « Avec Perroni et Van 
Houtte on a eu plusieurs bonnes 

chances de marquer et des poteaux 
en plus ». 

Le Sept-Îlien disait toutefois être un 
peu déçu du relâchement de 
l’équipe en début de troisième 
période. « On a pas joué 60 minutes 
et en plus les arbitres « call » tout 
ce qu’ils voient, affirmait-il en  
faisant référence aux nombreux 
désavantages numériques offerts 
à L’Express. Faudra surveiller ça !». 

Après le match de samedi dernier 
contre le Multiconcessionnaire de 
Dolbeau, la troupe d’Éric Smith sera 
sur les patinoires adverses pour les 
trois prochains matchs. Le prochain 
duel à Forestville opposera l’équipe 
de la Côte-Nord à L’Express le  
17 novembre.

Curling à Forestville

Engouement croissant

Jeunes et moins jeunes, professionnels 
et retraités étaient donc au rendez-
vous annoncé par le président Jean 
Brousseau. « C’est pas d’hier que 
nous sommes plus de 100 membres, 
depuis deux ans en fait », signalait-il 
devant les membres. 

Interrogé sur ce qui attirait les adeptes 
de ce sport hivernal, celui qui est à 
la barre du club depuis trois ans croit 
que la qualité des bénévoles y est 
pour beaucoup. « Quand tu as des 
bénévoles qui font la promotion du 
curling, qui intéressent d’autres  

personnes et qui en amènent ça fait 
toute la différence ». 

L’accessibilité est également un 
facteur selon l’administrateur. 
Quelques pièces d’équipement  
suffisent. Les droits de jeu annuels 
sont aussi peu dispendieux (entre 
225 $ pour une famille et 75 $ pour 
un retraité ou une personne âgée 
de 60 ans et plus). 

Bonne santé financière 
Bénéficiant d’une entente avec la 
Ville de Forestville où le club est  

locataire des lieux, le Club de  
curling de Forestville est en bonne 
santé financière. Le président tient 
toutefois à être prudent. Des bris 
majeurs peuvent survenir comme il 
y a quelques années où le système 

de réfrigération avait causé  
l’annulation presque totale de la  
saison. 

Cette situation financière intéressante 
est surtout générée par les différents 

tournois. Le plus populaire d’entre 
eux est le Bonspield des marchands 
qui en avril denier attirait 33 équipes . 
Un record de participation confirmait 
les organisateurs.

Le conseil d’administration 2018/2019. De gauche à droite : Denis Guay, Monique Caron,  Jean Brousseau, Juliette Fournier, 
Gérard Houde, Martin Deschênes, Élise Savard-Ouellet et Isidore Leblanc. Photo courtoisie

Forestville – Une cinquantaine d’amateurs étaient récemment de 
l’assemblée générale annuelle du club de curling de Forestville pour 
faire le bilan de la saison dernière, mais aussi pour planifier une  
52e saison. Et si certains peuvent croire à une baisse d’achalandage, 
c’est tout le contraire qui se produit depuis deux ans. 

JUDE BROUSSEAU 
Collaboration spéciale 

13 octobre 2018 20 h HCN Jonquière Foyer Arvida

20 octobre 2018 20 h Dolbeau HCN Complexe Guy-Ouellet

3 novembre 2018 20 h HCN Dolbeau Dolbeau

DATE HEURE VISITEUR RECEVEUR ENDROIT

41, route 138,  Forestville (Quebec) G0T 1E0, tél. : 418 587-4948 ou 1 888 587-0112

INFO ZEC L’enregistrement est obligatoire pour toutes les  
activités sur le territoire de la zec de Forestville 
jusqu’au 31 octobre.  Après cette date, vous  
devez vous enregistrer pour la chasse et le  
colletage seulement. La pêche hivernale débutera  
le 1er décembre. 
 

Le poste d’accueil est maintenant ouvert 
sous l’horaire hivernal réduit 
 
ENDROITS POUR S’ENREGISTRER : 
AU POSTE D’ACCUEIL DE LA ZEC  
Du lundi au vendredi de 8 h 30  
à 11 h 30 et 13 h 30 à 16 h 
Par téléphone au 418 587-4948,  
1 888 587-0112      
DÉPANNEUR DU PARC (BEAU-SOIR)  
181, route 138 Ouest Forestville entre 5 h et 23 h    
Poste d’accueil virtuel (PAV) : MEMBRE SEULEMENT 
Pensez à imprimer votre droit d'accès en format papier,  
car vous avez l’obligation de remettre votre droit d’accès 
dûment complété à notre poste d’accueil lors de votre  
sortie de la forêt.

IMPORTANT :  
RETOUR  

DES FEUILLETS  
D’ENREGISTREMENT  

À VOTRE SORTIE 
Vous avez l’obligation  

de déclarer vos prises en lien 
avec l’article C-61.1 r.78

LOISIRS ESSIPIT

Suivez-nous sur 
Loisirs Essipit1

Loisirs Essipit • 418 233-2945  
loisirs@essipit.com

Mardi et jeudi 18 h 30 
Bodycardio avec Marc Ross  

Mardi 18 h 30 
Yoga  

2-3-4 novembre 
Tournoi de walley-ball  

2-3 novembre 
Tournoi de quilles
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Championnat régional du RSEQ

Dans le benjamin masculin, William 
Hovington de la polyvalente des 
Rivières, a décroché une médaille 
d’or tandis qu’Henri Bouchard de 
l’école Notre-Dame-du-Sacré-Coeur 
est monté sur la 3e marche du 
podium.  

Les filles du juvénile ont récolté la 
bannière pour la polyvalente des 
Rivières.  

Provincial 
Les élèves désignés au Championnat 
provincial tenu à Chicoutimi le  

week-end dernier, sont Anaïs 
Gauthier et Laurence Gagnon pour 
l’école Marie-Immaculée et la  
polyvalente des Berges, tandis que 
William Hovington et Samuel 
Marquis seront les représentants de 
la polyvalente des Rivières.  

Au centre, William Hovington s’est démarqué chez les athlètes de la 
Haute-Côte-Nord en récoltant l’or du benjamin masculin, de même 
qu’Henri Bouchard (à gauche) de l’école Notre-Dame-du-Sacré-Coeur 
qui a mérité une médaille de bronze. Photo courtoisie 

Les participants de la polyvalente des 
Rivières entourent les filles du juvénile 
qui ont rapporté la bannière de leur 
catégorie. Photo courtoisie

Les élèves-athlètes de l’école Marie-Immaculée et de la polyvalente des 
Berges qui ont pris part à ce Championnat régional. Photo courtoisie

Quelques représentants de l’école St-Luc de Forestville qui ont pris 
part à ce rendez-vous régional.  Photo courtoisie

Forestville – Dominé par les représentants des écoles de Baie-
Comeau, le Championnat régional scolaire de cross-country 2018 
tenu le 13 octobre à Havre-Saint-Pierre, a tout de même permis à 
quelques étudiants-athlètes de la Haute-Côte-Nord de se distinguer 
parmi les quelque 400 participants.  

SHIRLEY KENNEDY 
shirley.kennedy@journalhcn.com  

Écu d’or et bannière pour la Haute-Côte-Nord 
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