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Le journal Les Versants du Mont-Bruno distribué par Postes Canada
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Reéorganiser la route

Le journal Les Versants du Mont-Bru-
no est désormais distribué par
Postes Canada. C'est une réorgani-
sation en matiére de stratégie de
livraison qui s’effectue pour les fac-
teurs du territoire.

Un texte de Jean-Christophe Noél
jenoel@journaldechambly.com

« C’est une piece de courrier de plus a li-
vrer. C’est du poids supplémentaire dans
les sacs. En termes de volume, ca joue
sur 'espace », décrit au journal Renaud
Viel, président du Syndicat des travail-
leurs et travailleuses des postes (STTP)
— Section locale de Montréal.

Pour ses membres, Renaud Viel n’en-
trevoit pas une réorganisation « si com-
plexe ». La recharge de courrier se fera
toutefois plus fréquente au sein de leur
route motorisée. « Au lieu de livrer cent
portes et recharger son sac, le facteur
pourra peut-étre n’en livrer que vingt, re-
tourner a son camion pour se recharger,
et faire un autre vingt portes », donne-t-
il a titre d’exemple.

« Puisque nous livrons du courrier de
toute sorte depuis plusieurs décennies,
la distribution d’articles additionnels
n’engendre pas de changement opéra-
tionnel pour nous », répond de son coté
Postes Canada.

Changement sur le terrain

Renaud Viel mentionne que ce change-
ment pourrait ajouter du temps de tra-
vail supplémentaire a ses membres. 11
parle également des outils de travail a
adapter, notamment en ce qui a trait aux
chariots. « Il faut que ce soit fait avec sé-
curité », défend-il. En ce qui a trait aux
enjeux de sécurité et aux blessures, le
président du syndicat fait principale-
ment référence a des chutes et glissades.

Conventions collectives a signer
Deux conventions collectives existent

pour les travailleurs de Postes Canada :

une pour le milieu urbain et 'autre pour
le milieu rural et suburbain. La premiere
est échue depuis le 31 janvier, alors que
la seconde I'est depuis le 31 décembre.
Les négociations sont entamées. Pour
I'instant, les deux parties en sont a la

phase des présentations des demandes.

« Il faut que ce soit fait
avec sécurité. »

- Renaud Viel

(Photo : Frédéric Khalkhal)

Du papier au numérique

Les habitudes des consommateurs ont
changé en ce qui concerne la facon de
traiter leurs factures. Plusieurs se sont
tournés vers le numérique afin d’étre
facturés, ce qui diminue la quantité de

Type de point Apayerala
Longueur Largeur Epaisseur . " Délai de i
o romaien maximale maximale maximale Pokis nwisasl livraison (jours) 'ac:,::eﬁt' a“
Reei'[‘::;fl‘:::' 3050cm | 1524cm 1.9cm 200g —
jusqu'a 200 g (12 po) (6 po) (0,75 po) (7,0 02)
Plus de
15,24 em 3
30,5 cm jusqu'a 28 1.9 cm 200g
(12po) | em (Plusde | (0.75 po) (7.0 02) 25 cants
6 po jusqu'a
11 po)
Résidentiel et
entreprise, plus 30,5 cm 28 cm 254 cm 3009
de 200 g et (12 po) (11 po) (1.0 po) (12,3 02) = 30cents
jusqu'a 300 g
Résidentiel et
entreprise, plus 30,5 cm 28 cm 2 54 em 500 g
de 300 g et (12 po) (11 po) (1.0 po) (17,6 02) 2 Tillicches
jusqu'a 500 g

Tableau des spécifications en ce qui a trait au courrier de quartier. Le journal Les Versants du Mont-Bruno
mesure 34,5 cm de longueur et 28 cm de largeur. I doit étre plié afin de respecter les normes de la grille.
(Photo : tirée de la Convention entre la Société canadienne des postes et le Syndicat des travailleurs et

travailleuses des postes - Exploitation postale urbaine.
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Postes Canada assure maintenant la distribution du journal Les Versants du Mont-Bruno.
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courrier a livrer. Comment ce virage af-
fecte-t-il 1a réalité des facteurs? « On
a vécu, surtout avec la pandémie, une
hausse significative des colis. Le cour-
rier de quartier est touché aussi avec
raddar », cite Renaud Viel. Avec la fin
du Publisac, Transcontinental a fait ap-
pel ala collaboration de Postes Canada.

Les facteurs et les livreurs feront la dis-
tribution de raddar, un cahier publici-
taire, avec le courrier ordinaire dans les
boites postales.

Postes Canada termine sur une note
positive a I'aube de cette collaboration
désormais effective. « Nous reconnais-
sons le réle important que jouent les
journaux dans la diffusion de nouvelles
a la population et aux collectivités ca-
nadiennes. Nous sommes ravis de col-
laborer avec le journal Les Versants du
Mont-Bruno afin d’assurer leur livrai-
son dans leurs communautés », affirme
la société gouvernementale.

- [ {1 VISITEZ NOTRE SITE WEB
EQUIPE DUPONT Rz i | EQUIPEDUPONT.COM

1221013397-200324
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Plan de valorisation des médias

locaux 2024-2025 de la Ville de Longueuil
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Saint-Bruno dissidente

Le maire de Saint-Bruno-de-Mon-
tarville, Ludovic Grisé Farand,
s'oppose au Plan de valorisation
des médias locaux 2024-2025 mis
en place par Longueuil. La raison
concerne le fait que ce plan n’inclut
pas le journal Les Versants.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« Je vais voter contre, sauf si le jour-
nal Les Versants est ajouté dans la ré-
solution », lancait le 13 février le maire
Grisé Farand, en assemblée du conseil
de Saint-Bruno-de-Montarville.

Le Plan de valorisation des médias lo-
caux 2024-2025 de la Ville de Longueuil
vise entre autres a reconnaitre I'impor-
tance des médias locaux dans la trans-
mission de I'information a la population
et a soutenir la pérennité des services
des médias locaux.

« Je I'ai souligné a la table des maires.
Je trouvais ¢a aberrant », commente
M. Grisé Farand.

Pour Longueuil, la Ville

La résolution 2.3, Adoption du Plan
de valorisation des médias locaux
2024-2025, s’est retrouvée a l'ordre
du jour du conseil d’agglomération
de Longueuil du 15 février dernier.
« Ce Plan ne parle que de la Ville de
Longueuil. Mais 1a, c’est une décision
d’agglo qui va nous impacter. Saint-
Bruno devra payer pour la mise en
place de ce plan d’action. On parle de
la Ville de Longueuil alors que 'on de-
vrait toujours parler de I'agglomération.
C’est un changement de posture, ce
n’est pas la méme instance politique »,
explique le conseiller municipal du dis-
trict 2, Vincent Fortier.

Le journal Les Versants ne se retrouve pas dans le Plan de valorisation des médias locaux instauré par Longueuil.

(Photo : Frank Jr Rodi)

L'élu dénonce aussi le point 6.9 de
P'ordre du jour, Attribution de gré a gré
du contrat GG 24-003 pour la parution
de chroniques et pages promotionnelles
dans Le Courrier du Sud. « Le probleme
est le méme, martele M. Fortier. C’est
Longueuil. Les Versants ne recevront
pas une cenne! »

« Je vais voter contre. »
- Ludovic Grisé Farand

Parmi les actions proposées, Longueuil
veut augmenter les investissements pu-
blicitaires de la Ville et les structurer,
entre autres en investissant un minimum
de 50 % du budget publicitaire de la Ville
dans les médias locaux.

« Si I'agglomération de Longueuil veut
développer un Plan de revalorisa-
tion des médias de I'agglomération de
Longueuil, go! Mais faisons un vrai plan

de I'agglo, pas de la Ville de Longueuil
avec lequel on refile la facture aux villes
liées », insiste le conseiller de I'opposi-
tion a Saint-Bruno-de-Montarville.

Aupres de ses collegues du conseil mu-
nicipal, M. Fortier proposait au maire de
voter contre ces deux points a 'ordre
du jour de I'agglomération de Longueuil.
«Je me suis déja prononcé a la table des
maires. Tous vos points, j'en ai parlé », a
répondu M. Grisé Farand.

Dans son intervention, Vincent Fortier
a aussi soulevé I'absence du journal La
Releve dans le Plan de valorisation des
médias locaux 2024-2025 de Longueuil.
Le conseiller indépendant du district 5,
Louis Mercier, a aussi parlé en faveur
des journaux locaux de Saint-Bruno et
de Boucherville.

« C’est impensable, dans un contexte
ou les médias locaux en arrachent, que
I'on prenne de 'argent des contribuables
de Saint-Bruno pour aider des médias —
oui, ca c’est bien! —, mais que 1'on ignore

completement notre seul média local ici,
a Saint-Bruno », exprime M. Fortier.

Dépenses mixtes

Dans les discussions, il a été question
de I'enjeu des dépenses mixtes. « Ce
qui est aux communications, ¢a revient
aux dépenses mixtes », précise le maire
de Saint-Bruno-de-Montarville. « Un sé-
rieux enjeu », selon le conseiller Fortier.

Par dépenses mixtes, il faut entendre
les dépenses faites par le personnel
de la Ville de Longueuil, mais pour des
taches d’agglomération. Ces dépenses
concernent I'utilisation des ressources
humaines, financieres et matérielles de
la Ville centre, mais au bénéfice de 1'ag-
glomération. Elles sont financées par
des quotes-parts payées par les quatre
municipalités liées, dont Saint-Bruno.

Assemblée de I'agglo

Notons qu’a 'assemblée du conseil
d’agglomération de Longueuil, le 15 fé-
vrier, Saint-Bruno et Saint-Lambert ont
exprimé leur dissidence sur les deux
points a I'ordre du jour concernant le
Plan de valorisation des médias lo-
caux 2024-2025. Les deux résolutions
ont toutefois été adoptées a la majorité
par les autres élus, notamment la mai-
resse de Longueuil, Catherine Fournier.
« Longueuil fait des communications
dans les médias locaux dans ses com-
pétences locales et dans ses compé-
tenceds d’agglomération. Le Plan de
valorisation touche I’ensemble de nos
médias locaux, notamment Télévision
Rive-Sud et le FM 103,3 », a déclaré
Catherine Fournier.

VOTRE OPINION

Pour réagir a cet article :
redaction@versants.com
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Fermeture du Publisac
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Maintenant par la poste

Prochainement, le journal Les Ver-
sants du Mont-Bruno sera distribué
par Postes Canada. Pour la pre-
miére fois, les parcs industriels se-
ront desservis.

Alexandra Vieille
Initiative de journalisme local
avieille@versants.com

Avec le Publisac, les parcs industriels
étaient boudés. Avec la poste cana-
dienne, les différentes industries rece-
vront le feuillet raddar, ainsi que leur
journal local dans leur boite aux lettres.

« C’est vraiment important, avec la crise
[des médias], d’encourager nos médias
régionaux. Avec la poste canadienne, le
journal pourra joindre la communau-
té économique de la Rive-Sud. Les em-
ployés pourront le lire et apprendre des
choses sur la ville dans laquelle ils tra-
vaillent. Ce sera intéressant pour nous
aussi en termes d’annonces et de publi-
cité », indique Sylvie Piché, porte-parole
pour Boiron.

/-

Le journal Les Versants du Mont-Bruno sera désormais distribué dans le parcindustriel de Saint-Bruno.

(Photo : archives)

« Je trouve que c’est vraiment une
bonne chose. C’est un bel ajout. Les em-
ployés pourront le lire et les ressources
humaines pourront en bénéficier éga-
lement si elles décident d’annoncer
des offres d’emploi », indique Helen

Mitchell, porte-parole pour 'entreprise
Transherbe.

Pour d’autres, I'incidence ne se fait pas
sentir. « Je n’ai pas vraiment d’opinion
a ce sujet. Pour l'instant, ca n’a pas vrai-

« C'est vraiment
important, avec la crise
[des médias],

d’encourager nos médias
régionaux. »
- Sylvie Piché

ment d’effet sur nous », confie Francois
Séguin, porte-parole pour 'entreprise
Stelpro. Méme chose pour Martin
Lallier, copropriétaire de MonsRegius.
« Ca ne change rien pour nous.
Toutefois, on va le lire pour savoir ce qui
se passe dans notre coin et les employés
pourront le consulter également. »

Vaste inventaire de démonstrateurs
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avis aux citoyens

Aujourd’hui débute la distribution de votre journal Les Versants du Mont-Bruno dans votre boite aux lettres par I'entremise de Postes Canada.
Nous sommes allés a votre rencontre pour savoir ce que vous en pensez.
(Propos recueillis par Mia Delisle / Photos : Mia Delisle)

Rénald Parent, 79 ans,
Saint-Basile
« C'est tres bien! Avec Postes

Canada, ce sera fiable. Pas comme le

Publisac, qui pouvait partir au vent,
parfois. »

Réal Bergeron, 71 ans,
Saint-Bruno

« Je parcours le journal et je
I'utilise pour le compost aussi! Si
¢a devenait juste numérique, je ne
le lirais pas. En ligne, il y a trop de
choses, ca devient lourd. Je vais
continuer a le parcourir! »

Karelle Desrosiers, 31 ans,
Saint-Bruno

« C'était la seule raison pour laquelle
on conservait le Publisac. Moi,
j'aurais été préte a débourser pour
continuer a recevoir le journal. lly a
assurément encore un intérét pour
le papier, ¢ca nous permet de couper
notre temps d'écran. En plus, c'est
utile pour composter! »

Elisabeth Bokenkamp, 41 ans,
Saint-Bruno

« C'est génial que le journal
continue d'étre distribué. C'est
apprécié d'avoir les nouvelles

de notre ville. Ca permet d'étre
au courant de certaines choses
desquelles on serait passés a
cOté autrement. Ca aurait été trés
dommage que ca s'arréte! »

: -ﬂ 13 A
SRS W

Gérald Hillman, 68 ans,
Saint-Bruno

« Ca me va bien, comme
arrangement. J'avais abandonné
le Publisac pour des questions
d'écologie. De toute facon, la seule
chose qui m'intéressait, c’est le
journal. Bonne nouvelle! »

Ronald Renaud, 82 ans,
Saint-Bruno

« C'est trés bien. J'aime regarder le
journal. Ce virage était a prévoir et
nous en sommes fiers. »

Robert Dupuis, 59 ans,
Saint-Bruno

« Excellente nouvelle! Lessentiel,
c'est que l'on y ait acces. Les
journaux locaux nous permettent
d’'avoir accés a une information trés
importante pour la communauté et
qui n'est pas couverte ailleurs. »

Huguette Leclair, 75 ans,
Saint-Bruno

« Bravo et tant mieux! Ce n'est pas
évident pour les journaux locaux

de survivre, aujourd’hui. J'aime
consulter les nouvelles du quartier. »

Pauline Arthaud, 33 ans,
Saint-Bruno

« Contente que le journal puisse
continuer a vivre et a informer ses

citoyens! »

Claude Surprenant, 66 ans

« J'habite un peu a l'extérieur de
Saint-Bruno, mais je suis souvent

ici pour la nature. Je suis content
d'apprendre cette bonne nouvelle
pour cette ville que j'apprécie. C'est
une belle initiative. Moi, j'aime ¢a
avoir les nouvelles locales. J'aimerais
que ce soit comme ¢a dans ma

ville. »

Véronique Lebeau, 65 ans,
Domaine-des-Hauts-Bois

« Toutes les informations qui
entourent la montagne, c’est
intéressant de savoir que ¢a va
se rendre a nos portes. Ca va me
donner le goGt d'y jeter un coup
d'ceil plus souvent. »

Pierre Bolduc, 68 ans,
Saint-Bruno

«Vous n'aviez pas le choix de
trouver une solution, c’est bien.
Postes Canada, ca va étre fiable.
Mais pour moi, le numérique, c'est
suffisant. »
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Rendez-vous postal

Frédéric Khalkhal, directeur de I'information du
journal Les Versants du Mont-Bruno.
(Photo : Les Versants)

Une nouvelle aventure de votre jour-
nal s’écrit aujourd’hui. Vous avez recu
cette édition du journal Les Versants
du Mont-Bruno dans votre boite
aux lettres pour une premiere fois.
Il en sera de méme chaque semaine
désormais.

C’est ici un nouveau moyen de distri-
bution qui nous permettra de desser-
vir 100 % des adresses postales. Ceci
nous donne 'occasion d’accueillir de
nouveaux lecteurs, ceux qui viennent
parfois d'une autre municipalité pour
travailler dans les parcs industriels de
nos villes. En effet, pour la premiéere

HONDA CIVIC 2

EN LOCATION'

'APARTIR DE

30 mois. 4.99*

fois, le journal sera distribué dans les
boites aux lettres de toutes les entre-
prises du territoire que nous couvrons.

Vous me direz « Quel est I'intérét pour
les gens qui ne vivent peut-étre pas ici
de lire des nouvelles locales? ». En al-
lant les voir sur les lieux de leur travail,
leurs commentaires ont été unanimes
sur I'importance pour eux d’avoir les
nouvelles de leur second chez-soi.
Travailler dans une ville, méme si 'on
n’y habite pas, nous permet parfois
de participer a certaines activités pré-
sentées dans cette municipalité, de
s’engager dans certains mouvements
communautaires, citoyens ou associa-
tifs qui n’existent pas ailleurs, de re-
produire dans la ville de résidence des
initiatives inspirantes mises de 'avant
dans nos pages. Bref, avoir la chance
de lire un journal d’informations lo-
cales sur son lieu de travail, pendant
les périodes de pause, peut générer
beaucoup plus de choses que de ne pas
avoir le loisir de le faire.

Plusieurs m’ont fait la réflexion que,
comme le Publisac, pour des questions
environnementales, notre journal élec-
tronique pourrait étre le seul support
d'information accessible.
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Si vous étes un adepte de notre édi-
tion électronique au www.versants.
com, j’en suis ravi et vous invite a
continuer de vous informer de cette
maniere, mais est-ce qu’un journal fait
entierement de papier recyclé, avec
les normes environnementales les plus
poussées, est plus polluant qu'un jour-
nal qui serait entierement numérique?

La question se pose et la réponse n’est
pas si évidente. Ce serait une erreur,
en tous les cas, de croire que I'indus-
trie du numérique n’a pas, elle aussi, de
grands défis environnementaux.

Une rare étude publiée en 2012, basée
sur six études réalisées en Finlande et
en Suede entre 2010 et 2012, démontre
que le bilan carbone d'une édition pa-
pier d’'un journal est similaire a celui
d’une édition numérique. Létude, inti-
tulée « Lempreinte carbone du secteur
de I'édition », démontre que beaucoup
de criteres sont a prendre en considé-
ration pour favoriser I'un ou I'autre des
moyens de diffusion : le nombre de lec-
teurs, de pages, le temps de lecture, le
nombre d’exemplaires imprimés, le
processus de fabrication d’un ordi-
nateur ou d’'un appareil électronique
permettant de lire un journal. Plus on

DECOUVREZ L'EFFET

e EN LOCATION

ST-BASILE ‘.

135, boul. Sir-Wilfrid-Laurier, Saint-Basile-le-Grand
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passera de temps sur Internet a lire son
journal, plus le bilan carbone augmen-
tera, sans compter I'impression de cer-
tains articles par les lecteurs.

A I'inverse, pour I'édition papier, plus
le journal sera lu, plus son bilan car-
bone sera bon.

Je ne prends pas ici en compte le fait
que les journaux papier profitent des
progres environnementaux faits par
I'industrie depuis des dizaines d’an-
nées avec l'utilisation a 100 % de papier
recyclé ou encore l'utilisation d’encre
végétale. Lindustrie numérique a plus
tendance a penser actuellement a son
développement. Et que penser du pro-
duit en fin de vie? Saviez-vous que
votre journal peut étre gardé a vie ou
aller au compost? Des choses plus dif-
ficiles a faire avec un ordinateur.

Alors, que vous soyez des lecteurs
du journal Les Versants, fraichement
recu dans votre boite aux lettres, ou
du journal numérique chaque semaine,
j'espeére que cette chronique vous ins-
pirera a adopter votre meilleur choix
environnemental de lecture.

ASSEPORT 2023

RABAIS DE

3000$

Toulours nlus pour votre ECHANGE
chez St-Basile Honda !

450 461-9999 | sthasilehonda.com
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Marché immobilier et taux d’intérét

Prendre le pouls

Depuis la hausse des taux d’intérét,
ce n'est pas un secret, les difficultés
financiéres des propriétaires d’hy-
pothéques, notamment, se sont
multipliées.

Alexandra Vieille Initiative de
journalisme local avieille@versants.com

En janvier 2024, le nombre d’actes de
difficultés financiéres, en Montérégie, a
bondi de 63,4 %, passant de 93 en 2023 a
152 en 2024. Situation qui ne semble pas
se refléter dans le marché immobilier de
Saint-Bruno et des environs.

« A Saint-Bruno, la clientéle est diffé-
rente, les gens ont une organisation
différente. En général, ils ont moins de
difficulté qu’ailleurs. Je sais que dans
d’autres villes, certains propriétaires
précipitent la vente de leur propriété en
raison de difficultés financieres. C'est as-
surément plus difficile pour les proprié-
taires qui ont un taux d’intérét variable.
Mais les reprises de finance sont assez
rares. Les banques vont tout faire pour
éviter une reprise », explique Suzanne
Grisé, courtier immobilier pour Royal
Lepage Privilege.

e

l” ' f
Suzanne Grisé, courtier immobilier chez Royal Lepage
Privilege. (Photo : courtoisie)

En janvier 2024, le nombre d'actes de difficultés financiéres en Montérégie a bondi de 63,4 %, passant de 93 en 2023 a 152 en 2024. (Photo : archives)

Les taux d’intérét ont augmenté afin de
freiner I'inflation, mais aussi la suren-
chére. Un phénomene toujours présent,
mais en diminution. « Une propriété qui
est a vendre a une valeur réaliste peut
recevoir plusieurs offres, mais ce ne
sera jamais comme c’était avant, quand
il y avait une dizaine d’offres et une su-
rencheére dépensant 50 000 $ », indique
Mme Grisé.

Francois Bienvenu, agent immobilier
pour RE/MAX ACTIF, abonde dans le
méme sens concernant les reprises de
finance. « Ce n’est pas le cas ici. I n’y
a pas de marché de reprises a Saint-
Bruno. Les ménages sont plus vieux, ils
ont davantage d’économies, le solde hy-
pothécaire est moins important. »

Croissance

D’apres M. Bienvenu, le marché immo-
bilier n’est pas sur le point de s’essouf-
fler. « Les transactions sont en hausse
depuis le début de 'année. On s’enligne
vers une croissance immobiliére im-
portante. D’apres les économistes, il y

Francois Bienvenu, courtier immobilier pour RE/MAX
ACTIF. (Photo : courtoisie)

aura un relachement des taux d’intérét
d’ici I'été ou 'automne, ce qui stimule-
ra le marché. Les prix vont augmenter
également. »

Il ajoute « C’est un marché favorable
aux vendeurs et ce le sera tant que I'on
n’aura pas un cycle de construction a la
hausse. Il y a une crise du logement et

en plus, une crise de la main-d’ceuvre.
Les immigrants qui viendront s’établir
ici pour travailler devront se loger éga-
lement. »

« On s’enligne vers une
croissance immobiliére
importante. »

- Francois Bienvenu

Institution financiére

Méme son de cloche a la Caisse
Desjardins de Saint-Bruno. « Bien que
I'inflation, les prix élevés des maisons
et les taux d’intérét élevés soient encore
tres vifs au Québec, Desjardins n’a pas
constaté d’augmentation des reprises de
finance. Cette situation peut étre attri-
buée au taux de chémage encore relati-
vement bas dans la province » explique
Elaine Pelletier, adjointe a la direction
générale de la Caisse Desjardins du
Mont-Saint-Bruno.
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Projet de passerelles sur la 116 a Saint-Basile

Relier Saint-Basile

A la séance ordinaire du conseil
municipal, le 11 mars 2024, l'octroi
du contrat pour l'étude prélimi-
naire de 'aménagement de passe-
relles cyclopédestres entre le nord
et le sud de Saint-Basile-le-Grand a
été annoncé.

Mia Delisle
mdelisle@journaldechambly.com

La Ville de Saint-Basile, qui est scindée
en deux par la route provinciale 116 et
par la voie ferrée, entrevoit des enjeux
de mobilité majeurs sur cet axe routier,
notamment avec l'arrivée de Northvolt.
« Il faut que les inconvénients de I'ar-
rivée de l'usine se transforment en bé-
néfices pour la Municipalité », soutient
Yves Lessard, le maire de Saint-Basile.
« Sans quoi I'acceptabilité sociale s’ef-
fritera », affirme-t-il.

C’est aux intersections de la route 116
avec la montée Robert et le boulevard
du Millénaire que la construction de
passerelles pour la circulation cyclopé-
destre est prévue.

Historique

Ce projet remonte, de maniére plus
concrete, a la planification stratégique
2023-2027 de la Ville. Les démarches
pour celle-ci ont été amorcées en 2021
et les résultats, dévoilés en juin 2023.

Avec trois déces a l'intersection du bou-
levard du Millénaire et deux du c6té de
la montée Robert, le maire entend de-
puis plusieurs années « la demande
constante » pour rendre la section de
cette artere plus fluide et sécuritaire.

Etude

Le contrat, octroyé a la firme d’archi-
tecture montréalaise Lemay, s’éleve
a un montant de 20 700 $ avant taxes.
Létude préliminaire consistera en une

Le contrat octroyé a la firme Lemay pour I'analyse du projet d’une passerelle s'éléve a 20 700 $. (Photo : archives)

analyse de faisabilité et en une proposi-
tion de projet pour une premiere passe-
relle seulement, celle au coté de la gare
de Saint-Basile. Létude est a se réaliser
dans les plus brefs délais.

Des citoyens préoccupés

Lors de la derniere séance du conseil,
quelques citoyens mentionnaient des so-
lutions moins onéreuses pour régler les
enjeux de la 116. Par exemple, réduire
la vitesse a 50 km/h entre les deux in-
tersections ciblées ou bien modifier les
feux de circulation afin de donner prio-
rité aux piétons.

La mobilisation citoyenne pour une
reconfiguration de la route 223 faisait
également état des préoccupations des
résidents quant a ce projet. Ces citoyens
se disaient « délaissés et oubliés » par la
Ville, qui ne leur « donne que des paroles
de politiciens ». Ils considerent que des
démarches « aussi concretes que pour
la 116 » devraient déja étre entamées du
coté de la route 223.

Réponse de la Ville

En entrevue avec le journal, le maire
affirmait accorder autant d'importance
aux enjeux concernant ces deux axes
routiers, malgré le fait qu'ils sont sous la
juridiction du gouvernement provincial.
« En temps ordinaire, on pédalerait dans
le vide. La, [avec 'arrivée de Northvolt],
on a toutes les prises qu’il faut pour
[étre entendus par le Ministere] », consi-
dere-t-il. Pour ce qui est de la route 223,
M. Lessard affirme « que le dossier est
dans la machine ».

« On va étre tétus a ce sujet », défend
le maire. « On a une fenétre d’opportu-
nité de deux ans [pour les travaux sur
la route 116 et sur la route 223], les mi-
nistres sont bien avisés. »

RESIDENCE

Kuviere Kichelieut

Studio (325 a 576 pi.ca) avec services évolutifs

PORTES OUVERTES

LE DIMANCHE 24 MARS
DEI3HAI6H

LA CABANE A SUCRE

avec Erabliére Meunier et fils

AU PROGRAMME:
- Visite guidée de
notre magnifique résidence
« Tire sur la neige et beignets sur place.

Le 3° mois de loyer de base

GRATUIT

sur certaines unités

STVRIo. 15714

2 repas, entretien ménager et buanderie

« (incluant le crédit d'impot)

1221013413-200324

1, PLACE ROUVILLE TESSIER,
RICHELIEU » 450 447-2615

location-rrr@espacegeneration.com

espacegeneration.com/residence-riviere-richelieu
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Budget 2024-2025 de Québec

Transport collectif oublié

L'analyse du budget 2024-2025 du
gouvernement du Québec a été dé-
posée mardi dernier. Au-dela d’un
déficit record de l'ordre de 11 mil-
liards de dollars, le transport col-
lectif a été mis sur la voie d’accote-
ment, ce qui préoccupe nos maires.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« C’est tres préoccupant », exprime
d’emblée le maire de Saint-Bruno-de-
Montarville, Ludovic Grisé Farand.

Le budget de la Coalition avenir Québec
n’offre pas d’aide gouvernementale au
transport en commun. Ce que déplore
Ludovic Grisé Farand. « Sans aide, il
risque d’arriver deux choses pour les
sociétés de transport. Soit une baisse
des services offerts, soit une facture re-
filée aux contribuables par le compte de
taxes. Nous ne voulons pas cela », dit-
il. Du c6té de Saint-Basile-le-Grand, le
maire, Yves Lessard, souligne qu'il s’agit

d’un choix surprenant. « Il y a 'enjeu du
financement, bien siir, mais aussi I’en-
jeu nécessaire de la transition vers la
mobilité active et collective. C’est un
engagement sociétal. En plus, ca amene
une incertitude sur le maintien minimal
des services que nous avons. »

La Ville de Longueuil dénonce aussi
I’absence de soutien financier en trans-
port collectif afin d’aider les sociétés de
transport a résorber leur déficit structu-
rel, et ce, malgré les demandes répétées
du milieu municipal dans les derniers
mois.

« C'est trés préoccupant. »
- Ludovic Grisé Farand

A Y'instar de la Communauté métropoli-
taine de Montréal (CMM) et de 1’Autori-
té régionale de transport métropolitain
(ARTM), Longueuil demande a Québec

SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE 3305, rue de la Viorne

VISITE LIBRE , LE DIMANCHE 24 MARS DE 14H A 16H

1221013416-200324

Habitez dans cette charmante maison de ville, dans un secteur paisible avec sa localisation de
choix, tout prés de tous les services et transports en commun. Centris :12945377 719 000$

Plusieurs acheteurs attendent VOTT'@ maison

Saisissez l'opportunité d'étre surle
marché immabilier maintenant

equipejuinjubinville.com
SARAH JUBINVILLE | JEAN HAROLD JUIN

Courtier immobilier résidentiel | Courtierimmobilier agréé DA
sjubinville@remax-quebec.com jean.h.juin@gmail.com

914 519-3176 914963-4753

® @ RE/MAX
ACTIFZQ'*

AGENCE IMMOBILIERE

L

J

/f ﬁuem

Le transport collectif a été boudé dans le plus récent budget provincial. (Photo : archives)

de convenir d’'un cadre financier sur
cing ans pour permettre une prévisibi-
lité aux sociétés de transport et assu-
rer la pérennité de I'offre du transport
collectif.

Pour sa part, exo comprend que des
choix difficiles ont été pris dans le

1221013423-200324

contexte économique du Québec mais
se dit préoccupée de constater que le
budget 2024-2025 ne permet pas d’en-
visager une planiﬁcation des services

......

Lorganisme s’inquiéte de voir le Cadre
financier quinquennal attendu de nou-
veau retardé.

Spacieux plain-pied rénové, sis dans secteur de

" choix calme et homogene trés recherché pour sa
i proximité a tous les services et commodités.

Il offre entre autres : Grand terrain prés de

11 000 pi? au ceeur du centre-ville de Saint-Bruno!

Restaurants, marchés d‘alimentations, cliniques et
services tout a proximité... Thermopompe centrale
pour votre confort hiver comme été...

Garage et atelier offrant espace pour bricoleur ou
= artisan. Spacieuse cuisine rénovée avec

'L_ armoires de bois. Grand salon avec fenétre
en baie. Deux salles de bains complétes
pour desservir les quatre chambres sur deux
étages. Grande salle familiale et plus+++
AVOIR!...

Michel Poirier DA

Courtier Immobilier Agréé Re/Max

Remax Plus Inc.

4350 441-7272 Cell.:

Location de salle de réception:

Notre salle de réception se préte a toutes sortes de réunions de familles, de
conférence, de jeux sociaux et autres. Elle comprend une cuisine adjacente
entierement équipée qui permet de servir des repas chauds. Située au
rez-de-chaussée, elle est accessible aux personnes handicapées.
Pour plus d’informations, veuillez contacter Isabelle Gorska
a staugustinerentals@bellnet.ca ou appeler au 450 653-4402

105, rue de Cherbourg, Saint-Bruno-de-Montarville Tél.:

914 924-3434

450 653-4402

3 m.facebook.com/StAugustineofCanterburyParish/
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LESPACE INDUSTRIEL
DE DEMAIN
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SUPERFICIE DES BATIMENTS DISPONIBLES

[ BATIMENT A - JUSQU'A 432 859 PI2 [l BATIMENT B - JUSQU'A 593 509 PI2

! al 14

ENTREPOT : 40 PI 155 PORTES DE QUAIS DE ENTBEE ELECTRIQUE‘ DU
CHARGEMENT VERTICALES BATIMENT JUSQU’A
10 OOOA

UNE LOCALISATION PRIVILEGIEE

> B

VOIES MARITIMES ET A30 ET ROUTE 116 RESEAUX DE
AERIENNES TRANSPORT EN
COMMUN

Alexandre Bouchard g 438 686-3060

l Gestionnaire immobilier

Contactez-nous ﬁ'

1221013324-280224

g abouchard@groupemontoni.com
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AU VIEUX
DULUTH’

(Aopottez votto vin! . QOPSSLFJQ?SIES POUR PROFITER A
A PAQUES, faites-vous plaisir!

A Saint-Basile, votre restaurant Au Vieux Duluth est réputé pour son FO N D D U LO N G CO N G E

concept de plats uniques, de généreuses portions, son excellent rapport En quéte d'idées pour concocter un programme « de feu » pour la longue fin de
qualité/prix, son service impeccable, son ambiance accueillante et semaine de Paques? En couple, en famille ou entre amis (voire en solo, pourquoi

chaleureuse et sans oublier, la poss|b|||te d’ y apporter votre vin ou biere! pas?), brisez la routine avec bonheur en faisant diverses sorties agréables. Selon vos

W préférences, vous pourriez notamment aller :

1. Admirer les plus beaux batiments du patrimoine religieux de la Belle Province;

Assister a un concert ou a une piéce de théatre;

Bouquiner a la bibliothéque ou a la librairie;

Développer vos talents artistiques dans un café céramique;

Faire un road trip dans une région voisine;

Jouer aux petites ou aux grosses quilles;

Magasiner pour rafraichir la déco ou votre garde-robe;

Paresser dans un chalet au cceur de la nature;

Participer & une chasse aux ceufs de Paques;

10. Pratiquer des sports d’hiver pour profiter des derniéres neiges (le cas échéant!);

450 653 8919 - 3 i 11. Randonner a la montagne ou dans un boisé;

12.Ravir vos yeux et vos papilles dans une chocolaterie;

267 bou' SIr WIIfrld-Laurler f 13. (Re)découvrir un musée ou un lieu historique;

©® NV A WN

Tout pour

agrémenter votre Joyeuses P ﬁ?ques.'

repas en famille !

Venez
découvrir
nos produits
maison

LES MARCHES

LAMBERT Saint-Bruno-de-Montarville
= 23, boul. Seigneurial Ouest

Saint-Basile-le-Grand
2400, boul. du Millénaire

1221013395-200324
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6‘ Plaisirs et petits r
o

délices a partager

Venez
découvrir
14.Relaxer dans un spa; ! n O.I- re m e n u
15. Eg:ﬁ:;\;trer des animaux dans une ferme prés de chez vous ou une miniferme de d e Pa q u eS

16.Savourer un excellent repas au restaurant ou a la cabane a sucre;

17.Séjourner dans un hoétel ou une auberge pour vous ressourcer;

18. Stimuler vos neurones dans un jeu d'évasion ou un café ludique;

19.Visionner un film au cinéma;

20.Vivre des émotions fortes sur une piste de karting ou dans un centre de laser tag.

-

b \ NS &
e Plats cuisinés pour emporter
* Menu a la carte du midi et du soir

1600, rue de Montarville, Saint-Bruno
450 723.1249
Bistrolouis14.com
Louis14auraitaime@hotmail.com

1221013357-130324

P

Decouvrez

® Oa » Heure du conte en anglais
nos aC'I'IVI'I'es Atelier d'arts plastiques

Spectacle pour enfants
A Activités sportives libres
gratuites
-~ stbruno.ca/paques

pour Paques

a

\\ 4 /) :
"‘ ‘;_ ' ‘ i .
: ’ _}i I
A )

1221013385-200324
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ENTRETIEN AUTO
Vérifier ses liquides avant l'été,
ca coule de source!

Avec l'arrivée des journées plus chaudes, il est temps de
penser a l'entretien de votre voiture pour garantir des
trajets en toute sécurité et une performance optimale.
Les mécaniciens sont unanimes : il est crucial de vérifier
les liquides de votre automobile au printemps. Voici ce
qu'il faut savoir sur les indispensables fluides en tous
genres!

LIQUIDE DE REFROIDISSEMENT

Il joue un réle crucial pour éviter la surchauffe du mo-
teur, surtout avec les températures estivales qui ap-
prochent. Assurez-vous que le niveau est adéquat et
que le liquide est en bon état.

HUILE A MOTEUR

Un manque d’huile ou une huile souillée peuvent affec-
ter la lubrification du moteur, entrainant ainsi une usure
prématurée. Faites-la vidanger ou ajoutez-en confor-
mément aux recommandations du fabricant.

LIQUIDE DE FREIN

Un liquide de frein propre et au bon niveau est essentiel
pour assurer des arréts efficaces. Si vous constatez des
signes de détérioration ou qu’il en manque, consultez
un professionnel pour une inspection approfondie.

LIQUIDE DE DIRECTION ASSISTEE

Il contribue au bon fonctionnement du systéme de di-
rection. Tout signe de fuite ou de baisse du niveau doit
&tre traité rapidement.

LIQUIDE LAVE-GLACE

Manquer de lave-glace subitement peut étre dangereux
pour vous et I'ensemble des usagers de la route. Il est
doncimportant de s'assurer qu'il en reste dans le réser-
voir et d'utiliser un liquide adapté a la saison pour éli-
miner les débris d'insectes et les autres résidus nuisant
a votre visibilité.

LIQUIDE DE TRANSMISSION

Un liquide propre en quantité adéquate est essentiel pour
le bon fonctionnement de la transmission automatique.
Cette vérification est trop souvent négligée, et les colits
reliés a la réparation peuvent étre tres élevés.

Une visite chez votre mécanicien pour un entretien printa-
nier comprenant la vérification des liquides est primor-
diale pour que votre voiture demeure en bonne condition
le plus longtemps possible. Voyez-y!

ENTREPOSAGE DES PNEUS...

CONFIEZ-NOUS LENTREPOSAGE SAISONNIER DE VOS PNEUS.

v Esthétique automobile

< Service de peinture
et débosselage

EXPERT EN MECANIQUE
PNEUS ET SERVICES GRISE

1450, rue Montarville,

Saint-Bruno-de-Montarville * 450 653-2224
comptoirpneusgrise@videotron.ca
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ENTRETIEN AUTO
Tester sa climatisation au printemps,
c’est brillant!

Le printemps est non seulement synonyme de fleurs et
de journées plus longues, mais il marque également le
début des températures estivales. Pour garantir des
trajets agréables sous le soleil, il est essentiel de
s’assurer que votre systéme de climatisation est en
parfait état. En effectuer la vérification avant qu'il fasse
trop chaud est un must pour éviter des problémes
colteux et profiter d’'une expérience de conduite
optimale.

ANTICIPATION DES FORTES CHALEURS

La sollicitation accrue du systéme de climatisation
pendant les journées chaudes peut révéler des
problémes latents. Une vérification au printemps
permet d’anticiper ces défectuosités potentielles avant
qu’elles ne se transforment en panne majeure.
Rouler a des températures et a des taux d’humidité
élevés n’est jamais plaisant sans air climatisé!

CHEVROLET

SIGNES AVANT-COUREURS A SURVEILLER

Il est possible d’identifier les signes indiquant que
votre systéme de climatisation nécessite une
attention particuliére. Parmi ces indices figurent des
odeurs inhabituelles, des bruits étranges ou une
performance réduite. Il est important de ne pas
négliger ces signaux d’alerte, car ils pourraient
souligner des problémes sous-jacents. En abordant
ces troubles deés le printemps, les automobilistes
peuvent s’assurer que leur climatisation fonctionne de
maniére optimale pendant les mois les plus chauds.

CONSEILS DE PREVENTION PRATIQUES

Il est important de nettoyer ou de remplacer les filtres
a air régulierement. En outre, il est recommandé de
faire vérifier le systéme en profondeur par un
professionnel.

TRAILBLAZER 20:

Version ACTIV a traction Inté

D

*16 000 km /année, comptant initial de 2500 $. Valeur au détail de 33 438%.

Taxes en sus. Quantité limitée, détails en concession.

Ces actions préventives peuvent vous éviter une foule
d’ennuis et assurer le bon fonctionnement du systéme
de climatisation durant la saison chaude.

Prenez rendez-vous dans un atelier de mécanique prés
de chez vous sans tarder pour rouler l'esprit en paix!

Prime de

B3 750¢ |

réservée aux membres de Costco

‘admissibles sur certains modele

Tél: 450 649-9333
SMS: 450 300-4898
DESCHAMPSAUTO.COM
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ENTRETIEN AUTO

Pneus bien gonfl
des avantages

Limportance des roues dans le fonctionnement d’un
véhicule ne peut étre sous-estimée. Et nombreux
sont les avantages de compter sur des pneus bien
gonflés et parfaitement équilibrés. Pour votre sécurité
et votre confort de conduite, découvrez-les des
maintenant!

PRESSION

Pour maintenir des pneus en parfait état, il est
conseillé de vérifier régulierement la pression,
idéalement une fois par mois. Utilisez un manometre
fiable et assurez-vous de suivre les recommandations
du fabricant.

Retenez que des pneus sous-gonflés peuvent
provoquer une usure prématurée, une baisse de
rendement énergétique et une diminution de la stabilité

és et équilibrés :
insoupgonnés!

du véhicule. En contrepartie, lorsqu'ils sont trop gonflés,
cela peut affecter l'adhérence, entrainant une
distance de freinage plus longue et une conduite
moins stable.

EQUILIBRAGE

L'équilibrage  devrait étre effectué lors du
remplacement des pneus, de toute intervention sur la
suspension ou dés l'apparition de vibrations anormales
pendant la conduite. Celui-ci permet de répartir
uniformément le poids du véhicule sur les quatre
roues, minimisant ainsi les secousses ressenties a
Uintérieur de la voiture.

Des pneus correctement positionnés sur leurs jantes
prolongent leur durée de vie, celle des suspensions et
d’autres composantes de votre automobile, réduisant

PROFITEZ DU SERVICE
PARK AVENUE LEXUS PEU
IMPORTE VOTRE VEHICULE

INSTALLATION DE PNEUS
MONTES SUR JANTES

84,95%

INSTALLATION DE PNEUS
NON MONTES SUR JANTES

149,95%

NOTRE PROMESSE

» Lavage extérieur sansfrais
» Remplissage dulave-glace sans frais
o Véhicule de courtoisie sans frais

PRENEZ RENDEZ-VOUS
450-922-1833
WWW.PARKAVENUELEXUS.COM

donc les colts d'entretien a long terme. De plus, cela
contribue a une tenue de route optimale, ce qui
améliore la sécurité et le plaisir de conduire.

Pour des résultats a la hauteur, n’hésitez pas a faire
appel a un mécanicien d’'expérience de votre région.
Bonne route!

PARK AVENUE LEXUS
SAINTE-JULIE

1221013394-200324
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Exposition de toiles a Saint-Basile-le-Grand

‘abstrait libérateur

Plusieurs ceuvres de I'artiste grand-
basiloise Raymonde Fortin, alias ni-
troF, égaient actuellement les murs
de la bibliothéque Roland-LeBlanc
de Saint-Basile, et ce, jusqu’au 26
mai 2024. Aujourd’hui, elle nous
dévoile I'histoire derriére son ex-
position intitulée Mon parcours.

Mia Delisle
mdelisle@journaldechambly.com

« nitroF, c’est Fortin a 'envers », dé-
voile I'artiste peintre de Saint-Basile,
Raymonde Fortin. « Ca me vient de mon
grand-pére paternel, cette idée. Ca lui
arrivait de signer comme c¢a pour garder
un certain anonymat. »

Reconnaissance

Mme Fortin n’est pas motivée par une
reconnaissance particuliere que pour-
rait lui procurer la pratique de son art.
« Je pense que la signature sur une toile,
c’est le moins important », raconte-t-elle
en se remémorant des moments ou des
professeurs et des formateurs étaient en
grand désaccord avec elle.

« Qu'importe », semble-t-elle dire par
son haussement d’épaules. Pour elle, il
n’y a pas de succes a aller chercher avec
Ses ceuvres.

« C’est vrai que vendre, c’est bien », ad-
met-elle en rigolant. « Mais, ce qui est
encore mieux, c’est de voir les réac-
tions des gens, leurs interprétations et
les émotions que ca peut créer. »

Limportance du mouvement

« Tout part du trait. C’est un mouve-
ment qui me vient intuitivement », nous
explique Mme Fortin. « Il n’y a jamais
d’'idée de départ. Je ne travaille pas avec
le figuratif ». Encore une fois, l'intuition
de l'artiste intervient lorsque la toile se
retrouve complétée. Une fois devant le
résultat final, Mme Fortin trouve un titre
a son ceuvre, mais elle ne lui accorde
pas une grande signification. Elle sou-
haite que chacun puisse y voir quelque
chose de différent.

Lartiste nous révele aussi avoir tres
rarement recours a ses pinceaux :
« J'utilise le bouchon de mon pot d’encre
pour faire mes traits en noir. » Pour elle,
cette technique libére son mouvement
de maniére plus authentique.

Mon parcours

Lexposition porte le nom Mon parcours
puisque la collection de 30 ceuvres la
composant représente une chronologie

L'alias nitroF de Raymonde Fortin lui vient de son
grand-pére. (Photos : Mia Delisle)

Les ceuvres abstraites de Raymonde Fortin sont d'abord le fruit d’'un mouvement intuitif créant les lignes de
départ sur sa toile.

du travail de I'artiste depuis ses débuts
en 1992.

« Je m’étais inscrite a un atelier don-
né par la Ville de Saint-Lambert sur le
dessin japonais. » Depuis, elle nous ex-
plique que « la notion du trait de départ »
et de « travailler a partir d’'une ligne » ne
I’a jamais quittée.

Elle incorpore a cette approche son pen-
chant pour les couleurs vives. Elle veut
créer quelque chose qui est a la fois vi-
vant et apaisant. Laquarelle est 1a mé-
thode qu’elle utilise le plus souvent.

Issue d’'une famille qui a toujours accor-
dé de la valeur aux arts et a la musique,
Mme Fortin ne se surprend pas de pas-

Lartiste aime expérimenter avec différentes techniques et divers outils.

ser autant de temps a la pratique de son
art aujourd’hui.

Mon parcours est la premiere exposi-
tion solo de Mme Fortin.

« Tout part du trait.
C'est un mouvement qui

me vient intuitivement. »
- Raymonde Fortin

Les bienfaits de I'abstrait

Enseignante et orthopédagogue de pro-
fession, Mme Fortin ressent au fil de
sa carriere une prédisposition a aimer
I’abstrait. Elle nous raconte des mo-
ments ou elle encourageait la création
intuitive de ses éléves pour les aider a
étre « spontanés » et a ne pas se limiter
dans leur expression de soi.

« Dans ma derniere classe avant ma re-
traite [en 2010], prés du tiers de mes
éleves étaient anxieux », dévoile Mme
Fortin. Selon elle, I’abstrait est un
moyen de « relacher la pression » pour
entrer dans un mode presque « médita-
tif ». C’est une forme d’art qui permet de
s’investir « sans se perdre dans la com-
plexité » sous-jacente a la « culture de
performance et de perfectionnisme »
dans laquelle on évolue.

« Pour ceux qui disent que I'abstrait,
C’est facile, ils ne comprennent pas [la
sensibilité] que ca implique », considere
Partiste.
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Concours Pizzicato

LLe retour des violons

Le concours Pizzicato revient pour
un quatriéme volet, le samedi 11
mai a Saint-Bruno-de-Montarville.
Les musiciens de violon, de violon-
celle, d'alto et de contrebasse agés
entre 5 et 17 ans sontinvités a s'ins-
crire d’icile 21 avril.

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« C’est notre tournoi de fin d’année ou
tous les joueurs repartent gagnants, ac-
complis, récompensés et heureux », sou-
ligne la directrice générale de Pizzicato,
Viviane Tchang.

Les inscriptions sont déja en cours.
« Nous avons déja plus d’'une douzaine
de participants. Apres trois ans, nous
avons développé un bon réseau de pro-
fesseurs et d’écoles de musique qui nous
envoient leurs éleves. Pizzicato com-
mence a étre réputé », commente le se-
crétaire-trésorier de I'organisme, Roger
Lacoste.

Soirée

Pizzicato est un concours de mu-
sique pour cordes frottées ouvert aux
amateurs et aux apprentis musiciens.
Drailleurs, cette année, les organisateurs
ont décidé de diviser les participants en
deux catégories, I'une pour niveau avan-
cé, I'autre pour classe générale. « IIs étu-
dient tous la musique dans des écoles,
certains viennent du Conservatoire
de musique. Il y a des jeunes qui sont
vraiment de haut niveau », illustre M.
Lacoste.

« Pizzicato commence a
étre réputé. »
- Roger Lacoste

Quand on lui demande pourquoi elle
reconduit le concours de musique,
Mme Tchang répond qu’il n’y a pas as-
sez d’occasions pour mettre en valeur
et célébrer les efforts qu’implique I'ap-

Gagnante Canada’s Got Talent

A GAGNER

prentissage d'un instrument. « C’est im-
portant d’encourager la musique et tous
les bienfaits qu’elle apporte au dévelop-
pement des jeunes. »

Les auditions du concours auront lieu au
centre communautaire tout au long de
la journée. Le gala se déplace au Centre
Marcel-Dulude a 18 h 30 pour la grande
finale ludique. C’est aussi a cet endroit
que se tiendra la remise des prix et
bourses. Pizzicato permet aux jeunes
musiciens a cordes frottées de se mesu-

i: M

Le concours Pizzicato s'adresse aux jeunes violonistes et violoncellistes. (Photo : archives)

rer a eux-mémes afin d’encourager 1'ap-
prentissage de leur instrument. « C’est
un concours qui permet de remettre les
enfants au premier plan. Ca leur donne
I'occasion de performer dans une salle
devant public. C’est leur moment », in-
siste Roger Lacoste.

La préinscription est en vigueur jusqu’au
27 mars avec un rabais incitatif. Apres,
le cotuit d’adhésion sera plus élevé. Il faut
s’'inscrire a concourspizzicato.ca.

1 paire de billets pour le spectacle de Jeanick Fournier,
gagnante de Canada’s Got Talent

Samedile 30 mars 2024220 h
Au Cabaret-Théatre du Vieux-St-Jean
de Saint-Jean-sur Richelieu

Inscris-toi chaque jour au
versants.com / onglet concours

Tirage le 26 mars 2024 a 10 h.

LES

ERSANT

DU MONT-BRUNO

1221013373-130324
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Eglise de Sainte-Julie

Bientot patrimoniale

Lors de la plus récente réunion du
conseil municipal de Sainte-Julie,
un réglement a été adopté afin de
citer I'église de Sainte-Julie en tant
qu'immeuble patrimonial.

Alexandra Vieille
Initiative de journalisme local
avieille@versants.com

Construite entre 1899 et 1902 par 1'en-
trepreneur Joseph Bourque et selon les
plans de 'architecte Georges-Alphonse
Monette, ’église de Sainte-Julie se
trouve au 1686, rue Principale. Il s’agit
de la deuxieme église construite a cet
endroit, I'ancienne étant devenue dé-
suete et trop petite.

« Léglise de Sainte-Julie est déja in-
ventoriée dans nos reglements d'urba-
nisme comme un batiment patrimonial.
Découlant de la Loi sur le patrimoine
culturel (LRQ., chapitre P-9.002), la
Ville de Sainte-Julie a adopté un regle-
ment visant principalement a protéger

A VOIR ABSOLUMENT !

davantage des éléments architecturaux
importants qui distinguent I’église de
Sainte-Julie, entre autres, les facades
en pierre, la volte intérieure du choeur
et de la nef, 'orgue, les lambris, les fe-
nétres et planchers en bois ainsi que les
meubles en bois de la sacristie. Cette
démarche positive est faite dans le but
d’assurer la préservation et la mise en
valeur des caractéristiques propres a
I’église de Sainte-Julie », mentionne
Catherine Giguere, porte-parole a la
Ville de Sainte-Julie.

« Cette démarche positive
est faite dans le but
d’assurer la préservation
et la mise en valeur des
caracteéristiques propres a
I'église de Sainte-Julie. »
- Catherine Giguére

Travaux

Le 22 novembre 2019, des employés de
la paroisse avaient remarqué que des
morceaux de pierre s’étaient détachés
de la structure. Le temple a été par la
suite fermé au public pour des enjeux de
sécurité. Il avait été réouvert, mais les
paroissiens devaient entrer par la porte
de c6té. En juin 2021, grace aux fonds
amassés, la facade de 1'église a été res-
taurée. Les travaux se sont terminés a la
fin novembre 2021.

Le carnet de santé, réalisé en janvier
2020 pour connaitre I'état de 1'église, in-
dique que c’est un montant de plus de
1200 000 $ qui doit étre investi pour en
assurer la pérennité.

Classement

Le classement est un pouvoir de protec-
tion que confére la Loi sur le patrimoine
culturel au ministre de la Culture et des
Communications. Le ministre détermine
si le bien présente un intérét public en
s’appuyant notamment sur 1’évaluation
de l'intérét patrimonial effectuée par

Léglise de Sainte-Julie a été construite entre 1899 et
1902. (Photo : archives)

les experts disciplinaires en patrimoine
culturel du Ministere.

17 mars au 28 avril 2024

EXPOSITION

Saint-Bruno

DE-MONTARVILLE

Creatures

Centre d'exposition du Vieux Presbytére

1221013386-200324
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v Encadré
v Couleur

OFFREZ-VOUS DES EXTRAS
v Titre centré
« Caractéres gras

Informez-vous aupres de votre
teleconseiller.

Heure de tombée: vendredi 12 h

Mode de paiement:

Toute discrimination est illégale.

404 - Services
domestiques

* Femme de ménage, 35 ans
d'expérience, inuti

Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au vendredi8 h30 412 hetde 13ha 16 h 30.

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser immédiatement.
En cas d'erreur, notre responsabilité se limite uniguement au montant de 'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.

PETITES ANNONCES CLASSEES

1866 637-5236, poste 101,102 | annoncesclassees@hebdos.com

fiable. 514-703-3501

424 - Astrologie

Ana  Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
la méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durablement,
réponses précises et datées.
Tel. : 450-309-0125

442 - Constructions

| Rénovations |
Réparations

BRIQUETEUR macgon
spécialisé en rénovation
de maconnerie. Brique,
pierre, bloques, joints,
cheminées, changement
d'allege, linteaux, répa-
ration de beton (trot-
toir, marche, balcon,
muret), pavé-umi, crépi
(solage, piscine de béton),
RBQ : 5768-2049-01.

514-318-6100

Centre d'action bénévole

IMMOBILIER ‘ MARCHANDISE SERVICES ‘ EMPLOI ET FORMATION ‘ EVENEMENTS SPECIAUX
100 a 299 3004399 400 a 599 600 a 799 800 a 899
446 - Peinture 845 - Priéres
décoration remerciement Le SETVi(G des plaques

L1011 b intre. 20 REMERCIEMENTS au St-Esrit 4 ’ it

d'expéri onﬂ,perigrt::re, "?2; pourfaveurohtanui‘:lN.P " Cﬂ]b porte-des de I Assoqatlon

cathédrale, Références. 'ti -

Estimation gratuite. Jacques. Les P tits bonheurs des AmpUtES de guerl‘e

452 - Planchers |
Pose sablage

ACHETONS : Autos,
camions. Route ou
ferraille. Bons prix!
SABLAGE de Planchers, [514-815-3624
pose, réparation, teinture ,

Les p'tits bonheurs
1665, rue Montarville
Saint-Bruno-de-Montarville

(C'est gratuit et efficace!

« Merci infiniment de m‘avoir retourné mes clés.
Vous m'avez fait épargner 400 §,soit le coiit de
fiy remplacement de ma télécommande, » — Diane

www.cabstbruno.org
450 441-0807

sablage d'escaliers. Finition
au latex. 450-653-3109,
planchersduclos.com R.B.Q :
5735-6396-01

955 - Piéces
accessoires

Pieces auto neuves a prix
économiques, livraison gra-
tuite partout au Québec.
Offre limitée : utilisez le code
PROMOTIONNEL 139990
pour profiter de 100§ de .
réduction sur vos prochaines

commandes. Appelez main-

tenant au 1-877-646-0154.

SUPRA-Z.CA

oD

480 - Toiture
couvreur

» @ Ensemble pour
‘ae le don d’organes,
APRES pour la vie.
M'AVOIR LU...
RECYCLE-MOI!

En protégeant les dispositifs de valeur de votre
trousseau de clés avec une plaque porte-clés
des Amputés de querre,vous appuyez les
programmes offerts aux personnes amputées.

TRANSPLANT
QUEBEC

Commandez des plaques
porte-clés en ligne.

Les Amputés de querre
514 398-0759 ou 1800 250-3030
11" amputesdequerre.ca

K Y wid

W denreqistrement d oeganisme de bienfaisance : 13196 9628 m1

B

1544, rue Montarville, Saint-Bruno  WWw.qualitesourire.com

(au rez-de-chaussée du Manoir Saint-Bruno)

)

de denturologie
Implantologie

AVOCATE

50, Chemin de la Rabastaliére Est
Bureau 14
Saint-Bruno (Québec) J3V 2A5
T 450 441 0190 F 579 884 8963
meluciegaucher @gmail.com

450-653-1818

Estimation gratuite.
450-679-5555
CARTES DE VISITE
GO o M= LUCIE GAUCHER JOINTS GYPROC

MARC PREVOST

REPARATION GYPSE
TRAVAIL GARANTI
FAIT PAR PROFESSIONNEL

450 653-8747

VIOLENCE
CONJUGALE

1 800 363-9010 (24/7)
438 601-1211 (texto)

sosviolenceconjugale.ca (clavardage)

POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE
PRES DE CHEZ VOUS!

VEHICULES
900 3 999

Les enfants amputés, notamment
Fréderique, benéficient de votre appui.

LA MALTRAITANCE ENVERS
LES PERSONNES AINEES

C’EST INACCEPTABLE!

1888 489-ABUS (2287)

aider ¢ informer ¢ prévenir

Nouveau Service numérique
québécois en prévention du suicide

- Aide par clavardage
Renseignements utiles

+ Qutils pour prendre soin
de sa santé mentale

AAA

AQPS

Une initiative de ‘

suicide.ca

o
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Babillard

NOUVELLE PROGRAMMATION CENTRE
DE FEMMES L'ESSENTIELLE

La nouvelle programmation du Centre
de femmes L'Essentielle est en vigueur.
Inscriptions depuis le 18 mars. Une program-
mation avec des ateliers et des activités pour
répondre a des besoins et a des intéréts dif-
férents. Les sujets et les types d’ateliers qui
s’y trouvent sont tres variés. Vous trouverez
la programmation complete au www.cfessen-
tielle.org, sur FB : CFEssentielle et au centre.
L'Essentielle est un lieu d’appartenance
géré par et pour les femmes de la Vallée-du-
Richelieu et des environs. L'Essentielle est
ouvert aux femmes, quels que soient leur
age, leur état civil, leur nationalité ou leur
orientation sexuelle. Nous y offrons un lieu
d’appartenance, des services et un réseau
d’éducation et d’action selon les besoins du
milieu. Le Centre de femmes intervient sur
la condition féminine dans son ensemble.
LEssentielle est ouvert du lundi au jeudi de
8h 30 a 16 h 30, fermé de midi a 13 h 15, de
méme que le lundi pm. Au 231, rue Brillon
(pres de I'école Saint-Mathieu, dans le Vieux-
Beloeil). 450 467-3418.

REPAS DE CAREME

Le repas de caréme de I'église St. Augustine
of Canterbury se tiendra ce mercredi 20 mars
de 11 h 30 & 13 h 30, au 1741, rue Roberval,
a Saint-Bruno-de-Montarville. Le coiit est de
8 $ par personne.

AUTODIVORCE (REDIGER SOI-MEME
SA DEMANDE)

Inform’elle donne I'atelier Autodivorce.
Animé par une avocate, cet atelier permet
aux couples de rédiger eux-mémes leur de-
mande en divorce afin d’aller la présenter au
tribunal. L'entente découlant d’'un proces-
sus de médiation familiale est obligatoire.
La prochaine session aura lieu les mercre-
dis 20 mars ainsi que les 3 et 17 avril 2024,
de 19 h 4 21 h 30. Deux semaines de relache
sont prévues entre chaque rencontre pour
la rédaction de la demande. Lieu : 2068,
boulevard Edouard, & Saint-Hubert. Coft :
300 $ par requéte (ce montant exclut le timbre
judiciaire, lequel est payable a la cour).
Renseignements supplémentaires : https://
informelle.org/autodivorce/. Inscription obli-
gatoire : 450 443-3442, poste 221.

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE DE
LA MAISON DES JEUNES LA BUTTE
L'assemblée générale annuelle 2024 de la
Maison des jeunes La Butte aura lieu ce
jeudi 21 mars, a 19 h, au 132, montée des
Trinitaires, a Saint-Basile-le-Grand. Lors de
cette assemblée, les états financiers ainsi que
le rapport annuel des activités seront pré-
sentés aux membres ainsi qu’'aux personnes
présentes. Pour proposer une candidature au
conseil d’administration, il faut préalablement
devenir membre adulte en remplissant le for-
mulaire réservé a cet effet au www.labutte.
org. Pour plus d’informations ou pour réser-
ver sa présence par courriel afin de recevoir
I'ordre du jour : infomdj@labutte.org.

CONFERENCE ECLIPSE
Une deuxieme conférence de la Société d’as-

tronomie de la Montérégie (SAMO) sera pré-
sentée a la bibliothéque Georges-Brossard, a
Saint-Bruno, le vendredi 22 mars a 18 h 30,
afin de démystifier 1'éclipse. La SAMO pré-
sentera une conférence aux citoyens lors de
laquelle des détails seront donnés pour ob-
server I'éclipse solaire en toute sécurité. Une
paire de lunettes sera remise a chaque parti-
cipant. Pour y participer, les résidents doivent
s'inscrire gratuitement sur Espace loisir.

SOCIETE D’HORTICULTURE ET
D’ECOLOGIE DE SAINT-BRUNO
(SHESB)

La forét nourriciere est une méthode de jar-
dinage s’inspirant de la forét naturelle dans
ce qu’elle a de meilleur. Assistez a la confé-
rence La forét nourriciere, par Wen Rolland,
formateur, consultant et designer, le mardi
26 mars, 19 h 30, au Centre-Marcel-Dulude,
a Saint-Bruno-de-Montarville. Wen illustrera
comment aménager 1’environnement pour
produire une abondante récolte a partir de
vivaces comestibles et qui, a maturité, néces-
site peu d’entretien. Membre, gratuit, non-
membre 7 $. Odette Sabourin : 514 770-1868.
www.shesb.ca.

SOCIETE DE GENEALOGIE DE LA
JEMMERAIS

La Société de généalogie de La Jemmerais
vous invite a assister a la conférence La part
de UIrlande au Québec, donnée par Simon
Jolivet. Cette conférence aura lieu le mer-
credi 27 mars a 19 h 30 au pavillon Thérese-
Savard-Coté, au 477, av. Jules-Choquet, a
Sainte-Julie. Admission : gratuit pour les
membres, 7 $ pour les non-membres. Pour
renseignements : https://sglj.org.
Inscription : responsable@sglj.org.

CLUB INFORMATIQUE MONT-BRUNO
(CIMBCC)

Présentation au CIMBCC. Devenez membre.
L'adhésion peut se faire en ligne a partir
du site Internet : www.cimbcc.org. Au pro-
gramme le mercredi 27 mars, a 19 h 30 : 'TABC
du courrier électronique. Il existe tellement
de recettes différentes pour notre utilisation
du courrier électronique, mais presque toutes
ont des bases communes. Soit avec un cour-
rier infonuagique ou une application instal-
1ée sur notre appareil numérique, soit avec
Gmail, Hotmail, Videotron, Bell, Outlook ou
un courrier indépendant. Les gestes de base
sont les mémes : avoir une adresse courriel;
se connecter/déconnecter; ouvrir un courrier;
y répondre; créer un message; manipuler des
pieces jointes; retrouver des messages. Nous
explorerons les bases du courrier. Aussi des
notions sur le Nétiquette, ’hameconnage et
comment éviter d’étre dans le trouble. Une fu-
ture présentation plus spécifique sur un cour-
riel infonuagique vous sera proposée : Gmail
ou Outlook.com. Au programme le vendredi
29 mars a 13 h 15 : relache du Vendredi saint.
Info aupres de Nycole Comtois, adjointe aux
communications du CIMBCC au 438 391-8413.

CONFERENCE AVEC UNE
PHARMACIENNE

Une conférence organisée par Monique
Blackburn et donnée par Isabelle Normandin,

pharmacienne propriétaire du Jean Coutu de
Saint-Basile, aura lieu le vendredi 5 avril 2 9
h 30. Mme Normandin nous informera sur les
médicaments, les vaccins, les produits natu-
rels et les suivis généraux que nous pouvons
recevoir en pharmacie. De plus, elle répondra
a vos questions. Cette conférence se dérou-
lera a I'édifice Jeannine-Trudeau-Brosseau,
au 9, rue Des Roses, a Saint-Basile-le-Grand.
C’est gratuit pour tout le monde; pas besoin
d’étre membre pour venir. Invitez vos amis et
voisins qui seraient intéressés.

CLINIQUE D'IMPOT DU CAB

La clinique d’imp6t du Centre d’action bé-
névole Les p’tits bonheurs aura lieu du 1¢
mars au 30 avril inclusivement. Le CAB Les
p’tits bonheurs aidera les résidents de Saint-
Bruno a faible revenu a produire leurs dé-
clarations de revenus. Le service sera offert
avec rendez-vous uniquement. Prévoir envi-
ron 15 minutes par personne pour complé-
ter le formulaire avec les bénévoles de la
clinique. Prise de rendez-vous a compter du
21 février au 450 441-0807. Une contribution
suggérée de 5 $ par déclaration de revenus
est demandée. Quelques barémes d’admissi-
bilité : personne seule (37 000 $), un adulte
avec un enfant (48 000 $), couple sans enfant
(48 000 $), personne a charge supplémentaire
(3000 $). Les revenus d'un travail indépendant
ne doivent pas excéder 1000 $. Prenez note
que nous complétons toutes les déclarations
de revenus par voie électronique, et ce, sans
exception. Informations et prise de
rendez-vous : 450 441-0807.

CABANE A SUCRE AVEC LA GERBE
DOREE

Sylvie Desmarais nous a réservé une sortie a
la cabane a sucre Chez Meunier, au 325, rang

des 54, a Richelieu, le mercredi 10 avril, de 11
h 30 2 midi. Les gens peuvent arriver avant,
car il y a toujours les beignets (a partir de
10 h). Prix : 38 $, taxes incluses. II faut pré-
voir le pourboire. Carl Gauthier sera a I’ani-
mation de la danse. On doit y aller par nos
propres moyens de transport ou par covoi-
turage. Comme le diner est prévu entre 11
h 30 et midi, arrivez avant afin que je puisse
confirmer le nombre de personnes présentes
et vous remettre le bracelet. Vous devez ré-
server votre place et me payer soit en argent
comptant ou par chéque au nom « FADOQ La
Gerbe dorée » au montant de 38 $.

ASSEMBLEE GENERALE DE LA GERBE
DOREE

Tous les membres sont conviés a assister a
I'assemblée générale du Club de La Gerbe do-
rée, qui se tiendra le mardi 16 avril 2024 a 19
h 15, a I’édifice Jeannine Trudeau-Brosseau,
au 9 rue Des Roses, a Saint-Basile-le-Grand.
Il y aura élection de quatre membres pour un
mandat de deux ans. Si vous désirez vous im-
pliquer au sein du conseil d’administration du
Club, vous devrez communiquer avec Carmen
Lacombe au 450 653-1800 pour en connaitre
les obligations et remplir la feuille de mise en
candidature. Les membres seront informés
des activités qui ont lieu au Club, rencontre-
ront la majorité des responsables des activités
et recevront le bilan financier de 'organisme
par le trésorier. Voila une belle occasion de
cotoyer nos dirigeants actuels et de connaitre
les prochains candidats.

AVIS PUBLIC

AVIS PUBLIC

Prochaine assemblée publique

1150, boul. Marie-Victorin a Longueuil.

Fait a Longueuil, ce mercredi 20 mars 2024.

Yvan Laberge, avocat

La prochaine assemblée publique du conseil d’administration du Réseau de transport de Longueuil
aura lieu le jeudi 4 avril 2024 a compter de 17 h au centre administratif du Réseau situé au

Le secrétaire adjoint par intérim du Réseau de transport de Longueuil,

R

Agglomération
de Longueuil

1221013405-200324

(@) 450 463-0131 o rtl-longueuil.qc.ca

1944-2024

goditer par la suite.

AVIS DE DECES

PIERRE VEZINA

A Saint-Bruno, le jeudi 7 mars, est décédé entouré des siens, Pierre
Vézina a I'4ge de 79 ans, époux de Giséle Servais.

Outre son épouse, il laisse dans la peine ses enfants Denis, Caroline
(Sébastien), Pierre-Paul et ses deux petites filles Gabrielle et Pascale.

Il laisse également ses fréres et sceurs André (Diane Brassard), Denise
(Jacques Archibald), Charlotte (Carl Labrie), Mario. Et ses belles sceurs
Jocelyne (Jean Asselin), Héléne, Céline et son beau-frére Jean-Claude
(René-Claude Lavoie) et de nombreux neveux et niéces.

La famille recevra les condoléances le samedi 6 avril en I'église de Saint-Bruno-de-Montarville (1668
Montarville) de 11h & 13h. Une célébration de la vie suivra & 13h. Parents et amis sont invité a un Iéger

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la Fondation du Parc du Mont-Bruno, a
la Fondation d’oncologie de I'hdpital Charles-Lemoyne ou toutes autres causes qui vous tiennent a ceeur.

1221013409-200324
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Devrait-on postuler pour un emploi NOS OFFRES D’EMPLOI,

meéme si on ne remplit pas toutes les exigences? des outils de choix
pourtrouver LES BONS

En effet, il est possible de retenir l'attention des CANDIDATS!

recruteurs sans pour autant répondre a tous les critéres
— le candidat idéal n’existe d'ailleurs probablement :
pas! Or, assurez-vous tout de méme que le poste est a (M,z_;us onne VOI’!S p,romet pas
votre portée : votre formation vous y a préparé, vous C]U ils seront eryoues
connaissez le domaine sur le bout des doigts ou vous ACE PO|NT'LA!) &
possédez les compétences clés recherchées par
'employeur, par exemple. Bref, si vous croyez que vous
pouvez accomplir efficacement les taches qu’on vous
confiera, n’hésitez pas a postuler.

COMMENT SE METTRE EN VALEUR?

Dans votre CV ou en entrevue, misez sur vos
compétences générales (soft skills) pour démontrer
ce que vous pourriez apporter a l'entreprise (capacité
d’adaptation ou de travailler en équipe, esprit
d'analyse, etc.) et ainsi maximiser vos chances de
décrocher l'emploi. Mettez également de l'avant votre
envie d’apprendre et vos expériences complémentaires
pertinentes, en vous appuyant sur des situations
précédemment vécues. Enfin, veillez a ce que votre
enthousiasme pour le poste transparaisse dans votre
facon de communiquer.

Vous étes en recherche d’emploi et vous balayez toutes
les offres pour lesquelles vous n’avez pas exactement les
qualifications demandées? Vous faites erreur : si un poste
vous intéresse vraiment, ne vous laissez pas décourager par
des exigences un peu trop élevées!

Bonne chance!

Vallée
du Richelieu
_Leclub

B

1221013326-130324

Samedi 23 mars - 10h a 14h

/<
Journee Venez rencontrer nos chefs de services

Terrain | Cuisine | Salle @ manger | Services aux golfeurs | Maintenance

d l, l > JOIGNEZ LA GRANDE FAMILLE DE LA VALLEE!
e emp Ol Embauche sur place!

100, chemin du Golf , Ste-Julie, J3E 1Y1| valleedurichelieu.com
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Le monde du travail évolue rapidement, et les entreprises
cherchent constamment des moyens d'optimiser leur
productivité, leur créativité et leur cohésion d’équipe. L'un des
concepts en vogue pour répondre a ces besoins est celui des
espaces de travail collaboratifs. Découvrez les avantages de ces
environnements qui favorisent la communication et la
coopération entre les employés!

UN CATALYSEUR DE PRODUCTIVITE

Ce type d’'aménagement est congu pour stimuler la productivité.
En regroupant les employés dans un environnement ouvert et
flexible, les entreprises encouragent les interactions informelles
et lacréativité. Les idées peuvent étre échangées plus facilement,
favorisant ainsi l'innovation.

UNE COLLABORATION RENFORCEE

Plutét que de travailler isolément dans des cubicules ou des
bureaux fermés, les employés se retrouvent dans un environnement
partagé ou les interactions sont encouragées.

UNE MEILLEURE COHESION

En partageant le méme espace, les employés ont plus d’occasions
pour se connaitre et tisser des liens. Cela favorise un sentiment
d’appartenance a 'entreprise et une culture plus solide.

UNE PLUS GRANDE FLEXIBILITE

Les entreprises peuvent configurer ces espaces de maniére a
répondre aux besoins précis de leurs équipes. Des zones de
réunions informelles aux bureaux partagés, tout est pensé pour
s’adapter aux différentes maniéres de travailler.

Les espaces de travail collaboratifs peuvent étre la solution a de
nombreux défis auxquels les entreprises sont confrontées
aujourd’hui. En disant oui a ces environnements, ces derniéres
s'ouvrent a de nouvelles possibilités et a une culture de travail
plus dynamique pour leurs employés.

1221013411-200324

@ JEAN COUTY)

SAINT-BRUNO

RECHERCHE

CAISSIERE
TEMPS PARTIEL

Disponible de jour/soir
Un week-end sur deux

COMMIS
AUX ETALAGES

TEMPS PLEIN

Disponible de jour/soir
Un week-end sur trois

Faites parvenir votre GV par courriel
a 'attention de Sylvain Lariviére

slariviere@pjc.jeancoutu.com

ou par la poste au 12, boul. Clairevue O.
Saint-Bruno J3V 1P8

Nous recru’rons

Ce que nous offrons :

LOCALISATION :

h Y _‘“
"

Envoyez votre CV a oblanchet@alynsimardaudio.com

ou rendez-vous sur alynsimardaudio.com/carriere/ pour plus d‘informations.

de [Ordre des O FOURNISSEUR
nudaopmlhesnslel M ASA

€=

> o
AUDIOPROTHESISTE Alyn Simard

AUDIOPROTHESISTES

Un environnement d'équipe solidaire
Développement professionnel continu
Salaire et avantages compétitifs
Installations et fechnologie de pointe

CLINIQUE DE SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE

| alynsimardaudio.com

Gz B RecycLace

1221013278-060324

Tu es une personne passionné par le monde de I'automobile?
Tu recherche un travail a temps plein, de semaine et de jour seulement?
Tu désires faire partie d’une équipe dynamique et passionnée?

Nous avons un poste pour toi!
Nous sommes a la recherche de
DEMONTEUR
COMMIS AUX VENTES

Contactez Catherine Carpentier
450-653-3320 poste : 221 / Catherine@recy.ca 2
Situé au : 1500 Marie-Victorin, Saint-Bruno-de-Montarville

OFFRE D’EMPLOI

COMMIS A L'INVENTAIRE
COMMIS A LEXPEDITION

Avec un salaire concurrentiel et avantage sociaux!
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Prévenir les blessures neuromusculosquelettiques

I’écoute de son corps

Aprés une petite hibernation bien
méritée, l'arrivée du printemps
pousse certaines personnes a re-
prendre un mode de vie plus actif.
Que ce soit de maniére récréative
ou compétitive, pour que la reprise
d’un sport ou d’'une activité phy-
sique se fasse sans blessure, il ne
faut pas ignorer les sighaux que
nous envoie notre corps.

Mia Delisle
mdelisle@journaldechambly.com

Quels sont ces signaux? Comment évi-
ter des mouvements qui pourraient en-
trainer des douleurs tenaces?

La Dre Sophie Chenette, basée a Saint-
Bruno-de-Montarville, répond a nos
questions.

Systéme neuromusculosquelettique
Selon I’Association des chiropraticiens
du Québec (ACQ), « Le systéme neuro-
musculosquelettique (SNMS) désigne
un ensemble composé du systeme ner-
veux, vertébral et musculaire. »

« Le systéme nerveux, c’est un peu
comme le réseau électrique de notre
corps », image Dre Chenette. « Il vient
activer nos muscles pour qu’ensuite, les
mouvements articulaires puissent avoir

Il est important de créer une transition en s'échauffant et en s'étirant avant et apres la pratique d’une activité physique. (Photo : archives)

lieu. [Le SNMS], c’est toute notre méca-
nique de corps, finalement, ce qui fait
que I'on bouge », poursuit-elle.

Interrelation

« C’est un systéme complexe avec beau-
coup d’intervenants. Quand tous les
systemes vont bien, ca va bien, mais
dés qu’il y en a un qui a un probléme,
ca vient affecter tous les autres », re-
marque la chiropraticienne.

Le systéme neuromusculosquelettique concerne tous les composants nécessaires au mouvement du corps.
(Photo : courtoisie - Laurie-Anne Thuot Photographe)

Selon I'ACQ, les troubles liés au SNMS
peuvent étre le résultat d’un trauma-
tisme, comme un accident, ou d’un
épuisement en lien avec la répétition
excessive d’'un mouvement ou en rai-
son d’une posture inadéquate.

Penser a 'entretien de son corps en le
comprenant comme un « composite de
systéemes interdépendants » est tres
important pour prévenir plusieurs dou-
leurs courantes, selon I’'équipe du Dre
Chenette.

« L'important, c’est
d’envoyer le bon message
a notre corps, au bon
moment. »

- Dre Sophie Chenette

Réaction normale

« I1 y a une réaction normale a la
pratique d’un sport », informe Dre
Chenette. « Des symptéomes de cour-
batures apres une activité physique, ce
n’est pas grave, c’est méme bon signe. »

La chiropraticienne indique qu’il est
normal de ressentir « un inconfort »
pendant et apres un effort physique.
« Cela dit, les courbatures ne de-
vraient plus se ressentir apres 48 h »,
précise-t-elle.

« Un signe que l'on a peut-étre fait une
trop grande demande a notre corps,

c’est quand ce que 1'on ressent dépasse
I'inconfort. Sil’on tombe dans une dou-
leur qui nous nuit dans nos activités
quotidiennes », signale Dre Chenette.

Créer une transition

« Limportant, c’est d’envoyer le bon
message a notre corps, au bon mo-
ment », dévoile la chiropraticienne de
Saint-Bruno.

Elle explique qu’avant et apres la pra-
tique d'un sport ou d'une activité phy-
sique, il faut agir de « facon cohérente
avec la demande que I'on veut faire a
notre corps ». Notamment, en prenant
le temps de s’échauffer avant et de s’éti-
rer apres.

« Il n’y a pas nécessairement de regles
a suivre, ca peut étre tres instinctif.
Limportant, c’est de comprendre 1'im-
portance de créer une transition », ex-
plique Dre Chenette. « Ca n’a pas a étre
long, aussi. Cing minutes peuvent suf-
fire. »

Les craquements

Pour ce qui est des craquements du
corps, Dre Chenette nous éclaire : « Il
s’agit du liquide dans nos articulations
qui subit une pression dans le mouve-
ment. Le liquide sort en gaz de l'articu-
lation, ce qui crée le bruit. Il n’y a pas
de danger au niveau des os. »

Toutefois, elle nous met en garde sur les
effets de craquements forcés et répétés.
« A court terme, ca ne viendra pas créer
une grande problématique, mais dans
I'exces, ca peut fatiguer l'articulation et
déranger le systéeme global. »
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Saison hivernale

‘avenir des patinoires

Les villes ont mis fin a leurs instal-
lations hivernales pour la saison
2023-2024. Est-il encore pertinent
d’aménager des patinoires exté-
rieures en hiver?

Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

A nouveau cette année, les patinoires
extérieures ont connu plus de bas que
de hauts. « Avec la pluie et les redoux,
c’est de plus en plus compliqué, c’est dé-
courageant et du travail perdu », se dé-
sole le maire de Saint-Basile-le-Grand,
Yves Lessard.

Quel avenir?

Quand on demande si c’est encore perti-
nent pour une municipalité d’aménager
des patinoires extérieures, Saint-Bruno
répond qu’elles « ne sont pas remises
en question pour l'instant ». 1y a 13 pa-
tinoires avec bandes et aires de glace
a Saint-Bruno. « Dans les dernieres an-
nées, les changements climatiques ont

impacté les sports d’hiver. Les saisons
sont toutes écourtées par des tempéra-
tures trop douces, indique la porte-pa-
role de Sainte-Julie, Julie Martin. Le
soleil et le vent sont aussi des ennemis
pour les installations blanches. »

A Saint-Basile, il n’est pas dans les plans
de remettre en question les surfaces
glacées. Mais selon M. Lessard, une ré-
flexion est nécessaire pour reconsidérer
la facon d’approcher I'hiver.

Un début de réflexion

A Sainte-Julie, le sujet des patinoires
extérieures a été abordé. On tente de
trouver des solutions. « Nous avons
commencé la réflexion, mais les villes
devront se pencher davantage sur cette
question, car la situation ne s’améliore
pas, déplore Julie Martin. Cela devra
faire partie d'une réflexion plus large
si les conditions météo ne s’améliorent
pas. »

A Saint-Bruno, le projet d'une patinoire
couverte réfrigérée est une promesse

REMBOURRAGE

COMMERCIAL
RESIDENTIEL

www.rembourrage.ca

INTER-PROVINCIAL

s 441

3

électorale depuis 2021. Une infrastruc-
ture qui pourrait cotter plus de 12 mil-
lions de dollars, mais qui « viendra offrir
une alternative de patinage extérieur
plus stable et contr6lée ». En atten-
dant, « aucune décision ne sera prise
en lien avec les patinoires extérieures,
tant que la patinoire couverte et réfrigé-
rée ne sera pas aménagée au parc Marie-
Victorin ».

Du c6té de Saint-Basile, le projet d’'une
patinoire réfrigérée a été dévoilé dans le
PTI 2024-2025-2026. Une infrastructure

évaluée a plus de 16 M$. « Ce projet se
retrouvait dans nos discussions budgé-
taires depuis trois ou quatre ans, mais
il n’était pas envisagé sérieusement, dit
M. Lessard. Northvolt nous permet de le
devancer dans sa réalisation. »

Enfin, Sainte-Julie aussi semble se tour-
ner vers cette solution. Le sujet a été
considéré. « Le projet [patinoire réfrigé-
rée] a été présenté au PTI, mais il n’est
pas prévu dans les réalisations 2024-
2025-2026 », confie Julie Martin.

Plus de 40 000 echantillons de tissus et cuirs

commercial/résidentiel...

&
9372

;'inTO@reﬁib.c_)u‘rrae.ca . 0(); ru

SALLE D’EXPOSITION < ESTIMATION GRATUITE
T __ N

oberval, Saint-Bruno
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La fabrication de neige par Sno Innovation

Comme la neige a neige!

ik

Snoé Innovation est une filiale de
Ski Saint-Bruno. Celle-ci prend en
charge la fabrication de neige pour
les pentes, mais aussi pour des évé-
nements extérieurs.

Alexandra Vieille
Initiative de journalisme local
avieille@versants.com

Le Bal des neiges de Gatineau, le
Carnaval de Québec, divers tour-
nages pour les studios MELS, dont le
film Le jour d’aprées (The Day After
Tomorrow), sont quelques-uns des
événements auxquels Sno Innovation
a participé. Ses services ont été sollici-
tés également pour le Super Bowl.

Sno Innovation

Cela fait 25 ans que la filiale propose
le service d’enneigement artificiel. « A
I'époque, on avait un surplus de canons
et on avait beaucoup de demandes de
la part de municipalités. De fil en ai-
guille, la demande a augmenté. Avec

les changements climatiques, c’est stir
que la demande ne s’essouffle pas. Tout
le monde veut un Noél blanc », fait re-
marquer Jean-Christophe Peters, direc-
teur de Sno Innovation.

Aujourd’hui, la participation de la
station de ski pour 'enneigement a
plusieurs événements est indispen-
sable a son bon fonctionnement.
« Lenneigement que 1’on fait, pour
des activités dans les municipali-
tés ou ailleurs, est essentiel pour Ski
Saint-Bruno.

Ca représente un équilibre de nos re-
venus et ca nous permet d’offrir da-
vantage de stabilité a nos employés
puisqu’ils sont partagés entre la station
et les événements. De plus, les événe-
ments comme les snowparks [parcs a
neige], ou 'on préte de I’équipement
de ski ou de snowboard, aménent une
clientele vers Ski Saint-Bruno. Ces évé-
nements laissent une image du plaisir
de T'hiver », explique Michel Couture,
propriétaire de Ski Saint-Bruno.

Enjeux

Pour fabriquer de la neige artificielle, il
est primordial que la température exté-
rieure soit au minimum a -4 °C, ce qui
peut étre difficile depuis quelques an-
nées en raison de la météo capricieuse.
« Cela demande de faire des choix stra-
tégiques. Il faut planifier comment la
fabriquer, I’équipement nécessaire,
etc. », explique Jean-Christophe Peters.

La météo changeante fait augmenter la
demande d’enneigement artificiel mais
complique également le travail de la fi-
liale. « C’est certain que ces enjeux ont
été observés et discutés. Pour l'instant,
on n’a pas de plan spécifique, il n'y a
pas de décision qui a été prise. Ce sera
davantage sur les moyen et long termes
que des actions devront étre prises,
mais on n’est pas rendus la », indique
M. Peters.

Vélo de montagne

Toujours dans 'optique de diversifier
son offre de services, Ski Saint-Bruno
a comme projet de mettre en place un

Aujourd’hui, la participation de la station de ski
pour 'enneigement a plusieurs événements est
indispensable a son bon fonctionnement.
(Photo : archives)

circuit de vélo de montagne. Toutefois,
celui-ci est présentement sur pause.
« Nous souhaitons amener une mo-
saique d’activités pour 1'été, pas seule-
ment pour le vélo de montagne. Nous
avons des investissements prévus pour
améliorer le volet ski, alors le volet
vélo de montagne est repoussé », confie
M. Couture.

La (:I‘IasSe'gz,‘w,_%2m
duFM103,3

Tirage jeudi prochain

Billets en vente maintenant au 1425 rue Goyer
du lundi au vendredide15ha 20 h

un présentation de

NEN CFE

ﬂ@

LA CHASSE A
L'AS DE CCEUR
\/

ai3h

10 000°

Gros lot cumulatif
a chaque semaine

r-xf‘*lr |

Pour plus d'informations

www.fm1033.ca/concours/

POUR DES VACANCES REUSSIES DES LE DEPART

VOYAGELNM™

mmmmm  DEPUIS 1971

1462, rue de Montarville, Saint-Bruno-de-Montarville

450 653-3658 voyagelm.ca f
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TOP 10 meilleur courtier au Québec

* Chez Royal Lepage, basé sur le revenu brut de rétribution

1403 PL. MAZO-DE LA ROCHE, SAINT-BRUNO * 529 000$ CENTRIS 13522607 203-2305 PLACE DES TILLEULS, SAINT-BRUNO « 629000$ CENTRIS 26186568

NOUVEAUTE

Plain-pied, 4 CAC & 1,5 SDB, bien entretenu, terrain de 11 400 pi?, orienté Modele 3 CAC & 2 SDB, belle fenestration, plafond de 9 pleds aire
sud-ouest. ouverte, grand balcon, et garage privé.

1007 LASALLE, SAINT- BRUNO * 599000$ CENTRIS 13522607 496 DU FRENE, SAINT-BRUNO

FETUES 17—

Modéle clé en main: cuisine et 2 salles de bain rénovées, 3 CAC, cours
intime et ensoleillée.

328 KEROACK, SAINT-BRUNO

JEAN-PHILIPPE CLUB DES

L o
LASSONDE

Courtier immobilier résidentiel E)EERE[%%F“QUQS

314.550.330/ | [omitre-

I ([l
iplassonde@royallepage.ca PRIVILEGE

1221013425-200324




28 | VERSANTS.COM | 20 MARS 2024
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LE PLUS GRAND GROUPE AUTOMOBILE AU CANADA

"‘i

LE NOUVEAU VUS HAUT DE GAMME
ENTIEREMENT ELECTRIQUE

MENSUALITE A PARTIR DE

1 206S

AVEC ACOMPTE DE 8 000S$

E_TRON 2024 A 4,98% JUSQU’A 48 MOIS.

PDSF A PARTIR DE 96 2505.

MAINTENANT DISPONIBLE CHEZ AUDI ST-BRUNO.

1917, BOULEVARD SIR-WILFRID-LAURIER,
SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE (QUEBEC) 450 653-7553 AUDISTBRUNO.CA




