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Lorsque l’automne approche, avec 
le bilan des activités estivales 
et l’annonce d’activités autom-
nales, on réalise à quel point notre 
communauté est dynamique et 
vivante !

Depuis la parution de notre der-
nier journal en juin, une panoplie 
d’activités et de projets ont eu 
lieu au cours de la chaude saison. 
Découvrez-les dans ce numéro, 
et jetez un regard attentif à nos 
belles photos !

Nous vous offrons aussi comme 
lecture, les résumés des deux son-
dages effectués en ligne cet été. Si 
vous souhaitez émettre des com-
mentaires, vous pourrez le faire 
aux coordonnées indiquées dans 
les articles.

Félicitations et merci aux orga-
nisateurs d’activités sportives, 
culturelles, communautaires et 
municipales, votre engagement 
dans notre communauté nous 
rend la vie plus belle. 

Profitons collectivement des 
beaux jours que nous réserve 
l’automne et sortons sillonner de 
superbes sentiers tout près de 
chez nous, dans le parc régional 
de la Forêt Drummond (par le rang 

du Bassin), et aussi à Saint-Pie-
de-Guire, au Mouvement Essarts 
(dans le 10e Rang).

L’équipe du Journal Le Bonaven-
turain.

Mot de l’édition

L’équipe
Le Bonaventurain
33e parution

Merci à nos partenaires majeurs :

Merci

Par souci de qualité, d’éthique, d’espace et de 
pertinence, le comité d’édition se réserve le droit de 
corriger, modifier ou refuser certains textes.

Coordonnées du Bonaventurain pour des textes, 
publicités, photos, commentaires et abonnements :

Par courriel :
lebonaventurain@gmail.com

Par la poste :
113, rue Cyr
Saint-Bonaventure, QC J0C 1C0

Date de tombée 23 févr. 
2024

17 mai 
2024

30 août 
2024

22 nov. 
2024

21 mars 
2024

13 juin 
2024

26 sept. 
2024

19 déc. 
2024Parution

Édition
Sylvain Boulianne
Gisèle Denoncourt
Sylvie Jean
Céline Marier

Graphisme et mise en page
Bianca Design

Correction des textes
Gisèle Denoncourt
Sylvie Jean 
Céline Marier
Jean Poirier

Financement et publicité
Sylvain Boulianne

Finance et photographie
René Belhumeur

Rédaction
Roger Arpin
Audrey Benoit
Valérie Camirand
Équipe-école
Gisèle Denoncourt
Robert Desmarais
Jessy Grenier
Joseph Guilmette
Jean-Pierre Hamelin
Sylvie Jean
Johanne Lachapelle
Diane Lampron
Maude Lauzon
Guy Lavoie
Céline Marier
France Pouliot-Lalime
Michelle Quintal
Jessica Rougeau
Lyne Rozon
Jean-Michel St-Laurent
Serge Trinque

Soutien technique
Odile Richer-Repetti

Impression
MH Duplication Inc.

Suivez la page
Loisirs Municipalité Saint-Bonaventure

DÉPÔT LÉGAL BIBLIOTHÈQUE ET ARCHIVES NATIONALES DU QUÉBEC

Pour devenir partenaire Platine, Or ou Argent du journal, contactez-nous à  
l’adresse courriel lebonaventurain@gmail.com
Toute demande spéciale sera traitée au cas par cas  

(page centrale, petites annonces, etc.).

Programme de publicité du Bonaventurain 1 page : 110 $
½ page (horizontal ou vertical) : 70 $
¼ page (horizontal ou vertical) : 45 $
Carte d’affaires : 30 $

L’équipe du Bonaventurain : de gauche à droite, Marie-Josée Campagna, Sylvain Boulianne, 
Odile Richer, Gisèle Denoncourt, Jean Poirier, Sylvie Jean, Céline Marier, René Belhumeur

Pour l’année 2024



Le Bonaventurain • Septembre 2024 • Volume 8  Numéro 3 3

L’été est déjà terminé ; encore une fois, 
c’est passé trop vite ! La chaleur était au 
rendez-vous mais disons que la pluie a 
gâché quelques soirées autour du feu…

Ponceaux (accès à la voie publique)
Nous avons remarqué que plusieurs pro-
priétaires ont fait ou refait des ponceaux 
pour accéder à leurs terrains à partir de la 
route, et ce sans permis. La construction 
des accès à la voie publique est régie par 
le règlement numéro 248/2012. Le coût du 
permis est peu dispendieux (30 $) et sur-
tout, il vient avec les consignes pour savoir 
comment construire le ponceau correcte-
ment. Être obligé de recommencer parce 
qu’il ne répond pas aux normes coûte beau-
coup plus cher qu’un permis. Dans le doute, 
passez un coup de fil au bureau municipal !

Prennez  note que pour les accès aux routes 
numérotées (122, 143, 224), il faut obtenir 
un permis du ministère des Transports.

Déboisement
En septembre 2020, le conseil de la MRC 
Drummond a adopté le règlement régional 
relatif au contrôle du déboisement (MRC-
885). Les objectifs sont :

•	 Favoriser le développement durable 
de la ressource sur le territoire par 
le contrôle du déboisement à des 
fins d’activités sylvicoles, de mise en 
culture du sol ou à d’autres fins ;

•	 Remplacer les dispositions prévues sur 
l’abattage d’arbres du schéma d’amé-
nagement et de développement révisé 
et du règlement de contrôle intérimaire 
(RCI) par un règlement régional ;

•	 Assurer une application régionale de 
la réglementation par la MRC pour une 
uniformisation entre les différentes 
municipalités.

Un propriétaire d’un lot boisé à Saint-Majo-
rique a reçu un avis d’infraction de 17 000 $ 
pour avoir coupé 0,16  hectare pour fin de 
remise en culture, sans avoir demandé 
d’autorisation. Donc, si vous avez un projet 
de coupe, informez-vous avant ! Quelques 
travaux ne sont pas assujettis à l’obliga-
tion d’obtenir un certificat d’autorisation 
(entretien, nettoyage) mais par contre, 
dans certaines zones (talus, zone de glis-
sement de terrain, etc.), tous travaux sont 
prohibés.

Alors, pour toute question au sujet de ce 
règlement en vue de travaux que vous pré-
voyez faire, vous pouvez contacter :

Marc-Antoine Pétrin, responsable en 
foresterie à la MRC de Drummond 
au 819  816-1656 ou par courriel  :  
foresterie@mrcdrummond.qc.ca

Guy Lavoie
Maire

 Municipalité de Saint-Bonaventure
Mot du maire

Suivez la page
Municipalité de Saint-Bonaventure
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Projet d’aqueduc à Saint-Bonaventure en milieu urbain, c’est possible !

Jessy Grenier
Directrice générale

Le dossier de l’eau potable a 
fait partie des sujets abordés 
lors du Forum en 2022. Le 
conseil vous a entendus et 
se penche maintenant sur 
le projet d’aqueduc à Saint-
Bonaventure. Une initiative 
cruciale, surtout face aux 
préoccupations croissantes 
liées aux changements 
climatiques qui pourraient 
affecter la disponibilité de 
l’eau dans les puits privés de la 
municipalité. Une consultation 
citoyenne est une étape 
importante pour évaluer les 

besoins et les préoccupations 
des résidents concernés, 
notamment ceux du périmètre 
urbain (village), des rues Poirier 
et Dionne et d’une section de la 
route 143.

L’ordre de grandeur des coûts 
et les études de faisabilité sont 
des aspects essentiels pour 
planifier adéquatement les 
infrastructures nécessaires. 
L’ingénieur au dossier vous 
présentera les différentes 
solutions qui ont été étudiées, 
ainsi que leur faisabilité. Il est 

impératif que tous les citoyens 
intéressés participent à cette 
consultation pour assurer que 
le projet réponde à leurs besoins 
et pour anticiper les défis futurs 
liés à l’approvisionnement en 
eau potable et à la salubrité 
de l’eau distribuée. On vous 
attend, venez vous informer !

Consultation citoyenne
1er octobre à 18 h 

Chalet Fafard

 Municipalité de Saint-Bonaventure
Mot de la directrice générale
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Mobilibus, un franc succès

Municipalité amie des aînés (MADA),  
des projets à venir

Le succès obtenu par Mobi-
libus depuis son lancement 
en janvier dernier a incité la 
MRC de Drummond à rééva-
luer l’ensemble du dossier 
et à envisager différentes 
options. En tenant compte 
du degré de satisfaction des 
usager(ères)s, le conseil de la 
MRC est heureux d’annoncer 
une nouvelle entente de gré 
à gré avec l’entreprise Taxi 
central pour ses services de 
transport collectif et adapté.

Ce partenariat assurera le 
maintien des services sous 
leur forme actuelle jusqu’en 
juillet 2027.

Au 31 juillet dernier, on dénom-
brait 2 857  déplacements ef-
fectués sur l’ensemble du ter-
ritoire de la MRC de Drummond, 
dont 238 en transport adapté.

Chez nous, à la fin juillet, la 
municipalité comptait 9 abon-
nés et 139 déplacements.

Rappelons qu’un coût mi-
nime est exigé en fonction 
de certains critères. RF  :  
Mobilibus.ca

Mentionnons par ailleurs 
que la MRC mettra fin le 
31 décembre prochain à l’en-
tente qu’elle a depuis près 
de 20  ans avec le Centre de 

services scolaire Des Chênes 
pour offrir du transport à 
même les places vacantes 

dans les autobus scolaires lors 
du transport des élèves.

 Chronique municipale

Sylvie Jean
Conseillère municipale

Sylvie Jean
Conseillère municipale

Dans le cadre de la démarche MADA, la 
MRC de Drummond envisage la mise en 
oeuvre de diverses initiatives permettant 
de répondre à des besoins exprimés par les 
Municipalités et d’améliorer la qualité de 
vie des personnes aînées. Voilà les actions 
envisagées :

•	 Sentinelles en gériatrie sociale  : ce 
programme forme des personnes, par 
exemple du personnel des Municipali-
tés, pour mieux repérer les aîné(es)s 
vulnérables.

•	 Circonflexe-prêt-pour-bouger  : une 
centrale mobile de prêt permettrait de 
bénéficier d’une rotation de matériel 
entre les Municipalités et de rendre dis-
ponible de l’équipement sportif adapté 
aux citoyen(ne)s. Une programmation 
de mise en forme à moindre coût pour-
rait être offerte dans les Municipalités 
participantes.

•	 Aîné-Avisé  : ce programme offre des 
conférences abordant la maltraitance 
et la fraude envers les aîné(es)s.

Des projets très intéressants qui, espé-
rons-le, démarreront bientôt ! 
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Statistiques 2023 - Carte accès-loisir
En lien avec l’entente intermunicipale re-
lative aux loisirs et à la culture, vous trou-
verez dans le tableau ci-joint, l’ensemble 
des statistiques d’utilisation de nos rési-
dants sur les différents plateaux de la ville 
de Drummondville.

Vous remarquerez qu’au total 238 de nos 
citoyens ont utilisé leur carte-accès-loi-
sir afin de profiter des activités offertes 
à Drummondville. 

De ce nombre, 107 jeunes se sont inscrits 
aux différents sports du Drummondville 
olympique, 93 personnes ont profité des 
installations aquatiques et 36 personnes 
se sont enregistrées à la bibliothèque. 

En 2023, la MRC de Drummond lance un 
concours pour afficher des œuvres d’ar-
tistes locaux dans ses villes et villages. 
Saint-Bonaventure est choisie pour l’ins-
tallation de 2 œuvres d’un artiste du milieu.

Madame Joyce Blackburn y participe en 
envoyant son C.V. et sa démarche artis-

tique ainsi qu’une dizaine de photos. Étant 
l’heureuse gagnante, elle doit choisir une 
de ses œuvres, la seconde l’étant par ses 
concitoyen(nes)s. Madame Blackburn fait 
alors une présentation de son travail à la 
bibliothèque de Saint-Bonaventure et les 
personnes présentes votent pour leur 
œuvre préférée.

Nous vous encourageons à y jeter un coup 
d’œil. On peut y voir une photo de l’artiste 
et y lire une explication de sa démarche 
artistique.

Nos félicitations à Madame Joyce Black-
burn !

 Chronique municipale
Sylvie Jean
Conseillère municipale

Nombres de citoyens utilisateurs de Saint-Bonaventure 2023

Drummondville Sports

Association canoe-kayak 1

Association du hockey mineur 7

Baseball Drummond 1

Club de gymnastique Les DJINN 24

Club de natation Les requins 8

CPA Élites sur glace Drummond Saint-Cyrille 7

Club de soccer Les Dragons 18

Cours de natation 41

Total Drummondville Sports 107

Réseau aquatique Drummondville (participation libre)

Piscines extérieures 7

Piscines intérieures 86

Total Réseau aquatique Drummondville 93

Total Bibliothèque 36

Total Parc nautique 2

GRAND TOTAL 238

Une œuvre d’une artiste de chez nous 
au parc Patrick-Lalime Sylvie Jean

Conseillère municipale
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Offre d’emploi – entretien de la patinoire

AVIS PUBLIC
Concernant le rôle d’évaluation foncière  
de la Municipalité de Saint-Bonaventure

Tu es passionné(e) de hockey.

Tu aimerais t’impliquer dans ta communauté.

Tu as le souci du travail bien fait.

Tu es notre candidat(e) idéal(e) !!

Viens donner ton nom au bureau municipal pour effectuer 
l’entretien de la patinoire de ton village et sois fier(fière) d’y 
voir petits et grands profiter de ton implication !

Titre	 Entretien de la patinoire et déneigement 
	 des stationnements municipaux, si tu 
	 détiens un permis de conduire.

Fin du concours	 30 septembre 2024

Type de poste	 Fin de semaine, horaire variable  
	 selon la température

Rémunération	 Salaire à discuter

Début de l’emploi	 Dès que la température le permet

Possibilité de poursuivre ton emploi au sein de l’équipe des 
travaux publics en période estivale.

Pour information, contactez la Municipalité au  
(819) 396-2335.

Avis est par les présentes donné que le 
rôle triennal d’évaluation foncière de la 
Municipalité de Saint-Bonaventure sera, 
en 2025, en vigueur pour son troisième 
exercice financier, et que toute personne 
peut en prendre connaissance au bureau 
municipal, durant les heures d’ouverture.

Conformément aux dispositions de l’article 
74.1 de la Loi sur la fiscalité municipale, avis 
est également donné que toute personne 
ayant un intérêt à cet effet peut déposer, 
à l’égard de ce rôle, une demande de révi-
sion prévue par la section 1 du chapitre X de 
cette loi, au motif que l’évaluateur n’a pas 
effectué une modification qu’il aurait dû y 
apporter en vertu de la loi.

Pour être recevable, une telle demande 
de révision doit remplir les conditions sui-
vantes :

•	 être déposée au cours de l’exercice 
financier pendant lequel survient un 
événement justifiant une modification 
du rôle en vertu de la loi, ou au cours de 
l’exercice suivant ;

•	 être déposée à l’endroit suivant ou y 
être envoyée par courrier recomman-
dé:   M.R.C. de Drummond 436, rue Lind-
say Drummondville (Québec)J2B 1G6 ;

•	 être faite sur le formulaire à cette fin et 
disponible à l’endroit ci-dessus indiqué ;

•	 être accompagnée de la somme 
d’argent déterminée par le règlement 

MRC-200 de la M.R.C. de Drummond et 
applicable à l’unité d’évaluation visée par 
la demande.

Donné à Saint-Bonaventure ce  
9 septembre 2024.

 Chronique municipale

Jessy Grenier
directrice générale et secrétaire-trésorière
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Premier Grand rendez-vous stratégique

Nouvelles en vrac

Bonjour,

Le comité stratégique, composé de la MRC de Drummond, du Centre 
intégré universitaire de santé et de services sociaux de la Mauri-
cie-et-du-Centre-du-Québec, du Centre de services scolaire Des 
Chênes, de la Ville de Drummondville et de la CDC Drummond, vous 
invite à une rencontre consultative, ayant pour objectifs :

•	 Officialiser l’intention commune de mieux collaborer pour 
améliorer les conditions de vie de la communauté de la MRC 
de Drummond ;

•	 Faire émerger une compréhension partagée du territoire 
(besoins, espaces de concertation et de partenariat, etc.) ;

•	 Identifier les enjeux et les grandes priorités d’action pour notre 
territoire.

Cette invitation s’adresse à toute personne s’intéressant au déve-
loppement social du territoire. N’hésitez pas à faire suivre cette 
invitation dans vos réseaux !

Quand :	 Mercredi 30 octobre 2024

Heure :	 9  h à 16  h (accueil à compter de 8  h  30). Pour le dîner,  
	 un repas gratuit (de style buffet) vous sera offert  
	 sur place.

Où :	 À l’Espace Famille Lemaire, situé au 553, rue Saint-Alfred, 
	 à Drummondville

Les personnes inscrites recevront par courriel d’autres détails 
concernant l’événement quelques semaines avant celui-ci.

En espérant vous voir en grand nombre lors de cette journée !

Katty Noben
Adjointe administrative

 Chronique municipale

https://forms.gle/GN6FTo6wP9qxzmPEA

GrandPremier

Partenaires

Co
nc

ep
tio

n 
pa

r F
re

ep
ik

rendez-vous
stratégique

30 octobre 2024
de 9 h à 16 h

en développement de nos communautés

À l’Espace Famille Lemaire
situé au 553, rue Saint-Alfred à Drummondville

Inscrivez-vous!

Important de vous inscrire :  (un formulaire par personne, 
avant le 16 octobre prochain)

Rendez-vous sur le site web de la Municipalité pour vous 
inscrire en ligne.

Soirée de danse country
La soirée de danse country prévue le 22 août 
dernier s’est déplacée au Centre multifonc-
tionnel alors qu’elle devait se tenir à l’exté-
rieur, au parc Patrick-Lalime. Une pluie in-
tense a rendu la surface de la patinoire non 
sécuritaire pour les danseurs. C’est donc les 
pieds au sec que les danseurs ont pu évoluer.

Le bar était ouvert pour l’occasion et les 
profits sont allés au festival country 2025.

Jeux d’eau et grande glissade
Une légère défaillance technique a rendu 
inopérants pendant quelques jours les ma-
gnifiques jeux d’eau du parc Patrick-Lalime. 
Rapidement, le service a été rétabli. Les 

jeunes s’y sont rafraîchis avec grand plaisir 
au cours de cet été particulièrement chaud.

La grande glissade de bois sur laquelle de 
l’eau coulait habituellement durant l’été est 
maintenant sans eau, à sec, car les assu-
rances de la Municipalité ne peuvent couvrir 
cette activité. La glissade sera de nouveau 
accessible cet hiver. 

Lignage des terrains de tennis et de 
pickleball
Sur la surface de la grande patinoire au 
parc Patrick-Lalime, les lignes des terrains 
de tennis et de pickleball ont été retracées.
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Valérie Camirand
Directrice, École de Saint-Bonaventure

Une année pleine de promesses 
qui commence à l’école

 Chronique école

Un bel été tire à sa fin et une promet-
teuse année scolaire commence ! C’est le 
jeudi 29 août que nos élèves de Saint-Bo-
naventure et de Saint-Pie-de-Guire sont 
revenus sur les bancs d’école. Nos élèves 
ont pu célébrer le retour en classe par un 
dîner organisé par l’OPP (organisme de 
participation des parents). Un dîner très 
apprécié par tout le personnel de l’école et 
par nos élèves.

Programme Édu +
Comme notre programme Édu + de l’an 
passé a été un grand succès, c’est avec 
joie qu’il sera de retour cette année. Pour 
le bonheur de plusieurs, la classe de 3e an-
née vient se joindre aux 4e et 5e années. Le 
programme Édu + apporte l’augmentation 
du nombre de cours d’éducation physique. 
Donc, sur un cycle de 10  jours, les jeunes 
passeront de 4 périodes d’éducation phy-
sique à 7 périodes.

Parc École
Notre cour d’école a quelque peu changé. 
Nous avons de nouvelles balançoires, 
2  nouveaux buts de soccer, un nouveau 
carré de sable, 2 petites tables de pique-
nique ainsi que 2 nouvelles maisonnettes.  

Équipe-École
Notre équipe-école a rechargé ses batte-
ries et est prête pour une nouvelle année ! 

Équipe-école

Valérie Camirand Directrice

Geneviève Ballard Secrétaire Tâches administratives

Patrick Chiasson Concierge

Marie-Andrée Lemieux Enseignante Maternelle 4 ans 11 élèves

Karianne St-Cyr Enseignante Maternelle 5 ans 21 élèves

Émilie Grenier Enseignante 1re année 21 élèves

Nancy Chapdelaine Enseignante 
Mentor CSSDC

2e année 19 élèves

Mélanie Provencher Enseignante 
Responsable École

3e année 21 élèves

Marika Verrier Enseignante 4e année 19 élèves

Sarah Bussières-Trinque Enseignante 5e année 20 élèves

Josiane Lemire Enseignante 6e année Volet Anglais  17 élèves

Marjorie Bernatchez Enseignante 6e année  Volet Français

Chantal Thibault Enseignante ressource 
Complément de tâches

Jacinthe Maillette Enseignante Éducation physique

Frédéric Nelli Enseignant Art dramatique

Isabelle Chartrand Enseignante Anglais

Marie-Claude Ménard Enseignante Anglais

Total : 149 élèves

Filles 74 élèves

Garçons 75 élèves

Équipe-école

Isabelle Lalime Orthopédagogue

Roxane Émond Éducatrice spécialisée 

Intervenante-parents 
(Maternelle 4 ans)

Stéphane  
Vincelette

Agent en réadaptation

Andrée-Ann  
Mailhot

Psychologue

Service de garde

Nathalie Paquet Responsable

Nathalie 
Bourdages

Éducatrice/ 
Aide à la classe

Geneviève Dion Éducatrice/ 
Aide à la classe

Roxane Émond Éducatrice

Julie Lachapelle Éducatrice/ 
Aide à la classe

Chantal 
Primeau

Éducatrice/ 
Aide à la classe

Ariane Cardin Éducatrice

Vincent Rassart Éducateur
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 Chronique bibliothèque

Johanne Lachapelle et Lyne Rozon

Tél. : (819) 396-1676
Courriel : biblio120@reseaubibliocqlm.qc.ca
Facebook : Biblio St-Bon

Lundi de 13 h à 16 h (sauf les jours fériés)
Mardi de 9 h à 12 h et de 18 h à 20 h 30
Jeudi de 18 h 30 à 20 h 30

Heures d’ouverture :

Les projets de la bibliothèque
Les deux dernières années, notre projet « S’enrichir par la lec-
ture » a eu un énorme succès. Ce projet a brillamment réussi à 
stimuler la lecture chez nos jeunes et à instaurer une habitude de 
fréquentation de la bibliothèque par les familles.

Plus de 170 jeunes se sont inscrits au programme et ce sont plus de 
230 livres qui ont été remis aux jeunes. Nous soulignons particuliè-
rement l’assiduité de Clarence St-Pierre, de la classe de 5e année, 
qui a reçu six livres dans le cadre de ce projet. Notre championne !

Nouveau projet
Il est maintenant temps de présenter la nouvelle version « Cultiver 
le goût de lire ». Le projet s’adresse aux jeunes de 15 ans et moins, 
abonnés à la bibliothèque et qui demeurent dans la municipalité de 
Saint-Bonaventure ou celle de Saint-Pie-de-Guire.

À chaque visite, les bénévoles noteront dans la fiche lecteur le 

nombre de livres empruntés. On remettra une carte-cadeau de 
Renaud Bray ou de Buropro Citation, de 25 $ après 15 visites et de 
50 $ après 25 visites. Un parent devra accompagner l’enfant pour 
récupérer la carte-cadeau. Les parents pourront également com-
pléter un coupon et nous ferons tirer un certificat-cadeau de 100 $ 
(Buropro Citation ou Renaud Bray) le 16 décembre 2024 et un autre 
le 2 septembre 2025, à la fin du projet.

Le projet se déroule du 9 septembre 2024 au 31 août 2025. Parlez-
en à vos enfants !

Nous réfléchissons actuellement à la possibilité d’une sortie au 
Salon du livre de Trois-Rivières en mars 2025, avec nos jeunes.

Merci à nos partenaires du projet « Cultiver le goût de lire »
•	 La Caisse Desjardins de Drummondville
•	 Donald Martel – Député de Nicolet-Bécancour

Johanne Lachapelle



Le Bonaventurain • Septembre 2024 • Volume 8  Numéro 3 11

NOUVEAUTÉS

Romans Adulte
•	 Ma famille recomposée : Moi+toi=5 

de Marie-Krystel Gendron
•	 Repas de famille de Shari Lapena
•	 Un métier dangereux de Jane Smiley
•	 Mayday! Il y a un séduisant pilote 

dans l’avion de Sylvie G. 
•	 Ton pire cauchemar de Karin Slaughter
•	 Un été italien de Rebecca Serle
•	 Lady Briggs de 

Suzanne Roy
•	 L’infini entre nous 

de N.S. Perkins
•	 Dernière chance 

de Danielle Steel
•	 La seconde maison de 

Charlène Desjardins
•	 Les enfants de la colline de 

Jacinthe-Mona Fournier
•	 La psy de Freida McFadden
•	 La delle #2 : Antonin de 

Marthe Laverdière

•	 La mentaliste de Nora Roberts
•	 Tenir debout de Mélissa Da Costa
•	 Le musée des désirs de 

Jonathan Kellerman
•	 Sous le ciel de Toscane 

de Kat Devereaux

Documentaire Adulte
•	 Elle voulait juste qu’on l’aime 

de Maggie Hartley

Romans Jeune
•	 Frigiel et Fluffy cycle du Nether 

#1 de Frigiel
•	 Le journal de Mari-

lou #1 : Camp de 
vacances de Cathe-
rine Girard-Audet

•	 La danse des lucioles 
de Geneviève Guilbault

•	 Les rebelles de la 
première rangée #3 de Nadine Poirier

Albums Jeune
•	 C’est ma fleur d’Alice Hemming
•	 Le fromage prétentieux de Jory John

•	 Qui fait ce bruit de Georgette
•	 Derrière la clôture de Priska Poirier
•	 Bonne nuit, les camions ! de 

Sherri Duskey Rinker
•	 Chaud devant de 

Marion Billet
•	 1,2,3 rabats surprises 

de Jaye Garnett
•	 Mille et une pommes 

de Annie Groovie

Documentaires Jeune
•	 Pokémon : Pokédex région de Paldea
•	 Bizarre mais vrai ! Les requins
•	 Reptiles et amphibiens du Qué-

bec de Rhéa Dufresne

BDs Jeune
•	 Furious jumper #5 

de Emmanuel Nieu
•	 La nouvelle de 

Cassandra Câlin
•	 Super chien #12 

de Dav Pilkey
•	 Garfield : Rentrée rusée

 Chronique bibliothèque Lyne Rozon
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Jacques Denoncourt et Michel Petit, 
nos artificiers Sylvie Jean 

Voilà deux gars qui savent nous 
en mettre plein la vue !

Michel habite à Saint-Bonaven-
ture et Jacques à Saint-Majo-
rique. Le grand-père de Jacques 
avait un chalet au domaine du 
Bassin, à la plage Denoncourt. 
C’est là que leur histoire d’arti-
ficier commence, il y a plus de 
40  ans, lorsque le propriétaire 
du domaine leur demande de 
s’occuper du feu d’artifice. Ils 
ont vite la piqûre et deux ans 
plus tard, ils partent suivre une 
formation d’artificier à Bou-
cherville, le cours se déroulant 
sur deux jours. 

Peu de temps après, ils dé-
butent le feu d’artifice de la 
Saint-Jean-Baptiste à Saint-
Bonaventure, engagement 
qui se prolonge jusqu’en juin 
dernier pour leur dernier feu 
d’artifice. Au bout du compte, 
ils nous ont offert 44  années 
de ravissement !

Leur réputation les précédant, 
ils sont également artificiers 
pour le Festival de folklore de 
Drummondville, pour les vil-

lages de Sainte-Brigitte-des-
Saults, de Saint-Guillaume, de 
Saint-Germain et de Saint-Ma-
jorique.

Ils m’apprennent que l’instal-
lation d’un feu comme celui 
de Saint-Bon requiert de 4 à 
5  heures et, ce qui est le plus 
difficile, s’avère le démontage 
de l’installation qui se fait de 
nuit.

Ils essaient des feux avec 
déclenchement électrique, 
cependant le montage est 
beaucoup plus long, environ 
10 heures, et coûte plus cher ! 

Ce qui les ramène à l’allumage 
manuel.

Jacques et Michel ajoutent que 
dans les dix dernières années 
ils n’ont fait que les feux de 
Saint-Bon. Ils sont aussi heu-
reux que durant toutes ces 
années aucun accident ne se 
soit produit.

Actuellement, ils sont copro-
priétaires du club de golf l’Éme-
raude et, en toute confiance, 
ils passent le flambeau à Gilles 
Forcier et Luc Lacouture.

Merci d’avoir mis autant 
d’étoiles dans nos yeux !

 Chronique des gens d’ici

Scotts Canada, fière de vous présenter cette chronique

www.fafard.ca
T 819.396.2293 | SF 800.561.5204
Scotts Canada Ltée / Ltd
771, rue Principale, St-Bonaventure (QC)  J0C 1C0

Manon Reed  |  Planificatrice financière, B.A.A. 
Conseillère en sécurité financière rattachée à Gestion financière Lanoie inc.
Représentante en épargne collective auprès d’Investia Services financiers inc.

1133, 4e Rang, Saint-Hugues (Québec)  J0H 1N0 • Tél. : 450.794.2358 • 1.888.774.9444
mreed@gfinlanoie.com • www.gfinlanoie.com

Cabinet de services financiers

Pour une tranquillité d’esprit,
à profit

Pour un accompagnement 
personnalisé à long terme

Placements 
(REER, CELI, REEE, RRI, Catégorie de société)

Assurances individuelles et collectives 
(vie, invalidité, frais généraux, maladie grave 
et assurance prêt personnel et commercial)

Fiscalité
Planification de la retraite
Planification successorale
Gestion de la dette 
(prêt hypothécaire, marge de crédit, 
carte de crédit, prêt levier)

Manon Reed
Planificatrice financière, B.A.A.
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Suivez la page
Loisirs Municipalité Saint-Bonaventure

Nouveautés dans la cour d’école !

Tel qu’annoncé, le COLOC s’est 
associé avec l’école de Saint-
Bonaventure afin de contri-
buer à l’ajout de mobilier dans 
le parc école. Le projet n’est 
pas encore terminé, mais voici 
quelques photos dévoilant les 
nouveaux équipements ins-
tallés cet été. Les élèves et 
toute la communauté peuvent 
en profiter pleinement pour 
s’amuser, se dégourdir ou sim-
plement relaxer.

Allez faire un tour d’horizon, 
vous découvrirez : des maison-
nettes, des balançoires, des 
tables à pique-nique, des jeux 
de sable, un gagaball, des buts 
de soccer et plusieurs autres 
équipements qui font le bon-
heur de nos enfants.

Chapeau à ceux et celles qui 
ont collaboré depuis quelques 
années à ramasser l’argent 
nécessaire pour embellir et 
enrichir le parc école de tous 
ces équipements. Merci aux 
bénévoles d’avoir donné de leur 
précieux temps pour réaliser ce 
projet.

Gisèle Denoncourt
Présidente du COLOC
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 Chronique environnement et natureLa bonne nouvelle écolo

Du chocolat meilleur pour la santé 
et pour la planète ! Sylvie Jean

Des scientifiques suisses ont 
mis au point une méthode de 
confection du chocolat qui 
remplace le sucre et qui utilise 
moins d’eau et de terres culti-
vables.

Cette nouvelle méthode 
consiste à utiliser la par-
tie interne des cabosses qui 
contiennent les fèves et la pulpe 
de cacao pour les transformer 
en gel dans le but de remplacer 
le sucre traditionnel.

Le résultat est un produit au 
goût sucré comparable à celui 
du chocolat traditionnel tout 
en offrant une valeur nutri-
tionnelle améliorée par une 
teneur plus élevée en fibres et 

une teneur réduite en acides 
gras saturés. La valorisation de 
l’ensemble du fruit du cacaoyer 
rend la confection du chocolat 
plus respectueuse de l’environ-
nement. La production à grande 
échelle pourrait réduire l’utilisa-

tion des terres et le potentiel 
de réchauffement de la planète 
par rapport à la production eu-
ropéenne de chocolat noir.

Vivement le nouveau chocolat !

Un cacaoyer Une cabosse ouverte et ses fèves foncées

GARAGE
Mario Lachapelle

Mécanique générale
Tournage de freins
Fabrication de tuyaux d’échappement
Fourrière
Service de survoltage et débarrage de portes

Membre Recy-Québec
Apportez : Vieux pneus, vieilles batteries 
et huiles usées
Conteneur à ferraille sur place

(819) 396-2477
Fax : (819) 396-1428
Ext. 1-888-826-2477

699, rue Plante
Saint-Bonaventure
J0C 1C0
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À l’automne, les fleurs vivaces voient leurs parties aériennes mou-
rir et leurs racines rester en place pour que la plante repousse au 
printemps suivant. Vous pouvez rabattre les tiges de vos vivaces 
en automne ou attendre au printemps suivant, cela ne fait aucune 
différence pour elles.

Toutefois, laisser le feuillage des vivaces en place à l’automne 
comporte plusieurs avantages :

1.	 Protection des racines
Difficile de prévoir si l’hiver sera très froid ou plutôt doux, peu 
ou très enneigé, avec des périodes de dégel/gel… Donc, mieux 
vaut ne pas prendre de risque, surtout si votre terrain est 
exposé à de grands vents. Les feuilles et les tiges de vivaces 
laissées en place pour tout l’hiver créent une protection contre 
le gel des racines. De plus, elles retiennent la neige qui est un 
excellent isolant.

2.	 Économie de temps et d’énergie
Au printemps, vous devrez de toute façon faire un bon net-
toyage de vos plates-bandes. Vous gagnerez du temps en fai-
sant tout en même temps. Et puis, au printemps, on a beaucoup 
plus d’énergie qu’en automne. Vrai ? Par contre, vous devez net-
toyer vos plates-bandes tôt, dès que le sol est un peu asséché.

3.	 Garde-manger pour les oiseaux
La nourriture se fait rare en hiver pour les oiseaux qui ne migrent 
pas au sud. Les petits fruits et les graines portés par certains 
arbustes et certaines vivaces sont très appréciés des oiseaux 
car l’hiver est une période difficile pour eux. Beaucoup de larves 
d’insectes se cachent dans la végétation en place l’hiver, à peu 
près invisibles à nos yeux, mais repérables par les oiseaux. Les 
vivaces indigènes soutiennent un plus grand nombre d’insectes, 
qui fournissent une source de protéines non négligeables aux 
oiseaux. Un jardin de vivaces indigènes (aster, verge d’or, mo-
narde, marguerite, rudbeckie, eupatoire, etc.) sert aux oiseaux 
en toute saison. Si votre jardin comporte quelques arbustes et 
petits arbres porteurs de petits fruits rouges, les hivernants 
ailés s’y nourriront avec délice. Les vinaigriers, les pimbinas, les 
pommetiers, les amélanchiers, les houx sont tous des arbustes 
à installer dans nos cours.

Retenez qu’une plate-bande laissée 
telle quelle à l’automne et à l’hiver 
n’est pas « sale », n’est pas « inesthé-
tique », elle ne fait pas «désordre», 
elle aide à nourrir les oiseaux.
Réf  : Québec Oiseaux, volume 35, No 1 et 2, automne 
et hiver 2024
Passion jardins, Tailler ou ne pas tailler… telle est la 
question !

Vos plates-bandes, un garde-manger insoupçonné
Céline Marier

La Caisse Desjardins, fière de vous présenter cette chronique

 Chronique environnement et nature

desjardins.com/caissedrummondville 

819 474-2524 1 800 CAISSES
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Le comité d’édition du journal Le 
Bonaventurain remercie les personnes 
qui ont répondu à son sondage estival. Vos 
commentaires sont précieux pour nous, ils 
contribueront à améliorer notre journal et 
notre vie communautaire. Voici en bref les 
résultats et les commentaires recueillis.

48 répondants 
•	 81 % sont âgés entre 35 et 75 ans
•	 71 % Femmes ; 29 % Hommes

1.	 Tous les répondants 
mentionnent lire le journal

•	 79  % lisent généralement la plupart 
des articles

•	 21  % lisent généralement quelques 
articles

2.	 Préférence : version imprimée 
ou version numérique

•	 96 % préfèrent lire la version imprimée
•	 4 % préfèrent lire la version Web

Commentaires : 
Plusieurs mentionnent l’importance de 
le diffuser sur le web, ainsi que sur les 
réseaux sociaux locaux.

« J’aimerais recevoir le journal imprimé, 
mais je demeure à St-Pie et plusieurs de 
nos activités sont communes. » 

« Étant de St-Pie-de-Guire, je lis celui de 
mes fils. »

« Je le lis au complet et je conserve 
chaque numéro. »

« On pourrait baisser la qualité de papier, 
moins de couleur mais la version papier 

est quelque chose de concret. Se voir 
dans un journal a plus d’impact que sur 
une page web. »

« Je collectionne chaque édition. Une 
version plus cheap style gazette pour-
rait être envisagée. »

« Style gazette pour l’économie et 
l’aspect vert de la chose pourrait être 
envisagé. »

3.	 Intérêts pour les chroniques et les 
divers sujets abordés dans le journal

•	 25  % des répondants mentionnent 
avoir de l’intérêt pour tous les articles 
(1 lecteur sur 4)

Les articles soulevant le plus d’intérêt :
•	 79  %  : Activités sociales et événe-

ments locaux

Que pensez-vous du journal Le Bonaventurain ?
Résultats du sondage estival
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•	 79  %  : Organismes locaux (COLOC, 
AFEAS, comité des loisirs, concerts…

•	 77 % : Les chroniques sur les gens d’ici
•	 71 % : les informations provenant de la 

Municipalité et du conseil municipal
•	 50 à 60 % : Les chroniques historiques, 

les chroniques sur l’environnement, la 
nature et la bonne nouvelle écolo, la 
chronique de la bibliothèque, les his-
toires de Ti-Mé et les activités spor-
tives.

Commentaires : 
« J’aime bien le journal et les photos . 
Pour moi, il couvre bien l’actualité du 
village. »

« Bon travail ! Journal très vivant ! »

« Le journal est important, vraiment, 
pour les citoyens. »

« Améliorer les communications prove-
nant de la Municipalité. »

« Il s’agit d’un bon bulletin municipal 
où seuls les décisions du conseil sont 
transmises. Aucune remise en ques-
tion, aucunes questions sur les déci-
sions… c’est un bulletin d’informations 
municipal… Les autres articles sont 
intéressants et rendent le bulletin mu-
nicipal plus intéressant. »

4.	 Proportion des lecteurs qui se 
disent satisfaits (S)  ou très 
satisfaits (TS) quant à : 	

•	 100 % Pertinence et la qualité des infor-
mations et du contenu global (S) = 36 % 
(TS) = 64 %

•	 98  % Quantité et variété d’informa-
tions et d’articles offerts (S) = 31  % 
(TS) = 67 %

•	 100 % Qualité visuelle et écrite du jour-
nal (S) = 23 % (TS) = 77 %

•	 100  % Format du journal (S) = 23  % 
(TS) = 77 %

Commentaires : 
« Il serait intéressant de découvrir nos 
entreprises locales, de Saint-Bon, de 
Saint-Pie, alentours… (boutiques, com-
merces, fermes…). »

« J’aimerais comme autre fois, des 
chroniques de nos anciens ce qu’ils 
sont devenus. »

« Ça serait bien de connaître les plus 
anciennes maisons du village. »

« Impressionné par la qualité de l’en-
semble. »

5.	 Intérêts des répondants pour être 
consultés ou pour donner leurs 
opinions concernant certains 
sujets ou projets locaux

•	 61  % Projets concernant les énergies 
renouvelables  

•	 58  % Projet de développement domi-
ciliaire 

•	 53  % Besoins locaux pour l’établisse-
ment de priorités municipales

•	 53  % Développement d’activités et 
d’événements 

•	 47 % Projet d’aqueduc 
•	 44 % Autres sujets ou projets 

Commentaires : 
« Plus nos opinions seront considérées, 
plus les citoyens voudront s’impliquer »

« Plusieurs municipalités ont instauré 
des consultations et des échanges 
avec leurs citoyens – Il serait pertinent 
de le faire chez-nous avant de décider. 
Pas juste informer la population lors des 
séances municipales. »

« Améliorer les communications prove-
nant de la municipalité. »

« Aménagements des locaux pour per-
sonnes à mobilité réduite. »

« Tous les projets structurants du 
village devraient avoir une visibilité 
auprès des citoyens pour y recevoir 
les états d’âme, impressions et sug-
gestions de la population. »

« Connaitre les nouveaux citoyens 
- mieux informer sur les projets en 
cours »

Merci aux 
participants et 
félicitations à 
Guylaine Anctil, 
gagnante du bon 
d’achat de 50 $ !

Vous avez des commentaires à 
nous soumettre, écrivez-nous à : 
lebonaventurain@gmail.com

Excavation de tout genre
Nivellement
Champs d’épuration
Transport en vrac
Licence RBQ 5826-0662-01

RL
EXCAVATION 

(819)-818-5395

St-Bonaventure / N-D-Bon-conseil
RAFAEL LABONTÉ
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Le 23 juin dernier, le comité de la Fête natio-
nale nous avait préparé une belle program-
mation avec des artistes talentueux. Que 
dire de Vince Lemire qui nous a offert une 
excellente prestation mélangeant succès 
québécois et compositions de son album ? 
Le groupe Triple Tone a pris le relais pour 
nous faire chanter jusqu’aux petites heures 
du matin et ce fut festif. En raison du mau-
vais temps, les jeux gonflables ont dû être 
annulés et les feux d’artifice reportés au len-
demain. Toutes les autres activités prévues 
ont pu être maintenues : maquillages pour 
enfants, cracheur de feu, feu de joie, élé-
ments traditionnels, groupes de musique, 
service de bar et cantine ont comblé les 
festivaliers présents, environ 350.

Les feux d’artifice ont dû être reportés 
au 24  juin, puisque les intempéries n’ont 
pas permis leur déploiement la veille. Les 
équipes de cantine et de bar ont donc ac-
cueilli et servi les spectateurs une seconde 
soirée, le temps du spectacle pyrotech-
nique et ce fut très apprécié. Nous avons 
eu un spectacle mémorable, le ciel de 
Saint-Bonaventure a été illuminé magnifi-
quement. Un merci tout spécial à Jacques 
Denoncourt et Michel Petit qui tiraient leur 
révérence après 42  ans en tant qu’artifi-
ciers-bénévoles. Ils se sont vus recevoir 
des plaques de reconnaissance du maire 
Guy Lavoie lors de la soirée du 23  juin. Ils 
ont profité de cette dernière occasion 
pour former leur relève, Luc Lacouture et  

Gilles Forcier, lors de l’installation et l’allu-
mage des feux, les recrues ont relevé le défi 
avec brio.

Le 8  août dernier, la tempéra-
ture était de notre côté pour 
le traditionnel souper hot-dogs 
et spectacle musical de Saint-
Bonaventure, dans le cadre 
des Jeudis en chansons de la  
Société Saint-Jean-Baptiste du 
Centre-du-Québec. Le souper a 
été un franc succès, le conseil 
municipal a offert un nombre 
record de 396  hot-dogs aux 
citoyens présents. Ceux-ci pou-
vaient se procurer par la suite 
d’excellents desserts glacés 
auprès du camion-restaurant 
J’en ai plein le cornet qui était 
sur place.

L’invitation aux citoyens à faire 
l’éloge de la langue française a 
accueilli quelques braves qui ont 
lu leurs compositions au micro. 
Bravo !

Dès 19 h 30, le groupe L’Arsenal 
a animé le reste de la soirée 
avec son spectacle rythmé et 
convivial, 90  minutes de chan-
sons francophones qui ont su 
conquérir les cœurs des spec-
tateurs. Plusieurs adeptes ont 
même dansé au cours de la 
soirée. 

On se dit : « À l’an prochain ! »

Fête nationale | 23 juin et 24 juin

Jeudis en chansons Maude Lauzon
Coordonnatrice en loisirs et en développement local

Maude Lauzon
Coordonnatrice en loisirs et en développement local
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Parlant de bénévolat, un événement de 
cette ampleur ne serait pas un succès sans 
l’implication de nombreux bénévoles. Le 
comité organisateur leur a offert un souper 
de remerciements le 5 juillet dernier, afin de 
reconnaître leur dévouement, et nous ne le 
dirons jamais assez, encore une fois, MERCI ! 

•	 Naomie Tourigny Thibodeau
•	 Jessica Rougeau
•	 Catherine Milette
•	 Karianne Forcier
•	 Stéphanie Gervais
•	 Samuel St-Pierre
•	 Martine Tessier
•	 Maryse Lachapelle
•	 Diane Petit
•	 Maryse Pepin
•	 Manon Reed
•	 Lyse Caya
•	 Nathalie Pâquet
•	 Eric Dénommée
•	 Eliane Forcier
•	 Guylaine Trinque
•	 Cécile Pinard
•	 Martine Dufour
•	 Hélène St-Laurent

•	 Pauline Poirier
•	 Isabelle Leclair
•	 Hélène Weyhaeghe
•	 Violette denoncourt
•	 Ghislaine Denoncourt
•	 Lucie Denoncourt
•	 Hugo Labonté 
•	 Line Parenteau
•	 Sophie Parenteau
•	 Raynald Tessier
•	 Maude Lauzon
•	 Mikael Bouchard
•	 Yanick Messier
•	 Maxime Desmarais
•	 Jonathan Beauregard
•	 Danielle Hamel
•	 Jonathan Couture
•	 Roger Arpin
•	 Pierre Melançon
•	 Guy Lavoie
•	 Elizabeth Lafond
•	 Gilles Forcier
•	 Luc Lacouture 
•	 Michel Petit
•	 Jacques Denoncourt

La levée du drapeau

De gauche à droite : Michel Petit, Gilles Forcier, Luc Lacouture et 
Jacques Denoncourt

791, rue St-Jean-Baptiste
St-Bonaventure (Québec) J0C 1C0

Tél. : 819 396-2493 • Fax : 819 396-3593
Sans frais : 1 877 396-2493

lalimeetfreres@bellnet.ca      lalimeetfreres.com

Merci également aux Municipalités de Saint-
Bonaventure et Saint-Pie-de-Guire, ainsi qu’aux 
nombreux partenaires qui nous permettent de 
réaliser une telle fête !

Activités en préparation au comité des loisirs 
pour 2024 :

•	 Halloween
•	 Fête de Noël pour les enfants

Surveillez la page Facebook Municipalité de 
Saint-Bonaventure pour ne rien manquer des 
activités à venir !
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819 477-3611 - Martin.Champoux@parl.gc.ca
martinchampoux.com

VOTRE DÉPUTÉ 
FÉDÉRAL EST LÀ POUR :

NOUS SOMMES TOUJOURS À VOTRE SERVICE, 
N’HÉSITEZ PAS À NOUS CONTACTER!

L'ASSURANCE-EMPLOI

LA PENSION DE LA SÉCURITÉ 
DE LA VIEILLESSE

LE SUPPLÉMENT DE REVENU GARANTI

L'ALLOCATION CANADIENNE POUR ENFANTS

LA CITOYENNETÉ ET L'IMMIGRATION

TOUT AUTRE ENJEU RELEVANT 
DU FÉDÉRAL

Un concert de Noël le 
24  novembre 2024 ? Pour-
quoi pas ? Les membres du 
comité de la Société des 
Concerts sous le Campa-
nile de Saint-Bonaventure 
vous proposent « Les Petits 
Chanteurs de la Maîtrise 
du Cap chantent Noël ».  
Sous l’habile direction de 
Claire Bisaillon (originaire 

de Racine), une quaran-
taine de choristes incluant 
des voix d’enfants soute-
nues par d’excellentes voix 
d’hommes, vous présente-
ront un florilège de chants 
de Noël. Vous reconnaîtrez, 
entre autres, les mélodies 
de « Sainte Nuit », « Vive le 
Vent », « Promenade en traî-
neau »  et autres airs connus. 

Mentionnons que cette 
maîtrise qui existe depuis 
60 ans, a reçu en l’an 2000, 
le titre d’Ambassadeur de la 
Paix décerné par l’Unesco.

Nous vous convions en 
grand nombre le 24  no-
vembre prochain à 14 heures 
afin de découvrir la fraî-
cheur de ces voix juvéniles 
au Centre multifonctionnel 
de Saint-Bonaventure.

Note  : C’est à la suite de la 
suggestion de Claude Trot-
tier que, pour la deuxième 
année, nous soulignerons la 
fête de Noël.

Les Petits Chanteurs de la Maîtrise  
du Cap chantent Noël Joseph Guilmette et Michelle Quintal

Concert de Noël
Les Petits chanteurs  
de la maîtrise du Cap

Dimanche 24 novembre 2024   
à 14 heures

Salle Pierre-Pepin
Centre multifonctionnel  

de Saint-Bonaventure
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La passion américaine gagne 
les Canadiens-français
1845 : Annexion des territoires mexicains au 
nord du Rio Grande. 

1849 : Ruée vers l’or en Californie.

1861-1865  : La guerre civile américaine 
cause une hécatombe ; 618 000 soldats, 
dont 360 000 nordistes.

1869 : Le chemin de fer atteint le Pacifique.

Les hommes de l’Est sont mobilisés pour 
l’extermination des bisons et l’invasion 
des terres autochtones. Cette conquête 
deviendra le mythe fondateur du pays, le 
cinéma en fera l’Odyssée de la nation.

1867 : Achat de l’Alaska.

La décennie 1860-70 sera celle de la grande 
immigration des Canadiens-français pour 
combler la pénurie de main-d’œuvre dans 
les manufactures de l’Est des États-Unis, 
débordées par les besoins de la guerre et 
de la reconstruction. Pénurie d’ouvriers qui 
se poursuit au-delà de la guerre de 1914-18 
et s’atténue avec la crise économique de 
1929.

Ces événements qui nous semblent fort 
anciens se produisent dans l’espace d’une 
vie. Pourtant, plusieurs familles de la région, 
dont celle de mon aïeul Maxime Trinque 
(1847-1927), laissèrent la trace de ces sou-
venirs. Après 15 ans de travail dans les ma-
nufactures, toute la famille, soit l’aïeul avec 
ses enfants, Édouard et ses sœurs, vient 
s’établir au Rang 4, pour construire maison, 
défricher et devenir fermier. Pour accomplir 
ce rêve, il fallut un sens aigu de l’épargne 
et un objectif inébranlable. Expériences 
moult fois partagées, en nos contrées, par 
d’autres familles.

Aux États-Unis, les Canadiens vécurent 
dans des paroisses catholiques et franco-
phones, copier-coller de leur village natal. 
Les liens familiaux avec la contrée d’origine 
demeurent. Ces allers-retours de parents 
ou d’anciens voisins entraînèrent un boule-
versement culturel majeur en nos cantons, 
récemment émergés de l’époque de coloni-
sation, provoquant dès lors un engouement, 
chez les cousins et les voisins, pour le pays 
du Pactole. Ces expatriés voient qu’en pays 
protestant, Dieu y récompense la vertu par 
la richesse, le pasteur comme l’homme 
d’affaires prêche l’individualisme comme 
moralité ; le ‘’self made man’’.

Les premières inventions industrielles allé-
gèrent les durs labeurs et augmentèrent 
l’efficacité du travail. En 1850, l’industrie 
de machinerie agricole McCormick emploie 
120  personnes. D’autres innovations sou-
lagent les travaux domestiques ; la laveuse 
à tordeur date de 1843. La puissance in-
dustrielle américaine supplante l’Europe 
engluée dans ses guerres fratricides et in-
vente la modernité. L’électricité et le pétrole 
modifient le Monde par la pléthore d’instru-
ments nouveaux, bientôt devenus indispen-
sables. La civilisation, donc les coutumes et 

les pratiques religieuses, en sera chavirée. 
Contraintes de tout acheter pour subsister, 
les familles se restreignent à deux parents, 
deux boulots, deux autos et deux enfants. 
On enterre plus nos morts, les cimetières, 
à l’ombre du clocher, perdent la trace de 
l’enracinement au sol par ses défricheurs.

Aveuglée par sa rapacité, pour asservir, 
toujours plus les consommateurs, l’indus-
trie s’orienta vers les produits périssables 
sinon superflus et instaura l’univers des loi-
sirs ; comme si le temps du repos était venu 
pour l’humanité, pourtant si jeune encore 
qui, de plus, doit affronter des menaces 
cataclysmiques.

Retenons de nos ancêtres, leur ardeur à 
construire un monde meilleur ; cet exemple 
de courage est stimulant.

Jeunes gens ! Travaillez sur les solutions ; 
mais sans hargne ! Le bon temps s’y dissi-
mule… comme l’amour.

Serge Trinque

 Chronique historique

Une « factrie » de coton

Une laveuse à linge à tordeur

Suivez la page
Loisirs Municipalité Saint-Bonaventure
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Sondage d’intérêts - Nouvelles activités à la 
cuisinette communautaire du Chalet Fafard
Le COLOC remercie les citoyens et 
citoyennes qui ont répondu à son 
sondage en ligne. Voici en résumé ce 
que pensent les répondants quant aux 
questions soulevées dans le sondage.

Si vous avez un intérêt pour 
ce projet, écrivez-nous au  :  
colocstbon@ooutlook.com

Merci aux 67  répondants, vos commen-
taires sont précieux !

1.	 Projet d’offrir un service occasionnel 
de restauration en utilisant la 
cuisinette, lors d’activités déjà 
existantes (ex : lors de soirées 
de soccer, de volleyball, etc.)

•	 72 % très favorables à l’idée
•	 21 % plutôt favorables
•	 6 % pas d’opinion sur le sujet
•	 1 % contre cette idée

2.	 Projet d’offrir un service 
occasionnel de restauration en 
utilisant la cuisinette, lors de 
nouvelles activités (ex. : activités 
musicales, culturelles, animation 
pour les enfants, conférence 
ou soirée de discussion, etc.). 
Quelles sont vos suggestions ?

•	 63 % très favorables à l’idée
•	 24 % plutôt favorables 
•	 12 % pas d’opinion sur le sujet
•	 1 % peu favorables

Commentaires : 
 « Pendant un tournoi sportif, baseball, 
volleyball, deck-hochey… »

« Souper musical, danse, jeux avec les 
enfants. »

« Souper pizza – poutine le 1er vendredi 
du mois, jumelé avec causerie  : com-
ment ça va dans la municipalité et dans 
le monde. »

3.	 Advenant la mise sur pied de 
déjeuners-brunchs mensuels - 
Proportion des répondants qui 
iraient déjeuner-bruncher

•	 42 % iraient occasionnellement
•	 20 % iraient à chaque mois
•	 29 % n’iraient probablement pas
•	 9 % n’iraient jamais

4.	 Proportion des répondants 
qui utiliseraient les services 
occasionnels de restauration 
s’ils existaient ?

•	 45 % fréquemment
•	 45 % occasionnellement

•	 10 % peu probable

5.	 Quelle serait la meilleure soirée 
pour organiser de telles activités ?

•	 45 % peu importe le soir
•	 38 % vendredi soir
•	 14 % jeudi soir
•	 3 % mercredi soir

Commentaires : 
 « Certains samedis et dimanches »

6.	 Proportion des répondants 
intéressés à s’impliquer 
bénévolement

•	 40  % s’impliqueraient occasionnelle-
ment

•	 9 % s’impliqueraient régulièrement
•	 51 % ne s’impliqueraient pas

33 personnes ont mentionné qu’elles aime-
raient s’impliquer. Parmi celles-ci, nous 
avons noté plusieurs types d’intérêt  : pré-
paration d’aliments, cuisson, service à la 
clientèle, aménagement et ménage, gestion 
et administration, etc. (encadré)

Cette dernière information s’avère très 
importante, car l’intérêt démontré par ces 
personnes pourraient être à la base de la 
création de nouvelles activités. 

Vous êtes donc invités à nous écrire, afin que 
le COLOC puisse communiquer avec vous 
pour donner suite à ce sondage, et possi-
blement organiser une rencontre avec les 
intéressés.

colocstbon@ooutlook.com
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Le plaisir
Ti-Mé

L’été est déjà terminé, on dirait que le temps passe plus vite quand 
on avance en âge. Le plaisir, cet été, c’était de voir les jeux olym-
piques de Paris et en même temps faire voyager notre imaginaire. 
Deux semaines c’est long, bon on s’organise, on sort le Chesterfield 
sur la galerie d’en avant et on installe la tv HD 60 pouces que nos 
enfants nous ont donnée pour nos 60 ans de mariage pour ne rien 
manquer des jeux. Peut-être que dans 4 ans nous ne serons plus là !

On sait que les athlètes ont eu du plaisir à s’entraîner pendant 4 ans 
pour performer et qu’ils seront déçus qu’il n’y ait qu’une médaille 
d’or pour chaque discipline.

C’est ainsi que va la vie avec ma petite hydrangée d’amour, elle 
aurait droit à une médaille olympique, mariée jeunesse, 14 enfants, 
du plaisir à voir évoluer notre vie sans trop penser au lendemain, 
car il y a toujours une lumière, même dans l’obscurité.

Mon voisin Alcédius disait toujours qu’on prend ce que l’bon Dieu 
nous donne pour avoir du plaisir. Le matin en me levant, je demande 
et le soir je remercie pour avoir eu du plaisir pour une belle journée.

J’ai demandé à Jérôme mon petit-fils ce qu’il aimerait faire dans 
la vie, il aimerait être riche. Dans ma position de grand-père je lui 
dis « Être riche n’est pas un but dans la vie. L’important c’est d’être 
heureux et d’avoir du plaisir. »

Tout en nous berçant et en regardant les jeux olympiques, on a 
découvert un deuxième plaisir, en nous remémorant par « T’en 
souviens-tu ma belle fleur d’amour de tout le plaisir qu’on a eu de 
notre vie amoureuse. »

Une partie de l’essence de la vie ce n’est pas ce que l’on voit, ce 
qui est important c’est ce que l’on ressent (Plaisir).

Ti-Mé

Les membres de l’AFEAS Saint-Bonaventure 
sont heureuses d’avoir repris leurs activités 
le 18 septembre dernier. Nos rencontres ont 
lieu les premier et troisième mercredis du 
mois. 

Le tricot sera évidemment de la partie et 
nous offrirons différentes activités tout au 
long de l’année. 

Pour les dames qui aimeraient se joindre à 
nous, nous serons ravies de vous accueillir 
le mercredi  2  octobre 2024 à 13  h  30 au 
local de l’AFEAS, 720, rue Plante (ancien 
local de la Municipalité). Si vous ne dési-

rez pas tricoter ou participer à nos autres 
activités, mais que vous aimeriez venir faire 
un brin de « jasette » et socialiser autour d’un 
café, vous êtes aussi les bienvenues.

Pour de plus amples renseignements, vous 
pouvez communiquer avec :

Diane Lampron par courriel :  
dianelab612@gmail.com 
ou au (819) 395-1110

France Lalime :   (819) 396-2299

L’AFEAS Saint-Bonaventure toujours en action
Diane Lampron
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Service de récupération au 
garage Mario Lachapelle : 
Aérosols, pneus, batteries, 
huiles, ferraille.

Paroisse Sainte-Famille,  
Communauté Saint-Bonaventure
Robert Desmarais, prêtre

Le 25  août dernier la communauté a sou-
ligné mon 40e  anniversaire d’ordination 
lors d’une célébration à Saint-Pie-de-Guire 
suivie d’un dîner paroissial au Centre mul-
tifonctionnel de Saint-Bonaventure. Je 
remercie très sincèrement toutes les per-
sonnes – organisateurs(trices), bénévoles, 
participant(es) - qui ont permis la réalisa-
tion de cet événement reconnaissance. 
J’ai beaucoup apprécié votre présence, vos 
marques d’amitié et de solidarité qui souli-
gnaient en même temps mon 12e  anniver-
saire dans la paroisse.

Mais la Fabrique a aussi besoin de votre gé-
nérosité pour répondre à ses nombreuses 
obligations administratives et pastorales. 
C’est pourquoi il y a aussi en septembre 
et octobre la campagne de financement 
paroissial ou CGA (Contribution Globale An-
nuelle) ainsi que le recensement paroissial. 

Les membres de l’Assemblée de Fabrique 
de la paroisse vous remercient à l’avance 
de votre générosité. Nous vous rappelons 
qu’un reçu pour fins d’impôt vous sera remis 
pour votre don.

Célébration du souvenir
Unis dans la prière et dans la solidarité, 
souvenons-nous des personnes décédées 
de vos familles éprouvées par la perte d’un 
être cher, tout particulièrement ceux et 
celles dont les funérailles ou l’inhumation 
ont eu lieu dans la paroisse.  

Samedi 2 nov. 	 à 16 h 30 à Saint-Guillaume 
Dimanche 3 nov. 	à   9 h 00 à Saint-Guillaume 
Dimanche 3 nov. 	à 10 h 30 à Saint-Bonaven-
ture

Information et inscription  
pour le parcours sacramentel

(Éveil à la foi - première 
communion – confirmation) 

En octobre, nous débuterons un nouveau 
groupe pour les jeunes de 8 ans et plus qui 
désirent vivre le parcours d’éveil à la foi, et 
de préparation aux sacrements du pardon, 
de l’eucharistie (1ère  communion) et de la 
confirmation. 

Pour vous informer ou vous inscrire, télépho-
nez au presbytère au 819-396-2111. Il nous 
fera plaisir de répondre à vos questions et de 
vous accueillir dans cette expérience de foi. 

Le saviez-vous ? La population peut disposer de ses canettes d’aérosols dans 
un bac situé sur le terrain du garage Mario Lachapelle, au 699, rue Plante. Ce 
bac peut recevoir tous les types de canettes aérosols : peinture, vernis, fixatif, 
etc. Les citoyens n’auront plus à se rendre à l’écocentre pour s’en départir. 
Rappelons que ce garage récupère aussi les vieux pneus, les batteries, les 
huiles usées et la ferraille. 

C’est avec plaisir que les propriétaires offrent ces services aux citoyens et 
citoyennes de chez nous. Pour le matériel volumineux, ou pour plus d’infor-
mations, communiquez au 819-396-2477. 

Souper et soirée  
« Jambon et fèves au lard »

Danse avec Rénald Larocque

Quand :	le samedi 2 novembre 2024 à 18 h 

Où :	 au Centre multifonctionnel 
	 (église) de Saint-Bonaventure

Billets :	25 $/adulte  
	 et 10 $/moins de 12 ans

	 10 $ pour la soirée seulement,  
	 à partir de 20 h 30 

Où se procurer des billets ?
•	auprès des membres  

du conseil de fabrique
•	au presbytère 

(819-396-2111)
•	chez Hélène et Georges  

St-Laurent (819-396-1762). 

Apportez vos consommations.
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Réveillon du jour de l’an - 31 décembre

Dans le cadre de la Démarche Être mieux… 
Ensemble ! du CIUSSS MCQ, grâce à une ini-
tiative citoyenne et au soutien des Muni-
cipalités de Saint-Bonaventure et Saint-
Pie-de-Guire, le 31 décembre 2023 a connu 
une magnifique soirée du Réveillon au 
Centre multifonctionnel accueillant plus de 
300 personnes. Malgré que la subvention du 
CIUSSS ne puisse être reconduite, le comité 
organisateur et les Municipalités de Saint-
Bonaventure et Saint-Pie-de-Guire ont le 
bonheur d’annoncer le retour de l’événe-
ment pour une 2e  édition, ce 31  décembre 
2024.

L’accueil se fera dès 20  h, retrouvez 
familles, amis et voisins pour une soirée 

traditionnelle, conviviale et festive. Les 
chansonniers et musiciens qui aimeraient 
partager leur talent seront invités à monter 
sur la scène, C’est le temps d’apporter votre 
piano, violon, guitare, accordéon ou de nous 
épater avec un solo de cuillères !

À 21  h, le groupe Grave’Ô Portes fera la 
1ère  partie de la soirée, suivi du populaire 
groupe de musique traditionnelle Les cuil-
lères à carreaux pour une prestation enle-
vante qui rappellera les soirées de réveil-
lon d’antan. Ce groupe animera la soirée 
jusqu’au tant attendu décompte du nouvel 
an à minuit. Un grand buffet froid sera servi 
peu après. 

 

Vous avez envie de participer  
à cet événement à ne pas manquer ? 
Procurez-vous vos billets dès le 25  sep-
tembre, ouvert à tous. Faites vite, les 
places sont limitées et les billets s’envo-
leront vite ! Coût à déterminer.

Points de vente :
Bureau municipal 1155, rue Principale,  
Saint-Bonaventure (819) 396-2335

Auprès de Sylvain Roy (819) 817-2273

Auprès d’Hélène St-Laurent (819) 817-1762

Maude Lauzon
Coordonnatrice en loisirs et en développement local
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Un autre été terminé après six belles 
semaines bien remplies ! Jeux d’eau, 
sorties, bricolage, plaisir, amitié et 
beau temps étaient au rendez-vous. 
Merci à tous les jeunes d’embarquer 
dans nos folies jour après jour. 

De mon côté, je prends ma retraite 
du camp de jour. Un énorme merci à 
tous les enfants et les parents que j’ai 
côtoyés lors de ces onze derniers étés. 
Merci pour votre confiance. 

Je laisse le Camp de jour Saint-Bona-
venture entre bonnes mains. Vous 
reverrez des visages connus à la coor-
dination pour l’été 2025 !  

Bonne rentrée. 

Le 16  août dernier était la dernière 
journée de camp pour plusieurs jeunes, 
mais aussi pour nos 3  plus anciennes 
animatrices/coordonnatrice. On 
tenait à souligner leurs années de 
travail, Gabrielle, 11 ans, Léa, 7 ans et 
Laurie, 4  ans, et l’incroyable généro-
sité dont elles ont fait preuve envers 
vos familles.

Sincèrement, CHAPEAU les filles, vous 
avez relevé le défi et vous avez été 
solides ! Nous sommes fiers de votre 
parcours et nous vous souhaitons à 
toutes du succès dans vos carrières !

Maude Lauzon

Camp de jour 2024  
Un autre été sous le signe de la joie 

Programmation des activités, 
automne 2024

Gabrielle Lavoie
Coordonnatrice au camp de jour

Vous pouvez vous inscrire aux cours par téléphone ou par 
courriel selon les informations des professeurs. Dès septembre

Activité Début Jour/Durée Heure Coût Lieu Responsable Inscription

Pickleball 16 sept. 
2024

Lundi  
(14 semaines) 16 h 70 $ Salle  

Pierre-Pepin Sylvie Jean infoloisirs@ 
saint-bonaventure.ca

Pickleball* 16 sept. 
2024

Lundi  
(14 semaines) 18 h 30 70 $ Salle  

Pierre-Pepin Pierre Ménançon COMPLET

Karaté 17 sept. 
2024

Mardi  
(12 semaines) 18 h 30 120 $ Salle  

Pierre-Pepin

Institut de 
Karaté Daniel 

Michaud

catherine_fontaine_ 
lheureux@hotmail.com 

819 818-2750

Matinées 
mieux être 
ensemble

25 sept. 
2024

Mercredi  
(14 semaines) 9 h 30 GRATUIT Salle  

Pierre-Pepin
Naomie 

Robidoux
naomierobidoux@

hotmail.com

Yoga 16 oct. 
2024

Mercredi  
(7 ou 8  

semaines)
19 h 84 $/7 cours 

96 $/8 cours
Salle de la 
caserne Lyne Labonté 819 730-0132

Pickleball* 18 sept. 
2024

Mercredi  
(14 semaines) 18 h 30 70 $ Salle  

Pierre-Pepin Pierre Ménançon COMPLET

Yoga sur 
chaise

12 sept. 
2024

Jeudi  
(10 semaines) 9 h 120 $ Bibliothèque Lyne Labonté 819 730-0132

Danse 
country

26 sept. 
2024

Jeudi  
(10 semaines)

Débutant 18 h 30 
Novice 19 h 

Intermédiaire 20 h 30

Enfant (6 à 
10)/40 $ 

Adulte/75 $ 
ou 140 $/2 groupes

Salle  
Pierre-Pepin

École de danse 
Mic & Nic

infoloisirs@ 
saint-bonaventure.ca 

819 313-2907

*Pickleball avec Pierre : les anciens participants peuvent contacter Pierre directement.
Danse Country : enfant de 6 à 10 ans sous surveillance parentale.

Lieux
Salle Pierre-Pepin : 1066, rue Principale, Saint-Bonaventure
Salle de la caserne : 720, rue Plante, Saint-Bonaventure
Bibliothèque : 695, route 143, Saint-Bonaventure

Maude Lauzon
Coordonnatrice en loisirs et en développement local
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Le tournoi de soccer annuel 
s’est déroulé du 21 au 25 août 
dernier. Cette année, nous 
avons été accueillis par la Mu-
nicipalité de Saint-David qui a 
réalisé un travail remarquable. 
Après une semaine extrême-
ment pluvieuse, nous avons eu 
la chance de retrouver le soleil 
lors du tournoi. 

Pour commencer, nos joueurs 
novices les plus âgés, qui pas-
seront à une nouvelle catégorie 
l’an prochain, ont eu l’occasion 
de vivre l’expérience du tournoi 
en jouant deux matchs contre 
les Moustiques de Saint-David. 
Ils y ont pris beaucoup de plai-
sir et, avec les quelques buts 
inscrits, ces joueurs forment 
une équipe prometteuse pour 
l’an prochain.

Nos deux équipes Atome ont 
très bien performé. Nous avons 
pu observer une belle persévé-
rance de la part de nos joueurs, 
et plusieurs d’entre eux ont su 

se démarquer. L’équipe Atome 2 
a affronté l’équipe de Saint-
David en demi-finale. Nous 
avons finalement remporté 
la médaille de bronze en pro-
longation.

Nos équipes peewee ne se sont 
pas qualifiées pour les quarts 
de finale, mais je suis convain-
cue qu’ils ont apprécié leur 
expérience.

Pour conclure, notre équipe 
Bantam a terminé en beauté 
en décrochant la médaille 
d’or. Ses joueurs ont remporté 
ce titre après leurs affronte-
ments contre Pierreville 2. Féli-
citations aux grands gagnants ! 
Nous souhaitons beaucoup de 
succès à tous ceux pour qui 
cette saison était la dernière. 

La remise des chandails a 
eu lieu le 14  septembre de 
10 h 30 à 14 h au parc Patrick-
Lalime. Pour toute question 
ou tout commentaire concer-

nant la saison qui se termine, 
n’hésitez pas à communiquer 
avec nous.

Veuillez noter qu’il y a eu un 
changement de présidente 
responsable en cours de sai-
son ; le poste a été repris par 
Maryse Lachapelle. La respon-
sable pour le volet novice est 
Jessica Rougeau.

Pour terminer, nous aimerions 
remercier tous ceux qui se 
sont impliqués au courant de 
la saison 2024. À l’an prochain !  

La saison de soccer est terminée !
Jessica Rougeau
Comité de soccer 2023-2024 et responsable novice
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Fin de saison pour les 10 équipes au volley-ball 
de plage Jean-Michel St-Laurent

On a encore eu une belle sai-
son de beach-volleyball sur les 
terrains du parc Patrick-Lalime 
cet été. Dix équipes ont évolué 
dans une seule catégorie cette 
année. 

C’est l’équipe des Requins-
Marteaux composée de Carl 
St-Laurent, David St-Laurent, 
Joël St-Laurent et Éloise Pepin 
qui a remporté le championnat 
de saison avec une fiche de 
26  victoires et de 4  défaites. 
Pour les séries, il y avait la finale 
¨A¨ qui regroupait les six pre-
mières équipes au classement 
et la finale ¨B¨ pour les quatre 
autres équipes. 

Pour la finale ¨A¨, c’est 
l’équipe des Fire star compo-
sée de Bastien St-Laurent, 
Guillaume St-Laurent, Éloi 

Sinclair et Mégane Cloutier 
qui a remporté les grands hon-
neurs face aux champions de 
l’an passé, les Fireball de Louis-
Simon St-Laurent, Marc-Olivier 
St-Laurent, Audrey Trinque et 
Cédric Houde. Pour la finale 
¨B¨, ce sont les Sauterelles 
de Gilles Forcier, Patrick Lus-
sier, Jean-François Lalime, 
Philippe Lamarche et Violette 
Denoncourt qui ont gagné face 
aux 4ever de Guylaine Cloutier, 
Mya Forcier, Layna Forcier et Éva 
Forcier. 

Bravo à tous pour votre attitude 
positive et votre participation 
semaine après semaine. C’est 
toujours un plaisir pour moi et 
ma femme Isabelle d’organiser 
chaque été la ligue de beach-
volleyball pour les sportifs de 
St-Bon. Nous serons de retour 

en 2025 pour ceux qui sont inté-
ressés à se joindre à notre belle 
ligue. Vous devez former votre 
équipe de quatre personnes, 
avec une fille minimum, et vous 
inscrire au mois d’avril en com-
muniquant avec moi. À l’année 
prochaine !

Les Sauterelles

Les 4ever

GRAPHISME
CRÉATION WEB

LOGO
DÉPLIANT & BROCHURE
RÉSEAUX SOCIAUX
PUBLICITÉ
SITE WEB

et plus encore!

info@biancadesign.ca | biancadesign.ca
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Ingrédients

•	 2 courges Delicata (ou 2 petites courges poivrées) 
•	 2 c. à soupe d’huile d’olive 
•	 2 c. à thé de sirop d’érable
•	 ½ tasse de quinoa, rincé et cuit dans 1 tasse d’eau
•	 1 oignon moyen haché 
•	 2 gousses d’ail hachées 
•	 2 c. à soupe d’huile d’olive 
•	 ½ poivron rouge coupé en petits dés
•	 1 branche de céleri coupée en petits dés 
•	 ¼ tasse de canneberges séchées
•	 ¼ tasse de pistaches crues, hachées 
•	 ¼ tasse de tomates séchées, hachées 
•	 1 tasse de fromage cheddar fort, râpé
•	 2 c. à soupe de persil frais, ciselé 
•	 2 c. à soupe de coriandre fraîche, ciselée
•	 ½ tasse de chapelure de type Panko
•	 1 ½ tasse de sauce tomates

1.	 Placer la grille au centre du four préchauffé à 400 °F. Tapis-
ser une plaque de cuisson de papier parchemin.

2.	 Couper les courges en deux dans le sens de la longueur. Reti-
rer les graines à l’aide d’une cuillère. Huiler, saler et poivrer les 
courges. Placer les courges la face coupée sur la plaque de 
cuisson et cuire au four de 35 à 40 minutes ou jusqu’à ce que 
les courges soient tendres. À la sortie du four, badigeonner 
l’intérieur des courges avec le sirop d’érable.

3.	 Dans une poêle, dorer l’oignon, le piment rouge, le céleri et l’ail 
dans l’huile, jusqu’à ce qu’ils soient tendres. Ajouter le quinoa, 
les canneberges et les pistaches. Réchauffer à feu moyen en 
remuant régulièrement. Ajouter 1/2 tasse de cheddar, le persil 
et la coriandre. Saler et poivrer. 

4.	 Répartir la farce dans les courges. Saupoudrer le reste du 
fromage sur le dessus et saupoudrer de chapelure. Couvrir 
le fond d’un plat allant au four de sauce tomate. Y déposer 
les courges farcies. Couvrir de papier d’aluminium. Cuire au 
four environ 15  minutes, enlever le papier d’aluminium et 
cuire 5 minutes ou jusqu’à ce que le fromage soit bien fondu 
et un peu grillé.

L’automne est sans conteste la saison des courges. Nous en trouvons de toute sorte au marché :  
Honeynut, Buttercup, Doubeurre, Delicata, Sweet Dumpling, Carnival… À vous de choisir, elles sont 

toutes bonnes. J’ai un faible pour les Butternut et les Delicata, leur chair est douce et sucrée.

Courges farcies au quinoa
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 Chronique « Pour l’amour de notre langue »

Audrey Beaulieu, amoureuse du français Céline Marier

Lors de la soirée des Jeudis en chansons, 
quelques personnes nous ont livré au 
micro leur éloge de la langue française. 
Nous vous présentons ici l'émouvant 
texte d’Audrey Beaulieu, une citoyenne 
de Saint-Bonaventure.

« La langue française est bien plus qu’un 
simple moyen de communication pour 
moi ; c’est l’âme de notre communauté, le 
cœur battant de notre identité. Ici, à Saint-
Bonaventure, notre langue maternelle 
n’est pas seulement parlée, elle est vécue. 
Elle résonne dans nos conversations quo-
tidiennes, elle teinte nos traditions, et elle 
unit les générations qui se succèdent dans 
notre village.

Garder le français vivant, c’est préserver 
l’héritage de nos ancêtres, ceux qui ont 
bâti ce coin de pays avec amour et déter-
mination. Mais ici, au Québec, notre fran-
çais a une saveur bien particulière. Nous 
parlons le québécois, une langue vivante, 
colorée, imprégnée de notre histoire et de 
notre réalité nord-américaine. Ce n’est pas 
seulement un accent, c’est une façon de 
s’exprimer, de penser, de vivre. 

Le québécois, c’est la langue de nos grands-
parents, transmise de génération en géné-
ration, avec ses expressions uniques, son 
humour, et sa chaleur humaine. C’est une 

langue qui, malgré les influences exté-
rieures, a su garder son caractère distinct, 
sa personnalité. Parler québécois, c’est af-
firmer notre appartenance à cette terre, 
c’est célébrer notre différence.

Chaque mot que nous prononçons en qué-
bécois est une petite victoire, une affir-
mation de notre culture et de notre façon 
de voir le monde. En continuant de parler, 
d’écrire, de chanter en français québécois, 
nous assurons que cette langue demeure 
au cœur de notre quotidien, qu’elle conti-
nue de raconter notre histoire, de nourrir 
nos rêves et de refléter notre esprit.

Dans les rues de notre village, le québé-
cois est la musique de nos vies. C’est dans 
cette langue que nous échangeons nos 
bonjours matinaux, que nous partageons 
nos souvenirs lors des rassemblements 
communautaires, et que nous transmet-
tons à nos enfants les valeurs qui nous sont 
chères. Pour moi, conserver notre langue 
française et notre québécois, c’est un acte 
d’amour envers tout ce que nous sommes 
et tout ce que nous aspirons à être. C’est 
une promesse que je fais, jour après jour, de 
protéger ce bien précieux pour les généra-
tions à venir. »

Audrey Beaulieu



Vous êtes artisan?  Vous désirez exposer vos produits ? Contactez-nous !

France Pouliot Lalime    819-396-2299
Jean-Pierre Hamelin       819-469-4481


