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ALAN GERBER : auteur, compositeur et musicien polyvalent de Val-David

   

par Jocelyne Aird-Bélanger

Alan Gerber c’est d’abord la musique, du blues, du

boogie, du gospel. Le musicienchante, compose, joue

du piano, du violon, de la guitare, écrit des

arrangements pour des groupes, pour des spectacles

d'enfants. Il crée des disques où il fait à peu près

tout : les textes, la voix, l'instrumentation,

l’enregistrementde sa prestation personnelle, de celle

de tous ses collaborateurs qu’ils jouent dù violoncelle,

de la basse, des percussions, de la guitare, du chant

choral, jusqu’à 24 pistes parfois! En plus, il adore

communiqueravec je public lors de ses concerts.

Il avait 5 ans lorsque ses oncles, de bons musiciens,

l’ont invité à s'asseoir près d'eux lorsqu’ils se

mettaient au piano. À partir de ce temps, la musique

est devenue partie intégrante de sa vie. An ans, une

* de ses chansons passait déjà à la radio à Chicago où il

vivait alors. Professionnel de la musique depuis plus

de trente ans, ce chanteur musicien de blues et de

boogie s’est gagné des fans au Canada, en Europe, au

Japon et en Australie. Un maître dans son domaine,

Gerberécrit des chansons qui fontlever les auditoires

qui se mettent à danser dans la rue commecela est

arrivé au Festival de Jazz de Montréal en 2000. Les

amateurs criaient et en redemandaient au point qu’on

à vite poussé hors scène Gerber et son groupe,l’agent

de sécurité leur disant : «Vous êtes mieux de sortir
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d'ici au plus vite avant que la foule ne démolisse la

scène.»

Au début de sa carrière, Gerberdirigeait le groupe

Rhinocéros avec lequel il à fait des tournées avec Janis

Joplin, B.B.King, Jimmy Hendrix, Jefferson

Airplanes,Steppenwolf, et bien d’autres....En 1974.

Alan lance Tied On, un disque produit parle studio

André Perry de Morin Heights. Ce titre atteint la

première place au palmarès de la radio au Québec ce

qui l’a entraîné un peu partout dans la province. Il a

composé des chansons pour le film de Bob Dylan

Renaldo and Clara. Allen a aussi écrit et dirigé des

productions musicales pour les enfants. I concentre

actuellement ses efforts à l’enregistrement de ses

propres disques : Blue Tube, Chicken Walk, Fools that

try, Boogie Man & Alan Gerber Live For a Limited

Time Only. Le peintre Claude Gauthier a illustré la

plupart des albums de Gerber. Ces albums se sont

mérités 5 étoiles et ont été proposés au choix des

amateurs dans le magazine HOUR en plus d’être

amplementdiffusés à la radio à travers le monde.

Depuis maintenant 16 ans, Alan habite à Val-David

avec sa famille qui participe toute, d’une manière ou

d’une autre, à sa démarche musicale. Grâce à Coco, il

s’est souvent produit ici. Au point de vue musical, les

choses ont bien évolué dans notre village depuis son

arrivée et on peut aujourd’hui entendre du jazz ou des

blues en direct, dans six endroits différents : le

   

Pazzazz, le Chevalier, le Mouton Noir, Pacha

Mama, Premi Shanti, le Bistro Plein Air et le

Théâtre du Marais à Val-Morin. Au Grand-Pa, on

peut aussi à l'occasion, entendre un chansomnier.

Personne ne. ressort indifférent à l'écoute de la

musiquerythmée et de la voix rauque d’Alan Gerber.

Alan mêle le son noir du jazz de Chicago, la joyeuse

spiritualité des gospels, les blues lancinants et le

dynamismeeffréné du boogie. Ses textes, ancrés dans

le réel le plus immédiat, sont souventtrès poétiques.

La musicalité raffinée etla voix rugueusede cetartiste

de grande expérience et de hautcalibre captive tousles

auditoires.

Pour en savoir plus sur Alan Gerber et sur ses

disques : www.alangerber.org
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En bref
Assemblée générale du journal

SUZANNE LAPOINTE ACCÈDEÀ LA PRÉSIDENCE

 

-Le nouveau Conseil d’administration est formé de Frunçois Rompré, Nathalie Cauwet, Thomas Dufresne,

Anne-Marie Jean, et Suzanne Lapointe.

Ski-se-Dit est un journal communautaire qui

appartient et est géré par ses membres. Le 23

avril dernier se tenait l’assemblée générale

annuelle statutaire. Une vingtaine des 130

membres actuels s’étaient déplacés par un
dimanche matin pluvieux pour, essentiellement,
assister à la présentation du rapport du président

sortant, Philippe Rioux, adopter des
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modifications aux règlements généraux, et

procéder à l'élection d’un nouveau Conseil

d’administration.

Dans son rapport, le président Rioux a informé

l’assemblée que la municipalité de Val-David

entendait mettre ‘un terme à la collaboration

financière qu’elle avait particulièrement apportée
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au journal au cours du dernier exercice. Ce qui a

eut l’heur de surprendre l’assistance qui a résolu

d’adopter une motion déplorant cet abandon. Un

journal de la qualité du Ski-se-Dit est une

richesse pour une petite communauté de 4000

habitants comme la nôtre, et c’est toute la vie
communautaire du village qui en sort grandie
quand l’information y circule allègrement
comme ce fut le cas. Il semblerait que la

municipalité ait décidé de produire elle-même
son propre bulletin d’information plutôt 2 ou 3

fois l’an. Les 4 000 exemplaires du journal Ski-

se-Dit se retrouvent à 57 points de distribution
situés dans les municipalités de Val-David, Val-

Morin, Ste-Adèle et Ste-Agathe, et sont main-

tenantlivrés par la poste à tousles foyers de Val-

David grâce à une commandite de la Caisse

populaire ‘de Ste-Agathe-des-Monts. Depuis

quelques mois, les villageois avaient pris

l’habitude de trouver l'information officielle
dans ses pages.

Des amendements aux règlements généraux ont

aussi été discutés et adoptés par l’assemblée. Les

principaux touchent le loisir qui est donné au

c.a. du journal de juger de la pertinence

d'accepter parmi ses membres des « regrou-

pements de nature sectaire », la contribution

annuelle des membres qui est diminué de 20$ à

10$, et la possibilité pour trois membres du c.a.,
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en cas de litige ou de trop nombreuses absences,

de démettre un collègue de ses fonctions. Il a de

plus été question de la possibilité pour le journal

d’ouvrir ses pages, de façon plus manifeste, aux

municipalités limitrophes, conformément à sa

définition de « journal communautaire de Val-
David et ses environs ».

Une motion de félicitations a ensuite été adoptée

à l’intention de Philippe Rioux qui a résolu de

tirer sa révérence. Il a de plus été approuvé l’idée

d’élire les administrateurs pour des mandats de

deux ans. Les trois membresréélus l'ont été pour

une deuxième année; il s’agit de Anne-Marie

Jean, Thomas Dufresne et Nathalie Cauwet. Les

deux nouveaux élus, Suzanne Lapointe et

François Rompré, seront membres du c.a. pour

deux ans. Dans une courte rencontre survenue
immédiatement après l’assemblée générale, les

nouveaux élus se sont réparti les fonctions du

c.a. de la façonsuivante : Suzanne Lapointe sera

présidente, Thomas Dufresne vice-président,
Anne-Marie Jean secrétaire, François Rompré

trésorier, et Nathalie Cauwet administrateure.

Bon succès à la nouvelle équipe dont le
dynamisme devrait être très bénéfique à la vie

communautaire de notre village. (A.B.)
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2600, rue Monty

Val-David (Qc) JOT 2NO
Téléphone: (819) 322-7969

Télécopieur: (819) 322-7904

ski-se-dit@bellnet.ca

Le journal communautaire Ski-se-Dit est
publié une fois par mois, 10 mois par année.
I! est tiré à 4000 exemplaires et distribué à
Val-David, Val-Morin, Sainte-Agathe-des-
Monts et Sainte-Adèle.

Conseil d'administration :
Suzanne Lapointe : présidente
Thomas Dufresne : vice-président
Anne-Marie Jean : Secrétaire
Nathalie Cauwet : administrateure
François Rompré : trésorier 

  
Merci à nos collaborateurs, à nos reporters et à nos
membres de soutien.

Coordination : Diane Seguin et
Michel-Pierre Sarrazin

Mise en page: Caméléon Publi-Design

Pour toute réservation publicitaire :
Diane Seguin (819) 322-7969 -
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des arts et de la culture
du Québec

Le Ski-se-Dit reçoit l’appui du
ministère de la Culture et

des Communications.
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communautaires

du Québec

 

  

  

 
 

7.
A
S
T
E

O
N
E
.

.
.

.
E
N

me
— 



 

ie
dd

lé

bé

pour

Mare

ka

wr

lle

2

nd

20

ila

wpe

ji.

ni le

LR

 

 

_

o
i

\
F
f
~
~

 

 

  

 

LE JOURNAL
mes——

Ski-se-Dit

CELINEen tête
Céline Hequet,fille de Thérèse Fraysse, de Val-
David, vient de remporter une importante

bourse d’étude dans le cadre du Programme

Toyota Canada Inc. et le Jour de la Terre

Canada créé pour aider a cultiver chez les

jeunes la richesse que constitue le leadership

environnemental.

Le Programme de bourses d'études Toyota-Jour

de la Terre comporte 15 prix de 5 000 $ chacun
décernés chaque année. Ce montant est affecté

directement aux frais de scolarité, de logement
et de repas(s'il y a lieu), au paiement de livres

ou à d'autres dépensesliées aux études au cours

de la première année d'études postsecondaires à
temps plein au Canada. Céline, dont les notes
scolaires avoisinent régulièrement les 100%,
revient tout juste d’un séjour d'assistance à la

communauté de trois mois en Afrique (nous

espérons qu’elle nous accordera une entrevue

pour le Ski-se-Dit de juin !).

Le choix des gagnants de ce prix prestigieux est

fait par des groupes régionaux de leaders du

secteur communautaire, du milieu des affaires et

du secteur de l'environnement qui choisissent

les gagnants parmiles candidats qui satisfont le
mieux aux critères de sélection. Des prix sont

ainsi décernés dans chacune des cinq régions

géographiques suivantes, soit Canada

Atlantique (2 prix), Québec (4 prix), Ontario (4

prix), Ouest canadien / Territoires du Nord-

Ouest /Nunavut (3 prix), Colombie-Britannique
/ Yukon (2 prix). Les trois autres gagnants au

Québec sont Étienne Lepage, d’Amqui, Camille

Lavoie, de Chicoutimi et Nathalie Vo, de

Montréal.

Le samedi3 mai 2006 à 10 heures,
uneassemblée publique sur le sujet du
‘canionnage industriel à Val-Dävid aura lieu à

l’école Saint-Jean-Baptiste.

  

   
M. Jacques Dufresne, notre marchand Metro

préféré, est en lisse pour obtenir le titre de

Personnalité J.-A. Ratelle de l’année, octroyé

par la Chambre de commerce de Sainte-Agathe-

des-Monts.Il est le deuxième nommésur quatre

candidats, avec Luc Ménard du Centre de ski

Belle-Neige, de Val-Morin. Deux autres

nominations restent à venir. Le nom du grand

gagnant sera révélé en octobre prochain.

 

-assemblée descitoyens

Toute personne qualitéde vieà Val-David

 

 

Bonne nouvelle pour les usagers et les visiteurs du

centre hospitalier de Sainte-Agathe-des-Monts.
Depuis le 10 avril 2006, une boutique cadeauest

maintenant disponible pour vos besoins.

La boutique cadeau sera opérée 7 jours semaine par
la Fondation Médicale des Laurentides et des Pays-

d’en-Haut grâce à la participation des bénévoles,

aux artisans locaux ainsi que par la collaboration

des marchands de la région et ce, pour mieux vous

servir.

Tous les profits suivront à la mission de la

Fondation, soit d'acquérir de nouveaux

équipements pour notre centre hospitalier.

Une autre façon d'investir dans nos soins de santé
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Certificats cadeaux 

 

CoorRita Elle et Lui

(noua
HE BIOLAGE

2507, rue de l’Église, Val-David (Qc) JOT 2N0

 

LANZA

(face au Métro Dufresne)

Tél: 322-5858   
 

T
H
O
M
A
S
D
U
F
R
E
S
N
E

 

Mai 2006 - 5

Solidarité dans la lutte
POUR SAUVER LE PARC ORFORD

 
Jean-François Gagnon, Gilles Parent, directeur du parc Dufresne, Pierre Viau, Jacques St-Pierre et André Berthelet, lors de la conférence

en appuià la lutte pour la sauvegarde du parc du Mont-Orford, quis'est tenue le 19 avril au chalet Anne-Piché.

Le 19 avril dernier, la coalition SOS Parc Orford

entreprenait une tournée des régions du Québec

pour sensibiliser la population aux conséquences

de la décision du gouvernement de privatiser une

partie significative du parc du Mont-Orford. C’est

au chalet d’accueil du parc régional Dufresne de
Val-David et Val-Morin que la tournée effectua sa
première étape. LaSociété du parc Dufresne

représentée par son président André Berthelet, la

Corporation des Amis du parc du Mont-Tremblant

représentée par son président Pierre Viau, et la

Société pour la nature et les parcs du Canada
(SNAP) représentée par son directeur général Jean-

François Gagnon, s’associaient à SOS parc Orford,

représenté par son président Jacques St-Pierre,

pour dénoncer un projet de loi quiirait à l’encontre

de l’intégrité de nos parcs nationaux.

Après avoir souhaité la bienvenue la trentaine de

personnes présentes, André Berthelet insista sur la

nécessité d’une mobilisation nationale pour

condamnercette atteinte à l’intégrité de nos parcs.
« Nous savons particulièrement de quoi nous

parlons nous de Val-David et Val-Morin quand il

s’agit de lutter pour conserver un territoire

protégé », a mentionnéle président de la Société, «

et c’est avec enthousiasme que nous manifestons

notre solidarité aux gens d’Orford, et que nousleur
souhaitons bon succès dans leur lutte ». Étaient

égalementprésents à cette rencontre la conseillère

municipale de Val-Morin, Madame Pâquerette
Masse, ainsi que les conseillers de Val-David,
Anne-Marie Chagnonet Lucien Lauzon.

af

,ornu
D’AMÉNAGEMEN DIE

naoy322-2876
pr

Pierre Viau a pour sa part rappelé que, dans son cas
aussi, l’intégrité du parc avait été mise à rude

épreuve quand un versant de la montagne a été

cédé à Intrawest pour la construction de condos.Il

à aussi rappelé que les usagers de ces condos ne

fréquentent généralement pas les parcs et que la

fréquentation du parc du Mont-Tremblant n’a pas

profité de cette mannetouristique… Jean-François

Gagnon a, quantà lui, effectué un rappel historique

des différentes étapes qui ont mené à la

confrontation actuelle. Jacques St-Pierre a entre

autres parlé des terrains qui ont été cédés au parc

pour fin de conservation et qui risquent fort

maintenant d’être vendusà des intérêts privés pour

un développement immobilier.

Dans un contexte où le Québec fait piètre figure en

matière de conservation dela nature avec un réseau

d’aires protégées couvrant seulement 3.44% du

territoire, il apparaît essentiel que la population se

fasse entendre sur le devenir de son patrimoine
naturel. Lors de son passage dans les régions du

Québec, la coalition espère récolter de nombreux

appuis en faveur du maintien de l’intégrité tant

écologique que territoriale du parc du Mont-

Orford. Le site internet de la coalition est en ligne

au www.sosparcorford.org. Tous les internautes
peuvent s’inscrire gratuitement à l’infolettre de la

coalition pour obtenir les informationsstratégiques

et appuyerla pétition qui a déjà recueilli quelques

dizaines de milliers de signatures. (MPS)

 

« Terrasse * Chambre à la nuitée - Salon de thé
OUVERT DU MERCREDI AL DIMANCHEde 9 h à 18 h

1262, chemin de la Rivière, Val-David
Tél. : (819) 322-3953 » Courriel : lavagabonde@bellnet.ca    
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Le député de Bertrand, Claude Cousineau, devant sa maison à

Ste-Lucie.

par André Berthelet

En sortant de l’heure qu’a duré mon entrevue avec

Claude Cousineau, député de Bertrand à l’Assemblée
Nationale, je me suis surpris à fredonner la chanson

de Robert Charlebois « Je suis un gars ben ordinaire

»…Disponible un Vendredi Saint, jourférié s’il en est

un, Claude Cousineau est aussi un gars ben gentil,

affable, généreux de son temps,et qui ne pratique pas

l’art de la langue de bois. Juré craché, il n’a jamais

regardé sa montre pendant notre entretien. Faut dire

que ça avait mal commencé. Le magnétophone ne

fonctionnait pas faute de courant dans la prise

électrique qu’il avait mise à madisposition. Moi qui

aime bien être en tout temps en possession de tous

mes moyens, cet incident nous avait retardés et

m'avait comme « débalancé »! Mais on a quand

même réussi à faire contre mauvaise fortune bon

cœur.

Un populiste
Il insiste, le député,il est du peupleet il ne se prend

pas pour un autre. Lui et sa conjointe, Rachel

Tousignant, sont nés « dans le bas de la ville », dans

un quartier populaire de l’est de Montréal

(Hochelaga-Maisonneuve), aux abords des terrains

qui allaient plus tard accueillir le stade olympique.

Son père, décédé il y a huit ans, était chauffeur

d’autobus pour la Commission de Transport de

Montréal Quand je lui demande ce qu’il pense que

les gens qui le côtoient disent de lui, il n’hésite pas,ils

disent qu’il est « un gars du peuple ». Il à fait ses

études collégiales au CEGEP du Vieux-Montréal en

sciences pures, et a fréquenté l’université du Québec
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NOTREDEPUTE, un gars ben ordinaire
s
à Montréal dont il est diplômé en biologie

moléculaire et cellulaire; un CEGEPet une université

« du peuple», insistera-t-il. La fête champêtre de son
épluchette de blé d’Inde annuelle, à sa maison de Ste-

Lucie, est ouverte à tout le monde,partisans comme

adversaires. Il se veut accessible comme pas un et se

dit convaincu quec’est ta seule façon d’être réélu.

I] n’a que de bons souvenirs de son enfance.Il est issu

d’une famille unie, de six enfants. Son père était très

impliqué dans l’organisation des loisirs de sa paroisse

et en faisait profiter ses rejetons. Tout cela dans un

quartier populaire, « avec le peuple »… Tout jeune,le

futur politicien a joué entre autres au hockey, au

baseball et au softball. Sa mère, qui fêtera bientôt ses

86 ans, habite maintenant au Manoir Quatre Saisons

à Sainte-Agathe-des-Monts.

Il enseigne les sciences
En 1972-73, la « chance » lui fut d’abord donnée
d'enseignerla biologie à la polyvalente Pierre-Dupuy

de la Commission des Écoles Catholiques de

Montréal. Il aimal'expérience et résolut d’en faire sa

profession. I] ajouta donc une année de psycho-

pédagogie à sa formation. Sa carrière d’enseignant

dura vingt-cinq ans et se termina avec son accession

au poste de député en 1998; 1l était alors directeur
général de l’Académie Laurentienne de Val-Morin.
C’est lui qui a inscrit la première élève de l’Académie
en 1988.

Un vrai des Laurentides
Sa venuedansles Laurentides en 1980 allait de soi. Dès

sa jeune enfance, ses parents avaient construit de leurs

mains un petit chalet dans le bois à Sainte-Lucie de

Doncaster autour du tout petit lac Canard. Et il y amenait

sa petite famille qui y passait ses vacancesd’été. « De la
Saint-Jean-Baptiste à la Fête du travail, les plus beaux

moments de notre vie », affirme Monsieur Cousineau.

Quand le couple de Claude et Rachel jugea préférable

d’élever ses enfants au grand air plutôt que sur le béton

de la grande ville, c’est tout naturellement à Sainte-

Lucie qu’il choisit de s'établir. Is eurent deux filles :
Catherine (28 ans), et Geneviève (23 ans).

Aux sources de son engagement
souverainiste
Ses premiers souvenirs en relation avec sa vocation

de politicien souverainiste remonte à 1966 alors qu’il

se rendait assister à des conférences de Pierre

Bourgault. Lui n’avait que 16 ans. H y allait avec ses

deux frères un peu plus agés quelui. Il se souvient

que son père, dontles allégeances politiques allaient

plutôt vers le Crédit Social, était venu les « sortir par

le chignon du cou » d’une petite salle située au

deuxième étage d’un immeuble de la rue Sainte-

Catherine près du boulevard Pie IX. « C’est pas vrai
que mesfils vont écouter des discours commecelui-

là! », avait-il affirmé. Il craignait les influences

gauchisantes que pouvait susciter les discours du

célèbre tribun. « On avait eu affaire à descendre

l’escalier et sortir de là vite, croyez-moi! » Quelques

années plus tard, son père est néanmoins devenu

souverainiste et a suivi René Lévesque « tout le

long »! Puis le fils Claude emboita ensuite le pas en
travaillant à l’élection du syndicaliste péquiste Robert

Burns en 1970 dansle quartier Maisonneuve.

Politique municipale à Ste-Lucie
Au début des années 80, il s’impliqua d’abord en

politique commeconseiller municipal à Sainte-Lucie
et en devint maire quelques années plus tard. Il s’y

retrouva réélu pendant près de 18 ans. De 1993 à

1998,il fut préfet de la MRC des Laurentides et c’est

là qu’il se fit connaître au point qu’il fut courtisé par

Mario Dumontde l’ADQ et Daniel Johnson du Parti

Libéral avant de se brancher unefois pourtoutes avec

le Parti Québécois -parce qu’il était souverainiste
convaincu.

Ses engagements
Cequi l’enchante particulièrement dansl’exercice de

son métier de député, c’est le contact avec Monsieur

et Madame Toutlemonde! II veut surtout faire
comprendre aux gens des Laurentides qui vivent dans

la richesse qu’il y a des « poches de pauvreté » dans

le comté. Il constate que pendant qu’il y a des jeunes

qui font du ski à St-Sauveur avec des costumes de

$1200 et des skis de $700, il y en a d’autres qui vont
dans les sous-sols d’église se nourrir à la soupe

populaire trois ou quatre fois par semaine. Son cheval

debataille actuellementc’est de faire en sorte qu’il y

ait de plus en plus de logements à prix abordables

dans le comté. Bertrand compte 53,000 électeurs et
s'étend de Ste-Agathe à St-Hyppolite en passant par

St-Donat et Chertsey. Dix-huit municipalités en tout.

Sur le plan provincial, ce sont les dossiers
d’environnementqui retiennent particulièrement ses

“ énergies; « j'aimela nature et, le 2 juin je serai sur la

rivière Du Nord avec les jeunes pour en nettoyer les

berges ».

Ses passe-temps
Claude Cousineau a beaucoup d’intérêts dans la vie.

Les CD dans sa voiture, quand il parcourt les 350

kilomètres qui le mènent dans la capitale nationale,

sont branchés sur la musique classique et les « chan-

sonniers »; il a un amour particulier pour les chansons

de Charles Aznavour. Le dernier film qu’il a vu c’est

« CRAZY ». Ses dernières lectures : « Derrière les

portes closes » de Martine Tremblay qui raconte la

vie moins connue de René Lévesque, « Le Code Da

Vinci » comme tout le monde, et « Anges et

Démons ». Il a fait du ski de fond pendantplusieurs

années, mais, depuis trois ans, c’est à laraquette que

lui et sa conjointe s’adonnentdans la montagneetles

bois qui entourent leur résidence de Sainte-Lucie.

L’été il joue au golf.

Le député Cousineau est actuellement vice-président

de la section québécoise de l'Association des

Parlementaires de la Francophonie. II est également
critique de l’opposition officielle en matière

d'innovation, de recherche et de développement.
Sommetoute, un gars ben ordinaire qui a fait et fait

toujours plein de choses pas ordinaires!

(loiselle.berthelet@sympatico.ca)

 

NOUVEAU PACTE FISCAL
Pas lepactole!
À entendre réagir euphoriquement le monde

municipal québécois la ‘semaine dernière, on

aurait cru que le nouveau pacte fiscaltant attendu

les transportait aux nues et venait résoudre tous

leurs problèmes budgétaires. Après vérification

sur le site web (*) du ministère des Affaires

municipales et régions, on constate que nos élus

locaux de Val-David, ne pourront pas tout de

suite triompher et desserrer la ceinture des

restrictions budgétaires qu’ils ont l’intention

d'appliquer au budget 2006.

En effet, le nouveau pacte ne commencera à

produire ses effets qu’en 2007. Pour cette année

2006, l’estimation du montanttotal alloué par le

MAMRà Val-David est et restéra de 62465$
Tandis qu’en 2007, il connaîtra une croissance

négligeable de 2305$, soit 3.7% d’augmentation,

ce qu’ils appellent le gain minimal. Comparé à

notre budget annuel de 4.5M$,il n’y a rien là
pour écrire à sa mère! En 2008, ce sera 68,681$

ou une, augmentation de 10%... de la modeste

allocation que le gouvernement provincial

accorde aux municipalités dont la richesse

foncière est faible.

Ce n’est vraiment qu’en 2009 et dans les années

qui suivront que les nouveaux revenus provenant

de ce pacte fiscal commenceront à devenir

significatifs. En 2009, l’allocation sera portée à
93837$ pour une augmentation de 50%. Mais ça

ne reste tout de même qu’un gain de 31372$ sur

un budget qui s’élèvera peut-être à près de 5M$

dans ce temps-là. Un gros six dixièmes de un

pour cent du budget total de la municipalité!

Entre temps, l’actuel gouvernement Charest ne

sera plus en poste et notre actuel conseil

municipal non plus...

Là où ça devient intéressant c’est à la fin du

terme de ce pacte fiscal en 2013. La somme

versée pâr le MAMR à Val-David sera alors de

348735$, quand finalement 100% de la TVQ

payée sur les biens et services sera remboursé
aux municipalités. Dans sept ans, bien des choses

auront changé. À combien sera rendu le budget

annuel de notre municipalité et qui le gérera? À

longs termes, la démarche du gouvernement

actuel a tout de même le mérite de créer des

engagements qui vont moralement lier les élus

provinciaux du temps. Mais dans un proche

avenir c’est loin d’être le pactole (**).

(commentaire d’ André Berthelet)

(*) MAMRgouv.qc.ca/finances/fina_fisc_part_esti_tabl.asp

(**) pactole : source de richesse, de profit (Petit Robert)
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Fleur?
EPICERIE D’ALIMENTS NATURELS

  
  LÉGUMES ET PRODUITS BIOLOGIQUES

. 37, rue St-Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts (819) 326-7133   
CLAUDE COUSINEAU
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ASSEMBLEE NATIONALE

QUÉBEC

Député de Bertrand

Porte-parole del'opposition officielle
en matière d'Innovation

197, rue Principale, bureau 101
Sainte-Agathe-des-Monts (Québec), J8C 1K5
Téléphone: (819) 321-1676 ou (800) 882-4757

Télécopieur: (819} 321-1680
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Annie Germain

Voiles et matériel de plein air, auvents
décoration: coussins, rideaux
etlinge de maison

1857,Route117,Val-David (815)322-1297.

 

Lise Catafard

Retoucheset altérationsde vêtements
Cours de couture pour enfants, ados,
projets personnalisés  x

    

 
 
 



cs

sd

àds
i

li

ik

alfa

3

A

 
 

 

 

  

 

  

 

LOISIRS ET CULTURE
 

Vous songez déjà aux activités estivales? Et bien, la période d’inscription du Service des loisirs et

de la culture se déroulera à l’école St-Jean- Baptiste le vendredi 12 mai de 18h à 20h et le samedi
13 mai de 10h à 13h. Les résidants de Val-Morin pourront bénéficier de cette période d'inscription

pour le programme de soccer seulement. Notez que la période d’inscription pour les non-

résidants se déroulera le 31 mai de 17h à 20h à la bibliothèque municipale. Les résidants de Val-

David peuvent consulter les détails des activités dans la programmation déjà distribuée par la

poste cette semaine.

- Fête nationale du Québec2006
Nous sommes à la recherche de personnes

désirant s’impliquer dans l’organisation de la

Fête nationale du Québec. Différentes tâches
sont possibles telles que maintenance du site,

sécurité, montage et démontagedesjeux, décor,

comité publicité et promotion. Pourlaisser vos

coordonnées, contactez le Service desloisirs et
de la culture au 322-2900 poste 231.

SERVICE

 

Journéesde la culture 2006
Tous ceux qui désirent proposer une ‘offre

culturelle dans le cadre des Journées de la

culture les 29-30 septembre et 1 octobre 2006,

devront remplir le formulaire à cet effet

disponible à la bibliothèque municipale avantle

10 maietle retourner au Service desloisirs et de

la culture.

DE TAXATION
 

Deuxième versementdestaxes foncières

Le deuxième versementdes taxes municipales est

dû le 16 mai 2005 et peut être effectué selon les

modalités suivantes:

Vous pouvez effectuer le paiement de vos taxes
de la façon suivante :

* dans toutes les succursales et guichets

automatiques ou parle service Internet (ACCES D)

des Caisses Populaires Desjardins, moyennantles
frais de perception de ces établissements et en
tenant compte des délais propres à ces

transactions ;

* dans certaines autres institutions financières
participantes selon certaines conditions (vérifier

auprès de votre institution financière) ;

* par chèque postdaté, en inscrivant le numéro

matricule à l’endos du chèquelivré directement à
nos bureaux ou par la poste. Vous devez vous

assurer que le paiement soit reçu à nos bureaux

pour la date déchéance. ATTENTION AU DÉLAI
DE LIVRAISON;

* par paiement direct (Interac) a hotelde ville,
2579, rue de l’Église;

* parla firme PERCEPTECH INC., voir détails sur

Internet (perceptech.ca) ou en composant le
1-800-461-1333, moyennantcertains frais.

Pour éviter des frais de retard, le paiementdoit
nous parvenir au plus tard le 16 mai 2005.

AUCUN RETARD NE SERA ACCEPTÉ

Renseignements : Nadine Bonneau
Municipalité de Val-David
(819) 322-2900, poste 224
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ALTERNATIVESauxpesticide
RU

Plus de vingt pesticides sont maintenant

interdits d'application sur les terrains privés.

Mais les alternatives existent.

Pour vous en convaincre et en user en toute
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connaissance de cause, une conférence sur le

sujet sera organisée pour les citoyens au début

de I'été. La date et le lieu restent encore a

déterminer.
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Avecle printemps, voici le retour du Clin d’œæil municipal dans votre journal local. Un moyen privilégié de faire un survol mensueldes activités . -
dela vie municipale et des projets du Conseil, de vousrappeler certaines échéances et de susciter votre curiosité. Gardez l’œil!

 

Afin de compléter son répertoire des ressources culturelles, la

municipalité de Val-David invite toute personne oeuvrant dans le

milieu artistique à se manifester auprès du Service desloisirs et de

la culture.

Le répertoire des ressources culturelles vise à :

1) établir le portrait culturel de la municipalité;

2) répertorier en un seul documentles ressourcesartistiques

disponibles afin d’orienter les demandes du public;

3) aider et faciliter la recherche pour les intervenants,

organisateurs d’évènements ou toute personne susceptible

d'avoir recours auxartistes;

Le répertoire regroupe toutes les informations nécessaires

permettant d’identifier les artistes professionnels et en voie de

professionnalisation demeurant à Val-David telles que nom,

coordonnées,discipline et offre culturelle.

Une première ébauche du répertoire sera diffusée dans l’édition

de juin du bulletin municipal. Ensuite, le répertoire sera publié sur

le site Internet de la municipalité afin de faciliter sa consultation et

la mise à jourde ces précieuses informations.

Les artistes présents lors de la rencontre du 17 janvier dernier à

l’école Saint-Jean-Baptiste n’ont pas besoin de répondre à cet

appel puisque nous avons déjà leurs coordonnées à moins que ce

ne soit pour nous indiquer des changements ou pour demanderla

non-publication de certains renseignements.

Vous avez jusqu’au 19 mai 2006 pour remplir le formulaire

disponible au Service desloisirs et de culture.
\

Service des loisirs et de la culture

322-2900 poste 231 ;

Situé à la bibliothèque municipale

ASPHALTAGE

 

+ ppg
We Be eben

; #

ruede Eglise
Bonne nouvelle! Le ministére des Transports procédera au cours
des prochains mois au réasphaltage d’une partie de la rue de

l’Église. Les travaux s’étendront du pont qui enjambela rivière du
Nord près dela 117 jusqu’àla rue de l’Académie. Cette section est

en effet de juridiction provinciale.
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Félicitations

 

4d nos nouveaux

AMBASSADEURS DU PLEIN AIR

Fie RES

Claude Lavallée, dans son uniforme de Gardien Chef

Le Parc régional Dufresne Val-David/ Val-Morin
est désormais un territoire consacré aux loisirs de
la population résidante et touristique. Mais c’est
aussi un milieu naturel fragile, sauvage et qui
exige un véritable encadrement, pour le bien du
milieu même comme des personnes qui s’y
déplacent. C’est dans le but d’éduquer le public
visiteur et d’assurer son bien-être et sa sécurité
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quela direction générale du Parc est à mettre sur
pied une équipe de gardienset guides volontaires.
Cette équipe de bon citoyens encadrera désormais
et en tout temps les activités sur le site. Ils seront
à l’œuvre, et en uniforme dès l’ouverture de la

£
saison d’été, le 13 mai prochain. Sousla direction
experte du Gardien Chef Claude Lavallée, dont
l’expérience du plein air et la connaissance du
territoire du Parc est incomparable, ces

volontaires seront donc les ambassadeurs de Val-
David et Val-Morin sur le territoire du Parc. Leur
tâche délicate consistera à renseigner, à orienter, à

guider les visiteurs tout en faisant respecter les
règlements du Parc etla sécurité. Cette équipe de
terrain, composée de femmes et d’hommes de

tous âges, vient compléter le contingent des
ressources d’accueil du Parc, pour la plupart
bénévoles, qui ont déjà mérité au Chalet d’accueil
une réputation d’efficacité et de gentillesse dès la
première saison d’hiver 2005-2006.”

Voici, au moment d’aller sous presse, les noms
des volontaires qui auront pour mission
d’accueillir cordialementlesvisiteurs du Parc tout
en protégeant notre bien collectif. Ils méritent
toute notre reconnaissance : Pierre Guy, Robert
Brazeau, FranzGailler, Richard Matton,
Jacques Powell, Etiennette Robichaud, Louise
Marcotte, Isolina Bernhart, Jonny Bernhart,
Robert Boucher, Marie-Josée Leblanc,
Suzanne Corriveau, Claude Dussault, Roger
Gaudet, Jean-Pierre Masse, Hugo Massé,
Renée-Claude Gélinas, Jacques Allard. (MPS)
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Serge Desrosiers, Caroline De Alcala et Carmen Denis

Le 22 avril avait lieu la 15e édition du Mérite

sportif des Laurentides à laquelle assistaient près

de 400 athlètes, représentants municipaux,parents

et. dignitaires venus encourager et souligner

l’excellence sportive de notre région. Val-David à
encore fait bonne figure au tableau des mises en

nomination avec sept de ses résidants dans

différentes catégories. Ils sont André Lauzon

(Hockey féminin), Ernest De Alcala, Carmen

Denis, Caroline De Alcala (voile), Serge

Desrosiers, Virginie Bégin et Luc Vincent (vélo

de Montagne). Lors de cette soirée, Serge

Desrosiers, entraîneur du Club de vélo de

Montagne de Val-David, à été retenu parmi les

trois finalistes dans la catégorie Entraîneur de

niveau national ou international par excellence et

dans la catégorie Club par excellence. De son

côté, notre jeune athlète Caroline De Alcala fut

parmi lestrois finalistes de la catégorie Arhlète de

niveau provincialféminin par excellence. Bravo à

tous nos nominéset nosfinalistes.

  

U filet
La saison de tennis arrive à grand pas. L'ouverture

officielle de la saison se fera le 15 mai au centre

de tennis Vallée-Bleue. Vous pouvez vous
procurer votre carte de membre en communiquant
avec Monsieur Jacques Laforce au 322-6306 les

samedis et dimanches de 12h a 14h.

 

    
Lesjeunes ainés des

Laurentides en Europe
Ils en moyenne 61 ans et ils viennent de jouer à

Paris, Biarritz, San Sebastian et Barcelone. Sur cette

photo, prise à Jaca (Espagne), en avant, de g. à dr. :

Robert Brière, Gilles Legault, Bernard Richer,

Jacques Rivard (le capitaine), Serge Rompré et
Yvon Foisy qui fêtait, dans le filet, ses 70 ans!

Debout, dans le même ordre : Robert Lapierre,

Gaby Lord, Robert Hartshorn, Raymond Clair,

Jean Choiniere, Pierre Forget, Claude Béchard,

Normand Leroux, Claude Hébert. Dans notre

édition de septembre prochain, nous vous parlerons

decette équipe de hockey peut ordinaire.

 

Thomas Dufresne
 

Photographe

Portrait, casting, événements, objets, bijoux,
corporatif, retouche numérique, passeport,

cours privés et plus...

4 819.322.6963 » 819.217.6963
thomas_dufresne@sympatico.ca
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- PleinAir

DUBEAU TENNIS

toutl'été

  

   
À quelques occasions au cours de l’été, les membres de
l'Entr’Amis sont conviés à participer à un tournoi. Une
quinzaine de membres ont participé au dernier tournoi de la
saison 2005. -

Le club de tennis Entr’Amis de Val-Morin existe

déjà depuis plus de 15 ans. Ses activités se déroulent
sur les deux « courts » municipaux de Val-Morin

situés à l’arrière de l’hôte] de ville rue Morin. Bon an

mal an, ce sont plus ou moins 25 membres qui s’y

donnent rendez-vous. Ces deux terrains sont

exclusivementréservés aux activités du club tous les

jours de la semaine, de 9 heures à 11 heures, à

compter de la mi-mai et tant et aussi longtemps que

la météo le permet. Ses membres proviennent en
grande partie de Val-Morin, mais il y en a aussi qui

viennent de Val-David, de Ste-Agathe ou de Ste-

Adele. Les amateurs de tennis sont invités a joindre

les rangs dans les jours qui viennent en

communiquant avec le président Ghislain Gauthier,

au 322-5039, ou avec Donald Ranger au 450-229-

5848, ou André Berthelet au 322-6013. Le coût de la

contribution au club est de 25 $. II faut aussi ajouter

un abonnement de 25 $ pour les résidents à

débourser à la municipalité de Val-Morin; pour les
non-résidents, c’est 50 $. Et ça donnedroit d’utiliser

les terrains gratuitement pendant toute la saison.
Bienvenue aux nouveaux-venus!
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Les 27 et 28 mai 2006, de 8 h 30 à 17 heures,

Loisirs Laurentides tiendra très bientôt un stage

théorique intitulé « Introduction à la compétition

partie B » (anciennement niveau 2) dans le cadre

du Programme national de certification des

entraîneurs (PNCE). Ce stage formera

l'entraîneur dans les champs de connaissance

suivants : Élaboration d’un programmesportif _

Soutien à l’athlète en situation d’entraînement:
enseignement-apprentissage _ Soutien à l’athlète

en situation d’entraînement ou de compétition :

habiletés mentale de base. Prérequis : Avoir

complété les modules de la partie A
« Introduction à la compétition » ou en avoir

préalablement obtenu l’équivalence. Coût: 80 $.

a° wc LEAA EEae =

« Je suis agréablement suvpris que votre excellent sevvice précédant l'achat de <
ma maison se pouvsuive. . . bien au-delÀ de la vente. Mevd Mitvi. > 5

LE JOURNAL

 

Le Parc Régional
EXCELLENT DEPART
Gilles Parent, le directeur général du Parc

régional Dufresne Val-David/ Val-Morin est

plutôt contant. Pour une première saison d’hiver,

le bilan estfranchement bon,dit-il. En fait, sur le

planfinancier, nous avons doublé nos prévisions.

Sur le plan fréquentation, le Parc a déjà dépassé

nos espérances. À en juger par les 780 messages

que les visiteurs se sont donnés la peine d’écrire

dans notre livre d’or, l’équipe d’accueil a bien

fait son travail, tout comme l’équipe

d'aménagement. Nous ne pouvons que nous

améliorer à partir d'une saison aussi

dynamisante. À compter du 13 mai, lorsque nous

entamerons la saison d’été, le parc aura donc ses

guides et ses gardiens, de même qu’une toute

nouvelle structure de tarification permettant de

maintenir ces services. Nous vous en donnerons
les détails dans le Ski-se-Dit de juin. Les

résidants, bien entendu, bénéficierons d’une sorte

de gratuité mais tout le monde devra montrer

patte blanche pourcirculer dansle Parc. (MPS)

 

LE TOUR s'en vient
a

Ca roule ce printemps... Préparez-vous à

participer à la première cyclosportive de la saison

et redécouvrez notre magnifique région! Le Tour

des Pays d’en Haut s’en vient à toute allure.

Renseignements : Nancy Beaulne: 819.322-2900,

poste 236 ou tourisme@valdavid.com

La 19e édition du Tour des Pays d’en Haut aura

lieu le samedi 20 mai 2006. Départ prévu à 8
heures devant la petite gare de Val-David.

Quelques restaurants ouvriront leurs portes à 6 h
30 ce matin-là pour accommoderles cyclistes.Les

frais d’inscriptions sont de 20$ par personne s’ils

sont acquittés avant le 20 mai et de 25$ le matin
même. Le nombre d’inscription n’est pas limité et

l’événement aura lieu quelquesoit la température.

Les frais d’inscription incluent : le droit de
participer, le casse-croûte, le chandail aux

couleurs du Tour (inscrivez-vous avant le 12 mai

pour être sûr de le recevoir!), une carte du

parcours, une consommation à l’arrivée à

l’auberge-restaurant LE CREUX DU VENT. Le

parcours : Val-David * Saint-Agathe-des-Monts

+ Saint-Adolphe-d’Howard » Morin Heights
* Saint-Sauveur * Prévost * Saint-Hyppolyte

Mont Rolland * Sainte-Adèle « Val-Morin
* Val-David. :

   groupe sutton - laurentides
Atee IMMOBILIER AGRÉE

MITRI JANHO
Agent immobilier affilié

828, boul. Ste-Adèle, Ste-Adèle (QC)

bur.: (450) 229-9911
bur.: (819) 322-9911 fax: (450) 229-7798

www.mitrijanho.com

Mtl: (514) 990-5704

 

Stéfano Di Raddo, 2059, rue Lauzanne, Val-David
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AU THEATRE DU MARAIS

  
  

 

   

En musique
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Pacha Mama
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*| Pazazz
fie À 322-3901 ; Co
wp | Les mercredis à Félix :

in | Samedi 6 mai Chansonnier

ému | Souper spectacle «Les cordonniers» . . ; ;

su Admission: 25 $ / 10$ spectacle seulement Vendredi Spectacle «Cri du Cœur»
ie | Invité : Mario Starmino - Trio Jazz

thin Samedi 13 mai et 27 mai Entrée : 10 $
ie | Marché des artistes ; . - |

i. Le stationnement de la Pacha Mama Samedi6 Les Clients Trio Jazz

wi | Fera place à nos artistes locaux . 2,
eg Vendredi 12 mai: À confirmer

ne Jeudi 18 mai ; ;

th Soirée de poésie. 13 House Band

wh Venez découvrir le ; ;

vo poète en vous! Vendredi Belec Jazz Trio

; Samedi 20 mai | Samedi20mai: Espresso Blues/Rock

in Ambryell (pour la 3e fois) . ;

S Souper spectacle Vendredi Gary Lindner
0 Admission : 25 $ : Band - Jazz

22 avril 27 House Band
Soirée thématique à la marocaine

par Françoise Alleyn maîtrisant l'accordéon dans La Douloureuse, de RHOMBUS 70 A

Jo Privat. Et enfin, dans Django de John Lewis,

- David Gauthier nousa livré, guitare en main, un 2
Le Théâtre du Marais de Val-Morin présentait le jeu créatif et enjôleur. JEU CREE PAR PIERRE DEMMERLE,

ler avril dernier un mémorable concert du . DE VAL-DAVID, EXCLUSIVEMENT
quatuor Quat'zarts, qui a su faire feu de tout Quatzarts vaut le déplacement. Les atmosphères POUR LE JOURNALSKI-SE-DIT
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Votre avantage:

Je couvre un territoire de vente spécifique qui vous

assure d’une attention particulière portée à la
vente de votre propriété.
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tiviere des Outaouais et ‘du Casino-deHull.

ATE: mercredi le 31 mai 2006
‘Dépar t: 7hres le matin en autocar de luxe dé la
salle en hautdu garage municipal Information: Micheline Paiement 326-9358

  

su

deVal-David
Diner à bord-du bateau
Souper à L'Hotel Hilton
Prix: $149.00 par personne
Réservation avantle 24 mai (billets limités)

 

  SR & En FI

 L'expérience et l'excellence
819-322-8888

 

LiseValiquette
MASSOTHÉRAPEUTE

Membre de la C.M.A.PPAO.

Louise Meunier
Agent immobilier affilié

VAL-MORIN | 819.217.5025
» Massage suédois

- Drainage lymphatique

+ Massage sur chaise

» Réflexologie
-Pierreschaudes + .
« Massages pour ferries enceintes

 
Groupe Sutton-Laurentides

® Courtier immobilier agréé
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SUR lesplanches
Depuis 1998, le Conseil de la culture des

Laurentides offre de la formation et du

perfectionnement aux artistes, artisans et

travailleurs culturels de la région afin de leur

permettre d’améliorer leurs conditions de vie et

de pratique.  L'engouement soutenu pour les

différentes formations offertes démontre combien

l’action du CCL dans le domaine dela formation

continue est importante et significative.

Le 12 avril dernier, à la salle Antony-Lessard de

la Maison de la culture du Vieux-Palais, avait lieu

la seule et unique représentation de la comédie

musicale « Demain matin, Montréal m'attend »,

mise en scène par Joël Legendre et mettant en
vedette les participants à la formation « Atelier de

mise en œuvre d’une comédie musicale », un

cours offert aux artistes professionnels par le

Conseil de la culture des Laurentides (CCL).

L'exercice aura permis à 15 artistes
professionnels d’aller au bout de l’expérience et

de conclure de belle façon la formation reçue par

M. Legendre.

Les artistes qui désirent trouver un écho à leur
désir de perfectionnement professionnel sont

 

donc invités à contacter la personne responsable

du Service à la formation du CCL, au (450) 432-

2425, poste 104 ou par courriel à l’adresse
formation @culturelaurentides.com.

 

  

5 et 7 mai à 20h / SOIRÉES THÉÂTRE
« To havelived and died » de Thomas Rawe
Une pièce en 4 actes en anglais, tirant son

inspiration du théâtre shakespearien classique,

écrite par un étudiant enlittérature du Collège

- Northside de Ste-Adèle. Étudiants 11,50 $ adulte

14$.

Samedi 6 mai, 20 h

GADJO SWING
Gadjo Swing, c'est la guitare jazz manouche de

Christine Tassan et Mathieu Aerni, le violon de

François Guay, qui a roulé sa bosse avec le

Cirque du soleil, et la contrebasse de Clinton

Ryder. Deux heures de répertoire, des standards

manouches et des chansons qui swinguent. 18$

TTC (toutes taxes comprises).

Dimanche 7 mai, 14 h

BORIS SAUVÉ/APRÈS-MIDI LYRIQUE
Boris Sauvé, baryton de Val-Morin, bien connu

dans la région, et ses invités, présentent des
extraits classiques parmi les plus appréciés du

répertoire. issus de comédies musicales,

 

    
 

Herbeset Épices
biologiquesJ  
 

Infusions
4

Teintures

Glycérés

 

Crèmes

Huiles

Épices biologiques

A Thés biologiques 
Le Pommier fleuri : Sainte-Agathe

_ Vision Santé : Saint-Jovite

Pharm. Ethier-Normand : Val-David
Pharm. Quenneville Sainte-Adéle

Vogel : Sainte-Adèle

Rachelle-Béry Saint-Sauveur

819) 322.1561
nfo@clefdeschamps.net

  
       

d’opérettes et d’opéras ainsi que des airs
classiques populaires... 14 $ TTC (toutes taxes

comprises).

Samedi 13 mai, 20 h

PAOLO NOEL
Paolo Noël vous présentera en toute intimité ses

plus grands succès ainsi qu’un hommage à son

mentor, Tino Rossi. 30,50 $ TTC (toutes taxes

comprises).

Jeudi 25 mai à 19 h 30
CONFÉRENCEAVENTURE CULTURE
«Myanmar (Birmanie)… le mystère bouddhiste»

À travers le mystère et la beauté de ses milliers de

temples et les rencontres inoubliables avec un

peuple chaleureux et authentique, Lynda Paquette

et Martin Parent, vous convient à un voyage

fascinant au pays des pagodes d’or! 11,50 $ TTC

(toutes taxes comprises).

Samedi 27 mai, 20 h

ANGELE COURVILLE
Résidente de Prévost, Angele Courville vous

  
DE MAI

La famille Stone x
Comédie avec
Diane Keaton

Sortie 2 mai

  
  
      

  Nounou McPhee 2
Comédie avec
Emma Thompton

Sortie 18 mai
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sortie 23 mai
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2510 rue de l'Église, Val-David
322-2741   

  

En mai au Théatre du Marais.. .
1201, 10e avenue, Val-Morin (819) 322-1414

 

présentera ses chansons à l’aide de son carnet de

voyage dans lequel sont peints ses textes aux
mille personnages. Ses musiques, aux contours

imagés et aux rythmes colorés et à saveur jazz,

vous transporteront vers des lieux inédits.

14 $, TTC (toutes taxes comprises).

 

CINÉ-MARAIS
Cinémade répertoire au coût de 5$

JEUDI 4 MAI À 19H30
L’AUDITIONfilm de Luc Picard

JEUDI11 MAI À 19H30 2
DE BATTRE MON CŒURS’EST ARRÊTÉ
film de Jacques Audiard

 

Renseignements et réservation :

Sonia Piché, (819) 322-1414

theatredumarais@bellnet.ca

www.theatredumarais.com

onAEE

BIBLIOTHEQUE

Le godt de l'eau...
...bucoligue

Prises dans les glaces du dur hiver, nos

passions liquides se réveillent à nouveau sous
l'effet du soleil printanier. C'est la tête pleine

de canot, de canne à pêche, de maillots de

bain et de voile que ses matins ensoleillés
nous trouvent. Un oeil s'ouvre pour découvrir

qu'à travers les rideaux le soleil est là. Comme
la nature qui redécouvre ses couleurs notre

corps palpite et réclame sa part de chaleur, cet

élan qui trouve pour beaucoup son écho dans
les reflets de l'eau. C'est maintenant le

deuxième oeil qui s'ouvre et avec lui l'envie

d'aller « gôuter » la chimie des éléments, L'air
et l'eau forment des rides que le soleil rend

rieuses, appellant notre corps de “terre” à

venir compléterle tableau. 

deBoisvert

 

L'île mystérieuse, 2005, estampe 61 x 76 cm.

Gilles Boisvert, résidant de Val-Morin,
certainement un des créateurs en art visuel parmi

les plus importants de notre époque, expose en ce

moment une série d’œuvres sur papier à la

galerie Bernard, au 3926 rue Saint-Denis à

Montréal et à la galerie Jean-Claude Bergeron,

au 150 rue St-Patrick, à Ottawa. Comme nous

l’apprend son superbe site Internet, Gilles
Boisvert, peintre et sculpteur, a tenu une

quarantaine d'expositions solos au Canada, aux

États-Unis et en France dans différentes galeries

et musées dont le Musée d'art contemporain de

Montréal et le Musée du Québec. Il a aussi

participé à de nombreuses expositions

collectives, notamment à la Foire internationale

de Bâle, à la Foire internationale de Paris et au

Tokyo International Art Show. Il a aussi réalisé

une dizaine d'oeuvres monumentales dans des

lieux publics au Québec et aux Etats-Unis. On

trouve ses oeuvres dans plusieurs collections

publiqueset privées. Si vous ne pouvez voir les

œuvres en galerie, visitez son site à l'adresse

http://www.miximages.com/boisvert/. Ça vaut le

coup d’ceil. En juin, le journal Ski-se-Dit vous

présentera une entrevue exclusive avec ce maitre
des formes et des couleurs. (MPS)

E
E
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   ...pragmatique

Histoire de joindrele réve a la réalité : deslivres!

- Rivières et lacs canotables du Québec

Rivières du Québec : découverte d'une

richesse patrimoniale et naturelle

- Voilà la voile : liv®® d'initiation à la voile
La voile: une métode complète et moderne

pour apprendre où se perfectionner
100 truc et secrets de pêche

- Les meilleures techniques de pêche
- J'apprends à nager.

Si vous avez le goût de l'eau.

La bibliothèque
1355, rue de l'Académie

322-2900, poste 233  
Jar4

Samedi, 11h 15h
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CENTRED'EXPOSITION
La Maison du village

Du 13 mai au 11 juin 2006, le Centre
d'exposition de Val-David- La Maison du
village est heureux d'offrir l’espace de

quelques semaines un lieu de diffusion à

deux organismes dela région offrant une

formation artistique fant aux artistes
, professionnels qu’aux artistes ‘en devenir.

Atclierde Vile 1.
Archives, Recherche, Création

L'Atelier de l'Île est uncentre d’artistes
professionniels autogéré de- création et de

production en estampe contemporaine qui

accueille chaque année des artistes locaux

et- internationaux. Le Centre d’exposition

accueille une exposition en trois temps:

© <7 Archives : estampés etlivres d'artistes

qui ont fait la‘renommiée dél'atelier.

- Recherche : exploration.individuelleou
collective en estampe contemporaine.

- Création : esprit du temps:etprospective.

Atelier vivant

Artistes en formation

Dirigé ‘par. Dartiste Sylvie Beaudoin,
I’ Atelier vivant offre des cours de peinture

créative : une introduction àlapeinture et
au ‘dessin. “Dans. lé cadre -dt volet «=

Formation » de sa programmiation, la

Maison du village présente. les: ttavaux:

récents:des:étudiants‘dé l’atélier.…

Le vernissage aura lieu lesamedi 13 mai
2006, à 11 heures sous. la présidence

d'honneur de-Monsieur Michel Thomas
Tremblay, fondateurdel'Atelier: de l'île.

Le Centre d’exposition de Val-Davidest
situé au 2495, rue de l’Église, à Val-David

et est ouvert du mercrédi au dimanche, de

11h 7h. L'entrée aux salles d’exposition.
est gratuite.

 

Alfred Pellan, Bouche rieuse, 7935, huile sur toile de jute,

55,1 X 46 cm, collection Musée des beaux-arts du Canada.

© Succession Alfred Pellan/ Sodrac (Montréal) 2006

Du 14 mai au 3 septembre 2006, le Musée d’art

contemporain des Laurentides présente une

importante exposition Alfred Pellan, intitulée La

modernité. Nous vous en reparlerons en juin.

Mai 2006 - 9

 

SUITE POUR PIANO

Manuel en concert
(suite à l'article sur l’école de musique Pierre-Laporte, parut dans notre numéro d'avril 2006)

Tout d'abords, je tiens à vous remercier pour le

bel article sur Manuel. Les parents de l'école

seront sûrement enchantés de savoir quela survie

d'un programme de musique, tel qu'on le connaît

à l'école Pierre-Laporte, importe même en

région... Je crois bien qu'il sera cité dans nos

dossiers de presses. Bravo!

Récemment, Manuel a participé avec brio à son

premier concours de musique. Au concours Inter-

élèves de Vincent-d'Indy, 7e année, il a remporté

deux premières places (avec des notes de 95%!)

sur une possibilité de quatre et une médaille d'or

pour l'ensemble de ses pièces. Je ne sais pas si

c'est rare qu'un élève gagne deux première places

mais, il était le seul de son année... Il a été
officiellement invité au concert gala pour
interpréter une pièce d'André Mathieu. Le 21

avril, Manuel s’est mérité la seconde place au

concours de musique classique Vallée-des-
Champs, à Valleyfied.

Faut dire que c'était pas mal émouvantet que ses

parents étaient très fiers de lui ! L'air de Val-

David a sûrement quelque chose à voir dans son

Succes...

Merci encore et à la prochaine... j'espère,

Bruno St-Aubin

Père de Manuel

SOUTIEN AU COMITÉ desparents de musique
Nous sommes très peinés d’apprendre que

l’école Pierre-Laporte est en voie de disparaître.

Notre petite fille Leah y est inscrite en Deuxième

secondaire. Nous avons assisté à quelques

récitals et nousen étionstrès fiers, car son grand-

père était directeuret organiste de chorale—d’où

vient sans doute son talent! Nous demeurions à

Ville Mont-Royal anciennement, tout près de

l’école Pierre-Laporte. Maintenant, nous sommes

retraités à notre chalet de Val-David. Nous

espérons un jour rencontrer Manuel et lui

souhaiter tout le succès qu'il mérite.

Ce serait dommage si dans l’avenir ce

programme n’existait plus. Espérons que ce ne

sera pasle cas. Bravo à tous ceux qui se dévouent

pour une si bonne cause.

Mad, Engel, Vallée Bleue, Val-David.

 

 
Résonance prépare la grande fête de mai

(et une école Waldorf-Steinerpour les Laurentides)

par Sylvain Bruneau
~

Résonance Laurentide, cet OBNL engagé dans

la création d'une école Walforf-Steiner dans les

Laurentides, prépare une grande féte du

printemps le dimanche 28 mai. Depuis plusieurs

années, Résonance a organisé nombre

d'évènementset d'ateliers pour faire rayonner la

pédagogie de Rudolf Steiner. Cette année, par

l'entremise du jardin d'enfants l'Arbre à fruits, de

soirées conférenceset de Contes et brioches, elle

a fait vivre un esprit magique pour le bien-être

des enfants et de leurs parents. La traditionnelle

fête de mai sera l'événement de clôture de cette

année et l'occasion d'avoir les dernières

nouvelles de la commission scolaire au sujet du

projet d'école. Au programme du dimanche 28

mai : Danse autour du mat de mai, buffet

champêtre, conte-théâtre et marionnette, ateliers

pour enfants (couronne de fleurs, course à

obstacles, tir à l'arc, feutrages de laines,

maquillage, etc) et vente bazar. L'accès au site
est gratuit et il y a un coût minime selon les

activités choisies. L'endroit reste à déterminer

(surveillez les annonces) mais se trouvera au
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«bureautique # comptabilite

Rapport de récupération des taxes
construction et reno 3

Service de payes et tenue de livres

Geneviève Bériault
www.capelios.com

tél 819-322-6253

efrière consultation gratuité ‘

 

   

  

Robert
agent immobilier affilié

26A, Ave. Filion, Saint-Sauveur, Qc JOR 1R0

Bur. (450) 227-7220 - Fax : (450) 227-4376
| rbjld@sympatico.ca - www.exitlaurentides.com

 

EXIT PREMIER INC.
Courtier immobilier agréé

Franchisé autonome et indépendant
de Corporation EXIT Québac inc

Sans frais : 1-866-322-6667   
 

coeur de Val-David. En soirée, concert de reggae

dévotionnel avec Sunaya (de Val-David) au

Léz'Art loco.

Autres activités de Résonance:

Atelier du mardi matin pour maman et bébé chez

Armelle (fabrication de jouets) : 322-6199.

Jardin d'enfants l'Arbre à fruits (de retour en

septembre) : Sara 322-1851.

Projet d'école Waldorf (déposé à la commission

scolaire en février) : Bruno 327-3466
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Mon papa
Oraison funèbre de Christina a

l'occasion du décès de son père,
M. Karol Zawilski (1922-2006),

décédé le 6 avril 2006.

Lorsque j'étais petite, tu étais toujours la.
Depuis mon plus jeune âge. tu me faisais
découvrir la vie. Mes premiers souvenirs
remontent à l’âge de 4 ans où j'ai découvert le
goût d’une carotte fraîchement cueillie du
jardin potager. Lorsque mon chat est mort,
celui que j'habillais en poupée et que je
promenais én carrosse, tu l’as tendrement
déposé dans une boîte à chaussure et nous
t’avons suivi, Jan et moi, pour aller l’enterrer

dans le champ avoisinant. Ensuite, tu as
marqué sa tombe d’une croix et tu as dit une
prière pour alléger notre peine.

À l'adolescence, c’est toi qui m'a montré à
«|| danser polka, cha-cha, tango et valse, et moi,

je t'ai montré le twist. En 1964, tu t’es tenu en
rang au Forum pendant des heures pour
m'acheter des billets pour mes idoles, les
Beatles. tu ne voulais pas que je manque
l’école.

Jeune adulte, lorsque je préparais le Salon des
Métiers d’art,toi et maman avez mis la main à
la pâte pour m'aider à arriver à échéance pour
l’exposition…. toi, maman, à la machine à
coudreet toi, papa, à l’aiguille qui posait des
boutons.

Plus tard, quand Pierre et moi avons construit

notre voilier, tu faisais des recherches pour
notre peinture marine à Halifax où tu
travaillais comme architecte pour la base
navale du Ministère de la Défense. Tu étais là
pour nous appuyer tout au long de notre projet
de presque 6 ans.

Tu nous a quittés trop vite. Tu n’avais que 83
ans et tu devais vivre jusqu’à 100. Tu
t’entrainais 3 jours par semaine au gym pour
ça. Tu n’arrêtais jamais même quand on te le
demandait. Tu avais toujours quelque chose à
construire, à réparer, à entretenir, un
ordinateur à comprendre, un courriel à

envoyer, une recherche à faire.

Nous avons eu nos différends. Tu n’étais pas
parfait et moi non plus, mais... papa, tu étais
toujours là et maintenant, tu n’y es plus. je
t’aime. -

Christina 
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Amira Proulx, de Val-David, est une référence

quant il s’agit d’esthétique corporelle...et

spirituelle, puisque l’un ne va pas sans l’autre,

explique-t-elle, Nous lui avons demandé de nous

parler de sa démarche.

Amira a complété sa formation d'esthéticienne en

1974.. Son intérêt pour les divers aspects de la
santé l’a amenée à poursuivre des études en

nutrition et en phytothérapie (utilisation
thérapeutique des plantes ou des substances

d'origine végétale), connaissances qu’elle

incorpore à sa pratique de l’esthétique durant les

vingt années subséquentes. La peau, dit-elle, est le

miroir quotidien de notre âme. Elle reflète notre

état intérieur et tout à la fois réagit avec

sensibilité à l’environnement. Une approche

globale des soins de la peau prend donc en

considération ces deux aspects pour apporter

équilibre et harmonie. On le sait, une belle peau

est tributaire d’une bonne alimentation, de bonnes

techniques de nettoyage et

oxygénation du sang par l’exercice physique. En

1993, Amira entreprend une formation en

herboristerie, ce qui lui permet d’explorer des

techniques d’agriculture biodynamique.

H faut savoir que la majorité des cosmétiques

offerts sur le marché sont fabriqués à partir de

composés -chimiques, synthétiques et souvent

toxiques. Ils affectent lesfonctions naturelles de la

peau. À quoisert de surveiller son alimentationet

sa forme physique si on émpoisonne son système

cutané en l’enduisant de substances nocives ?On
préférera donc choisir des matières premières

naturelles, de qualité, qui aideront la peau à se

d’une bonne

régénérer sans perturber son équilibre ni la

surcharger. Rappelons-nous que la nature offre

généreusement tous les ingrédients dont nous

avons besoin!

À la Chaumière Fleur Soleil, Amira cultive

depuis quelques années des fleurs et des plantes

médicinales de qualité, qui entrent dans la

fabrication de ses crèmes et huiles de soins. Ces

produits entièrement naturels sont utilisés pour les

soins du visage et du corps qu’elle dispense.

Amira enseigne également, lors d’ateliers

théoriques et pratiques, à fabriquer soi-mêmeses

propres crèmes de soins à base de fleurs et de
plantes à utiliser au quotidien. Pour en savoir

davantage : vous pouvez joindre Amira Proulx à

la Chaumière Fleur Soleil, au (819) 322-5413, ou

au prochain Samedis du Marché de Val-David, le

20 mai, de 10 à 13 heures à l’école Saint-Jean-

Baptiste.

 

  
 

  

chez lesjeunes : mode d'emploi
Pourquoiles devoirssont-ils si importants ?

* Parce que les devoirs enseignent à votre enfantle
sens des responsabilités. Ils apprennent en les

faisant à suivre une démarche pour compléter une
tâche. Par exemple, un exposé oral, ça se prépare.

11 faut éviter d’attendre la veille de la présentation.

* Parce que les devoirs constituent le lien essentiel

entre l’école et la maison. Le but des devoirsest de

faciliter les chosesentre vouset votre enfant. Votre

responsabilité n’est pas d’enseigner mais

d’accompagrier.

* Les devoirs ne sontpas un surplus de travail mais
plutôt un complément pour comprendre les

notions apprises durant la journée.

Commentfaciliter les devoirs à la maison ?

* Relaxer et prendre une bonne collation lorsque

l’enfantarrive à la maison.

* Choisir un endroit et un momentqui convient à
l’enfant ainsi qu’au parent.

 

   ILITÉS

+ Prévoir une « trousse de survie » pour les

devoirs, ex.: crayons, gomme à effacer. papier

brouillon, etc.

* Fermerla télévision et la radio pendant l’heure

des devoirs. ’

« Démontrer un intérét pour les travaux scolaires

en lisant l’agendaet la

feuille de route pour la semaine.

* Prendre le temps de s’asseoir avec l’enfant

(surtout avec ler, 2e et 3e année) et lui dire que

vous allez apprendre en même temps que lui.

(prévoir la préparation du souper à un autre

moment!).

Les enfants qui font leurs devoirs régulièrement

ont un meilleur rendement scolaire que les

autres tant au primaire qu’au secondaire. L'aide

aux devoirs doit être prise comme une occasion

de participer au succès de votre enfant.

Jeanne d’Arc Sauvé

Enseignante

 

 

 

 

À Tél./téléc.: (819) 322-7247

i

Anne Monette
comptable agréée |

États financiers » Impôts * Tenue delivres |

1271, Lavoie, Val-David (Québec) JOT 2N0  
 

   
   
La Colombe

Café-rencontre
LES MARDIS À 13H:30
*Saufpour dîner communautaire

9, rue Liboiron. Sainte-Agathe

326-4779

Halte-répit disponible sur demande

Mai 2006

2 Mai: La guérison créatrice : fondements

et applications dans le quotidien.

Avec Francine Gendron

9 Mai: Fête des Mères, diner
communautaire

Le coeur de la Colombe chante.

Les origines de la chanson

16 Mai : Votre santé et l’environnement

Avec Muriel St-Charles, Bio-

Laurentides

23 Mai : Le plaisir de s’amuser

Karaoké

30 Mai: L'art de recycler

Avec Marie-Annick Chiroux

Bienvenue à toutes! 

 

  

Rembourreure

ÉZINA
ICOLE

CRÉATION ORIGINALE
(819) 323-7926 © (450) 435-2841
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M. Mitri Janho est un homme jovial et

méticuleux. Pour lui, le métier d’agent

immobilier est plus qu’un métier. On pourrait

presque parler, dans son cas, de vocation.

Issu du management industriel, il s’est pris

d'affection (peut-être même d’amour) pour la

région des Laurentides où il est venu s’installer à

demeure il y a quelques temps. Lorsque j'ai

commencé dans le métier de l’immobilier, après

avoir obtenu les accréditations d’usage et même

un peu plus, explique-t-il (M. Janho est un des

rares membres au Québec de l’ Association of

Staging professionnals, un organisme américain

qui accorde à ses membres une formation très

pointue dans la manière de préparer une propriété

pour la vente) j'ai voulu apporter au métier

quelque chose de plus personnel.

Chacun travaille comme il veut, bien entendu,

mais je préfère, en ce qui me concerne, travailler

comme un négociateur plutôt que, comme c’est

souvent le cas, comme intermédiaire, ou

  

 

  

 

  

  

   

   

  
   

17 ans d'expérience

«PartezJagnant,
avec

Agent immobilier affilié

819-322-8888
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Vous avez décidé de confier la vente
de votre maison à un agent immobilier?

Ne cherchez plus!

GARANTIE ECRITE

Je vous offre unegarantie écrite d’un service à la hauteur de

vos attentes ainsi que de la publicité accordée à votre propriété.

Louise Meunier

Groupe Sutton-Laurentides
Courtier immobilier agréé

modérateur, entre les deux parties. Pour moi,

arriver à conclure une transaction immobilière ne

suffit pas. Nfaut que ce soit, pour la personne que

je représente, vendeur ou acheteur, une réussite.

Je dois donc tout faire pour cela. Vous savez,

l'achat d'une maison est pour bien des gens la

transaction la plus importante qu’ils feront dans

unevie. Ilfaut prendre cela très au sérieux. H y a

donc des règles à suivre. Et la première est de

savoir que vouloir économiser en ne prenant pas

d’agent lors de l’achat ou de la vente d’une

propriété n’est pas une économie. Pour la bonne

raison que l’acheteur, par exemple, négociera

toujours le prix demandé avec au moins 7 % à la

baisse, sachant que vous n’avez pas de

professionnel pour vous représenter Ensuite,

l’agent dispose de moyens importants pour

réussir la vente dans de bonnes conditions :

valeur marchande comparée (technique de

parité), caravane (visite d'une propriété par

plusieurs agents qui comparentleurs perceptions

pour aider à mettre en valeur la propriété sous

différents aspects), statistiques et comparables,

marketing ciblé, etc.

M. Janho est quelqu’un de disponible et de

scrupuleux. Il accompagne toujours les visiteurs,

quelquesoit le jour et l’heure de la visite, même

si la visite est organisée par un agent

«collaborateur» (autres agents que celui qui a

signé avec le vendeur, qu’on appelle l’agent

«inscripteur»). Toutes les façons de vendre sont

bonnes, vous savez, mais il y en a de meilleures !

dit-il avec un de ses rires en cascades, plutôt

communicatif. Pour commencer, ce qui important

lorsqu'on veut vendre ou acheter une propriété,

c’est de choisir l’agentplutôt que l'agence. Ilfaut

faire passer une entrevue à l'agent qui vous

représentera. Posez-lui les questions qui vous

passeni par la tête et observez ses réactions. Si

vous n’êtes pas à l'aise avec ses réponses,

interviewez-en plusieurs, jusqu'à ce que vous

tombiez sur quelqu’un en qui vous avez

confiance.

   

  

   
  
  

Secrets d'agent

    

Le métier d'agent immobilier est un très beau

métier, précise M. Jahno. Vous n’avez pas de

sécurité assurée mais vous avez l’autonomie. Si

vous travaillez bien, ça fonctionne bien. Je suis

arrivé à Val-David en janvier 2004 et en août

2004 j'ai décidé de travailler ici. J'aime les

Laurentides et je crois vraiment qu’un bon agent

devient un spécialiste de sa région. C’est

d’ailleurs ce que signifie la bannière «Pro du

Nord», qui indique que l’agent a suivi une

formation sur les particularités géophysiques du

territoire, des règlements municipaux et des

propriétés en montagne.

Lorsqu'on fait appel à un agent, explique M.

Janho, on doit s'attendre à ce que celui-ci vous

fournisse une véritable évaluation de la propriété,

sous la forme d’un rapport écrit. Ce document

doit justifier ses arguments et la valeur

marchande estimée. S’il s'agit de vendre, l’agent

doit aussi aider le vendeur à préparer sa maison,

ce quine signifie pas cacherles défauts mais bien

mettre en valeur les qualités de la propriété. II

existe d’ailleurs une formation spécifique pour

cela, que j'ai suivi et qui nous accrédite.

Malheureusement, nous ne sommes que cing au

Québec à posséder cette accréditation.

Mise au point par Barbara Schwarz aux Etats-

Unis, le «Home Staging» est une expertise qui

vise à utiliser toutes les qualités structurales et

esthétiques d’une propriété pour la rendre plus

attrayante au moment de la vente. Parmi les

nombreux secrets qu’il faut découvrir chez un

agent immobilier avant de lui confier sa propriété,

il y en a, commeça, qui valent leur pesant d’or.

Gageons que M. Janho a plusieurs autres (bons)

tours dans son sac. C’est peut-être pour cela qu’il

a tant de plaisir à partager ses petits secrets de

professionnel. (MPS)

*Pour plus d’information sur cette accréditation, voir le site

Staged Homes.com
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Réservations au 819 322-7969
  

FANTAISIES DE MAI

Les ateliers de Nicole Vézina, en mai, vous

proposent de fabriquer des chaussettes de

style mocassins. On utilisera un tissu épais en

recyclant, par exemple, un manteau de laine

. taché qu’on garde sans se décider a le jeter, ou

un veston en denim trop petit, ou une

peluche... Venez découvrir vos talents pour

recycler et faire de belles choses. Tous les

mardis de 9 heures à midi, les 9,16,23 et 30
mai. Cinq participants seulement, au 1467,

rue Saint-Louis à Val-David. Coût : 25 $.
Réservations : (819) 322-7926.

SAUCISSES D'AGNEAU

“Raymond Venné, éleveur de Mont-Laurier et |

“participant ‘aux marchés fermiers de Val
: David avise ses clients que ses saucisse

: d'agneau sont disponiblesentout temps chez

“Fruits et LégumesVal-David,route 117.

CNRADAR CS

Accessoires de salle de bain comprenant

meuble lavabo, robinetterie, pharmacie avec

éclairage, bain blanc en acier émaillé et

robinetterie, toilette et supports de
commodités. Le tout disponible en juin pour

100 $. Rens. : (819) 322-7926.

NOUVELLE MASSOTHÉRAPEUTE

Linda Carbray, qui pratique la massothérapie

lans là région depuis.5 ans, offre maintenant.
es: services directement à  Val-David. |
Massage suédois, ‘essénien, réflexologie,

oucher énergétique. ce qu’il faut pour vous

emettre en forme. Renseignements ©
rendez-vous : laissez un message au (819

  
    
  

     

   

     
      

   
    

     

  
   

 

  

  
   

 

  

  
 
 

LA TABLE
D'ARGENT

 

(Ab, les BeauxJours!)

Vaste choix

de saucisses artisanales

Saladesfraicheur

 

 
    

    

dr
Poissons et viandes grillées

  

   

Légumes du marché

etpommes Georges.

Lestables d'hôtes habituelles

sont aussi disponibles.   
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L'ÉCOLE À LA MAISON
Plusieursfamillesy trouvent leur compte
par Jocelyne Aird-Bélanger

La céramiste Robin Hutchinson a tenu quelques

années la garderie que sa mère avait mise sur pied.

Elle trouvait alors tout le système de garderie très

difficile pour les enfants et bien souvent pour les

parents. Lorsqu’elle a eu ses propres enfants, elle
n’a pas voulu leur imposer ces va-et-vient et ces

horaires rigides. Elle donnait aussi à l’époque des

cours de céramique dans les écoles. Lors d’une de

ces sessions,elle a été frappée par la créativité des

élèves et l’harmonie qui régnait dansle groupe. Le

contraste était si fort avec ce qui se passait

d'habitude qu’elle a voulu en savoir plus long sur

les circonstances particulières de cette classe

étonnante. Et c’est là qu’elle a pris connaissance
pour la première fois de l’expérience spéciale
qu’était L'ÉCOLE À DOMICILE.

Elle s’est informée et a décidé de faire l’école à la
maison à ses 2 enfants avec la participation de son

conjoint, le musicien Alan Gerber. Évidemmentce

système individualisé demande beaucoup de

disponibilité de la part des parents et ne convient

pas à tous, surtout quand les deux parents
travaillent de neuf a cing, cing jours semaine. Mais

il est très bien adapté à la vie de ces deux créateurs

qui partagent tout avec leurs enfants. Ces derniers

ont 10 et 12 ans. Ils sont bilingues et font de la

musique bien sûr mais aussi du théâtre, du ski et

d’autres sports. Les parents qui font l’École à la

maison se connaissent et mettent en communleurs

compétences pour en faire profiter leurs enfants qui

doivent apprendre les matières courantes soit avec

leurs parents, soit avec la maman de l'un qui est

comptable ou encore avec le papadel’autre qui est

ferré en informatique. Ils sont une vingtaine de
famille à vivre l’école de cette façon dans la région
immédiate.

Les enfants qui sont éduquéset instruits à domicile
réussissent souvent très bien du point de vue

scolaire lorsqu’ils intègrent l’école régulière, soit

au primaire, soit au secondaire. Ils sont en général

autonomes et capables de s’adapter et ont

développé leurs capacités personnelles. Depuis 2

ans, les enfants montent un Ski-a-thon au profit de

"UNICEF. Lan dernier, cette initiative a rapporté
$2000. qu’ils sont allés porter eux-mêmes au
bureau del'organisation à Montréal.

L'Association québécoise pour l’Éducation à

Domicile (AQED)réunit les gens intéressés par ce

mode de vie et organise chaque année un congrès

qui a eu lieu cette année le 29 avril à Montréal. On

y traite de diverses façon de fonctionner, d’éthique,

des exigences du Ministère de l'éducation, etc…

Très populaire aux Etats-Unis et en France

notamment,cette façon d’éduquerles enfants prend

de plus en plus d'importance comme on peut le voir
en cherchant «Home schooling» sur Internet qui

donne 47,700,000 d'articles à consulter en anglais

et 9,160,000 en français pour «École à domicile».

La motivation des parents est indispensable pour le

bon fonctionnement de l’école à domicile mais il

semble que chaque année réussie de cette manière,
est toujours un plus pour les enfants. On peut se

baser sur la méthode Montessori ou sur la méthode

communauté …

  

CA

Waldorf. L'éducation par projets et par intérêts est
le plus souvent préconisée.

Sans déprécier l’école régulière qui demeurera

toujours le choix principal de la majorité des
parents, le philosophe André Dufresne reconnaît

quela réussite scolaire des enfants issus du «home
schooling» met les chercheurs en éducation au défi.

Information:

Association québécoise pour l’éducation à

domicile/Quebec Association for Home Schooling

www.aqed.qc.ca

 

TOURNOI DE GOLF DE LA PAROISSE SAINT-JEAN BAPTISTE DE VAL-DAVID
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Ÿ
amor Cotf 2006

Le 16 qui 2606

Prise SeanBaptool:

(omis Legsmaeutaes (od=

Photo du comité, de g. à d. : Florian Bergeron, Diane Vaillancourt, Patrick Bitauld, Réjean

Paquin, Yves Hamel, Mariette Morissette, Marcel Alarie

T
R
S

 iA
l
i

atépis

 

Faustin-Lac Carré.

   
   

 

are
Te 

STTeEERSITIny

LURAISON GRATUITE
1=8005265=3833
VAL-DAVID STE-MARGUERITE

310, Ch. Ste-Marguerite

450-228-2526
2650, 1 Rg, Doncaster

819-322-3833

CAR+        “Hg

 

 

Le comité organisateur du Tournoi de golf de la paroisse, sous la présidence

d’honneur de monsieur Réjean Paquin, vise à combler le maximum de places
disponibles pour son 2ième tournoi de golf annuel de la paroisse. Cet événement

aura lieu vendredi le 16 juin prochain au Club de golf Mountain Acres,à St-

Comme vous le savez sûrement, le tournoi remplace pour la 2ième année
consécutive le bazar qui durant 9 années a connu un immense succès. Le premier

tournoi a eu aussi un franc succès en permettant de remettre 9300 $ à la paroisse,
grâce à la participation de un peu plus de 100 joueurs. Les besoins étant sans cesse

croissants, le comité s’est donc donné comme objectif cette saison d’inviter le
maximum de joueurs possible, soit 144.

Le coût pour la journée est de 99 $ par personne, incluant le brunch du midi, la -

voiturette, le souperet plusieurs belles surprises. Pour ceux qui désirent seulement
participer au souper, le coût est de 25 $. Si vous ne pouvez pas participer au

tournoi, une commandite serait apprécié. On peut également commanditer un trou

pour 100 $.

Pour vous inscrire, faire un don en argent ou un
cadeau, communiquer avec Marcel Alarie au (819)

322-5556 ou au secrétariat de la fabrique au (819)
322 2305.

Ski-se-Dit
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Mad. Monique Richard, présidente du Parti Québécois et ex-
présidente de la Centrale des enseignants et enseignantes du

Québec, viendra parler de la place des femmes dans la vie

publique lors du souper du 18 mai 2006, à l’École hôtelière

des Laurentides.

Le Monde est à vous,
Mesdames
Madame Rachel Tousignant-Cousineau,

conjointe de Claude Cousineau, député de

Bertrand,invite les femmes de la circonscription

à la sixième édition du souper ayant pour thème:

« Le monde est à vous, Madame». Cet

événement, réservé exclusivement aux femmes,

se tiendra à 18 heures le 18 mai prochain, à

l’École hôtelière des Laurentides, à Sainte-Adèle.

L’admission est de 50,00 $ et, en vertu de la Loi

sur le financement des partis politiques, un reçu

pour fins d’impôt sera remis. Les gens intéressés

peuvent obtenir plus d’informations en

composant le 1-800-882-4757.

 

POUR LES riverains

 

De gauche à droite surla photo : Benoit Gravel, directeur d'ABRINORD, Jean Brûlé

de Jardins Aquadesign, Dominique Forget, conseillère à la municipalité de Val-David,

Benoit Bertrand de la Pépinière Rustique, Jean-GuyRousseau, Club Optimiste Val-

David Val-Morin, Rose-Marie Schneeberger, Club Optimiste, Val-David Val-Morin,

Marcel Gaudet, président du Club Optimiste, Val-David Val-Morin

Unecinquantaine de riverains ont assisté le 9 avril
dernier à une formation fort intéressante sur les
plantes de rivages. Organisée par le Club
Optimiste Val-David/Val-Morin en collabo-
ration avec la municipalité de Val-David et
ABRINORD,cette formation permettait aussi
aux. participants de commander des plants à prix
réduit par l’intermédiaire de la municipalité.

 

  
À tous les dimanches
 

Brunch 17°°¢

Les mardis soirs
 

Moules et frites

15°
a volonté

3167, 1€" rang Doncaster, Val-David

(819) 322-2686 ¢ 1 800 567-8327  
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Pourla dernière fois de la saison,le samedi 20 mai
2006, nos amis les fermiers des Laurentides
viendront présenter leurs produits à l’école Saint-
Jean-Baptiste de Val-David, de 10 à 13 heures. Ce
marché de printemps apporteradéjà sur nos tables
un parfum d’été.

Et puis, à compter du samedi 24 juin, c’est rue de
l’Académie que le.Marché d’été de Val-David,
avec ses quarante gloriettes, devrait s'installer. Des

discussions sont en cours avec la Municipalité pour
faciliter les installations, relativement complexes,

qu’un tel événementexige.

Au cours destrois dernières années, Le Marché a
attiré chaque fin de semaine à Val-David plus de
1 500 visiteurs et ce, pendant 14 semaines
d’affilées. Bien peu d’événements dans le Nord
peuvent se vanter d’en faire autant. La Ville de

Mont-Tremblant l’a bien compris en proposant à
Diane Seguin d’organiser au Village de Mont-
Tremblant un événement semblable, qui a eu, pour
sa première année en 2005, un succès confirmépar

une nouvelle édition cette année.

Ce que les résidants de Val-David, Val-Morin,
Saint-Agathe-des-Monts et Saint-Adèle ont aussi
compris aussi, c’est que cet événement unique
rassemble chaque semaine tous les terroirs des
Laurentides au cœur de Val-David, donnant ainsi
accès à tous aux meilleurs produits de l’agriculture
naturelle et biologique de notre vaste région. Cette
tradition ressuscité représente pour les fermiers du
nord un débouché inespéré à une époque où la
concentration des achats dans les grandes chaînes
achève de les isoler. Pour le public, ce contact
direct avec les gens de la terre est un véritable
privilège : celui d’accéder à des produits frais et
traçables, tout en découvrantdes saveurs nouvelles

grâce aux produits transformés et proposés au
Marchépar les belles fermières de chez nous!

vez
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LES TISANES
 

Aprèsle thé (numéro de mars) et le café (numéro d’avril), voici notre dernier

dossier sur les boissons quotidienneset leurs caractéristiques.

LES BOUILLONS MÉDICINAUX
Le fait d’inclure les plantes médicinales dans notre
alimentation quotidienne (enfin, celles qui se
mangent.) permet non seulement de nourrir
l'organisme et lui donner les éléments nécessaires

pourretrouver l’équilibre, mais aussi de régler ou
de prévenir toute une panoplie de petits problèmes
de santé. Inspirés de la tradition chinoise, les
bouillons médicinaux permettent d'intégrer
l’emploi des plantes médicinales dans la vie
quotidienne.

Pour préparer un bouillon,on choisit les plantes
selon certains critères : ces plantes sont
nutritives, elles supportent les fonctions de
l’organisme, leur goût est agréable et elles

peuventêtre consomméessur une baserégulière.
On prépare généralement les bouillons avec des
plantes séchées, mais on peut très bien utiliser des
plantes fraîches, selon la saison.

o Placer les plantes dansl’eau froide

o Amenerà ébullition
o Ajouter oignon, céleri, carotte et aromates, au

goût
o Couvrir et laisser mijoter 30 minutes

o Tamiser
0 Incorporer à vos recettes en utilisant le bouillon

médicinal au lieu d’utiliser de l’eau, du bouillon
de légume ou de poulet.

Pour préparer les soupes, ragoûts, cuisson des

céréales, des légumes,etc.

Les bouillons médicinaux sont des décoctions de
plantes médicinales :
Les bouillons médicinaux sont des outils
thérapeutiques très intéressants. On peut préparer

soi-même ses mélanges, en y incorporant ses
plantes préférées, selon sa condition ou l’objectif
thérapeutique. On peut aussi demander à
l’herboriste de concevoir le mélange qui convient.
Si vous préparez votre propre mélange, assurez-
vous qu’il ait une certaine cohérencethérapeutique.
Voici quelques suggestions de mélanges:

Bouillon calmant
Pour préparer une petite soupe réconfortante, les
soirs de grands stress et de nervosité. Mélanger des
parties égales d'avoine, de luzerne et de bourrache,
avec un peu de kombu, de basilic et de scutellaire.

Tamiser et employer comme base de soupe au
quinoa et légumes verts.

Bouillon dépuratif
Idéal pour soigner les problèmes de peau, ou faire
une petite cure nettoyante. On y met des parties
égales de bardane,trèfle rouge et racine de pissenlit
et un peu d’oseille, de thym, de coriandre et de

kombu.

Bouillon digestif.
Pour ouvrir l’appétit ou favoriser la digestion :
bardane, pissenlit en parties égales, avec un peu
d’orme rouge, kombu, origan, fenouil, basilic,

laurier et coriandre.

Bouillon diurétique. Pour favoriser le
fonctionnement des voies urinaires et combattre la
rétention d’eau. Une base de grain d’orge, d’avoine
fleurie, de racines de persil et de pissenlit avec un
peu de kombu, d’origan, de feuilles de persil, de
fenouil et de barbe de maïs.

Bouillon nutritif
Pour les enfants, les femmes enceintes ou
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allaitantes, les hommes qui travaillent fort, les
sportifs et les adolescents à l’appétit fulgurant. On
mélange des parties égales d’avoine et d’ortie, un
peu de trèfle rouge, de racine de pissenlit, de
mouron des oiseaux de kombu, d’orme rouge et

d’oignon.

Bouillon tonifiant
Pour redonner de l’énergie et du courage dansles
moments de stress et d’épuisement, pour les
convalescents, les périodes de travail intense.
Mélanger les racines d’astragale et d’éleuthéro,

l’avoine, l’ortie et le shitake en parties égales;
ajouter au goût un peu d’oignon, de romarin, de

ginseng et d’angélique.

On peut en préparer une plus grande quantité, que
l’on congèle ensuite en petites portions ou sous
forme de petits cubes de glace. Ils sont alors
disponibles, prêts lorsque vous en avez besoin. Les
bouillons congelés ne se conservent pas plus de
deux mois. De toute façon,l’idée ici est de se servir
de ces bouillons sous la forme de petites cures,
quotidiennement, pendant quelques semaines.

On peut également se préparer un mélange des
plantes séchées que l’on aura qu’à faire mijoter
lorsque le besoin s’en fait sentir : ceci est idéal pour
les gens qui ont tendance à avoir des problèmes
précis, qui se manifestent de temps à autre. On peut
alors réagir tout de suite, dès les premiers
symptômesousi l’on suspecte la réapparition d’une
condition. Commedit l’adage, mieux vaut prévenir
que guérir!

“NOTE : LA CLEF DES CHAMPS, en plus de
nous offrir une multitude de variétés de tisanes
biologiques, nous propose également des thés
biologiques. Voustrouverez leurs produits dans les
magasins d’aliments naturels et ici à Val-David,
au Metro Dufresne et à la pharmacie Caroline
Éthier et Jean Normand. Vous pouvez profiter de

- leur grande expertise sur le sujet en lisant leurs

nombreuses publications.
Pourinfos : 819-322-1561 ou
www.laclefdeschamps.net

 

Le Parc

Consultation
publique

En octobre 2005, Loisirs Laurentides s’est vu

confier le mandatde réaliser le plan directeur du

parc régional Dufresne Val-David / Val-Morin. À

cette fin, et pour l’épauler dans sa démarche,

Loisirs Laurentides a formé un comité de suivi

composé de représentants des deux

municipalités, de deux représentants de la

Société de protection et de conservation du Parc

régional Dufresne Val-David/Val-Morin, d’un

 

ordinateurs accessoires
vente service réparation

 

michelusal@h2h2c.ca  (819)322-1196
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représentant de la MRC et du directeur
technique du parc régional qui s’est

“régulièrement réuni depuis novembre 2005.

Loisirs Laurentides invite les personnes, groupes

et organismes qui ont le parc à cœur à une

consultation publique qui portera plus

particulièrement sur le diagnostic stratégique,

comprenant l’état de situation, les forces et les

faiblesses de même que les enjeux. Cette
consultation se tiendra le vendredi 12 mai 2006

à 19h00 au Théâtre du Marais, 6120, rue Morin,

Val-Morin.

Prière de confirmer votre présence en contactant

mesdames Claudette Saint-Pierre ou Geneviève

Saint-Amourà la municipalité de Val-Morin au
(819) 322-3635. Bienvenueà touteset tous.

Perçage corpor
avec suivi

€Épilation

  nierence sur

la fibromyalgie
Lassociation de la fibromyalgie des Laurentides

convie ses membres et toutes les personnes

intéressées par le sujet à une conférence le 9 mai

2006 à 19 heures, à la salle de la Vieille Gare,

100, Place de la Gare, à Saint-Jérôme. Le sujet:

Comment améliorer la qualité de la vie des

personnes souffrant de douleurs persistantes. La

conférencière, Marie-Josée Rivard est

psychologique et travaille à la Clinique de la

douleur à l’Hôpital général de Montréal.

Réservations nécessaires : (450) 569-7766
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La semaine du 23 au 29 avril est consacrée
chaque année au Bénévolat.Plus quejamais,

le bénévolat est un instrument de dévelop-
pement et d’harmonie dans les commu-

nautés. En voici un parfait exemple.

Le bénévolat fleurit à Val-David. Beaucoup de gens

prennent leur retraite dans notre village et, pour

rester actifs, ils s’impliquent dans différents

organismes et consacrent bénévolement leur temps

à servir la communauté. Institutrice à la retraite,

Mariette Potvin-Morrissette en est un exemple

probant. Son implication avec le club des Petits

Déjeuners lui a permis de ne pas couper les liens

avec l’école. Il y a cinq ans, avec Florence Vézina,

elle créait un groupequiallait s'assurer de servir à

déjeuner aux enfants de nos deux écoles

élémentaires. Une œuvre bien utile à notre

communauté s’il en est une. Des professeurs en

témoignent, beaucoup de jeunes fonctionnent

mieux en classe parce qu’ils ont commencé la

journée du bon pied. Les nutritionnistes sont

unanimes à croire que le petit déjeuner est le repas

le plus importantdela journée.

Le club des petits déjeuners a été fondé dansles

Laurentides par une directrice d’école à St-Jovite,

Madame Danielle Leblanc. C’est elle qui avait

convaincu Madame Potvin-Morrissette d’en faire

autant à Val-David, sous l’initiative de l’AFEAS,

étant donné qu’il y existe un certain nombre de

familles défavorisées. Il s’agissait aussi de faciliter

les relations intergénérationnelles. À l’origine c’est

Moisson Laurentides, par l’entremise de Roger

Daviault, qui fournissait les aliments (muffins, jus,

etc.) qui allaient être servis aux enfants. Puis, après

  

deux ans, la Fondation Dufresne, présidée par

Owen Hughes, prit la relève. Les profits d’un

souper bénéfices annuel permettent à la fondation

d'avoir les fonds nécessaires pour financer la
démarche. C’est le couple Morrisette, Mariette et

son mari Gilles, qui font maintenant les achats au

Métro du village. Les boulangeries La Vagabonde

et la Chapdelainè sont aussi sollicités pour aider le

mouvement. Les petits déjeuners d’aujourd’hui

sont beaucoup plus « santé » qu’auparavant. On y

sert des fruits et légumes, des céréales, du lait, des

yoghourts, des fromages, des confitures…

À la fin de cette année scolaire, Madame Potvin-

Morrissette va quitter ses fonctions. Elle a fait sa

part et va consacrer son temps à d’autres activités.

Elle est marguillière à la paroisse duvillage (elle est

très partisane de la transformation ‘que connaît

l’église), elle fait partie de la chorale, des Femmes

Actives et de l’AfFAS; quand elle en trouve le

temps,elle peint. Tout un programme. Flle et son

mari Gilles ont aussi la passion des voyages;il leur

arrive de partir en caravane avec des amis et

d’effectuer de longs voyages. Récemment c’était

l’ouest américain, l’an prochain ce sera le Mexique.

La fondation Dufresne est à la recherche d’une ou

deux personnes pour remplacer Madame

Morrissette. « C’est très exigeant », précise-t-elle. 11

s’agit d’organiser un groupe de 35 bénévoles et de

servir à déjeuner à une cinquantaine d’enfants à

l’école d’en haut (St-Jean-Baptiste), et à une

trentaine à l’école d‘en bas (Ste-Marie). La tâche de

chacun de ces bénévoles est de se présenter une

fois par semaine pourservir les enfants de 7 heures

30 à 8 heures 30. La tâche la plus lourde des

responsables est de recruter des bénévoles et

Découvrir

BESOIN DE RELÈVE auxpetits déjeuners

 

d’organiser les

remplacements quand

il leur arrive de devoir

s’absenter. L'an passé,

la moitié d’entre eux
ont dû être remplacés.

Madame Potvin-

Morrissette fera sa part

pour aider la relève

mais plus question de

continuer à en assumer

la responsabilité. Avant

de laisser la place à

d’autres, elle insiste :

elle veut remercier ses

nombreux bénévoles et

leur lever son chapeau -

pourla générosité dontils ont fait preuve au cours

des années. Bravo, Madame, vous avez vous aussi

fait œuvre utile et toute notre petite communauté

vousen sait gré.

_
_
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Mariette Potvin-Morrissette, malgré ses nombreuses activités, trouve le temps de peindre. Ici, elle pose

fièrement devant sa dernière création.

Les gens intéressés à prendre la relève, soit comme

responsable d’une école ou comme bénévoles, sont

invités à communiquer avec Madame Potvin-

Morrissette au 322-7824. (André Berthelet)

 

LA QUESTION QUI TUE...

SSD : Jai entendu des gens remettre en question
la pertinence de l’existence des petits déjeuners à

l’école sous prétexte que plusieurs d’entre les

bénéficiaires ne sont pas nécessairement issus de

familles défavorisées, et qu’ils en profitent aussi! -
Qu'est-ce que vous répondez à cette objection?

M.M.: C’est correct de soulever la question. On

me l’a posée soyvent. On s’est souvent remis en

question nous-mêmes. Il m’est arrivé de causer

innocemmentet discrètement avec les enfants, et 

de leur demander par exemple « Avais-tu faim ce
matin? » « Oui, Mariette, j'ai couru après mon

autobus et je n’ai pas eu le temps de manger! »,

était la réponse qui m’apparaissait suffisante. Les

enfants viennent aussi parce qu’ils trouvent là
quelqu’un pour leur dire bonjour, ce qui leur

permet de bien « partir leur journée ». On le fait

aussi pour ces relations avec les enfants. Et,

évidemment, si 10% d’entre eux trouvent là un

déjeuner qu’ils n’auraient pas à la maison faute de
moyens, toute l’entreprise se justifie par elle-

même . (A.B.)   
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est née le le 3 avril 2006 a 21 heures 05 a I'hdpitab-de Sainte-Agathe-des-Monts.
Beau travail d’équipe !

Jeunes parents qui attendez un heureux

événement! Partagez votre joie avec nos lecteurs

en publiant dans cejournalla photo de votrepetit

trésor.

Ah qu’ils sont beaux! Qu'ils sont beaux ces jeunes

parents qui ont décidé de continuerle party, d’avoir

une vie sociale mouvementée et impliquée, de

travailler, d'entreprendre, d'évoluer, de profiter de
la vie…d’allaiter itou! Vivre quoi, avoir un bébé,

choisir une bagnole plus écologique, préféré des

cafés non-fumeurs, où il y a des tables à langer

dans les toilettes, tracer un emploi du temps pour

que chacun dans le couple puisse avoir un moment

de liberté, beaucoup d’amour dans le cœur et de

joie dansles bras, lorsque le petit est là. C’est sûr,

ce ne sera pas facile tous les jours. Mais qui a dit
quela vie facile, c’était intéressant? Alors, quand

on est parents, on voit un peu plus loin que le bout
de son nez. On commence à penser aux autres en

commençant par penser à l’autre petit bout, là, qui

pousse et qui prend toute la vie qu’on lui donne.

Nathalie Cauwet
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Histoire du PARC REGIONAL DUFRESNE VAL-DAVID/VAL-MORIN

Montagnes à vendre:

par Claude Lavallée en collaboration
avec Gilles Parent

Onvend tout!
Un jour, alors que je vaquais à mes occupations de

gardien du parc en devenir, après avoir fait une ronde

dans le secteur du mont King, j'ai croisé Jean-Paul

Dufresne devant sa demeure rue du lac Maud, à Val-
David. Quand il m'a aperçu, il m’a dit spontanément:

«Jean-Louis veut vendre toute la terre!». Après avoir

surmonté ma surprise, j'ai réagi en lui demandant un

délai d'une dizaine de jours avant qu'il aille poser les

panneaux à vendre que son oncle Jean-Louis lui avait

demandé d'installer aux entrées principales. Eneffet, en

début du mois dejuillet 1997, ce dernier, propriétaire de

l'Hôtel La Sapinière, craignait que certains visiteurs
négligents qui fréquentaient la forêt voisine provoquent

de nouveaux feux de forêt comme celui qui s'était
produit un mois plustôt, le 14 juin 1997.

Il y a le feu !
L'incendie s'était déclaré en haut du secteur de l'Aiguille

du mont Condor. Elle avait nécessité plusieurs largages

d'eau par un Canadair, suivi d'une semaine de travailpar

les agents du ministère de l'Environnement qui avaient

dû s'employer à éteindre les dernières poches d'incen-

dies. En septembre de l'année précédente, j'avais croisé

le père de Jean- Paul, Alfred Dufresne, frère de Jean-

Louis Dufresne, qui m'avait dit : —Toi qui es proche de

l'hôtel de ville, tu pourrais pas les convaincre d'acheter
nos terres? Onleur vendrait ça pour pas cher!».

22 ans plus tard
Voilà où on en était 22 ans après la tentative du parc

Provincial Dufresne de 1975. Depuis ce temps, rien

n'avait vraiment réussi à relañcer un nouveau projet
global pour protégerce territoire. Il est vrai que dansle

passé, l'élevage de poulets (1940 et 1950) avait été un

commerce florissant à Val-David comme à Val-Morin.

Maistouts'est arrêté quand des membresde la colonie

juive ont cessé d'en acheter en masse avant de quitier

définitivement quelques années plus tard nos deux

municipalités. Le commerce de la potasse, qui s'était

déroulé entre les deux Grandes Guerres, et qui avait

débuté au tournant du siècle dernier, n'a pas mieux

réussi. Cette production que l'on expédiait à Montréal

servait à fabriquer du savon. La potasse provenait des

cendres qui étaient récupérées dans les nombreux feux

permanents entretenus avec les plus beaux arbres que

l'on coupait à la grandeur du territoire! On peut

facilement imaginer l'immense nuage de fumée qui

flottait en permanence au-dessus des vallées des Hautes

Laurentides, lequel se mélangeait parfois à celle des
locomotives à vapeur du P'tit Train du Nord!

Rencontre déttive
Le lendemainde ma rencontre avec Jean-Paul Dufresne,

en longeant la rue de l'Église à Val-David, j'aperçois

Louise Arbique et Mare Blais aurestaurant le Grand

Pa. Mes deux interlocuteurs sont stupéfaits en apprenant

la nouvelle. «li faut faire quelque chose!» leur ai-je dit.

«C'est notre dernière chance pour avoir notre parc

régional!» Pendant notre conversation impromptue, ce

qui m'a le plus surprisc'est d'apprendre que les membres

du défunt comité ad hoc des Clubs de Plein Air de Val-

David et de Val-Morin, qui devaient négocier l'achat des

terres de la famille Dufresne, n'avaient jamaisfait d'offre

officielle à cette famille, à savoir s'ils voulaient vendre

leurs terres! Pas plus, que lors des démarches de la

Fédération Québécoise de la Montagnequi avait piloté le

projet du parc Provincial de 1975. C'est donc devant

l'église de Val-David que Louise, Marc et moi avons

conclu qu'il fallait avec Paul Laperrière créer un

nouveau comité du parc, en invitant cette fois des

représentants de la famille Dufresne, soit : Jean Paul et
son cousin, Jacques Dufresne qui à ce moment-là

siégeait au conseil municipal de Val-David. Une semaine

plus tard, lors de la première réunion, il a été conclu qu'il

fallait déléguer un avocat le plus tôt possible pour

rencontrer le porte-parole de la famille, Jean-Louis
Dufresne.

Offre d'achat
Quelques jours plus tard, notre représentant qui avait

déjà négocié un projet semblable à Ste-Adèle, avait une
rencontre à l'Hôtel à La Sapinière. L'hôtelier a alors nié

vouloir vendre les terres de la famille. À la réunion

 

suivante du comité du parc, Jean-Paul Dufresne qui avait

revu son oncle la veille, nous a informés qu'il n'était pas

surpris de la réaction de celui-ci, mais savait toutefois

que sa famille avait toujours l'intention de vendre.

D'après Jean-Paul, l'idée d'installer des panneaux «à

vendre» était tout simplement une provocation pour
relancerle débat au sujet d'un parc régional. Jean-Louis

Dufresne n'en était pas à ses débuts comme provocateur!

Au printemps 1972,il était un de ceux qui avait soutenu

la création du Comité des citoyens, sur lequel son jeune

neveu Jean-Paul Dufresne avait été nommé président,

afin de contrecarrer le massacre écologique par lès

propriétaires de dix gravières à Val-David! Donc, à la

deuxième visite de notre avocat délégué, la réponse de

Jean-Louis Dufresne fut cette fois positive. Cependant,

ce dernier n'accordait que trois mois au comité du parc

pour trouverles 250,000 $ nécessaires pour compléterla

transaction.

Lafin du commencement
Durantl'été 1997, on sentait que desprojets de protection

duterritoire refaisaientsurface. Cet intérêt soudain était-

il dû à l'incendie de forêt? Le vol à basse altitude du

Canadair, au-dessus du village de Val-David, afin d'aller
prendre l'eau du lac Raymond à Val-Morin, avait-il fait

réfléchir certains citoyens qui vivaient regroupés autour

du lac Doré ? Cet incendie aurait-il servi d'élément

déclencheur dans l'esprit des citoyens attentifs à la

protection des forêts patrimoniales avec lesquelles ils

envisageaient faire un parc? Quoi qu'il en soit, c'est

durant le mêmeété que les membres de l'Association de

la Protection du mont Condor, après avoir remis leur

décision d'une année, ont finalement adopté une

résolution pourfaire don de leur avoir à la Municipalité

de Val-David, (L'Acte de donation qui fut ratifié le 24

septembre 1998). Entre temps, les membres du comité

du parc ont décidé qu'il était temps qu'un représentant

officiel du conseil municipal de Val-David en fasse partie

pour augmenter les chances de succès lors de la
négociation finale avec les membres de la famille

Dufresne.

Réunion de famille
Dansla semaine qui à suivi la premièreoffre officielle du

“ comité du parc, Jean-Paul Dufresne avait rencontré son

oncle Jean-Louiset sa cousine Marie-André Dufresne,

héritière de ce dernier qui avait alors déclaré «ne pas

vouloir se retrouver unjouravecdespoteaux de l'Hydro-

Québecau pied de mont Césaire, du mont Condor ou le

mont King». Par la suite, une rencontre de famille eu

lieu. Jean-Paul, son père Alfred, son oncle Fernand et le

cousin Jacques Dufresne ont discuté de la proposition

qui émanait cette fois de la municipalité de Val-David,

c'est-à-dire, de convertir leurs terres en parc régional. Ils

étaient tous d'accord pour vendre leur patrimoine à

Johanne Villeneuve

agent immobilier affilié

bur.: (450) 229-9911
Mtl : (514) 990-5704 
   

Jacques Marenger
agent immabilier. affilié

bur.(819) 322-9911
Fax (450) 229-7798
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condition qu'il serve uniquement à

cette réalisation. Est-il nécessaire de

préciser que la décision n'avait pas

été facile, étant donné quela famille
Dufresne était propriétaire de ces

terres depuis plus de cent ans, soit

trois générations! Finalement, une
entente a été établie avec la

municipalité de Val-David pour que

le prix de vente soit réduit à 150,000 $ en argent et,
50,000 $ en don déductible sur l'impôt. L'année suivante

en 1998, suite à cette entente, notre concitoyen Jean

Morin m'a approché au Métro de Val-David pour me

demander pourquoi son épouse madame Claire

Dufresne, la tante de Jean-Paul Dufresne, n'avait pas été

contactée pour qu'elle accepte elle aussi de vendre sa

partie de la terre familiale qui comprend entre autres le

secteur de la Chico au mont Césaire, qui soit dit en

passant, ne fait toujours pas partie du parc régional,

mêmes'il est juxtaposé au cadastre du parc!

L'argent, l'argent, toujours l'argent
Quoi qu'il en soit, les membres du comité du parc se sont

alors attelés à récupérer toute la somme nécessaire. Ils

ontlancé un tirage en vendant des milliers de billets afin

de récupérerl'argent nécessaire pourl'achat des terres de

la famille Dufresne. Beaucoup de citoyens se sont

imposés une faxe volontaire en versant 100 $ et même

plus à la caisse du parc. À la même époque, le

propriétaire de l'auberge Le Rouet, Pierre Lefebvre, a

été prié de vendre ses deux terrains adjacents à sa

résidence pour une somme d'environ 30,000 $. En effet,

la municipalité de Val-David devait négocier l'achat de

ces terrains qui serviraient à l'agrandissementdel'école

Saint-Jean-Baptiste de Val-David. Considérant qu'ils

valaient le double de la sommeofferte soit 60,000 $,
l'aubergiste a proposé à la municipalité d'en faire don

pour l'achat de terrains dans le futur parc régional.

L'affaire fut conclue et signée devant notaire. Ce geste

philanthropique a beaucoup aidé à faire avancer les

choses. La vente des billets de tirag&*qui fut aussi un

succès, nous a fait découvrir une concitoyenne très

motivée et efficace à l'époque, Ginette Deschênes qui
était alors secrétaire du Club de plein air Val-David.

L'impatience se manifeste
Durantcette période active, dans mon impatience pour la

réussite du parc, j'avoue avoir confronté maladroitétment

des bénévoles dévoués à la cause du parctels messieurs

Yves Hamel, alors président du Club deplein air de Val-

David et Lucien Lauzon qui plus tard a été élu

conseiller municipal à Val-David. Je n'étais pas le

premier à poser un tel geste, et certainement pas le

dernier. En effet, quelque tempsplustard,à lasuite d'une

décision courageuse de la part de
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De g. à d. : Fernand, Alfred et Jean-Louis Dufresne, Claude Lavallée et Isabelle
Gauthier, présidente de la FQME. Photo Robert Brazeau.
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nos élus municipaux pour débuterla réalisation du parc

régional, des journalistes de la Société Radio-Canada

sont venus faire des reportages qui parla suite, ternira

momentanémentla réputation hospitalière de Val-David.

Quoi qu'il en soit, à quelques jours de l'échéance de
l'offre de vente desterres la famille Dufresne,après avoir

fait le compte des sommes accumulées au fonds

monétaire pourla création du parc, il manquait toujours

50,000$. C'est alors que Paul Laperrière a pris rendez-
vousavec le député de notre comté, Claude Cousineau,
pour lui demander son aide, sachant qu'il était l'attaché

politique de l'importante ministre madame Louise Harel

dans le gouvernement d’alors. Quand le député Claude

Cousineau a parlé à sa patronne du problèmeà laquelle

faisaientface les citoyens de Val-David à propos du parc

en devenir, elle a répondu: «Vous voulez parler du

territoire du mont Césaire? Je connais bien la place,

c'est là que j'ai eu le plaisir de vivre mes premières

expériences de plein air». Deux jours plus tard, Paul

Laperrière était reçu dans le bureau de cette dernière.
Ellea alors contacté devantlui plusieurs de ses collègues

ministres. L'un d'eux a finit par trouver dans la caisse de

son ministère les 50,000 $ manquant pourla réalisation

du parc régional Dufresne.

Prix Claude-Lavallée
Voilà pourquoi le 12 février 2000, la Fédération

Québécoise de la Montagne et de l'escalade, qui fétait

son trentième anniversaire de fondation, a tenu àl'Hôtel

La Sapinière. une soirée toute spéciale pour rendre

hommageà la famille Dufresne en leur remettant le prix

Claude-Lavallée qui est décemé «À un individu ou

groupe d'individusqui s'est distingué au cours de l'année

parson apport à la communauté et au développement de

la montagne et de l'escalade». Le maire Laurent

Lachaîne de Val-David a ensuite remis une plaque

commémorative sur laquelle on pouvait lire: «En

hommage à la famille Dufresne, pour sa contribution

exceptionnelle à la sauvegarde des montagnes de Val-

David». C'était tout un changement de mentalité de la

part du principal élu de Val-David, attitude qui

contrastait avec de ses prédécesseurs qui s'étaient

toujours objecté à avoir un parc dans leur cour.

           

  

   

  la chaleur

Les succulentes

  

du chef!   
Spécilieés

     
 

  



 

Clinique Dentaire
Val-David
 

 

DrJean-François Pitt
Chirurgien-dentiste

(819) 322-9999
Heures d'ouverture

- Lundi et mercredi :10 h à 20 h

Mardi et jeudi :8h30 à 17h

 

PHARMACIE
Caroline thie: et Jean Normand

 

 Agent immobilier affilié

 

    
Livraison a domicile GRATUITE

sur semaine seulement (819) 322-1404

HEURES D’OUVERTURE ACHAT - VENTE - COMMERCE - ETC

Lundi au vendredi : 8h30 à 20h00 INisan Smilies LeCenotesagé
Samedi et dimanche :: 9h00 à 17h00

 
    

 

  

 

   

» cloing!00@syapatico.ca
 

ee ere

OnvoiVOUSAaccueil2 prUN SOUTAE/

1291, rue Dufresne, Val-David (Québec) JOT 2NO

Tél. : (819) 322-3232 Télec. : (819) 322-6434

  

1147, boul. Ste-Adèle, Sainte-Adèle
{Quebec} J8B 2N6
Bur. : (450) 229-2957
1 800 665-4248

         2496, rue de l’Église, Val-David, PET 2N0
  

 
 

BN Tnepassion pour la bonne chère
 

Les doux plaisirs
Plats cuisinés congelés 10%

XXX

Pour la belle saison, variez vos menus
Brochettes de poulet, de pintade ou de canard

Burger de canard ou de poulet

  

   

Dernière visite de la saison! |  

      

  

 

   

 

 
Variété de saucisses savoureuses

Le samedi 20 mai 2006
à l'école Saint-Jean-Baptiste, de 10 h à 13 h (Face à lamairie) i desserts variés

; ixirs pour tous les palais

   

 

otsJosplendenrs cn printemps
ATjrdes Lownieviewit(unCE
     

 

 

  

  
819-326-9409

www.cuisineslaurentiennes.com
  
   

  

 

     
Fax: 819-322-7605 » info@cuisineslaurentiennes.com
195 Brissette (porte16) Ste-Agathe-des-Monts

 

Tél : (819) 322-1117 -Téléc:; (819) 322-1116

2511, ruedel’Église Val-David (Québec) JOT 2NO

L'ACHAT LOCALEST PROFITABLE À TOUS

  
      

 

 

CLOUTIER & FILS EXCAVATION
1310,route 117, Val-David, 322-1421

PIZZA NIKO’S
950, Route 117, Val-David, 322-3422

inscrivez votre maison

—+2| aupres de Century 21°
Perfoance etobtenez des milles

de récompenses Air Miles
Courtier immobilier agréé

Franchisé indépendant et autonome de
Les services immobiliers Century 21 Canada limitée
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   So6= Etienne Savard
ALE ard .com @ âgent immobilieraffilié
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GRAPHISME- IMPRIMERIE
LETTRAGE : ENSEIGNE
BANNIÈRE- AFFICHE
BRODERIE - SÉRIGRAPHIE

Une équipe créative à votre service!

1184, rue Duquette, Val-David + www.cameleonpublidesign.com

  

  
  
  

 


