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ALAN GERBER auteur, composrteur et musicien polyva]ent de Val-David

par Jocelyne Aird-Bélanger

Alan Gerber c’est d’abord la musique, du blues, du
boogie, du gospel. Le musicien chante, compose, joue
du piano, du violon, de la guitare, écrit des
arrangements pour des groupes, pour des spectacles
d’enfants. 11 crée des disques ot il fait & peu pres
tout : les textes, la wvoix, [l'instrumentation,
I'enregistrement de sa prestation personnelle, de celle
de tous ses collaborateurs qu’ils jouent du violoncelle,
de la basse, des percussions, de la guitare, du chant
choral, jusqu'a 24 pistes parfois! En plus, il adore
communiquer avec le public lors de ses concerts.

Il'avait 5 ans lor: Sque ses oncles, de bons musiciens,
Font invité & sasseoir pres d'eux lorsqu'ils se
meltaient au piano. A partir de ce temps, la musique
est devenue partie intégrante de sa vie. A 12 ans, une
« de ses chansons passait déja a la radio a Chicago ou il
vivait alors. Professionnel de la musique depuis plus
de trente ans, ce chanteur musicien de blues et de
boogie s'est gagné des fans au Canada, en Europe, au
Japon et en Australie. Un maitre dans son domaine,
Gerber écrit des chansons qui font lever les auditoires
qui se mettent a danser dans la rue comme cela est
arrivé au Festival de Jazz de Montréal en 2000. Les
amateurs criaient et en redemandaient au point qu’on
a vite pousse hors scene Gerber et son groupe, I"agent
de sécurité leur disant : «Vous étes mieux de sortir

d’ici au plus vite avant que la foule ne dé mn]lwz la
scene.»

Au début de sa carriere, Gerber dirigeait le groupe
Rhinocéros avec lequel il a fait des tournées avec Janis
Joplin, B.B.King, Jimmy Hendrix, Jefferson
Airplanes, Steppenwolf, et bien d’autres....En 1974,
Alan lance Tied On, un disque produit par le studio
André Perry de Morin Heights. Ce titre atieint la
premiere place au palmarés de Ia radio au Québec ce
qui I'a entrainé un peu partout dans la province. 1l a
composé des chansons pour le film de Bob Dylan
Renaldo and Clara. Allen a aussi écrit et dirigé des
productions musicales pour les enfants. Il concentre
actuellement ses efforts a I'enregistrement de ses
propres disques : Blue Tube, Chicken Walk, Fools that
1y, Boogie Man & Alan Gerber Live For a Limited
Time Only. Le peintre Claude Gauthier a illustré la
plupart des albums de Gerber. Ces albums se sont
meérités 5 étoiles et ont éi¢ proposés au choix des
amateurs dans le magazine HOUR en plus d'étre
amplement diffusés a la radio a travers le monde.

Depuis maintenant 16 ans, Alan habite 2 Val-David
avec sa famille qui participe toute, d’une maniére ou
d’une autre, & sa démarche musicale. Grice a Coco. il
s’est souvent produit ici. Au point de vue musical, les
choses ont bien évolué dans notre village depuis son
arrivee et on peut aujourd’hui entendre du jazz ou des
blues en direct, dans six endroits différents : le
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Pazzazz, le Chevalier, le Mouton Noir, Pacha
Mama, Premi Shanti, le Bistro Plein Air et le
Théatre du Marais a Val-Morin. Au Grand-Pa, on
peut aussi a I'occasion, entendre un chansonnier.

Personne ne. ressort indifférent & I'écoute de la
musique rythmée et de la voix rauque d’Alan Gerber.
Alan méle le son noir du jazz de Chicago, la joyeuse
spiritualité des gospels, les blues lancinants et le
dynamisme effréné du boogie. Ses textes, ancrés dans
le réel le plus immédiat, sont souvent tres poétiques.
La musicalité raffinée et la voix rugueuse de cet artiste
de grande expérience et de haut calibre captive tous les
auditoires.

Pour en savoir plus sur Alan Gerber et sur ses
disques : www.alangerber.org
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En bref

Assemblée générale du joumal
SUZANNE LAPOINTE ACCEDE A LA PRESIDENCE

-Le nouveau Conseil d'administration est formé de Frangois Rompré, Nathalie Cauwet, Thomas Dufresne,

Anne-Marie Jean, et Suzanne Lapointe.

Ski-se-Dit est un journal communautaire qui
appartient et est géré par ses membres. Le 23
avril dernier se tenait 1’assemblée générale
annuelle statutaire. Une vingtaine des 130
membres actuels s’'étaient déplacés par un
dimanche matin pluvieux pour, essentiellement,
assister  la présentation du rapport du président
sortant, Philippe Rioux, adopter des
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modifications aux reglements généraux, et
procéder a 1'élection d'un nouveau Conseil
d’administration.

Dans son rapport, le président Rioux a informé
I'assemblée que la municipalité de Val-David
entendait mettre un terme a la collaboration
financiere qu’elle avait particulierement apportée

NOUVEAU!
Etre membre coiite
moins cher!

En effet, ére membre régulier du Journal
Ski-se-Dit ne coiite plus désormais que
10 $ par année, au lieu de 20 $! Cette
résolution, adoptée le 23 avril 2006 en
assemblée générale, permet 24 un plus
grand nombre de personnes, notamment
aux jeunes, de faire partie de celles et ceux
qui maintiennent ce journal en vie. Un

Jjournal communautaire, ¢'est l'informa-

tion qui circule, c’est notre histoire qui
‘éerit, ¢'est 'espace démocratique qui
sir. Faites partie de I'équipe en
prenant votre carte de membre. Il suffit de
téléphoner au journal (819) 322-7969 et de
laisser votre nom, un numéro de téléphone
ol vous joindre et nous prendrons contact
avec vous. Vous pouvez aussi laisser vos
coordonnées dans la boite a I'entrée du
journal, rue Monty ou encore poster un
chéque a Journal Ski-se-Dit, 2600 rue
Monty, Val-David Qc JOT 2N0.

Face a ’église de Val-David
Tél:(819) 322-3104

JOURNAL

T st s T R

Ski-se-Dit
2600, rue Monty

Val-David (Qc) JOT 2NO

Téléphone : (819) 322-7969
Télécopieur : (819) 322-7904
ski-se-dit@bellnet.ca

Le journal communautaire Ski-se-Dit est
publié une fois par mois, 10 mois par annee.
Il est tiré a 4000 exemplaires et distribué a
Val-David, Val-Morin, Sainte-Agathe-des-
Monts et Sainte-Adéle.

Conseil d'administration :
Suzanne Lapointe : présidente
Thomas Dufresne : vice-président
Anne-Marie Jean : Secrétaire
Nathalie Cauwet : administrateure

Francois Rompré : trésorier

ATTENTION : Ne pas envoyer de courriels de plus de 3 megs S.V.P.

au journal au cours du dernier exercice. Ce qui a
eut |"heur de surprendre I"assistance qui a résolu
d’adopter une motion déplorant cet abandon. Un
journal de la qualité du Ski-se-Dit est une
richesse pour une petite communauté de 4000
habitants comme la nétre, et c’est toute la vie
communautaire du village qui en sort grandie
guand l'information y circule allegrement
comme ce fut le cas. Il semblerait que la
municipalité ait décidé de produire elle-méme
son propre bulletin d’information plutét 2 ou 3
fois I'an. Les 4 000 exemplaires du journal Ski-
se-Dit se retrouvent a 57 points de distribution
situés dans les municipalités de Val-David, Val-
Morin, Ste-Adele et Ste-Agathe, et sont main-
tenant livrés par la poste a tous les foyers de Val-
David grace a une commandite de la Caisse
populaire "de Ste-Agathe-des-Monts. Depuis
quelques mois, les villageois avaient pris
I’habitude de trouver l'information officielle
dans ses pages.

Des amendements aux réglements généraux ont
aussi été discutés et adoptés par I’assemblée. Les
principaux touchent le loisir qui est donné au
c.a. du journal de juger de la pertinence
d’accepter parmi ses membres des « regrou-
pements de nature sectaire », la contribution
annuelle des membres qui est diminué de 20$ 4
108, et la possibilité pour trois membres du c.a.,
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en cas de litige ou de trop nombreuses absences,
de démettre un collegue de ses fonctions. Il a de
plus été question de la possibilité pour le journal
d’ouvrir ses pages, de facon plus manifeste, aux
municipalités limitrophes, conformément a sa
définition de « journal communautaire de Val-
David et ses environs ».

Une motion de félicitations a ensuite ét¢ adoptée
a I'intention de Philippe Rioux qui a résolu de
tirer sa révérence. Il a de plus été approuvé I'idée
d’élire les administrateurs pour des mandats de
deux ans. Les trois membres réélus I’ ont été pour
une deuxiéme année; il s’agit de Anne-Marie
Jean, Thomas Dufresne et Nathalie Cauwet. Les
deux nouveaux ¢€lus, Suzanne Lapointe et
Francois Rompré, seront membres du c.a. pour
deux ans. Dans une courte rencontre survenue
immédiatement aprés 1'assemblée générale, les
nouveaux €lus se sont réparti les fonctions du
c.a. de la fagon suivante : Suzanne Lapointe sera
présidente, Thomas Dufresne vice-président,
Anne-Marie Jean secrétaire, Francois Rompré
trésorier, et Nathalie Cauwet administrateure.
Bon succeés a la nouvelle équipe dont le

" dynamisme devrait étre trés bénéfique a la vie

communautaire de notre village. (A.B.)
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Merci & nos collaborateurs, & nos reporters et a nos
membres de soutien.
Coordination : Diane Sequin et
Michel-Pierre Sarrazin
Mise en page : Caméléon Publi-Design
Pour toute réservation publicitaire :

Diane Seguin (819) 322-7969

Impression : Hebdo Litho
Toute reproduction des publicités et idées originales

incluses dans ces pages est interdite sans |'autorisation
du Journal Ski-se-Dit de Val-David inc.
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N de stabilisation et de
consolidation

des arts et de la culure
du Québec

Le Ski-se-Dit recoit 'appui du
ministére de la Culture et
des Communications.

Ce journal est membre de :

Association des
meédias écrits
communautaires

du Quebec
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CELINE en téte

Céline Hequet, fille de Thérese Fraysse, de Val-
David, vient de remporter une importante
bourse d’étude dans le cadre du Programme
Toyota Canada Inc. et le Jour de la Terre
Canada créé pour aider a cultiver chez les

jeunes la richesse que constitue le leadership
environnemental.

Le Programme de bourses d'études Toyota-Jour
de la Terre comporte 15 prix de 5 000 $ chacun
décernés chaque année. Ce montant est affecté
directement aux frais de scolarité, de logement
et de repas (s'l y a lieu), au paiement de livres
ou a d'autres dépenses li€es aux études au cours
de la premiére année d'études postsecondaires &
temps plein au Canada. Céline, dont les notes
scolaires avoisinent régulierement les 100%,
revient tout juste d’un séjour d’assistance a la
communauté de trois mois en Afrique (nous
espérons qu’elle nous accordera une entrevue
pour le Ski-se-Dit de juin !).

Le choix des gagnants de ce prix prestigieux est
fait par des groupes régionaux de leaders du
secteur communautaire, du milieu des affaires et
du secteur de l'environnement qui choisissent
les gagnants parmi les candidats qui satisfont le
mieux aux criteres de sélection. Des prix sont
ainsi décernés dans chacune des cinq régions
géographiques suivantes, soit Canada
Atlantigue (2 prix), Québec (4 prix), Ontario (4
prix), Ouest canadien / Territoires du Nord-
Quest / Nunavut (3 prix), Colombie-Britannique
/ Yukon (2 prix). Les trois autres gagnants au
Québec sont Etienne Lepage, d’ Amqui, Camille
Lavoie, de Chicoutimi et Nathalie Vo, de
Montréal.

M. Jacques Dufresne, notre marchand Metro
préféré, est en lisse pour obtenir le titre de
Personnalité J.-A. Ratelle de I’année, octroyé
par la Chambre de commerce de Sainte-Agathe-
des-Monts. Il est le deuxiéme nommé sur quatre
candidats, avec Luc Ménard du Centre de ski
Belle-Neige, de Val-Morin. Deux autres
nominations restent & venir. Le nom du grand
gagnant sera révélé en octobre prochain.

Bonne nouvelle pour les usagers et les visiteurs du
centre hospitalier de Sainte-Agathe-des-Monts.
Depuis le 10 avril 2006, une boutique cadeau est
maintenant disponible pour vos besoins.

La boutique cadeau sera opérée 7 jours semaine par
la Fondation Médicale des Laurentides et des Pays-
d’en-Haut grice a la participation des bénévoles,
aux artisans locaux ainsi que par la collaboration
des marchands de la région et ce, pour mieux vous
Servir.

Tous les profits suivront a la mission de la
Fondation,. soit d’acquérir de nouveaux
équipements pour notre centre hospitalier.

Une autre facon d’investir dans nos soins de santé

Le samedi 13 mai 2006 a 10 heures,
une assemblée publique sur le sujet du
camionnage industriel 3 Val-David aura lieu &
I’école Saint-Jean-Baptiste. Toute personne

intéressée par le sujet est bienvenue.

Le comité des citoyens pour une medleure
qualité de vie & Val-David
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POUR SAUVER LE PARC ORFORD

Jean-Frangois (mpwu Giﬁts Parent, directeur du parc Dufresne, .‘r( erre Viau, Jacques St-Pierre et André Berthelet, lors de la conférence
en appui & la lutte pour la sauvegarde du parc du Mont-Orford, qui s'est tenue le 19 avril au chalet Anne-Piché.

Le 19 avril dernier, la coalition SOS Parc Orford
entreprenait une tournée des régions du Québec
pour sensibiliser la population aux conséquences
de la décision du gouvernement de privatiser une
partie significative du parc du Mont-Orford. C’est
au chalet d’accueil du parc régional Dufresne de
Val-David et Val-Morin que la tournée effectua sa
premiére étape. La Société du parc Dufresne
représentée par son président André Berthelet, la
Corporation des Amis du parc du Mont-Tremblant
représentée par son président Pierre Viau, et la
Société pour la nature et les parcs du Canada
(SNAP) représentée par son directeur général Jean-
Frangois Gagnon, s’associaient a SOS parc Orford,
représenté par son président Jacques St-Pierre,
pour dénoncer un projet de loi qui irait 4 I'encontre
de I'intégrité de nos parcs nationaux.

Apres avoir souhaité la bienvenue a la trentaine de

personnes présentes, André Berthelet insista sur la
nécessité d'une mobilisation nationale pour

condamner cette atteinte & I'intégrité de nos parcs.
« Nous savons particulierement de quoi nous
parlons nous de Val-David et Val-Morin quand il
s’agit de lutter pour conserver un territoire
protégé », a mentionné le président de la Société, «
et c’est avec enthousiasme que nous manifestons
notre solidarité aux gens d’Orford, et que nous leur
souhaitons bon succés dans leur lutte ». Etaient
également présents a cette rencontre la conseillere
municipale’ de Val-Morin, Madame Piquerette
Masse, ainsi que les conseillers de Val-David,
Anne-Marie Chagnon et Lucien Lauzon.

Gilbert Dionne
Horticulteur - Paysagiste

PLANS & CROQUIS
REALISATION & ENTRETIEN
D’AMENAGEMENTS PAYSAGERS

480, Montée Gagnon
Val-David (Qc) JOT 2NO
Tél.: (819) 322-2876
Teléc.: (819) 322-1583
soliterre@val-david.net

Courriel :

Pierre Viau a pour sa part rappel€ que, dans son cas
aussi, l'intégrité du parc avait été mise a rude
épreuve quand un versant de la montagne a &té
cédé a Intrawest pour la construction de condos. Il
a aussi rappelé que les usagers de ces condos ne
fréquentent généralement pas les parcs et que la
fréquentation du parc du Mont-Tremblant n’a pas
profité de cette manne touristique. .. Jean-Francois
Gagnon a, quant 2 lui, effectué un rappel historique
des différentes étapes qui ont mené a la
confrontation actuelle. Jacques St-Pierre a entre
autres parlé des terrains qui ont été cédés au parc
pour fin de conservation et qui risquent fort
maintenant d’étre vendus & des intéréts privés pour
un développement immobilier.

Dans un contexte ou le Québec fait pietre figure en
matiere de conservation de la nature avec un réseau
d’aires protégées couvrant seulement 3.4% du
territoire, il apparait essentiel que la population se
fasse entendre sur le devenir de son patrimoine
naturel. Lors de son passage dans les régions du
Québec, la coalition espére récolter de nombreux
appuis en faveur du maintien de ['intégrité tant
écologique que territoriale du parc du Mont-
Orford. Le site internet de la coalition est en ligne
au www.sosparcorford.org. Tous les internautes
peuvent s’inscrire gratuitement a I'infoletire de la
coalition pour obtenir les informations stratégiques
et appuyer la pétition qui a déja recueilli quelques
dizaines de milliers de signatures. (MPS)

BOULANGERIE

Bio-Artisanale

« Terrasse * Chambre 2 la nuitée + Salon de thé
OUVERT DU MERCREDI AU DIMANCHEde 9ha 18 h

1262, chemin de la Riviere, Val-David
Tél. : (819) 322-3953 - Courriel : lavagabonde@bellnet.ca
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Le député de Bertrand, Claude Cousineau, devant sa maison a
Ste-Lucie.

par André Berthelet

En sortant de I'heure qu’a duré mon entrevue avec
Claude Cousineau, député de Bertrand a I' Assemblée
Nationale, je me suis surpris a fredonner la chanson
de Robert Charlebois « Je suis un gars ben ordinaire
»...Disponible un Vendredi Saint, jour férié s’il en est
un, Claude Cousineau est aussi un gars ben gentil,
affable, généreux de son temps, et qui ne pratique pas
I'art de la langue de bois. Juré craché, il n’a jamais
regardé sa montre pendant notre entretien. Faut dire
que ¢a avait mal commencé. Le magnétophone ne
fonctionnait pas faute de courant dans la prise
€lectrique qu'il avait mise a ma disposition. Moi qui
aime bien étre en tout temps en possession de tous
mes moyens, cet incident nous avait retardés et
m’avait comme « débalancé »! Mais on a quand
méme réussi a faire contre mauvaise fortune bon
ceeur.

Un populiste

II insiste, le député, il est du peuple et il ne se prend
pas pour un autre. Lui et sa conjointe, Rachel
Tousignant, sont nés « dans le bas de la ville », dans
un quartier populaire de I'est de Montréal
(Hochelaga-Maisonneuve), aux abords des terrains
qui allaient plus tard accueillir le stade olympique.
Son pere, décédé il y a huit ans, était chauffeur
d’autobus pour la Commission de Transport de
Montréal Quand je lui demande ce qu'il pense que
les gens qui le cotoient disent de lui. 1l n’hésite pas, ils
disent qu’il est « un gars du peuple ». 1l a fait ses
¢études collégiales au CEGEP du Vieux-Montréal en
sciences pures, et a fréquenté I'université du Québec

BERTHELET

NOTRE

a Montréal dont il est diplomé en biologie
moléculaire et cellulaire; un CEGEP et une université
« du peuple », insistera-t-il. La féte champétre de son
épluchette de blé d’Inde annuelle, & sa maison de Ste-
Lucie, est ouverte a tout le monde, partisans comme
adversaires. Il se veut accessible comme pas un et se
dit convaincu que c’est la seule fagon d’étre réélu.
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Il n"a que de bons souvenirs de son enfance. Il est issu
d’une famille unie, de six enfants. Son pére était trés
impliqué dans I"organisation des loisirs de sa paroisse
et en faisait profiter ses rejetons. Tout cela dans un
quartier populaire, « avec le peuple »... Tout jeune, le
futur politicien a joué entre autres au hockey, au

- baseball et au softball. Sa mere, qui fétera bientot ses

86 ans, habite maintenant au Manoir Quatre Saisons
a Sainte-Agathe-des-Monts.

Il enseigne les sciences

En 1972-73, la « chance » lui fut d’abord donnée ;

d’enseigner la biologie a la polyvalente Pierre-Dupuy
de la Commission des Ecoles Catholiques de
Montréal. 11 aima I’expérience et résolut d’en faire sa
profession. Il ajouta donc une année de psycho-
pédagogie a sa formation. Sa carriére d’enseignant

dura vingt-cing ans et se termina avec son accession

au poste de député en 1998; il était alors directeur
général de I’Académie Laurentienne de Val-Morin.
C’est lui qui a inscrit la premiére éleve de I’ Académie
en 1988.

Un vrai des Laurentides

Sa venue dans les Laurentides en 1980 allait de soi. Dés
sa jeune enfance, ses parents avaient construit de leurs
mains un petit chalet dans le bois a Sainte-Lucie de
Doncaster autour du tout petit lac Canard. Et il y amenait
sa petite famille qui y passait ses vacances d’été. « De la
Saint-Jean-Baptiste a la Féte du travail, les plus beaux
moments de notre vie », affirme Monsieur Cousineau.
Quand le couple de Claude et Rachel jugea préférable
d’élever ses enfants au grand air plutot que sur le béton
de la grande ville, c’est tout naturellement a Sainte-
Lucie qu'il choisit de s’établir. Ils eurent deux filles :
Catherine (28 ans), et Geneviéve (23 ans).

Aux sources de son engagement
souverainiste

Ses premiers souvenirs en relation avec sa vocation
de politicien souverainiste remonte 4 1966 alors qu'’il
se rendait assister 2 des conférences de Pierre
Bourgault. Lui n’avait que 16 ans. Il y allait avec ses
deux fréres un peu plus agés que lui. Il se souvient
que son pere, dont les allégeances politiques allaient
plutt vers le Crédit Social, était venu les « sortir par
le chignon du cou » d’une petite salle située au
deuxieme étage d'un immeuble de la rue Sainte-
Catherine pres du boulevard Pie [X. « C'est pas vrai
que mes fils vont écouter des discours comme celui-
1a! », avait-il affirmé. 1l craignait les influences
gauchisantes que pouvait susciter les .discours du
célebre tribun... « On avait eu affaire a descendre
I'escalier et sortir de 12 vite, croyez-moi! » Quelques
années plus tard, son pére est néanmoins devenu
souverainiste et a suivi René Lévesque « tout le
long »! Puis le fils Claude emboita ensuite le pas en
travaillant a I'élection du syndicaliste péquiste Robert
Burns en 1970 dans le quartier Maisonneuve.

Politique municipale a Ste-Lucie
Au début des années 80, il s’impliqua d’abord en

politique comme conseiller municipal 2 Sainte-Lucie
et en devint maire quelques années plus tard. Il s’y
retrouva réélu pendant prés de 18 ans. De 1993 i
1998, il fut préfet de la MRC des Laurentides et ¢’est
1a qu’il se fit connaitre au point qu’il fut courtisé par
Mario Dumont de I’ADQ et Daniel Johnson du Parti
Libéral avant de se brancher une fois pour toutes avec
le Parti Québécois parce qu'il était souverainiste
convaincu.

Ses engagements

Ce qui I’enchante particulierement dans I’exercice de
son métier de député, c’est le contact avec Monsieur
et Madame Toutlemonde! Il veut surtout faire
comprendre aux gens des Laurentides qui vivent dans
la richesse qu'il y a des « poches de pauvreté » dans
le comté. Il constate que pendant qu'il y a des jeunes
qui font du ski a St-Sauveur avec des costumes de
$1200 et des skis de $700, il y en a d’autres qui vont
dans les sous-sols d’église se nourrir & la soupe
populaire trois ou quatre fois par semaine. Son cheval
de bataille actuellement c’est de faire en sorte qu'il y
ait de plus en plus de logements a prix abordables
dans le comté. Bertrand compte 53,000 électeurs et
s’étend de Ste-Agathe a St-Hyppolite en passant par
St-Donat et Chertsey. Dix-huit municipalités en tout.
Sur le plan provincial, ce sont les dossiers
d’environnement qui retiennent particuliérement ses

~ énergies; « j'aime la nature et, le 2 juin je serai sur la

riviere Du Nord avec les jeunes pour en nettoyer les
berges ».

Ski-se-Dit
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Ses passe-temps

Claude Cousineau a beaucoup d'intéréts dans la vie.
Les CD dans sa voiture, quand il parcourt les 350
kilométres qui le ménent dans la capitale nationale,
sont branchés sur la musique classique et les « chan-
sonniers »; il a un amour particulier pour les chansons
de Charles Aznavour. Le dernier film qu'il a vu ¢’est
« CRAZY ». Ses dernigres lectures : « Derrigre les
portes closes » de Martine Tremblay qui raconte la
vie moins connue de René Lévesque, « Le Code Da
Vinci » comme tout le monde, et « Anges et
Démons ». Il a fait du ski de fond pendant plusieurs
années, mais, depuis trois ans, c’est a la raquette que
lui et sa conjointe s’adonnent dans la montagne et les
bois qui entourent leur résidence de Sainte-Lucie.
L'été il joue au golf.

Le député Cousineau est actuellement vice-président
de la section québécoise de I'Association des
Parlementaires de la Francophonie. Il est également
critique de 'opposition officielle en matiére
d’innovation, de recherche et de développement.
Somme toute, un gars ben ordinaire qui a fait et fait
toujours plein de choses pas ordinaires!
(loiselle.berthelet@sympatico.ca)

NOUVEAU PACTE FISCAL

Pas le pactole!

A entendre réagir euphoriquement le monde
municipal québécois la semaine derniére, on
aurait cru que le nouveau pacte fiscal tant attendu
les transportait aux nues et venait résoudre tous
leurs problémes budgétaires. Aprés vérification
sur le site web (*) du ministére des Affaires
municipales et régions, on constate que nos élus
locaux de Val-David, ne pourront pas tout de
suite triompher et desserrer la ceinture des
restrictions budgétaires qu’ils ont I'intention
d’appliquer au budget 2006.

En effet, le nouveau pacte ne commencera i
produire ses effets qu’en 2007. Pour cette année
2006, I'estimation du montant total alloué par le
MAMR a Val-David est et restera de 62465%
Tandis qu’en 2007, il connaitra une croissance
négligeable de 23058, soit 3.7% d’augmentation,
ce qu'ils appellent le gain minimal. Comparé a
notre budget annuel de 4.5M$, il n'y a rien la
pour écrire a sa mére! En 2008, ce sera 68.6815
ou une, augmentation de 10%... de la modeste
allocation que le gouvernement provincial
accorde aux municipalités dont la richesse
fonciére est faible.

Ce n’est vraiment qu’en 2009 et dans les années
qui suivront que les nouveaux revenus provenant

de ce pacte fiscal commenceront 4 devenir
significatifs. En 2009, 1’allocation sera portée a
93837$ pour une augmentation de 50%. Mais ¢a
ne reste tout de méme qu'un gain de 31372§ sur
un budget qui s’élévera peut-étre a prés de SM$
dans ce temps-la. Un gros six dixiemes de un
pour cent du budget total de la municipalité!
Entre temps, 1'actuel gouvernement Charest ne
sera plus en poste et notre actuel conseil
municipal non plus...

La ol ¢a devient intéressant c’est a la fin du
terme de ce pacte fiscal en 2013. La somme
versée par le MAMR & Val-David sera alors de
348735%, quand finalement 100% de la TVQ
payée sur les biens et services sera remboursé
aux municipalités. Dans sept ans, bien des choses
auront changé. A combien sera rendu le budget
annuel de notre municipalité et qui le gérera? A
longs termes, la démarche du gouvernement
actuel a tout de méme le mérite de créer des
engagements qui vont moralement lier les élus
provinciaux du temps. Mais dans un proche
avenir c'est loin d'étre le pactole (**).
(commentaire d’ André Berthelet)

(*) MAMR.gouv.ge.caffinances/fina_fisc_part_esti_tabl.asp
(**) pactole : source de richesse, de profit (Petit Robert)

Le Fommier
Fleuri

EPICERIE D’ALIMENTS NATURELS

LEGUMES ET PRODUITS BIOLOGIQUES
37, rue St-Vincent, Sainte-Agathe-des-Monts (819) 326-7133
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ASSEMBLEE NATIONALE

QUEBEC

CLAUDE COUSINEAU
Député de Bertrand

Porte-parole de |'opposition officielle
en matiére d'Innovation

197, rue Principale, bureau 101
Sainte-Agathe-des-Monts (Québec), JBC 1K5
Téléphone: (819) 321-1676 ou (B00) 882-4757
Télécopieur: (819) 321-1680

LES VOILES NoRD SU2

Annie Germain

Voiles et matériel de plein air, auvents
décoration: coussins, rideaux
et linge de maison

1857, Route 117, Val-David (819) 322-1297

Lise Catafard

Retouches et altérations de vétements
Cours de couture pour enfants, ados,
projets personnalisés
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819.322.2900 ®* www.valdavid.com e info@valdavid.com

RETOUR DU Clin d’eil municipal )

Avec le printemps, voici le retour du Clin d’eeil municipal dans votre journal local. Un moyen privilégié de faire un survol mensuel des activités -
de la vie municipale et des projets du Conseil, de vous rappeler certaines échéances et de susciter votre curiosité. Gardez Uceil!
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4« LOISIRS ET CULTURE

Vous songez déja aux activités estivales? Et bien, la période d’inscription du Service des loisirs et
de la culture se déroulera a I'école St-Jean- Baptiste le vendredi 12 mai de 18h a 20h et le samedi
13 mai de 10h a 13h. Les résidants de Val-Morin pourront bénéficier de cette période d’inscription
pour le programme de soccer seulement. Notez que la période d’inscription pour les non-
résidants se déroulera le 31 mai de 17h a 20h a la bibliothéque municipale. Les résidants de Val-
David peuvent consulter les détails des activités dans la programmation déja distribuée par la

TOUR DU Clin d’eil municipal &=

poste cette semaine.

* Féte nationale du Québec 2006

Nous sommes a la recherche de personnes
désirant s’impliquer dans lorganisation de la
Féte nationale du Québec. Différentes taches
sont possibles telles que maintenance du site,
sécurité, montage et démontage des jeux, décor,
comité publicité et promotion. Pour laisser vos
coordonnées, contactez le Service des loisirs et
de la culture au 322-2900 poste 231.

I .« SERVICE

B

Journées de la culture 2006

Tous ceux qui désirent proposer une -offre
culturelle dans le cadre des Journées de la
culture les 29-30 septembre et 1 octobre 2006,
devront remplir le formulaire a cet effet
disponible a la bibliothéque municipale avant le
10 mai et le retourner au Service des loisirs et de
la culture.

DE TAXATION

Deuxiéme versement des taxes fonciéres

Le deuxiéme versement des taxes municipales est
di le 16 mai 2005 et peut &tre effectué selon les
modalités suivantes :

Vous pouvez effectuer le paiement de vos taxes
de la fagon suivante :

e dans toutes les succursales et guichets
automatiques ou par le service Internet (ACCES D)
des Caisses Populaires Desjardins, moyennant les
frais de perception de ces établissements et en
tenant compte des délais propres a ces
transactions ;

® dans certaines autres institutions financiéres
participantes selon certaines conditions (vérifier
auprés de votre institution financiére) ;

e par chéque postdaté, en inscrivant le numéro

matricule a 'endos du chéque livré directement a
nos bureaux ou par la poste. Vous devez vous
assurer que le paiement soit recu a nos bureaux
pour la date d’échéance. ATTENTION AU DELAI
DE LIVRAISON ;

* par paiement direct (Interac) a I'hdtel de ville,
2579, rue de PEglise ;

e par la firme PERCEPTECH INC., voir détails sur
Internet (perceptech.ca) ou en composant le
1-800-461-1333, moyennant certains frais.

Pour éviter des frais de retard, le paiement doit
nous parvenir au plus tard le 16 mai 2005.

AUCUN RETARD NE SERA ACCEPTE
Renseignements : Nadine Bonneau

Municipalité de Val-David
(819) 322-2900, poste 224

ALTERNATIVES aux pesticides ‘

Plus de vingt pesticides sont maintenant
interdits d’application sur les terrains privés.
Mais les alternatives existent.

Pour vous en convaincre et en user en toute

HOTEL DE VILLE

2579, rue de 'Eglise, Val-David
Tél. : (819) 322-2900

Téléc. : (819) 322-6327
info@valdavid.com

BIBLIOTHEQUE
1355, rue de I'Académie, Val-David
Tél.: (819) 322-2g00 poste 233
Téléc. : (819) 322-6327
bibliotheque@valdavid.com

connaissance de cause, une conférence sur le
sujet sera organisée pour les citoyens au début
de I'été, La date et le lieu restent encore a
déterminer.

2501, rue de '
Tél. : (819) 322-2900 poste 235
Téléc. : (819) 3223204
tourisme@valdavid.com

Eglise, Val-David

Afin de compléter son répertoire des ressources culturelles, la
municipalité de Val-David invite toute personne oeuvrant dans le
milieu artistique a se manifester auprés du Service des loisirs et de
la culture.

Le répertoire des ressources culturelles vise a :

1)  établir le portrait culturel de la municipalité;

2) répertorier en un seul document les ressources artistiques
disponibles afin d’orienter les demandes du public;

3) aider et faciliter la recherche pour les intervenants,
organisateurs d’événements ou toute personne susceptible
d’avoir recours aux artistes;

Le répertoire regroupe toutes les informations nécessaires
permettant d’identifier les artistes professionnels et en voie de
professionnalisation demeurant a Val-David telles que nom,
coordonnées, discipline et offre culturelle.

Une premiére ébauche du répertoire sera diffusée dans I'édition
de juin du bulletin municipal. Ensuite, le répertoire sera publié sur
le site Internet de la municipalité afin de faciliter sa consultation et
la mise a jour de ces précieuses informations.

Les artistes présents lors de la rencontre du 17 janvier dernier a
I’école Saint-Jean-Baptiste n'ont pas besoin de répondre a cet
appel puisque nous avons déja leurs coordonnées a moins que ce
ne soit pour nous indiquer des changements ou pour demander la
non-publication de certains renseignements.
Vous avez jusqu’au 19 mai 2006 pour remplir le formulaire F e
disponible au Service des loisirs et de culture.

A}
Service des loisirs et de la culture
322-2900 poste 231 :
Situé a la bibliothéque municipale

ASPHALTAGE

rue de I’Eglise

Bonne nouvelle! Le ministére des Transports procédera au cours
des prochains mois au réasphaltage d’une partie de la rue de
I'Eglise. Les travaux s'étendront du pont qui enjambe la riviére du
Nord prés de la 117 jusqu’a la rue de ’Académie. Cette section est
en effet de juridiction provinciale.

t payée par la Municipalité de Val-David.

reservee e

Page
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Felicitations a nos ngo

veaux

AMBASSADEURS DU PLEIN AIR

Claude Lavallée, dans son uniforme de Gardien Chef

Le Parc régional Dufresne Val-David/ Val-Morin
est désormais un territoire consacré aux loisirs de
la population résidante et touristique. Mais c’est
aussi un milieu naturel fragile, sauvage et qui
exige un véritable encadrement, pour le bien du
milieu méme comme des personnes qui s’y
déplacent. C’est dans le but d’éduquer le public
visiteur et d’assurer son bien-€tre et sa sécurité

GILLES PARENT

que la direction générale du Parc est & mettre sur
pied une équipe de gardiens et guides volontaires.
Cette équipe de bon citoyens encadrera désormais
et en tout temps les activités sur le site. Ils seront
a I'ceuvre, et en uniforme dés I'ouverture de la
saison d’été. le 13 mai prochain. Sous la direction
experte du Gardien Chef Claude Lavallée, dont
I’expérience du plein air et la connaissance du
territoire  du Parc est incomparable, ces
volontaires seront donc les ambassadeurs de Val-
David et Val-Morin sur le territoire du Parc. Leur
tache délicate consistera a renseigner, i orienter, a
guider les visiteurs tout en faisant respecter les
reglements du Parc et la sécurité. Cette équipe de
terrain, composée de femmes et d’hommes de
tous dges, vient compléter le contingent des
ressources d’accueil du Parc, pour la plupart
bénévoles, qui ont déja mérité au Chalet d’accueil
une réputation d’efficacité et de gentillesse dés la
premiére saison d’hiver 2005-2006. °

Voici, au moment d’aller sous presse, les noms
des volontaires qui auront pour mission
d’accueillir cordialement les visiteurs du Parc tout
en protégeant notre bien collectif. Ils méritent
toute notre reconnaissance : Pierre Guy, Robert
Brazeau, Franz Gailler, Richard Matton,
Jacques Powell, Etiennette Robichaud, Louise
Marcotte, Isolina Bernhart, Jonny Bernhart,
Robert Boucher, Marie-Josée Leblane,
Suzanne Corriveau, Claude Dussault, Roger
Gaudet, Jean-Pierre Masse, Hugo Massé,
Renée-Claude Gélinas, Jacques Allard. (MPS)

MERITE SPORTIF
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Serge Desrosiers, Caroline De Alcala et Carmen Denis

Le 22 avril avait lieu la 15e édition du Meérite
sportif des Laurentides a laquelle assistaient pres
de 400 athlétes, représentants municipaux, parents
et dignitaires venus encourager et souligner
I'excellence sportive de notre région. Val-David a
encore fait bonne figure au tableau des mises en
nomination avec sept de ses résidants dans
différentes catégories. Ils sont André Lauzon
(Hockey féminin), Ernest De Alcala, Carmen
Denis, Caroline De Alcala (voile), Serge
Desrosiers, Virginie Bégin et Luc Vincent (vélo
de Montagne). Lors de cette soirée, Serge
Desrosiers, entraineur du Club de vélo de
Montagne de Val-David, a été retenu parmi les
trois finalistes dans la catégorie Entraineur de
niveau national ou international par excellence et
dans la catégorie Club par excellence. De son
cOté, notre jeune athléete Caroline De Alcala fut
parmi les trois finalistes de la catégorie Athléte de
niveau provincial féminin par excellence. Bravo a
tous nos nominés et nos finalistes.

MONTEE AU filet

La saison de tennis arrive & grand pas. L’ ouverture
officielle de la saison se fera le 15 mai au centre
de tennis Vallée-Bleue. Vous pouvez vous
procurer votre carte de membre en communiguant
avec Monsieur Jacques Laforce au 322-6306 les
samedis et dimanches de 12h a 14h.

1\....

Les jennes ainés des
Laurentides en Europe

Ils en moyenne 61 ans et ils viennent de jouer a
Paris, Biarritz, San Sebastian et Barcelone. Sur cette
photo, prise a Jaca (Espagne), en avant, de g. a dr. :
Robert Briére, Gilles Legault, Bernard Richer,
Jaeques Rivard (le capitaine), Serge Rompré et
Yvon Foisy qui fétait, dans le filet, ses 70 ans!
Debout, dans le méme ordre : Robert Lapierre,
Gaby Lord, Robert Hartshorn, Raymond Clair,
Jean Choiniere, Pierre Forget, Claude Béchard,
Normand Leroux, Claude Hébert. Dans notre
édition de septembre prochain, nous vous parlerons
de cette équipe de hockey peut ordinaire.

Thomas Dufresne

Photographe

Portrait, casting, événements, objets, bijoux,
corporatif, retouche numérique, passeport,

cours privés et plus...

819.322.6963 » 819.217.6963
thomas_dufresne@sympatico.ca

DU BEAU TENNIS
tout I'éte

A quelques occasions au cours de I'éié, les membres de
UEntr’Amis sont conviés a participer @ un tournoi. Une
quinzaine de membres ont participé au dernier tournoi de la
saison 2005. -

Le club de tennis Entr’Amis de Val-Morin existe
déja depuis plus de 15 ans. Ses activités se déroulent
sur les deux « courts » municipaux de Val-Morin
situés a I’arriere de I'hotel de ville rue Morin. Bon an
mal an, ce sont plus ou moins 25 membres qui 8’y
donnent rendez-vous. Ces deux terrains sont
exclusivement réservés aux activités du club tous les
jours de la semaine, de 9 heures & 11 heures, a
compter de la mi-mai et tant et aussi longtemps que
la météo le permet. Ses membres proviennent en
grande partie de Val-Morin, mais il y en a aussi qui
viennent de Val-David, de Ste-Agathe ou de Ste-
Adele. Les amateurs de tennis sont invités a joindre
les rangs dans les jours qui viennent en

communiquant avec le président Ghislain Gauthier,

au 322-5039, ou avec Donald Ranger au 450-229-
5848, ou André Berthelet au 322-6013. Le coit de la
contribution au club est de 25 $. Il faut aussi ajouter
un abonnement de 25 $ pour les résidents a
débourser 4 la mumupd}lte de Val-Morin; pour les
non-résidents, ¢’est 50 $. Et ¢a donne droit d’utiliser
les terrains gratuitement pendant toute la saison.
Bienvenue aux nouveaux-venus!

% Isir
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Les 27 et 28 mai 2006, de 8 h 30 a 17 heures,
Loisirs Laurentides tiendra trés bient6t un stage
théorique intitulé « Introduction a la compétition
partie B » (anciennement niveau 2) dans le cadre
du Programme national de certification des
entraineurs (PNCE). Ce stage formera
l'entraineur dans les champs de connaissance
suivants : Elaboration d’un programme sportif _
Soutien a I’athléte en situation d’entrainement :
enseignement-apprentissage _ Soutien a I'athlete
en situation d’entrainement ou de compétition :
habiletés mentale de base. Prérequis : Avoir
complété les modules de la partie A

« Introduction & la compétition » ou en avoir
préalablement obtenu 1’équivalence. Cofit : 80 $.

MITRI JANHO

Agent immobilier affilié

828, boul. Ste-Adéle, Ste-Adele (QC)

bur.: (450) 229-9911 Mt
bur.: (819) 322-9911 fax: (450) 229-7798

WwWWw. mitrijanho.com
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Le Parc Régional
EXCELLENT DEPART

Gilles Parent, le directeur général du Parc
régional Dufresne Val-David/ Val-Morin est
plutdt contant. Pour une premiere saison d’hiver,
le bilan est franchement bon, dit-il. En fait, sur le
plan financier, nous avons doublé nos prévisions.
Sur le plan fréquentation, le Parc a déja dépassé
nos espérances. A en juger par les 780 messages
que les visiteurs se sont donnés la peine d’écrire
dans notre livre d’or, I'équipe d’accueil a bien
fait  son travail,  tout comme I'équipe
d’aménagement. Nous ne pouvons que nous
améliorer a partir d'une saison aussi
dynamisante. A compter du 13 mai, lorsque nous
entamerons la saison d’été, le parc aura donc ses
guides et ses gardiens, de méme qu'une toute
nouvelle structure de tarification permettant de
maintenir ces services. Nous vous en donnerons
les détails dans le Ski-se-Dit de juin. Les
résidants, bien entendu, bénéficierons d'une sorte
de gratuité mais tout le monde devra montrer
patte blanche pour circuler dans le Parc. (MPS)

LE TOUR s’en vient

Ca roule ce printemps... Préparez-vous a
participer a la premiére cyclosportive de la saison
et redécouvrez notre magnifique région! Le Tour
des Pays d'en Haut s’en vient a toute allure.
Renseignements : Nancy Beaulne : 819.322-2900,
poste 236 ou tourisme @valdavid.com

La 19e édition du Tour des Pays d’en Haut aura
licu le samedi 20 mai 2006. Départ prévu a 8
heures devant la petite gare de Val-David.
Quelques restaurants ouvriront leurs portes & 6 h
30 ce matin-la pour accommoder les cyclistes.Les
frais d’inscriptions sont de 20$ par personne s’ils
sont acquittés avant le 20 mai et de 258 le matin
méme. Le nombre d’inscription n’est pas limité et
I’événement aura lieu quelque soit la température.
Les frais d’inscription incluent : le droit de
participer, le casse-croiite, le chandail aux
couleurs du Tour (inscrivez-vous avant le 12 mai
pour étre sr de le recevoir!), une carte du
parcours, une consommation a Iarrivée a
I’auberge-restaurant LE CREUX DU VENT. Le
parcours : Val-David ¢ Saint-Agathe-des-Monts
« Saint-Adolphe-d’Howard ¢ Morin Heights
e Saint-Sauveur * Prévost » Saint-Hyppolyte
» Mont Rolland ° Sainte-Adele * Val-Morin
* Val-David.

groupe sutton - laurentides
® COURTIER IMMOBILIER AGREE

I: (514) 990-5704

« Je suis Aﬁrmblam’c suvpyis que votve excellent sevvice peécidant Uackat de

MA 'IM.AISOK_ 3¢ POH'&SHIU&.

_bien au-Aela de (4 vente. Mevei Mitvi. »

Stéfano Di Raddo, 2059, rue Lauzanne, Val-David
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par Francoise Alleyn -

Le Théatre du Marais de Val-Morin présentait le
ler avril dernier un mémorable concert du
quatuor Quat'zarts, qui a su faire feu de tout
bois pour opérer une magie compléte. Nous, de
l'auditoire, avons été littéralement transportés
par l'esprit de linterprétation aux couleurs
intenses, ‘énergiques, enjouées et dynamisantes
du répertoire servi généreusement par Quat'zarts.
Il ne faudrait pas passer sous silence que
Quat'zarts, formé de musiciens, compositeurs et
arrangeurs chevronnés, est issu de la région des
Basses-Laurentides , qui, preuve a l'appui encore
une fois, abrite des artistes avec « le talent par en
haut », pour citer notre grand-pére Félix.

L'intensité du concert était telle qu'il fallait les
entendre bien siir mais aussi les voir habiter
chacune des pieces. Marc Benoit, dansant avec
sa contrebasse a l'archet dans une version tango
de Softly as in. a morning sunrise, de
Romberg/Hammerstein. Robin Boulianne dans
Macédonia, attaquant violon et archet avec
aplomb et incision. Jean-Francois Ethier

AU THEATRE DU MARAIS

maitrisant l'accordéon dans La Douloureuse, de
Jo Privat. Et enfin, dans Django de John Lewis,
David Gauthier nous a livré, guitare en main, un
jeu créatif et enjéleur.

Quat'zarts vaut le déplacement. Les atmospheres
de leurs prestations nous ont envoités. Une
véritable excursion sonore dans les émotions de
répertoires variés, passant du swing au musette,
aux couleurs manouches, aux musiques de film
(Morricone), aux sonorités tziganes, sans oublier
pour autant les compositions originales des
membres de Quat'zarts, ainsi que les grands
classiques du répertoire traditionnel québécois
(Rimouski, Béatrice, 24 juin...), et le répertoire

~irlandais.

Quat'zarts est un quatuor hautement créatif et
dont la compétence n'est pas a démontrer. Un
souci constant dans le sens de la justesse des
arrangements, et des interprétations - tres
soignées, doublés d'une grande joie de vivre, ne
font que supporter une excellente réputation
toujours  grandissante. Actif depuis 2002,
Quat'zarts a 3 CD a son actif.

Je me spécialise dans la vente
de propriétés a Val-David et Val-Morin

L 3

Votre avantage

Je couvre un territoire de vente specifique qui vous
assure d’une attention particu[iére portée a la
vente de votre propriéte.

L'expérience et Lexcellence

al...

T 819-322-8888

Louise Meunier

Agent immobilier affilié

Groupe Sutton-Laurentides
@ Courtier immobilier agréé

Pacha Mama Pazazz

322-3901

Chansonnier

Souper spectacle «Les cordonniers» .
Admission : 25 § / 10$ spectacle seulement Vendredi S mai:  Spectacle «Cri du Ceeur»
Invité ; Mario Starmino - Trio Jazz

Samedi 13 mai et 27 mai Entrée : 10 $
Marché des artistes

Le stationnement de la Pacha Mama
Fera place a nos artistes locaux

Samedi 6 mai : Les Clients Trio Jazz

Vendredi 12 mai : A confirmer
Soirée de poesie.
Venez découvrir le
poete en vous!

House Band

Belec Jazz Trio

Samedi 20 mai :

Samedi 20 mai Espresso Blues/Rock
Ambryell (pour la 3e fois)
Souper spectacle

Vendredi 26 mai : Gary Lindner
Admission : 25 $ :

Band - Jazz
22 avril Samedi 27 mai:  House Band
Soirée thematique a la marocaine

RHOMBUS 7° | *

JEU CREE PAR PIERRE DEMMERLE,
DE VAL-DAVID, EXCLUSIVEMENT L.
POUR LE JOURNAL SKI-SE-DIT ‘

Indices ; ‘

Avoir
Contient de ’azote

Poisson ‘ [
Dur L |
Asseche ;

Gedlier
Semence i ‘

Pays d’Afrique
Filtre

Démenti
Négation

Solution p. 9

© TOUS DROITS REVERSES. CE JEU NE PEUT ETRE
REPRODUIT EN TOUT OU EN PARTIE, PAR QUELQUE

MOYEN QUE CE SOIT, SANS L'AUTORISATION DE
L'AUTEUR. E
de Val-David
L L- Val-Davic
Croisitre 2 bord du M/S Jacques-Cartier pour la Diner a bord du bateau
- riviere des Outaouais et du Casino de Hull. Souper a L'Hotel Hilton

DATE : mercredi le 31 mai 2006
Dépar : Thres le matin en autocar de luxe de la
salle en haut du garage municipal

Prix: $149.00 par personne
Réservation avant le 24 mai (billets [imités)
Information: Micheline Paiement 326-9358

LiseValiquette
MASSOTHERAPEUTE

Membre de la CMAFFPAQ.

VAL-MORIN | 819.217.5025

+ Massage suédois

» Drainage lymphatique

« Massage sur chaise

- Reflexologie

» Pierres chaudes

- Massages pour femmes enceintes




SUR les planches

Depuis 1998, le Conseil de la culture des
Laurentides offre de la formation et du
perfectionnement aux artistes, artisans et
travailleurs culturels de la région afin de leur
permettre d’améliorer leurs conditions de vie et
de pratique. L'engouement soutenu pour les
différentes formations offertes démontre combien
I"action du CCL dans le domaine de la formation
continue est importante et significative.

Le 12 avril dernier, a la salle Antony-Lessard de
la Maison de la culture du Vieux-Palais, avait lieu
la seule et unique représentation de la comédie

musicale « Demain matin, Montréal m’'attend »,
mise en scéne par Joél Legendre et mettant en
vedette les participants a la formation « Atelier de
mise en ceuvre d'une comédie musicale », un
cours offert aux artistes professionnels par le
Conseil de la culture des Laurentides (CCL).
L’exercice aura permis a 15 artistes
professionnels d’aller au bout de I’expérience et
de conclure de belle facon la formation recue par
M. Legendre.

Les artistes qui désirent trouver un écho a leur
désir de perfectionnement professionnel sont

donc invités a contacter la personne responsable
du Service 2 la formation du CCL, au (450) 432-
2425, poste 104 ou par courriel & I'adresse
formation @culturelaurentides.com.

s

5 et 7 mai 2 20h / SOIREES THEATRE

« To have lived and died » de Thomas Rawe
Une piece en 4 actes en anglais, tirant son
inspiration du thédtre shakespearien classique,
écrite par un étudiant en littérature du College
- Northside de Ste-Adzle. Etudiants 11,50 $ adulte
145.

Samedi 6 mai, 20 h

GADJO SWING

Gadjo Swing, c'est la guitare jazz manouche de
Christine Tassan et Mathieu Aerni, le violon de
Francois Guay, qui a roulé sa bosse avec le
Cirque du soleil, et la contrebasse de Clinton
Ryder. Deux heures de répertoire, des standards
manouches et des chansons qui swinguent. 18%
TTC (toutes taxes comprises).

Dimanche 7 mai, 14 h

BORIS SAUVE/ APRES-MIDI LYRIQUE
Boris Sauvé, baryton de Val-Morin, bien connu
dans la région, et ses invilés, présentent des
extraits classiques parmi les plus appréciés du
répertoire, issus de comédies musicales,

Herbes et Epices
biologiques

Infusions
Teintures
Glycérés

Cremes

Huiles

Epices biologiques
Thés biologiques

Le Pommier fleuri (Sainte-Agathe
Vision Santé Saint-Jovite

Pharm. Ethier-Normand Val-David
Pharm. Quenneville Sainte-Adéle
Vogel Sainte-Adéle

Rachelle-Béry | Saint-Sauveur

(819) 322.1561
info@ clefdeschamps.net

d’opérettes et d'opéras ainsi que des airs
classiques populaires... 14 § TTC (toutes taxes
comprises).

Samedi 13 mai, 20 h

PAOLO NOEL

Paolo Nogl vous présentera en toute intimité ses
plus grands succés ainsi qu'un hommage 2 son
mentor, Tino Rossi. 30,50 $ TTC (toutes taxes
comprises).

Jeudi 25 mai a 19 h 30

CONFERENCE AVENTURE CULTURE
«Myanmar (Birmanie)... le mystére bouddhiste»
A travers le mystere et la beauté de ses milliers de
temples et les rencontres inoubliables avec un
peuple chaleureux et authentique, Lynda Paquette
et Martin Parent, vous convient 4 un voyage
fascinant au pays des pagodes d’or! 11,50 $ TTC
(toutes taxes comprises).

Samedi 27 mai, 20 h
ANGELE COURVILLE
Résidente de Prévost. Angele Courville vous

T hpinenrs
DE MAI

La famille Stone x

Comédie avec
Seene Diane Keaton
& Sortie 2 mai :
g %5 Nounou McPhee |
i 7 Comédie avec :
Emma Thompton
" MONS— Sortie 18 mai

DN
BNER ) o
; . Moins cher la

comédie avec
Steve Martin
sortie 23 mai

G I

2510 rue de I’Eglise, Val-David
322-2741

) En mai au Théatre du Marais. . .

1201, 10e avenue, Val-Morin (819) 322-1414

A

présentera ses chansons  1'aide de son carnet de
voyage dans lequel sont peints ses textes aux
mille personnages. Ses musiques, aux contours
imagés et aux rythmes colorés et a saveur jazz,
vous transporteront vers des lieux inédits.

14 §, TTC (toutes taxes comprises).

CINE-MARAIS

Cinéma de répertoire au coiit de 5%

JEUDI 4 MAI A 19H30
L’AUDITION film de Luc Picard

JEUDI 11 MAI A 19H30 s
DE BATTRE MON C(EUR S’EST ARRETE
film de Jacques Audiard

Renseignements et réservation :
Sonia Piché, (819) 322-1414
theatredumarais @bellnet.ca
www.theatredumarais.com

ENVOLEE
de—ert

L'ile mystériense, 2003, estampe 61 x 76 cm.

Gilles Boisvert, résidant de Val-Morin,
certainement un des créateurs en art visuel parmi
les plus importants de notre époque, expose en ce
moment une série d’ceuvres sur papier a la
galerie Bernard, au 3926 rue Saint-Denis a
Montréal et a la galerie Jean-Claude Bergeron,
au 150 rue St-Patrick, a Ottawa. Comme nous
I’apprend son superbe site Internet, Gilles
Boisvert, peintre et sculpteur, a tenu une
quarantaine d'expositions solos au Canada, aux
Etats-Unis et en France dans différentes galeries
et musées dont le Musée d'art contemporain de
Montréal et le Musée du Québec. Il a aussi
participé a de nombreuses expositions
collectives, notamment & la Foire internationale
de Bile, a la Foire internationale de Paris et au
Tokyo International Art Show. Il a aussi réalisé
une dizaine d'oeuvres monumentales dans des
lieux publics au Québec et aux Etats-Unis. On
trouve ses oeuvres dans plusieurs collections
publiques et privées. Si vous ne pouvez voir les
ceuvres en galerie, visitez son site a I'adresse
http://www.miximages.com/boisvert/. Ca vaut le
coup d'e@il. En juin, le journal Ski-se-Dit vous
présentera une entrevue exclusive avec ce maitre
des formes et des couleurs. (MPS)

BIBLIOTHEQUE

Le goiit de I'eau...
...bucoligue

Prises dans les glaces du dur hiver, nes
passions liquides se réveillent a nouveau sous
|'effet du soleil printanier. C'est la téte pleine
de canot, de canne a péche, de maillots de
bain et de voile que ses matins ensoleillés
nous trouvent. Un oeil s'ouvre pour découvrir
qu'a travers les rideaux le soleil est la. Comme
la nature qui redécouvre ses couleurs notre
corps palpite et réclame sa part de chaleur, cet
élan qui trouve pour beaucoup son echo dans
les reflets de |'eau. C'est maintenant le
deuxieme oeil qui s'ouvre et avec lui I'envie
d'aller « gouter » la chimie des éléments. L air
et I'eau forment des rides que le soleil rend
rieuses, appellant notre corps de “terre™ a
venir compléter le tableau.

...pragmatique
Histoire de joindre le réve a la réalité : des livres!

- Riviéres et lacs canotables du Quebec

- Rivieres du Québec : découverte d'une
richesse patrimoniale et naturelle

- Voila la voile : livf d'initiation a la voile

- La voile: une métode compléte et moderne
pour apprendre ol se perfectionner

- 100 truc et secrets de péche

- Les meilleures techniques de péche
J'apprends.a nager.

Si vous avez le goat de I'eau...

La bibliothéque
1355, rue de |'Académie
322-2900, poste 233

Horaire

Mardi, 15h a 20h
Mercredi, 15h a 17h
Jeudi, 15h a 20h
Vendredi, 15h a 17h
Samedi, 11h a 15h




CENTRE D'EXPOSITION
La Maison du village

T
A
. Du 13 mai au 11 juin 2006, le Centre
n d'exposition de Val-David - La Maison du

village est heureux d’offrir I'espace de

quelques semaines un lieu de diffusion 2

deux organismes de la région offrant une

formation artistique tant aux artistes
_ professionnels qu’aux artistes en devenir.

Atelier de I'lle

Archives, Recherche, Création

L Atelier de I'fle est un centre d’artistes

professionnels autogéré de création et de

production en estampe contemporaine qui

accueille chaque année des artistes locaux

et internationaux. Le Centre d’exposition

accueille une exposition en trois temps :

- Archives : estampes et livres d'artistes
qui ont fait la renommée de l'atelier.

- Recherche : exploration individuelle ou
collective en estampe contemporaine.

- Création ; esprit du temps et prospective.

Atelier vivant

Artistes en formation

Dirigé par [artiste Sylvie Beaudoin,
1" Atelier vivant offre des cours de peinture
créative : une introduction a la peinture et
au dessin. Dans le cadre du volet «
— Formation » de sa programmation, la
Maison du village présente les travaux
|[=- récents des étudiants de I atelier.

Le vemissage aura lieu le samedi 13 mai
2006, a 11 heures sous la présidence
d' honneur de Monsieur Michel Thomas
Tremblay, fondateur de I'Atelier de I'ile.

situé an 2495, rue de I'Eglise, 2 Val-David
et est ouvert du mercredi au dimanche, de
11h & 17h. L'entrée aux salles d’exposition
est gratuite,

|
|
} Le Centre d’exposilidn de Val-David est
[
|
|
|

Alfred Pellan, Bouche rieuse, 1933, huile sur toile de jute,
55,1 X 46 cm, collection Musée des beaux-arts du Canada.
@ Succession Alfred Pellan/ Sodrac (Montréal) 2006

Du 14 mai au 3 septembre 2006, le Musée d’art
contemporain des Laurentides présente une
importante exposition Alfred Pellan, intitulée La
modernité. Nous vous en reparlerons en juin.

SUITE POUR PIANO

Mai 2006 - 9

Manuel en concert

(suite a Iarticle sur I"école de musique Pierre-Laporte, parut dans notre numéro d‘avril 2006)

Tout d'abords, je tiens a vous remercier pour le
bel article sur Manuel. Les parents de l'école
seront stirement enchantés de savoir que la survie
d'un programme de musique, tel qu'on le connait
4 l'école Pierre-Laporte, importe méme en
région... Je crois bien qu'il sera cité dans nos
dossiers de presses. Bravo!

Récemment, Manuel a participé avec brio a son
premier concours de musique. Au concours Infer-
éléves de Vincent-d'Indy, 7e année, il a remporté
deux premieres places (avec des notes de 95%!)
sur une possibilité de quatre et une médaille d'or
pour l'ensemble de ses pieces. Je ne sais pas si
c'est rare qu'un €léve gagne deux premiére places

mais, il était le seul de son année... Il a été
officiellement invité au concert gala pour
interpréter une piéce d'André Mathieu. Le 21
avril, Manuel s’est mérité la seconde place au
concours de musique classique . Vallée-des-
Champs, 4 Valleyfied.

Faut dire que c'était pas mal émouvant et que ses
parents ¢taient tres fiers de lui ! L'air de Val-
David a siirement quelque chose a voir dans son
SUCCES...
Merci encore et a la prochaine... j'espere,
Bruno St-Aubin
Pére de Manuel

SOUTIEN AU COMITE des parents de musique

Nous sommes trés peinés d’apprendre que
I’école Pierre-Laporte est en voie de disparaitre.
Notre petite fille Leah y est inscrite en Deuxieme
secondaire. Nous avons assisté a quelques
récitals et nous en étions tres fiers, car son grand-
pere était directeur et organiste de chorale—d’ou
vient sans doute son talent! Nous demeurions a
Ville Mont-Royal anciennement, tout pres de
I'école Pierre-Laporte. Maintenant, nous sommes
retraités a notre chalet de Val-David. Nous

espérons un jour rencontrér Manuel et lui
souhaiter tout le succes qu’il mérite.

Ce serait dommage si dans ['avenir ce
programme n'existait plus. Espérons que ce ne
sera pas le cas. Bravo a tous ceux qui se dévouent
pour une si bonne cause.

Mad, Engel, Vallée Bleue, Val-David.

Résonance prépare la grande féte de mai

(et une école Waldorf-Steiner pour les Laurentides)

par Sylvain Bruneau

Résonance Laurentide, cet OBNL engagé dans
la création d'une école Walforf-Steiner dans les
Laurentides, prépare une grande féte du
printemps le dimanche 28 mai. Depuis plusieurs
années, Résonance a organisé nombre
d'évenements et d'ateliers pour faire rayonner la

pédagogie de Rudolf Steiner. Cette année, par

I'entremise du jardin d'enfants I'Arbre a fruits, de
soirées conférences et de Contes et brioches, elle
a fait vivre un esprit magique pour le bien-étre

des enfants et de leurs parents. La traditionnelle
fete de mai sera I'événement de cloture de cette
année et l'occasion d'avoir les dernieres
nouvelles de la commission scolaire au sujet du
projet d'école. Au programme du dimanche 28
mai : Danse autour du mat de mai, buffet
champétre, conte-théatre et marionnette, ateliers
pour enfants (couronne de fleurs, course a
obstacles, tir a l'are, feutrages de laines,
maquillage, etc) et vente bazar. L'accés au site
est gratuit et il y a un coiit minime selon les
activités choisies. L'endroit reste a déterminer
(surveillez les annonces) mais se trouvera au
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Rapport de recuperanon des taxes

Robert Béland

Service de payes et tenue de livres

Premiére consultation gratuite

Geneviéve Bériault
www.capelios.com
. 819-322-6253

agent immobilier affilie

26A, Ave. Filion, Saint-Sauveur, Qc JOR 1R0

Bur, (450) 227-7220 - Fax : (450) 227-4376
| rbjld@sympatico.ca + www.exitlaurentides.com

EXIT PREMIER INC.
Courtier immohbilier agréé
Franch:se autonome et indépendant

o G EXIT Dudibec ine

Sans frais : 1-866-322-6667

décoration»*
1303, de la Sapiniére, Val-David

114, rue St-Vincent
 Ste-Agathe-des-Monts (Qc) J8C 247
. Tél.:819.326.7477 » Fax :819.326.8344. s Vi
_ :_wwwatejlerdesprdms com - mrfo@atelierdgs}a[dms. om

coeur de Val-David. En soirée, concert de reggae
dévotionnel avec Sunaya (de Val-David) au
Léz'Art loco.

Autres activités de Résonance :

Atelier du mardi matin pour maman et bébé chez
Armelle (fabrication de jouets) : 322-6199.
Jardin d'enfants 1I'Arbre a fruits (de retour en

septembre) : Sara 322-1851.
Projet d'école Waldorf (déposé & la commission
scolaire en février) : Bruno 327-3466

cadeauxxartisanat

819*372*6348

L'ATELIER g.
t?(é](l/‘((ﬂ

MATERIEL D'ARTISTE *
COURS DE PEINTURE ¢
ENCADREMENT ©

LAMINAGE °
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Mon papa

Oraison funébre de Christina a
I'occasion du décés de son pére,
M. Karol Zawilski (1922-2006),
décédé le 6 avril 2006.

Lorsque j'€tais petite, tu étais toujours la.
Depuis mon plus jeune dge, tu me faisais
découvrir la vie. Mes premiers souvenirs
remontent a I'age de 4 ans ot j'ai découvert le
golit d'une carotte fraichement cueillie du
jardin potager. Lorsque mon chat est mort,
celui que jhabillais en poupée et que je
promenais en carrosse, tu l'as tendrement
déposé dans une boite a chaussure et nous
t'avons suivi, Jan et moi, pour aller I'enterrer
dans le champ avoisinant. Ensuite, tu as
marqué sa tombe d’une croix et tu as dit une
priere pour alléger notre peine.

A l'adolescence, c¢’est toi qui m’a montré 2
danser polka. cha-cha, tango et valse, et moi,
je t'ai montré le twist. En 1964, tu t'es tenu en
rang au Forum pendant des heures pour
m’acheter des billets pour mes idoles. les
Beatles... tu ne voulais pas que je manque
I'école.

Jeune adulte, lorsque je préparais le Salon des
Métiers d’art, toi et maman avez mis la main a
la pate pour m’aider a arriver a échéance pour
I'exposition... toi, maman, a la machine a
coudre et toi, papa, a I'aiguille qui posait des
boutons.

Plus tard, quand Pierre et moi avons construit
notre voilier, tu faisais des recherches pour
notre peinture marine a Halifax on tu
travaillais comme architecte pour la base
navale du Ministere de la Défense. Tu étais la
pour nous appuyer tout au long de notre projet
de presque 6 ans.

Tu nous a quittés trop vite. Tu n’avais que 83
ans et tu devais vivre jusqu'a 100. Tu
t'entrainais 3 jours par semaine au gym pour
¢a. Tu n’arrétais jamais méme quand on te le
demandait. Tu avais toujours quelque chose
construire, a réparer, a entretenir, un
ordinateur a comprendre, un courriel a
envoyer, une recherche  faire...

Nous avons eu nos différends. Tu n’étais pas
parfait et moi non plus, mais... papa, tu étais
toujours la et maintenant, tu n’y es plus... je
t"aime. .

Christina

R
SLERSERLNEEL

Amira Proulx, de Val-David, est une référence
quant il s'agit d’esthétique corporelle...et
spirituelle, puisque ['un ne va pas sans ['autre,
explique-t-elle. Nous lui avons demandé de nous
parler de sa démarche.

Amira a complété sa formation d’esthéticienne en
1974.. Son intérét pour les divers aspects de la
sant¢ 1'a amenée a poursuivre des études en
nutrition et en phytothérapie (utilisation
thérapeutique des plantes ou des substances
d'origine végétale), connaissances qu’elle
incorpore 4 sa pratique de I’esthétique durant les
vingt années subséquentes. La peau, dit-elle, est le
miroir quotidien de notre ame. Elle refléte notre
état intérieur et tout a la fois réagit avec
sensibilité a ['environnement.. Une approche
globale des soins de la peau prend donc en
considération ces deux aspects pour apporter
équilibre et harmonie. On le sait, une belle peau
est tributaire d'une bonne alimentation, de bonnes

techniques de nettoyage et d'une bonne -

oxvgénation du sang par 'exercice physique. En
1993, Amira entreprend une formation en
herboristerie, ce qui lui permet d’explorer des
techniques d’agriculture biodynamique.

Il faur savoir que la majorité des cosmétigues
offerts sur le marché sont fabriqués a partir de
composés -chimiques, synthétigues et souvent
toxiques. Ils affectent les fonctions naturelles de la
peau. A quoi sert de surveiller son alimentation et
sa forme physique si on empoisonne son systéme
cutané en ['enduisant de substances nocives ?On
préférera. donc choisir des matieres premiéres
naturelles, de qualité, qui aideront la peau a se

régénérer, sans perturber son équilibre ni la
surcharger. Rappelons-nous que la nature offre
généreusement tous les ingrédients dont nous
avons besoin!

A la Chaumiére Fleur Soleil, Amira cultive
depuis quelques années des fleurs et des plantes
médicinales de qualité, qui entrent dans la
fabrication de ses cremes et huiles de soins. Ces
produits entierement naturels sont utilisés pour les
soins du visage et du corps qu’elle dispense.
Amira enseigne également, lors d’ateliers
théoriques et pratiques, a fabriquer soi-méme ses
propres cremes de soins a base de fleurs et de

plantes a utiliser au quotidien. Pour en savoir

davantage : vous pouvez joindre Amira Proulx a
la Chaumiére Fleur Soleil, au (819) 322-5413, ou
au prochain Samedis du Marché de Val-David, le
20 mai, de 10 a 13 heures a I'école Saint-Jean-
Baptiste.

HEaeee
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EXIT PREMIER INC.

Coarties-immoblier 3oréd

Cell.: (819) 323-8557
Bur.: (450) 227-7220

Al
chez les jeunes : mode d’emploi

Pourquoi les devoirs sont-ils si importants ?

» Parce que les devoirs enseignent a votre enfant le
sens des responsabilités. 1ls apprennent en les
faisant a suivre une démarche pour compléter une
tache. Par exemple, un exposé oral, ¢a se prépare.
Il faut éviter d’attendre la veille de la présentation.

» Parce que les devoirs constituent le lien essentiel
entre [’école et la maison. Le but des devoirs est de
faciliter les choses entre vous et votre enfant. Votre
responsabilité n’est pas d'enseigner mais
d’accompagner.

¢ Les devoirs ne sont pas un surplus de travail mais
plutét un complément pour comprendre les
notions apprises durant la journée.

Comment faciliter les devoirs a la maison ?

* Relaxer et prendre une bonne collation lorsque
I'enfant arrive 4 la maison.

= Choisir un endroit et un moment qui convient a
I’enfant ainsi qu’au parent.

ILI

* Prévoir une « trousse de survie » pour les
devoirs, ex.: crayons, gomme a effacer, papier
brouillon, etc.

» Fermer la télévision et la radio pendant |'heure
des devoirs.

= Démontrer un intérét pour les travaux scolaires
en lisant I’agenda et la
feuille de route pour la semaine.

« Prendre le temps de s'asseoir avec I'enfant
(surtout avec ler, 2e et 3e année) et lui dire que
vous allez apprendre en méme temps que lui.
(prévoir la préparation du souper & un autre
moment !).

Les enfants qui font leurs devoirs régulierement
ont un meilleur rendement scolaire que les
autres tant au primaire qu’au secondaire. L’aide
aux devoirs doit étre prise comme une occasion
de participer au succeés de votre enfant.

Jeanne d’Are Sauvé
Enseignante

L\ Tél/téléc.: (819) 322-7247
i

Anne Monette

comptable agréée
Etats financiers * Impots « Tenue de livres

1271, Lavoie, Val-David (Québec) JOT 2NO
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CREATION ORIGINALE

NTRE DES FEN
La Colombe
Café-rencontre

LES MARDIS A 13H:30

*#Sauf pour diner communautaine

e

9. rue Liboiron, Sainte-Agathe
326-4779

Halte-répit disponible sur demande

Mai 2006
2Mai: La guérison créatrice : fondements
et applications dans le quotidien.
Avec Francine Gendron
9Mai: Féte des Meres, diner

cnmmunaul;lirc
Le coeur de la Colombe chante.
Les origines de la chanson

16 Mai : Votre santé et |'environnement
Avec Muriel St-Charles, Bio-

Laurentides

23 Mai : Le plaisir de s’amuser
Karaoké

30 Mai: Lart de recycler
Avec Marie-Annick Chiroux

Bienvenue a toutes !

¢on remarquable

s pour développer;

- promouvoir et offrir une prestation de

qualité. De méme, messieurs André

Chalifoux et Gordon Flynn, du Gite

La Romance. situé sur le chemin de la

Riviére. se sont merité le ler Prix

d’excellence dans Ia catégorie « Coup

de ceeur du public ». Sincéres
félicitations aux lauréats.

EZINA
ICOLE

(819) 323-7926 * (450) 435-2841 |

T

T




(MPS)

M. Mitri Janho est un homme jovial et

méticuleux. Pour lui, le métier d’agent
immobilier est plus qu'un métier. On pourrait
presque parler, dans son cas, de vocation.

Issu du management industriel, il s’est pris
d’affection (peut-étre méme d’amour) pour la
région des Laurentides ol il est venu s’installer &
demeure il y a quelques temps. Lorsque j'ai
commencé dans le métier de I'immobilier, aprés
avoir obtenu les accréditations d’usage et méme
un peu plus, explique-t-il (M. Janho est un des
rares membres au Québec de I’ Association of
Staging professionnals, un organisme américain
qui accorde & ses membres une formation trés
pointue dans la maniére de préparer une propriété
pour la vente) j'ai voulu apporter au métier
quelque chose de plus personnel.

Chacun travaille comme il veut, bien entendu,
mais je préfére, en ce qui me concerne, travailler
comme un négociateur plutét que, comme c’est
souvent le cas, comme intermédiaire, ou

Vous avez déecideé de confier la vente
de votre maison a un agent immobilier?

Ne che_rchez plus!
GARANTIE ECRITE

N

L .

Secrets ’agent

modérateur, entre les deux parties. Pour moi,
arriver a conclure une transaction immobiliére ne
suffit pas. Il faut que ce soit, pour la personne que
Je représente, vendeur ou acheteur, une réussite.
Je dois donc tout faire pour cela. Vous savez,
Pachat d'une maison est pour bien des gens la
transaction la plus importante qu'ils feront dans
une vie. Il faut prendre cela trés au sérieux. Il y a
donc des régles a suivre. Et la premiére est de
savoir que vouloir économiser en ne prenant pas
d’agent lors de l'achat ou de la vente d’une
propriété n'est pas une économie. Pour la bonne
raison que ['acheteur, par exemple, négociera
toujours le prix demandé avec au moins 7 % a la
baisse, sachant que pas de
professionnel pour vous représenter. Ensuite,
l'agent dispose de moyens importants pour
réussir la vente dans de bonnes conditions :
valeur marchande comparée (technique de
parité), caravane (visite d'une propriété par
plusieurs agents qui comparent leurs perceptions
pour aider a mettre en valeur la propriéié sous
différents aspects), statistiques et comparables,
marketing ciblé, etc.

Vous n 'ﬂ'l--'(_‘:

M. Janho est quelqu’un de disponible et de
scrupuleux. Il accompagne toujours les visiteurs,
quelque soit le jour et 'heure de la visite, méme
si la visite est organisée par un  agenl
«collaborateur» (autres agents que celui qui a
signé avec le vendeur, qu'on appelle I’agent
«inscripteur»). Toutes les facons de vendre sont
bonnes, vous savez, mais il y en a de meilleures !
dit-il avec un de ses rires en cascades, plutot
communicatif. Pour commencer, ce qui important
lorsqu’on veut vendre ou acheter une propriété,
c’est de choisir 'agent plutot que I’agence. Il faut
faire passer une entrevue a ['agent qui vous
représentera. Posez-lui les questions qui vous
passent par la téte et observez ses réactions. Si
vous n'étes pas a l'aise avec ses réponses,
interviewez-en plusieurs, jusqu'a@ ce que vous
tombiez sur quelqu'un en qui vous avez
confiance.

17 ans d’expérience

«Partez gagnanty

avec

Agent immobilier affilié

819-322-8888

S

®

Je vous offte une garantie écrite d'un service a la hauteur de
vos attentes ainst que de la publicité accordée a votre propriete.

Louise Meunier

Groupe Sutton-Laurentides
Courtier immobilier agréé

Le métier d’agent immobilier est un tres beau
métier, précise M. Jahno. Vous n'avez pas de
séeurité assurée mais vous avez I'autonomie. Si
vous travaillez bien, ¢a fonctionne bien. Je suis
arrivé a Val-David en janvier 2004 et en aoiit
2004 j'ai décidé de travailler ici. J'aime les
Laurentides et je crois vraiment qu’un bon agent
devient un spécialiste de sa région. C'est
d’ailleurs ce que signifie la banniére «Pro du
Nord», qui indique que ['agent a suivi une
formation sur les particularités géophysiques du
territoire, des réglements municipaux et des
propriétés en montagne.

Lorsqu’on fait appel a un agent, explique M.
Janho, on doit s'attendre a ce que celui-ci vous
fournisse une véritable évaluation de la propriété,
sous la forme d'un rapport écrit. Ce document
doit justifier ses arguments et la valeur
marchande estimée. S'il s'agit de vendre, ['agent
doit aussi aider le vendeur a préparer sa maison,
ce qui ne signifie pas cacher les défauts mais bien
mettre en valeur les qualités de la propriété. Il
existe d'ailleurs une formation spécifique pour
cela, que j'ai suivi et qui nous accrédite.
Malheureusement, nous ne sommes que cing au
Québec a posséder cette accréditation.

Mise au point par Barbara Schwarz aux Etats-
Unis, le «Home Staging» est une expertise qui
vise a utiliser toutes les qualités structurales et
esthétiques d'une propriété pour la rendre plus
attrayante au moment de la vente. Parmi les
nombreux secrets qu'il faut découvrir chez un
agent immobilier avant de lui confier sa propriété,
il y en a, comme c¢a, qui valent leur pesant d’or.
Gageons que M. Janho a plusieurs autres (bons)
tours dans son sac. C’est peut-étre pour cela qu’il
a tant de plaisir a partager ses petits secrets de
professionnel. (MPS)

*Pour plus d'information sur cette accréditation, voir le site

Staged Homes.com
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Réservations au 819 322-7969

FANTAISIES DE MAI

Les ateliers de Nicole Vézina, en mai, vous
proposent de fabriquer des chausseties de
style mocassins. On utilisera un tissu €pais en
recyclant, par exemple, un manteau de laine
taché qu’on garde sans se décider a le jeter, ou
un veston en denim trop petit, ou une
peluche...Venez découvrir vos talents pour
recycler et faire de belles choses. Tous les
mardis de 9 heures a midi, les 9,16,23 et 30
mai. Cing participants seulement, au 1467,
rue Saint-Louis a Val-David. Codt : 25 §.
Réservations : (819) 322-7926.

SAUCISSES D’AGNEAU

Raymond Venne, éleveur de Mont-Laurier et
participant aux marchés fermiers de Val-
David avise ses clients que ses saucisses
d’agneau sont disponibles en tout temps chez
Fruits et Légumes Val-David, route 117.

Accessoires de salle de bain comprenant
meuble lavabo, robinetterie, pharmacie avec
éclairage, bain blanc en acier émaillé et
robinetterie, toilette et supports de
commodités. Le tout disponible en juin pour
100 $. Rens. : (819) 322-7926.

NOUVELLE MASSOTHERAPEUT

Linda Carbray, qui pratique la massothérapie
dans 1a région depuis 5 ans, offre maintenant
ses services directement a Val-David.

I

Massage suédois, essénien, réflexologie,
toucher énergétique...ce qu’il faut pour vous
remettre en forme. Renseignements ou
rendez-vous : laissez un message au (819)
1326.6399.

LA TABLE
D"ARGENT

1430, de I'Académie
K_ILDap'id

819.322. 2280
lecre pent.com

Menw Cerrasse

(Ab, les Beaux Jours!)

Vaste choix
de saucisses artisanales

Salades fraicheur

Lemidia partir de

Poissons et viandes grillées

Légumes du marché
et pommes Georges.

Les tables d hotes habituelles
sont aussi disponibles.




LA MAISON

Plusieurs familles y trouvent leur compte

par Jocelyne Aird-Bélanger

La céramiste Robin Hutchinson a tenu quelques
années la garderie que sa mere avait mise sur pied.
Elle trouvait alors tout le systtme de garderie trés
difficile pour les enfants et bien souvent pour les
parents. Lorsqu’elle a eu ses propres enfants, elle
n’a pas voulu leur imposer ces va-et-vient et ces

horaires rigides. Elle donnait aussi a I'époque des

cours de céramique dans les écoles. Lors d’une de
ces sessions, elle a été frappée par la créativité des
¢éleves et I'harmonie qui régnait dans le groupe. Le
contraste €fait si fort avec ce qui se passait
d’habitude qu’elle a voulu en savoir plus long sur
les circonstances particulieres de cette classe
¢tonnante. Et c’est 1a qu’elle a pris connaissance
pour la premiére fois de I'expérience spéciale
qu’était ’ECOLE A DOMICILE.

Elle s’est informée et a décidé de faire I'école a la
maison 2 ses 2 enfants avec la participation de son
conjoint, le musicien Alan Gerber. Evidemment ce
systeme individualisé demande beaucoup de
disponibilité de la part des parents et ne convient
pas a tous, surtout quand les deux parents
travaillent de neuf a cing, cinq jours semaine. Mais
il est trés bien adapté a la vie de ces deux créateurs
qui partagent tout avec leurs enfants. Ces demniers
ont 10 et 12 ans. Ils sont bilingues et font de la
musique bien slir mais aussi du théatre, du ski et
d’autres sports. Les parents qui font I'Ecole 2 la
maison se connaissent et mettent en commun leurs
compétences pour en faire profiter leurs enfants qui
doivent apprendre les matiéres courantes soit avec

leurs parents, soit avec la maman de l'un qui est
comptable ou encore avec le papa de I’autre qui est
ferré en informatique. Ils sont une vingtaine de
famille a vivre I'école de cette fagon dans la région
immeédiate.

Les enfants qui sont éduqués et instruits & domicile
réussissent souvent tres bien du point de vue
scolaire lorsqu’ils intégrent I'école régulicre, soit
au primaire, soit au secondaire. Ils sont en général
autonomes et capables de s’adapter et ont
développé leurs capacités personnelles. Depuis 2
ans, les enfants montent un Ski-a-thon au profit de
I"UNICEE. L’an demnier, cette initiative a rapporté
$2000. qu’ils sont allés porter eux-mémes au
bureau de l'organisation & Montréal.

L’ Association québécoise pour I’Education a
Domicile (AQED) réunit les gens intéressés par ce
mode de vie et organise chaque année un congrés
qui a eu lieu cette année le 29 avril 2 Montréal. On
y traite de diverses fagon de fonctionner, d’éthique,
des exigences du Ministere de I'éducation, etc....
Trés populaire aux Etats-Unis et en France
notamment, cette fagon d’éduquer les enfants prend
de plus en plus d’importance comme on peut le voir
en cherchant «Home schooling» sur Internet qui
donne 47,700,000 d’articles & consulter en anglais
et 9,160,000 en francais pour «Ecole a domicile».

La motivation des parents est indispensable pour le
bon fonctionnement de I'école a domicile mais il
semble que chaque année réussie de cette maniére,
est toujours un plus pour les enfants. On peut se
baser sur la méthode Montessori ou sur la méthode

Waldorf. L' éducation par projets et par intéréts est
le plus souvent préconisée.

Sans déprécier I'école réguliere qui demeurera
toujours le choix principal de la majorité des
parents, le philosophe André Dufresne reconnait
que la réussite scolaire des enfants issus du «home
schooling» met les chercheurs en éducation au défi.

Information :

Association québécoise pour I'éducation a
domicile/Quebec Association for Home Schooling
www.aqged.qc.ca

TOURNOI DE GOLF DE LA PAROISSE SAINT-JEAN BAPTISTE DE VAL-DAVID

Objectif : 144 joueurs !

Jowrnor (ol 2006

16 fuin 2606

L! - 17 “J i
rawsse b JeandSuplisle

Photo du comité, de g. ad. : Florian Bergeron, Diane Vaillancourt, Patrick Bitauld, Réjean
Paguin, Yves Hamel, Mariette Morissette, Marcel Alarie

VAL-DAVID
2650, 1 Rg, Doncaster

819-322-3833

Faustin-Lac Carré.

pour 100 $.

STE-MARGUERITE _ §"
310, Ch. Ste-Marguerite

450-228-2526

Le comité organisateur du Tournoi de golf de la paroisse, sous la présidence
d’honneur de monsieur Réjean Paquin, vise 4 combler le maximum de places
disponibles pour son 2igme tournoi de golf annuel de la paroisse. Cet événement
aura lieu vendredi le 16 juin prochain au Club de golf Mountain Acres, a St-

Comme vous le savez sirement, le tournoi remplace pour la 2ieme année
consécutive le bazar qui durant 9 années a connu un immense succes. Le premier
tournoi a eu aussi un franc succes en permettant de remettre 9300 §  la paroisse,
gréice a la participation de un peu plus de 100 joueurs. Les besoins étant sans cesse
croissants, le comité s’est donc donné comme objectif cette saison d’inviter le
maximum de joueurs possible, soit [44.

Le coit pour la journée est de 99 $ par personne, incluant le brunch du midi, la -
voiturette, le souper et plusieurs belles surprises. Pour ceux qui désirent seulement
participer au souper, le coit est de 25 $. Si vous ne pouvez pas participer au
tournoi, une commandite serait apprécié. On p-:ul également commanditer un trou

Pour vous inscrire, faire un don en argent ou un
cadeau, communiquer avec Marcel Alarie au (819)
322-5556 ou au secrétariat de la fabrique au (819)
322 2305.

Ski-se-Dit
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Mad. Monique Richard, présidente du Parti Québécois et ex-
présidente de la Centrale des er s et enseig s du
Québec, viendra parler de la place des femmes dans la vie
publigue lors du souper du 18 mai 2006, a I'Ecole hoteliére
des Laurentides.

Le Monde est a vous,
Mesdames

Madame Rachel Tousignant-Cousineau,
conjointe de Claude Cousineau, député de
Bertrand, invite les femmes de la circonscription
a la sixieme édition du souper ayant pour theme :
« Le monde est a vous, Madame». Cet
événement, réservé exclusivement aux femmes,

a 18 heures le 18 mai prochain, a

se tiendra a
I’Ecole hoteliére des Laurentides, 2 Sainte-Adéle.
L’admission est de 50,00 $ et, en vertu de la Loi
sur le financement des partis politiques, un regu
pour fins d’imp6t sera remis. Les gens intéressés
peuvent obtenir plus d’informations en
composant le 1-800-882-4757.

De gauche a droite sur la photo : Benoit Gravel, directewr d ABRINORID, Jean Briilé

de Jardins Aquadesign, Domi Forger, conseillére & la municipalité de Val-David,

Benoit Bertrand de la Pépiniére Rustique, Jean-Guy Roulsseau, Club Oprimiste Val-
David Val-Monin, Rose-Marie Schneeberger, Club Oprimiste, Val-David Val-Merin,
Marcel Gauder, président du Clab Oprimiste, Val-Denvid Val-Morin

Une cinquantaine de riverains ont assisté le 9 avril
dernier a une formation fort intéressante sur les
plantes de rivages. Organisée par le Club
Optimiste Val-David/Val-Morin en collabo-
ration avec la municipalit¢ de Val-David et
ABRINORD, cette formation permettait aussi
aux. participants de commander des plants a prix
réduit par I'intermédiaire de la municipalité.

AUBERGE

VIEUX FUYER

L B D.&.V

A tous les dimanches

Brunch 17°°

Les mardis soirs

(819) 322-2686 ¢ 1 800 567-8327

Moules et frites

1595

a volonté

3167, 1€ rang Doncaster, Val-David

=\
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Dernier MARCHE D'HIVER

24JUIN:
Premier MARCHE D'ETE

Pour la derniére fois de la saison, le samedi 20 mai
2006, nos amis les fermiers des Laurentides
viendront présenter leurs produits & I’école Saint-
Jean-Baptiste de Val-David, de 10 4 13 heures. Ce
marché de printemps apportera.déja sur nos tables
un parfum d’été.

Et puis, a2 compter du samedi 24 juin, ¢’est rue de
I' Académie que le. Marché d’été de Val-David,
avec ses quarante gloriettes, devrait s'installer. Des
discussions sont en cours avec la Municipalité pour
faciliter les installations, relativement complexes,

~ gu'un tel événement exige.

Au cours des trois dernieres années, Le Marché a
attiré chaque fin de semaine a Val-David plus de
1 500 visiteurs et ce, pendant 14 semaines
d’affilées. Bien peu d’événements dans le Nord
peuvent se vanter d’en faire autant. La Ville de
Mont-Tremblant 1'a bien compris en proposant a
Diane Seguin d’organiser au Village de Mont-
Tremblant un événement semblable, qui a eu, pour
sa premiere année en 2005, un succes confirmé par
une nouvelle édition cette année.

Ce que les résidants de Val-David, Val-Morin,
Saint-Agathe-des-Monts et Saint-Adele ont aussi
compris aussi, c’est que cet événement unique
rassemble chaque semaine tous les terroirs des
Laurentides au cceur de Val-David, donnant ainsi
acces a tous aux meilleurs produits de I’agriculture
naturelle et biologique de notre vaste région. Cette
tradition ressuscité représente pour les fermiers du
nord un débouché inespéré a une époque ol la
concentration des achats dans les grandes chaines
achéve de les isoler. Pour le public, ce contact
direct avec les gens de la terre est un véritable
privilege : celui d’accéder a des produits frais et
tracables, tout en découvrant des saveurs nouvelles
grice aux produits transformés et proposés au
Marché par les belles fermieres de chez nous!

Vivez I’expérience d'une fin
de semaine intensive de
peinture créative.
® Technique lobe droit du cerveau et couleur

Réservez tot
votre place

pour une fin
de semaine intensive

19-20-21 mai
et 9-10-11 juin

819.322.1047

www.magentablues.ca/beaudoin.htm
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LES TISANES
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Aprés le thé (numéro de mars) et le café (numéro d’avril), voici notre dernier
dossier sur les boissons quotidiennes et leurs caractéristiques.

LES BOUILLONS MEDICINAUX

Le fait d’inclure les plantes médicinales dans notre
alimentation quotidienne (enfin, celles qui se
mangent...) permet non seulement de nourrir
I’organisme et lui donner les éléments nécessaires
pour retrouver 1’équilibre, mais aussi de régler ou
de prévenir toute une panoplie de petits problémes
de santé. Inspirés de la tradition chinoise, les
bouillons médicinaux permettent d’intégrer
I'emploi des plantes médicinales dans la vie
quotidienne.

Pour préparer un bouillon, on choisit les plantes
selon certains critéres : ces plantes sont
nutritives, elles supportent les fonctions de
I’organisme, leur goiit est agréable et elles
peuvent étre consommeées sur une base réguliere.
On prépare généralement les bouillons avec des
plantes séchées, mais on peut treés bien utiliser des
plantes fraiches, selon la saison.

o Placer les plantes dans I'eau froide

o Amener a ébullition

o Ajouter oignon, céleri, carotte et aromates, au
goiit

o Couvrir et laisser mijoter 30 minutes

o Tamiser

o Incorporer & vos recettes en utilisant le bouillon
médicinal au lieu d’utiliser de 1'eau, du bouillon
de 1égume ou de poulet.

Pour préparer les soupes, ragofits, cuisson des
céréales, des légumes, etc.

Les bouillons médicinaux sont des décoctions de
plantes médicinales :

Les bouillons médicinaux sont des outils

thérapeutiques trés intéressants. On peut préparer

soi-méme ses mélanges, en y incorporant ses
plantes préférées, selon sa condition ou I'objectif
thérapeutique. On peut aussi demander a
I'herboriste de concevoir le mélange qui convient.
Si vous préparez votre propre mélange, assurez-
vous qu’il ait une certaine cohérence thérapeutique.

Voici quelques suggestions de mélanges :

Bouillon calmant

Pour préparer une petite soupe réconfortante, les
soirs de grands stress et de nervosité. Mélanger des
parties égales d'avoine, de luzerne et de bourrache,
avec un peu de kombu, de basilic et de scutellaire.
Tamiser et employer comme base de soupe au
quinoa et légumes verts.

Bouillon dépuratif

Idéal pour soigner les problemes de peau, ou faire
une petite cure nettoyante. On y met des parties
égales de bardane, tréfle rouge et racine de pissenlit
et un peu d'oseille, de thym, de coriandre et de
kombu.

Bouillon digestif.

Pour ouvrir I'appétit ou favoriser la digestion :
bardane, pissenlit en parties égales, avec un peu
d’orme rouge, kombu, origan, fenouil, basilic,
laurier et coriandre.

Bouillon diurétique. Pour favoriser le
fonctionnement des voies urinaires et combattre la
rétention d’eau. Une base de grain d’orge, d’avoine
fleurie, de racines de persil et de pissenlit avec un
peu de kombu, d’origan, de feuilles de persil, de
fenouil et de barbe de mais.

Bouillon nutritif
Pour les enfants, les femmes enceintes ou

allaitantes, les hommes qui travaillent fort, les
sportifs et les adolescents & 1’appétit fulgurant. On
mélange des parties égales d’avoine et d’ortie, un
peu de tréfle rouge, de racine de pissenlit, de
mouron des oiseaux de kombu, d’orme rouge et
d’oignon.

Bouillon fonifiant :

Pour redonner de I'énergie et du courage dans les
moments de stress et d’épuisement, pour les
convalescents, les périodes de travail intense.
Meélanger les racines d’astragale et d’éleuthéro,
I'avoine, 'ortie et le shitake en parties égales;
ajouter au godt un peu d’oignon, de romarin, de
ginseng et d'angélique.

On peut en préparer une plus grande quantité, que
I'on congéle ensuite en petites portions ou sous
forme de petits cubes de glace. Ils sont alors
disponibles, préts lorsque vous en avez besoin. Les
bouillons congelés ne se conservent pas plus de
deux mois. De toute fagon, I'idée ici est de se servir
de ces bouillons sous la forme de petites cures,
quotidiennement, pendant quelques semaines.

On peut également se préparer un mélange des
plantes séchées que I’on aura qu’a faire mijoter
lorsque le besoin s’en fait sentir : ceci est idéal pour
les gens qui ont tendance & avoir des problemes
précis, qui se manifestent de temps & autre. On peut
alors réagir tout de suite, dés les premiers
symptomes ou si |'on suspecte la réapparition d’une
condition. Comme dit I’adage, mieux vaut prévenir
que guérir!

NOTE : LA CLEF DES CHAMPS, en plus de
nous offrir une multitude de variétés de tisanes
biologiques, nous propose également des thés
biologiques. Vous trouverez leurs produifs dans les
magasins d’aliments naturels et ici a Val-David,
au Metro Dufresne et a la pharmacie Caroline
Ethier et Jean Normand. Vous pouvez profiter de
leur grande expertise sur le sujet en lisant leurs
nombreuses publications.

Pour infos : 819-322-1561 ou
www.laclefdeschamps.net

Consult;fion
publique

En octobre 2005, Loisirs Laurentides s’est vu
confier le mandat de réaliser le plan directeur du
parc régional Dufresne Val-David / Val-Morin. A
cette fin, et pour I’épauler dans sa démarche,
Loisirs Laurentides a formé un comité de suivi
composé de représentants des deux
municipalités, de deux représentants de la
Société de protection et de conservation du Parc
régional Dufresne Val-David/Val-Morin, d’un

ordinateurs accessoires
vente service réparation

michelusal@b2h2c.ca
(819) 322-1196

représentant de la MRC et du directeur
technique du parc régional qui s’est
régulierement réuni depuis novembre 2005.

Loisirs Laurentides invite les personnes, groupes
et organismes qui ont le parc a cceur a une
consultation publique qui portera plus
particulierement sur le diagnostic stratégique,
comprenant 1'état de situation, les forces et les
faiblesses de méme que les enjeux. Cette
consultation se tiendra le vendredi 12 mai 2006
a 19h00 au Théatre du Marais, 6120, rue Morin,
Val-Morin.

Priére de confirmer votre présence en contactant
mesdames Claudette Saint-Pierre ou Geneviéve
Saint-Amour 4 la municipalité de Val-Morin au
(819) 322-3635. Bienvenue a toutes et tous.

Maquillage perﬁaanent .
Percage corporel :
avec suivi ?
Epilation

it

la fibromyalgie
L’association de la fibromyalgie des Laurentides
convie ses membres et toutes les personnes
intéressées par le sujet & une conférence le 9 mai
2006 a 19 heures, a la salle de la Vieille Gare,
100, Place de la Gare, a Saint-Jéréme. Le sujet :
Comment améliorer la qualit¢ de la vie des
personnes souffrant de douleurs persistantes. La
conférenciére, Marie-Josée Rivard est
psychologique et travaille & la Clinique de la
douleur a 1'Hoépital général de Montréal.
Réservations nécessaires : (450) 569-7766

JAZZ SANS FUMEE. ..

..LES DIMANCHES
del4hal7h

2510, rue de I'église, Val-David
: 322-7348




BESOIN DE RELEVE aux petits déjeuners

La semaine du 23 au 29 avril est consacrée
chaque année au Bénévolat.Plus que jamais,
le bénévolat est un instrument de dévelop-
pement et d’harmonie dans les commu-
nautés. En voici un parfait exemple.

Le bénévolat fleurit & Val-David. Beaucoup de gens
prennent leur retraite dans notre village et, pour
rester actifs, ils s’impliquent dans différents
organismes et consacrent bénévolement leur temps
a servir la communauté. Institutrice a la retraite,
Mariette Potvin-Morrissette en est un exemple
probant. Son implication avec le club des Petits
Déjeuners lui a permis de ne pas couper les liens
avec I’école. Il y a cinq ans, avec Florence Vézina,
elle créait un groupe qui allait s’assurer de servir &
déjeuner aux enfants de nos deux écoles
¢lémentaires. Une ceuvre bien utile a notre
communauté s'il en est une. Des professeurs en
témoignent, beaucoup de jeunes fonctionnent
mieux en classe parce qu’ils ont commencé la
journée du bon pied. Les nutritionnistes sont
unanimes a croire que le petit déjeuner est le repas
le plus important de la journée.

Le club des petits déjeuners a été fondé dans les
Laurentides par une directrice d’école a St-Jovite,
Madame Danielle Leblanc. C’est elle qui avait
convaincu Madame Potvin-Morrissette d’en faire
autant a Val-David, sous I'initiative de I"AFEAS,
étant donné qu'il y existe un certain nombre de
familles défavorisées. Il s’agissait aussi de faciliter
les relations intergénérationnelles. A Iorigine c’est
Moisson Laurentides, par I'entremise de Roger
Daviault, qui fournissait les aliments (muffins, jus,
etc.) qui allaient étre servis aux enfants. Puis, apres

deux ans, la Fondation Dufresne, présidée par
Owen Hughes, prit la releve. Les profits d’un
souper bénéfices annuel permettent a la fondation
d’avoir les fonds nécessaires pour financer la
démarche. C’est le couple Morrisette, Mariette et
son mari Gilles, qui font maintenant les achats au
Meétro du village. Les boulangeries La Vagabonde
et la Chapdelaine sont aussi sollicités pour aider le
mouvement. Les petits déjeuners d’aujourd’hui
sont beaucoup plus « santé » qu’auparavant. On y
sert des fruits et [égumes, des céréales, du lait, des
yoghourts, des fromages, des confitures...

A la fin de cette année scolaire, Madame Potvin-
Morrissette va quitter ses fonctions. Elle a fait sa
part et va consacrer son temps a d’autres activités.
Elle est marguilliére a la paroisse du village (elle est
trés partisane de la transformation que connait
I"église), elle fait partie de la chorale, des Femmes
Actives et de I'AfEAS; quand elle en trouve le
temps, elle peint. Tout un programme. Elle et son
mari Gilles ont aussi la passion des voyages; il leur
arrive de partir en caravane avec des amis et
d’effectuer de longs voyages. Récemment c’était
I’ouest américain, 1'an prochain ce sera le Mexique.
La fondation Dufresne est  la recherche d’une ou
deux personnes pour remplacer Madame
Morrissette. « C’est trés exigeant », précise-t-elle. 11
s"agit d’organiscr un groupe de 35 bénévoles et de
servir a déjeuner a une cinquantaine d’enfants a
I'école d’en haut (St-Jean-Baptiste), et & une
trentaine a I’école d‘en bas (Ste-Marie). La tache de
chacun de ces bénévoles est de se présenter une
fois par semaine pour servir les enfants de 7 heures
30 a 8 heures 30. La tiche la plus lourde des
responsables est de recruter des bénévoles et

d’organiser les
remplacements quand
il leur arrive de devoir
s’absenter. L'an passé,
la moitié d’entre eux
ont dii étre remplacés.
Madame Potvin-
Morrissette fera sa part
pour aider la reléve
mais plus question de
continuer 4 en assumer
la responsabilité. Avant
de laisser la place a
d’autres, elle insiste :
elle veut remercier ses
nombreux bénévoles et
leur lever son chapeau
pour la générosité dont ils ont fait preuve au cours
des années. Bravo, Madame, vous avez vous aussi

fait ceuvre utile et toute notre petite communauté

vous en sait gré.

Mariette Potvin-Morrissette, malgré ses nombreuses activités, trouve le temps de peindre. Ici, elle pose
fiérement devant sa derniére création.

Les gens intéressés a prendre la reléve, soit comme
responsable d’une école ou comme bénévoles, sont
invités & communiquer avec Madame Potvin-
Morrissette au 322-7824. (André Berthelet)

LA QUESTION QUI TUE...

SSD : I’ai entendu des gens remettre en question
la pertinence de I’existence des petits déjeuners &
I’école sous prétexte que plusieurs d’entre les
bénéficiaires ne sont pas nécessairement issus de

Qu’est-ce que vous répondez  cette objection?

M.M. : C’est correct de soulever la question. On
me 'a posée souvent. On s’est souvent remis en
question nous-mémes. Il m’est arrivé de causer
innocemment et discrétement avec les enfants, et

familles défavorisées, et qu’ils en profitent aussi! -

de leur demander par exemple « Avais-tu faim ce
matin? » « Oui, Mariette, j'ai couru aprés mon
autobus et je n’ai pas eu le temps de manger! »,
était la réponse qui m’apparaissait suffisante. Les
enfants viennent aussi parce qu’ils trouvent la
quelqu’un pour leur dire bonjour, ce qui leur
permet de bien « partir leur journée ». On le fait
aussi pour ces relations avec les enfants. Et,
évidemment, si 10% d’entre eux trouvent la un
déjeuner qu'ils n"auraient pas a la maison faute de
moyens, toute I'entreprise se justifie par elle-
méme . (A.B.)
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LE PRINTEMPS

o’

le la vie

Vous  pouvezr nous

envoyer vos photos par
courriel  a
dit@bellnet.ca ou les

ski-se-

déposer dans la boite de
courrier a la porte du
Journal,
adresse de retour (nous

avec une

retournons les photos si
vous le souhaitez). Par
la poste : Journal Ski-
se-Dit, 2600 rue Monty,
Val-David Qe JOT 2N0).

Anais Galien dort du sommeil du juste, entre son pére Eric et sa mére Karine. Elle
est née le le 3 avril 2006 a 21 heures 05 a I'hdpital-de Sainte-Agathe-des-Monts.

Beau travail d’équipe !

Jeunes parents qui attendez un heureux
événement! Partagez votre joie avec nos lecteurs
en publiant dans ce journal la photo de votre petit
frésor.

Ah qu’ils sont beaux! Qu’ils sont beaux ces jeunes
parents qui ont décidé de continuer le party, d'avoir
une vie sociale mouvementée et impliquée, de
travailler, d’entreprendre, d’évoluer, de profiter de
la vie...d’allaiter itou! Vivre quoi, avoir un bébe,
choisir une bagnole plus écologique, préféré des
cafés non-fumeurs, ot il y a des tables a langer

dans les toilettes, tracer un emploi du temps pour
que chacun dans le couple puisse avoir un moment
de liberté, beaucoup d’amour dans le cceur et de
joie dans les bras, lorsque le petit est la. C’est sir,
ce ne sera pas facile tous les jours. Mais qui a dit
que la vie facile, c’était intéressant? Alors, quand
on est parents, on voit un peu plus loin que le bout
de son nez. On commence & penser aux autres en
commencant par penser a I'autre petit bout, 1a, qui
pousse et qui prend toute la vie qu’on lui donne.

Nathalie Cauwet




Hfsi'oire du PARC REGIONAL DUFRESNE VAL-DAVID/VAL-MORIN
Montagnes a vendre : |

par Claude Lavallée en collaboration
avec Gilles Parent

On vend tout !

Un jour, alors que je vaquais & mes occupations de
gardien du parc en devenir, aprés avoir fait une ronde
dans le secteur du mont King, j'ai croisé Jean-Paul
Dufresne devant sa demeure rue du lac Maud, a Val-

David. Quand il m'a apercu, il m’a dit spontanément:

«lean-Louis veut vendre toute la terre!». Aprés avoir
surmonté ma surprise, j'ai réagi en lui demandant un
délai d'une dizaine de jours avant qu'il aille poser les
panneaux a vendre que son oncle Jean-Louis lui avait
demandé d'installer aux entrées principales. En effet, en
début du mois de juillet 1997, ce dernier, propriétaire de
I'Hotel La Sapiniére, craignait que certains visiteurs
négligents qui fréquentaient la forét voisine provoquent
de nouveaux feux de forét comme celui qui s'‘était
produit un mois plus tot, le 14 juin 1997.

Ilyale fen!

L'incendie s'était déclaré en haut du secteur de I'Aiguille
du mont Condor. Elle avait nécessité plusieurs largages
d'eau par un Canadair, suivi d'une semaine de travail par
les agents du ministere de I'Environnement qui avaient
dii semployer a éteindre les dernieres poches d'incen-
dies. En septembre de l'année précédente, javais croisé
le pére de Jean- Paul, Alfred Dufresne, frére de Jean-
Louis Dufresne, qui m’avait dit : —Toi qui es proche de

I'hotel de ville, m pourrais pas les convaincre d'acheter

nos terres? On leur vendrait ¢a pour pas cher!».

22 ans plus tard

Voili ot on en était 22 ans aprés la tentative du parc
Provincial Dufresne de 1975. Depuis ce temps, rien
n'avait vraiment réussi a relafcer un nouveau projet
global pour protéger ce territoire. Il est vrai que dans le
pass€, I'élevage de poulets (1940 et 1950) avait été un
commerce florissant & Val-David comme a Val-Morin.
Miis tout s'est arrété quand des membres de la colonie
Juive ont cessé d'en acheter en masse avant de quitter
définitivement quelques années plus tard nos deux
municipalités. Le commerce de la potasse, qui s'éait
déroulé entre les deux Grandes Guerres, et qui avait
débuté au tournant du siecle dernier, n'a pas mieux
réussi. Cette production que l'on expédiait & Montréal
servait & fabriquer du savon. La potasse provenait des
cendres qui étaient récupérées dans les nombreux feux
permanents entretenus avec les plus beaux arbres que
l'on coupait & la grandeur du territoire! On peut
facilement imaginer limmense nuage de fumée qui
flottait en permanence au-dessus des vallées des Hautes
Laurentides, lequel se mélangeait parfois & celle des
locomotives & vapeur du P'tit Train du Nord!

Rencontre dé®ive

Le lendemain de ma rencontre avec Jean-Paul Dufresne,
en longeant la rue de I'Eglise 4 Val-David, japercois
Louise Arbique et Marc Blais au restaurant le Grand
Pa. Mes deux interlocuteurs sont stupéfaits en apprenant
la nouvelle. «/l faut faire quelgue chose!» leur ai-je dit.
«C'est notre derniére chance pour avoir notre parc
régional!» Pendant notre conversation impromptue, ce
qui m'a le plus surpris c'est d'apprendre que les membres
du défunt comité ad hoe des Clubs de Plein Air de Val-
David et de Val-Morin, qui devaient négocier l'achat des
terres de la famille Dufresne, n'avaient jamais fait d'offre
officielle a cette famille, a savoir s'ils voulaient vendre
leurs terres! Pas plus, que lors des démarches de la
Fédération Québécoise de la Montagne qui avait piloté le
projet du parc Provincial de 1975. C'est donc devant
I'église de Val-David que Louise, Marc et moi avons
conclu quil fallait avec Paul Laperriére créer un
nouveau comité du parc, en invitant cette fois des
représentants de la famille Dufresne, soit : Jean Paul et
son cousin, Jacques Dufresne qui & ce moment-la
si€geait au conseil municipal de Val-David. Une semaine
plus tard, lors de la premiére réunion, il a été conclu qu'il
fallait déléguer un avocat le plus tot possible pour
rencontrer le porte-parole de la famille, Jean-Louis
Dufresne.

Offre d'achat

Quelques jours plus tard, notre représentant qui avait
déja négocié un projet semblable 2 Ste-Adele, avait une
rencontre a |'Hotel & La Sapiniere. L'hotelier a alors nié
vouloir vendre les terres de la famille. A la réunion

suivante du comité du parc, Jean-Paul Dufresne qui avait
revu son oncle la veille, nous a informés qu'il n'était pas
surpris de la réaction de celui-ci, mais savait toutefois
que sa famille avait toujours l'intention de vendre.
Diapres Jean-Paul, lidée dinstaller des panneaux «a
vendre» était tout simplement une provocation pour
relancer le débat au sujet d'un parc régional. Jean-Louis
Dufresne n'en était pas & ses débuts comme provocateur!
Au printemps 1972, il était un de ceux qui avait soutenu
la création du Comité des citoyens, sur lequel son jeune
neveu Jean-Paul Dufresne avait été nommé président,
afin de contrecarrer le massacre écologique par les
propriétaires de dix gravieres & Val-David! Donc, 2 la
deuxieme visite de notre avocat délégué, la réponse de
Jean-Louis Dufresne fut cette fois positive. Cependant,
ce dernier n‘accordait que trois mois au comité du parc
pour trouver les 250,000 $ nécessaires pour compléter la
transaction.

La fin du commencement

Durant I'ét€ 1997, on sentait que des projets de protection
du territoire refaisaient surface. Cet intérét soudain était-
il dii a l'incendie de forét? Le vol a basse altitude du
Canadair, au-dessus du village de Val-David, afin d'aller
prendre I'sau du lac Raymond & Val-Morin, avait-il fait
refléchir certains citoyens qui vivaient regroupés autour
du lac Doré ? Cet incendie aurait-il servi d'élément
déclencheur dans l'esprit des citoyens attentifs a la
protection des foréts patrimoniales avec lesquelles ils
envisageaient faire un parc? Quoi quil en soit, clest
durant le méme été que les membres de I'Association de
la Protection du mont Condor, aprés avoir remis leur
décision d'une année, ont finalement adopté une
résolution pour faire don de leur avoir a la Municipalité
de Val-David, (L'Acte de donation qui fut ratifié le 24
septembre 1998). Entre temps, les membres du comité
du parc ont décidé qu'il était temps qu'un représentant
officiel du conseil municipal de Val-David en fasse partie
pour augmenter les chances de succes lors de la
négociation finale avec les membres de la famille
Dufresne.

Réunion de famille
Dans la semaine qui a suivi la premiére offre officielle du

- comité du parc, Jean-Paul Dufresne avait rencontré son

oncle Jean-Louis et sa cousine Marie-André Dufresne,
héritiere de ce demier qui avait alors déclaré «ne pas
vouloir se retrouver un jour avec des poteawx de I'Hydro-
Québec au pied de mont Césaire, du mont Condor ou le
mont King». Par la suite, une rencontre de famille eu
lieu. Jean-Paul, son pere Alfred, son oncle Fernand et le
cousin Jacques Dufresne ont discuté de la proposition
qui €manait cette fois de la municipalité de Val-David,
cest-a-dire, de convertir leurs terres en parc régional. Ils
étaient tous d'accord pour vendre leur patrimoine &

condition qu'il serve uniquement &
cette réalisation. Est-il nécessaire de
préciser que la décision n'avait pas
été facile, étant donné que la famille
Dufresne était propriétaire de ces
terres depuis plus de cent ans, soit
trois générations! Finalement, une
entente a €€ établie avec la
municipalité de Val-David pour que
le prix de vente soit réduit a 150,000 $ en argent et,
50,000 $ en don déductible sur l'impot. L'année suivante
en 1998, suite & cette entente, notre concitoyen Jean
Morin m'a approché au Métro de Val-David pour me
demander pourquoi son épouse madame Claire
Dufresne, la tante de Jean-Paul Dufresne, n'avait pas été
contactée pour quelle accepte elle aussi de vendre sa
partie de la terre familiale qui comprend entre autres le
secteur de la Chico au mont Césaire, qui soit dit en
passant, ne fail toujours pas partie du parc régional,
méme s'il est juxtaposé au cadastre du parc!

Deg ad.:

L'argent, I'argent, toujours I'argent

Quoi qu'il en soit, les membres du comité du parc se sont
alors attelés a récupérer toute la somme nécessaire. Ils
ont lancé un tirage en vendant des milliers de billets afin
de récupérer l'argent nécessaire pour l'achat des terres de
la famille Dufresne. Beaucoup de citoyens se sont
imposes une faxe volontaire en versant 100 $ et méme
plus & la caisse du parc. A la méme époque, le
propriétaire de l'auberge Le Rouet, Pierre Lefebvre, a
éié prié de vendre ses deux ferrains adjacents a sa
résidence pour une somme d'environ 30,000 $. En effet,
la municipalité de Val-David devait négocier 'achat de
ces ferrains qui serviraient a Lagrandissement de I'école
Saint-Jean-Baptiste de Val-David. Considérant qu'ils
valaient le double de la somme offerte soit 60,000 $,
l'aubergiste a proposé a la municipalité d'en faire don
pour l'achat de terrains dans le futur parc régional.
L'affaire fut conclue et signée devant notaire. Ce geste
philanthropique a beaucoup aidé i faire avancer les
choses. La vente des billets de tirag@¥qui fut aussi un
sucees, nous a fait découvrir une concitoyenne trés
motivée et efficace 4 I'époque, Ginette Deschénes qui
était alors secrétaire du Club de plein air Val-David.

L'impatience se manifeste

Durant cette période active, dans mon impatience pour la
réussite du parc, j'avoue avoir confronté maladroitement
des bénévoles dévoués a la cause du parc tels messieurs
Yves Hamel, alors président du Club de plein air de Val-
David et Lucien Lauzon qui plus tard a été élu
conseiller municipal a Val-Dayid. Je n'éiais pas le
premier a poser un tel geste, et certainement pas le
demier. En effet, quelque temps plus tard, & la suite d'une
decision courageuse de la part de
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Fernand, Alfred et Jean-Louis Dufresne, Claude Lavallée et Isabelle
Gauthier, présidente de la FOME. Photo Robert Brazeau.

nos €lus municipaux pour débuter la réalisation du parc
régional, des journalistes de la Société Radio-Canada
sont venus faire des reportages qui par la suite, ternira
momentanément la réputation hospitaliére de Val-David.
Quoi qufil en soit, & quelques jours de 1échéance de
l'offre de vente des terres la famille Dufresne, aprés avoir
fait le compte des sommes accumulées au fonds
monétaire pour la création du parc, il manquait toujours
50,0008. Clest alors que Paul Laperriére a pris rendez-
vous avec le député de notre comté, Claude Cousineau,
pour lui demander son aide, sachant qu'il était l'attaché
politique de I'importante ministre madame Louise Harel
dans le gouvernement d'alors. Quand le député Claude
Cousineau a parlé a sa patronne du probleme 2 laquelle
faisaient face les citoyens de Val-David & propos du parc
en devenir, elle a répondu: «Vous voulez parler du
territoire du mont- Césaire? Je connais bien la place,
clest la que j'ai eu le plaisir de vivie mes premiéres
expériences de plein air». Deux jours plus tard, Paul
Laperriere était recu dans le bureau de cetie derniére.
Elle a alors contacté devant lui plusieurs de ses collégues
ministres. L'un d'eux a finit par trouver dans la caisse de
son ministere les 50,000 $ manquant pour la réalisation
du parc régional Dufresne.

Prix Claude-Lavallée

Voila pourguei le 12 février 2000, la Fédération
Queébécoise de la Montagne et de l'escalade. qui fétait
son trentieme anniversaire de fondation, a tenu a I'Hotel
La Sapiniere, une soirée toute spéciale pour rendre
hommage i la famille Dufresne en leur remettant le prix
Claude-Lavallée qui est décerné «A un individu ou
groupe d'individus qui s'est distingué au cowrs de l'année
par son apport a la communauté et au développement de
la montagne et de l'escalade». Le maire Laurent
Lachaine de Val-David a ensuite remis une plaque
commémorative sur laquelle on pouvait lire: «En
hommage a la famille Dufresne, pour sa contribution
exceptionnelle a la sauvegarde des montagnes de Val-
Davidy». C'était tout un changement de mentalité de la
part du principal élu de Val-David, attitude qui
contrastait avec de ses prédécesseurs qui s'étaient
toujours objecté a avoir un parc dans leur cour.
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Plus de 35 fermiers des Laurentides viennent vous rencontrer

819-322-1288

www.becs-fins.com

ESTIMATION GRATUITE SUR RENDEZ-VOUS | ' K
: R.B.Q. : 8330-3891-13 y A
i (‘MMZ/(O - {//}’0/? m{}m * VEétements el accessoires _
819-326-9409 il
www.cuisineslaurentiennes.com Lorraine ‘Bigras
. I’mpru.tmu
Fax: 819-322-7605 » info@cuisineslaurentiennes.com Tel: (819)322-1117 Télée : (819) 322-1116
195 Brissette (porte 16) Ste-Agathe-des-Monts 2511, rue de I'Eglise Val- David (Québec) JOT 2NO

L'ACHAT LOCAL EST PROFITABLE A TOUS!

CLOUTIER & FILS EXCAVATION
1310, route 117, Val-David, 322-1421

PIZZA NIKO’S
950, Route 117, Val-David, 322-3422
5 & AN ‘M| Faites-vous connaitre avec Ski-se-dit.
(819) 321-7159 | : h R : 4 000 mns assidus, chaque mois.

Performance

rimm

www.immo-larochelle.com |
immo-larochelle@sympatico.ca

o
£

GRAPHISME - IMPRIMERIE
LETTRAGE - ENSEIGNE
BANNIERE - AFFICHE
BRODERIE - SERIGRAPHIE

Une équipe créative a votre service!
1184, rue Duquette, Val-David - www.cameleonpublidesign.com
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