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Express-O est le cyberbulletin officiel 
de l’Office des personnes handicapées 
du Québec. Il est diffusé au début de 
chaque mois.  
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Vivre à part entière, c’est s’épanouir, s’accomplir, se réaliser 
selon ses aspirations, au meilleur de ses talents, de ses 
capacités et de ses connaissances. Vivre à part entière, 

c’est aussi le thème de la 15e édition de la Semaine québécoise 
des personnes handicapées (SQPH). Cela fait déjà quinze ans 
que cet évènement rassembleur a lieu dans le but de sensibiliser 
l’ensemble de la population québécoise à l’importance du respect 
des différences dans la société! Ainsi, du 1er au 7 juin prochain, 
des centaines de personnes se mobiliseront pour faire connaître la 
réalité des personnes handicapées et de leur famille.

Cette année, le choix de la région hôtesse de la SQPH cadre à 
merveille avec le thème de la journée du 4 juin, qui sera consacrée 

au loisir, au tourisme et à la culture. En  tant que  Gaspésien  de  par mon père et  Madelinot de par 
ma mère, je suis doublement heureux que les activités de rassemblement aient lieu en Gaspésie–
Îles-de-la-Madeleine! Soyez au courant des activités, des rencontres et spectacles au programme 
de la Semaine, à la grandeur du Québec, et participez! Consultez le Guide de la SQPH sur le site 
Web de l’Office et notre cyberbulletin Express-O, qui sera diffusé spécialement le 30 mai, le 2 juin 
et le 7 juin, pour vous permettre de rester à l’affût des activités et des faits saillants. 

Ensemble, profitons de la 15e édition de la SQPH pour se parler et pour s’informer. Soyons fiers 
de ce qui se passe au Québec depuis quelques années et encourageons l’émergence d’une 
société où chacun peut vivre à part entière. Ensemble, participons à la Semaine québécoise des 
personnes handicapées! C’est un rendez-vous!

Deuxième anniversaire de la politique À part entière

Je tiens également à souligner qu’il y a près de deux ans, soit le 4 juin 2009, la politique 
gouvernementale À part entière : pour un véritable exercice du droit à l’égalité, était adoptée. 
L’Office l’a souvent répété et le répétera encore, les défis identifiés par la politique sont tout aussi 
colossaux qu’emballants, et des instruments de participation sociale tels que la SQPH contribuent 
certes à la visibilité des efforts que nous consentons en tant que société pour les relever. En effet, 
ce rendez-vous grand public continue de promouvoir année après année le désir de vivre à part 
entière dans une société de plus en plus inclusive, solidaire et plus équitable, respectueuse des 
choix et des besoins des personnes handicapées et de leur famille. 

Bonne Semaine québécoise des personnes handicapées!

Martin Trépanier

Vivre à part entière la Semaine québécoise des personnes handicapées!

MOT DU PRÉSIDENT DU CONSEIL D’ADMINISTRATION>>>

Martin Trépanier
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Pour vous abonner

express-o@ophq.gouv.qc.ca
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L’Office des personnes handicapées du Québec met la page 
d’accueil de son site Web à la disposition des organismes 
qui désirent soumettre toute information dont la diffusion 

est jugée utile (événement, publication, expérience, etc.). 
 Si vous souhaitez donner une plus grande visibilité à votre message 
et contribuer à accroître la participation sociale des personnes 

handicapées, envoyez-le à express-o@ophq.gouv.qc.ca. 
Vous devez fournir un bref résumé accompagné d’un lien Internet ou 
d’un fichier Word où l’on trouve tout sur le sujet. La publication reste 
sujette à l’approbation du comité éditorial.

À L’AGENDA>>>
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La politique À part entière confère à l’Office la responsabilité de fournir aux ministères et organismes publics des outils de sensibilisation 
et de formation relatifs aux personnes handicapées, et ce, en matière d’accueil et de services, d’approche inclusive, d’accommodements 
et de moyens de communication.

Pour donner suite à cet engagement, l’Office a mis sur pied le projet Accès aux services. Les outils de sensibilisation et de formation développés 
dans le cadre de ce projet s’adressent au personnel des organisations en contact direct avec la clientèle.

L’OFFICE VOUS INFORME>>>

Projet Accès aux services : outils de sensibilisation et de formation sur l’accueil et les services aux personnes 
handicapées

Lire la suite du Projet Accès aux services >>>
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C’est le 30 avril dernier qu’avait lieu le quatrième Marathon d’architecture, à la Grande bibliothèque de Montréal. La directrice générale 
de l’Office des personnes handicapées du Québec, Madame Céline Giroux, était sur place pour présenter les deux lauréats ayant 
reçu une mention honorifique en accessibilité universelle. Cette mention, attribuée conjointement par l’Office et la Société Logique, 

fut décernée aux architectes Provencher Roy et associés Architectes, ainsi qu’à Monsieur Réal Paul, qui ont présenté les projets primés 
lors de l’évènement. Ils ont respectivement été honorés pour les réalisations Hôtel Marriott de l’aéroport Montréal-Trudeau et siège social 
d’Aéroports de Montréal et Restauration du Pavillon de la Jamaïque de l’Expo 67 à l’île Notre-Dame.

Les lauréats sont maintenant en compétition pour le Prix du public Loto-Québec ainsi que pour le Prix Vision architecture et jeunesse.  
Vous avez jusqu’au 31 mai pour consulter les projets et voter.* 

*Prix d’excellence en architecture.

Quatrième marathon d’architecture

Rencontre avec Alexandre Côte, de l’International Disability Alliance

Le 20 avril dernier, l’Office a reçu la visite de M. Alexandre Côte, représentant de l’International Disability 
Alliance. Responsable du programme de soutien aux organisations de personnes handicapées des pays en 
développement pour le suivi de la mise en œuvre de la Convention des Nations Unies relative aux droits des 

personnes handicapées, M. Côte venait s’informer des mécanismes de suivi de cette convention au Québec. 

Lire la suite  de la rencontre avec Alexandre Côte >>>
M. Alexandre Côte
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