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• Dentisterie familiale
• Soins esthétiques

•  Service d’orthodontie
• Blanchiment des dents

1101, boul. Brassard, bureau 207
Place Les Lilas, Chambly   450 447-1100
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514 884.4496514 884.4496   marysevilleneuve@royallepage.ca

Maryse Villeneuve
Courtier immobilier résidentiel
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1030, 4e rue Richelieu    450 658-1143 1-888-811-0078   |  
ostiguyford.caAndré Bazinet, mécanicien-gérant

Un service rapide SANS RENDEZ-VOUS! 
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LA DÉCOUVERTE, NOTRE MOTEUR

MONTEZ À BORD DU LINCOLN NAUTILUS 2024
AVEC UN TAUX À LA LOCATION À PARTIR DE 

4,49%
JUSQU’À 48 MOIS

400, boul. Richelieu, RICHELIEU

Ostiguy Lincoln
Numéro sans frais: 1-844-443-0751

450 658-1717
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L’offre inclut les frais de transport et la taxe sur le climatiseur. Taxes non comprises. Modèle 201A.

POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN ACOMPTE DE 3 479.01$. 104 VERSEMENTS.

84,9163.99499

Affichage tête haute & Sièges Position parfaite réglables en 30
directions avec fonction de mouvement actif Active MotionMD

Ultra

L’offre inclut les frais de transport et la taxe sur le climatiseur^. Taxes non comprises. Modèle 201A.

POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN ACOMPTE DE 1 739.50 $. 104 VERSEMENTS.

64,8934.49369

Caméra 360 degrés & Toit PanoramiqueUltra

Les véhicules illustrés peuvent être dotés d’équipements offerts en option. Les détaillants fixent leurs propres prix de vente et de location, qui peuvent être différents des PDSC. Ces offres sont valides uniquement chez les détaillants participants et peuvent être annulées ou modifiées en tout temps sans préavis
(sauf au Québec). Pour les commandes à l’usine, un client peut se prévaloir des primes/offres promotionnelles admissibles de Lincoln en vigueur soit au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux ou d’une combinaison des deux. Jusqu’au 29 février 2024, louer un
Lincoln Aviator Reserve 2023 neuf au taux d’intérêt annuel de 1,49 % ou obtenez un taux d’intérêt annuel de 3,99 % / 4,49 % / 5,99 % / 7,49 % à la location d’un Lincoln Aviator Ultra 2024 / Lincoln Corsair Ultra 2024 / Lincoln Nautilus 2024 / Lincoln Navigator 2024 neuf pour un terme maximal de 48 mois, sur
approbation du crédit par Services financiers Automobiles Lincoln. Certains clients pourraient ne pas être admissibles au taux d’intérêt annuel le plus bas. Par exemple, pour la location d’un location d’un Lincoln Aviator Ultra 200A 2023 d’une valeur de 74 895 $ (dans le cas où un acompte de 1 000 $ est versé
ou qu’un véhicule d’une valeur équivalente est offert en échange, après déduction d’un rabais du constructeur de 0 $, et incluant les frais de transport et de préparation et la taxe sur le climatiseur de 2 495 $) au taux d’intérêt annuel de 1,49 % pendant un maximum de 48 mois, assortie d’une option de rachat de
32 296 $, la mensualité exigible est de 931,41 $ (la somme de douze [12] mensualités divisée par 26 périodes correspond à un versement aux deux semaines de 429,91 $), l’obligation totale de la location est de 45 710,73 $ et les frais d’intérêt pour la location sont de 3 209,53 $ ou correspondent à un taux
d’intérêt annuel de 1,49 %. Les taxes sont exigibles sur le montant total du prix de financement à la location, après la déduction du rabais du constructeur. Les paiements supplémentaires incluent les frais d’inscription au PPSA (non applicable au Québec), l’inscription au RDPRM et les frais afférents allant jusqu’à
52 $ (seulement au Québec, payable à la signature), les frais d’enregistrement, le dépôt de garantie (sauf au Québec), les frais de chèque sans provision (le cas échéant), les frais liés à l’usure et à la détérioration excessives et les frais de retard. La location exclut les options, l’écoprélèvement (le cas échéant),
les frais d’immatriculation, le plein de carburant, les assurances, l’inspection prélivraison par le détaillant (sauf au Québec), les frais d’administration (sauf au Québec), la taxe de luxe (le cas échéant) et les autres taxes. Certaines conditions et une limite de kilométrage de 64 000 km pour une période de 48 mois
s’appliquent. Des frais de kilométrage excédentaire de 0,16 $ par kilomètre s’appliquent, en plus des taxes applicables. Les frais de kilométrage excédentaire peuvent changer (sauf au Québec). Consultez votre détaillant pour tous les détails. Tous les prix sont basés sur le prix de détail suggéré par le
constructeur. © 2024 Ford du Canada Limitée. Lincoln et toutes les marques associées sont des marques de commerce de Ford ou de ses sociétés affiliées.

Visit ostiguylincoln.ca

400 Boul. Richelieu, Richelieu, Qc. J3L 3R8 1-844-443-0751
ostiguylincoln.ca

Ostiguy Lincoln Inc.

Les véhicules illustrés peuvent être dotés d’équipements offerts en option. Les détaillants fixent leurs propres prix de vente et de location, qui peuvent être différents des PDSC. Ces offres sont valides uniquement chez les détaillants participants et peuvent être annulées ou modifiées en tout temps sans 
préavis (sauf au Québec). Pour les commandes à l’usine, un client peut se prévaloir des primes/offres promotionnelles admissibles de Lincoln en vigueur soit au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux ou d’une combinaison des deux. Jusqu’au 29 février 
2024, louer un Lincoln Aviator Reserve 2023 neuf au taux d’intérêt annuel de 1,49 % ou obtenez un taux d’intérêt annuel de 3,99 % / 4,49 % / 5,99 % / 7,49 % à la location d’un Lincoln Aviator Ultra 2024 / Lincoln Corsair Ultra 2024 / Lincoln Nautilus 2024 / Lincoln Navigator 2024 neuf pour un terme 
maximal de 48 mois, sur approbation du crédit par Services financiers Automobiles Lincoln. Certains clients pourraient ne pas être admissibles au taux d’intérêt annuel le plus bas. Par exemple, pour la location d’un location d’un Lincoln Aviator Ultra 200A 2023 d’une valeur de 74 895 $ (dans le cas où 
un acompte de 1 000 $ est versé ou qu’un véhicule d’une valeur équivalente est offert en échange, après déduction d’un rabais du constructeur de 0 $, et incluant les frais de transport et de préparation et la taxe sur le climatiseur de 2 495 $) au taux d’intérêt annuel de 1,49 % pendant un maximum de 
48 mois, assortie d’une option de rachat de 32 296 $, la mensualité exigible est de 931,41 $ (la somme de douze [12] mensualités divisée par 26 périodes correspond à un versement aux deux semaines de 429,91 $), l’obligation totale de la location est de 45 710,73 $ et les frais d’intérêt pour la location 
sont de 3 209,53 $ ou correspondent à un taux d’intérêt annuel de 1,49 %. Les taxes sont exigibles sur le montant total du prix de financement à la location, après la déduction du rabais du constructeur. Les paiements supplémentaires incluent les frais d’inscription au PPSA (non applicable au Québec), 
l’inscription au RDPRM et les frais afférents allant jusqu’à 52 $ (seulement au Québec, payable à la signature), les frais d’enregistrement, le dépôt de garantie (sauf au Québec), les frais de chèque sans provision (le cas échéant), les frais liés à l’usure et à la détérioration excessives et les frais de retard. 
La location exclut les options, l’écoprélèvement (le cas échéant), les frais d’immatriculation, le plein de carburant, les assurances, l’inspection prélivraison par le détaillant (sauf au Québec), les frais d’administration (sauf au Québec), la taxe de luxe (le cas échéant) et les autres taxes. Certaines conditions 
et une limite de kilométrage de 64 000 km pour une période de 48 mois s’appliquent. Des frais de kilométrage excédentaire de 0,16 $ par kilomètre s’appliquent, en plus des taxes applicables. Les frais de kilométrage excédentaire peuvent changer (sauf au Québec). Consultez votre détaillant pour tous 
les détails. Tous les prix sont basés sur le prix de détail suggéré par le constructeur. © 2024 Ford du Canada Limitée. Lincoln et toutes les marques associées sont des marques de commerce de Ford ou de ses sociétés affiliées.

L’offre inclut les frais de transport et la taxe sur le climatiseur. Taxes non comprises. Modèle 201A.

POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN ACOMPTE DE 3 479.01$. 104 VERSEMENTS.
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L’offre inclut les frais de transport et la taxe sur le climatiseur^. Taxes non comprises. Modèle 201A.

POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN ACOMPTE DE 1 739.50 $. 104 VERSEMENTS.

64,8934.49369

Caméra 360 degrés & Toit PanoramiqueUltra

Les véhicules illustrés peuvent être dotés d’équipements offerts en option. Les détaillants fixent leurs propres prix de vente et de location, qui peuvent être différents des PDSC. Ces offres sont valides uniquement chez les détaillants participants et peuvent être annulées ou modifiées en tout temps sans préavis
(sauf au Québec). Pour les commandes à l’usine, un client peut se prévaloir des primes/offres promotionnelles admissibles de Lincoln en vigueur soit au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux ou d’une combinaison des deux. Jusqu’au 29 février 2024, louer un
Lincoln Aviator Reserve 2023 neuf au taux d’intérêt annuel de 1,49 % ou obtenez un taux d’intérêt annuel de 3,99 % / 4,49 % / 5,99 % / 7,49 % à la location d’un Lincoln Aviator Ultra 2024 / Lincoln Corsair Ultra 2024 / Lincoln Nautilus 2024 / Lincoln Navigator 2024 neuf pour un terme maximal de 48 mois, sur
approbation du crédit par Services financiers Automobiles Lincoln. Certains clients pourraient ne pas être admissibles au taux d’intérêt annuel le plus bas. Par exemple, pour la location d’un location d’un Lincoln Aviator Ultra 200A 2023 d’une valeur de 74 895 $ (dans le cas où un acompte de 1 000 $ est versé
ou qu’un véhicule d’une valeur équivalente est offert en échange, après déduction d’un rabais du constructeur de 0 $, et incluant les frais de transport et de préparation et la taxe sur le climatiseur de 2 495 $) au taux d’intérêt annuel de 1,49 % pendant un maximum de 48 mois, assortie d’une option de rachat de
32 296 $, la mensualité exigible est de 931,41 $ (la somme de douze [12] mensualités divisée par 26 périodes correspond à un versement aux deux semaines de 429,91 $), l’obligation totale de la location est de 45 710,73 $ et les frais d’intérêt pour la location sont de 3 209,53 $ ou correspondent à un taux
d’intérêt annuel de 1,49 %. Les taxes sont exigibles sur le montant total du prix de financement à la location, après la déduction du rabais du constructeur. Les paiements supplémentaires incluent les frais d’inscription au PPSA (non applicable au Québec), l’inscription au RDPRM et les frais afférents allant jusqu’à
52 $ (seulement au Québec, payable à la signature), les frais d’enregistrement, le dépôt de garantie (sauf au Québec), les frais de chèque sans provision (le cas échéant), les frais liés à l’usure et à la détérioration excessives et les frais de retard. La location exclut les options, l’écoprélèvement (le cas échéant),
les frais d’immatriculation, le plein de carburant, les assurances, l’inspection prélivraison par le détaillant (sauf au Québec), les frais d’administration (sauf au Québec), la taxe de luxe (le cas échéant) et les autres taxes. Certaines conditions et une limite de kilométrage de 64 000 km pour une période de 48 mois
s’appliquent. Des frais de kilométrage excédentaire de 0,16 $ par kilomètre s’appliquent, en plus des taxes applicables. Les frais de kilométrage excédentaire peuvent changer (sauf au Québec). Consultez votre détaillant pour tous les détails. Tous les prix sont basés sur le prix de détail suggéré par le
constructeur. © 2024 Ford du Canada Limitée. Lincoln et toutes les marques associées sont des marques de commerce de Ford ou de ses sociétés affiliées.
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L’offre inclut les frais de transport et la taxe sur le climatiseur. Taxes non comprises. Modèle 201A.
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Les véhicules illustrés peuvent être dotés d’équipements offerts en option. Les détaillants fixent leurs propres prix de vente et de location, qui peuvent être différents des PDSC. Ces offres sont valides uniquement chez les détaillants participants et peuvent être annulées ou modifiées en tout temps sans préavis
(sauf au Québec). Pour les commandes à l’usine, un client peut se prévaloir des primes/offres promotionnelles admissibles de Lincoln en vigueur soit au moment de la commande à l’usine, soit au moment de la livraison, mais non des deux ou d’une combinaison des deux. Jusqu’au 29 février 2024, louer un
Lincoln Aviator Reserve 2023 neuf au taux d’intérêt annuel de 1,49 % ou obtenez un taux d’intérêt annuel de 3,99 % / 4,49 % / 5,99 % / 7,49 % à la location d’un Lincoln Aviator Ultra 2024 / Lincoln Corsair Ultra 2024 / Lincoln Nautilus 2024 / Lincoln Navigator 2024 neuf pour un terme maximal de 48 mois, sur
approbation du crédit par Services financiers Automobiles Lincoln. Certains clients pourraient ne pas être admissibles au taux d’intérêt annuel le plus bas. Par exemple, pour la location d’un location d’un Lincoln Aviator Ultra 200A 2023 d’une valeur de 74 895 $ (dans le cas où un acompte de 1 000 $ est versé
ou qu’un véhicule d’une valeur équivalente est offert en échange, après déduction d’un rabais du constructeur de 0 $, et incluant les frais de transport et de préparation et la taxe sur le climatiseur de 2 495 $) au taux d’intérêt annuel de 1,49 % pendant un maximum de 48 mois, assortie d’une option de rachat de
32 296 $, la mensualité exigible est de 931,41 $ (la somme de douze [12] mensualités divisée par 26 périodes correspond à un versement aux deux semaines de 429,91 $), l’obligation totale de la location est de 45 710,73 $ et les frais d’intérêt pour la location sont de 3 209,53 $ ou correspondent à un taux
d’intérêt annuel de 1,49 %. Les taxes sont exigibles sur le montant total du prix de financement à la location, après la déduction du rabais du constructeur. Les paiements supplémentaires incluent les frais d’inscription au PPSA (non applicable au Québec), l’inscription au RDPRM et les frais afférents allant jusqu’à
52 $ (seulement au Québec, payable à la signature), les frais d’enregistrement, le dépôt de garantie (sauf au Québec), les frais de chèque sans provision (le cas échéant), les frais liés à l’usure et à la détérioration excessives et les frais de retard. La location exclut les options, l’écoprélèvement (le cas échéant),
les frais d’immatriculation, le plein de carburant, les assurances, l’inspection prélivraison par le détaillant (sauf au Québec), les frais d’administration (sauf au Québec), la taxe de luxe (le cas échéant) et les autres taxes. Certaines conditions et une limite de kilométrage de 64 000 km pour une période de 48 mois
s’appliquent. Des frais de kilométrage excédentaire de 0,16 $ par kilomètre s’appliquent, en plus des taxes applicables. Les frais de kilométrage excédentaire peuvent changer (sauf au Québec). Consultez votre détaillant pour tous les détails. Tous les prix sont basés sur le prix de détail suggéré par le
constructeur. © 2024 Ford du Canada Limitée. Lincoln et toutes les marques associées sont des marques de commerce de Ford ou de ses sociétés affiliées.
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POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN ACOMPTE DE 2 500 $. 104 VERSEMENTS.

64,4064.49391

Ensemble Remorquage & Ensemble TechnologieRéserve

boul. Richelieu
Richelieu, Qc, J3L 3R8
1-866-555-1212
Anytownlincoln.com

Ostiguy Lincoln Inc.

Prenez la route

POUR UN TERME DE 48 MOIS MOYENNANT UN ACOMPTE DE 2 500 $. 104 VERSEMENTS.

64,4064.49391

Ensemble Remorquage & Ensemble TechnologieRéserve

boul. Richelieu
Richelieu, Qc, J3L 3R8
1-866-555-1212
Anytownlincoln.com

Ostiguy Lincoln Inc.

Prenez la route

Certaines conditions s’appliquent, détails en concession. Visitez ostiguylincoln.ca
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La SPCA (Société pour la préven-
tion de la cruauté envers les ani-
maux) Montérégie accueille actuel-
lement un large nombre d’animaux 
abandonnés par leurs maîtres en 
raison de frais trop importants. 
L’Ordre des médecins vétérinaires 
du Québec attend l’adoption d’un 
projet de loi pour régler au moins 
en partie la situation.

Julien Dubois  
Initiative de journalisme local  
jdubois@journaldechambly.com

« Sur ces trois derniers jours, on a ré-
cupéré 26 chats et 4 chiens, regrette 
Linda Robertson, fondatrice de la 
SPCA Montérégie, située à Sainte-
Angèle-de-Monnoir. Nous avions une 
boîte aux lettres que nous avons défi-
nitivement fermée car certaines per-
sonnes mettaient leur chaton dedans. 
On laisse aussi de la nourriture la nuit 
à côté de notre bâtiment, car certains 
animaux sont abandonnés la nuit.  
Vous constatez ainsi le côté sombre de 
notre activité. »

La nouveauté au chapitre d’aban-
dons d’animaux est la crise financière 
qui touche de plus en plus de foyers.  
« Nous avons des gens en pleurs au télé-
phone qui nous demandent d’accueillir 
leur compagnon car ils ne peuvent pas le 
soigner, la faute à des soins vétérinaires 
trop chers, confie Linda Robertson. 
Lorsque nous recevons ces appels, nous 
essayons d’aider en faisant le maximum, 
mais on fait ce que l’on peut. »

Retour sur investissement
La dirigeante de la SPCA Montérégie 
pointe du doigt plusieurs cliniques vé-
térinaires qui ont augmenté leurs prix. 
« Certains vétérinaires font passer des 

prises de sang ou des radiographies 
ainsi qu’une batterie d’examens alors 
qu’une prise de médicaments suffit. 
Des capitaux américains rachètent des 
cliniques vétérinaires et veulent un re-
tour sur investissement. L’inflation 
et la pénurie de main-d’œuvre liée à 
la profession n’aident pas à la cause  
non plus. »

Un constat que partage le docteur 
Gaston Rioux, président du conseil 
d’administration de l’Ordre des méde-
cins vétérinaires du Québec (OMVQ). « 
Cela fait quelques années que ça dure 
et le vétérinaire n’est pas la seule pro-

fession touchée dans le domaine de la 
santé. Ce sont les pharmaciens qui ont 
été les premiers touchés par ce phé-
nomène des grandes bannières. Au 
Québec, on dénombre une quarantaine 
de pharmacies détenues par un parti-
culier, le reste appartient aux grandes 
enseignes. L’OMVQ ne peut agir sur la 
politique de prix, car ce sont des compa-
gnies privées. Néanmoins, nous suivons 
la situation de près, car il faut s’assu-
rer que le vétérinaire exerce en toute 
indépendance. Il faut qu’il soit en me-
sure d’offrir un service au client, ce qui 
est notre priorité. Il en va ensuite de la 
responsabilité du vétérinaire d’offrir un 

plan B, voire un plan C si le plan A est 
trop dispendieux. »

Réponse cet automne?

Pourtant, une loi oblige un vétérinaire 
à posséder sa clinique. « En effet, mais 
ce sont les actions votantes, précise 
Gaston Rioux. Les capitaux américains 
veulent un retour financier et il faut s’as-
surer qu’il n’y a pas de pression écono-
mique. » Pour contrer cela, le président 
du conseil d’administration se veut 
rassurant.

« Nous avons des mesures de surveil-
lance sans compter la déontologie du vé-
térinaire. Le bureau de syndic accueille 
aussi les plaintes des clients. »

Afin de proposer une autre option aux 
cliniques vétérinaires privées, le docteur 
Gaston Rioux attend l’adoption du pro-
jet de loi 67. « Elle devrait intervenir cet 
automne, soutient-il. Depuis trois ans, 
on demande de pouvoir donner des ser-
vices vétérinaires par le biais d’organi-
sations à but non lucratif (OBNL). Cela 
permettrait de faire baisser les prix et 
de donner d’autres offres de travail aux 
vétérinaires. Cela permettrait d’assurer 
notre rôle dans les meilleures conditions 
possibles. Tout n’est pas négatif, mais au 
moment de choisir sa clinique, le client 
doit être le mieux informé possible. »

Des frais vétérinaires trop chers pour plusieurs maîtres

Les cliniques inaccessibles

Le personnel de la SPCA Montérégie fait le maximum pour aider les animaux abandonnés ou en besoin de soins. 
(Photo : Jean-Christophe Noël)

« Des capitaux américains 
rachètent des cliniques 

vétérinaires et veulent un retour 
sur investissement. » 

- Docteur Gaston Rioux

• Grande sélection de bières artisanales brassées sur place
• Palettes de dégustation

• Sangri-bière • Spiritueux Québécois
• Menu bistro et accompagnements

Musique - Humour - Jeux de société 
ENFANTS ADMIS EN TOUT TEMPS ACCOMPAGNÉS D’ADULTE

Microbrasserie face au Bassin de Chambly
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François Maranda, David Beaucage, Sam Vigneault, Mike Beaudoin...François Maranda, David Beaucage, Sam Vigneault, Mike Beaudoin...
Surveillez notre programmation ! Humour, impro et musique à l’honneur

SALLE GABY-BERNIER 2 E ÉTAGE 

1626, avenue Bourgogne, Chambly J3L 1Y7        450 593-3233   deliresetdelices.com
Surveillez notre programmation ! Humour, impro et musique à l’honneurSurveillez notre programmation ! Humour, impro et musique à l’honneur

1   Projet Fat Cat1   Projet Fat Cat
8   Francois Faucher8   Francois Faucher
22  Les Roadies22  Les Roadies
29   5539 Blues avenue29   5539 Blues avenue

Les jeudis 6@8Les jeudis 6@8

SPECTACLES GRATUITS SPECTACLES GRATUITS 
SUR LA TERRASSE LES SAMEDIS SUR LA TERRASSE LES SAMEDIS 

ET DIMANCHES À 14 HET DIMANCHES À 14 H
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Le service L’Arterre est à nouveau 
offert sur Chambly et Carignan. 
Il permet, entre autres, de jume-
ler des aspirants agriculteurs avec 
des producteurs ayant des terres à 
louer ou à vendre.

Julien Dubois  
Initiative de journalisme local  
jdubois@journaldechambly.com

Amélie Tremblay réouvre les dossiers 
du service L’Arterre pour la Vallée-du-
Richelieu après quelques mois d’arrêt. 
« Nous comptons 325 personnes qua-
lifiées et intéressées pour s’établir en 
Montérégie, explique l’agente de mail-
lage local pour la région. La MRC de la 
Vallée-du-Richelieu est l’une des plus 
attractives au Québec, car elle possède 
une large diversité d’entreprises. Elle 
est proche des grands centres tels que 
Montréal et son milieu économique est 
dynamique. On peut y faire de la culture 
maraîchère, des vergers du vignoble ou 
de l’élevage. »

« La MRC de la Vallée-du-
Richelieu est l’une des plus 

attractives au Québec. » 
- Amélie Tremblay

L’Arterre a pour but de mettre en rela-
tion des personnes intéressées à lancer 
une production agricole avec des pro-
priétaires de terrain prêts à louer ou à 
vendre des terres. Certains producteurs 
cherchent même un partenaire pour 
s’occuper de leurs exploitations. Mais 
pour être sélectionné par L’Arterre, le 

candidat à une exploitation doit avoir 
fait ses preuves avec un diplôme ou 
une expérience liés au domaine de tra-

vail qu’il vise. Parmi les 325 personnes 
souhaitant s’établir dans la région et 
qualifiées, plusieurs ne vivent pas ac-

tuellement en Montérégie. Mais elles 
sont prêtes à déménager pour s’investir 
dans leur projet.

« Ce sont bien souvent des fermes lai-
tières qui sont les plus recherchées, 
poursuit Amélie Tremblay. La culture 
de petits fruits a aussi du succès, tout 
comme l’ornemental avec la culture de 
serres ou les pépinières. »

Des pratiques à la mode
Les cultures maraîchères seraient-elles 
donc passées de mode? L’agente de mail-
lage local est persuadée du contraire.  
« Elle a eu mauvaise presse, car le dis-
cours argue qu’elle nécessite de larges 
espaces, donc beaucoup de travail 
et un quotidien difficile. Mais je veux 
casser ce mythe et, la preuve, il existe 
des entreprises qui réussissent dans 
ce domaine avec de belles histoires  
à raconter. »

Par ailleurs, l’actualité ne sert pas tou-
jours la cause des agriculteurs. « On 
parle de la hausse des taux d’intérêt, 
de la difficulté de la vie agricole ou en-
core des manifestations de l’Union des 
producteurs agricoles, regrette Amélie 
Tremblay. Face à cela, nous avons ob-
servé le changement d’attitude avec des 
jeunes plus réticents à s’engager ou des 
producteurs peu enclins à céder leur ex-
ploitation pour ne pas faire vivre un quo-
tidien difficile aux jeunes. Malgré cela, 
on arrive à faire des jumelages qui se 
passent très bien. »

Que ce soit pour un élevage ou de la culture, les jumelages sont toujours possibles. (Photo : Archives)

Agriculteurs et nouveaux exploitants s’entendent grâce au service L’Arterre. (Photo : Francois Carl Duguay)

Le service L’Arterre revient dans la Vallée-du-Richelieu

De belles histoires à vivre

www.journaldechambly.com

 

Danse ta Vie c’est simple: Pour le plaisir de danser

 Mini-combiné 2 ans • Danse-combinée 3-6 ans 
Ballet classique / Lyrique

Hip Hop • Jazz  • Contemporain  • Ballet barre
Volet compéti ti f et avancé

L’important pour nous est la 
qualité de l’enseignement, le plaisir

 et surtout l’amour de la danse.

ecoledansetavie.com infos@ecoledansetavie.com     820D, boul. de Périgny, Chambly

Inscripti ons 
en ligne dès le 
1er août 2024

    

1226016430-240724

Rabais pour toutes inscripti ons supplémentaires ou familiales.
RABAIS DE 25$ POUR UNE  INSCRIPTION À L’ANNÉE

PRIX COMPÉTITIFS, ALLEZ COMPARER!
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La Ville de Chambly a nommé une 
personne chargée de veiller sur les 
bonnes pratiques environnemen-
tales de ses résidents. Comme un 
policier, la technicienne à l’environ-
nement aura le pouvoir de dresser 
des contraventions.

Julien Dubois  
Initiative de journalisme local  
jdubois@journaldechambly.com

La Ville de Chambly a l’écologie che-
villée au corps. Lors de la plus ré-
cente assemblée municipale, les 
élus ont approuvé une résolution 
permettant la nomination d’une 
technicienne à l ’environnement.  
« La résolution 5.5 du dernier conseil 
municipal était une formalité par 
rapport au transfert de la division 
Environnement au Service de l’urba-
nisme, environnement et développe-
ment économique, précise Carl Talbot, 
maire suppléant. Elle a débuté en 2023 
avec l’adoption du règlement sur le 

bannissement des sacs d’emplettes à 
usage unique. »

Sensibiliser d’abord
La mission de la technicienne sera 
de faire respecter les pratiques éco-
logiques sur le territoire de Chambly. 
Pour cela, elle pourra dresser des 
contraventions, mais ce ne sera pas 
sa priorité, comme le souligne Carl 
Talbot. « Sa mission première est la 
sensibilisation! C’est crucial pour les 
citoyens, les institutions, les com-

merces et les industries. La communi-
cation est véritablement le nerf de la 
guerre en matière d’environnement. 
Une grande partie du travail consiste 
à gérer les contrats des différentes col-
lectes et à effectuer des tournées pour 
observer le déroulement de celles-ci. 
En parallèle, la technicienne à l’envi-
ronnement met en œuvre divers pro-
grammes de subvention et projets de la 
division Environnement, assurant ainsi 
la pérennité des initiatives écologiques 
de la ville. »

Cette nomination intervient alors que 
Chambly voit sa population consom-
mer davantage, selon la Ville.

« Depuis 2018, nous avons observé 
une augmentation de 100 kg par habi-
tant dans la production totale de ma-
tières résiduelles, affirme Carl Talbot. 
Cependant, le pourcentage d’ordures 
par rapport aux trois principales col-
lectes (ordures, matières recyclables 
et organiques) a continué de diminuer, 
passant de 56 % en 2018 à 38 % en 2023, 
une tendance très positive. »

Pour appuyer son propos, le maire 
suppléant estime que les citoyens pri-
vilégient de bonnes habitudes pour 
l’environnement. « Nous constatons 
également une résilience remarquable 
dans les pratiques d’aménagements du-
rables, l’intérêt croissant pour le jar-
dinage et les déplacements à vélo. La 
popularité des subventions pour les 
équipements de vélo témoigne de cet 
engouement croissant, ce qui est ex-
trêmement encourageant. »

Les bonnes pratiques concernant la gestion des ordures sont désormais scrutées minutieusement. (Photo : 
Archives)

Nomination d’une technicienne à l’environnement à Chambly

Un œil sur la main verte

Semaine nationale de prévention de la noyade
du 21 au 27 juillet 2024

VIGILANCE
autour de la piscine

Les noyades sont évitables.

Semaine nationale de prévention de la noyade
du 21 au 27 juillet 2024

VIGILANCE
autour de la piscine

Les noyades sont évitables.

Votre piscine doit être conforme aux nouvelles 
normes de sécurité du gouvernement du Québec 

au plus tard le 30 septembre 2025.

www.ville.marieville.qc.ca/piscines
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Le taux de criminalité sur le terri-
toire de la Régie de police est de-
meuré plutôt stable en 2023.

Le service de police de la Régie inter-
municipale de police Richelieu - Saint-
Laurent a indiqué, dans son bilan 2023, 
que les vols qualifiés en institution finan-
cière, les méfaits et les introductions par 
effraction ont subi des hausses significa-
tives en 2023. Les appels en lien avec un 
problème de santé mentale représentent 
toujours une charge de travail impor-
tante pour les policiers. Les cas de ten-
tatives de suicide, de morts par suicide 
ou d’état mental perturbé ont d’ailleurs 
considérablement augmenté.

Sur le plan des infractions relatives au 
Code de la sécurité routière, le bilan 
s’avère plutôt positif, si nous excluons 
l’augmentation de 19 % des interven-
tions pour conduite avec les facultés 
affaiblies par les drogues ou l’alcool. « 
L’année 2023 nous aura aussi apporté 
son lot de nouveautés. Nous avons ré-
visé la composition des équipes, créé 
des postes de lieutenant, adapté nos 
horaires à une réalité plus contem-
poraine, consolidé nos démarches en 
lien avec l’embauche de policiers tem-
poraires, démarré un service de com-
munication, raffiné nos activités de 
sensibilisation, augmenté la répres-
sion en matière de sécurité routière 
et modernisé notre identité visuelle »,  
d’indiquer le directeur de la Régie de po-
lice, Marco Carrier.

Nombre d’appels téléphoniques
Le 911 sur le territoire de la RIPRSL a 
reçu, durant l’année 2023, 65 424 appels. 
Le temps moyen de réponse est de 4 se-
condes. Les résidents de Saint-Basile-le-
Grand ont logé un appel au 911 à 3341 
reprises en 2023, soit plus de 600 appels 
de plus qu’en 2022. 

À Sainte-Julie, ce sont 5 531 appels au 
911 qui ont été effectués, ici encore au 
moins 600 appels de plus qu’en 2022.

« Nous avons révisé la 
composition des équipes, 

créé des postes de 
lieutenant, adapté nos 

horaires à une réalité plus 
contemporaine. »   

- Marco Carrier

La Régie de police
La Régie intermunicipale de police 
Richelieu-Saint-Laurent a été créée en 
2004, à la suite d’une entente intermu-
nicipale regroupant 17 municipalités de 
la Rive-Sud, près de Montréal, qui font 
partie de la Communauté métropolitaine 

de Montréal (CMM). Les activités de la 
RIPRSL ont officiellement débuté le 19 
juin 2005.

La RIPRSL couvre un territoire de 740 
km2 traversé par des axes routiers ma-
jeurs comme les autoroutes 10, 20, 30, 
ainsi que par des routes provinciales im-
portantes, 112, 116, 132, 133, 229, etc.

Au total, elle assure la sécurité d’une 
population d’environ 220 000 résidents 
(données MAMH 2022). La principale 
particularité de la RIPRSL est qu’elle 
couvre autant de régions agricoles qu’ur-
baines. Cette variété amène les patrouil-
leurs à être confrontés à des situations 
diversifiées, tant du point de vue

criminel que sur le plan de la relation 
d’aide et de la sécurité routière.

Patrouille nautique
La saison de la patrouille nautique a dé-
buté le 11 juin et s’est terminée le 16 
septembre 2023. Au total, 7 constats 
d’infraction ont été donnés en lien avec 
le Code de la sécurité routière et les rè-
glements municipaux, et trente et un 
(31) autres constats ont été délivrés en 
vertu des règles de sécurité nautique et 
de la Loi sur la marine marchande. Les 
cours d’eau étant de juridiction fédérale, 
la RIPRSL agit sur l’eau à titre d’agent de 
l’autorité et d’agent de la paix.

La patrouille nautique a procédé à 
537 inspections d’embarcations et 11 
sauvetages/remorquages.

(Source : RIPRSL)

Bilan 2023 de la Régie intermunicipale de police Richelieu - Saint-Laurent (RIPRSL)

Des résultats stables

Le 911 a reçu 65 424 appels concernant le territoire de la Régie en 2023. (Photo : courtoisie)
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Le ministère des Transports et de 
la Mobilité durable (MTQ) annonce 
que trois tronçons de l’autoroute 
10, pour un total d’environ sept 
kilomètres, seront asphaltés à 
Chambly et à Richelieu, de part et 
d’autre de la rivière Richelieu.

Un texte de Jean-Christophe Noël  
jcnoel@journaldechambly.com

« Les travaux se feront de soir et de nuit 
afin de limiter les répercussions des en-
traves sur la circulation », indique le 
MTQ. Ceux-ci ont débuté le 8 juillet et 
se termineront au début du mois d’août. 

Entraves et gestion de la circulation 
Les travaux de soir et de nuit se dé-
roulent entre 19 h et 5 h le lendemain. 
Le MTQ procède à la fermeture d’une 
voie sur deux dans l’une ou l’autre des 
directions sur l’autoroute 10, entre 
l’autoroute 35 à Chambly et le rang du 
Ruisseau-Barré à Marieville, dans le sec-
teur du tronçon en travaux. 

Lors des travaux dans le secteur de la 
route 133, prévus entre les 8 et 26 juillet, 
les bretelles d’entrée et de sortie no 29 
(R-133/chemin des Patriotes/Richelieu) 
de l’autoroute 10 en direction ouest se-
ront occasionnellement fermées. 

Limite de vitesse baissée
La limite de vitesse permise est abais-
sée à 80 km/h dans la zone de chantier.  
« Pour la sécurité des usagers de la route 
et celle des travailleuses et travailleurs, 
le respect de la signalisation en place est 
essentiel », insiste le MTQ.

« Les travaux se feront de 
soir et de nuit afin de limiter 

les répercussions. » - MTQ

Les travaux pourraient être reportés 
ou prolongés en raison de conditions 
météorologiques défavorables ou de 

contraintes opérationnelles. Ainsi, avant 
de prendre la route, il est recommande 
de consulter Québec 511, un outil pra-
tique pour planifier adéquatement ses 
déplacements. 

Pour toute question ou tout commen-
taire, il est possible de communiquer 
avec le Ministère en composant le 511 
ou en allant sur la page Web transports.
gouv.qc.ca/nous-joindre. 

La limite de vitesse permise est abaissée à 80 km/h dans la zone de chantier. (Photo : archives)

Trois tronçons à asphalter sur l’autoroute 10 à Chambly et à Richelieu 

Asphaltage sur 7 km
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RÉCONFORT
CONCOURS

jusqu’à400$400$
À GAGNER

...ET LES GAGANTS SONT:...ET LES GAGANTS SONT:
Serge Lapointe de Chambly  .................. (tirage du 27 mai)
Suzanne Chevrette de Chambly  ........... (tirage du 11 juin)
André Deslauries de Chambly  .............. (tirage du 25 juin)
Émily St-Onge de Chambly  ...................(tirage du 8 juillet)

M E R C I M E R C I 
Vous avez été près de 2 800 participants Vous avez été près de 2 800 participants 
à vous inscrire à notre concours en ligne.à vous inscrire à notre concours en ligne.
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Surveillez nos prochains concours !Surveillez nos prochains concours !
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Pour ma part, je trouve ça exagéré 
de la part d’une ministre d’exiger 
des citoyens une hausse aussi fara-
mineuse, car pour moi, je n’ai pas 
d’autobus qui va à mon travail. Je 
dois prendre trois autobus pour me 
rendre au travail, et donc une passe 
pour aller à Longueuil, ensuite une 
passe pour Saint-Jean-sur-Richelieu, 

ce qui, au total, va me prendre quatre 
heures de trajet en autobus et qui me 
prend vingt minutes en auto. Vous fe-
riez quoi?

En ce moment, j’ai eu un dollar de 
l’heure d’augmentation et je calcule 
10,5 % pour le loyer, 6 % pour les as-
surances, 6 % pour l’épicerie, 5 % 

l’Hydro et 7 % pour le câble, ainsi que 
l’essence, qui me coûte 50 $ toutes 
les deux semaines. Je suis rendue 
quasiment à 50 % pour deux ans. Je 
ne suis pas millionnaire.

Christianne Hamel

Un coût de la vie critique

Je suis retraitée, déjà augmentée, 
en mai, de 30 $ à 89 $. Donc, une 
augmentation de 69 $ pour un ser-
vice que je n’utilise pas. Je ne com-
prends pas pourquoi je dois payer 
pour soutenir un service qui devrait 
être le fait de ceux qui l’utilisent. 

Donc, non, je suis contre même si 
touchée quand même. J’espère qu’il 
y aura quelqu’un qui pourra arrêter 
ce cirque, cela n’a pas de sens.

Moi, j’habite Richelieu et il n’y a pas 
d’autobus qui passe sur ma rue. Si je 

veux le prendre, je dois me déplacer 
pour aller sur une rue ou il passe.

S’il vous plaît, faites quelque chose, 
c’est complètement fou, tout ceci.

Marielle Drouin

Dans l’incompréhension

Louise Chevrier,  
Société d’histoire de la 
seigneurie de Chambly.

C H R O N I Q U E 
HISTOIRE

Rendez-vous estival  
chez Gaby Bernier

Rue Bourgogne, le bistro Délires et Délices est un endroit 
prisé des Chamblyens. On y voit parfois des musiciens 
installés sur l’antique galerie, jouant pour le plus grand 
plaisir des habitués et des passants.    Cette ancienne 
demeure est le lieu de naissance de la « Coco Chanel du 
Québec ».

Gabrielle Fabiola Bernier est née à Chambly le 12 juin 
1901. La famille Bernier a pour voisin le docteur Jean-
Salomon Taupier et la «  villa Albani  » où vit Joseph 
Lajeunesse, père de la diva Emma Albani. On raconte que 
cette dernière aurait offert des poupées aux demoiselles 
Bernier.

Avec sa cadette Éva, qui sera plus tard sa collaboratrice, 
Gabrielle fréquente le couvent des Dames de la 
Congrégation Notre-Dame (actuel 56, rue Martel) lorsque 
le père, Elzéar Bernier, meurt électrocuté en 1909. Il était 
l’employé de Montreal Heat & Power qui exploitait un 
barrage hydro-électrique à Chambly. À la suite de ce 
triste accident, les Bernier quittent Chambly.

Passionnée de mode, Gaby Bernier deviendra première 
couturière chez Madame de Pompadour. Et en 1927, le 
Salon Gaby Bernier ouvre ses portes rue Sherbrooke Ouest. 
La créatrice habille les grandes dames montréalaises, 
mène une vie exaltante et fréquente un célèbre joueur de 
hockey, Pit Lépine. Elle impose notamment le pantailleur.

Gaby Bernier vit ses dernières années à Oka, mais sera 
inhumée au cimetière Saint-Joseph en 1976, aux côtés de 
ses parents et sa sœur Éva. Un monument art déco, dans le 
cimetière Saint-Joseph-de-Chambly, marque la sépulture. 
Le pavillon Gaby-Bernier du collège Marie-Victorin abrite 
un programme collégial de mode. La romancière Pauline 
Gill a consacré une trilogie romanesque à Gaby Bernier.

Bistro Délires et Délices. (Photo : FGloutnay/SHSC)

Une saveur d’été
Malgré les pluies, parfois diluviennes, l’été s’est installé à Chambly. 

En témoigne la présence d’embarcations sur le bassin. 
Un tel plan d’eau à vingt minutes - hors trafic - de Montréal, c’est une aubaine! 

(Photo : Journal de Chambly)

COURRIER DES LECTEURS
Votre avis nous intéresse! Envoyez-nous une lettre sur le sujet de votre choix à redaction@journaldechambly.com.
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Les casernes de Chambly et de 
Saint-Philippe ont signé un accord 
permettant aux pompiers de se 
prêter main-forte en cas de sinistre 
sur un territoire limitrophe.

Julien Dubois  
Initiative de journalisme local  
jdubois@journaldechambly.com

« Nous avons désormais signé une en-
tente avec toutes les villes qui cein-
turent notre territoire, se réjouit Nicolas 
Drapeau, directeur du Service d’incen-
die de la Ville de Chambly. Cela nous 
permettra de gagner de précieuses 
secondes lors d’incendies au cours 
desquels nous sommes en manque d’ef-
fectifs immédiats. »

Aide réciproque
Ainsi, en cas de sinistre du côté de 
Carignan, il serait possible de voir col-
laborer les casernes de Chambly et de 
Saint-Philippe. « Nous avons des ef-
fectifs présents à la caserne, précise 

Nicolas Drapeau. Mais si ces derniers 
ne sont pas suffisants en cas d’interven-
tion nécessaire sur un territoire proche 
des deux villes, il est possible d’appeler 
ceux de Saint-Philippe au lieu d’attendre 

des pompiers supplémentaires qui ne 
sont pas à la caserne de Chambly. »

Récemment, les pompiers de Chambly 
ont ajouté à leurs services la possibilité 

d’être premiers répondants sur le terri-
toire, un avantage déterminant, selon le 
directeur du Service d’incendie. « Nous 
avons un impact sur la vie des gens. 
Nous pouvons nous rendre sur place ra-
pidement, entre trois et cinq minutes, 
pour un malaise cardiaque ou une dé-
tresse respiratoire en attendant qu’une 
ambulance arrive! »

Si l’été a proposé plusieurs jours sans 
pluie, Nicolas Drapeau est satisfait pour 
le moment de la situation.

« La sécheresse n’a pas causé trop d’in-
cendies. On a signé aussi des ententes 
avec des villes comme Saint-Jean-sur-
Richelieu ou Longueuil. Tout va bien. »

Grâce aux ententes, les différentes casernes de pompiers peuvent s’aider mutuellement. (Photo : Archives)

Signature d’une entente entre les casernes de Chambly et de Saint-Philippe

Les pompiers solidaires

www.journaldechambly.com
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parfaitesparfaitesparfaitesrece� esrece� esrece� es
pour profi ter de l’été !

DesDes parfaitesparfaitesrece� esrece� esrece� es
pour profi ter de l’été !

DesDes

Cet été, ce sera la fête à coup sûr 
lorsque vous présenterez un grand 
pichet bien froid de ce� e délicieuse 
sangria à vos invités!

INGRÉDIENTS
(Pour 6 à 8 personnes)

• 3 c. à soupe de jus de citron
• 50 ml de brandy (facultatif)
• 1/4 tasse de sucre 
• 50 ml de liqueur d’orange
• 1 bouteille (750 ml) 

de vin rosé sec
• 1 citron coupé en tranches fi nes
• 454 g de fraises tranchées
• 200 g de framboises 
• 250 ml d’eau pétillante

PRÉPARATION
1. Dans un grand pichet, verser le 

jus de citron, le brandy, le sucre 
et la liqueur d’orange. Bien mé-
langer pour dissoudre complète-
ment le sucre.

2. Ajouter le rosé, les tranches de 
citron et de fraise et les fram-
boises. Me� re le pichet au réfri-
gérateur.

3. Au moment de servir, verser la 
sangria dans des verres et ajou-
ter un peu d’eau pétillante dans 
chacun d’eux.

Sangria rosée rafraîchissante

Cette page est présentée par : Cette page est présentée par :

INGRÉDIENTS
(Donne de 4 à 6 tasses)

• 1 litre d’eau
• 80 ml de miel
• 2 citrons, tranchés 

en rondelles
• 2 nectarines (ou pêches), 

coupées en quartiers
• 3 sachets de thé (idéalement 

au citron ou orange pekoe) 
• Des branches de menthe 

fraîche (pour la garniture)

PRÉPARATION
1. Dans une casserole moyenne, 

amener l’eau, le miel ainsi que les 
morceaux de citron et de necta-
rine à ébullition. Bien mélanger.

2. Retirer du feu et ajouter les 
poches de thé. Laisser infuser 4 
ou 5 minutes.

3. Verser dans un pichet et laisser 
refroidir complètement avant de  
placer au réfrigérateur au moins 
une heure.

4. Diviser les fruits dans de petits 
verres ou pots transparents, 
ajouter des glaçons, verser le 
thé et garnir de menthe.

Thé glacé au citron et à la nectarineCrème glacée aux pistachesCrème glacée aux pistaches
(sans sorbetière)(sans sorbetière)

INGRÉDIENTS
(Donne de 8 à 12 portions)

• 600 ml de crème à foue� er épaisse
• 1 1/2 tasse de pistaches rôties 

(avec peu ou pas de sel) 
• 1 boîte de lait condensé sucré 

de type « Eagle Brand »
• 1 c. à thé d’extrait de vanille
• Une pincée de sel
• Quelques gou� es de colorant 

alimentaire vert (facultatif)

PRÉPARATION
1. Dans un grand bol, à l’aide d’un 

malaxeur ou d’un fouet manuel, 
foue� er la crème jusqu’à l’obten-
tion de pics fermes. Réserver.

2. Au robot culinaire, hacher une 
tasse de pistaches (réserver 
les pistaches restantes pour la 

garniture) pendant un bon mo-
ment, jusqu’à l’obtention d’une 
boule de pâte à la texture sem-
blable à du beurre d’arachides. 
Gra� er les côtés du récipient au 
besoin.

3. Dans un grand bol, bien mélan-
ger la pâte de pistaches, le lait 
condensé sucré, la vanille et le 
sel. Ajouter le colorant à ce� e 
étape, si désiré. Ajouter et mé-
langer délicatement la crème 
foue� ée au mélange de lait 
condensé. Verser dans un plat 
rectangulaire d’environ 20 cm x 
25 cm.

4. Saupoudrer les pistaches res-
tantes sur le dessus. Couvrir de 
pellicule plastique et placer au 
congélateur au moins 4 heures 
avant de servir.

INGRÉDIENTS
(Donne de 6 à 8 portions)

• 80 ml de vinaigre de cidre 
de pomme

• 80 ml d’huile d’olive ou végétale
• 1 c. à thé de moutarde de Dijon
• 1 c. à soupe de miel ou 

de sirop d’érable
• Sel et poivre, au goût
• 1 petit chou rouge, 

tranché fi nement
• 2 caro� es, râpées 

en fi nes lanières
• 1 branche de persil

PRÉPARATION
1. Dans une petite casserole, 

chau¦ er le vinaigre, l’huile, la 
moutarde, le miel (ou le sirop 
d’érable), le sel et le poivre jusqu’à 
faible ébullition.

2. Me� re le chou et les caro� es 
dans un grand bol et y verser la 
vinaigre� e chaude.

3. Bien mélanger, puis laisser refroi-
dir et macérer au réfrigérateur 
pour au moins 2 heures ou, idéa-
lement, toute une nuit.

4. Garnir avec le persil au moment 
de servir.

Ce� e rece� e facile  et délicieuse, se prépare en quelques 
minutes seulement. Pourquoi se compliquer la vie?

Salade de chou coloréeSalade de chou colorée

Vous avez envie de préparer une crème glacée onctueuse, 
mais n’avez pas de sorbetière? Qu’à cela ne tienne : essayez ce 

pur délice aux pistaches 100 % sans soucis! 
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DesDes

Cet été, ce sera la fête à coup sûr 
lorsque vous présenterez un grand 
pichet bien froid de ce� e délicieuse 
sangria à vos invités!

INGRÉDIENTS
(Pour 6 à 8 personnes)

• 3 c. à soupe de jus de citron
• 50 ml de brandy (facultatif)
• 1/4 tasse de sucre 
• 50 ml de liqueur d’orange
• 1 bouteille (750 ml) 

de vin rosé sec
• 1 citron coupé en tranches fi nes
• 454 g de fraises tranchées
• 200 g de framboises 
• 250 ml d’eau pétillante

PRÉPARATION
1. Dans un grand pichet, verser le 

jus de citron, le brandy, le sucre 
et la liqueur d’orange. Bien mé-
langer pour dissoudre complète-
ment le sucre.

2. Ajouter le rosé, les tranches de 
citron et de fraise et les fram-
boises. Me� re le pichet au réfri-
gérateur.

3. Au moment de servir, verser la 
sangria dans des verres et ajou-
ter un peu d’eau pétillante dans 
chacun d’eux.

Sangria rosée rafraîchissante
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INGRÉDIENTS
(Donne de 4 à 6 tasses)

• 1 litre d’eau
• 80 ml de miel
• 2 citrons, tranchés 

en rondelles
• 2 nectarines (ou pêches), 

coupées en quartiers
• 3 sachets de thé (idéalement 

au citron ou orange pekoe) 
• Des branches de menthe 

fraîche (pour la garniture)

PRÉPARATION
1. Dans une casserole moyenne, 

amener l’eau, le miel ainsi que les 
morceaux de citron et de necta-
rine à ébullition. Bien mélanger.

2. Retirer du feu et ajouter les 
poches de thé. Laisser infuser 4 
ou 5 minutes.

3. Verser dans un pichet et laisser 
refroidir complètement avant de  
placer au réfrigérateur au moins 
une heure.

4. Diviser les fruits dans de petits 
verres ou pots transparents, 
ajouter des glaçons, verser le 
thé et garnir de menthe.

Thé glacé au citron et à la nectarineCrème glacée aux pistachesCrème glacée aux pistaches
(sans sorbetière)(sans sorbetière)

INGRÉDIENTS
(Donne de 8 à 12 portions)

• 600 ml de crème à foue� er épaisse
• 1 1/2 tasse de pistaches rôties 

(avec peu ou pas de sel) 
• 1 boîte de lait condensé sucré 

de type « Eagle Brand »
• 1 c. à thé d’extrait de vanille
• Une pincée de sel
• Quelques gou� es de colorant 

alimentaire vert (facultatif)

PRÉPARATION
1. Dans un grand bol, à l’aide d’un 

malaxeur ou d’un fouet manuel, 
foue� er la crème jusqu’à l’obten-
tion de pics fermes. Réserver.

2. Au robot culinaire, hacher une 
tasse de pistaches (réserver 
les pistaches restantes pour la 

garniture) pendant un bon mo-
ment, jusqu’à l’obtention d’une 
boule de pâte à la texture sem-
blable à du beurre d’arachides. 
Gra� er les côtés du récipient au 
besoin.

3. Dans un grand bol, bien mélan-
ger la pâte de pistaches, le lait 
condensé sucré, la vanille et le 
sel. Ajouter le colorant à ce� e 
étape, si désiré. Ajouter et mé-
langer délicatement la crème 
foue� ée au mélange de lait 
condensé. Verser dans un plat 
rectangulaire d’environ 20 cm x 
25 cm.

4. Saupoudrer les pistaches res-
tantes sur le dessus. Couvrir de 
pellicule plastique et placer au 
congélateur au moins 4 heures 
avant de servir.

INGRÉDIENTS
(Donne de 6 à 8 portions)

• 80 ml de vinaigre de cidre 
de pomme

• 80 ml d’huile d’olive ou végétale
• 1 c. à thé de moutarde de Dijon
• 1 c. à soupe de miel ou 

de sirop d’érable
• Sel et poivre, au goût
• 1 petit chou rouge, 

tranché fi nement
• 2 caro� es, râpées 

en fi nes lanières
• 1 branche de persil

PRÉPARATION
1. Dans une petite casserole, 

chau¦ er le vinaigre, l’huile, la 
moutarde, le miel (ou le sirop 
d’érable), le sel et le poivre jusqu’à 
faible ébullition.

2. Me� re le chou et les caro� es 
dans un grand bol et y verser la 
vinaigre� e chaude.

3. Bien mélanger, puis laisser refroi-
dir et macérer au réfrigérateur 
pour au moins 2 heures ou, idéa-
lement, toute une nuit.

4. Garnir avec le persil au moment 
de servir.

Ce� e rece� e facile  et délicieuse, se prépare en quelques 
minutes seulement. Pourquoi se compliquer la vie?

Salade de chou coloréeSalade de chou colorée

Vous avez envie de préparer une crème glacée onctueuse, 
mais n’avez pas de sorbetière? Qu’à cela ne tienne : essayez ce 

pur délice aux pistaches 100 % sans soucis! 

12
26

01
63

78
-1
70

72
4

1124 JUILLET 2024  |  JOURNALDECHAMBLY.COM  |  

Demain un Autre Jour: 2024-07-15T19:14:15c:Les Versants;u:nologinlesversants@kiosque.fr; 2024-07-24T18:12:12+02:00



La Ville de Chambly a livré son pro-
gramme triennal d’immobilisations 
pour les trois prochaines années. 
Dans ses projets, la Municipalité a 
donné une belle part aux parcs.

Julien Dubois  
Initiative de journalisme local  
jdubois@journaldechambly.com

« On met beaucoup d’amour et de sous 
dans nos parcs depuis quelques an-
nées. Du rattrapage est encore à faire. »  
La mairesse, Alexandra Labbé, a an-
noncé la couleur lors de la présenta-
tion du plan triennal d’immobilisations 
(PTI) pour les années 2025, 2026 et 
2027. La priorité sera donnée aux 
parcs et plus particulièrement celui de 
Gilles-Villeneuve.

Les travaux sur cette aire de jeux et de 
loisirs représentent un investissement 
de 16 millions $. « Nous élaborons une 
réfection complète du site, précise la 
mairesse. Cela passe par la pose d’un 
terrain de soccer synthétique, la créa-
tion d’une zone pour adolescents, la 
nouvelle piscine extérieure, la zone 
pique-nique et un nouveau plateau 
sportif avec des terrains de basket-ball, 
de volley-ball, ainsi qu’une patinoire 
à bandes. Le parc Gilles-Villeneuve  
fait partie des priorités du conseil  
municipal. »

Au total, ce sont plus de 25 millions $ 
qui seront investis lors des trois pro-
chaines années pour la réfection et 
l’amélioration des parcs à travers la 
ville, tels que les parcs Laurier ou 
Jean-Bigonesse. « Le premier axe de ré-
flexion de notre PTI concerne la qualité 
de vie des citoyens et leur accès à des 
équipements inclusifs et adaptés. »

Le boulevard De Périgny ciblé
Un autre grand projet est le réaménage-
ment de près de 2 millions de pieds car-
rés du terrain de l’ancien golf. « Nous 
avons axé aussi notre vision sur le dé-
veloppement durable et la résilience 

aux changements climatiques » assure 
Alexandra Labbé. L’acquisition a coûté 
environ 6 millions $.

« Nous avons acquis 70 % du terrain, 
poursuit l’élue. Les 30 % restants sont 
réservés à l’offre de logements résiden-
tiels et à usages commerciaux. » Si le 
projet d’aménagement n’est pas encore 
connu, la mairesse a affirmé que le pro-
jet « est encadré par la municipalité ».

Un autre grand projet actuel pour la 
municipalité, qui sera prêt normale-
ment pour 2026, est la construction 
de la nouvelle caserne de pompiers. 
D’ailleurs, Alexandra Labbé a pointé le 
troisième domaine du PTI. « Il concerne 
la sécurité publique, les transports et la 
mobilité. » Ainsi, 2,3 millions $ seront 
investis dans la sécurisation du réseau 
routier et plus précisément à des car-
refours identifiés sur le boulevard De 

Périgny, avec le boulevard Fréchette, 
l’avenue De Salaberry et la rue Maurice.

Enfin, le boulevard De Périgny est en-
core au programme, concernant la mo-
bilité active, cette fois-ci.

« Nous voulons investir dans un amé-
nagement qui la favorise, approuve 
Alexandra Labbé. Notre objectif est la 
sécurité et la fluidité du réseau local. 
Pour cela, des analyses ont été sollici-
tées. »

Enfin, le réseau d’eau potable et d’eaux 
usées a été refait à hauteur de 13,1 M $ 
sur les rues Langevin, Caron, Lapalme 
et Saint-Jean, le pavage et l’aménage-
ment étant inclus. La sécurité sur le boulevard De Périgny sera appelée à être améliorée dans les prochains mois.  

(Photo : Julien Dubois)

Le terrain synthétique devrait prendre place sur l’actuelle surface gazonnée de l’école secondaire. (Photo : Julien Dubois)

Programme triennal 2025-2026-2027 de Chambly

Priorité aux parcs

www.journaldechambly.com

 

« Le premier axe de réflexion de 
notre PTI concerne la qualité de 

vie des citoyens et leur accès à des 
équipements inclusifs et adaptés. » 

- Alexandra Labbé
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L’Aéroport métropolitain de Mon-
tréal (MET) a commandé un son-
dage Léger montrant l’appui régio-
nal au projet d’agrandissement de 
l’aéroport.

Frédéric Khalkhal  
fkhalkhal@versants.com

L’agence de sondage Léger a été manda-
tée par la direction de MET afin de réa-
liser un sondage visant à mesurer l’état 
de l’opinion publique à l’égard de l’an-
nonce de l’expansion de ses activités, 
notamment la construction de l’aéro-
gare, premier jalon vers une augmenta-
tion du trafic aérien. L’objectif de cette 
enquête d’opinion « est d’obtenir un por-
trait juste de l’opinion des populations 
riveraines et d’asseoir solidement les dé-
cisions et les actions de la direction de 
MET en matière de communication », 
comme il est possible de le lire dans le 
document.

Une opinion favorable
Le sondage met en évidence une opi-
nion très favorable au développement 
de MET. « Il y a 75 % des répondants de 
notre étude, toutes zones confondues, 
qui estiment que le développement de 
l’aéroport MET est une bonne option. 
Lorsqu’un sondage a une marge d’erreur 
à moins de 5 %, nous sommes généra-
lement très confiants dans les résultats 
obtenus. Ici, la marge d’erreur est de 3 
% », a indiqué au journal l’analyste Léger 
relié à ce sondage.

Pour Simon-Pierre Diamond, vice-pré-
sident et porte-parole de l’aéroport, ce 
qu’il retient de cette étude, c’est que  
« les gens veulent plus d’options pour 
prendre l’avion, que nous avons plutôt 
un bon projet, et encore que ce projet se 
fasse en concertation avec les citoyens. 
Il y aura d’autres sondages de la sorte 
dès qu’il y aura des inquiétudes. C’est un 
travail en continu. Je suis très heureux 
de ces résultats ».

« Opération camouflage »
Pour les opposants au projet d’expan-
sion de l’aéroport « DASH-L (la struc-
ture gestionnaire de l’aéroport) réalise 
ainsi une nouvelle opération marketing 
pour faire oublier que son projet n’a ja-
mais été déposé avec les études perti-
nentes nécessaires pour être évalué 
publiquement, comme exigé par deux 
consultations publiques en 2022, et 
qu’ainsi, il n’y a nullement d’acceptabili-
té sociale. Une fois de plus, il s’agit d’un 
pur acte de communication, sans réali-
té tangible, a indiqué dans un commu-
niqué la Coalition Halte-Air. Ce énième 

sondage a pour but de camoufler la ré-
alité du développement programmé par 
DASH-L ».

Les résultats
Deux populations cibles ont été diffé-
renciées : la population de proximi-
té (Boucherville, Brossard, Longueuil, 
Saint-Bruno-de-Montarville et Saint-
Lambert) et la population périphérique 
des activités de l’aéroport (Beloeil, 
Candiac, Carignan, Chambly, Delson, 
La Prairie, McMasterville, Mont-Saint-
Hilaire, Otterburn Park, Saint-Basile-
le-Grand, Saint-Constant, Sainte-Julie, 
S a i n t e - C a t h e r i n e ,  Va r e n n e s  e t 
Saint-Mathias). 

C’est un critère purement géographique 
qu’ont pris les sondeurs de Léger pour 
constituer ces deux groupes, sans te-
nir compte des désagréments que 
connaissent certaines villes comparati-
vement à d’autres.

À la question « Si vous aviez la possi-
bilité de prendre l’avion d’un autre aé-
roport que l’aéroport Montréal-Trudeau 
(Dorval) dans la région de Montréal, est-
ce que cela vous semble une bonne ou 
une mauvaise option? », ce sont 75 % 
des répondants qui pensent qu’il s’agit 
là d’une bonne option.

Le sondage montre que les villes de 
proximité sont plus concernées par 
les informations entourant l’actualité 
autour de l’aéroport. Les répondants 
ont indiqué avoir entendu parler plus 
précisément de son agrandissement, 
des problèmes de bruit qu’il générait, 
de l’augmentation des vols ou encore 
des vols internationaux que l’on pour-
rait y trouver. La question posée restait 
ouverte.

Quant à la construction d’un nouveau 
terminal, les sondés voient là, à 77 %, un 
bon projet pour des raisons essentielle-

ment de proximité, de facilité d’accès ou 
encore de désengorgement de l’aéroport 
Montréal-Trudeau. Les 106 répondants 
pensent qu’il s’agit là d’un mauvais pro-
jet, ont évoqué des problèmes de bruit, 
les répercussions sur la circulation rou-
tière, l’empreinte environnementale ou 
encore la proximité du site avec une 
zone urbaine.  

Méthodologie
Le sondage Web a été réalisé auprès de  

1 060 répondants. Une différence a été 
faite dans la représentation des deux 
groupes dans ce sondage. Le premier 
représente 66 % des répondants et le  
deuxième, 34 %. Les données ont été col-
lectées du 23 mai au 5 juin 2024.

La marge d’erreur maximale présumée 
pour un échantillon probabiliste de  
1 060 répondants dans une population 
infinie est de ± 3,01 %, et ce, 19 fois  
sur 20.

Maquette de la future aérogare de MET, qui devrait voir le jour à la fin de l’année. (Photos : courtoisie)

Expansion de l’aéroport métropolitain de Montréal

Un sondage favorable
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Les producteurs locaux : des passionnés au cœur de nos communautés!
À l’ère de la production de masse et des 
chaînes d’approvisionnement mondiales, nos 
producteurs locaux nous permettent de nous 
connecter avec les personnes et les histoires 
qui se cachent derrière nos aliments. Voici 
trois bon nes raisons de les soutenir :

1.  ILS FAVORISENT UN SENTIMENT  
D’APPARTENANCE

La nourriture est un langage universel qui 
unit les individus et crée un sentiment de 
communauté. Qu’il gère une ferme familiale 
multigénérationnelle ou une microbrasserie 
employant des méthodes ancestrales, chaque 
producteur offre aux gens la possibilité de se 
rassembler et d’apprendre les uns des autres.

2.  ILS ACCORDENT LA PRIORITÉ  
À LA DURABILITÉ

Comparés aux produits fabriqués en série, 
ceux d’origine locale nécessitent moins de 
ressources pour le transport et l’emballage. 
En outre, de nombreux producteurs du  
Québec privilégient les méthodes d’agricul-
ture biologique et le traitement éthique des 
animaux d’élevage. En vous approvisionnant 
chez les producteurs locaux, vous contribuez 
à un avenir plus durable pour tous.

3.  ILS CÉLÈBRENT LES TRADITIONS  
ET L’INNOVATION 

Les producteurs locaux mettent en valeur 
la diversité de la culture alimentaire. Ils 
misent autant sur des recettes traditionnelles 
transmises de génération en génération que 

sur des expériences culinaires innovantes. 
En encourageant les producteurs locaux, 
vous pouvez découvrir dif féren tes cultures 
par l’entremise de la nourriture et tisser des 
liens avec des personnes d’origines variées.

Soutenir les producteurs locaux, c’est 
contribuer à la santé et au bien-être de 
votre communauté et de la planète. Cet été, 
faites vos courses dans les marchés publics 
de votre région pour les découvrir!

Du 1er au 11 août 2024 se déroule la Semaine 
des Marchés publics du Québec. Mettant en 
lumière plus de 2500 producteurs agricoles et 
artisans bioalimentaires de la province, ces 
journées s’avèrent une véritable ode à la proxi-
mité et à la qualité de notre alimentation. Vous 
aimez faire des découvertes en tous genres et 
avez l’achat local « tatoué sur le cœur »? 
Au-delà des kiosques des producteurs, nos 
quelque 150 marchés publics vous offrent une 
panoplie d’activités et d’expériences qui 
raviront les visiteurs de tous âges. Tour 
d’horizon!

Dégustations : de 
nombreux produc-
teurs vous donnent la 
possibilité de goûter à 
leurs fruits fraîche-
ment cueillis, à leurs 
confitures, à leurs vins ou à 
leurs fromages, par exemple. De quoi vous 
inspirer pour vos propres créations culinaires 
— et vous ouvrir l’appétit!

Divertissements : certains marchés publics 
proposent des prestations d’artistes locaux ou 
encore des animations pour amuser les 
visiteurs. Vous pourrez vous imprégner de 
l’atmosphère festive et vous divertir gratuite-
ment en faisant vos emplettes : voilà un « deux 
pour un » des plus avantageux!

Animaux : les marchés 
publics extérieurs 
comportent parfois des 
zoos ou des minifermes 
avec de jolis animaux 
(alpagas, chèvres 
miniatures, poules, 
moutons, lapins, chevaux, etc.), ce qui fait le 
bonheur des enfants comme des plus grands!

Ateliers : plusieurs marchés organisent des 
ateliers, des démonstrations et des conférences 
sur différents sujets (ex. : le compostage, 
l’apiculture, le jardinage biologique). Non 
seulement vous acquerrez de nouvelles 
connaissances, mais vous aurez également 
l’occasion de créer des liens avec d’autres 
personnes qui partagent votre passion pour le 
développement durable.

Enfin, les marchés publics sont des endroits 
idéaux pour entamer une conversation avec vos 
commerçants et producteurs locaux. Comme ils 
connaissent leurs produits sur le bout de leurs 
doigts, ils peuvent vous donner de judicieux 
conseils pour les utiliser et répondre à toutes 
vos questions. Pour connaître les 
activités prévues dans votre 
région dans le cadre de la 
Semaine des Marchés publics 
du Québec, visitez le marches-
publicsduquebec.ca!

Envie d’une expérience unique? 
Visitez un marché public!

Du 1er au 11 août 2024

8x83 4x83 4x83

1969, boul. de Périgny, local 201
Chambly, Québec J3L 4C3

450 658-0088 • 1 877 741-7802

yves-francois.blanchet@parl.gc.ca

SEMAINE
QUÉBÉCOISE DES MARCHÉS PUBLICS
Petits fruits de saison, variété de 
fines herbes, œufs et pain frais du jour…
C’est le moment de faire le plein de fraîcheur 
et de saveurs auprès des producteurs 
et maraîchers de notre magnifique région !

YVES-FRANÇOIS 
BLANCHET
Député de Beloeil—Chambly 
et chef du Bloc Québécois
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Les producteurs locaux : des passionnés au cœur de nos communautés!
À l’ère de la production de masse et des 
chaînes d’approvisionnement mondiales, nos 
producteurs locaux nous permettent de nous 
connecter avec les personnes et les histoires 
qui se cachent derrière nos aliments. Voici 
trois bon nes raisons de les soutenir :

1.  ILS FAVORISENT UN SENTIMENT  
D’APPARTENANCE

La nourriture est un langage universel qui 
unit les individus et crée un sentiment de 
communauté. Qu’il gère une ferme familiale 
multigénérationnelle ou une microbrasserie 
employant des méthodes ancestrales, chaque 
producteur offre aux gens la possibilité de se 
rassembler et d’apprendre les uns des autres.

2.  ILS ACCORDENT LA PRIORITÉ  
À LA DURABILITÉ

Comparés aux produits fabriqués en série, 
ceux d’origine locale nécessitent moins de 
ressources pour le transport et l’emballage. 
En outre, de nombreux producteurs du  
Québec privilégient les méthodes d’agricul-
ture biologique et le traitement éthique des 
animaux d’élevage. En vous approvisionnant 
chez les producteurs locaux, vous contribuez 
à un avenir plus durable pour tous.

3.  ILS CÉLÈBRENT LES TRADITIONS  
ET L’INNOVATION 

Les producteurs locaux mettent en valeur 
la diversité de la culture alimentaire. Ils 
misent autant sur des recettes traditionnelles 
transmises de génération en génération que 

sur des expériences culinaires innovantes. 
En encourageant les producteurs locaux, 
vous pouvez découvrir dif féren tes cultures 
par l’entremise de la nourriture et tisser des 
liens avec des personnes d’origines variées.

Soutenir les producteurs locaux, c’est 
contribuer à la santé et au bien-être de 
votre communauté et de la planète. Cet été, 
faites vos courses dans les marchés publics 
de votre région pour les découvrir!

Du 1er au 11 août 2024 se déroule la Semaine 
des Marchés publics du Québec. Mettant en 
lumière plus de 2500 producteurs agricoles et 
artisans bioalimentaires de la province, ces 
journées s’avèrent une véritable ode à la proxi-
mité et à la qualité de notre alimentation. Vous 
aimez faire des découvertes en tous genres et 
avez l’achat local « tatoué sur le cœur »? 
Au-delà des kiosques des producteurs, nos 
quelque 150 marchés publics vous offrent une 
panoplie d’activités et d’expériences qui 
raviront les visiteurs de tous âges. Tour 
d’horizon!

Dégustations : de 
nombreux produc-
teurs vous donnent la 
possibilité de goûter à 
leurs fruits fraîche-
ment cueillis, à leurs 
confitures, à leurs vins ou à 
leurs fromages, par exemple. De quoi vous 
inspirer pour vos propres créations culinaires 
— et vous ouvrir l’appétit!

Divertissements : certains marchés publics 
proposent des prestations d’artistes locaux ou 
encore des animations pour amuser les 
visiteurs. Vous pourrez vous imprégner de 
l’atmosphère festive et vous divertir gratuite-
ment en faisant vos emplettes : voilà un « deux 
pour un » des plus avantageux!

Animaux : les marchés 
publics extérieurs 
comportent parfois des 
zoos ou des minifermes 
avec de jolis animaux 
(alpagas, chèvres 
miniatures, poules, 
moutons, lapins, chevaux, etc.), ce qui fait le 
bonheur des enfants comme des plus grands!

Ateliers : plusieurs marchés organisent des 
ateliers, des démonstrations et des conférences 
sur différents sujets (ex. : le compostage, 
l’apiculture, le jardinage biologique). Non 
seulement vous acquerrez de nouvelles 
connaissances, mais vous aurez également 
l’occasion de créer des liens avec d’autres 
personnes qui partagent votre passion pour le 
développement durable.

Enfin, les marchés publics sont des endroits 
idéaux pour entamer une conversation avec vos 
commerçants et producteurs locaux. Comme ils 
connaissent leurs produits sur le bout de leurs 
doigts, ils peuvent vous donner de judicieux 
conseils pour les utiliser et répondre à toutes 
vos questions. Pour connaître les 
activités prévues dans votre 
région dans le cadre de la 
Semaine des Marchés publics 
du Québec, visitez le marches-
publicsduquebec.ca!

Envie d’une expérience unique? 
Visitez un marché public!

Du 1er au 11 août 2024
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Le Café-Théâtre de Chambly (CTC) 
présente la pièce Si c’est pas toi, 
c’est moi!, de l’autrice Sylvie Lemay, 
les vendredis et samedis soirs à  
20 h, du 19 juillet au 10 août. 

Le Café-Théâtre de Chambly promet 
au public des éclats de rire cet été. 
L’œuvre est décrite comme étant une 
comédie remplie de surprises et de 
magie.

La pièce met en vedette le personnage 
d’Elyse, qu’incarne la parfaite femme 
au foyer qui fait tout, règle tout et qui 
est tenue pour acquise par son mari 
et son fils au point de s’effacer et de 
ressentir de plus en plus d’amertume. 
Celle-ci envie la liberté d’être et de 
vivre ses rêves de son frère Louis, un 
ethnologue qui voyage partout dans le 
monde, en plus d’être chargé de cours 
à l’université. Ce dernier jalouse la 
maternité d’Elyse et s’imagine que la 
vie de femme au foyer, c’est les va-
cances! Or, par un curieux coup du 
destin, Elyse se retrouve dans le corps 

et la vie de son frère et inversement. 
« Surviennent alors de très nombreux 
quiproquos et des situations pour le 
moins embarrassantes pour eux, mais 
très drôles pour le public, accumulant 
des escalades de moments forts qui fe-
ront passer les personnages par toutes 
les gammes d’émotions, en plus de gé-
nérer rires et revirements inattendus », 
décrit le CTC.

L’autrice, Sylvie Lemay, a également 
signé la pièce Visa pour l’éternité, 
présentée en 2023 au CTC. Elle est re-
connue pour son sens du punch, son 
amour pour les situations rigolotes 
inattendues et ses textes, qui sus-
citent autant la réflexion que les éclats  
de rire. 

Plus vert chez le voisin
« L’herbe est-elle toujours plus verte 
chez le voisin? Oui? Non? Ça dépend 
du voisin? Nos personnages se posent 
la même question et vont même ex-
périmenter la pelouse du voisin pour 
obtenir une réponse à leur quête.  

Ils vivront beaucoup d’expériences 
nouvelles qui les transformeront 
à jamais », affirme la metteuse en 
scène, Dominique Lebrun.  Cette 
c o m é d i e  m e t  e n  s c è n e  K a r i n e 

Bergeron, Daniel Boutin, Alexandre 
C a b a n a ,  J e a n - F r a n ç o i s  H o u l e , 
Marion Leduc et Chantal Reichel.  
(Source : Café-Théâtre de Chambly)

De gauche à droite : Marion Leduc, Chantal Reichel, Jean-François Houle, Alexandre Cabana, Daniel Boutin et 
Karine Bergeron. (Photo : courtoisie - Chantal Lacoste)

Café-Théâtre de Chambly

Si c’est pas toi, c’est moi!

Il n’y aura pas 
d’édition 

le 31 juillet.  

Votre journal 
fait lui aussi 

une petite pause 
bien méritée.

Nos bureaux seront fermés 
du 18 au 30 juillet

C’est le temps des vacances!
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Saint-Mathias-sur-Richelieu orga-
nise sa Fête des citoyens cet été. 
L’occasion de passer un temps 
en famille et de découvrir ou de  
réécouter des artistes.

La traditionnelle Fête des citoyens 
est de retour à Saint-Mathias-sur-
Richelieu! Afin qu’un maximum de 
monde puisse bénéficier des activités, 
l’entrée est gratuite pour tous! Cet évé-
nement est une occasion unique pour 
les citoyens de se réunir et de célébrer 
la diversité et la convivialité de notre 
communauté.

Cette journée offrira une panoplie d’ac-
tivités familiales, comme des jeux gon-
flables, de l’animation ambulante, un 
mur d’escalade, un parcours de mini-
golf, une démonstration des pompiers, 
des performances musicales, et bien 
plus! De nombreux commerçants et or-
ganismes auront également un kiosque 
sur place.  

Ensuite, un premier spectacle aura lieu 
dès 16 h, avec les Ramoneurs. Puis le 
maire de la Municipalité, Sylvain 
Casavant, adressera quelques mots 

aux citoyens à 19 h 15. « La Fête des 
citoyens est une tradition chère à notre 
cœur. Elle reflète l’esprit communau-
taire et l’engagement de chacun envers 
notre belle municipalité. Nous invitons 
tous les citoyens à participer et à profi-
ter des nombreuses activités prévues. 
Cet événement est l’illustration par-
faite de ce qui rend notre ville si spé-
ciale : notre solidarité, notre diversité 
et notre joie de vivre ensemble. »

Concert en grand
Dès 19 h 30, place à l’une des artistes 
les plus prolifiques de sa génération, 
nulle autre que France D’Amour! Avec 
14 albums solos ainsi qu’une quaran-
taine de chansons dans le top 10 radio, 
France D’Amour possède une feuille de 
route impressionnante : nominations, 
trophées, reconnaissances et surtout, 
des milliers de spectacles à son actif. 
Avec ses musiciens, elle propose un 
spectacle enchanteur afin de faire pas-
ser une soirée inoubliable.

L’événement se terminera vers 21 h 
avec un spectacle de feux d’artifice! Un 
moment magique pour finir la journée 
en beauté, sous les étoiles.

Fête des citoyens de Saint-Mathias-
sur-Richelieu, le samedi 17 août de 
14 h à 21 h 30, au parc Roger-Belisle. 
L’entrée sur le site et les activi-
tés sont gratuites. (Source : Ville de 
Saint-Mathias-sur-Richelieu) 

La chanteuse France D’Amour sera la vedette du concert en soirée! (Photo : courtoisie)

Le parc Roger-Belisle accueillera la Fête des citoyens de Saint-Mathias-sur-Richelieu. (Photo : Julien Dubois)

Fête des citoyens de Saint-Mathias-sur-Richelieu

Célébrer la communauté!

« La Fête des citoyens  
est une tradition chère  

à notre cœur. » 
- Sylvain Casavant

www.journaldechambly.com
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Les Olympiades Sénior Cogir sont 
entamées. Elles se déroulent de 
juin à septembre dans toutes les 
résidences privées pour retraités 
du Québec appartenant au groupe.

Un texte de Jean-Christophe Noël  
jcnoel@journaldechambly.com

Inspirées par l’élan des Jeux olympiques 
d’été de Paris 2024, ces Olympiades 
Sénior ont pour but de promouvoir l’ac-
tivité physique et un esprit sain chez les 
aînés.

Pendant huit semaines, les résidents 
participants pourront s’exercer à tra-
vers cinq disciplines. La marche, les flé-
chettes, les poches, la pétanque et les 
mots cachés font partie des choix qui 
s’offrent à eux. Ils s’affronteront par 
la suite pour déterminer les médaillés 
d’or, d’argent et de bronze dans chacune 
des résidences. Des finales régionales, 
en septembre, auront lieu ensuite au 
RécréoParc de Sainte-Catherine afin de 
déterminer un podium final et ainsi dé-
clarer vainqueurs les athlètes de chaque 
discipline. Une grande fête extérieure, 
avec danse et spectacle, clôturera ces 
finales régionales. 

Trois athlètes 
Le journal a rencontré Germaine Bujold, 
78 ans, Francine Desrochers, 80 ans, et 
Simone Morier, 87 ans. Les trois se sont 
inscrites à la discipline des poches, 
sport qu’elles considèrent accessible.  
« On s’amuse. C’est beaucoup de social. 
On joue sans chicane », conviennent 
à  l ’ u n i s s o n  l e s  t r o i s  f e m m e s .  
Mme Desrochers se définit comme étant 
la motivatrice des troupes.

Certaines connaissent leurs ad-
v e r s a i r e s .  «  O n  s a i t  q u i  e s t 
b o n  e t  q u i  n ’ e s t  p a s  b o n  » ,  
disent-elles en riant. En guise de prépa-
ration, une joute entre les résidents et 
les employés a eu lieu. « On a gagné! »,  
rappellent les trois aînées devant 
Préscilla Martel, directrice générale par 
intérim, et Justine Paquette, qui coor-
donne les loisirs. La revanche est atten-
due. « Elles vont se pratiquer toute la 
nuit », soupçonne Mme Morier. 

Garder les ainés actifs
Justine Paquette soulève l’importance 
de garder ses résidents actifs. « Ça les 
rend heureux et ça les garde en forme. 
Ils créent de beaux liens ensemble. Ça 
permet de préserver les acquis », sou-
tient-elle. Préscilla Martel renchérit, 
affirmant qu’il est possible d’adapter 

les activités en fonction des capacités 
des résidents. « S’il faut les aider, on va 
le faire. Mais au bout du compte, tout 
le monde est capable, à sa manière », 
estime-t-elle.

Alexandre Despatie, ambassadeur
Alexandre Despatie est impliqué dans 
ces Olympiades Sénior Cogir. Le plon-
geur montréalais, double médaillé 
d’argent aux Jeux olympiques d’été de 
2004, à Athènes, et détenteur de plu-
sieurs titres aux divers championnats du 
monde de la Fédération internationale 
de natation (FINA), est l’ambassadeur 
de ces Olympiades. « En tant qu’athlète 
olympique, il incarne la persévérance, 
la détermination et l’esprit sportif; des 
valeurs qui résonnent particulièrement 
bien dans le cadre de ces Olympiades », 
affirment les représentantes des Jardins 
du Couvent.

À propos de Cogir Immobilier 
Fondée en 1995, Cogir Immobilier 
compte près de 16 000 employés de 
l’immobilier. Son équipe assure la ges-
tion de plus de 420 propriétés situées au 
Canada et aux États-Unis. L’entreprise 
administre 6 millions de pieds carrés 
de propriétés immobilières de nature 
commerciale et 60 000 logements in-
cluant plus de 220 résidences privées  
pour aînés. 

Une vingtaine d’aînés ont assisté aux tirs de leurs comparses.

Germaine Bujold s’élance en guise d’entraînement.

Francine Desrochers, Simone Morier et Germaine Bujold participent aux poches dans le cadre des Olympiades. 
(Photos : Jean-Christophe Noël)

Olympiades Sénior à la résidence Les Jardins du Couvent de Marieville

Au plus fort la poche

« Ça les rend heureux et 
ça les garde en forme. 

Ils créent de beaux liens 
ensemble. Ça permet de 

préserver les acquis. »  
- Justine Paquette

www.journaldemarieville.com
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VÉLOS VÉLOS 
HYBRIDES HYBRIDES 

Technica Force GTX
botte randonnée homme et femme  

329,99$

SPÉCIAL 
159,99$

Adidas Tango Rosario
ballon de soccerr  

49,99$

SPÉCIAL
9,99$

Asics Nimbus 23 
chaussure homme  

199,99$

SPÉCIAL 
119,99$

Felt Versa 50 
vélo hybride  

789,99$

SPÉCIAL 
549,99$

Asics Novablast 3
chaussure pour femme

189,99$

SPÉCIAL
109,99$

Onata, Moray 14 
kayak 

1699,99$

SPÉCIAL 
999,99$

Asics Kayano 29
chaussure pour homme 

219,99$

SPÉCIAL
139,99$

Technica Plasma 
chaussure randonnée femme 

199,99$

SPÉCIAL 
99,99$

Technica Origin
chaussure randonnée femme 

199,99$

SPÉCIAL 
99,99$

Technica Origin
chaussure randonnée homme 

199,99$

SPÉCIAL 
99,99$

Asics Nimbus 23 lite
chaussure pour femme 

209,99$

SPÉCIAL 
119,99$

Louis Garneau Razz
casque de vélo junior  

79,99$

SPÉCIAL 
34,99$

Louis Garneau Eagle 
casque de vélo 

69,99$

SPÉCIAL 
39,99$

Onata Atlantic
planche a pagaie 

699,99$

SPÉCIAL 
399,99$

Mckinley Easy Rock 4
tente

299,99$

SPÉCIAL 
199,99$

10,6 

299$
à partir de

DU 16 AU 30 JUILLET
1 seul endroit!

Chambly

Sur notre prix original et avant taxes. Excluant les produits à prix déjà réduit et autres marques et modèles sélectionnés. Certains magasins franchisés Sports Experts® peuvent avoir o� ert des produits à un prix moindre que notre prix original. La sélection de produits 
et les prix de liquidation peuvent varier. Cette promotion est en vigueur du 16 au 30 juillet 2024 seulement au magasin Sports Experts® de Chambly. Cette o� re ne peut être jumelé à aucune autre o� re promotionnell.®FGL Sports ltée.

725, avenue Salaberry • 450 658-5441 
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725, avenue Salaberry • 450 658-5441

JUSQU’À

5050%%

VÉLOSVÉLOS 
ÉLECTRIQUE
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10001000$$
À PARTIR DE

725, avenue Salaberry • 450 658-5441725, avenue Salaberry • 450 658-5441725, avenue Salaberry • 450 658-5441725, avenue Salaberry • 450 658-5441

VÊTEMENT VÊTEMENT 
JUNIORJUNIOR

VASTE SÉLECTIONVASTE SÉLECTION
DE CHAUSSURES ET VÊTEMENTS

DE 
RABAIS

de2020%%
à

DE DE DE 
RABAISRABAISRABAIS6060%%

PLANCHE À PAGAIE PLANCHE À PAGAIE 
ET KAYAKET KAYAK

à partir de

399399$$

Plus de 
1000 paires
de chaussures

à liquider

DU 16 AU 30 JUILLET
1 seul endroit!

Chambly

Marchandise sélectionnée. Produits des années antérieures seulement

Sur notre prix original et avant taxes. Excluant les produits à prix déjà réduit et autres marques et modèles sélectionnés. Certains magasins franchisés Sports Experts® peuvent avoir o� ert des produits à un prix moindre que notre prix original. La sélection de produits 
et les prix de liquidation peuvent varier. Cette promotion est en vigueur du 16 au 30 juillet 2024 seulement au magasin Sports Experts® de Chambly. Cette o� re ne peut être jumelé à aucune autre o� re promotionnell.®FGL Sports ltée.

725, avenue Salaberry • 450 658-5441 
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