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~~ ÉCONOMIE SOCIALE 
,,, LAURENTIDES 
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Un appui de 330 000 $ au pôle d'économie sociale des Laurentides 
Le gouvernement du ().Jébec réitère son appui à la (oopde solidarité des entreprisesd~conomie sociako des Laurentides, à titre de p~e d'économie social~; en lui accordant uneaKJe 
linarôère annuelko de 110000$ pour les trois prochaines années. Grâce à cene contribution, l'organisme pourra continuer à fa ire progresser ce modè~ d'affaires dans la ré<jon. « Le 
wu tien financier offert oUK pôles d'Ü()(]omie sodaJe osons contredit un effet structurant pour nos communout~.llpetTTI<'t derenfonernotre wpocitéO accompagner/es milieux dons 
Jeurpn"se en charge collective des enjeux tem"torioux "·a souligné Marc-André Caron, directeur général de ia Coopde solidarité des entreprisesdéconunie sociako des laurentides 

Écocentre de Saint-Sauveur 

Retour à la normale pour la collecte des résidus domestiques dangereux 
la V1llede Saint-Sauveur et les municipalités de P~mont, Morin-Heights et Sainte-Anne-des-Lacs t~nnent à informer leurs citoyens de la reprise de la coHectedecertains résKJus 
domestiquesdangereux(RDD}à l'écocentrede Saint -Sauveur. Effectivement, le2 novembre dernier, l'écocentreadû cessertemporairement la collecte de la peinture, du vernis, de l'huile, 
de l'antigel et des lih:res et contenants deces mat~res à la suite de problèmes d 'entreposage qui polNa~nt représenter des risques à la santé et à l'environnement. Du 1"' décembre 2021 
au31 mars2022,1 'écocentredeSaint-Sauveurestouvertdu mardi au samedi,de7h 30à 11 h45etde 13hà 16h 

Guignolée des médias 
Les Laurentides récoltent 288 000 $ 
Malgré un nunbre restreint de l~ux extérieurs de réco lte et des heures d 'accès réduites dans certaines des régions du CNébec, la cdlecte de rue de La guignoléedes médias a réco~é 
cene année plus de 2 MS. Cet événement de o;oiKJarité qui avait l~u le 2 décembre dernier s'estdéroulédans le cadre de la 21 ' édition de La guig-~olée, qui se t~nt juo;qu 'au 31 décembre 
prochain Dans 16 régions, les dons o;ont remis à des organismes locaux 

La saison 2022 du Défi château de neige arrive à grands pas 
À l'aube de la saison hivernale, Loisirs LaurentKJes anrunce sa partieipatirn offic~lle au Défi château de neige 2022, du 10 janv~r au 14 mars prochain Les laiJ"entiens o;ont invités à 
proliterdesplaisirshivernaux parlaconstructirnd'unchâteaudeneige. Lorsdel~ition2021dudéli,574châteaux deneigeontétéconstruitsdansnotrerégion . L'objeaifpremierestde 

bougerdehcrs et de s'amuser tout s'adonnant à un grand classique de lhver québécds Les partiCipants courent auo;si la chance de gag-~er defabiJeux prix de partieipatirn. Poli'" 
participer, il suffit de construire un château de neige à l'endroitde \iütre choix, de l'immortaliser en photo et de partager celle-çien rtnscrivant sur le site Web du OCN à l'adresse 
defichateaudeneige.ca. Desprixserontanri buésauhasard,tantauniveauprŒinclalquerégion<~l,parmiceuxelcellesquiaiJ"rntinscritleli'"Chàteauentrele10jan~retle14mars2022 

Opte pour des études 
universitaires au campus 
de Saint-Jérôme 

Informe-toi: uqo.ca 
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1 ACTUALITÉ 1 

POLITIQUE PROVINCIALE PATINOIRE DE SAINT-SAUVEUR 

NADINE GIRAULT AU REPOS À PEI!'IE COULÉE1 LA DALLE 
Simon Cordeau - Nadine Girault députée 
de Bertrand, est présentement en conva­
lescence. « C'est sur les recommandations 
du médecin, à la suite d'une opération 
mineure au dos, plus tôt cet automne. Ç'a 
été décidé avec l'accord du premier ministre 
et son entourage. Mme Girault doit faire 
passer la santé d'abord », précise son 
attaché politique Hugo Paquette. 

Les respœsabilitésministériel/es ŒMfllf'Girœltant 
ététransféréf'sdurantsonabsenœ. 

«Tout pointe vers un retour après les Fêtes. 
La volonté est là pour un retour en forme », 
rassure M_ Paquette. Entre-temps, les res-

ponsabilités ministérielles de Mme Girault 
ont été transférées_ Jean Boulet, qui est 
ministre du Travail, de l'Emploi et de la Soli­
darité sociale, s'occupera désormais du 
ministère de flmmigra tim,dela Francisation 
et de l'Intégration 

Geneviève Guilthlult, qui est vice-première 
ministre et ministre de la Sécurité publique, 
s'occupera temporairement du ministère 
des Relations internationales et de la 
Francophonie. Mme Girault récupérera ce 
ministère après sa convalescence 

Mme Girault est également ministre res­
ponsable des Laurentides. M _ Paquette 
assure qu'en l'absence de la députée, les 
dossiers continuent de cheminer. li rappelle 
par ailleurs que les Laurentides sont très 
bien représentées au sein du conseil des 
ministres. Le député de Deux-Montagnes, 
Benoit Charrette, est ministre de l'Environ­
nement et de la Lutte contre les change­
ments climatiques_ Le député de Groulx, 
Eric Girard, est ministre des Finances_ Le 
député de Blainville, Mario Lafra mboise, est 
présidentducaucus 

«Je vous rassure: il n'y a aucun dossier 
qui n'avancera pas parce que Mme Girault 
est en convalescence. Au contraire, les 
députés et ses collègues redoublent d'ardeur 
pour préparer son retour. Quant au volet 
députation, l'équipe de comté est toujours 
à l'œuvre et le bureau de comté est ouvert 
de façon régulière », indique M. Paquette 

COLLECTE DE SANG 

Vendredi 
10décembre 
CHALET PAULINE-VANIER 
Grande salle- 33, avenue de l'Église 

SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT ri\_ 
--71800 343-7264 y 
--7 jedonne@hema-quebec.qc.ca "'"A ouEBEc 1 

DE BETON DOIT ETRE REFAITE 

Simon Cordeau - Une dalle de béton a été 
coulée pour la patinoire de Saint-Sauveur, 
au parc John-H. Mo/son, mais dû à un 
problème de conception, celle-ci devra 
être refaite l'année prochaine. 

« La compagnie n'a pas fait de suivi. La 
dalle a gelé. Et lorsqu'elle gèle, elle s'effrite 
les années suivantes et n'est plus bonne. 
Donc nous avons fait cesser les travaux et 
nous avons envoyé une mise en demeure à 
la compagnie», explique Jacques Gariépy, 
mairedeSaint-SatNeur 

La grande et la petite patinoire seront donc 
relocalisées pour l'hiver, possiblement sur 
le terrain de soccer, nous infurme le maire 

La Ville souhaitait réaménager ses pati ­
no ires pour l'hiver. De nouvelles bandes 
ont été achetées_ « Les anciennes en bois 
étaient hors normes. On voulait couler 
une dalle pour stabiliser la patinoire et 
pour qu'elle reste à niveau.» Un toit devait 
également être ajo uté au-dessus. et aurait 
pu s'appuyer sur la dalle, explique M 
G3riépy. Malheureusement, la dalle défec­
tueuse a retardé les travaux pour cette 
année 

Lemaireespèreterminerleréaménagement 
l'année prochaine, en 2022. «On va suivre 
les procédures judiciaires, le temps de tout 
régler ça.» 
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1 ACTUALITÉ 1 

PIEDMONT AMÉNAGE LE PREMIER SENTIER 
DU DOMAINE DU HAVRE DES FALAISES 
Luc Robert (initiative de journalisme local) - La mairesse 
de Piedmont, Mme Nathalie Roch on, a procédé au premier 
débroussaillage de branches pour l'aménagement d'un 
sentier de marche au domaine du Havre des Falaises. 

« Nous avons acquis 18 % des terrains du promoteur, 
Construction Cousineau. Un des sentiers longera la réserve 
naturelle Alfred-Kelly. Le but est de pouvoir ouvrir un 
premier sentier quatre saisons pour marcheurs à court 
terme, pendant l'hiver », a souligné Mme Rochon 

Les tracés prévus et aménagés ont fait lbbjetde démarches 
sérieuses, dans le but de protéger au maximum 
l'environnement fragile du secteur des Falaises. 

«On s'est assis avec un biologiste, pour déterminer les 
gestes à effectuer. Nous voulons être soucieux de 
l'environnement. Plusieurs intervenants ont été regroupés 
autour de la table. En collaboration avec la Société de 
plein -air des Pays-d'en -Haut (SOPAJR), nous avons car· 
tographié nos intentions de sentiers, à l'aide d'un GPS. On 
a ainsi pu "raguer" les directions à prendre en forêt. Des 
corvéescommunautairesserontannoncéesdansunavenir 
rapproché, pour aider au débusquage et au traçage », a 
poursuivi Mme Rochon 

• AUTRES SENTIERS EN PR~PARATION 
Les idées de différents parcours ne s'arrêteront pas à celui 
bordant la réserve Alfred-Kelly 

de subvention à cet égard, auprès du gouvernement 
du Québec Il sera merveilleux pour les randonneurs de 
faire un détour et de venir observer nos oiseaux et nos 
paysages.» 

• LIMITATION 
Dans le but de préserver le secteur à l'état naturel, l'accès 
auxsentiersseralimité 

« Le noweau sentier ne sera pas tracé pour le ski de fond 
ou le fatbike. Nous les réservons à la pratique de la marche 
et de la raquette. Les sentiers et l'écosystème doivent être 
protégés. On verra en progressant ce qui fonctionne bien 
et si des modifications doivent être apportées.» 

Même son de cloche auprès de M_ Pierre-Antoine Millette, 
chargé de projet à la SOPAIR 

«Le premier sentier aménagé sert en fait de zone tampon, 
près du futur quartier résidentiel. Les marches avec chien 
représentent une autre activité qui est permise pour 
débuter.» 

• DEUXI~ME PHASE 
Même si les activités sont concentrées sur l'aménagement 
d'un premier tracé, les travaux des phases subséquentes 
sont déjà en préparation 

« Pour l'instant, seuls des bras et des outils manuels sont 

secteur du domaine du Havre et cela va créer tout de suite 
des habitudes d'emprunter les sentiers. Pour débroussailler 
les autres futurs sentiers, ça demandera fort probablement 
de la machinerie mécanique. Il y aura des passerelles à 
aménager. On y va uneétapeà la fois »,a précisé M. Millette 
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1 ACTUALITÉ 1 

MTQ ET MUNICIPALITÉS 

w 
M 

DES DEMANDES QUI ATTENDENT 
Simon Cordeau -Les maires et mairesses 
des Laurentides multiplient les efforts pour 
e!Kourager la mobilité active et rendre les 
déplacements sécuritaires. Pourtant ils se 
buttent souvent à un obstacle de taille: les 
routes nationales qui traversent leur 
territoire. Elles relèvent du ministère des 
Transports du Québec (MTQ), mais ce 
dernier peut être bien lent à répondre 
aux demandes des maires. 

« Ça fait 8 ans que je suis maire, et ça fait 
8 ans que je fais des pressions auprès du 
ministère.» Jacques G:lriépy,quidébute un 
troisième ma ndat à la ma irie de Saint­
SatNeur, ne mâche p<JS ses mots. li demande 
que des feux de circulation soient insta llés 
sur le chemin Jean-Adam, la route 364, là 
où se trouve la voirie et le service d'incendie 

« On met d~normes pressions, statistiques 
à l'appui, mais ça n'a pas été suffisant 
jusqu'à maintenant. D'autres maires ont 
aussi fait des demandes auparavant. Le 
ministère dit que le nombre d'automobi· 
les et le nombre d'accidents ne le justi fie 
pas», regrette M_ Gariépy 

(( Cest sûr qu'on va 
revenir à la charge. On 
revient continuellement 
à la charge. >> 

-Jacques Gariépy 

Po urtant, le trafic accru sur la ro ute 364 
empêche souvent les véhicules des uava ux 
publics de sortir. Plus inquiétant encore, les 
camions de pompier doivent parfois a tten· 
dre de longues m inutes avant de pouvoir 
prendre la route. « Même avec les gyro· 
phares et les sirènes, le trafic ne s'arrête 
pas. Et ça roule vite!», déplore le ma ire de 
Saint-Sauveur 

• UN DHI DE PATIENCE 
Plus tôt cette année, la Ville de Prévost a 
réussi à convaincre le MTQ de réduire la 
vitesse sur la route 11 7,entrelechemin du 
Lac Ëcho et la rue de la Statk:ln environ. Des 
t rottoirs ont auss i été aménagés, pour 

klcque5Gœiépy, fll(Jitede S<"Jint-S<"Juveur, defll(Jndede5 feuxdeârni otionsurlorœte 364depui58om. Les 
véllicu/esd'urgencedoiventporfoisottendrede/ongue5minute5omntdepouvoir5'engouffrerdomletro~c 

soutenu 

permettre aux enfants de se rendre à l'éco le 
primaire Val-des-Monts en toute sécurité 

Combien de temps ce la a-t-il pris pour que 
ces demandes abo ut issent? « Ç'a pris 
pratiquement 3 ans. C'est la première 
démarche que j'ai faite quand j'ai été élu», 
affi rme Paul Germain, maire de Prévost_ Il 
souligne cependant que des demandes 
ava ient été faites par ses prédécesseurs, et 
que le dossier traînait depuis quelques 
diz.:Jinesd'années. 

Il note aussi que les démarches auraient été 
probablement plus longues sans l'aide 
d'un art icle paru dans La Presse.« Le Minis· 
tère a appelé la direction régionale. [ .. . ] 
C'est à partir de là que les choses ont 
débouché.» 

• PAS (JUSTE ) UNE QUESTION 
D'ARGENT 
«On était même prêts à payer», ajoute M 
Gariépy à propos des feux de circulation 
Ces coûts peuvent toute fo is être t rès 
importa nts, voire hors de portée pour les 
plus petites municipalités. 

A Sainte-Adèle par exemple, un trottoir 
sera enfin aménagé en bordure de la route 

11 7, entre l'éco le secondaire A.-N.-Morin et 
la stat ion-service Esso, afin de permettre 
aux élèves de se rendre à leurs cours en 
toute sécurité. Cependant le projet va de 
l'ava nt parce que la Ville a accepté de 
défrayer la majorité des coûts, soit 700000$ 
sur les 970000$ du contrat de construction 
« On parle de la protection de nos jeunes 
sur la Ill depuis plus de 20 ans. Eh bien, ce 
sera réglé», ava it comme nté l'anc ienne 
ma iresse Nadine Brière. 

A Prévost, les nouveaux trottoirs ont été 
entièrementfinancésparlaVille.« Etjene 
le regrette pas», insiste M. Germain.« C'est 
quelque chose qu'on aurait dû faire il y a 
30 ans. Les gens de Place Lesage ne pou­
vaient pratiquement pas sortir de chez eux 
sans marcher à contre-courant sur la 117. 
L'hiver c'était partirulièrement dangereux, 
avec les bancs de neige. Des fois ça coûte 
cher, mais c'était essentiel, surtout pour les 
tout-petits, dont la sécurité est notre 
priorité.» 

Le ma ire regre tte toutefo is que le s pro· 
grammes de financement du MTQ soient 
aussi limités. « C'est dur, pour une ville, 
d'absorber la construction d'un trottoir. [ . . .] 
LeMTQdoits'adapter. » 

MERCREDI 8 DËŒMBRE 2021 1 ACcèS LE JOURNAL DES PAYS·D'EN•HAUT 1 JOURNALACŒS.CA 

• REVENIR A LA CHARGE 
« Deux fois par année, je vais rencontrer 
la direction régionale avec mes dossiers, 
et j'essaie de pousser», raconte le ma ire 
de Prévost Malgré tout, certa ins dossiers 
mettent sa patience à l'épreuve _ « On 
demande des feux prioritaires sur la rue 
de la Station et le chemin du Lactcho, pour 
les gens qui arrivent de l'est. Tous les matins, 
ça refoule.// s'agit qu'une voiture arrive de 
/'ouestetçabloque.» 

M_ Germain dit avoir fuit la demande à deux 
repri ses auprès du MTQ_ Pourta nt, il ne 
reço it pas de suivi sur le dossier. « Ce n'est 
pas grand-chose, ça ne nécessite même 
(XIS d'investissement», déplore·t ·il 

Pendant ce temps, M. Gariépy n'aba ndonne 
pas.« C'est sûr qu'on va revenir à la charge. 
On revient continuellement à la charge.» 

• REVOIR LES RELATIONS 
lsabelleParé,conseillèreen communication 
à la direction générale des Laurentides· 
Lanaudière du MTQ a pu répondre par· 
t iellement à nos questions, peu de temps 
ava nt d'aller sous presse.« Dans les derniers 
mois, le Minis tère s'est engagé à revoir les 
relations avec ses clientèles et partenaires 
municipaux. Le message a d'ailleurs été 
martelé par le ministre et le sous-ministre 
lors de leur tournée des régions au prin· 
temps2021.» 

Des actions concrètes ont déjà été entre· 
prises, affirme-t-elle, dont la bo nificat ion 
de la section « Munid(XIIités »du site web 
du MTQ et la m ise en place d'un résea u 
d'agents de liaison. «A la direction générale 
des Laurentides-Lanaudière, il y a de 
nouvelles ressources qui ont été ajoutées 
pour répondre aux demandes municipales. 
Il y a une équipe qui s'occupe des relations 
avec le milieu », ajo ute Mme Paré. Ces 
nouvelles ressources réduiront les délais de 
réponse, assure-t-on 

Par ailleurs, M_ Germa in dit remarquer une 
différence depuis les six derniers mois.« //y 
a une nouvelle structure et du nouveau 
monde. On va leur la isser le bénéfice du 
doute. On perçoit qu'lia des efforts.» 



1 ACTUALITÉ 1 

PORTRAIT 

DOMINIQUE FORGET, NOUVELLE 
MAIRESSE DE VAL-DAVID 

tve Ménard (initiative de journalisme local) -I.e Général Café 
étant fermé pour des vacances, c'est finalement au Petit 
Poucet que je rencontre la toute nouvelle mairessede Val­
David, Dominique Forget. 

Ce matin-IJ, j'ai fait l'erreur de déjeuner. Je me contente 
donc d'une coupe de fruit_ Dominique commande une 
gaufre, un choix qu'approuve totalement notre serveuse 
Les commandes étant p;3ssées et le café servi, o n discute 
pendant plus d'une heure de tout et de rien, p<Jrfois de 
pol it ique et d'enjeux municip<Jux, d'autre fo is de voyages 
et d'éducat ion. J'apprends à connaît re une femme de 
coeur qui n'a jamais eu peur d'oser et d'innover 

Ëlue il n'y a même pas encore un mois, Dominique Forget 
continue à s'adapter à son nouveau rôle. Heureusement, 
elle est une habituée de la politique municipale, elle qui a 
été conseillère à Val -David de 2007 à 2013, puis de 2017 à 
2021 sous l'adm inistration de Kathy Poulin. Comme tout le 
mo nde, elle a rema rqué le 7 novembre dernier cette 
impre ss ionnante vague qui a propulsé beaucoup de 
jeunes et de fi:mmes sur la scène municipale. « Moije ne 
suis pos jeune, mois je suis une femme! J'ai au moins ce 
boutre-là! », lance-t-elle à la blague. Au te rme de son 
premier mandat, cela fi:ra 16 ans qu'une ma iresse est à la 
tête du conseil municipal à Val -David. C'est ce que me fait 
rema rquer Dominique Forget. Ça la rend bien fière _« Dans 
mon prochain mot de la mairesse, je vais le souligner!», 
ajoute-t-elle en riant 

• AVENTUREUSE ET AVANT-GARDISTE 
Très tôt, Dominique déve-loppe un goût prononcé pour 
l'aventure. A 19 ans, elle fait le programme Katimavick, une 
initiative fédérale qui rassemble 12 participants âgés de 17 
à 21 an set pro.renant d'un peu partoutauCanada_ Pendant 
9 mois, le groupe fait du bénévolat à travers trois provinces 
du pays. Elle agit par la suite en tant qu'agente de groupe, 
un rôle rémunéré 

Peu de temps aprè s, elle part étudier pendant quatre mois 
à Berkeley en Californie, dans un programme int itulé 
« Ecologicallntegral Urban Living ». Déjà sensible aux 
enjeux environnementaux, Dominique est en avance sur 
son temps. Ensuite, elle s'emba rque dans l'entreprise Passe­
Montagne, une école d'escalade sit uée à Val -David fundée 

par son conjo int en 1981. Au départ, elle ne connaît rien à 
la gestion d'entreprise. «Je ne savais même pas c'était 
quoi un bilan finander ou l'état des résultats. » Elle s'instruit 
via des consultations et suit des formations 

Après que les actifs de l'entrepri se aient été vendus en 
2008, Dominique effectue un re tour aux études où elle 
fait un diplôme d'études supérieures spécialisées en éco­
conseil à l'Université du Québec à Chicoutimi. Par la suite, 
elle atterrit dans l'orga nisme Inter Action Trava il un lieu 
d'apprentissage et de travail pour des personnes avec des 
obstacles à l'emplo i 

• ENTR~E EN POLITIQUE MUNICIPALE 
Entre -temps, la pol it ique fait son arrivée dans sa vie 
Choquée par des règle men ts d'urbanisme qui vont à 
l'encontre du développement durable, Dominique Forget 
choisit de se présenter comme conseillère. Depuis, 
l'urbanismeest unenjeuquilapassionne 

« Je pense que l'urbanisme peut être un facilita ­
teur de lien social. Je te donne un exemple bien simple: 
admettons que tu nils pos le droit d 'avoir de cours avant 
et que tout est en arrière. Cela fait en sorte que tu ne vois 

pas les gens passer sur la rue, c'est plus difficile de aéer 
des liens. Maintenant_sienavanttuas un jardin, des fleurs, 
une table, tu vas mieux connaitre tes voisins . Ça crée un 
sentiment de communauté.» 

Dominique s'habitue encore à se présenter comme étant 
la mairesse de Val-David_ Après deux mandats différents à 
titre de conseillère, elle semble bien prête à relever le défi 
Au cours de son précédent mandat, Kathy Poulin avait été 
particulièrement transpa rente au sujet des critiques 
virulentes sur les réseaux socia ux_ De son côté, Dominique 
Forget envisage de ne pas avoir de page Facebook de 
mairesse, ou biend'enavoir une entièrement gérée par les 
communications 

Elle est d'ailleurs très consciente de l'implicat ion de ses 
citoyens et de ses citoyennes. « A Val-David, les gens 
s'impliquent. C'est leur village. Mais moi je préfère ça à un 
endroit où les gens ne sont pas investis. Que les gens ne 
soient pos tous contents, moi j'ai été chef d 'entreprise 
pendant 30 ans et directrice d 'un OBNL. J'en ai eu des 
employés. Quand tu arrives avec du changement il y en 
a qui ne sont pos contents, c'est normal. Je peux vivre avec 
ça, je ne pense pos que ça va vraiment m'affecter. Mais c'est 
à voir!» 

• D~MOCRATIEET RESPECT 
La priorité pour la fin de l'année étant le budget, ce n'est 
qu'en 2022 que la nouvelle ma ire sse et so n équipe 
pourront établir les prochaines priorités en tant que conseil 
deville. Dominique Forget nomme quand même quelques 
projets qui sont à compléter: lëcole, la bibliothèque, l'usine 
de traitement des eaux usées ou encore le rallongement 
du réseau d'égout 

Elle envisage que ça se passera très bien au sein de son 
équipe, au cœur de laquelle la démocratie semble très 
sa ine_ « Ce que j'aime de notre équipe, c'est qu'on fait le 
tour de tout le monde et on écoute vraiment ce que 
l'autre a à dire. Même si ça peut aller à l'encontre de ce 
qu'on pense. Hier, par exemple, nous avions deux idées 
complètement opposées. Nous avons fait le tour en 
construisant sur ce que l'autre disait. Ça n'o pos été long. 
En une quinzaine de minutes, nous en sommes arrivés 
à un consensus sur un sujet assez délicat. » 
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RÉSIDENCE AU COEUR D'ADÈLE 

Pour plus d'mformations, corn 

\.: Cla1re Cossette 450 821 5541 
Q 431, rue des Capucmes, Samt 
• aucoeurdadele@hotma1l corn 

ACTUALITÉ 1 

WENTWORTH-NORD 

TROIS PROJETS 
POUR RELANCER 
LA MUNICIPALITÉ 

Luc Robert (initiati!l'l! de journalisme local) -
En créant un comité de développement 
économique et communautaire, la 
Munkipalitéde Wentworth-Notdentend 
attirer et soutenir /es jeunes familles dans 
son noyau villageois. 

Une réso lut ion a été adoptée en ce sens à 
la prem ière réunion du nouveau conseil 
m unicip<JI, le 19 novembre dernier 

« Le communautaire est le moteur éco ­
nomique d'une municipalité comme la 
n6tre. On doit être plus proactifs : nos 
jeunes enfants doivent voyager en autobus 
pendant lh30 pour se rendre en classe à 
Saint-Sauveur. Ce n'est pas normal. Je 
veux inciter le ministère de l'tducation 
du Québec à ouvrir son cœur. On a besoin 
d'une petite école élémentaire, avec une 
maternelle pour les 4 ans, à Wentworth ­
Nord. Une soixantaine d'enfants pourront 
en bénéficier. Je nous donne un échéan ­
cier de deux ans, pour que le projet lève 
de terre », a lancé tout -haut la nouvelle 
ma iresse, Mme Danielle Desjardin s. 

<< Le communautaire est 
le moteur économique 
d'une municipalité 
comme la nôtre. >> 

-Danielle Desjardins, mairesse de 
Wentworth-Noni 

• COOP SA NT~ ET CPE 
Cen e dernière souhaite ajouter deux autres 
éléments à cette communauté rurale 

«Enplusdeconstruireunepetiteéco/eici, 
il faut aussi implanter une coop-santé et 
un CPE. Le gouvernement provincial a 
ouvert 17 000 places en garderie et il est 
ouvert à Wentworth -Nord. Grâce aux 
contacts de la conseillère Karine Dostie, 
nous avons su que nous sommes identi­
fiés comme une petite municipalité qui 
pourrait faire partie du programme, pour 
avoir un Centre de la petite enfance », a-t ­
elle poursuivi fièrement 

Ces ajouts projetés, jumelé s aux attraits 
naturels de Wentwort h-Nord, promettent 
un bel avenir dans la p<Jrt ie ouest de la MRC 
des Pays-d'en-Haut 

« Avec nos lacs et forêts, en plus des trois 

La fTI(JitesseDanie/leDesj(Jfdimnemœque pas de 
projets pour Wentworth-Nord. 

présentés avec moi ont été élus, même s'il 
n'existe pas de parti formel. Le vote libre 
demeurera valide au conseil municipal, 
tant pour ces projets que le reste. Ensemble, 
avec les citoyens, on sera plus forts en 
groupe. Aussi bien se mettre en mode 
action et ne pas rester chacun dans notre 
forêt. Le plus vite nous ferons nos repré­
sentations, le plus vite les choses s'amé­
lioreront. » 

• RENONCEMENT DE SALAIRE 
Mme Desjardins a p<Jr ailleurs soulevé l'idée 
de renoncer à son sa laire de mairesse, pour 
les quatre années de son ma ndat. Cela a 
toutefois causéun certa in malaise 

« Ça fait 10 ans que je fa is du bénévolat 
et j'ai bien préparé mon plan de retraite. 
Je suis prête à renoncer à mon salaire à la 
mairie, pour le remettre à une fondation 
qui gère des projets pour les gens aux 
besoins spéciaux. A la MRC des Pays-d 'en­
Haut, on m'a cependant priée de renon­
cer à cette idée, pour ne pas créer de pré­
cédent. Semble-t-il que ce serait difficile à 
gérer. Je vais y réfléchir, avant de prendre 
une décision finale . Je veux aider, mais 
ne pas générer du trouble à personne.» 

services voulus, cela nous distinguera des Wentworth-No rd t iendra sa prochaine 
autres et les familles voudront encore plus assemblée municip<Jie régulière le vendredi 
s'établir ici. On travaillera /à -dessus en 17 décembreprochain 
concertation, au conseil municipal. Tous 
les conseillers et conseillères qui se sont 
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1 ACTUALITÉ 1 

SAINTE-ADÈLE PERD 
UN GRAND BÉNÉVOLE 
Rédaction -C~st avec tristesse que le 
conseil munkipal de Sainte-Adèle 
apprenait le décès de monsieur Denis 
Aubuchon, survenu le 18 novembre dernier, 
à l'dge de 78 ans. 

notammentétémembreduCiubOptimiste, 
des Lion s, de l'Entraide bénévole et des 
Chevaliers de Colomb, où il fut d'ailleurs 
nommé Grand Chevalier 

Il a été président du conseil d'administration 
de l'Ouvroir des Pays-d 'en -Haut durant 
plusieurs années, un organisme présent au 
sein de la communauté pendant plus de 10 
ans, avant de devenir Les tiroirs de Sainte­
Adèle en octobre 2018 

Jusqu'à tout récemment, il siégea it sur le 
conseil d'administration de l'Office muni­
cip;ll d'habitation de Sainte-Adèle. Dévoué 
et engagé, M_Aubuchon recevait d'ailleurs 
le 19 avril 2018, la Médaille de l'Assemblée 
nat ionale du Québec 

La mairesse de Sainte-Adèle, Mme Michèle 
La lo nde, les conseillers munic ipaux ainsi 
que le s employés de la Ville souhaitent 
offrir leurs plus sincères condo léances à la 
fu m ille et aux proches de M_ Aubuchon 

Le 19avri/1018,M. DmisA!huchœreœ mitkl La famille recevra le s condo léances le 
Méddlle dei'Assffiliiéenationa/edJQuébK des samedi 11 décembre de 9 h à 13h30 au 
mains de M. Marc Bourcier,députéde Saint-JétVme. complexe funéraire Guay de Sainte-Adèle 

Par la sui te, les funérailles auront lieu en 
Surnommé «Monsieur Bénévole de Sainte- I'Ëglise de Sainte-Adèle. Plutôt que d'offrir 
Adèle », Denis Aubuchon a œ uvré au sein des fleurs, les marques de sympathie peu-
de nombreuxorganismescommunautaires vent se traduire par des dons à la Fo ndatio n 
au fil des ans. li a cont ribué activement à la médicaledesl aurent des :jedonneenligne. 
communauté adélo ise. M_ Aubuchon a org/ fondationmedicale/ 

FONDS DE LA SÉCURI TÉ ROU TIÈRE 

PRÈS DE 150 000 $ 
POUR L'AMÉLIORATION 
DU BILAN ROUTIER ET 
L'AIDE AUX VICTIMES 
Rédaction -Le gouvernement du Québec 
octroie 146066 Sàcinqorganismesdela 
région des Laurentides afin de soutenir 
financièrement des projets d'amélioration 
de la sécurité routière et d'aide aux victimes 
de la route. C'est le ministre des Transports 
et ministre responsable de la région de 
l'Estrie, M. François Bonnardel, qui en 
fait l'annonce. 

A lëchelle du Québec, ce ne sont pas moins 
de 7.5 M$ qui sont allo ués à divers orga ­
nis mes pour permettre la réalisat io n de 
82 projets_ Cet appui est possib le grâce au 
programme d'aide financière du Fo nds 
de la sécurité ro ut ière, subvent io nné à 
même le s sommes perçues pour des 
infractio ns détectées par les radars photo 
et les appa reil s de surveillance aux feux 
ro uges 

L'aide financière se répart it comme suit: le 
Centre d'aide personnes traumatisées 
crâniennes et handicapées physiques 
Laurent ides (CAPTCHPL) reço it 6S 166 $ 
pour le projet Sensibilisation et prévention 
en sécurité ro ut ière; la Municipalité de La 

Conception obtient 13 020$ pour son plan 
de signalisat io n sur les ro utes des Tulipes et 
de la Montagne-d'Argent; la Municipalité 
de La Minerve reço it 49 727 $ pour amé­
liorer la sécurité ro ut ière dans le noya u 
villageois et la Ville de Sainte-Marguerite­
du-Lac-Masson obtient 9130$ pour l'achat 
et l'insta llat io n de deux indicate urs de 
vitesse 

(( Nous travaillons tous à 
l'atteinte d'un bilan routier 
exempt de décès. Je félicite 
tous les porteurs de projet 
dans les Laurentides, et je 
vous encourage à continuer 
à déposer des projets visant 
à éliminer les risques de 
sécurité routière pour tous 
les usagers dela route >> 

- François Bonnardel, ministre 
des Transports 
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On a tous de bonnes 
questions sur le vaccin 

Pourquoi faire vacciner 
mon enfant s'il court moins 
de risques qu'un adulte 
face à la COVID-19? • 

Même si certains symptômes de la COVID-19 peuvent sembler 
légers, d'autres comme l'essoufflement peuvent durer plusieurs 
mois. 

Bien que les enfants aient moins de risques de développer des 
complications, ils peuvent facilement transmettre le virus. 

La vaccination demeure le meilleur moyen pour protéger votre 
enfant et ses proches. 

Votre .-'.. 
gouvernement 

Obtenez toutes les réponses 
à vos questions sur le vaccin à 

Québec.ca/vaccinJEUN E 

Le vaccin, un moyen de nous protéger. 
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1 ACTUALITÉ 1 

ITINÉRANCE 

L'URGENCE DU 
BOOK HUMANITAIRE 

DOIT DÉMÉNAGER 

RacheiL(f>ierre,fœdatrkef'tdirectriœduBook 
hurmmitaire. 

Fronce Poirier -Racheii.JJpierre est fondatrice 
et directrice du Book humanitaire. Elle nous 
fait état de la situation du local de l'urgence 
du Book humanitaire. « On pensait pouvoir 
rester /à jusqu'à la fin de l'année, mais en 
fait on doit quitter le plus vite possible et 
cést ce que nous voulons faire." 

Le local, situé au co in de Labelle et de 
Martigny à Saint-Jérôme, sert d'urgence 
pour les personnes itinérantes. « Nous 
n'avons pas de bail, nous sommes loca­
taires au mois », explique Mme Lapierre 
Au départ, les propriétaires leur avaient 
permis de rester deux o u trois mo is, puis ils 
o nt d onné une extension. « Il faut compren­
dre qu'au-dessus de notre local, il y a des 
locataires et ce n'est pas toujours facile, 
même si nos usagers sont très gentils. " 

• 140 PERSONNES SANS 
DOMICILE FIXE 
Depuis six mo is, l'organisme cherche un 
lieu appro prié avec l'a ide du Centre intégré 
de santé e t de services sociaux des 
Laurent ides (CISSS),et de la Ville de Saint­
Jérô me qui les aident dans ce d ossier. « On 
cherche des solutions à moyen terme. Le 
problème actuellement c'est qu'il nY a 
pas tant de possibilités de locaux libres à 
Saint-Jérôme. » 

Fleur de Macadam, lbrganisme qui sb ccupe 
du lieu d'hébergement à l'ancienne église 
Sainte-Paule, loge 25 perso nnes . Dans 
Saint-Jérô me uniquement, o n compte 140 
personnes sans d om ici le fixe _« Le problème 
c'est que la pauvreté et l'itinérance ont 
triplé en un an. On est en train de mettre 
des choses en place. Le C/555 travaille fort, 
la Ville aussi nous appuie. Mais 140 per­
sonnes à l'approche de l'hiver, ce n'est pas 
rien. Il faut trouver une solution à court, 
moyen et long terme. Mais chose certaine, 
on ne les laissera pas dehors », soutient 
Rachel lapierre 

• AILLEURS QU'A SAINT ·J~ROME 
Le Boo k humanitaire offre des services aux 
perso nnes en difficultés dans la grande 
région de Saint-Jérôrœ.Certains IJOvierment 

rurgenœduBook !zJmœifnireauwindeLabe/leet 
Œ Mœ!ignydoittrouvl'run œ treloai rapidement 

des municipa lités enviro nnantes et même 
plus au nord. « Par ailleurs, lorsqu'une per­
sonne nous arrive d'un secteur comme 
Laval ou Sainte -Agathe alors qu'ils ont 
accès à des services, on les redirige. Dans 
le secteur des Pays-des -Haut, il y a peu 
de personnes sans domicile fixe. Il y en a 
un que j'ai rencontré dans le secteur de 
Saint-Saweur pour lui offrir des services. Il 
préférait rester dans le secteur pour la 
quête », explique Rachel Lapierre 

• PREMI~RE LIGNE 
Le Book humanitaire s'occupe de l'urgence 
C'est un organisme de première ligne 
« Idéalement, on souhaite tous les cou­
cher dans un lit. C'est notre rêve, mais ce 
n'est (XIS le mandat du Book humanitaire. 
Est-cequeçapeutledevenir?On verra, mais 
le mandat du coucher et de l'hébergement, 
c'est Fleur de Macadam. Ils en ont 25 dons 
l'ancienne église et nous, on a l'excédent », 
explique-t -elle 

L'urgence du Book humanitaire sert à les 
nourrir tro is fuis par jour, à les éco uter, à les 
réco nfurter et à les soigner 

• HAUSSE DES LOGEMENTS 
«Avant la pandémie, on en avait une tren­
ta ine, tout au plus une quarantaine, mais 
là on est à plus de 80. C'est une réalité. Ce 
que l'on prône, c'est une solution à moyen 
et long terme. Le problème, c'est la hausse 
des logements, le manque de logements 
à prix modiques et l'augmentation du coût 
de la nourriture. On voit de nouvelles 
personnes sans-abri qu'on n'avait jamais 
vues avant. Le problème aussi, ce sont les 
personnes âgées. Nous on travaille sur ces 
deux volets :la sécurité alimentaire et les 
sans-abri », explique Rachel Lapierre 

Les gens se retrotNent dans la rue comme 
ils n 'ont pas d 'autres o pt ions, en raiso n de 
la pénurie de logements_« Il y a de l'i ti­
nérance, de la santé mentale, de la toxico­
manie et il y a aussi ceux vivent une crise 
situationnel/e. La pandémie a multiplié 
ça», so uligne Rachel Lapierre 

FONDATION 

UQO 
CONSEilLERIERE EN DEvELOPPEMENT ET RB.ATIONS AVEC LES DONATEURS 
Supérieurimmédiat :DireŒ LJ gfuè"al 
STATUT : Saarié (e) - (37.5 h 1 ~malle) 
DATE PRÉWE D'ENTRÉE EN FONCTION : J:m,.;er 2022 

Sommaire de la fonction: 
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Œcd'f.dedefmt 
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lfl~œ à'acilntOOŒ(JEité. 
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SaksllsCll100iiuresra;œsa-val11JI{flJ!OOi31ŒŒŒbf!l2021à16h30se!On1a:nsW€es.TœtecarD:J<itJe&:ra 
traiTée cmfiŒtltJOO!l€n1 et œJ:ls Ils pasuœs ret€flllS pu.r Ils ffltrelœs oo-Ui cmtact€es. Les p€f1.UDJS intiress€es 
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1 ACTUALITÉ 1 

GUIGNOLÉE DES PAYS-D'EN-HAUT 

PLUS DE CITOYENS VIVENT DE 
LA PRÉCARITÉ ALIMENTAIRE 
Simon Cordeau - I.e Garde-Manger des 
Pays-d'en-Haut tiendra sa guigno/ée 
samedi prochain, 1 1 décembre. Discussion 
avec la directrke générale de l'organisme, 
Marysel.eb/anc. 

Il n'y aura pas de porte-à-porte cette année 
non plus, en raison de la COVID_ «On a 
décidé de faire comme l'année dernière. 
Toutes les villes auront des barrages routiers 
où les gens pourront faire des dons en 
argent. On aura aussi des machines lnterac 
pour permettre les dons avec carte », 
explique Mme Leblanc 

Il est aussi possible de déposer des denrées 
non-périssables dans plusieurs points de 
chute répart is à travers la MRCdes Pays­
d'en-Haut (voir encadré)_« Certains endroits 
et commerces en récoltent déjà. Il y a aussi 
plusieurs résidences pour personnes âgées 
qui font des collectes pour nous. » 

« Avec l'inflation alimen­
taire qui est calculée à 5 %, 
les gens qui arrivaient juste 
n'y arrivent plus. » 

-MaryseLeblanc 

Le G:nde-Manger a JXlUrobjectifde recueillir 
75 000 $en dons monétaires, et espère 
récolter beaucoup de denrées. « Nous en 
avons bien besoin, surtout avec le prix des 
aliments qui a augmenté significativement. 
Les denrées valent autant que l'argent », 

souligne Mme Leblanc 

Environ 250 bénévoles sont déjà mobilisés 
depuis quelques semaines pour l'opération 
du 11 décembre 

• AUGMENTATION DES BESOINS 
Les besoins alimentaires dans la région 
sont criants, en particulier depuis le début 
de la pandémie, note Mme Leblanc « On 

MoryseLebkmc,directriœ âJ Garde-Monger, /ot!;de a atteint un sommet en 2020, avec une 
loGuignoléedelOlO. augmentation de 30 % des demandes, 

••1 PRtVOYANCE 
ENI'F HS LES .11:\iëS 
0 1 .. 1 \llli'I IOI .. I' ( 

Services gratuits et confidentiels pour les aînés 
vivant des situations de vulnérabilité, d'abus ou de 
maltraitance, ayant des inquiétudes ou faisant face à 
différents problèmes mettant en jeu leur qualité de vie. 

et c'est resté comme ça depuis . Il y a des 
gens qui font appel à nos services depuis 
la COVID et qui ont encore des besoins. 
Même si la PCU et la PCRE sont terminées, 
il y a des gens dans le tourisme et la restau­
ration qui n'ont pas retrouvé d'emploi. » 

En 2019, le Garde-Manger servait 574 
ménages par sema ine. En 2020, il servait 
864 ménages. « Avant la COVID, c'était 
beaucoup des gens à très faible revenu, 
sur l'aide sociale ou au chômage. Mainte­
nant. surtout depuis septembre, il y a des 
ménages dejeunes travailleurs, parfois qui 
ont des emplois précaires. Avec l'inflation 
alimentaire qui est calculée à 5 %, les gens 
qui arrivaient juste n'y arrivent plus », 

déplore Mme Leblanc 

Elle indique que l'augmentat ion des loyers 
y est aussi pour beaucoup. « J'ai beaucoup 
de ma clientèle qui dépense plus de 50 % 
de leur revenu pour payer leur loyer. // y en 
a de plus en plus qui sont sans domicile 
fixe, qui changent de colocation souvent, 
ou qui se retrouvent dans des hôtels qui 
sont devenus des maisons de chambres. 
C'est clair qu'il y a un lien à faire entre la 
précarité alimentaire et le coût du loge­
ment », insiste Mme Leblanc 
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LES DENRÉES 
POURRONT ÊTRE 
DÉPOSÉES AUX 
DIFFÉRENTS 
POINTS DE CHUTE 
À TRAVERS LES 
PAYS- D' EN-HAUT 

Saint-Sauveur 
• IGA: 130, chemin du Lac-Millene 

• Provigo: 50, avenue Saint -Denis 

· ChaletPauline-Vanier:33,avenue 
dei'Ëglise 

Sainte-Adèle 
· IGA: 1300, boulevard 

de Sainte-Adèle 

· Métro:SSS,boulevard 
de Sainte-Adèle 

Piedmont 
• Hôtel deVille :670, rue Principale 

• Les Glissades du Domaine des 
Pays d'en Haut: 440, chemin Avila 

Sainte-Anne-des-Lacs 
· Centre communautaire: 

1,cheminFournel 

Morin-Heights 
· IGA: 680, chemin du Village 

Saint-Adolphe-d'Howard 
• Ëcole Au-Cœur-de-la-Nature: 

110,rueduCollège 

Lac-des-Seize-Îles 
• Hôtel deVille (porte arrière): 
47,ruedei'Ëglise 

Sainte-Marguerite-du­
Lac-Masson 
• LaRencontre:2,cheminMasson 

Wentworth-Nord 
• Hôtel deVille: 3488, 

route Principale 



1 ACTUALITÉ 1 

LANCEMENT DE LA CITAD 'ELLE D'ARIANE 

UNE BIÈRE POUR AIDER 
LES FEMMES VICTIMES 
DE VIOLENCE CONJUGALE 
Rédaction - Le détaillant spécialisé en bière 
de mkrobrasseries Au Toit Rouge et la 
Brasserie Sir John Brewing Co. lancent 
une nouvelle bière en édition limitée, La 
Citad'EIIe d'Ariane. 

times de violence conjugale et leurs enfants, 
la Citad'EIIedelachute et la Maison d'Ariane, 
de Saint-Jérôme 

La Citad'EIIe d'Ariane est une lndia Pale Ale 
portant la signature dela Brasserie Sir John 
Brewing (o_ Elle est présentement en pré­
vente Au Toit Rouge et sera disponible chez 
des détaillants de bières spécia lisés du 
Québec dès la mi-décembre. Pour chaque 
bière vendue, 1.50$ sermt prélevés et rem is 
aux deux ma isons d'hébergement 

Ll M.-lison d'Ariane et la Citad 'EIIe offrent aux 
femmes victimes de violence conjugale et 
à leurs enfants un héberge ment sécuri­
ta ire, ainsi que de l'aide télépho nique, du 
soutien par rendez-vous, de l'accompagne­
ment et des référence s, le tout gratuitement 
et en toute confidentialité, 24 heures par 
jour, ? jo ursparsemaine 

Au Toit Rouge et la Brasserie Sir Jo hn Bre'Ning 
Co. espèrent réco lter 10 000 $ pour la pré­
vention de la violence conjugale avec ce 
proje t 

Pour obtenir davantage d'informat ions o u 
Les revenus caritat ifs générés par la vente pour faire un d on : maisondariane.ca et 
de la bière sero nt directement versés aux citadellelachute.ca 
ma isons d'hébergement pour femmes vic-

--LE SPA 

:!lli.Ch<'lllindul .a<"·,\ lill<•llf'.<.,:~ini - <.,mo­

\'f'llr.t~C.J7.~ 1112 

On lail le "POIS" dans noire régionl 

~sttMedidll b ecem re~ 

IMPORTANT 

Cette année, aucune cueillette 
porte-à-porte ne sera possible! 

Dons en ligne via 
notre site web 
(Maintenant) 

~ 
.l.:iL:l. 

Denrées et dons aux 
points de chute 
(11 décembre) 

WWW.GARDEMANGERPDH.CA 
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ACTUALITÉ 1 

COVID-19 

« LA QUATRIÈME VAGUE A REPRIS DE PLUS BELLE >> 
Simon Cordeau - Dans/a semaine du 
28 novembre au4 décembre, 674 cas actifs 
de COVID- l9ont été rapportés dans les 
Laurentides : un nouveau sommet pour 
la 4' vague. «Malheureusement, on voit 
que la 4"vague a repris de plus belle depuis 
la fin octobre », a déploré Dr Eric Goyer, 
directeur de santé publique des Laurentides. 

Le Centre intégré de santé et des services 
soc iaux (CISSS) des Laurentides a fait le 
point sur la sit uation épidémiologique 
dans la région, lundi 6 décembre. En date 
du 2 décembre, la MRC de La Rivière-du­
Nord compta it 157 cas actifs et la MRCdes 
Pays-d'en-Ha ut, 68cas actifs 

Près de 60% des nouveaux ca s so nt des 
personnes non-vaccinées, dont la majorité 
sontdesenfantsentreûet 11 ans 

Aucun cas suspecté ou confirmé du variant 
Omicron n'a été signalé dans les Laurent ides 
jusqu'à maintenant, a rassuréDrC:ayl:r, notant 
cependant que la situat ion peut évoluer 

14 

Oncompte8hospitalisationsdans la région 
4dansdeslitsrégulierset4 aux soinsintensifs 

• ~CLOSIONS 
On compte 76 éclosions actives sur le 
territo irelaurent ien, dont41 d ans des éco les 
primaires, 4 dans des écoles secondaires, 
lü dans des m ilieux de garde, 15 dans des 
m ilieux de travail, et 3 dans des m ilieux de 
vie pour aînés. La plup<Jrt de ces éclosions 
sont petites_ Il n'y ava it aucune éclosion 
act ive dans les centres hospita liers de la 
région 

«Au cours des dernières semaines, le taux 
de vaccination élevé fait que les éclosions 
ne durent pas longtemps. On se croise les 
doigts pour que ça continue comme ça », a 
déclaré Jean-Philippe Co tton, président­
directeur général adjoint, à propos des 
milieuxdeviepour aînés 

• VACCINATION 
La campagne de vaccinat ion des 5 à 11 ans 
ava nce rondement, a indiqué Alain Jut ras, 
directeur responsable de la vaccinat ion, en 
remplacementdeCarolineChantai.Vendredi 
3 décembre, la cotNerture vaccinale de ce 
groupe d'âge atteignait 20%. Lundi matin, 
6décembre,elle ava it monté à 29,8%, s'est 
réjoui M. Jutras. «La cowerture évolue très 
rapidement chez les en fants.» 

En date du 2 décembre, 1 027 576doses de 

16 954 Laurentiens qui ont reçu une 3• 
do se. Chez les 12 ans et plus, ce sont 88.5% 
des Laurentiens qui sont adéquatement 
vaccinés (deux do ses, ou une do se et une 
infect ion) 

• TE MPS DES F ~TES 
A l'approche de Noël, Dr Goyer rappelle 
l'importa nce de respecter les mes ures 
sanitai re s, soit la distanciation, le lavage des 

mains et le port du masq ue. Il est aussi 
importa nt d'aller chercher sa do se de 
rappel (3• do se) si l'o n fait partie des 
groupes ciblés, a-t-il rappelé_« Si vous avez 
des symptômes, Une fau t pas avoir peur 
d'aller se faire dépister. Ça nous permettra 
de passer un meilleur temps des Fêtes que 
l'année dernière et ça nous évitera un pic 
descasenjanvier », a-t-il ajouté 

MRC DES PAYS-D'EN-HAUT/ 2 DÉCEMBRE 2021 

Mun1c1palltes i}M.ii$JI,,II!M!iMI}M$1$$LJIJ!!i 
Estérel 

Lac-des-Seize- Îles 

Morin-Heights 

Piedmont 

1à4cas 

165 

134 

Saint-A dolphe-d'Howard 99 

Sainte-Adèle 467 

Sainte-Anne-des-Lacs 156 

Sainte- Marguerite­
du - Lac- Masson 78 

Saint-Sauv eur 4 48 

Wentworth- Nord 

TOTAL 

1à4cas 

ID 

1à4cas 

19 

là 4 cas 
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50avenuedelaGare, 
Saint-SauveurJOR1R6 
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Maraîchage nordique 

Cultiver des légumes à r année, c'est possible ! 
Marie-Ca therine Goudreau - Dans leur livre Le maraichage nordique. Jean- Martin Fortier et Catherine Sylvestre de la Ferme 

des Quatre-Temps explorent les techniques et bienfaits de la culture hivernale des légumes. On y propose un nouveau 
modèle pour atteindre la souveraineté alimentaire au Québec. fondé sur l'agriculture écologique et de proximité. 

« L'objectif était de partager nos con­
naissances 6 la suite de plusieurs 
années d 'expérimentation. On voulait 
donner ce savoir aux jardiniers et aux 
mo raie hers pour qu'ils puissent partir sur 
une bonne base , explique Catherine 
Sylvestre. qui d irige l'équipe m<Yak:hère 
de la Ferme des Quatre-Temps. Dans le 
Uv re. ils partagent donc les résultats d'an­
nées de tests et d'essais polX la culture 
hivernale 

Des lég11mcs nordiques 
L'agrk:ulture à l'année et de saison au 
Québec, c'est possible_ et rn le démontre 
bien défis le livre.« On n'apas besoin de 
s'approvisionner autant en légumes im­
portés l'hiver. C'est possible de produire 
des légumes de façon écologique. en 
respectant la saisonnalitéet en mettant 
en valeurnotredimat nordique»_ soul~ne 
Catherine 

Catherine Sylvestre dirige/ëqupe roorai::Mœ 
de/aFerrœdesOwtre-ten-ps 

les carottes primeur ou enccre la mou­
tarde 

comment on pouvait rentabiliser cette 
infrastructure pendant l'hiver. sans 
nécessairement payer beaucoup en 
frais de chauffage ,_ exphque Catherine 
A insi_ dans l 'ouvrage_ on propose une 
série de conseils et d 'outils pour aider 
les petites fermes à démener IJl projeteE 
culture hivernale_ en utilisa-1t les serres 

lumiére. Les légumes qui 
sont plantés trop tard en nCNembre ont 
donc bea.Jcoupdedifficultésà pousser. 
comme ils n'ont pas assez de lumière 
pour fa ire leur photosynthése_ explique 
Catherine « Il faut essayer de s'arrimer 
avec la disponibilité de la lumière 6 
l'automne. , L'accés à l'eau et les nuits 

des obs-

Vcrslasou\crainc:LéalimcnLairc 

s'y trouvent 

Selon Catherine_ il y a une « grande 
tendance , chez les fermiers de fam ille 
pour la culture d 'hiver. « Ils veulent 
étendre leur vente et leur travail pendant 
plusieurs mois. et pas seulement durant 
l'été. De plus. ils peuvent vendre les 
verdures d'hiver avec les légumes de 
conservation. ce qui permet de bien 
écouler la production complète de la 
ferme, _ expUque-t-elle 

voulait proposer un modèle alternatif 
pour les petites fermes familiales . 
Pourquoi on n'investirait pas dans des 
milliers de petites serres. plut6t que 
dans des gros complexes industriels 
de serres ? , souligne Catherine. Selon 
elle_ l'agriculture peut étre simple et 
accessible à tous_ méme en hfver_ 

NOUVEAUTÉS 
Nous servons maintenant: 
• Mufflnsketosansgluten 
• Bagels keto sans gluten 
• Rôties de pains faibles en 

glucides,cétogènessansgluten 
• Cafés gras 
•Smoothiegras 
• Repas préparésketo 

EN PLUS DES NOUVEAUX 
PRODUITS AJOUTt:S CHAQUE 
SEMAINE, VOUS TROUVEREZ : 

Unevariétédepâtes fraîches 
succulentessiqnéesDestinationKeto. 
Vousyqouterezetnepourrezplus 
vous en passer ! 
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Boulangerie eBou Une histoire de famille 
Eve Ménard (initiative dejournaUsme local) ·Lundi le 6 décembre dernier. je m'entretiens avec Cristel Feyrit. propriétaire avec son mari Laurent 
Morra de la Boulangerie eBou à Saint-Sauveur. Cette journée-là marque la première année d 'existence. jour pour jour. de l'entreprise familiale. 

y est 
transpara it d'ailleurs dans l 'expér ience 

lions créer une entreprise avec mon mari client.« Nous avons beaucoup de retours 
et il se trouve que des amis d'enfance de positifs de notre clientèle qui apprécie 
mon fils étaient boulangers 6 Montréal. vraiment l'accueil. le service et bien siir. 
Nous avons donc associé nos talents les produits"'· souligne Cristel 
et crée la boulangerie eBou » , explique 
Cristel l' roduÎLo; locaux ct artisa naux 

Installés à 

vay ages 

Bien que l 'ouverti.Xe ait eu lieu en pleine 
pandémie. la boulangerie fonctionne à 

a plein régime depuis un an.« C'est mème 
au-dela que ce que nous avions prévu "'· 
affirme Oistel. Elle compléte :« Nous avi­
ons déj/Jcommencé les démarches avant 
la pandémie. donc nous ne pouvions pas 

Ouvert 7 jours, de 9 h à 19 h 

Aliments frais 
certifiés BIO, naturels. 
Suppléments et produits 
de soins naturels. 
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Petit guide des Vins d'ot·ge 

bières hivernales 
Simon Cordeau - L'hiver. on cherche 
moins des bières rafraîchissantes et 
désaltérantes. mais plutôt des bières 
chaleureuses et festives. Voici quel­
ques styles à surveiller cet hiver. et 
quelques bières brassées ici et à 
boire auprès du foyer. 

sées l'hiver. et par quelques brasseries 
seulement. donc il peut étre d ifficile d 'en 
trolNer 

A Sa inte-Agathe . La Ve illée offre des 
caisses avec un verre et tro is versions de 
son v in d 'orge. la Guy. brassées en 2021 

Stouts 
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A Val-David . le Baril Roulant sert L'Orge 
d'or, un vin d 'orge brassé avec de l'eau 

infusé au thé du Labrador et 

complexe: un bonbon qu'on prend plaisir 
à siroter. 

A Sainte-Agathe. La Veillée offre la Vincent. 
q L.i nedmne passa place. Pmr décem bre. 
il y a egalement une version v ieillie en fUt 
de boi.Xbon. ceqli donne une complexité 
enivrante à la chaleur de l 'alcool. Encore 
une fois. il faut 

barrk:we de whisky amérk::ain fumé à la 
toi.Xbe. saura délecter vos papilles 



LA PETITE BOÎTE À LUNCH 
Créateurs de petits bonheurs culinaires. On aime 
y aller pour son comptoir lunch pour emporter 
ou sur place, ses plats préparés savoureux et 
réconfortants, ses desserts décadents et sa boutique 
gourmande sur deux étages, la grande variété d'artisans 
québécois et locaux. Une vraie caverne ali baba!. Vous y 
retrouverez une grande variété, un service convivial et le 
tout fait entièrement a la main par des passionnés! 

4 ave. Filion, Saint-Sauveur 450 227-7557 

POLLO MIO 
Une nouveauté a Saint-Sauveur. Un 
poulet croustillant sans peau et désossé 
cuit d'une façon innovante,juteuxa 
l'intérieur et croustillant a l'extérieur, vous 
serez conquis par son goût exquis! 

Leur pâte est préparée tous les jours et 
mélangée quotidiennement a du poulet 
frais seulement 
Le concept« Pollo Mio >J a été créé a 
Saint-Sauveur, QC. par le groupe« ZONE 
GOURMANDE" qui a aussi créé le concept 
restauration« Trattoria DiMitrio "·Un 
menu varié de plusieurs types de burgers 
au poulet, de poutines et leur fameux 
Mac & Cheese. Une visi te s'impose! 

DESTINATION KETO 
Un café- boutique- une épicerie fine d'aliment ation 
cétogène et faibles en glucides, la plus complète au 
Québec. Vous y retrouverez tout ce dont vous avez 

besoin dont 1 Muffins ket o sans gluten 1 Bagels ket o sans 
gluten 1 Rôties de pains faibles en glucides, cét ogènes 

sans gluten 1 Cafés gras 1 Smoothie gras 1 Repas réparés 
keto vous trouverez également une variété de pâtes 

fraîches succulentes signées Destination Keto. Vous y 
gouterez et ne pourrez plus vous en passer! Produits 
maisons tels que noix, graines de chanvre, de lin, etc 

Voyez la sélection complète chez Destination Keto 
en ligne ou en boutique! 

157 rue Principale, Saint-Sauveur 450 240-5386 

BOULANGERIE PAGÉ 
La boulangerie Pagé est située au cœur du village 
de Saint-Sauveur depuis 1903! 

Fière de faire partie de la grande famille Les 
Moulins La Fayette! 

Elle vous offre une panoplie de produi t s succulents 
dont: bûches 1 gâteaux 1 tartes 1 Stollen 

Une grande variété de pains 1 viennoiseries 
biscui t s délicieux sandwichs 1 quiches 1 tourtières 
et bien plus. L'incon tournable du village! 

7 ave, De l'Église, Saint-Sauveur 450 227-2632 

CULINAIRES! 

LA PETITE BOÎTE À LUNCH 4A rue f1l1on, Sa~ ni-Sauveur· 450 117·7557 

S4J présentation de ce carton et à l'achat de n'importe quet produit 
du P'tit Magasin Shawlxidge ou du P'tit Magasin Saint-Sau. 
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Métier : chef cuisinier 

Des passionnés nous parlent de leur art 
France Poirier - Deux chefs ont accepté de nous parler de leur passion. de leurs défis et de leurs 
aspirations en tant que chef cuisinier. Pour eux. la cuisine est un art qu'ils partagent avec fierté. 

_j 

Chcf Aicxand•·c Fonla inc 
du Lola 45 ~ Saim-Sau\utr 

« Je viens d'arriver depuis peu chez Lola 
45. mais ma première question était de 
connaitre la clientèle et jusqu'oU je 
pouvais aller avec elle. J'ai changé les 
trois quarts du menu et nous avons de 

Ouvertle24décembreet 
le31décembrede10h00à21h00 
li!rrnéles25·26décembre 
etles1"·2jan'lier 

Ouvert exceptionnellement les 
27et28décembreetles3et4janvier 
de9h00à1Sh00avec 
leMenuDéjeunerKéto 

20 

Une assiette jolie. bonne et texturée: ce Chef Éric Conzalcz 
sont ses trois principaux critères. quand il au Stonchavcn Le Mano ir 
crée.« J'adore travailler les légumes. plus 
que la protéine. Ma force est la cuisson Travaillant au Stonheven Le Manoir de 
des poissons. Je cuisine peu pour moi 6 
la maison et j'adore foire goûter aux 
clients mes plats création. de l'entrée au 

la dessert. » 

l..cs.b>TaJUisdél is m linaircs 
Comme chef. son grand défi culinaire est 
la créativité. « C'est pouvoir créer tous les 
jours et se faire confiance. En termes de 
personnel. il faut souder son équipe qui 
nous suivra dans notre création. Pour moi. 
la cuisine c"est une passion. Mon inspira­
tionc"est lacuisinedu monde., Le monde. 
l'inspire et il travaille beaucoup le cOté 
artisUq ue. «Je considère la ruisinecomme 
étant un art et je suis plus un artiste qu'un 

Être chef d'une cuis ine est un métier 
ex~eant. et c'est un défi de concil ier 
travail et vie de famille «Ouandona une 
famille. il faut allier tout ça. , 
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« Je suis venu au Québec en 2000. Je 
suis maintenant Québécois etj"ai occupé 
différents postes avant d'arriver au 
Stonhaven Le Manoir., 

Depuis ses débuts. il remarque que les 
chefs obtiennent plus de reconnaissance 
qu"auparavant. « Le métier de cuisinier 
n"est pas uniquement de faire de la cuisine. 
Il faut étre comptable. boucher. pâtissier. 
poissonnier. Il faut anticiper. étre diplo ­
mate. étre à l'écoute. savoir s"exprimer. 
C'est bien. la reconnaissance. mais il ne 
faut pas oublier qu"on est des artisans. On 
ne sauve pas des vies. Mon mandat est de 
créer des émotions chez les gens et de leur 
laisser des souvenirs. C'est la table avant 
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nous et c'est le produit. Au Québec. nous 
avons des produits d'exception. , 

IJéfiautluotidicn 
Actuellement le manque de personnel est 
un défi prurde nombreux restaurateurs« On 
n'a pas ce problème chez nous. on a une 
belle équipe. Il faut savoir les garder. leur 
transmettre notre passion. un métier de 
partage. les amener ailleurs afin qu 'ils 
grandissent. Il faut savoir soi-méme pour 
montrer aux autres : garder le niveau qu'on a 
choisi d'avoir. méme si on a une certaine 
notoriété. On doit travailler avec des produits 
irréprochables. Tous les jours. on doit se 
remettre en question. C'est facile de monter. 
Lep/us dur est d'y rester. , 

ll se di t exigeant avec lui-méme alors il est 
exigeant envers les autres. «Je suis là pour 
mon équipe. On peut avoir une bonne attitude 
en œisine et ça parait dans les performances 
de tout le monde. //ne faut pas faire aux gens 
ce qu'on ne voudrait pas se faire faire., 

l'assionnédccuisi ne 
ll aime cuisiner tout. ll adore les saisons 
« Quand arrive le printemps et l'été.jadore 
cuisiner les légumes de saison. Puis. l'au­
tomne et l'hiver. ça inspire autre chose. J'aime 
les produits que ces saisons nous offrent. 
Après c'est à nous de laisser aller notre 
créativité. notre savoir-faire., 

« ~rsonnellementj'aime manger des pàtes 
maison. du poisson. des plats m[iotés. ça dé­
pend de mon humeur. J'adore manger. je suis 
gourmand comme Obélix. Je suis tombé 
dedans quandj'étcis petit., 

3livres pour cuisiner 
à oftrir en cadeaux 

Loounie cuisine 2: 
Encore plus de saveurs 
100% végé tales 
Deux ans après le succès de Loounie cuisine 
astuces et recettes 100% végetales. Caroline 
Huard pourslit sa missim de fa ire briller les 
ingrédients superhèros des saveurs et des 
textures du garde-manger vègétalien en 
révélant toutes leurs délicieuses facettes Sa 

Ka trine et sa fille Marga.Jx cuisinent sans 
gluten. sans prodlits laitiers ... sa1s que ça 
~a isse ! Défis leur premier ouvrage_ et les 
~tagent <Nec vous leur passion commune 
pa._Jr la nourriture. celle qui unit et donne envie 
de faire des décruvertes. Vous y trolNerez plus 
de 100 nolNelles recettes savoureuses_ fac iles 
et colorées_ conçues autéfit pour vos menus de 
semaine que pour recevdr. Sans oublier tous 
les conseils_ les prodlits essentiels et les trucs 
etastuœspa.JrvoussimpUfîerlavieetla 
rendre plus gourmande 

Défi zéro g11spi de 
Florence-Léa Siry 

NOUVEAU À SAINT-SAUVEUR 
TOUS NOS PRODUITS DE CONSOMMATION 
DE POULET SONT SANS PEAU ET DÉSOSSÉS. 
Nouspréparonsnotrepâteetmélangeonsquotidiennement avecdupoulet frais seulement. 
Le concept" Pollo Moi " a été créé à Saint-Sauveur. OC. par le groupe" ZONE GOURMANDE " 
Qui a aussi créé le concept restauration " Trattoria DiMitrio ". 

1 Zone gourmande est à la recherche constante d'individus crêatir et ênergêtique qui ont une 
passion pour l'industrie du restaurant. Si vous êtes ce type d'individus, contactez nous à 
cuisine.artisanale@gmail.com 
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1 SOCIÉTÉ 1 

VIOLENCE CONJUGALE 

OÙ VONT LES FEMMES APRÈS UN SÉJOUR 
EN MAISON D'HÉBERGEMENT? 
Marie-Catherine Goudreau -Milène 
Baillargeon a séjourné dans une maison 
d'hébergement pour les femmes vktimes 
de violence conjugale à deux reprises 
durant/es dernières années. Elle a quitté 
son conjoint violent lorsqu'elle a réalisé que 
safi/le pou"aitvivredegravescmséquences. 
«Ce n'est pas un choix facile. C'est déchirant. 
Mais je voulais éviter /a crise», dit-elle. 

La première fois, son séjour en maison a 
duré trois mois. Deux années ont p;3ssé, puis 
elleestretournéevivreavecsonex-conjoint 
Elle l 'a quitté encore, cette fois durant la 
pandémie. Les obstacles après la maison 
d'hébergement étaient trop grands, en 
plus des démarches judiciaires qui étaient 
en cours à ce moment 

«C'était beaucoup d'étapes et j'aurais aimé 
avoir la chance de dépasser mes trois mois 
pour me remettre sur pied. Si j'avais eu un 
suivi plusprononcé,je ne sais pas si je serais 
retouméeavecceconjoint-làunedeuxième 
fois »,confie-t-elle 

La situation de Milène n'est pas unique 
Dans les Laurentides. beaucoup de femmes 
ont de la difficulté à trouver un endroit où 
vivre après un séjour dans un refuge. La 
majorité des femmes qui sortent d'un con­
texte de vio lence conjugale se retrotNent 
appauvries, selon un rapport du Réseau 
des femmes des Laurentides 

Les maisons d'hébergement de deuxième 
étape sont l'une des solutions. Déjà pré­
sentes dans certaines régions au Québec, 
ces maisons facilitent la transition vers 
l'autonomie et l'indépendance pour les 
victimes de violence conjugale 

Trois projets so nt présentement en 
construction dans les Laurentides. Sur le 
territoire de 20 000 kilomètres carrés, il n'y 
avait aucune maison de ce type. C'est un 
grand «vide de service », soutient Fellah 
Mercier, qui est chargée de projets pour les 
maisons de deuxième étapedans la région 

• DIFFÉRENTS OBJECTIFS, 
MÉME IMPORTANCE 
Les maisons de première étape répondent 
plutôt aux urgences et assurent que les 
femmes victimes de violence conjugale 
sont en sécurité. Généralement, les femmes 
ne peuvent pas y rester plus de trois mois 

«C'est un grand avantage pour une femme 
qui vient de quitter son conjoint pour aller 
vivre dans une maisan d'hébergement. Ça 
l'aide à briser l'isolement et à créer des 
relations avec d'autres personnes qui ont 
vécu une situation similaire », explique 
Guylaine Simard_ Elle est membre du con­
seil d'administrat ion de l'Alliance MH2 
(Maisons d'hébergement de deuxième 
étape) 

Mme Simard est aussi la directrice du 
Refuge pour les femmes de l'Ouest de 111e 
de Montréal, qui compte une maison de 
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deuxième étape, Alternat 'Elle_ Celle-ci offre 
14 appartements pour les femmes qui ont 
besoin d'un séjour plus long_ Ce type de 
maison laisse du temps aux femmes pour 
réorganiser leur vie, explique-t-elle 

Dans une maison de deuxième étape, les 
femmes ont leur propre appartement dans 
un immeuble très sécuritaire. Comme les 
appartements so nt subventionnés, elles 
payent un loyer raisonnable tout en mettant 
de l'argent de côté. « Elles peuvent pour­
suivre leur processus de reprise de pouvoir 
et les procédures judiciaires sans s'inquiéter 
de la place où elles vont vivre », explique 
Mme Simard 

LA SÉCURITÉ DES 
FEMMES PRIME 
Quand une femme arrive à la 
maison Altemat'EIIe, son appar­
tement est déjà meublé. Les 
intervenantes préparent son 
arrivée en lui donnant de la 
nourriture et une trousse 
d'hygiène. Selon la grandeur de 
l'appartement, elle paye environ 
300 S par mois. 
Les appartements sont 
confidentiels et l'accès est 
extrêmement limité.« On o 
développé une approche plus 
profonde avec nos visiteuses 
-seulement des femmes », 

explique Mme Simard. Seulement 
deux visiteuses sont acceptées 
pour chaque femme hébergée. 
Un périmètre de sécurité a aussi 
été créé autour de la maison. 

• POURQUOI CES MAISONS 
SONT NÉCESSAIRES 
L'objectif est que ces femmes retrou\l€nt 
leur indépendance et un logement à elles 
La pénurie de logements leur complique 
toutefois la vie, explique Mme Mercier. Plu­
sieurs femmes retourneront donc vers leur 
ex-conjoint violent, tout comme Milène 

«Le défi est tellement grand et demandant 
en énergie. Et il y a tellement d'obstacles qui 
se mettent sur ton chemin, comme la santé 
mentale, la dépression, les enfants ... », 
explique-t -elle 

« Honnêtement pour moi, c'était la péri­
ode la plus difficile de ma vie. A certains 
moments, je voulais tout abandonner. Ct>st 
tellement déstabilisant, que tu en perds 
tous tes moyens », ajoute-elle 

• DESPASVERSL'AVANT 
Alors qu'Alterna t'Elle a ouV€rt ses portes il y 
a 15ans.leslaurentidesn'ont toujourspas 
de maisons d'hébergement de deuxième 
étape. Selon la directrice, c'est une question 
d'argent 

C'est seulement en 2018qu'Aiternat'EIIe a 
obtenu une reconnaissance de finance­
ment. « A partir de ce moment, on a vu des 
projets émerger un peu partout au Québec. 
Cela a aussi apporté une meilleure 
connaissance de œs maisons », explique 
Mme Simard 

Les démarches pour l'implantation de 
maisons de deuxième étape dans les 
Laurent ides se sont amorcées il y a deux 
ans. mais le comité de travail a été mis en 
place l'année dernière 

Après la publication d'un rapport sur les 
femmes en situation de vulnérabilité ou de 
pauvreté dans la région, les cinq maisons 
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d'hébergement de la région se sont ren­
contrées_ Deux secteurs ont été identifiés 
comme prioritaires: Saint -Jérôme et Mont­
Laurier.Puis.uneautremaisonsera construite 
à Sainte-Agathe-<:les-Monts 

« Le nerf de la guerre, c'est vraiment de 
trouverunendroit,quecesoitunimmeuble 
ou un terrain. On doit aussi chercher du 
financement pour les services, la gestion et 
la construction », explique la chargée de 
projet 

{{ Reprendre le pouvoir 
sur sa vie, ça n'a juste 
pas de prix. >> 

- Milène &Jilla rgeon 

«Malheureusement,aveclecontexteactuel 
et l'augmentation du nombre de féminici­
des, le gouvernement facilite certaines 
étapes. Il nous aide à réaliser les projets 
dans les meilleurs délais », soutient Mme 
Mercier. En mai dernier, le go tNernement 
québécois a annoncé la construction de 231 
unités de deuxième étape 

Le groupe des maisons d'hébergement 
espère commencer la construction des 
maisons de deuxième étape dès l'été pro­
chain. Au total, c'est une vingtaine d'appar­
tements qui seraient disponibles 

Selon Milène, c'est un message d'espoir 
pour les femmes qui vivent des difficultés 
présentement. « Reprendre le pouvoir sur 
sa vie, ça n'a juste pas de prix. » Elle vit 
maintenant dans un appartement qu'elle 
est en mesure de se payer elle-même. Sa 
fille, en parfaite forme, est soulagée de voir 
samèreheureuseànouV€au 



~mm«~ 

Au profit de: 
Garde-Manger des Pays-d'en-Haut 
Maison des Jeunes SI-Sauveur/Piedmont 

~ ~~@illll~lill!~~m 

Jean -M arc Ahern 

Guy Caron 
Marie -Dominique Ga banna 

Gestion Normand Mareil 

lm mo Yvon Mareil 

Luc Lajeunesse 

Louise Schmidt 
Noémie Souc y- Girard 

et Bradley Sm ali 

... TRD.tA Robert Tousignant 

, ... , ConsortiumMR 
"\..•l entrepreneurgéABral 

• 

C"5TION 
I INANCil.~l 
D~nis 

~ 

"' flè che 
I '.~~~MC 1 

·~ 
~ 

Ce>=FRAGE 

.npex 

Mercedes-Benz 
LAVAL 

r::IiTILI 
E!'œl 

'' "'"'''"'m ISABELLE -

LABORATOIRE RIVA 

Jean Tremblay 

• TECHNI lf.ij ~ -CAN·Aq,_UA 
~.~~~.~ ~ Barrette~ 

/t, L' 
finl;~~7,i,~. 't?~~~ 

-~- Stella-J~ 0 ~~ . T..~!)rt~ 

t:o:lALEPIN 
GAUTHIER 

.,.L.eg>-oy< 
LONGPRË ' AND UJCE' feQW}~ lib 

PA"" 
;~ 

T~ll![ ercki ' 
~ .. ~ 
-CREVIER 

.. 
-,;/LABELLE 
:t~~~ 

~ 

G"~À • - mJMY• 
MAESTRO D 0 NA 1. D t\ Première ZONE 

IQUIP~~~ 
LO~N= 

~ 
FMO.J.["""" 
,t:-c - ) 

clr.= 
~f:!l~J:.I~ 

~ 
: ·TOITURES 

c..,J 

MKhe~œ et Robert BJ~ien S)lie Ma11é et More Beau don MJne·.l:iiée ~ Rolaoo St·Jacque1 ~ffre (adieux Immeuble! Hubert ÜCi'nl Ginette~ ~cqu6 Gariéilf 

Ce line Peü tclffc ~ ~a~oi1 ~cob Ge1üoo Sophie Mareil R1chard Larrbert ~ene Smooeau YaniCk ROO:rt Coonie ~ .i:Xln Lefebvre ~ul Oat~:hwài ÛlriJitable 

MERCREDI 8 DËCEMBRE 2021 1 ACcèS LE J OURNAL DES PA YS· D'EN•HAUT 1 JOURNALACCES.CA 

f'ro-iTeK 

0 Desjardins 
Ci1isw delaVal1ée 
d•s P•y.·d'• n·H• ..t 

25 



1 EN V IR O NNEMENT 1 

Marie-Catherine Goudreau -Les 
évènements climatiques extrêmes se 
multiplient, comme on a pu le voir dans les 
derniers mois en Colombie-Britannique, où 
des pluies diluviennes sont tombées sur la 
région, et ce, peu de temps après que la 
province soit la proie des feux de forêts. 
Qu'en est-il de nos villes? Sont-elles prêtes 
à faire face à ce genre d'évènement 
climatique? 

Plusieurs municipalités funt des démar­
ches actuellement pour se doter d'un plan 
d'adaptation aux changements climati ­
ques, comme la Ville de Mont-Tremblant 
par exemple. C'est la première ville des 
Laurentides a élaboré un plan climat_ Quatre 
MRC dans les Laurentides travaillent aussi 
sur un plan d'adaptation 

« Un des éléments qui est amplifié par 
les changements climatiques, c'est tout le 
c6té imprévisible de la météo », explique 
Maurice Couture, coordonnateur du Living 
Lab Laurentides qui se spécialise en adap­
tation aux changements climatiques en 

• PRÉVENIR ET R~PONDRE 
AUX RISQUES 
L'Institut des territoires (IDT) à Saint-Jér6me 
a comme mission emre autres de créer des 
aires protégées_ « C'est le premier levier 
pour la lutte contre les changements cli­
matiques », soutient André Goulet, amé­
nagiste des territoires naturels, ingénieur 
forestier et médiateur accrédité à I'IDT. 

explique Marie-Claude Bonneville, profes­
sionnelle en ressources renouvelables et en 
changements climatiques à I'IDT 

Il faut d'abord analyser les impacts et le 
niveau de risque sur la ville, selon les 
infrastructures ou la présence de terres 
agricoles, par exemple. « Cela permet 
d'enligner un plan d'action qui répond 
aux risques les plus importants. Tout ça, 
c'est dans une vision à court, moyen et 
long terme », ajoute-elle 

<< Un des éléments qui est 
amplifié avec les change­
ments climatiques, c'est 
l'imprévisibilité de la 
météo )) - Maurice Couture 

du Living Lab Laurentides 

• ENJEU DE L'EAU 
Dans les Laurentides. l'enjeu principal est la 
construction d'habitations et de chemins en 
montagne, soutient M _ Couture. « Quand 
il y a beaucoup de pluie et que toute cette 
eau redescend, il peut y avoir des problè-

« Il faut penser à la gestion des pluies 
maintenant. Ça va devenir un enjeu. Ce 
qu'on avait l'habitude de faire, ce n'est plus 
suffisant », constate M_ Couture 

L'IDT produit aussi des « changements Individuellement, il est possible de se pro -
d'échelle » pour transformer un projet de téger de ces intempéries avec par exemple 
nature économique en un projet écolo- des aménagements sur son terrain. Des 
gique et sociale_« Par exemple, on va ame- «jardins d'eau " permettent de capter l'eau 
nerlesdécideursd'unsited'enfouissement. et de la laisser s'égoutter tranquillement 
à vocation économique, à faire des actions C'est le genre d'aménagement qu'on 
écologiques, comme la plantation de n'aura pas le choix de faire . Les maisons 
saules ou d'arbres sur le lieu dans le but peuvent se protéger, pour s'adapter ou 
de séquestrer du carbone », souligne M mieux faire face aux évènements extrê­
Goulet. Des projets de ce type, il y en a mes », explique M_ Couture 
plusieurs auxquels l'Institut participe 

Les municipalités doivent aussi s'adapter 
Les priorités varient selon les villes et leur auxilotsdechaleurdeplusen plus présents 
territoire. « Il y a deux visions à avoir: au en raison du développement_ Cela peut 
niveau du territoire et de l'organisation », provoquer des impacts notamment pour la 

santé publique alors que la populat ion est 
vieillissante, explique Mme Bonneville 

Deux initiatives ont par ailleurs été dévelop­
pées à Prévo st et à Mirabel, où des station­
nementsécologiques ontétéconçus.Ceux­
ci servent d11ot de frak:heur, mais aussi de 
système de gestion des eaux pluviales 

• SECTEUR TOURISTIQUE AFFECT~ 
Dans une région comme les Laurentides, 
les changements climatiques affectent 
aussi les activités touristiques.« Le tourisme 
des activités hivernales fait partie de 
l'identité des Laurentides. C'est un élément 
qui a été identifié comme prioritaire par 
les villes », constate Isabelle Marcoux, géo­
grapheài'IDT 

Les gels et dégels se font plus nombreux, 
lesépiscdesde puie dillNienne surviennent 
plus fréquemment, onassiste à plus de ~rglas. 
moinsdeneige,etc.Lesréseauxdesentiers 
parexempleOOiventdoncs'adapteràcesnou­
velles conditions. Le Living Lab Laurent ides 
travaille aveclesgestionnairesence sens. 

« On guide les gestionnaires pour un 
meilleur aménagement pour l'écoulement 
de l'eau. On corrige les problèmes d'érosion 
et on essaye de mieux concevoir les sentiers 
dès le départ », explique M _ Couture_ Si les 
sentiers sont plus vieux ou mal conçus, des 
correctifs sontfuits PJUr ne pas recommencer 
l'année d'après. 

• MOINS DE NEIGE POUR LE SKI 
DE FOND 
Les réseaux de ski de fond notamment sont 
très impactés par les no tNelles conditions 
climatiques_ «C'est un travail de longue 
haleine. Il faut choisir les bons endroits et 
peut-être avoir moins de réseau, mais de 
meilleure qualité avec moins d'obstades 
par exemple », propose M. Couture. En 
aménageant ses sentiers ainsi, ils pourront 
être opérat ionnels même s'il n'y a pas 
beaucoup de neige ou s'il y a des redoux, 
ce qui arrive de plus en plus fréquemment 

Plusieurs travaillent sur la question de 
l'enneigement, explique M _ Couture. On 
favorise les sentiers orientés vers le nord, 
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qui auront plus de chances d'être mieux 
enneigés. « Ça prend un gros travail de 
planification et de conception des sentiers 
avant pour être sûr de bien faire les choses 
», soutient M. Couture 

D'autres activités de plein air s'adaptent 
cependant très bien à ces conditions chan­
geantes. comme la raquette, la randonnée 
oulefat bike 

CHAQUE 
PARCELLE DE 
TERRITOIRE 
A UN RÔLE 

L'lnstitutdesterritoiresoffredes 
services en aménagement 

durabledesterritoiresetdéve­
loppe des savoirs en matière de 

protection de l'environnement et de 
développement réo;Jional durable. 

Leur objedif est de créer et de 
maintenir des aires protégées 

multifonctionnellesenmenant 
des adivités de conservation, 

desuivietderestauration 

DU LABORATOIRE 
AU TERRAIN 
Un des objectifs du Living Lob est 
de mettre en place une démarche 
d'accompagnement des entreprises 
et des destinations touristiques 
des Laurentides dans l'identification, 
le développement et l'expérimen­
tation de solutions concrètes en 
adaptation aux changements 
climatiques et en réduction des 
gaz à effet de serre (GES). 

Il favorise aussi l'adoption de 
nouveaux comportements et de 
nouvelles pratiques pour lutter 
contre les changements 
climatiques. 



1 EN V IR O NNEMENT 1 

SAINTE-MARGUERITE-DU-LAC-MASSON 

5 HECTARES PROTÉGÉS À PERPÉTUITÉ 
Simon Cordeau - Un don de Claire Tremblay 
et de David Billet er permettra de protéger à 
perpétuité un terrain 538 196 pieds carrés, 
près du chemin Masson et à proximité de la 
frontière avec la munkipalitéde 
Sainte-Lucie-des-Laurentides. 

Le terra in deviendra une aire pro tégée de 
conservat ion volontaire, gérée par l'lnst i· 
tut des territo ires (IDT)_ « C'est nous main· 
tenant le propriétaire, et nous sommes res­
ponsables de nous assurer que ce terrain-là 
reste protégé à perpétuité », explique 
Isabelle Marcoux, géographe et cofonda­
tricedei'IDT. 

En accord avec le souhait de Mme Tremblay 
et M. Bille ter, l'aire pro tégée ne sera pas 
access ible au public « Les propriétaires 
demeurent toujours à proximité. Cela 
fait des années qu'ils s'occupent de leur 
forêt. C'est vraiment l'idée de créer une 
cloche de verre au-dessus, pour assurer 
que les processus écologiques ne soient 
pas modifiés par les êtres humains. » 

• UN ACTE PHILANTHROPIQUE 
Il a fallu un bon deux an s de discussions 
avec les propriétaires pour que ce d on se 
réalise, raco nte Mme Marcoux. « C'est un 
dossier qui doit se travailler tranquillement. 
Il faut s'assurer qu'on respecte ce que les 
propriétaires veulent et établir un lien de 
confiance. [ . .. ] C'est un long processus, et 
c'est sûr que ce sont des dossiers délicats à 
négocier. Quand les propriétaires donnent 
leur terrain, ils ont droit à un avantage 
fiscal,maisœn'estjamaisaussiavantageux 
ques'ilsvendaientleterrain. » 

Parfois, les propriétaires peuvent recevo ir 
une offre d'achat qu'ils acceptent, et le 
projet de conservation tombe alors à l'eau, 
raconte Mme Marcoux_ « C'est beaucoup 
de confiance et d'écoute. On leur explique 
commentçacréedesretombéescol/ectives, 
pour toute la communauté. Donner son 
terrain, c'est vraiment un acte de philan­
thropie. C'est important de bien valoriser/es 
personnes qui font ces gestes-/à », insi ste 
Mme Marcoux 

• CONSERVER POUR LES 
G~N~RATIONS FUTURES 
L'Institut des territo ires existe depuis main· 
tenant cinq ans, mais débute ses activités 
de conservat ion depuis peu.« En général, 
les organismes de conservation reçoivent 
des subventions et des dons. Nous, on offre 
des services professionnels, comme une 
entreprise privée, mais on a le statut d'orga · 
nismedebienfais.ance.» 

L'OBNL travaille étroitement avec les 
m unicipalités pour développer des plans 
de conservation du territo ire, pour planifier 
des pistes C)(:lables, pour valoriser des parcs 
etdesespacesverts,etc 

«C'est à partir de ces surplus qu'on peut 
mettre en œuvre nos activités de conser· 
vation. » 

lly a des coûts importants rattachés à la 
conservat io n, même si lb rganisme négocie 
avec les pro priétaires po ur que ceux-ci 
fassent d on de leur terrain.Parexemple,la 
valeur écologique du terri to ire doit être 
évaluée par un biologiste, qui déterminera 

1 EN PASSANT PAR LÀ. 

les types de plantes et d'arbres présents, 
qui délimitera les milieux humides, etc« Il 
faut surveiller l'aire protégée. Et il faudra 
payer des taxes foncières sur ce terrain-là », 
illustre Mme Marcoux_ Elle ajoute qu'un 
montant important doit être mis de côté, 
afin que la conservation soit assurée pour 
lesgénérationsfutures 

• DES LOIS QUI AIDENT 
Mme Marcoux note que les lo is po ur pro · 
téger l'environnement, d ont la Loi cancer· 
nant la conservatio n des milieux humides 
et hydriques adoptée en 2018, ont une 
influence concrète sur la missio n de protee· 
tion d'organismes co mme I'IDT. «Ça nous 
donne un coup de main. Maintenant, c'est 
beaucoup plus difficile de se construire 
dans ces milieux humides. Donc il y a des 
gens qui nous appellent, qui voulaient 
développer leur terrain, mais qui main· 
tenant préféreraient plut6t le donner. [ . .. ] 
Les mesures de protection du territoire sont 
très efficaces pour nous.» 

Un Marché de Noël réussi 

Les aires protégées couvrent 
8, 5 % de la superficie de la 
région des Laurentides. Il 

existe 33 désignations 
juridiques ou administratives 

différentes pour les aires 
protégées au Québec, 

adaptées selon le territoire, la 
biodiversité et les intentions 

de conservation. 

Le Marché de Noël de Sainte-Adèle fût encore un grand succès leweek-end 
dernier avec près de 3500 visiteurs et plus de 50 exposants, tous plus 
intéressants les uns que les autres. li y en avait vraiment pour tous les goûts: de 
belles idées cadeaux qui feront certainement plaisir il ceux qui vont les recevoir. 
Il y avait une belle ambiance avec de la musique, de beaux kiosques il 
l'extérieur et à l'intérieur, un feu extérieur, le père Noël et tous les membres de 
la Chambre de commerce qui portaient de beaux chandails de Noël ajoutaient 
à la magie du temps des Fêtes. Bravo aux organisateurs et aux partenaires car, 
année après année, c'est un marché qui nous met vraiment dans l'ambiance et 
qui nous permet de gâter nos proches avec des produits locaux. 
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1 SORTIES CULTURELLES 1 

DINER DE NO~L 
DE LA RENCONTRE 

Mercredi 22 déc:embre 
A La Rencontre de Ste-Marguerite 

(2,chemin Masson) 

Il y aura deux tablées, 
une à 11 h30,1'autreà 13h. 

Pour réservation : 450 228-8606. 
Passeport vaccinal obligatoire pour 

les 13ansetplus. 
Il est à noter que, pour toutes 
les activités on;~anisées par la 

Ville, l'inscription devr<~ se faire 
sur la nouvelle plateforme 

Accès Cité Loisirs. 

TIRAGE DE NOËL 
Du 1"' novembre au 16 décembre 
à la bib liothèque (4, rue des Lilas) 

Vous avez jusqu'au 16 décembre 
pour découvrir dans quel totem se 
cache la mari onnen e Lit ou Lapi n. 
Une cartecadeau d'unevaleurde 
lOOSsera t iréeauhasard parmi 

les participants. 

FILM DE MOËL 
EN PYJAMA 

Vendredi 10 décembre, à 18 h 30 

Samedi 11 décembre, à lOhàla 
bibliothèque (4, rue des Lilas) 

La bibliothèque vous invite à 
mettre vot re plus beau pyjama de 
Noël pourvenirvisionner le film La 

véritable histoi re du Père Noël. 
«Au cœur de la Laponie, pays des 
neigeséternel/es,leConseildes 

And ens prend une décision inédite: 
chaque année, lejeune orphelin 

Nicolas sera pris en charge par une 
famille différente, et il en changera le 

jour de Noël. Avec une étincelle 
d'espoir et de joie de vivre, Nicolas 

décide de se consacrer à sa passion: 
fabriquer des jouets. » 

Pop corn et jus servis sur place. 
Passeport vaccinal obligatoire pour 

les 13ansetplus. 

Saint-Adolphe-d 'Howard 

BOUTIQUE DE NOËL, 
ART ET MÉTIERS D'ART 
L:OBNL Arts et culture Saint-Adolphe convie le public à visiter sa boutique de Noël en 
art et métiers d'art. Celle-ci, située à l'Atelier culturel, sera ouverte les 11, 12, 18, 19, 
20, 21, 22et23décembre de midi à 16h.Chaqueannée,cetévénement met de 
l'avantlescréationsd'artistes,d'artisansetdeproducteurslocaux. 

Lors de cette édition, vous pourrez découvrir le travail de Anne-Marie Langevin, Annie 
Cantin, Christine Robert, Ëlise Lavoie, Gisèle Garneau, Hélène Lavery, Julie La rivière, 
Karen Savage, Kim Du rocher, Michèle Charron, Raymond Massé, Sophie Laplanteet 
SylvieGagnon. 

Hora1re regulier JUsqu'au 21 decembre 
·Mercred•auvendred•de13hà17h 
·Samedletdlmanchede10hà16h 

Hora1re spec1al du 22 decembre au 5 Janvier 
·TouslesJoursde10hà16h 
• Le cent red expos1t1on est fermé le 24, 2S, 26 et 31 décembre et le, .. et2Janvler 
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1 CULTURE 1 

GRANDS PRIX DE LA CULTURE DES LAURENTIDES 

UGO MONTICONE, ARTISTE DE L'ANNÉE 
tve Ménard (initiative de journalisme /oa:rl) ­
Culture Laurentides a tenu la J J•éditiondes 
Grands Prix de /a culture des Laurentides le 
30 novembre dernier au Théâtre du Marais 
à Val-Morin. Cet événement annuel célèbre 
le talent et l'engagement dans tous les 
domaines artistiques et culturels des 
Laurentides. 

L'auteur à succès de la région des Laurentides. 
Ugo Monticone, a notamment reçu le pres­
tigieux Prix du Conseil des arts et des lettres 
du Québec - Artiste de l'année.« Pionnier 
des livres numériques immersifs, l'auteur 
Ugo Montkone fait vivre à ses lecteurs des 
expériences sensorielles innovantes. 
Empreints d'une be/le sensibilité et d'une 
touche d'humour rafraÎchissant, ses textes 
se combinent à d'autres disciplines artis­
tiquespournouspropu/serdansd'inspirants 

1 SPORT 1 

BOXE 

voyages, »ont affi rmé les membres du jury 
du Co nseil 

On rejo int le princip<JI intéressé alo rs qu'il 
est actuellement en Euro pe pour le travail 
« C'est malade! », s'exclame l'écrivain 
voyageur à proposdecettereconnaissance 
Pour Ugo, il s'agit du plus beau prix parmi 
les distinctions qu'il a reçues_« Avec mon 
travail, je suis souvent ailleurs, parti à 
l'international. Donc d'être reconnu chez 
moi, ça fait vraiment chaud au cœur. » En 
2020, l'auteur avait notamment lancé le 
livre Tracé de voyages qui survole 20 ans de 
voyage en 20 chapitres sur 20 pays_ Mais 
surtout, il s'agissa it du premier récit de 
voyage au monde à intégrer des animations 
en réalité augmentée 

• R~INVENTER LE LIVRE 
Ugo Monticone a toujourscomme objectif 
de réinventer le livre et d'innover en tant 
qu'auteur. Malgré tout, le papier demeure 
tout aussi important à ses yeux_ « La pan­
démie nous a démontré que tout pouvait se 
faire en ligne, comme les rencontres via 
Zoom. Mais le fait d'avoir été tellement 
/à -dedans fait en sorte que j'ai comme une 
surdose du numérique. Ça medonneencore 
plus envie de revenir aux sources.» Le 
numérique demeure donc un moyen de 
bonifier le livre papier, sa ns en souhaiter 
l'éliminatK:m 

D'ailleurs, pour son prochain projet, Ugo 
réfléchit déjà à une nouvelle ma nière 
d1nnover. Ça parlera de rencont res signifi­
G3t ives qu11 a vécues,autant dans des voyages 
passés que futurs 

DES ARTISTES QUI SE DÉMARQUENT 
le prix Relève a été attribué à Gabrielle Roberge (Val -David) pour 
l'excellence littéraire de ses textes, la sincérité de sa démarche et le 
rayonnement national de son œuvre intitulée Le Mouvement des 
couleuvres. 

le prix Ambassadeur a été remis à Roxane Turcotte 
(Sainte-Marguerite-du-lac-Masson) pour son impact dans le milieu 
littéraire jeunesse et son implication constante et inspirante pour ses 
pairs et pour son engagement par la médiation auprès de son lectorat. 

le prix Passion a été attribué à Marc Sauvageau (Mirabel) pour son 
apport dans la valorisation de la langue et l'art du siam auprès de 
milliers d'élèves, et pour souligner une profonde passion pour la 
médiation de la littérature. 

le prix Excellence a été remis à Denis Rodier (Rivière-Rouge) pour la 
réalisation brillante et le travail titanesque que représentent la création 
du livre graphique La Bombe et pour souligner son rayonnement 
national et international. 

le prix Municipalité a été attribué à la Ville de Mont-laurier pour la 
façon innovante de valoriser les écrivains à travers le projet numérique 
«Les Entrevues éclair», alliant littérature, patrimoine et nature. 

le prix Reconnaissance Art-~ducation a été attribué au Cégep de 
Saint-Jérôme pour souligner les débuts de Premières impressions, 
l'intercollégial des revues littéraires et artistiques, un événement virtuel 
rassembleur, moteur de créativité et fait sur mesure pour les cégépiens. 

le prix Reconnaissance Art-Affaires a été attribué à IGA Extra Daigle 
pour souligner son appui indéfectible et sa générosité des vingt 
dernières années au Petit Théâtre du Nord, ainsi que les précieux 
conseils et 17mplication de Charles Gingras au sein du conseil 
d'administration de l'organisme depuis 2009. 

UN ESPOIR DU GYMNASE LA STATION SE 
REND AUX QUALIFICATIONS CANADIENNES 
Luc Robert {initiative de journalisme local) -
Le boxeur Xavier Jean, qui s'entraîne sous 
la féru/ede Sébastien Gauthier à Sainte­
Adèle, participera aux qualifications 
nationales de boxe amateur à Québec, 
du vendredi JO au dimanche Il décembre. 

Le pugiliste de 16 ans se mesurera aux 
meilleurs québécois, dans la catégorie des 
138 1ivres. 

« Mon dernier combat amateur réel re ­
monte à 2019. Je suis monté dans l'arène à 
41 repri-ses pour de la boxe olympique. De 
mémoire ,j'ai B victoires. Les fiches ne sont 
plustenuesetdévoiléessurintemet,comme 
les dossiers des professionnels, parce que 
les plus jeunes se faisaient intimider.» 

Jean n'en est pas à ses premières armes, lui 
qui boxe pour une huitième année. « J'ai 
commencé à boxer en 2014, puis j'ai pris 
part à un premier combat en 2015. J'ai 
boxé successivement chez/es 110, les 120 
et là les 138 livres, en grandissant. En 

déménageant dans les Laurentides, j'avais 
cessé de boxer, mais la passion était 
toujours là. Je suis venu faire un tour au 
gymnase de La Station et ça a d iqué tout 
de suite avec Sébastien Gauthier à l'entraÎ­
nement. Quand tu as la volonté et que la 
chimie opère, tu progresses vite. Seb est le 
meilleur pour enseigner les techniques et les 
leçons de vie », a estimé l'athlète de 
Sainte-Agathe 

Ancien champion nord-américain, Gauthier 
peut partager 11ntensité que lui a incul­
quée feu-Claude Bélanger, ainsi que les 
meilleurs coups technique s du « barbu » 
Pierre Bouchard 

« Seb m'aideà analyser celui qui se trouve 
devant moi. J'essaie de comprendre avec 
mon QI/es prochains coups à venir et les 
contrer. Il m'apprend à devenir un homme. 
En attaque, j'aime mon direct de la droite, 
que je pense être mon meilleur coup. Mon 
jeu de pieds et mes mouvements de tête 
déconcentrent aussi les adversaires. En 

dansant, ça m'est arrivé d'être un peu ar­
rogant, mais c'était pour fatiguer l'adver-

Même s'il doit se déplacer au sud pour 
s'ent raîner, l'ét udiant de s• secondaire 
considère que cela en vaut la chandelle 
« J'en ai visité des gyms dans ma vie, mais 
l'esprit de famille m'a vite conquis à La 
Station. L'ambiance est impressionnante : 
ceux qui sont revenus au gym après la 
COVID, ce sont ceux qui veulent aller plus 
loin, ceux qui éprouvent de la joie à 
s'entrainer.Jesuisunémotifetj'aimepasser 
plus de temps avec des partenaires sérieux, 
qui en valent la peine. Et s'il n'y a pas de 
partenaire, je peux débuter un sparring 
face à Sébastien, comme l'été dernier. Il 
me motive et on prend plaisir à s'échanger 
des coups, sans se défoncer. J'essaie de le 
convaincre de revenir faire un combat de 
démonstration, au profit d'une fondation 
quelconque. Je suis convaincu qu'il a encore 
du jus pour combattre »,a -t-illancé comme 
défi à son entraîneur. 
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XavierJeœ esrprPrpour lesqualmwriam 
cœadimnes debmeatmlœur. 

« L'argent ne me fera pas tourner profes­
sionnel. Je suis encore jeune à 16 ans et je 
veux pousser et aller le plus loin possible 
chez les amateurs. Seb m'expliquait que 
je peux voyager partout au Canada et 
dans le monde, même comme amateur. En 
continuant à m'appliquer, avec Sébmtien 
dans mon coin, le moment de boxer pro­
fessionnel se présentera bien un jour, j'en 
suis persuadé.» 
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1 PLEIN AIR 1 

PARC DE LA COULÉE À PRÉVOST 

INTERDICTION D'ACCÈS AUX CYCLISTES 
Marie-Catherine Goudreau - L'accès au Pa ft de la Coulée est 
interdit aux cyclistes depuis mardi dernier.l.e Club du Parc 
de la Coulée n'a pas réussi à conclure une entente avec un 
assureur pour couvrir les risques associés à la pratique du 
vélo de montagne et du fatbike. 

affirmant que les conditions allaient être remplies dans les qu'on assume une assurance qui protège les propriétaires. 
deux à trois prodl<lines sema ines. L'assureur a refusé Si nous n'avons pas d'assurances, nous perdons nos 

autorisations de passage. Ça amène un niveau de 
«Onadoncpris de /'avance,onacommandédespanneaux complexité pas mal plus élevé que si c'était municipal.» 

L'é té dernier, l'assureur avait info rmé leclubqu11 se ret irerait 
de la couverture des act ivités de plein air. Le mandat de 
leur assureur arrivait à échéance le 30 novembre 2021. Dès 
le mois d'août, le club avait demandé une soumission au 
courtier qui les assurait depuis une quinzaine d'années, 
BFL Canada _« On a reçu une soumission qui était assez 
élevée, mais on était prêts à l'accepter », explique Yves 
La no ix. président du conseil d'administration du Club du 
Parc de la Coulée 

<< Si nous n'avons pas d'assurances, 
nous perdons nos autorisations 
de passage. )) -Yves Lanoix du Club du 
Parc de la Coulée 

Les primes d'assurances sont 20 foi s plus élevées que ce 
que l'organisme payait l'année dernière. La soumission 
provisoire s'élevait à 12 500 $ pour une année 

• CONDITIONS A RESPECTER 

et des pancartes additionnels pour augmenter la sécurité 
des cydistes. Par exemple, pour indiquer certains passages 
et des courbes à 90degrés. On a aussi installé des panneaux 
aux entrées qui exigent le port du casque protecteur pour 
les cyclistes », souligne M_ La noix 

En plus de ces condittlns à respecter, l'assureurdema nde 
un cahier d'entretien incluant toutes les procédures.. «On 
a ça, mais ce n'est pas documenté, officialisé à l'intérieur 
d 'un document. C'est sûr que ça va prendre quelques 
semaines avant de mettre ça en place. On est des bénévoles 
et on a autre chose à faire », rappelle M. La noix 

• LESD~MARCHES SE POURSUIVENT 
Entre·temps,des démarches ont été faites auprès d'autres 
courtiers_ « On s'attend à avoir des réponses dans les 
prochains jours. Onespèrequecesera favorable », ajoute-il 
Sinon, le club devra accepter la soumission provisoire qui 
est beaucoup plus cher 

L'o rganisme de plein air indépendant a toutefo is une 
bonne collaborat ion avec la Ville de Prévost, sout ient M 
Lanoix. La Ville est en effet prête à subvent ionner le 
montant add itionnel des assurance s. Elle a également 
commandité la signal isat ion additionnelle qui a engendré 
des coûts élevés de fubrication 

Cependant, la soumission de l'assureur n'était pas valide Le réseau de sentiers est situé sur des terrains privés. Cela 
tant que les conditions n'éta ient pas appliquées et dé· complique la questiondesassurances,constate M.Lano ix LePaKde kl Coulée il Pr!Vostcomprf'fldplusdeJOkmdesentierspour 
mont rée s_ Le club a donc demandé de les assurer, en «Nos autorisations de passage sont conditionnelles à ce desadivi!ésdepleind r. 
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PROGRAMME SPORT-ÉTUDES 

NORMAND PAPINEAU LAISSE UN SOUVENIR 
DE VISIONNAIRE AU HOCKEY SCOLAIRE 
Luc Robert(initiativedejournalisme local) · 
Le fondateur du programme de hockey 
sport-études de l'école Cap-Jeunesse, 
M. Normand Papineau, a quitté ce monde 
à 75 ans le4 novembre dernier après avoir 
été un précurseur dans le domaine scolaire. 

NorrmmdPa{ineauaétéun visionnairesportif. 

L'ancien directeur de 11nstitutiondu secteur 
de Saint-Antoine a défendu bec et ongle 
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son projetd'offrirauxjeunes une avenue 
JXlUrp-atiquerle sp:>rtnattlnaldesQuéœwis. 
sans toutefu is négliger leurs études.. 

«En 1989, Normand avait en tête ce projet 
innovateur du sport-études américain, qu'il 
voulait adapter au niveau secondaire 
québécois. Il voulait répondre aux besoins 
des sportifs . Nonobstant les obstacles 
rencontrés, il était convainquant et bon 
vendeur, auprès des autorités de l'ex· 
CommissionscolairedeSaint-Jérômeetdes 
professeurs de l'école. Créer de l'espace 
dans les horaires de cours, pour aller jouer 
au hockey en pleinjour,c'étaitambitieux et 
visionnaire. La suite lui aura donné raison, 
mr le programme des Couguars est devenu 
une référence au Québec », a témoigné M 
Gilles Trudeau, ancien directeur-adjoint et 
partenaire du projet de M_ Papineau 

Le programme sport -études a commencé 
modestement, à ce qu'on désignait à l'épo· 
que comme étant le Centre sport if Saint· 
Antoine 

«On a commencé en disputant seulement 
des parties hors-concours, contre la Poly· 
valente de Mortagne et le Collège Saint· 
Sacrement. Nous avions un alignement 

modeste, soit de 25 à 30 joueurs, alors 
que Cap-Jeunesse était limitée aux élèves 
du premier cyde, soit des niveaux 1 à 3 du 
secondaire. Ensuite, Normand et moi avons 
ouvert trois groupes et son projet rassem· 
ble ur a fait bou/ede neige. Benoit Gratton, 
entraineur actuel des Cheminots, a fait 
partie des premières cuvées de diplômés », 
a poursuivi M_ Trudeau 

Ancien joueur du Canadien, Benoit Gr atton 
a gardé des bons moments passés avec le 
duo Papineau-Trudeau 

«Je garde l'image de M. Papineau comme 
étant un directeur très impliqué dans la vie 
étudiante. Il voulait que les jeunes aient du 
plaisir à apprendre et à pratiquer du sport. 
Il avait de la prestance et a convaincu les 
parents et les jeunes de le suivre dans son 
programme. Quant à M. Trudeau, il a 
beaucoup aidé à ma progression pendant 
troisans,commeentraineur»,s'e stsouvenu 
Gratton 

Bachelier en éducation physique, Gilles 
Trudeau venait de compléter une ca rrière 
d'hockeyeur professionnel de 8 sa isons en 
France, lorsqu'il s'est associé à Normand 
Papineau 
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« Normand a fait JO ans à la direction de 
l'école Cap-Jeunesse, tout comme sa 
sucœsseure, Mme Claire Desrosiers. Ils ont 
été deux exemples de longévité. Nous avons 
aussi eu des entraineurs de renoms, entre 
autres pour les gardiens: David Marcoux a 
plus tard été coach des portiers avec les 
Fla mes de Calgary, alors que Benoit Allaire 
a dirigé ceux des Rangers de NY. Raymond 
Forget nous a aussi aidé », a détaillé M 
Trudeau 

RésidantdeBiainville,M.NormandPapineau 
a laissé dans le deuil son épouse, Mme 
Jocelyne Charpentier, ainsi que les familles 
de leurs fil s Nicolas et M:lthieu.lls ont reçu 
les sympathies du public, le samedi 13 
novembre dernier, au Complexe Funéraire 
Goyer de Sainte-Thérèse 

«Je dois beaucoup à Normand. C'était un 
homme droit, qui voulait que son école 
rayonne et soit apprédée ailleurs, lorsque 
nous jouions des matchs. Fonceur, il a 
changé les habitudes, mais faisant en sorte 
que les modifications apportées à son 
programme servent toujours aux meilleurs 
intérêts des jeunes », a achevé M. Gilles 
Trudeau 



Denise Tru del 
Saint- Prosper­
de-Champlain 

Dianelachance 

Hommage aux proches disparus 

Françoise Lefebvre, 
né e Giroux 
Montréal 

Paul Lamoureux 
Montréal 

Maurice Parent 
Saint-Jérôme 

Jean-Yves 
Beausoleil 

Mathieu Forget 
Saint- Jérôme 

Roch Duval 
Montréal 

Carmen Naud 
la Baie 

Denis Genero 
France 

Kathleen Ullhorn 
Sudbury 

~ ~ .., ÉvelineStampfler 
~~ Saint- Eustache 

'\"' -
Adrienne Cardinal, 
né e Béla nd 
Saint- Anselme 

Clément Sirois 
Saint- Eustache 

Claire Davidson 
Montréal 

<<Je tenais à vous remercier pour l'accompagnement que votre équipe a eu avec l'ensemble de ma 
famille lors des obsèques de ma mère Claire Davidson. Dès notre première rencontre vous avez été à 
notre écoute et vous avez su comprendre l'essentiel de notre démarche. Durant la journée. (équipe en 
place a été d'une discrétion exemplaire et tout aussi efficace. Merci à toutes les personnes présentes. 

Vous nous avez permis de vivre notre deuil à notre façon.» 

- Marc Massé 

LES@ 
SENTIERS Il 
< ... IT~OINATUIIl """'"JUNI""'I" 

2480, boul. du Curé-labelle, Prévost J 450 565-6464 1 lessentiers.ca 
24 h eures sur 24 1 7 jours sur 7 
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Emplois 

BAZAR DE LA POINTE BLEUE 
Demenigeiu 21.9 ChrmnStr Margurrle 

Ste Mar uente d u lac Ma550n 

TOUS LES VENDREDIS 
ET SAMEDIS DE MIDI à 16H 

Venezfairedebellestrouvailles. 
Nous avons de tout. 

Beaucoup d"articles de 

N;~;,::~~~;~jil~~~~~~~~;;~< 

UNE COUVERTURE DE SATISFACTION 

Pourun strvlc:e personnallséetc:omplet 
Untravall propreetgarantl 

Dans le domalne depuls 1993 
Sp éeia litébardeauxd'aspha lle 

lnstalliltion de gouttiè res sansjoints 

450 226· 3843 • www.sllanlctoltures.c:om 

GRAPHISTE 
RECHERCHÉ 
Le journal ACCÈS ainsi que le journal Le NORD est 
présentement à la recherche d'un(e) graphiste pour 
compléter son équipe. 

Temps partiel 20H possibilité de plus 
Horaire : vendredi, lundi et mardi 
Lieu : Saint-Sauveur (possibilité de télé-travail) 

o Création de publicités imprimées et numériques 
o Mise en page du journal et des annonces classées 
o Création de contenu pour les réseaux sociaux 

Exigences 
o Créatif, rapide et autonome 
o Capacité à travailler sous pression 
o Maîtrise de la suite Adobe (lllustrator, Photoshop et ln Design) 
o Le ou la candidat(e) doit avoir complété des études de niveau collégial 

dans un programme de graphisme ou dans un domaine équivalent. 

En plus de faire partie d'une équipe vraiment stimulante, le ou la 
candidat(e) retenu(e) bénéficiera des avantages suivants: 

o Semaines de vacances assurées 
o Environnement de travail sain, créatif au coeur du village de Saint-Sauveur. 

Envoyez votre CV à rachel @journallenord.com 
ou appelez au 450 227 7999 au poste 37 
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ANNONCES CLASSÉES 
Profitez egalement de la parutKm GRATIJITE 

de votre annonce sur VosCiassees.ca 

Emplois 

> ' ' Bienvtooeauxretraüésetsemi"feiraüés 
Fairepmôrvotret.Y.po-CIOrrielà: 

iga08587rh@sobeys.com 
:li' ~ è. • 

... 1) """ '1' "" "' "" d 

~ 

< 

par télécopieur au : 450 126·6981 
ooparlapnstenu!llpersooneau : 

611l,dlellilii!Yio,,MIIi•~iljrts,ii<JIIIIIHO 

MONT GABRIEL 
RESORT & SPA 

EST À LA RECHERCHE DE CANDIDATS(ES) POUR COMBLER LES POSTES DE 

• AUDITEUR DE NUIT 
• PRÉPOSÉ À LA RÉCEPTION 

• DÉLÉGUÉ COMMERCIAL 
• ADJOINTE AUX VENTES 
• CUISINIER • PLONGEUR 

SERVEUR • MAITRE D'HÔTEL 
• ASSISTANT GÉRANT DE BAR 

• PRÉPOSÉ AUX CHAMBRES 
• PRÉPOSÉ À LA BUANDERIE 

• PRÉPOSÉ À L'ENTRETIEN MÉNAGER 

Envoyez votre cv à Jessica Grote au : jcroteau @ montgabriel.com 
450 227-7983 poste 226 

Avis public 

AVIS PUBLIC 

ASSEMBLÉE PUBLIQUE DE CONSULTATION 
SUR LE PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO 2017-498-12 

Aux r.ersoones intéressées par le proietde règement ll.lméro 20 17-498-12. 

Lors d'une séance tenue 19 nœembre 2021, ~ Coose il municipal a aOOpté ~ premier projet 
de règlement n"2017-498-12, amendant~ règlement de zooage numéro 2017-498, 'lisant 
àne pluspermettreta lo::atioodechaletàtrtred'usageCOOl plémentaireà un usa\)! résKJenbel 
dans la zooe haOtafun H-39 (Lac Laure~. 

Une assemblée publique de coosuttatioo aura 16J le 17 décembre 2021, à 18h30, au Ge!'ltre 
communautaire de Laurel srtlil au 3470, route Principale à Wentoorth-~ rd. Cette assemblée a 
po.J r o bjetd' i nformeretd'enterdretarnputationrurlesmodfi::at i oospr~séesaurèglement 
de zonage numéro 2017-498, en conform ité avec lesdispositioos œta LO sur l'aménagement 
eti'Ltbanisme (L.R.O.,c.A-19. 1). 

Aucoursdecetteassem blée publique,leDirecteurduServicedei'Ltbanismeetde l'en'lironne­
ment expliquera le prtiet de règlemer1 et enten<ta les persoones et organismes Qui désirent 

Le prqetde règlement pelf être consu~é au bureau de l'Hôtel ŒVil le,au 3488, roote Prircipale 
àWentwcrth·No rd auxheLJ"es régLI~resd'ou~rtu reetsu r lesrte'MlbdetaMun ic i palrté. 

Le prtiet de règlement numéro 2017-498- 12 cootient une dispositioo pr~re à lf1 règement 
susœpt ibled'aprrobation référenffiire. 

[):)nné à Wentwcrth-Ncrd, ce a• joor du mOs de décembre 2021. 
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Avis public 

r.:'~':' t.tJNICIPAUTtDEWENTWORTH-NORD 

... ~~·""~ AVIS PUBLIC 
ENTRÉEENVIGUEUA-RÈGLEMENTS2017-493-10et2017-493-11 

Conformément à l'artic le 137.15 de la Loi sLT l 'amér~agerœnt et i'LJbanisme (L.R.O, A-19.1), avis-voos 
estOOméq.Je lesrèglerœntsslivants : 

Règlement2017-498-10amendantleRèglementdezonagen" 2017-49Bet 

Règlement2017-498-11amendantleRèglementdezonagen" 2017-498 

ayantétéa00ptéslorsde la séanœordiMired.Jcooseil nunic ipa l dJ6octOOœ2021 ,sontentrésen 
vigœur le 2e joli" de déœntre 2021 , date à laqœlle La MRC des Pays~·en-Halll a émis un certificat 
decooformité. 

Cesrèglerœntssont disrooiblesroorconrultatiooà lï fitel deVilleau3488 rootePrioc ipale,à'Mint­
worth-rt.rdOJant lesheLYes régulièresdetravail , soitde8h30à1 2h etde12h30à16h30d.J iood 
auveOOredioosLT iesiteoobde la Muricipalité. 

Domé à Wentworth-Nord, ce 8" joo" 00 roois de décentlœ 2021 . 

Marie-FraoceMatteau 
DirectricegénéraleetSecrétaire4réso rière 

Ville de 
Saint-Sauveur 

g 
~ 

SÉANCES EXTRAORDINAIRES 

AVIS PUBLIC est par laprésentedonrlé, parla soussignée, qu'en plus de la séanceordir~aire, 

desséancesextra::>rdir~ai ressetierKirontlelurKii20décerrbre2021 à 19h30dar1Siasalle 
du conseil de l'hôtel deville deSaint-SatNeur. 

Lesdélibératiooslorsdecesséancesextraordinairesporteront uniquementsur lespoints 
suivants: 

Adoptiondubtx:lgetpour l'exerciœfin<f1cier2022; 
• Prog rammetrien r~ald'immobilisationspour lesan r.éesfir~anciè res 

2022-2023-2024. 

Parailleurs,leconseilmunicipalafixéà19h30,auxdatessuivantes",latenuedesséances 
ordir~airesdu cooseilmunicipalpour l'année2022,dar1Siasalledu conseildel'hôteldeville 
deSaint-Saweur : 

»- 17janvier2022 
»- 21février2022 
»- 21 mars2022 
»- MARDI 19avril2022 
»- 16 mai2022 
»- 20juin2022 

'Sujetàmoddications 

18juillet2022 
15aofrt2022 
19septerrbre2022 
17octobre2022 
21noverrbre2022 
19décembre2022 

Ve uilleznoterquelecalerKirierofficielseraadoptélorsdelasé:l.nœordir~aire 

du20dé:::embre2021. 

FartàSaint-SaJVaJr,œ8décembre2021. 

La greffière, 

Marie-PierPharand,avocate 

~..-... Pî'fôM'oNT 
7• AVIS PUBLIC 

EST PAR LES PR~NTESDDNN~PAR l.ESOOSSIGN~QUE: 

Avisest,parl esrx-ésentes,d001éparlesoussigrlé,!J.l'àlaséaoceordiMireduCooseil de lamooic ipalité 
de Pied"Tœt,terueen lasallede nilteldevillesituéeau670 rue Pri oc ipaleà Pied"noot, le 6décerrtlre 
2021 , 1erx-ojetde règlementno858-22rmdflant lerèglementoo858-18relatifautraitementdesélus 
futrx-ésentéetunav isdermtionaété001rJéenvuedesooad~ionàuneséaocesLtlséquented.J 

cooseil. 

RÈGLEMENT 858-22 MODIFIANT LE RÈGLEMENT 858-18 
RELATIF AU TRAITEMENT DES ÉLUS 

Queceprojetderèg lementso ita~téparleCooseil de laroonic i palitéde Pied"nootlorsd'uneséanœ 
ordnaireqLisetierd"a lood 10jarNier2022à 19rolenlasallede niltel devillesituéeau670 rue 
Prioc ipaleàPiedrTOOI. 

QŒ I"OOjet du règlement 858-22 vise à mOOfier la rérrrnératioo de base arlluelle du maire ainsi !J.lEl 
sooalioœtioodedépenses. 

Réroonératiooactuelle 
Maire 
44,502.48$ 
Cooseiller 
11 ,299.44$ 

Rémooérati oo!K~osée 

53.ŒXJ.OO$ 

14,ŒXJ.OO$ 

Que ledt règlement entre en vigueLT cooformément à la Loi, mais se ra awlica!Me à compter de janvier 
2022. 

Que toote persome intéressée peut cooSI.J iter le règlement 858-22 Sll" ootre site internet au www. 
pied"noot.ca oo àoostueauxsituésau670ruePrioc ipa leàPied"noot,d.Jrantlesheuresd"otNerture. 

DDNN~ A PIEDMONT, ce 7e jourde décembre 2021. 

Hugo Allaire 
DirecteLTgénéral ei!J"effier 

~ 
Saint-Adoi;;h~d'lloward 

l l tur lllll:lll t l em illutl 

AVIS PUBLIC 
ASSEMBLÉE PUBLIQUE DE CONSULTATION 

DEMANDE DE PIID..ET PARTICUUER DE CONSTRUCTION, DE MODIFICATIONOO D'OCCUPATION 
D'UNIMMEUBL.E(PPCMOI):N02021-D160 

CHEMINFABER, LDTS3960305,3960306, 3960307,396030BET3960312 

AVISPUBLIC est001rJédeœqjsuit: Lorsd'uneséaocetenueie19oovemtx"e2021 , 1ecooseil 
rrrn ic ipal a ad~é le projet de résolution no 2021-11-398. intitulée Demande de PPCMOI 
oo2021-0160 :chemin Faber, iots3960305, 3960306,3960307, 3960308,396031 2. 

Lerx-ojetde résoiutioocootientooedsrns itioop~reàoo règ lementSI.Jscepti b led'arvOOatioo 
référendaire. enceque : 

Leprojetderésolutionviseàpermettre: d"ooepart, la coostrœtiood'ooe résideocesituéeà 
unedistanced'aurmins4.85mètresde la li91e latèralegaudmd.Jiot3960307etd"autre 
part, lacoostrœtiooderésideocessLJ"Iesiots3960305,3960306,3960307,3960308 
et3960 312 , a~aœnts à LJie servitudede passageer~registrée le4 octOO"e 1973,sous le 
numéro 149260, tellequ'identifiéeparle chemin Faber. 

3. UneassembléerxtJii(J.Jedecoosultatioo aura lieuven<ted 17décembre2021à18h15.à 
I'Ëgl ise,situéeau1845,chemind.JVillage,Saint-AdolrJ!e-d"fbward.AucOOJsdecetteasserrtJiée 
p Ltl li(J.Je, iemai reeX+Jiiquera leprojetde rèsolutiooai nsi!J.lE! Iescooséq.Jeocesdesooad~ioo 

etenten<ta lespersomesetorganismesdésirants"exp""imeràcesujet. 

Lerx-ojetde résolutiooestd i~ooi b lefKlllrcooSI.J itatiooà i "OOte l devi lle, auxheLJ"esnormales 
detxlreau,soitd.J iood auje00i.de8h30à 16h30et leve00red.de8h30à16h00. 

COmé à Saint-MllrJle-d"fbward, œ Be joJ de décerrtlre 2021 . 
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Avis public 

• .lltt.. PIE'oMÔNT 

AVIS PUBLIC 

EST PAR LES PR~ENTES DONN~ PAR LESOUSSIGN~ : 

lkle séaoce extraordnaire 00 cŒJSeil roorlic ipal de Pieffiloot aura lieu le lundi 20 décembre 2021 
ll19hOO.en lasallede i'OOte l devi llesituéeau670 rœ Prioc ipaleàPiedrroot,auax.nsde laq.Je lle 
le b00get2022 sera ad~é, aiœi q.Je le rx-og ramme triemal d' irnrnX! ilisatioo. 

Lesdéli tlératioosOOcooseil et lapériOOedeqœstiooslorsdecetteassentJiéeporterootexciLJSive· 
ment sLr- le tx.Jdget eVoo le rx-cqamrœ d'imroobi lisatioo. 

DDNNt A PIEDMONT, ce 7e jour de décembre 2021. 

Hugo Al laire 
DirecteLTgénéra l et(Yeffier 

IC 

Regnocksalcools descot.n~estOtdeSJet.lX 

AVIS DE DEMANDES RELATIVES Â UN 
PERMIS OU Â UNE UCENCE 
TouteP"'""'""<O<i!to!oua<.OOatMau<o•rnduCode 
<i..; l pelll,darn le< JOjru'<de la putMi«W.ioodupoMent 
"""· <'<•Pf"'''" ~.....,demande <e ~t i"" auperrni< <i-ap<., 
menti~""llarnmenaM~ Ia Ré<jiede<a lmol<,de< 
<OIIf<o'<etde< jeu.:ookr ita<'•"""'"'"quifa ithllde<e< 
mo•f\ouint"""'ni ' ""fa"""'de lademande,< 'l yaeu 
oppo<ition,darn le<45 jlu«de laputM ica•oodupoMent 

Cetteoppo< itMou int.,...entiooobt~w~ 
d'unep<ewea!te<~an~de"'n"""niaudem<r<IMou~ 
<Mp«o<LWe<>;p<rmoo i.,.IKO!'MI<Inilêouc.,.tifo!oup;r 
< i,PficatM~ laper"""'"'et~eadr""""~ ~ llégie du 
alcools,ducow·s.,. e tdu je wc,1,rueNotr• Dame 
Est.biiA!au9.01,MO<ItrHI !QoHDec) HZY1116 . 

IIOMETADRESSf.NAliHIEDIELA EHDIIOIT 
DUDIMANDIEIIII DEMANDIE D'E.ll'lOITATION 

::::::..~ ~~PI()(<J:IVAI.i H 

....,,..,"'""dt t• II C- ndt l> 
>kiotpiNuio ._ v.tllo-•"'• -'" ........ - .. ::-:d(()o!bK) 

Québec:::: 

AVJSDECl.OruRED'INVENTAIRE 

~~~=.:-::~:.7'"~; 1~~~~~~ 
3Chaœs,àSainiBI!dè1e,llfO/Il:eiii!O!IÎtli!<,J'I82X4,........,· 
ruàSant.Jffime,"""""'"""O!IÎtll!<,le 15 lêwi.,. 2021, oo 
i!M!Iltar.lll!sbieosill!lailêfooll!aélê.uss.;parle li!JIÔ3 
le!Ksuœ ... ..ne crn!ooné<œmà b.,; •t p!lJI ~tr• cll<l!IIJiê 
part""rn~ilsauOOmid leduiiJJi<lale!KIIoœft Golbaül 
s;~<ll44IUI!duOOma.., OarmsteàSarne~IBdu 

I<~: Masson,"""""'eill!llt.étB:,JJl1LO 

Domliœ81B:errtu2021 

Avis de décès 1 

Cartes professionnelles 

ABATTAGE ET ÉMONDAGE 

~~.--..-::ENTRE-GENS 
4!/~~ tAfttOMMUNid,ITAIRE; 

I.Eta'é CŒIIOOII! ~taœ l'fotre-Geii!IOO!mii.se;2ham! !N 
iOO'I!Idej:llstré:JJ!:!I!3nertl re~ ctilares et démulifsii.! Bmr 
lot!~I'.Dide Bcliu.Ua~UXE rœVal~ i.S!r.te -.l~.e:i: 
!1Mirt11lœles lllllis.IIEM.iislljulade9130i. 15lllli.!B&!ar 
Œs l'.liiS dtn ll! ~(!lllmmefl sJuiul .Nl rueDIDmiE!) 

estmar.llr.a!ll:3ilé llll 16 Boti Sute-Aile.OIMlrt ~I IDIIC illil 
.. II!!De:i!delO. i. lllut ~sS!.IIIIi! de llbi.l 41L 
M1flisir h rw ,rflllmr!ln •IJIS~I! 

ÉCRITURE 

•corrections 
•travaux scolaires 
•autobiographies 

i 

, fi'?' 
suivez-nous. 

www.tnurnalacces.ca 
\ \ ( ) 
--.. --., 

f 1 1 ~ 

PROFESSIONNELS! 
CES ESPACES SONT POUR VOUS! 

AFFICHEZ-VOUS DANS VOTRE HEBOO ! 
450 227-7999 
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ELANTRA 2022 
Louezi'Essentialmanuellepour: 

55$1 pour48 
parsemaine mois(208semaines) 

ave.:acomptede795 $' 

Prix au comptant ' : 

20 538$ 
Caractéristiques clés de série: 

· Siègesavantchauffants 
· Deuxrétroviseursdégivrantsàréglageéle<:trique 
• ÉcrantactiledeB,OpoucesavecAppleCarPiay"'c 
etAndroidAuto~< 

TUCSON 2022 
LDuezi'Essentiai2,5Làtrac. av. pour: 

75$ 1 pour48 
parsemaine mois(208semaines) 

avecacomptede1795 $' 

Prix au comptant' : 

30438$ 
Caractéristiques clés de série: 

· Siègesavantchauffants 
· Rétroviseursdégivrants 
• ÉcrantactiledeB,OpoucesavecAppleCarPiay"c 
etAndroidAuto~c 

KONA2022 
LDuezi'Essentialàtrac.av. pour: 

60$ 1 pour48 
parsemaine mois{208semaines) 

avecaoomptede1495 $' 

Prix au comptant ' : 

24 638$ 
Caractéristiques clés de série: 

· Siègesavantchauffants 
· Rétroviseursextérieursdégivrantsavecclignotants 
· ÉcrantactiledeB,Opoucesa~AppleCarPiay"" 

etAndroidAuto""' 
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