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FÉVRIER

JANVIER

Illustration de publications : Plusieurs revues utilisent les œuvres 
de la Collection pour illustrer leurs pages. Cette année, on a pu les 

voir entre autres dans Santé mentale et société, la Revue Haïtienne 
de Santé mentale et dans la Revue santé mentale au Québec.

8 heures pour la cause2 : 1re diffusion, 16 janvier 2017 
 à Canal Vie, de cet épisode consacré aux Impatients.

Collection Les Impatients : Les Impatients possèdent 
une collection de plus de 15 000 œuvres provenant de leurs 

ateliers et de dons de collectionneurs d’art hors norme.

Nathon Kong : L’organisme a créé un partenariat avec le 
designer Nathon Kong, à l’initiative de ce dernier.

Parle-moi d’amour Drummondville3a – 4e édition
Maison des arts Desjardins Drummondville
26 janvier au 21 février 2017

Mission : Venir en aide aux personnes ayant des problèmes 
de santé mentale par le biais de l’expression artistique.



AVRIL

MARS

Tendre la main : Les profits de la vente de ce livre, 
paru en 2016 à l’initiative des Drs Jean-Paul Brutus et 

Yves Lamontagne, ont été remis aux Impatients.

Conférence de presse : Annonce officielle de 
l’ouverture d’un atelier des Impatients à Sorel-Tracy au 

Centre communautaire Notre-Dame – 7 mars 2017

Semaine internationale des thérapies par les arts : Laura Regev, art-thérapeute, et 
Karine Larocque, responsable de la Collection Les Impatients, présentaient les coulisses 

de l’organisme. Une visite guidée de Parle-moi d’amour était aussi proposée.
Musée d’art contemporain de Montréal – 23 mars 2017 

L’art de la joie7 (Dans le cadre de la Manif d’art 8)
Musée de la civilisation de Québec — 8 avril 2017

Campagne : Une image vaut mille mots5 – mars 2017

Le bonheur c’est quand c’est l’heure6 – lecture
Musée d’art contemporain de Montréal – 22 mars 2017

Parle-moi d’amour Rive-Sud3c – 2e édition
Espace Création Dominique Payette (St-Lambert) – 4 au 12 avril 2017

Dans mes rêves les plus fous8 – exposition collective
Maison Pierre-Chartrand – du 8 avril au 7 mai 2017

Parle-moi d’amour Wellington3d – 6e édition
Centre Wellington (Verdun) – 25 avril au 3 mai 2017

Parle-moi d’amour Montréal3b – 19e édition
Musée d’art contemporain de Montréal – 17 au 29 mars 2017

Le banquet de la mémoire4 – Évènement théâtral
Auditorium de l’Institut universitaire en santé mentale de Montréal  
8 mai 2017



JUIN

MAI
Mention au Sénat : Mme Diane Bellemare, coordonnatrice 

législative du gouvernement au Sénat, a choisi de présenter 
l’organisme Les Impatients lors de l’ouverture d’une session 

du Sénat, le 16 mai 2017. Entre autres, elle a salué le « travail 
exceptionnel de cet organisme, tant l’équipe et le conseil 

d’administration que les bénévoles, ainsi que les participants. »

J’ai le goût de vous parler9

Galerie des Impatients – 16 mai au 1er octobre 2017

Cerveau à la folie10 – exposition collective
Musée de la civilisation (Québec) – 16 mai 2017 au 11 mars 2018

Un moment d’impatience !11 – causerie
Musée québécois de culture populaire – 13 mai 2017

Ophélia12 – séance de signature
Festival de la bande dessinée de Montréal – 26 au 28 mai 2017

Concert d’été des Impatients13

Théâtre Prospero // Le Groupe de La Veillée – 12 juin 2017

Dessins et lieux imaginaires14 – exposition originale
Maison de la musique de Sorel-Tracy – 20 juin au 2 juillet 2017

L’expo met en relief la force d’évocation des mots, les images 
qu’ils émettent et toutes ces émotions et ces histoires qui se 
cachent derrière l’œuvre et son titre. — Éric Clément, La Presse

Ensemble depuis 25 ans
En 2017, on célébrait la naissance d’un grand et beau projet, celui 

des Impatients. Ils étaient quelques-uns à y croire et ensemble 
ils l’ont porté. Ils l’ont porté bien haut et fièrement, jusqu’à 

en faire l’organisme qu’on connaît maintenant partout au 
Québec et que j’ai la chance de diriger. L’organisme a grandi.

Ils sont plusieurs à reconnaître le chemin parcouru : les médailles 
du Sénat remises à notre présidente-fondatrice, Lorraine Palardy, 

et à notre conseillère stratégique, Céline Lamontagne, en 
témoignent. Ils sont plusieurs maintenant à nous prêter main-forte 

afin de faire rayonner Les Impatients et soutenir leur mission.

Ils sont bénévoles et offrent leur temps et leurs compétences ; 
ils dirigent des musées et prêtent leurs voix à notre événement 

phare Parle-moi d’amour Montréal ; ils sont artistes et s’engagent 
à faire rayonner l’art et à mettre en valeur celui des Impatients ; 

ils travaillent aux Impatients et rendent tous les projets possibles ; 
ils sont animateurs et accueillent sans préjugés nos participants ; 

ils sont participants aux ateliers et sont extraordinaires.

C’est de bon augure pour l’avenir des Impatients. Un avenir 
qui s’écrit dès maintenant avec l’ouverture de nouveaux 
ateliers : St-Jean-sur-Richelieu et St‑Jérôme cette année ; 

Shawinigan et St-Hyacinthe l’an prochain. Un avenir qui s’écrit 
sous le signe de partenariats. C’est ensemble qu’on ira loin.

Frédéric Palardy 
Directeur général, Les Impatients



AOÛT

JUILLET
IKEA : En juillet, Les Impatients du centre-ville ont reçu tout  

un cadeau de Ikea, une nouvelle cuisine d’une valeur de 10 000 $.  
C’est à l’initiative de Ikea que le grand changement s’est fait. Le travail 

a été accompli par une équipe de bénévoles de l’entreprise.

Fédération québécoise des massothérapeutes : Chaque semaine, 
des massothérapeutes de la Fédération offrent généreusement de 

leur temps pour les participants des ateliers des Impatients.

Manège15 – exposition itinérante
Vitrine de Action Art Actuel (St-Jean-sur-Richelieu) – Été 2017

Les Mondes16 – exposition itinérante
Centre Wellington (Verdun) – juillet à décembre 2017

Médiation : Dans le cadre des expositions à la galerie des 
Impatients, des activités de médiation sont proposées au public. 
Des familles ainsi que des groupes ont participé aux activités.



OCTOBRE

SEPTEMBRE

Vie des arts : Le numéro de l’automne 2017 de cette revue explore le thème 
de l’art qui « fait du bien ». Deux personnalités importantes de l’organisme 

en font partie : Lorraine Palardy, présidente-fondatrice, et Pierre Bellemarre, 
animateur d’ateliers des Impatients depuis plus de vingt ans.

L’amour n’attend pas : Le grand public était invité à dédier le coffret Mille  
mots d’amour tome 10 (à paraître en 2018) à un proche. En échange d’un don,  

le nom de la personne choisie était inscrit sur une page en introduction du coffret.

Big Bang Band – Les amis authentiques17

Cabaret Lion d’Or – 10 septembre 2017

ATypI : À l’invitation de TOMA OBJECTS, Les Impatients 
étaient à la conférence ATypI (Association Typographique 
Internationale) avec les produits de l’exposition J’ai le goût 
de vous parler nés de la collaboration avec Studio Feed.

Art, soin et citoyenneté 
La présidente-fondatrice des Impatients, Lorraine Palardy, a été  
invitée à prendre la parole lors de ce colloque international, 
dont les invités d’honneur étaient le Québec et le Japon.
Cité des congrès de Nantes (France) – 23 octobre 2017

Ouverture d’ateliers : Le développement se poursuit pour 
Les Impatients avec l’ouverture de nouveaux lieux d’ateliers. Cette 

année, deux s’ajoutent à la liste pour un total de 13 lieux :
- Action Art Actuel / Centre d’artistes autogéré (St-Jean-sur-Richelieu) – octobre 2017

- Musée d’art contemporain des Laurentides (St-Jérôme) – octobre 2017

 Réunion du conseil d’administration1



DÉCEMBRE

NOVEMBRE

Catalogage des œuvres de la Collection Les Impatients : Le catalogage des œuvres 
s’est poursuivi. Plus de 2000 œuvres ont été documentées, les rendant accessibles 

à un usage public, notamment pour l’illustration, mais aussi pour la recherche.

Je le dis comme je le chante18

Au début de tout, il y eut un café19

À la galerie des Impatients – 2 novembre 2017 au 25 mars 2018

Livre du don20 – lancement du Livre du don de Justin Kingsley
Boutique M0851 – 8 novembre 2017

Grand Marché de Noël (Montréal) 
L’organisme y était présent du 1er au 24 décembre 2017.

Acteur du changement : Lorraine Palardy, présidente-fondatrice des Impatients, a 
été nommée « Acteur du changement » en santé mentale au Canada par le CAMH, le 

plus grand centre canadien de sciences de la santé se consacrant à la maladie mentale 
et à la toxicomanie. Ce prix, remis le 15 novembre, soulignait l’investissement à la 

cause de 150 Canadiens à l’occasion du 150e anniversaire de la Confédération.

Médaille du Sénat : Lorraine Palardy, présidente-fondatrice, ainsi que 
Céline Lamontagne, conseillère stratégique pour l’organisme, recevaient le 

29 novembre 2017 une médaille du Sénat remise à des Canadiens actifs dans leurs 
communautés et qui, grâce à leur générosité, leur dévouement, leur bénévolat et 
leur travail acharné font de leurs communautés des endroits où il fait mieux vivre.

MISSION
COLLECTION
EXPOSITION
MÉDIAS



1	 CONSEIL D’ADMINISTRATION

	 Président : Dr Jean-Bernard Trudeau, secrétaire adjoint, 
Collège des médecins

	 Administrateurs : Me Frédéric Palardy, directeur général, 
Les Impatients + Claude Dubois, président, Fondation Phila 
+ Jean-Pierre Dumont, président, Groupe infrastructure 
santé McGill + Robert Dutton, administrateur de sociétés 
+ Dre Suzanne Fontaine, radiologiste associée, Radiologie 
Varad et Hôtel-Dieu de St-Jérôme + Jo-Ann Kane, conserva-
trice de la Collection d’œuvres d’art de la Banque Nationale, 
consultante en gestion de collections + Dre Suzanne Lamarre, 
chef du département de psychiatrie, Centre hospitalier St. 
Mary + Marc‑Antoine Longpré, homme d’affaires + Simon 
Painchaud, associé, O’Dandy Médias + Lorraine B. Palardy, 
C.Q., présidente-fondatrice, Les Impatients + Dr Emmanuel 
Stip, professeur titulaire, directeur du département de psy-
chiatrie, Université de Montréal.

2	 8 HEURES POUR LA CAUSE
	 Chantal Lacroix et Annie Brocoli offrent leur aide aux 

Impatients lors d’un épisode de l’émission 8 heures pour 
la cause tourné en septembre 2016.

3 	 EXPOSITIONS PARLE-MOI D’AMOUR
	 Présentée depuis 1999, Parle-moi d’amour est une expo-

sition-encan incontournable qui se décline en plusieurs 
éditions. 

	 Cet encan silencieux réunit des œuvres d’artistes profes-
sionnels et de participants aux ateliers des Impatients ainsi 
que des dons de collectionneurs. Chacun offre une œuvre 
mise aux enchères. L’encan se conclut par un encan crié 
qui réunit une trentaine d’œuvres sélectionnées. Tout en 
aidant à la démystification de la santé mentale, chaque 
événement permet d’amasser des fonds pour continuer 
de mener à bien la mission de l’organisme. 

	 3a – �Président d’honneur : Alain Labonté,  
auteur natif de Drummondville

	 3b – �Présidente d’honneur : Jo-Ann Kane,  
consultante en gestion de collections 
Artistes parrains : Yannick Pouliot, Marc Séguin  
et Gabor Szilasi 
Porte-paroles : James Hyndman et Isabelle Lemyre

	 3c – �Coprésidentes d’honneur : Doris Guérette et 
Marie‑Andrée Leclerc 
Artiste parrain : Yannick De Serre 
Porte-paroles : Brigitte Lafleur, Carolle Riopel et 
Nathalie Laplante

	 3d – �Présidents d’honneur : Léon Tourian et 
Céline Dupuis 
Porte-paroles : Chantal Lamarre et Ryan Day  
Artiste parrain : Jean-Pierre Morin

4	 LE BANQUET DE LA MÉMOIRE
	 Œuvre collective écrite et jouée par des patients-par-

tenaires de l’Institut universitaire en santé mentale de 
Montréal, des comédiens du Théâtre Aphasique et des 
Impatients, dans une mise en scène de Lorraine Pintal, 
directrice du Théâtre du Nouveau Monde, avec Marc 
Béland, acteur, et la participation du Big Bang Band des 
Impatients. Quinze personnes uniques se sont prêtées au 
jeu de la réflexion, de l’écriture et de la création théâtrale, 
un parcours d’expérimentation collectif guidé par Isabelle 
Côté et Claudia Bilodeau.

5	 UNE IMAGE VAUT MILLE MOTS
	 À l’initiative de Simon Painchaud, associé chez O’Dandy 

Médias, des œuvres de l’encan Parle-moi d’amour Montréal 
ont été exposées en primeur quelques semaines avant 
l’événement dans le bureau de leaders d’affaires de la 
région de Montréal : Isabelle Hudon, chef de la direction 
à Financière Sun Life Québec et vice-présidente principale, 
solutions clients à la Financière Sun Life Canada, Geneviève 
Biron, présidente et chef de la direction de Biron Groupe 
Santé inc., et Marie-Josée Lamothe, directrice générale 
chez Google Canada. Elles ont ensuite témoigné de leur 
expérience, témoignages diffusés dans leurs réseaux et 
dans ceux de l’organisme.

6	 LE BONHEUR C’EST QUAND C’EST L’HEURE
	 Lecture avec la participation de Myriam Anouk Angereau, 

Jean-Paul Daoust, Clémence DesRochers, Vincent Leclerc et 
Lorraine Pintal, accompagnés en musique par les excellents 
Hélène Lemay, Geneviève Gauthier et André Moisan. Mise 
en lecture par Céline Lamontagne.

7	 Lorraine Palardy, présidente-fondatrice des Impatients, par-
ticipait à une table ronde sur le thème de la joie organisée 
par le Regroupement des artistes en arts visuels (RAAV). 
Participait aussi le duo d’artistes Annie Roy et Pierre Allard 
(ATSA — Quand l’Art passe à l’Action) et Josée Landry 
Sirois, artiste en arts visuels et médiatrice culturelle. Kim 
Lafontaine animait la table ronde.

8	 DANS MES RÊVES LES PLUS FOUS
	 Dans le cadre de la Semaine nationale de la santé men-

tale. Collaboration entre Les Impatients, L’Art Rivé, et 
L’Alternative. Organisée par Culture et bibliothèques 
— Arrondissement de Rivière-des-Prairies–Pointe-aux-
Trembles. Exposition de capteurs de rêves uniques conçus 
dans la plus grande liberté.

9	 J’AI LE GOÛT DE VOUS PARLER
	 25 ans d’ateliers, de création quotidienne, plus de 15 000 

œuvres conservées dans la Collection Les Impatients; au 
fil du temps, les participants ont créé un art à eux. Cette 
exposition leur donne la parole en mettant en valeur les 
titres de leurs œuvres, en insistant sur le pouvoir d’évo-
cation des mots et sur les images qu’ils créent. Mise en 
espace : Studio Feed.

10	 CERVEAU À LA FOLIE
	 Des œuvres de la Collection Les Impatients sont intégrées 

à cette grande exposition.

11	 UN MOMENT D’IMPATIENCE! 
	 Cette bande dessinée parue en 2014 continue à 

faire parler d’elle. Causerie avec Mario Malouin et 
Dr Jean‑Bernard Trudeau.

12	 OPHÉLIA
	 Bande dessinée mettant en scène de courtes histoires 

humoristiques autour du personnage Ophélia créé par la 
participante Francine Laprée.

13	 CONCERT D’ÉTÉ DES IMPATIENTS
	 Les participants des ateliers de musique invitaient parents 

et amis à venir les entendre. Merci au Groupe de La Veillée.

14	 DESSINS ET LIEUX IMAGINAIRES
	 Les Impatients de Sorel exposent pour la 1re fois.

15	 MANÈGE

	 Une sélection de chevaux créés dans l’atelier des Impatients 
dirigé par Line Gamache pour l’exposition Manège, pré-
sentée à la galerie des Impatients en 2016, était exposée.

16	 LES MONDES
	 Exposition de photos et de costumes inspirés du travail de 

l’artiste Nick Cave.

17	 BIG BANG BAND – LES AMIS AUTHENTIQUES
	 Le groupe musical des Impatients présentait des pièces de 

leur album Les amis authentiques en 1re partie du spectacle 
Une âme et sa quincaillerie d’Alain Labonté.

18	 JE LE DIS COMME JE LE CHANTE

	 Cette installation immersive met en scène le fruit d’une 
série de six ateliers d’improvisation vocale initiée par les 
artistes Maxime Galand et Yannick Pouliot. Des spécialistes 
du son, Gabriel Dharmoo, André Pappathomas et Elizabeth 
Lima ont participé à enrichir ces séances en explorant avec 
les participants diverses manières de s’exprimer, en chan-
tant, frottant, frappant, parlant, murmurant, criant. Ce 
matériel sonore a été mis en scène par Maxime Galand et 
Yannick Pouliot. Ce projet a bénéficié du soutien du minis-
tère de la Culture et des Communications et de la Ville de 
Montréal dans le cadre de l’Entente sur le développement 
culturel de Montréal.

19	 AU DÉBUT DE TOUT, IL Y EUT UN CAFÉ souligne les 25 ans 
de l’organisme à travers le regard de ses collaborateurs. Ils 
ont été invités à choisir une oeuvre de la Collection et à la 
commenter. Autant de récits qui font découvrir au visiteur 
l’histoire de l’organisme et le travail fait dans ses ateliers. 

20	 Lors du lancement du LIVRE DU DON de Justin Kingsley, les 
Impatients de tous les lieux d’ateliers ont été mis à l’hon-
neur. Ils ont créé des jaquettes uniques qui recouvraient 
plusieurs livres vendus au cours de la soirée. L’argent amas-
sé a été remis à l’organisme.



LES IMPATIENTS,  
DANS 13 LIEUX AU QUÉBEC
Institut universitaire en santé mentale de Montréal

Pointe-aux-Trembles

Centre-ville de Montréal

Les Trois Sapins, au centre-ville de Montréal

Centre Wellington à Verdun, soutenu par  
l’Institut universitaire en santé mentale Douglas

Maison des arts Desjardins, soutenu par le CIUSSS  
de la Mauricie-et-du-Centre-du-Québec

Pavillon Perry de l’Institut Douglas

Espace Création Dominique Payette à St-Lambert, 
soutenu par le CISSS de la Montérégie-Est

Centre hospitalier régional de Lanaudière et  
Musée d’art de Joliette, soutenus par le CISSS  
de Lanaudière

Centre communautaire Notre-Dame,  
soutenu par la Fondation de l’Hôtel-Dieu de Sorel, Bell 
cause pour la cause et par le CISSS de la Montérégie-Est

Action Art Actuel à St-Jean-sur-Richelieu,  
soutenu par le CISSS de la Montérégie-Centre

Musée d’art contemporain des Laurentides à 
St‑Jérôme, soutenu par le CISSS des Laurentides

 

MERCI À NOS DONATEURS, 
NOS PARTENAIRES ET 
NOS BÉNÉVOLES

Claude Dubois / Fondation Phila
Robert Dutton / Fondation Robert A. Dutton
Rémi Marcoux / Capinabel
François Bellefeuille / Groupe Phaneuf
Lyette et Jean-Guy Racicot
Claire et Claude Chatel
Guy Joussemet
Jean-Paul Brutus
Alexandre Taillefer
Céline et Yves Lamontagne
Francine Paquette
Jean-Bernard Trudeau
Jean-Pierre Dumont
Jo-Ann Kane
Alain Labonté
Charles S.N. Parent
Dominique Shoofey
Emmanuel Stip

Fiera Capital Corporation
Groupe Perron
Prologue
Bell
La Compagnie Larivée Cabot Champagne
Succession J.A. DeSève
Financière Sun Life
HR Stratégies
Transcontinental
Fondation Carmand-Normand
Fondation-Émilie-Tavernier-Gamelin
Galerie Station 16
Loto-Québec
Pelican
Caisse Desjardins Charles-Lemoyne
Pépinière Abbotsford 
Power Corporation
Fondation Jean C. Monty

Ministère de la Santé et des Services sociaux
Ministère du Travail, de l’Emploi et  
de la Solidarité sociale
Ville de Montréal

Univins
IKEA Centre de distribution
Fédération québécoise des 
massothérapeutes
L’Échoppe des fromages
Encadrex
Nathon Kong
Les 2 Marteaux

100 rue Sherbrooke Est, bureau 4000 
Montréal (Québec) H2X 1C3 
www.impatients.ca

Sur la couverture :  
Bill Market  
Non titré, date inconnue 
Crayon de cire et crayon-feutre sur carton 
56 cm x 81 cm
Collection Les Impatients


