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* santéfinancière de la ville j : i2 re,anndo
È Dans le cadre de son rapport pu d’Alma sont toujours au
¥ sur la situation financière, la mairesse de de la lutte pour le pre- Obtenez jusqu'à 12 090 $" de rabais à l'achat comagant sur ben
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Faites un CHOIX GAGNANTeos

FORMATIONS DISPONIBLES
POUR LES PERSONNES EN EMPLOI

- GESTION DE LA SANTÉ ET SÉCURITÉ AU TRAVAIL - 30 h

- GESTION D'UNE ENTREPRISE DE TRANSPORT - 30 h

- PEINTURE INDUSTRIELLE - 30 h

- INITIATION AU SOUDAGEÀ LA BAGUETTE
PROCÉDÉ SMAW - 30 h

SOUDAGE-MONTAGE

DEE. 800

Début : janvier 2011

 INITIATIONauSOUDAGE SEMI-AUTOMATIQUE maintenanA

- OPÉRATION D'UN TOUR CONVENTIONNEL- 30 h 418_669-6041
- HYDRAULIQUE DE BASE - 24 h poste4106
- AUTOCAD 2010 - 30 h
- MÉDIAS SOCIAUX - 21 h .
(de base et avancé, utilisation a des fins commerciales) Le . +

- APPROCHE CLIENT - 8 h ve. 0, 3
- DE SUPERVISEUR À COACH - 15h Jom
- SIMPLE COMPTABLE - 30 h =A 7
- ACOMBA CONSTRUCTION - 30 h Ga” SARCA
- TENUE DELIVRESIl - 30 h 2° ot ON pen te =!
- MICROSOFT PROJECT- 30 h 27 dauI
- GESTION DE PROJET -30 h Zz \es
- GESTION DU TEMPSET DES PRIORITÉS- 15 h 7 | | tou >
- ASSISTANCE AUX PERSONNES ÂGÉES- 80 h #5 pour

— ty : Me
AUTRES FORMATIONS DISPONIBLES == -
- SECRETARIAT MEDICAL ASP - 450 h > On -—
- LANCEMENT D'UNE ENTREPRISE ASP - 330 h

- INFORMATIQUE, FRANÇAIS ET COMPTABILITÉ VOUS SEfa
F rs

individus et entreprises, adapté a vos besoins /
(acomba et simplecomptable, suite Office) , V/S/Le:

- CHARIOT ÉLÉVATEUR- 5 h - Coût : 155 $
- INITIATION À L'ÉBÉNISTERIE - 45 h (de soir)

- PDSB - 15h
à l'école Saint-Gérard de Desbienset

re

2 Le lundi 6 décembre 2010
- ANGLAIS DES AFFAIRES - son | $ de 2 h 30 à 15 h 30

DEP TRANSPORT PAR CAMION 5 | _

SÉANCE D'INFORMATION OBLIGATOIRE

Mardi 7 décembre 2010
à 19 heures

CHEZ FORGESCOM
650, boulevard Auger Ouest, Alma

Début des cours : ’ ,
17 janvier 2011 Venez discuter de votre projet,

18 CHRIS DE FORMATION . = 3 ,, /brcnom Be FEE al d | nouspouvons vous alder:

Pour information et ptic { 4 LeSo |

ero;poste 4000 { oe wwwsarca0zcom |)v Per mortsep >.
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Hébertville inaugure
les travaux du Rang Lac-Vert

Lotor

a
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l
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> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.

près plusieurs décennies d'attente et de
pourparlers avec le ministère des Transports

Québec du projet de réfection de la con-
figuration d’une partie du Rang Lac-Vert,les
autorités municipales d'Hébertville ont pu finale-
ment procédéà l'inauguration des importants
travaux routiers exécutés au cours de l'été.

Ces travaux réalisés par le Ministère des
Transports avaient pour objet de corriger
deux courbes jugées dangereuses par les
usagers du Rang Lac-vert et aussi par les
transporteurs scolaires. Au fil des années, de
nombreux accrochages ontété signalés dans
ce secteur notammentdans les deux courbes
qui ontfait l’objet de correctifs majeurs.

« À la fois étroit et sinueux, ce secteur du
Rang Lac-Vert a maintes fois été un endroit
où les automobilistes ont été immobilisés.
Commeon est au Lac, une fois sur deux on
connaissait la personne en difficulté et une
fois sur deux onse retrouvait avec la palle en
trains d'aider l’automobiliste en fâcheuse
position », rappelle le député de Lac-Saint-
Jean à l’Assemblée nationale, Alexandre

pas ;

Investissement de quelque 28M$

D
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Cloutier.
Pour le maire d’Hébertville, Martin

Bergeron,les travaux viennent corriger à sa
grande satisfaction une zone dangereuse
pour les usagers : « Aufil des années,le risque
d'accidents est devenu tel queles trans-
porteurs scolaires et certains automobilistes
refusaient d’emprunter cette route par
mesure de sécurité. Aujourd’hui, nous nous
réjouissons que le Ministère des Transports
ait pu enfin accorderles crédits nécessaires à
la correction souhaitée depuis déjà de nom-
breuses années.

« Quelque 137 000 mètres cubes de
matériau qu’il a fallu mettre au rebut pour
réaliser ce projet de correction des deux
courbes du Rang Lac-Vert. Il a fallu tenir
compte également du niveau de la nappe
phréatique ainsi que des particularités du sol
pour réaliser les travaux. Des empierrements
ont été nécessaires pour stabiliser les infra-
structures. Il reste encore des travaux à com-
pléter le printemps prochain,soit l’asphaltage
jusqu’à l’intersection de la Route 169.
L'automne que l’on a connu n’a pas permis
de complétercette phase du projet », précise

--=.—.-—<cu=vuceu ue = =

 

Donald Turgeon.

Invités
Parmi les invités, on remarquait la

présence de trois anciens maires de la munic-
ipalité d’Hébertville qui, au cours de leur
mandatrespectif, ont multiplié les représen-
tations auprès des autorités gouvernemen-
tales pour qu’on apporte des correctifs au

  
 

  PRODUITS D'ENTRETIEN
POUR PLANCHERS DE Ad
BOIS FRANC ETFLOTTANT, §
CERAMIQUE ETPRELART ;

 

     

   418 662-9902
MAGASIN ENTREPOY
860, rue Gauthier Quest, Alma   

  

Rang Lac-Vert. Mais, toutes ces démarches
sont demeurées vaines.

« Cela fait plus de vingt-cinq ans que l'on
réclame une voie plus sécuritaire pourles
usagers de ce secteur. Aujourd'hui, je tenais
beaucoup à la présence des maires Léonard
Côté, Jacques Dallaire et Jean-Marie
Tremblay qui ont contribué beaucoup par
leur ténacité à ce qu’un jour la modification
de la route soit faite. C'était donc un plaisir et
une marque de reconnaissance de pouvoir
procéder à la coupe du ruban en leur com-
pagnie », souligne le maire Martin Bergeron.
À la demande des gens d'affaires et des

membres de la Corporation de développe-
ment d’Hébertville, les autorités municipales
ont profité de ce moment historique pour
annoncerle début d’une démarche en vue de
moderniser la désignation de « rang » Lac-
Vert pourcelle de « chemin » Lac-Vert.

Outreles véhicules automobiles, les nom-
breux cyclistes vont se réjoui de la sécurité
apportées à ce lien routier qui figure sur le
circuit cyclable de la Route Verte qui unit la
Ville Saguenay à la Véloroute des Bleuets.

À la Une, on retrouve dans l’ordrele
député provincial Alexandre Cloutier; Jean-
Marie Tremblay, ex-maire d’Hébertville;
Martin Bergeron, maire actuel; Léonard
Côté, ex-maire; Raynald Guillemette, attaché
de presse du ministre Denis Lebel; Jacques
Dallaire, ex-maire et Donald Turgeon,
responsable régional du ministère des
Transports. Photo:jecques Le Haye)

 

La Commission de la santé et de la sécurité
au travail (CSST) dévoilera, ce mercredi
ler décembre,les conclusions de l’enquête
relative à l’accident survenu le 13 juillet
dernier, à l’entreprise Potager Grandmont
de Saint-Gédéon.
On se rappellera que la victime, Luc

Tremblay, avait été écrasée par le cadre de

Potager Grandmont:la CSST
dévoile ses conclusions

protection du chariot élévateur qu’il
opérait dans la cour de l’entreprise. Il
s'agissait d’un employé comptant quelque
31 ans d'ancienneté pour le producteur
maraicher de St-Gédéon.

Dès la divulgation de ce rapport, à 10 h,
ce mercredi, tous les détails sur notre site
Internet au www.lelacstjean.com
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au Centre dentaire Fortin,
AVEC TANIA ET SON ÉQUIPE,

VOUS ÊTES ENTRE BONNES MAINS POUR TOUT
CE QUI CONCERNE VOTRE SANTÉ BUCCODENTAIRE.
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PERTES D'AU MOINS 200000$
Unviolent incendie dans un garage de la rue
des Alpes a occasionné pour au moins
200 000 $ en pertes et en dommages.
Dans le garage attenant à la maison, une
voiture était stationnée et un chargeur de bat-
terie était en opération au momentoùle feu
s’est déclaré.

      PLACÉE DANS CET

MEBDO EST BASEE

SUR UNE DISTRIBUTION

LB J
    
   

Le garage est une pertetotale, incluant toutce
qu’il contenait dont la voiture, deux VTT
ainsi qu’une moto Harley-Davidson.
Le feu était d’unetelle intensité qu'il a occa-
sionné de lourds dommage à la maison ainsi
qu’àcelle du voisin:

PETITE CAISSE
L'entreprise de location d’autos Budget-
Nolican a reçu la visite d’un voleur qui a mis
la main sur la petite caisse de l’établisse-
ment qui contenait quelque 500 $.
Pour commettre son méfait le voleur a
également occasionné pour quelque 1000 $
de dommages divers à l’établissement.

DELIT DE FUITE ET CAPACITÉ AFFAIBLIE
Un jeune qui avait emprunté la voiture deses
parents, un véhicule Ford Escape, devra
répondre de certains gestes répréhensibles.
Surla rue Scott, il a heurté un véhicule avant
de prendre la fuite.
Rattrapé par les policiers, le jeune homme a
été amené au poste pour un test d’ivres-
somètre dontle résultat a donné un résultat
deux fois supérieur à la limite permise.

 —
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1610, av..du Pont Sud Alma (entre Aima Ford et Wal-Mart) (EX

FEET)@ stephan@stephantremblay.com

 

CRUAUTE ANIMALE
Les policiers vont rencontrer le locataire
d’un logement sur la Rue Champlain a
Alma pour connaîtrele fin fonddel’histoire
et éventuellement, porter sans doute des
accusations de cruauté animale, une accusa-
tion criminelle selon le code.
Dérangé par uneforte odeur et de la fumée
qui se dégageait, un autre locataire de l’im-
meuble en question s’est rendu à l’apparte-
ment suspect.
Il y avait de la fumée et il a immédiatement
appelé les pompiers.
En arrivant sur place, ces derniers ont eu
toute une surprise.
La source de cette fumée dense et âcre
provenait du fourneau. Un chat avait été
placé dans le four et celui-ci avait été allumé
à griller.
Le locataire de l’endroit devra expliquer la
situation et éventuellement, répondre de ces
faits et gestes qui auraient également pu
avoir des conséquences beaucoup plus
graves.

ALCOOL ET MÉDICAMENTS
À Hébertville-Station, un homme de 55 ans
devra répondre à diverses accusations.
Au volant de son véhicule, il s’est d’abord
enlisé en bordure d’une rue.
C’est un passant qui a remarqué que le con-
ducteur était endormi au volant. Il a alors
avisé les policiers de la chose.
Sur place, ils ont effectivement trouvé
l’hommeauvolant.Il a été amené au CSSS de
Lac-St-Jean-Est pour notamment des prises
de sang. Son taux d’alcoolémie dépassait de
très peu la norme mais cette consommation
d'alcool était associée à celle de la consom-

mation de médicaments et possiblement de
drogues, ce que l’examen de l’échantillon de
sang devrait infirmer ou confirmer.

ALCOOL ET POTEAU
Sur la rue St-Alphonse, à St-Bruno,les
policiers sont intervenus sur un accident
alors qu’un homme de 56 ans, au volant de
sa voiture, a violemment heurté un poteau
d’Hydro-Québec.
Blessé, l’individu a été transporté au CSSS
de Lac-St-jean-Est où, dès son arrivée, on a
procédé à une prise de sang qui permettra
de déterminer son taux d'alcoolémie au
moment des événements et le cas échéant,
de porter des accusations pour conduite
avec les facultés affaiblies.

SURVEILLANCE POLICIÈRE
Avec le début du mois de décembre,les par-
tys de Noël vont se multiplier. Il en ira de
même pour les multiples barrages policiers
en fin de soirée sur les différentes artères
ceinturantle centre-ville d’Alma.
Les policiers de la Sûreté du Québec ont en
effet prévu toute une série de barrages, aux
endroits les plus stratégiques, principalement
la fin de semaine.
Ce travail débutera dès cette fin de semaineet
se poursuivra sporadiquement jusqu’après
les Fêtes.
L'objectif est d’intercepter les gens qui
auraient eu la mauvaise idée de prendre leur
véhicule après uns soirée bien arrosée.
Les policiers invitent les gens à nommer un
chauffeur désigné dans leur groupe, avant
mêmele début du party, de recourir à un taxi
ou à l'Opération Nez-Rouge.

 

Résidence Saint-Sacrement
 

 

  

   

Pour information : Mme Kathleen Tremblay.directrice

418 480-4117
690, rue de la Gare Ouest, Alma

(sur le terrain de l'église Saint-Sacrement)
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  Tous les services inclus
+ Activités et loisirs
Sécurité et confort

+ Occupation simple et double
* Porte-patio et balcon privé
+ Et bien plus!

Chez nous, votre
qualité de vie demeure

NOTRE PRIORITE!!
 

 

CENTRE
D'ELECTROLYSE

PESTHÉTIQUE"‘x
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EMASSOTHERAPIE °
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Laser

* Facial

* Photorajeunissement

* Massothérapie

* Électrolyse

* Maquillage permanent

° Épilation (cire, sucre)

* Manucure (gel bio sculpture)

° Soin des pieds

* Certificats-cadeaux
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Centre de revêtementdes cuves:

le STAA en remet

> France Paradis
paradis@transcontinentalca

dernier,àquelques heuresde l'arrivée
des premiers travailleurs en sous-traitance
pour le Centre de revétement des cuves de l'a-

luminerie Alma, le Syndicat des travailleurs de ahr
minium d'Alma, Métallos local 9490, à fait une autre
sortie publique afin de dénoncer l'attitude de Rio
Tinto Alcan dans ce dossier. Le syndicat affirme haut
et fort qu'il y avait une entente l'effet que ce sont
des employés de l'accréditation qui obtiendraient
ces quelque70 emplois.

Jean-Guy Lavoie, président du Centre de
revêtementdes cuvesa fait la lecture desarti-
cles de la convention collective de travail et de
l’entente signée en 2009 et qui fait référence
directement à cette question de l’embauche
qui sera accordée à des travailleurs d’ici.

Rio Tinto Alcan a plutôt décidé de donner
en sous-traitance les quelque 70 emplois
reliés à ce Centre de revêtement des cuves, au
grand dam du STAA.

D'ailleurs, le 22 novembre dernier,
quelque 140 travailleurs de l’usine Alma se
sont rendus manifester devant les bureaux de
la direction régionale de RTA à Jonquière afin
d’inviter la direction à revenir sur sa décision.

Puis, vendredi dernier, en conférence de

Une entrée dansle silence

presse, le syndicat a réaffirmé ses droits sur
ces emplois en faisant valoir la portée inten-
tionnelle de l’accréditation syndicale du
Centre de revêtement des cuves.

Les représentants syndicaux demandent à
la direction de s'asseoir à la table afin de
négocier de bonnefoi.

En même temps, les dirigeants ont
demandé à leur troupe de rester calme. Le
mot d'ordre a été suivi et lundi, c’est un
accueil glacial que les employés du sous-trai-
tant ont été accueillis à l’usine Alma.

Les travailleurs membres du STAA pont
observé une minute de silence et il en sera
ainsi pendantles 69 jours pour signifier les 69
emplois perdus au profit de travailleurs de
l’extérieur de la région.

Profitant de cette rencontre avec les mem-
bres de la presse, l’exécutif du Syndicat des
travailleurs de l’aluminium d’Alma en ont
profité pour dévoiler la thématique
entourant une vaste campagne publicitaire
dansles journaux,à la radio et la télévision.

Sous le thème « Des emplois de qualité » le
syndicat désire ainsi sensibiliser la population
à la création et le maintien d’emplois de qual-

 

 

  

ité.
Le STAA affirme que la cause de ses tra-

vailleurs touche l’ensemble de l’économie
régionale.
À titre d’exemple, depuis le démarrage de

l’usine, ce sont plus d’unetrentaine de postes
qui ont été perdus à l'usine Alma, par attri-
tion naturelle et le non remplacement de ces
postes.

ood : : PS
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Duo café
et muffin

9997
Valide jusqu'au 15 janvier 2011

OUVERT DÈS 7 HEURES 

BOULANGERIE-PATISSERIE

Bienvenue a

a sstadose GOURMANDE
FL MPILLEUR DE TA MATSON DU PAIN

COIN COLLARD ET BEGIN
240, rue Collard Quest, Alma

418 662-3279 ;

   

Ouvert 7 jours sur 7 §   
Offrez la $2"

té

 

—) Musculation

{-— Perte de poids

Lors du point de presse du Syndicat des travailleurs de l'aluminium d’Alma, on retrouvait notamment
Gaétan Piché, permanent syndical des Métallos; Jean-Guy Lavoie, président de l'accréditation du Centre
de revêtement des cuves; marc Maltais, président du STAA ainsi que Patrice Harvey, président de l'ac-

 

 

Fier partenaire de la Clinique de physiothérapie d'Alma,
nous désironsles féliciter pour cette belle rénovation.

Maryna Boudreault, designer
Sara Garon, designer

AU PLAISIR DE
RÉALISER VOS RÊVES

130, rue Claire-Fontaine Ouest, Alma

418 668-6215 y
@ vawaleteniqecali

LICENCE RBQ : 8006-2194-28   
4) Remise en forme

D Cardio-vasculaireBrey.
Do. M Le | : 4 Évaluation
>. i | gratuite

pod Bh . 4 Programme
at a 4 personnalisé’ . .
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SUIVEZ UN

COURS DE CONDUITE
chez AUTO ECOLE SECUR

et du même coup
participez à une bonne cause

# sur chaque inscription
~ ? a notre école de conduite,

nous remettons

205 a Soli-Can

24 heures de théorie * 15 heures de

 

ï MOTO - AUTOECOLEECOLE Denis Desnoyers,
maître formateur

ECU? Mathieu Desnoyers,
moniteurs  Sara Gagnon et

merww. du Pont Sud, Alma
 

| BOUTIQUE:Bu’{$C2rason
encpu8

uy
, peace
A RUUSIDE

 

  

 

Hf mei|

a
se
ve
ns
.
e
a

418 668-"7388   
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Commentaire

France

PARADIS

 

l'aluminium d’Alma fait là démonstration
ans équivoque que l’équation « éner-

gie=emplois » ne tient plus. Sous le nez des
employés syndiqués de l'usine, quelque 70
emplois reliés au Centre de revêtement des
cuves seront occupés par des travailleurs
oeuvrant pour un sous-traitant de l'extérieur
de la région.

Lundi, un froid glacial flottait sur l’usine
Alma au moment où ces travailleurs ont
débarqué pour faire leur travail.

Les syndiqués ont observé une minute
de silence. Ile n’en veulent pas à ces emplo-
yés de l'extérieur qui viennent gagner leur
vie ici.

Ils en veulent à une compagnie, Rio
Tinto Alcan, qui ne respecte pas la conven-
tion collective de travail et la lettre d’en-
tente signée en octobre 2009 et qui faisait
directement allusion à l’embauche de tra-
vailleurs d’ici pour opérer le Centre de
revêtement des cuves.

Fromarmen
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Le litige est complet et se produit à un
momentou le spectre de la phase II de I'u-
sine Alma plane sur les têtes de tout le
monde.
On attend depuis longtemps cette

annonce,reportée à chaquefois par RTA en
raison de conditions gagnantes qui ne sont
pas là.

Pendant ce temps, l'usine Alma contin-
ue d’être une des plus productives à travers
le monde. Avec un peu moins d’emplois
que lors du démarrage en 2001, on a pro-
duit au cours de la dernière année quelque
430 000 tonnes métriques de métal gris de
première qualité.

Avec la maximisation du rendement des
équipements,l’ajout de nouvelles technolo-
gies et l’utilisation au maximum de la plage
horaire de travail, on réussit à sortir un ton-
nage record d'aluminium decette usine qui
demeure toujours une des plus modernes
au monde.

Décidément, la relation « énergie=em-
plois » ne tient plus et l’on devra redéfinir le
pacte social sur cette question.
On a tendance à oublier les choses.I] y a

encore moins de 15 ans,la vieille usine Isle-
Maligne réussissait de peine et de misère à
produire quelque 74 000 tonnes d’alumi-
nium par année à un moment ou l’on
comptait quelque 1100 travailleurs. Le ratio

L’équation «énergie=emplois»ne tient plus!
était alors le suivant : chaque employé con-
tribuait à la production de quelque 67,27
tonnes de métal par année.

Dans la nouvelle usine Alma, avec une
production annuelle de 430 000 tonnes et
quelque 805 travailleurs syndiqués en date
de vendredi dernier, le même ratio est de
534,16 tonnes de métal par employé.

Elle est où la différence dansl’équation
« énergie=emplois » ?

e000

L'enjeu des emplois au Centre de revête-
ment des cuves, c’est une question de jobs,
mais c’est surtout une question de sous-
traitance.

De façon toute légitime, le Syndicat des
travailleurs de l’aluminium d’Alma défend
ses membres, mais aussi toute la région.

Commele rappelle sa campagne publi-
citaire lancée en ce début de semaine, les
ressources hydroélectriques, c’est plus de
800 emplois syndiqués à l’usine Almaet le
syndicat se bat pour quece plancher d’em-
plois ne s'effondre pas sous nos pieds en
raison de la sous-traitance qui viendrait
gruger les précieuses retombées écono-
miques régionales de ces emplois.

Chaque emploi qui disparait chez RTA à
Alma ou Saguenay, c’est la région qui est
perdante.

Et ça, c’est une équation facile à com-
prendre!   

m
i
.

P
R
E
Y

e
d

E
T

Quepensez-vousdes travauxréalisés au rang Lac-Vert?
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060, AVENUE DU PONT b., ALMA (PLACE ALAM)

jacques La Haye
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: NOLR—Réalisée en étroite
collaboration avec le

Ministère des Transports et

le Gouvernement fédéral, la Alexandre Cloutier Jean-Marie Tremblay Martin Bergeron Léonard Côté Donald Turgeon
modernisation du Lien routi- « Le dossier d’ac- « C’est un projet « J'avais hâte à ce « Les premières « Nous venons
er du rang Lac-Vert était cès au Mont Lac- qu’on avait en tête moment-là. Ces démarches auprès de réaliser un projet
attendu depuis de nom- Vert ne date pas depuis fort long- corrections étaient des instances gou- majeur qui a néces-
breuses années. Le consell  d’hier. Il a été 'un temps. Dans les an- attendues avec rai- vernementales ont  sité la résolution de
municipal d'Hébertvillea des premiers nées 80, on a fait son.Lesaccrochages commencé alors plusieurs probléma-
précédé cette semaine à dossiers que j'ai tra-  l’achat du Mont étaient fréquents, que j'étais échevin tiques commela
l'insuguration des imper-  vaillé a titre de Lac-Vert et la voie on ne pouvait plus sous la gouverne de protection de la
tants travaux routiers exé- député de Lac- d'accès était alors tolérer unetelle sit- Jean-Marie Trem- nappe phréatique.

cutés au cours de l'été. Nous Saint-Jean. On est pour nous une prio- uation. Le Ministere blay. On nous répé- C’est un projet qui
avons recueilli les commen- tres heureuxdecon-  rité pour répondrea des Transports a tait chaque fois que n’est pas encore ter-

taires des gens quiont  stater que c’est un nos objectifs de dé- réalisé un excellent les priorités étaient  miné en raison
assisté à cet événement. dossier qui aabouti. veloppement du qui non seulement ailleurs. Ces amélio- principalement de

Pour la population centre de ski. Au règle le probleme de rations vont perme- l’automne médiocre
locale et pour les Ministère on nous la sécurité, mais ttre un retour des que nous avons
usagers au quotidi- répondait que c’é- aussi met en valeur activités scolairesau connu pour les
en, c’est une excel- tait un beau projet, le lac Vert, le Mont Mont-Lac-Vert. pavages. Il reste
lente réalisation du mais que la réalisa-  Lac-Vert et ses Pour les gens qui dans l’enveloppe de
Ministère des tion allait prendre infrastructures. veulent s’installer 2,8 M$ quelque
Transports. Je tiens du temps. Ce projet Cette réalisation du pres du lac, les tra- 400 000 $ à investir
à féliciter tous ceux a toujours été parmi projet revient à plu- vaux réalisésaucen- pour du pavage,
et celles qui ont tra- les dossiers régio- sieurs anciens tre sont un signe jusqu’à la jonction
vaillé à ce dossier.»  naux qui étaient maires. » d’une volonté de de la route régio-

analysés par les développement. » nale. »
fonctionnaires. »
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Leur fresque illustre
«Mespassions, mes désirs, mes rêves»

Àl’École secondaire Camille-Lavoie

4

 

  

Lors du dévoilement de la fresque, on retrouvait à la table Michelle Dessureault, directrice de l’École
secondaire Camille-Lavoie; France Boivin, éducatrice en prévention des toxicomanies à l'ÉSCL et les

écoles primaires du secteur centre; Mélanie Tremblay, enseignante en art ainsi que Dereck Provencher,
élève de 5e secondaire et porte parole des éléves. race rads)
 

> France Paradis
franceparadis®transcontinental.ca

rofitant de la Semaine de latoxicomanie, la
direction et les élèves de l’École secondaire
Camille-Lavoie ont fait la présentation offi-

celle d’une immense fresque de quelque huit pieds
de haut par 48 pieds de large sous le thème «Mes
passions, mes désirs, mes rêves».

Ce travail gigantesque représente près de
deux ans d’efforts de la part de tous les élèves
de l’école et la fresque trône maintenantsur la
façade de l’institution, bien en vue, afin de
rappeler à chaque élève qui entre à l’école le
matin, toute sa valeur évocatrice reliée à son
thème.

L’idée de cette fresque remonte à il y a
deux ans dansle cadre d’un projet initié par
La gang allumée, un mouvement de jeune en
milieu scolaire qui veut prévenir et réduire
l’usage du tabac dansleur milieu.

Par la réalisation de cette fresque, ce
groupe voulait inciter les jeunes de l’école à
participer et à s'impliquer dans l’embellisse-

ment de leur cour d’école et du même coup,
prévenir le tabagisme à l’intérieur de leur
école.

« Cette fresque permettra aux élèves de
visionner quotidiennement ce qui les rend
heureux, ce qui agira commefacteur de pro-
tection afin de prévenir les comportements
inappropriés, tels que la toxicomanie et les
jeux de hasard », explique notamment France
Boivin, éducatrice en prévention des toxico-
manies à l’École secondaire Camille-Lavoie.

L'un des moments forts de ce dévoilement,
c’est lorsque deux élèves de secondaire IV,
Laura Thériault et Catherine Couture, ont
interprété une chanson qu’elles ont-elles-
mêmes composées dans le cadre de la
Semaine de la toxicomanie.
À travers cette fresque collective, les pas-

sions, les désirs et les rêves des élèves sont
exprimés en relation avec le caractère spécial
de l’école, notamment dans les domaines de
la musique, du sport, de la famille, du théâtre
et de la peinture. Suite à la page 8
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Toujours le souci du travail bien fait

Foyer au bio-éthanol
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À l’achet de vos armoises de
cuisine d'ici ie 28 décombre 2810.
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HYPOTHÈQUES
AGENCE HYPOTHECAIRS

418 668-0037
tosmblayOuait-pote.oon

François Tremblay, BAA,Courtier hypothécaire agréé

875, av. du Pont Nord, Alma
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Suite de la page 7

Le domaine des arts est donc fortement
représenté puisque le projet éducatif de leur
école se distingue par l’exploitation des dif-
férentes facettes de la communication, des
arts et des langues.

D'ailleurs, c’est le mêmeesprit qui a guidé
les créateurs pour deux autres fresques
remarquables que l'on retrouve sur les murs
intérieurs de l’école, soit celle de l’humoriste
Michel Barrette et celle de l’athlète
baieriverain Pierre Lavoie.

Rappelons quela prévention de la toxico-
maniefait partie depuis plus de quatre ans à
la Commission scolaire du Lac-St-Jean sous
la forme d’un programme appelé Mozaïque
pour la promotion de saines habitudes de vie

 

decosurfaces.com

 

 

Deux élèves de secondaire IV, Laura Thériault et Catherine Couture, ont interprété une chanson qu'elles
ont-elles-mêmes composées dans le cadre de la Semaine de la toxicomanie.mor: France Paradis)
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Offre en vigueur du 15 septembre au 28 novembre 2010 RBQ 8357-11250A

Le concours Cencoure

« Des idées plein la Desidées plein Intite! Nm _____…_————_ ou

tête! » comprend ENS $ Adresse= 10000
(2 gagnants) Province _____ Code postalà gagner pour décorer vutre maison

miaTen Question d'hableté: (31 8)- 4 «
Tirage le 21 décembre 2010 à 14h. Tout coupon doi être dépootenmagaain avan le 28 novembre2010à ITh:

Règlements du concours dispombles chez tous les détaillents Déco Suriaces et au www decosurfaces

Avi R000svannmsesndsdima8:660980 

et la prévention des toxicomanies.
Ce programme a été conçu par les cinq

éducatrices en toxicomanie que l’on retrouve
dansles écoles secondaire du territoire.

Le travail est axé sur les facteurs de protec-
tion contre les toxicomanies et sur la promo-
tion des saines habitudes de vie. Dansle cadre

a=

de ce programme,les élèves de niveau pri-
maire sont notamment rencontrés trois fois
par année. Ils apprennentalors les techniques
pourrésister aux pressions et aux influences
négatives alors que ceux du secondaire sont
conscientisés sur les effets et les conséquences
négatives de la consommation.
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Ce jeudi, ne manquezpas La grande guignolée desmédias

> FranceParadis

 

surpris de rencontrer dès 6 h du matin, des
gens sur el coin de certaines rues. Ce seront les

bénévoles de l'opération La grande guignolée des
médias qui recueilleront de l'argent, notamment
pour La Marmitefumante d'Alma.

Cette grande démonstration de solidarité
envers les soupes populaires de notre région,
à quelques jours de Noëlest essentielle dansle
processus de financement de ces organismes
sans butlucratifqui viennent en aide aux plus
démunis en leur offrant, au moins une fois
par jour, un bon repas chaud.

Ces quelque 70 bénévoles seront donc
présents aux coins des boulevards Auger et
St-Judes, du boulevard Dequenet dela rue de
la Gare, du boulevard Auger Est et de la rue
Martel ainsi qu’aux coins de la rue Des pins et
Boudreault.

La Marmite fumante d’Almafait partie
des soupes populaires de la région.

Cet organisme qui est hébergé au pres-
bytère St-Joseph,en plein centre-ville d’Alma,
existe depuis maintenant 16 ans.Elle tire
principalementson financement des dons de
La guignolée dans les commerces, résidences
et La grande guignolée des médias et du min-
istère de la Faune.

La totalité de ses matières premières provi-
ennent sous forme de dons.
On y retrouve quelque 40 bénévoles et ce

nombre monte à 70 pourla tenue de La
grande guignolée des médias. Le seul employé
à plein tempsest le cuisinier.

Ony sert en moyenne entre 60 et 75 repas

CirereeGoi

à tousles jours et la clientèle représente tous
les groupes d’âge, de 16 à 75 ans. Il y a aussi

Pour la Marmite fumante d’Alma  
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Les Industries Bonneville
seront a ALMA

les 4 et 5 décembre

 

BONNEVILLE   
des familles monoparentales. La moyenne ME
d’âge dela clientele est de 35 ans dont 60 % À
d’hommes et 40 % de femmes.

Ouverte de 11 h a 13 h 30, La Marmite
fumante offre un repas complet en mettant
l’accentsurles protéines et la viande ainsi que
les lÉgUMES.Photo: France Paradis)
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Marie-Eve Néron I. Designer cuisiniste

945, du Pont Nord
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Les pratiques de recouvrement d’Hydro-Québec dénoncées
Par les associations de consommateurs

> France Paradis e Service budgétaire de Lac-St-Jean-Est joint sa
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nouvelle fois Hydro-Québec. À la veille de la péri-
ode oll il ne sera plus permis à la société
couper le courant des abonnés résidentiels dont le
compte est en souffrance (décembre à mars), la
Coalition des associations de consommateurs du
Québec(CACQ) et l’Union desconsommateurs (UC),
Qui regroupent la grande majorité des associations
de consommateurs du Québec, ont tracé lundi un
bilan très sombre des pratiques de recouvrement
de la société d’État cette année.

Il s’agit de la pire année, marquée par une
explosion du nombre d’interruptions de
service et une détérioration marquée du serv-
ice à la clientèle. Excédés, les deux regroupe-
ments denrandent à rencontrer sans délai la
ministre des Ressources naturelles, Nathalie
Normandeau.

« Une année de cafouillage» ont lancé
Clémence Gagnon et Hélène Arsenault,
respectivement de l’ACEF de Québec et de
l’ACEF Lanaudière.

Les ratés ont commencé avec les nom-
breux problèmes liés au nouveau système
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JORDAN : 13, ch. du Boisé St-Gédéon. Libre immédia-
tement, visite sur rendez-vous. Vue surle lac.
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informatique de gestion des comptes, qui a
notamment « perdu » l'historique de con-
sommation de quelque 120 000 abonnés au
mode de versements égaux, dont plusieurs
ont vu, du jour au lendemain,leur facture
mensuelle bondir de quelques centaines de
dollars.

« Comme il s'agissait d’erreurs d’Hydro,
on se serait attendu à de la souplesse de la
part de l’entreprise. Mais ce ne fut pas le cas »,
déplore Hélène Arsenault.

Au cours de l’été, alors que lès employés
au recouvrement redoublaient de zèle pour
diminuer les mauvaises créances, les services
de première ligne ont été débordés.

« Les clients devaient prendre entente
pour ne pas être coupés, mais dans certaines
régions, il fallait attendre deux ou trois heures
avant de parler à quelqu'un », déplore
Clémence Gagnon.

Les associations de consommateurs, qui
collaborent depuis des années avec Hydro-
Québec pour atténuer les problèmes de
recouvrement, soulignent que, dansle passé,
la société d’État a été sensible aux questions
de pauvreté et a fait preuve de souplesse, avec
des politiques qui respectent la capacité de
rembourserdesclients. Il a même été démon-
tré quecette souplesse s'avère plus rentable à
long terme pour Hydro.

« Cette année, nous devons constater que,
malheureusement, Hydro a changé son fusil
d’épaule. Dans. plusieurs régions, les clients
en difficulté se sont heurtésà la rigidité, l’in-
transigeance, même danscertains cas, l’im-
politesse, voire la grossièreté. Nous ne pou-
vons pas nous empêcher de croire que la
commande de presser le citron venait du
pouvoir politique », dénonce Hélène
Arsenault.

Les chiffres officiels traduisent bien les
réalités vécues sur le terrain par les associa-
tions de consommateurs. Le nombre d’inter-
ruptions de service des clients résidentiels a
atteint le record de plus de 35 000, presquele
double de l’année précédente. Les sommes
totales à recevoir continuent, elles aussi, de
grimper. Elles dépasserontle milliard de dol-
lars à la fin de 2010. Pire, l’augmentation la
plus marquée toucheles comptes en retard de
121 jourset plus (436 millions $ au 31 août
2010), ce qui signifie qu’un nombre croissant
de clients voient leur situation d'endettement
s'aggraver.

Au delà des facteurs conjoncturels, les
associations de consommateurs soulignent
que deplus en plus de ménages ontdela dif-
ficulté à payer leur facture d’électricité. Elles
mettent en garde le gouvernement: hausser
arbitrairementles tarifs en modifiantle prix
du bloc patrimonial, commele prévoit le
dernier budget Bachand, entraînerait une
augmentation marquée des comptes en souf-
france et des mauvaises créances.

Dans ce contexte,les associations de con-
sommateurs des régions les plus affectées par
la rigidité d’HQ n’hésiteront pas à référer les
clients en difficulté au bureau de leur député.
Les élus seront certainementsensibles à cette
menace, eux qui, déjà cette année, en ont eu
plein les bras avec les «cas Hydro»sue: rence
rly :
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Pneus d’hiver obligatoires:
l’hiver débute

en lion
> FranceParadis

un peu plus de deux semaines de la date
butoir qui oblige les automobilistes à crauler

qui nont pas encore installé leurs pneus d'hiver de
prendre rendez-vous au plus vite avec leur garagiste.

« Les garages sont déjà très occupés depuis
plusieurs semaines. Cette tendance se pour-
suivra et sera à la hausse plus on se rap-
prochera du 15 décembre », affirme Sophie
Gagnon,directrice principale des relations
publiques et gouvernementales à CAA-
Québec.

« Les automobilistes doivent prendre ren-
dez-vous avec leur garagiste afin d’être bien
chaussés à l’approche du temps froid. De
plus, dans certaines régions du Québec, on
s'attend à d’importante chute de neige. Il est
doncurgent de faire poser ses pneus d'hiver »,
rappelle le CAA.
Achat de nouveaux pneus

Commechaque année, CAA-Québec met
à la disposition des automobilistes un aide-
mémoire indispensable qui résumeles points
essentiels à vérifier lorsque l’on achète de
nouveaux pneus.

L'aide-mémoire est offert en version élec-
tronique sur le site caaquebec.com, dans la
section automobile.

CAA-Québec rappelle qu’il est primordial
de se procurer les pneusles plus adaptés pos-
sible à son véhicule et à ses besoins.

« Il est nécessaire de bien se renseigner. On
parle ici d’une dépense substantielle et d’une
question de sécurité. L’aide-mémoire est
conçu pour que les consommateurs puissent
avoir un guide à portée de main au moment
de faire un choix », explique Sophie Gagnon.

Les automobilistes qui possèdent déjà des
pneus d'hiver doivent s'assurer que ceux-ci
ont suffisamment d’adhérence. Pour bien
affronter les intempéries, un pneu usagé ne
devrait pas avoir une semelle dontl’épaisseur
est inférieure à 6/32 de pouce au début de
l’hiver.

Les automobilistes qui passeront chez leur
garagiste au cours des prochains jours
doivent en profiter pour faire préparer leur
véhicule pour l’hiver.
À la demande de l’automobiliste, le

mécanicien pourra contrôler le niveau de
tous les liquides présents dans le véhicule,tels
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Cliniquemédicale:
diamaigrissementMS en,emgul

Le jeudi à compter de 14 h à toutes les deux semaines

Cliniquemédicale
520, rue Harvey Ouest, Alma

  
418 662-7387

Roberval
181, rue Alphonse

i 410 275-5290

§Avotre sarvice depuis plus de 36ane déjà
 

quel'huile à moteur,l’huile à transmission,le
liquide de freins, le lave-glace. I] pourra aussi
vérifier l’état de la batterie et des bougies d’al-
lumage.

Ces vérifications peuvent faire la dif-
férence entre un moteur qui démarre au pre-
mier tour et un véhicule figé par le froid.

La conduite sur des routes enneigées
nécessite une vigilance accrue. CAA-Québec
profite de l’occasion pour rappeler l’impor-
tance de garder ses distances avec les autres
automobiles lorsqueles conditions sont plus
difficiles. De plus, il faut s'assurer de déneiger
convenablement son véhicule et ses miroirs
latéraux afin de conserver une vision opti-
male. Enfin, une excellente précaution est de
laisser une trousse d’urgence dans son
véhicule, afin de parer aux imprévus.

CAA-Québec rappelle aussi que l’entre-
tien régulier d’une voiture est encore le
meilleur moyen de faire face aux rigueurs de
l’hiver québécois.
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SMOKED SOUS-MARIN
MEAT SMOKED
8,95 $ MEAT

9,95 $Soupe et dessert inclus

Vendredi

 

Samedi seulement
SPAGHETTI SMOKED |BREUVAGES INCLUS
SMOKED MEAT LIQUEUR EN FONTAINE

pl 9,95 $ BIÈRE EN Foy 10 ONCES
9,95 $ THÉ OU CAF
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> France Paradis
franceparadis@transcontinental.ca

vec comme objectif «La culture entrepre-
Arau service de la culture de la réus-

ite », au Collège d'Alma, on se prépare à
lancer une grande levée de fonds pour les dif-
férents centres d'aides de l'institution. Le point
culminant de ce projet sera un spectacle de
l'artisteJonas, en avril prochain.

Le projet a comme but premier de val-
oriser la culture entrepreneuriale en créant
une entreprise étudiante, à but non lucratif,
dontle rôle premier consistera à effectuer
cette levée de fonds pour les différents cen-
tres d'aides du collège.

Tous les bénéfices ainsi recueillis servi-
ront à financer les activités de ces derniers
et permettront notamment de répondre au
11e objectif du plan de réussite du Collège
d’Alma, à savoir, de répondre aux besoins
d'accompagnement des élèves en les sou-
tenant dans leur apprentissage.

Deplus,le projet permettra de rejoindre
le plan d’action institutionnel du Collège
en amenant la population du Saguenay—
Lac-St-Jean à reconnaître le Collège d’Alma
comme un moteur important de
développement culturel, social et
économique.

Cette entreprise étudiante organisera
donc annuellement un spectacle bénéfice
permettant de ramasser des fonds.

En plus des retombées économiques, ce
projet permettra aux étudiants de dévelop-
per une culture entrepreneuriale et de
représenter le Collège d’Alma au concours
québécois en entrepreneuriat, de répondre
aux besoins d'accompagnement des élèves
en les soutenant dans leur apprentissage
ainsi qu'au Collège de se démarquer par sa créativité au seind e la population.

Une entreprise étudiante pour
effectuer des levées de fonds

La culture entrepreneuriale
 

 

 
Comme premier événement, on a donc choisi d'inviter l'artiste «Jonas & The Massive Attraction ~,

le vendredi 15 Avril prochain, à 20 heures, à l'Auditorium dAlme.corey
 

Comme premier événement, on a donc
choisi d’inviter l'artiste « Jonas & The
Massive Attraction », le vendredi 15 Avril

lets seront en vente à partir de ce lundi le 6
décembre à la Tabagie Gai-Lon-La, à la
Tabagie Dequen, au dépanneur chez Anick

prochain, à 20 heures, à l’Auditorium ainsi qu’à la Coopsco.
d’Alma. Tous les profits seront versés aux centres

d’aide du Collège d’Alma.Les billets sont au prix de 30 $ et ces bil-  
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ACTUALITÉS
 

La mairesse Lili Simard confirme
la bonne santé financière de la ville

Métabetchouan—Lac-à-la-Croix
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> France Paradis
franceparadis@transcontinental.ca

ans le cadre de son rapport sur la situation
financière, la mairesse de Métabetchouan—

Lac-à-la-Croix, Lili Simard, à confirmé la

bonne santéfinancière de la ville. La présentation de
son rapport est une étape prévue à la Loi avant
l'adoption du budget 2011 qui se fera lors de la
séance du 20 décembre prochain.

« En cette première année de vie munici-

pale pourla plupart des membres du conseil,
celle-ci en fut une d'apprentissage et d’adap-
tation. Des modifications dans la gouverne et
la mise en place de structures afin de faciliter
et d'optimiser la participation citoyenne ont
été des incontournables. Un exercice de plan-
ification stratégiquea été réalisé et des prior-
ités d'actions permettront de faire de la Ville
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PROMO CABLEHot

de Métabetchouan—Lac-à-la-Croix, en
2020, un milieu de vie attractif où la créativ-
ité et la participation citoyenne seront au
cœur de ses réalisations » rapporte la
mairesse finale dans son document.

Travaux majeurs réalisés en 2010

Lili Siamrd rappelle que des travaux

importants ont été réalisés dans le cadre du
Programmede renouvellementdes conduites
(PRECO)et ont nécessité des investissements
de 6.3 millions $. Ceux-ci prendrontfin au
cours des prochaines semaines et la mairesse

remercie de façon particulière l’ensemble de
la population et les commerçants pour leur
précieuse collaboration devant de nombreux
inconvénients.

« Ces travaux nousont obligés à mettre en
veilleuse le projet de revitalisation du centre-

ville et de réfection du stationnement public.
Nous passerons à l'étape de réalisation dès le
printemps 2011 », a-t-elle indiqué.

Par rapport aux indications sur les résul-
tats de l’année en cours, un excédent des

revenus sur les dépenses est anticipé pour

l’annéefinancière 2010. Ce surplus s’ajoutera
au surplus accumulé non consolidé qui se
chiffre à 817 780 $. Ces sommesd’argent per-
mettront une marge de manœuvre intéres-
sante pour la réalisation de divers projets en

lien avec les orientations définies dans la
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Lili Simard, mairesse de Métabetchouan—
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ACTUALITÉS
 

planification stratégique en cours.
Quant au Programme des dépenses en

immobilisations 2011-2012-2013, comme
investissements majeurs prévus pourles

prochaines années, notons le lancement du
nouveausite internet, l'aménagement d’une
passerelle à l’arboretum,la revitalisation du
centre-ville, l’aménagement d’espaces de
stationnement, le réaménagement du quai
municipal, l’amélioration des infrastruc-

«Le taux de taxation va demeurer

compétitifpar rapport aux autres
villes comparables»

—Lili Simard, mairesse

Ce prochain budget reposera sur un
nouveau role d’évaluation imposable de
plus de 259 millions $, une augmentation
de 25,72 % par rapport à l’ancien rôle. À ce
chapitre, Lili Simard mentionne quele taux
de la taxe foncière sera uniformisé et revu à
la baisse.

« Comme nous nous y étions engagés

durant la campagneélectorale, le taux de
taxation va demeurer compétitif par rap-

port aux autres villes
comparables’ à

Métabetchouan—Lac-
a-la-Croix », précise Lili
Simard.

« Le budget 2011

marquera la fin des

grands chantiers entre-
 

tures au Rigolet et de nouveaux développe-
ments résidentiels.
Orientations du budget 2011

Un des éléments qui intéresse le plus les
contribuables, ce sont naturellementles ori-
entations que le conseil donnera au budget
2011

LA MAISON DE JEUNES,
UN MILIEU DE VIE!
ment des maisons de jeunes
(514) 725.2688 www.rmjq.org
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VOUS AVEZ PERDU UN ÊTRE CHER !

Les Amis

) Compatissants
Lac-Saint-Jean-Est

Rencontre à tous les 2°” mardis de

chaque mois, de 19 h à 21 h

Lieu: Presbytère St-Jose » d’Alma
Information : 668-5121 ou 668-54

343-2827 ou 344-1 745

 

 

   
  

    

 

   

chants et jeux

* 27 et 28 novembre
< 4 et5 décembre

|! et 12 décembre
QO - 18 et 19 décembre
LI De t3häàléh

Arrivée du

| a Père-Noël

La

 

  

 

EN SOIRÉE
Cet événementse réalisera

19h

Lecture de contes
de Noël par Mary-Noël
Dessin souvenir en lien avec l’histoire, ambiance de Noël,

W LES SAMEDIS ET DIMANCHES

VENDREDI 26 NOVEMBRE

avec la collaboration de l'École
de formation musicale d'Aima.

Prestation animée de
personnages deWait Disney

19 h 30 Arrivée du Père-Noël

pris en 2010. Nous

poserons d’autres gestes qui embelliront
notre ville, tout en bonifiant les services
directs aux citoyens. Ce budget reflètera la
vision qui nous guide depuis notre entrée

en fonction en 2009 », de conclure Lili
Simard.

 

L'art d’êtreensoc J
Massothérapie
théra 'eutique

étente

Méthode de libérañon des cuirasses
Offrez-vous un ers de rencontre avec
vous-mêmeen ufilisant les mouvements

rpM, devel corporeldelo MLCef
AMLCQ. découvrezla piste du bien-être

PROCHAINE SESSION

JANVIER 2011

FORMATION PROFESSIONNELLE SELON LES CRITÈRES DE LA # 2 M
Insarivez vous a la prochaine session 29 et 30 janvier 2011

Information of réservetion: 418 480~0028
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et LEVENDREDI 10 décembre
en après-midi à 15 h
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   Blanka Villeneuve, notaire
418 668-3011
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ACTUALITES

Des municipalités qui innovent
dansla gestion de leurs services

La coopération intermunicipale

> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

ans lecontexte actuel où les défis sontgrands
pour les municipalités rurales de petites
tailles, un groupe de municipalités de la MRC

CEA
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de Lac-Saint-jean-Est à réfléchi à des solutions pour
contrer les difficultés de recrutement de mains-
d'œuvre spécialiséeset au coûtcroissant des servic-
es locaux,

Les municipalités abordent maintenantla

 

 

mise en oeuvre des projets avec la participa-
tion active des directeurs généraux.
L’expérience-pilote a consisté à l'élaboration
de scénarios de mise en commun de services,
notamment pour les services d'inspection
municipale, de traitement de l’eau potable et
d'assainissement des eaux usées.

Ces pratiques de collaboration intermu-
nicipale constituent un moyen concret pour
appuyeret consoliderles services de proxim-
ité des municipalités.

«Il s’agit pour nous d’une façon de définir
nos besoinset d’élaborer des solutions nova-
trices qui collent à notre réalité et à nos
moyens. Ensemble, on consolide et améliore
nosservices aux citoyens, tout en dégageant
des économiesfinancières », souligne Martin
Sauvé, maire de Saint-Nazaire, une munici-
palité participante à la démarche.

La MRC a fait preuve d’ouverture en
offrant un support actif à la démarche de ses
municipalités.

« Qu’une MRCforte passe par des munic-
ipalités locales solides », affirme à cet effet
André Paradis, préfet de la MRC.

Cette démarche a été facilitée grâce à la
participation de la Direction régionale du
MAMROT,qui a fourni l’expertise d’une
ressource dédiée à l’animation de la
démarche de concertation.

La coopération intermunicipale est un
dossier qui sera poussé au cours del’année à
la MRC de Lac-Saint-Jean-Est. La mise en
oeuvre des scénarios de coopération est en
cours. Devant le succès de cette expérience-
pilote, la démarche a été étendue à l’ensemble
des municipalités de la MRC.

 

Présentée sous le thème de la magie, la
Journée nationale des Débrouillards se
tiendra partout à travers le Québec, le 4
décembre prochain. Au Saguenay—Lac-
Saint-Jean, elle se déroulera de 10 h à
15 h 30, au Cégep de Jonquière.

Organisée dans la région par le Conseil
du loisir scientifique (CLS) du Saguenay—
Lac-Saint-Jean, cette grande fête rassem-
blera plusieurs dizaines de jeunes de 7 à 12
ans.

Cette année, le magicien Daniel Coutu
s'associe à la Journée nationale et nous a
concocté un défi-mystère que devront

Journée nationale des
Débrouillards

percer les participants.
Les jeunes débrouillards participeront

égalementà plusieursactivités scientifiques
amusantes. Parmicelles-ci, des ateliers
d’expérimentation sur des images, des
forces et des liquides mystérieux, un atelier
sur la magie des mathématiques,etc...
Quoi de mieux pour ces jeunes que de
joindre l’apprentissage à l’amusement.

I] faut se hater car le nombre de places
encore disponibles est limité! Pour vous
inscrire ou pour toute information, on
peut contacter Marie-France Girard au
(418) 668-479,2 poste 605.
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* Entretien ménager

* Préparation des repas

Surveillance 24 ty 24

* Service pastoral

* Aide aux déplacements

dans la résidence

 

e Supervision étroite

e Contrôle de la médication

* Soins d'hygiène personnelle

* Soins infirmiers

* Services aux chambres

* Service de pharmacie

* Services légaux

* Personnel! qualifié

* Équipe dévouée
   

* Soutien social (équipe de bénévoles)

* Soins médicaux (visite médicale)

Hélène Godin, employée
et M. Robert Lavoie, résident.

   

SERVICES SUPÉRIEURSà un coûtinférieur
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  TEJC POUR LE TEMPS DES FÊTES
ha Soins des yeux
Des yeux toujours en pleine
forme, c’est la garantie d’un
regard envoûtant.

Le soin a été spécialement
conçu en pensant à tous ceux

qui lisent beaucoup, se cou-
chent très tard ou très tôt,
fument, conduisent beaucoup
ou travaillent sur l’ordinateur.

Il atténue les poches et les

cernes sous les yeux. Il
décongestionne, apaise
et rafraîchit les paupières
fragiles.I! aide également
à estomperles ridules. Sa
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     Vaste choix

offrez un

  certificat-

4 de crémes a
a bronzer

4 Plus de 40 variétés

MANUCURE:
Pose d'ongles au gel avec décoration
 

 

texture non grasse, hyper
fraîche pénètre rapide-
ment. Utiliser le matin
pour réveiller l’éclat du
regard, le soir pour
décongestionner et à tout
moment de la journée,
même sur le maquillage
pour retrouver fraîcheur
et détente.

À conserver au frigo
après ouverture.

« Le principe du froid per-
met aux actifs d’ê
préservés dantug

conditions bptimal®st
seront encore plug effi-
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"  LaJeune chambre prépare son brunch de Noël
Une activité de réseautage

> France Paradisi La ental

à jeune chambre de commerce et d'industrie
de Lac-St-jean-Est profite de toutes les occa-

ions pour créer des activités de réseautage.
Ainsi, en cette période, elle prépare présentement
la tenue de son brunch de Noël.

L'activité se déroulera donc le 9 décembre
prochain, à compter de 7 h 30, au Café du
Clocher à Alma.L'activité sera au coût de 20 $
par personne.

Sur place,les participantes et participants
pourront notamment rencontrer Pierre-Luc
Martel de l’entreprise Martel BMR,récipi-
endaire du lauréat « Relève et jeune entrepre-
neur ou transfert d’entreprise », lors du Gala
de la Chambre de commerce de Lac-St-Jean-
Est.

Pour l’occasion les gens sont invités à
apporter des denrées non périssables que les
responsables de la Jeune chambre remettront

 

 

A Message
DNMA aux citoyens

Inscription par Internet

Service des loisirs et de la culture de la Ville d’Ailma

Ville d'Alma souhaite informerla population qu'un tout nouveau service d'inscription
par Internet sera disponible pour les activités aquatiques, le camp de jour et les
activités de la semaine de relâche à compter du 11 janvier 2011.

Pourutiliser ce service, chaque personne devra avoir en sa possession un code
d'accèsloisir et culture (CALC)distribué par le Service desloisirs et de la culture.

COMMENT FAIRE POUR OBTENIR SON CODE D'ACCÈSLOISIR ET CULTURE : e Quand : Du lundi 29 novembre au jeudi 2 décembre de 11 h 30 à 21 h.
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3 un organisme de charité du milieu. Pherre-Luc Martelfms foes - Où : Salle Grande Bellevue du Centre Mario Tremblay (Entrée piscine).
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| Nous effectuons aussi GRATUITE Le tirage de deux certificats-cadeaux dans des
2 l'assemblage et magasins de sports d'une valeur de 100 $ chaque
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INFORMATION :

Normand Desgagné

418 347-3482
poste 223
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Motoneige: la prudence est de mise
en ce début de saison

> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

"Association des Motoneigistes du Québec
(AdmdQ) tient à rappeler aux motoneigistes
|reresopr stmotrin
etrivièresà cette périodede l'annéeet qu'unedrar-
lation sur les cours d'eau ne doit se faire qu'en sen-
tiers balisés par les clubs.

pOUCHER]p

Surles différents cours deau

Bien que la saison ait déja débuté au
Saguenay—Lac-St-jean, plus particulière-
ment dans les Monts Valin, les motoneigistes
doivent proscrire toute circulation sur les
cours d’eau pourl'instant

Les cours d’eau peuvent paraître glacés,
mais les motoneigistes doivent attendre que

  

3 DEPOULET
[FRUITS ET
LÉGUMES
 

Bis
POITRINE DE POULET

PATATES BLANCHES
Produit local
15 1b 299

eh. = 979°
VIANDE A TOURTIERE
 

 =319= 319
EGG ROLLS AU POULET CREVETTES
 
 

 

FONDUE CHINOISE 9%
    = 629£1999

SPECIAUX EN VIGUEUR DU
JEUDI 2 DÉC. AU MERCREDI 8 DÉC. 2010

  
 

 

    
HEURES D'OUVERT

LUNDI, MARDI, MERCREDI:Ethà18h
JEUDI, VENDREDI : 8 h à 21 h  SAMEDI : 8 h à 18 h — DIMANCHE: 9 h À 18 h

 

les clubs de motoneigistes aient eu le temps
de vérifier et de baliser les sentiers ainsi que
de s'assurer de l’épaisseur et del’état des
glaces, ce qui ne se fera que beaucoup plus
tard en saison.

La noyadeest l’une des principales causes
de décès en motoneige, l’an passé 7 des 22
décès en motoneige ont été causé par la noy-
ade. De plus, l’épaisseur de la glace peut se
modifier en moins de quelques heures à
cause des conditions météorologiques
changeantes.

L’épaisseur minimale afin qu’un
motoneigiste puisse circuler est d’au moins
15 centimètres.

L'’AdmdQ diffusera tout au long dela sai-
son son message de prudence avec le slogan
percutant « Si la motoneige c’est ta vie, pens-
es-y ! » afin de sensibiliser tous les
motoneigistes à la sécurité commepriorité.

Nousinvitons les motoneigistes à visiter le
site internet au www.admdgq.org afin de s’in-
former des conditions de sentiers et des aver-
tissements.

Notre mission :

4 Soutien, accompagnement, animation, concertation
77 = avec et dans le milieu parle biais des trois mouvements

>” de l'engagementsocial.

e LE MOUVEMENT DE LA CONCIENTISATION : animation et mise sur pied de groupe de révision de vie,

de retraites sociales, création et animation d’activités socioculturelles et spirituelles, information et
sensibilisation sur les enjeux régionaux, nationaux et internationaux.

LE MOUVEMENTDE LA SOLIDARITÉ : présence à des tables de concertation : Solidarité Populaire ;
RRDS (Regroupement régional en développement social) ; Table de sécurité alimentaire, Pauvreté,
Violence.

LE MOUVEMENTDE LA COMPASSION : coordination de « Cœur Écoute »; soutien à la coopération
internationale ; présence à COMAD (Comité des organismes de maintien à domicile). Il y a 5 ans, nous
avonscollaboré à mettre sur pied la Table de concertation d'entraide et de suivi aux deuils Lac-Saint-Jean

Est pour réunir des groupes et services venant en aide aux personnes endeuillées. Ces groupes offrent
des services et des outils à la population pour franchir les différentes étapes d’un deuil d’un proche ou

d'un enfant, d’un proche décédé du cancer, d’un deuil anticipé, d’un deuil périnatal, etc.

Pour information :

L'équipe diocésaine de la solidarité sociale
1569, route 169
Métabetchouan-Lac-à-la-Croix

(Québec) G8B 1A8
418-349-1118, poste 21
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CARREFOURJEUNESSE-EMPLOI
Subvention salariale
Tu es diplômé au niveau professionnel,
collégial ou universitaire et tu veux
travailler dans ton champ d’études?
Tu pourrais être admissible à une sub-
vention salariale qui te donnerait un coup
de pouce pourte trouver un emploi.
Viens nous rencontrer au Carrefour
jeunesse-emploi Lac-St-Jean-Est au 420,
rue Collard à Alma ou appelle au (418)
668-0105.

MOISSON D'ALMA
Service d'aide alimentaire

Un concert de Noël bénéfice est présenté
par La Musique du du Sague-
nay au profit de IOfganismee Moisson
d’Alma.

Dimanche 5 décembre 2010 à 14h00
Église St-Sacrement, 265 Dequen N.,Alma
Billets disponibles à la Moisson d’Alma
(418 480-4999) et au bureau du centre
pastoral St-Sacrement, 418 668-8378.

CENTRE DE FEMMES AU QUATRE-TEMPS
Déjeuner-causerie

Jeudi le 2 décembre à9h30
Thème: Le quotidien des femmes du
Burkina Faso
Invitée : Mme Eugénie Idogo
2 $ non-membre
Information : 418-668-7698

SOCIÉTÉ ALZHEIMER DE LA SAGAMIE
Les activités récréatives et sociales

Les activités récréatives et sociales (ARS)
permettent aux gens atteints de la
maladie Alzheimer de conserver leur
autonomie et d'améliorer leur qualité de
vie en effectuant diverses activités
thérapeutiques telles que musique,
chants, danse, jeux axés sur des activités
mnémoniques, bricolage, randonnées
pédestres, horticulture : fleurs, jardin,
récolte, exercices physiqueset relaxation.

Chaqueintervention influence positive-
mentl'épanouissementet l’estimede soi.

Ces rencontres sociales permettent d’of-
frir du répit pour quelques heures aux
proches-aidants. Disponible à Almaet à
Jonquière.

Société Alzheimer de la Sagamie
418-668-0161

www.alzheimersagamie.com

Invitation aux membres et non-membres

Notre dîner de Noël se tiendra le jeudi 9
décembre à 11 heures au Havre de l’Hos-
pitalité. Le coût est de 15 $/membre et
17 $/non-membre. Il est important de
réserver vosbillets en téléphonant au 418
480-1122, car aucun billet ne sera en
vente à la porte.

Bienvenueà tous et à toutes!

AGENCE DE MENTORATLA BOUSSOLE
Activité de financement «L'auto-épicerie-

Nousvoudrions remercier toute les per-
sonnes qui nous ont encouragé à notre ac-
tivité de financement « L'auto épicerie »
quis'est tenue au carrefour Almaenfin de
semaine dernière. Nous avons amassé une
somme de 1 100 $ qui servira à défrayer
desservices pourles jeunes de 6 à 17 ans.
La gagnante de « L'auto épicerie » est
MadameLucette Boily avec une mise de
234 de différence avec le montant exact
de l'épicerie qui se chiffrait à 182,72 $.
Elle se mérite 250$ d'épicerie en bons
d'achat chez IGA.
Nous tenons à souligner aussi la
généreuse collaboration de IGA avec une
participation de 125$ et de Dupont Auto
pourle prêt d'une auto. Merci pour votre
collaboration !   SPP J
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Alexandre Cloutier accueille les «Députées d’un jour»
Des cinq écoles secondaires du territoire

> FranceParadis

député Alecandre Cloutierà Québecpourvivre l'ex-
périence de «Députée d'unjour».

Au préalable, ces jeunes avaient remplis le
questionnaire sur le site Web du député en
expliquant les raisons de leur intérêt pour
cette visite à caractère politique. Par hasard,
ce sont cinq jeunes filles qui ont été sélection-
nées. °

Ainsi, Janie Roussel, du Pavillon Wilbrod-
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Les députées d'un jour sont ici réunies au bureau de la chef de l’Opposition. Dansl'ordre, Janie Roussel

(PWD); Lysanne Racine (J-G}; Virginie Maltais (C-H}; le député Alexandre Cloutier, la chef de
Opposition, Pauline Marois; Coralie Nadeau (ESCL) et Alexandra Pilote (SMRC)rhoro: courtoisie)

Dufour; Lysanne Racine de l’École sec-
ondaire Jean-Gauthier; Virginie Maltais de
l'École Curé-Hébert; Coralie Nadeau del’É-
cole secondaire Camille-Lavoie ainsi
qu’Alexandra Pilote du Séminaire Marie-
Reine-du-Clergé ont eu la chance de vivre
cette expérience.

Diner en compagnie du député Alexandre
Cloutier au Café du Parlement, participation
à la période de question à l’Assemblée
nationale, visite guidée du parlement, ren-
contre avec d’autres collègues députés et
finalement, rencontre au bureau historique

du chef de I'Opposition, Pauline Marois, ont
ponctué cette journée inoubliable.

Alexandre Cloutier aime particulièrement
ce genre d'activité qui démontrel'intérêt que
les jeunes ont envers la politique.

D'ailleurs le député est toujours demeuré
très près des jeunes en offrant notamment
trois bourses du député pour encourager la
jeunesse dansleurs études.

« M'impliquer auprès des jeunes et voir
leur intérêt et leur sourire, c’est ma plus belle
paye. Ça, c’est du concret », lance-t-il.

 

Les samedi et dimanche, 4 et 5 décembre
prochains, se tiendra le Marché de Noël,
organisé par le Centre d’interprétation de
l’agriculture et de la ruralité (CIAR)et le
Dépanneur Métabetchouan.

C’est donc à la demande générale quele
Marché de Noëltiendra sa 2e édition, per-
mettant ainsi d'entrer dans la magie de
Noël à Métabetchouan—Lac-a-la-Croix

L'événement aura donc lieu au 91, rue
Saint-André, Métabetchouan—Lac-à-la-
Croix (secteur Métabetchouan), au sous-
sol du Dépanneur Métabetchouan.
On y retrouvera notammentles

exposants suivants: 

Le Marché de Noël de
Métabetchouan—

Lac-à-la-Croix
Le Verger Métabetchouan; Suzanne et

Cécile Fortin / papier artisanal; Rocio
Landa / cuir; Hélène Potvin / auteure;
Audrey Verville / bijoux vitrail; Diane
Bouchard / verre; Bergerie du Nord;
Érablière Vincent et Cécile Simard;
Huguette Fortin / peintre; Savonnerie
Fleurs de Noisette; Bergerie du Fjord; Faim
Terroir / cornet de Graben; MGMG/ École
Curé-Hébert et bien d’autres encore.

Pour informations, on peut rejoindre
au CIAR : France Lemoine, au (418) 349-
3633 et au Dépanneur Métabetchouan,
Maryse Gagnon, au (418) 349-5051.   
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Marlène Claveau Yvon Leroux Carole Maltais Marie Larouche Roxanne

08 660-4348 4 668-4565 4 668-4545 “
poste 134 poste 136 poste 227 poste 135

Souper bénéfice de la Société d'histoire

Un succès de remarquable !
Récemment se tenait le

souper bénéfice annuel dela So-
ciété d'histoire du Lac-St-Jean.
Un événement qui a connu un

autre succès puisque 375 con-

vives y ont participé pour

soutenir l’organisme à but non
lucratif. Nos félicitations au

comité organisateur de cette ac-

tivité de financement annuel!

directrice des ventes
0 660-4543 poste 126

 

Le Club Richelieu accueille

de nouveaux membres
Toujours très actif dans la communauté, le Club Richelieu d’Alma a accueilli dernièrement

unesérie de nouveaux membres. Nous vous en présenterons ici quelques-uns:

     
   

M. Dominique Gagnon de
Solution Paysage, avec son
parrain le président du club
M. Serge Trudel, de Cons-
truction Serge Trudel.

M. Patrice Lapointe de l’a-
gence de voyage Michel Bar-
rette avec son parrain
M. Maxime Robitaille du
Journal le Lac Saint-Jean.

De Lemieux Suzuki

Raynald Lemieux,un vrai père Noël!
 

="Petite photo cocasse ici
pour sonner le début officiel
de la période des fêtes en ce
premier décembre : Raynald
Lemieux, de Lemieux Suzuki,
a rencontré le vrai Père Noël
danssa salle de montre ! C’est
en fait son directeur des
ventes, Keven, qui a déguisé le
mannequin de Raynald aux
couleurs du temps des fêtes.
Une poignée de mains bien
drôle!
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“ Nouvellessurfaces de
béton et sels de déglaçage
ne font pas bon ménage!

> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

A vec l'arrivée de la saison froide, l'Association

tilisation de sels de déglaçage afin d'éviter que la
surface des balcons en béton ne s'écaille ou ne s'ef-
frite.

Plusieurs centres de distribution de
matériaux vendent souvent des sels de
déglaçäge sans faire de mise en garde concer-
nantleurs effets néfastes sur les dalles et bal-
cons en béton. Les restrictions des fabricants
sont très importantes; certains d’entre eux
avisent les consommateurs de ne pas utiliser
leurs produits sur de nouvelles surfaces de
béton, c’est pourquoiil est essentiel de lire le
mode d'utilisation attentivement.

Le béton utilisé pour la coulée des balcons
et trottoirs est assujetti à des règles contenues
dans le Code de construction du Québec.

Cependant, les bétons de moins de deux ans
contiennent des chaux libres qui réagissent
très mal aux chlorures contenus dansles sels
de déglaçage. Les fabricants recommandent
également d’assécher la surface du balcon
avec un linge pour éviter que l’eau de fonte —
qui résulte de l’application de sels de
déglaçage — ne pénètre le béton. Cette
dernière recommandation s'avère difficile-
ment applicable, étant donnéles périodes de
grands froids que l’on connaît au Québec.

L’APCHQ recommande fortement de
privilégier l’utilisation de sable ou de fin
gravier. Ces deux produits nécessitent certes
plus d'entretien, mais ils sont assurément un
gage de performance du béton de votre bal-
con. Vu les dégâts que peuvent causerles sels
de déglaçage sur les nouvelles surfaces de
béton, mieux vaut s'abstenir d’en saupoudrer
sur votre balcon afin d'éviter que celui-ci ne
soit endommagé, tel que le démontre la
photo ci-dessous.

l'accessibilité à l'assurance
chômagerétrécit encore

Le Mouvement Action Chômage (MAC) Lac-
St-Jean s’indigne encore une fois du peu de
cohérence de la ministre responsable de la
DRHC,Diane Findley, dans le dossier de l’ac-
cessibilité à l’assurance chômage.

« Au mois d’octobre, Diane Findley a
reconduit plusieurs projets pilotes mais n’a
rien dit concernant celui sur les nouveaux
arrivants qui se terminent le 4 décembre
prochain. C'est donc dire qu'aprèscette date,
une personne qui est dans la catégorie des
nouveaux arrivants devra avoir cumulé 910
heures travaillées pour se qualifier au lieu de
840 commec'est le cas actuellement. Dans
une région comme la nôtre exiger 910 heures
pour un nouvel arrivant versus 525 heures
pourles autres travailleurs est discrimina-
toire », soutient France Simard, coordonna-
trice au MACLac-St-Jean.

Et de poursuivre: « Nous demandons à la
ministre de reconduire ce projet pilote
jusqu’à l’atteinte des revendications his-

… \priques.deJ'organismre.et de cesserdejouerLL...

au chatet à la souris avec les mesures amélio-
rant l’accessibilité à l’assurance chômage.
Après plus de 10 ans, ces projets pilotes ont
très certainement démontré qu’ils étaient
utiles et nécessaires pour une région comme
la nôtre.

Le Mouvement Action Chômage Lac-St-
Jean rappelle à la ministre ces revendications
historiques qui sont:
— Uncritère unique d'admissibilité à 350

heures (entre 1940 et 1977,le critère d’admis-
sibilité était le même pour l’ensemble des tra-
vailleurs et travailleuses du Canada);
— Un minimum de 35 semaines de

prestations (avant les réformes des années 90,
vingt semaines de travail assuraient entre 32
et 50 semaines de prestations);
— Un taux de prestation à au moins 60%

du salaire (en 1971, la Loi sur l’assurance-
chômage accordait des prestations de 75 %
du salaire aux prestataires ayant des person-
nes à charge).

a utsu.wvv% La
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@Du 2 au 5 décembre@e

 
 

  
99$ 99$ 99$

A. ENSEMBLE DE 4 TASSES DE NOEL 205143 9 A. DIFFUSEUR (4 choix de fragrances) 204769 A 72 1 1 Mrunité À. ENSEMBLE DE VAISSELLE 16 PIECES 206295 24
99$ 99% 99$

B. ENSEMBLE DE 4 ASSIETTES À DESSERT DE NOËL205145 9 B. PAPIER PARFUME POUR TIROIR (3 choix de fragrances) 205388-50-91 12 flunité B. PLATEAU DE SERVICE A 2 ÉTAGES 205209 9
99$ 99$

C. REPOSE CUILLÈRE 205150 19 C. ENSEMBLE DE 6 VERRINES (3 modéles disponibles) 2051-89-90 9

 
99s 9s 99>ARMOIRE À BIJOUX 107994-142302:196003 1 39 A. TASSE ISOLANTE 2053-45 l'unité ENSEMBLE HOUSSE DE COUETTE 60”, 2 CACHE-OREILLERS ET HOUSSE DE COUSSIN 205433

TS B. CAFETIÈRE KEURIG « UNE TASSE À LA FOIS » 19013 149

gagnon
frères

ALMA I BAIE-COMEAU WB CHIBOUGAMAU  EDOLBEAU / MISTASSINI 8 FORESTVILLE M LA MALBAIE ® SEPT-ILES 0 SAGUENAY (ar. Chicoutiei) À
418 662.3459 418 296.5546 418 748.2532 418 276.1123 418 587.2268 418 665.3939 418 961.2212 418 543.1501 È
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Un hiver plus traditionnel pour le Québec cette année
Selon l'aperçu de MétéoMédia

> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

près un hiverplutôtdoux lan dernier,lescon-

lieu cette année à un hiver caractérisé par davan-
tage de tempêtes, marquantun retourversdescon-
ditions hivernales plus typiques pour l'ensemble du
Canada. C'est du moins ce que prévoit MétéoMédia
qui vient toutjuste de dévoiler son aperçu pour les
mois de décembre, janvier et février.

Certains épisodes météo extrêmes sont à
prévoir dans plusieurs régions du pays, en
alternance avec des conditions plus clémentes
et plus stables.

“ Aperçu pour l’Est du Canada
Un hiver plutôt dans les normales saison-

nières attend les Québécois cette année. Bien
que des fluctuations sont à prévoir cet hiver,
les températures et les précipitations se
situeront près des normales pour la majorité
 

Cathéà Rosselsanfnpotieà de compaqprionsde Aare Ergot of Foals

IRC
On ne peut pas effacer les maladies graves, mais grâce au

Phare Enfants et Familles, on peut faire en sorte que les enfants

qui en souffrent s'amusent jusqu'au bout de leurvie.

Donnez généreusement sur www.phare-lighthouse.com

 

Le Phare
Enfants et Familles

Pour les enfants atteints d'une maladie JÉgénérative
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des régions du Québec, sauf pour ce qui est
de la pointe Nord de la province qui connai-
tra un hiver plus sec en raison de précipita-
tions moindres.

Le Sud-ouest de I'Ontario et Terre-Neuve-
et-Labrador peuvent s’attendre a des précipi-
tations plus copieuses cet hiver. Autrement,
des conditions près des normales saison-
nières sont anticipées pour les autres régions
de l’Ontario et des provinces de l’Atlantique.

Les Québécois qui souhaitent visiter les
régions montagneuses de la Colombie-
Britanniqueet de l’Alberta peuvent s'attendre
à des quantités de neige plus abondantes
qu’en moyenne au cours de la saison. On
prévoit des précipitations au-dessus des nor-
males pour la région du Sud de la Colombie-
Britannique et des températures inférieures
aux normales dans le Nord de la Colombie-
Britannique, de l’Alberta, de la Saskatchewan
et pour la majorité du Yukon et des
Territoires du Nord-Ouest.

L'aperçu de MétéoMédia pour la saison
hivernale est maintenant disponible en ligne
en visitant www.meteomedia.com.

La programmation d'hiver
Le 6 décembre marquele retour de la pro-

grammation d’hiver sur MétéoMédia. En
plus des prévisions météo disponibles tout au
longde l’année,la chaînetélévisuelle et le site
Web MétéoMédia présenteront les condi-
tions routières ainsi que les prévisions des
conditions routières.

Pour ceux et celles qui visiteront les
tropiques cet hiver, vous pourrez consulter les

prévisions pour les destinations soleil afin de
bien planifier vos voyages.

Les conditions de ski seront également
disponibles sur meteomedia.com,sur les télé-
phones intelligents iPhone et Android, ainsi
que sur les ondes de MétéoMédia.
Un vent de fraîcheur souffle sur

MétéoMédia, laissant place à un environ-
* nementvisuel, des cartes et des images plus
stylisés et modernes.

Afin de permettre aux consommateurs
d’être à l’affût des conditions hivernales par-
fois surprenantes, MétéoMédia offre des
services qui fournissent des alertes et des
avertissements météorologiques instantanés
partout au pays. Grâce aux alertes de météo
active, les Québécois seront informés directe-
ment sur leur mobile ou via courriel lorsque
des épisodes de temps violents aurontlieu
dans leur région.

Pour recevoir les alertes sur votre appareil
mobile visitez meteomedia.com/mobile et
pour les recevoir via courriel consultez
meteomedia.com/email.

MétéoMédia et son équivalent anglo-
phone The Weather Network sont parmi les
marques les plus reconnues dans l’industrie
des télécommunications au Canada. Elles
sont les leaders incontestés des services d’in-
formation météorologique sur les plate-
formes médiatiques incluant le câble,le satel-
lite, l’Internet,le sans-fil et les quotidiens.

Parmi tous les réseaux de télévision au
Canada, les réseaux de télévision spécialisée
sont parmi les plus largementdistribués et les
plus fréquemment consultés.pnore: france Paradis)
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AEG en Bureautique,

volet éditique

Développez
vos habiletés

en 525 heures

Janvier 2011
Lyne Bergeron 

poste 252 OU 1 877 668-7949
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AEC en Techniques

d’intervention

en milieu carcéral

Devenez agent
des services

correctionnels

Janvier 2011

Marie Briand
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AUDITORIUM DALMA
Le 17 décembre a 20 h et les 18 et 19 décembre 3 14 h

Réservation: 669-5135, sur réservatech et
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Hugues SOUCY.{Photo: Mane-Cloude Côté-Deschénes)

  
aBoite
À BLEUETS

à": VINCENT
M | VALLIÈRES

, JEUDI 9 DÉCEMBRE
20 h
Adm. générale: 28 $
Membres: 24 $
Étudiants: 22 $

  
   

      

 
 

GROàl'affich
Dès le 3 décembre 2010

HORIZON
En pleine nuit, Jarrod et Elaine sont réveillés par une étrange lumière bleutée, qui envahit l'espace de la
chambre où ils se trouvent. Rapidement, ils réalisent que cette lumière provient d'un immense vaisseau

extraterrestre, et qu'elle s'empare littéralementde qui la regarde de face. Et des vaisseaux, il y en a perte

de vue... Visiblement, la planète est sous le coup d'une invasion particulièrementviolente, qui ne leur

- laisse que très peu d'espoir. Alors queles soldats tentent désespérémentde s'attaqueraux envahisseurs,

euxtentent de trouver une façon de survivre, de s'extirper des griffes de cet ennemi nouveau genre.

Complexe Jacques-Gagnon
«ema 1000, boul. des Cascades 0.,Alma + 618 682-FILM

ATCHOUM ET SES MICROBES
DIMANCHE 19 DÉCEMBRE 14 h

Adulte: 9 $ Enfants:6$ 2 ans et moins: Gratuit

LE PARTY
DE NOËL
DES QUETEUX
JEUDIg DECEMBRE
21h
Adm.générale: 12 $  
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HORIZON
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Une nouvelle exposition
à la Galerie Le VieilArt

    
Marie-Claude

9 COTE-DESCHENES
bo marick9ti@hotmall.com ‘

à Galerie Le VieilArt avait convié toute la popu-
| lation samedi et dimanche derniers, les 27 et 28

, pour le vernissage de leur toute
nouvelle collection qui propose des œuvres de cinq
artistes différents. Cette dernière se tiendra
jusqu'au 10 décembre.

Marie-France Boisvert ainsi que Louis
Julien, les propriétaires de la galerie, une des
premières galeries privées de la région du
Lac-St-Jean-Est, sont heureux d'offrir la pos-
sibilité à près d’une quarantaine d’artistes du
Québec de les représenter. Depuis bientôt
deux ans,ils ont su s'implanter dans le centre-
ville d’Alma en développant un marché
quasi-inexistant en région.

C’est la proximité des gens d’ici ainsi que
l’ouverture possible de plusieurs créneaux qui
les a attirés. En plus de donner unevisibilité à
différents artistes, ils touchent uneclientèle
élargie en proposant diverses œuvres de pein-
tres, sculpteurs et métiers d’art.

La toute nouvelle collection présentée pro-
pose différentes productions artistiques de
quatre peintres et un sculpteur. Chacun a su

 

modeler son travail artistique d’une manière
qui lui est propre et touche des thématiques
différentes en abordant la couleur d’une
façon unique. Un théâtre de couleurs et de
formes est présenté grâce aux œuvres
uniques, originales et vibrantes qui se don-
nentla réplique.

Les artistes présentés abordentl’art d’une
manière différente à l’aide de composites dif-
férentes. :

Gérard Boulanger, impressionniste con-
temporain, réinvente le paysage.

Stan Fisher, contemporain actuel, utilise la
typographie des lettres et des chiffres en com-
position pourleur qualité graphique.

Luca Fortin,le plus jeune artiste en galerie,
natif d’Alma, présente un travail affirmé au
rouge flamboyant dans des œuvres com-
posées de visages ou de bernaches.

Sophie Lebeuf, qui fabrique elle-même
son pigmentà l'aide de la bauxite, étudie la
multiplication des sujets et des formes.

Enfin, Hugues Soucy, le seul sculpteur de
cette nouvelle collection, travaille la matière
pour ce qu’elle offre dans son intégralité, il
transformele grain en respectant la forme et
le mouvement organique proposé par celui-
ci.

Cette nouvelle collection, en plus dela col-
lection habituelle, présentant une belle diver-
sité, des paysages à la frontière de l’abstrac-
tion, saura satisfaire et plaire à tous, sans
aucun doute  

=n

=

«Le Concert » présenté
au Ciné-club d’Alma
une comédie dramatique de Radu Mihaileanu

> Marie-Claude Côté-Deschênes

e Concert », film réaliséetscénariséparRadu
réacorpslors de la soirée des

ésar 2010 à deux reprises, pour le meilleur
son et la meilleure musique, i
madu
à 5h30 et ce lundi 6 décembre à 19h.
À l’époque de Brejnev, Andrei Filipov

était le plus grand chef d'orchestre de
l’Union soviétique et dirigeait le célèbre
Orchestre du Bolchot,le plus prestigieux de
Russie. Pour s’étre opposé a I'éviction de

ses musiciens juifs, Andreï Filipov, a été
congédié et humilié publiquement par
l’administrateur, Gavrilov. On le retrouve
trente ans plus tard,travaillant toujours au
Bolshoi, comme concierge. Un soir, il inter-
cepte un fax provenant du théâtre du
Châtelet à Paris, qui requiert l'orchestre
pour une seule soirée se déroulant deux
semaines plus tard. Andrei forme alors un
projet audacieux: réunir ses anciens col-
lègues en les faisant passer pour les vrais
musiciens du BolshoY.phore Courtosie)   
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DÈS VENDREDI!
HORAIRE DU 3 AU 9 DÉCEMBRE

 

   SPÉCIAL
MARDI

ADMISSION (00s

HORIZON (13+HORR)
Ven. & Lun. au Jeu.: 19h20 - 21h30
Sam.: 13h20 - 15h30 - 19h20 - 21h30
Dim.: 13h20 - 19h20 - 21h30
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complexe alma
1000, BOUL. DES CASCADES OUEST

218-662.FILM
WWW.CINEMACOMPLEXEALMA.COM

EXPERIENCE 3D | juos

   

   

   

 

 
HARRY POTTER ET LES
RELIQUES DE LA MORT - PARTIE 1 cous)
Ven. & Lun. au Jeu.: 18h20 - 21h25
Sam. & Dim.: 12h20 - 15h25 - 18h20 - 21h25

LANCE ET COMPTE (a)
Ven. & Lun. au Jeu.: 18h50 - 21h25
Sam. & Dim.: 12h50 - 15h25 - 18h50 - 21h25

RAIPONCE- 3D (a)
Ven. & Mar. au Jeu.: 19h00 - 21h25 / Lun.: 21h25
Sam. & Dim.: 13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25

LE CONCERT
\Dimanche: 15h30 / Lundi: 19h00

  
  

 

 

 
 

 

 

ACHETEZ VOS BILLETS EN LIGNE!
VIENS VIVRE L’EXPÉRIENCE 3D + 418.662.FILM + WWW.CINEMACOMPLEXEALMA.COM
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ARIS et CULTURE

Un Québec poétique tout en couleur à Espacepointca
Redécouvrir les poètes québécois d'un œil nouveau

> Marie-Claude Côté-Deschénes
tnarick9Ti@Photmail.com

a salle d'exposition Espacepointca diffuse la
production visuelle des étudiants en première

du programme Arts et lettres du Collège
d'Alma. Dans le cadre du cours Atelier de création,
ils ont appris à connaître et à apprécier la poésie
québécoise, ils offrent par une œuvre visuelle leur
vision de l'artiste et de son œuvre.

La salle Espacepointca du Collège d’Alma
parses expositions ou événements artistiques

de création, répond aux besoins didactiques
des étudiants. Elle leur permet de présenter
des créations, des installations en plus de
créer des environnements sonores. Elle per-
met ainsi aux étudiants de faire des liens avec
les compétences acquises tout au long de
leurs programmes.

Jusqu'au 9 décembre, Espacepointca fait
donc place aux étudiants en première année
du cours d’Atelier de création.

Dans le cadre de ce cours, ils ont da
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de Noél

  e

e Vendredi 17 décembre 19h

e Samedi 18 décembre 13h
e Samedi 18 décembre
e Dimanche 19 décembre 11 h

FORMATION

onnés par les étudiants de la session d’automne
aLEACRHTOTTYF

e Mercredi 15 décembre 18 h 30 (classes de chant)
(classes de chant)
(classes de violon et guitare)

15h30 (classes de piano et guitare)
(éveil musical pourles petits de 3 à 6 ans)

e@
ECOLE DE

 

www.efma.qc.ca

418 668-4467

     
  

 

e Dimanche 19 décembre 13h30 (classes de chant)

Admission : 3$ (11 ans et moins) © 5 $ (12 ans et plus) ;

 

 

rejoindre deux formes d'art, l’art visuel et la
littérature. L'occasion de découvrir la poésie
québécoise s’est présentée sous un nouveau
jour. En approfondissant leurs connaissances
sur un poète québécois de leur choix, l’indi-
vidu, l’époque, l’œuvre, les thématiques, ils
étaient appelés à exprimer une émotion
ressentie parl’interprétation d’une œuvre sur
un support visuel. Cette exposition se
déroule jusqu’au 9 décembre,toute la popu-
lation y est invitée et le vernissage se tiendra
ce jeudi 2 décembre à 16 h 30.

Par la même occasion, une autre exposi-

tion est présentée à la bibliothèque du
Collège d’Alma, « Roman-photos sur
poteau ». Des histoires riches en culture
général, composées par les étudiants, y sont
exposées allant de la mythologie grecque à la
symbolique du conte. Cette exposition a per-
mis aux étudiants de connaître et de se famil-
iariser avec l’origine et l’histoire du roman-
photo, le vocabulaire de la bande-dessinée,
commentdire beaucoup en peu, ainsi que
l’apprentissage des différents plans de
caméra.

 

  

 
Les thématiques de Gaston Miron par David
Bordeleau, Maryse Bergeron et Sandrine

GirardMarie-Claude Côté-Deschènes)

  
L'œuvre et l'exploration du langage de Claude

Gauvreau par Isabelle Brassard

 

 

 

NOËL APPROCHE,
GA

|nlf(rs |
f CADEAU

Nt ll LD D'UNE VALEUR DE

28}

 
 

+

 

—
g
r
a
d

G
r
e
l
l

m
e

 



  

 

 

Les Femmes

en affaires
Sandra Larouche
QUALINET

Étant donné qu’on passe beaucoup de temps à
l’intérieur de nos maisons, il est important d’y
retrouver un environnement sain. De plus, avec
l’hiver qui s'en vient à grands pas, les circulations
d’air sont de beaucoup réduites et notre environ-
nement se retrouve d’autant plus clos. Voici
quelques trucs afin d'améliorer notre environ-
nement, faisant partie intégrante de notre santé et
mieux-être. Il est important de garder un environ-
nement propre. On parle ici plus précisément du
nettoyage des tapis, des meubles et des conduits
d’aération. Il est important de les dépoussiérer
régulièrementà l’aide d’aspirateurs réguliers.
Cependant, il est important d’y aller avec un net-
toyage plus en profondeur occasionnellement.

NETTOYAGE DE TAPIS ET DE MEUBLES
EN TISSUS .

Dépendamment del’utilisation, un nettoyage
des tapis avec des équipements spécialisés est
recommandé unefois par année et pour les
meubles en tissus, une fois aux deux ans peut
s'avérer suffisant.

D
L'entrée des conduits d'aération doivent être

nettoyés régulièrementà l’aide d’un aspirateur. Les
conduits mêmes d’un système à air chaud doivent
être nettoyés environ aux 5 ans et ceux d’un

suce6s6001061 Qualinet
 

Leader en nettoyage

 

9 e e 9

L'environnement
échangeur d'air aux 3 ans. Il est important d’utilis-
er le bon équipement afin de récupérer toute la
poussière logée en profondeur. Des facteurs tels
que le nombre d’occupants, les activités qui y sont
menées vont influencer le moment exact propice
au nettoyage.

TEST
Unefois ces bonnes habitudes de maintenance

en place,il est important de prendre les actions req-
uises lors d’événements particuliers. Lorsqu’il y a
des signes d'humidité trop élevée,il est important
de remédier à cette situation et si la cause s'avère
difficile à trouver, une firme spécialisée peut nous
aider.

SINISTRE
Quelles que soient la cause et l'ampleur d'un

dégât d'eau, par exemple une fuite d'eau ou une
inondation, l'assèchement rapide de votre maison
et de vos biens s'impose afin d'éviter les dommages
secondaires. Il est important de faire affaire avec
une firme spécialisée dès les premiers moments
afin de contrôlerla prolifération de moisissures qui
n'ont besoin que de 24 heures pour commencer à
se former. Chaque individu leur oppose une résis-
tance différente. Les enfants, les personnes âgées et
celles souffrant de problèmes respiratoires sont
plus vulnérables à ces éléments. Il faut à tout prix
éviter qu’un dégât d’eau devienne un dégât d’aur !

Lors de déversement d’huile à l’intérieur d’un
bâtiment, il est important de prendre les bonnes
mesures afin de récupérer
liquide et surtout, éviter une contamination
écologique.

ODEURS
Certains types de sinistres peuvent laisser de

fortes présences d’odeurs. Il est important de noter
qu’à chaque odeur, il existe un produit pour y
remédier. Des spécialistes tels que Bualinet sont en
mesures de neutraliser toutes les odeurs causées par
un incendie, allant du feu de plastique jusqu’au feu
de cuisson. Il existe également de bonnes procé-
dures afin de neutraliser les odeurs de mouffette,
d’humidité et de cigarette.

Bien entendu, ne s'agit ici que de quelques
exemples pour garder un environnementsain et
pour toutes autres questions, une firme spécialisée
tel que Qualinet sera en mesure de vous donnerles
bonnes réponses.

 

     
CHIROPRATIQUE Rx,

familial Dre Christine

Place St-Luc Bouchard
418 668-8759 chiropraticienne   
 

    
  

   

. famille
* Forfaits disponibles sur demande
» Réunion (lac-à-l'épeule, etc.)
« Cartificat cadeau disponible

Fine cuisine,table d'hôte et fondue chinoise
* —Mieaubergepresbytere.com

Hébertville « 418 344-1548 « 1-800-818-1548
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Activités de Noëlà la
Biblio

marickÿf@hotmail.com

à BibliothèquedAlmaoffreplusieurs activ-
ités, toujours au service de la population,

tient à partager et les
plaisirs de la période des Fêtes qui approche à
grands pas en proposant diverses activités,
pour les enfants et leurs

Ce dimanche 5 décembre, à 13 h 30 à
la Bibliothèque d’Alma,les enfants de 3 à
8 ans, accompagnés de leurs parents sont
invités à assister au spectacle « Le rhume
du Père Noël ». Cette pièce, présentée par
la troupe professionnelle « La petite
valise », saura communiquer et rappeler
l’esprit festif et de partage du temps des
Fêtes aux plus petits comme aux plus
grands.

« La petite valise » est une troupe pro-
fessionnelle spécialisée dans le théâtre de
jeune public et œuvre depuis près d’une

d’Alma
quinzaine d'années. Ses productions
théâtrales sont basées sur la pédagogie et
interpellent les enfants sur des thèmes qui
les rassemblentet qui reflètent nos valeurs
sociétaires tels l'amitié, les différences, l’é-
cologie,etc... Les billets sont en vente,à la
bibliothèque, au coût de 4 $ pourles
membres, de 6 $ pour les non-membres
et gratuit pourle parent accompagnateur.

Le lundi 6 décembre est un congé sco-
laire, la Bibliothèque d’Alma vous offre
un après-midi bien rempli. Dès 13 h, un
atelier de bricolage de Noël est proposé,
s'adressant aux jeunes de8 à 12 ans. Par la
même occasion, les enfants participeront
au concours régional « Décore ta biblio-
thèque pour Noël ». Cette activité est gra-
tuite et les participants courent la chance
de gagner un bas de Noël géant.

Pour toutes réservations, veuillez com-
muniqueravec le (418) 669-5140.

 

> Marie-Claude Côté-Deschênes
marick9TPhotmad.com

Le département de musique du
College d’Alma estfier de présenter ses
concerts de fin de session, ce mercredi
et ce jeudi, ler et 2 décembre,à la salle
La Tourelle.

Les étudiants de musique offrent
donc la possibilité d’entendre et de
voir la progression de leurs apprentis-
sages de la dernière session et de
découvrir une variété d'ensembles dif-
férents chaquesoir. 

Concerts de
fin de session

Ce mercredi, ler décembre, est
réservé au piano, percussions, cuivres
et combosalors que le jeudi, 2 décem-
bre, la musique de chambre,les cordes,
le chant,la guitare classique ainsi
qu’un ensemble médiéval seront à
l’honneur.

Ladmission est gratuite et les con-
certs débutent à 19 h.

Ces étudiants sauront vous sur-
prendre et vous faire découvrir leur
passion commune pour la musique,
c’est une invitation à tous les mélo-
manes!

 

 

Journal

www.lelacstjean.com
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418 668-9998
2786, avenue du Pont Nord,Alma
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Formas Tormeties Logementy/ @D_=mr @=ee ré, 410$/ mois, 859, MoreauMaison à vendre Creme prion Aima, 2¢ étage.
MAISON d 2-1/2, chautté, éclairé 2112 NaudelileSoussul 2aude. fangpass 0e

. sue : e campagne ; . re, meu uité, éclai- on, sur le bord du Fim dal2vori Hebartvils FermaneSt. meubié. cable fournis. 14 3855. Aussi 3-1/2. rue lac.418-345-2793 $12.vonchau.nonSc; . cour i Nazaire, Pierre Trottier Planchersbots want. Francosur, 2étage, semi- Alma. 4408/ mois,libre im-
UGUAY : 418-543-5410 fontres neuves. 91 Du- puasalé. aon chautté, non F3-1/2 pieces. ideal per- médiatement. 418-480-0451isabelle D versME .

—

a.

iii

bose, Alma, secteur re- éclairé. rénové. 395$. sonne seule non-fumeur, 4172 pid rès duCar-: voire confiance oi à vois ae rendre cherché Isles-Matigne. quête te crédit exigée. rénové, fenestration neu- t pièces, Pa }io
Wy este Québec Cottage bien entrelenue, quar- TomiJerraiss 375$, libre immédiate: 18-5850-1006 [ye ensoleilis, tranquille, + médi r ® a ‘Tête4e VENDEUR au tier paussble, terrain 100x 215", ment. 418-605-5600 : wwwgriincca déneigé. rue Léveilide, Al- me ce1918i BAPEowodtout le Saguenay cuisine par designer, foyer, BORD de l'eau, plusiours Our), ie. lot moublé , 3508/ mois. 418-062-0782. : ,tout le Saguenay planchers (bois, céramique). terrains boisés 43.000 pica DM.p155405 f° 2-1/2 pièces loft meublé, 6611 10824782,1* VENDEUR poutWL Là Caprale 2 grandes chambres, sous-sol OF plus, 20 minutes d'Alma, (so chautié, éclairé, aoû fu- 5-1/2, 1250 Côte Bélair, sur 2avec le réseau im aménagé, sale d'eau, nombreux Site enchanteur. = @  meursitué centre-ville, Al- étages, planchers neuf, remi-CAMA mmm [esse free re omLEReandere LEreneoon, Siow. sie ednInger , , vest. : ‘

MEER TELE 0 meV 175 000$. blay mois. Libre 1er décembre; 4 tranquilles et sécuritaires, i- 418-668-5960

bt FIDÈLE CLIEN sit 8 dupropric.com/106643. GRAND terrain3X11’, 6-1/2 chaufté, éclairé demi bres immédiatement. 7-1/2 sur 2 étage,duplex,
Téléphones : 418 662-3314, quartier St-Pierre, prêt à sous-sol, 725$/ mois. 392 3-1/2, 450 rue Collard.B 418-669-2034 Delisie, libre immédiatement,x 450 417-3393 construire, sans voisin ar- Das Étudiants. Aima, libre immédiate- cabanon. 600$ mois,1821/ 3600294 ridreAOIRI Tél: 41-662-3022 4167200505 Mont, chautté, Isai. 4172, neuf.qualité su 418-347-5444

    — - 3-1/2, libres immédiate- idéal pour retraités ou 1 1 vie
ad Propriétésés à vendre . æ Torres à vendre ment rue Potvin, Rober- Aionr Ter janvier

f. rn 2 3%

h

Cham: 4-172, 20 étage, rénove, it, ALMA, 5-1/2, 388 La LI# srrcen00gees TERRES: 137 acres St- : Sacré-Coeur ouest.A logne, , portedemsuas, cartier» ;
y bre, d' i rang . se 8454

à « | ne 50ut esDell, Pierre 3.1/2, non chauffé, non dis 6622 531. oda] denon-tumeur, 5-1/2 rue Laurier, 485$.» . : ieslance Trottier ri ré, centre-ville Alma, rd 418-420-8871 418-480-7743, 662-1116 418-662-7951 où

socccocoobo000 418-543-5410 mak. 41 S192 416.763.0368.
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i 3785, ROUTEDU LAC E., ALMA Maison stuce sur une pelle terme ayant déjà ab Condominiums ¢ vendre arr
abrité une tromagene. les batiments seront kbres lors de la vente. 1-1/2, 2-1/2, 3-1/2 pièces,    

 

 

      

 

     

    

       

  
      

 

» ROBERVAL: condo 4-1/2 chauffés, éciairés, meublés. >
| ,  climatisés, service de buan- immobilier

cycle,veuraSrJa, derle, centre-ville Alma, à Agence immobilière : css?ee partir de 360$/ mois, 418 662-4000 www.lesimmeublescontact.com 416 407-2066
assM1 00 OV BUREAUAUSAGUENAY: FAUBOURG SAGARUE _WWW.Sin.Ca -

| EI NA S SOULACSTURN MADELEMEi A 1ER mois gratuit. 1045 LADRECQUE: { LAN PA béssiens FORTIN
15, CH. DU PIC, SAINT-NAZAIRE:Accès près du SilMakgne Vous a nature ely ge le Rive Quest, 20 hectares boisé A ie dde - 6 de vendus, il en reste immobletune propriété grande et luxueuse Une vueurira. Nous vod ofrons oc avec on Mar ra d AY avec droit de construction STGEDEOmire con seulement 2 et le tout avec heen
Blu, un garage double Amateurs de pêche ou de la petite chasse,c'est à deux pas de la ponit +maintenant résidentiel. n quake es service, coin magnifique. nodedou

 

  
 Pour plus de

visi ’
utilisez la couleur!

 

Inf.: Madeleine Fortin INF.: LYNE GAUTHIER

avr]

+ A !

414$ chauffage inclus.
Contactez Lise Jean
418-480-1452 laissez
message.

        PN

224,Jegrace Belle |BELLE MAISON ANCESTRALE qu: a
grande maison

à

palier ayant eu

des

rénova- dé tout

son

cachet d'antan. située face a
Lions majeures. grandes pièces. toi sem Forge St-= ot ses balles plages avec LAMARCHE Belle maison 2 étages
cathédrale et décorée au goût du Jour, entrée accès à ta nvière et possibilité d'un revenu Dien ent .Logez- LABRECQUE Jolie maison à cachet.
en pavés, immense patio avec Vous Cetle résdence saura vous charmer ! Info. vous & peu de frais. Inf Madeleine pao rage. beau terrain paysager
ne pourrez résister In. LYNE IER. Lyne Gauthier Fortin t. Madoiesse Fortin

    

   
   

   

     
      

 

     
 

  

     

  

  
  
  

155, CH. DU PIC, SAINT-NAZAIRE: Acces près du port d'ist-Malne Maison contrute en Àee =2006,ousunfe encruriou.Scharives,250s beh. Care Novo-chra, chauffage au gly- DALMOBEC ne " c DE50 000

AGENCEIMMOBILIÈRE °
ne .

 

  enososen oc3$a. |BATISSE COMMERCIALE ET RES
pour un branieur Quelques rénovations ont eu feu au |DENTIELLE: Située au centre-ville,
ROC amc 4 c c inf Lyne Gouteor bon rendement. int. Madeleine Fortin
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510, 3 RANG, ST-BRUNO: Propnété datant de 1910. Maigre ses rénovations elle a
gardé tout son cachetet son caractère. De l'espace à revendre, de la clarté et un im-
mense terrain. Le bonheur vous y attend, c'est une Maison pour recevoir et aimer.
Présenternent en location, elle peut se libérer avec un avis de 6 mois.

>

 

  
  

  

213, RUE SHLOURS Deane mann vecboss
eeor
ot possibileé dun prmaraa
à l'amère inl L'

    ALMA pole grandemaison à cachet
bien entretenus, terrain intime, bien
située. inf :Madeleine Fortin      
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NBION: Rési-
dence habitable àl'année. très grand t

160, DE LA GARE,CHAMBORD : Proprêté du patrons,plus de 150 ane de balles rssg
Nistoires. Mult-lontionnelle, ça dépend de votre imagination! MendozaFortin

 

1066, ROUTE DU LAC O., ALMA Maison
onearavecorage annexé. terrain

voir amère Héal
llyry249.2646,“ae.487-0850 coll

 

    510, rue Collard O.,Alma i

418 669-0006 + 1 888 686-5395 www.rciia.com
 

       
  

  

 

 

 
 

1135, AV. DES . rlpe
HYDRANGERS : 15 pro €

Bungalow rénové avec -
4 chambres,terrain Courtier immobéer

clôturé avec piscine. À voir! ul kid oi
Réal Thivierge -
418 349-2546, CONDO SUR 3 ÉTAGES. NEUFa 7 418 662-8882

418.487.0650 con 00sTremblay 418 668-8156. 41 on
 

NRE: 5

shiaCF #24 > ;

905, RUE GRIMARD, ALMA: Semi de-1 1060-1064, AUE CÔTÉ : Rénové. IDEAL COMME PREMIERE MAISON Idéal
taché: 1 3/4 étage. 3 chambres. près 2 x 5 1/2 Ideal pour Oarsooo comme premiere Maison à 25 minutes
de tous les services André Tremblay pant. André Tremblay 418 668-8156. d'Aima Tres grand terrain. 2 chambres 1 salle
418 668-8156. 418 480-7021 cell 418 480-7021 cel! de ban a wir Audrey Girsed 418 $62-3892
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iii pere 2 logements

à | 2360. 2362, avenue du Pont sud, Aime
2 \ddel pour propnétaire occupent au rez-06- NE > !

et chausséeLoué à étage 4508 mon. "XE J RSE
Réal Thivierge, Ze il

= 418 349-2546 1811. DU CROISSANT, ALMA: 1 3/41 1040, AV. DES MYATILLES, ALMA : )
. metAndréFurby410toast, aménagé helThivierge:418°348418 487-0850 cell. anand Tren DLeeThivierge.

 

 

   SECTEUR ARRIÈRE DE JEAN CouTu:
Construchon 2005 Garage. 2 chambres [RUE OUMET :Plgros bighndraton. 2

|

1007, RUE PAPINEAU, ALMA : Tres

|

1036, RUE NOTRE-DAME OUEST, ;enArTerobe ari [ame uniepoorcave ow

peau

pureté3chambres à dober. ALMA: Maisonde 4 amorpb |D . André Tremblay 004 vor abeclument] André Trenbtey oy, ol spa d'auto, vor! fio! Thivierge. 4_ f
418 400-7801 ool. 16008-2108,418 408-7081 coll. solument ! Grrerd de ve0002 2546, 418 487-0860 coût
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EIIEVETTEDEDSAWMASONVereZI
FOOTERSEOtt

1554, RANG 5 OUEST, CH. 15, LASCENSION: Véritable havre de
paix, très belle propriété ayant toujours été bien entretenue avec :

_ garage attaché, 3 chambres.Inf.:Louise Lajoie, 418 720-2146.

Domaine de 15 hectares aménagé pour activtés équestres

avec manège intérieur. Bordant le lac Sophie. Comprend une maison tout brique dans un
décor boisé et intime. Véritable coin de paradis. Inf.: Louise Lajoie 418 720-2146.

  

  

WoERliz
815, 6* RANG OUEST, ALMA: Maison de
rêve haut de gamme avec garage intégré,
sur un immense terrain de 25 000 pieds

carré. Pouvant se convertir en intergénéra-
tion. Inf.: Louise Lajoie, 418 720-2146.

  

  632, 6° RANG OUEST, ST-NAZAIRE:
présentement louée avec revenu à l'étage de
350 $, très grand terrain. Inf.: Louise Lajoie
418 720-2146

 

Maison

rie p
db‘ pth.

  
765, 3e AVENUE, L'ASCENSION : Belle
grande maison, 6 chambres avec grand terrain
de 125x285, clôturé avec garage de 20x35
avec piscine. Inf.: Louise Lajoie, 418 720-2146. intéressante. Inf.: Louise Lajoie, 418 720-2146.

3] 105, RUE HONFLEUR, STE-MONIQUE : Vendue à très

bon prix, immeuble commercial, une opportunité d'affaires

 

 ES 2

5} 133, RUE PRINCIPALE, LAMARCHE: Belle
| Maison avec très grand garage en zonage

pi 418 720-2146

p   
Knit cos

résidentiel et commercial. Inf.: Louise Lajoie  

 

750-760, RUE LÉVIS, ALMA: 4 logements
avec une très bonne rentabilité, idéal pourin-

vestisseur, entièrement loué. Inf.: Louise La-  

 

  
106, DU CRAN, ST-NAZAIRE: Véritable

clé en main, magnifique maison avec
garage 20x20. Vous recherchez rapport,
qualité, prix, nous avons ce que vous

5011, AV. DU PONT NORD, ALMA: Directement
sur le bord de l'eau, construction 2008, très grand
terrain, avec revenu, coup de coeur garanti ! Inf.:
Louise Lajoie, 418 720-2146   

 

1221, BOUL. AUGER EST, ALMA: Mai-{-
son toujours bien entretenue ayant un
grand terrain de 15 000 pi2. Ayant eu un
seul propriétaire. Prés de tous les serv-
ices. Inf.: Louise Lajoie, 418 720-2146. },,
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- Jusqu’à concurrence de

),2350 000
NON IMPOSABLE :

rd

arevaew

voulez. Inf.: Louise Lajoie, 418 720-2146.
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Pour les,conditions. visitez:grrrmagJ watSy

WWW.wroyallépagesaguenay.com,ou}

491, RUE DEAUVILLE, 75, BOUL. DEQUEN,
ALMA    

*

 

 

 

 

  

104, CHEMIN DE LA 260,CEa= 652, AV. LEVESQUE,
MONTAGNE, HEBERTVILLE ALMA ALMA ST-LUDGER-DE-MILOT

‘ CEA, 5EEE. : WEAWE. Tp
+ >< a 3 RTE °

- > B® pd

-@SBORD DE L'EAU CLRLi.
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115, BOUL. AUGER,     — . wv

175, CH. DU GRANDLAC, 1350, RANG STE-ANNE,7065, CHEMIN DE L'ANSE,
MÉTABETCHOUANALMA ALMA ST-LUDGER-DE-MILOT   
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SAINT-GÉDÉON : 4 chambres, hbre immediatement 124 000 $,

LABRECQUE : 5 chambres en campagne, 2 garages doubles. 85 000 $:
BÉGIN : Chalet propre, en bonne condition avec électricité.65 000 $:
SAINT-PULGENCE : Chalet au bord du Saguenay avec plage. 220 000 $:
KIT DE CHALET EN BOIS 7°X7" : Fabrication régonale. 49 500 $;
SAINTE-ROSE-DU-NORD : Petit domaine avec maison 1905. 220 000 $:
SAINT-ANDRÉ : Lot à bois de 115 acres, rivière Métabetchouan, déneigé. 65 000 $;
LABRECQUE : Lot à bois de 100 acres, électricité, déneigé. 65 000 $:
LABRECQUE : Ferme de 350 acres avec bâtiments. 425 000 $;
SAINT-CHARLES-DE-BOURGET : Lot savane et boisé, 100 acres, garage 40'x40". 65 000 $.
FERLAND : Domaine de 200 acres de boisé, lac de tête. 249 000 $;
CHICOUTIMI : 70 acres de boisé, le long de la rivière Caribou. 65 000 $;

id FALARDEAU : Bloc de 250 acres, en boisé 70% et en savane 30%.125 000 $;
Patrick Gaudreault 7 ED SAINT-HONORE : Terrains de vilégisture, 200x400, rividre Valin;

y Courtier immobilier @B SAINT-HONORÉ : Terrains de 15 à 50 acres pour construction, à partir de 15 000 $.
418590-3100

 

Y
E
E

Photos haute resolution Sur www.maisonsagiac.com / www.terrainsaglac.com

~<20 NOUVEAU PRIX 74 900 $
137, ST-ANDRÉ,

: A “fim WETABETCHOUAN-LAC-A-LA-CROIX

 

 

Résidence 5 chambres.près de tous les services :
5 minutes de ia plage et de la Véloroute;

10 minutes du séminaire.
Aqua chance ?

In: Line Gagné, 418 21-1166,

BEAUTERRAIN
COMNERCIL

2233,Stanley, Jonquière
re

Terrain de 379 068, 89 pè
avec entrepôt.

Int: Line Gagné, 418 321-1165
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. : Sylvie
418 682-7841 et

416 816-0076.

poeme dl
deMa gearaEE .

00ne viemp.

SAINT-ANDRE. 80. RUE PRINCIPALE Grand terra et garage double. 3 cc
trés abordable

ST-NAZAIRE, 341-341B, ROUTE 172 Superbe domaine, [umele double avec
Loa] grand terrain et garage
 

336, PARÉ, SAINT-BRUNO: Joke pe-
Lan] tits maison de 3 c.c. possibilité de 4,

HEBERTVILLE, 122, CH. DU LAC
GAMELIN EST
ecune et immense terrain KM 124 Spécial fin de saison

 

 

 

730, RUE GAGNÉ 6 ments + rés| © i
Gente!» | commercial. pur propnos au] 1380, ST.ALBERT, ALMA Bungalow de

, Wore 1 tement, de briques or.

 

vn,A

Trés BEAU TRIPLEX: Avec forage
grand terrain paysager. arbres
Sous-sol aménagé, propriétaire occu
part€8ou Int. Gaétan Simard, 418

.: Syivie Martel-
Noël 418 062-7841 ot

icherd Simard
418 618-0976.

Gaétan Simard
Courtier immobilier

fear. rage ieolé 50x30, 918pi2.

 

- 2062, AV.DU CRISTAL,
ALMA:

Bete résdnce, PC.
complétement refait
lint.one

bambou, grand eran,
Sans voisin arrière.

Ini.: Richard Simard,
418 818-0976.

967, ROUTE 169, ST-HENRI-DE
Tanton. Propriété rénovée fond ©
comble, extérieur, toiture, isolation in 228, 1re AV. NORD, SAINT-NAZAIRE :

térieure, 4 C.C . 8-8 fini, terrain 84 Pdedoncs dede 2 étages. 3cc. sur planchers bond
‘épratie huilés. bégu cachet avec

de 26x17 pour moms de 80 000 $
09-0078.

Lionel Bouchard, 418 816-1956 Simard, 41801

.: Sytvie
418 662-7841 et

galow 4 cC lerrain418 618-0076, Ses d'une école primaire
i en face du centre de ski ntian
Simard, 418 668-0755

381, RUE BELVEDERE,ALMA Bun- I a
de 17e aeTR .

364, BARRAGE, LAC-BOUCHETTE: Chalet Int
Syrre Mariel-Noël 418 082-7841

 

418 066-0755 / 418 728-0024
sik ; 34 ans d'expénence

|PRIX30000 $|

(Tg Is

1891-1895, ST-JEAN, ALMA : Residence u
de 2 log. situé à Saint-Georges, un 7 172.4 |920. ROUTE108,SAINTEMOMQUE: Mais

pour gheChard Sono or

Bouchefte. Bénovaton
al,use sale de bain Asphalte 1 an toflure 3 ans |

« Sylvie Mortei-Noël 416 4877111 “al 662-7841

CTITS

alr aVF
229, CHEMIN DV we ST-LUDGER, sr

ST-HENAI-DE-TAILLON
“Masson centenae, § chambres

2 sales de bans. 1 salle d'eau

Noël
418 467-7411. 418 662-7841
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Domaine avec NORD DE MISTASSINI, CHALET
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O
L re
Immo ite
www.sutton.com

) à 487-8779

4-1/2 1er plancher, 420$;
5-1/2 3e plancher, 440$;
605, des Métiers, nonToe
fés, non éclairés,
rénovés. Libres ae
ment. 418-720-3456

 

108, RUE VILLENEUVE, BEGIN Balle propreté tres bien
as renovéé au compiel lenestration 2009 loture

Dako. Tibee rvs 06 on man. non à
pins
fn.gon arcaurae

4-1/2 pièces, rue des Tuli-
pes, demi sous-sol, 385$/
mois, libre immédiatement.

418-548-1649

Ai.

 

 

DUPLEX

411, JOSEPH-W-FLEURY : Devenu proprietaire pour k

même proi qu'un logement ? C'est possible Duplex très
buen entretenu séué près d'un écoles secondame, 5 1/2 au

 

5-1/2, rénové, ensoleillé, 2e
étage, 495$/ mois (non
chautté, non éclairé). Rue
Levasseur à Aim
418-668-35 95
418-480-3616

2181. AV PERIDOTS, ALMA. Bete constructor de
2008 32x34 ære ouverte sur un terrain 3e 80x100 Fr

de 21x28 soie Quarter tres
de l'APCHOQ jusqu'en 2013. Planch-

on Jque

0Trey 418-480-7.

ALMA: 4-1/2, non chauf-
fé, non éclairé, très pro-

ALMA: 3-1/2, entrée indé-
pendante, idéal pour étu-
diant ou personne seule.
bre, 4 mois, chauf-

7)tans 418-662-8034

a “ A800
: ° © P

e * . .

dEPR DE L'ÉVALUATION

   

  

: -
— CHANCE!

CETTE 1620, RUE ROBERT-JEAN, ALMA Condo tres lu-
NE MANQUEZ PAS mineux Situé au 3' étage avec Jne superbe vue sur

“avoue du Pont Grande charmoreàcoucher prncr [5
CHEMIN DE LA DAM-EN- |ale Deux statonnements, boss, rangement
, ALMA: Pascal Audibert 418- Pebour chai bu Sou ihance Faites

Martial Tremblay 418 lvne Pascal Audibert. 418 487-8779 of Marsal Trem-

2121,
El

 

Ps

paie
ALMA: 4-1/2, toilette, bain,
prélart, neuf, r.d.c. libre im-
médiatement 390$/ mois,
418-669-0157

ALMA: 3-1/2, entrée indépen-
dante, idéal pour étudiant ou
personne seule. Libre,

 

mois, chauffé, éclairé.
ue Harvey,

418-662-0034 2-173, 3-112, Hore Immédiaty.
ment, 418-669-1255

i +

: | L’ime 2:e
De ua nous ite

.7 7 @ www.sutton.com

    
178, RUE BOULANGER O., ALMA Grande maison
ar boas of pared Beaucoup de possibetes avec

  
 

 

AE$b. den

32, RUE BOURGÉOYS. ALMA Mason tout
Tagavec gare. tres bien entretenue,très ben

scie Much rte Satoléré
ouecArplancher de
Beau terran Pascal Audibert pratt
Martial Tremblay 418-480-7367   

 

000-004, : Duplex
logements de 4 172 donc une bonne rentabiite Les
Gus pont loués ol rapportent 10 6006 Gajore ax

 

occasion
pourvousvous. Près des services et du centre vide

Audbert 418-487-8779, Martial Trembley
418-480-7387

2010 Bon à

 

ee

1220, AV. DES TULIPES, ALMA Propreté en
tretenue avec son et minute. Torture refaite,
revêtement

 

 

1 , ALMA Hate maison tou
bnae Logeant une gardens Use dans un con
sanquils Sade de ban au rezde-chausese.

 

  

 

  
  
  

Pascal Audiber( 418-487-8779, Marta Trem.
blay 418-480-7367
 

1375, GUÉRARD, ALMA : Quarter tranquille. babe pro-
priéte tout briqueiée, rerruse 12x14, armomes cusine
plus lenestration plus todure reliite
Doodio2 salles de ban. Vous
ichoala requete, ai de fond
mic de out des écoles, parte cyclable, au-

Pascal Audibert 418 487-8779,
NarTe618 400-7367
 

 

pr] | ,

1230-1264, CH. DE LA GRANDE-DÉCHARGE, ALMA:
A318chance)rd xemerts ben envetenu ayent une
906 donne rentadété (brut 19 320 $ annee) Avec vue
sur is Grande-Decharge aAyAfi

Tremblay 418-480-738’

Chantale
Bouchard

Courtier
immoblier

418
815-5708

 

+

à on

274, RUE COEUR, ALMA : Seapies
221ebon at Comme relate on 2008

pour nvestsseur T3004pwrreLa
ar51je
Très bien situé. proche du
chance”

deLu
Pascal Audibert 418 487-8779, Marval

Tremblay 418 480-7367 
rasLhasaSU

24, > AVENUE, SAINT-MAZAIRE Bncoleur ou investis
seur
Nezare Beson de de voved mas ole
4 un pr déemore muncpale 57519 $. Vendue

50004triPamAct 4818787Mu
bal Trembley 418 480-7367

EERE   
472, DE LIMOGES, ALMA Maison de 4
Chambres sous-sol entièrement aménagé.
rire oiuchre0cérrique,À vs , vor-

DISPONIBLES FINTE

TERRAINS
POUR CONSTRUCTION
DE 4 LOGEMENTS
ET JUMELÉS :

- Situés dans un secteur recherché dus
- Prix compétitif

sans tarder !

= æ pr LÀ =»

NOUVEAU =

3000, RANG 7,CHEMIN #30, ASCENSION

    
 

418 480-7367.

  

  

   
      1 SL

En CREPS. Beau
Audbert 418

0.
‘3
J

700, 1° RUE LASCENSIONPropniesenta
LL ST-LUC, ALMA Maison tout brique beaucoup de renox

roiànouln tuée prb du Prterme
prrat eteprÀoigarage. Pascal

A770orMarteTan14480 chance! Paécal Autibert 418-487-8770,
Trenbiuy 416-400-7367.

   
 

48, 48-À, ST-PAUL, HÉBERTVILLE-STATION : Ts
beu duplex. Tres ben antretenue avec un 027128
dnsCor àSale deban du 48 et du

of beaucoup de rave
etactués. Pout libérer rapidement. Pascaé Audibert, 418
87-577 0art Trent 418 00.00

 

  

  

  

 

-—

2472-2474, AV. DU PONT N., ALMA: Vous
votre patron | Poste d'essence

i , lave-auto of salon de
bre de commerce. Contactez-
nous. Audibert, 418 487-8779, et
Martial Tremblay, 418 480-7367.   

 

tactez-nous. Pascal
ot Martial Tremblay, 418 480-7367.
  

    

 

   
ii

42. TUE JEAN 23.ALMA : Bolle grande pr0
préon pore 2132, L'ÉMERAUDE, ALMA : Masson tres bien en-

tretenue avec 6 ¢ C . remise neuve.

Un

vancra, Pascal Auden 418 4878773MMartel
Tremblay 418 480-7367.
 

   LOT SAINT-NAZAJRE DANS LE RANG 8 Pos.
siiite de construire résidentielet à Pascal
Audibert 418 487-8779, Martal Tremblay 418
480-7367   

BORD DUSl ST-JEAN

  

451. DES ERABLES, LAROUCHE Petit
chalet 18 x 21. 4 sassors. terram 15 000 pi

 

    

    

   

  

    

   

      

 

RUE DU BOISÉ, ST-
139 000 $ plus taxes.

rapidement

  

 

JUMEL
BRUNO
disponible

  

44.10HEASANGO0ETALON Cotage
chambres. lumneux de bon goût. vaste sous-
terra paysager » 13 700 pi car. accès privé

da page inf Pobart Bove¢18 582.5047

850, 1" RUE, L'ASCENSION : 2tages.cam
bres. vasies pices. Entreben métculeux. Terrain

bp edprobatoire

 

406. 32e CH. METABETCHOUAN-LAC-
4

817-1235
-LA-

CROIX chalet 4 saisons. tot cathédrale. 2 cham-
dres. pluseurs renovations
garage 20004 bergnade. pêche. de toute beauté.

paradis à vos ' Mile Boly, 418 817-1235
 

   

  

 

  

1000. PAPINEAU, ALMA Superbe
propriété entièrement brqueiée. 5 c.c

-de-chaussés,

242, GÉORGES-ÉMILE-DALLAIRE,
ALMA Propnété < oe
4 chambres potsionte de 5). -

vite! Carolyne     
n, ASSEUN. HÉBERTVILLE-STATION
Très belle construcbor 2001 sans von amère.
4 chambres rocharit Sous eee:

TamaleAue

* 4 terrains, bord de l'eau.
Lac-Bouchette de
5000 mc et plus;

* Boisé de 76 acres.
St-François-de-Sales:

* Terrain lac Labbé. St-Andre
4000 mc

Inf.: Miville Bolly,
418 817-1235

POESESSION RAPIDE ~~

   E LA RE, HÉBERTVILLE:
Joke maison. très bien entretenue.

1220 Xvor ke Bo4801. |

  

de TT Pascal
418 487-8779 Martal Tr 418 480-7367

14, CH. DU DOMAINE-DES-
CÈDRES, ST-GÉDÉON:

Situé directement surle bord du
Lac St-Jean, site enchanteur,
vue magnifique, à proximité du
terrain de golf, maison à étage,
grandes pièces, 3 chambres,

salle familiale. Inf.: Guy Simard,
418 550-6561.

 
SETpd |Fadepuss 2

Mivitie Bolly. 410Pa

» }- |

402-404, 1201bi}"Duplex
see pres ce l’école prmasre et de tous les serv-
DoesGe5 172 pièces, propre, garage

1820 sok
vie Bo, 418irene fo

 

CHAMBORD, SUR LE BORD OU LAC :
Chase 3 samo. 2 chambres. 2 niveaux de ter-

enbérement meublé
maintenant ibe Body18418 817-1235
 

 

terrain de
418 617-1236   
 

1545. ROUTE DES LAURENTIDES. METABET.
CHOUAN Chalet 1 12  
 

|

CE |
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CHAMBRES(2): Alma, près
cégep, tout inclus, idéal étu-ALMA

4-1/2, haut maison, pla- 418-668-0160,
que chauffante, four en- 418-487-6344
castré, lave-vaisselle,
près écoles, 420$/ mois,
non chauffé, non éclairé.
7-1/2, bas maison avec
sous-sol, grande cour ar-
rière, garage, près écoles

ST-FÉLICIEN: près centre-
ville, meublée, propre, tran-
quille, hs679-0181,

550$/ mois, non chauffé, Chambres of pensions
non éclairé. Libres immé-
diatement. Contactez Ni-
cole: 418-662-7329 (jour)

Mettez de la
ALMA: 4-1/2, haut de couleur dans votre

journée!

 
515$/
418-662-7165 après”on

ALMA: 5-1/2, non chauffé,

 

MAISON mobile double,

 

non éclairé, 425$/ mois:
près cégep. 418-662-4458,
LI-400

Naudville: 4-172, non
chauffé, non éclairé, 635, rue
Sauvé, refait à neuf, 400$.
418-662-1029

BEAU 4 1/2,490$nonchauf-
fé, non éclairé, très propre
bien situé: 190 rue Gauthier,
Alma, libre, 418-662-3618

GRAND 4-1/2, neuf, près des
services, 550$/ mois non
chauffé. Jon éclairé.
418-690

GRAND 4at rénové, non
chauffé, non éclairé, près. du
centre-ville. Libre 1er janvier,
420$. 418-480-4872

 

MAISON Mobile: toute meu-
biée, non chauffée, non éclai-
rée, 3 chambres, 500$/ mois,
418-671-3328
 

ee
ALMA: 3-1/2, chauffé,
éclairé, 430$/ mois, libre.
418-668-5350 ou

 

ALMA: 4 c.à.c., foyer, grand
terrain, libre immédiatement,

1 2-4167,
418-720-0279

ALMA: maison à Touer ou à
vendre oa, 4 chambres,
piscine, e, 1,100$/ mois
ou 135, 00$*41:512-1422
ou 418-321-1996

ST-HENRI: 439 rue Hôtel de
Ville, 5 chambres + sous-
soi, 500$/ mois, non chauf-
fé, non éclairé ou 550$/
avec garage, libre, Jean-Sé-
bastien: 418-347-5316,
418-487-0992

Chambres à louer

750 Rue Harvey, chauffé,
éclairé. cable fournis, 230$/

18-662-1029mois. 4

CHAMBREprèsCégep:cuisi-
ne, salle de bain indépendan-
te, laveuse/ sécheuse, cable,
internet. 418-662-7164 ou
418-321-0335

MATELAS 39” À pertir de 159$
54” À partir de 219$

avec florida room, à

55 ans et plus, 2 c.àxe…
2 salles de bain, sécuri-
taire avec barrière à
l'entrée, téléphone, in-
ternet, télivision en
français compris,

mois,
1-954-964-3432

Bureoux/
270) locaux à louer

SALLE de réception,
à louer pour le mois

 

GED Entrepôt à louer
ENTREPOT à louer à St-Gé-
déon, 100x 40; chauffé,
éclairé.dent our commer-
ce ou entrepôt. S'adresser
au 418-345-2793

LOCAUX à Touer pour remi-
sage en tous genres: méi
etc. Service réception colis.
Tél.: 418-668-8784 (jour)

Iwi
LIT Capitaine our enfant,
50%; 41 8-400-2067
SOFA 3 places avec Lay-Z-
BoycultBrun. 1,000$.

-—

GT dis à vente

COUVERCLES pour SPA. Prix
et qualité imbattables. Dispo-
nibles dans toutes les formes
et couleurs. Composez le
1-866-565-5252. www.theco-
verguy.com/francais.php

ÉTES-VOUS débranché? Au-
cun branchement refusé. Re-
branchez votre téléphone
avec National Teleconnect.
Service 49.95$ par mois! Ap-
pelez National Teleconnect
maintenant 1-866-443-4408
www.nationaltelecon-
nect.com

LA boutique Sexatout, jouet,
costume sexy et DVD à partir
de 4.95$. Livraison rapide et
discrète! Commande par télé-
phone au 514-765-9076 ou le
1-800-798-9902. Demandez
votre catalogue gratuit.
www.sexatout.com

 

FUTONS
À partir de 299*

vip34° Meubles
Vers vidernie 2des demous caagée

bles

Hels

 

1670, route 169
Mario Gouthier, propreMétabetchouan-Lac-à-la-Croix
 

 

510. rue Collard O. hima

410 683.0006 » 1 888606-5206

1611, OU CROISSANT.ALMA: 134

re)406-7021 

   

 

  

  

 

ap Divers à vendre

NOUVELLES scieries Nor-
wood- Nouveau LumberMa-
te-Pro accepte des billes de
34-po de diamètre. Scie
des planches de 28-po large.
Fonctionnement à cycle rapi-
de augmente l'efficacité.
www. NorwoodSaw-
mills.com/4000N
1-800-408-9995, poste:
4000N.

 

SCIE à onglet de marque
Delta, ‘1/4: 908.
418-549-7657

CHIOTS Berger Austra-
lien, enregistrés, vacci-
nés, vermifugés, micro-
puces, garantie de 2 ans,
élevage familial, bien so-
cialisés,

668-2847

CHIOTS Shih-Tzu 300$, à ve-
nir: Caniche Toy, 500$, purs
418-343-2292

GARDERIE Amimax: Ton-
te, toi , 10 ans d'ex-

rience. Grand enclos
Intérieur.418-668-4917

haineux Matériaux de consirucion
 

iossepatie.com Chiots purs.
ouviers bernois, Terreneu-

ve, Landseer, Leonberg.
Montagne des Pyrénées et
St-Bernard prêts à partir, pa-
rents sur place grossepat-
a2844rummondville

 

PIANO Roland, électronique,
52 notes, casque d'écoute et
boîte musicale inclus.
1,850$. Pour informations:

VENTE de bâtiments en
acier. Spéciaux à partir de
4$ à 11$ le p.c. Prix imbatta-
bles sur absolument tous nos
modèles, peu importe la lar-
geuret longueur. Dépôt ga
 

LES Petites 6 iles.S Petites Grenoullles Pour que votre
Animatrice, éducatrice,
cours RCR. Maison, 2 mi-
nutes de l'hôpital, menus
équilibrés, jeux éducatits.
418-769-1437 Jenny couleur!

sanonce saute aux
yeux, ajoutez de la

 

 

 

ant pour raisonM pln
| n .

Pionero Maer COED Gorduies
1-888-412-9990 poste 818 Garderie Naudvitle, 20$/ jour,

avec reçu. 1 place disponible,
début janvier. 418-769-1234,
Claudia.

ne vous laissez pas
influencer...
choisissez votre

carrossier, c’est votre droit

 

418-549-2778

&@ Bois de foyer

ER GENE ES

sors de chauffage, bou-
jlo et merisier mélan- I
gés, vert, 65$ la corde,

J rend; 708 la corde, fendu,1
ur, 418-347-2120,
418-719-1384

BOIS de chauffage. épinette,
sec, livré, 338/ corde. Tél.
418-347-3270

BOULEAU/merisier, sec en-
treposé et livré.
418-349-3555

BOULEAUsec, semi-secof
vert, fendu,
418-343-256

livré. T
9, cell.

418-480-8055 (Nadine).

  PEINTURE

   

 

DEBOSSELAGE
MICHEL ANGERS

  
  

 

 

   
Amt Foamin

létaire
nés: 476 481-1362 

 

811, av. Tanguay (parc industriel), Alma

418 662-2480

 
France Laronos

nec3 216 665-0006

737
 

 

 
RTI PFranchess de (PT CEE

Entreprise dansle coffrage depuis 1981

 

NOUS RECHERCHONS

COFFREUR DE PANNEAUX DURAFORME
Avec un minimum de 5 ans d'expérience,fiable, débrouillard et disponible.

Salaire selon expérience à discuter.
Région de Québec * Secteur : Côte-de-Beaupré

Envoyercurriculumvitae à l'adresse suivante:

polissagedelacoteinc@live.ca
Yves Saint-Hilaire

8560, boul. Sainte-Anne, Château-Richer GOA 1N0
Tél. : 418 824-3360 e Téléc. : 418 824-5939  3679195 

1070,
bi-génération Fes de voisin arrière
Richard(co, «
0277 cell.

MALONEY ALMA;

18 668-8587, 418 487-

fg244LE
www.remax

ideal

 

834,
Allard, 418 343-3802. 418-487-0396 cell

THIBEAULT. ST-BRUNO Marc

a
-quebec.com

 

  

coll.
418 487-0277

27 unités, plus un logement pour propriétaire.
ificationtenue.Information sur rendez-vous

RichardCCoté :
ce

 

 

Allard, 418 343-3802, 41
265. RUE FORTIN, STERUNO Marc

0-487-0306 cet

550, & RANG. ST-BRUNO. Toute oftre
raisonnable sera acc . Marc
Allard, 418 343-3802, 418-487-0398 cell.

VENDU,

   

RÉSIDENCE POUR
PERSONNES ÂGÉES

: 418 487-0277

 

             

418

165, RUE LALIBERTE,
ALMA. Refait à neuf.
Faut voir! 144 500$.

  

  

  

 

tard. 418 343-3802. 418-487-0396 cell.

 

510. RANG 3. SAINT-BRUNO. Marc AF

 

300, MELANÇON, ALMAdare At-
lord, 418 343-3002, 418-487-0396
cell.

  
28-30, CHEMIN DE1LA CÉDRIERE.
SAINT-G Marc Aljard. 418
343-osSider53%om

680, RUE ROSA, ALMA: Impaccabe,
quainé Supeneure. PeraeDicherd
Cote. 418 665-6687, 418
 

Allard, 418 343-3002. 4

   
612.RUE LABARRExI)
Marc 110-487-0006

 

367, RUE RACINE, HÉBERTVILLE
Marc 0396Allerd, 418 343-3002, 418-487

SN CH.|f=NOIR), L'ASCEN-
orRicharda e 24x32

. 416 688-
8507,“10287og,Dita

 

  
 

M À
2340, CH. DU MOULIN, ALMA. Marc
Allard,410262-2002, 418-467-0308col.  
 

160 DES CYPRÈS, ALMA.
pracine Richard
418 487-0877.

Côté, 416 080-4687,  
 

-| 545. ST-BERNARD OUEST, ALMA.
: i r famiie d'accued
ae 333002 410-467-0308 coll.

 

anars RUE TURGEON, HEBERT
E: Marc Akard, 418 343-3002,   210-4670006

     

 

  

 

    

  

  
 

Gagnon 418-590-5000

  

    
 

paho en fre

Pre degGagnon 418-

240 BOUL ST-LUC O,
ALMA : Maison unilemilisle
qui a été entièrement

soi entièrement fini, "grand
verre.

et Léonce Gagnon 4 18-818-
9000
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Gulesily
4188124811
EV

478590-5000

Courtier immobilier agréé
Franch mdépendent of autonome Ge Aemex Québec mc

gs 418 545-1515ane

MILLE MAISONS... JES,I98NIIK www.remax-quebec.com
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Perdez de 3 a 7 Ib 12 minutes gratuites!!!! 15 Minutes gratuites au Alissa, voyance naturelle.
i 1-900-451-6675 a 3.79%/min. 1 866-9Medium *Connexi il. prédictions claires et explici

par semaine varderie, aturede} Contactez, Mme Minou, Su- Medium"laréférenceen coupdepouces.de bons 185. 20 ans d'expérience. AVEC medium Québec retro
ouets éducati . Aubai-  Zie. Destinée Savard ou une voyance pour des milliers de conseil? Astrologie, numéro- 1°! 1-900-788-1011  uvez tes meilleures voyantes

É pr 418-668-4414 autre clairgoyante d'expérien- Québécois satisfaits. logie, voyance, tarot, rêves. (2.908/min.) Depuis un cellu- du Québec, reconnues pour
RÉGLEMENTÉ PAR . ce. Parcellulaire faites le #18- 2.59$/min. www.Connexion- retour bre aimé. Pour des ré- ‘ire 5566 leurs dons, leur sérieux et laSANTÉ CANADA ve(carré 7383) à 2.99%/min.  Medium.ca 1-900-788-3486, ponses rapides et profitables, ICE valité de leur prédictions,

ES autre facilité de paiement au #83486 Fido/Rogers/Bell, 1-900-789-3010 à 3.99$/min. don naturel, jusqu'à 95% de outez-ies: 1- -503-

a Services domestiques 514-768-2000 ou le 24124, 7ÿ7 +tx 18+. Carte de crédit réussite garantie. Tél: Abonnés Rogers, Bell . ou F-
POUR INFORMATION : Ave jancequebec-com 514-997-5716 à prix réduit. 1-900-788-2222 (2.908/min) do.faites le#carré)de7e à

Lucie Simard 1-900-830-6767 à 285$/min. ee #3010Questiongratuitapar 000s Un colulaire #5566 mieux les connaîre:www.Me-
418 668-6833 avocexpérience,duraies 18ans dates. Tél.: 1-900-524-4567 mail.Web cam. www-joso- JADE, medium de naissance. diumQuebec.com

- bise depuis un cellulaire: #5566  leil.com voyance pure, flash précisnable.St-Gédéon,St--Bruno. AMOUR" Argent” VieTrue (2908/min). Depuls un cal: date. Tol: 1-900.788-2778 ;-345- chics min. 18+ Lu : °Fsye 1.900-548-8161 laire #5566 (2903min.) Depuis un cellu

LA CAPITALE SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN
AGENCE IMMOBIUERE

à, lacapitalevendu.COM et micasa.ca

418 668-4578 200, AVENUE DU PONT SUD, ALMA

    
Protection hypothécaire
et domiciliaire gratuites

  

 

   

     
     

      
  

 

     
Langis
Gauthier

cer: 418 487-1144

  
SITUÉ SUR LE CHEMIN ST-MICHEL: Endroit de
villegiature decouvrez cette charmante maison
ayant reçu beaucoup de transformations, d faut
voi l'intérieur, terrain magnifique avec spa.
gazébo. poôle à bois. pas de voism amêre Chan-
tale Tremblay, 418 -668-9551

    ° 1105. AV. DU RHIN, ALMA Propnete 2 étages très
PROPRIÉTÉ 35 X35. ies pieces sont a ares ou- fonctionnelle. tres belle lumosté. beaucoup
vertes. tres grandes, tres ben entretenue. tort d'espace de rangement avec sale à manger, planchers
germecanédral sous-sol très en fr.lean de de bois et céramique très beau Quarter, possible
8.000 p. près de l'école St-Pierre, a vou au 520. dune 5* chambre au sous-sol. clé en main, au goût du
Grenoble Alma Micheime Guérin 418 668-6755 jour Micheline Guérin, 418 668-6755.

   
  

    Construction 2009 30 x 34, 4 cham-
bres, sous-sol fini, garage 20 x 30,
chauffé, éclairé, isolé, pas de voisins ar-
rièere, Chantale Tremblay, 418-668-
9551.

SAINT-HENRI-DE-TAILLON
Saint-Jean-,

garage double, , , grand terra, 1r-
résistible! 518. Tremblay. Likanne Gingras, 418
480-0970

      Bord de l'eau
propriété avec

      

  
835,sas,pan, ALMA,à PROPRIÉTÉTTRÈS BIEN

NOVEE: Au goût du jour, planchers de
Récéramique, sous-sol très bien fini, pkgon
mam Micheline Guénn, 418 668-6755
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SITUÉ DANS UN SECTEUR TRES ACHA- BUNGALOW avec abri "auto, construction - - 605 RUE J Samy, MÉTABET-LANDÉ: Face au principal centre d achat, bat 1996. cuisine refaite au goût du jour en A SEULEMENT 4 KM DU VILLAGE ‘ auie J ac: 52 MEEX, ALMA: Tres belle propriete avec cache! Pan: opm 1B: aELILESA-CROIX : Grande
ment + ou - 3 000 pi ca, tout brique, urnterranErAvec abr d auto Sodarage sears om 2008 de toute beauté, sous-sol trés fonc- ces. endroit ma au bord de l'eau, chalet parier fin sur 3 étages, beaucoup de rencva- ALMA, «LOGEZ-VOUS À PEU DE FRAIS» : Im- maison tout brique. garage intégré, in- ?de

28

50ca

pour

‘eau mason rénavoe au

§

tionnel, garage de 16x24 avec annexe en

|A

agréable et bien entretenu. 2 ts

J

tions ont été effectuées dont La toiture en 2008

[I

meudk tres propre, pluseurs renovations en 2010 A Dtérieur chaleureux. plancher de bois. ¢rrorage au 5s A vou | 401 plus de 12x12 1135. Dominique Alma. accessoires. terraimmense, 1/2 lot (51 acres) Grand garage détache LIBRE RAPIDEMENT vor 975-979. Bergeron Lianne Gingras, 418 480- Noyer et poôle à bois. terrain de 100 xve Arma Micheline Guérin, 619 666-6756 Micheline Guénn, 418-668-6755, bows. Raymond Savard, 418-662-4724 Micheline Guérin, 418 668-6738. 0970. 100. Raymond Savard 418 662-4724

CHALETS Acte 2
* Hébertville :
426, Rang

Lac Vert i :
* Alma : 301, A aux

Ç SITUÉE À LASCENSION: Luxueuse du Four-a-Chaux 270, DU FOUR-À-CHAUX : Endrot recherche elPROPRIÉTÉ TRES CHALEUREUSE AU GOUT — propriété possédant un grand terrain Micheline Guérin au bord de l'eau, Jabraàa ÎDuJouR très beau quârierterra côturé, peut 5 LOGEMENTS:situés à l'Ascension, avec 2 garages, piscine creusée et un , née. Vendu tout meublé, clé en
libérer rapidement. 170. des Cédres, St-Bruno. breuses et façade brique. Langis Gauthier. 418 très bel aménagement paysager 668-6755. . garage attaché, accès à l'eau a yMicheline Guérin, 418 vases 487-1144 Duchesne, 418 487-6757 Guérin. 418-668-6755,

A    
PROPRIÉTÉ UNIQUE EN son noteréle haut degammeas fonction:
GENRE.idéal comme propriétairepant, cachet particulier, à tionNagi éclairées, très bien entretenue, entrée

très bon goût et de très belle qualité, à
re Alma. Micheline

TOUT NOUVEAU | She sur i chem 60 Met LacVor &
2 rentes 308 pertes de so, découvrez cuite CheTnerte maso indépendante au ss, très bien a

grand terrain de 10,000 pc près deAlma : Situee 4 10 minutes de aville,   
  

      
    

 

620am. res de dos. eran’ Dag i
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her owes:

|

Currie doa, 410824478. XvorLangis Gautnier,407-1164| Gutrin.416608-0755, MichelineGuérin,410860.8755.— " AEE iww, aaa hot NH -— = 1 .

€ JS ho SOLSce PYLue } WN, VOTRE
‘ - id A =je SEE TN «1 ROUTE 160: t PROPRIÉTÉ Josée, :[ ® TIF vous hz dana? rasse, 2 8 DEVRAIT Duchesne

Fe wkche.\°,_gePrèsdedu IMMEUBLE SITUÉ DANS UN SECTEUR - ETRE — 418SITUE À HÉBERTVILLE-STATION: Découvrez Des PLUS ACHALANDES D'ALMA. BMAISON DE STYLE NÉOGOTHIQUE = 487-6757METABETCHOUAN : Hungalow situé au LABRECQUE, 915, PRINCIPALE: 2 logements ce très beau 2 logements. idéal pour propriétare 4 saisons, Jee. beaucoup d'inclus, S DE WALL-MART: Idéal pour com- Avec possibilité d'un gîte ou résidentiel , vconte des activiesofde tous les servis res ot très>déni 1X55 occupart. ayantLouBeaucou errénovations libre immédiatement. Spine+50 zepraoverRayeaorres bien me -mewists s impose! Langls Gauthier. Coin 410bares, Coors. Miche:

J

pmcne rerseneve renew rot.harman Catherine Joan 418 6624478.

|

mond Savard, 416-0624724. thier, 418 487-1144
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748, BOULANGER, ALMA : Magniti
que résidence enttèrement br
sortie ext. au sous-sol, remise, terrain

Litlanne

   
  

maison possédant garage
26 x 22, oman de 42090 pe. piste de

vtt, à proximité,
porte2 rarang caron. Likanne gingras.
418 480-0970

 

1040, BOURASSA O., ALMA: Briques, tre sur 3 étages, planchers en boit 6 craque,
pan potatenue pe de tous les services. ekbay Merrassement ce er man à vor « 420. Bordeaux
MICHELINE GUERIN, 418 668-6755.

voir sans faute!
16 480-0970 Aime » Micheline Guerin, 415 068-6756.

=deplancher 2008 grand gar détaché
Josée Duchesne. 418 prt 757

 

  

  

 
 

 

         mu if i D | Sook EN PLECCOEUR ou CENTRE VILLE DEIDEAL POUR JEUNE FAMILLE: Jol bun- AVAL tâtsse commerciale off
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a COMME AVEC 418
orydeacesa ~ae Jone. PROPRIETE HAUT DE GAMME Tout bnque 34xéd REVALLEDE désirez revorempioyeuDépannes 662-4478 4
situés dans le quarber Talbot kdéai comme [ipiatond de 9 pieds de hauteur plancher de bots franc et galow, Sous-sol fini ptscme, à proximité d'un pour Duras de avec propnété à même, très bien établ
Proprétaire occupant ou comme prerrière cérameque 2 toyers au propane. de parc pour enfants. terram clôturé. près de la auberge ou afférents proyes besucouo de reneva SitU6 À St-Nazaire, Pour plus de détais.

[coraison. sous-2oi bien , cis on man. 305. rue piste cyclable, Quarter tranquike à décou- tons ont ete effectuées Jeneatration communiquez avec moi Micheline Guérin
Duchoune, 416 407-6757. aAlma Mcheine Gul, 606-6755 vrirl Chantale Trembiay, 418 868-9551. Chentele Trembley, 618 008-0661 418 668-4576

780, ST-LUC, ALMA : VOTRE wy 6391, CH, ST-FRANCOIS= - Bolle mason tout brque ETE a 105 000 $ ALMA.
Y studeon acecen PROPRIETE - 165, EYMARD ALMA: Près Bellegrandemaison de

; » « ontreben i . DEVRAIT ; de tous les servis e de coucher, plusieurs rénovations
- 4 C.C., train bren amé- ÉÊTR _ ont été garage dé-

“of tml R gé. bordé de hase, la TRE l'école pnmanre St-Sacrement taché de 24 X 26, piscine hors- ànage, . PARTIE D'UNE ANCIENNE ÉCOLE, 3 - terre plus encore. campagne] Voir VOUS CONVaINCTa ICGJ] 7 immenseante“DUPLEX.nauau cours

3

ccbre mmédatement à votre portée, contactez moi $

4184876757 RoaOperator Catherine Jon, 18 662-476, Josée ne,418407-6757

. rio
; = : . {_ … Ææ  MAISONTOUT me mr 74 185, HARVEYOUEST.ALMA Ll :

Temy ‘ vec BRIQUE: très . : ce charmant cotta anglais a Te dia= mer garage intégré, -
terrain

>  lofure of pao ! ; rant beaucoupdns et +
10, bain douche , paysage, ! lan
secteurtranquille, 0 pas centre-vile ‘

Pond Sovard, pe \ oa 418 487-6787. SECTEURTRÉSRECHERCHE À ÉTARETCNOUN
18 682-4724. de pa Large Govt 418 7116

-

Taal DES 160, BOUTET, ALMA : a> 129, BOLDUC, ST-GÉDÉON:‘ Mason erect G Propriété très bien en- a vo Très beau cottage situé àdone 3 mu rarechante. Vous serez charme par cette johe tretenue,toiture, portes et 10 minutes de la ville dans unLeera 0) propnété de 4 chambres à coucher fenêtres plus ou moins 10 secteur tranquille. VousDam 14 Plomoens o [acrid ayant reçu un entreben mpeccable ans. Le sous-sol refait au charmé par ses grandes pièceshors terre neuve. terra Garage molé de 2224. située à 10 complet en 2002. Beau rap- êt son décor chaleureux,we clôturé. Quarber tranquibe manutes Alma. Libre mmeckate- port qualité/prix.a «Là voir vous convaincrasalpopieLace ment J'attends votre appel! : garage. Catherine ,Josée Ducheane, : on Josée — 418 662-4476. 418 447-4757418 407.4757 SeaSee at 410 474757.
ry IEEEREE aaee Ta Ta a a a a a ae aeae a ae a tataAA ANpe,  
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AVEC Mes Médiums, vous
saurez tout sur votre avenir,
cote affaire, amour, finance.

nté.
I366-S668559 seulement

59 minute,
2900-788-8181 dièse
(#)8181 cellulaire 3.49$/mi-
nute 24h/24, 7j/7

442 ice/rénovel

PLASTRAGE, peinture, ména-
e. Retouches d'auto. Très
bs riit418-668-2628

 

etrréparationsdopalntaree plate. 20
ans d'expérience. Disponible
également soir et week-end.
Prix abordable. (R.B. a.
8 3 3 8-9266-1 {

-669-8685,
418-668-3057 Jean-Yves Du-
bois.
 

GED ompoyne/rompoypon

AMITIÉ/ rencontre, hom-
me, femme, couple.
www.fantasme-fm.com

 

[510 Agencede rencontres
GVeC permis

CHAT en direct Des tonnes de
célibataires de partout au
Québec t'attendent à tout mo-
ment pour discuter en direct.
C'est nouveau, simple, rapide
et surtout excitant Que tu dé-
sires une relation sérieuse,
une aventure ou simplement
une discussion vraiment mé-
morable chat en direct est
l'outil idéal. Compose le
1-877-489-0870 ou le #2580
par cellulaire et profite du
moment présent!
EXCLUSIF: Le seul vrai ré-
seau de dialogues et rencon-
tres directes au Québec! Les
plus jolies filles vous atten-
dent pour des aventures in-
oubliables. Goûtez la différen-
ce...Abonnés Rogers, Bell ou
Fido, faites le #(carré)6969.
Sinon: 1-866-552-8505.
Vous êtes curieux d'entendre
quelles merveilleuses rencon-
tres sont possibles? Abonnés
Bell mobilité, faites le #3333
l'aventure est au bout dela li-
ne...

LE Réseau Rencontrs Dui
Fesse!. Essayez gratuitement,
allez y ose au
514-768-3999. Cadeaux aux
femmes bavardes. Facilité æ
paiement
1-900-643-7700. www.lore.
seaurencontre.com chat,
webcam et concours Gratuit
Du direct osez en com
Le 1-900-830-9900 "|
2.45$/min. pour 10 minutes
ou Rencontre instantanée par
cellulaire faites le dièse (#)
7393 à 2.29$/min. Achat par
carte de crédit faites le
1-800-571-3999

SERVICE rencontre. Relations
Long-terme/Court-terme, ap-

| gratuit! 1-888-451-7661.
change de messages vocaux
1866.6634-8995. Conversa-
tions en direct pour adultes
141, 1-877-347-9242. Ren-
contre par voix-téléphoni-
ques. Filles locales célibatai-
res. 1-888-571-5763 (18+)

D _rmipie
AUCUNcrédit refusé, prêt de
500$. Remboursableà la se-
maine. Rapide et facile.
WWW. argsnirapide. com
1-866-776-22:

PRÊT 500$ simple. Rapide.
Efficace. Par téléphone et dé-
pat direct, réponse en 1 hre.
onditions: Emploi stable

(4mois) et paie par dépôt di-
rect. Crédit Yamaska
1-877-534-1999

PRÊT argent. de 300$ à
1000$. Réponse 1 hre. Crédit
Excellence ATG
450-471-6889 ou
1-877-623-2223.

ED  Swvices linoniors
BESOIN d'argent, possédez:
REER, CRI, fond pension ex-
employeur, nous pouvons
vous aider. 514-400-9203 ou
514-400-8121

CDD  Ephis ves

$ $ Adultes - étudiants $ $
Besoin d'un petit revenu pour
boucler les fins de mois? Pas
besoin d'un travail régulier,
horaire flexible, travail facile,
stimulant. Délicieux produits
chocolat. 1-800-561-2395

 

 

 

Dmaim
RECHERCHONS dame
s'occuper d'une dame êgée
du lundi au vendredi de 8h
à 17h pouvant faire les re-
pas, Alma 418-487-7063

+ et et et à à

Soyez
Innovateur |

Allez-y pourla

COULEUR!

te RSENS

 

RECHERCHE homme ou fem-
me d'expérience pourla traite
et gestion de troupeaux. Chi-
coutimi. Salaire 450$ à 750$/
semaine selon compétences.
4 - 543-4037,
418-592-7960

 

Pour que votre
annonce saute aux
yeux, ajoutez de la

couleur!

   
 

NOUS cherchons une per-
sonne fiable, dynamique,
non-fumeuse pour garder

  

Prières/remerciements

 

PRIÈRE POUR OBTENIR

L'INTERCESSION
DU SAINT FRERE ANDRE

0 Dieu qui est admirable
dans Tes Saints, nous Te de-
mandons de nous accorder
par l'intercession du Saint
rère André, l'Apôtre de Saint

Joseph, la faveur que nous
sollicitons... Ain qu'il soit
gloritié dans l'Église et que
nous soyons portés à imiter
Ses vertus. Par le Christ, No-
tre Seigneur. Amen. S.P.

CID Vibes dois

VTT Suzuki, 4x4 Quadrunner
300, 1992, support canot.
Très propre, mécanique A1,
2,000$ négociable. Canot 16
pieds fibre de verre, 200$ né-
ociable. 418-668-0604,
18-321-4224

æ

SPÉCIAL remorque (trai-
ler) 4'X8', bois traité,
799$; Gratte pour à
roues 300$ installée.
418-345- 25,
418-487-6833

 

Remorques

CA

Idpa

0
1
2
%

 

D ex D ———
MOTONEIGE Bombardier
Tundra 800cc., 4 temps, ja-
mais servie. Prix à discuter.
Cause
418-364-1836

SKI-DOO Exxpedition 2008,
600HOSDI, 7,183 km, cou-
leur noir, chenille 20°tres

maladie,

418-487-4378

Achat d'eutes
 

ACHAT véhicules défectueux
ou non, 1996 et plus, acci-
dentés légèrement. Tél:
418-668-1882.

980

DODGE Ram 2005, 4X4
98.000km. 4portes, comme
neuf 16,5008 418-769-3237

ad Autos à vendre

DODGE Neon 2000, manuel-
le, 130,000 km; 17008. Hon-
da Civic Hatchback 1997, ma-
nuelle, 15008 négociable.
418-668-1882

PORN

 

PIECES neuves autos/ca-
mions, meilleurs prix garantis
20% à 70% d'économie.
Toutes marques. Livraison
gratuite partout au Québec.
ommander directement sur

le catalogue en ligne
www.supraz2000.com/que-
bec ou 1-877-999-7580

TOYOTA Corella 1906, ma-
auslle, vert forêt. 800$.
418-321-1327

TEL-AIDE
Saquenar-LexSt-Jean

 

0102/ 2982354   418 695-2433

 

LIQUIDATION DE DECEMBRE
AUTOMATIQUE

GMC 1500 2001, 154 000 km, 2x4

PAS D'ATTRAPE, GARANTI !
418 662-2876 / 418 693-3113
253, rue Principale, St-Nazaire

www.autosympa.com 

LESAUTOS SYMPATHIQUES|

2995 $
AVEOLLS 2004, 103 000 km, moteur 25 000 km 3 995 $

CADILLAC DEVILLE 1999, 170 000 km, comme neuf 3 995 $

FOCUStamiliaie 2003, 76 000 km, équipé 3 995 $

JEEP LIBERTY 2003, 155 000 km, 4x4, A-1, 3.7 L 6 995 $

FOCUS 2006, 83 000 km, A/C, A1, garantie 69958

COROLLA CE 2006, 78 000 km, air climatisé 7985$

DODGE RAM 2003, 4x4, 4 portes, 5.7L, 153000km 11 995 $

MANUELLE

TIBURON SE 2000, 121 000 km, A-1 2 995 $

SATURN ION-2 2006, 103 000 km, équipé 3 995 $

MAZDA 3 2004, 137 000 km, équipé, A-1  4995$

HONDA CIVIC SI 2004, 192 000 km, A-1, équipé 4 905 $

MAZDA 6 2006, 132 000 km 6 995 $

JEEP COMPASS 2007, 147 000 km, équipé, A-1 6 995 $  
 

MAEL-FREDERICK | AVALLEE wr

30 nsEE
Représentant commercial, chez Marmen depuis. tan

Onguiaite de Ste-Sophie-d'Halifax. Bois Francs

 

Une carrière vous attend chez Marmen
Postulez en ligne ou informez-vous sur les postes disponible

819 379-0453 / Télécopieur : 819 379-8977 
WWW.MARMENINC.COM/CARRIERES

LoFennial

Sous is responsabilité du superviseur
nage sur une machine à commande

=pris0EEE

MACHINISTE
de production, vous devrez exécuter je montage et effectuer les séquences d'uifé

ou conventionnelle. De plus, vous pourriez être appelé à faire la pro-numérique
grammation de différentes pièces,effectuer le choix de l'outillage, définir les séquences d'usinage et travailler sur différents
projets d'amélioration continu.

Exlogese DEP en techniques d'usinage ou DEC en techniques de génie mécanique.
numérique et expérience sur machines conventionnelles

SOUDEUR
Mouts : ASP en contrôle

es

Sous la responsabilité du

mathématiques de base.

superviseur de production, vous exécuterez les séquences de soudage afin de procéder à is
fabrication de pièces de toutes dimensions et provenant de secteurs diversifiés. Par conséquent, vous effectuerez les
travaux préliminaires au soudage, c'est-à-dire identifier les matériaux nécessaires et couper le métal. Vous devrez égale-
ment lire et interpréter des plans et devis et contrôler la qualité du matériel.

Exigences : DEP en soudage-montage ou expérience pertinente, savoir ire des piens de soudage et effectuer des calculs

Kieut : Connaissances générales en électricité.

Sous la responsabiité du superviteur de
MANOEUVRE

production, vous serez appelé à effectuer du travail de finition tois que l'assem-
blage. meulage, polissage, peinture et grenaillage (sandbiast) de pièces de différentes grandeurs. De plus, vous pourriez
être appelé à manutentionner les pièces à l'aide d'un chariot élévateuret d'un pont roulent et en faire l'inspection viguelle
pour que le produit fini respecte les standards de qualité.
Exigonce : .

Sous la responsabilité du

de minimiser les risques

MÉCANICIEN INDUSTRIEL
superviseur OR maintenance, veu rez eoctuer l'rtreion modificationle répasation

mécanique, pneumatique et hydraulique des appareils de levage, machine-outil et des équipements industriste
plus, vous devrez répondre aux situations d'urgence. Enfin, vudrsciéddc

d'accidents.
Exigence : DEP Mécanique-d'entretion Où formation pertinente.
Atouts : Connaissance en soudage, être polyvalent et être capable de travailler en hauteur.

-° ew
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IN MEMORIAM
A JAMAIS DANS NOS COEURS wwwihoteancon 7

AVIS DE DÉCÈS
Bouchard
(M. Gérard)

Le 19 novembre
2010, est décédé à
Alma, à l'âge de 75
ans et 3 mois, M.
Gérard Bouchard
époux de dame
Yolande Villeneuve,
demeurant au 1055

8 rue Savard, Alma.
Outre son épouse
dame Yolande

Villeneuve,il laisse dans le deuil ses enfants : Guy
(Christiane Lapointe), Marcelle, Diane (Rémy
Boillat); ses petits-enfants : David, Olivier,

“ Mélanie, Marie-Claude, Sarah et Éléa; ses

 

arrière-petits-enfants : Ariane et Chloée; ses
frères et sœurs : feu Laurette, feu Edmour (feu
Alida Boivin), feu Jos (feu Jeannette Privé), feu
Yvette (feu Paul-Émile Tremblay), feu Léo (feu
Marthe Privé), feu René, feu Mérelda (feu Louis-
Georges Lalancette), feu Germaine (feu
Alphonse Vachon), Thérèse (Richard Girard),
Lucien (Carmelle Lamontagne); ses beaux-frères
et belles-sœurs de la famille Villeneuve : Jean
(Kathleen), feu Claude, Louise, André; ses
neveux et nièces ainmsi que de nombreux parents
et amis. M. Bouchard a travaillé 20 ans pour
Légaré Meubles et a été propriétaire des Matelas
du Lac. La famille tient à remercier toutes les
perscines qui leur ont témoigné des marques de
sympathie. DIRECTION DES FUNERAILLES:
Complexe funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour information 662-
6576, télécopieur 662-3132, courriel:
info@berubeetfils.com.

TN
Berubé& fils Censd
COMPLEXE filsee)

Gagné
(M. Alain)

Le 13 novembre
2010, est décédé à
Chicoutimi, à l'âge
de 61 ans et 4 mois,
M. Alain Gagné, fils
de feu M. Camille
Gagné et de feu
dame Adrienne
Potvin, demeurant
au 912, Jacques-

; Cartier Ouest,
Chicoutimi, autrefois d’Alma. Il laisse dans le
deuil ses frères et sœurs : Lise (Marc Blanchette),
Florent (Diane-Michèle Potvin), Gilles, Jacinthe
(Paul-André Girouard), François (Lise Girard),
Lucie, Pierre (Guylaine Fortin); ses neveux et
nièces : Stéphane Blanchette (Josée Labbé), son
filleul Martin Blanchette (Manon Simard),
Nicolas Gagné (Johanne Breton), Isabelle Gagné
(Jean-François Corriveau), Patrice Gagné
(Vanessa Jeffrey), Christine Boivin (Antoine
Paquin), Véronique Boivin (Steve Théroux), Éric

 

“ Gagné, Alexis Grenier, Marie-Gabrielle Gagné,

L
e
La
c-
St
-j
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ainsi que de nombreux parents et amis. La
famille tient à souligner les soins exceptionnels
du personnel du foyer St-François et tient à les
remercier pour leur approche chaleureuse et
aimante et aussi toutes les personnes qui leur ont
témoigné des marques de sympathie. DIREC-
TION DES FUNERAILLES: Complexe
funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour information 662-
6576, télécopieur 662-3132, courriel:
info@berubeetfils.com.

Berubé&fi
COMPLEXE FUNÉRA
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Lapointe (Mme
Irma Murray)

Le 2! novem
2010,est décédée àau
Foyer Normandie, à
l'âge de 86 ans et 10
mois, Mme Irma
Murray époux de feu
M. Wellie Lapointe,
demeurant autrefois
au 780 rue Harvey,
Alma. Elle laisse 

 

dans le deuil ses
enfants" : Raynald (Céline Bergeron), Jacques
(Huguette Plourde), Lise (Ronald Martel), André
(Norma Gagnon), feu Daniel, Richard, Régis et
Johanne; ses petits-enfants : Véronique, Valérie
Nathalie, Daniel, Éric, Audrey, Mélanie et Sophie;
ses arrière-petits-enfants : Samuel, Claudia,
Mireille, Élizabeth, Mathieu, Vincent, Maxime,
Jordan, Tommy, Alison; ses frères et sœurs : feu
Yvette (feu Georges-Henri Laberge), feu Maurice
(Françoise Boudreault), Lucille (Bertrand
Kirouac), feu Gérard (Nicole St-Gelais) et
Rosaire (Andrée Tremblay); ses beaux-frères et
belles-sœurs de la famille Lapointe : feu
Édouard, feu René, feu Roland, feu Raymond,
feu Henri-Paul, Jeannine, feu Georgette, Pauline
(feu Paul Devost), Noëlla (feu Léandre
Rousseau), feu Adrienne et feu Hélène; ses
neveux et nièces; ses cousins et cousines ain-si
que de nombreux parents et amis. La famille
tient à remercier toutes les personnes qui leur
ont témoigné des marques de sympathie.
DIRECTION DES FUNERAILLES: Complexe
funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour information 662-
6576, télécopieur 662-3132, courriel:
info@berubecttlscomcom.

Berubé&ubésilsCDEs)
COMPLEXE FUNÉRAIRE

Maltais (Mme
Ghyslaine)

Le 14 novembre
2010, est décédée à
Alma, à l'âge de 80
ans et 11 mois, fille
de feu Arthur Maltais
et de feu dame Cécile
Tremblay, demeurant
au 175, rue

Levasseur, Alma. Elle

 

 

  

laisse dans le deuil
ses frères et sœurs :

Raymonde (Robert Desmeules), feu Colombe
(feu Jacques Gagnon), Camille, Ginette (Henri
Briand), René (Michelle Dallaire), Lisette
(Marcel Lavoie), Michèle (Bertrand Fradet),
Pauline (Edgar Chapados), Rock (Carole Guay),
feu Lilianne et Martin (Irène Lavoie); ses beaux-
frères et belles-sœurs, ses neveux et nieces ain-si
que de nombreux parents et amis. La famille
tient à remercier toutes les personnes qui leur
ont témoigné des marques de sympathie.
DIRECTION DES FUNERAILLES; Complexe
funéraire Bérubé et Fils.
www.dignitequebec.com Pour information 662-
6576, télécopieur 662-3132, courriel:
ee

Berubé&filRE)
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REMERCIEMENTS

BOUCHARD
(Mme Jeanne-
D’Arc Gaboury)
Les membres de la
famille de dame
Jeanne-D Arc
Gaboury,fille de feu
M. Lauréat Gaboury
et de feu dame
Annette Minier,
épouse de M.
Gustave Bouchard,
ses enfants: Nancy
(Marc Caissy), feu

+ +2. 0e 4» Ces agg ees seer

 

 

 

 

 

Jocelyn, André (Josée Néron) et Sonia (Claude
Fortin); ses petits-enfants: Mélina Bouchard,
William Munger, Sacha Bouchard et Daniel
Bouchard ainsi que son filleul Dany Girard. Elle
était la sœur de: Léonce (Lucille Pilote), feu
Léonard (Ghislaine Boily), feu Omer (feu
Louise-Aimée Girard), feu Raymond, Adrienne
(feu Gaston D’Amours), Roger (feu Marcelle
Morel, Reine Tremblay), Claude (Eugénie
Gaudreault), Lorraine (Robert Bergeron) et
Céline (Adélard Néron). Elle était la belle-sœur
de: Robert (Ghislaine Villeneuve), Gérard (feu
Gisèle Hébert), Régeanne (Ovila Raymond),
Monique (Richard Gaudreault), Nicole (Gaston
Larouche), Thérèse (Claude Tremblay),
Georgette (Rock Lévesque), Richard (Hélène
Simard), Doris (Denis Girard), Louisette
(Richard Côté) et Michel (Line Jean) remercient
bien sincèrement tous les parents et amis quileur
ont témoigné des marques de sympathie lors du
décès de Mme Jeanne-D’Arc Gaboury d’Alma
décédée le 16 novembre dernierà l’âge de 70 ans.
Direction funéraire: Résidence Funéraire Lac St-
Jean.

2...Junéraire Lac St-Jean

DUFOUR
(Mme Solanange)

elaLes membres
famille de dame
Solange Dufour. Elle
était la fille de feu M.
Welly Dufour et de
feu dame Octavie
Bouchard. Elle était
la sceur de : feu
Gertrude (feu Elie
Bédard), feu Louis-
Georges (Rita

Gagné), Marie- France (feu Jean-Marie
Tremblay), feu Brigitte (feu Raymond Lemieux),
feu Robert (feu Colombe Côté), feu Joseph-
Alfred, feu Pierrette (feu Muriel Guérin), Liette
(feu Claude Fortin), Gérard (feu Lucienne
Néron, Madeleine Lapointe), Raymonde
(Magella Lemieux), Ghislain (feu Esther
Gagnon), feu Colette (Laval Voisine) et
Claudette (Jean-Guy Simard) remercient bien
sincèrementtousles parents et amis qui leur ont
témoigné des marques de sympathies lors du
décès de Mme Solange Dufour d’Alma décédée
le 11 novembre dernier à l’âge de 79 ans.
Direction funéraire : Résidence Funéraire Lac
St-Jean.

. .

5.funéraire Lac St-Jean

JEAN

(MmeClairette
Leclerc)

Les membres de la
famille de dame
Clairette Leclerc, fille
de feu M. François
Leclerc et de feu
dame Elianne
Leclerc, épouse de M.
Charles-Arthur Jean,
ses enfants : Pierre
(Valérie Hamel) et
Pascale (René Duval);

ses petits-enfants : Laurence, Jeanne, Roseline et
Laurent. Elle était la sœur de : feu Lucien
(Ghyslaine Tremblay), feu Laurent (Margot
Touchette), Rose-Yvette (feu Thomas-Louis
Simard), Yolande (fey Laurent Harvey),
Simonette (Jean-Hugues Gagnon), Etiennette
(Gaston Blouin), Réal (Paulette Grenier), Jean-
Marie (Josée Fillion), Raymond (Michele
Fraser), Jacynthe (Jean-Yves Grégoire) et
Francine. Elle était la belle-sœur de : feu Pierre-
Eugène (Marielle Gagnon), feu Rose-Marie (feu
Paul Thibeault), feu Aliette (feu Arthur Richard),
feu Robert (Esther Bouchard), feu Rosaire
(Madeleine Harvey), feu Rémi (feu Noëlla
Tremblay), Yvette (Marcel Lessard), Françoise
(feu Roland Bourgouin), Marina (feu Camille
Gagnon) et Lisette (feu-Paul Drolet) remercient

 

 

 

 

 

  
ont témoigné des marques de sympathies lors du
décès de Mme Clairette Leclerc d’Alma décédé le
14 novembre dernier à l’âge de 77ans . Direction
funéraire : Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Résidence funéraire Lac St-Jean

 

LAROUCHE
(Renaud Ange-
Marie dit Marie-

Ange)
Les membres de la
famille de dame
Ange-Marie dit
Marie-Ange Renaud,

| fille de feu M. Émile
Renaud et de feu
dame Rose-Alba
Pelletier, épouse de
feu M. Gérard

Larouche, ses enfants: Céline (Claude Gravel),
Roger, feu Jacques, Lina (Jean-Marc Girard),
Line (Gilles Marchesseault), Réjean (Martine
Pedneault), Thérèse (Claude Côté), Pierte (Lucie
Brisson), Nicole (Michel Tremblay), Gérald
(Marie-Josée Larouche); ses 18 petits-enfants
ainsi que ses 19 arrière petits-enfants. Elle était la
sœurde : feu Georgette (Aurélien St-Gelais), feu
Victorien (Marguerite — Margot- Lavoie), feu
Germain (Claire Coulombe), feu Paul, feu
Charles-Henri (Thérèse Dumas), Clément
(Thérèse Ouellet), Jacques (Céline Pilote),
Madeleine et Huguette. Elle était la belle-sœur
de: feu Tancrède (feu Gertrude Tremblay), feu
Germaine (feu Georges-Émile Dallaire), feu
Yvonette (feu Gustave Bouchard), feu Paul-
Émile (feu Béatrice Martel), feu Hélène (feu
Armand Gilbert), feu Elzebert (Rosaline
Brassard), Georgette (feu Florent Tremblay), feu
Rita (feu Maurice Morin) et feu Jean-Charles
remercient bien sincèrement tous les parents et
amis qui leur ont témoigné des marques de sym-
pathie lors du décès de Mme Ange-Marie dit
Marie-Ange Renaud d’Alma décédée le 16
novembre dernier à l’âge de 79 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

»

ABfunéraire Lac St-Jean

POTVIN
(M. Claude)

| Les membres de la
famille de M. Claude
Potvin, fils de M.
Yvon Potvin et de
dame Madeleine
Girard, conjoint de
dame Sandra Hudon,
ses enfants adorés:
Noémie et Simon. Il
était le frère de: feu

f Rena Emond (Anne
Larouche, France

Munger), Martine Emond (Stanley O’Brien) et
Sylvia Emond (Daniel Truchon). Il était le gen-
dre de: M. Jacques Hudon (feu dame Monique
Pelletier). Il laisse dans le deuil ses neveux et
nièces: Mike (Kathy Fortin) et Gary O’Brien
(Mireille Tremblay), Sébastien (Sonia Côté) et
Dominic Truchon (Vicky Arseneault), Émilie
(Éric Martel) et Laurie Emond;sa filleule
Raphaëlle O’Brien; ses petites-njeces et petit-
neveu adorés: Megane, Kathya, Maylann, Leah,
Elisa et Zack remercient bien sincèrement tous
les parents et amis qui leur ont témoigné des
marques de sympathie lors du décès de M.
Claude Potvin d’Hébertville décédé le 14 novem-
bre dernier à l'âge de 40 ans. Direction funéraire:
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

2.funéraire Lac St-Jean

 

 

bien sincèrement tous les parents et amis qui leur
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IN MEMORIA
À JAMAIS DANS NOS COEURS  wwwichacstjeancom

MESSES ANNIVERSAIRES
BOUCHARD
(Mme Marie-
Ange Munger)

La première année
ME s'est écoulée sans toi,

il a fallu apprendre à
vivre sans ta
présence et remplir
ce vide en chacun de
nous. En mémoire
de dame Marie-Ange
Munger,fille de feu
M. Henry Munger et
de feu dame Eugénie

Harvey, épouse de feu M. Hervé Bouchard, une
messe anniversaire sera célébrée le dimanche 5
décembre 2010 à 10h en l’église St-Sacrement
d’Alma. Parents et amis sont invités à y assister.
Direction funéraire: Résidence Funéraire Lac St-
Jean.

A...funéraire Lac St-Jean

BOUCHARD
(M. Roland)

Tant que le cœur se
| souvient, les êtres
qu’on aime y

| demeurent et y
vivent. On ne t’ou-

| blie pas. En mémoire
de M. Roland
Bouchard, époux de
dame Jacqueline
Tremblay, une messe
anniversaire sera

célébrée le dimanche 5 décembre 2010 à 10h en
l’église St-Sacrement d’Alma. Parents et amis
sont invités à y assister. Direction funéraire:
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

BK.funéraire Lac St-Jean
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CHENARD
(M.Lucien)

Il y a un an, tu nous
quittais pour tou-
jours, laissant der-
rière toi ceux qui
t’aimaient. Tu nous
manques beaucoup
et nous ne t'ou-
blierons jamais. Ton
souvenir restera

| gravé dans nos cœurs
et nos yeux reverront

ta douce image du passé. Tu as trop aimé pour
être oublié. De là-haut, continue de veiller sur
nous. Nous t'aimons beaucoup. En mémoire de
M. Lucien Chenard, fils de feu M. William
Chenard et de feu dame Jeannette Ricaz, époux
de dame Lise Martin, une messe anniversaire
sera célébrée le dimanche 5 décembre 2010 à 10h
en l'église St-Sacrement d’Alma. Parents et amis
sont invités à y assister. Direction funéraire :
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

-

>.funéraire Lac St-Jean

GAGNON
(M. Maurice)

Voilà un an que nous
faisons l’apprentis-
sage dela vie sanstoi.
Nous pouvonssentir
ta bienveillance à

! chaque jour, nous
MS guider vers l’e-

y spérance. Tu es
maintenant au

| Royaume du Père.
‘ - Dans nos cœurs, tu

es plus présent que jamais. En mémoire de M.
Maurice Gagnon, fondateur du centre de ski
MontVilla Saguenayfils de feu Armand Gagnon
et de feu dame Olivine Perron( Hilda Tremblay)
époux de dame Françoise Duchesne, une messe
anniversaire sera célébrée le dimanche 5 décem-
bre 2010 à 9h30 en l’église St-Pierre d'Alma.
Parents et amis sontinvités à y assister. Direction
funéraire : Résidence Funéraire Lac St-Jean.

‘afunéraire Lac St-Jean
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L'approcheasensible

Résidence funéraire
Lac St-Jean<.

4,
et responsable

     

 

  

TREMBLAY
(M. Guy)

La messe anniversaire
de M. Guy Tremblay
époux de Mme Ruth
Tremblay d’Alma,
sera célébrée le
dimanche 5 décem-
bre 2010 à 9h30 en
l'église St-Pierre
d’Alma. Parents et

Directionamis sont invités à y assister.
funéraire: Complexe Funéraire Bérubé & Fils,
réseau Dignité.
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e Nous sommes une entreprise propriété exclusive des gens du milieu.

e Par la confiance que nous témoigne la population, nous avons contribué à la vié sociale et
communautaire en redistribuant plus de 180 000 $ au cours des six dernières années sous
forme de dons et souscriptions.

e Nos services professionnels sont accessibles à tous.

e Nous sommes membres du plus important regroupement de services funéraires MEMBRE
sous contrôlettavec 101 points de services et 140 000 sociétaires. ff) weblocal.ca  avr Partager

Sa cal. =

611, chemin du Pont Taché, Aime

Hébertville:
410, rue Turgeon, Hébertville

418 668-8409 (bureau)
418 668-9200 (télécopieur)
Courriel: refute: @;alrnocableca

PAR AT ETATLA)

‘Marc Richard
DIRECTEUR GÉNÉRAL

 

remercie sincèrement tous ceux et celles

qui ont généreusement fait parvenir des dons

a 1aulin

Matytr lors du décès de

SOLICAN
LAC SAINTJEAN EST
SOTIDARITE

Madame Jeannette Villeneuve

‘[ Madame Fernande Lessard
} Monsieur Bernard Oueillet

Monsieur Clément Gilbert

Monsieur Charles-Henri Simard

Soyez assuré(e)s que les sommes recueillies
serviront à offrir des soins et services de qualité i

à
5

* Vous pouvez rejoindre
ASol-Can Lac Saint-Jean Est
* à l'adresse suivante :
+ 1540, boulAuger Est,
i Alma (QC) G8C IH8 .« aux personnes atteintes de cancer et

Téléphone : 418 662-8306 à leurs proches dans la région Lac-Saint-Jean-Est.

SREcoe

 
Depuis plus de 50 ans, Bérubé & fils s’est donné comme objectif d'accompagner
dans le deuil les familles d'ici. L'accompagnement est pour nous beaucoup plus
qu’un simple mot, durant ces moments difficiles, nous sommeslà,
à votre écoute, prêts à répondre à vos besoins.

418 662-6576 service 24 h.620.boul Dequan N. Alma. info@berubeatfis.com Dignité
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Dansancien local du Tim Hortons a Alma}
- (775, avenue du Pont Sud) |

 

Al Le grouperesto Saga inc. qui ouvrira
, au début 2011 un restaurant Extrême Pita

“est à la recherche d’un restaurateurintéressé

à louer un local jumelé à leur place

d’affaires située dans un endroit très achalandé i

de l’avenue du Pont.
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POUR PLUS D'INFORMATIONS,
COMMUNIQUERAVEC:
M. Jacques Falardeau

» 418 690-1113 poste 226
Jacques.falardeau@supersagamie.com

   
Offreokpity

30 heures à

285 $/semaine
Tu as entre 15 et 30 ans

Tu souhaites vivre
une expérience dans le milieu

du SPECTACLE

 

L’organisation du
‘ PRIX RECONNAISSANCE JEUNESSE

( c’est pour toi !

Tu as jusqu’à
Les placessont limitées

POUR INFORMATION :
Cynthia Gagné Malenfant

et Jérôme Asselin

418 668-0105

Canadd Jeessenmploi

420, rueo Collard, ALMA °a668-0108
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Gna, embauchons
NOUVELLE RESIDENCE HAVRE CURE-HEBERT, HEBERTVILLE

(OUVERTURE DEBUT DECEMBRE)
ET RESIDENCE LE PIONNIER, A HEBERTVILLE

Dansle cadre de notre mission, nous offrons a la population du territoire de la MRC Lac-Saint-
Jean-Est des services d'aide, de soutien à domicile et en résidence.

Nous recherchons des personnes dynamiques, intègres, responsables, qui aiment le travail
bien fait et qui ont une facilité naturelle pour le service à la clientèle afin de combier les
postes suivant.

Offres d'emplois:
PRÉPOSÉS(es) EN RÉSIDENCE (postes à combler environ 30 heures / semaine)

Assurer les soins de bases aux résidents
Assurer la sécurité des résidents

Effectuerl'entretien ménager régulier

Exigences:

Expérience d'au moins 2 ans comme préposée dans une résidence pour personnes âgées
DEP Préposé(es) aux bénéficiaires ou formation similaire

Cours de RCR et PDSB seraient un atout
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297, rue Turgeon, Hébertville (Québec) G8N 155

LeMNOIEa,
rrie stgelais@cooplisje.cont] Postulez en ligne au www.cooplsje

  

 

Le Service de prévention des incendies de la Ville
d’Alma souhaite informerles ramoneurs de l’entrée
en vigueur du règlement # 175-2010.

Dorénavant, les ramoneurs désirant opérer sur le
territoire d’Alma devront obtenir une accréditation
du Service de prévention des incendies /
en contactantle bureau deprévention

$18668-5051.  
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AVIS DE DISSOLUTION
Prenez avis que la compagnie 9068-5660 Québec Inc.
ayant son siège social au 2, rue Plourde, Métabet-
chouan-Lac-à-la-Croix (Québec) G8G 1C6, deman-
dera à l'inspecteur Général des Institutions
Financières, la permission de se dissoudre et à cet
effet, dépose au registre des entreprises individuelles,
des sociétés et des personnes morales, la présente
déclaration requise par les dispositions de l'articles 37
de la loi surles publicités légales des entreprises indi-
viduelles, des sociétés et des personnes morales.

032:gE]AVIS DE DISSOLUTION
Prenez avis que la ie « RAYMOND
MARCEAU LIMITEE ~ ayant son siège
social a 309, rue Boulanger a Alma, comté
Lac-St-Jean, province de Québec, code
postal G8B 4K1, demandera au Régistraire
des entreprises la permission de se dis-
soudre conformément aux dispositions de la
Loi sur les compagnies.

Alma, ce 26 novembre 2010

 

Waimart ->
AVIS DE CORRECTION

Koodo LG Breeze
(n° 8717262)

n’est pas disponible.

BARMAID
° Poste à temps plein

° 1 fin de semaine sur 2 
     

  
 

 

   
 

 
  Le 7 décembre 2010 à compter de 19 h 30

Salle Piékouagami
Hôtel Universel et centre de congrès d'Alma

1000, boulevard des Cascades
Alma (Québec) G8B 3G4

Toute personne, groupe ou municipalité peut demander par écrit au ministre du Développement durable, de l'Environnement et des Parcs, Conditions de travail
M.Pierre Arcand, la tenue d'une audience publique relativement à ce projet; cette demande doit être faite au plus tard le 7 janvier 2011 à - poste oncontrat avec possibilité de
l'adresse suivante:
Édifice Marie-Guyart, 675, boul. René-Lévesque Est, 30° étage, Québec (Québec) G1R 5V7.

22 novembre 2010

Cet avis est publié par le ministère des Transports du Québec conformément au Règlementsurl'évaluation et l'examen des impacts sur
l'environnement (R.R.Q., 1981 c. Q 2, r.9).

+ Alma, ce 23 novembre 2010. Mr Régis Brassard, notaire ° Posséder de l'expérienceen
. Présidente: Denise Néron Procureur de la compagnie12m seassir Toutes nos excuses restauration serait un atout

pour cet inconvénient. BAR-RESTAURANT
CHEZMARIO TREMBLAY

VIS pu IC 534, rue Collard Alma we

2e “mes” 418 668-7231 3
Ministere des Transports =

PROJET D'AMÉLIORATION DE LA ROUTE 169 À ALMA ETÀ SAINT-NAZAIRE, QUARTIERS DE DELISLE ET
DE L'ISLE-MALIGNE

Le projet consiste à reconstruire un tronçon de la route 169 à quatre voies divisées dans un corridor localisé à l'est des quartiers de Delisle et
d'Isle-Maligne. OFFRE D'EMPLOI

a Cet avis est publié pour informer la population qu'elle peut consulter l'étude d'impact et les autres documents concernant ce projet à compter
du 23 novembre 2010. Ces documents sont disponibles pour consultation aux endroits suivants : Intervenant (e)

Bibliothèque municipale d'Alma Heures d'ouverture : en saines habitudes de vie,
500, rue Collard Ouest Lundi: 12h-20h En Forme-0-Lac
Alma (Québec) G8B 1N2 Mardi: 9h-20h Nature du travail

. Mercredi: 12h-20h reTéléphone : 418 669-5140 Jeudi: 12h -20h L'organisme En Forme-O-Lac est à la
Période des Fêtes : Fermée les 24 — 25 - 26 et 31 décembre Vendredi : 12h-20h recherche d'intervenant(e)s afin de mettre en

et les 1“ et 2 janvier Samedi: 10h-16 h 30 œuvre des actions en lien avec les saines
; : habitudes de vie. Bénéficiant d'un soutien de

_ Dimanche: 12h-16h 30 Québec en Forme, l'o :, l'organisme a pour mission
. . . de créer un environnement favorable ou

Bureau de la municipalité de Saint-Nazaire Heures d'ouverture : chaque jeune et sa famille se développeront199, rue Princi Lundi : 8häà12hetde13hä16h en harmonie avec de saines habitudes sur le
Saint-Nazaire (Québec) GOW 2V0 Mardi: ; 8h à 12 het de 13 h à 16 h territoire de la M.R.C. Lac-St-Jean Est. De

Téléphone: 418 662-4154 Mercredi: 8h à 12 h et de 13h à 16 h manière générale, l'intervenant en saines habi-

| Co Jeudi: 8ha12h etde13hà16h tudes de vie a pour fonction la conception,l'or-
Périodes des Fêtes : Fermé du 23 décembre au 5 janvier inclusivement  vendredi- 8Bh-12h ganisation et le développement des activités

Samedi : Fermé éducatives et sociales qui favorisent un mode
Dimanche: Fermé de vie physiquementactif ou de saines habi-

tudes alimentaires dans les milieux scolaires,
Bibliothèque de Saint-Nazaire Heures d'ouverture : municipal et communautaires. Trois tâches de-
220,rue Principale Lundi : Fermée vront être menéesà bien: soutenir les activités
Saint-Nazaire (Québec) GOW 2V0 Mardi: Fermée du milieu, animer des groupes de jeunes de 5-
Téléphone: 418 662-1422 Mercredi 13 h à 16 h et de 18 à 20 h 30 12 ans.évaluor ies besoins et les opportuniés

’ Jeudi: Fermée :
Période des Fêtes : Fermée du 15 au 22, le 29 décembre i

et le 5 janvier. yendred:: aebe Sommaire de la fonction
° : - Organiser des activités liées aux saines

Dimanche: Fermée habitudes de vie en milieu scolaire, com-
munautaire et municipal;

Université du Québec à Montréal (UQAM) Heures d'ouverture: - Animer des activités sportives et de saine
Bibliothèque des sciences juridiques, Lundi au vendredi: 8h30-22h alimentation pourles jeunes,

illon Hubert-Aquin Samedi : 11h-17h - Jouer un rôle d'appui pour les milieux et
Pavillon Hu Aqu leurs intervenants;
Section des publications gouvernementales Dimanche: 11h-17h - Allerà la rencontre des jeunes à l'extérieur

et internationales du milieu scolaire;
400, rue Sainte-Catherine - Assurer un suivi des activités grâce à dif-
Montréal (Québec) H2L 2C5 férentes méthodes d'évaluation;
Tél: 514-987-6184 - Autres tâchesliées à l'animation.

Qualifications requises
Po

Bureau d'audiences publiques sur l'environnement Heures d'ouverture : un Simecola ou univers
Edifice Lomer-Gouin Lundi au vendredi : 8h30-12h - Connaître le travail en milieu communau-
575, rue Saint-Amable, bureau 2.10 13h-16h 30 taire;
Québec (Québec) G1R 6A6 - Aptitudes en animation de groupes d'en-

fants de 5 à 12 ans et de groupes d'adultes;
- Polyvalence, initiative, autonomie;

Webwombanegousparetaires peuvent être obtenus aux numéros 418 643-7447 ou sans frais 1 800 463-4732 de même que sur le site ’ gonnaorganisationspts des per:
Www. . qc.ca. - Etre en mesure de travailler sur un horaire

i SÉANCE D'INFORMATION variable, selon les besoins des organisa-

Le Bureau d'audiences publiques surl'environnementtiendra une rencontre d'information : - Bonne capacité de communication écrite et

&

i
oa   

verbale;
- Posséder un véhicule pour se déplacer sur

le territoire de la MRC de Lac-St-Jean Est;
- Un certificat de bonne conduite est requis

au moment de l'embauche.

- 35 heures par semaine sur horaire variable;
- Salaire selon échelle salariale en vigueur;
- Lieu de travail MRC Lac-St-Jean Est.

Les personnes intéressées sont invitées à
faire parvenir leur CV ainsi qu'une lettre de
motivation avant le vendredi 10 décembre

2010 à 16 heure, et ce, à l'adresse suivante:  Comité de sélection
éb En Forme-O-Lac, C.P. 457

Alma, G8B 5V9
u eCnm enformolac@csisj.qc.ca

Soules les personnes retenues seront contactéee |
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La Société SES
ALZHEIMER
de la Sagamie

418-668-0161 
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vis public

Avis de demandes relatives a
un permis ou à une licence

Toute personne, société ou association ausens du Code civil
peut, dans les quinzejoursdela ication du présent
avis, s'opposer à d'exploitant
de site d’ortega.de ae vidéo ci-aprés men-
tionné en transmettant à la Régie des alcools, des courses et
des jeux un écrit assermenté quifait état de ses motifs ou in-
tervenir en faveur de la demande, s'il y a eu opposition, dans

of les trente jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à son

ureu(, par courrier recommandé ou certifié ou par signi-
cation à à personne et être adesée à la ie des al-

 

 

s, des courses et des jeux, 560, levard
Québec (Québec) G1K 333.

NOMETADRESSE NATUREDELA  ENOROIT
DEMANDEUR DEMANDE D'EXPLOITATION

9226-3524 Québec inc. Demande de - 118, rue
BAR ST-MARTIN cence d'ex- St-André
118,rue St-André ploitant desite  Métabetchouan-
Métabetchouan-Lac-à-  d'appareilsde Lac-à-la-Croix
la-Croix (Québec) loterie Vidéo (Québec)
G8G 1V7 dans un{1)Bar G8G 1V7

Dossier : 533 398 tiondondedansedanse
suite à la ces-
sion totale 

i Québec aa

 

BOUCHER
DEMANDE
Temps partiel ou complet.

Salaire à discuter.

BONICHOIX
LR'ASCENSION

Bertrand Déry

418 347-3122
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Walmart ->

AVIS DE CORRECTION
Lillustration du GPS
Nuvi 255W de Garmin

(n° 8713111) est erronée.

Voici la bonne illustration :

 

  
Toutes nos excuses

pour cet inconvénient. 3
 

 

Coopérative des COOP
consommateurs
d’Alma

 

  
  
  
Cherlère) sociétaire,

Veuillez prendre note que l'assemblée générale
annuelle de la Coopérative des consommateurs
d'Alma pour l'année terminée le 5 septembre 2010,
se tiendra

ASSEMBLÉE
GÉNÉRALE ANNUELLE

 

 

 

 

le dimanche 5 décembre 2010
à 13 heures

à la salle Piékouagami
du Motel Universel d’Alma
 

Il y aura élection aux postes n° 1, 8 et 9

le conseil d'administration

 

 
COOP IGA EXTRA, CENTRE ALMA
705,AV. DU PONT NORD, ALMA  
  

 

 

 

 

jArrrête.
Contre d'abandon du tabagieme

Centre de santé et de services socieux
de Lac-Saint-lean-Est

A Madeleine Paradis

669-2000, poste 6349
de ie santé

des services secioux

Vous voulez cesser de fumer ? nn,
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 Appolez un spicieliste, Cost raivit! Québec mam
 

 

Avis public
Regie des alcools, des courses et des jeux

Avis de demandesrelatives à
un permis ou à une licence

Toute personne, société ou association au sens du Code civil
peut, dans les trente jours de la publication duprésent avis,
s'opposer à une demande relative au permis ci-après men-
tionné en transmettant à la Régie des alcools, des courses et
des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses motifs ou in-
tervenir en faveur de la demande, s'il y a eu opposition, dans
les quarante-cinq jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à son
procureur par courrier recommandé ou certifié ou parsigni-

tion à la personne, et être adressée à la Régie des al-

 

cools, des courses et des jeux, 560, boulevard
Charest Est, Québec (Québec) G1K 333.

NOMET ADRESSE NATUREDELA  ENDROIT
DUDEMANDEUR ~~ DEMANDE — D'EXPLOITATION

9227-4786 Québec inc. Changement de 870, avenue du
LA DOLCE VITA catégorie du Pont Nord
870, avenue du Pont permis de Aima (Québec)
Nord Restaurant pour G8B SE9
Alma ( (vendre) à per
G88 S5E9 mis de Restau-

ant
Dossier : 180 257 (serve) suite à

une cession 
i QuébecES

    

  

Centre deRodin

- hail d'entrée principale ;

- urgence.

Visa, Matercard et American Express.

Tarification
DURÉE
0 — 15 minutes

16 — 30 minutes

31 — 60 minutes

1 - 2 heures

2 — 3 heures

3 - 4 heures
4 heures et plus
1 semaine

1 mois

Merci de votre collaboration. 

  

: —a1v—

MRC vs,wa )) LACSAINTJEANEST
1 625, rus Bergeron Ouset

Alma (Quebec) G86 1V3
Tol. (418) 668-3023 Telscopeur(418) 888-5112

AVIS PUBLIC
REGLEMENT NUMERO 189-2010

EST PAR LES PRESENTES DONNE aux
citoyens de la MRC de Lac-Saint-Jean-Est
par le soussigné, secrétaire-trésorier adjoint
de la susdite MRC, QUE :

Lors de la séance régulière du 24 novembre
2010 tenue à la salle du conseil de l'hôtel de
ville d'Alma à 19h30, le conseil de la Munici-
palité régionale de Comté de Lac-Saint-Jean-
Est a adopté le règlemen: 189-2010 ayant
pourobjet :

De décréter des travaux d'entretien
dans le cours d’eau 3691 situé dans la
ville d'Aima

Ce règlement est disponible pour consultation
au bureau de la Municipalité régionale de
Comté de Lac-Saint-Jean-Est situé au 625
rue Bergeron Ouest, de même qu'aux bu-
reaux municipaux des municipalités suivantes
pendantles heures habituelles d'ouverture :

- Ville d'Alma : 140, rue Saint-Joseph Sud;

- Ville de Desbiens : 925, rue Hébert;

- Ville de Métabetchouan-Lac-à-la-Croix : 87,
rue Saint-André;

- Municipalité d'Hébertville : 351, rue Tur-

geon;

- Municipalité d'Hébertville-Station : 6, rue
Tremblay;

- Municipalité de Saint-Bruno : 563, avenue
St-Alphonse;

- Municipalité de Saint-Gédéon : 208, rue
Dequen;

- Municipalité de Saint-Nazaire :
Principale;

- Municipalité de Labrecque : 3425, rue Am-
broise;

- Municipalité de Lamarche : 100, rue Prin-

cipale;

- Municipalité de l’Ascension :
Rue Est;

- Municipalité de Saint-Henri-de-Taillon :
401, rue Hôtel de Ville;

- Municipalité de Sainte-Monique : 101, rue
Honfleur;

- Municipalité de Saint-Ludger-de-Milot :
739, rue Gaudreaultt.

Le présent avis est donné conformément aux
dispositions des articles 433 et 451 du Code
municipal.

Donné à Alma
Ce 30e jour de novembre
de l'an deux mille dix (2010).

Alain Coudé,
secrétaire-trésorier adjoint

199, rue

1000, 1ere

0120/ 3083457   
o ws5BSEED
“AVIS ÀALA POPULATION

Nouvelles procédures pour le paiement
des droits de stationnement à l’Hôpital d’Alma

  
  
  

À compter du mercredi 8 décembre 2010, un système de paiement automatisé sera en vigueur
à l'Hôpital d'Ailma pour payer les droits de stationnement.

Tous les usagers et visiteurs devront garderleur ticket de sationnement avec eux afin de payer
à l'intérieur de l'hôpital à l'une des deux bornes de paiment situées aux endroits suivants :

Le paiement pourra être effectué avec de l'argent comptant ou encore avec les cartes de crédit
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Les nageurs du club Juvaqua se démarquent
Rencontre régionale groupe d'âge

> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.ca

ne délégation de vingt-neuf nageurs du dub
Jevaqua d'Alma a participéà la première ren-
contre régionale de natation quis'est tenue à

Saguenay récemment. Plusieurs nageurs, dont
Josiane Morel avec six médailles d'or, sont montés
sur le podium.

Dansla catégorie « 10 ans et moins »,
Josiane Morel a remporté toutes les épreuves
oùelle était inscrite soit les épreuves de 50m
et de 200m style libre, les épreuves de 50m et
de 200m brasse, le 50m papillon et le 100m
quatre nages. Elle a également remporté la
médaille d’or à l’épreuve quatre fois 50m,
quatre nages avec ses équipières Cynthia
Girard, Lydia Girard et Jeanne Lemay.

Toujours chez les filles, Joëlle Guérin a
mérité la médaille d’argent lors de l’épreuve
du 200m dos. Jeanne Lemay a fait de même
lors de l’épreuve des 400m style libre.

Pour sa part, Paméla Maltais a mérité
deux médailles lors de cette première rencon-
tre régionale de natation soit une médaille
d'argent à l’épreuve des 50m libre et une
médaille de bronze à l’épreuve des 100m,
style libre.

Andréanne Morel a remportél’argentlors
de l'épreuve des 200m dos, tandis que
Claudie Tremblay a récolté la médaille d’ar-
gent à l’épreuve des 50m papillon et la

 

 

médaille de bronze lors de l’épreuve des
100m papillon.

Les nageuses Lydia Girard, Cynthia
Girard, Jeanne Lemay et Marilou Dauphin
ont également unileurs efforts pour rem-
porter la médaille d’or lors de l’épreuve qua-
tre fois 50m style libre.

« Du côté des garçons, l’amélioration des
performances individuelles et par équipe ont
été les plussignificatives. Nous avonseu lors
de cette première rencontre régionale un taux
d'amélioration de 805 chez les garçons com-
parativementà 775 chez les filles. Ce sont des
données très élevées pour un débutdesaison.
Il reste encore beaucoup de travail pour
améliorer certains points techniques, mais on
sent une volonté et une motivation chez tous
nos jeunes athlètes », souligne l’entraîneur-
chef du club Juvaqua, Dominic Parent.

Sur le plan collectif, les nageurs du club
Juvaqua ont récolté trois médailles lors de
cette rencontre régionale don deux médailles
d’or. Jonathan Minier, Vincent Lachance,
William Côté et Marc-Antoine Maltais ont
remporté l’épreuve quatre fois 50m libre.
William Côté, Jonathan Minier, Marc-
Antoine Maltais et Jonatha Larouche
Bergeron ontaussi remporté l'épreuve quatre
fois 50m quatre nages. Finalement, Étienne

 
Alex Minier termine au deuxième

rang en patinage de vitesse
La deuxième compétition niveau développe-
ment s’est tenue au centre sportif Jean-
Claude Tremblay de La Baie le 27 novembre
dernier. Trois patineurs du club Les Satellites
d’Alma ont pris part à cette rencontre. Alex
Minier a obtenu le meilleur résultat avec une
deuxième position dans la catégorie
« Junior » chezles garçons.
Du côté féminin, soulignons la onzième

position de Rafaël Martin dans la catégorie
« Cadet » de même quela cinquième place
obtenue par Gabrielle Bergeron dansla caté-
gorie « Juvénile ». Quatre-vingt-dix-sept

patineurs ont participé à cette rencontre de
patinage de vitesse courtepiste.

Le samedi 4 décembre prochain,le club de
patinage de vitesse Les Satellites d’Alma
accueillera plus de 124 patineurs, dont 19
membres del’équipe locale pour la deuxième
tranche régionale Initiation. Les différentes
épreuves se mettent en branle à compter de
9 h. Une soixantaine de bénévoles de tous les
âges seront à l’œuvre pour garantir le succès
de l’événement. Une invitation est lancée à
tous les amateurs de patinage de vitesse sur

courtepiste.fJLH.) cs ee ae ce meee. 

 

 

Jonathon Mio Étienne Guérin,Thomas Dufous William Côté et Josianne Morel ont obtenu d'encel- |
lents résultats lors de la première rencontre régionale de natation. moto jocques Le Hoye

 

Guérin, Thomas Dufour, Simn Bergeron et
Francis Dubé ont obtenu la troisième posi-
tion à l'épreuve quatre fois 50m style libre.

Sur le plan individuel, William Côté a
récolté quatre médailles d’or et une médaille
d'argent dans la catégorie « 13-14 ans»,
Marc-Antoine Maltais a, pour sa part rem-
porté deux médailles d’or et une médaille
d'argenttandis que Thomas Dufour a récolté
trois médailles d’or et autant de médailles de
bronze et Jonathan Minier a quantà lui rem-
porté quatre médailles d’argent.

Le tableau des médaillés du club juvaqua
se termine avec Étienne Guérin qui a récolté
deux médailles d’or ainsi que trois médailles
d'argent dansla catégorie « 15 anset plus ».

Les nageurs du club Juvaqua participeront
en fin de semaine à une rencontre provinciale
de natation qui se tiendraà l’Université Laval,
à Québec. La deuxième rencontre régionale
de natation auralieu en janvier prochain,à la
piscine du Centre sportif Mario-Tremblay
d’Alma.

 

La formation féminine de hockey des
Rebelles de Saguenay compte dans ses
rangs plusieurs joueuses de la MRC Lac-
St-Jean-Est. En fin de semaine dernière,
l’équipe dirigée par Marc St-Jean a rem-
porté les grands honneurs du Tournoi
féminin de hockey de Saint-Boniface, en
Mauricie.

Andrée-Ann Dufour et Sara-Maude
Gagnon d’Alma, Émy St-Jean de Saint-
Bruno et Marianne Gagnon de Saint-
Gédéon ont permis aux Rebelles de l’em-
porter dansla catégorie « midget A ».

Le travail en équipe et le deuxième
effort de chacune desfilles del’équipe ont
porté fruit. Les deux gardiennes de butse
sont démarquées en accordant seulement
un but en cinq matchs.

Les Rebelles ont disputé un premier

  

Les Rebelles gagnent

 
Les Rebelles ont remportéle tournoi féminin de Saint-Boniface en Mauriciero carton)

match vendredi matin face aux Citadelles
de Québec. Les Rebelles ont facilement
remporté le match 6 a 0. Samedi elles ont
joué deux matchs, le premier contre le
Boom de St-Boniface où elles ont gagné 2
à 0. En soirée les Rebelles ont gagné 4-0
face aux Tigresses des Bois-franc.

En demi-finale, les Rebelles ont pour-
suivi leur marche victorieuse avec un gain
de 2-1 face aux Prédateurs de Saint-
Laurent. Puis en finale, la troupe dirigée
par Marc St-Jean a signé un gain de 2-0
face à l’équipe locale des BoomsdeSaint-
Boniface pour remporter la bannière du
tournoi féminin. Les Rebelles reprennent
l’entrainementcette semaine en prévision
de leur deuxième tournoi féminin qui
aura lieu en février prochain à
Sherbrooke.
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SPORTS

L'organisation du football des Jeannois reconnait
les joueurs de la dernière saison

‘organisation desJeannois du Collège d'Almade
la Ligue de football collégiale AA à présenté

le «Gala méritas»» pour la saison 2010.

dition établie au Collège d'Alma depuis de nom-
breuses années.

Avant de commencer la remise des hon-
neurs individuels, le directeur général du
Collège d’Alma, Jean Paradis, a tenu à
souligner les efforts d’une vingtaine de
bénévoles qui ont œuvré au cours de la
dernière saison au sein des différents comités
tels que pourla préparation des déjeuners, du
montage et du démontage des tentes sur le
terrain, l'installation de la cantine, l’accueil
au match etles tirages debillets des contribu-
tions volontaires. Selon le directeur général,
ce bénévolat représente près de 2 000 heures
de travail.

Au chapitre des honneurs individuels,
Marc-André Thibeault a mérité le titre de
« Recrue de l'Année ». Celui-ci a agit au cours
de la saison 2010 comme receveur de passes
et a aussi été utilisé sur les unités des retours
de bottés.

Parailleurs, Vincent Nolet a été honoré à
titre de « Joueur s'étant le plus amélioré ».
Évoluant à la position de receveur, Vincent
Nolet n’a jamais cessé de progresser pendant

la saison. Jean-Alexandre Beaudry a, quant à
lui, obtenu le titre de « Joueur s'étant distin-
guéau sein des unités spéciales ». Il a notam-
ment exécuté 41 bottés de dégagement et
gagné quelque | 550 verges pour une
moyenne de 37 verges par botté. De plus, il a
exécuté 15 bottés d’envoi pour une moyenne
de 48 verges par botté

Marc-André Boucher a obtenu le titre de
« Joueurdeligne à l’offensive » de l’année. Ce
vétéran de quatre saisons a encore prouvé
cette année qu’il fait partie de l’élite de la
ligue.

Autres lauréats

Alex Boily a mis la main sur le titre de
« Joueurde ligne à la défensive ». Au cours de
la dernière saison, il a cumulé un total de 27
plaqués (12 plaqués et 22 assistés) et de plus,
il a complété 4 sacs du quart et une intercep-
tion.

Yannick Bouchard s’est vu décernerle titre
de « Joueur défensif de l'année » notamment
en raison d’un total de 39 plaqués durantla
saison (20 plaqués et 29 assistés) et il en en
plus complété 5 sacs du quart, ainsi qu’une
interception.

Pourle titre de « Joueur offensif de l’an-
née », l’honneur a été remis à Alexandre
 

Après trois victoires consécutives, les
Jeannois du Collège d’Alma ont subi leur
première défaite dansla Ligue de basketball
collégial « A » de la conférence nord-est par
la marque de 61-5 face à la formation du
Collège de Mérici.

Lentraineur-chef des Jeannois, Simon
Leblanc, explique dans un premier temps
qu’il a du suspendre trois joueurs pour
cette rencontre en raison d’une part du
non-respect de l’horaire des séances d’en-
trainement par certains joueurs et d'autre
part d’une absence à la période d'étude
obligatoire. Parmi les joueurs suspendus
par l’entraîneur, l’un d’eux est parmiles
partants de l’équipe des Jeannois et est un
rouage important de la formation.

« Cependant, souligne Simon Leblanc,
le peu d'effectifs ne justifie aucunement la
contre-performance des Jeannois. Les
joueurs ont tout simplement manqué d’in-
tensité et de concentration. Nous avons
mal commencé le match. Nous avons joué
du basketball de rattrapage même si à
quelques reprises nous étions en avance.
Au moment crucial, notre adversaire a
démontré plus de caractère et un plus
grand désir de l'emporter ».

Dans la défaite Alexandre Soucy a
connu une très forte première dernie avec
14 points, mais a terminé le match avec 16
points. Jordan Mailhot a été le meilleur
marqueur avec 22 points, dont 12 points
réalisés avec des tirs de trois points. « Je ne
peux pas dire que la présence des trois
joueurs suspendus aurait pu faire une dif-
férence dans le résultat final de ce match,
mais ils auraient certainement permis aux
joueurs d’avoir un deuxième souffle
surtout en fin de match. Cependant,j'aime
mieux échapper un match commecelui-là
pour mettre les pendules à l'heure en ce qui

 

 

LesJeannois subissent
un revers de 61-55

   
Les Jeannois ont encaissé leur première

défaite de la saison en fin de semaine face à
la formation du Collège de Médici.proto jocques Le

Haye)
 

concerne la discipline puisque nous aurons
un calendrier chargé avec huit matchs
après la période des Fêtes. Il est important
que les joueurs comprennenttout de suite
l’implication qu’ils doivent donneret ce,
tantsur le terrain que pour leurs études »,
précise Simon Leblanc.

Les Jeannois ont commencé le match
avec un alignement de huit joueurs, mais
deux de ces joueurs ont subi des blessures
durant le match tant et si bien que les
Jeannois ont joué la grande partie de la
rencontre avec six joueurs...)  
 

Morel-Giroux, porteur de ballon. Celui-ci a
amassé un total de 407 verges (une moyenne
de 3,1 verges par portée). Pour conclure le
gala, le titre de « Joueur le plus utile de l’an-
née » a été remporté par Yan-Rick Villeneuve.
Ce dernier a évolué cette saison sur la ligne
défensive et sur la ligne offensive. En défen-
sive, il a cumulé un total de 31 plaqués durant
la saison (17 plaquéset 21 assistés) et a aussi

 

complété 4 sacs du quart et une interception.
L'organisation des Jeannois a tenu à

remercier son équipe d’entraîneurs, soit
Mathieu Brassard (entraîneur-chef), MM.
François Angers, Michel St-Pierre, Sébastien
Giguère, Dominic Giguère, Sébastien
Lambert, Benoit Tremblay, Charles Cauchon
et Jean-Philippe Boily pour tout le travail
accompli tout au long dela dernière saison.

 

Yannick Bouchard s'est vu décerner le titre de «Joueur défensif de l'année ». Celui-ci reçoit son
trophée des mains de l'entraineur-chef des Jeannois, Mathieu Brassard.rnot:jocques La Haye)
 

Les Espoirs «pee-wee AA »
terminent sur une bonne note

Les Espoirs du Pavillon Wilbrod-Dufour ont
complété leur calendrier de 20 parties de la
saison régulière de la Ligue de hockey
développement de l’Est-du-Québec avec un
match nul arraché aux Gouverneurs de la
Rive-Nord samedi et une victoire de 3-2 face
aux Seigneurs de Beaubourg dimanche,lors
d’un match disputé au centre sportif de
Mistouk

« Samedi, nous avons fait face à la
meilleure équipe de notre division, les
Gouverneurs de la Rive Nord. Les jeunes ont
bien réagi dans les circonstances et nous
avons pu soutirer un verdict nul de 4-4,et ce
malgré que les Gouverneurs ontutilisé à pro-
fusion leurs joueurs-vedettes. De notre côté,
nous avons poursuivi dans notre philosophie
de faire jouer tousles joueurs dansce calen-
drier qui a pris fin dimanche, à Mistouk.
Maintenant, nous allons amorcer le dernier
droit du calendrier. Toutes les statistiques
antérieures sont laissées de côté, c’est une
nouvelle saison qui s'amorce en fin de
semaine prochaine et nos objectifs sont de
terminer parmiles trois meilleures équipes au
classement général », précise Claude Vézina,
entraineur-chef des Espoirs du PWD.

Samedi, à l’aréna Jacques-Côté à Québec,

meilleure équipe du circuit. Antoine Girard
avec trois buts et Olivier Lavoie, qui en était à
son premier match dans l’uniforme des
Espoirs ont permis l’addition d’un point à la
fiche cumulative.

Dimanche, au centre sportif Mistouk,
Simon David Fortin a ouvert la marque à
10 min 37 s du premier engagement et
Antoine Girard a doublé l’avance des Espoirs
face aux Seigneurs de Beaubourg à 11 min
45 s avec l’aide de Thomas Tremblay. Mais, à
14 min 15 s, Olivier Garneau devait réduire
cette avance à un seul but.

Au deuxième engagement,les visiteurs ont
créé l'égalité à 6 min 57 s grâce au but de
Pierre-Alexandre Valin. Cependant, Jean-
Philippe Thériault, avec l’aide de Thomas
Tremblay et Vincent Blackburn et Antoine
Girard, ce dernier avec la complicité de
Jérémy Cloutier, devaient redonner une
avance de deux buts aux Espoirs à la fin de la
deuxième période.

Au troisième tiers, un seul but a été mar-
quésoit celui de Thomas Plamondon pour
les seigneurs de Beaubourg. Les Espoirs ter-
minentce calendrier de vingt parties avec une
fiche de huit victoires contre neuf défaites et
trois matchs à égalité.(JLM.)rnor:jooques Le Hey)

lesEspoirs png faitmatch nd Acq facedly,oooLos. Lancon
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SPORTS

Les Jeannois amassent deux importants points
Deux défaites en prolongation

> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.

près une absence de quelques semaines, les
Jeannois du Collège d'Alma étaient de retour

Centre sportif Mario-Tremblay pour y dis-
puter deux rencontres dans la Ligue de hockey col-
légial AAA. Malgré l'absence de quelques joueurs
offensifs de premier plan, la troupe de l'entraîneur-
chef Pascal Hudon à réussi à récolter deux points
importants pour le classement final.

Samedi, les Jeannois ont affronté le
Boomerang du Cégep André-Laurendeau.
Malgré une nette domination au niveau des
tirs au but, la formation almatoise s’est
incliné 2-1 en période de prolongation.

Ce sontles visiteurs qui ontinscrit le pre-
mier but de la rencontre alors que Jean-
Sébastien Robert a déjoué le gardien de but
David D’Astous a 17 min 50 s du premier
vingt. En deuxièmepériode, aucunedes deux
équipes n'a réussi à marquer. Pourles
Jeannois, Francis Alarie, Michaël Drolet et
Nicolas Pilote ontraté de belles occasions de
créer l’égalité.

Il à fallu attendrevers la fin dela troisième
période pour voir Francis Alarie niveler la
marque avec untir précis. En prolongation,il
n’aura fallu que 29 secondes au Boomerang
pourse sauver avec la victoire alors que
Sébastien Fortin est parvenu seul devant
D’Astous pourle déjouer.

Selon I’entraineur-chef des Jeannois,
Pascal Hudon, les Jeannois méritaient un
bien meilleur sort : « On a eu de très bonnes
chances de marquer tout au long du match,
mais les gars n’ont pas trouvé le moyen de
marquer le but qui aurait pu leur faire mal.
Nous avons dominéplusieurs aspects du jeu,
laissant au Boomerang seulement cinq occa-
sions de marquer. Défensivement, je pense
qu'on a bien contrôlé le match, c’est à l’offen-
sive que ça na pas marché.Il y a des games où
ça rentre, ou ça ne rentre pas. Il faut aussi
souligner que leur gardien de but a été excel-
lent ».

« David a eu son deuxième départ de la
saison devantles buts et il a très bien fait. Si
j'analyse la performance de l’équipe cesoir, je

 

TY

 

  Les Jeannois ont perdu deux fois en fin de semaine, mais ils ont tout de même récolté deux points au classementshor:pes Le Haye)
 

suis content de I'effort des gars. Défensive-
ment,on a jouéselon les consignes, offensive-
ment, avec 45 lancers sur le filet adverse on
n’a pas mal fait, mais le résultat est décevant
surtout qu'on avait le momentum depuis les
dix dernières minutes du troisième vingt »,
poursuit Pascal Hudon

Suspendus respectivement pourcinq
matchs et quatre matchs, les absences de
Jérémy Vigneault-Bélanger et Mathieu
Tremblay ont peut-être joué un rôle dans
cette défaite des Jeannois :« On est capable de
jouer défensivement sans ces gars-là, mais il
ne faut pas se le cacher que les absences de
Mathieu et de Jérémy qui représentent
cinquante pour cent de notre offensive se
font sentir. Mais j'ai bien confiance qu'on va
revenir fort dimanche face aux Lions. J'aime
bien ce que je vois dans l’ensemble, mais il
faut trouver le moyen de scorer plus sou-
vent », conclut Pascal Hudon.

Autre défaite en
Dimanche, l’histoire de la partie était

toute autre alors queles Jeannois et les Lions
du Collège Champlain-St-Lawrence ont
inscrit six buts, pour finalementse retrouver
en prolongation. C’est un but de Jean-
François Gosselin marqué à 4 min 1! s qui a
procuré la victoire aux visiteurs.

Après une période, l'égalité 2-2 persistait
entre les Lionset les Jeannois. Michaël Drolet
Maxime St-Jean ont marqué pour les
Jeannois. Au deuxième engagement,les Lions
ont ajouté deux autres buts et en début de
troisième période, Ilya Silik procurait une
avance detrois buts aux visiteurs.

Mais, les Jeannois se sont retroussé les
manches pour réduire la marque avec des
buts de Francis Alarie et Jean-Bernard
Gagnon. Kevin Dufour a redonné une avance
de deux buts aux Lions, mais David Bergeron
et Marc-Antoine Pearson ont réussi à amen-
er les Jeannois en prolongation.

« St-Lawrence a une grosse équipe. À 5-2,

t'as deux choix; t'abandonnes ou t’aban-
donnes pas. Les gars m'ont démontré ce soir
qu'ils ne voulaient pas abandonner. On tiré
de l'arrière 5-2, les gars ont ramenéà 5-4, les
Lions ont ajouté un autre but, mais les
joueurs ont poursuivi pourcréer l’égalité. On
a même au des occasions pour remporterle
match. En prolongation, les Lions ont mar-
qué avec quelques secondes à faire. On a joué
à seulement huit attaquants et on a été en
mesure de tenir notre bout danstous les
domaines.Il faut demeurer positif dans cette
défaite et le point que nous venons d’aller
chercher est important pour les Jeannois»,
analyse Pascal Hudon.

Les Jeannois disputent deux autres matchs
à domicile en fin de semaine. Samedi, les
Patriotes du Collège Saint-Laurent, qui occu-
pent le deuxième rang de la Ligue de hockey
collégial AAA sont au CMT à compter de
19 h. Dimanche, les Dragons du Collège
Laflèche sontles visiteurs. -
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SPORTS

Les Aiglonset les
Jeannois gagnent

Ligue de développement midget «BB», « CC»

idoles)
ro
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Nous fêtons cette année,

dix ans de solidarité.

La Grande Guignolée des Médias
se tiendra cette année

le jeudi 2 décembre 2010
partout dansles rues du
Saguenay-Lac«aint-Jean.
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Les Aiglons ont ajouté une autre victoire à leur Fichephoto:Jacques La Haye)

 

ess Aiglons et lesJeannois d'Alma ont remporté
des victoires an incesndans‘Liuce

get du Saguenay—Lac-
Saint-Jean. Dimanche, lesesmidget «BB» ont
comblé un déficit de 4-1 après deux périodes pour
inscrire une victoire de 5-4 sur les Marquis de
Jonquière. Pour leur part, les Jeannois sont aussi
revenus de l'arrière pour l'emporter 5-3 face au
Marco'sPubde Saint-Félicien.

Dimanche soir au Centre sportif Mario-
Tremblay, les Marquis de Jonquière ont pris
une avance de 4-1 au cours des deux pre-
mières périodes. Sébastien Dion a marqué à
trois reprises pour les Marquis alors qu’Adam
Fortin donnait la réplique pour les Aiglons à
9 min 19 s du deuxième engagement avec
l’aide de Jean-Sébastien Boudreault et
Frédérique Gagnon. Cedric Tremblay a mar-
quél’autre but des Marquis.

En troisième période, les Aiglons ont
montré beaucoup de caractère pour remon-
ter la pente. Simon Tremblay a profité d’une
descente à trois contre deux pour loger la
rondelle dans le filet des Marquis. Des aides
ont été accordées à Adam Fortin et Frédéric
Gagnon. À 6 min 28 s, Alexandre Fortin a
trompé la vigilance du gardien des Marquis
avec l’aide de Francis Bouchard et Andrew
Fortin.

Avec 7 min 6 s à faire danscette troisième
période, Olivier Désilets ramenait les deux
équipes à la case départ avec des aides de
Simon Tremblay et Adam Fortin. Finalement,
à 9 min 42 s, Adam Fortin a gagné une mise
en jeu à la droite du gardien de but des
Marquis et Simon Tremblay a frappé une

 
  

«Four une sortie au cinéma

rondelle sautillante pour inscrire le but de la
victoire.

En fin de semaine,les Aiglonsse rendent à
Chibougamau pour y disputer trois matchs
face aux Ambassadeurs. Deux rencontres
sont prévues samedi. La troisième partie est
dimanche, à compter de 14 h.
Victoire des Jeannois

Ducôté des Jeannois midget « CC », le
match de samedi a également eu une drôle de
tournure alors que le Marco’s Pub de Saint-
Félicien s'était forgé une avance de trois buts
en première période grâce aux buts d'Alex
Morin, Simon Ouellet et Jonathan Gill-
Verreault.

Le retour des Jeannois est survenu a 3 min
50 s du deuxième engagement, lors d’un
avantage numérique, lorsque Joey Tremblay a
déjoué Étienne Genest avec l’aide de Cederic
Juair et Raphaël Simard. À 9 min 20 s, Jean-
Philippe Plourde a réduit la marque à un seul
but avec l’aide de Raphaël Duchesne-Laprise.
Par la suite, Frédéric Laforge a créé l’égalité
avec l’aide de Joey Tremblay à 11 min 2 s.

Au troisième engagementles Jeannois se
sont sauvés avec la victoire alors que Raphaël
Duchesne-Laprise a marquéà 5 min 57 s avec
l’aide de Samuel Renaudet Nick Jean. Samuel
Renaud devait confirmerla victoire à 14 min
9 s avec l’aide de Joey Tremblay et Nick Jean.

En fin de semaine, les Jeannois disputent
deux autres matchs sur la route. Vendredi
soir, les Jeannois sont au Foyer des Loisirs du
secteur Arvida pour y affronter les Orioles.
Dimanche,les Jeannois sont au Centre

sportif Jean-Claude-Tremblay pour y affron-
ter le National de La Baie.

 

4 billets
Jusqu'au 8 décembre 2010
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Belle victoire des Aiglonsavant

> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.ca

es meneurs au classement de la Ligue de

Le junior « AA » du Saguenay—
c-Saint-Jean, les Marquis de Jonquière,

étaient au Centre sportif Mario-Tremblay d'Alma
vendredi soir poury affronter les Aiglons d'Alma. La
troupe de l'entraîneur-chef Jean-François Bouchard
à remporté une victoire de 4-3 en tirs de barrage.

Les Aiglons ont ouvert la marque à 3 min
46 s lors d’un avantage numérique. Jean-
Simon Girard a trouvé le fond dufilet des
Marquis avec l’aide de Nicolas Gagnon. À
8 min 57 s, Jean-Philippe Tremblay créé l’é-
galité et son coéquipier Christophe Tremblay
a procuré une avance d’un but aux Marquis à
9 min 27 s.

Aucunedes deux équipes n’a réussi à mar-
quer lors du deuxième vingt. En troisième
période, Benoît Arseneault a créé l’égalité
pourles Aiglons à 2 min 5 s, lors d’une
supériorité numérique. Des mentions d’aides
ont été accordées à Nicolas Gagnon et
Michaël Lavoie.

Simon Bouchard a, par la suite procuré
une avance d’un but aux Aiglons,lui aussi
lors d’un avantage numérique à 12 min 20 s,
avec l’aide de David Bergeron et Stéphane
Trépanier, mais Jean-Michel Biron devait
amener les deux équipes en période de pro-
longation en marquantle but égalisateur à
13 min 29 s.

Après une période de prolongation sans
but, on a alors procédéà la série de tirs de
barrage. Christophe Tremblay s’est d’abord
amené pour les Marquis, mais ce dernier a
raté le filet. Samuel Arseneault a permis aux
Aiglons de prendre une avance d’un but avec
untir précis.

Jordan Blackburn est venu créer légalité
pour les Marquis, mais Charles Bergeron a

 

   
La tension était palpablevendredi soir au Centre sportif Mario-Tremblay lors du match entre

les Aiglons et les Marquis de Jonquière.rhot. jocques Lo Haye)

 

redonné une avance d’un but aux Aiglons. Le
gardien de but des Aiglons Jean-Michel St-
Pierre a, par la suite fait un arrêt auprès de
Jean-Michel Biron pour procurerla victoire à

la troupe de Jean-François Bouchard
Cette victoire aux Aiglons met fin à une

série de trois défaites consécutives : « Les gars
ont disputé un excellent match. C’est un
match important pour les Aiglons, notre
dernier du calendrier avant la présentation
du Tournoi provincial Mario-Tremblay. Je
pense que nous avons dominécette rencon-
tre. C’était un véritable match des séries. Ça
devait être également beau à voir à partir des
estrades », souligne l'entraîneur-chef des
Aiglons, Jean-François Bouchard.

Défaite du Royal
Du côté du Royal de Métabetchouan,la

troupe de l’entraîneur-chef Jean-Sébastien

Allard n’a disputé qu’un seul match en fin de
semaine. Samedi soir, le Roayl a affronté les
Éperviers de Normandin aucentre sportif de
l’endroit.

En première période, Pierre-Olivier
Bouchard a procuré l’avance aux Éperviers
en marquant à 11 min 37 s. Au deuxième
engagement, Alexandre Brassard a créé l’égal-
ité à 9 min 19 s avec la complicité d’Alexandre
Fillion, mais Anthony Paré a redonné une
avance d’un but aux Éperviers en marquant
en désavantage numérique.
À 19 min 2 s, Rudy Hamel a profité d’un

avantage numérique pour procurer une
avance de deux buts aux Éperviers. Au début
du troisième vingt, Rudy Hamel, avec son
deuxième but du match a ajouté à l'avance
des Éperviers. Mathieu Tremblay a inscrit le
dernier but de la rencontre pour le Royal à
8 min 19 s avec l’aide de Nicolas Cauchon,

Les patineurs des Axels d’Alma se signalent à
Invitation Girard-Martin

Les clubs de patinage artistique avaient
récemment rendez-vous a la rencontre
Invitation Girard-Martin au Centre sportif
Mario-Tremblay d’Alma. Plusieurs patineurs
du club Les Axels d’Alma ont obtenu d’excel-
lents résultats.

Six patineuses ont remporté des médailles
d’or, soit Émilie Tremblay dansla catégorie
« Or », Valérie Harnois, dans la catégorie
« Junior bronze », Marianne Barbeau dansla
catégorie « Débutante », Alexandrine Savard
et Léa Rochefort dans la catégorie « Étoile
étape 6 » et Anne-Lise Côté dans la catégorie
« Compétition sanslimites ».

Quatre patineurs ont récolté une médaille
d'argent à cette rencontre Invitation soit
Pascal Pilote-Harvey, dans la catégorie
« Senior bronze », Camille Voyer dansla caté-
gorie « Junior bronze », Olivia Martel dansla
catégorie « Pré-préliminaire » et Marianne
Bergeron dansla catégorie « Étoile étape 6 ».

Enfin, deux patineuses ont mérité une
médaille de bronze soit Vanessa Plourde dans
la catégorie « Intermédiaire » et Kristina
Tremblay dansla catégorie « Débutante ».

Notons également la onzième position
dansla catégorie « Senior bronze »,la sixième
place d’Annabelle Hudon-Desmeules dansla
catégorie « Junior bronze », la septième posi-
tion de Myriam Bouchard dans la catégorie

Gobeil dansla catégorie « Pré-préliminaire »
et de Catherine St-Pierre dans la catégorie
« Intermédiaire ». Dans cette mêmecatégorie,
Shania Gagnon a obtenu une septième posi-
tion au classement.

Dansla catégorie « Débutante », on peut
également souligner la cinquième position
d’Élisabeth Larouche, les sixièmes positions
de Clémentine Chandonnet, Frédérique

- Dionne et de Marie-Ève Girard ainsi queles
huitièmes positions de Laury Parent et
d’Ann-Frédéric Minier.

Dansla catégorie « Étape étoile 6 », on
note également la cinquième position
obtenue par Arielle Jean-Dingle, la sixième
place de Léanne Boily ainsi que la septième
position obtenue par Anne-Sophie
‘Dion.{JLH)

 

Kristina Tremblay, Vanessa Plourde, Camille Voyer, Émilie Tremblay, Pascale Pilote-Harvey, Valérie
Harnois, Mariane Barbeau, Mariane Bergeron, Léa Rochefor, Anne-Lise Côté et Alexandrine Savard du

« Préliminaire. », la sixième_placed'Abigaël . . cluitLes Axelsd'Alroaant participérécemment àla rencontre InvitationGirard-Martin auCMTcarey  

OFFRE DU PARTENAIRE

JEWEL OF THE SEA

24 février mer À + -

au 7 mars DERNIÈRE*
À partir de

2499$
Accompagné

Croisière au départ de Fort Lauderdale avec
vel au départ de Québec

37, rue Saint-Joseph, Alma

418 668-4993  
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CLASSEMENT EN DATE DU 1 DECEMBRE 14 t

Nom PPte

1 VALERIE GAGNE 452
2 HELENE ST PIERRE 452
3 CARL GAUTHIER 451
4 TOMMY DOUCET 450
5 MARTIN DUFOUR 450
6 HUGUES BOIVIN 450
7 FRANCIS LIZOTTE 448
8 PIERRE HARVEY 448
9 NICOLL PELLETIER 445
10 PIERRE DUPERRE 445
11 PIERRE VEZINA 445
12 LOUIS GROLEAU 443
13 GILLES BLACKBURN 443
14 ROUQUIN BOIVIN 443
15 MAURICE BOUCHARD 443
16 ANTHONY COTE 443
17 ALEXANDRE TREMBLAY 443
18 BRUNO PELLEGRINUZZI 442
19 DANY LAROUCHE 442
20 GUYLAINE GAUTHIER 442
21 KÉVEN PEDNEAULT 442
22 OLIVIER ST-LAURENT 442
23 STEEVE AUDET 442
24 JEFF DALLAIRE 442
25 MARC BOUCHARD 442
26 DANIEL GRAVEL 442
27 CLAUDE LACROIX 442
28 MAXIME GIRARD 442
29 JACOB VOYER 442

+. 30 GABRIEL TREMBLAY 442

EN COLLABORATION AVEC LES PARTENAIRES SUIVANT

« Catenes 6e coraces trnecure
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Les Cavaliers et les
chevaux des Ecuries Belle-
Rivière se démarquent

Association Équestre Performance Sag-Lac
> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.ca

Association Equestre Performance Sag-Lac a
tenu récemment son gala reconnaissance dans

secteur de Larouche. Plusieurs cavaliers et

mentions. Sept cavaliers et quatre chevaux ont par-
ticipé cette année aux cinq concours régionaux et à
la finale provinciale.

Dansla catégorie « Équitation la laisse »,
Julien Potvin qui est âgé de seulement quatre
ans a remporté la division « Huit ans et
moins » tandis que Sélyna Fradette, qui n’est
âgée que de huit ans, a remporté la division
« Onze ans et moins » dansla catégorie « Pas
et trot ». Dans la division « Treize ans et
moins », Aurélie Blackburn est championne
alors que sa coéquipière Chloé Potvin est
championne réserve.

Dans la division « Débutant », Aurélie
Blackburn a mérité le titre de championne
réserve tandis que dans la division « Adulte »,
Émilie Fortin est consacrée championnede la
saison 2010 de l’Association Équestre de
Performance Sag-Lac. Cette dernière est
également championne dans la catégorie
« Reining »avec son cheval Badger alors que
Vanessa Lemay est championne de réserve de
la catégorie avec sa monture Yellowlita. A
souligner qu’Aurélie Blackburn et Chloé

Potvin ont été sélectionnées pour participer
avec l’équipe du Saguemay—Lac-Saint-Jean
au championnat provincial qui s’est tenu à
Sorel avec les chevaux Badger et Yellowlita.

Dansla catégorie « Omnium », Valenne
Lemay a méritéle titre ce championne dansla
division « Équitation classique»,

Tousles élèves des Écuries Belle-Rivière
ont participé au championnat provincial.
Chloé Potvin a terminé au quatrième rang
dans la catégorie « Présentation au licou » et
en huitième position dans la catégorie
« Équitation western », tandis qu’Aurélie
Blackburn a terminé au troisième rang de la
catégorie « Équitation western ». Poursa part
Émilie Fortin a obtenu unesixième position
dansla catégorie « Présentation au licou » et
aussi une sixième position dans la catégorie
« Équitation western » chezles adultes.

« Cette année, l’équipe du Saguenay—
Lac-Saint-Jean a terminé au deuxième rang
du classement général. Les cavaliers et les
chevaux des Écuries Belle-Rivière ont con-
tribué à ce bon résultat de notre équipe
régionale. Il y a deux ans, l’équipe régionale
avait remporté la médaille d’or. Cette année,
nous avons obtenule trophée pour souligner
le « Meilleur esprit sportif et le meilleur déco-
rum » à ce championnat provincial »,
souligne Émilie Fortin, propriétaire des

KiiTytal

 

 

Les jeunes Julien Potvin et Sélyna Fradette nai que Les cavaliers Chloé Potvin, Émilie Fortin et Aurélie
Blackburn posent avec les chevaux Moxies Got a Bud, Prairies Chocolate,

Badger Jac Entreprise et Yellowlita.rhoc:jocques Lo Haye)

 

Écuries Belle-Rivière.
Les plus jeunes élèves des Écuries Belle-

Rivière ont participé cette année aux Finales
des jeux du Québec. Sélyna Fradette a rem-
porté une médaille de bronze dansla caté-
gorie « Onze ans et moins »tandis que Chloé
Potvin a remporté une médaille d’argent
dansla catégorie « Treize ans et moins ». Pour
sa part Aurélie Blackburn a remporté la
médaille de bronze dans la catégorie
« Débutant».

Les chevaux
Les chevaux des Écuries Belle-Rivière ont

également obtenus plusieurs prix pour cette
saison 2010 de l’Association Équestre de
Performance Sag-Lac. Ainsi, Yellowlita a
méritéle titre de champion réservede la caté-
gorie « Cheval le plus performant ». Lors de
l’Exposition agricole régionale, les Écuries
Belle-Rivière ont obtenu le prix du régisseur
remis au meilleur exposant de l’événement.

Dansla catégorie « Pouliche d’une
année », Inves Chocalat Dream a remporté le

titre, dans la catégorie « Quator horse », le
chaval Moxies Got a Bud a également rem-
portéle titre tout commeSultan dansla caté-
gorie « Hongre croisé » et Yellowlita dans la
catégorie « Jument quator horse ». Danscette
catégorie, Prairies Chocolate a obtenu le prix
de championnederéserve.

Dansla catégorie « Poulain del’année »,le
cheval Jessy Chex Hollywood a obtenu une
troisième position au classement tout comme
Badger Jac Entreprise dans la catégorie
« Quator horse hongre ».

Les Écuries Belle-Rivière sont en selle
depuis seulement quelques années et de plus
en plus de propriétaires de chevaux leur con-
fient leurs bêtes. Un manègeintérieur permet
aux chevaux et aux cavaliers des exercices
quotidiens pour tenir la forme. Émilie Fortin
a obtenu sa certification d’entraîneur en 2006
et compte bien poursuivre avec ses élèves une
participation active aux activités de
l’Association Équestre de Performance Sag-
Lac au fil des prochaines années.
 

    

Sécurité 

Mon abri d’auto temporaire

tiendra tout l'hiver? Sera sécuritaire?

Kou à conditiondebien l’installer et
le déneiger parl'extérieur.

Vousserez vous aussi à l’abri,
protégés des accidents !
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SPORTS

Émilie Girard et Laurence M
Bouchard sont honoréespar

l’Association aviron du Québec
Bénévole et athlète de l'année

 

> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.ca

e 20 novembre dernier, l'Association d'aviron du
| Québec à tenu son gala reconnaissance pour la

ison 2009-2010. Plusieurs personnalités du
dub d'aviron d'Alma étaient présentes à cet événe-
ment qui à été présenté à Laval

Émilie Girard a obtenule titre de
« Bénévole de l’année ». Celle-ci est très
impliquée dans le développementde l’aviron
au sein du comité de la compétition
Festirame. Encore cette année,elle était la
responsable du déroulementde l’activité.

Laurence M. Bouchard a mérité le titre
d’« Athlète de l’année ». Celle-ci a notamment
participé à la 128e présentation de la Royal
Henley Cup à Saint-Catherines, en Ontario
en 2010. Le vendredi elle a remporté une
médaille d’or dans l’épreuve en double de la
catégorie « Under 23 » avec sa coéquipière
Geneviève Favreau.

Laurence M. Bouchard était de l’équipe de
quad qui a participé à la grande finale. Avec
ses équipières Geneviève Favreau, Roxanne
Malouf et Amélie Viens, elle a terminé au 5e
rang.

Pour conclure sa participation à la Coupe

 

ASSEMBLEE GENERALE LA CITE DU QUAD
Les membres de la Cité du Quad sont convo-
quésà l’assemblée générale de leurclub quise
tiendra à la salle municipale de Labrecquele
mardi 7 décembre prochain à compter de
19 h. Il y aura notammentla présentation des
états financiers, le rapport du présidentainsi
queles élections aux différents postes d’ad-
ministrateurs. Les membres sont attendus en
grand nombre.

TION PROVINCIALE DES
CHETTES

La deuxièmeclassification régionale pour le
championnat provincial des fléchettes se
tiendra le 11 décembre prochain à la salle
des Chevaliers de Colomb d’Alma. Les
inscriptions sont prises entre 9 h 30 et 10 h
30 et le tournoi se met en branle par la suite.

Henley, Laurence M Bouchard a mérité une
médaille d'argent dansl’épreuve solo alors
que sa coéquipière a remporté la médaille de
bronze. Laurence Bouchard était en nomina-
tion pour le titre d’athlète féminine de l’an-
née.

 

Le président du club d'aviron d’Alma est ici en
compagnie d’Émilie Girard et Laurence M

Bouchard./rhoro Jacques La Haye)

 

Un service de bar est mis à la disposition des
amateurs de fléchettes. Pour de plus amples
informations, vous pouvez communiquer
avec Ghislain Tremblay au 418-480-1661.

MATCH DES ETOILES « PEE-WEE BB »
Quelques joueurs de la formation des Aiglons
« pee-wee BB » d’Alma participeront
dimanche au match annuel des étoiles du
Lac-Saint-Jean face aux étoiles du Saguenay
de la Ligue de développement« pee-wee BB ».
Les joueurs des Aiglonsqui sont invités à cette
rencontre sont les attaquants Olivier Ouellet,
Francis Desbiens, Michaël Bouchard, Alex
Vachon et Gabriel Richard. Les défenseurs
Vincent Gagnon, Alexandre Simard et Olivier
Dubé sont égalementinvités pourfaire partie
de cette équipe qui sera complétée par des
joueurs de la formation de Saint-Félicien. Le
match des étoiles est prévu pour 2 h 30. En
matinée, les autres joueurs sontinvités à par-
ticiper à des épreuves d’habiletés.

L'INTERNET HAUTE VITESSE SUR PRESQUE
100 % DU TERRITOIRE GRACE A XPLORNET!

L'INTERNET HAUTE VITESSE
DE XPLORNET JUSQU À 125 FOIS
PLUS RAPIDE QUE VOTRE
LIGNE TELEPHONIQUE

LES REGIONS DU QUEBEC N'ONT PLUS RIEN
A ENVIER AUX METROPOLES
Profitez de la méme qualité de connexion Internet
haute vitesse que les grandesvilles de la planète,
et ce, à un prix hautement comparable.Il suffit d'un
coupdefil aux experts du réseau de XPLORNET,
présents partout sur l'ensemble du territoire québécois.

  Internet haute vitesse
PRIXPoe *onoh .

AA
Une économie FromPAS

trois unvauosd soobe.dNyawthane dotés‘appliquant

; éoureuenrel3ATUI2O°
remiss postale

frais uitiques d'inatallation de 240$8'sppliquarapl.,

     

  

 

  

 

Pour plus d'information,visitez le

hautevitesseSaguenayLacStean.com

Robuste, rapide...
le tout abordable SERVICES

eee m———toebettateeeee1m. 2
 

Consultez votre détaillant local pour savoir comment vous abonner

au service Internet haute vitesse de Xplornet dès aujourd'hui.

 

Son X Plus Télé-Numérique
| St-Félicien, Roberval, 418-668-4400

Dolbeau, Alma
1-800-575-5408 Service Électronique Magary,

Chicoutimi
SOS Satellite 418-543-2168

| 418-690-2609 ou 1-800-527-2835
: Blackburn & Blackburn,

BGM Informatique Chicoutimi
418-668-07 418-549-4900 (x302)

PBPrd Communications Télésignal,
Chicoutimi

A
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Prix compétitifs, service, variété et qualité Inclus

 

FS Surveillez votre courrier,

 

-
Pa
ge

48
.

Le
rh

er
cr

ed
i

le
r d

éc
em
br
e
20

10
Le

La
c-
St
-j
ea
n

Fe les récompenses
wk s'en viennent

  

    
 

 

BUTTER* BEURRE.

RS

2,18/kg

POULET ENTIER FRAIS
CAT. «A», MOINS DE 4,4 lb (2 kg),
EMBALLAGE ÉCONOMIQUE
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SEURRE SELECTION
454 g, VOIR VARIÉTÉS EN MAGASIN

Prix annoncé 3,99
VOIR RÉDUCTION SUR REÇU DE CAISSE

  
 

SakSUG

PETITS
GATEAUX
VACHON
BTE 6-16, VOIR

VARIÉTÉS EN MAGASIN

AUS

 

féand
7948-2010

 

DU JEUDI 2 DÉCEMBRE Au mercreDI 8 DÉCEMBRE 2010

   

   

   

  
  

 

 

 

PRODUIT DESÉ.-U, ET/OU

BLEUETS
PRODUIT DES É-U,170gou

MURES 
FRAMBOISES JAUNES

IMPORTÉES DU MEXIQUE, 170 g OU

IMPORTEES DU MEXIQUE., 160 g

 
 

   
GROS BROCOLI
PRODUIT DES É.-U./OU
DU MEXIQUE, GR 18

   
 

 

JUS OASIS
PAQUET 3/200 mi, 960 ml, FRUIT ZOO 960 mi,
VOIR VARIÉTÉS EN MAGASIN  

DESSERT GLACÉ
PARLOUR NESTLE

1,5 L, VOR VARIETES

   

 

   

 

 
   

 

PEPSI, PEPSI DIETE, 7-UP, 7-UP DIETE,
CAISSE, CANETTES CONSIGNEES12/355 ml, VOIR VARIÉTÉS EN MAGASIN

 

 

 

  
  

 

Pensezsous CAISSE DE NOËL2011 y
Profitez d'une remise de

sur le montant total accumulé
remis vers le 1* déc. de chaque année 45 Su
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