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Après des années d'efforts, 
le gouvernement canadien  
a déposé la candidature 
d’Anticosti au Centre du 
patrimoine mondial de 
l’UNESCO. 

Vincent Berrouard 

Le tout sera officialisé le 25 
février lors d'un événement 
médiatique. À cette occa-
sion, plusieurs intervenants 
prendront la parole dont des 
élus locaux, provinciaux et 
fédéraux, en plus de chefs 
autochtones. 

L'UNESCO se penchera 

maintenant sur la candida-
ture de l'île d'Anticosti et 
c'est durant l'année 2023 
qu'on connaîtra la décision. 

En attendant, voici un retour 
sur les principaux événe-
ments ayant mené à ce 
dépôt de candidature. 

Novembre 2016 

La municipalité de l’île 
d’Anticosti prend les grands 
moyens pour que l’île soit 
candidate comme site du 
patrimoine mondial de 
l’UNESCO.  

Elle s'allie notamment avec 
des communautés innues  
et des scientifiques pour 
mettre de l'avant la candida-
ture. Une pétition en ligne 
est également lancée.  

Janvier 2017 

La municipalité d’Anticosti 
dévoile officiellement, lors 
d'un événement à Montréal, 
sa candidature pour inscrire 
la grande île de la Minganie 
à la liste indicative du 
Canada pour le patrimoine 
mondial de l’UNESCO.  

Pour justifier la candidature 
de l'île, on compte sur  
le « paysage culturel » 
d'Anticosti, ainsi que ses 
caractéristiques géologi-
ques, paléontologiques  
et géomorphologiques 
« d’exception et d’impor-
tance mondiale ». 

Juillet 2017 

Le gouvernement du 
Québec, alors dirigé par les 
libéraux de Philippe 

Couillard, met fin à l’explora-
tion et de l’exploitation 
pétrolière et gazière sur  
l’île d’Anticosti. Il confirme 
du même coup son appui à 
la candidature à l'UNESCO 
de l'île. 

Septembre 2020  

Le gouvernement du 
Québec accorde une 
somme de 1,2M $ à la  
municipalité de l'Île-
d'Anticosti pour faire  
avancer la candidature à 
l'UNESCO.  

Cet octroi à Anticosti a  
permis l’acquisition de  
connaissances scientifiques 
et la production de docu-
ments de soutien qui ont  
été intégrés au dossier de 
candidature pour la Liste du 
patrimoine mondial de 
l’UNESCO. 

Décembre 2020 

Une réserve de biodiversité 
est créée sur l'île d'Anticosti 
par le gouvernement du 

Québec. D’une superficie de 
1 651,5 km2, elle est située 
tout le long du littoral de 
l'île. La création de cette 
réserve de biodiversité  
s'inscrit dans les efforts pour 
inscrire Anticosti à la liste  
du patrimoine mondial de 
l'UNESCO. 

Février 2021 

Déception sur l'île 
d'Anticosti alors que  
plusieurs croyaient que 2021 
seraient la bonne année 
pour le dépôt de la candida-
ture. Le gouvernement du 
Canada décide plutôt d'y 
aller avec la candidature de 
Tr’ondëk Klondike, un site au 
Yukon. 

Février 2022 

Parcs Canada dépose la  
candidature de l'île 
d'Anticosti à l'UNESCO. 

Port Menier. Photo SÉPAQ

La candidature

à l’UNESCO
d’Anticosti déposée 

La chute Vauréal. Photo SÉPAQ
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Le territoire sera mis en 
réserve ce qui est une étape 
préalable à sa désignation 
comme réserves de biodiver-
sité en vertu de la Loi sur la 
conservation du patrimoine 
naturel. En conséquence, 
toute nouvelle activité indus-
trielle d’exploitation des  
ressources naturelles se verra 
interdite sur ce territoire  
de près de 20 km2. 

« Le Québec est riche en 
milieux naturels, et il est 
important de protéger ceux 
qui sont les plus représenta-
tifs de sa grande biodiversi-
té, comme l’archipel des Sept 
Îles, qui figure très certaine-
ment sur la liste des trésors 
nord-côtiers et nationaux », a 
affirmé le ministre responsa-
ble de la Côte-Nord, Jonatan 

Julien, par communiqué. 

L’impressionnante biodiver-
sité de l’archipel est l’une 
des raisons qui poussent 
Québec à vouloir protéger 
ce site. Les eaux sont utili-
sées par de nombreuses 
espèces de mammifères 
marins, et ses îles sont des 
sites importants de nidifica-
tion pour les oiseaux marins.  

La classification pour le type 
d’aire protégée que sera 
l’archipel des Sept Îles n’a 
pas encore été déterminée. 

En plus de l’archipel des 
Sept Îles, neuf autres  
territoires ont également été 
désignés. Au total, 300 km2 
de superficie supplémen-
taire seront protégés. 

Cette annonce s’inscrit dans 
l’objectif du gouvernement 
du Québec de protéger 
17 % de son territoire. 

L’archipel des Sept Îles com-
prend les îles de La Grande 
Basque, de La Petite Basque, 
de La Petite Boule, de La 
Grosse Boule, Manowin, du 
Corossol, des Îlets De Quen 
ainsi que de 28 petites îles. 

Réactions positives 

Le maire de Sept-Îles, Steeve 
Beaupré, voit d’un bon œil 
cette annonce. Pour lui, la 
création de cette aire proté-
gée démontre que l’archipel 
est un joyau de la Côte-Nord 
qui se devait d’être protégé. 

Il ajoute que ce statut ne 
devrait pas changer grand-
chose étant donné que les 
activités touristiques seront 
encore possibles sur les îles. 

« Essentiellement, ce statut 
va être un frein à des  
développements commer-
ciaux et industriels sur les 
îles. Pour nous, à la Ville, on 
veut encourager des projets 
récréotouristiques dans ce 

milieu », souligne M. 
Beaupré. 

La création d’une aire proté-
gée dans l’archipel des  
Sept Îles est aussi accueillie 
de manière positive chez 
Tourisme Côte-Nord. 

Tout d’abord, selon le direc-
teur de l’organisme, Paul 
Lavoie, ce statut assurera une 
certaine stabilité au niveau 
des activités récréotouristi-
ques dans les îles comme la 
plongée, les excursions en 
zodiac ou la randonnée sur 
l’île Grande Basque. 

« Cela donne une assurance 
aux entreprises qui voudront 
se développer aux alentours 
des îles que le territoire  
va demeurer intact », dit M. 
Lavoie. 

De plus, le directeur de 
Tourisme Côte-Nord expli-
que que l’obtention de ce 
statut particulier aidera dans 
les efforts de promotion 
pour attirer les touristes dans 
la région. 

« Dans une ère où le tou-
risme durable et l’écotou-
risme sont de plus en plus 
prisés par les gens, ce statut 
vient s’ajouter à la réputation 
de l’archipel », affirme Paul 
Lavoie.

L’archipel des Sept Îles, un joyau à protéger

L’archipel des Sept Îles est un lieu important pour l’industrie touristique dans la région. Photo Mathieu Dupuis

Décrit par certains comme 
un joyau de la Côte-Nord, le 
gouvernement du Québec 
reconnaît l’importance envi-
ronnementale de l’archipel 
des Sept Îles et annonce son 
intention d’en faire une aire 
protégée. 

« Dans une ère  
où le tourisme 
durable et  
l’écotourisme  
sont de plus en 
plus prisés par  
les gens, ce statut 
vient s’ajouter  
à la réputation de 
l’archipel. »   
 

- Paul Lavoie

Vincent Berrouard 
v.berrouard@lenord-cotier.com

B O U C H E R I E  D E  L ’ É L E V E U R
FERME ROGER PROULX 
101, Murray, Pointe-Lebel 
Tél. : 418 589-4227 

Du boeuf nature SVP,  directement de l’éleveur

P r é p a r é  à  v o t r e  g o û t  e t  e m b a l l é  s o u s  v i d e

1/2 BOEUF • 1/2 VEAU DE GRAIN • 1/2 PORC • POULET DE GRAIN

L’endroit idéal pour les amateurs  
de BBQ! Venez découvrir  

notre éventail de produits naturels!

OUVERT LE SAMEDI DE 9 H À 17 H
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Le conseil municipal de la 
Ville de Sept-Îles a profité 
de la première séance de 
février, tenue le jour de la 
Saint-Valentin, pour y aller 
de bonnes nouvelles. 

Sylvain Turcotte 

Les élus ont annoncé le nom 
des organismes qui bénéfi-
cieront d’une compensation 
pour les taxes financières 
ainsi que ceux qui reçoivent 
leur contribution financière 
annuelle.  

Au total, c’est près de 2,8 
millions de dollars qui sont 
remis.   

Le portrait est le suivant : 

Compensation pour les 
taxes financières 

Agitour Côte-Nord - Tangon 
(10 063,77$), Apostolat de  
la Mer (4 195, 21$), Ordre 
Loyal des Moose (10 292,43$), 
Répit Richelieu (3 427,74$), 
Club de curling de Sept-Îles 
(37 349,79$), Club de golf 
Sainte-Marguerite (41 048,74$), 

Comité relance Station Gallix 
(110 666$), Centre de 
dépannage du Parc Ferland 
(1 495,44$ - compensation 
loyers de terrains), Centre 
d’action bénévole Le  
Virage (5 106,32$) (organis-
mes qualifiés à la commis-
sion municipale) 

Contribution financière 
annuelle 

Tourisme Sept-Îles (906 000$ : 
532 525$ activités de fonc-
tionnement + 217 700$ acti-
vités Archipel de Sept-Îles + 
155 775$ activités Centre de 
plein air du Lac des Rapides), 
Développement Économique 
Sept-Îles (750 000$), 
Corporation de protection 
de l’environnement de Sept-
Îles (300 000$), Corporation 
de transport adapté de  
Sept-Îles (100 000$), SPCA 
Côte-Nord (200 000$ activi-
tés de fonctionnement), 
Jardin du ruisseau Bois-Joli 
(133 000$), Vieux-Quai  
en fête (85 000$) Musée 
régional de la Côte-Nord 
(100 000$ activités du Vieux-
Poste) 

La Ville de Sept-Îles 
verse ses contributions 

EN BREF

Des radars pour surveiller la 
vitesse 

(ST) Dès cet été, dans le secteur Rochette à Sept-Îles et près 
de l’école primaire à Gallix, si vous avez le pied pesant, il y 
aura des radars de vitesse fixe pour vous ramener à l’ordre. 
La Ville de Sept-Îles procèdera à l’installation de nouveaux 
appareils dans le cadre de la phase 2. La facture se chiffrera 
à 36 000$. La première phase annoncée en juin 2021 tou-
chait le centre-ville de Sept-Îles et le secteur Clarke.  

La Ville poursuit sa conversion au 
DEL 

La Ville de Sept-Îles passera au DEL pour l’éclairage de ses 
bâtiments communautaires et de ses patinoires extérieures. 
Ça coûtera autour de 170 000$ au total. Les bâtiments com-
munautaires ciblés sont : Centre Roger Smith (Clarke), 
Centre Marguerite (Gallix), Centre Ferguson (Plages), Centre 
Maurice-Roy (Moisie), La Chapelle (Canton Arnaud), le 
Rendez-vous des Aînés et le local des Scouts. Pour les pati-
noires extérieures, ça se fera au Centre Roger Smith, au 
Centre Marguerite, aux Plages, à l’école Bois-Joli (patinoire + 
anneau), à l’école Camille-Marcoux (patinoire + anneau), au 
Stade Holliday (patinoire) et à La Chapelle.  

Chers parents, vos enfants 
n’auront pas le temps de 
s’ennuyer durant la relâche 
scolaire du 26 février au 6 
mars. Ni même vous. Le 
Service des loisirs et de la 
culture de la Ville de Sept-
Îles et ses partenaires y vont 
d’une programmation origi-
nale et diversifiée pour la 
famille.  

Sylvain Turcotte 

Au complexe aquatique, les 
bains libres ne manqueront 
pas durant le congé et, au 
grand plaisir de plusieurs, ce 
sera le retour des bains Wibit.  

À l’aréna, plusieurs plages 
horaires seront réservées 
pour la pratique libre du 
hockey, du patinage, du 
patinage artistique et de la 
ringuette. 

Dehors, il sera possible de 
chausser les patins chaque 
jour entre 10h et 22h au 
Stade Holliday et entre 13h 
et 22h sur les autres sites. 
D’ailleurs, à l’anneau de 
glace du parc Holliday, le 
samedi 5 mars, dès 18h, il y 
aura une disco costumée. 

Les joies de l’hiver seront 
aussi mises à profit le same-
di 26 février au Stade 
Holliday avec une activité 
de sculpture sur neige, en 
collaboration avec le 
groupe Scout Sept-Îles.  

Glissade en tube, sortie 
dans les sentiers de 
raquette, ski hors-piste et 
planche à neige seront pos-
sibles chaque jour à la 
Station Gallix. Un service de 
transport par autobus sera 
d’ailleurs offert du 26 février 
au 6 mars inclusivement.  

Les sentiers du centre de 
plein air du Lac des Rapides 
seront aussi ouverts tous les 
jours. La location d’équipe-
ment pour le ski de fond ou 
la raquette, et ce, sans frais 
pour les jeunes de 12 ans et 
moins, est possible sur ce 
site. 

Activités thématiques  

Des activités thématiques 
ont également été plani-
fiées dans les différents  
secteurs de la municipalité, 
des activités qui plairont 
aux enfants, aux ados et aux 

parents. Ce sera notamment 
le cas à la Maison des 
Jeunes l’Éclipse du Centre 
socio-récréatif et aux Café-
Jeunesse de Place de l’Anse, 
Place Ferland, Moisie, Clarke 
City et Gallix. 

En arts et culture  

La bibliothèque Louis-Ange 
Santerre et le Musée  
régional de la Côte-Nord, 
avec notamment l’exposition 
« Êtes-vous curieux? », seront 
les lieux d’activités au niveau 
des arts et de la culture. 

Des projections de courts-
métrages, grâce au 
CinéSept, seront présen-
tées aux jeunes. La Grippe, 
la ligue d’improvisation 
junior, convie le public à ses 
matchs. À la Salle Jean-
Marc-Dion, il y aura le spec-
tacle Coucou Passe-Partout 
et celui du pianiste Charles 
Richard-Hamelin.    

Pour connaître la program-
mation complète de toutes 
les activités de la relâche 
scolaire, c’est au septiles.ca, 
le site Internet de la Ville de 
Sept-Îles.  

De quoi se tenir occupés 
lors de la relâche scolaire 

Plusieurs activités pour toute la famille sont prévues par le Service des loisirs et de la culture de la Ville de Sept-Îles 
pour la relâche scolaire. Ce sera notamment le retour de la Wibit. Photo courtoisie
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Lorsqu'on utilise le terme de territoire isolé, 
l'île d'Anticosti semble correspondre à ce 
titre. Située en plein milieu du golfe du Saint-
Laurent, étant reliée au continent par voie 
maritime et uniquement par voie aérienne en 
hiver, la grande majorité s'entendra à dire que 
les résidents de l'île vivent en région éloi-
gnée. Tous sauf peut-être le gouvernement 
fédéral qui refuse de donner la déduction 
d'impôt pour les résidents de régions éloignés 
aux gens de l'île d'Anticosti. Une source de 
frustration depuis plusieurs décennies sur 
cette île où moins de 200 âmes résident. 

Vincent Berrouard

Au cœur de cet enjeu se 
trouve la déduction pour  
les habitants de régions  
éloignées du gouvernement 
fédéral. Celle-ci permet aux 
résidents des secteurs visés 
d'obtenir une somme de 
11 $ par jour.  

Pour y être admissible, vous 
devez résider dans ce que le 
gouvernement fédéral  
identifie comme une zone 
nordique. Sinon, vous  
pouvez obtenir la moitié  
de la déduction, soit 5,50 $ 
par jour si vous résidez une 
zone intermédiaire. Les  
résidents de Port-Menier se 
trouvent dans une zone 
intermédiaire ce qui est un 
non-sens pour eux. 

Mireille Malouin est une  
résidente de l'île d'Anticosti 
qui a entrepris de nombreu-
ses démarches auprès des 
autorités politiques pour 

que les gens habitants à Port-
Menier aient entièrement le 
droit à cette déduction. 

Elle explique que ce qui  
frustre encore plus les gens 
de l'île est le fait que des  
villages en Minganie comme 
Baie-Johan-Beetz, Aguanish 
ou Natashquan aient droit à 
la déduction au complet. 
Sans rien enlever à ses  
communautés, Mme Malouin 
met de l'avant le fait 
qu'Anticosti soit bien plus 
isolée que ces trois villages.  

«Nous ne sommes pas reliés 
par la route 138 comme eux 
», dit-elle. 

Pour Mme Malouin, il est 
temps que les autorités 
fédérales se penchent sur la 
liste. Elle trouve aberrant le 
fait que la liste des zones 
comprend plusieurs lieux sur 
l'île qui ne sont plus habités 

depuis des décennies.  

« Ça fait des années et  
des années que je dénonce 
la situation auprès des  
politiciens, mais que rien 
n'aboutit », souligne Mireille 
Malouin. 

Pour elle, ce soutien  
financier est plus que  
nécessaire pour les gens de 
Port-Menier. Elle souligne 
qu'avec ce montant, cela 
aiderait les résidents à 
défrayer les coûts impor-
tants qu'il peut y avoir à vivre 
sur l'île, notamment pour le 
transport aérien. 

Cette frustration par rapport 
à la déduction est égale-
ment partagée par Michel 
Charlebois, un autre résident 
de Port-Menier qui a multi-
plié les démarches dans les 
dernières années pour faire 
changer le statut de l'île 

d'Anticosti. Pour lui, il y a un 
manque clair de volonté 
politique pour faire changer 
les choses.  

« Je ne comprends pas  
pourquoi c'est si compliqué. 
On ne parle pas d'une 
mesure qui aura un impact 
majeur sur le budget du 
gouvernement fédéral », 
affirme M. Charlebois. 

Si jamais les résidents 
d'Anticosti devenaient  
éligibles à cette déduction 
dans son entièreté, cela 
pourra représenter un gain 
pouvant aller jusqu'à 2 000 $ 
par année. 

À l'étude à Ottawa 

Actuellement, l’Agence du 
revenu du Canada et le 
ministère des Finances  
ont accepté d'étudier 
l'admissibilité des 

Anticostiens à faire partie de 
la zone nordique et ainsi 
avoir 100 % de la déduction. 

La députée fédérale de 
Manicouagan, Marilène Gill, 
assure faire pression dans  
ce dossier auprès du gou-
vernement. 

« Personnellement, je  
continuerai d’assurer un suivi 
très serré auprès de 
l’Agence du revenu du 
Canada et du ministère  
des Finances et à vous  
communiquer toute modifi-
cation éventuelle à cet effet. 
Je ferai tout en mon pouvoir 
pour qu’enfin, dans les plus 
brefs délais et une fois  
pour toutes, cette erreur his-
torique soit corrigée »,  
indique l'élue du Bloc  
québécois par voie de com-
muniqué. 

 

Les résidents de Port-Menier demandent depuis des décennies des changements à leur statut concernant la déduction d’impôt pour 
les régions éloignées au niveau fédéral.

Les Anticostiens pas 

déduction d’impôt !
assez isolés pour une

Pénurie de  
pharmaciens sur 
la Côte-Nord 

 (CJ) La pénurie de pharma-
ciens d’établissement dans 
les installations du Centre 
intégré de santé et de  
services sociaux (CISSS) de la 
Côte-Nord ne s’améliore  
pas. L’Association des phar-
maciens des établissements 

de santé du Québec (APES) 
sonne l’alarme, une fois de 
plus, indiquant que cette 
pénurie perdure depuis  
20 ans. 

En 2015, la pénurie semblait 
s’amenuiser et six postes sur 
23 étaient vacants avec un 
taux de pénurie de 30 %. Les 
données recueillies par 
l’APES en avril 2021 démon-
trent que ce sont neuf postes 
de pharmaciens qui ne sont 

pas pourvus au CISSS de la 
Côte-Nord, avec un taux de 
pénurie de 36 %. Le CISSS a 
eu recours à 906 jours de 
dépannage en 2021 contre 
933 en 2020, ce qui indique 
une légère amélioration. 

La pénurie touche l’ensem-
ble du Québec, mais moins 
durement, avec un poste de 
pharmacien d’établissement 
sur cinq (18 %) qui est  
toujours vacant comparative-

ment à un sur trois sur la 
Côte-Nord.  

L’APES suggère des solu-
tions au gouvernement  
provincial pour endiguer le 
problème. La directrice 
générale de l’association, 
Linda Vaillant, demande au 
gouvernement « de demeu-
rer compétitif avec les  
pharmacies privées sur le 
plan du salaire offert aux 
pharmaciens salariés. 

Autrement, le réseau de la 
santé et des services sociaux 
perdra des candidats ».  

Un meilleur accès à la  
formation à la maîtrise en 
pharmacothérapie avancée 
est également réclamé en 
augmentant le nombre 
d’admissions et les bourses 
offertes ainsi qu’en offrant les 
cours à distance, ce qui  
pourrait être bénéfique pour 
les régions.
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L’entreprise Hy2gen AG  
a un méga-projet de près 
d’un milliard de dollars 
canadiens afin d’ériger à 
Baie-Comeau un site de  
production d’ammoniac 
vert. Et les démarches sont 
suffisamment avancées pour 
permettre à l’entreprise de 
parler du projet, qui pourrait 
créer une centaine 
d’emplois. 

« On compte installer un 
gros électrolyseur de 300 
mégawatts pour produire 
deux types de carburant, soit 
de l’ammoniac vert et du 
kérosène-éthanol, principa-
lement pour le fret maritime. 
On pourra substituer ces  
carburants aux carburants 
fossiles », a indiqué le  
président et chef de la  
direction d’Hy2gen, Cyril 
Dufau-Sansot, en entrevue 
avec Le Manic. 

« On développe ce projet  
à Baie-Comeau depuis deux 
ans, avec le soutien 
d’Innovation et développe-
ment Manicouagan, a 
enchaîné le dirigeant. On a 
également un accord de 
partenariat avec le port de 
Baie-Comeau et on a une 
réservation foncière avec la 
Ville de Baie-Comeau. » Les 
installations d’Hy2gen seront 
érigées, en toute logique, 
dans la zone industrialo- 
portuaire. 

Les études préliminaires 
d’ingénierie débuteront 

dans les prochaines semai-
nes. Il y aura par la suite, 
notamment, des audiences 
du Bureau d’audiences 
publiques sur l’environne-
ment (BAPE). « On prévoit 
démarrer la construction en 
2023, pour une mise en  
production en 2026 », a  
ajouté M. Dufau-Sansot. 

Avec cet ammoniac vert, on 
pourra tirer de l’hydrogène 
vert, un carburant identifié 
par plusieurs comme la voie 
de l’avenir. Il en sortira aussi 
de l’oxygène, qui pourra 
également avoir une utilité 
industrielle, notamment en 
contribuant à décarboniser 
certaines activités. « On  
travaille sur une piste explo-
ratoire avec l’aluminerie 
Alcoa », a d’ailleurs indiqué 
le président et chef de la 
direction. 

Hy2gen dit aussi attendre 
avec impatience la stratégie 
gouvernementale sur 

l’hydrogène vert, la  
consultation publique dans 
ce dossier s’étant terminée il 
y a un mois. Cyril Dufau-
Sansot ajoute au passage 
qu’Hydro-Québec « s’est 
montrée très sensible à offrir 
de gros blocs d’énergie » 
pour le développement de 
carburants verts. 

Six projets 

Le projet de Baie-Comeau 
est l’un des six du genre 
actuellement développés 
sur la planète par Hy2gen, 
qui n’entend pas laisser  
passer la parade. « Quand le 
marché des biocarburants va 
vraiment émerger, on sera 
prêts », a conclu le patron de 
l’entreprise. 

En lien indirect avec le projet 
de Baie-Comeau, Hy2gen 
AG a annoncé jeudi matin en 
Allemagne avoir complété 
un financement de 200 mil-
lions d’euros, soit près de 

300 M$ canadiens, pour  
installer à plusieurs endroits 
sur la planète des sites de 
production d’hydrogène vert. 

Quatre organisations ont 
amassé ce financement, 
dont la Caisse de dépôt et 
placement du Québec.  

Les autres sont Hy24, un 
fonds d’infrastructure en 
hydrogène propre, la société 
de gestion en développe-
ment durable Mirova et 
Technip Energies, une firme 
spécialisée dans la gestion 
de projets et l’ingénierie 
pour l’industrie de l’énergie.

Près de 1G $ pour un projet d’énergie verte 
Voici une esquisse de ce que pourra avoir 
l’air le site de production d’ammoniac vert 
projeté par Hy2gen à Baie-Comeau. Image 
Hy2gen

Le maire de Baie-Comeau heureux 
(SP) Le maire de Baie-Comeau Yves Montigny ne dissimulait 
nullement son enthousiasme face à la confirmation de l’entre-
prise de développer un projet majeur dans sa municipalité. 

« Quand le trafic maritime fonctionnera à l’ammoniac vert et 
à l’hydrogène vert, Baie-Comeau pourrait devenir la station-
service du Québec en énergie verte, a-t-il clamé. En arrivant 
dans l’estuaire, les navires viennent se remplir ici et même 
chose en sortant du fleuve. C’est vraiment la vision que je 
veux développer. » 

« Pour nous, c’est un projet important, car quand on regarde 
les projets en lien avec la filière des énergies vertes, il y a 
beaucoup de synergie qui peut se créer », a lancé le direc-
teur du développement industriel chez Innovation et déve-
loppement Manicouagan, Guy Simard, impliqué dans le 
projet depuis ses débuts. « Ça peut générer plusieurs autres 
projets. C’est important d’avoir un tel projet-pivot. » 

Steeve Paradis 
sparadis@lemanic.ca
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C’est à la fin de mois de 
février que le centre de  
gestion de données de  
cryptomonnaie établit aux 
Escoumins par MWC 
MégaWatt Canada com-
mencera ses opérations. 
L’entreprise est d’ailleurs à la 
recherche de cinq employés 
afin de démarrer son projet 
de près de 10 millions de 
dollars.  

Pour la première phase du 
projet, les promoteurs désirent 
embaucher un superviseur 
de site, un concierge/prépo-
sé à la maintenance ainsi 
que trois opérateurs.  

« Les opérations consistent 
essentiellement à s’occuper 
du bon fonctionnement des 
serveurs. Ce n’est pas une 
usine mais bien ce qu’on 
appelle des pods, soit des 
conteneurs conçus spéciale-
ment pour recevoir des ser-
veurs », d’expliquer l’adjointe 
administrative chez MégaWatt 
Canada, Vanessa Gomes.  

Ce n’est pas par hasard que 
l’entreprise a ciblé Les 
Escoumins pour installer son 
nouveau projet. En premier 
lieu, le climat a joué en 
faveur de la municipalité.  
« Ce n’est pas trop chaud, 
donc nous avons besoin de 
peu de climatisation en été 
puisque les serveurs dégagent 
beaucoup de chaleur », 
affirme Mme Gomes.  

De plus, le village de l’ouest 
de la Haute-Côte-Nord 
offrait la disponibilité d’un 
terrain dont l’emplacement 
était avantageux pour MWC, 
soit « près d’une sous-station 
d’Hydro-Québec ».  

Le centre de données est 
situé sur la route Forestière 
et a été aménagé en préfa-
briqué. Il offre une possibilité 
de 10 mégawatts pour le 
moment, mais l’ajout de  
100 mégawatts est en 
attente d’approbation par la 
société d’État.  

Il faut dire que la réalisation 
du projet s’est échelonnée sur 
plusieurs années. Vanessa 
Gomes le qualifie d’ailleurs 
de « greenfield project » ou 
de projet que l’on doit créer 
de toutes pièces. Les démar-
ches ont débuté en 2019 et 
la compagnie a pu compter 
sur le soutien de l’autorité 
municipale.  

« Nous n’avons reçu aucune 
aide financière. La Municipalité 
des Escoumins nous a  
énormément aidés. Nous 
avons aussi reçu l’appui de 
Forestville et de toute la 
MRC de La Haute-Côte-Nord 
pour des projets futurs », 
dévoile-t-elle. 

La construction du site a  
été supervisée par la firme 
Grimard, spécialisée notam-
ment en solutions de télé-
communications et d’électri-
cité. « Une fois l’équipement 

en place, c’est à MégaWatt 
de tout opérer », fait savoir 
l’adjointe administrative.  

MégaWatt Canada opère 
présentement un site à 
Saguenay dans l’arrondissement 
La Baie. Avec le centre de 
données des Escoumins, 
l’entreprise sera à la tête de 
deux projets d’envergure.  

« Nous envisageons d’autres 
projets en Haute-Cote-Nord 
ainsi qu’au Saguenay », 
déclare Mme Gomes.  

Selon le Registraire des 
entreprises du Québec, le 
premier actionnaire de 
MégaWatt Canada est une 

entreprise américaine, dont 
le siège social est établi en 
Floride, nommée Computing 
Power Capital Corporation. 
Le président de MWC est 
Jaime Daniel Castillo Romero, 
résidant à Saguenay.  

Quant au propriétaire de la 
compagnie des Etats-Unis, 
Jorge Plaza Marquez, il 
apparaît également comme 
administrateur de MWC, qui 
a reçu son certificat de cons-
titution en 2018.  

Le centre de données des Escoumins commencera ses opérations à la fin février et crée cinq emplois pour le moment. 

Moins énergivore 
qu’une usine de 
cryptomonnaie
(JG) Les centres de données tels que celui implanté aux 
Escoumins sont beaucoup moins énergivores que les usines 
de cryptomonnaie.  

C’est pourquoi ils sont moins réglementés par Hydro-
Québec qui offre un tarif pour les centres de données au tarif 
de départ de 5 ¢ du kilowattheure, transport et distribution 
inclus.  

En ce qui concerne les usines de cryptomonnaie, les promo-
teurs doivent obtenir l’acceptation de leur projet par la 
société d’État et un bloc de 300 mégawatts a été accordé au 
total pour ce type de projet.  

« Entre décembre 2017 et février 2018, Hydro-Québec a 
reçu 300 demandes pour le minage de cryptomonnaie  
totalisant 18 000 mégawatts, ce qui équivaut à la moitié de 
notre puissance. C’était énorme », raconte Cendrix 
Bouchard, conseiller en communications chez Hydro-
Québec.  

Un moratoire a été décrété faisant en sorte que tout nouveau 
raccordement débourse un tarif dissuasif de 15 ¢/kWh.  

« C’est à ce moment qu’un bloc de 300 mégawatts a été 
débloqué pour les projets de cryptomonnaie. Un appel de 
propositions a été lancé et cinq demandes ont finalement 
été concrétisées pour un total de 30 mégawatts. Il reste donc 
270 mégawatts à allouer dans le futur », ajoute M. Bouchard.  

Ces cinq projets, quant à eux, doivent débourser un tarif  
« équivalent à leur niveau de consommation ainsi qu’une 
prime de puissance », selon le porte-parole. 

Johannie Gaudreault 
jgaudreault@journalhcn.com 

 
« Les opérations consistent  
essentiellement à s’occuper  
du bon fonctionnement des serveurs. 
Ce n’est pas une usine mais bien ce 
qu’on appelle des pods, soit  
des conteneurs conçus spécialement 
pour recevoir des serveurs. » 
 
            – Vanessa Gomes

Des cryptomonnaies 
entreposées sur la
Côte-Nord
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Le centre de données des Escoumins commencera ses opérations à la fin février et crée cinq emplois pour le moment. 

Des retombées  
importantes 

(JG) Le  maire des Escoumins 
André Desrosiers, affirme 
que le projet de centre de 
données est très positif puis-
qu’il apportera des retom-
bées économiques non 
négligeables pour sa muni-
cipalité.  

« Nous avons appuyé les 
promoteurs tout au long du 
processus, soit dans la 
recherche de terrain ainsi 
que dans le changement de 
zonage nécessaire pour 
accueillir ce type d’entreprise », 
précise l’élu.  

La chaleur qui sera produite 
par le centre de données 
pourra servir à la réalisation 
d’un projet de culture en 
serre. « 10 mégawatts ça 
équivaut à chauffer 3 000 
maisons, illustre le maire. 
C’est énergivore, mais c’est 
une énergie verte qui, en plus, 
servira pour de la culture. »  

Comme le mentionne M. 
Desrosiers, certains travailleurs 
escouminois sont eux aussi 
touchés par le trou noir.  
« Nous avons des travailleurs 
de l’industrie saisonnière 
dans notre milieu qui auront 
l’opportunité de prolonger 
leur saison grâce à la serre. »  

Ce nouveau projet agroali-
mentaire s’organise présen-
tement. Des pourparlers se 
tiendront avec des promoteurs 
potentiels ainsi que des 
gens du milieu.  

« Nous n’avons pas l’exper-
tise pour s’en occuper nous-
mêmes, mais on veut 
s’entourer de professionnels 
dans le domaine », fait savoir 
le maire qui estime contribuer 
à la sécurité alimentaire  
de la population avec cette 
initiative.  

Le maire des Escoumins, André 
Desrosiers.

Malgré le fait que l'usine de 
biocarburant de Port-Cartier 
soit à l'arrêt depuis presque 
deux ans, Bioénergie Æ 
Côte-Nord n'a pas jeté 
l'éponge pour repartir  
les opérations. L'entreprise 
demande au gouvernement 
du Québec un soutien finan-
cier de 30 M$ au cours des 
cinq prochaines années pour 
assurer la relance de l’usine. 

Vincent Berrouard 

C’est ce qu’on peut lire dans 
un mémoire déposé par 
l’entreprise au gouvernement 
du Québec dans le cadre des 
consultations prébudgétaires. 

L’entreprise veut obtenir un 
soutien de 3 M$ par année 
au cours des cinq prochai-
nes années. De plus, elle 
demande une hausse du 
crédit d’impôt pour la pro-
duction d’huile pyrolytique 
qui avoisinerait 0,16$/litre. 
Les mesures représenteraient 
une aide totale de 30 M$ sur 
une période de cinq ans. 

Pour justifier une telle 
demande, l’entreprise énu-
mère plusieurs facteurs. 

Tout d’abord, Bioénergie Æ 
Côte-Nord met de l’avant 
son potentiel à la réduction 
annuelle de 63 000 tonnes 
de gaz à effet de serre et le 
fait « qu’elle est la seule 
usine au Canada habilitée à 
réaliser, à court terme, cette 
importante contribution à la 
réduction des émissions de 
CO2.» 

Assujettie à loi sur les arran-
gements avec les créanciers 
depuis mai 2021, l’entreprise 
explique que cela a tout de 
même eu un bon côté. C’est 
que par un ordre de cour, 
l’équipementier a dû procé-
der aux réparations sur les 
équipements qui étaient 
problématiques. Depuis les 
débuts en l’usine en 2018, 
celle-ci a été confrontée à de 
nombreux bris d’équipement. 
Les deux lignes d’opérations 
devraient être fonctionnelles 
d’ici le mois d’avril. 

Toujours dans le mémoire 
déposé au gouvernement 
du Québec, Bioénergie Æ 
Côte-Nord affirme avoir des 
discussions sérieuses avec 
ArcelorMittal. Cependant, la 
minière exigerait que son 

approvisionnement en bio-
carburant se fasse à un prix 
comparable à celui du 
mazout lourd, l'actuel carbu-
rant utilisé. Voilà pourquoi, 
Bioénergie Æ Côte-Nord 
souhaite un ajustement du 
crédit d'impôt relié à la pro-
duction d'huile pyrolytique. 

Un potentiel contrat d'appro-
visionnement avec ArcelorMittal 
pourrait représenter à court 
terme l’achat de 16 millions 
de litres par année de bio-
carburant, soit la moitié de la 
production de Bioénergie Æ 
et, à moyen terme, la totalité 
de la production. 

La relance de l’usine de bio-
carburant permettrait aussi 
la reprise des activités à la 
scierie Arbec de Port-Cartier 
qui fournirait les copeaux 
pour le biocarburant. 
Bioénergie Æ Côte-Nord 
considère que 400 emplois 
directs seraient créés avec la 
relance des deux usines. 

Rappelons que la construc-
tion de cette usine de bio-
carburant a coûté plus de 
100 M$, dont plus de 70 M$ 
proviennent de fonds publics. 

Bioénergie Æ demande   
30 millions $ à Québec

Le déficit accumulé par l’usine de biocarburant depuis le début des opérations s’élève à 8M$.
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Uashat mak Mani-utenam 
célèbrera la musique 
autochtone l’automne pro-
chain. C’est à la Salle Jean-
Marc-Dion que se tiendra la 
4e édition du Gala Teweikan 
le 7 octobre 2022. 

Sylvain Turcotte 

L’événement sera un hommage 
à la grande nation innue, 
mais aussi une belle recon-
naissance pour le travail des 

artistes d’ici.  

Parole du conseiller à ITUM, 
Jonathan St-Onge, qui a 
poussé le conseil de bande 
à accueillir cet événement 
unique, « Uashat mak Mani-
Utenam, c’est comme le 
Nashville de la musique 
innue. » 

Les Philippe Mckenzie, 
Florent Vollant et Claude 
Mckenzie, notamment, auront 

tracé la voie et donné la 
motivation à la relève qui 
émerge, soit les Scott-Pien 
Picard, Matiu, Kanen et 
autres. « Ils ont regardé ces 
grands-là. »  

M. St-Onge s’est dit fier au 
nom d’ITUM de recevoir ce 
gala. « C’est comme 
l’ADISQ. La communauté de 
Uashat mak Mani-utenam y 
assistera en grand nombre. »  

En marge du Gala de musi-
que autochtone Teweikan, il 
y aura un souper-spectacle-
bénéfice le 26 mai prochain. 

Aluminerie Alouette a déjà 
confirmé sa participation à 
titre de partenaire majeur. 
D’ailleurs, son président et 
chef de la direction, Claude 
Gosselin, agira comme co-
président d’honneur, aux 
côtés de Michèle Audette.  

Le Gala de musique autoch-
tone Teweikan part de  
l’initiative de la Société de 
communication Atikamekw-
Montagnais (SOCAM), regrou-
pement des quatorze sta-
tions radiophoniques sur les 
territoires Atikankekw et 
Innu, notamment à Uashat 
mak Mani-utenam avec CKAU.  

Une dizaine de prix seront 
remis lors de l’événement 
du 7 octobre.  

Lors de la dernière édition du 
Gala en 2019 à Trois-Rivières, 
Florent Vollant, Innutin, un 
groupe d’Ekuatnitshit, et 
Matiu avaient été récom-
pensés, en plus d’un prix 
Hommage et Reconnaissance 
à Philippe Mckenzie.   

Le Nashville de la musique innue  

Lors du Gala de msique autochtone Teweikan en 2019, Florent Vollant avait remporté le prix Artiste ou groupe s’exprimant dans une langue autochtone. 
La prochaine édition de ce gala aura lieu en octobre à la Salle Jean-Marc-Dion de Sept-Îles. Photo Facebook Gala de musique autochtone Teweikan

Cinq numéros 
à la finale 
locale de 
Cégeps en 
spectacle 
(ST) L’auditorium du Cégep 
de Sept-Îles s’animera de 
la finale locale de Cégeps 
en spectacle le mercredi 
23 février en soirée. Cinq 
étudiants brûleront les 
planches pour l’occasion. 

Deux habituées de la 
scène feront entendre leur 
voix en musique, soit  
Sofia Poirier et Audrey-
Ann-Leblanc. Quant à l’étu-
diant français Alpa Ba, il ira 
en Rap. Pour le Cayen Félix 
Arseneault, c’est avec sa 
guitare qu’il présentera sa 
composition. La Port-Cartoise 
Sylvia Petitpas se produira 
avec un numéro d’humour.  

L’artiste gagnant de la soi-
rée représentera le Cégep 
de Sept-Îles à la finale 
régionale du 19 mars à 
Baie-Comeau, en plus 
d’empocher une bourse 
de 500$. Un montant de 
200$ sera donné au coup 
de cœur du jury. 

Parlant de jury, il sera com-
posé de Mathieu Mckenzie, 
membre du groupe Maten, 
d’André Thibeault, de la 
Boîte à musique, et de 
Sophie-Agnès Mongeau, 
cheffe du Chœur en Sol et 
coordonnatrice de l’école 
de musique de Sept-Îles.   

Le groupe Dan et les 
monstres (Daniel Otis et 
Myriam Saucier) s’occupera 
de garder animé le public 
le temps de la libération 
du jury.  

La finale locale du 23 
février se déroulera en pré-
sentiel, avec un public, dès 
20h, à l’auditorium du 
Cégep de Sept-Îles. Les 
billets sont au coût de 10$. 
Les places seront limitées à 
87 personnes en raison 
des mesures sanitaires et 
de la capacité fixée à 50%.  

L’an dernier, l’événement, 
qui devait se tenir en  
virtuel, avait été annulé, 
faute d’inscription (une 
seule personne).     COMMUNIQUEZ AVEC SIMON 418 960-2090 POSTE 2413

CAMELOTS RECHERCHÉS 
PORT-CARTIER

DISTRIBUTION  
LE MERCREDI
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Le Festival du film de Sept-
Îles, dont la 31e édition se 
tiendra du 10 au 20 mars 
prochain, accordera une 
place de choix au volet 
autochtone. 

Sylvain Turcotte 

Le CINÉSEPT mettra de 
l’avant des productions du 
Wapikoni. Elles seront diffu-
sées avant chacune des pro-
jections de films durant cinq 
journées du festival, incluant 
les quatre jours de fin de 
semaine. 

La plupart des courts-métra-
ges qui seront projetés lors 
du festival ont été produits 
au sein de la nation innue, 
notamment dans les com-
munautés de Uashat Mak 
Mani-utenam et d’Ekuanitshit. 

« Le Wapikoni est un orga-
nisme de médiation, d’inter-
vention, de formation et de 
création audiovisuelles qui 
s’adresse aux jeunes autoch-
tones. Il cherche à favoriser 
l’insertion des jeunes et leur 

sentiment de pouvoir face à 
leur propre situation, tout en 
permettant aussi une diffu-
sion dans l’espace public 
des réalités autochtones », 
précise l’organisation du 
Festival du film de Sept-Îles. 

Le volet autochtone occupe-
ra aussi une place dans la 
programmation complète 
des longs-métrages. Le  
film Nouveau Québec, avec 
notamment Christine Beaulieu, 

et tourné à Shefferville/ 
Matimekush, en fera 
d’ailleurs partie. Il met de 
l’avant la complexe réalité de 
cette communauté innue. 

La programmation complète, 
composée d’une vingtaine 
de films, sera connue très 
prochainement. Le CINÉSEPT 
sera bonifié d’activités hors 
festival, en plus des événe-
ments d’ouverture et de  
fermeture.

Le Festival du film de Sept-Îles donne une plus 
grande place au volet autochtone 

Le film Nouveau Québec, tourné à Shefferville/Matimekush, fera partie de la programmation du Festival du film de Sept-Îles. Photo courtoisie 
 

Les cinq productions de la Wapikoni  
à la 31e édition du CINÉSEPT 

Mishkutashk – Taïma Louis-Dupuis (Ekuanithsit – Nation : Innu) 

Eka patshitenimu – Dan-Georges Mckenzie (Uashat mal 
Mani-utenam – Nation : Innu) 

Urgence de vivre – Élizabeth Lord (Sainte-Marie – Nation : 
Mi’gmaq) 

Odehimin – (Val-David – Nation : Anishnabe) 

Inniun ueshkat mak anutshish – (Nation : Innu) 

(CP) Les bibliothèques Alice-
Lane à Baie-Comeau et 
Louis-Ange-Santerre à Sept-
Îles prêtent déjà des livres, 
revues et DVD, mais elles se 
préparent à étendre leur 
offre aux équipements et au 
matériel pour la pratique de 
sports et d’activités récréatives 
et de plein air par l’entremise 
d’un projet piloté par l’Unité 
sport et loisir Côte-Nord 
(URLS). 

Grâce à une aide financière 
de 49 500 $ obtenue dans  
le cadre de la Mesure de  
soutien aux centrales d’équi-
pements récréatifs, sportifs 
et adaptés, un programme 
financé par le ministère  
de l’Éducation et de 
l’Enseignement supérieur, 
l’URLS fera l’acquisition de 
divers article au bénéfice 
des citoyens. À titre d’exem-
ples, on peut penser à des 

raquettes, des bâtons de 
marche ou à des ballons de 
soccer. 

Par sa participation au pro-
jet, l’URLS veut « favoriser 
l’accessibilité au matériel et 
promouvoir l’activité physi-
que, le sport et le plein air », 
précise Joliane Poirier, 
agente de développement. 
Selon elle, il pourrait aussi 
permettre à des gens 

d’essayer la pratique d’une 
activité avant de se lancer 
dans un achat. 

C’est bien beau obtenir des 
fonds pour acquérir des 
équipements et du matériel, 
mais encore faut-il les rendre 
facilement accessibles à la 
population. Le choix de mettre 
les deux bibliothèques dans 
le coup s’est imposé, pour-
suit Mme Poirier, en faisant 

référence à leurs heures 
d’ouverture étendues et leur 
expertise en matière de 
prêts. 

Elle n’ose pas avancer une 
date, car elle ignore si les 
fournisseurs pourront répon-
dre aux commandes rapide-
ment.  « Idéalement, on  
voudrait faire un lancement 
officiel avec le matériel dans 
toutes les centrales. »

En partenariat avec l’Unité régionale loisir et sport Côte-Nord

Des équipements sportifs bientôt disponibles à la bibliothèque

 

TRANSPORT EN TOUTE SÉCURITÉ DE MARCHANDISE 
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Arrêt incontournable pour 
les touristes qui parcourent 
la route 138, le site de la 
chute Manitou fera l’objet 
d’une étude pour connaître 
les possibilités d’y cons-
truire une passerelle piéton-
nière qui relirait les deux 
sentiers qui longent la 
rivière du même nom. 

Vincent Berrouard 

Actuellement, pour emprun-
ter le sentier qui se rend au 
bas de la chute Manitou, il 
faut stationner son véhicule 
au kiosque touristique et 
ensuite marcher le long de la 
route 138 jusqu’à l’entrée du 
sentier. 

« Pour des questions de 
sécurité, il serait intéressant 
d’avoir une passerelle qui 
traverse la rivière, mais à la 
MRC, on ignore comment 
pourrait coûter une telle 
infrastructure », affirme le 
préfet de la Minganie, Luc 
Noël. 

Un contrat a donc été 
octroyé à une firme lors de la 
séance du conseil de la MRC 
de Minganie le 15 février, 
qui aura pour mandat d’ana-
lyser les possibilités à savoir 
où pourrait être construite 
une passerelle et à quel coût ? 

L’étude a été accordée pour 
une somme de 8 300$ plus 
taxes. 

Le préfet reste prudent 
quant aux possibilités qu’un 
tel projet puisse aller de 
l’avant. 

« L’idée ici est avant tout que 
si jamais cela devenait une 
nécessité, on connaîtrait 
déjà les coûts et on pourrait 
rapidement savoir si la MRC 
a les moyens pour un tel pro-
jet », explique M. Noël. 

Le préfet rajoute que la MRC 
a un grand intérêt à dévelop-
per ce lieu touristique qui a 
un fort potentiel. 

« C’est un très beau coin 
pour les gens qui viennent 
visiter la Minganie », conclut 
Luc Noël.

La MRC de Minganie lance une étude de faisabilité pour une passerelle qui traverserait la rivière Manitou. Photo 
Tourisme Côte-Nord.

Une passerelle à 
la chute Manitou? 

EN BREF

Les priorités de sécurité publique  

(VB) Lors de la séance du conseil de la MRC de Minganie le 
15 février, les élus ont établi les priorités en termes de  
sécurité publique pour l’année 2022. La MRC souhaite que la 
Sûreté du Québec (SQ) agisse pour contrer la consommation 
et le trafic de drogues illicites en particulier chez les jeunes. Il 
est également demandé aux forces de l’ordre de contrer les 
effets néfastes des véhicules tout-terrain. La MRC souhaite 
une présence accrue de la SQ dans les zones habitées. 

Du réconfort au CHSLD  
de Sept-Îles
VB) Alors que les deux dernières années ont été particu-
lièrement difficiles pour les personnes vivant en CHSLD, le 
Comité de résidents du CHSLD de Sept-Îles y va d’une  
initiative qui permettra d’apporter un peu de réconfort. 
Grâce à la collaboration financière d’Aluminerie Alouette, 
six petits téléviseurs seront mis à la disposition de certains  
résidents qui pour différentes raisons n’ont pas les 
moyens d’en avoir un dans leur chambre. Le comité expli-
que que même si les aires communes du CHSLD sont 
équipées d’un téléviseur, il peut être difficile pour certains 
résidents de s’y rendre en raison de leur santé ou encore 
à cause des mesures liées à l’actuelle pandémie. De plus, 
il arrive que les émissions diffusées dans les salles com-
munes ne plaisent pas à tous les résidents. Les téléviseurs 
resteront la propriété du Comité de résidents qui au 
décès d’un des bénéficiaires ou pour toute autre raison, 
donnera la possibilité à quelqu’un d’autre d’en profiter.  

CENTRAIDEDUPLESSIS.ORG
CET ESPACE EST MIS À LA DISPOSITION DE CENTRAIDE DUPLESSIS TOUT À FAIT GRATUITEMENT PAR VOTRE JOURNAL LE NORD-CÔTIER

PROCESSUS DE DEMANDE  
DE FINANCEMENT 2022-2024 
Les organismes communautaires de la région sont invités à faire 
leur demande de financement pour les deux prochaines années au 
plus tard le 15 mars 2022. 
 
Pour information :  
https://centraideduplessis.org/qui-aide-ton/faire-une-demande-daide/ 
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Le Cégep de Sept-Îles prend 
de l’expansion de l’autre 
côté du fleuve avec ses uni-
tés de recherche qui lui sont 
affiliées. L’Institut technolo-
gique de maintenance 
industrielle (ITMI) et le 
Centre de recherche et 
d’innovation en intelligence 
énergétique (CR2ie) ont un 
bureau satellite conjoint à 
Rimouski depuis le début du 
mois de février.  

Sylvain Turcotte 

L’espace collaboratif « La 
Station » se veut une  
étape importante dans le 
développement des deux 
unités de recherche nord-
côtières. Cette expansion 
permettra d’offrir un accom-
pagnement technologique 
et un service de qualité  
aux entreprises et aux indus-
tries d’une rive à l’autre du 

Bas-Saint-Laurent et dans 
des domaines de pointe 
comme l’Industrie 4.0  
et l’intelligence énergétique. 

L’ITMI et le CR2ie ont déjà 
réalisé plusieurs projets 
d’aide technique et de 
recherche appliquée avec 
certaines entreprises du  
Bas-Saint-Laurent au cours 
des dernières années.  

« Les deux unités souhaitent, 
par l’ouverture d’un bureau  
à Rimouski, renforcer les  
partenariats existants et 
créer de nouvelles opportu-
nités d’affaires et de maillage 
technologique et industriel 
entre la Côte-Nord et le  
Bas-Saint-Laurent », souligne 
Éric Sénéchal, directeur de 
l’ITMI. 

L’espace collaboratif « La 
Station » peut compter sur 
des experts et des cher-
cheurs hautement qualifiés 
dans plusieurs spécialités  
de génie, en plus d’étudiants 
collégiaux et universitaires 
recrutés pour travailler sur 
divers projets de recherche 
et développement.  

Le Bas-Saint-Laurent, par  
son positionnement entre la 
Gaspésie et la Côte-Nord, 
constitue un carrefour pour 
l’innovation et la collabora-
tion interrégionale.  

« Les problématiques indus-
trielles et techniques se  
ressemblent beaucoup entre 
régions, et nous avons  
au fil des années développé 
au sein de l’ITMI et du  

CR2ie une expertise recon-
nue en optimisation des  
performances des systèmes 
industriels et énergétiques, 
en maintenance préventive 
et prédictive, en Internet  
des objets, en efficacité 
énergétique industrielle, en 
gestion intelligente de 

l’énergie et en transforma-
tion numérique », affirme 
Hussein Ibrahim, directeur 
du CR2ie et directeur de  
la recherche et de l’innova-
tion du Cégep de Sept- 
Îles. 

Il souhaite que les deux uni-

tés ainsi que l’équipe du 
bureau satellite puissent par-
tager leurs expertises avec 
les entreprises du Québec et 
« nous assurer de pouvoir les 
accompagner dans leurs 
démarches de croissance; 
d’ailleurs c’est le cœur de 
notre mission ».

L’ITMI et le CR2ie poursuivent leur expansion 

Hussein Ibrahim, directeur du CR2ie 
et directeur de la recherche et de 
l’innovation du Cégep de Sept-Îles.

EN BREF

Signature d’une entente entre 
Port-Cartier et la Société Apuiat 

(VB) Les conseillers de la Ville de Port-Cartier ont approuvé 
la signature d’une entente entre la municipalité et la  
Société Apuiat. Cet accord détermine les redevances  
pour l’occupation du territoire par le parc éolien.  Il est prévu 
une somme de 2 500$ par mégawatt installé. C’est  
une somme d’environ 500 000$ par année qui sera partagée 
entre la Ville de Port-Cartier et la MRC des Sept-Rivières. 
C’est Port-Cartier qui recevra la majorité de cette somme 
étant donné que la plupart des éoliennes seront installées 
sur son territoire. Cette entente est valide pour une période 
de trente ans.

Vous avez des symptômes 
de la COVID-19 ?

Isolez-vous

et faites
un test rapide
à la maison.

Pour en savoir plus

On continue de se protéger.

Québec.ca/isolement
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O p i n i o n s

Bonjour, Kuei, Hello,  

Good job my body, you are 
the best! Ça, j’imagine que 
ce sont les mots qu’à dû  
utiliser le PDG d’Air Canada 
en entendant hier le Ministre 
Fitzgibbon dire publique-
ment que le plan d’affaire de 
la coop d’aviation TREQ ne 
tenait pas la route.  

Vendredi, c’était le dernier 
acte de ce mauvais film où 
un homme qui n’aime pas 
son chien, dit qu’il a la rage 
pour lui enlever la vie.  
C’était la suite logique de 
cette rencontre tenue avec 
ce Ministre un peu avant les 
fêtes, à laquelle nous partici-
pions, six ex-collègues,  
maires et mairesses qui  
souhaitions l’arrivée de 
TREQ. Pourquoi six ? Parce 
qu’il n’y aurait pas eu de ren-
contre si nous avions insisté 
pour être davantage, même 
en virtuel. Aujourd’hui, je 
comprends mieux pourquoi ! 

Bref, cette rencontre avec le 
Ministre aurait été dirigée 
par le PDG d’Air-Canada, 
qu’elle n’aurait pas été  
différente. Le Ministre nous a 
traités de Trequiste et a tout 

fait pour qu’on lâche le  
morceau, passant de la  
condescendance à l’ironie, 
de l’arrogance aux argu-
ments plus boiteux les uns 
que les autres. Nous avons 
eu droit à : 

 « Il y a de bonnes compa-
gnies au Québec » dont Air 
Canada pour qui le Ministre 
semblait avoir une très 
bonne appréciation 

 « Bien sûr, ici, nous sommes 
tous des spécialistes de 
l’aviation » a-t-il lancé deux 
fois plutôt qu’une en nous 
invitant à les laisser travailler.  

Il nous a balancé que le plan 
d’affaires avait plusieurs 
lacunes majeures, sans  
pouvoir nous expliquer quoi 
que ce soit, dossier trop 
volumineux disait-il. Bref, cet 
homme devant nous voulais 
tuer son…oups, notre chien 
parce que supposément il 
avait la rage, mais tout ça 
sans la moindre explication.  

À la sortie de cette rencon-
tre, nous étions tous  
déconcertés, estomaqués, 
mais pas découragés, parce 
que de toute évidence, les 

arguments du Ministre 
n’avaient rien à voir avec  
une quelconque logique 
d’affaire, ils étaient vraisem-
blablement guidés par 
d’autres intérêts que les 
nôtres ou ceux de nos  
populations.  

Le Ministre venait de nous 
dire, sans la moindre  
retenue, qu’il ne croyait pas 
qu’une baisse du coût des 
billets mènerait à plus 
d’achalandage, défiant tou-
tes les règles du commerce, 
il remettait en question la 
capacité d’une coop à faire 
partie de l’équation et finale-
ment nous avouait candide-
ment ne même pas avoir pris 
connaissance de l’étude de 
l’IREC, démontrant l’énorme 
recul du Québec en matière 
d’aviation résultant en des 
pertes fiscales annuelles de 
800 millions $.  

Au fait, est-ce que quelqu’un 
au gouvernement a daigné 
répondre quelque chose en 
regard à cette étude plutôt 
inquiétante ? 

Si comme le prétend le 
Ministre, le plan d’affaires de 
TREQ ne tient pas la route, la 

moindre des choses aurait 
été qu’Investissement 
Québec (IQ) rencontre TREQ 
au cours des trois derniers 
mois pour échanger sur le 
projet ou minimalement 
pour expliquer la raison de 
son avis négatif remis au 
Ministre. Qu’est-ce que IQ a  
vu que tous les investisseurs 
privés et le gouvernement 
fédéral, lesquels ont accordé 
leur confiance à TREQ, n’ont 
pas vu ?  

D’autant plus que du côté 
d’IQ, les échos semblaient 
plutôt favorables jusqu’à la 
rencontre avec le Ministre. 
Est-ce que, ce à quoi nous 
avons assisté à l’Assemblée 
Nationale, est la nouvelle 
façon de traiter des dossiers 
en évaluation chez IQ ?  

Quand le Ministre ne sou-
haite pas leur réalisation, il 
les démolit publiquement !  
À mon avis, cette charge en 
règle du Ministre s’apparen-
tait à de la diffamation. 
Minimalement, nous étions 
devant un autre cas d’éthi-
que et je n’en démordrai 
pas, le Ministre était en mis-
sion de démolition, ce qui 
n’est pas digne de sa fonc-
tion et démontre un manque 
flagrant d’écoute et de res-
pect envers les régions du 
Québec qui souhaite que la 
coop TREQ ait sa chance. 

Pour moi, il ne reste qu’une 
question : est-ce que cette 
attitude méprisante, condes-
cendante et paternaliste 
envers les régions du 
Québec est l’affaire d’un 
Ministre ou le reflet d’une 
approche gouvernementale 
qui détonne avec ce dis-
cours qui se dit à l’écoute 
des régions. C’est tout de 
même de notre développe-
ment dont il est question 
aujourd’hui !  

Réjean Porlier,  
ex-maire de Sept-Iles 

TREQ : un ministre méprisant    
en mission de démolition

(CP) Le Parti québécois a 
reçu un appui de taille avec 
l’entrée en scène de la CSN 
dans sa croisade en faveur 
de la coopérative TREQ 
comme meilleure solution 
pour desservir les régions du 
Québec en transport aérien.  

Katia Lelièvre, troisième vice-
présidente de la CSN, et 
Guillaume Tremblay, prési-
dent du Conseil central de la 
Côte-Nord (CSN), ont joint 
leur voix à celles des députés 
Joël Arseneau et Martin 
Ouellet, représentant les cir-
conscriptions des Îles-de-la-
Madeleine et René-
Lévesque, la semaine der-
nière, pour réclamer que le 
gouvernement donne un 
appui clair et concret à TREQ. 

Comme l’a si bien souligné 
M. Arseneau, « qu’un regrou-
pement de travailleurs aussi 
important que la CSN vienne 
appuyer le projet de TREQ » 
est une bonne nouvelle qui 
s’ajoute aux 15 000 membres 
de la coopérative et aux 4 
500 signataires de la pétition 
déposée récemment à 
l’Assemblée nationale. 

Mme Lelièvre a pris la parole 
pour indiquer qu’avec ses 23 
bureaux régionaux, la CSN a 
à cœur la défense des inté-
rêts des régions. « Ça fait par-
tie de notre ADN. Il est plus 
que temps d’appuyer un pro-
jet qui va être porteur pour 
l’ensemble des régions, qui 
va bénéficier aux citoyens 
par des tarifs qui vont être 
abordables », a-t-elle lancé. 

Guillaume Tremblay n’a pas 
manqué de souligner que si 
un aller-retour Sept-
Îles/Montréal coûte actuelle-
ment 1 200 $ et que, grâce à 
son modèle d’affaires, TREQ 
l’offrirait à 350 $. C’est l’une 
des raisons pour lesquelles, 
a-t-il dit, la CSN appuie TREK. 

Le ministre de l’Économie, 
Pierre Fitzgibbon, a affirmé 
que certains éléments du 
modèle d’affaires de TREQ 
ne tiennent pas la route, mais 
s’est dit prêt à discuter avec 
elle, mais après seulement le 
dépôt du plan de relance du 
transport aérien régional.

La CSN 
appuie TREQ

COMMUNIQUEZ AVEC SIMON 418 960-2090 POSTE 2413

CAMELOTS RECHERCHÉS 
SEPT-ÎLES

DISTRIBUTION  
LE MERCREDI
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Catelan, Cheslom, Forgues,  
Têtu, Lamothe 
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Sous certaines conditions, il 
n’en coûtera qu’une pièce 
de 1 $ de l’heure pour  
profiter de formations à  
distance de courte durée via 
les cégeps de Baie-Comeau 
et de Sept-Îles. 

Sylvain Turcotte  

Les deux établissements 
d’enseignement collégial de 
la Côte-Nord ont annoncé le 
lancement de cette offre 
innovante, grâce à la partici-
pation du gouvernement du 
Québec, dans le cadre de la 
Semaine de la formation à 
distance qui se tient du 21 
au 25 février. 

Parmi les formations ciblées 
par l’offre, certaines sont en 
lien avec la suite Microsoft 
Office, d’autres avec des 
logiciels spécialisés utilisés 
au sein des entreprises. On 
parle aussi de formations 
portant sur la gestion des 
ressources humaines, l’admi-
nistration et la comptabilité, 
la vente et le service à la 
clientèle, le tourisme, le  
travail social et plus encore.  

Cette initiative commune 
entre les cégeps de Sept-Îles 
et de Baie-Comeau vise à 
pallier la pénurie de main-
d’œuvre. Elle répondra  
également aux besoins 
urgents du marché du travail 
en augmentant l’accessibilité 
à la formation sur mesure de 
courte durée. 

« […] Le soutien financier du 
gouvernement du Québec, 

permettant la réalisation  
de ce projet, ne fait 
qu’accroître cette synergie 
déjà existante entre nos 
deux établissements au  
profit des Nord-Côtiers. Nos 
champs d’activités complé-
mentaires permettront aux 
apprenants de profiter de 
notre expertise en formation 

afin d’acquérir ou d’appro-
fondir leurs compétences et 
en retour, en faire bénéficier 
leur entreprise », souligne 
Éric Misson, directeur de la 
formation continue du 
Cégep de Sept-Îles. 

L’offre est tout aussi bien 
accueillie au Cégep de Baie-
Comeau. « […] Nous nous 
réjouissons de ce partenariat 
régional entre nos deux  
établissements collégiaux et 
Services Québec. Nous 
serons en mesure d’offrir une 
multitude de formations à 
faible coût et adaptées aux 

besoins de nos clients. Les 
formations sur mesure ou 
celles de plus longue durée, 
comme nos attestations 
d’études collégiales (AEC), 
connaissent une demande 
croissante auprès des 
employeurs », mentionne 
Évelyne Desmeules, direc-
trice de la formation conti-
nue du Cégep de Baie-
Comeau : 

Clientèle admissible  

Ces formations à distance à 
seulement 1 $ de l’heure ne 
s’adressent cependant pas à 
n’importe qui. Il faut d’abord 
faire partie de la clientèle 
admissible, soit les  
travailleurs et travailleuses 
en emploi. Il y a toutefois 
certaines exclusions qui 
s’appliquent aux personnes 
qui travaillent au sein du 
gouvernement du Québec 
et du réseau de l’éducation 
et de la santé.  

Les personnes qui ne répon-
dent pas aux critères 
d’admissibilité, mais qui  
souhaiteraient tout de même 
participer à une ou des  
formations pourraient le 
faire. Un tarif réduit leur sera 
proposé, selon la formation. 

Pour prendre connaissance 
des critères d’admissibilité et 
des formations offertes  
dans le cadre du partenariat, 
les Nord-Côtiers et Nord-
Côtières sont à visiter à  
consulter le site Web dès 
deux cégeps (section forma-
tion continue).   

Des formations à            
distance à 1 $ de l’heure

Le Cégep de Sept-Îles et celui de Baie-Comeau lancent une offre de formation à distance à seulement 1$ de l’heure 
Photo iStock. 

« Nous serons en 
mesure d’offrir 
une multitude 
de formations à 
faible coût et 
adaptées aux 
besoins de nos 
clients. » 
 

- Évelyne Desmeules
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Vous avez la chance de pouvoir passer la 
semaine de relâche (ou une partie de celle-
ci) en famille? Voici quelques suggestions 
d’activités en tous genres pour meubler 
agréablement vos journées ensemble : 
 
1- Une pause lecture des plus relaxantes 
(chacun lit son propre livre, ou quelqu’un 
fait la lecture à voix haute); 
 
2- Une soirée cinéma à la maison (avec du 
maïs soufflé, bien sûr!); 
 
3- Un atelier créatif (bricolage, pâte à mode-
ler, dessin… les possibilités sont infinies!); 
 
4. Une séance photo (prenez des clichés 
de famille amusants ou allez photogra-
phier les oiseaux, les bâtiments histori-
ques, etc., dans votre quartier); 
 
5- Un concours de talent (tous préparent un 
petit numéro, de façon sérieuse ou farfelue); 
 
6-Un atelier culinaire (préparez le repas 
ensemble ou confectionnez des douceurs 
pour une collation spéciale); 
 
7- Une expérience scientifique (vous trou-
verez une foule d’idées fascinantes sur le 
Web); 

8- Une chasse au trésor (à la maison ou au 
parc, par exemple); 
 
9- Un casse-tête à votre mesure (200, 500, 
1000… combien de pièces pouvez-vous 
emboîter en unissant vos forces?); 
 
10- Un tournoi amical de jeux de société 
(qui pourrait se révéler hautement com-
pétitif selon le tempérament des membres 
de la famille!); 
 
11- Un après-midi karaoké (qui volera la 
vedette?); 
 
12 -Une dégustation de style « vins et fro-
mages » de produits au choix (chocolat, 
jus de fruits, etc.); 
 
13- Un saut dans le passé grâce aux pho-
tos de famille (regardez vos souvenirs de 
vacances, des anniversaires, etc.); 
 
14- Une séance de jeux vidéo (faites d’une 
pierre deux coups en optant pour un jeu de 
danse ou de sport qui permet de bouger); 
 
15- Un repas thématique (sélectionnez 
une couleur, un pays ou un film, par 
exemple, puis habillez-vous et décorez en 
conséquence). 

15 idées pour s’occuper 
en famille durant  
la relâche 

ES
A

p
ou

r toute
la

famille

!

DU 26 FÉVRIER
AU 6 MARS

septiles.ca
PROG

RAMMATION

DU 25 FÉVRIER AU 6 MARS 

Viens te divertir avec nous!
Nous vous invitons à visiter  
notre page Facebook ou notre 
site internet pour de plus amples 
renseignements. 
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Le village de Rivière-au-
Tonnerre a pour projet de 
réaménager et d’agrandir 
son bâtiment municipal. 

Vincent Berrouard 

La municipalité juge que les 
bureaux actuels ne répon-
dent plus aux besoins de 
l’administration municipale. 
De plus, le bâtiment situé au 
473 rue Jacques-Cartier est 
qualifié de désuet, notam-
ment au niveau de l’électrici-
té et de la plomberie. Pour 
bien démontrer le fait que 
l’édifice ne répond plus aux 
besoins du village de 
Rivière-au-Tonnerre, la salle 
des archives est située dans 
le vide sanitaire. 

Face à cette situation, la 
municipalité a donc fait une 
demande de subvention au 
programme de réfection et 
construction des infrastruc-

tures à vocation municipale. 
Son projet d’agrandissement 
et de réfection du bâtiment 
municipal a été retenu et 
ainsi, il obtiendra une sub-
vention qui couvrira 75% du 
coût des travaux. 

Le projet que la municipalité 
souhaite réaliser consiste à 
réaménager la partie exis-
tante du bâtiment et de pro-
céder à un agrandissement 
d’environ 256 mètres carrés 
sur les deux niveaux du bâti-
ment. 

Les appels d’offres ont été 
lancés à la fin du mois de 
janvier et l’ouverture des 
soumissions est prévue pour 
le 23 février 2022. 

La municipalité de Rivière-
au-Tonnerre indique que si 
se déroule comme envisagé, 
les travaux devraient débu-
ter au printemps.

Projet d’agrandissement du bâtiment         
municipal de Rivière-au-Tonnerre

Le bâtiment municipal de Rivière-au-
Tonnerre est désuet.

EN BREF

Salon du livre de la Côte-Nord 2022 :  
retour du volet jeunesse 

(VB) Le Salon du livre de la Côte-Nord (SLCN) fera une place importante à la jeunesse lors 
de sa 38e édition avec trois activités destinées aux jeunes. Tout d’abord, les journées du jeudi 
12 et du vendredi 13 mai proposeront une programmation toute spéciale pour la  
jeunesse. Les jeunes de la Côte-Nord pourront assister à des animations, discuter avec leurs 
auteurs ou illustrateurs préférés et même faire dédicacer un livre. La Tournée littéraire  
jeunesse Hydro-Québec effectue son retour cette année. 13 auteurs et autrices iront à la  
rencontre des élèves des écoles primaires et secondaires de Tadoussac à Sept-Îles. De ce 
groupe, deux autrices proviennent de la Côte-Nord. Il s’agit de Kristina Gauthier-Landry, 
Natasha Kanapé-Fontaine. Finalement, des rencontres virtuelles seront elles aussi de retour. 
Elles permettront de proposer des animations virtuelles pour les écoles situées à l’est de 
Sept-Îles. Le SLCN invite donc les enseignants à inscrire leur classe à l’une ou l’autre de ces 
trois activités. Pour ce faire, vous devez vous rendre sur le site Web du SLCN. Le (SLCN) tien-
dra sa 38e édition à l’aréna Guy-Carbonneau de Sept-Îles du 12 au 15 mai 2022. 

Centraide Duplessis soutient la persévérance scolaire 

(VB) Dans le cadre de la 19e édition des journées de la persévérance scolaire, les Centraide 
du Québec lancent le Projet Réussite Jeunesse. Grâce au soutien financier de la Fondation 
Lucie et André Chagnon, ce projet permettra d’appuyer financièrement des actions commu-
nautaires pour maintenir la motivation et la persévérance scolaire, ainsi que développer 
l’estime de soi de jeunes en difficulté. Sur la Côte-Nord, le fonds a permis d’accorder une 
somme de 75 000 $ pour les deux prochaines années à l’organisme RAP Côte-Nord. Ce 
montant permettra de répondre aux défis de persévérance scolaire, de littératie, de conci-
liation études-travail et de transition scolaire et aspiration professionnelle. Toujours dans la 
région, une somme de 5 000 $ a été investie, via ce fonds, dans une collaboration avec le 
Club Optimiste de Sept-Îles dans le cadre du Noël de l’Espoir 2021 pour offrir des cadeaux 
éducatifs aux enfants.
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À table pour du Chic & du Goût 

(ST) Mesdames, votre souper sacoche au profit de l’Élyme 
des sables de Sept-Îles s’en vient. Encore cette année,  
malheureusement, ça se passera à la maison le 2 avril  
prochain. L’vénement du Chic & du Goût vous propose,  
pour deux personnes, wontons frits Général Tao, gnocchis 
tomates et bocconcini, potage aux champignons en croûte, 
filet de porc cuisson sous-vide, sauce bleuets, couscous et 
carottes glacées et comme dessert une crème brûlée choco-
lat orange. Bouteille de vin et des surprises accompagneront 
votre emballage, le tout pour 225 $. Pour commander : 
https://bit.ly/3Brz0kk.  Soulignons que le 3 avril ce sera  
le Téléradiothon La Récolte au profit de la maison de soins 
palliatifs de Sept-Îles.  

Le souper Scout se passe à la maison 

(ST) Le souper-bénéfice 2022 du Groupe Scout Sept-Îles 
aura la saveur du Bavard et l’Ivrogne le 26 mars prochain. 
Pour la 20e édition, ça se passera en formule boîte-repas 
avec au menu, comme entrée, terrine de foie gras et brie 
gargantuesque, comme repas principal un pot-au-feu trois 
viandes avec ses légumes, le tout accompagné de chou  
braisé avec bacon et d’une salade de fruits de mer. En  
dessert, vous vous délecterez d’une panna cotta grands-
pères. Pour soutenir la cause et vous offrir ce repas, c’est 
200 $ pour deux personnes (25 $ de plus avec le vin). Vous 
devez passer votre commande au https://urlz.fr/hnWw.  

EN BREF

Les Port-Cartoises n’auront 
plus nécessairement à se 
rendre à Sept-Îles pour cer-
tains services en périnatalité 
et pour des conseils sur 
l’allaitement. L’organisme À 
la Source a maintenant un 
pied à terre à Port-Cartier. 

Sylvain Turcotte 

Originaire de Rivière-du-
Loup et établie à Port-Cartier 
depuis cinq ans, Marie-Pier 
Dumont a approché À la 
Source Sept-Îles en avril 
2020, quelque temps après 
la naissance de sa première 
fille, constatant un manque 
de services en périnatalité 
dans son coin d’adoption. 

La réponse de l’organisme 

fut positive. Ce n’est toute-
fois que depuis le 14 avril 
dernier qu’À la Source à un 
bureau permanent à Port-
Cartier au 25, avenue Parent 
(ancien Remous), avec vue 
sur la Rivière-aux-Rochers. 
Les mêmes services qu’à 
Sept-Îles y sont offerts, 
notamment les différentes 
rencontres d’information. 
Mme Dupont coordonnait 
d’ailleurs les activités lors-
qu’elles se tenaient à la 
Maison de la famille.  

Mme Dumont, accompa-
gnante à la naissance et 
bientôt naturopathe en  
périnatalité, pourra ainsi  
permettre à la population 
port-cartoise d’avoir des  
services en périnatalité, 

postnatale et pour l’allaite-
ment.   

« Ça apportera un soulage-
ment aux mamans qui  
pourront avoir un service 
constant sans avoir besoin 
d’aller à Sept-Îles », men-
tionne Marie-Pier. Il sera 
aussi possible pour les 
parents de venir discuter de 
sujets tabous, notamment 
autour de l’allaitement. « Ça 
peut faire du bien. » 

À la Source Port-Cartier aura 
aussi son écoboutique avec 
notamment des produits 
nettoyants, des couches 
lavables et des porte-bébés.   

Pour en savoir plus : face-
book.com/AlasourceSI.

Port-Cartier a maintenant son bureau d’À la Source

Marie-Pier Dumont coordonnera les servies de l’organisme À la Source qui 
a maintenant un pied à terre à Port-Cartier. Photo courtoisie 

(MV) Le Secrétariat de la  
jeunesse de Uashat mak 
Mani-Utenam (SJUM) cher-
che à combler deux nou-
veaux sièges. L’organisation 
veut ainsi compléter sa  
gouvernance et affirmer son 
identité. 

« On cherche des jeunes qui 
veulent s’impliquer et qui 
sont motivés à amener des 
idées, qui ont à cœur  
l’intérêt de la jeunesse soit 
écoutée, qu’on en prenne 
soin », affirme le fondateur 
du SJUM, Dave Vollant. 

La mission du SJUM est 
d’assurer que la jeunesse 
soit représentée dans les 
décisions de la communau-
té. Ce secrétariat vise aussi à 
organiser des activités men-
suelles pour mobiliser les 
jeunes de la communauté 
sur les enjeux sociaux et éco-
nomiques qui les touchent. 

L’organisation travaillera 
aussi sur son plan d’action, 
qu’ils veulent garder en 
constante évolution pour 
s’ajuster aux besoins des  
jeunes. 

M. Vollant souhaite que le 
SJUM prenne davantage de 
place dans la vie politique 

de la communauté.  

« C’est ça qu’on priorise 
aussi, qu’un jour il aille son 
lieu d’accueil et son lieu 
administratif où ça pourrait 
être plus facilitant pour les 
jeunes d’aller s’entourer de 
personnes pour développer 
des idées ou aller chercher 
de l’aide tout court »,  
explique-t-il. 

Le SJUM fait partie de la 
structure politique de Innu 
Takuaikan Ushat mak Mani-
utenam (ITUM). Ceux qui  
siègent au secrétariat sont 
invités dans les comités per-
manents pour faire entendre 
les intérêts de la jeunesse et 

assurer qu’ils sont respectés. 

Les deux postes à combler 
s’ajoutent à une équipe déjà 
en place composée de cinq 
jeunes et d’un représentant 
politique d’ITUM.  

Les jeunes qui sont intéres-
sés à se présenter ont 
jusqu’au 25 février pour 
déposer leurs candidatures. 
Pour ce faire, ils doivent  
rédiger un texte d’un mini-
mum de 150 mots pour 
expliquer pourquoi leur  
candidature devrait être 
retenue. Ce texte devra  
être envoyé par Messenger 
à la page Facebook de 
l’ITUM.

Deux places disponibles au 
Secrétariat de la jeunesse d’ITUM 

Le président du Secrétariat de la jeunesse, David Jean-Pierre, accompagné 
de la vice-présidente, Dorinne McKenzie et le fondateur, Dave Vollant.
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Le  coin des pot ins

La Coop de Rivière Pentecôte fait une heureuse 

La Coopérative du secteur Rivière Pentecôte, par l’entremise 
de Lionel Coulombe, bénévole, ainsi que Vanessa Beaupré 
et Déven Beaupré employés, a fièrement tiré le nom de 
Chloé Jean lors du tirage du panier de la Saint-Valentin, 
cadeau d’une valeur de plus de 125 $.

Un déjeuner au profit des Fermières 

Près de 90 personnes ont pris leur déjeuner au local des 
Chevaliers de Colomb - Conseil 3638 de Sept-Îles le  
dimanche 20 février au profit des Fermières de Sept-Îles. Il 
est possible pour les organismes d’y tenir cette activité 
comme levée de fonds. 

LE SOURIRE 
de la semaine 

 Audrey B. Lachapelle 
et Jessy Brisson 

pharmaciennes propriétaires affiliées à 
 
 

Place de Ville, 770, boulevard Laure 
Livraison : 

418 962-3333

présenté par

Le sourire de la semaine, c’est parfois une  
simple petite attention de la part d’un membre 
de sa famille. Félix Poirier tenait à surprendre 

son petit frère Xavier dans le journal. 
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L’entreprise Monsieur Balayeuse est une entreprise qui se 
spécialise dans la vente, la réparation et l’installation 
d’aspirateur central. En plus des aspirateurs centraux,  
le commerce vous propose des appareils ménagers  
réusinés de haute qualité et à bas prix. 

Mieux connaître le propriétaire 

Fraîchement arrivé à Sept-Îles avec petite famille  
en août 2020, José Manuel Buceta Pepe, originaire  
du Venezuela, a habité 4 ans à Toronto en (2016-2020)  
endroit auquel sa conjointe y a complété ses études  
en santé dentaire. Ils avaient auparavant passé deux ans 
à Montréal. 

C’est en octobre 2020 que José Manuel Buceta Pepe,  
un technicien en électroménager, fait l’acquisition  
de ce commerce bien connu de la Côte-Nord, Monsieur  
Balayeuse, fondé en 2003 par Serge Deschênes.  L’arrivée 
de cette famille vénézuélienne a pour ainsi dire sauvé ce 
commerce qui était voué à la fermeture, à la suite de la 
retraite de son propriétaire originaire.   

La possibilité d’avoir sa propre entreprise et de pouvoir y 
travailler a été à l’origine de la décision de s’établir sur la 
Côte-Nord pour José Manuel et sa conjointe.  Étant des 
adeptes des sports d’hiver comme la motoneige, leur  
intégration s’est bien déroulée avec l’immensité des  
paysages nord-côtiers que leur procure la région. 
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é MONSIEUR BALAYEUSE 
SEPT-ÎLES,  
UNE RELÈVE INESPÉRÉE

LE SAVIEZ-VOUS ?  
Une garantie de trois (3) mois est comprise à 
l’achat car toutes les pièces changées sur les 

appareils sont originales.

En plus des aspirateurs centraux, l’entreprise vous  
propose dorénavant des appareils ménagers réusinés 
de haute qualité et à bas prix.  En cas de pépin, si un 
de vos appareils rend l’âme ou se brise, il est possible 
d’en acquérir rapidement un nouveau ou de le faire  
réparer par les mains compétentes du propriétaire.  
Plus de 180 unités, toutes aussi modernes les unes que 
les autres, sont disponibles en inventaire, ce qui vous 
laisse le choix pour équiper une résidence, un chalet, 
un appartement d’étudiant. 

Un vaste choix s’offre à vous : laveuses et sécheuses 
régulières, frontales et superposées, réfrigérateurs 
blancs et Stainless, cuisinières à serpentins, vitrocé-
ramiques noires ou blanches et Stainless. 

Tous les appareils sont reconditionnés par le proprié-
taire qui est technicien électricien certifié. La  
réparation se fait à domicile et la livraison est possible 
pour les électroménagers reconditionnés, sur le  
territoire de Sept-Îles.*  

Tous les électroménagers sont extrêmement propres 
et fonctionnent parfaitement.  Une garantie de trois (3) 
mois est comprise à l’achat car toutes les pièces  
changées sont originales.  Les appareils sont nettoyés 
et désinfectés avec des produits biodégradables qui 
respectent l’environnement. 

*Pour la livraison, vérifiez les conditions au préalable en  
magasin. 

Nouveauté 

Fondateur : Serge Deschênes 
Propriétaire actuel : José Manuel Buceta Pepe  
Année de fondation : 2003 
Nombre d’employés : 2 
Services offerts : Commerce de détail d'appareils ménagers, 
vente, réparation et installation d’aspirateur central,  
électroménagers réusinés de haute qualité. 
Causes soutenues :  Greffe-toi à nous, Transit Sept-Îles 

Monsieur Balayeuse Sept-Îles 
144, rue Napoléon, Sept-Îles G4R3L9 
418 962-6499 
m.balayeuse@hotmail.com 
www.facebook.com/7monsieurbalayeuse 

EN 
QUELQUES 

MOTS

Large choix d’inventaire Le propriétaire José Manuel Buceta Pepa

Vaste choix d’électroménagers pour petits et 
grands espaces 

Modèles de réfrigérateur très récents

Laveuses et sécheuses frontales
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d’aspirateur central. En plus des aspirateurs centraux,  
le commerce vous propose des appareils ménagers  
réusinés de haute qualité et à bas prix. 

Mieux connaître le propriétaire 

Fraîchement arrivé à Sept-Îles avec petite famille  
en août 2020, José Manuel Buceta Pepe, originaire  
du Venezuela, a habité 4 ans à Toronto en (2016-2020)  
endroit auquel sa conjointe y a complété ses études  
en santé dentaire. Ils avaient auparavant passé deux ans 
à Montréal. 

C’est en octobre 2020 que José Manuel Buceta Pepe,  
un technicien en électroménager, fait l’acquisition  
de ce commerce bien connu de la Côte-Nord, Monsieur  
Balayeuse, fondé en 2003 par Serge Deschênes.  L’arrivée 
de cette famille vénézuélienne a pour ainsi dire sauvé ce 
commerce qui était voué à la fermeture, à la suite de la 
retraite de son propriétaire originaire.   

La possibilité d’avoir sa propre entreprise et de pouvoir y 
travailler a été à l’origine de la décision de s’établir sur la 
Côte-Nord pour José Manuel et sa conjointe.  Étant des 
adeptes des sports d’hiver comme la motoneige, leur  
intégration s’est bien déroulée avec l’immensité des  
paysages nord-côtiers que leur procure la région. 
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appareils sont originales.

En plus des aspirateurs centraux, l’entreprise vous  
propose dorénavant des appareils ménagers réusinés 
de haute qualité et à bas prix.  En cas de pépin, si un 
de vos appareils rend l’âme ou se brise, il est possible 
d’en acquérir rapidement un nouveau ou de le faire  
réparer par les mains compétentes du propriétaire.  
Plus de 180 unités, toutes aussi modernes les unes que 
les autres, sont disponibles en inventaire, ce qui vous 
laisse le choix pour équiper une résidence, un chalet, 
un appartement d’étudiant. 

Un vaste choix s’offre à vous : laveuses et sécheuses 
régulières, frontales et superposées, réfrigérateurs 
blancs et Stainless, cuisinières à serpentins, vitrocé-
ramiques noires ou blanches et Stainless. 

Tous les appareils sont reconditionnés par le proprié-
taire qui est technicien électricien certifié. La  
réparation se fait à domicile et la livraison est possible 
pour les électroménagers reconditionnés, sur le  
territoire de Sept-Îles.*  

Tous les électroménagers sont extrêmement propres 
et fonctionnent parfaitement.  Une garantie de trois (3) 
mois est comprise à l’achat car toutes les pièces  
changées sont originales.  Les appareils sont nettoyés 
et désinfectés avec des produits biodégradables qui 
respectent l’environnement. 

*Pour la livraison, vérifiez les conditions au préalable en  
magasin. 

Nouveauté 

Fondateur : Serge Deschênes 
Propriétaire actuel : José Manuel Buceta Pepe  
Année de fondation : 2003 
Nombre d’employés : 2 
Services offerts : Commerce de détail d'appareils ménagers, 
vente, réparation et installation d’aspirateur central,  
électroménagers réusinés de haute qualité. 
Causes soutenues :  Greffe-toi à nous, Transit Sept-Îles 

Monsieur Balayeuse Sept-Îles 
144, rue Napoléon, Sept-Îles G4R3L9 
418 962-6499 
m.balayeuse@hotmail.com 
www.facebook.com/7monsieurbalayeuse 

EN 
QUELQUES 

MOTS

Large choix d’inventaire Le propriétaire José Manuel Buceta Pepa
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grands espaces 
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1. Analysez vos randonnées : pour savoir sur quel 
type de chaussures miser, vous devez connaître la fré-
quence et la durée de vos sorties, le type de sentiers 
parcourus et la charge portée. 
 
2. Déterminez vos priorités : les chaussures sont plus 
souples et plus légères, mais les bottes offrent un 
meilleur soutien. À vous de voir quelles caractéristi-
ques priment, selon que vous souhaitiez performer ou 
protéger vos chevilles qui sont fragiles, par exemple. 
 
3. Demandez de l’aide : un conseiller pourra vous  
diriger vers les modèles qui conviennent à vos besoins 
(objectifs, forme de vos pieds, etc.) et vous renseigner  
sur les caractéristiques des chaussures (matériaux,  
résistance à l’eau, durabilité, poids, respirabilité,  
membrane imper-respirante, etc.). 

4. Magasinez dans des condi-
tions optimales : puisque les 
pieds enflent au cours de la 
journée, évitez de magasiner en 
matinée. Prévoyez toutefois du 
temps — on ne choisit pas des 
bottes de randonnée en cinq 
minutes! Pensez par ailleurs à 
apporter vos chaussettes de 
randonnée ainsi que vos orthèses, le cas échéant. 
 
5. Comparez plusieurs paires : testez différents modè-
les en marchant dans le magasin et sur un plan incliné. 
Retenez que :  
 
• Vos orteils doivent bouger facilement, sans toucher le 
bout de la chaussure dans la descente; 

• Votre talon ne doit presque pas se soulever dans la 
montée;  
• Votre pied ne doit ni être comprimé ni bouger latéra-
lement, et il ne doit pas subir de pressions ou de fric-
tions gênantes en montée ou en descente. 
 
Autrement dit, vous devez être à l’aise au premier essai. 
Bon magasinage! 

5 conseils pour choisir  
ses chaussures de randonnée

Il existe toute une panoplie de bottes et de chaussures conçues  
pour sillonner les sentiers, chaque type ayant ses avantages et ses  

inconvénients, notamment en matière de poids, de confort, de soutien  
et de durabilité. Voici quelques conseils pour faciliter votre magasinage. 

Pour partir  
du bon pied

770, boul Laure, Sept-îles • 418 962-7424
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On vous a conseillé de consulter un 
podiatre pour vos problèmes de genoux 
et vous vous demandez en quoi celui-ci 
pourrait vous aider? Vous avez une infec-
tion au pied et vous vous interrogez à 
savoir si le podiatre est le professionnel à 
voir? Lisez la suite pour mieux compren-
dre le rôle du podiatre!   
 
1. Qu’est-ce qu’un podiatre? Le podiatre 
est un professionnel de la santé des pieds. Il 
peut traiter les diverses maladies des pieds 
ainsi que les problèmes biomécaniques liés 
à ceux-ci, et ce, au moyen de médicaments, 
d’orthèses ou de manipulations, par exem-
ple. Certains podiatres offrent également 
des soins de nature chirurgicale.   
 
2. Quels problèmes peut-il traiter? Le 
podiatre peut traiter les affections telles 

que la verrue plantaire, le pied d’athlète et 
les champignons. Oignon, ongle incarné et 
fasciite plantaire, notamment, sont aussi de 
son ressort. Il peut en outre établir un plan 
de traitement et prescrire des orthèses, si 
nécessaire, pour corriger les problèmes 
biomécaniques (pieds plats, par exemple) 
souvent responsables des douleurs aux 
genoux et au dos. Par ailleurs, son exper-
tise lui permet de repérer les signes avant-
coureurs des possibles complications aux 
pieds chez les personnes diabétiques.    
 
3. Qui peut consulter un podiatre? Peu 
importe son âge, toute personne sou-
cieuse de la santé de ses pieds — et de sa 
santé globale — peut consulter un podia-
tre. Il est particuliè-
rement recomman-
dé de le faire si  
vous avez des dou-
leurs aux membres 
inférieurs (pieds, 
chevilles, genoux, 
talons) ou au bas du 
dos, si vous êtes dia-
bétique ou si vous 
pratiquez un sport 
de façon régulière.

Le rôle du podiatre en 3 questions  

Vous souffrez de douleurs au dos ou aux 
genoux? Si oui, avez-vous déjà pensé à 
faire évaluer vos pieds par un podiatre? 
Car les problèmes de pieds, lorsqu’ils ne 
sont pas corrigés, peuvent avoir de nom-
breuses conséquences à long terme, dont 
l’apparition de douleurs chroniques, non 
seulement aux articulations des mem-
bres inférieurs, mais également au dos.   
 
Par exemple, des pieds plats peuvent 
notamment entraîner une fasciite plan-
taire (inflammation de la bande fibreuse 
reliant les orteils au talon) et des défor-
mations du pied telles que l’oignon 

( d é f o r m a t i o n  
osseuse causée par 
la déviation du gros 
orteil) et l’orteil en 
marteau (repli et 
élévation des arti-
culations de l’orteil). 
De plus, comme la 
voûte plantaire agit 
normalement en 
tant « qu’amortis-
seur », les person-

nes ayant les pieds plats développent sou-
vent des douleurs aux genoux et dans le 
bas du dos, car ce sont ces structures qui 
encaissent les chocs à la place des pieds.  
La meilleure façon d’éviter de tels problè-
mes de santé est de faire évaluer ses pieds 
par un podiatre, et ce, sans attendre que 
des symptômes se manifestent. En effet, 
un examen complet permet d’évaluer la 
biomécanique de vos pieds et, s’il y a lieu, 
de mettre en place une stratégie (port 
d’orthèses, exercices ciblés, etc.) pour  
prévenir l’apparition de douleurs ou 
d’éventuelles complications. Vous n’avez 
jamais pensé à vous enquérir de la  
santé de vos pieds? Prenez rendez-vous 
sans tarder!  
 
Votre enfant devrait-il consulter? Votre 
enfant chute fréquemment? Il se plaint 
souvent de douleurs aux pieds ou aux jam-
bes? Vous avez remarqué que ses chaussu-
res étaient toujours usées de la même 
façon ou qu’il avait tendance à marcher sur 
la pointe des pieds? Une évaluation postu-
rale et biomécanique par un podiatre est 
vivement conseillée. 

Douleurs au dos et aux membres inférieurs? 
Faites évaluer vos pieds! 

Suivi des personnes diabétiques 
Les diabétiques savent que leurs pieds 
sont particulièrement sujets aux compli-
cations. La maladie peut notamment cau-
ser une neuropathie (perte de sensibilité), 
une artériopathie (ralentissement de la 
cicatrisation et hausse du risque d’infec-
tion), des ulcères de pression et des gan-
grènes pouvant mener à des amputations. 
Il leur est donc conseillé de consulter un 
podiatre au minimum une fois par année. 

L’équipe s’agrandit 
 
À partir de l’été 2022, une nouvelle podiatre s’ajoutera à notre équipe de professionnels comportant déjà 
Dr Lagarde, podiatre ainsi qu’Audrey Deschenes inf. aux en soins des pieds présente à temps plein. Cet 
ajout permettra de réduire les délais d’attente des consultations à la clinique. 

Services offerts 
- Évaluation biomécanique complète 
- Orthèses plantaires sur mesures 
- Chirurgie mineure (ex: ongle incarné) 
- Échographie diagnostic 
- Infiltration échoguidée 
- Verrues plantaires 

- Problèmes dermatologiques 
- Soins des pieds (diabètique ou non) 
- Podopédiatrie 
- Fasciite plantaire, épine Lenoir, etc. 
- Pieds plats, creux 
- Douleurs genoux/dos (si lien avec pieds) 
- Thérapie manuelle 

Informations utiles 
• Services remboursés par la plupart des assurances (soins des pieds également).  
• Aucune référence médicale n’est nécessaire pour vos assurances.  

Pour toutes question ou pour prendre rendez-vous!

418 960-2233
112, rue Napoléon, Sept-Îles 
info@podiatre7iles.com 
www.podiatre7iles.com

Faits Divers 
- Votre podiatre détient le droit de prescription d’antibiotiques 

pour traiter de multiples infections locales aux pieds. 
- Il peut maintenant vous prescrire une médication orale pour la 

mycose des ongles, assurer la prise de culture et prescrire les 
prises de sang nécessaire au suivi de la médication.  

- Plus de 4000 patients ont consulté à la clinique depuis l’ouverture 
il y a un peu moins de 5 ans. 

- Acquisition d’un appareil échographique permettant d’effectuer 
des diagnostics échographiques ainsi que des infiltrations  
échoguidées (rareté en région). 
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Karine Therrien 
Éditrice 
k.therrien@lenord-cotier.com 
418 960-2090, poste 2401

Road Trip Côte-Nord :

« ENTRE NATURE ET DÉMESURE »

MAGAZINE TOURISTIQUE DE LA CÔTE-NORD

Entre Nature etDémesure!

Volume 1  numéro 1

Crédit photo : Cendrine Chénel

451, av. Arnaud, Sept-Îles •  418 962 2581 -  1  800 463 1753 •  www.hotelseptiles.ca 
Un emplacement exceptionnel! 

Vue sur la mer  

Publicité complète en page 56

Céline Tremblay 
Conseillère ventes 
c.tremblay@lenord-cotier.com 
418 960-2090, poste 2407

Marie-Pierre Renaud 
Conseillère ventes 
mp.renaud@lenord-cotier.com 
418 960-2090, poste 2414

Sylvie Gagné 
Conseillère ventes 
s.gagne@lenord-cotier.com 
418 960-2090, poste 2419

Chers partenaires, 
 
Avec les premiers bourgeons arrivera notre fameux magazine « Road Trip Côte-Nord : 

Entre Nature et Démesure », un journal de promotion touristique qui a fait fureur sur 

l’ensemble du Québec l’an dernier. Grâce à ce véhicule de grande qualité  

conçu par notre équipe de rédacteurs, des milliers de Québécois obtiendront des 

informations de choix pour planifier une escapade sur la Côte-Nord. Distribuée à  

60 000 exemplaires dans des lieux publics à fort achalandage à la grandeur du  

Québec et disponible à tous les endroits stratégiques de notre territoire, l’édition 

Road Trip Côte-Nord printemps-été 2022 est un incontournable pour toutes  

entreprises touristiques. Son existence repose en partie sur le fidèle soutien de  

partenaires locaux. Nous vous invitons à réserver votre espace publicitaire dès  

maintenant. Ne manquez pas votre chance de faire partie de cette promotion  

régionale exceptionnelle.  
 
Bonne saison touristique ! 
 
Martin Thomas, Shirley Kennedy, Karine Therrien 
Éditeur(trices) 

NOS ANNONCEURS
Tourisme Côte-Nord • Fumeur en Nord • Resto Bar L'ambiance • Société Historique de Port-Cartier  
• Ville de Port-Cartier (50e parallèle) • Hôtel Le Voyageur • Sépaq Port-Cartier • Sépaq Anticosti  
• Domaine des Dunes • Conseil Essipit • Hôtel Motel Coronet • MRC Hcn • Purmer • Resto 5-60 • Marché MelLau 
• Le Chantmartin • Restaurant Le Danube • Bleu/Econolodge • Auberge Le Tangon • Hôtel Quality Inn  
• Pourvoirie Du Lac Cyprès • Mrc Manicouagan • Attitude Nordique • Association des Pourvoiries Cn  
• Chez Sophie • Marché Napoléon • Boucherie Mar-Gil • L'Oriental du Nord • Bar Le Blues • Hôtel Sept-Îles -  
Spa Renaissance • Poissonnerie Soucy • PCR Plus • Tourisme autochtone QC • Parc Nature de Pointe-aux-Outardes 
• Hydro-Québec • Distillerie Puyjalon • Boutique Etcetera • Musée régional de la Côte-Nord • Complexe Hôtelier Pelchat  
• Réserve nationale archipel de Mingan • Microbrasserie La Compagnie • Hôtel Tadoussac • Tourisme Sept-Îles 
• Ville de Forestville • Ville de Sept-Îles • Festi-Grîles de la Côte-Nord • Pêcherie Manicouagan • Club De Golf 
de Baie-Comeau • Troupe Chaud Bizz • Tourisme Baie-Comeau • Snack chez Mimi • Microbrasserie St-Pancrace 
• Pronature Havre-St-Pierre • Hôtel Les Mouettes • Bistro La Marée Haute • Le petit Snack • Château Arnaud 
• Granijem • Totem aviation • Cantine La Bonne Franquette • Restaurant Le Bateau • Pourvoirie du Lac Dionne 
• Via La Capitale • Dépanneur du Calumet • Chez Mathilde • Boucherie/Charcuterie Alouette • Variété Jomphe 
• Boréale service maritime • Azimut plein air Côte-Nord • Distillerie du Nord • Poissonnerie du Havre • Noryak 
• Les Excursions du Phare • St-James au bar de l'eau • Autocam • Camping Manic 2 • Municipalité Havre-St-Pierre

FAITES COMME EUX,  
SOYEZ DU ROAD TRIP !

DATE LIMITE DE RÉSERVATION

Affichez-vous ! 
CONTACTEZ 
NOS CONSEILLÈRES 
DÈS MAINTENANT

JEUDI 14 AVRIL
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1/8 T 
4,792”         x    2,448” 
12,245 cm  x    6,217 cm 
2.5 c             x    2,125 modules 
Nord-Côtier                      225 $ 
Manic                                   200 $ 
Charlevoisien                  225 $ 
Manic et HCN (les deux)   298 $ 

1/4 T 
4,792”         x    5,062” 
12,245 cm  x    12,856 cm 
2.5 c             x    4,25 modules 
Nord-Côtier                     350 $ 
Manic                                  325 $ 
Haute-Côte-Nord         185 $ 
Charlevoisien                 350 $ 

PAGE T 
9,75”              x       10,947”      
24,765 cm   x       27,805 cm 
5 c                  x       9 modules 
Nord-Côtier                 950 $ 
Manic                              714 $ 
Haute-Côte-Nord         515 $ 
Charlevoisien              950$ 

1/2 T 
9,75”            x    5,062” 
24,765 cm  x    12,856 cm 
5 c                x    4,25 modules 
Nord-Côtier                     575 $ 
Manic                                  430 $ 
Haute-Côte-Nord         294 $ 
Charlevoisien                 575 $ 

 

Rabais : 2-3 parutions  15 % de rabais  •  4 parutions et + 20 % de rabais 

1/2 VT 
4,792”         x    10,947” 
12,171 cm  x    27,805 cm 
2.5 c             x    9 modules 
Nord-Côtier                     575 $ 
Manic                                  430 $ 
Haute-Côte-Nord          294$ 
Charlevoisien                 575 $ 

 

PARUTION 23 FÉVRIER

Votre journal qui informe

VISIBILITÉ SUR NOS SITES WEB 
Format : Double îlot article 
5 000 impressions = 95 $ (cpm : 19 $)  
10 000 impressions = 180 $ (cpm : 18 $) 
15 000 impressions = 255 $ (cpm : 17 $) 

Résidence pour aînés 
5 éléments à considérer lors d’une visite 
Vous ou l’un de vos proches êtes à la recher-
che d’une résidence pour aînés et planifiez 
une ou plusieurs visites de différents éta-
blissements afin de fixer votre choix? Voici 
cinq éléments sur lesquels vous devriez 
porter votre attention durant vos visites! 
 
1. Les types d’unités 
Demandez à voir les appartements dispo-
nibles pour découvrir ce qu’ils compren-
nent (cuisinette, douche adaptée, balcon, 
etc.). Vous pourrez ensuite facilement les 
comparer et en sélectionner un en fonc-
tion du prix et de vos besoins. 

2. L’ambiance 
Rendez-vous dans les diverses salles com-
munes et les milieux de vie pour observer 
discrètement le comportement des gens 
qui s’y trouvent. Ont-ils l’air heureux et 
détendus? Informez-vous sur les activités 
qui sont offertes et voyez si certaines 
d’entre elles sont susceptibles de vous 

plaire et de vous permettre de profiter 
pleinement de votre retraite. 
 
3. Les commodités 
Certaines résidences possèdent à même 
leur établissement des installations telles 
qu’un salon de coiffure, une piscine, une 
salle de spectacles, un dépanneur ou 
encore un restaurant.  
 
4. Les environs 
Si la résidence elle-même revêt une grande 
importance, il en va de même avec les alen-
tours. Avant ou après votre visite de l’établis-
sement, pensez à vérifier si le secteur est faci-
lement accessible en transport en commun, 
si des commerces sont à proximité et si vous 
pourrez pratiquer vos loisirs extérieurs. 
 
5. Les repas 
Si vous comptez profiter des services ali-
mentaires de la résidence, consulter le 
menu et avoir un aperçu des plats qui y 
sont préparés vous aidera à déterminer si 
le service répond à vos attentes.  
 
La propreté des lieux, l’espace d’entrepo-
sage et le stationnement sont tous des  
éléments qui peuvent aussi orienter votre 
décision. N’hésitez pas à demander une 
seconde visite au besoin! 

Neuf projets artistiques et littéraires 
nord-côtiers recevront une aide 
financière dans le cadre du 
Programme de partenariat territo-
rial de la Côte-Nord. 

Maxim Villeneuve 

Ces artistes et organismes artisti-
ques ont été sélectionnés au 
mérite, sur la base de leur  
excellence, de leur adéquation  
aux objectifs du programme et 
selon les disponibilités financières 
de partenaires du programme. 

Le duo de Catherine Arsenault et 
Emy G. St-Laurent obtient 14 860 $ 
pour un projet de recherche- 
création de sculptures, intitulé 
Amphibie. Richard Ferron se voit 
accorder 12 000 $ pour la création 
d’une sculpture à l’échelle humaine 
appelée La Plongée des Floralies. 
Cette œuvre avait été réalisée dans 
un espace public de Baie-Comeau. 

L’auteure Christine Gillet reçoit  
14 000 $ pour son roman La peau 
d’Aurélie Lune, qui aborde la peur 
de la mort et de la néantisation du 
corps. Pour le tournage et le  
premier montage du film Voir la 
vieillesse, Lucie Lambert récolte  

17 000 $. Ce film porte sur la  
création d’ateliers artistiques pour 
des personnes âgées.  

Le projet de création de musique 
traditionnelle Partager « au coton » 
de Réjean Simard obtient 14 000 $.  
Parmi les organismes artistiques 
sélectionnés se trouve Espace K 
Théâtre, qui obtient 20 000 $ pour 
la tournée De théâtre pique-nique. 
Le projet comporte 15 représenta-
tions extérieures d’un spectacle de 
marionnettes pour la famille. 

Le Festival du conte de la légende 
de l’Innucadie reçoit 19 000 $ pour 
une activité de médiation culturelle 
intitulée À la rencontre de nos  
peuples Natu-natshiataut tshitshin-
niminanat.  L’Orchestre symphoni-
que de la Côte-Nord se voit remet-
tre 18 000 $ pour le Zoo musical 
nord-côtier. Le projet vise à initier 
le jeune public aux instruments  
de l’orchestre et leur offrir un  
concert. Panache, art actuel récolte 
18 000 $ pour La Virée – Résidence : 
Destination Basse-Côte-Nord, un 
projet de recherche et de produc-
tion ouvert aux artistes de partout 
au pays.

Coup de pouce pour 
neuf projets artistiques

(VB) La Corporation économique 
de Port-Cartier déplore la coupe 
de 100 000 $ dans son budget 
annuel effectué par la Ville la 
semaine dernière. 

L'organisme a voulu réagir sur  
« les perceptions, demi-vérités et 
surtout raccourcis intellectuels 
véhiculés à propos de notre orga-
nisation, nécessitent quelques 
éclaircissements. » 

Développement économique  
Port-Cartier (DEPC) qualifie cette 
décision arbitraire et précipitées 
étant donné qu'elle a « été prise 
sans même que l'organisme  
puisse avoir la chance d’expliquer 
correctement certaines réalités. » 

L'organisme affirme qu'avec une 
telle somme, il aurait pu embaucher 
une ressource supplémentaire afin 

d’appuyer l’équipe actuelle et ainsi 
assurer un suivi adéquat dans  
plusieurs dossiers alors que des 
projets importants se réaliseront 
dans les prochaines années à  
Port-Cartier avec le projet éolien 
Apuiat et la conversion de l’usine 
de bouletage d’ArcelorMittal. 

Quai de Port-Cartier 

La Ville de Port-Cartier procédera à 
l'embauche d'un directeur pour le 
quai municipal. Auparavant c'était 
DEPC qui en était responsable. 

L'organisme explique avoir toujours 
investi du temps et de l’argent afin 
de s’assurer de garder le quai 
attrayant pour les utilisateurs 
potentiels. DEPC a également  
proposé de gérer conjointement  
le quai avec la Ville, mais cette  
proposition a été rejetée.

Port-Cartier : la coupe de 
100 000 $ ne passe pas

470, rue Arnaud, Sept-îles  |  418 962-1934  |  www.batisseurs.ca  |   https://www.facebook.com/BatisseursSeptIles 

La résidence où il fait bon vivre
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Un service à l’auto efficace! Sur la photo : Kathy 
Beaudin, Pascale Malenfant, Stéphanie Bérubé

Photos JB Films 

Des centaines de boîtes repas préparées par 
l’équipe du Marché Napoléon. Sur la photo : 
Roch Beaulieu

Hommage à nos disparus

Bénévoles : Richard Therriault, Le comité organisateur. Sur la photo : Denis Clements, Kathy Beaudin, Claude Gosselin, Pascale Malenfant, Stéphanie Bérubé, 
Mylene Barbeau, Roch Beaulieu, Mary Power. Absents de la photo : Cindy Bérubé et Steve Bujold.

José Riopel, Denis Clements, Claude Gosselin

Aluminerie Alouette, partenaire majeur

Compagnie minière IOC, partenaire majeur

Claude Gosselin et Denis ClementsDenis Clements et José Riopel

Acier Leroux 
Atikuss  

Au Domaine Fleuri 
Boutique SMB 
Canadian Tire 

Céline Tremblay, peintre 
Club Richelieu 

Construction BLH 
Construction et expertise PG 

Députée Lorraine Richard 
Dre Annie Lebel 

Équipements Nordiques 
Express Havre-Saint-Pierre 

Extrait Nature -  
Mylène Barbeau 

Ferronnerie Sept-Îles  
Franklin Empire 

Germico 

Hôtel Royal William 
Innukoptères inc 

In-telle corporation 
Journal le Nord-Côtier 

JRV 
Lajoie Réfrigération 

Lauremat 
L'équipe Lévesque REMAX 

distinction 

Les Galeries Montagnaises 
Luc Dion 

Maison Mallet et fils 
Map Design 

Marché Napoléon 
Matt et Stef 

Maxime Clements 
Mercerie Armand Charette 

Métallurgie Brasco 

Microbrasserie  
la Compagnie 

Musée régional  
de la Côte-Nord 

Nicolas Saint-Pierre 
Normec industries 

Numérik 
Paradis de l'auto 

Pascale Malenfant 

Pavage Béton TC 
Pêcheries Uapan 
Port de Sept-Îles 

Salon du livre  
de la Côte-Nord 

Sept-Îles Chevrolet  
Services industriels PDP 

SFPPN 
Sonia Ringuette, Tim Hortons 

Sports Experts 
Steamatic 

Tourisme Sept-Îles 
Ville de Sept-Îles 

Ville de Port-Cartier 
Vitrerie Norcristal 

9275-6222  
Raoul Thibeault 

Le comité Greffe-toi à nous remercie tous les participants et ses nombreux partenaires. 

Merci
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Beaudin, Pascale Malenfant, Stéphanie Bérubé

Photos JB Films 

Des centaines de boîtes repas préparées par 
l’équipe du Marché Napoléon. Sur la photo : 
Roch Beaulieu

Hommage à nos disparus

Bénévoles : Richard Therriault, Le comité organisateur. Sur la photo : Denis Clements, Kathy Beaudin, Claude Gosselin, Pascale Malenfant, Stéphanie Bérubé, 
Mylene Barbeau, Roch Beaulieu, Mary Power. Absents de la photo : Cindy Bérubé et Steve Bujold.

José Riopel, Denis Clements, Claude Gosselin

Aluminerie Alouette, partenaire majeur

Compagnie minière IOC, partenaire majeur

Claude Gosselin et Denis ClementsDenis Clements et José Riopel

Acier Leroux 
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Boutique SMB 
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Construction BLH 
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Députée Lorraine Richard 
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Extrait Nature -  
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Franklin Empire 
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Hôtel Royal William 
Innukoptères inc 

In-telle corporation 
Journal le Nord-Côtier 

JRV 
Lajoie Réfrigération 

Lauremat 
L'équipe Lévesque REMAX 

distinction 

Les Galeries Montagnaises 
Luc Dion 

Maison Mallet et fils 
Map Design 

Marché Napoléon 
Matt et Stef 

Maxime Clements 
Mercerie Armand Charette 

Métallurgie Brasco 

Microbrasserie  
la Compagnie 

Musée régional  
de la Côte-Nord 

Nicolas Saint-Pierre 
Normec industries 

Numérik 
Paradis de l'auto 

Pascale Malenfant 

Pavage Béton TC 
Pêcheries Uapan 
Port de Sept-Îles 

Salon du livre  
de la Côte-Nord 

Sept-Îles Chevrolet  
Services industriels PDP 

SFPPN 
Sonia Ringuette, Tim Hortons 

Sports Experts 
Steamatic 

Tourisme Sept-Îles 
Ville de Sept-Îles 

Ville de Port-Cartier 
Vitrerie Norcristal 

9275-6222  
Raoul Thibeault 

Le comité Greffe-toi à nous remercie tous les participants et ses nombreux partenaires. 

Merci
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En  direct  
À LA SOURCE 

Les activités se poursuivent pour l’organisme 
À la Source, qui offre notamment divers  
services d’accompagnement à la naissance 
et de soutien à l’allaitement.  

Les derniers rendez-vous au calendrier pour 
le mois de février sont un Ciné-Poupon le 
mercredi 23 février au Ciné-Centre de  
Sept-Îles (horaire et film à venir) ainsi qu’un 
atelier de portage (les préformés et les Mei 
Tai) le jeudi 24 février, à compter de 9 h 30, 
au local d’À la Source Sept-Îles (469, avenue 
De Quen).  

Pour vous inscrire aux activités ou en savoir 
plus sur les services offerts : www.face-
book.com/AlasourceSI, www.face-
book.com/ecoboutiquealasource ou par 
téléphone au 418 968-2436. L’organisme  
a maintenant un bureau permanent à  
Port-Cartier au 25, avenue Parent.  

CHEVALIERS DE COLOMB  

Les déjeuners dominicaux à la salle des 
Chevaliers de Colomb – Conseil 3638 de 
Sept-Îles sont recommencés depuis le 13 
février. Ça se passe les dimanches de 8 h à 
13h, dans l’édifice du 1430, boulevard Laure 
(entrée ouest de Sept-Îles). Le passeport  
vaccinal est requis. Pour connaître les prix ou 
pour plus d’informations : 418 962-3638. 

CENTRE DE JUSTICE ET DE  
PROXIMITÉ CÔTE-NORD 

Le Centre de justice et de proximité  
Côte-Nord (CJPCN) est un organisme offrant 
des services gratuits et confidentiels d’infor-
mation juridique à tous les citoyens quels 
que soient leurs revenus. En plus de fournir 
de l’information juridique permettant aux 
citoyens de comprendre les diverses réalités 
juridiques, le CJPCN les oriente vers les  
différentes ressources et leur apporte du 
soutien. L’organisme offrira un webinaire 

gratuit sur les vices cachés. Cette séance 
d’information détaillera les critères à respec-
ter pour entamer un recours en vices cachés 
et les options qui s’offrent aux acheteurs 
dans une telle situation. Le webinaire aura 
lieu le 7 mars, de 12 h à 12 h 30, via Zoom 
(par inscription à mhbelanger@cjpqc.ca), 
mais également sur sa page Facebook. Pour 
informations : 581 826-0088. 

CLINIQUE DE PÉRINATALITÉ 
SOCIALE - L’ENVOL 

La Clinique familiale l’Envol permet une 
approche globale et intégrée de la  
grossesse jusqu’à l’âge de 5 ans pour  
l’enfant grâce à une équipe multidiscipli-
naire formée de deux médecins, d’une  
coordonnatrice, d’une infirmière, d’une 
intervenante sociale et d’une éducatrice à la 
petite enfance. Parmi les services pour les 
familles en situation de précarité : suivi de 
grossesse complet comprenant des rendez-
vous médicaux, prénataux et postnataux, 
service médical pour l’ensemble de la 
famille (prise en charge de toute la famille 
jusqu’à ce que le dernier enfant ait 6 ans) et 
ateliers de groupes 0 à 5 ans. Ces nouveaux 
services sont offerts gratuitement dans  
l’édifice de la Maison des organismes  
communautaires de Sept-Îles (MOCSI).  
Pour informations : 418 968-4964 ou 
https://envolsept-iles.org/clinique-fami-
liale/.   

ORDRE LOYAL DES MOOSE 

Les activités ont repris au local de l’Ordre 
Loyal des Moose de Sept-Îles (1405, boul. 
Laure). Des déjeuners sont servis les  
dimanches dès 8 h 30 au coût de 12 $ pour 
les adultes, 5 $ pour les enfants de 5 à 10 ans 
et gratuit pour les 4 ans et moins. Le service 
se fait aux tables et le passeport vaccinal  
est requis. Par ailleurs, les organismes qui 
désirent tenir un déjeuner comme levée de 
fonds doivent communiquer avec Michel 
Savard au 418 350-6660.  

BEL-ÂGE

Club de l’Âge d’Or de Sept-Îles 

Le bureau du Club de l’Âge d’Or de Sept-Îles, situé au 286, 
av. Humphrey, est ouvert tous les lundis, mercredis et  
vendredis de 13 h à 16 h.  

Pour obtenir plus d’informations sur les activités ou prendre 
votre carte de membre, vous pouvez rejoindre le club  
par téléphone au 418 968-3445 ou par courriel à  
admagedor.vsi@outlook.com. Vous pouvez également  
visiter le site Web au www.clubagedorseptiles.com. 

Les Joyeux Retraités  

C’est le retour des activités au Club Les Joyeux Retraités  
de Sept-Îles depuis le 14 février. D’ailleurs, une soirée de 
danse est au calendrier pour ce samedi 26 février dès 
20 h 30 au Rendez-vous des Aînés. Quant au bureau du club, 
situé au 286, avenue Humphrey, il est ouvert du lundi au  
vendredi de 13 h à 16 h. Pour toutes les activités des Joyeux 
Retraités, le passeport vaccinal est obligatoire. Pour informa-
tions : 418 962-1533.

Pour tout savoir

HAÏKU  
pleine lumière 
sur la route Blanche 
plus aucun repère 
 
Thérèse Bourdages,  
Groupe Haïku Sept-Îles 

555 HD HORAIRE COMPLET : 
www.nous.tv/sept-îles

Émissions locales (23 février au 1er mars 2022) MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 SAMEDI 26 DIMANCHE 27 LUNDI 28 MARDI 1ER 
Connecté Sept-Îles et Port-Cartier (actualité locale) 11h30,18h30 8h30,12h,20h30 8h,11h30,18h30 14h30, 20h 12h,17h, 22h 8h,11h30,18h30 8h30, 12h30, 18h 
Conseil municipal de Sept-Îles 12h30 19h (direct) 21h 
Droit devant (information juridique utile pour notre vie quotidienne) 8h, 17h45 9h45, 17h15 13h45, 18h 13h15, 20h45 9h45, 18h30 8h30, 17h 12h 
Vieillir en restant actif (les aînés invités à faire de l’exercice) 10h, 17h15 19h30 20h30 13h30, 19h 10h, 17h30 12h 8h, 17h 
La messe quotidienne 9h 9h 9h 9h 9h 
Télé-Bingo Rotary (en direct) 18h30 
Tel quel (plongez au cœur d’un événement ou d’un coin de la région) 19h15 13h45, 20h15 13h30, 18h15 11h45 12h30, 23h 8h45, 17h15 9h45, 20h45 
La vitrine (découvrez un organisme local chaque semaine) 8h15, 19h 13h30, 17h 9h45, 20h15 11h30, 18h 12h45, 22h45 10h, 21h30 17h30 
Conférences CIRSIP (conférences scientifiques environnement baie de Sept-Îles) 19h30 17h30 8h30 17h 9h 12h30, 21h45 11h30, 20h 
Salon du livre de la Côte-Nord 8h30, 22h 18h 12h, 17h 18h30 19h 17h30 13h30 
M. le maire de Port-Cartier vous répond (avec le maire Alain Thibault) 19h30 12h 17h30 10h 21h45 20h30 
En mouvement  (exercices légers avec l'instructeur fitness Sophie Vaudrin) 9h35, 17h 11h30, 20h 19h 13h, 20h30 9h30, 22h30 13h15, 18h 12h15 
Votre horoscope (avec Alexandre Aubry) 22h30 10h 11h30 10h 
Émissions spéciales 22h 15h, 22h  

NOUSTV : AU 555 TIVO / 100 EPICO 
Émissions en provenance du réseau: jeudi et vendredi (12h30-13h30);  

jeudi au dimanche (21h-22h); samedi (7h30-9h30) et dimanche (8h-9h) 
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CHAMBRES À LOUER  

CHAMBRES à louer pour tra-
vailleur seulement situées au 
Parc Ferland, 150 $/semaine 
tout inclus. Tél. 418 968-
9131/418 350-1036 

 
LOGEMENTS À LOUER 

GRAND 2 ½ meublé, chauffé, 
eau chaude fournie. Situé près 
de l’hôpital. Ensemble de mate-
las à vendre pour lit de 40 pou-
ces. Pour information : Tél. 418 
962-4004 

IMMEUBLE Rive-Nord, 3 ½, 4 
½, 5 ½, tous avec balcons, très 
bien situés. Tél. 418 968-2669 

NORTH VIEW (APPARTE-
MENT DU GOUVERNEUR). Tél 
418 968-8816, 2 ½ et 3 ½ 
chauffés, éclairés, semi-meu-
blés, 4 ½ et 5 ½ non meublés, 
chauffés, éclairés, interphone, 
bien situés, tranquille. Libres 
immédiatement. 

3 ½ situé à Sept-Îles, chauffé, 
éclairé, meublé. Laveuse, 
sécheuse, câble de tv fournis. 
Non-fumeur, pas d’animaux. 
Référence de crédit demandée. 
Tél. 418 968-6361 

 

 

 

COMMERCE À VENDRE 

HÔTEL MOTEL RESTAURANT 
BAR DÉPANNEUR. 17 cham-
bres, situé près de Tadoussac. 
Chiffre d’affaires de 2 268 000 $. 
Clément Olivier, courtier 
immobilier. Tél. 418 651-3134 

 
OFFRE DE SERVICE 

TOILETTAGE Brigitte (canin), 
service personnalisé et trans-
port au besoin. Tél. 418 968-
2493  

 
OFFRE D’EMPLOI  

OFFRE d’emploi à Sept-Îles. Je 
suis à la recherche d’une 
accompagnatrice pour une 
dame malade. La personne 
devra accompagner cette dame 
pour une opération qu’elle doit 
subir à Montréal. Contacter 
Gaby Bourdage. Tél. 418 968- 
9674/418 965-1617 

 
DIVERS 

ANA Médium, spécialiste des 
questions amoureuses depuis 
25 ans. Le secret des rencontres 
positives, la méthode pour 
récupérer son ex et des centai-
nes de couples sauvés durable-
ment, réponses précises et 
datées. Tél. 450-309-0125 

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au 
Québec! Conversations, ren-
contres inattendues, des aven-
tures inoubliables vous atten-
dent.  Goûtez la différence! 
Appelez-le 438 899-7001 pour 
les écouter, leur parler, ou, 
depuis votre cellulaire faites le 
#(carré)6920, (des frais peuvent 
s’appliquer). L’aventure est au 
bout de la ligne. www.lesseduc-
trices.ca 

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime 
d’un accident automobile? 
Vous avez des blessures? 
Contactez-nous. Consultation 
gratuite. M. Dion Avocats tél 
514 282-2022 www.sos-
saaq.com 

 

 

Je lis, 
donc je vois ce  
qui ce passe  
autour de moi
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DONNEZ GÉNÉREUSEMENT!

Association pour les enfants atteints 
de cancer et de leur famille

leucan.qc.ca  |  418 654-2136

ai157867088141_A11601_Bouchons-medias_Leucan-Coccinelle_4x1_43_jan20_EP1.pdf   1   20-01-10   10:41

APPARTEMENTS 
LE CONCORDE 

418 968-8833

* Chauffés 
* Éclairés 

* Centre-ville 

418 968-8833

31/2 - 41/2 - 51/2
Studios

HEURE DE TOMBÉE : Vendredi 12 h 

MODE DE PAIEMENT : Comptant, débit 

Visa ou Mastercard  

 TARIFICATION 

20 mots et moins : 9 $ 

Couleur : 15 $ 

Avec photo : 30 $ 

Prières et remerciements : 12 $ 

Marché aux puces : 99 ¢  

(Article d’une valeur de 300 $ et moins, maximum 4 mots.) 
POUR ACHETER. 
POUR VENDRE.  
Près de chez vous! 

PETITES
DE PENTECÔTE 
À NATASHQUAN 
Contactez 
418 960-2090 poste 2210

Par courriel : reception@lemanic.ca

PAR  
TÉLÉPHONE : 
418 960-2090 
poste 2210

ANNONCES 

Taxes incluses. Toutes les annonces classées  
devront être payées avant parution.

• Buanderie • Système d’intercom • Sécurité 
• Tranquillité • Propreté • Meublés, chauffés, éclairés 

• Câble et internet fournis • Literie, vaisselle, etc...

418 350-4345

APPARTEMENTS 
MINGAN 

11/2  •  21/2  •  31/2  •  41/2  •  51/2

494, Franquelin  
(face à l’hôpital)  

DÉPANNAGE : 
Location à la journéeNOUVEAU

Bachelors, 
3½, 4½, 5½ 

Chauffés, éclairés.
Pour information : 
418 766-4321 

HABITATIONS 
PORT-CARTIER

Immobi l ière  Jo ie  de  Vivre

418 968-8411
Bureau : 141, Réveillon • Sept-Îles

1 3 4 51 
2

1 
2

1 
2

1 
2

LOGEMENTS SUR DEUX ÉTAGES
Sept-Îles et Port-Cartier 

2 ½, 3 ½, 4 ½ et 5 ½ 
BUREAU : 685-A, GIASSON #1 

SERVICE 24/7 

418 968-3343
Visitez notre site Internet 

www.multi-logis.com
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AVIS / EMPLOISOFFRE D’EMPLOI

Pavage Béton TC est à la recherche d’un(e) 
OPÉRATEUR/OPÉRATRICE HORS DÉCRET POUR CONCASSAGE 

pour son site de récupération de matériaux secs, situé au 1984, rue Decoste à Sept-Îles (Parc Industriel). 

Pour de plus amples informations, vous pouvez nous joindre :  
Courriel: jpstgelais@pabtc.com 

 Téléphone : 418 968-6915 -Télécopieur : 418 962-1118  
Bureau : 142, rue Maltais - Sept-Îles G4R 3J5

Type d’emploi : 
• Permanent saisonnier (avril à novembre) 
• Temps plein, 40 h par semaine et plus 
 
Tâches et responsabilités : 
• Opérer divers équipements lourds (concasseur, chargeur et pelle mécanique) 
• Entretenir les équipements lourds quotidiennement           
• Toutes autres tâches connexes 
 
Exigences : 
• Posséder une expérience avec la machinerie lourde         • Être polyvalent et débrouillard  
• Être fiable et ponctuel                                                         • Avoir une bonne capacité physique 
 
Conditions de travail : 
• Travail de jour                                                                     • Salaire compétitif 
• Assurance collective disponible                                           
• Environnement de travail stimulant et équipe dynamique 

CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE MINGAN 
VILLE DE PORT-CARTIER 
  

APPEL D’OFFRES 
REFECTION DE LA 6e RUE ET DE LA 8e RUE 

PROJET N° VPC-STP-SPI-20220211-01 
 
PROJET : La VILLE DE PORT-CARTIER demande des offres de services professionnels pour la conception 
d’un projet de réfection de la 6e rue et de la 8e rue à Port-Cartier. Ce tronçon s’étend sur une longueur 
approximative de 442 mètres. Les services visés incluent : la conception et la surveillance des travaux 
d’un projet impliquant la reconstruction complète d’infrastructures municipales, comprenant notamment 
la structure de chaussée, l’aqueduc et les égouts. 
 
OBTENTION DES DOCUMENTS D’APPEL D’OFFRES : Les personnes intéressées à soumissionner 
ne peuvent obtenir copie de l’ensemble des documents d’appel d’offres, comprenant notamment les 
formules de soumission, que via le site Internet du système électronique d’appel d’offres (« SEAO »), 
à l’adresse www.seao.ca ou en téléphonant au 1 866 669-7326, à compter du 23 février 2022. 
 
LIMITATION DE RESPONSABILITÉ : La Ville n'encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits 
ou documents quelconques véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent 
quelque erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s'assurer, avant 
de soumissionner, d'obtenir tous les documents reliés à cet appel d'offres. 
 
GARANTIES DE SOUMISSION ET D’EXÉCUTION : Les garanties financières à fournir et autres exigences 
applicables à cet égard sont spécifiées au cahier des charges et autres documents d’appel d’offres. 
 
DÉPÔT DES SOUMISSIONS : Les soumissions devront respecter les spécifications prévues aux  
documents d’appel d’offres et parvenir au Service du greffe, à l’adresse suivante, avant l’heure  
indiquée à la date limite ci-après fixée pour la clôture des soumissions : 
 

SERVICE DU GREFFE – VILLE DE PORT-CARTIER 
HÔTEL DE VILLE 

40, avenue Parent, Port-Cartier (Québec) G5B 2G5 
 
CLÔTURE DES SOUMISSIONS : Les soumissions seront reçues au plus tard le 16 mars 2022, jusqu’à 14 h.  
L’ouverture des soumissions se fera publiquement à cette même date et à cette même heure,  
à la salle du conseil municipal (RC-12) située à l’hôtel de ville, à l’adresse précitée, en présence des 
personnes intéressées. 
 
INFORMATIONS : Pour toute information supplémentaire, veuillez communiquer par courriel avec  
M. Pierre-Charles APRIL, du Service des travaux publics, à pcharlesapril@villeport-cartier.com 
 
RÉSERVE : La VILLE DE PORT-CARTIER se réserve le droit de n’accepter ni la plus basse ni aucune 
des soumissions reçues, sans avoir à motiver sa décision et sans encourir aucune responsabilité en-
vers le ou les soumissionnaires. 
 
DONNÉ À PORT-CARTIER, ce 23e jour du mois de février 2022.  
La greffière adjointe,  
Me Ariane CAMIRÉ 

OFFRE D’EMPLOI

Sont présentement à la recherche d’un candidat à titre de  

SOUDEUR  
Objectifs du poste : Utiliser du matériel et des machines pour souder les métaux ferreux ou non ferreux 
pour réparer de la machinerie et des équipements industriels. 
 
Qualifications requises : Diplôme d’études secondaires; programme d’apprentissage de 3 ans; plus de 
trois ans d’expérience dans le métier ainsi qu’une formation spécialisée en soudure, en milieu scolaire ou 
industriel, pour être admissible au certificat de qualification. Plus de trois ans d’expérience en montage. 
Être superviseur CWB. 

Pour plus de détai ls,  envoyer  un courr iel  à  kar ineg@applied.com

Ce que nous offrons : 
• Régime complet d'avantages sociaux compétitifs 
  - Assurance vie, invalidité, médicale et dentaire 
• Horaire de 4 jours par semaine 
• Environnement centré sur la sécurité des employés 
 

• Programme d'épargne-retraite avec cotisation de  
  la part de l’employeur  
• Une équipe compétente et énergique
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OFFRES D’EMPLOI 

Doseur-répartiteur  
et opérateur de bétonnière  

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur CV 
par courriel à rh@betonprovincial.com • cell : 418 350-1539

(Sept-Îles)OFFRE D’EMPLOI 

Opérateur de bétonnière  
Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur CV 

par courriel à rh@betonprovincial.com • cell : 418 350-1539

(Havre-St-Pierre )

OFFRE D’EMPLOI

Pavage Béton TC est à la recherche d’un(e) 
TECHNICIEN/TECHNICIENNE DE LABORATOIRE 

pour son usine d’asphalte située au 1984, rue Decoste à Sept-Îles (Parc Industriel).

Pour de plus amples informations, vous pouvez nous joindre:  
Courriel: jpstgelais@pabtc.com 

 Téléphone : 418 968-6915 -Télécopieur : 418 962-1118  
Bureau : 142, rue Maltais - Sept-Îles G4R 3J5

Type d’emploi : 
• Permanent saisonnier (avril à décembre)                  • Temps plein, 40 h par semaine  
Tâches et responsabilités : 
• Exécuter des essais et des analyses en laboratoire 
• Effectuer le suivi des différents matériaux granulaires 
• Entretenir et calibrer les équipements de laboratoire quotidiennement 
• Faire la compilation et procéder aux saisies de données des résultats d’analyses 
• Toutes autres tâches connexes  
Exigences : 
• Aucune expérience requise, formation sur place       • Polyvalence • Sens de l’organisation
• Bonne capacité physique                                          • Souci du détail                                                                                      
Conditions de travail : 
• Travail de jour                                                            • Formation continue 
• Salaire compétitif                                                       • Assurance collective disponible 
• Environnement de travail stimulant et équipe dynamique 

recherchés
salle à manger - cuisine - comptoir - livraison - gestion

1005, boulevard Laure, Sept-Îles 
418  968-9191 

st-hubert.com/fr/carrieres.html

voici ce qu’on t’offre

horaire flexible

programme de
bourse pour étudiants

une entreprise impliquée
et écoresponsable

possibilité
d’avancement

rabais employés

ÉCRIS-NOUS

créateurs de bonheur

AVIS PUBLIC

Règlement n° 2022-503 
 

RÈGLEMENT MODIFIANT LE RÈGLEMENT  
DE RÉGIE INTERNE N° 2013-273 

 
- Entrée en vigueur - 

 
La soussignée, greffière suppléante de la Ville de Sept-Îles, donne avis à la population de ce qui suit : 
 
1°      Lors de la séance ordinaire du 14 février 2022, le conseil municipal de la Ville de Sept-Îles a adopté le  
          Règlement n° 2022-503 et intitulé « Règlement modifiant le Règlement de régie interne n° 2013-273 ». 
 
2°      Par ce règlement, la Ville de Sept-Îles modifie le temps maximum accordé à un intervenant lors de la période 
          de questions et limite le nombre de questions permises par un intervenant, lors des séances du conseil  
          municipal. 
 
3°      Les personnes intéressées peuvent prendre connaissance de ce règlement sur le site Internet de la Ville de 
          Sept-Îles au septiles.ca sous la rubrique « Règlements municipaux » de sa page d’accueil 
 
4°      Le Règlement n° 2022-503 entre en vigueur le jour de sa publication. 
 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 16e jour du mois de février 2022. 
 
Me ARIANNE STE-MARIE-GAGNON 
Greffière suppléante 
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Nouveau dg à Baie-Trinité

Le maire Étienne Baillargeon.

(CP) Sans directeur général depuis 
août 2021, la municipalité de Baie-
Trinité vient d’embaucher Gilles 
Provencher à ce poste, au grand 
bonheur du maire Étienne 
Baillargeon. Le nouvel employé 
entrera en fonction à la mi-mars. 

À elle seule, cette dernière localité a 
connu quatre directeurs généraux 
de 2018 à 2021.  

Cette fois-ci, le maire Baillargeon 
espère bien une stabilité pour quel-
ques années. Il indique que M. 
Provencher, qui arrive de Mont-Joli, 
se dit prêt à occuper le poste pour 

les quatre années qui lui restent 
avant sa retraite.                                              

APPEL D’OFFRES

Appel d’offres ING-2022-2700 
 

INSPECTION ET ANALYSE DES BORNES-FONTAINES  
ET DE LEUR VANNE D’ISOLEMENT ET DÉTECTION DE FUITES SUR LE RÉSEAU  

D’EAU POTABLE DE LA VILLE DE SEPT-ÎLES 
 
La Ville de Sept-Îles demande des soumissions pour l’inspection de l’ensemble des bornes-fontaines et leur valve 
d’isolement conformément à la norme NFPA 291 ainsi que la détection de fuites sur le réseau d’eau potable de 
la Ville de Sept Îles.  
 
DOCUMENTS : 
Les documents d’appel d’offres sont disponibles sur le site Internet du système électronique d’appel d’offres 
(SEAO) à l’adresse suivante www.seao.ca. 
 
CONDITIONS : 
La soumission doit être déposée en un (1) original seulement et doit être accompagnée d’une garantie de  
soumission sous forme de chèque visé, chèque certifié, mandat-poste ou traite bancaire d’un montant 
de dix mille dollars (10 000 $). 
  
DATE DE RÉCEPTION : 
Les soumissions devront être reçues sous enveloppe cachetée portant la mention « APPEL D’OFFRES  
ING-2022-2700 – INSPECTION ET ANALYSE DES BORNES-FONTAINES ET DE LEUR VANNE D’ISOLEMENT 
ET DÉTECTION DE FUITES SUR LE RÉSEAU D’EAU POTABLE DE LA VILLE DE SEPT-ÎLES » au Service du greffe 
situé à l’hôtel de ville, 546, avenue De Quen, Sept-Îles (Québec) G4R 2R4, avant 15 heures, le mardi 22 mars 2022.  
 
Les soumissions seront ouvertes publiquement en présence de deux (2) témoins, dans les minutes suivant l’heure 
limite de réception. 
 
La Ville de Sept-Îles se réserve le droit de n'accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues. 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 17e jour du mois de février 2022. 
 
Me Arianne Ste-Marie-Gagnon 
Greffière suppléante 

APPEL D’OFFRES

Appel d’offres ING-2022-1100 
 

REMPLACEMENT DU DÉGRILLEUR DE LA STATION D’ÉPURATION  
DES EAUX USÉES DU CENTRE-VILLE 

 
 
 
 
 
La Ville de Sept-Îles requiert des soumissions pour le remplacement du dégrilleur de la station d’épuration des 
eaux usées du Centre-ville, incluant les travaux connexes. 
 
DOCUMENTS : 
Les documents d’appel d’offres sont disponibles sur le site Internet du système électronique d’appel d’offres 
(SEAO) à l’adresse suivante www.seao.ca. 
 
CONDITIONS : 
La soumission doit être déposée en un (1) original seulement et doit être accompagnée d’une garantie de  
soumission sous forme de chèque visé, chèque certifié, mandat-poste, traite bancaire ou cautionnement 
valide d’un montant équivalent à dix pour cent (10 %) de la valeur totale de la soumission (excluant les taxes).  
 
DATE DE RÉCEPTION : 
Les soumissions devront être reçues sous enveloppe cachetée portant la mention « APPEL D’OFFRES 
 ING-2022-1100 – REMPLACEMENT DU DÉGRILLEUR DE LA STATION D’ÉPURATION DES EAUX USÉES DU  
CENTRE-VILLE » au Service du greffe situé à l’hôtel de ville, 546, avenue De Quen, Sept-Îles (Québec) G4R 2R4, 
avant 15 heures, le mardi 15 mars 2022.  
 
Les soumissions seront ouvertes publiquement en présence de deux (2) témoins, dans les minutes suivant l’heure 
limite de réception. 
 
La Ville de Sept-Îles se réserve le droit de n'accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues. 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 9e jour du mois de février 2022. 
 
Me Arianne Ste-Marie-Gagnon 
Greffière suppléante 

ERRATUM : Veuillez prendre note qu’une erreur s’est glissée dans l’appel d’offres ING-2022-1100 paru le 16 février dernier. Plutôt 
que le 8 mars, c’est la date du 15 mars 2022, 15 h qu’on aurait dû lire comme date limite pour le dépôt des soumissions.

UMEK est actuellement à la recherche d’un(e) 
 Responsable de l’accueil 

 
En tant que responsable de l’accueil, vous serez le premier point de contact pour Les  
Transformations Umek inc. 
 
Vous devez avoir une personnalité agréable et une grande capacité d’adaptation aux  
changements. Vous devez également être en mesure de faire face aux urgences de manière 
rapide et efficace. Les compétences de gestion multitâche sont essentielles pour ce poste. 
 
Responsabilités : 
• Accueillir les employés/invités dès leur arrivée à l’usine; 
• Répondre, filtrer et transférer les appels téléphoniques entrants; 
• S’assurer que les zones de réception, la cafétéria et les salle de bains sont bien rangées,  

désinfectées et présentables; 
• Fournir des informations de base et précises en personne et par téléphone ou courriel; 
• Recevoir, trier et comptabiliser des données; 
• Maintenir la sécurité du bureau en suivant les procédures et en contrôlant l’accès via la  

réception ; 
• Commander des fournitures de bureau et tenir un inventaire des stocks; 
• Assurer la distribution des vêtements et l’équipement de sécurité aux employés; 
• Tenir et mettre à jour des dossiers; 
• Effectuer d’autres tâches de réceptionniste comme le classement, la photocopie, la transcription 

et la télécopie; 
• Maintenir la continuité entre les équipes de travail en documentant et en 

communiquant les actions, les irrégularités et les besoins continus; 
• Contribuer à l’effort d’équipe en réalisant des tâches connexes au besoin. 
 
Exigences du poste de responsable de l’accueil 
1. Expérience de travail en tant que représentant de bureau, de réception ou rôle similaire; 
2. Maîtrise de Microsoft Office; 
3. Expérience pratique avec du matériel de bureau (par exemple; télécopieurs et imprimantes); 
4. Attitude professionnelle, courtoise et assidue; 
5. Ponctualité irréprochable et grande souplesse d’adaptation aux horaires (7 jours sur 7); 
6. Attitude du service à la clientèle. 
 

Les personnes intéressées à poser leur candidature sont priées  
de se présenter en personne avec leur curriculum vitae  

AU 230, ARNAUD À SEPT-ÎLES  
ou faire parvenir votre curriculum vitae par courriel ou par la poste au : 

Les transformations UMEK inc. 
À l’attention de : Service de ressources humaines et/ou Pauline Boland 

C.P. 1234, Sept-Îles, QC  G4R 4X7 
Téléphone : 418 968-0070  •  Télécopieur : 418 968-9500 

lestransformationsumek@gmail.com

OFFRES D’EMPLOI 
Les Transformations UMEK inc. sont en pleine  

expansion et œuvrent dans l’industrie de  
la transformation des produits marins  

depuis plusieurs années.

Les transformations
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« Il veut finir sa carrière en revenant 
dans le milieu municipal », explique 
l’élu.  

En effet, le nouveau directeur  
général a déjà occupé cette fonction 
avant de bifurquer ailleurs profes-
sionnellement. Et ce qui pourrait 
aider à sa rétention sur la Côte-Nord, 
il a de la famille à Sept-Îles. 

C’est par l’entremise de la 
Fédération québécoise des munici-

palités que Baie-Trinité a réussi à 
pourvoir le poste. En janvier,  
elle avait accordé un contrat à 
l’organisme afin de l’aider à trouver 
des candidats. 

« On s’était dit qu’il ne fallait pas 
qu’on tombe dans la misère. On a 
déjà eu le gouvernement une fois 
ici et je n’ai pas le goût de l’avoir 
une deuxième fois, même si, par 
contre, ils font une belle job », 
 souligne Étienne Baillargeon.

OFFRES D’EMPLOI

Description de tâches : 
Assurer la circulation sur différents travaux et chantiers 
Être appelé à effectuer des escortes routières 
Effectuer différents travaux journaliers dans les ateliers

- Poste 35 h/semaine 
- Avoir un bon dossier de conduite 

- Aimer le travail d’équipe 
- Assurances collectives 

Journalier signaleur 

Conducteur classe 1 

Local et longue distance 
- Poste temps plein 
- Avoir un bon dossier de conduite 
- Aimer travailler en équipe 

- Assurances collectives 
- Camion attitré 
- Salaire à discuter  
  selon l’expérience

Effectuer la livraison de différents équipements

Mécanicien véhicules lourds
- Poste temps plein 
- Aimer travailler en équipe 
 

- Assurances collectives 
- Salaire à discuter  
  selon l’expérience

Entrée en poste immédiat 
fgagnon@remorquagefg.com  I  Tél. : 418 965-0171

OFFRE D’EMPLOI 
INTERVENANT(E) JEUNESSE  

Sept­Îles  
 
Le Carrefour jeunesse­emploi de Duplessis est un organisme qui a pour mission de soutenir 
les jeunes de 16 à 35 ans dans leur insertion socioprofessionnelle, tout en favorisant leur  
autonomie personnelle, sociale et économique. Nous sommes à la recherche d’un ou d’une 
candidate pour combler le poste de : Intervenant(e) jeunesse.  
 
DESCRIPTION DU POSTE  
La personne titulaire de ce poste devra travailler auprès de la clientèle jeunesse de 15­35 ans. 
   
ATTRIBUTIONS GÉNÉRALES  
▪   Identifier les besoins et les obstacles à l’insertion socioprofessionnelle des clients; 
▪   Soutenir et accompagner les jeunes dans une démarche personnalisée correspondant à 
    leurs besoins; 
▪   Élaborer des plans d’action personnalisés et accompagner les clients dans leur application; 
▪   Orienter les clients vers les ressources appropriées et en faciliter l’accès; 
▪   Assurer le suivi du cheminement de la personne et de ses démarches; 
▪   Planifier et animer des ateliers; 
▪   Effectuer les tâches relatives à la tenue de dossier client et à la saisie de données des  
    informations requises dans les outils de gestion et de statistiques appropriées; 
▪   Travailler en étroite collaboration et en concertation avec les différents partenaires du  
    milieu scolaire, de la santé, socioéconomique, communautaire, etc.; 
▪   Référer les participants à des partenaires pouvant répondre à leurs difficultés selon le besoin; 
▪   Rédaction de rapport et de reddition de comptes; 
▪   Toutes autres tâches connexes. 
 
EXIGENCES 
▪   Formation universitaire ou collégiale en travail social, éducation spécialisée, intervention 
    en délinquance, psychoéducation, information scolaire et professionnelle, toutes professions 
    de la relation d’aide; 
▪   Expérience auprès d’une clientèle 15­35 ans; 
▪   Excellente maîtrise des habiletés relationnelles et excellente capacité d’écoute; 
▪   Personnalité proactive, axée sur des solutions; 
▪   Capacité à intervenir auprès d’une clientèle avec des multi­problématiques; 
▪   Capacité à travailler en contexte de gestion de crise et gestion de l’anxiété; 
▪   Bonne capacité d’adaptation; 
▪   Bonnes habiletés en communication, organisation et intervention psychosociale; 
▪   Bonne connaissance des ressources et organismes du milieu communautaire, scolaire et 
    socioéconomique de notre MRC; 
▪   Bonne capacité de rédaction de rapports, bonne communication écrite et orale; 
▪   Maîtrise de la suite Microsoft Office, Repères, Internet et courrier électronique.  
 
CONDITIONS DE TRAVAIL 
▪   Emploi temps plein, 35 heures/semaine 
▪   Salaire offert : entre 21,48 $ et 28,03 $ de l’heure 
▪   Avantages sociaux compétitifs  
 
Autres avantages : Vacances du temps des fêtes payées (2 semaines) en plus des vacances 
usuelles de l’organisation (4 % la première année); assurance collective compétitive; vendredi 
après­midi de congé   
Lieu de travail : Sept­Îles  
Date du début d’embauche : urgent  
 

Pour poser votre candidature, faire parvenir votre curriculum vitae à:  
Madame Nadia Richard, Directrice générale Carrefour jeunesse­emploi de Duplessis 

direction@cjed.qc.ca  
Les candidatures doivent être expédiées, au plus tard, le 7 mars 2022.  

Note : Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées. 

AVIS PUBLIC

Règlement n° 2022-501 
 

RÈGLEMENT RÉVISANT LE CODE D’ÉTHIQUE ET DE DÉONTOLOGIE DES MEMBRES  
DU CONSEIL MUNICIPAL DE LA VILLE DE SEPT-ÎLES  

 
- Entrée en vigueur - 

 
La soussignée, greffière suppléante de la Ville de Sept-Îles, donne avis à la population de ce qui suit : 
 
1°      Lors de la séance ordinaire du 14 février 2022, le conseil municipal de la Ville de Sept-Îles a adopté le  
          Règlement n° 2022-501 et intitulé « Règlement révisant le code d’éthique et de déontologie des membres 
          du conseil municipal de la Ville de Sept-Îles ». 
 
2°      Le règlement prévoit des dispositions établissant :  
 
          • Les valeurs éthiques de la Municipalité 
          • Les règles de conduite des élus, soit les règles déontologiques à respecter en ce qui concerne :  
 
              - les conflits d’intérêts; 
             - l’utilisation des ressources de la municipalité et/ou la communication des renseignements confidentiels; 
              - l’après-mandat; 
              - l’abus de confiance et la malversation; 
              - les normes de conduites à adopter.  
 
          Le règlement prévoit également certains mécanismes de contrôle et les sanctions en cas de manquement. 
 
3°      Les personnes intéressées peuvent prendre connaissance de ce règlement sur le site Internet de la Ville de 
          Sept-Îles au septiles.ca sous la rubrique « Règlements municipaux » de sa page d’accueil. 
 
4°      Le Règlement n° 2022-501 entre en vigueur le jour de sa publication. 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 16e jour du mois de février 2022. 
 
Me ARIANNE STE-MARIE-GAGNON 
Greffière suppléante 
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Alors que sa carrière de fondeur tire 
à sa fin, le natif de Sept-Îles Antoine 
Briand peut cocher un autre exploit 
de sa liste. Il a terminé troisième de 
la Gatineau Loppet le 19 février, une 
épreuve de ski de fond de 47 km. 

Sylvain Turcotte 

« Un podium sur cette course était 
l’une des dernières choses qu’il me 
restait à cocher sur ma liste. C’est 
probablement la course où j’ai puisé 
le plus loin dans mes réserves pour 
tenir le coup, j’en ai littéralement 
vomi au km 43 », a-t-il rapporté sur 
Facebook. 

Son chrono aura été de  02:36:27, une 
dizaine de secondes derrière Alexis 
Dumas, deuxième (02:36:16) et Scott 
Hill de Canmore (02:35:00), premier.  

Antoine se réjouit aussi de sa perfor-
mance du fait que c’est la plus 
grosse Loppet au Canada, la course 
préférée de son père Christian. 

« J’ai eu une pensée pour lui quand 
je ne tenais presque plus sur mes 
skis en raison de la fatigue. C’est lui 
qui m’a transmis sa passion du ski de 
fond et sans lui je n’aurais jamais pu 
me développer dans la compétition 
de ski comme je l’ai fait en habitant à 
Sept-Îles. Merci papa de m’avoir 
rendu malade hier et un méchant 
paquet de fois à l’entraînement ! » 

La semaine précédente, aux 
Championnats de l’est du Canada, 
également à Gatineau, Antoine 
Briand s’était classé deuxième au 
sprint classique, quatrième au 10 km 
style classique et cinquième au 
15 km en style patin.  

Avant de tirer sa révérence sur sa 
carrière de compétitions en ski de 
fond, il reste quelques épreuves 
dans les semaines à venir pour 
l’athlète de 26 ans. Il prendra part en 
équipe au Pentathlon des Neiges de 
Québec le 6 mars. Il fera la partie de 
ski de fond pour 10 km alors que ses 
coéquipiers auront fait le patin, le 
vélo de montagne, la course à pied 
et la course en raquette.  

Du 23 au 27 mars, ce sera les 
Championnats canadiens à Whistler 
alors que Briand sera en piste pour 
le sprint, le sprint par équipe et  
possiblement le 42 km « juste pour la 
forme ! » 

Antoine Briand puise dans  
ses réserves à la Gatineau Loppet

Antoine Briand lors du 15 km style libre aux 
Championnats de l’est du Canada. Photo courtoisie 

APPEL D’OFFRES

Appel d’offres ING-2022-2800 
 

TRAVAUX DE REMPLACEMENT DES CHAUDIÈRES  
AU CENTRE SOCIO-RÉCRÉATIF 

 
La Ville de Sept-Îles demande des soumissions pour la réalisation de travaux de remplacement des chaudières 
au Centre socio-récréatif conformément aux plans et devis préparés par la firme UNIGEC et joints en annexe. 
 
DOCUMENTS : 
Les documents d’appel d’offres sont disponibles sur le site Internet du système électronique d’appel d’offres 
(SEAO) à l’adresse suivante www.seao.ca. 
 
CONDITIONS : 
La soumission doit être déposée en un (1) original seulement et doit être accompagnée d’une garantie de  
soumission sous forme de chèque visé, chèque certifié, mandat-poste, traite bancaire ou cautionnement 
valide d’un montant équivalent à dix pour cent (10 %) de la valeur totale de la soumission (excluant les 
taxes). 
  
DATE DE RÉCEPTION : 
Les soumissions devront être reçues sous enveloppe cachetée portant la mention « APPEL D’OFFRES  
ING-2022-2800 – TRAVAUX DE REMPLACEMENT DES CHAUDIÈRES AU CENTRE SOCIO-RÉCRÉATIF » au 
Service du greffe situé à l’hôtel de ville, 546, avenue De Quen, Sept-Îles (Québec) G4R 2R4, avant 15 heures, 
le mardi 22 mars 2022.  
 
Les soumissions seront ouvertes publiquement en présence de deux (2) témoins, dans les minutes suivant l’heure 
limite de réception. 
 
La Ville de Sept-Îles se réserve le droit de n'accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues. 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 17e jour du mois de février 2022. 
 
Me Arianne Ste-Marie-Gagnon 
Greffière suppléante 

APPEL D’OFFRES

Appel d’offres ING-2022-2600 
 

INSPECTION, ENTRETIEN ET RÉPARATION DES APPAREILS ET ÉQUIPEMENTS  
DE LEVAGE DANS CERTAINS BÂTIMENTS MUNICIPAUX 

 
La Ville de Sept-Îles demande des soumissions pour la réalisation de travaux d’inspection, entretien et réparation 
des appareils et équipements de levage dans différents bâtiments appartenant à la municipalité, et ce, pour les 
saisons estivales 2022, 2023 et 2024. 
 
DOCUMENTS : 
Les documents d’appel d’offres sont disponibles sur le site Internet du système électronique d’appel d’offres 
(SEAO) à l’adresse suivante www.seao.ca. 
 
CONDITIONS : 
La soumission doit être déposée en un (1) original seulement et doit être accompagnée d’une garantie de  
soumission sous forme de chèque visé, chèque certifié, mandat-poste, traite bancaire ou cautionnement 
valide d’un montant équivalent à dix pour cent (10 %) de la valeur totale de la soumission (excluant les taxes). 
  
DATE DE RÉCEPTION : 
Les soumissions devront être reçues sous enveloppe cachetée portant la mention « APPEL D’OFFRES  
ING-2022-2600 – INSPECTION, ENTRETIEN ET RÉPARATION DES APPAREILS ET ÉQUIPEMENTS DE LEVAGE 
DANS CERTAINS BÂTIMENTS MUNICIPAUX » au Service du greffe situé à l’hôtel de ville, 546, avenue De Quen, 
Sept-Îles (Québec) G4R 2R4, avant 15 heures, le mardi 22 mars 2022.  
 
Les soumissions seront ouvertes publiquement en présence de deux (2) témoins, dans les minutes suivant l’heure 
limite de réception. 
 
La Ville de Sept-Îles se réserve le droit de n'accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues. 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 17e jour du mois de février 2022. 
 
Me Arianne Ste-Marie-Gagnon 
Greffière suppléante 

AVIS PUBLIC

Règlement n° 2022-499 
 

RÈGLEMENT MODIFIANT LE PLAN D’URBANISME N° 2007-102 –   
CENTRE URBAIN DE SEPT-ÎLES ET GESTION DE L’URBANISATION 

 
- Entrée en vigueur et résumé -  

La soussignée, greffière suppléante de la Ville de Sept-Îles, avise la population que : 
 
1°      Le conseil municipal a adopté, lors de la séance ordinaire du 10 janvier 2022, le Règlement n° 2022-499  
          intitulé « Règlement modifiant le plan d'urbanisme n° 2007-102 - Centre urbain de Sept-Îles et 
          gestion de l’urbanisation ». 
 
2°      L’objet du règlement est de modifier le plan d’urbanisme et ainsi supprimer les références aux secteurs 
          prioritaires pour le développement. 
 
3°      Ledit règlement n° 2022-499 a fait l’objet d’un certificat de conformité émis par la MRC de Sept-Rivières 
          en date du 17 février 2022 attestant la conformité de ce règlement aux objectifs du schéma d’aménagement. 
 
4°      Le Règlement n° 2022-499 entre en vigueur le jour de la délivrance dudit certificat de conformité, soit le  
          17 février 2022. 
 
5°      Les personnes intéressées peuvent prendre connaissance de ce règlement sur le site Internet de la Ville de 
          Sept-Îles au septiles.ca sous la rubrique « Règlements municipaux » de sa page d’accueil. 
 
DONNÉ À SEPT-ÎLES, ce 18e jour du mois de février 2022. 
 
Me ARIANNE STE-MARIE-GAGNON 
Greffière suppléante 
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Les Voyageurs du Cégep de 
Sept-Îles et les Jeannois du 
Collège d’Alma ont dû 
patienter un peu plus long-
temps que prévu avant de 
disputer leur premier match 
de 2022 de la Ligue collé-
giale de basketball masculin 
division 3. Le match qui 
devait commence à 18h 
samedi à Sept-Îles a été 
repoussé à 20 h 30. 

Sylvain Turcotte 

Le retard est dû à l’accident 
sur la route 138 samedi,  
laissant quelques Voyageurs 
et l’équipe d’Alma en attente 
pendant des heures pour 
continuer leur chemin à  
destination. 

« Gestion du stress d’avant par-
tie qui s’éternise, alimentation 
à revoir pour chacun », a men-
tionné l’entraîneur de la forma-
tion locale, Denis Gagnon.   

Les partisans prévus se font 
entendre et ont certes  
motivé les Voyageurs, qui 

n’accusaient qu’un retard de 
cinq points après les 35 pre-
mières minutes de jeu face 
aux meneurs de la ligue. 

Un manque d’opportuniste 
en début de quatrième quart 
prive les locaux d’une 
avance et d’une occasion de 
faire paniquer son rival.  

« Les cinq dernières minutes, 
nous avons senti le plancher 
glisser sous nos pieds. Alma 
comme une équipe de tête 
au classement se reprend et 
termine de brillante façon et 
nous laisse un goût amer », a 
résumé le coach, avec 
comme résultat une défaite 
de 66-45 pour sa troupe.  

Son coup de cœur : les parti-
sans qui se sont présentés et 
qui « nous ont fait vibrer. »  

Son joueur du match : 
Anthony Plourde-Dubois, 
qui a donné le ton à la partie 
avec son implication aux 
rebonds, en construction de 
jeux et en défensive. 

Prochain match des 
Voyageurs : 26 février, 13 h, 

sur la route, contre les 
Trappeurs du Cégep de 

Baie-Comeau.  

Le quatrième quart coule les Voyageurs en basket masculin 

On n’est pas qu’un employeur potentiel.  
On est le choix de plus de 52 000 personnes.
Nuance.

Pour vivre l’expérience, joins-toi à la grande famille Desjardins. 
desjardins.com/carrieres

Conseiller(ère) - Gestion de patrimoine
Point de service  : Caisse Desjardins de l’Énergie et des Ressources naturelles 
No de concours  : R2201320 
Date limite  : 5 mars 2022

Responsabilités principales
• Conseiller les membres et clients sur les meilleures stratégies et déterminer  

avec eux les résultats visés.
• Agir à titre de responsable de la relation d’affaires, évaluer la satisfaction 

des membres et clients et la qualité du service, assurer les suivis et 
recommander les améliorations requises.

• Demeurer à l’affût de l’actualité financière, des tendances du marché et des 
meilleures pratiques ayant cours dans votre champ d’activité.

• Réaliser différentes activités de représentation et participer à la présence 
de la caisse dans le milieu.

Profil recherché :
•  Baccalauréat dans une discipline appropriée
•  Un minimum de deux ans d’expérience pertinente

Conseiller(ère) - Finances personnelles - Expert 
financement
Point de service  : Caisse Desjardins de l’Énergie et des Ressources naturelles 
No de concours  : R2124132 
Date limite  : 5 mars 2022

Responsabilités principales
• Conseiller les membres et clients sur les meilleures stratégies et 

déterminer avec eux les résultats visés.
• Agir à titre de responsable de la relation d’affaires, évaluer la satisfaction 

des membres et clients et la qualité du service, assurer les suivis et 
recommander les améliorations requises.

• Demeurer à l’affût de l’actualité financière, des tendances du marché et 
des meilleures pratiques ayant cours dans votre champ d’activité.

• Réaliser différentes activités de représentation et participer à la présence 
de la caisse dans le milieu.

Profil recherché :
•  Baccalauréat dans une discipline appropriée
• Un minimum d’une année  

d’expérience pertinente
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Les parents de jeunes évoluant 
au hockey mineur sur la Côte-
Nord peuvent encercler les 
dates qui les concernent pour 
les régionaux de Hockey Côte-
Nord. Le calendrier est connu. 

Sylvain Turcotte 

C’est Forestville et non 
Maliotenam qui accueillera 
la catégorie novice (M9). Ça 
se jouera du 25 au 27 mars 
pour le seul rendez-vous sur 
l’ouest du territoire.  

Par la suite, ce sera à 

l’Association du hockey 
mineur de Havre-Saint-Pierre 
de recevoir la visite hockey 
pour les formations du  
simple lettre de la catégorie 
M11 (atome).  

Sept-Îles mettra la boucle des 

régionaux avec le M13 (pee-
wee), M15 (bantam) et M18 
(midget) simple dans le sim-
ple lettre et le M11 et M13 
double lettre du 7 au 10 avril.   

Bénévoles recherchés 

Les organisations des régio-
naux de Hockey Côte-Nord à 
Havre-Saint-Pierre et Sept-
Îles sont à la recherche de 
bénévoles à différents 
niveaux pour leur événe-
ment respectif.  

Les personnes intéressées à 
donner du temps que ce soit 
entre autres aux portes, à la 
sécurité ou aux premiers 
soins sont invitées à commu-
niquer via Facebook avec 
l’association locale de hockey 

mineur de leur milieu pour 
leur faire part de leur intérêt. 
Pour Sept-Îles, la personne 
responsable est Julie Beaudry 
(ahmseptiles@gmail.com). À 
Havre-Saint-Pierre, les intéres-
sées doivent s’adresser à 
Myriam Parisé ou à Florence 
Cormier. 

Coupe Dodge 

Rappelons que la Côte-Nord 
accueillera les championnats 
provinciaux de Hockey 
Québec pour deux catégo-
ries du volet masculin du 13 
au 17 avril prochain. Les 
honneurs de la Coupe 
Dodge dans le M13 BB (pee-
wee) seront disputés à Sept-
Îles et pour le M18 BB 
(midget) à Baie-Comeau. 

Le calendrier est complet  
pour les régionaux de Hockey Côte-Nord 

Les équipes de la Côte-Nord se retrouveront pour les régionaux dans trois 
villes différentes à la fin mars, début avril, selon la catégorie. Photo archives 
Photo Impression JC

Les inscriptions sont ouvertes 
pour le Tournoi Harold Cyr  
(ST) Le hockey occupera plusieurs plages horaires de 
l’aréna Denis-Perron de Havre-Saint-Pierre du 10 au 13 
mars avec le retour du Tournoi Harold Cyr Olympique 50. 

Sur la glace, l’action se passera dans les catégories 
Compétition, Participation, Village A et Village B. Un  
minimum de quatre équipes est requis pour que la classe 
soit confirmée au programme. 

Les équipes locales doivent pouvoir jouer leur première 
rencontre le jeudi du tournoi. Le coût d’inscription (date 
limite : 1er mars) est de 400 $ pour la catégorie Compétition 
et de 350 $ pour les trois autres.  

Pour plus d’information ou pour le formulaire d’inscription, 
consultez la page Facebook Tournoi Harold Cyr Olympique.  
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Directeur(trice) des ressources humaines  
Journaliste  

Journaliste web  
Conseiller(ère) marketing  
Adjoint(e) à la direction  

Graphiste 
Webmestre 

 

Pour postuler : recrutement@editionsnordiques.com 
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Les joueuses de 
l’Association de ringuette 
de Sept-Îles ont largement 
été privées de leur sport 
depuis deux ans. Comme  
il n’y a pas de ligues  
régionales pour elles,  
leurs bonbons, ce sont les 
tournois.  

Sylvain Turcotte 

La centaine de filles de 
l’association, aux couleurs 
des Miss-Îles de Sept-Îles, 
voyageront pas mal dans les 
prochaines semaines.  

Elles mettront cependant la 
table avec leur Tournoi 
Bout’Souffle, toujours en  
formule 3 c. 3, du 11 au 13 
mars à l’aréna Guy 
Carbonneau.  

Les joueuses des 
Acadiennes de Havre-Saint-
Pierre seront aussi de la  
partie. D’ailleurs, le week-
end suivant, ce sera à leur 
tour d’accueillir les 
Septiliennes pour le même 
format de compétitions dans 
les catégories moustique 
(incertain), novice, atome, et 
benjamine. 

L’Association de ringuette  
de Sept-Îles compte 119 
joueuses pour la saison 

2021-2022, un nombre sen-
siblement identique à celui 
de la saison précédente.  

Vice-présidente et entraî-
neure pour la catégorie 
cadette, Lisa-Marie Gallant 
trouve bien que plusieurs 
anciennes soient de retour 
et évoluent dans l’Inter avec 
deux équipes.  

Elle se dit aussi contente que 
la ringuette recommence et 
« qu’il y ait des tournois. »  

Quelques équipes des Miss-
Îles avaient pu prendre part 
à un tournoi à Lévis avant les 
Fêtes. 

Les tournois s’enchaîneront  

Privée des Jeux du Québec, 
la formation nord-côtière qui 
devait être du rendez-vous à 
Rivière-du-Loup en mars 
n’aura pas tout perdu. 

Les joueuses de la catégorie 
cadette (16-17 ans), des 
Septiliennes pour la plupart 
(deux joueuses de Havre-
Saint-Pierre en font partie), 
goûteront à trois tournois en 
autant de fins de semaine.  

Ça commencera avec le 
Championnat provincial à 
Québec du 25 au 27  
mars, suivi du Tournoi de 
Sainte-Marie en Beauce du 
31 mars au 3 avril, pour finir 
avec celui de Saint-Eustache 
du 8 au 10 avril.  

L’équipe cadette des Miss-
Îles ne sera pas seule de 
Sept-Îles à ces trois compéti-
tions. Pour le premier rendez-
vous, les formations junior B 
et Inter A et B y participeront 
également. En Beauce,  
les Inter A s’y trouveront 
aussi. Pour Saint-Eustache, 
l’Association de ringuette de 
Sept-Îles comptera aussi sur 
ses formations moustique, 
novice, atome et benjamine.  

« On ne pensait pas avoir de 

tournois après l’annulation 
des Jeux du Québec. On 
était débinée, car on était 
prête depuis un bout », a 
mentionné Lisa-Marie.  

Les joueuses cadettes,  
avec certaines de leurs  
filles qui quitteront pour 
l’extérieur l’an prochain pour 
les études collégiales, 
auront donc l’occasion de 
finir ça en beauté. 

Pour les Acadiennes de 
Havre-Saint-Pierre, associa-
tion qui regroupe 70 joueu-
ses inscrites, les tournois à 
venir ailleurs en province sont 
le Championnat provincial à 
Québec pour son équipe 
atome et le Festival « C » de 
Trois-Rivières du 8 au 10 avril 
pour ses filles benjamines.   

Les Miss-Îles et les Acadiennes voyageront

En attendant la reprise des tournois, les joueuses des Miss-Îles de l’Association de ringuette de Sept-Îles y vont de parties locales. 

« On ne pensait pas avoir de tournois 
après l’annulation des Jeux du 
Québec. On était débinée, car on était 
prête depuis un bout.»  
 

- Lisa-Marie Gallant
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(ST) À défaut de quatre par-
ties hors-concours entre les 
Gaulois de Port-Cartier et les 
Marchands de Havre-Saint-
Pierre, les amateurs de hock-
ey Senior AA de la région 
auront droit à deux duels 
entre ces deux formations. 

Les mesures sanitaires annon-
cées avant les Fêtes ont privé 
les deux clubs de deux par-
ties, en janvier et en février. 

Gaulois et Marchands pour-
ront toutefois se reprendre 
dans les semaines à venir, à 
moins qu’une tuile ne leur 
tombe sur la tête. 

Le premier match de deux 
est prévu le samedi 19 mars, 
dès 20h, à l’aréna Denis-
Perron de Havre-Saint-Pierre. 

Les deux formations se 
retrouveront par la suite sur 
la glace du Complexe 
récréatif et culturel de Port-
Cartier le 9 avril. 

Les détails pour la vente des 
billets seront connus pro-
chainement. 

Ces matchs hors-concours 
ont pour objectif de mettre 
la table pour le retour d’une 
ligue de hockey Senior AA à 

l’automne.  

Les responsables du projet 
veulent offrir du hockey de 
qualité aux amateurs et « 
créer un engouement pour 
l’an prochain et que Sept-Îles 
revienne dans le giron », 
avait mentionné Nicolas 
Mayrand en décembre.  

La dernière saison du hock-
ey Senior AA dans l’est de la 
région remonte à la campa-
gne 2013-2014. 

Gaulois vs Marchands pour deux matchs 

Les Marchands de Havre-Saint-Pierre 
et les Gaulois de Port-Cartier feront 
revivre le hockey Senior AA le 19 
mars et le 9 avril. Photo courtoisie 

Il ne faut pas compter sur 
Véronik Mallet comme  
partisane du patinage russe. 
Certainement pas du côté 
féminin. La Septilienne 
trouve que son sport a 
perdu de la crédibilité avec 
l’histoire de Kalima Valieva, 
déclarée positive à un test 
de dopage avant les 
Olympiques de Pékin, mais 
qui a tout de même pu y 
participer. 

Sylvain Turcotte 

« Notre sport a été entaché, a 
perdu de sa crédibilité, juste 
à cause de la Russe », a men-
tionné Mallet en entrevue.  

La Septilienne n’a guère eu 
le goût de regarder la  
compétition féminine en 
patinage artistique aux 
Olympiques. Elle se serait 
sentie mal de regarder ce 
volet avec sa tricherie.  

« On a toujours su qu’il se 
passait de quoi avec la 
Russie en patinage 
(dopage), mais ça n’avait 
jamais été prouvé, même si 
dans le milieu tout le monde 
sait que les Russe prennent 
de quoi. Ça ne date pas 
d’hier. » 

Elle trouve déplorable que 
Valieva ait pu patiner aux 
Olympiques. Elle a rappelé 
l’histoire de l’Américaine aux 
Jeux d’été, testée positive au 

cannabis et qui a été exclue. 
« C’est deux poids, deux 
mesures. » 

Véronik Mallet dit avoir pitié 
pour Kamila Valieva, que ce 
n’est sûrement pas la jeune 
qui a pris cette décision à 15 
ans. « Elle fait totalement 
confiance à sa coach, mais 
elle veut patiner avec les 
adultes et doit donc prendre 
ses responsabilités ».  

D’ailleurs, il y a des investiga-
tions à l’endroit de l’entraî-
neure « qui serait violente », 
aux dires de la Septilienne, 
et qui pourrait avoir incité 
d’autres patineuses à pren-
dre des produits dopants. 

Mallet indique que la  
drogue aide au cardio,  
qu’à la fin du programme 
l’athlète ne se sent pas  
fatiguée et qu’elle « sent ses 
jambes fraîches. » 

Elle évoque aussi qu’en 
Russie les filles réussissent 
des sauts triples dès l’âge de 
8 ans alors qu’ailleurs au 
même âge les patineuses 
commencent à y aller de 
double.  

La Septilienne soutient que 
la philosophie à Patinage 
Canada est le plaisir et la 
santé des athlètes, tout en 
voulant atteindre le  
maximum de la bonne 
façon. 

Histoire de la Russe Kamila Valieva

Véronik Mallet se sent mal pour son sport 

Véronik Mallet soutient que le patinage artistique 
a perdu de sa crédibilité avec l’histoire de dopage 
chez la Russe Kamila Valieva. 

La Septilienne n’a pas encore pris sa décision 

(ST) Véronik Mallet vient de passer trois semaines à Sept-Îles où elle s’est entraînée  
modérément.  

Elle est de retour en Ontario depuis le début de la semaine où elle est mettra les  
bouchées doubles, car elle est réserviste pour les Championnats mondiaux, dans  
l’éventualité que Madeline Schizas ne puisse y participer. La compétition aura lieu à 
Montpellier, en France, du 21 au 27 mars. 

Pour ce qui est de la retraire, Mallet n’écarte pas la possibilité d’y aller d’une autre saison 
de compétitions, surtout qu’il lui reste encore un an à ses études pour être courtière dans 
l’immobilier.  

« Je vais rencontrer mon entraîneur. Ça me prendra de nouveaux objectifs. Je dois  
réussir mon triple axel. Mais il est certain que je vais coacher et si ça va bien on verra.  
Au jour le jour. D’ici l’été, j’aurai pris ma décision. »  
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Ce projet est rendu possible grâce 
aux entrepreneurs de Sept-îles  

Déménagé au  
467, av. Perreault  
(Anciennement Portes et Fenêtres Vaillancourt) 
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