
@NORDINFOVOIX� FB.COM/NORDINFOCOM�

VOTRE JOURNAL INDÉPENDANT D’ICI
@NORDINFOVOIX� FB.COM/NORDINFOCOM�

VOTRE JOURNAL INDÉPENDANT D’ICI
NORDINFO.COM�

VOLUME 44 - NUMÉRO 4 - 2 FÉVRIER 2019 - 20 PAGES - 53 927 EXEMPLAIRES

BLAINVILLE: 
LE MAIRE 
DEVANT LES 
COMMERÇANTS

TLG: 
FLORENCE K 
EN VISITE 
À SAINTE-THÉRÈSE

PAGE 7 PAGE 10

LE PROJET FRANCHIT UNE ÉTAPE CRUCIALE 

UNE MODERNISATION NÉCESSAIRE 
À L’HÔPITAL DE SAINT-EUSTACHE

UNE DIVISION DU 

PAGE 5

P
h

o
to

 C
la

u
d

e
 D

e
sj

a
rd

in
s



Pa
ge

 2
   

N
O

R
D

 IN
FO

.C
O

M
, 2

 fé
vr

ie
r 

20
19



 

N
O

R
D

 IN
FO

.C
O

M
, 2 février 20

19  Page 3

Linda Lapointe, députée fédérale de 
Rivière-des-Mille-Îles, était heu-
reuse de remettre un chèque de plus 

de 300 000 $ au Grenier populaire des 
Basses-Laurentides, le 23 janvier, dans le 
cadre du projet Mode d’Emploi, qui per-
mettra ultimement à 16 jeunes de la région 
d’intégrer le marché du travail ou de 
retourner aux études.  

C’est au nom du gouvernement du 
Canada et de l’honorable Patty Hajdu, 
ministre de l’Emploi, du Développement 
de la main-d’œuvre et du Travail, que Mme 
Lapointe a procédé à l’octroi de cette 
importante subvention, à même les locaux 
du Grenier populaire, rue St-Laurent, à 
Saint-Eustache. Guidée par quelques 
membres du personnel, la députée n’a 
d’ailleurs pas raté sa chance de visiter, et 
ce, dans les moindres racoins, la bâtisse 
abritant l’organisme. «C’est intéressant ce 
que vous faites, a lancé Mme Lapointe, en 
direction de ses guides, au terme de sa 
visite des différents plateaux de travail. 
Le savoir-faire et le savoir être sont au cœur 
de vos apprentissages. C’est pourquoi nous 
sommes fiers de travailler avec des organi-
sations comme la vôtre au sein desquels 
vous développez vos compétences et acqué-
rez l’expérience pratique dont vous aurez 
besoin pour réussir».  

Quelques minutes plus tard, devant tous 
les employés réunis pour entendre son 
allocution, Mme Lapointe a félicité 
l’équipe en place et applaudi leur courage 
et audace, consciente comme jamais 
qu’une société est plus saine et forte  
lorsque tous y participent. «Vous  
opérez un changement fondamental qui 
aura un effet durable sur notre  

collectivité pour des générations à venir!» 

UN SOUTIEN APPRÉCIÉ 
Évidemment, du côté du Grenier popu-

laire des Basses-Laurentides, sa directrice 
générale, Christine Richard, était bien 
heureuse d’avoir les moyens d’accueillir 
16 nouveaux jeunes, âgés de 15 à 25 ans, 
qui, autrement, resteraient probablement 
chez eux à écouter la télévision.  

«Les jeunes que nous accueillerons dans 
le cadre de ce programme sont très très très 
éloignés du marché du travail. Ce n’est pas 
la même clientèle que nous avons habituel-
lement», d’expliquer Mme Richard, avant 
d’ajouter qu’au cours des quatre premiers 
mois de leur formation, les 16 jeunes choi-
sis, divisés en deux cohortes, participe-
ront à une simulation à raison de 30 heu-
res par semaine pendant les quatre 
premiers mois.  

«Ce qui leur donne l’opportunité de se 
tromper, ce n’est pas grave, de dire 
Christine Richard. Puis, au cours des deux 
derniers mois, ils seront des travailleurs 
comme les autres. Ensuite, on essaiera de 
les placer en entreprise ou nous les renver-
rons à l’école, dépendamment de comment 
ils se sentiront.» 

Le programme Connexion compéten-
ces, à l’origine de cette subvention, appuie 
des projets qui aident les jeunes qui doi-
vent surmonter des obstacles à l’emploi 
en leur permettant d’acquérir les compé-
tences d’employabilité de base.  

Soulignons qu’en 2017-2018, le Grenier 
populaire a accueilli 65 employés en for-
mation. De ce nombre, 29 ont finalisé leur 
parcours et 24 se sont trouvé un emploi 
dès la fin de leur formation. Cette der-
nière, d’une durée de 6 mois, inclut une 
formation pratique de 35 h/semaine à  
12 $/l’heure. Pour en savoir plus: 
yanek.lauziere@grenierpopulaire.com.

Photo Christian Asselin 
La députée Linda Lapointe, lors de sa visite du Grenier populaire. 

 POUR UN PROJET VISANT LA RÉINSERTION SOCIALE

LE GRENIER POPULAIRE REÇOIT UNE 
IMPORTANTE SUBVENTION DU FÉDÉRAL
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Spectateurs très attentifs lors de 
l’annonce faite par la ministre 
McCann, mardi dernier à Saint-

Eustache, la présidente et le vice-prési-
dent secteur sud du Syndicat des profes-
sionnelles en soins des Laurentides, Julie 
Daignault et Matthieu Parker-Labonté, 
souhaitent que l’ajout suffisant de per-
sonnel s’inscrive conséquemment dans 
cet effort de modernisation.  

Se disant dans l’ensemble satisfaits des 
mesures dévoilées par la ministre de la 
Santé et le président et directeur général 
du CISSS Laurentides, Jean-François 
Foisy, Mme Daignault et M. Parker-
Labonté n’émettent pas moins quelques 
bémols, notamment à propos des délais 
d’exécution d’éventuels travaux, un 
«détail» qu’ils estiment important dans 
le processus de dotation des postes.  

DU TEMPS POUR FORMER  
LE PERSONNEL 

«C’est bien beau d’ajouter des lits, mais pré-
sentement le personnel est insuffisant, ce 
qui mène au temps supplémentaire (TS) et 
au temps supplémentaire obligatoire 
(TSO)», soulignait M. Parker-Labonté 
ajoutant qu’il serait plus que souhaitable 
qu’on puisse procéder à la dotation des 
postes avant même que les travaux 
d’agrandissement commencent. Il faut 
environ deux ans, selon ce dernier, pour 
former adéquatement du personnel qui 
peut s’orienter convenablement un peu 
partout à l’urgence.  

«Heureusement, plusieurs postes à temps 
complet sont présentement affichés. On est 
bien content, dit-il, mais il faut savoir qu’en 
ce moment nous fonctionnons à 100 % de 
notre capacité. On n’est pas en autosuffi-
sance. Quand il y a des congés de maladie, 
on n’a personne pour remplacer. Ça nous 
préoccupe beaucoup.»  

Sur l’ajout de civières à l’urgence (on 
passera de 32 à 36), par ailleurs, le SPSL 
juge que les besoins réels ne seront pas 
comblés. «On a toujours 50 patients cou-
chés à l’urgence. Donc 36 civières, c’est déjà 
insuffisant», relève M. Parker-Labonté.  

«Il y aura une rencontre avec M. Foisy 
pour examiner autant la structure physi-
que que la structure des postes», précisait 
à son tour Julie Daignault, qui indiquait 
par le fait même que la relation était bonne 
entre le CISSS et le SPSL, un syndicat affi-
lié à la Fédération interprofessionnelle 
de la santé du Québec (FIQ). À noter que 
le SPSL compte 4 200 membres (infirmiè-
res, infirmières auxiliaires et inhalothé-
rapeutes) répartis dans les établissements 
de santé des Laurentides.  

RENCONTRE AVEC LA MINISTRE 
Par ailleurs, au lendemain de cette 
annonce, le SPSL publiait un communi-
qué, sur son site Web, informant ses mem-
bres qu’une rencontre d’une vingtaine de 
minutes avait pu être organisée, mardi, 
avec la ministre Danielle McCann, en pré-
sence de Jean-François Foisy.  

Ils en ont profité, lit-on, pour «deman-
der la mise en place rapide de mesures per-
manentes et structurantes pour enrayer le 
TS et le TSO, de diminuer la surcharge de 
travail, d’augmenter les structures de pos-
tes et de mettre en place des ratios profes-
sionnelles/patients raisonnables», tout 
comme ils ont revendiqué «plus de poste 
à temps complet et une meilleure utilisa-
tion du titre d’emploi d’infirmière auxi-
liaire.» 

Les représentants syndicaux disent 
avoir obtenu des réponses satisfaisantes, 
notamment en ce qui concerne le TS et le 
TSO. La ministre McCann, indique-t-on, 
«a rappelé son engagement à diminuer le 
TS-TSO à grande vitesse et de l’éliminer 
définitivement avant la fin de son premier 
mandat.» 

Photo Claude Desjardins 
Le vice-président secteur sud et la présidente de la FIQ-SPSL, Matthieu Parker-Labonté 
et Julie Daignault. 

LE SYNDICAT 
SOUHAITE 
L’AJOUT DE 
PERSONNEL

 MODERNISATION DU CHSE
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Le projet de modernisation de 
l’Hôpital de Saint-Eustache vient de 
franchir une nouvelle étape, alors 

que le gouvernement du Québec autorise 
son inscription au Plan des infrastructu-
res québécoises (PQI) à titre de «projet à 
l’étude», et consent une enveloppe de deux 
millions de dollars pour la production d’un 
dossier d’opportunité (DO).  

C’est la ministre de la Santé et des 
Services sociaux, Danielle McCann, qui 
est venue confirmer la chose, mardi der-
nier dans la cafétéria de l’institution eusta-
choise, une annonce qualifiée «d’histori-
que» par le président et directeur général 
du Centre intégré de santé et de services 
sociaux des Laurentides (CISSS), Jean-
François Foisy.  

UN VASTE CHANTIER 
On parle d’abord de moderniser l’urgence 
en y ajoutant quatre civières (il y en a 32 
actuellement), une aire de choc de qua-
tre civières, une zone d’évaluation de dix 
fauteuils de même qu’une unité d’inter-
vention brève en santé mentale (dix lits). 
Au passage, on aura considérablement 
augmenté la superficie de l’urgence, qui 

passera de 1 250 à 1 750 mètres carrés, un 
premier agrandissement depuis 1991.  

Le projet prévoit également la cons-
truction d’une nouvelle unité de soins de 
courte durée (ajout de 40 chambres indi-
viduelles) et la modernisation des unités 
actuelles, de manière à réduire le nombre 
de chambres à plusieurs lits. Cette der-
nière mesure, a-t-on souligné, permettra 
de réduire les risques d’infections noso-
comiales.  

«Votre projet s’inscrit dans la volonté de 
notre gouvernement de participer à un vaste 
chantier de rénovation des hôpitaux et des 
CHSLD au cours de notre premier man-
dat», exprimait la ministre McCann, tout 
en relevant que la région des Laurentides, 
et particulièrement celle qui est desser-
vie par le CHSE, a connu un accroisse-
ment considérable de sa population, au 
cours des dernières années, en même 
temps qu’on enregistrait, comme partout 
au Québec, un vieillissement démogra-
phique, ces deux phénomènes ayant pour 
effet de mettre une pression grandissante 
sur le réseau de la santé et des services 
sociaux.  

LA LUMIÈRE AU BOUT  
DU TUNNEL 

Au CISSS, on est bien au fait de cette pro-

blématique et c’est depuis 1999 qu’on «ché-
rit» ce projet, soulignait M. Foisy, alors 
que les premières démarches avaient été 
initiées par des médecins et des cliniciens. 
«Dès la création du CISSS, en 2015, nous 
avons pris le flambeau et nous en avons fait 
l’une de nos priorités. Voilà que trois mois 
après l’arrivée d’un nouveau gouvernement, 
nous en sommes là. C’est tout un accueil 
que nous avons reçu du caucus des dépu-
tés», s’est réjoui le PDG du CISSS.  

À noter que trois autres ministres assis-
taient à cette annonce, dont le titulaire de 
l’Environnement, Benoit Charette (dépu-
té de Deux-Montagnes), celle des Affaires 
autochtones, Sylvie D’amours (Mirabel), 
et des Finances, Eric Girard (Groulx). 
Leurs collègues députés de Blainville, 
Mario Laframboise, et d’Argenteuil, Agnès 
Grondin, de même que le sénateur Claude 
Carignan s’y trouvaient également.  

Tous se sont évidemment réjouis de 
cette annonce en évoquant notamment 
qu’on voyait poindre enfin la lumière au 
bout du tunnel.  

LE PLUS VITE POSSIBLE 
La production d’un dossier d’opportuni-
té permettra d’analyser la pertinence et 
le bien-fondé du projet, d’en préciser les 
modalités et les coûts, a également préci-

sé la ministre McCann. «C’est une phase 
qui dure normalement entre un an et deux 
ans. Dans ce cas-ci, on espère que ça se fera 
à l’intérieur d’une année», de dire la minis-
tre de la Santé en insistant sur le fait que 
son gouvernement a choisi de favoriser 
une approche populationnelle, en consi-
dérant les besoins existants pour chaque 
région, qui ne sont pas les mêmes partout. 
«Il y aura plusieurs annonces durant notre 
premier mandat. On va corriger bien des 
situations», a-t-elle indiqué.  

Quant à la question du temps d’attente 
dans les urgences, Danielle McCann 
demeure persuadée que le gouvernement 
de la CAQ fera mieux que les précédents. 
«Notre engagement ferme, dans un pre-
mier mandat, est de diminuer à 90 minu-
tes le temps d’attente pour la clientèle ambu-
latoire», a-t-elle précisé, en faisant une 
distinction avec la clientèle sur civière. 
En moyenne, l’attente est actuellement 
de deux heures, a-t-elle affirmé, indiquant 
que les récentes stratégies mises de l’avant, 
comme les cliniques d’hiver, portent déjà 
leurs fruits. «Nous avons aussi des straté-
gies pour la clientèle sur civière, que nous 
allons mettre en place dans un premier man-
dat», a promis Danielle McCann.  

Photo Claude Desjardins 
De gauche à droite: le ministre de l’Environnement, Benoit Charette, le sénateur Claude Carignan, la députée Agnès Grondin, le PDG du CISSS, Jean-François Foisy, la ministre 
Danielle McCann, le ministre Eric Girard, la ministre Sylvie D’Amours et le député Mario Laframboise. 

LE PROJET FRANCHIT UNE NOUVELLE ÉTAPE
 MODERNISATION DE L’HÔPITAL DE SAINT-EUSTACHE
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La Ville de Blainville demeure la ville 
hôte du Salon Expo Maison Rénovation 
pour une 6e édition. L’unique Salon de 
l’habitation des Laurentides accueillera 
le public gratuitement les 9 et 10 mars 
2019, dans le manège intérieur au Parc 
équestre de Blainville, sous le thème Pas 
de relâche pour les projets. Emmanuel 
Auger, animateur, comédien et porte-
parole du Salon, sera sur place pour vous 
rencontrer. 

Expo Maison Rénovation des 
Laurentides offre maintenant un concept 
condensé sur deux jours; 95 % des expo-
sants sont des entreprises locales et régio-
nales. Les entreprises peuvent bénéficier 
d’une tarification très compétitive. 

Parmi les nouveautés, dégustation de 
tire sur la neige, gracieuseté du Chalet du 

Ruisseau et, en supplément, 29 artisans 
seront présents pour présenter et vendre 
des créations reliées au thème du Salon: 
verre, bois, céramique, poterie, articles 
de cuisine, objets décoratifs, etc. 

Automne Communications tient à 
remercier la direction du Parc équestre 
de Blainville pour leur accueil et leur cha-
leureuse collaboration. Les entreprises 
du domaine de la construction, rénova-
tion, aménagement intérieur et extérieur, 
et tout autre domaine connexe, peuvent 
venir représenter leur domaine d’activi-
té. Il reste quelques places disponibles. 

Pour tout renseignement et faire par-
tie des exposants, il suffit de contacter le 
450 745-0733 ou visiter le site Web: 
[www.expomaisonrenovation.com]. 

PLACE AU  
6E SALON 
RÉGIONAL  
DE L’HABITATION 
DES LAURENTIDES

 À BLAINVILLE
UN DON IMPORTANT  
À MOISSON LAURENTIDES

Dans le cadre de la Grande guignolée des médias, Moisson Laurentides a reçu un don 
de 18 500 $ de la part de Duchesnay, entreprise de Blainville spécialisée dans le domaine 
de la santé des femmes. «Duchesnay était déjà un partenaire précieux pour Moisson 
Laurentides et nous sommes très fiers qu’il soutienne la cause de la faim de nouveau», 
confirme Annie Bélanger, directrice générale de Moisson Laurentides, en mention aux 
sept années d’implication de l’établissement blainvillois. L’organisme rappelle égale-
ment que les dons, autant alimentaires que monétaires, sont importants tout au long 
de l’année, et pas uniquement pendant le temps des Fêtes.
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Dans le cadre du Dîner du maire de 
Blainville, qui s’est tenue jeudi, 
au club de golf Le Blainvillier, 

Richard Perreault a pris la parole devant 
les commerçants invités par l’Association 
des gens d’affaires de Blainville (AGAB). 
Il leur a rappelé que leur santé finan-
cière est au cœur des priorités de l’admi-
nistration en place.  

 
Abordant d’abord le budget adopté 

lors de la dernière séance du conseil 
municipal, M. Perreault a confirmé aux 
nombreux commerçants présents que 
le taux de taxation commerciale demeu-
rait à 2,12 $ du 100 $ d’évaluation.  

«Une augmentation aurait eu un effet 
négatif sur notre économie et aurait cons-
titué un mauvais message de notre admi-
nistration», a dit M. Perreault à ce sujet.  

Ce dernier est aussi revenu sur la 
baisse du taux de taxation résidentielle 
annoncée, qui se résulte tout de même 
en une hausse du compte de taxes de 1,48 

% puisqu’un nouveau rôle d’évaluation, 
en vigueur depuis le 1er janvier, fait aug-
menter la valeur des immeubles d’un 
peu plus de 3 %.  

«Nous n’avions pas le choix. Les servi-
ces continuent d’être en demande. La 
population continue d’augmenter (elle 
est passée de 35 600 en 2000 à 59 591, 
aujourd’hui). En moyenne, nous 
accueillons 1 400 nouveaux résidents par 
année et ces gens s’attendent à recevoir 
des services», d’expliquer M. Perreault 
avant d’indiquer que la hausse prévue 
demeure inférieure à l’indice québécois 
des prix à la consommation qui se situait 
à 1,7 % en octobre.  

DES TRAVAUX  
MAJEURS CET ÉTÉ 

En 2019, 18,6 M$ sont prévus au budget 
afin, de dire Richard Perreault lors de 
son discours, «d’améliorer la qualité de 
vie des citoyens et citoyennes de 
Blainville».  

C’est ainsi qu’au nombre des travaux 
annoncés, soulignons ceux qui seront 
réalisés sur le boulevard de la Seigneurie, 
à compter de mai, et qui devraient se 

poursuivre tout l’été. Entre la sortie 25 
et la route 117, la fondation et l’asphalte 
de la portion sud du boulevard, en direc-
tion est, seront complètement refaites, 
ce qui risque de causer des maux de tête 
aux commerçants qui opèrent sur cette 
artère.  

«Il y aura évidemment des impacts. Il 
s’agit d’une artère très achalandée», de 
dire Richard Perreault, faisant référence 
à une étude récente selon laquelle l’acha-
landage global de l’intersection 
«Michèle-Bohec/de la Seigneurie» 
s’élève à 3 490 véhicules à l’heure, le 
matin, en période de pointe, et à 4 320 
véhicules à l’heure, le soir.  

«Nous allons essayer d’aider du mieux 
que l’on peut nos citoyens corporatifs, c’est 
certain!» assure toutefois Richard 
Perreault. 

Au nombre des bonnes nouvelles que 
le premier magistrat de Blainville avait 
à transmettre à ses commerânts, il leur 
a d’ailleurs confirmé que le lien cycla-
ble qui reliera Blainville à Sainte-Anne-
des-Plaines et Terrebonne est sur le 
point de se réaliser, ce qui leur sera béné-
fique.  

RELATION HARMONIEUSE  
AVEC L’AGAB 

La relation entre la Ville de Blainville et 
l’Association des gens d’affaires de 
Blainville n’a jamais été aussi harmo-
nieuse, selon les dires des deux parties. 
C’est que depuis septembre, deux repré-
sentants de la Ville (Michel Lacasse, 
directeur général, et Liza Poulin, con-
seillère), siègent sur le conseil d’admi-
nistration du regroupement de gens 
d’affaires, ce qui facilite la communica-
tion, de dire Michel Limoges, président 
de l’AGAB.  

«Nous collaborons régulièrement avec 
la Ville, sur le dossier de l’affichage et sur 
la promotion de l’achat local, notamment. 
Un rapprochement s’est réellement opéré 
au cours de la dernière année. Plutôt que 
de travailler en silo, nous travaillons 
ensemble. Nous sommes ravis de cela!»  

«En fait, de conclure Richard 
Perreault, cette relation privilégiée est 
saine puisque les deux partenaires s’enten-
dent sur les objectifs fondamentaux. Nous 
avons tous à cœur le devenir économique 
de Blainville et notre prospérité.»

Photo Christian Asselin 
Richard Perreault, maire de Blainville, et Michel Limoges, président de l’Association des 
gens d’affaires de Blainville (AGAB).

RICHARD 
PERREAULT 

S’ADRESSE AUX 
COMMERÇANTS 

DE L’AGAB

 DÎNER DU MAIRE DE BLAINVILLE
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RÉPONSE NO 595

SUDOKU
RÈGLES DU JEU:

Vous devez remplir toutes les cases
vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une
seule fois par ligne, une seule fois par
colonne et une seule fois par boîte
de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée
d’un trait plus foncé. Vous avez déjà
quelques chiffres par boîte pour vous
aider. Ne pas oublier: vous ne devez
jamais répéter plus d’une fois les
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la
même colonne et la même boîte de
9 cases.

PROBLÈME NO 595

CET 
ESPACE

EST 
DISPONIBLE
POUR VOUS!

À VOTRE SERVICE
PROFESSIONNELS

commerçants

locaux

V  
offres

les nouvelles

de vos

commerçants

locaux

Voyez 
offres

les nouvelles

de vos

RÉSERVEZ
VOTRE ESPACE

POSTE 331

450 435-0336
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C’est avec beaucoup de curiosité que nous som-
mes allés rencontrer l’équipe de la Clinique Excelle 
MD, à Saint-Eustache, afin de découvrir cette tech-
nologie qui fait fureur partout à travers le monde. 
«Le CoolSculpting est une procédure médicale 
reconnue par Santé Canada. Ce traitement est 
plus sécuritaire que la liposuccion et vous per-
met de vous débarrasser de vos bourrelets», 
assure Amina, l’esthéticienne médicale de la 
Clinique Excelle MD, située derrière l’Hôpital de 
Saint-Eustache.  

Les cellules graisseuses sont exposées au froid 
contrôlé, ce qui entraîne leur destruction défini-
tive. Il faut compter de trois à douze semaines 
afin que les cellules soient complètement élimi-
nées par le corps. Les résultats sont aussi per-
manents que la liposuccion, mais sans la chirur-
gie et les risques d’infection qui y sont inhérents.  

À la Clinique Excelle MD, le CoolSculpting est pra-
tiqué sous supervision médicale. Avant tout trai-
tement, chaque patient est rencontré par un méde-
cin ou une infirmière praticienne spécialisée – 
IPS pour une évaluation. Votre sécurité et votre 
mieux-être sont au cœur des priorités de l’équipe. 
L’esthéticienne médicale reste d’ailleurs dispo-
nible en tout temps après les traitements afin de 
répondre à vos questions, et ce, le jour, le soir, 
comme les fins de semaine.  

Le département médico-esthétique de la Clinique 
Excelle MD est sous la direction médicale de Dre 
Patricia Côté. Celle-ci pratique en médecine pri-

vée depuis 2009. Diplômée de l’Université de 
Montréal, et de l’Université McGill elle est aussi 
certifiée en esthétique. Vous serez rassurés par 
notre service professionnel en tout temps! 

Avec le CoolSculpting, la Clinique Excelle MD peut 
vous aider à perdre votre graisse rebelle et à vous 
sentir mieux dans votre corps. Réservez votre 
évaluation gratuite dès aujourd’hui.  

 

 Clinique Excelle MD 
450 735-8111 
info@excellemd.com 

LA LIPOSUCCION  
SANS CHIRURGIE

LE COOLSCULPTING

Dre Patricia Côté
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Ce n’est un secret pour personne, 
Florence K a fait sa niche dans un 
certain style musical très rythmé, 

ensoleillé et sensuel, assez proche parent, 
en fait, de ce monument de la chanson 
que représente Harry Belafonte et qui est 
l’objet d’un hommage, à la fois sur disque 
et sur scène, qu’elle lui rend au sein d’un 
collectif qui passera bientôt par le Théâtre 
Lionel-Groulx. 

We love Belafonte, c’est d’abord le titre 
d’un album lancé l’automne dernier et 
qui, outre celle de Florence K, qui en signe 
la réalisation et les arrangements (avec 
Nick Petrowski), nous fait entendre les 
voix de Shane Philips, Warren Spicer, 
David Myles, Alex Cuba et Katie Moore, 

une sorte de Buena Vista Social Club con-
sacré au chanteur américain de 91 ans. 

LA GRANDEUR  
DU PERSONNAGE 

«L’idée est venue de Nick qui avait gran-
di au son de cette musique que ses parents 
adoraient. En lisant sur lui, il a découvert 
un homme qui a aussi fait sa marque du 
point de vue de l’activisme social: il a fait 
beaucoup pour les droits de femmes, de la 
communauté LGBT, contre la ségrégation 
raciale, aussi. Ça mérite d’être connu et 
reconnu», soumet Florence K. 

De fait, il suffit de taper le nom du mon-
sieur dans un moteur de recherche pour 
saisir l’ampleur de cet engagement qui va 
bien au-delà des chansons immortelles 
qu’on lui connaît (Matilda, Angelina, 
Jump in the line et autre Banana Boat 
Song). C’est lui (le saviez-vous?) qui fut 
à l’origine du projet de la fameuse chan-
son We are the World qui a permis d’amas-
ser des fonds pour venir en aide à 
l’Éthiopie, où sévissait une terrible 
famine, dans les années 1980. 

«Nous souhaitons faire connaître la 
grandeur du personnage et célébrer 
l’homme», reprend Florence K. De fait, 
en portant la chose à la scène, les inter-
prètes (ils seront tous là) se permettront 
d’assaisonner leur prestation d’anecdo-
tes soulignant l’engagement social de M. 
Belafonte. 

Ce sera aussi l’occasion de faire un clin 
d’œil à l’époque des années 1950 et 1960, 
moment où le chanteur américain a 
connu ses véritables heures de gloire. «Ce 
sera un spectacle à l’image de ces années-
là, à l’image de la chaleur qui se dégage de 
sa musique», dit-elle à propos de l’artiste 
né à New York, en 1927, de parents jamaï-
cains. «Ces deux cultures s’influencent, 
dans sa musique. Il a chanté en anglais, 
mais il a aussi intégré l’espagnol dans ses 
chansons. Il a parlé de l’esclavage. Il a aussi 
participé à ce métissage qui s’est produit 
à New York, au début des années 1960, 
quand des artistes portoricains et cubains 
s’y sont installés. Il y avait un échange très 
riche, à ce moment-là, entre les commu-
nautés musicales», raconte la chanteuse. 

L’ESPRIT DE L’ÉPOQUE 
Est-ce que le principal intéressé est au 

courant qu’un groupe de musiciens cana-
diens l’aiment à ce point, par les temps 
qui courent? «Oui, s’exclame Florence K. 
On lui a envoyé l’album et son assistant 
nous a fait savoir qu’il l’a beaucoup aimé. 
Pour nous, c’était important.» 

Tout comme c’était important, par 
ailleurs, de recréer les chansons de 

manière à conserver l’esprit de l’époque. 
«On a fait des séances d’enregistrement en 
groupe, en recherchant des sonorités plus 
organiques. Tout a été capté sur ruban, 
comme à l’époque», dit-elle en précisant 
que ce travail de sonorisation se trans-
pose sur la scène. 

Chacun y est allé de ses préférences, 
bien entendu, on y relève ici et là des 
accents country et même reggae, mais en 
ce qui concerne Florence K, on baigne 
résolument dans le calypso, un genre 
qu’elle a découvert au milieu de l’adoles-
cence, au contact de Buena Vista Social 
Club, justement. 

«J’avais été complètement ensorcelée, 
dit-elle. C’est une musique qui m’apporte 
beaucoup de bonheur», de dire celle qui 
ne se destinait pas du tout à une carrière 
de chanteuse, mais plutôt de pianiste, ce 
qui explique sans doute cette façon qu’elle 
a de «respirer» ses chansons, de les livrer 
avec délicatesse, en mettant l’accent sur 
l’émotion pure. 

«Quand je joue, quand je chante, 
acquiesce-t-elle, je ne pense jamais à me 
mettre en évidence. Ce qui prime, c’est tou-
jours la musique. En fait, j’ai commencé à 
chanter au début de la vingtaine. Je fai-
sais du piano bar, dans un restaurant, et 
les gens m’ont demandé de chanter. La voix 
demeure un complément, pour moi. Je cher-
che toujours à l’utiliser comme un instru-
ment.» 

LA RÉCRÉATION 
Le 21 février, au Théâtre Lionel-Groulx, 
Florence K et ses camarades tenteront 
de vous faire vivre une soirée typique-
ment Belafonte, avec la chaleur qui se 
dégage de sa musique, dans un spectacle 
résolument collectif qui reprendra l’inté-
grale de l’album (il y 14 chansons), de 
même que certains titres qu’on a été con-
traint de sacrifier en cours de route, en 
plus de quelques surprises. 

La démarche a été, certes, sérieuse et 
rigoureuse, mais il y a quelque chose qui 
semble être de l’ordre de la récréation, 
avec ces artistes qui mènent des carriè-
res bien remplies, chacun de leur côté, et 
qui se réunissent un moment pour s’amu-
ser sur scène et transmettre ce même plai-
sir au public. «C’est exactement comme ça 
qu’on imagine le spectacle», répond 
Florence K qui vous invite à un moment 
de chaleur avec des artistes qui se don-
nent entièrement sur scène, livrant des 
chansons que vous aurez probablement 
envie de chanter avec eux. 

Information: [odyscene.com] ou 450 
434-4006. 

Katie Moore, David Myles et Florence K 
sont au nombre des artistes qui se pro-
duiront au Théâtre Lionel-Groulx. Devant, 
on reconnaît Nick Petrowski, initiateur du 
projet, coarrangeur et coréalisateur de 
l’album We love Belafonte.

ON AIME  
BELAFONTE

 AVEC FLORENCE K ET SES AMIS
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Depuis vendredi, il est possible de 
télécharger le single J’récolte, pre-
mier extrait de Sam T., un jeune 

rappeur de Saint-Jérôme qui a fait ses étu-
des au Collège Lionel-Groulx. Ce dernier 
s’est inspiré de sa ville d’origine dans la 
création de cette œuvre qui se retrouve-
ra sur «Le P’tit Prince du Nord», un album 
à paraître en avril. 

«Des grooves contagieux. Un flow rafraî-
chissant!», dit Samuel, de son vrai nom, 
au sujet de son prochain EP qui contien-
dra un total de six chansons, dont Saint-
Jérôme Sweet Home, et sur lequel il plan-
che depuis un an. 

«Je veux promouvoir ma ville, démon-
trer que nous sommes en développement 
au niveau des arts, que nous avons des artis-
tes talentueux et une scène rap. Il n’y a pas 

juste à Montréal qu’on fait du rap!» 
Inspiré par J. Cole, du côté américain, 

et par Koriass, au Québec, Sam T. propose 
à son public une combinaison de sonori-
tés «Old school/Boom bap/Trap avec des 
paroles conscientes et des messages posi-
tifs», dit-il. 

«C’est un projet avec beaucoup de tra-
vail au niveau de la technique, du chant et 
de la rime avec un message de persévérance 
pour les gens qui veulent atteindre leurs 
rêves!» 

Dans J’récolte, c’est accompagné d’un 
rappeur de l’Abitibi, Jim Fortin, et dans 
une ambiance hip-hop que Sam T. raconte 
son histoire. 

«Le thème est positif, lance le jeune 
homme. Il faut travailler dur pour attein-
dre le but ultime.» 

Gageons qu’il a déjà mis ce conseil en 
pratique. Le 21 mars, au Théâtre Gilles-
Vigneault, il ouvrira le spectacle d’Alaclair 
Ensemble. 

Sam T., un jeune rappeur originaire de Saint-Jérôme. 

SAM T.  
S’INSPIRE  
DE LA RÉGION 
POUR LE  
PREMIER EXTRAIT

 LA SORTIE DE SON ALBUM  
EST PRÉVUE EN AVRIL
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La fierté de Deux-Montagnes, Mikaël 
Kingsbury est revenu à ses fidèles 
habitudes, en ajoutant une autre vic-

toire à sa collection impressionnante. Il 
a remporté, le samedi 26 janvier, l’épreuve 
de bosses à la Coupe du monde de la 
Fédération internationale de ski (FIS), 
présentée dans sa région natale des 
Laurentides, à Mont-Tremblant.  

C’est donc dire que le «King des bos-
ses» s’est relevé de façon admirable à la 
suite de sa contre-performance réalisée 
à Lake Placid, le week-end précédent. 
Grâce à sa descente quasi parfaite sur la 
piste québécoise de 230 mètres, Kingsbury 
s’est mérité un pointage de 86,73 points, 
trônant devant le Japonais Ikuma 
Horishima (85,02) et le Kazakh Dmitriy 
Reikherd (83,42).  

«Je suis soulagé de gagner à la maison 
devant tout le monde, mentionne-t-il. Je 
suis content de la façon avec laquelle j’ai 
géré les choses. Pour moi, c’est une grosse 
compétition, avec tout mon monde qui est 
ici et toute l’attention médiatique, mais je 
ne pouvais pas demander mieux que de finir 
avec un résultat comme ça!» 

DOUBLE REVANCHE 
C’est donc dire que le champion olympi-
que de 26 ans n’a pas perdu de temps pour 
retrouver le chemin de la victoire, chose 

faite dans son royaume natif. Il a ainsi 
détrôné Horishima, lui qui était considé-
ré champion en titre. L’année dernière, 
Kingsbury a en effet terminé au deuxième 
rang à Mont-Tremblant.  

Il a par le fait même vengé sa cinquième 
place à la dernière épreuve, disputée dans 
l’État de New York; son pire résultat 
depuis nombre de compétitions. C’était 
au tour du champion à Lake Placid, le 
Français Benjamin Cavet, de se retrouver 
sur cette cinquième marche, concluant 
avec un pointage respectable de 81,63 
points.  

Notons d’ailleurs que Kingsbury a signé 
une quatrième victoire en cinq courses 
cette saison, ainsi qu’un 54e triomphe 
individuel en carrière, sur le circuit de la 
Coupe du monde (un record), et ce, en 96 
départs seulement.  

«Je suis optimiste pour les champion-
nats du monde, de conclure ce dernier. J’ai 
juste besoin de peaufiner un peu tous les 
aspects de ma descente, et je m’attends à 
bien faire sur un parcours qui me sied bien. 
Ce sera le moment le plus important de ma 
saison parce que les Mondiaux, c’est la com-
pétition la plus importante après les Jeux 
olympiques.» 

L’homme que l’on décrit comme «sur-
humain» tentera d’ajouter une autre vic-
toire à son palmarès, aux championnats 
du monde de Deer Valley, qui se déroule-
ront du 1er au 10 février prochain. 

Photo FIS 
Mikaël a retrouvé le chemin de la victoire, à Mont-Tremblant, devant ses proches  
et partisans. 

LE «KING  
DES BOSSES»  
EST COURONNÉ  
À TREMBLANT

 UNE 54E VICTOIRE EN CARRIÈRE

LAURIANNE ET NOAH 
S’ÉCLATENT AUX PROVINCIAUX

(C. A.) – À l’occasion de la compétition provinciale Tic, Tap & Toc, une compétition de 
curling destinée aux jeunes âgées de 6 à 13 ans, qui s’est déroulée le 19 janvier, à l’aréna 
de Grand-Mère, deux représentants du Club de curling Rosemère, Laurianne Crevier et 
Noah Bélanger, âgés de 8 ans, ont bien représenté la région. Ils ont surtout eu beau-
coup de plaisir à jouer sur les mêmes glaces que les professionnels québécois, lors des 
provinciaux des Scotties et Tankard. Félicitations à vous deux!

 CLUB DE CURLING DE ROSEMÈRE
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Le Parc régional du Bois de Belle-
Rivière, à Mirabel, annonce l’ouverture 
officielle de son parc de glace et de ses acti-
vités hivernales pour toute la famille.  

Ce magnifique parc forestier vous offre 
une grande patinoire ainsi qu’un circuit 
de glace de 2,5 km situés au cœur d’une 
érablière. Des soirées illuminées au parc 
de glace sont offertes les vendredis et 
samedis soir.  

Il est aussi possible de faire une ran-
donnée de ski de fond dans un sentier 
d’une longueur de 6,5 km. Ce parcours de 
niveau débutant plaira à tous les fondeurs. 
Le sentier principal déneigé pendant la 
saison froide permet l’accès aux marcheurs 

accompagnés ou non de leurs chiens en 
laisse. De plus, ceux-ci pourront égale-
ment se dégourdir dans notre parc à 
chiens.  

Les amateurs de randonnée en raquet-
tes, quant à eux, pourront pratiquer leur 
activité préférée dans le sentier Le 
Sylvestre ou le sentier de la Prucheraie, 
où vous pourrez observer une vingtaine 
d’œuvres d’art.  

Enfin, la glissade d’une hauteur de 23 
mètres et offrant un corridor de glisse fera 
le bonheur des petits et des grands. Le 
parc offre aussi la possibilité de louer des 
tubes sur place.  

De plus, pour les amoureux de la ran-

donnée à cheval, vous pourrez aussi venir 
vous divertir. Finalement, il y a possibili-
té de louer l’un des cinq refuges du parc.  

7 JOURS SUR 7 
Le parc est situé au 9009, route Arthur-
Sauvé, à Mirabel. Il est ouvert 7 jours sur 
7, de 9 h à 17 h. Exceptionnellement, pour 
les soirées illuminées au parc de glace, le 
parc ferme à 21 h. Pour obtenir des ren-
seignements additionnels ou pour une 
réservation, composez le 450 258-4924. 
Pour connaître les conditions du parc pour 
vos activités, il faut consulter le site 
Internet [www.boisdebelleriviere.com], 
dans la section <Info conditions>. 

Le patin est à l’honneur parmi les activi-
tés hivernales du Bois de Belle-Rivière. 

OUVERTURE DU PARC DE GLACE  
ET DES ACTIVITÉS HIVERNALES

 BOIS DE BELLE-RIVIÈRE

Du 25 janvier au 13 mars 2019, le Fonds 
de l’athlète des Laurentides (FAL) invite 
les athlètes de la région des Laurentides 
de niveaux Élite, Relève et Espoir à sou-
mettre leurs candidatures dans le cadre 
de la prochaine remise de bourses, qui 
aura lieu au printemps prochain.  

L’organisme en appelle à la collabora-
tion du milieu sportif laurentien afin de 
lui fournir le plus grand nombre de can-
didatures possibles. Les personnes inté-
ressées pourront, à compter du 25 jan-
vier, se procurer le formulaire sur le site 
Web du Fonds de l’athlète des 
Laurentides [www.fondsathletelauren-
tides.com].  

Les participants doivent faire parve-
nir leur formulaire au courriel suivant: 
rleduc@loisirslaurentides.com. Le Fonds 
recevra les demandes de bourse jusqu’au 
mercredi 13 mars prochain, à midi. 
Aucune demande ne sera acceptée après 
cette date.  

Pour de plus amples renseignements 
au sujet des bourses remises par le Fonds 
de l’athlète des Laurentides, vous pou-
vez communiquer au 450 504-6080.  

Le Fonds de l’athlète des Laurentides 
est un organisme à but non lucratif dont 
la mission est d’encourager, reconnaître 
et aider financièrement les athlètes de 
la région des Laurentides par l’entremise 
de bourses annuelles.

Photo Mychel Lapointe  
Christina Carreira, patineuse artistique de Boisbriand, a été choisie Athlète élite de 
l’année 2018. Elle posait en compagnie de Gilles Robert, maire suppléant de Saint-
Jérôme, Dominique Langelier, du Fonds de l’athlète des Laurentides, et Ramez Ayoub, 
député de Thérèse-De Blainville. 

LE FAL 
CHERCHE 

DE 
JEUNES  

ATHLÈTES 

 REMISE  
DE BOURSES
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Avis: veuillez prendre note que la publi-
cation gratuite de messages dans l’agen-
da communautaire est réservée aux orga-
nismes sans but lucratif (maximum de 50 
mots). Préparez votre communiqué et 
envoyez-le par télécopieur au 450 472-
1638, ou à l’adresse suivante: gblais@grou-
pejcl.ca avant le mercredi à 14h. Version 
intégrale publiée au [www.groupejcl.com].  

La rédaction 

ASSOCIATION DE L’ÂGE D’OR  
DE BOIS-DES-FILION 

Le samedi 2 février, grande soirée de danse 
dont le thème sera La St-Valentin. Tous 
et toutes sont invités à se parer de leurs 
plus beaux atours avec une touche de 
rouge. Le prix d’entrée: 12 $ membre; 17 
$ non-membre. Georges Flanagan, prési-
dent de l’Association, vous accueillera et 
la musique et l’animation seront assurées 
par Josée Dubé. Tout au long de la soirée, 
les danses en ligne et sociales alterneront. 
Vers 21h30, un buffet froid sera servi. Le 
tout aura lieu au Chalet des citoyens au 

30, montée Gagnon, à Bois-des-Filion. 
Renseignements: Georges Flanagan au 
514 442-0337 ou [www.agedorbdf.com]. 

CERCLE DES FERMIÈRES  
DE SAINTE-THÉRÈSE 

Le 4 février: lavette sur manche. Le 18 
février: pot fleuri. Le 25 février: comment 
faire des achats sécuritaires sur Internet. 
À noter que la prochaine réunion men-
suelle aura lieu le 11 mars.  

LES JOYEUX AÎNÉS  
THÉRÉSIENS (FADOQ)  

La vente des billets se termine le mardi 5 
février pour le souper de la Saint-Valentin 
du samedi 9 février. Nos prochaines acti-
vités spéciales sont le whist militaire le 
jeudi 14 février; le dîner à la carte à l’École 
d’hôtellerie de Laval le vendredi 1er mars. 
Renseignements: André Paiement au 514 
705-8368, Nicole Tessier au 514 794-7082 
ou [fadoqsth.com]. 

 
 

SOCIÉTÉ D’HORTICULTURE  
DE SAINTE-THÉRÈSE 

Conférences à venir. 5 février: Les plan-
tes médicinales, par Annie Robin. 5 mars: 
Trouver l’harmonie au jardin malgré les 
contraintes, par Julie Boudreau. 2 avril: 
Jardinier paresseux, 25 combles de la 
paresse, par Larry Hodgson. 7 mai: La cul-
ture de la vigne chez soi, par Michel Levac. 
4 juin: A.G.A. et vente de plantes. À la 
Maison du citoyen, au 37, rue Turgeon, à 
Sainte-Thérèse, à 19h15. Coût: carte de 
membre 15 $; non-membre: 5 $ par ren-
contre. Renseignements: Suzanne Neveu, 
au 450 434-3002.  

LES SÉNIORS  
DE BLAINVILLE (FADOQ) 

Souper avec danse le 9 février  
à 18h (billets achetés à l’avance). 
Renseignements: Line Poitras au 450 625-
4892.
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BLAINVILLE: 3.1/2, demi 
sous-sol, très bien éclairé. La-
veuse, sécheuse, poêle, frigo 
inclus. 2 stationnements. 
Plancher de bois. Libre. 600$. 
514-434-8188.

BOISBRIAND: grand 4.1/2, 
demi sous-sol. Libre immédia-
tement. Entièrement rénové. 
Entrées laveuse, sécheuse. 
Près Place Rosemère. Pas de 
chien. 640$ /mois. 
514-835-4726

STE-THÉRÈSE, 79 St-Jac-
ques ouest:  app.3, 4.1/2, 1er 
étage, chauffé. Bien éclairé, 
salle de lavage et "locker" au 
sous-sol. 1 stationnement. Dé-
neigé, service de conciergerie. 
Libre 1er mai, 680$/ mois. 
450-433-2286, après 18h00.

DEUX-MONTAGNES, 8e 
AVENUE: 3.1/2, 4.1/2, li-
bres 1er mars. Endroit très 
tranquille. Balcon. Eau 
chaude fournie. Insonori-
sés (immeuble béton). 
Près gare. Stationne-
ment. Aucun chien.    En-
quête crédit. 
514-978-3937.

GRAND BACHELOR: 3.1/2 à 
Mirabel (St-Janvier). Bien 
éclairé, espace laveuse, sé-
cheuse, douche en coin, bain 
podium, cabanon extérieur. 
Pour personne paisible. Pas 
d'animaux, non fumeur. 
Élect./câble, TV non inclus. 
630$/mois. (code kijiji 
1410337148. 514-503-3505.

STE-THÉRÈSE: (6 loge-
ments) 4.1/2 disponible, étage 
supérieur, 695$. Tranquille. 
Pas d'animaux.  Non fumeur. 
Enquête de crédit. 
514-984-1332.

ST-JANVIER: 3.1/2, chauffé, 
éclairé, entrées laveuse, sé-
cheuse, stationnement. En-
droit tranquille. Pas d'ani-
maux, non fumeur. Libre im-
médiatement. Enquête crédit 
obligatoire. 675$/mois. 
438-392-1633.

ST-JOSEPH-DU-LAC: grand 
4.1/2, construction récente. 
Pas d'animaux. Cabanon, 2 
stationnements. Près de tous  
services.  514-232-6778.

5.1/2, BLAINVILLE: haut 
bungalow. Cour, cabanon. 
Stationnement. Pas d'ani-
maux. Non fumeur. Libre 1er 
mars, 1070$/ mois.  
450-472-0298.

COTTAGE: RDC + 3 chambres
à l'étage, nouvelle construc-
tion. 8530 Meilleur, Mirabel,
1375$ /mois, 2 stationne-
ments, pas d'animaux, non 
fumeur, cabanon, cour. Sur 
le bord du Lac Meilleur. 
Libre 1er mars. Enquête de 
crédit. 514-702-2471.

BOISBRIAND, LOCAUX /BU-
REAUX: (entre 15 et 13) très 
bien situé, 600pi.ca.. Libre im-
médiatement. Jacques, 
514-594-3633.

VIEUX STE-THÉRÈSE, 48-A 
TURGEON:  espace à parta-
ger (bureau comptable) 
400pi.ca., s.d.b./ cuisine/ inter-
net/ électricité. Possibilité 
meublé. 700$/ mois. 
514-827-6194.

MINI-ENTREPÔTS: chauffés, 
7X12, 10X15, 10X20, rez-de-
chaussée. Boul. René-A.Robert,
Location d'Outils Ste-Thérèse 
450-435-6711.

SALLE COMMUNAUTAIRE 
Située à Ste-Marthe-sur-
le-Lac. Capacité 50 person-
nes. Cuisine disponible, 
très propre. AIR CLIMATI-
SÉ. Location pour quel-
ques heures, la journée 
ou la soirée. Pour plus 
d ' i n f o r m a t i o n s , 
450-974-7089.

ACHAT: auto, mini-van, ma-
chinerie lourde et métaux 
en grosse quantité pour la 
ferraille. Payons comptant. 
Meilleur prix garanti. Esti-
mation et remorquage gra-
tuits. Donne reçu pour 
SAAQ. Possède licence de 
recycleur. Info. 
514-944-2834.

VENTE DÉMÉNAGEMENT: 
283, Normandie /Rosemère. 
Tables/6 chaises 100$; 
Congélateur vertical 220$; Mi-
cro-ondes, 50$. Laveuse, sé-
cheuse Bosh 440$; Étagères 
10$; Bureau de travail, 40$; 
Lit /matelas 39po, 150$; Quin-
caillerie; Livres /cahiers scolai-
res; Classeur 4 tiroirs, 50$; 
Tables pliantes; nombreux ar-
ticles. Tout en bon état. je 
vends de 10h à 15h tous les 
jours. Annoncez votre visite 
s.v.p.. 450-965-8210.

GAGNON SERVICE 
STE-THÉRÈSE
RÉPARATION

Électroménagers 
de toutes sortes

Technicien diplômé  
450-435-4076

www.gagnonservice.com

18,000 CARTES DE HOC-
KEY:  26 CHANDAILS de hoc-
key, 54 t-shirt, 27 casquettes, 
tous les items de la ligue na-
tionale, 20,000$. 
450-818-2165.

ACHÈTE$$$$: vieilles machi-
nes à coudre, argenterie, 
montres, monnaie, cartes pos-
tales, objets religieux/ militai-
res, outils, revues. 
1-877-909-2506.

À VOIR! AUTO, CAMION, 
4X4: Financement maison, 
aucun cas refusé. Voitures 
2010 à 2017. Léger dépôt, au-
cun endosseur. 
1-866-566-7081. 
www.financementbrisson.net

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto. Problème 
de crédit? C'est fini. Aucun 
cas refusé. Financement sur 
place. Voiture, camion, van, 
2004 à 2013. Robert Cloutier 
Autos 450-446-5250 ou 
5 1 4 - 8 3 0 - 0 0 9 8 , 
1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

KIA SOUL 2010: grise,  
transmission manuelle, 
moteur 2 litres, bien équi-
pée, 100,500km, 4 portes, 
arrière ouvrant, 4 pneus 
d'été et 4 pneus d'hiver 
montés sur mag. Très 
propre. 514-506-5595.

ADOS $$ 12 À 16 ANS: 75$ 
À 200$/ 2 SOIRS+ SAMEDI. 
DYNAMIQUE, RESPONSABLE
ET  ÉNERGIQUE. PERMIS-
SION PARENTALE EXI-
GÉE. RÉSERVEZ VOS 
PLACES! 514-895-8293.
WWW.ADOBOULOT.COM

CHAUFFEURS(EUSES) DE 
TAXI OU ADAPTÉ: semai-
ne, soir ou week-end selon 
vos disponibilités. Retraité 
ou semi-retraité accepté. 
Permis de chauffeur de taxi 
requis. Territoires  Mirabel 
et St-Jérôme. Toutes les 
dépenses couvertes par la 
compagnie. 514-979-1317.

COMMIS AUX INVENTAI-
RES: temps partiel,  
12.75$/hre, allocation pour 
véhicule. C.V. à:
pmorin@groupelapareviau.com

ENTREPRISE SITUÉE À 
LAVAL: établie depuis 
plus de 20 ans, besoin 
urgent représentants(es). 
Bonne rémunération. Aucu-
ne sollicitation, clients 
maison. Info. 
450-625-5333.

IMPRIMERIE EN EXPANSION:
de la Rive-Nord, recherche 
LIVREUR temps partiel. 
Faites parvenir votre CV à: 
m.yannonne@groupedomco
.com

IMPRIMERIE EN EXPANSION:
de la Rive-Nord, recherche 
personnel en RELIURE  avec
expérience. Faites parvenir
votre CV à: m.yannonne@
groupedomco .com

LIVREURS, AIDE-LIVREURS: 
compagnie établie depuis 25 
ans. Pour livraisons de toutes 
sortes. Bonne ambiance de 
travail. Entre 14$-18$  /l'heure 
+bonus. Contactez Fred, 
514-293-4497.

PRÉPOSÉ(E) D'AIDE À DO-
MICILE, AVEC VOITURE:
pour grand ménage. Tra-
vail régulier de jour, du lun-
di au vendredi. Salaire 
compétitif et rembourse-
ment des frais déplace-
ment.  Régions MRC Deux-
Montagnes et Thérèse-de 
Blainville. 450-979-2372, 
ext.230, faxez CV  
450-979-2373 ou info@coop-
desbasseslaurentides.org

05 Commerces
à vendre / à louer

06 Fermes à vendre
07 Terres / terrains 

à vendre / à louer
08 Terres recherchées
09 Bâtisses commerciales

à vendre / à louer
21 Logements à louer
22 Condos à louer
23 Maisons à louer
24 Logements / maisons

demandés(es)
25 Logements / maisons à 

partager
26 Chambres à louer
27 Résidences de personnes

âgées
41 Bureaux à louer
42 Locaux  à louer / à vendre
43 Entrepôts / Entreposage
44 Garages à louer
45 Salles à louer
46 Chalets à louer / à vendre
47 Vacances
59 Recyclage
60 Articles demandés
61 Meubles à vendre
62 Électroménagers à vendre
63 Ventes de garage
64 Informatique
65 Instruments de musique
66 Divers à vendre
67 Antiquités
68 Animaux à vendre
69 Bois de foyer à vendre
70 Tentes / roulottes / 

motorisés à vendre
80 Machinerie lourde / 

agricole
81 Voitures / camions 

à vendre
82 Véhicules demandés
83 Remorques à vendre

84 Motos / motoneiges / 
bateaux / VTT /
motomarines à vendre

85 Bicyclettes à vendre
101 Offres d’emploi
102 Demandes d’emploi / 

banque de CV
103 Occasions d’affaires
104 Gardiennes disponibles /

demandées
106 Aides-domestiques

disponibles / demandées
109 Musiciens / artistes
110 Discomobile
118 Santé / médecines douces
119 Coiffure / esthétique
120 Toiture
121 Offres de services
122 Paysagiste /

abattage d’arbres
123 Déneigement
124 Peinture / joints
125 Déménagement
126 Rembourrage
127 Couture
128 Astrologie /cartomancie
129 Activités sociales
130 Impôts / comptabilité
131 Cours
132 Covoiturage
140 Prêts sur gages
141 Méli-mélo
142 On demande à acheter
143 Perdu
144 Trouvé
145 À donner
146 Remerciements / prières
147 Souhaits
148 Services financiers
149 Argent à prêter
150 Condos à vendre
151 Propriétés à revenu à vendre
153 Visites libres
154 Propriétés à vendre

INDEX

CABANE À SUCRE AU PIED 
DE COCHON (pour la saison  
des sucres et saison estivale): 
est à la recherche de PLON-
GEURS(SES)/ CUISINIER
(ÈRE)/ PÂTISSIER(ÈRE)/ BOU-
LAN-GER(ÈRE), à temps plein
et temps partiel, sur semaine et 
fin de semaine, de jour et de 
soir. Pour informations,      Phi-
lippe Labelle, 438-889-2981.  
phil.labelle91@gmail.com

   
                           

                               
                  

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 974-2244

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com
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FAITES VITE! Votre territoire 
est disponible. Occasion uni-
que et exclusive. Route de 
distributrices automatiques 
garantie. Produit le plus renta-
ble, l'eau NAYA 600ml. Clien-
tèle établie par la compagnie. 
Mise de fonds obligatoire. Fi-
nancement programmes gou-
vernementaux. 855-495-4599.

TRAVAILLEURS AUTONOMES 
ADHÉREZ AU SUCCÈS! Routes 
de distributions exclusives, pro-
duits santé (Nestlé, Natrel, etc.)
Clientèle incluse dans votre région.
Mise de fonds nécessaire. Ren-
dez-vous 514-358-3023.

450-491-6419 MASSOTHÉ-
RAPEUTE ET  NATUROPA-
THE: Massages suédois 
(doux), shiastu (musculai-
re). Reçu, certificats-ca-
deaux.

450-686-8138 JE CONÇOIS 
MES MASSAGES pour que 
vous les aimiez. Thérapeuti-
quement sensoriel. Reçu. 
France. Chomedey.

450-967-1985, LAVAL: 
MASSAGE DÉTENTE APPAI-
SANT, 8h00 à 5h00, 7jours.  
Reçu.

514-443-3137 MASSAGE 
DÉTENTE: pour bonheur 
d'occasion. Reçu.

514-706-5666, MASSAGE 
CONFORT DÉTENTE: lundi 
au samedi, 8h30 à 21h00. Privé.
Reçu.

MASSAGE DE QUALITÉ:
Bienvenue. Douce détente, re-
çu, jour. Bois-des-Filion. 
450-818-2578.

MASSAGE HOLISTIQUE: am-
biance calme et de détente. 
8h à 20h. Au plaisir de vous 
accueillir! Reçu.  
514-569-3305.

NATHALIE HOUDE, MASSO-
THÉRAPEUTE PROFES-
SIONNELLE À BLAINVILLE: 
du lundi au vendredi, 9h00 à 
16h00, reçu. 514-249-5663.

450-430-3395 A.L.RÉNOVATION 
FINITION, SOUS-SOL, S.D.B.
plafonds suspendus, plan-
chers flottant/ céramique, 
peinture, joints, etc...      
Réparations tous genres.          
29 ANS D'EXPÉRIENCE.      
Estimation gratuite.  
RBQ:8305-9998-59.  André.

514-250-6388, HOMME À 
TOUT FAIRE:  Rénovations 
intérieure /extérieure.  
514-250-6388.

HOMME À TOUT FAIRE Ré-
novation MPV ARTISAN: 
Peinture et plancher flottant 
438-502-6617.

MENUISERIE GÉNÉRALE: Ébé-
nisterie, fabrication, restauration. 
45 ans d'expérience. Guy Armand
514-241-4272. Votre projet est 
ma mission!

SAAQ-SAAQ-SAAQ: Victime 
d'un accident automobile? 
Vous avez des blessures? 
Contactez-nous. Consultation 
gratuite. M. Dion, Avocats. 
Tél. 514-282-2002,
www.sossaaq.com

VOUS AVEZ UN PROBLÈME?
Nous avons la solution! Tra-
vaux de tous genres réalisés 
avec précision et qualité. Après 
sinistre. John  450-821-6857, 
Cynthia 450-821-8842. 
RBQ:5754-3878-01.

ENTRETIEN CHARTRAND: 
Déneigement de toiture de 
maison. Ste-Thérèse et envi-
ron. Sébastien 514-862-3782.

1 VRAI TIREUR DE JOINTS: 
29 ans d'expérience 
A . L . R É N O V A T I O N , 
4 5 0 - 4 3 0 - 3 3 9 5 .     
Joints/peinture.  
André. RBQ:8305-9998-59.

PEINTURE INTÉRIEURE:   
plusieurs années d'expérience. 
RBQ:5605-0552-01. Claude, 
514-702-3584.

DÉMÉNAGEMENT BOULAN-
GER INC.: Équipement, as-
surances, permis de trans-
port. Résidentiel, commer-
cial. 35 ans d'expérience. 
Petits et gros déménage-
ments. Estimation gratuite. 
450-622-5222.

DÉMÉNAGEMENT D. TOU-
CHETTE INC.: Depuis 1978, 
petits/gros déménagements. 
Service 7jours. Assurances. 
450-430-1408.

DÉMÉNAGEMENT J.L.G.: 
camions 26pi., à partir  
60$ /heure, avec assuran-
ces. 450-694-0022, Jean-
Luc.

ANA MÉDIUM PURE: 40 ans 
d'expérience, ne pose aucune 
question, réponses précises et 
datées, confidentielles. Tél. 
514-613-0179 (Avec ou sans 
Visa /Mastercard).

MÉDIUM QUÉBEC RÉUNIT 
toujours pour vous les 
meilleurs voyant(e)s du Qué-
bec, reconnus pour leurs 
dons, leur sérieux, la qualité 
de leurs prédictions... Écou-
tez-les au 1-866-503-0830 et 
choisissez votre conseiller(e) 
personnel(le). Depuis votre 
cellulaire faite le #(carré)5722. 
Pour les voir et mieux les 
connaître: www.MediumQue-
bec.com

AGENCE RENCONTRE:  
Temps et rencontres illimités.  
Brunch le samedi. 
www.agenceaccord.com
514-781-2546.

ESPAGNOL: cours privés, 
semi-privés, tous les niveaux, 
théorie, conversation, traduc-
tion (professeure native d'Es-
pagne). Mercedes, 
450-963-4547.

PRÊT 500$ à 1000$. Mainte-
nant ouvert 7 jours. Obtenez 
votre argent instantanément 
avec Sekur. Mauvais crédit 
accepté. Dépôt d'argent 7j/7. 
Crédit Yamaska 
1-877-661-4721.
www.credityamaska.com

PRÊTEUR HYPOTHÉCAIRE 
PRIVÉ de premier et deuxiè-
me niveau. Financement rapi-
de peu importe votre région. 
Service professionnel. Nos 
taux sont compétitifs et nos 
conditions de financement 
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081.

SOLUTIONS: à l'endettement. 
Trop de dettes? Laissez-nous 
vous aider. Un seul versement 
par mois. 7 sur 7, de 8h à 20h. 
MNP Ltée, Syndics autorisés 
en insolvabilité. 
514-839-8004.

ROSEMÈRE: 1050pi.ca., 
5.1/2 lumineux, sécuritaire, 
ascenseur, terrasse 6x20, vue 
sur rivière. Kijiji 1361575598. 
514-943-3018.

BOISBRIAND: bloc appartement
de 7 logements. Agent s'ab-
stenir! 450-435-2351.

EMPLOYEURS: vous re-
cherchez une main d'oeuvre 
pour vous dépanner? Je 
suis un travailleur autono-
me, polyvalent, fiable et 
honnête. Dossier vierge, 
justice et permis classe 4A. 
Robert 514-984-4519.

CAISSIÈRE DEMANDÉE
Du lundi au vendredi                  
Dépanneur 7 jours    

Rue Lalande, Ste-Thérèse 
514-826-1955.
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