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Perdu. A lui seul, le mot a de quoi faire frissonner plus d’un amateur de plein air. Car pour tous ceux qui prennent d’assaut les grands espaces, le risque que
cela arrive un jour, au détour d’un sentier ou d’une riviére, est bien 1i. Pourtant bien

peu s interrogent a savoir si lorsque tous leurs reperes seront disparus
ils sauront faire face a cette situation quideviendra alors plus vraie que n

ature. Le Soleil propose quelques pistes pour vous y retrouver. 3 V6 et V7
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Randonnée sur les hauteurs de la péninsule Bruce

Anne Pélouas beauté des lieux, entre « mer » et

Collaboration spéciale

falaises, attire encore les «explo
rateurs » des temps modernes

['ourisme Ontario vante les at

lles est le paradis des kayakiste
en mal d’aventure. Au nord, 1'ile
Manitoulin, trouée de lacs et bu-

a 400 millions d’années
et du mag-
nésium concentré s’est incorpor«

vieily
région s’est asséchée

pas le vertige des profondeurs

qui ravissent les plongeurs sous
marins

aussi

attirés par des

Niagara a la péninsule Bruce. On
peut facilement en emprunter
une courte section, voire se

balader sur les sentiers se-

Géorgienne, permet de rejoindre
le haut des falaises pour filer en-
suite sur le sentier Bruce. Le
panorama de la pointe Halfway

) €

Un eircuit touristique en francais colique a souhait, barre I'horizon au calcaire pour le transformer en  dizaines d'épaves de navires 5 e iles 1-888-234-8533
permet dorénavant de suivre les  traits des Grands Lacs comme de Au sud, la péninsule Bruce une roche «dolomitique» plus explorer! condaires (65 km) a l'intérieur Rock est magnifique, avec leslles | |
traces de Samuel de Champlain «grandes mers d’eau douce». Le avance son bras unique vers dure. Le long de la baie Géorgien- Pour les amateurs de randon- comme aux abords du parc na- Flowerpot a I'horizon, I'anse In-

autour du lac Huron. L'une des lac Huron est de ceux-la et que
étapes majeures en est la pénin-  dire de 'immense baie Géorgien-
sule Bruce, au nord-ouest de ne, qui en occupe toute la partie

Toronto. Pas étonnant que la t! La région des Trente Mille

Vive le Sud

Toujours le plus bas prix

22 sept. Cayo Coco 22 sept. Cancun
589$ w]\‘y‘:i jicancun

CLUB DES PETITS

DEJEUNERS DU QUEBEC

lonial

Manitoulin, en complétant le
grand tour de la baie. La région
fascine avec ses eaux turquoises,
incroyablement profondes, et ses
falaises de calcaire, surmontées
de plateaux verdoyants

Lhistoire géologique de la pénin-
sule commence a des centaines de
kilométres, aux chutes du Nia-
gara... Lescarpement du Niagara
formé d’une roche trés ancienne,
se prolonge en effet jusqu’a Tober-
mory, charmant village portuaire

ne et tout particulierement dans le
parc national de la péninsule
Bruce, la formation rocheuse té-
moigne des «tortures» du temps
Les falaises sont savamment
sculptées, voire creusées en
grottes et surplombs impression-
nants. Visiter la région en kayak
permet d’atteindre certaines
(‘I’il]ll«'.\ et grottes, autrement mac-
cessibles, mais on peut tres bien,
en été comme en automne, se con-
tenter de nager dans les eaux

née pédestre, la péninsule (con
mondiale de la
biosphére par I'UNESCO en
1990) compte quelque 170 Kkilo
metres de sentiers qui sont un
vrai délice. Le sentier principal
court a dos de falaise ou en forét
entre le lac Huron et plusieurs
plans d’eau intérieurs. Sauvage
et parfois passablement difficile
il constitue une portion de la
«Bruce Trail», I'un des plus
vieux et des plus fameux sentiers

sacree reserve

tional, preés de Tobermory. Les
vues sur la baie, du haut des
falaises, sont spectaculaires, et
les découvertes (plages de sable,
cavernes...) sont garanties. De
superbes endroits de camping
sauvage, avec couchers de soleil
sur I'eau, jalonnent le parcours
Coté terre ferme, la nature est
aussi pleine de trésors : une cen-
taine d’especes d'oiseaux ; des
arbres, thuyas notamment, plus
que centenaires ; une variéte im-

pressionnante de fougeres et

dian Head et ses grottes lit-
torales. Si le temps ne vous est
pas compté, la région comprend
aussi de nombreuses pistes cy-
clables et il ne faut pas rater l'ex-
cursion en petit bateau dans le
parc marin Fathom Five et a I'ile
Flowerpot, aux curieux piliers de
calcaire dolomitique, sculptés
par les vagues

A savoir

Troisiéeme Festival de randon-

21 sept. 23 sept. situé au nord de la pointe. Vestige limpides de la baie, au pied des de longue randonnée au Canada' ‘ i ! née de la péninsule Bruce:
Varadero Puerto Vallarta 1888 442.1217 d’une mer tropicale grouillante de  falaises... A condition qu'on n’ait Long de 850 kilometres, il relie fleurs sauvages, dont des 29, 30 septembre, 1 octobre,

Laurier Du Vallon
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dizaines d’espéces d’orchidées ;
| une faune aussi sympathique que

Tobermory www.pbtc.ca/festival
Accas de Montréal : par l'au-

6498 |72

| ar M i 161 s ) 5 ¢ ‘ ’

REP. DOMINICAINE M ~O ’ parfois inquiétante, ~mélan toroute 401 jusqu'a Guelph (aprés
23 sept. La Folie = RENCONTRES D INFORMATION Geureuils, pores-¢pics, cerfs,  Toronto), pus foute 6; traversier
Puerto Plata du jour VOYAGES ours noirs et serpents. Le plus  de Tobermory a I'ile Manitoulin si - . - \
7198 LAMBERT. Lieu : Hotel Plaza Québec dangereux est le massasauga, un I'on veut passer par Sudbury a A nt ‘ ﬂﬂﬁ '.jg . &‘“ o

22 sept. == = 1 g . S |'aller ou au retour alll ’ o IRl IV )
P boulevard Laurier, Québec serpent & sonnettes menace, : :

24 sept. Cancun En L'Ontario en francais: > hand du Carsieal ooty

mais non encore disparu
marchant, pour éviter les mau-
vaises rencontres, il faut seule-
ment étre un peu vigilant

Dans le pare national, deux sen-
tiers plutot faciles valent vrai-
ment le détour. Lun fait le tour du
lac Cyprus sur cing kilometres,
tandis que l'autre, celui de la baie a4

ladiun
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* Vietnam & Cambodge

brochure dans www.directionon
tario.ca ou par tél. 1877 684-6673
Tourisme Ontario:

1 800 268-3736;

Parc national de la péninsule
Bruce: tél. 519 596-2233;

Punta Cana
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'r-y;,lv‘u art Apphcable aux noyvelies réservations

* Conditions | offre «payes en & versements ’iad 5 bie che; Yoyages [ aurer Va 8 lachat d v
seulement Ne peyt #re jumelé 2 2 ne ayt omot bat prve de credrt ¥ ,',c»,‘ Fgprm e achat de voyage 2 Y o P
mensuels de 198 173 sans interét Les conditions peuvent char ', o0 tout temps sans préav

Soleil s so810008) T

chents, des agents de voyages en sus

@ Couche-Tard &

Voo dans los Couche: Tad DArICRAnts of sur prsentabion de ¥ o o N boc, 198 samedis ot manches *Contribution aux fonds d'indemnisation des

Il ne faut pas manquer le parc marin Fathom Five. — PHOTOTHEQUE LE SOLEIL
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Savoir garder le cap

Jean-Sébastien w

Massicotte

t

Pour les amateurs de plein air,
le mot d’ordre pourrait se résu-
mer ainsi : prévoir le pire et s’as-
surer que celui-ci ne se produi-
se jamais. Pourtant, s’ils per-
dent le nord, trop peu de ran-
donneurs, chasseurs ou autres
adeptes de grands espaces sa-
vent se remettre sur le droit
chemin, et ce, malgré la carte et
la boussole qu'ils transportent !

de premiers soins. Si tu ne prati-
ques jamais, ¢a ne donne rien! »
D’apres I'enseignant, la lacunc
premiere est souvent la méme
alors que les sportifs de tout aca
bit partent avec une carte, certes
mais sans eétre capables de se si

tuer sur celle-ci

LART DE S’ORIENTER

Car apprendre a lire une carte
est un art quil s acquiert. Ildem
pour l'utilisation de la boussole
qui autrement devient vite ur
objet sans valeur offrant au

mieux 1N¢ [auss( securite

s

L eehnologie

un apres-midi de pratique. Un mi-
nimum, assurent les spécialistes
questionnés. Pour trouver un for-
mateur dans sa région, il suffit de
s'adresser ou I'on vend le maté-
riel d'orientation, comme dans
les boutiques de matériel de j)h‘!H

ir ou encore celles de chasse et

1
l¢ ;N‘('TH'

LA FOI

rar la suite, tout sera une ques-
tion de pratique... et de foi

gens ont de la misere a faire

Les

confiance a la boussole. IIs se di
sent : "LEst-ce que ¢ estvral que ¢a

fonetionne ?” C’est difficile & croi

Est-ce a dire que savoir s’orien est inutile sans les connaissar re que n peut suivre une ai-
ter, c’est aussi sorcier que ¢ca? ( 1¢ base en orientation, tar 1ille pour trouver son chemin!
\pparell demeure sus weont e sergent Dominic ‘\;’i'il r
yurement pas Mais reste jut D¢ LuUX panng S €1 N peul nsitructeur a 1 ecole de combat .
rsque I'on se met a parler d’azi done remplacer le papier ¢ i pour les Forces armées canadien =
mut, de déelinaison ou encore d¢ lle aimantée nes Pourtant, ca fait des En situation de survie, le feu servira a se réchauffer, mais aussi a signaler sa présence
teme de projection UTM, il y )evant ce constat, Julier ybi milliers d'années que la boussole
quoi en dérouter plus d’un le, un amateur passionné exist R g i e
sujet mériterait une forma orientation qui habite Charle t il est encore loin le jour ou A savoir
i s g et 1" . "\"”l”}’I”“"iL‘"f‘ s a5 !l.m;’”‘“.i‘:“ H\.‘ll“l\l"“ A ELEMENTS DE SURVIE * boite de conserve contenant des
evesque nomme ¢ ences l’l'[llH\ le début des tre chose pense l¢ \}H‘('].‘Ill\ll‘!](' noix (excellente source d'énergie et
cignement de 'orientation en fo nees 2000, il propose une forma la reconnaissance en terrain en- Comme on ne sait jamais permet de bouillir de 'eau ‘»lH‘ le
our le { ( m en ligne dans le Wel nemi pour les Forees. Car malgré qua"d, on se perdra, les experts .,
wiréat pl¢ " (www.clubazimut.com). «IIn’y toute la technologie a laquelle ils consellient toujours — méme & . o,
'aventure a niversité du Q wait pas de site complet en ont accés — & commencer par le la ville — de trimballer sur soi o s A »
. | : pi un petit couteau et de quoi outeille et nécessaire pour puri
ec a Chicoutimi {UQA( wngals », explique 'homme de GPS ses hommes et lui revien- allumer un feu. Dans la mesure fier l'eau
Y 1¢ facon gend e, It td ans J alvoulu changer ca et nent constamment | essentiel ou vous pouvez transporter * fil de laiton ou corde (permet cer
cux di rand i e faire de la facon la plus simple sens de 'observation, la carte plus de matériel et le conserver taines réparations ou installations
maitris de cet om { p possible.» Le site ne manque et 1a bonne vieille boussol¢ sous la main,voi(iquelques en plus de s’avérer utile pour les
ju'il juge essentielle yourtant pas de détails et s <:\-‘ I'¢ Basé a Valcartier, le militaire élémgn}s supplémentaires a plus numw's‘nuumv.ml des tech
\ preuve. les futur in outil précie le 16 ce et croit qu'il f: hercher & ce que (ons.lder.er.pour une trousse de niques de piégeage)
\ pre ( ( ", . : 1X ‘ ] iU : ] | survie minimale : * petite trousse de premiers soins
) ‘nt par |\ ont e« \ 1S rientation des ny un Six
:“"]":“'i"“":! ,| \‘,g‘. ;.\‘ mat ,,v‘ ( jll l;-\‘ ,|H ‘, ‘» endre clé des l:j(” ‘\":‘v S 0 , \n‘h-,:,.‘:mf“v‘\nl‘;"‘;;a * couverture """"“"Y“ métallisée Sans oublier un élément que vous
d . oy ou sacs de poubelle orange (utiles ne conserverez surtout pas avec
poussee. De 1o heures qu champs Xperience )ISe des vents (les Lire pour protéger des intempéries et vous : un plan de sortie détaillé lais
ctait il y a X ans, la durce de ywurd'h lébute 1a e Ne cardinaux) en teéte en tout Irremplacables en forét, la carte et la boussole sont bien la pour rester pour signaler sa présence) sé a des proches
enseignement avee carte el S1 LU navigues bl S Dlel temps precise homme jul a PHOTO COLLABORATION SPECIALE IEAN-SEBASTIEN MASS
boussole, des la premiere année torienter», I1mage en riant notamment enseigné les rudi
est aujourd’hui trois fois plus lon Gilles Lévesque. 1l rappelle que ments de la carte et de la bous A
gue. Les laboratoires pratiques et la Toile est une véritable mine sole & l'armée afghane, lors

les sorties sur le terrain ont aus
si pris du galon
£t ce n’est pas que Norientation

est devenue [Dlli\ 1'HIH[)|\‘\(‘ avee

les années. Plutot qu'il y a trop
fréequemment des manques im

d’or. Autrement, d’excellents li
vres sont en vente (voir tableau
ci-dessous)

Pour ce qui est de la formation
avee un instructeur, il faudra pré
voir un minimum d’'une journée

d'une mission il y a deux ans
L'orientation, il faut I'avoir
dans la peau! »
Et poury arriver, il n’y a pas de
secret selon lui, une fois la théo-

rie acquise. Pratiquer, pratiquer

E Survivre a la for

~\1lll'[)h‘\l\1 un optimiste », avise simpliement rester en place et cal important que certains educa lui-meéme ou éventuellement & 'ad
portants au ("l.‘\]”ll'l‘ des notions pour un cours qui se veut serieux el pratiquer en situation contro- en rigolant André-Francois Bour me peuvent facilement devenir des Irs en ;.‘,. n air n hesitent pa de de eocours, Ila Personne eEmro
de base. «C'est comme un cours  Soit un avant-midi de théorie et  1ée quitte & en perdre le nord! beau. A son avis, si la eélebre lo taches impossibles quand suggérer des éléments peu ortho pour espérer un retour au ber
de I'ingénieur militaire américain  s'égare en forét. Exereé au préala loxes ajoutés a la «trousse de  cail des plus rapides. J.S.M
A H {it ¢ si quelque chose doit al ble, il sera certainement plus fa« Survie Cigarettes ou bonbon
A savoir dit que «si quelq IR DO e oo e ATl
ler mal, cela va se produire le de se mettre a 'ceuy eC SU( deviennent alors un remeéede a la A i
LIVRES ET SITES REPERES f:l:]ﬁ:!nz,hf 1Nne nuance eS¢ CeS 10rsque heure ser | panique nitiale L consommer
T ra toujours pire! » estime le sp¢ e concept est pourtant simple le-chamj faut dire que ) A
Une chose est sire, lorsque / t t : A LIRE ET A VISITER
. iali de sur en forét et pro wpDelle ndré-| ( ( fu b« maeme e
vient le temps d’apprendre cialiste d¢ vie en forét et | ppe \ndri ( ( e
. on . ] " fesseur baccalauréat en nle ’ ’ liv rle ter n-fumeurs tuation de Manuel de référence sur la ges
Porientation, certains livres esseur au baccalauréat en mj fumeu ) ]
i imi air et tourisme d’aventure il \COUT mentar I ; ot tion des risques, par André
de référence font 'unanimité air et tourisme d’aventure a| € SeCOUTS ¢ ( nt 80 irvie, il est vrai qu'un ¢ | -
2ol A ) rangois Bourbeau. Ouvrage
chez les spécialistes consultés. versité du Québec a Chicoutin emps d ésistance. ( ] e S itile pour éviter, I e A
En fait, deux: = - A ' i by v rédigé pour Aventure écou
. 3 g Aussi bien dire qu'a force de ANS Ies annees S 1 I ¢ €r leu, d ampliier ie problems tourisme Québec, I'association
Carte, boussole et GPS, par Jean jouer avec le feu, on finit par s’y I surviet! e d¢ Comme brouiller encore plus les des pourvoyeurs en tourisme
:\_Aa:( étrﬁrd ottAndre Pelle;ler. Edi briler. Ou plutét, qu'a foree de jours en pleine ou pistes pour ceu i viendront d’aventure. L'ouvrage sera lancé
IOH oquet (375 pages jouer dans les bois, on finira | tila dlumettes cro rs  éventuelleme \ notre recherche en novembre
b‘“de d xV‘IC‘f{fﬂf!Oﬁ avec carte, SV De [‘(i,"c A\;n,’ S mieux vaut s« € pPlus ¢ D SqQ SEX SuU eCrit Dor ( '«‘: ril. (U s« o0 1re MW‘W
boussole et GPS, par Paul Jacob J ! . " " . ‘ . (en anglais) s
’ Drenarer 1€ T'eSs e S 1A 1 S M " (¢ " 8) Ors i e
Les Editions de 'Homme preparer g g PR : {1 au 4% www.wilderness-survival-skills.com
(226 pages) Al Iﬂvl.'u_rt du processus pour mai enager son energi¢ v ¢ tuation etalt sure f:u' nt k { (on any;ians)
Autrement, dans Internet, triser les fondements de 'orienta pensais plutot a faire de s 1;., rgro Car 1l est plutot rare, selor
quelques sites valent tion. ];\P})rpm]\\;;g. des techni feux. de super gros abris © me es experts, de passer plus d'une — —
le détour: ques de survie en forét repose sur remets en question juinzaine de minutes tout au
ju I ] 3
www.clubazimut.com la pratique en situations contro plus une trentaine Garé, sans
(" ction F 1 I lées. Comme profiter d'un séjour PANIQUE NATURELLE s'en rendre compte. Par exemple LA SURVIE EN CINQ POINTS
section Formation en ligne, orien- ’ : : 2 : _ : : )
tation et boussole) g au chalet pour essayer d’allumer Loutil le plus important ? Sur en randonnée, si le marcheur s’ar « Démeurer calme
R y un feu par te m;m;»huv.u\_‘]m\‘:r. tout ne pas panique! conseille  réte sitot I'impression d'étre perdu « S'abriter du danger et d
/ M. Bourbeau. En fait, il s’agit selon & son tour Dominic April, instruc il n’est au fond jamais bien loin de intempéries
(en anglais) , 4 : . W gap—" . mior » - cu
I'expert o~nltwhnnlum~ s primitives  teur a |'école de combat pour les S0 dernier repére connu _ * Ménager ses forces et planifier
qui maitrise I'art du feu sans Forces armées canadiennes )es lors, en marquant ses depla ses actions

« Les gens ont de la misére a faire confiance a la boussole », raconte I'ins
tructeur en orientation et militaire Dominic April. « Pourtant, ¢a fait des

milliers d’années qu'elle existe!»
SEBASTIEN MASSICOTTE

PHOTO COLLABORATION SPECIALE JEAN

(en anglais)
www.ussartf.org/compass_basics.

(en anglais)

Casse-téte pour plus d’'un amateur de plein air, les techniques d’orientation
peuvent étre maitrisées avec de la pratique. Un effort minime afin d’éviter
bien des problémes !

PHOTO COLLABORATION SPECIALE JEAN-SEBASTIEN MASSICOTTE

allumette
contexte ou les conséquences sont
nulles. Car confectionner son a
trouver de quoi faire du feu ou tout

de pratiquer dans un

Dans mes cours de survie, je dis

en Dremier & mes eleves de pret

(zarder son calme est tellement

cements, le malheureux pourra ex
plorer les environs 4 12 recherche
1 e waindr
1 INAICEeS SANS ( ANanre

juer sa situation. Ce qui fait que de

* Faire un feu pour se chauffer
et signaler sa présence

* Trouver de I'eau potable
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DRESDE

La Volte verte revient a la vie

Fabien Novial

‘ « Louvre saxon » selon ses dires, colonnes a I'époque d’Auguste II,
Agence France-Presse

puisse rouvrir pour le 800 an- mais n'a pas été reproduite au-
DRESDE, ALLEMAGNE Dresde, niversaire de la fondation de la jourd’hui. Toutefois, 'enfilade
joyau baroque de l'est de I’Alle- ville, célébré tout au long du mois  des pieces, reconstituées sur la
magn¥ réduit en tas de pierres deseptembre avec notammentun base de photographies de 1933,
par les bombardements en 1945, concert du Britannique Michael donne une idée relativement
retrouve tout son faste d’antan Nyman, qui a composé une piece fidele du lieu ou déambulait le

avec la réouverture hier dans son  pour 'occasion prince lui-méme avec ses visi-
chateau de la Voite verte his Onze mois apres la réouverture teurs de choix auquel il aimait
torique, ancienne chambre des de la Frauenkirche, I'église ré montrer sa richesse
trésors de la cour de Saxe duite a néant par les bombes al Celle-ci se mesurait au nombre
[nauguré par la chanceliére An liées, Dresde, symbole de la souf- de chopes en biére taillées dans

gela Merkel, le musée est une france civile allemande pendant livoire, 4 ses services a thé
restauration fidele de I'ancienne la Seconde Guerre mondiale, démesurés, & ses noyaux de

collection personnelle du prince retrouve avee la Voite son rang cerise sculptés ou encore a ses
¢lecteur Auguste I (1670-1733), de centre européen des arts, ce collections de diamants. Lab-
qui avait amassé des milliers de qu’elle fut des siécles durant sence de panneaux explicatifs
pieces de collection allant de 'ar \u total, quelque 3000 pieces de  les visites se font par audioguide
moire ga ambre aux coupes en collection sont exposées dans 10 et la grande luminosité des
nacre argenté en passant par des  salles en enfilade au rez-de- pieces contribuent encore a la
pierres précieuses lointaines chaussée du chateau résidentiel  sérénité des lieux

présentées sur des statueties de  de Dresde, en plein centre de la La quasi-totalité des collections
Maures capitale saxonne: chacune porte wait ¢té stockée en lieu sur avant

«La cour de Saxe ne dépensait  le nom du matériau des trésors le début de la Seconde Guerre Les objets exposés de ce musée sont d’une trés grande richesse. — PHOTO AFP

pas son argent dans les guerres, qu’elle abrite — ambre, ivoire, or  mondiale, puis fut réquisitionnée

et d'ailleurs elle les perdait blane la palme revenant par I'armée soviétique, qui em- véritablement restauré aprés la employés pour la production des
presque toujours, mais elle peut-étre a la Salle précieuse porta le tout en train & Moscou chute du mur de Berlin en 1989 miroirs et des peintures qui imi-
préférait investir dans les ceuvres  (Pretiosensaal) tout en marbre wpres la défaite allemande. Les Plus de deux générations d’ar- tent les motifs des marbres

d’art», a plaisanté le ministre miroirs et dorures biens furent restitués en 1958 tisans et d’historiens de I'art ont Les travaux, qui ont colté
président de Saxe, Georg Mil C'est cette salle qui donne le mais jamais réexposés totale- travaillé a la réouverture de ce quelque 45 millions d’euros, sont
radt, jeudi lors de la présenta nom de Voute verte au musée, en  ment au chateau, tres séver lieu explique Jutta Kappel, revenus presqueuniquementades
tion des lieux a la presse référence a la peinture vert clair - ment endommagé par les bom- vice-directrice de la Voite. Les entreprises de Saxe, une région

Il s’est félicité que la Volte, qui dut recouvrir plafond et bardements de février 1945 et moyens les plus modernes ont été  allemande ou le chomage touche
16 % de la population active
La réouverture de la Voute verte |

Donnez : ;
généreusement. historique intervient deux ans
Merci! apres celle de la Nouvelle Voute
verte au premier étage du chateau
< S qui présente le reste des collec-

tions de la cour, et a déja attiré un

654-0835 million et demi de visiteurs
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Un coffre-fort contre les bandits de plage

Marie-Dominique Arrighi 1te ac plage relate Tony Dart dans liscret, fonctionnant a piles au moindre pas alentour». Le
bératior ¢ e YOork s. Des voleurs n i clavier ol entrer son recours a un systéme de roule

( S leurs eu S etaient servis des cles des code secret e i g0, qul glapira nent \f‘llfn\i':lil\“\;ll auncap

ASSurons tous ceux qui ont per S 1 In¢ S vagueme S 1and « [ ipotera. Pas moins teur de mouvement lul a permis
lu leurs clés sur la plage ou se les les 1'éte simulées sous une serviette ie 90 décibels, soit la musigue de venir & bout de cet incon
sont fait voler, avec leur Black prochain, ils disposeront d'une «Dix minutes plus tard », notre I'un marteau-piqueur, qui de venient, « Ca ne se met en route
jerry et leur MP3. Objets évidem parade. A cote du parasoletdela inquiet mais ingénieux Aus vraient permettre de se faire qu 1;\(.\anvm'\m-lu\vn'l’nl\
e — glaciere, on peut s attendre a tralien a l'idée d'un portal plein de copains sur la plage et dans un certain laps de temps »
La valeur I'apparition de coffres parmi le¢ safe (coffre-fort portatif). Deux peut-étre faire fuir I'éventuel affirme Tony Dart, pas des plus
bazar de ;*i.x;"a Oul, des colires ans plus tard, sa trouvaille est detrousseur. S Su?r na sSale precis sur cet aspect I'as vrai

du douar forts, electroniques et dotes fabriquée en Chine et sera com ment rassurant. Pour plus dd

d'une alarme stridente. Nor pas mercialisee dans les prochains PROBLEME i"‘i“‘i‘ nee, on ne pourra que con
UN DOLLAR CANADIEN VAUT EN le bloc d’'une tonne, mais une ours au tarif de 758 australiens linventeur ne cache pas les seiller aux ¢éventuels ace

: ~ A7Q7 boite en plastique, plus modest (63 SCAN) un coliret en plas problemes de réglage il a du quereurs de se procurer A‘if.‘lll‘
Afrique du Sud 6,479 and e et o ‘ | v ' ' l
Af i 459 324 f et légére lique, grand comme une bolte a resoudre. Sur son premier pro ment une armoire a glace pour

rique iIr J,9240 ranc UrA ; . .

9 = Baptisée Yelpie (de 'anglais chaussures, d'un orange vif fort totype, 'alarme se déclenchait — surveiller 'objet

) 4767 re .
Angleterre o : yelp, « glapir »), cette invention
Antilles angl 1,981 netherian est attribuable au génie sécuri *
S 127h  CHINE

Argentine 2,7837 pes taire d'un Australien du Queens-
Australie 11689 dollar and. «Il y a deux ans, j’allais er
Bahamas 0,8987 dollarus | Veiture a la plage quand jai en Circuits
Barbade 17834 Sollar tendu a la radio une annonce de réve
Bermudes 18290 P ‘Attention. trois voitures ont ét¢ ‘ L s
‘U - i\>: e volées ce matin pres de la
Brésil 1,918 Lire nos programmes

A tn

Chili 483,7781 pes jetallies est

S 2ot pen| | TR T |

Costa Rica 465,9026

Tours wo 18 jours, 38 repas 4268 §

INTERNATIONAL

21 jours, 48 repas 497 §

Les spédialistes de IAsie 14 |om‘| 21 repas 3733 %
et dv Pacifique Sed Gl an privé
20 ans de voyoges 13530 INDE
S — 5597 §
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Hong-Kong 69893 dollar | | |ICERSr e X | | Vietnam A e Y 0 coptombre 2006

Inde 11 A : : L\ Pérou 25 jours falt vivre le phss | Hotel Royal Versailles
=~ pon Egypte beau du Pérou, en 7200, rve Sherbrooke Est 24 jours, 42 repas 3037 §

Iran 246,606 ! bk i TR et Russie : Bateau exdusif 4° ' mai |« TOUT INCLUS » ’ (Méto Rodisson prés dy incluont une semaine gratuite & Pots
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- - | Le tout nouveau Jeep Compass 2007
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X0 O D | Place du Saguenay (418) 549-2128 - Carrefour St-Georges (418) 228-8522 - La Grande Place des Bois-Francs (819) 357-4030 - Carrefour de I'Estrie (819) 821-4204
® i Lana | I ] | | -— gy SXBY < SOV W > N L b L L enpepe— « B » - e 18 o0 |+ s et & g s 2
caine), d¢ S s 17 13 s Gt o € o 0 S RO 15 5 il Gt il g A Sl S S S Sty SRS
. P Y R el o oy Toprms g oy vwre o vf Cuwie n s oty B e S e & pwewdt « w Sevaeli dge o 8 « B 3 o A am =
24 septembre DOUT une semaine » O e e e e 5 M SRR o e & et R v et gn F aw R & O 8 a8 R e "
t -" &4 . S R O R S | ¢ Rt s o e w W g RO B Ty W e e & b st & b e
coal Sand Goil & Deach | § 1-800-661-4252 o o T Swts s wtis D 70 TS ¥ 41 MO0 NS 100 s Wi 15 17U 110w b el 5 mes AR ds A G s St S Sumir s Mo GHOGDS
Ot ‘.‘\‘\‘llkti \ :lﬂ.:“Q\\‘; i f ‘ e e N T v v ” WO T N TR % A e e e o e e e Wi 3
ture (prix habituel : 16498) www.gfgsq.cao } £, vacAwe f\r,\.b?v'G; qw ENCORJ B::""

La Presse 1 ___J



http://www.fours-hai.com

000 00OV OE

sy

. FORFAIT ET IDEES CADEAUX

Evasion Au MANOIR RICHELIEU :

taxes et Mon mnte : 6860049
e BAS-SAINT-LAURENT

AUBERGE AU MANGE GRENOUILLE :

AUBERGE DE L’ANSE :

AUBERGE DU CHEMIN FAISANT :

flahge

1-877-954-9342

AUBERGE LA SOLAILLERIE :

AUBERGE SUR MER :

Forfait escale
(418) 862-0642, 1-888-622-0642

HoTeEL RiMmouskl :

MR. JAMES HOSTELLERIE :

YouRTES, PARC NATIONAL DU BIC &

= EASTERN TOWNSHIP

AUBERGE QUILLIAMS :

Notellerie de charme 4 étoiles face au lac Brome,

LA REGION DE COATICOOK...

www.tourismecoaticook.qc.ca

~ CENTRE-DU-QU

-y Yo NS
ForrAITS DRUMMONDVILLE,
HOTEL €T SuiTes LE DAUPHIN :

Nous avons un forfait pour vous

Forfaits :

« Le Globe-Trotter »
Centre de santé Relais-Détente Spa.
1-800-567-0995 ou 1-819-478-4141

o P A,

www.le-dauphin.com

CHARLEVOIX

Au MANOIR CHARLEVOIX :

" SIGNIFICATION DES PLANS
D'HEBERGEMENT :

PA. (plan américain), pension compléte,
tous les repas;

P.A.M. (plan américain modifié), chambre,
petit-déjeuner et un seul repas;

RE. (plan européen), chambre seulement.

— o —

mpat}

AuBERGE AU PETIT BERGER :
AuBeRGE FLEURS DE LUNE :

www.fleursdelune.com, 1-888-665-1020.

AUBERGE LA GRANDE MAISON :
t de Grande Famille
Grandes Giteries

te. Grand Art
Grands Forfaits : M

NWW * 1-800-361-5575.
AUBERGE LA PIGNORONDE :

www.aubergelapignoronde.com

AuUBERGE LE CORMORAN ET BELLE PLAGE :
AUBERGE SUR LA COTE :

CHALETS LE VERSANT DU MASSIF ET RESERVATION LE
MASSIF :

Conpos La MAISON VERT-TIGE :

GiTE A L’ANCRAGE 3 ¥ 33 ¥ X

HOTEL LE PETiT MANOIR DU CASINO :

Les Stupios pu DomAINE FORGET :

~ CHAUDIERE-APPALACHES

Le MANOIR LAC-ETCHEMIN :

MANOIR DE TiLLy 1786 :

of

www.manoirdetilly.com

GASPESIE

frez-le en cadeau! (4

1

GROUPE RIOTEL HOSPITALITE :

1-800-463-7468, www.riotel.com

HosTeLLERIE BAIE BLEUE — CARLETON-SUR-MER :

S

‘Rmm(ions 1-800-463-9099. www.baiebleue.com
Les Perites MAISONS DU PARC INC. @

My

AUBERGE CHAUMONOT :

AUBERGE LA GOELICHE :

ISLE-AUX-COUDRES

AUBERGE LA COUDRIERE :

AuBERGE Les VoITURES D’EAU :

HOTEL DU CAPITAINE :

HOTEL-MoOTEL LA ROCHE PLEUREUSE :

o8

LAURENTIDES

cumipg 0
Vo R

AUBERGE EDELWEISS :

HOTEL-SPA L’EXCELSIOR :

Nouveautés 2006 : forfait cocooning 3 I"oriental et forfait anti-dge

TREMBLANT SUNSTAR :

MAURICIE

AuBERGE LE FLORES :

AUBERGE SANTE LAC DES NEIGES :

Plusieurs forfaits
(golf) 800-757-4519 www.lacdesneiges.ca

MONT-SAINT-HILAIRE

MANOIR RouviLLE-CAMPBELL :

www.manoirrcuvillecampbell.com

MONTREAL

AuUBERGE MANOIR DES ALPES :

HOTEL LA TOUR CENTRE-VILLE

B

-



http://www.auhergodumangegrenouille.qc.ca
http://pages.infinit.net/milou/aubergef.htm
http://www.cheminfaisant.qc.ca
http://www.Parcsquebec.com
http://www.aubergequilliams.com
http://www.t0urismec02tic00k.qc.ca
http://www.aubergeaupetitbetger.com
http://www.fleurs0elune.com
http://www.aubergelapignoronde.com
mailto:info@aubergelapignoronde.com
http://www.belleplage.ca
http://www.chaletdsquebec.com
http://www.maisonverttige.com
http://www.giteancrage.com
http://www.quebecweb.com/petitmanoir
http://www.domaineforget.com
http://www.le-dauphin.com
http://www.manoirlacetchemin.com
http://www.manoirdetilly.com
http://www.rioteUom
http://www.haiehleue.com
http://www.goeliche.ca
http://www.aubergelacoudriere.com
http://www.quebec.web.com/voitureau
http://www.charlevoix.qc.ca/hotelducapitaine
http://www.jr-edelweiss.com
http://www.spaexcelsior.com
mailto:hotel@spaexcelsior.com
http://www.tremblantsunstar.com
http://www.leflores.com
http://www.lacdesneiges.ca

o

eXs e Xt Xa D € e
sympathiques

LA FINE FLEUR DES

MAITRES HOTELIERS A 31~ Les
e e Cutiais B & | AUBERGE DES CEVENNES : etapes Ensole|llees

AUBERGE DU JARDIN : yo Santa M ‘ m. 10288, M
4 : . ! $ w o 4
Hosr:um: Les Trois TILLEULS ET SPA GIVENCHY : ' : oW FLOR:DE
Le tout n’est qu’ordre et beauté, luxe, calme, volupté dans cette Hostellerie de charme, sur = . — .
es rives du Richelieu, 3 30 minutes de Montréal. Décor raffiné et confort douillet, cuisine du AuBERGE LE PARASOL : Floripe DAYTONA BEACH :
erroir gastronomique, cave prestigieuse, Spa Givenchy unique au Canada, piscine - " ! y ¥ 4
ntérieure, saunas, salle d'exercices, onze salles de soins. Nombreux forfaits disponibles. T& y t ) « Flordmidable ! » YW

63-2230. Intemnet : www.lestroistilleuls.com
Croisiére Marjolaine

W UNEEXPER:_ENC{BHAMPHHE : | o ! |é-?§pes Santé
\ u n] q u e HOT:L(HATEAU Rop:avu: .‘ ‘~: '~ BEAUCE

RELAIS SANTE RELAXARIUM :
Offrez du temps en cadeau! E-

_BAS SAINT-LAURE Etats Unis

MAISON D'HEBERGEMENT :

HOm szzsquz

e congres et d 41“:‘5! ture, "Hotel Levesque de Riviére-du-Loup séduit pa
ot s o 2 B +

KARAVANIERS :

1-877-477-0799. www Karavaniers.com

Europe

ins ave balcon 6, par G 258/ . v duners ~ VOYAGE DE GOLF/TENNIS
- ”T T | PLAISIR, HUMOUR ET GOLF :
O 1-888-844-0123. www.interloge.com o e
e CHARLEVOIX o
Auamc: DEs FALAISES: R etapes Culturelles : VOVGE EN PLEIN AIR
. tonomi g ‘ _;A;om'm; i VOYAGES VENEZ MARCHER AVEC NOUS !
e New YORK : DEPARTS A TOUS LES VENDREDIS

action de grices

e "m Vacances Beltour, Francine Rose 650-5597, 1-877-650-5597 e
% vadez-vous

VILLAGE TOURISTIQUE CONDO-HOTEL :

AN SIGNIFICATION DES PLANS
x-ﬁcf-izéz'vs- D'HEBERGEMENT e

CANTONS-DE-L’EST

HOTEL CHERIBOURG : .

2 nuits et la 3° est gratuite!

AUBERGE LES lARDlNS lNN 1/2 PA. (plan américain), pension compléte,

tous les repas;

P.A.M. (plan américain modifié), S
chambre, petit-déjeuner et un seul repas; MANOIR DES SABLES, HOTEL ET GOLF :

1-800-630-8011 www.lesjardinsinn.com

: Ol m P.E. (plan européen), chambre seulement.

53 CLNEENY B §

AuBERGE LA BASTIDE :

"""‘:’-”“‘;"' - ’ ; Lz VI(TOl;I,.Il eT CENTRE DE CONGRES :
HOTEL CascADE MONTMORENCY : Vous A@SIrZ ANNONCET dans ces pages ' .

Communiquez avec ‘
\ le télémarketing au 686-3377 -
____ SAGUENAY-LAC-ST-JEAN ou sans frais au 1-800-318-3378 MANOIR ST-CASTIN :
é::f:: L:T;gi::os Les Gites pu FjorD Telemp'.eur: m’”?o
g e o ek telemarketing@lesoleil.com

LE CANCER DU POUMON EST LE PLUS MEURTRIER DES CANCERS
URRAIT SAUVER UNE VIE | [ S mngp%ﬁmaom

Québec



mailto:hotel@hoteilevesque.com
http://www.hotellevesque.com
http://www.victorines.qc.ca
http://www.aubotft4tsfilaiscs.coni
http://www.villagetouristique.cofn
http://www.ltsjanlinsinn.com
http://www.bastlda.ca
http://www.cascademontmorency.com
http://www.lMgrtMdifjoitl.com
mailto:parasol@saglac.qc.ca
http://www.intartoga.com
mailto:telemarketing@lesoleil.com
mailto:henivtclubaventure@yahoo.ca
http://www.hirmilan.ciii
mailto:lafrance@sympatico.ca
http://www.sporlvac.com
http://www.hotel9d8egla.cnm
http://www.pq.poumon.ca

V12 Voyages

leSoleil samedi 9 septembre 200¢

Ecrivez-nous!

Vous étes plusieurs a avoir
répondu a notre appel

| de partager des souvenirs

d’un séjour a I'étranger.

Continuez A nous envoyer photos .

et courts textes de vos aventures a:

voyages@lesoleil.com

ou par la poste a

Le Soleil

410, boul. Charest Est

C.P 1547

Succ. Terminus

(Québec) -
GiK 7)6

Chaque samedi, nous publierons
les plus belles suggestions

LE QUOTIDIEN DANS LES RIZIERES

Quelle magnifique randonnée nous avons faite dans les ri-
ziéres du Viétnam, ol jeunes et adultes gravissent quotidi-

LES REMPARTS DE DUBROVNIK

Construits du XIII* au XV" siécles, les remparts de Dubrovnik,
ennement les montagnes par des sentiers étroits et non ba- = en Croatie, entourent sur 2 km la cité fortifiée (Stari Cmd) Le

lisés pour aller vendre leurs produits au marché principal. | fort Lovrijenac, bati sur un éperon rocheux, assurait a Pouest

Ici, trois petites filles hmongs a Sapa, dans le nord du Viét- ' la défense de cette magnifique cité surnommeée a juste titre la
nam, s'offrent une pause bien méritée. «perle de ’Adriatique ».

PHOTO FRANCOISE OTIS, ( ROUGH

PHOTO PIERRE CAMPAGNA, QUEBE(

Pour répondre aux annonces ra
Bl composez immédiatement le

ALEUREUSE, SENSIBLE ET VRAIE SOPHISTIQUEE ZT ROMANTIQUE

TE ACTIVE ET EN FORME L DESIRE ENTENDRE VO voIxX FFECTUEUX ET TENDRE ON PO
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DELICIEUSE ADORANT LE PLEIN AIR -~ COEUR 12491 1L N & PAS DE MAL A SE FARE DU
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| ME, 35, youx vers . 11926 PROFESSIONNEL EN OUETE Davewtu. "ETRAITE SPORTIF ADORANT VOYAGER 12485 1937168
2461 | 6 OFESSI 0 U — -
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| S . — 2368 11122 o~ 10832
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SPORTIVE EN QUETE D'INTIMITE S U aMou 2083318 2816 634600 12520 1964352
< ORI o
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ATTIRANTE ADORANT LA NATURE SOURIANTE ET BIEN DANS SA FEAU 5
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8 12427 LS, NEUREVSR T POSTTIVE. Ui CHERCNEUR DINTIMITE DISCRET, CHALEUREUX ET PRET A TOU A i
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2 NOUR CURIEV RAEUS ACTIF DETESTANT LA ROUTIN JX ET TTENT A LA RECNERCNE D
Y 12154 JRIEUSE ET CNALEUREUSE UAME SOEUR CLEMENT ADORE CUISINER 12510
ACTIVE, AUTONOME ET NONNETE v L AIMERAIT ALLER PLUS LOIN,
12470 12493 11523 Y
254¢ —— e ——. 2 . - 749508 124
N £ 12330 AFFECTUEUSE, DOUCE ET SENSIBLE, . L GOUT DE PARTAGER LES DOUX PLAI 12521  SuISIR LINSTAN — e 12499
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et Y QUE DANS L'AVOIR | FEMME CHERCHE FEMME |
D Sor e 1799436 s 12530 sow sy L'AMOUR
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