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L’éléphantiasis du visage

Cet œdème du visage est causé par l’absorption du porc mal cuit créant un ver au cerveau et une
multiplication de celui-ci en plus petit, telle une reine dans une « fourmilière ».

Dans un cas, de ce type, il faut d’abord changer le sang, comme si l’hémoglobine de la personne
chutait au point dangereux, pour tuer ces vers avec la « reine »...

Par la suite, il faut le mettre en quarantaine avec tous les cas comme lui, afin que ni ses
éternuements, ni ses urines, ni ses selles et autres cellules vivantes s’échappant de son corps
puissent « contaminer » une partie de l’ADN de l’environnement qui en fait se retrouve aussi dans
son ADN, avant qu’il ne soit atteint de cette forme et de cette cause causant l’éléphantiasis.

Un territoire « hostile » donc pour l’y placer en quarantaine où l’ADN du territoire ne retrouvera
que très peu de gènes dans son ADN, détruisant tout son ADN, une fois déplacé et/ou mort, sur ce
territoire. Mais aussi, enseignant ce rôle à l’ADN du territoire, tel un globule blanc qui doit
combattre et reconnaître... Donc, s’il vient du désert de l’Afrique, il pourrait se retrouver à
l’extrême Ouest du Canada... Ensuite, une fois mort, ce qui est bien, avec l’ADN, c’est qu’il fait le
« ménage » sur la terre, recherchant alors tous les codes qui composait cette forme d’éléphantiasis
afin de les détruire et où l’empreinte de ce combat et de cette victoire demeure alors sur le Monde...
sans qu’il en ait connaissance...

Mais, s’il n’est pas isolé, comme la majorité des troubles parasitaires d’ailleurs, et qu’il décède sur
le territoire où il aura été contaminé, il se retrouvera alors à faire le contraire, c’est-à-dire à
renforcer l’ADN de l’empreinte du combat et de la perte...

Parce que la personne naît avec un code en lien avec son environnement et les environnements de
ses ancêtres mais aussi avec les empreintes de combat mené par leur ADN contre d’autres ADN et
lorsqu’elle se retrouve atteinte d’une maladie causé par un parasite tel un ver, un bactérie, un virus,
etc. et ce sur le territoire responsable, ce qui n’est pas toujours le cas, et qu’elle est entrain de perdre
son combat, et que lors de son combat, par toutes les cellules vivantes de son corps qui s’en
échappent, par voie naturelle, elle inscrit et/ou informe, l’ADN de son environnement, de la cause,
de l’effet et de sa perte; la métamorphose de l’ADN débutera lorsqu’elle mourra sur ce territoire...
et si elle meurt sur la « Lune »... tout ce qu’elle aura inscrit et/ou informé sur le territoire où elle
n’est plus ira la rejoindre sur la « Lune » ... et là, les événements prendront une tournure tout autant
prévisible selon ce qui sera fait avec la dépouille...

Lorsqu’elle meurt, sur le territoire responsable, il y a empreinte de la perte de son combat, et alors,
le code de cette empreinte, de cette perte, part à la recherche de tous ceux qui ont un ADN comme
le sien, en premier sur ce territoire et en second dans le monde jusque sur la « Lune », afin de les
immuniser...

Ensuite, le « véhicule » revient sur le territoire responsable, le code de l’empreinte demeurant.
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Et lorsqu’une autre personne, non « parente », se retrouve avec la même cause, atteinte, l’effet sera
différent et plus puissant... ainsi de suite...

Et lorsque le « destin » de celle-ci est comme l’autre, son « véhicule » mettra fin à l’immunité de
tous ceux qui furent immunisés avant elle, par l’autre personne...

La solution demeurant l’isolement ailleurs... où le « ménage » est fait à chaque fois...

Ces deux dépouilles, ailleurs, perdant même leur propre code ADN... On voit le squelette mais on
n’arrive pas à identifier leur ADN... Le sol qui le contenait l’a mais pas eux...

Évidemment, la création d’un vaccin ne servant pas à grand-chose dans ces circonstances, qu’il soit
la copie de l’ADN de ce type de l’éléphantiasis la première fois ou la seconde fois...

Le vaccin, même si c’est la dernière personne atteinte, n’est pas à toute épreuve... et parfois il peut
envoyer le message au « véhicule » pour dire « moi, j’ai une copie temporaire, revient me vois
aussitôt qu’elle sera terminée... ».

Supposons que l’ADN de cette cause atteint son « paroxysme » lorsqu’elle atteint la personne de
trop... qui condamne, en quelque sorte, son peuple...

Évidemment, elle ne combattra pas longtemps...

Car le « paroxysme » existe dans la transformation d’un ADN parasitaire...

Donc, lorsque cela est fait, tout est pris en compte, le sexe de la personne, le sexe des personnes du
même sexe qu’elle étant plus rapidement touché; sa race, la race des personnes de même race
qu’elle étant plus rapidement touchée; la grandeur, la couleur des cheveux, la couleur des yeux, etc.

Où les survivants, s’il y a dans le peuple, seront des personnes ayant eu le moins en commun avec
cet ensemble d’ADN personnifiant l’ensemble des morts, ceux-ci se retrouvant non pas immunisés
mais avec un code signifiant « on a survécu cette fois »... de cette épidémie et/ou de cette
pandémie... faisant des derniers, les premiers, à la prochaine composition d’un ADN parasitaire
identique au premier à ses débuts... ainsi de suite... et donc sans qu’il ait atteint le même
paroxysme...

Présentement, on peut faire donc certaines prévisions... avec l’éléphantiasis reconnu autant en
Asie qu’en Afrique... sans nécessairement s’arrêter sur toutes ses causes et sur tous ses
développements...

Finalement, tout animal, peut être la cause, d’une maladie parasitaire...

Prenons le ver issu de la consommation du porc et/ou de son simple contact si ni nos ancêtres ni
nous ne l’avaient et/ou d’un contact sexuel avec une personne qui le consomme si ni nos ancêtres
ne le consommaient ni nous et/ou issu suite à des contacts avec une personne qui a des contacts
avec cet animal si ni nos ancêtres ni nous ne l’avaient et/ou que l’on est été sur le territoire où ce
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trouvait les cellules vivantes de cet animal et ce encore une fois, si tel ne fut ni le cas de nos
ancêtres ni le nôtre (etc.)...

Le ver sera donc « permis » dans l’organisme de la personne atteinte lorsque ce qui crée sa cellule
en grande partie dans le porc même rencontre un ADN qui ne l’empêche pas, l’ADN même de ce
qui crée la cellule du ver étant plus puissant... si l’âge de ce qui le crée est plus âgé de ce qui ne le
crée pas... par exemple... condamnant plus les métisses raciaux de jeunes croisements; ceux qui ne
renforcent pas leur ADN avec l’habitude préférant la variété alimentaire du monde; ceux qui n’ont
pas « d’allure » c’est-à-dire qu’ils feront des choses immorales avec le porc; etc.

Mais, il arrive aussi que le ver soit déjà dans le porc même, plus fréquent chez la truie enceinte qui
allaite, âgée, malade pour se défendre d’une maladie, par exemple...

Le porc atteint s’il est en contact avec les cellules vivantes d’une telle truie...

Comme il arrive que l’être humain combatte en moins de 24 heures une telle cellule...

Évidemment, lorsque l’on change le sang d’une personne atteinte on se retrouve aussi à immuniser
tous ceux qui ont ADN « parent » au sang « neuf »...

Mais, il faut également tenir compte, que si la personne retourne dans sa maison, que son ADN, qui
reçoit comme une forme d’enveloppe, de cellule, temporaire, suite à la transfusion de sang, va
« dire » à « l’ancien » ADN dans la maison et même chez ceux ayant eu des contacts avec la
personne qui auront reçu, atteinte ou non d’éléphantiasis, une modification temporaire d’une partie
de leurs gènes, qu’il doit être détruit...

Chez les personne ayant eu des contacts ce sera telle une forme de cancer généralisé puisque leur
système détruit des chaînons puis des chaînes génétiques... causant aussi, chez les personnes ayant
eu des contacts avec celles-ci, une « marque » dans leur code qui aura été modifié temporairement,
signifiant « ces gènes furent détruits artificiellement »... à condition que le temps de la
modification ne soit pas écoulé...

Quant à l’ADN « humain » de la maison cela dépend du type de visiteurs, du nombre de personnes
l’habitant, etc.

Supposons qu’elle y vit seule... tout l’ancien ADN en lien avec son ADN avant la maladie comme
avant la transfusion, sera effacé mais une empreinte demeurera néanmoins... tel un indice spécial...

C’est-à-dire qu’à sa mort, il reviendra... et immunisera toutes les personnes « parentes » avec son
ancien ADN qui entrera dans cette maison... sauf si elle est brûlée... mais la maison ne contaminera
pas... sauf modifiera l’ADN du porc et non du ver « parent » avec le porc responsable avec un
message qui dira « voici le code de l’ADN de l’une de tes victimes » où les prochaines de ce porc,
« parentes » avec la personne qui aura survécu avec quelques séquelles suite à la transfusion, seront
triplement atteinte contrairement aux autres atteintes par ce même porc...

Et si une telle personne donne son sang, avant la transfusion, pendant qu’elle a la maladie, comme
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après sa transfusion, il y aura encore des conséquences...

Et il se passe aussi, ce que les Croyants nomment le miracle de la Vie, c’est-à-dire que si on prend
son sang dans l’intention de nuire, on meurt... Et si on prend son sang, sans connaître sa maladie, on
a l’instinct qui nous en informe, et, si on n’écoute pas l’instinct, tout sera mis en place par l’Univers
pour que ce sang aille à la « bonne personne »...

Et lorsque la personne reçoit le sang d’une telle personne malade, elle peut alors soit avoir une
chute de son hémoglobine, frôlant la mort, car elle combat un intrus « d’un territoire » qui n’est pas
le sien; ou soit qu’elle transpirera des jours, des semaines, des mois, car elle combattra plus
puissamment un intrus à l’aide de son ADN puissant par les habitudes et l’absence sinon les
croisements métisses très lointain; ou soit perdre la vue momentanément, telle une année; où
sombrer dans un coma profond pouvant être entre deux et sept années; ou soit se retrouver avec des
paralysies permanentes mais diagnostiquées comme étrange, tel la moitié du corps en haut et la
moitié inversé du corps en bas, touchant légèrement la figure; ou simplement en moins de 48
heures détruire tout ce qui est intrus à son système, « clin d’œil par clin d’œil » de chaque parcours
d’un chaînon qui ne doit pas être là...

Et lorsque la personne reçoit le sang d’une telle personne ayant reçu une transfusion, tout est plus
complexe, mais dans une explication simpliste, la personne qui reçoit un tel sang tue le donneur,
qui meurt à l’intérieur d’une semaine... du cœur ou autre...

Et la personne qui reçoit un tel sang, recevra le code de la personne avant la maladie, une empreinte
de l’enveloppe ou la cellule suite à sa transfusion avant qu’elle ne donne son sang, causant divers
types d’effets secondaires possibles mais non la mort, où finalement, les deux codes reçus seront
effacés... obligeant encore une transfusion d’une autre personne pour les mêmes raisons... et ce à
l’intérieur de trois mois suivant la première transfusion chez celle-ci...

Il va sans dire que le règne bactériologique comme parasitaire sont très puissants...

Le ver n’étant pas causé toujours suite à la bactérie...

Quant à ce qui crée le porc... on y reviendra...

L’éléphantiasis de la vulve

L’éléphantiasis de la vulve implique la création d’un autre type de ver... pouvant aussi être issu du
porc ou autre...

Ce ver formant un « nœud » avec d’autres vers et sécrétant un liquide contrairement à d’autres
situations, ailleurs sur le corps, où la multiplication des vers transformeront le liquide même de
l’organe et/ou la « reine » sécrétera aussi par l’extrémité de sa queue un liquide...

Pour mettre fin aux effets et à cette forme de vie parasitaire, il faut procéder par étapes...
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D’abord isolée, la personne, sans nourriture, avec de l’eau recueillie, tels des barils... ensuite
s’assurer où elle se trouvera qu’il y aura un sol en sable... ensuite, lui apporter des petites
chaudières de pierres diverses, pour représenter trois types différents, telles des grises, des grises et
blanches, des grises et noires, peu importe la grosseur et pour conclure du bois secs pour faire un
feu.

Elle devra alors sortir chaque pierre en les touchant de sa main pour les déposer sur le sable en
faisant trois petits tas représentant chacun son type.

Ensuite, avec l’une de ces petites chaudières ou autre, elle devra recueillir de l’eau de l’un des
barils pour se doucher et/ou se mouiller de la tête aux pieds, de préférence nue.

Ensuite, elle devra boire un peu, une eau pouvant être recueillie d’un autre baril, pour uriner sur les
lieux; la défécation lui disant quand quitter ce lieu... et ce peu importe qu’elle fasse une selle avant
mais qu’elle devra enterrer dans le sable contrairement à la selle du départ...

Ensuite, elle doit passer une nuit entière à dormir dans ce sable, la nuit influençant différemment
que le jour...

Puis, au levé, sans boire ni manger, sans se laver, de ses mains, elle doit nettoyer la partie infectée,
en utilisant la pierre et/ou le sable et/ou l’eau, puis s’assoir quelques minutes sur le bois à brûler
afin qu’une partie de celui-ci touche la partie infectée.

Les premiers morceaux de bois à brûler ne doivent pas avoir été mis en contact avec la partie de son
corps infecté...

Un petit feu sur lequel elle se tiendra debout jambes écartées, seulement lorsque la fumée et la
chaleur seront tolérables... Et ce pendant quelques minutes... Cinq, par exemple...

Ensuite, les pierres utilisées pour nettoyer la partie infectée rejoindront ce feu, lentement, où des
morceaux de bois pourront être ajoutés... peu importe s’il s’éteint pendant le processus... on le
rallumera... et ce même s’il s’éteint plus d’une fois...

Pendant qu’il brûle, on s’étendra dans le sable, tout son long, par exemple sur le dos, dans le sens
contraire où la personne aura passé la nuit; par exemple, si elle fut à l’est du feu, elle ira à l’ouest.

Pendant qu’il brûle, la personne sentira alors un léger picotement dans la partie infectée, pouvant
même perdre des liquides issus de cette plaie et/ou d’ailleurs... C’est normal, on ne touchera pas...
On garde la position...

Dans les cas extrêmes, des petits vers peuvent s’échapper de la partie infectée; c’est normal, on ne
les aide pas... On fait confiance à cette Nature...

Ensuite, il est possible que la personne saigne, de la partie infectée et/ou d’ailleurs, tels des
gencives et/ou du nez, par exemple, c’est normal, le sang s’oxygène...
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Ensuite, il est possible qu’elle s’évanouit; on ne la touchera pas, c’est normal...

Si elle sombre dans un coma, il faut attendre qu’elle en sorte seule, le processus pouvant donc
causer sa mort dans un cas rare et extrême...

Elle ne peut quitter les lieux sans avoir fait sa selle; ce lieu pouvant donc lui servir de sépulture...

Elle peut aussi trembler, transpirer, être en délire...

À aucun moment, il ne faut l’arroser et/ou lui donner de l’eau...

Le feu étant obligé de demeurer 24 heures sans être éteint... pouvant donc être plus s’il s’est éteint...

Aucune bête ou reptile ne sera intéressé dans une telle personne atteinte et en processus de
décontamination...

Le feu, éteint de lui-même, doit être ensuite enterré...

Et, lorsque tout est terminé, elle peut alors mettre de nouveaux vêtements, lui appartenant ou non,
mais non ceux qu’elle portait avant la décontamination...

Puis un autre feu, par exemple à quelques pieds de là, doit être fait pour brûler les barils vidés, à la
fin du premier feu éteint, recevoir toutes les autres pierres, tel un collier tout autour de lui, peu
importe dans quel ordre de types, recevoir aussi les vêtements de la personne si elle en portait avant
le processus; une deuxième étape ne requérant donc pas sa présence... et où ce feu, une fois éteint
de lui-même, ne sera pas enterré...

La personne sera affaiblie pendant des jours voir des semaines après ce rituel... c’est normal...

Elle aura aussi des cicatrices suite à sa guérison.

Et l’ADN de la cause sera effacé en elle... pouvant donc le recevoir à nouveau... de la même cause
ou d’une autre...

C’est ce que l’on appelle le Miracle de la Vie...

Les personnes, si elle le désire, ayant eu des contacts avec celle-ci, pouvant l’accompagner.

L’éléphantiasis pénien

L’homme qui débute un éléphantiasis pénien ou qui en est atteint de manière très avancée doit
procéder de deux façons.

La première façon, pour des dommages légers, étant de recueillir sa propre urine dans un contenant
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propre pour y tremper complètement l’organe et donc prévoir que cela puisse obliger plus d’une
miction.

Chacune des mictions étant recueillies et maintenues évidemment à l’abri de la lumière, de la
chaleur et des insectes pouvant même être réfrigérées à condition qu’il y ait un couvert hermétique.

L’organe étant trempé complètement, pendant deux minutes, deux fois par jour ou moins, pendant
une semaine, dans des mictions recueillies pour un trempage à la fois.

On devine donc que le parasite se loge ailleurs que dans la vessie de l’homme...

Et que sa vessie se protège de ce parasite...

L’urine de l’homme étant plus apte à le protéger de ce type de parasite que l’urine de la femme...

S’il y a une amélioration, on continue une semaine de plus, ainsi de suite... en jetant l’urine à la fin
de chaque trempage...

Puis, sans essuyer l’organe, on laisse sécher, après chaque traitement, et non chaque miction, en
changeant à chaque fois ses sous-vêtements...

La deuxième façon pour des dommages avancées et/ou si les dommages ont diminué après la
première façon mais, qui dans de rare cas, ont atteint un « plafond » et qu’un traitement différent
doit être apporté suite au premier et non, et jamais, utilisé simultanément avec le premier, implique
l’attraction des insectes sur son organes péniens afin qu’il soit piqué par elles...

L’insectes qui piquent obligeront des anticorps supplémentaires pour intervenir dans cette région...
Puis, ceux-ci, mourront ailleurs...

Aussi, leur « venin » modifiera le liquide des tissus péniens affectés obligeant la mort des parasites
s’y étant logés et/ou multipliés...

Et faire confiance à la Nature de son environnement... certains attirant les fourmis sur leur sexe et
d’autres les moustiques volants...

Puis répéter le processus pendant des jours jusqu’à ce que plus de 80 % de l’organe soit piqué...

Un traitement évidemment qui peut plonger la personne dans un coma de quelques jours mais elle
survivra...

Ensuite, une fois la guérison complétée, on brûle les vêtements portés, par la personne affectée,
durant cette contamination...

Et on Remercie la Vie...
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L’éléphantiasis du pied

Il y a le même processus que l’éléphantiasis avancé du pénis qui peut être envisagé, en ôtant en plus
chaque ongle du pied, afin que les extrémités puissent aussi recevoir le « venin » des insectes.

Processus qui serait d’autant plus facilité si les deux jambes étaient rasées, incluant les pieds et les
orteils.

Mais en plus, à tous les jours, une petite plaie saignante sous le pied, devra être créé, afin que les
insectes puissent continuer, par leur piqûre, de transformer le liquide du pied, et donc un processus
ne s’échelonnant pas que sur 24 heures et/ou lorsque plus de 80% de la partie infectée sera piquée
mais plus encore... parce que c’est un pied... une extrémité du corps... les pieds étant plus puissant
que les mains, ou autre, lorsqu’ils sont en réaction à une cause infectieuse...

De petites ouvertures qui ne doivent pas dépasser le nombre de 10 sous le pied où chacune, à l’aide
d’un objet propre, ne dépassera pas quatre millimètres...

Il sera donc possible de voir le sang au départ s’écouler mais pendant des jours un liquide jaune...

Puis, cela fera ensuite des croutes énormes qu’il ne faudra pas enlever, pouvant prendre des mois à
tomber...

Le pied étant maintenu propre, soulevé légèrement parfois et enveloppé s’il faut circuler mais
demeurera néanmoins la majorité du temps donc à l’air libre...

D’autres insectes pourront s’en approcher; il faudra les laisser faire...

Une fois les croûtes commencées, l’enflure diminuera de plus en plus...

Plus les croûtes s’épaissiront et plus l’enflure diminuera...

Il ne faut pas chercher à faire saigner le pied et/ou à le faire couler encore plus; une fois chaque
étape terminée...

Si l’enflure dépasse le pied et monte vers le mollet, au 5e jour dut traitement du pied, il faut faire
une ouverture au-delà de la cheville et donc plus ou moins au bas du mollet... puis refaire une autre
ouverture, le jour suivant, pour s’arrêter, en montant en ligne droite, 10 centimètres environ du pli
derrière le genou... pouvant alors totaliser en tout 15 ouvertures...

Il est possible qu’un liquide d’une couleur différente puisse sortir de ces ouvertures; on ne
s’inquiète pas... et comme pour le pied, on garde la zone propre et on laisse les insectes travailler...

Si l’enflure dépasse le genou, en partance du pied, et monte la cuisse, il faut faire des ouvertures à
l’intérieur de la cuisse, sans dépasser une ouverture par jour, par zone.
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Les ouvertures dans cette troisième zone commencera au bas de la cuisse interne et monteront vers
le haut, en ligne droite, et non vers l’externe pour ne pas dépasser quatre ouvertures; pouvant alors
totaliser en tout 19 ouvertures...

Il est possible que cette zone attire moins les insectes, qu’elle saigne plus, que la croûte soit
différente, c’est normal.

L’objet utilisé pour créer ces ouvertures devra à chaque fois être propre, passé au feu, essuyé
ensuite sur un linge, et poser à la vertical et non à l’oblique pour créer les incisions où le processus
de décontamination devra être fait avant et après chaque incision.

L’objet ne doit pas ne pas être décontaminé avant chaque incision.

La personne qui utilise cet objet peut être la personne affectée mais si ce n’est pas le cas, elle doit
porter des gants, qui seront brûlés à chaque fois, lors de chaque incision.

Tout ce qui recevra les cellules de l’infection, à l’exception des insectes qui mourront dans les
secondes qui suivront si ce n’est pas sur la plaie même où il faudra les y laisser jusqu’à chaque
nettoyage, sera contaminé pendant 24 heures, pouvant causer la même infection.

Il faut donc privilégier un encadrement lors de ce traitement.

L’enfant contrairement à l’adolescent ou à l’adulte, lorsque pris de l’une de toutes ces infections à
l’éléphantiasis peut aussi consommer des oignons, peut importe lesquels, afin d’accélérer le
processus de guérison; ce qui aura l’effet contraire chez les plus âgés.

La mucoviscidose

Cette maladie se manifeste généralement vers 38 ans.

10 % des cas apparaissent chez les enfants de manière innée ou acquise généralement vers l’âge de
deux ans et demi.

90 % des cas infantile, le père est également atteint et a transmis le gène à son enfant.

10 % des cas infantile, la mère est également atteinte.

Certaines personnes vont aussi la développer après 70 ans.

La mucoviscidose est la maladie génétique la plus fréquente dans la population blanche,
précisément dans l’Europe.

Les personnes atteintes souffrent d’infections répétées (pancréas, foie, poumons, etc.), d’une
insuffisance respiratoire et de troubles digestifs conduisant à une mort précoce.
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La maladie se définit par des concentrations anormalement élevées en sodium et en chlore.

Les caractères permettant le diagnostic n’apparaissent pas dans toutes les cellules des tissus atteints
contrairement à la plupart des mutations (diabète/pancréas) conduisant à des maladies similaires.

Les tissus atteints comportent donc des cellules mutées et des cellules normales.

En France, un enfant atteint naît quotidiennement. Le pays le plus atteint de toute l’Europe.

En Europe, une personne sur 20 possède un allèle muté (chacune des diverses forme d’un même gène)

responsable de cette maladie (gène CFTR).

Cependant, celles-ci ne sont pas atteintes puisqu’elles ont un allèle normal et fonctionnel mais
demeurent néanmoins aptes à transmettre la maladie à leurs descendants qui la développeront en
naissant avec deux allèles mutés (se déclare lorsque les deux chromosomes portent la mutation),
contrairement à ceux qui l’acquièrent d’une façon inconnue, selon les chercheurs, au fil des années
de leur vie.

Il y a plus de 120 mutations de la protéine CFTR responsable de cette maladie.

Récemment, des chercheurs, dont certains ont même reçu un prix Nobel, sont parvenus à
comprendre les mécanismes moléculaires de cette maladie sans toutefois réussir à en identifier la
cause…

Ils y travaillent depuis déjà plus de deux générations…

Les généticiens, croyant que tout s’explique par les gènes, ont récemment cloner le gène coupable
situé sur le chromosome 7….

Ils rêvent, un jour, de guérir tous ces malades par la thérapie génique consistant à introduire dans
l’organisme les gènes normaux qui correspondent aux gènes qui ne le sont plus, constituant le
traitement idéal des maladies génétiques, selon eux, dans deux autres générations…

Une manipulation génétique menant à des malformations chez les descendants de ceux qui auront
reçu ce traitement...

Puisque la copie du gène normal tue le gène qui ne l’est plus mais dit aussi aux gènes normaux
« nous on est artificiels », les gènes normaux en tenant compte lors de la conception d’un enfant...

Alors lorsque la cellule de l’embryon sera créée, le corps de la personne qui a reçu ces copies de
gènes normaux réagit pour tenter de les évacuer, donc la transmission est inévitable, la cellule
embryonnaire les assemblant pour ne faire qu’une cellule de ces cellules, l’enfant pouvant venir au
monde avec un bras en moins... Quant au corps de la personne qui aura tenté de les évacuer, il les
reproduira aussitôt pour maintenir la même quantité qu’avant la conception et/ou le don de sang
et/ou le don d’organe et/ou etc.
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Aussi, avec le temps, conception et/ou don ou non, les copies des gènes normaux diront « pourquoi
ne pas envahir tout le corps » et alors ils partiront en guerre contre les gènes normaux conduisant la
personne à faire des hémorragies, du nez, plus fréquemment, car son cerveau tentera par le sang
d’évacuer ces copies de gènes normaux...

Donc, il est important de se rappeler que tout effet à sa cause et que si la cause demeure dans
l’Environnement, qu’elle n’est pas universellement détruite, qu’il ne sert à rien de tenter de
modifier l’effet pour certains...

Maintenant, à notre tour d’être sérieux…

Qu’est-ce qui différencie les Français des autres Européens en général?

Leur consommation excessive de pain (croissant…), de fromage, de beurre, de vin, de cidre et
de bière; sans oublier l’utilisation autant excessive du vinaigre pour cuisiner ou conserver.

D’ailleurs, rappelons que l’alcoolisme est l’une des formes cliniques la plus répandue chez
l’homme en France.

Et qu’est-ce qui relie toutes ces consommations?

La fermentation.

Et qu’est-ce que la fermentation?

Elle est la dégradation enzymatique (anaérobie) d’une substance à l’aide d’un
micro-organisme (levure, bactérie) permettant de produire l’alcool éthylique, l’acide lactique,
l’acide butyrique, etc.

Le saccharomyce cerevisiae est une levure, parmi tant d’autres, (de bière et du pain) utilisée pour
la fermentation.

Les levures sont des champignons, unicellulaires, ascomycètes très dégénérés, se multipliant
par bourgeonnement exactement comme sur les organes atteints des malades.

Certaines conditions alimentaires permettent donc la sporulation, sur les organes atteints
par la maladie, influencée par de nouvelles bactéries ingérées (algues, salades vieillies…) ou en
maintenant la conditions alimentaires malsaines.

Tandis que les populations blanche et mondiale doit toujours éviter les excès alimentaires et
varier légèrement leur alimentation; les personnes atteintes devront s’abstenir totalement :
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 de pain (croissant, muffin, gâteau…) et céréales;
 des produits laitiers (le fromage, le beurre, le yaourt…);
 du vin;
 du cidre;
 de la bière;
 de l’utilisation du vinaigre (pour cuisiner ou conserver);
 de toutes les formes de l’alcool;
 de toutes les formes de levure, incluant le bicarbonate de soude (levure chimique/poudre à

pâte);
 de toutes les formes de sodium, tels que les viandes, surtout le jambon et le bacon, les

aliments en conserve ou en boîte, les crustacés, le sel, les chips (incluant tous les junk food),
les sauces, les vinaigrettes et autres;

 du chlore que l’on retrouve dans l’eau du robinet;
 des algues et tout ce qui peut contenir de la mousse végétale (salade vieillie).

D’abord, la personne atteinte, peut importe son âge et son sexe, devra, en étant aidée ou non,
prendre la position de la tête en bas et les pieds en haut, pendant 30 minutes, afin de cracher du
mucus, s’arrêtant pour ses besoins de cracher pendant la position, cela pourra causer des douleurs
sur l’organe atteint, de variation selon l’atteinte, c’est normal, mais si la personne ne peut les
tolérer, elle ne pourra atteindre le plein potentiel de sa guérison.

La personne peut aussi transpirer, c’est normal.

La personne peut ressentir le besoin d’uriner et/ou de déféquer en plus grande quantité, c’est
normal.

Tous les vêtements portés par la personne doivent être lavés après avoir terminer chacun des
exercices.

Il ne faut donc pas dépasser le total de 30 minutes de la pose pour un maximum de trois poses par
jour et donc totalisant 90 minutes d’exercices.

Cet exercice est proscrit chez les femmes qui ont des saignements vaginaux.

Selon la perte de sang, il peut aussi à éviter chez les personnes au prise avec des hémorroïdes.

En général, cela ne devrait pas dépasser un an de traitement et prévoir de le refaire aussi selon les
besoins suite à la fin du traitement total.

Les draps pouvant être changés seulement si des transpirations auront imprégnées les tissus.

Une fois par mois, les carences :

 en calcium pourront être remplacées par trois œufs afin de faire une omelette qui recevront en
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plus quelques noix émiettés comme pour décorer une crème glacée;
 en vitamine B (pain et céréales) pourront être remplacées par un macro qui est un poisson. Ce

poisson ne contenant pas de vitamine B va permettre au système de produire cette vitamine à
partir des cellules transformées par la maladie;

 des champignons cuits pour nettoyer leur tube digestif du mucus;
 de l’ail cuit, (antifongique, antibactérien, vermifuge, anti-cancérigène, antibiotique, riche en vitamine C,

baisse la tension artérielle et le mauvais cholestérol), tranchée et reposée cinq minutes ou plus auparavant, pour
augmenter l’allicine, crue ou semi- cuite) (et à consommer avec un blanc d‘œuf cru » pour les personnes avec

des brûlements d’estomac) ;
 une demie tasse de cannelle (en poudre, en huile…), antibactérien, répartie dans les trois repas de

la journée;
 en fer (viandes) pourront être remplacées par du foie de veau à la condition que son

apprêtement soit variée et que la quantité ne dépasse pas la longueur et la largeur de n’importe
quel doigt de la main de la personne affectée. Il peut donc être consommé cru; bouilli
légèrement, grillé, à l’exception de la cuisson à la vapeur et donc sans épice, sans sauce, sans
vinaigrette ou autre et ce une fois aux deux semaines et non une fois par mois.

Cependant, ce n’est pas parce que le cidre est obtenu par la fermentation du jus de pomme
que ce fruit ou ce jus doit être interdit, sauf peut-être dans les cas très avancé de la maladie.

Aussi, ce n’est pas parce que le vinaigre, employé comme condiment, riche en acide acétique,
obtenu par la fermentation du vin, de liquides alcoolisés ou de diverses solutions sucrées, que
ces dernières doivent être interdites, sauf peut-être dans les cas très avancé de la maladie.

Et il en va de même avec le vin, obtenu par la fermentation du jus de raisin, que ce fruit ou ce
jus doit être interdit, sauf peut-être dans les cas très avancé de la maladie.

L’espoir réside donc dans une alimentation légèrement variée, dans le renouvellement
cellulaire peu importe l’organe atteint par cette maladie, en prenant soin d’éviter les
carences, les excès, certains aliments mentionnés et tout en mettant l’emphase sur d’autres.

Cependant, la personne malade doit toujours demeurée apte à juger sa situation et respecter
ses intolérances alimentaires.

Agissez alors en conséquence.

Par conséquent, le guide alimentaire (canadien ou français) ne s’applique pas pour les personnes
malades et ce peu importe la pathologie.

Les résultats, passés et futurs, sont maintenant entre vos mains…
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L’hémophilie

Toutes les maladies sanguines, génétiques, sont le résultat direct des prédécesseurs, de la
personne atteinte, qui consommaient peu ou aucunement des protéines animales.

L’être humain n’est pas un herbivore… et agir comme tel modifie les gènes pendant des
générations.

La maladie n’est donc jamais un sort ou un hasard…

Le sang des personnes atteintes d’hémophilie ne coagule pas puisqu’il est privé d’une protéine
responsable de ce processus normal.

Il arrive aussi que cette protéine responsable ne soit pas absente mais constituée anormalement
donnant par conséquent le même résultat.

Une chute ou un choc peut devenir mortel pour les personnes atteintes puisqu’elles feront une
hémorragie interne ou externe.

Autrefois, ces personnes atteintes mourraient très jeunes…à cause de l’alimentation de leurs
prédécesseurs directs.

Depuis le début des années 1960, ces personnes atteintes sont traitées régulièrement avec une
solution (anti-hémophilique), concentrée de protéine, injectée, grâce à un mélange de sang de
donneurs.

Le traitement annuel d’une personne atteinte coûte entre 30 000 et 60 000 $ CAN.

L’hémophilie touche les végétariens, les personnes sous-alimentées dans les pays en voie de
développement, les juifs, les musulmans et une minorité de chrétiens.

Ce qui différencie les chrétiens de tous les autres groupes c’est qu’ils mangent régulièrement
du porc.

Les garçons sont généralement plus atteints que les filles qui leur transmettent l’affection
héréditaire sans la développer contrairement à eux.

Il est d’ailleurs écrit dans le talmud que les garçons dont le frère âgée ou le cousin est décédé d’une
hémorragie suite à une circoncision devaient s’abstenir de cette « opération d’alliance ».

Il y a l’hémophilie classique (de type A, majoritaire), définit par l’absence de la protéine responsable
de la coagulation et l’hémophilie de type B, définit par une déficience de cette protéine.

Le processus d’intervention sera d’abord pour les moins de 10 ans, de race blanche, de peau clair,
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et de yeux bleus qui vivent sur le territoire européen.

Ceux-là, devront remplacer tout ce qu’il consomme pour des produits d’Afrique et si parmi ce
qu’ils consommaient il y avait des produits d’Afrique, alors ils s’en abstiendront pour le reste de
leur vie.

Des produits africains pouvant être ajoutés aussi à leur menu...

Ensuite, pour les adolescents et les adultes de cette catégorie, ils devront faire de même avec leur
conjoint(e) et s’il y a lieu aussi avec leurs enfants.

Le processus d’intervention suivant sera pour tous les autres qui vivent sur le territoire européen,
englobant les yeux d’une autre couleur mais impliquant que la race blanche et donc excluant le
mulâtre et non nécessairement le métisse entre deux continents impliquant la race blanche.

Donc, pour ces enfants, il faudra remplacer les produits qu’ils consomment pour ceux d’Asie s’ils
ont les yeux verts et pour ceux d’Amérique du Nord, plus précisément du Canada, s’ils ont les yeux
bruns ou noirs.

Encore une fois, les produits consommés déjà de ces continents obligeant de s’en abstenir pour le
reste de leur vie.

Des produits du continent « salvateur » pouvant être ajoutés aussi à leur menu...
Ensuite, pour les adolescents et les adultes de cette catégorie, ils devront faire de même avec leur
conjoint(e) et s’il y a lieu aussi avec leurs enfants.

Le processus d’intervention suivant sera pour tous les autres qui vivent sur le territoire asiatique.

Peu importe leur âge et leur sexe, s’ils ont les yeux bleus, ils devront prendre des produits de
l’Amérique du Nord, plus précisément du Canada, comme pour ceux aux yeux bruns ou noirs de
l’Europe.

S’ils ont les yeux verts, ils devront prendre des produits de l’Europe.

S’ils ont les yeux bruns ou noirs, ils devront prendre des produits de l’Amérique du Sud, en variant
autant que possible, l’origine nationale de ceux-ci.

S’ils sont mulâtres de n’importe quel continent à l’exception de l’Océanie, ils devront prendre des
produits de l’Océanie.

S’ils sont mulâtres de l’Océanie, ils devront prendre des produits de l’Amérique du Sud en ne
variant pas l’origine nationale, puis l’année suivante, du Canada, ainsi de suite.

Et évidemment, sans oublier d’imposer de même au conjoint et s’il y a lieu aux enfants.

Le processus d’intervention suivant sera pour tous les autres qui vivent sur le territoire Africain.
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Peu importe l’âge, le sexe, la couleur des yeux, de peau, de cheveux et autre, ils devront varier
l’origine des produits consommés issus d’un continent à la fois, une année à la fois, à l’exception
du leur, sauf évidemment pour l’eau... comme pour tout autre personne affectée par la même
maladie mais résidant dans un autre continent...

Mais en s’abstenant en plus de consommer toute viande saignante... ne serait-ce que légèrement...
et tout abat... en plus de toute forme de fer végétal... tel que les épinards...

Cela s’appliquant aussi aux produits majoritairement, et non totalement comme pour les autres
dans les recommandations précédentes, et ce consommés par le conjoint(e) et les enfants, s’il y a
lieu...

Le processus d’intervention suivant sera pour tous les autres qui vivent sur le territoire de
l’Amérique du Nord, où il se trouve en plus la saison de l’hiver.

Peu importe l’âge, le sexe, la couleur des yeux, de peau, de cheveux et autre, ils devront remplacer
les produits qu’ils consomment par ceux des pays de l’Afrique se trouvant plus ou moins dans une
ligne verticale traversant le centre de ce continent le plus équitablement possible, et pour de
meilleurs résultats, recommencer après 5 ans avec des produits issus de l’Australie, ainsi de suite.

Cela s’appliquant aussi aux produits, totalement, consommés par le conjoint(e) et les enfants, s’il y
a lieu...

Le processus d’intervention suivant sera pour tous les autres qui vivent sur le territoire des
Amériques, excluant les parties où se trouve la saison de l’hiver.

Peu importe l’âge, le sexe, la couleur des yeux, de peau, de cheveux et autre, ils devront remplacer
les produits qu’ils consomment par ceux de la Nouvelle-Zélande.

Cela s’appliquant aussi aux produits, totalement, consommés par le conjoint(e) et les enfants, s’il y
a lieu...

Le processus d’intervention suivant sera pour tous les autres qui vivent sur le territoire de
l’Océanie.

Peu importe l’âge, le sexe, la couleur des yeux, de peau, de cheveux et autre, ils devront remplacer
les produits qu’ils consomment par ceux du Royaume-Uni.

Cela s’appliquant aussi aux produits, totalement, consommés par le conjoint(e) et les enfants, s’il y
a lieu...

Où à chaque fois, pour chaque cas, les produits remplacés peuvent être combinés à des produits
nouveaux du pays et/ou du continent ciblé.

Où à chaque fois, il faut proscrire les produits du pays et/ou du continent ciblé qui étaient déjà
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consommés.

En plus, si les personnes atteintes mesurent moins que 5 pieds, peu importe leur âge, elles devront
privilégier, tous les jours, si possible, le bain chaud, évidemment tolérable, à un moment qui ne leur
permettra d’étourdissement vu tous ces changements et donc soit le matin avant le déjeuner, avant
le dîner ou une heure avant le coucher. Un bain d’une durée de 30 minutes environ.

Les autres et les enfants de moins de 8 ans, devant s’en abstenir complètement.

En général, puisque le sport « éclaircit » le sang, il n’est pas tellement encouragé dans leur
situation, cependant, il ne faut pas limiter les efforts qu’exigent la vie pour assumer une routine
quotidienne.

Aussi, il arrive, dans certaines situations, qu’une simple relation sexuelle déclenche un tel
diagnostic et parfois l’hémorragie...

En général, il faut éviter de mettre dans la même pièce deux personnes atteintes d’hémophilie sinon
par la simple présence de l’une d’elle, la mort peut être provoquée chez l’autre...

Aussi, il arrive, que tel diagnostic survient ne trouvant pas la cause dans les gènes... Cela étant dû
au comportement des personnes dans l’environnement de la personne affectée... Un comportement
que l’on pourrait qualifier de surprotection... impliquant la peur irrationnel du contact... Peu
importe qu’il soit avec une bête, un être humain d’une autre religion, un aliment d’un restaurant, un
voisin malade, etc.

À vous de tenir compte de toutes ces causes et effets...

Une précision doit aussi être mentionnée pour les personnes atteintes aux cheveux roux...

Elles peuvent réagir moins bien au traitement puisqu’elles réagissent aussi plus fortement à la
maladie...

Il faudra donc prévoir, pour elles, que le changement se fasse graduellement plutôt que
drastiquement et alors permettre les anciens aliments lors d’une crise... qui sera néanmoins de plus
en plus rare...

Les personnes rousses atteintes d’hémophilie ou de tout autre maladie ayant les mêmes
caractéristiques (héréditaire ou non) (que les globules rouges soient trop résistants ou qui se brisent facilement)

(suite à une infection, une intoxication ou d’une cause présumément inconnue) doivent éviter :

 le café, le thé, l’alcool (limite l’assimilation du fer);
 les boissons gazeuses;
 les envies de sucre simple (biscuit, bonbon…);
 les fritures;
 le sel;
 la sauce;
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 les vinaigrettes;
 les fruits de mer;
 les algues;
 les pois;
 les légumineuses;
 le soya;
 tous les dérivés de la vitamine B végétale (tels que le pain brun et les céréales de grains entiers

(kamut, blé, avoine, épeautre, orge, millet et/ou quinoa);
 les haricots;
 les épinards;
 les fraises;
 les framboises;
 les comprimés multivitaminés (en plus du pain et des céréales enrichis occasionneront une

surdose de vitamine A et de troubles sanguins)

 la cigarette;
 et surtout un excès de la vitamine B 9 (acide folique) qui influencera les globules rouges,

négativement.

Sachez que le fer que l’on retrouve dans la viande est toujours assimilé plus efficacement que celui
que l’on retrouve dans les céréales, les légumes secs et tous les autres produits d’origine végétale.

Les personnes qui doivent en consommer de grandes quantités de fer animal doivent aussi prendre,
conjointement avec leur repas, un liquide en forte teneur de vitamine C, tel un jus d’orange, pour
faciliter le travail de l’organisme.

Il est aussi important de varier, un peu, les huiles lors des cuissons : Arachide, canola, maïs, olive
(anti-œstrogène), et de tournesol (éviter l’huile de soya qui diminue l’absorption du fer) mais néanmoins
préférez le beurre comme la margarine à celles-ci.

Il est aussi important de ne jamais chauffer les huiles de noix, de soja ou de graines de lin.

Toutefois, une portion de viande rouge et le lait doivent être maintenus quotidiennement autant que
l’abstinence de tous les dérivés de la vitamine B végétal (pain, céréales, barre tendre…) et du soya
puisqu’ils influencent les globules rouges.

Les hormones et le cancer

Les hormones (troisième groupe de messagers chimiques) sont des substances transportées par le sang
vers des organes cibles ou des cellules cibles.

Le cancer est la multiplication irrégulière d’une cellule anormale, sur un organe ou un tissu.

Les cancers impliquant uniquement les femmes sont ceux du sein, de l’utérus, de l’ovaire et
du col.
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Les cancers impliquant uniquement les hommes sont ceux de la prostate et du testicule.

Jusqu’à ce jour, les recherches ont démontré qu’ils existent plusieurs causes à tous les
cancers :

 L’immunité; (Un adulte, sain ou malade (ne s’applique pas aux cas d’Alzheimer), ne doit pas
consommer plus d’un verre de lait par jour mais peut cependant consommer des portions illimitées
de produits contenant des bactéries lactiques (lait fermenté, kéfir, yogourt nature…) lorsqu’il a un
taux insuffisant d’anticorps pour combattre les bactéries, les virus et les cancers.)

 la prédisposition génétique;
 l’environnement;
 les habitudes malsaines (alimentaire (absence ou abus de la viande rouge); tabac; stress

intense; médication dérivée des drogues, alcool, etc.)

 et le processus viral.

Mais, jusqu’à ce jour, personne n’a souligné que l’une des causes du cancer
hormonodépendant pouvait être l’abus de la prise d’hormones (pilule anticonceptionnelle;

post-ménopause, post-andropause; post-opératoire; antivieillissement, anti dépression, etc.), les habitudes
sexuelles (absorption du sperme lors d‘une éjaculation (avant et/ou pendant la grossesse) (avant et/ou pendant
l‘allaitement) (lors de relations homosexuelles et/ou hétérosexuelles et/ou même pédophiles et/ou avec un

transsexuel en voie de changer de sexe, etc.), les relations sexuelles interraciales, les relations
sexuelles où il y a une grande différence d’âge, l’abus d’un ou de plusieurs aliments d’un
continent différent au nôtre, la sur-stimulation visuelle excitant sa propre sexualité,
l’abus d’une vitamine et/ou d’un minéral influençant l’hormone sexuelle telle la vitamine
D et/ou un supplément de fer ainsi que tout excès alimentaire en viande rouge;
influençant tous, par conséquent, plusieurs messagers chimiques.

Dans certains cas extrêmes, le refus, le rejet, de son état peut conduire aussi à un cancer,
par exemple, la femme enceinte qui n’accepte pas sa grossesse peut alors déclencher un
cancer de l’utérus chez-elle; si elle n’accepte pas sa montée de lait, un cancer du sein, etc.

Aussi tout désir et/ou comportement pervers pouvant conduire à déclencher un cancer
chez-soi et/ou chez l’autre qui a des relations sexuelles avec soi, par exemple, la femme
qui désire avoir un pénis et/ou une relation anale suivi d’une relation vaginale...

La polygamie peut aussi conduire à certaines formes de cancer chez les deux sexes et
encore plus si l’une des femmes est enceinte et/ou homosexuelle...

La bisexualité pouvant donc aussi causer des cancers chez les deux sexes..

Car ce sont des comportements et/ou des désirs contre Nature...

Aussi, tout changement brusque, influence les hormones...

On peut donc comprendre qu’il n’est pas sage d’entreprendre un voyage pour une
personne en rémission...
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Et plus ces changements sont rapprochés et plus ils risquent d’influencer un cancer...

Aussi, toute personne malsaine mentalement et/ou physiquement devrait s’abstenir de
visiter une personne en rémission... de même que la « Cause »... l’ayant conduit à un
cancer...

Les conséquences d’une prise d’hormone varieront aussi selon l’organisme de la
personne.

En général, tous les médicaments hormonaux et tous ceux influençant les messagers
chimiques (drogues légales ou illégales) (humeur, concentration, sommeil, coupe faim, etc.) ne doivent pas
être consommés sur une période dépassant cinq ans et s’ils sont un dérivé d’une hormone
que l’on retrouve que chez la femme enceinte, et ce même si c’est une copie, tel un vaccin,
comme l’on peut voir pour le Prozac, alors la prise ne devra pas dépasser... 9 mois.

Un déséquilibre hormonal modifiera une cellule qui réagira anormalement en se
multipliant de manière irrégulière provoquant ensuite un nombre de cellules anormales,
là où il y a eut « combat ».

Tous les consommateurs de médicaments ayant une influence sur les messagers chimiques
(neurotransmetteurs, endorphines, hormones) sont donc à risque mais encore plus si ces
médicaments furent réalisés à l’aide de copie, tel un vaccin, d’hormone humaine et/ou
animale, contrairement à un composé de plante, renforcés de substances chimiques et/ou
de composés de métaux...

Un cancer peut prendre des années, chez certains individus, avant de se manifester…

L’hormonothérapie de substitution et le cancer

Pendant la périménopause, l’organisme de la femme est temporairement déséquilibré.

Pendant la périménopause, ses niveaux d’œstrogène et de progestérone fluctuent.

Tous ces changements sont normaux et déjà programmés dans son code génétique.

Les femmes d’aujourd’hui ne font pas exception avec celles d’autrefois.

Les cancers hormonodépendants d’aujourd’hui ne font pas exception avec ceux d’autrefois.

Les médecins d’aujourd’hui ne font pas exception avec ceux d’autrefois.

Le cancer a donc plus d’une cause...
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Et ce qui se voit chez un Asiatique peut ne pas se voir chez un Africain et vice versa...

Le Code « génétique » de la race, du territoire, des menus,
jouant un rôle similaire ou différent sur le cancer...

C’est ainsi que plusieurs soulagent leurs symptômes, naturels et programmés, à l’aide de
pilules, de timbres cutanés ou de crème pour remplacer leurs hormones en baisse ou quasi
disparues (œstrogène et progestérone) afin de contrer les effets secondaires de ce déséquilibre hormonal
(chaleur, insomnie, impatience, perte de mémoire, etc.).

Tous convaincus avec des « peut-être que », « on pense que », « probablement que »
cela ralentira les effets du temps et vous protégera « possiblement » contre l’ostéoporose et le
cancer…

Comme si vieillir équivalait à cancer hormonodépendant et/ou à ostéoporose...

Et ce même si toutes les études impliquant les hormones de substitution, furent abandonnées
causé par les risques élevés de cancer…

Et malheureusement, des femmes et des hommes demeurent encore séduits par
l’hormonothérapie…

Des femmes et des hommes, de 40 ans et plus, de plus en plus nombreux à se retrouver avec
un diagnostic de cancer (sein, utérus, col de l’utérus, ovaires, prostate, testicule).

Et plus les femmes et les hommes s’éloigneront de ce déséquilibre normal et temporaire, et plus ils
mettront leur santé en danger en consommant des hormones de remplacement.

Jusqu’à maintenant, aucune étude sérieuse ni récente ne confirme le contraire.

Cancer (sein/ovaire/utérus/col/prostate/testicule)

Il est dit que les champignons sont des anti-cancers du sein, des ovaires, de l’utérus et du col
cependant ils enverront aussi le message « d’aller ailleurs »... le cancer pouvant se loger dans
l’hypophyse... la tyroïde... etc.

La majorité de ces cancers sont hormonodépendants, c’est-à-dire que leur progression dépend des
hormones, sur-stimulées et/ou « souillées » chez la femme et chez l’homme.

Les champignons ont la propriété de bloquer l’aromatise (une enzyme jouant un rôle dans la fabrication des

œstrogènes), provoquant ainsi une baisse des niveaux d’œstrogènes et par conséquent, permettant
d’empêcher la progression de ces cancers chez la femme mais ils sont néanmoins déconseillés chez
l’homme puisque le cancer, « déplacé » vers une glande et/ou au cerveau sera plus rapide, chez lui.
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Toutefois, si les champignons sont mélangés et consommés avec un œuf cru, ils auront que des
effets bénéfiques chez la femme atteinte d’un cancer hormonodépendant; l’homme pouvant
prendre les siens suivis d’une portion plus grande de navets, tel le quadruple de la portion de
champignons, semi cuits.

Il est donc recommandé de consommer 100 grammes de ces légumes, aux deux semaines,
contenant du bore qui agira sur les hormones, selon le sexe et selon l’accompagnement
recommandé.

On retrouve le bore dans :

 le radis;
 la betterave rouge;
 les raisins secs;
 et le champignon.

L’accompagnement étant le même que pour les champignons chaque fois qu’ils sont consommés.

La consommation ne devant pas dépasser une fois aux deux semaines.

La femme atteinte de l’un de ces cancers se verra prescrire habituellement des capsules hormonales
d’androgènes pour contrer les effets de l’œstrogènes sur celui-ci.

L’androgène métamorphosant les cellules non affectées par le cancer dans la région de l’organe
atteint; voulant donc empêcher que le cancer attaque ces cellules alors métamorphosées.

Ce qui cause alors une modification de cellules plus éloignées mais sans qu’elles soient
métamorphosées comme les cellules sur l’organe qui a agit contre « Nature »... celles-ci alors
réagissant comme une réaction en chaîne tout autour de l’organe atteint par le cancer...
métamorphosant alors à leur tour d’autres cellules... et envoyant le message au cerveau disant « que
le cancer a besoin d’aide »... Le cerveau augmentant la puissance du cancer... qui modifie une
seconde fois toutes ces cellules modifiées une premières fois par son intervention plus éloignée de
la zone touchée... Les cellules alors, une seconde fois, métamorphosées, telle une réaction en
chaîne, modifiant toutes les cellules du corps...

La question étant, faut-il prendre l’hormone contraire à l’hormone responsable de l’organe affecté
et non du cancer qui l’affecte... étant souvent une hormone similaire à celle qui a donné
« naissance » au cancer même...

Puisque nous savons que la Cause peut être un changement brusque et/ou une suite et/ou le désir
et/ou le refus et/ou le rejet et/ou la pratique et/ou la consommation et/ou la relation et/ou l’abus,
contre Nature; il faut donc envisager à la fois de l’identifier et à la fois le Changement...

La multiplication des cellules cancéreuses agissant en conséquence...
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Il arrive aussi que soit favorisé le déplacement, par exemple, un Européen, immigré en Amérique
du Nord, vivant dans une ville de la province du Québec au Canada, développe un cancer
hormonodépendant suite à des relations sexuelles avec des bisexuels.

Non seulement, il devra cesser ses pratiques sexuelles mais aussi il serait tout à son avantage de
changer de province...

Des éléments de l’ADN de son environnement ayant aussi contribué au développement de l’ADN
de son cancer...

Cependant, s’il quitte un quartier gay du Canada pour aller dans un autre en Europe ou dans une
autre province... il risquera de perdre son temps... et sa vie... autant que s’il n’aurait changé aucune
de ses habitudes... puisque ce quartier rappelle ce qui est contre Nature... et même Sodome et
Gomorrhe pour d’autres...

On ne peut donc comparer l’ADN, Principal, du cancer hormonodépendant de l’hétérosexuel avec
l’ADN, Principal, du cancer, d’un pédophile... d’un homosexuel... d’un bisexuel... touchant la
même zone...

Il faut donc utiliser à la fois la vigilance, la modération, la morale, l’analyse, la synthèse, pour
parvenir à créer un autre environnement « salvateur »...

Le retour dans l’ancien environnement pouvant à nouveau déclencher le cancer puisque le cerveau
aura mis en mémoire tous les gènes l’ayant favorisé...

La personne étant en mode « absorption » lorsqu’elle retournera dans son environnement...

Certains se débarrasseront de leurs animaux, d’autres de leurs meubles, avant de déménager... ce
qui n’est pas toujours une mauvaise idée... à condition d’avoir identifier la vraie Cause...

Tandis que l’homme atteint d’un cancer de la prostate ou des testicules se verra prescrire
habituellement des capsules hormonales d’œstrogènes...

Ce qui causera le résultat inverse... mais où néanmoins la solution sera la même...

La limitation des viandes rouges entraînant toujours une diminution
du taux des hormones sexuelles responsables du cancer.

Les hormones stéroïdes sont stimulées grâce au cholestérol et les eicosanoïdes le sont grâce aux
acides gras essentiels.

Les graisses saturées (aliments d’origine animale : le beurre, le fromage, le bœuf haché et les charcuteries riches

en matières grasses) et les gras trans. (biscuit, craquelins, croustilles, beignet, les aliments frits,…) sont donc
toujours déconseillés (à ne pas confondre avec les œufs et le lait) aux personnes au prise avec un cancer
hormonodépendant sauf si lorsque jugés isolés, ils font plaisir...
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Il faut donc distinguer l’habitude et/ou l’imitation de... l’instinct alimentaire... qui pousse vers tel
aliment plutôt qu’un autre parce que son goût fait plaisir...

L’instinct alimentaire vers ce qui fait plaisir étant singulier chez chacun...

La modération et la morale ayant toujours meilleur goût...

Donc, si une personne atteinte d’un cancer hormonodépendant, aime son beigne avec son café, à
l’occasion, hebdomadairement, il vaudra mieux qu’elle ne cesse pas son habitude...

Ces aliments transformés, en trop grande quantité, auront tendance à perturber l’équilibre
hormonal incluant celui des hormones sexuelles impliquées dans ces cancers (sein/ ovaire/ utérus/ col/

prostate/ testicule) mais s’ils sont diminués, ils influenceront moins, combinés à une hormone liée au
plaisir, contrairement à leur retrait total, combiné à une hormone lié à la tristesse, dû à ce retrait, et,
non dû au cancer... Le cerveau en faisant la distinction lors de la connexion neurologique... et du
déclenchement hormonal en lien avec la connexion...

Les phyto-œstrogènes exercent un effet hormonal similaire aux hormones féminines, tels que :

 l’isoflavone de soya;
 le houblon (bière…);
 le trèfle rouge;
 les grains entiers (seigle, orge)

 et toutes les graines (à ne pas confondre avec l’huile ou le fruit de ces graines) de lin, de sésame,
de citrouille et de tournesol;

par conséquent ces aliments (sauf le lait de soya (maximum de 4 onces par jour) et l’avoine) sont
strictement interdits à la femme atteinte d’un cancer du sein, d’un ovaire, de l’utérus et/ou

du col, sauf si lorsque jugés isolés, ils font plaisir... mais ils seront fortement
conseillés, modérément, à l’homme atteint d’un cancer de la prostate ou
des testicules (le blé entier et l’avoine sont déconseillés aux hommes atteints d’un cancer de la prostate ou des

testicules), sauf si lorsque jugés isolés, ils ne font pas plaisir...

Sachez aussi que l’homme jeune, atteint d’un cancer hormonodépendant, ne pourra les
consommer, l’homme donc de moins de 40 ans, car ces aliments augmenteront ses hormones
sexuelles à une vitesse où à vers 40 ans, elles chuteront comme pour un homme de 60 ans...

L’abus de ces aliments étant souvent un déclenchement d’un cancer chez l’homme jeune...

Le zinc (oligoélément) favorise la production de la testostérone et est essentiel au bon
fonctionnement de la prostate.

Donc ce qui contient du zinc doit être évité pour les hommes atteints d’un cancer de la prostate ou
des testicules, tels que les noix; les petits pois; la viande rouge; les fruits de mer; les tomates; les
céréales de farine complète (germe et son); la levure; les fèves soya; les épinards; les graines de
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tournesol; et évidemment les champignons; sauf si ces derniers sont suivis d’une portion plus
grande de navets, tel le quadruple de la portion de champignons, semi cuits.

La vitamine E a un effet phyto-ostrogénique qui, en excès, favorisera le cancer du sein et

de la prostate.

On la retrouve dans les huiles d’arachide; de tournesol et d’olive; les fruits oléagineux (noix,

noisettes, amandes...); le noix de coco; la pomme; l’avocat; les mûres; le germe de blé; les céréales à
grains entiers; les arachides (et son beurre); les poissons gras (thon, morue…); et tous les légumes à
feuilles vert foncé.

Quant à la graine de sésame, elle renferme des substances (lignanes) qui possèdent des propriétés
inhibitrices sur l’enzyme du foie qui élimine la vitamine E et qui doit être par conséquent
encouragée mais sans excès...

Les fibres végétales, sous leur forme soluble, s’opposent à l’hyperestrogénie, chez une
personne saine, en stoppant le cycle entéro-hépatique des œstrogènes ce qui consiste à limiter le
retour de ceux-ci vers la circulation sanguine en bloquant leur réabsorption par l’intestin.

Il faut donc faire attention à ce qui se produit dans le corps de la personne saine, de celle atteinte de
peu importe et de celle en traitement, la conséquence pouvant toujours varier, et être influencée par
l’alimentation et l’humeur dans leur ensemble...

Tout être humain à donc le devoir de se traiter comme un cas unique... avec sa tête, son cœur et ses
espoirs...

On retrouvent les fibres végétales surtout dans :

 l’avoine;

 les légumineuses;

 les algues;

 les noix;

 la banane

 et la pomme.

Tous ces aliments diminuent le taux des œstrogènes produits par l’organisme, chez une
personne saine... et peuvent donc être fortement conseillés, modérément, aux femmes atteintes
d’un cancer du sein, d’un ovaire, de l’utérus et/ou du col, qui par instinct alimentaire aiment ces
aliments, jusqu’à une certaine limite... c’est-à-dire avec des portions décroissantes établies sur
trois ans pour ensuite s’en abstenir totalement même une fois en rémission...

Tous ces aliments peuvent donc être fortement déconseillés à l’homme atteint
d’un cancer de la prostate ou des testicules, sauf si ceux-ci lui procurent une
sensation de bonheur dû à son instinct alimentaire; à la condition, qu’ils soient consommés soit lors
de traitement ou aucunement, qu’ils soient calculés en portions aussi décroissantes établies sur
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deux ans...

Parce que, aussi, l’avoine, les légumineuses, les algues, les noix, la banane et la pomme sont
partout plus que tout et donc leur code génétique peut plus ou moins se retrouver aussi en partie
dans presque tout... de la bête, au fruit qui naît...

La banane et la pomme sont certainement les fruits les plus consommés au monde...

Il faut donc tenir compte de plusieurs facteurs lorsque l’on décide non pas de combattre mais de
comprendre ce que notre Nature veut combattre pour Soi... afin de se rallier sur le bon côté... avec
les bonnes intentions... les interrogations pertinentes et les informations compatibles avec notre
état et nos moyens...

Quant aux céréales complètes et les fibres, elles réduisent l’absorption du calcium, jusqu’à
un certain degré, tout comme le café, les épinards, la rhubarbe et le son.

Nul ne perd tout son calcium par l’abus de ces aliments... mais tous pourront créer une autre
forme de calcium pour compenser... celui-ci alors pouvant être incompatible avec le rôle du
système en entier... conduisant à une détérioration d’une partie de la protéine responsable de
la musculature mais aussi des nerfs... provoquant alors tout genre de symptômes... pouvant
aller en croissant et devenir irréversibles chez certains...

La consommation régulière, de crucifères , tels que :

 le chou (chou-fleur);
 les navets
 et les brocolis,

facilite la dégradation des hormones sexuelles responsables du cancer hormonodépendant
chez les deux sexes; et chez les personnes saines, diminuera leur taux d’hormones sexuelles
en lien avec leur propre sexe, qui en excès, diminuera la libido, la vitesse de réaction, le stress
et/ou sa vitesse de montée, la vitesse du vieillissement des organes, et dans certains cas même
la mémoire...

Attention : Le docteur Peter J. D’Adamo, dans son livre « lutter contre le cancer », fait

référence à la page 39, à plusieurs études dont il n’est pas l’auteur, selon
lesquelles les patients soumis à un traitement anticoagulant, afin de rendre leur sang plus
fluide, présentaient moins de métastases que les autres.

Ce qui signifie qu’une consommation quotidienne de raisins foncés et une abstinence de la
viande rouge donneraient le même effet qu’un traitement anticoagulant.

Rappelons aussi qu’habituellement seules les personnes médicamentées aux
anticoagulants, tels le coumadin ou la warfarine, doivent éviter les légumes verts feuillus,
les épinards, le brocoli, les cerises noires, le navet, les légumineuses et l’huile de canola qui
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à leur manière diminue les effets du médicament pour contrer une hyper coagulation mais
aussi la vitamine E (huiles d’arachide, de tournesol et d’olive, germe de céréales, fruits oléagineux…)

prédisposant aussi à la coagulation sauf... si ceux-ci procurent une sensation de bonheur dû
à l’instinct alimentaire.

Il va sans dire qu’il ne faut pas obséder à « créer » un niveau de fluidité sanguine si tel est
incompatible avec « notre programme issu de notre code génétique » qui n’a pas la Nature
pour ennemi...

Il va sans dire aussi qu’il ne faut jamais perdre le plaisir de manger... de goûter... et de
s’affirmer « alimentairement »...

Il est aussi extrêmement important pour les hommes, dépassant la quarantaine, de ne pas
consommer plus de 12 onces de lait par jour. La majorité des hommes affectés par un cancer
de la prostate consommaient plus de 12 onces de lait par jour de façon régulière (et/ou tout autre
forme de produit laitier de façon abusive et/ou tout autre forme de supplément vitaminique incluant la protéine

animale, la vitamine D et/ou le calcium) et/ou consommaient des viandes rouges saignantes sur une
période échelonnée sur plusieurs années. Donc après cet âge, pour ceux ne souffrant pas d’un
cancer hormonodépendant, les viandes rouges doivent être toujours bien cuites et
consommer autant que les viandes blanches (poisson; poulet…) en évitant autant que possible,
pour les personnes de nature « puissante » avec leur système immunitaire, toute chair issue
de la bête noire... car, qu’elle soit poule, vache, ou autre, la bête noire est qualifiée pour être
« puissante » aussi avec son système immunitaire... La personne dotée d’un tel système par
ses gènes qui consomme sans faire la distinction de l’origine de la chair peut donc se
retrouver avec soit une anémie hémolytique ou une forme de cancer du sang détruisant à la
fois ses globules rouges mais en plus ses globules blancs... L’inverse étant conseillé chez les
personnes « démunies » d’un tel héritage génétique... et/ou « démunies » dû à leurs habitudes
contre Nature...

Il est dit que le végétarisme et le soya diminue le taux de testostérone de manière précoce, par
conséquent, les hommes, dépassant la quarantaine, ne consommant aucun produit dérivé de
l’animal, tels que les produits laitiers et les viandes rouges (les viandes blanches et les œufs n’ayant

pas la même influence) seront exposés à certains symptômes que l’on retrouve chez les
andropauses (difficultés à éjaculer, orgasme moins intense, irritabilité, dépression, troubles de la mémoire, baisse

de libido, géniteur d’enfant autiste, Alzheimer précoce, etc.), mais peuvent aussi plus que certains être
protégés contre le cancer hormonodépendant.

Par conséquent, l’équilibre se retrouve entre des consommations modérés
de viandes rouges (une fois semaine chez les personnes déjà atteintes d’un cancer hormonodépendant), de
viandes blanches (une fois semaine chez les personnes déjà atteintes d’un cancer hormonodépendant) et de
produits laitiers afin de maintenir un taux de testostérone équilibré, évitant les chutes
précoces de cette hormone ou les hausses conduisant aux cancers de la prostate et/ou des
testicules.

Aussi sachez que, selon votre cancer hormonodépendant, tout ce dont vous vous aurez
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abstenu, pendant trois ans, et tout ce que vous aurez consommé régulièrement, pendant trois
ans, échangeant votre menu avec celui du sexe opposé au prise aussi avec un cancer
hormonodépendant, excluant ce qui demeure dans les deux menus, pendant un autre trois
ans, favorisera une croissance soudaine de bonnes cellules, avant de reprendre un menu
« santé pour tous », excluant la ou les causes soupçonnées dans l’alimentation, après six de
tels changements, en deux volets. La décision demeurant entre vos mains, l’inquiétude du
résultat mettant fin aux possibilités dans votre intérêt.

En général, pour débuter un traitement contre un cancer hormonodépendant, les personnes
des deux sexes, atteintes, devraient s’engager aussi à ne plus consommer de l’alcool ni même
à manipuler ce produit puisqu’il influence, à la hausse, l’hormone sexuel avant de la faire
chuter, puis de la faire monter plus haut que la première fois avant de la faire chuter au
même niveau encore une fois, puis de la faire monter juste un peu, avant de la faire, non pas
chuter mais monter plus haut que toutes les fois précédentes, etc.

L’alcool représente donc un facteur de stress, de déséquilibre, d’imprévisibilité, et peut alors
grandement nuire aux intérêts de tout malade qui veut survivre aux maux qui lui sont soit
« destinés » soit conséquence à son environnement et/ou à ses décisions et/ou à son inaction...

Doit-on ou pas en profiter aussi pour arrêter de fumer et/ou pour cesser de respirer la fumée
secondaire si tel n’est déjà pas fait...

Il va sans dire que le sevrage de tous les composés chimiques que l’on peut retrouver dans le
tabac et/ou même un environnement à haute teneur en pollution conduit inévitablement à
une forme de « choc » pour un système déjà affligé par un cancer hormonodépendant...

Le sevrage menant à rude épreuve les hormones comme peut le faire aussi les
consommations d’alcool... occasionnelles...

Il est important de rappeler aussi que l’orgasme... l’excitation sexuelle sous toute ses
formes... l’envie... la mortification... « l’illumination »... la présence d’un bambin... le contact
prolongé avec « l’enveloppement » aquatique (bain; natation; etc.)... l’accouchement d’une
personne près de soi... les quatre saisons... l’hiver favorisant la baisse... les menstrues d’une
personne favorisant aussi la baisse... etc. mènent au même résultat...

Quant à la prière... elle demeure incompatible avec la rage... le zèle... la négociation...
« l’humanisation »... « l’esclavage »... l’ambivalence émotionnelle... et le « bla bla bla »
pouvant donc faire plus de tort que de bien selon le Cas...

Donc, vous recevez votre diagnostic de cancer hormonodépendant... en théorie, vos hormones
sexuelles devraient être très élevées... Il faut donc prévoir les faire redescendre à un niveau en
dessous de la normale... ralentissant par le fait même le cancer...

À l’ère de « l’hyper-communication », tous demanderont des nouvelles et peut-être même un
suivi... des photos... des vidéos... et des « preuves » médicales...
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Certains jugeront que cela ne va pas contre Nature... tandis que d’autres s’en tiendront à un
minimum d’information à un minimum de personnes...

Chaque fois que l’on donne des nouvelles de Soi, bonnes ou mauvaises, cela augmentera nos
hormones sexuelles, en plus d’être influencées par notre humeur et nos émotions...

Plus elles seront « puissantes » plus il y aura une hausse précédent une chute puis une hausse
moins forte précédent la même chute, etc.

Puis, viendra le temps des remises en question, du « Ménage » mental et matériel... des
« jugements » et des « condamnations » avant de faire la « guerre » et/ou de « mourir »...

Certains auront plus un penchant pour les querelles tandis que d’autres pour les pardons... deux
extrêmes... contre Nature... ne favorisant pas l’objectif à atteindre...

Puis, certains prendront aussi la décision de faire un grand voyage, si ce n’est pas le tour du monde,
des « terres saintes », de sa ville, de sa famille, de ses « ex » partenaires de tout genre, des
« extra-terrestres » tandis que d’autres s’en remettront à un régime strict... aux drogues douces... ou
autre... des extrêmes... contre Nature... ne favorisant pas l’objectif à atteindre...

Les drogues douces empêchant en plus, malgré un encadrement, un équilibre entre le
ralentissement des multiplications des cellules cancéreuses, la baisse des hormones en lien avec le
sexe de la personne, et l’intervention du cerveau en ce qui a trait à la hausse de certains messagers
chimiques pour identifier les bonnes cellules à faire stopper leur multiplication mais aussi les
messagers chimiques responsables de celles-ci afin que soit rétabli un ordre dans un désordre
chimique par de multiples volontés, d’abord, moyens ensuite...

Car la drogue douce cause les « montagnes russes » à toutes les hormones que l’on retrouve chez
une personne, peu importe son sexe, et ce pendant un certain temps, l’habitude, la croyance,
l’émotion, liées à l’action, renforçant le mécanisme contre Nature... où celle-ci par tout son être
représente alors l’incompatibilité entre son monde émotionnel et sa réalité... Les drogues dures
agissant autrement... c’est-à-dire lors de la consommation l’individu perd tout désir sexuel... tout
« vrai contact » avec toute sa réalité sensorielle... les hormones ne pouvant pas être au plus bas...
les messagers chimiques autre que les hormones... au plus haut... Puis vient le « choc » à l’intérieur
du système qui débalance momentanément tout le Code génétique... telle une grande hémorragie...
puis se remet ensuite en place le même système mais plus puissamment dû au choc pour
« survivre »... il fut donc renforcé dans son ensemble... Ce renforcement, qu’il soit fait avant ou
pendant le développement du cancer, accélérant alors les dommages... risquant plus de réduire à
néant tout effort pour en quelque sorte le « contrôler »...

Le traitement médical cherchant à effacer une grande partie du Code génétique, renforcé ou
non, le cerveau étant apte à subir autant de chocs jusqu’à la mort, où aucun ne peut vraiment
effacer sa Mémoire...

Lors d’un tel traitement, le Cerveau renforçant alors à la fois le Code génétique mais aussi le
Cancer...
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À moins de s’appeler cancer... on ne fait pas la guerre à un cerveau...

Chaque cerveau étant unique... comme chaque conducteur avec un véhicule...

On cherche d’abord à comprendre le conducteur et le véhicule... qui se sont « choisis »... La
séparation des « corps » ne se faisant pas...

La chimiothérapie demeurant discutable...

Le retrait de l’organe atteint étant plus souhaitable... sauf si la radiothérapie peut parvenir à
détruire toutes les cellules cancéreuses sur celui-ci.

La combinaison des deux étant discutable...

La chimiothérapie détruit donc momentanément les hormones sexuelles en lien avec le sexe
de la personne... celles-ci « renaissant » pour atteindre un plafond encore plus élevé que celui
qui aura favorisé le cancer hormonodépendant...

La chimiothérapie se faisant plus puissante... conduisant cette fois l’hormone sexuelle
contraire au sexe de la personne à se détruire momentanément... pour atteindre à son tour
un plafond encore plus haut que celui atteint par les hormones sexuelles en lien avec le sexe
de la personne... puis c’est la chute de ces deux types... puis une hausse légère... puis une
autre hausse... puis la chute... puis la stagnation au sommet... atteint précédemment, là,
exactement, par chacun des deux types... puis c’est la chute et la stagnation... et la mort...

Donc, tel est un simple aperçu d’une forme de chimio... puisqu’il existe d’autres formes tout aussi
dangereuse...

La personne, souvent plus confiante en son médecin qu’au traitement... peut aussi se retrouver à
recevoir un code génétique créé, tel un vaccin, à partir de son propre code génétique, où le cancer
fut identifié, et donc absent du code créé où il est dit que tout son système va reconnaître l’intrus à
travers le « vaccin » de son code...

Ce qui se produit est en fait que son système détruit d’abord le « vaccin » reçu, arrêtant
momentanément la multiplication des cellules cancéreuses pour réussir cette tâche... avant de
permettre à nouveau aux cellules cancéreuses de se multiplier par vitesse alternant entre rapide et
modérée... « pour rattraper le temps perdu »...

Le cerveau disant au système « je l’ai déjà »...

Il peut aussi se produire un traitement de chimiothérapie où le cancer identifié devra réagir à un
gène identifié chez une autre personne qui fut traduit par les généticiens par « cancer identique
combattu »...

La personne recevant ce traitement où le système fait un véritable choc « électrique » ne se
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comparant pas à l’hémorragie...

Le cerveau fait aussi le choc « électrique »... où d’abord il se « soumet »... les cellules cancéreuses
cessant de se multiplier... puis l’ensemble du système dit au cerveau... puisque la communication
se fait dans les deux sens... « cela est incompatible avec l’ensemble des autres gènes »... le cerveau
agissant alors soit en donnant un arrêt cardiaque à la personne soit en lui causant une hémorragie
interne...

Les généticiens se déresponsabilisant de la cause... qui ne peut être vraiment liée au traitement...

Il peut aussi se produire que le gène de l’organe atteint soit identifié du même organe non atteint, la
personne recevant son traitement de chimiothérapie où son système recevra copie génétique des
deux organes sains, ayant été identifiée chez une autre personne ayant le même gène, plutôt que de
recevoir copie de son code génétique, elle aura copie de l’organe sain, pouvant être en double ou
non, selon la zone, selon le sexe, où alors son système laisse « aller » la « tricherie » qu’il « voit »...
sans trop réagir... sans que cesse la multiplication des cellules cancéreuses... puis lorsque la copie
se pose exactement sur le gène non atteint... puisqu’elle ne peut se poser sur le gène atteint par le
cancer... le cerveau et le système, de pairs, cessent moins de trois minutes, la multiplication des
cellules cancéreuses, pour donner à leur manière un choc à tous les gènes, comme s’ils rapetissaient
puis s’allongeaient, puis rapetissaient, puis s’allongeaient un peu plus jusqu’à se briser, où tous les
bris dont le système et le cerveau ne veulent plus se retrouvent dans le sang pouvant même causer
des saignement nasaux... où la personne, non seulement, ne se retrouve pas avec un code génétique
renforcé mais où alors le code de son cancer se fait sien... Puis, l’individu « Cancer » se retrouve
ensuite avec l’arrêt de la multiplication de ses cellules cancéreuses pour mourir quelque temps plus
tard d’une hémorragie au cerveau ou de tout autre dommage similaire dans la même zone... où dans
certaines situations, lors d’autopsie, on remarque que le sang est noir... vidé rapidement de son
oxygène...

Pour conclure, en se limitant dans l’élaboration des détails, notons qu’il peut aussi se produire
l’intervention de gène(s) que l’on retrouve chez un fœtus, « parent » ou non, portant plusieurs
gènes, dont ceux de l’organe avant qu’il ne soit atteint par le cancer, identifié comme devant être
dans sa forme finale et saine comme celui de la personne avant le développement de son trouble de
santé;

et/ou la manipulation génétique du code de la personne atteinte qui a héritée par sa lignée de gènes
représentant sous plusieurs formes, l’organe, avant qu’il ne soit atteint, cela se voyant dans les
lignées où il devait avoir et/ou où il y a eu des jumeaux et/ou des triplets qui sont nés ou non, soit dû
à un avortement spontané et/ou dû à la mort intra-utérine de l‘enfant quelque temps avant sa
naissance et/ou dû à un gène représentant ce qui se voit chez les siamois et/ou etc.;

et/ou la réinsertion du code génétique sans le gène de l’organe atteint, comme s’il y avait eu retrait
de celui-ci... puis la réinsertion du même code génétique avec le gène de l’organe avant qu’il ne soit
atteint, s’il a son double ou s’il est pris chez une personne, « parent » ou non, avec le même gène
dont l’organe n’est pas atteint, puis sera refait la réinsertion première puis la réinsertion seconde,
ainsi de suite, tel un jeu de yoyo;
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et/ou il peut aussi arriver que l’expert en gènes ait l’idée d’insérer le code génétique d’un frère ou
d’une sœur du même sexe que la personne atteinte par le cancer afin, croit-il, afin, veut-il, que son
système ne prenne que ce qu’il veut... Ou d’un père ou d’une mère du même sexe que la personne
atteinte par le cancer;

et/ou il peut aussi arriver que le cancer comme tel soit inséré sous forme de vaccin à la forme
avancée une fois le diagnostic fait pour une forme légère;

et/ou il peut aussi arriver que ce soit l’organe abîmé par le cancer, à la forme avancée, qui soit
inséré sous forme de vaccin;

et/ou il peut aussi arriver pour les cancers très avancés que soit inséré le gène d’un organe abîmé
par un autre cancer à ses débuts afin, croit-on, que la multiplication des cellules cancéreuses
cessera sur l’organe atteint pour se diriger sur un autre... où alors les deux organes seront retirés
après la fin des études sur le cobaye;

et/ou il peut aussi arriver que copie de l’ensemble des gènes, chez la personne atteinte, soit fait au
début de son cancer et qu’il soit inséré, après plusieurs diverses tentatives pour faire cesser la
multiplication des cellules, une fois qu’il est très avancé;

et/ou il peut aussi arriver que si le gène existe chez la bête que ce soit le gène de cet organe sain qui
soit inséré;

et/ou il peut même arriver que la recherche du gène représentant l’organe, atteint, soit fait chez le
partenaire de vie qui par sa présence, croit-on, renforcira la puissance de la copie pour faire cesser
la multiplication des cellules... sur ce même organe;

et/ou il peut même arriver que le gène représentant l’organe atteint soit identifié afin de le modifier,
dans son apparence atteinte, mais légèrement, ignorant toujours ou presque la conséquence sur la
multiplication des cellules...

Représentant donc, ici, universellement, la majorité des interventions impossibles...

L’homme a-t-il besoin de marcher sur la Lune...

Il est donc très important d’être sensibilisé aux objectifs des « astronautes »...
mais aussi aux conséquences...

D’abord, après avoir reçu votre diagnostic prévoyez faire couper vos cheveux très courts et vos
ongles pour diminuer votre niveau d’hormones sexuelles et aussi afin de les maintenir ainsi.

Prévoyez le faire durant le jour, à midi, puis éloignez ces déchets de vous... afin que leurs cellules
vivantes n’influencent pas les vôtres...
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Prévoyez de rester calme, autant que possible, les jours précédents la pleine lune... les pluies
abondantes... l’arc-en-ciel...

La pleine Lune, les pluies abondantes et l’arc-en-ciel influençant les hormones sexuelles à la
hausse... ce facteur étant plus puissant avec les émotions puissantes...

Puis faites votre « Ménage » dans tous les sens du terme... aidé, entre autre, par ces informations...
et aussi par toutes les autres dans ce livre...

Et rappelez-vous que malgré Tout, on peut créer et recréer autant de fois avec les gènes et les
organes des uns... les gènes et les organes des autres... pour se faire Grand ou plus petit... mais il
n’en demeure pas moins que le « monstre » maintenu en vie avec les gènes et les organes de
« parents » bestiaux ou de « terre sainte » influenceront toujours par ricochet leurs propres
descendants... leurs propres Cousins... à développer un jour ou un autre un Cancer... en lien avec ce
qui fut métamorphosé en eux à l’aide des organes et des gènes... de ces « Autres »...

Sachez différencier le Miracle du Sacrilège...

Antidote-poison à faible dose

Pour le cancer du sein

Prendre quelques bouchées d’un poisson de mer bien cuit suivi de quelques bouchées de boudin
bien cuit puis sauter le repas suivant, en évitant tout produit laitier dans la journée, tout agrume,
tout légume vert, toute cerise, toute fraise, toute framboise comme tout fruit ou légume ressemblant
à ceux-ci d’une quelconque manière... puis recommencez le tout un an plus tard.

Pour le cancer de l’utérus

Durant une semaine, ne manger que ce qui est presque noir, tels que le radis noir, la cerise noire, la
prune, etc. en évitant les viandes et substituts, les produits laitiers, les fruits oléagineux, le thé et le
café, la tisane, pour ne limiter les liquides qu’à très peu d’eau, tiède... puis recommencez le tout un
an plus tard.

Pour le cancer de l’ovaire

Durant un mois, ne consommez que trois types de liquide, sans sucre, ni produit laitier ajouté, en se
concentrant, 24 heures à la fois, sur un liquide à la fois, le thé, le café, la tisane, de couleur noir ou
brun, évitant tous ceux de couleur vert, blanc, orange, etc... puis recommencez le tout un an plus
tard.

Pour le cancer du col
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Évitez les contacts avec tous les types de jouets sexuels, premièrement; puis débutez d’abord par
une douche vaginale où l’eau sera de même quantité que le vinaigre pour composer le produit avant
de l’insérer.

Évitez autant que possible les contacts avec les mouches que l’on retrouve habituellement sur les
excréments; les bactéries que l’on retrouve habituellement dans les cabinets de toilette, les linges
souillés; les personnes de race autre que la vôtre.

Sachez aussi que toute personne d’une autre race que la vôtre ne représente aucun danger pour vous
lors de sorties sociales mais à la condition d’éviter les contacts directs de tout genre.

Évitez les parfums artificiels, sur vous et dans les pièces de votre environnement; l’encens;

Sachez aussi que le contact avec les animaux ne représente aucun danger pour vous.

Évitez les travaux qui vous mettront en contact avec les odeurs fortes tel que lorsqu’il faut teindre
un meuble, goudronner un toit d’entreprise, etc.

Privilégiez la lumière; les fenêtres où les rideaux ou les stores seront grandement ouverts pour faire
pénétrer celle-ci; les lumières nombreuses artificielles aux lumières tamisées.

Si vous utilisez des produits pour vous maquiller, varier les marques une fois qu’ils sont terminés,
afin de débuter avec de tout nouveaux produits; ensuite, une fois par mois, en maillot de bain, sans
vernis ni maquillage, glissez vous durant près de 40 minutes, dans un bain à la température qui vous
plaira où il y aura été ajouté tout juste avant, du sel de table, pour un poids variant entre 30 et 40
livres; où il ne sera pas nécessaire d’y mouiller vos cheveux, puis ne réutilisez pas cette eau, pour
quoi que ce soit d’autres, ensuite, essuyez votre peau que très légèrement, et demeurez en
sous-vêtement pendant près de deux heures, sans porter une crème, un déodorant, ou autre, peu
importe qu’il soit jour ou nuit, afin que votre peau respire autant que possible, sans abuser de cet
exercice; et lorsque vous dormirez, privilégiez de créer une température similaire à lorsque vous
recouvrer votre corps d’un drap ou d’une couverture, sans « sombrer » dans l’obsession ou la
culpabilité, pour permettre aux poils visibles et invisibles sur votre corps de « travailler » au
contact de toutes les particules de votre pièce, ce « travail » permettant « d’oxygéner » le sang qui
se trouve juste en dessous, cette « oxygénation » influençant les déchets du corps à sortir, la pousse
des cheveux, des ongles, etc. Au levé, faite du nettoyage de votre peau, de vos dents, un moment
privilégié et agréable; buvez et mangez lentement et parfois même le plus lentement qui vous sera
possible; aussi, une fois l’an, vaporisez ici et là, dans les pièces de votre environnement, un jus
d’orange pur, que vous aurez pressé, et ôtez les pulpes, en prenant soin de ne pas consommer ce jus
ni les pulpes de ce jus, un mois avant comme un mois après, ce traitement; puis nettoyez un mois
après le traitement, toutes ces pièces et ces objets, avec une eau savonneuse au parfum le plus léger
possible.

Privilégiez dormir avec une lumière tamisée; laver vos cheveux à tous les jours; sauter un repas
par jour, n’importe lequel, pouvant varier celui-ci avec un autre, un autre jour.
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Privilégiez la variation dans votre alimentation; les voyages à l’intérieur de votre territoire pouvant
aller dans une autre province.

Privilégiez le contact avec les fleurs diverses, pouvant être un bouquet différent que vous vous
offrirez à tous les mois.

Privilégiez les vêtements clairs tout en évitant ceux de couleur noir, brun; ceux de couleurs foncés.

Privilégiez l’activité physique, afin de transpirer par l’effort cardiovasculaire; privilégiez la
variation dans les activités intellectuelles, pouvant solliciter, par exemple, les jeux de société, la
lecture, l’écoute de documentaire, les visites de musées, un cour léger tel que la couture, etc. Ne
cherchez pas à « sombrer » dans le yoga divers, les étirements nombreux, la méditation, etc.

Et limitez autant que possible les rapports sexuels comme les nouveaux partenaires sexuels.

Et Privilégiez ne plus avoir d’enfant.

Pour le cancer de la prostate

Le déclenchement de ce type de ce cancer demeure assez complexe... Nul pape n’en est exempté...

Le déclenchement est donc fait par plusieurs facteurs reliés tels que la grande satisfaction
émotionnelle pouvant conduire, consciemment ou non, à une aussi grande satisfaction sexuelle,
faisant donc interagir les mêmes zones au cerveau.

Les facteurs en cause peuvent aussi faire intervenir une forme de compétition qui excite
similairement à celle entre deux mâles pour une femelle et ce sans qu’il soit question ici de femme
ou de « femelle »; une certaine forme de réussite, pouvant être professionnelle ou autre,
d’objectif(s) atteint(s); l’autosatisfaction sexuelle (et donc manuelle) qui plaît; et donc un certain
« X » sur le dessus du cerveau, en lien avec les conduits électriques et donc neurologiques...

L’homme fier de son église... de son jardin... de sa bicyclette... n’en étant pas moins exempté s’il
vit ce qu’il fait comme étant de « grandes victoires »...

Comme si cette fierté était alors incompatible avec l’Homme... trop petit pour elle ou trop grande
pour cet humanoïde...

Chez certains, pour répondre donc à ce besoin, culturel ou non, inné ou acquis, d’excitation,
on retrouvera aussi la recherche du délit... le défi de l’interdit... pouvant donc aller jusqu’au crime...
comme vers les défis mégalomanes, parfois, des plus insolites... encouragés ou non, par une
masse... au même valeur... un public même... sans repère pour reconnaître leur complicité à la
création d’un danger... Le soldat comme le magicien n’en étant pas moins exemptés...
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Le cancer de la prostate se retrouve alors dans toutes les couches sociales mais tous les hommes n’y
sont donc pas à risque... et ce même s’il est prétendu le contraire par certains médecins...

On pourrait donc y voir une sur-sollicitation de production du liquide spermatique qui ne répond
donc pas à un besoin d’éjaculation...

Le cerveau de l’homme, comme du « drogué », « pansant » parfois son manque par soit la
transformation de la réalité et/ou par le remplacement de « l’objet » et/ou de la « victoire » pour
répondre à un besoin de se réaliser et/ou de se définir et/ou de s’affirmer en tant que « Gagnant » ne
pouvant être que « Perdant » s’il n’en prend pas conscience et ce même avec toutes les « formules
magiques »... à ses « Pieds »...

Sachez aussi que tout changement brusque de « même valeur », telles la perte d’emploie,
l’incendie de sa résidence, etc. contribuant à un estime surdimensionné... causera alors des
modifications dans les cellules cancéreuses obligeant des changements tout autant complexes...

La première étape étant l’arrêt total de toutes stimulations visuelles contribuant à une Envie de...
pouvant être l’église, le jardin, la bicyclette ou la femme de son voisin...

La deuxième étape étant la Culture de l’humilité...

La troisième étape étant l’arrêt de la masturbation... et non du rapport sexuel avec son partenaire...

La quatrième étape étant d’éviter tout aliment qui stimule le liquide spermatique... tels que la
pêche; le lapin, le porcelet, la famille des créatures ailées, le chocolat, la vanille, les saveurs
artificielles sucrée ou autre, les bleuets, les mûres, les carottes, tout ce qui est orange, tout petit
fruit, le café s’il était pris, sinon le commencer à une tasse par semaine sans lait; le thé s’il était pris
sinon le commencer à une tasse par semaine sans lait; s’abstenir des fruits et légumes noirs qui
conduiront la prostate à diminuer son activité pour ensuite recommencer plus puissamment pour
reprendre le temps perdu, et donc à de l’imprévisibilité; s’abstenir de la friture; du sucre rapide, des
jus artificiels, de l’ail, des céréales enrichis, le pain brun, (le pain blanc étant permis à l’occasion
pouvant être une fois aux 4 jours), de tous les abats, de tout ce qui est mal cuit en tant que viande tel
que le poisson, de toutes les huiles végétales et des condiments autres que les épices et la moutarde.

Sachez aussi que l’oignon a la propriété de « corriger » ce qui fait défaut dans la production du
liquide comme des spermatozoïdes, en lien avec un trouble, combiné à d’autres comportements,
produits, etc. Il faut donc l’utiliser ici avec vigilance. Par exemple, le consommer sous différentes
formes, accompagnements, etc. en évitant les excès mais aussi de ne pas l’Aimer... pouvant
conduire à d’autres conséquences... En général, l’idéal serait de prendre une moitié d’oignon avant
un repas, tel un dîner, mi-cuit, seul, telle une collation, et de prendre l’autre moitié qui n’aura pas
été réfrigérée, avant le souper, une fois semaine, cru, mi-cuit ou bien cuit, aussi telle une collation,
sans beurre, sans sel, etc.

La cinquième étape étant de prendre un poisson par semaine dont la personne n’a jamais eu
l’habitude de choisir auparavant; prendre des épices à l’occasion, une fois semaine, que la personne
n’a jamais eu l’habitude de choisir auparavant, signifiant pour la première fois; prendre des
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agrumes une fois par mois, en évitant ce qui est orange; consommer des concombres, peu importe
leur origine, autant de fois que possible, pouvant être une portion par jour, pouvant aussi conduire,
à cause de ce légume, à une baisse de libido comme aux difficultés érectiles;

La sixième étape étant de réduire sa consommation de produits laitiers à une portion, une fois
semaine, pendant un mois, pour ensuite maintenir la portion à une fois par mois; réduire sa
consommation de viande rouge à une portion, une fois semaine, pendant un mois, pour ensuite s’en
abstenir totalement;

Privilégiez aussi de cuire à la vapeur plutôt qu’au grille ou au four; sans papier de plomb.
Pour ce qui est du beurre, il a la propriété dans certaines situation de stabiliser, on peut donc
permettre une cuillère à table une fois par semaine.

Pour ce qui est de la margarine, dans cette situation, elle a la propriété de « détruire » ce qui ne
contribue pas à son « existence » et donc certains gaz, dont on ne parle pas assez souvent, que l’on
retrouve unique dans la formation de chaque type de cancer et donc dans l’ensemble des cellules
cancéreuses; mais qui en excès, aura l’effet contraire, il faut donc privilégier une cuillère à table de
margarine par mois.

Le rituel du beurre et le rituel de la margarine ne pouvant pas changer pour plus ou moins de
cuillères.

Pour les choux, tellement en promotion lors d’un diagnostique de cancer, encore là cela dépend
duquel, de la portion, etc. Le chou vert, cuit, qui n’aura rien perdu de son odeur pendant sa cuisson,
comme s’il y avait eu du bicarbonate de soude ajouté, ou l’eau de la cuisson changé plus d’une fois,
pourra être consommé en entier, une fois l’an... sinon il risquera de donner une longue vie à la
multiplication des cellules cancéreuses pour ce cancer, la testostérone ayant un lien de parenté dans
les éléments que l’on retrouve dans la formule du chou vert... Consommé, une fois l’an, il permettra
d’avoir les effets escomptés liés à tous ces changements temporaires sur sa vie sexuelle. Le
chou-fleur étant à exclure comme tous les autres types... de Bruxelles, etc.

Pour ce qui est des huiles animales, l’idéal serait de les utiliser une fois, aux deux mois, durant une
cuisson quelconque... sans dépasser deux cuillères à table... Ces huiles serviront tels des
stabilisateurs des éléments de l’hormone mâle qui ne sont pas responsables de ce cancer... la
testostérone étant en soit le résultat d’une formule... résultant donc de plusieurs éléments « mâles »
et/ou de la « genèse » de l’hormone Testostérone...

Pour ce qui est des fruits oléagineux, petits aussi parfois, l’idéal serait qu’à la fin d’une année
impliquant de tels changements dans ses habitudes, ses réflexes, ses intentions, son alimentation,
etc. qu’un seul type de fruits oléagineux soit ciblé afin d’en prendre une portion équivalent à une
tasse moyenne et qu’à la fin de chaque année, ce type soit changé, pour finalement, faire intervenir
toute la puissance singulière au maximum d’un seul type grâce à la rareté de sa consommation et
aussi par l’absence de combinaison avec un autre type de ces fruits oléagineux... Leur pouvoir se
situant aussi sur tous les éléments n’étant pas responsables du cancer mais faisant partie de la
testostérone et parfois d’une autre hormone mâle, non identifiée, et parfois aussi de la cellule
cancéreuse qui aura et/ou qui voudra prendre ces éléments pour « respirer » et/ou pour atteindre un
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état plus avancé, la cellule créée par le cancer se modifiant selon le nombre de cellules créées, ce
fruit oléagineux, consommé une fois l’an, renversant les éléments utilisés et modifiés au fil du
temps comme à leur début, permettant au cancer alors soit de cesser de se reproduire, soit de
détruire toutes ses cellules pour recommencer à zéro, etc. C’est donc un ensemble de changements
qui permettent de lutter et de gagner... avec la Nature pour allié...

Privilégiez, pour diminuer les douleurs, le pamplemousse jaune, la banane, et les autres fruits
jaunes où le pamplemousse demeurera le plus puissant.

Évitez autant que possible le contact avec les femmes qui ont leur menstrues.

Évitez les produits comestibles de Chine tels que le thé, le ginseng, etc. car cette manière de se
sentir, de vivre, de voir les choses, est très répandue chez les hommes de cet État, ce qui influence
donc tous les produits comestibles produits comme issus de cet État dans leurs transformations,
dans leurs traitements, dans leurs processus de croissance et/ou de vieillissement, dans leur
surveillance, dans les matériaux utilisés pour leur emballage, etc. Et sachez qu’en général, plus un
peuple est grand et plus la « formule » unique à chaque produit de son sol sera puissante...

Sachez aussi que l’exercice favorise la production des hormones sexuelles, il faut donc privilégiez
la modération, dans la fréquence, la vitesse, le temps, etc. où une marche d’une heure par mois
serait l’idéal...

Aussi, tout ce qui attire et attise les sens doit être modéré... diminué les objets qui entoure la
personne atteinte par ce cancer... les personnes... les activités... les bruits.... les couleurs... etc.

Plus les sens sont sollicités chez l’homme et plus les hormones sexuelles seront sollicitées...

Faites l’effort de vous tourner vers des lectures qui ne vous ont jamais rien dit... des cours qui vous
intéressent peu... des voyages à des endroits qui vous tente moins... sans pour autant rechercher
l’hostilité... la gêne... etc.

Il faut donc trouver une forme d’équilibre entre le Nirvana et l’enfer...

Aussi sachez que l’animal de sexe opposé favorise la production de l’hormone sexuelle du même
sexe que le malade atteint par ce cancer et que l’animal de même sexe la stabilise, il serait donc
idéal de ne pas avoir d’animal... ne serait-ce même qu’un poisson rouge...

Aussi sachez que la nature permet plus d’avantage que la ville... son air, son eau, son taux de
pollution, étant plus favorable sur les bonnes cellules mais aussi plus défavorables sur les éléments
utilisés par le cancer pour « survivre »...

C’est donc un cancer très puissant car il est mâle chez l’homme... mais aussi très complexe... bien
que non invincible...

Lorsque l’homme, avec ce cancer, qu’il ignore ou non, vit un changement brusque, tel perdre ou
acquérir un pouvoir, la personne, l’objet, « l’identité » convoité et/ou « au-delà de ses
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compétences »; pouvant aussi être une accumulation de petits gains comme de petites pertes; la
confrontation puissante à ses repères et/ou à ses préjugés erronés; etc. il vivra alors deux situations
distinctes, la première étant une chute d’une hormone mâle, faisant partie du composant de la
testostérone, et la seconde une hausse optimale d’une autre hormone mâle, faisant aussi partie du
composant de la testostérone, donnant plus ou moins l’impression d’être en érection sans être en
érection, telle une pression émanant de la prostate même jusqu’au commencement du pénis;
l’homme se sentant à la fois perdant et gagnant... où là on entre dans une autre Histoire...
chimique...

Rappelons que les douleurs d’un cancer de la prostate peuvent varier selon l’étendu du cancer mais
aussi selon tous les facteurs influençant celui-ci, allant de la douleur profonde anale sans être anale,
à la douleur lors de l’érection, lors de l’envie d’uriner, lors de la miction, lors du sommeil qui
amène l’érection, de chaque côté du commencement du pénis et donc dans la zone pubienne, dans
la totalité du gland, de chaque côté du pénis-même, parfois en haut et en bas sur tout le long du
pénis excluant les côtés du pénis même; etc.

Lorsque l’homme vit un tel changement brusque, il doit d’abord ne consommer que des tasses
d’eau bouillie, qu’il boira donc plus chaude que tiède, sans sucre ou autre ingrédient ajouté, autant
de litres... qu’il pourra... pour se limiter certains jours, à ne prendre que la banane lors des repas et
des collations avec cette eau...

L’eau bouillie, consommée plus chaude que tiède, agissant à la fois comme le pamplemousse peut
le faire mais aussi tel un « nettoyant » d’abord de la partie par où passe à la fois l’urine et le sperme
mais aussi agissant tel un « arrêt puissant » sur les transformations qu’auront fait le cerveau et la
prostate pour produire un autre liquide incompatible avec la prostate comme telle et tout le système
« d’expulsion » mâle...

Plus l’homme consommera cette eau, tenant compte aussi de tous les autres conseils pour l’homme
atteint d’un cancer n’ayant pas eu de changements brusques, à répétition ou non, et plus il se sentira
faible physiquement, comme s’il avait été castré... cela pouvant durer des mois et n’étant que
temporaire...

Lorsque cet homme jugera que son système semble assez « nettoyé » et que dans un avenir
rapproché, il ne risque pas de vivre de changements brusques dans l’intérêt de son cancer, il
remplacera alors cette eau, plus chaude que tiède, que par de la liqueur blanche, tel que le « Sprite »
ou le « Seven up », en s’assurant qu’il ne soit pas inscrit « diète », les ingrédients ajoutés pour
transformer le sucre en un autre type de sucre, nuisant sans contredit à sa condition.

S’il s’aperçoit alors que les douleurs reviennent dû à son erreur de jugement, il faudra alors
recommencer à reprendre des litres d’eau bouillie, plus chaude que tiède, avec que la banane pour
le premier 24 heures et pour les jours où les douleurs seront plus puissantes.

L’autre menu cité précédemment étant aussi compatible avec l’homme ayant vécu ce type de chute
et ce type de hausse, d’hormones mâle.

Il va sans dire que toute médication, en vente libre, consommées de façon buccale et/ou autre, et/ou
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prescrite par un médecin, ne sera que bénéfique pour un rétablissement chimique des hormones, à
court terme, puisque tout produit synthétique amène une réaction immédiate sur les hormones,
quelles qu’elles soient, mais aussi une réaction tout aussi rapide pour défaire ce qui fut fait à l’aide
de produit synthétique...

Un cancer pouvant avoir aussi pour causes les sens, l’alimentation, l’environnement, les gènes, les
contacts, les émotions, les actions, etc.

La personne ayant le choix alors de dépendre toute sa vie, durant son cancer, qui ne prendra alors
jamais fin, de tels produits, ou alors de s’en abstenir autant que possible sauf peut-être lors des
douleurs où elle jugera, comme certaines femmes qui accouchent, qu’il serait à son avantage
d’éviter autant que possible celles-ci... et donc plus dans un intérêt psychique autant que
physique...

Il y a donc différents types de cancers de prostate comme il y a différents types de cancer du sang...

Ce dont les experts en cancer de tout genre appellent les sous-types, en avouant par le même
souffle, que tout sous-type étudié donne un sous-type pour finalement faire du cancer de la
personne un cas Unique plutôt que catégorisé dans trois genres ou plus...

Pour le cancer du testicule

C’est un cancer avec, encore une fois, ce qui est incompatible avec la Morale, l’Équilibre, l’objectif
à atteindre...

C’est donc un cancer en lien avec une très grande peur et l’acceptation de celle-ci...

Il se voit donc chez les jeunes garçons autant que chez les plus âgés, les personnes en rémission
d’un autre cancer, etc.

La personne atteinte de ce type de cancer est donc consciente de sa peur et de son obligation, plus
ou moins, de vivre avec celle-ci... selon sa culture... le type d’éducation irrationnelle comme la
sensibilisation d’un jeune enfant aux phénomènes des extra-terrestres et/ou de la Fin du Monde,
etc.

En général, c’est un cancer qui conduira par la suite chez la femme à des difficultés à devenir
enceinte et/ou à mettre au monde un enfant en bonne santé physique et mental...

Chez l’enfant atteint on remarquera donc que le testicule ne descend pas... ne grossit pas...

Chez l’adolescent atteint on remarquera des plaintes lorsqu’il a besoin d’uriner et lorsqu’il a une
érection, tel que dans son sommeil, ce qui le réveillera...

Chez l’homme atteint qui n’aura pas connu de cancer aux stades précédents, on remarquera un
changement de couleur du testicule, allant du bleuté au noir...
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Dans certaines situations extrêmes, il peut aussi se produire ce cancer chez l’homme qui se sent
coupable d’avoir une érection...

L’homme au testicule bleuté au noir pourra aussi avoir des pertes de sang sortant de son pénis mais
venant de son testicule...

On pourra donc en convenir que la peur intense et irrationnelle à long terme influence l’hormone
mâle comme un organe mâle en particulier...

Comme chez la bête, si rien n’est fait, le testicule tombera de lui-même... La cause n’étant pas
identifiée provoquant le cancer ensuite dans l’autre testicule...

Chez le jeune enfant, actuellement, des hormones mâles lui seront prescrites, jusqu’à un certain
point, c’est-à-dire qu’aussi le retrait du testicule sera envisagé s’il ne descend et/ou s’il ne grossit
pas autant que l’autre...

Il est évident que tout changement de milieu ne peut être que bénéfique pour ce genre d’enfant... Et
ce incluant aussi le changement dans les intervenants pour sa discipline...

Mais dans le cas où cela s’avèrerait impossible, il faudrait d’abord le sensibiliser aux causes,
l’encourager à dormir sur le ventre, pouvant aussi avoir un coussin sous le ventre, tout en plaçant
ses jambes, ses bras et sa tête comme il lui plaira; lui apprendre à accepter et à aimer son corps; le
rôle de son sexe dans l’immédiat comme dans l’avenir; lui enseigner à accorder une attention
particulière lors de l’hygiène de ses organes génitaux, comme un médecin ou une mère le ferait
pour lui; lui enseigner à ne pas avoir honte de ressentir un certain plaisir lors de l’hygiène de ses
organes génitaux; s’il le désire, de lui permettre de nettoyer autant de fois, autant qu’il le
souhaitera, ses organes génitaux, pour à la fois maîtriser ce plaisir, l’accepter, apprécier le rôle de
ses organes mâles; mais aussi pour mentalement et chimiquement augmenter son pouvoir
hormonal, par l’intermédiaire de tous ces droits.

Sachez aussi que le bain favorise la montée des hormones femelles, tout comme le sommeil
profond contrairement à la douche d’où l’érection lors de certaines baignades en eau tiède comme
froide... et du sommeil profond. L’hormone mâle cherchant alors à « s’affirmer »... Selon le
cancer, chez la femme comme chez l’homme, chez l’enfant comme chez l’adulte... il faut donc en
tenir compte...

S’il est végétarien, il faudra l’abstenir de ce régime pour inclure les viandes rouges; remettre à plus
tard la consommation de viandes blanches, qui dans cette situation influencera plus les hormones
femelles que mâles; ne permettre que très peu de produits laitiers, de beurre et de margarine.

Sachez qu’il faudra aussi éviter le sel autant que possible; tout ce qui contient de la vitamine B, que
cela soit le pain, ou le jus où telle aura été ajouté; les légumes verts comme les feuillus; tous les
légumes oranges; les fruits et les légumes blancs; les abats; ce qui est saignant et donc mal cuit.

Sachez qu’il faudra privilégier une cuisson à la poêle; varier les huiles animales comme végétales,
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en évitant de prendre toujours les mêmes.

Sachez qu’il faudra opter pour une consommation de fruits oléagineux, en variant ceux-ci, 4 à 5
fois par semaine; une fois par semaine qu’il faudra consommer la courge noire et l’oignon, une fois
par mois, apprêtés comme bon vous semblera.

Sachez qu’il faudra réduire la consommation de tout ce qui est rouge, telles que les cerises mais
sans l’en abstenir totalement.

L’eau chaude, une fois par jour, trois fois par semaine, à ne pas confondre avec un bouillon, est
aussi à privilégier pour ceux qui peuvent la tolérer, et donc plus chaude que tiède...

Évitez tous les thés et les café et même les tisanes.

Le chocolat chaud pourra aussi faire une influence pour diminuer la douleur et aura aussi d’autres
avantages, s’il est occasionnel, avec ou sans lait.

Évitez le « Junk Food » et les pâtisseries.

Un peu de lime comme un peu de citron, leur jus ou autre, ici et là, fera aussi une différence à
l’occasion.

Évitez toutes les formes d’épices.

La durée du traitement pouvant varier de 2 à 5 ans.

Mais dans la majorité des cas, allant plus d’une fois sur deux, il faudra ôter le testicule.

Cancer de la vessie

On dénombre, au Canada, quatre hommes pour une femme, atteints du cancer de la vessie.

Malgré toutes les recherches scientifiques et les investissements à coups de milliards de dollars,
aucun chercheur ni docteur n’a jusqu’à aujourd’hui, trouvé la cause, immorale, exacte de ce
cancer touchant environ 7000 personnes annuellement, préférant prétendre à tort, que le tabac
pourrait en être l’origine et ce malgré que Statistique Canada et autres ont démontré que les
femmes fument plus que les hommes…

Il est très important de ne pas inclure les personnes atteintes d’un cancer de la vessie dû à des
métastases dans ce texte.

Le cancer de la vessie touche les Canadiens mâles autour de l’âge de 50 ans.

Les Canadiens mâles atteints plus que les Canadiennes du même âge, sont soit homosexuels ou
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bisexuels mais avec une tendance supplémentaires, une attirance pour le jeune adulte... et parfois
même l’adolescent...

Les Canadiennes atteintes de ce cancer ne sont pas des homosexuelles.

Aucune lesbienne ne peut être atteinte par ce cancer.

La cause réside donc dans l’orientation et les pratiques sexuelles.

Le problème ne réside donc pas dans la fellation mais dans la digestion du sperme... jeune et/ou de
celui de l’homme âgé qui a pour coutume de digérer du sperme jeune...

Le sperme n’est pas fait pour être avalé et il en va de même avec l’urine et les
merdes.

En résumé, les personnes atteintes d’un cancer de la vessie de façon directe peuvent
être autant des non fumeurs que des fumeurs…

Mais, ils sont majoritairement de race blanche, selon nos amis les scientifiques…

Sachez aussi que dans de rares cas, certains pédophiles, de n’importe quel sexe, peuvent aussi en
être atteints... qu’il est ou non pratiqué leur fantasme sur un enfant et/ou un adolescent... aussi de
n’importe quel sexe...

C’est aussi un cancer qui en général conduit à la mort... dans plus de 90% des cas...

Et qui « latent » chez la femme enceinte, conduit à produire un « illuminé pour la pédophilie »...

La solution étant de castrer l’homme et d’ôter tous les organes reproducteurs de la femme, atteints
par ce cancer... où les troubles de vessie, causer par ce cancer, se résorberont d’eux-mêmes avec le
temps...

Prenons un exemple, un homme, suite à un manque de repères, suite à quelques expériences
émotionnelles et/ou physiques, croit se définir comme un pédophile en herbe, où il se justifie
d’introduire graduellement des enfants dans ses fantasmes...

Ses premières expériences étant avec sa conjointe qui ignore tout... de ce à quoi il pense... pendant
le rapport sexuel... mais qui remarquera que l’érection et l’orgasme de monsieur lors de la fellation
sont meilleurs...

Madame devient plus « gentille »... monsieur ne voit pas pourquoi il approfondirait des raisons le
motivant à modifier ses fantasmes...

Puis, rapidement, quelque chose se produit au niveau de la qualité de ses spermatozoïdes... ils sont
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plus rapides mais s’épuisent plus rapidement...

Puis, la prostate se met aussi à produire plus de liquide spermatique... conduisant à une baisse de la
production de ses spermatozoïdes...

L’homme devient excité, immature, distrait et peut même se retrouver dans un grave accident...

Puis, de plus en plus, la compagnie des adultes l’ennuie...

Il veut « jouer », se concentrer sur son sexe, peut-être même se faire plus exhibitionniste...

Il a de grandes idées pour plaire aux enfants, un parc, une glissade, un piquenique, une garderie,
etc.

L’intention est bonne sauf que de plus incompatible avec l’âge en régression de ses
spermatozoïdes...

Puis, il n’a plus envie de sa conjointe...

Pour retrouver cette forme d’excitation sexuelle, il peut donc se tourner vers les hommes... qu’il
retrouvera plus ou moins... La différence sollicitant la différence... dans la Réaction émotionnelle
et physique...

Puis, il se retrouve un jour à uriner moins... comme s’il avait une vessie d’enfant... Une miction par
la suite accompagnée de douleur pénienne...

En analysant de plus près cette urine on réalisera qu’elle sera riche en hormone de croissance...

La pédophilie comme l’homosexualité étant associés souvent par le cerveau à l’immaturité...
provoquant alors des régressions ici et la sur les organes...

L’homme à ce stade risque d’être stérile temporairement...

Sa conjointe, sans se l’expliquer, pouvant désirer avoir un enfant... un peu comme pour le rappeler
à l’ordre et/ou pour répondre inconsciemment aux changements dans son propre corps...

Puis, dès qu’il aura son fantasme, homosexuel et/ou pédophile, il aura des douleurs péniennes mais
aussi une envie d’uriner...

Tous les liens sont là...

La femme atteinte par ce cancer pouvant avoir envie, sans se l’expliquer, de se toucher plus
souvent...

Et qui avec le temps, sera tout aussi distraite... plus émotionnelle... immature... irresponsable... et
parfois même violente... avec l’homme et/ou l’enfant...
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Son urine comportant souvent l’hormone de la femme enceinte... Réaction du cerveau...

Et si elle demeure enceinte... ce sera de plus en plus une grossesse non désirée... Réaction du
cerveau...

Et si l’homme atteint par le cancer demeure dans l’environnement de son nouveau-né... il le
rejettera... Réaction du cerveau...

Rare sont les couples qui demeurent donc unis lors d’un tel cancer... et s’ils le demeurent et que la
personne atteinte ne survit pas... sa perte sera vécu avec indifférence... par le partenaire survivant...
Réaction du cerveau...

La perte de l’un conduisant souvent l’autre à une perte totale de libido par la suite...

Le cancer de la vessie conduisant à la mort mettant un terme aux conséquences chimiques
« inexplicables » du cerveau chez le partenaire survivant qui aura demeuré dans l’environnement...
ne se rapprochant pas néanmoins de l’enfant issu de l’une de ces conséquences...

Le retrait des organes reproducteurs chez la femme atteinte et la castration chimique ou physique
chez l’homme atteint conduisant au même résultat final...

La vessie demeurant blessée... tel un cœur après un infarctus... mais toujours apte à fonctionner
avec une capacité réduite... selon le stade du cancer lors des interventions...

Cancer du rein

De plus en plus d’enfants, de sexe mâle, naissent avec une prédisposition au cancer du rein, où on
les retrouve surtout en Amérique du Sud, en Afrique, en Asie de l’Est et en Australie.

Les causes principales étant en lien avec les éléments dans l’eau qu’ils consomment comme si
celle-ci contenait des éléments similaires à ceux retrouvés dans les diamants...

Rappelons que le diamant est issu d’une combinaison de gaz spécifiques issus des profondeurs du
sol riche en nutriments mais aussi qui contient une historique où il ne fut pas travaillé et/ou utilisé
pour peu importe quelle fin depuis très longtemps.

Ces gaz « solidifiant » certains éléments riches en nutriments dans le sol qui à son tour produit un
autre gaz lors de cette solidification qui lui contribuera à solidifier des éléments dans l’air
incompatibles avec une formule de qualité...

Selon le poids des éléments de l’air, ils pourront alors soit y demeurer tout en étant plus visibles ou
soit se retrouver sur le sol où ils subiront ou non à nouveaux des transformations.

Lorsque des profondeurs marines produisent ce type de gaz cela sera soit pour aussi provoquer la
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solidification d’éléments nuisibles à une formule de qualité marine et/ou pour causer la mort de
certaines espèces animales et donc marines pour ne pas que soit créer des dépôts similaires au
diamant dans les fonds marins où leur dépouille servira alors à créer une végétation marine, celle-ci
pouvant avoir été détruite à cause du comportement humain tels que les déchets qu’il a produit
abusivement, créant aussi d’autres formes de gaz, selon leur poids; la surpopulation humaine pour
le territoire atteint; la pêche abusive; modifiant tous à certains degrés les gaz marins...

Les enfants, dans ces secteurs, au prise avec cette prédisposition et/ou ce cancer du rein, doivent
donc éviter le poisson, tout ce qui est issu de l’eau, telles les algues, tout type de produit animalier,
telles que les viandes blanches et rouges comme le beurre et même sa « copie » la margarine, pour
privilégier alors un menu végétalien.

Les prédispositions chez l’enfant se manifestant par un haut taux de différents éléments de fer et/ou
de métaux dans le sang et parfois même dans les urines; des envies fréquentes d’uriner; de la
constipation; des étourdissements; de la sudation fréquente; des pâleurs occasionnelles; de
l’essoufflement rapide à l’effort répété; pouvant aller jusqu’au sang dans les selles.

Par le passé, les plus répertoriées traces de diamant dans notre monde, furent dans le Mexique de
l’Ouest, en descendant jusqu’au Sud tout en gardant cette Ouest, et donc jusqu’au Chili; dans les
pays de l’Ouest-Sud de l’Europe; dans l’Afrique de l’Ouest; dans l’Inde, dans la Chine de l’Ouest
et dans l’Australie; où ailleurs les quantités étaient considérés plus moindre... tel qu’en Israël...

Des secteurs donc où la population se faisait moins dense... l’Inde étant surtout son centre à la
verticale...

On retrouvera aussi deux autres causes s’ajoutant à celle-ci pour le cancer du rein.

La première étant due à une hypertension et la seconde suite à des traitements de cancer telle la
radiothérapie dans une zone près des reins (prostate, testicule…) ou la chimiothérapie rend les petites
veines fragiles exactement comme le fait l’hypertension avec en plus le sang épais.

Selon les scientifiques, ce cancer a plus de trois causes, identifiant aussi le tabac et l’embonpoint,
cependant, une personne traitée pour son hypertension à l’aide de médicament avec en plus
un autre traitement pour rendre son sang fluide ne développera jamais un cancer du rein et
ce même si elle fume et souffre de l’embonpoint car ses traitements sous forme de
médicaments éviteront la pression dans son réseau veineux et dans les lits capillaires.

Donc les enfants à risque comme atteints doivent changer leurs habitudes de vie et
consommer surtout quotidiennement une portion de raisins pâles afin de rendre leur sang
fluide et riche en gaz, apte à détruire d’autres gaz responsables, entre autre, de la puissance
du cancer et de son étendu, et ce jusqu’à ce qu’ils en viennent à uriner moins et ne soient plus
constipés; la portion se maintenant alors selon les besoins, tel qu’une fois par mois.

Tandis que les adultes à risque comme atteints privilégieront les fraises, les concombres, les
fruits et légumes jaunes, consommant que très peu de produits contenant de la vitamine B,
s’abstenant de toute friture, de tout soda, de tout sucre rapide, consommant que très peu
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d’agrumes; ne consommant le lait qu’ajouté à un autre produit tel le thé, avec modération,
pour chacun; ne consommant qu’occasionnellement du poisson bien cuit et de chair blanche;
et s’abstenant de toute viande rouge.

Sachez aussi que certaines personnes qui ont perdu un rein dû à ce type de cancer et qui
n’ont suivi aucun traitement de radiothérapie ou de chimiothérapie peuvent vivre pendant
plus de 30 ans, à condition de maintenir leur sang fluide en consommant entre autre du
raisins, en s’abstenant de l’alcool tout en évitant de produire, par la sédentarité, le mauvais
cholestérol comme de chercher à le consommer sous peu importe quelle forme...

Selon les scientifiques, les cancers du rein sont nombreux chez les hommes de tout âge et chez les
femmes de plus de 50 ans, habituellement protégées avant cet âge contre les troubles de
l’hypertension et cardiovasculaire grâce à leur menstruation…

Le durcissement des artères (dépôt à l’intérieur des artères causé par le cholestérol sanguin),
chez les hommes, conduit donc souvent à un cancer du rein (causé par le ralentissement du
courant sanguin et les difficultés imposés aux foie et aux reins à bien faire leur travail) avant un
infarctus…

Sachez aussi qu’une trop grande quantité d’aliments (avec ou sans viande) difficiles à digérer
épaissit également le sang.

Sachez aussi que les épices sont déconseillées pour les personnes ayant été sous des traitements
de radiothérapie et/ou de chimiothérapie puisqu’elles diminueront le calibre de leurs vaisseaux
sanguins déjà fragilisés, par ces traitements, et aggraveront par la suite la circulation du sang
conduisant à plusieurs troubles.

Les épices ont donc un effet vasoconstricteur et peuvent aussi empêcher de dormir puisqu’elles
sont considérées comme des excitants, au même titre que la nicotine, la caféine, la théine et
l’alcool; en plus de perturber la flore intestinale et vaginale et d’occasionner chez ces personnes
des douleurs et des spasmes.

Le cancer du rein n’est donc jamais héréditaire…

Et même chez une personne végétarienne et active affrontant cependant des stress irritants, il peut
montrer des signes... conduisant encore à un taux anormal de mauvais cholestérol et autres
symptômes dont parfois même la production de moins d’urine...

Le stress, intense et/ou à long terme, limitant l’eau dans le corps...
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L’engelure

L’engelure affecte plus les femmes et les enfants contrairement aux gelures qui peuvent affecter
plus les grands sportifs.

L’un comme l’autre étant associés à un temps froid et à une diminution de la circulation sanguine
sur certaines parties du corps les exposant alors plus à la couperose et/ou à la cyanose.

Chez l’enfant, qui a joué lors d’un temps froid léger et/ou d’une promenade en poussette, durant
environ 60 minutes, une engelure légère, le prédisposera à un odorat, une vision et une ouïe
excellents, à un système immunitaire plus puissant, à une force musculaire plus grande et ce même
à un âge avancé, tant que cela se répètera, à environ une fois l’an, durant le début ou la fin d’un
hiver.

Lorsque tel se répètera à plus d’une reprise, par temps ou non plus froid, lors de durée plus longue,
il sera aussi prédisposé alors à de la couperose, vue donc chez la plupart des peuples d’Europe
connaissant la saison de l’hiver.

La répétition dans des conditions plus sévères déterminant en plus l’épaisseur de la peau, de la
chevelure, des ongles, la capacité pulmonaire, l’accouchement court, la naissance de plus gros
bébé, des troubles cardiaques et pulmonaires précoces dû entre autres à la coagulation du sang et
aux difficultés d’adaptation aux divers polluants.

Alors que l’engelure comme les gelures aux mains prédisposent à une baisse de la vision, à des
troubles de mémoire, à de la maladresse avec celles-ci et à des blocages artériels cardiaques.

Alors que l’engelure comme les gelures chez l’adolescent(e) prédisposeront à un retard de
croissance pouvant conduire à l’arrêt de son développement intérieur comme extérieur de ses
organes reproducteurs, à des difficultés diverses sexuelles comme à se reproduire et chez la femme,
à allaiter, à atteindre l’orgasme, etc.

Alors que l’engelure comme les gelures aux doigts, chez l’adolescent(e), prédisposeront soit à la
témérité soit à l’oisiveté...

Alors que l’engelure comme les gelures aux pieds, chez les personnes de tout âge, prédisposeront à
des formes de psychopathie où les sujets parviendront naturellement à se couper totalement de
leurs émotions pour ne devenir, dans un sens positif comme négatif, plus qu’une « raison » et/ou un
détachement de leur réalité pour s’en créer une autre issue de « l’onirisme ». Le « froid » pouvant
aussi provoquer le sadisme...

Alors que l’engelure comme les gelures aux oreilles, chez les personnes de tout âge, prédisposeront
à de plus grandes pertes de mémoire et à une soumission irrationnelle et inconsciente et/ou à une
plus grande imprévisibilité comportementale plus souvent irrationnelle que non et/ou au désir de se
mutiler sexuellement et/ou à l’incapacité de reconnaitre les forces chez autrui préférant parfois
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aussi une vision inadéquate d’une justice basée sur l’égalité pour tout et pour tous empêchant la
« selle »... la « mort »... le renouveau...

Verrues sur main et/ou plantaires

Les verrues sur main sont en général contagieuses et peuvent disparaître au bout de plusieurs
années, spontanément contrairement aux verrues plantaires.

La cause première des verrues sur main est le contact avec de la terre ou du sable riche en microbes,
en bactéries et en virus, tel celui d’un cimetière, d’une litière, d’un jardin de fleurs ou de légumes,
etc. où la personne aura passée soit beaucoup de temps sans se laver les mains soit aura passé
celles-ci près de sa bouche sinon sur sa bouche...

La cause première des verrues plantaires étant plus ou moins semblables à celle des verrues sur les
mains où la personne aura soit marché sur un sol, tel un tapis de passage publique, qui aura capté de
tels microbes, bactéries et virus, soit aura utilisé des espadrilles ou tout autre création pour le pied
qui aura servies à une personne ayant soit mis ses pieds riches en microbes et/ou en bactéries et/ou
en virus par ses contacts sur de tels sols et/ou qui aura été dans un lieu où le public est dense à
utiliser un tel sol, telle aussi un lieu de piscine, de sauna, de plage même, le pied étant en théorie
déjà riche, de par sa nature d’être un pied, à divers microbes, bactéries et même virus et/ou suite à
de nombreux baisers sur la gueule d’un animal, certaines déclenchant aussi le vitiligo par cette
dernière pratique... ou une forme de streptocoque amenant l’amputation...

Comme traitement pour les verrues sur main, on peut utiliser, avec une tige où l’extrémité est
munie d’une ouate, un vinaigre pur, celle-ci étant trempée dans celui-ci pour qu’il en soit déposé un
peu juste au centre de la verrue et non sur celle-ci complètement provoquant une croûte tout autour
et un saignement au centre mettant fin à la réapparition de celle-ci à cet endroit... Le traitement, une
fois par jour, durant 40 jours. Ensuite, la personne après chacun de ses bains et/ou de ses douches,
pour un autre 40 jours, doit terminer son rinçage complet du corps, à l’exception de ses organes
génitaux, la plante des pieds, de sa figure et de sa tête, avec un tiers de vinaigre pur dans deux tiers
d’eau tiède, pouvant recommencer la mixité, dans un moyen récipient, par exemple, gardé près de
soi, avec le vinaigre, dans la salle de bain, jusqu’à ce que toutes les autres parties du corps soient
bien mouillées par celle-ci. Cela mettant fin, en théorie, à la réapparition de toutes verrues sur
main.

Comme autre traitement, on peut tremper dans son urine, une aiguille, avant de l’introduire par le
côté droit de la verrue, à trois millimètres à chaque fois, où l’aiguille sera plus près de la peau de la
main que du sommet de la verrue, avant de recommencer pour le côté gauche, la trempant
préalablement encore, puis recommençant de même, pour le nord et le sud, toujours en la trempant
préalablement, cela provoquant un saignement léger et un picotement au sommet. La personne
attendant environ 30 minutes, trempant encore son aiguille dans son urine avant de l’introduire le
plus loin possible par le sommet, à cinq millimètres, environ, la verrue alors se vidant de son sang...
pour faire une gale et laisser une cicatrice... Cela mettant fin à toute réapparition de telles verrues
sur les mains... L’aiguille se retrouvant jetée.
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Comme autre traitement, on peut préparer une compote de pomme qui une fois légèrement
refroidie peut être déposée sur la verrue en évitant autant que possible qu’il y en ait qui touche la
peau, une fois par jour durant trois jours, dans un pot, jeté à la fin, qui n’aura pas été réfrigéré avec
le contenu. Peu importe donc la couleur ou la grosseur de la pomme. La pomme qui dit-on attire le
serpent riche en microbes, en bactéries et en virus...

Pour ce qui est de la verrue plantaire, elle peut être simplement brûlée avec une cigarette qui sera
jetée par la suite après avoir été bien éteinte. Il faudra utiliser une cigarette par verrue plantaire où
la cendre sera un peu allongée avant de procéder, la verrue absorbant la cendre avant le feu du
tabac, il faut donc laisser une légère marque de brûlure sous le pied qui cicatrisera très bien. La
personne s’obligeant par la suite, durant trois jours, à ne pas marcher sur ce pied, non protégé par
un linge propre, de préférence blanc, ni à ne pas le mouiller.

Celle-ci peut aussi marcher dans un feu, à la mode des Hindous, après que celui-ci fut à peine
éteint, légèrement encore chaud, autant de fois qu’elle le désire, deux à trois fois suffisant, en
général.

Cependant, la verrue plantaire ne pouvant pas avoir une fin par peu importe quel traitement.

Les verrues des mains comme plantaires doivent donc être traitées, en général, le plus tôt possible.

On ne lésine pas avec des personnes atteintes par de telles verrues.

Syndrome d’Ehlors-Danlos

Ce syndrome, caractérisé par des anomalies du tissus élastique de la peau et des vaisseaux
sanguins, peut se rencontrer chez les génitrices qui se nourrissent de rongeurs avant et/ou
pendant la grossesse.

Le rongeur consommé est donc atteint d’une bactérie spécifique; celui-ci naissant ainsi sur un lot
comme il en va de même pour certains mollusques...

En plus la génitrice peut avoir une carence en calcium et/ou du groupe de vitamine B (animal et/ou
végétal) accompagnant son habitude à consommer des rongeurs.

Les enfants atteints peuvent donc avoir la constipation (flore intestinale différente) et l’anorexie du
rongeur (pas d’appétit); une malocclusion dentaire; une mauvaise haleine en permanence (corps
cétoniques); ne pas arriver à bien goûter les saveurs; avoir les cheveux très lents à pousser
contrairement aux ongles et ne pas transpirer.

Chez certains, les spermatozoïdes seront très faibles et le système immunitaire très fort.
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Et il arrive aussi parfois que les personnes atteintes soient imberbes.

Pour améliorer l’état de santé, de la personne atteinte par cette cause, il est donc conseillé d’éviter
tous les fruits et légumes jaunes, verts, rouges, roses autant que les agrumes; ainsi que toutes les
viandes autres que le poulet et ce pendant une année.

Tandis qu’il est conseillé de consommer des légumes et des fruits de couleur naturelle allant du
violet foncé au noir (aubergine; radis noir; prune violette; olive noire; etc.) deux fois par jour, en
variant ceux-ci, et de consommer 12 onces de bouillon de poulet, une fois par jour; une portion de
poulet, trois fois par jour; et une carotte cuite, trois fois par jour.

Parmi les autres causes, on retrouve la personne atteinte qui a l’habitude ou sinon issue d’un
géniteur qui avait l’habitude de cracher sans arrêt et/ou de retenir son urine, à répétition, entre
chacune de ses mictions, pour atteindre une certaine forme d’orgasme, sans éjaculation
spermatique et/ou qui pour s’exciter sexuellement demandait qu’une autre personne lui marche
dessus et/ou lorsque la personne atteinte, son géniteur ou sa génitrice avaient un contact direct avec
des reptiles, qui muent ou non, allant jusqu’à leur donner des baisers sur la gueule et/ou avec des
rongeurs, dans le même cadre et/ou avec une araignée velue et/ou qui ont goûté de tels animaux
et/ou qui se forçaient pour roter souvent et/ou qui pratiquaient le yoga à l’excès et/ou qui
pratiquaient la contorsion et/ou les étirements à l’excès pour parvenir, par exemple, au grand écart
et/ou qui se faisaient « craquer les doigts » et/ou qui se brisaient souvent des os (tels chez les
footballeurs ou les cascadeurs) et/ou qui nerveusement ou non aimaient s’assoir sur ses mains
jusqu’à ce que la douleur excite (telle une forme de masochisme) et/ou qui pratiquaient à l’extrême
le plongeon et/ou le bungee et/ou tout saut à l’extrême, pouvant même inclure la boxe et/ou qui
s’exposaient à des massages à l’excès incluant même chez la femme enceinte ou son bébé et/ou
lorsque la personne a évité de s’exposer à quoi que ce soit, rappelant certaines femmes voilées,
certaines reines, demeurant la plupart du temps servies à l’intérieur des murs, craignant alors
exagérément la fracture, la maladie ou non, le ressenti n’étant jamais à sous-estimer dans les maux
du corps et/ou lorsque la personne s’est retrouvée dans un jeu consistant à avoir mal par l’autre qui,
utilisant quelque chose, y parvenait en l’imposant au centre du dessous de sont pied provoquant le
plaisir et l’excitation et/ou lors de jeux de docteur entre enfants impliquant la douleur dans les
vertèbres dorsales, au sternum, aux poignets et/ou lorsque la personne, plus jeune, fut tenue par les
chevilles, tête en bas, au-dessus du sol, pour être tournée dans un sens puis dans l’autre, provoquant
encore l’excitation et le plaisir, mais aussi la peur, remplaçant la douleur, peur devenant associée
au sol, en plus de l’excitation et du plaisir, à chacun de ses pas où elle préférait ressentir une plus
grande sécurité une fois assise, un plus grand apaisement, détruisant alors une grande partie de son
électricité dans ses muscles, dans ses os, le jeu ridicule prenant souvent fin le jour où l’enfant vomit
et/ou tombe dans un coma de plus de 24 heures et/ou lorsque la personne a dû porter des souliers
trop petits, douloureux, provoquant ne plus avoir envie de... marcher... et donc de s’assoir... et/ou
lorsqu’elle a dû porter des gants trop petits et/ou un casque trop petit, provoquant la... douleur et
le... plaisir de jouer avec l’autre... et/ou lorsqu’elle se faisait « tordre » les bras et/ou les jambes
et/ou se faisait assoir dessus et/ou se faisait mettre un cagoule serrée par un frère ou autre et/ou
lorsqu’elle se faisait lancer des bas puants par une personne qu’elle aimait... et/ou des
sous-vêtements... le jeu rimant avec douloureux et plaisir... s’appliquant alors aussi dans la sphère
sexuelle... entre adultes jouant à « la Belle et la Bête »... L’abus du vibrateur sexuel pouvant aussi
le causer puisqu’il augmentera l’électricité au cerveau qui la retournera aux muscles, dans la
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colonne vertébrale, les extrémités du corps, le cœur, les nerfs, provoquant un retour au cerveau,
modifiant une autre électricité cette fois non pas pour raidir mais pour détendre... Le cadre
devenant alors contradictoire avec l’état du corps, abuseur, déjà, en théorie, détendu... Les victimes
du syndrome de Stockholm n’en étant pas moins prédisposées... ou celles de toute captivité... La
personne se retrouvant alors atteinte par acquisition et non de manière nécessairement innée,
partageant le même dénominateur commun des autres personnes atteintes par l’une ou l’autre de
ces formes qui touchent alors sans contredit son code génétique obligeant à entrevoir l’avenir
autrement...

Il arrive aussi que ce soit le parent qui provoque la maladie avec ses demandes irrationnelles, tels
qu’imposer un bain tiède a un enfant qui a des frissons dans celui-ci et/ou imposer un repas trop
chaud et/ou un dessert trop froid et/ou exiger de lui de taper des mains pour n’importe quoi et/ou
exiger de lui de faire une culbute pour obtenir une faveur, associant alors le sol à sa tête, marcher à
culbute, se retrouvant avec la crainte irrationnelle de culbuter, préférant là aussi rester assis et/ou
lorsque le parent, devant l’enfant qui a un haut le cœur devant un légume ou autre l’oblige à le
manger même suite à un vomissement, l’imposant toujours et encore dans son assiette, l’estomac
servant de régénération de l’électricité, l’enfant pouvant en plus prendre plaisir à vomir, à s’entêter,
à gagner, à soumettre l’adulte à la honte, à manipuler l’adulte, où on retrouve encore ici l’excitation
et la douleur et/ou lors de tout chatouillement, avec une plume, par exemple, sous le pied, pour que
la personne se réveille, l’oiseau préférant le ciel à la terre, sinon demeurer dans son « nid », se
sentant humain à son levé et oiseau à son réveil, préférant, inconsciemment, l’électricité de ce
premier... et/ou lors de jeux impliquant l’enterrement jusqu’au cou détruisant une très grande partie
de l’électricité, utile que pour des virus en soi qui en leur absence diminuera l’électricité des
muscles, ne permettant plus que la personne puisse ramper que comme un ver... le jeu prenant fin
lors de la paralysie soudaine... et/ou lorsque l’enfant ou sa génitrice dormait sur un matelas de billes
ou des pois durs, comme il s’en vende aussi pour les sièges d’auto pour rediriger l’électricité de
personnes déjà souffrantes et/ou lorsque la personne marchait sur un tel tapis, cela provoquant alors
l’extraction de l’électricité dans la colonne, création pour venir en aide pourtant aux grands
paralysés, pour maintenir leur cerveau en vie... et pour ressentir ne serait-ce qu’un peu plus... et/ou
l’enfant soumis à marcher trop tôt en le levant plusieurs fois sur ses jambes qui ont peu d’électricité
obligeant le cerveau à en produire plus car il est debout avant son temps... tous ses os n’étant
évidemment pas prêts recevant alors une électricité dommageable... et/ou lorsque l’enfant entend
taper des mains pour n’importe quoi et ce même lorsqu’il pleure, qu’il s’est blessé ou autre... Les
tapes provoquant en elles-mêmes des petits chocs dans le cerveau et/ou le cœur de la personne qui
les entend et/ou qui tape des mains tenant compte en plus où l’enfant ne sait plus à quoi associer
celles-ci où les chocs se produisent alors pour n’importe quelles raisons dissociées de l’analyse du
cerveau qui ne peut alors que les rediriger vers les extrémités du corps, les muscles, les liquides, les
os, et finalement pour un arrêt cardiaque le jour où toute partie du corps, à l’exception du cerveau,
n’arrivera plus à les amortir... à les absorber... à les « éteindre »... et/ou lorsque l’enfant dort avec le
parent dans les gènes laissés par son corps sur les draps... cela provoquant alors un effet similaire à
l’enfant qui doit apprendre à marcher trop tôt... comme il en va de même pour le bain avec le
parent, le partage du même repas avec le même ustensile que le parent... La « maturité » électrique
pour tel « cadre » se retrouvant dommageable... Certains allant même jusqu’à faire des échanges de
salive avec les bébés...

Tout plaisir rejeté fortement durant l’acte qui amène la douleur, tel qu’il peut être rencontré chez
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certaines vierges et épouses et/ou toute douleur pendant l’acte prévue, tolérée, parce que associée
au plaisir qui va de pairs; toute peine pendant l’acte en même temps que le plaisir où la personne
qui s’ignore atteinte ou qui s’y prédispose finit par regarder son corps comme ne lui appartenant
plus, devenant plus ou moins tel un don contre son gré, cherchant en vain à se le réapproprier par
l’intermédiaire peut-être de sport intense provoquant parfois l’autre, mal aimé, à infliger alors de
plus grandes douleurs durant l’acte et/ou de plus grandes humiliations jusqu’au jour où l’orgasme
ne vient plus, où la douleur ne quitte plus, la présence de l’autre maintenant malgré tout
l’excitation... Des morsures le provoquant aussi tels « des chocs électriques » dirigés vers le
cerveau reptilien à répétition durant l’acte, responsable donc des influx nerveux dans tout le corps...
Puisqu’un tel comportement ne peut que se rapprocher de ceux des Bêtes... incompatibles donc
avec celui que doit adopter les êtres humains... C’est-à-dire lorsque le plaisir rime avec douleur
et/ou humiliation et/ou peine et/ou violence... où pour repère dans la sexualité on peut aussi se
servir de son état d’âme lorsque l’on mange...Tout jeu sexuel impliquant alors des gifles sur le
corps ici et là provoquant des « ruptures électriques », telles des pannes d’électricité, le corps
devenant de plus en plus mou où la personne ne devient plus que concentrée sur ses organes
sexuels, rejoignant la catégories des autres causes tels que pour des yeux bandés, des extrémités
immobilisés, de l’incision léchée, de la brûlure, de l’allaitement qui fait mal... de toute action se
rapprochant de celles-ci. Il peut aussi arriver, que par sa volonté, le partenaire de vie, durant l’acte
sexuel, dans un fantasme de fou, agit comme si sa salive était un « venin »... nuisant alors au
système immunitaire de la personne consentante à se laisser blesser par lui, à se soumettre à lui
absorbant ce « venin » plus puissamment... L’acte épuisant l’autre... à petit feu... jusqu’au jour
fatidique... L’acte pouvant même lui avoir provoqué une euphorie inexpliquée... inopportune... Le
sentiment d’une mort imminente...

Une conduite sexuelle que l’on pourrait qualifiée comme étant l’effet d’un désir inconscient de
vivre... et/ou d’être plus puissant que ce que son environnement permet... et/ou suite à une
surestime, consciente ou non, de mettre tout en place pour vaincre le « diable »... avec sa tolérance
à la douleur... sous toutes ses formes...

Le fantasme aussi de la mort imminente pouvant le provoquer... où l’acte sexuel se termine par
une... douleur...

La morsure qui fait mal de la bête alors que l’on joue avec celle-ci... pouvant le provoquer... Le
réveil par le chat qui griffe ou qui nous empeste avec sa selle dans la litière au côté de son lit...
L’entraînement physique qui fait mal...

Tout comportement donc amenant plaisir et douleur physique et/ou psychologique pouvant le
provoquer, tel que tuer son frère, sortir d’une secte religieuse, la polygamie, le crime d’honneur, le
jeûne religieux pour se « purifier », un mal de dents et/ou d’estomac alors que l’on mange ce qui est
aimé, le baiser de l’enfant soumis à l’adulte qu’il aime mais pas d’aussi près, le sourire de l’enfant
contre son gré à l’adulte qu’il aime mais pas à lui sourire constamment, le jouet en peluche ou non,
la couverture ou le pyjama de l’enfant qu’il doit apporter contre son gré et/ou l’enfant qui ne peut
pas choisir son repas, ses vêtements, imposer son opinion, ses fautes, sa maturité, sa différence,
l’électricité demeurant alors trop basse pour l’âge mental... et/ou lorsqu’il se retrouve victime
d’adultes qui se plaignent de son développement sexuel et/ou lorsqu’est méprisé toute ou la
majorité de ses décisions et/ou sa vie sexuelle et/ou ce qu’il est et/ou ce qu’il veut et/ou ce qu’il
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affirme et/ou lorsqu’il est arrosé d’eau froide par une personne qu’il aime et/ou lorsqu’il se fait
lancer de la nourriture par celle-ci et/ou lorsqu’il se fait cacher ses choses par celle-ci et/ou lorsque
sa punition le fait rire... La personne, peu importe l’âge, n’arrivant plus à définir le plaisir, la
douleur, l’abus, le trouble de santé mental...

Il arrive aussi que la personne atteinte a un trouble de santé mentale l’amenant à exagérer sa joie
pour des petites choses simples remises ou réalisées pour soit attirer l’attention et/ou donner un
sens à son existence; le corps n’étant pas d’accord avec la tête et malgré tout se retrouvant moins
fort que celle-ci, se retrouvant alors « réduit » dans son électricité comme il se voit aussi lorsqu’il
est d’accord mais dans le cas contraire, tous les muscles s’en retrouvant atteints... L’électricité alors
agissant comme pour l’exemple cité incluant les billes ou les pois...

L’être humain n’étant donc pas fait pour se soumettre à de tels modes de vie.

L’électricité pouvant alors agir différemment selon la cause.
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Tableaux

Voici ce que l’on peut retrouver en général dans la littérature médicale.

Vitamines Sources Rôle

A (liposoluble);
(rétinol pour les aliments

d’origine animale)
(bêta-carotène pour les aliments

d’origine végétale)

L’excès d’origine médicamenteuse et/ou
alimentaire : mènera à des troubles
cutanés (desquamation…); des atteintes au
foie (cirrhose…); des troubles visuels; des
troubles articulaires; des tremblements;
chez les jeunes à des retards de croissance;
et provoquera chez la femme enceinte
des malformations du système nerveux
et/ou neurologique et/ou physique chez
son fœtus.

Les carences d’origine médicamenteuse
et/ou alimentaire ,
mèneront à la cécité et/ou au retard mental
et/ou au retard de croissance, qu’elle ait
été durant la grossesse et/ou après la
naissance de l’enfant; chez l’adolescent et
l’adulte, la carence mènera à une
prédisposition aux troubles graves de santé
mental, aux pertes de mémoire croissantes
et parfois même à une surexcitation
négative physique et/ou mental telle que
obsessionnelle, etc.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, renforce
le pouvoir du médicament tout en
obligeant le foie de détruire certaines de
ses cellules, communément vu chez les
diabétiques, qui auront eu pour rôle de
répondre aux besoins du corps peu importe
la puissance du médicament, où ce qui
aura été de trop pour les besoins, sera
détruit.

Foie, jaune d’œuf, fruits et légumes orangés,
jaunes et rouges (carotte, melon, mangue,
poire, abricot, poivron rouge, citrouille,
pamplemousse…),
huiles de foie de poisson…

L’organisme transformera le rétinol et le
pigment carotène de ces fruits et légumes en
deux types de vitamine A.

C’est une vitamine indispensable...

Ces aliments sont nécessaires pour la rétine
de l’œil; contrer la sécheresse de la peau et
de l’œil ainsi que les troubles de vision
((crépusculaire, héméralopie,
xérophtalmie); pour le revêtement des
poumons et celui du tube digestif,
l’hypertension, les infections respiratoires;
en plus de contribuer au métabolisme des
hormones stéroïdes. Nécessaire à la
croissance et au développement des cellules,
ainsi que pour le système immunitaire et
urinaire, en plus de maintenir les muqueuses
saines.
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B 1, thiamine (hydrosoluble)

L’excès d’origine médicamenteuse et/ou
alimentaire : mènera à un trouble visuel
similaire au strabisme et/ou à la stérilité
et/ou, chez la femme enceinte, à un petit
squelette de l’enfant et/ou à des
malformations et/ou à l’absence de
contraction utérines et/ou chez les
personnes de tout âge à une perte de force
musculaire et/ou à une mauvaise
cicatrisation et/ou à des difficulté érectile
et/ou d’éjaculation et/ou à une petite
poitrine chez la femme et/ou à des ongles
fragiles et/ou à la perte du goût et/ou à des
crises d’agressivité et/ou à une
prédisposition pour la cruauté sans
motivation et/ou etc.

Les carences d’origine médicamenteuse
et/ou alimentaire (souvent rencontrées
chez les alcooliques ou dû à une
malabsorption digestive) : mèneront à des
troubles neurologiques (polynévrites),
et/ou digestifs et/ou cardiaques.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, peut en
diminuer l’effet jusqu’à l’annihiler
complètement.

Légumineuses, fruits oléagineux (noix...),
germe de son des céréales et/ou du pain
et/ou des barres tendres, pomme de terre,
céleri…

Viande (surtout le gras du porc et certains
abats tel le foie).

Le jus de céleri est un draineur de toxines, il
combat l’acidité dans l’organisme et nettoie
le sang,

Elle est directement liée par son excès ou sa
carence aux troubles nerveux divers.

Un apport équilibré conduit aussi à une
humeur équilibrée...

Elle donne l’énergie dans l’action à ne pas
confondre avec la pensée...

Elle donne la flexibilité aux cellules... aux
globules... aux organes... diminuant le
risque de cassure... de déchirement...
d’éclatement...

Elle aussi responsable de l’élasticité de la
peau que ce soit lors d’une grossesse, d’un
gain de poids, ou autre... Permettant aussi
que le vieillissement des tissus soit moins
remarqué.

Elle permet de contrer certains troubles
muqueux et neurologiques.

Etc.



59

B 2, riboflavine (hydrosoluble)

L’excès d’origine médicamenteuse et/ou
alimentaire : peut mener à de l’arthrite
jusqu’aux malformations et ce même chez
un enfant à naître; et/ou à un col utérin qui
ne s’ouvre pas jusqu’à 10 centimètres pour
laisser passer le bébé et/ou à des retards
mentaux chez l’enfant à naître et/ou chez
l’adulte vieillissant précocement et/ou à la
sclérose en plaque et/ou à un front
proéminent et/ou à la « bosse de bison »
et/ou à des menstruations peu abondantes
et/ou à l’incapacité d’allaiter et/ou à
l’incapacité lors de la croissance du garçon
d’avoir l’un ou les deux de ses testicules
aptes à descendre et/ou à se développer
convenablement (s) et ce sans qu’il y ait le
cancer et/ou à des nodules dans les seins
et/ou à un défaut de l’emplacement du
méat urinaire pénien et/ou à certaines
obsessions et/ou au décollement des
oreilles et/ou etc.

Les carences d’origine médicamenteuse
et/ou alimentaire (souvent rencontrées
chez les alcooliques ou dû à une
malabsorption digestive) : mèneront à des
lésions cutanées et/ou des muqueuses
et/ou aux troubles oculaires pouvant
conduire jusqu’à la cécité et/ou aux
troubles mentaux et/ou au meurtre sans
motivation et/ou aux avortements
spontanés et/ou etc.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, amènera
la médication à agir à son maximum pour
ensuite ne plus avoir d’effet dans l’avenir,
même si pris en double.

Foie (surtout la peau de poulet bouillie),
surtout le blanc de l’œuf où le jaune qui en
contient aussi se fera exposant, volaille, lait
peu pasteurisé et/ou dans son gras, amande,
champignon pâle…

Tout en tenant compte du rôle du sexe de
l’animal sur l’influence de la vitamine B 2,
la volaille de sexe mâle se donnant un rôle
comme le jaune d’œuf.

Tout en tenant compte aussi du mode de
cuisson, tout ce qui contient de l’eau,
augmentant son pouvoir où ce qui est
bouillie sera donc privilégié.

Nécessaire à la création, à la transformation
et à la mort des cellules. Contribue au
métabolisme des vitamines B 3 et B 6, où de
grande quantité d’eau et/ou de bouillon
permettra aussi cette contribution.

Contribue au métabolisme des protéines
pour renforcer les muscles, pour épaissir la
peau, pour épaissir la chevelure, pour
renforcer la dentition, pour concevoir des
enfants sains, etc.

Contribue au métabolisme des
glucides pour augmenter l’activité
électrique du cerveau plus que l’énergie
général de l’ensemble des organes du corps.

Elle permet de contrer les troubles nerveux,
anémiques, cutanés, muqueux et
neurologiques. Prévention des crampes
musculaires et de la dégénérescence.
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B 3, acide nicotinique et le
nicotinamide ou niacine

(hydrosoluble) ou PP

L’excès d’origine médicamenteuse et/ou
alimentaire : peut mener à toutes les
formes de folie à tous les degrés pour une
durée indéterminée quoique réversible en
s’en abstenant. L’excès chez la femme
enceinte conduisant à concevoir un aliéné.

Les carences d’origine médicamenteuse
et/ou alimentaire (souvent rencontrées
chez les tuberculeux et les parkinsoniens
médicamentés; les personnes âgées et les
alcooliques) : mèneront soit à des troubles
cutanés et/ou digestifs et/ou de pertes
fréquentes et en croissance de la mémoire,
telle une forme d’Alzheimer précoce. L’on
peut aussi rencontrer, chez les personnes
en carence de cette vitamine, la cécité, la
surdité et/ou l’aphasie, acquises.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, arrête
l’effet à près de 80 % de l’autre
médication, le pourcentage descendant
selon le nombre différent de médicament,
en plus de causer à long terme des troubles
au foie, réduisant le rôle de celui-ci dans sa
totalité.

Foie, volaille (surtout le poulet près de l’os)
œuf, légumineuse, cacahuète, céréales
complètes, pomme de terre, levure de bière,
fruits secs, mangue, les champignons…

Nécessaire à la synthèse de tous les éléments
qu’une cellule à besoin pour être créée. La
vitamine B 3, en lien avec la santé mentale,
selon la source de l’aliment, apportera aussi
à la fois un avantage et un inconvénient, par
son hyper-complexité.
Par exemple, si la personne consomme un
œuf, une cuisse de poulet qui fut bouillie,
des cacahuètes en collation, des pommes de
terres bouillies avec la pelure, une mangue
en collation, etc. Elle multipliera la
complexité des avantages et des
inconvénients de cette vitamine, où son
imagination sera à la fois fertile mais dans
des sphères négatives comme positives; où
son énergie sera puissante négativement
comme positivement, comme si toutes les
connexions de son cerveau étaient
sollicitées en même temps, conduisant à un
besoin réparateur par le sommeil, à un plus
grand appétit, au besoin de mettre la table
dans tous les sens du terme, pouvant même
conduire à une domination temporaire mais
aussi de qualité où la personne maintenue à
ce régime, n’a d’autres choix de limiter ses
contacts sociaux... comme de prendre sa
retraite tôt...

D’où le terme simple employé aussi pour la
décrire de « producteur d’énergie dans les
cellules » qui encouragée chez les « fous »
se révèlera totalement imprévisible...
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B 5, acide pantothénique

L’excès d’origine médicamenteuse et/ou
alimentaire : peut mener à la cécité, à la
folie, aux tremblements, aux chutes, aux
migraines, aux douleurs musculaires, à la
vision embrouillée, à des pertes vaginales,
au gain de poids, au déficit de l’attention,
comme à certaines habiletés exigeant de la
finesse... tel que le dessin...

Les carences d’origine médicamenteuse
et/ou alimentaire : mèneront à la cécité, à
des yeux globuleux, au désœuvrement, à
des pertes musculaires, à la paralysie, à
une rigidité des extrémités qui chercheront
à demeurer vers l’intérieur, comme si tout
l’être était tel un arbre sans ses feuilles » à
la merci de l’hiver, à des malformations
conduisant à soit un paralysie semi faciale,
à un pied et/ou une jambe où la croissance
est stoppée, à des tics nerveux similaires à
des grimaces de toute la face, à des
malformations du crâne qui aura tendance
à être étiré sur la verticale, à de grande
bouche, à de petites oreilles, à un petit
pénis, etc.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, renforce
toutes les causes indésirables issu de cette
vitamine.

Toute aussi complexe que la B 3 et même
plus on la retrouve surtout dans les poissons,
de chair lorsque cuite sera blanche,
d’environ 30 centimètres, où sa forme
variera plus le poisson sera long; dans le
sang de la viande blanche autre que le
poisson; dans l’œuf cru; se détruisant dans
tout abat consommé par l’homme.

Lorsque prise par le poisson où la chair cuite
sera blanche, sa puissance et son effet
variera selon la cuisson et les
accompagnements. Par exemple, consommé
seul, un poisson de 30 centimètre, bouilli;
elle augmentera la capacité pulmonaire, a
compréhension de tout ce qui est complexe,
telle une autre langue, les mathématiques,
etc.; elle augmentera le pouvoir de la vision;
corrigera la vision, les troubles cutanés;
ralentira la croissance osseuse, la mémoire,
la sociabilité, l’aptitude à sympathiser; elle
contribuera à la mue de la voix chez les deux
sexes, pouvant conduire à une voix étrange
chez le sexe féminin; à des troubles de
calvities chez les deux sexes; à la perte
d’audition, une oreille à la fois,
temporairement, et parfois des deux, à des
inhabilités manuelles simples tel que coudre
à la main; à concevoir des petites personnes
au petit sexe chez les mâles; etc. Tout en
détruisant tout rôle que pourra avoir tout
autre viande consommée en même temps
que ce poisson, de 30 centimètres, bouilli;
tout en détruisant tout rôle que pourra avoir
tout médicament consommé en même
temps; diminuant donc le rôle de certains
contraceptifs oraux et tout en renforçant la
puissance négative ou positive de fruits
et/ou légumes consommés en même temps.
Elle permet de contrer les troubles nerveux
lorsque le poisson mesurait plus d’un mètres
et qu’il est cuit au four, sans papier de
plomb, consommé seul, sans épices et autre.
Elle permet de contrer les troubles
anémiques lorsque le sang de la viande
blanche autre que le poisson est consommé,
telle une cuillère à soupe, une par mois,
avant un repas; la consommation de viande
blanche crue, autre que le poisson,
provoquant des effets positifs comme
négatifs. Elle permet de contrer les troubles
muqueux lorsque la tête du poisson est
consommé cru, peu importe lequel, même si
sa chair cuite n’est pas blanche, et ce une
fois à tous les trois mois. Elle permet de
contrer les troubles neurologiques à la
condition de varier certains facteurs, afin de
tous les englober, telle que les parties du
corps, une fois la tête, une fois le centre, une
fois la partie près de la queue, une fois que la
peau; tout en maintenant ceux dont la chair
est blanche une fois cuite et que consommé
en solo, privilégier bouillie 90
% des fois et cuit au four à 10 %; éviter de ne
pas prendre l’eau du poisson bouilli
renversant les effets positifs; évitez de ne
pas maintenir un ordre dans les parties
consommées à ne pas confondre avec les
portions; évitez de manger la tête du poisson
cuit ce qui cause telle une explosion au
cerveau comme si son rôle devenait en
danger; évitez de manger les arrêtes, les
écailles, le bout de la queue même... causant
tous les effets indésirables sur le système
nerveux; évitez d’en consommer plus d’une
fois semaine et durant cette fois, évitez une
portion dépassant votre propre main et
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surtout évitez de ne pas varier autant que
possible la sorte de poisson où la chair sera
blanche une fois cuite.
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B 6, pyridoxine, pyridoxamine et
pyridoxal (hydrosoluble)

L’excès conduit à la fois à un
surdéveloppement du squelette
musculaire, à un sang épais, à de petits
pieds, à de petites mains,
à un petit pénis, à de petits yeux, à ne pas
être grand, à ne pas avoir une mémoire,
qu’elle soit à court terme ou à long terme,
pour contenir plusieurs informations, à
mourir avant 50 ans, etc. Aussi la vitamine
B 6, sous forme alimentaire ou
médicamenteuse influence les traitements
par la lévodopa chez les parkinsoniens ce
qui leur causera alors plus de tremblement
pouvant même aller à plus de
malformations, à plus de rigidité, etc.

Les carences d’origine alimentaire
conduisent à l’anémie; à l’hémophilie; à
des hémorragies; à une peau mince et donc
fragile; à des cheveux minces et donc
fragiles; à une couleur pâle, rencontrée en
général pour l’iris, tel qu’un bleu plus pâle
que tous les autres, à l’exception du vert et
du brun; à des dents qui se chevauchent; à
des dents fragiles; à des fractures à
répétitions, à une déformation du squelette
osseux en vieillissant, parfois aussi à une
déformation des pieds et des mains vers
l’intérieur avec une rigidité croissante;
à des ongles minces et donc fragiles;
parfois à des pénis qui seront longs sans
avoir une circonférence normale;
à la stérilité; à des avortements spontanés;
à des mort-nés; etc. Une carence aussi
rencontrée souvent chez les alcooliques ou
dû à une malabsorption digestive causé
souvent par l’abus de la vitamine B
végétale, conduisant souvent à
l’irréversibilité de la situation médicale.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication,
diminuera la fluidité du sang et donc le
rôle de ce dernier tout en diminuant aussi
l’effet du médicament dans leur ensemble.
Si cette vitamine est consommée sous
forme d’aliment, il sera préférable de ne
pas la combinée avec le médicament en
même temps, privilégiant un délai de 4
heures entre les deux où les effets
indésirables mentionnés ci-haut seront non
pas absents mais diminués.

Foie (surtout de poulet), abats, blanc d’œuf,
lait surtout lorsqu‘il fut chauffé sans
chercher l‘ébullition, pomme de terre sans la
pelure, noix et noisettes, légumes, céréales
complètes, avocat, banane… et tout autre
fruit à la texture interne similaire à ceux-ci.

Elle est responsable de la qualité sanguine,
qui a pour rôle entre autres, de porter les
nutriments aux organes et les déchets vers
l’extérieur du corps en plus de son pouvoir
de combattre les « intrus » pouvant être les
mauvaises bactéries, les microbes, les virus,
etc. En grande quantité, sans que cela soit un
excès, elle conduit à la fois à un
surdéveloppement du squelette musculaire
et/ou à un sang épais, sans nécessairement à
une force « herculéenne »; aussi à une
vision humainement excellente; à une forte
pilosité sans être extrême; à une espérance
de vie très longue, pouvant dépasser
100 ans; à des accouchements douloureux; à
concevoir des enfants qui auront une lignée
de personnes aux cheveux blonds
majoritaire ou des cheveux noirs, etc.
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B 8, biotine (hydrosoluble)

L’excès tel que pour les produits laitiers,
conduira à une diminution de la vision, de
l’ouïe, du goût, de l’odorat, du toucher,
des battements cardiaques, de l’énergie en
générale, de la force musculaire; on
retrouvera aussi une prédisposition à la
calvitie, au célibat, à la solitude, au long
sommeil, parfois à l’automutilation et/ou
au suicide. L’être humain n’étant pas
conçu pour consommer autant de produits
laitiers...

Les carences d’origine médicamenteuse
et/ou alimentaire : mèneront à des troubles
musculaires tels que l’on peut retrouver
chez les personnes atteintes de Parkinson,
le muscle s’amincissant, se fragilisant, se
déchirant, pouvant même ne pas croitre, ce
qui se retrouve chez certaines maladies
orphelines empêchant l’enfant d’atteindre
un an; etc.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication,
diminuera la fluidité sanguine pouvant
conduire à l’arrêt cardiaque et/ou à la
paralysie et/ou à la catatonie.

Présente surtout dans le centre de ce qui
compose tout foie (surtout de poulet),
rognon entier, jaune d’œuf, légumineuse et
les produits laitiers (en très petites
quantités).

On la retrouve aussi dans le cacao (sous une
troisième forme). Le cacao permet de
détruire tout intrus nuisible au sang
l’empêchant donc d’avoir une qualité
d’oxygène, de fluidité, de transport adéquat
des nutriments vers les bons organes comme
des déchets vers les organes excrétoires;
dans certaines situations, il permet aussi de
corriger la vision, les troubles de mémoires,
de ralentir le vieillissement, de diminuer les
tremblement, etc.

Il y a donc la forme animale, végétale et
« médicale ».

Lorsque consommée en tant que foie de
poulet, c’est comme si elle régénère la
mémoire à court terme, elle augmente donc
la possibilité d’avoir de nouvelles neurones
comme de nouvelles connexions, à court
terme, pouvant être utile avant un examen
scolaire, de conduite, etc. mais l’abus du
foie de poulet amènera une diminution de la
fluidité sanguine et l’éclatement des
globules rouges, il est donc souhaitable d’en
consommer une fois par saison si la
personne ne présente pas de troubles de
santé physique sinon il faudra en tenir
compte pour que la consommation soit plus
rare ou rapprochée. Lorsque consommé en
tant que rognon, la force musculaire sera
augmentée à court terme, ce qui est bien
avant une compétition, l’hormone sexuelle
augmentant tout comme la puissance du
cœur mais où l’abus de rognon conduira
aussi à une diminution de la fluidité
sanguine, à une perte de vision, avec ou sans
cataractes, en plus des troubles cardiaques
irréversibles et/ou à une mort précoce à un
point où le sang sera si épais qu’il pourra
confondre le médecin avec les symptômes
d’une morsure de serpent...
Pour ce qui est du jaune d’œuf, la est
minime sauf s’il est pris seul, sans le blanc,
cru ou cuit... Cru à long terme cela conduira
à des folies, des hallucinations, etc., et cuit à
une forme de « folie nerveuse » où la
personne ne peut s’empêcher de bouger les
pieds lorsqu’elle est assis, de bouger la tête,
comme si elle dansait, de bouger sans arrêt
l’ustensile dans son assiette, etc. Dans les
légumineuses, à long terme elle peut
conduire, sans explication, la personne à
former une grimace de quelques secondes
comme si elle voulait s’étirer toute la
bouche sans bailler et/ou à faire des
mouvements avec les bras pour les étirer
comme si elle s’apprêtait à faire un exercice
de contorsion et/ou à chercher à toucher ses
orteils pour étirer son dos et le derrière de
ses jambes et/ou comme si à court terme la
consommation avec abus équivalait à la
même chose que sans abus à long terme tout
en gardant une consommation cyclique
et/ou régulière et ce vers les troubles
communément identifiés dans l’Alzheimer.
Sous sa forme « médicale » cette vitamine
permettra une cicatrisation rapide mais aussi
si consommée régulièrement à une forme
d’endoctrinement où le consommateur sans
être hypnotisé cherchera peu à juger de la
qualité de son enseignement et/ou des
accusations à son endroit et/ou etc.
acceptant tout sans contredit... car sa foi en
ce qu’il entendra et verra sera plus grande à
tout argument contraire à ses repères
inculqués...
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B 9, acide folique ou folates

Un excès d’origine alimentaire: est assez
rare puisque le surplus est assez bien
éliminé à moins qu’il n’y ait plus qu’à
consommer des animaux et/ou des êtres
humains...

Les carences d’origine alimentaire :
mèneront chez la femme enceinte,
végétarienne ou presque, de lignée ou
presque, à concevoir un enfant atteint de
spina-bifida; et chez l’adulte à perdre ses
dents, à se retrouver avec des
malformations osseuses aux doigts, puis
viendra le temps où les épaules
chercheront à entrer vers l’intérieur du
corps, puis le cou d’où une rigidité à
certaines vertèbres cervicales, puis les
genoux tellement amincis conduiront soit
à la fracture ou à l’obligation de demeurer
en fauteuil roulant, et en dernière phase,
l’intelligence où l’électricité diminuera tel
un cerveau d’un nouveau-né. Chez les
personnes prédisposées par leur lignée à
ces troubles, et qui maintiendront ou non,
une consommation forte en fer végétal,
détruisant une grande partie de l’acide
folique et/ou qui s’abstiendront de
protéines animales, on retrouvera alors
divers troubles sanguins menant à une
courte espérance de vie.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, ne fera
que renforcer l’enveloppe qui la contient
sans plus.

On le retrouve dans le tissus du placenta
humain, au bout des ongles de l’enfant qui
vient de naître comme au bout de ses
cheveux, puis il disparaît au contact de
l’oxygène.

On le retrouve dans le placenta animal, qu’il
soit mammifère ou non, à l’intérieur de ce
qui tapisse l’œuf du reptile, etc.

L’acide folique est tel un couteau à deux
tranchants c’est-à-dire que si l’Homme ou la
bête en ont de besoin, leur cerveau les
dirigeront vers où il s’en trouvera mais s’ils
en consomment sans en avoir de besoin,
comme les experts appellent pour Prévenir
les troubles, alors toutes leurs articulations
en seront affectées comme leur intelligence.

L’acide folique est donc en lien avec l’os et
sa « famille » et l’électricité de tout le corps.

On le retrouve aussi dans les arrêtes du
poisson, dans certaines insectes, etc.

L’être humain évacue donc ce qu’ils ont en
trop de l’acide folique par l’extrémité des
cheveux, tandis que certaines bêtes, par
l’extrémité des poils; l’extrême conduisant à
perdre un ongle... une griffe... au moindre
petit coup... Et dans un cas encore plus
extrême, il se formera une légère couche de
« cartilage » sur toute la sclérotique incluant
la conjonctive, s’épaississant de plus en
plus, stoppant l’oxygène jusqu’à ce que cet
être non pas perdre l’œil mais meurt puisque
même retiré, cela ira alors dans l’autre œil,
puis ensuite dans tout l’intérieur des narines
jusqu’à cesse la circulation de l’air par la
voie nasale mais aussi buccale. Des
cadavres que l’on retrouve souvent sans
squelette comme si le sol de la terre aspirait
cette acide folique jusqu’à une certaines
profondeur, pour se faire « plancher » d’une
forme de vie terrestre et donc végétale avant
tout.

L’acide folique sert d’abord de
« Membrane » tel un coton fromage, pour
laisser passer des gaz et donc pas seulement
l’oxygène. Une « Membrane » appelée
« plancher » à une certaine profondeur du
sol; squelette, centre verticale, des pieds au
feuillage de l’arbre, qui porte ou non des
fruits; corps ou cellule externe de toute
forme de bactérie; qui permet alors la vie au
corps qui l’entourera et/ou qui vivra en son
sein pour former avec les autres vies
identiques et non similaires, un Code, où
tous les Codes contenant cet acide folique et
donc ces formules de gaz sauront amenés
soient à se transformer en même temps, soit
à disparaître, soit à s’unir avec certains
Codes pour ne plus faire qu’un seul Code,
etc.

On la retrouve donc aussi dans la sève de
l’arbre... Qui disparaît non pas chauffée
mais quelques secondes une fois mis en
contact avec l’air.

Donc il y a une différence entre manger la
coquille d’un œuf de poule et de consommer
une formule synthétique l’imitant plus ou
moins...

L’œuf renforçant le « corps » de toute
cellule responsable d’un sang de qualité,
renforçant un squelette, etc. Mais où la
formule synthétique amènera à un résultat
similaire mais temporaire et donc moins de
24 heures, d’où l’importance de consommer
des aliments contenant des traces de
« cartilage » animal plus que bactérien ou
végétal.
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B 12, cobalamine
(hydrosoluble)

Même si cette vitamine est copiée, telle un
vaccin, et synthétiser, elle s’effacera au
contact d’une formule « parfaite » habitant
une créature terrestre qui ne dépend pas de
la médecine humaine pour « s’enrichir »
comme pour « s’appauvrir »...

La trace laissée par la cobalamine est celle
que l’on voit dans les lignes formant le
centre d’une feuille de l’arbre. On retrouve
aussi une autre trace derrière le chemin fait
par le poisson dans une eau naturelle et non
un aquarium puisque son mouvement dans
une eau, où la formule est adaptée pour
influencer celui-ci, afin qu’il augmente sa
vitesse, la diminue, monte vers la surface,
descende vers les profondeurs, se dirige vers
une « race » pour la nourrir, pour la tuer, etc.
permet donc qu’un gaz s’échappe de lui, par
toutes les cellules de ce qui forme son corps
à la fois externe et légèrement interne et
donc près de la « membrane » principale et
ce afin d’influencer l’atmosphère comme
pour la feuille qui tombe de l’arbre... On la
retrouve aussi dans le sang de toute créature
vivante qui cependant au contact de la
formule de l’air, se détruit. On la retrouve
dans les selles de toutes créatures, qui au
contact de la formule de l’air se transforme
pour modifier à court ou à long terme cette
même formule. Sous une autre forme, on la
retrouve aussi dans les cailloux, etc. Son
rôle étant par l’intermédiaire d’un
« Instrument » de modifier la formule, à
court ou à long terme, d’un gaz extérieur...
L’être humain en manque ne respire pas... Il
n’existe pas... L’être humain qui en a trop
n’est pas un être humain mais une statue de
pierre... La feuille de l’arbre contient donc
des lignes, une écriture, un témoignage,
d’une formule, celle de l’arbre sollicité pour
respirer et/ou expirer certains gaz pour
augmenter, diminuer, pour faire naître et/ou
tuer un ou des facteurs et donc pour
maintenir un certain équilibre selon un
ensemble de facteurs.
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C, acide ascorbique
(hydrosoluble)

L’excès mène à des lésions sur le cœur,
conduisant à des hémorragies cardiaques;
chez une lignée, à une vision médiocre; à
une mauvaise cicatrisation, à un enfant
difforme et aliéné, à des dents chevauchés,
etc.

Les carences, d’origine alimentaire, mène
à des yeux rapprochés; à des tics nerveux
rappelant le signe de la tête faisant non; à
de l’hyperactivité; à l’impulsivité; à
l’irrationalité; à la jalousie; au vandalisme;
à la mégalomanie; à une langue
« pointue » et parfois plus longue que la
normale; à un squelette vivant, grand et
mince et parfois légèrement asymétrie;
parfois à la logorrhée; à peu de sommeil; à
être maladroit; à l’absence de libido; à des
avortements spontanés; à digérer très
rapidement; à des diarrhées; à la soif; à des
frissons; à une vision de Chat où la
« cible » est centrée avec pour angles une
circonférence floue telle une image vue
au-dessus d’un feu de brousse et donc
excluant la vision nocturne; à des longs
doigts, de mains comme de pieds; à des
bouts de seins rapprochés, comme il se
voit chez certaines « top model »; à un
profil qui mettra en valeur le centre du
visage et donc à un menton fuyant, à un
front fuyant, à un nez long et non aquilin,
et parfois aussi à un visage long pour
« promouvoir » ce nez; etc.

L’alcool détruisant une grande partie de
l’acide ascorbique qui a « pénétré » le
corps ou consommé par l’individu; les
médicaments divers; les émotions
négatives; l’immigration, etc.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, causera
une fluidité anormale du sang l’empêchant
à la fois d’absorber son médicament mais
aussi tous les nutriments transportés par le
sang...

L’acide ascorbique est le résultat d’une
synthèse en transformation à un moment
donné ou un autre pouvant s’appeler
« embryon d’une semaine », « embryon de
deux mois », « fœtus de quatre mois », etc.
Ainsi, arrêté ou non dans son
développement, parce l’acide ne peut aller
plus loin, dans cet environnement, avec tous
ces facteurs qui l’auront influencer,
devenant là, fraise, ici, citron, etc.

Lorsque l’on pense scientifiquement à acide
ascorbique l’on pense à énergie, excitation
des cellules, toute créature étant un
ensemble de cellules qui peuvent avoir
besoin ou non d’énergie pour « éclater » et
« s’envoler » vers l’air ou l’eau pour se
retrouver, tel un aimant vers un ensemble de
cellules qui ont besoin de plus d’énergie
pour prendre de l’expansion, pour se
transformer et/ou pour à leur tour
« éclater »...

On la retrouve aussi dans tous les fruits des
arbres et donc mêmes les oléagineux.

Quant aux produits de la terre, ils en
contiennent à des fins de gaz, utiles ou
inutiles, selon la compatibilité de l’être avec
son environnement.

Un gaz intestinal utile produit par l’acide
ascorbique consommée par l’intermédiaire
d’un produit de la terre, modifie le Co2 afin
d’en diminuer sa dangerosité... Une formule
dangereuse influencée par des déplacements
en masse vers des territoires incompatibles
avec le leur, modifiant les bactéries à des
fins d’exterminations ou de pandémie,
parmi cette masse où les survivant auraient
dans leur lignée des ancêtres qui auraient été
compatibles avec le nouveau territoire...

Une formule dangereuse fait tomber raides
mortes les bêtes...

Une formules dangereuse fait remonter à la
surface les poissons afin qu’ils meurent...

L’être humain, comme tel, ne produit pas
d’acide ascorbique sauf s’il est près de
mourir, la formule de ses os se transformant
tout comme celle de ses cheveux et de ses
ongles qui grâce à cette acide, ne
disparaîtront pas, avec les millénaires...

L’animal, contrairement à l’humain, en
produira par son alimentation et expulsera
cet acide par l’intermédiaire de ses gaz
intestinaux qui une fois dans l’air se
transformera pour retrouver d’autres formes
d’acide ascorbique.

Le végétal en contient donc et sous une autre
forme, l’eau potable où il y a des rochers ou
de la végétation, en masse.

Aussi, dans la viande cru de la bête, sous une
autre forme, on la retrouvera. Sa formule
variant à ce qu’elle ait été maritime,
terrestre, herbivore, etc.

Pour augmenter sa puissance pulmonaire
l’être humain en a besoin; pour augmenter
sa vision, sa puissance musculaire, etc.

Mais, l’homme qui n’en consomme pas,
l’attirera vers lui... Il pénétrera ses cheveux,
sa peau, ses orifices, etc. lui causant des gaz
intestinaux à l’excès. Ses gaz diminuant sa
longévité... et non celle des autres...
puisqu’ils le transformeront telle une
créature qui se refuse d’en consommer...
Une créature dont le rôle principal sera
d’échapper des gaz... parmi d’autres
créatures qui se « soumettront » un peu
mieux aux « fruits » de leur
environnement...

Scientifiquement, l’homme, supposons
d’Afrique, qui se nourrissaient
principalement de mangues et de poissons,
qui immigre dans un pays nordique où il se
nourrit dorénavant principalement de
pommes et de bœuf, aura une accélération
de son processus de vieillissement parce que
son « Conteneur » d’acide ascorbique dans
un intérêt cellulaire environnemental précis
se fait « Intrus » dans un autre
environnement, « incompatible », que cela
soit le Canada ou la Russie, où ce nouvel
environnement, plus éloigné qu’aurait pu
l’être l’Asie, « légèrement moins
incompatible », a pour « choix » de soit se
modifier pour lui ou de le modifier pour
mieux « l’exclure » où un ensemble de
cellules se chargeront alors de l’utiliser à des
fins, non considérées comme prioritaire,
pour des priorités, responsables, d’une
qualité de Vie. Tout l’acide ascorbique qu’il
pourra consommer comme expulser,
puisque incompatible avec sa formule, sera
dans une fin de destruction...
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D (calciférol) (liposoluble) On la retrouve dans le rayon du Soleil qui
atteint la peau humaine et non animale ou
végétale parce l’humanité ne peut survivre
dans la « noirceur » prolongée...

Le calciférol permettant la vision, la
mobilité, les battements cardiaques, la
réaction, la croissance, etc.

Le calciférol que l’on retrouve dans la nuit,
maintenu actif à l’aide de la Lune, se fait
« oxygène » pour les autres règnes...

L’être humain éveillé étant plus vulnérable
la nuit par les autres règnes qui à long terme
risque de le considérer comme un
« intrus »...

En ce qui a trait des plantes vénéneuses,
elles augmenteront leur dangerosité durant
la nuit expressément dû au calciférol,
transformé, à l’aide de la Lune, qui les
pénétrera, telle une « lumière » pour en
augmenter leur puissance... Comme il en
sera aussi pour les animaux maritimes...
Quant aux reptiles, la formule de leur venin
se modifiera, causant aussi la mort, si tel est
le cas, mais avec des symptômes
différents... Le sang de la victime pouvant,
par exemple, plus s’épaissir... Le temps mis
pour mourir pouvant être plus long ou plus
court de près de la moitié; la vitesse de ces
prédateurs pouvant être plus rapides; etc.

Un fruit cueilli la nuit et consommé agissant
donc sur notre taux de calciférol afin de le
stabiliser ou de l’augmenter à court terme...

Etc.

Sachez aussi, selon le type de cancer, en
général, il est préférable pour les personnes
atteintes de limiter au minimum leur
exposition directe au Soleil...

Prenons l’exemple d’une princesse,
musulmane, voilée lorsqu’elle sort, que
rarement, qui évite le Soleil... Le calciférol
pénètrera les pierres de son royaume comme
les pierres de n’importe quel royaume, une
fois encore transformée, elle recevra du
calciférol, transformé, selon son mode de
vie...

Lorsqu’elle sortira, voilée ou non, pendant
le jour, elle se sentira alors extrêmement
mal... La formule de ce calciférol n’étant pas
pour elle... Elle aura alors des
étourdissements, des évanouissements, des
chaleurs intenses, de la confusion, et pourra
même avoir un accident cardio-vasculaire
lui causant la mort... Le sang lui sortant par
le nez et les oreilles...

Aussi, voilée ou non, à l’intérieur des murs
de son royaume, lorsqu’elle aura des
relations sexuelles avec un homme qui
profite plus des rayons du Soleil qu’elle, elle
lui causera alors des étourdissements à la fin
de chacune des relations sexuelles pouvant
aussi aller jusqu’à l’évanouissement, les
chaleurs intenses, la confusion et donc un
accident cardio-vasculaire... lui causant
aussi la mort...

Et une fois enceinte d’un tel homme; son
enfant aura des douleurs aux yeux... qu’il
soit en contact avec la lumière naturelle du
jour ou artificiellement tamisée à l’intérieur
du royaume... lui causant divers troubles
près de la rétine... de l’arthrite précoce aux
mains et aux chevilles... une fragilité de la
colonne vertébrale... et donc une
ostéoporose vers la trentaine... Le
prédisposant à avoir des enfants difformes
atteints, par exemple, par le spina-bifida
et/ou arrêté dans leur croissance
intra-utérine... etc.

Prenons un autre extrême, un touareg du
désert, qui aura donc une puissance osseuse
plus grande que la normale comme aussi une
puissance musculaire mais le conduisant
néanmoins à plusieurs fractures, à
répétition, après 40 ans et donc à une mort
précoce souvent avant 65 ans, le mettant en
danger, dans son environnement, par sa
mobilité réduite. Cet homme sera aussi
prédisposé à avoir des enfants grands, leur
grandeur en lien avec son exposition
« abusive » au soleil... des enfants à la
fragilité osseuse... soumis aux fractures
multiples...

Quant à l’intelligence rationnelle... elle a
besoin d’un équilibre entre l’exposition au
Soleil et à la lumière artificielle...

Le calciférol influençant la naissance des
neurones...
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E (tocophérols) (liposoluble)

L’excès: Une personne qui en a abusé peut
se retrouver avec des cheveux négroïdes;
des yeux rapprochés; une vue médiocre;
des petites mains comme des petits pieds;
un petit cœur; un cancer du sein où le
gauche sera touché en premier vers son
intérieur et si rien n’est fait, vers sa partie
externe, parallèle, formant tel un « V »
avec le mamelon; la conception d’enfant
de taille plus petite que les nains, se
distinguant en plus avec leur petite tête
rappelant les petites bêtes qui se
nourrissaient principalement de fruits
oléagineux et de petits fruits... L’excès
conduit à des excès de colère irrationnelle;
à une régression de l’âge mental vers une
infantilisation; à la stérilité; à une peau
grasse; etc.

Les carences conduisent donc vers la
calvitie chez les deux sexes; à la stérilité; à
l’arrêt même des menstruations comme
des éjaculations nocturnes; à perdre ses
ongles facilement; à une ostéoporose
précoce; à une peau sèche; au strabisme; à
des folies; etc.

Et cette vitamine, médicamenteuse,
combinée à une autre médication, causera
une fluidité, pouvant être excessive, dans
le sang, détruisant par le fait même la
médication comme telle.

Il est dit que l’on la retrouve dans les huiles
des fruits oléagineux et autre mais ce n’est
pas le cas...

Et l’on semble volontairement confondre le
noyau avec le fruit...

Tocophérols signifie le centre d’une cellule
ou tout petit fruit, telle la cerise, la
tomate-cerise, etc.

On retrouve la puissance « tocophérolique »
dans tout ce qui contient un noyau, une
formule se distinguant aussi du fruit
oléagineux comme tel qui n’a pas subit de
transformation pour en retirer son huile qui
alors témoigne de sa trace sans plus...

Son rôle influence donc le processus de
vieillissement en général... la longévité...
l’arrêt de croissance, même intra-utérine;
dans tous les sens du terme selon le cas... et
même le cancer...

Son rôle permet aussi le transport de plus de
nutriment vers les organes et non de plus de
déchets.

Son rôle permet tout autant un niveau
optimal d’électricité au cerveau en
augmentant la « jeunesse » des neurones
mêmes depuis un certain temps non
sollicités comme l’augmentation des
connexions neurologiques permettant de
meilleures analyses comme de meilleures
synthèses.



70

Sel minéral Sources Rôle

Arsenic La poire si son « cœur » est consommé; de
tous petits dépôts se retrouvant sur ce qui
forme son cœur; il va sans dire que toute
femme enceinte doit s’abstenir de manger
le « cœur » de tout fruit comme sa queue,
sa « tête », son « pied » et son noyau
central... en s’assurant de toujours bien
rincer les fruits comme les légumes
qu’elle désire consommer privilégiant
même tous les peler... Cela s’en prenant
qu’aux cellules intrus si tel est le cas ou
modifiant selon les besoins de l’organisme
des cellules afin qu’elles soient soldats pour
une « offensive » éventuelle... Et si tel n’est
pas le besoin de l’organisme sous forme de
petites cellules microscopiques elles iront se
loger pour « dormir ou hiberner » dans le
foie et si tel n’est pas le besoin du foie, elles
quitteront le corps par le sang dès la moindre
blessure, menstrues, etc. circulant sans cesse
ici et là dans le corps attendant cette sortie
spéciale... etc.

La carotte semi-cuite, à la vapeur, l’arsenic
apparaissant dans tout son centre, de la
« tête » au « pied »; permettant la naissance
de nouvelles cellules dans tout l’organisme
et par le fait même la mort des plus
« âgées » emportant dans la « Mort » des
bonnes comme des mauvaises (intrus)...

Et les pépins de pomme, cela donnant des
« armes » supplémentaires à « l’armée » de
l’organisme pour combattre les intrus
indésirables...

Etc.

Il va sans dire qu’il y a l’arsenic « pure » et
l’arsenic acquis lors de combinaison(s)
alimentaire(s) et/ou lors de transformation
d’un aliment par l’organisme... L’arsenic
dépendant aussi de l’âge de la personne, son
sexe, etc. Tous ne transformant pas l’aliment
en contenant comme les aliments pour le
produire de la même manière.

Aussi qui qui dit arsenic dit Mort...

L’arsenic « pure » étant en minime quantité
dans la cerise...

L’arsenic acquis lors de combinaison(s)
alimentaire(s), par exemple lorsque l’on ne
mange toute la journée, avec de l’eau comme
breuvage, la patate blanche avec sa pelure,
bouillie, sans sel ni beurre, produisant des
gaz dans le système pour s’en prendre aux
cellules existantes et nuisibles à celui-ci
comme lors d’une gangrène, d’un cancer,
etc. Sans dépasser l’expérimentation d’une
telle journée, une fois par mois, s’arrêtant
lorsque le besoin l’exige. Un autre exemple
serait le trèfle avec majoritairement un chou
rouge ou une salade rouge, encore une fois
durant toute une journée avec que l’eau
comme breuvage, ne dépassant pas une fois
par mois, cette combinaison produisant aussi
un gaz mais qui se concentre à nettoyer les
intrus dans le sang et donc étant insuffisant
pour prévenir comme guérir complètement
d’un mal.

L’arsenic acquis suite à la transformation
seul d’un aliment par le système serait alors
La consommation que du persil avec pour
breuvage l’eau, toute une journée, pouvant
reproduire ce menu, une fois par semaine à
une fois par mois, celui-ci se concentrant à
« purifier » notre oxygène dans tous nos
tissus, détruisant aussi avec le temps « l’(s)
intrus », s’arrêtant donc au besoin.

Etc.
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Brome

Une femme enceinte en produit...

Une femme qui avorte...

Et non une femme qui accouche...

Une personne qui se fait amputée en
produit... Et à très faible dose, une
personne qui se fait décapitée...

Une personne qui va mourir d’une
maladie sous peu produira un niveau de
brome différemment qu’une personne qui
vient à peine de mourir de sa maladie... Le
brome « s’attachant », à ses vêtements
plus inflammables qu’une personne saine
qui vient à peine de mourir...
« s’attachant » aussi à la pièce même la
rendant plus inflammable contrairement à
la pièce où se trouve l’autre personne
saine qui vient à peine de mourir...

Tout pays qui a connu une histoire de
génocide contient plus de brome dans ses
sols se faisant plus inflammables...

Tout pays qui a connu l’expulsion forcée
contient plus de brome dans son air se
faisant plus inflammables...

Le Feu aidé par le brome qui a laissé une
trace de son passage sur notre terre
permettra le désert... la pierre noire... un
peu comme celles sortant de certaines
plages du Panama... les cavités profondes
comme le Canyon... etc.

Un voyage, pour une personne au prise
avec un cancer ou tout autre maladie
grave, serait plus favorable au Panama où
sont ces pierres noires et souvent cette
boue non loin de là, ne serait-ce que 24
heures, qu’au Canyon... L’effet étant
différent; le premier aidant à combattre
toute cellule susceptible de modifier un
« équilibre » à des fins de mort précoce,
ne serait-ce que dû à la modification de la
formule de l’air que l’on respire... comme
de mettre fin à la « naissance » comme la
« modification » et donc au programme
d’une telle cellule contrairement au
Canyon qui par son niveau de brome
accélère la « victoire » sur l’organisme
d’une telle cellule déjà « en voie de
devenir » accentuant la puissance de la
maladie et non permettant la « naissance »
de telles cellules n’étant pas programmées
vu le mode de vie de la personne...

On le retrouve aussi dans certaines pelures
de légumes... dans certains poissons... tel le
saumon... la truite... dans le fruit à peine
cueilli pour s’échapper immédiatement dans
l’air...

Il est dit que pour profiter de la vitamine D
émise par les rayons du Soleil qu’il suffit
que 15 minutes par jour d’exposition...

Pour le brome, il est aussi possible de le
« consommer » ainsi par une promenade
dans la boue, pieds nus, où le niveau variera
selon qu’il y ait des rochers non loin de cette
boue...

Le brome est aussi en plus grande quantité la
nuit... dans l’air que l’on respire... dans les
poissons pêchés durant la nuit pour être
consommés avant 60 minutes suite à la
prise...

Le brome réveille le volcan... Il fait aussi
tomber les oiseaux du Ciel... Le brome
intervient dans la solidification de toute
matière pour en faire un rocher... une
montagne...

Certaines planètes contiennent du brome en
leur centre... et d’autres en plus en leur
« manteau » extérieur...

On peut donc avancer qu’une personne au
prise avec un cancer produit beaucoup de
brome... mais aussi celle qui va mettre fin à
son cancer...

Son rôle est donc complexe dans le cancer
car selon plusieurs facteurs, il peut avoir
aidé la cellule cancéreuse à naître et donc
avec un programme de se multiplier... il peut
avoir aidé à la modification de l’ensemble
de l’organisme pour laisser vivre ce cancer...
comme permettre de stopper ce programme
à une fin de mort... pour établir de nouveau
un équilibre... Le déséquilibre « créé » étant
« jugé », par le cerveau, comme étant plus
apte pour l’environnement dont la personne
privilégiait... qui s’il est maintenu fera
« naître » à nouveau « l’effet » stoppé...

On le trouve aussi à des niveaux différents
dans la pelure de l’ananas, et dans le centre
du fruit mais encore là... il peut se faire à
« double tranchant »... selon le désir, selon
le besoin, pour l’utiliser... On le trouve aussi
dans le « pieds » et la « tête » de certains
fruits et légumes... On le retrouve comme
« plancher » du noyau du Soleil... remontant
et redescendant sur les côtés de ce noyau
comme un peu un feu le fait aussi... et donc
en « dansant »... en pétillant... comme peut
aussi le faire les côté d’une larve qui va
sortir d’un volcan... Etc.

Le brome est un gaz en soi... Le brome est
responsable de la naissance... d’une fleur...
d’un fruit... d’un court d’eau... d’un insecte
pour la première fois représentant l’ancêtre
de sa lignée contenant plus de brome comme
la lignée à venir... du reptile, tel le
dinosaure... où l’air très près de la naissance
à « créer » comme à naître est modifiée par
le niveau de brome... contenu alors pour
disparaître majoritairement, avec le temps...
Ne laissant qu’une fine trace de son travail...

Le brome vient des profondeurs et des
noirceurs de la terre où la vie est
impossible...Certaines bactéries en
contiennent donc... contrairement aux
microbes...

On le retrouve aussi dans les excréments des
herbivores, peu importe leur taille... Ce
brome retournant dans les profondeurs de la
terre...

Le centre d’un caillou peut aussi en
contenir... La terre en elle-même selon sa
couleur...

La terre jaune contenant un brome différent
de la terre rouge...

Plus il y a complexité dans la « création »
faite par le brome, telle une bactérie, plus il
est puissant et aussi complexe dans son
imprévisibilité...

Le brome peut enflammer notre air... Un
niveau trop élevé dans la végétation tuant
tous les herbivores...

Tout éboulement de rocher laisse échapper
une émanation de brome issu des
profondeurs du sol sous ce rocher peut
rééquilibrer l’air...

Le brome consommé à une certaine
fréquence et à un certain degré, comme chez
les peuples qui consomment des insectes
divers, fera en sorte que dès que la fréquence
diminue et non augmentent de même que le
degré qu’il y aura maladie à un ou plusieurs
organes déclarés pour finalement être
générale...

Pour soigner, c’est une chose... pour le
privilégier, répétitivement, sans raison
particulière, c’est ouvrir la voie à la maladie
dès qu’il y aura diminution dans la fréquence
et/ou le degré... Si on prend le gaz de ce
brome et que l’on en augmente la quantité
dans une petite boîte où se trouve un insecte
noir jusqu’à ce qu’il s’agite, tombe, et
disparaisse, on verra une trace noire, ici et là,
dans cette petite boîte... Tel est un autre de
ses pouvoirs...
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Calcium La Lune contient du calcium... en grande
quantité... un calcium qui permet de
refroidir jusqu’à l’éclatement... une Cause...
avant de panser l’Effet... avec les débris...

Le poisson capable d’aller dans les
profondeurs sous-marines; le poisson
nageant dans les endroits où se trouvent des
cailloux de toute sorte; les gros mammifères
marins...

La coquille de l’œuf... les extrémités du
corps de l’être humain (ongles de doigts;
cheveux...) ... son squelette étant une autre
formule de ce calcium...

Le cœur de toute créature filtrant plusieurs
formules de calcium à la fois...

Un rocher peut aussi disparaître pour
répondre à un besoin spécifique... de
calcium ailleurs... perdant son calcium
graduellement... invisiblement à l’œil nu...

De l’extérieur de notre planète on retrouve
telles des taches de rousseur du calcium, ici
et là...

Le calcium se fait chaînon pour maintenir la
Vie...

On ne peut vivre sans rocher, sans
mammifère marin, sans feuilles dans les
arbres, sans oiseau, sans sommet, sans la
nuit, sans la Lune qui l’augmente et répare
avec celui-ci, etc.

On retrouve aussi le calcium dans la queue
de tout fruit... dans la pelure de tout fruit... à
formule différente...

Dans l’eau issue des rochers...

Et contrairement à ce que l’on pourrait
penser, il est en plus grande quantité chez les
Blancs que chez les Noirs où ces derniers
sont moins à risque, en général, de souffrir
d’ostéoporose... cela étant en fait non pas dû
au calcium en plus grande quantité en leur
sein mais dû à un gaz émis par la chaleur
modifiant par conséquent leur squelette;
ceux-ci changeant de territoire devenant
autant à risque que les Blancs de souffrir
d’ostéoporose.

La perte de calcium humaine vient avec
l’âge et si elle fut faite précocement dû à une
alimentation déficiente et que la Nature juge
que telle personne ou Créature doit
demeurer active, à l’aide d’un ensemble de
possibilités, de phénomènes, elle recevra
alors ce qui lui faudra pour demeurer
active... et donc vivante dans son activité...

On trouve le calcium sous forme de dépôts
sur les sommets des montagnes, sur les
pointes de certains rochers, le vent pouvant
même transporter des particules
microscopiques pour les déposer tels des
pansements ici et là, sur le cou des oiseaux,
les troncs d’arbre, les branches, la pointe des
feuilles qui ne sont pas encore tombées, sur
la plus haute pointe du toit des maisons, etc.

Le calcium est aussi un conducteur
d’électricité... d’énergie... de toute formule
destructive... Inflammable... etc.

Le calcium dit « passe par ici »...

Le calcium pouvant aussi se solidifier et se
refroidir où sa « demande » permettra la fin
d’un trajet... mais aussi par sa présence
l’attraction dans un feu pour toutes les
formules qui auront permis l’incendie... où le
dernier point du trajet brûlera plus longtemps
et plus intensément pour permettre la totalité
d’absorption de toutes ces formules
responsables, qu’elles soient issues du
réchauffement climatique ou autre...

La bactérie contient aussi du calcium faisant
partie de la formule de sa création... comme
toutes les créations... à divers degrés...
puisque le calcium peut aussi s’échapper
d’une création pour aller là où une autre en a
besoin ou pour s’autodétruire n’ayant plus
son utilité pour l’ensemble de la formule ou
du programme de cette création qui le
contenait et qui le perd lentement ou
totalement...

Pour laisser une trace dans l’histoire, il faut
du calcium... ne serait-ce que l’empreinte
d’un collier de fleurs retrouvé...

L’ostéoporose « pandémique » ne s’arrêtant
pas avec un supplément de calcium si
l’ensemble de la formule de la création de la
personne a « jugé » avec l’ensemble des
formules de la Création que telle Créature
devait perdre ce calcium pour atteindre tel
niveau à tel rythme dans l’intérêt de celle-ci
comme des autres...

Pur charlatanisme que de croire que l’on
peut stopper sa perte de calcium, comme son
rythme avec un supplément ou un verre de
lait plus grand que coutume... Meilleur que
« Nature »...
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Chrome; sélénium; molybdène; Le chrome apparaît dans tout fruit et légume
qui s’approche de la pourriture...
comportant donc des taches noires... dû à un
gaz qui dit que son « détachement » de
l’arbre comme de la terre l’a conduit à une
formule de temps fixe l’obligeant alors à
disparaître...

La terre rappelant vers elle cette forme de
chrome ou de « mort lente » pour la répartir
et aussi modifié ce gaz en une forme
d’oxygène...

La pourriture étant incontournable pour
avoir un air de qualité...

Manger de tels fruit et légumes n’est pas
mauvais à condition de ne pas en prendre
l’habitude pour ensuite en dépendre pour
notre survie...

Le sélénium donne la « beauté » du fruit ou
du légume « enlevé à sa Mère » pour ensuite
disparaître et faire place au chrome...

Consommer trop de sélénium conduit donc
à échapper des gaz intestinaux... qui
s’enflamme... si non loin on y trouve une
flamme...

Le gaz intestinaux échappé pour cette raison
se métamorphosant dans l’air pour se
répartir et disparaître en laissant une trace
« qui dort » pour se réveiller et enflammer
une formule dans l’air à la demande d’une
autre formule...

Le molybdène on le retrouve à la pointe
d’une vague; dans l’air s’échappant des
profondeurs maritimes pouvant former une
« ébullition » ou autre...

On le retrouve dans la chute d’eau...

Dans tout être humain... tout cadavre...

Il a aussi plusieurs formules...

Puisque l’on le retrouve aussi lors d’un
tremblement de terre...

En brisant un fruit en deux de ses mains... le
gaz s’échappant du fruit...

Dans les lieux où les métaux divers se
frottent...

Un cuisinier qui frotte deux lames de
couteaux en produira aussi...

Etc.

Qui dit chrome pense à métal... Argent qui
peut noircir...

Qui dit sélénium pense à métal rouge-orange
plus malléable...

Qui dit molybdène dit formule qui permet la
naissance du chrome et l’existence du
sélénium...

Le chrome ayant besoin de molybdène pour
se faire chrome tandis que le sélénium a
besoin du molybdène pour vivre une fois
créé...

On trouve le chrome sur un seul côté tel un
croissant de Lune dans le noyau de Pluton;
sur un seul côté, tel un croissant de Lune
dans le « manteau » de Mercure, de Vénus,
de Mars, Neptune; dans le « plancher »
sous-marin de la Terre et dans le centre
verticale de ses montagnes, etc.; sur le côté
opposé des « croissants » des planètes
énumérées pour ce qui en est de Jupiter pour
son « manteau », dans l’anneau de Saturne
sous forme de gaz en particules mais aussi
ici et là telles des taches de rousseur sur cette
planète, se faisant « chapeau » sur Uranus.

On le trouve aussi dans les étoiles...

Le sélénium on le retrouve dans le soleil, vu
sa couleur comme tout rocher portant cette
couleur...

Les poissons aussi portant celle-ci...
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Cuivre On le retrouve dans le champignon rouge et
donc non comestible...On le retrouve dans le
foie de la bête qui une fois consommé
s’échappera vers les selles augmentant la
rapidité de décomposition de celles-ci... On
le retrouve dans la pieuvre; etc. On retrouve
de fine trace de ce qui fut sa présence dans
toute coquille de fruit oléagineux, telle une
noix et non la noix... etc. On le retrouve dans
les excréments d’oiseaux qui le respire plus
que tout autre Création...

On ne peut pas garder le Cuivre en soi...
sinon c’est la mort... il doit en ressortir...

On le retrouve, ici et là, au centre verticale,
plus sur un côté que de l’autre, dans
certaines montagnes jusqu’à leur pointe...
On le retrouve aussi dans toute « queue » de
fruit n’étant pas cueilli ou tombé puisqu’il
s’échappe dès lors aussitôt... On en retrouve
aussi dans la salive de la bête, le venin du
reptile, etc.

Le cadavre humain l’attirant vers lui pour se
décomposer... puisqu’il n’en contient pas...

Celui de l’animal se décomposant plus
rapidement dû à la formule du cuivre
responsable de ce travail qui diffère avec
celui de l’être humain qui doit l’attirer...

On le retrouve aussi dans l’air... pour
empêcher un « Feu tombé » de toucher le sol
terrestre... On le retrouve dans la pierre
jaune et la pierre rouge...

Etc.

On retrouve le cuivre dans la « lumière »,
dans le rayon de son reflet.

Il est orangé-noir...

Selon sa formule, il est le jaune du feu et
l’orange du feu...

On le retrouve dans le Soleil... dans l’or...
selon sa formule dans le sable jaune et dans
le sable rouge...

Il permet que naisse l’insecte... que jaillisse
le feu de la terre... Il se fait « pont » aussi
entre ce qui est plus chaud que lui et plus
froid...

Le cuivre peut quitter la terre pour monter
vers le Soleil afin d’augmenter sa puissance
de feu afin de laisser échapper de petits feux
vers des objets ou des Créations de l’univers,
tous deux identifiés comme déchets et donc
afin de les brûler jusqu’à disparaître... Un
nouveau cuivre venant de Mars alors pour
remplacer celui de la Terre...

On retrouve du cuivre dans le noyau de
Mercure; tel un « béret » de côté sur la
« tête » de Vénus, de Jupiter; en rotation
autour de la Terre pour maintenir un
équilibre parmi les températures de celle-ci;
dans le noyau et le corps entier de Mars; dans
l’anneau intérieur sur un seul côté de Saturne
comme sur son « manteau » extérieur sur le
même côté en plus d’être au centre de son
noyau même, tel un « nombril » dans ce
noyau; sur le « manteau » extérieur d’un seul
côté pour Uranus, sur le « manteau »
intérieur d’un seul côté pour Neptune et tout
autour du noyau de Pluton comme tout
autour de celle-ci tel un « fin manteau »...
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Fer On retrouve le Fer dans la Lune et le Soleil...

Il forme le « manteau » du noyau de la
Terre... comme aussi un autre « mince
manteau » extérieur à son corps...

On le retrouve dans toutes les planètes...
dans les sols, les rochers, la végétation, les
insectes, les bêtes, dans le sang et le
squelette humains, les fruits, les légumes,
les cadavres, etc.

La quantité de poissons contribuent à
modifier les formules de Fer de l’ensemble
des formes de vie de la Terre.

Une espèce de poisson en moins augmente
le Fer partout... conduisant à plus de
tremblements de terre, d’inondation, de
« particules » issues de la Lune tombant sur
Terre tel un caillou de Fer pour annoncer à
d’autres formules une réalité...

Le Fer consommé en trop par l’être humain
s’échappera de lui pour contribuer aux
prochaines pluies...

Toute pluie modifiant les formules en Fer
pouvant même en liquéfier quelques unes
pour qu’elles soient déplacées sous les sols
marins...

Le Fer peut aussi se faire magnétique...
« Mur » invisible contre une vague, un Feu,
etc.

Peu importe ce que l’on essaie de contrôler
avec le Fer pour obtenir un certain résultat
« alimentaire » ou autre; il n’en fera « qu’à
sa tête »... c’est-à-dire qu’il décidera si la
formule voulue à son droit et sa raison
d’exister...

On ne se rend pas « malade » par manque ou
excès « alimentaire » en Fer...

Le Fer est responsable, en partie, des
déplacements de ce qui contient le Fer...
provoquant alors des effets par ricochet...

L’oiseau attend le déplacement du Fer pour
immigrer vers un pays chaud...

Certains peuples, par leur comportement,
peuvent aussi provoquer leur propre mort où
le taux de fer dans l’air sera si élevé qu’ils
tomberont tous... Le Fer ne laissant pas de
trace sur eux...

Le Sang versé appelle le Fer... La
Gourmandise alimentaire... la Famine...

Le Fer permet que naisse le Poisson...

Lorsque l’on pense à Fer on voit la couleur
Noire comme la couleur Blanche... parfois
aussi le Bleu et le Violet...

À l’état « pur », il se fait gris; à l’état neutre,
il se fait blanc; à l’état utilisé à son plein
potentiel, il se fait noir; à l’état prêt à rompre
en deux pièces, il se fait bleu; à l’état
déclencheur pour une explosion, il se fait
violet...

Il n’a pas rompu lorsqu’il est violet... pour
ensuite redevenir blanc...

Le Fer à son « droit de vote » dans toute
explosion... même nucléaire...

S’il dit non... ce sera non...

S’il dit là-bas d’abord, ce sera là-bas
d’abord...

On le retrouve aussi dans la neige qui
tombe...

Dans une eau glacée de rivière...

Dans un feu de forêt...

Dans le déclenchement d’un volcan qui
dormait...

Dans la « disparition » de la trace de vol
d’un avion...

Dans l’augmentation de la hauteur soudaine
d’un « iceberg »...

Dans la pulvérisation de toute chose...

Etc.
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Fluor On le retrouve entre la flamme et la viande
qui cuit sur le feu... pour créer un Temps
entre un résultat présent et un autre futur...

Entre tout Feu et objet se dirigeant soit vers
l’Espace ou vers l’homme pour le tuer...

Le Fluor se fait Horloge...

Il se fait aussi « manteau » de l’étoile
« programmée » à l’aide de celui-ci pour
s’éteindre et rejoindre la Lune par
l’intermédiaire de ses particules
poussiéreuses, invisibles ou non à l’œil nu
que la Lune retourne vers la Terre pour
augmenter des informations dans une autre
Horloge... On pourrait aussi dire qu’il
s’échappe des profondeurs de tout centre de
continent, de pays, d’océan, de mer, etc.
pour former tel un arbre ou une forêt de gaz
qui s’élève non loin de chacun de ces
centres...

Pendant un court laps de temps tout cadavre
augmente son absorption de fluor pour
protéger un peu mieux les matières
organiques qui en contenaient déjà et ce lors
du tout début de sa « décomposition »...
Ensuite, il quitte le cadavre ne laissant
qu’une empreinte de son « travail »... pour
aller soit vers le sol et « courir » où on le
réclame, vers les insectes surtout... ou pour
monter juste un peu « caressant » les arbres
pour s’assurer qu’ils vont bien, faisant
tomber la pluie si tel n’est pas le cas ou
celui-ci en augmentant encore une fois le
niveau d’absorption de celui qui est « jugé »
pour mourir et donc juste après le
« jugement »...

Le fluor traverse les montagnes pour soit
retourner au sol par leur centre ou
poursuivre en traversant que celles-ci en
rotation dans le monde...

Un niveau augmenté dans l’air fait que tout
tombe sur le sol... même une avion en vol...

Cela pouvant être déclenché selon ce qu’elle
transporte... par exemple, un liquide qui ne
doit pas dépasser telle limite terrestre...

Le fluor fait craquer les montagnes, les
rochers...

Le fluor peut même se faire
« anti-démarrage »; « redonner la vie »;
ressusciter... etc.

On le retrouve entre la pelure et le corps du
fruit... En forme de gaz inodore juste avant
que la selle humaine sorte du corps...

On le retrouve dans les selles des oiseaux...

On le retrouve à l’extrémité de la tige sous la
fleur, à l’extrémité des pétales, dans le vent
transportant le pollen... sous le « pied » de
l’arbre...

Le fluor vient aussi de la terre, issu d’une
formule comportant des gaz créant le fluor...

On le retrouve dans le système solaire... en
gaz mais aussi en dépôts solides ici et là sur
les planètes...

On le retrouve tel un « manteau troué » sur
les rochers gris tombés sur le sol... sur les
angles juste en dessous de la pointe d’une
montagne...

Dans les poissons qui se font « poumons »
du fluor échappé des sols marins dû aux
mouvements des plaques et des liquides des
profondeurs marines...

À la sortie d’un volcan qui s’éteint...

Derrière tout mouvement dans le ciel causé
par le transport aérien créé par l’homme...
Telle une empreinte... qui pourrait aussi
permettre qu’un Feu prenne la même
direction...

On le retrouve dans le « cou » de toute
« queue » de fruit, telle la pomme...

Le fluor permet à l’Homme de parler, de
penser, de se souvenir, etc.

Sans fluor, il ne bougerait pas, serait
paralysé physiquement et mentalement...

Le fluor permet à l’insecte et l’oiseau de
battre des ailes... Et de s’envoler avec leur
« programme » dans leur « formule » de
Création...

On le retrouve aussi dans la Lune... plus
élevé durant la nuit...

Aux extrémités des rayons du Soleil... et
comme « manteau » extérieur de son centre
juste avant les rayons solaires...

Sous forme de gaz dans notre squelette
permettant la circulation de tout liquide; au
centre de notre dent permettant la
solidification de tout le reste de celle-ci; dans
notre pupille, notre conjonctive, et non notre
rétine, permettant la vision; etc.

On le retrouve à la pointe de l’éclair vers le
bas... et une autre formule pour la pointe du
haut...

Etc.
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Iode On le retrouve dans les fruits de mer issus
d’une coquille, qui sont en général, à éviter
totalement lors de grossesse, tout mollusque
contenant à la fois des microbes, des virus
latents et des bactéries.

L’iode issu de la coquille se retrouvant dans
le mollusque qui à l’aide de microbes,
créera, tel l’aspirateur maritime, ce
mollusque ou le « déchet » aquatique...

Une personne saine, qui n’est pas enceinte,
qui consomme un mollusque, prendra
l’historique génétique de ce mollusque, tel
un vaccin, contre tous les microbes, les virus
latents et les bactéries qui lui ont permis
d’être afin de se protéger contre ceux-ci
pour la vie et non 5 ans...

Une trop forte concentration de tels
historiques génétiques issus des mollusques
ou d’un autre « vaccins naturels » la
conduisant à des diarrhées irréversibles... et
non à une maladie quelconque...

On le retrouve aussi dans l’estomac même
du poisson... dans le sang du chien comme
du chat... et même du corbeau... On le
retrouve dans toute chair de bête qui digère
très rapidement... On le retrouve dans la tête
du serpent non venimeux et dans le corps
entier de la couleuvre... On le retrouve dans
certains insectes... noirs ou bruns en
général... l’insecte rouge pouvant rendre le
sang fluide mortellement...

On le retrouve dans la « queue », le noyau,
la chair externe et interne de la cerise...

L’iode comme tel est donc similaire à un
poison...

L’iode comme tel a pour origine ce qui a
pourri très lentement dû à une modification
des gènes de l’air...

Sous forme de gaz on peut aussi parler de
l’iode que l’on dira partout... dans l’air de
notre planète comme de celle du système
solaire... Un gaz alors mortel... puisque issu
de la pourriture lente... puisque similaire à
un poison... L’iode ne s’enflamme pas ni ne
met fin à une flamme... mais il pourra alors
former une cellule autour, tout autour, de ce
qui brûlera comme de ce qui s’éteindra... tel
étant son rôle premier...

Cependant, sa puissance étant plus grande
en gaz, la cellule ne pourra se briser mais
pourra néanmoins se trouer...

Etc.

Il y a de l’iode dans le centre de la fleur, elle
permet que pousse la pétale, les petites tiges
de pissenlit, etc.

Il y a de l’iode dans les pelures de légumes,
les pépins, les grains de tomates, la couche
extérieur d’un noyau telle que pour la pêche,
dans les fibres telle que pour l’orange que
l’on remarque plus lorsque l’on suit celles-ci
pour en faire des quartiers, etc.

Nous en avons dons à l’occasion dans notre
sang qui se retrouve dans nos selles...

Le corps a besoin d’iode s’il contient un
intrus de taille forte...

L’iode enveloppant la bactérie, la cellule(s)
intruses(s) pour l’empêcher dans son
mouvement comme sa formule d’abîmer ce
qui est sain dans le corps mais il arrive aussi
que la bactérie comme la cellule(s) intruse(s)
brise cette enveloppe...

L’iode de prévention n’existe pas... le corps
ne le retient pas...

L’iode pris trop tard non plus... L’iode agit
ou non... tôt ou pris tard...

On le conseille aussi lors de contact avec le
nucléaire...

Le pouvoir de l’iode étant donc considérable
mais ne garantissant rien...

On le retrouve en puissance dans l’ail, le
radis, l’oignon, les grains de la pomme
grenade, surtout.

Une trop forte consommation durant la
grossesse causera des taches sur la peau de
l’enfant similaires à ce qui est appelé à des
« taches de vin »... où une dose minimale,
par mois de grossesse, serait de ne pas
dépasser à la fois, deux radis, un oignon
blanc et une gousse d’ail, en évitant la
pomme grenade comme ses grains; la dose
maximale étant par deux semaines de
grossesse.
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Magnésium On le retrouve sous forme de poussière, de
cailloux, de gaz, de pluie même, colorant les
fruits, les insectes, les feuilles d’automne,
etc.

Sa couleur ne signifiant que très peu car s’il
est rouge et consommé dans la pelure de la
pomme de même couleur, il peut agir en tant
que jaune selon les besoins du corps, et
même selon le vert ou le noir. Sous la
couleur brune-rouge rendant nulle toute
conséquence de « l’objet » qu’il
« possède »...

Le magnésium est soit une forme de métal,
soit un gaz mortel, soit un gaz respirable,
etc.

Le magnésium est un « Testeur » de tout ce
qui existe...

Par exemple, si le niveau d’une telle formule
de magnésium au sein de l’être humain doit
être augmenté, d’une seule bouchée de
pomme à la pelure rouge, il augmentera à ce
qu’elle doit être... Par exemple, si la masse
d’une telle espèce d’insecte doit être
augmenté, il modifiera soit le sol de ce lieu
soit les insectes d’ailleurs pour qu’elles se
déplacent vers celui-ci...

Le magnésium est aussi une influence sur
l’Électricité du corps et de son extérieur...

Par exemple, trop d’électricité en un être
humain conduit à la migraine, révélateur
aussi de trop de magnésium, révélateur
d’une trop grande absorption qu’elle ait été
alimentaire ou de l’extérieur de son être
pour répondre à un besoin, l’être humain
étant arrêté dans son absorption. Par
exemple, une centrale électrique faisant de
même pour alimenter une grande ville, le
magnésium arrêtant l’alimentation.

L’éclair contient du magnésium...

Une pluie rouge issue de la désintégration de
Mars traversant la chair comme l’acide
serait une pluie de magnésium... Des roches
de feu issu du Soleil serait des roches de
magnésium... Une eau qui devient noire
serait une eau de magnésium qui ferait
fondre tout navire de guerre circulant sur
celle-ci...

Un missile nucléaire lancée sur sa trajectoire
s’arrêtant à mi-chemin pour s’enflammer et
tomber serait aidé alors par le magnésium...

On le retrouve même dans le venin du
serpent... et dans la queue surtout du
serpent sonnette...

C’est le plus « caméléon » des métaux... Il
est une conséquence tantôt en soi et tantôt
l’origine de, la cause de... Sous sa forme
première, sous son origine première, on le
retrouve ici et là, sous différentes couleurs...

Il peut avoir pour origine le jaune du sable
puis en sortir le laissant jaune pour devenir
rouge dans l’air puis remonter dans ce même
air pour se faire noir puis remonter encore
pour se faire poussière brune qui retombera
sur la terre...

Il peut avoir pour conséquence le rouge du
sable puis sans en sortir pour aller dans l’air,
le quittant tout en le laissant rouge mais
avançant tel un serpent pour le colorer jaune
plus loin puis remonter dans l’air pour se
faire rouge, puis repasser au-dessus du sable
rouge qu’il aura quitté pour se faire nuage
rouge, s’étirant aux extrémités pour se faire
jaune sur le sable jaune mais aussi sur l’autre
côté où il peut y avoir une verdure, colorant
en jaune alors tous ses insectes qui n’ont
d’autres choix d’aller ailleurs...

Etc.

Le jeûne humain conduit à un manque de
magnésium, le corps ne pouvant tout
l’absorber pour ses besoins à l’extérieur
uniquement de l’alimentation...

L’automne augmente le magnésium de
l’air... L’être humain qui jeûne en automne
se sentira alors moins faible que s’il jeûne en
hiver...

L’embryon et plus encore le fœtus contient
plus de magnésium que la génitrice pour
elle-même; le magnésium étant responsable
de chaque transformation de l’enfant...

Le manque de magnésium pouvant conduire
à l’avortement spontané... L’excès à
l’étourdissement ou à l’évanouissement.

La viande aussi contient du magnésium, que
l’animal ait été herbivore ou carnivore...

On le retrouve dans le cadavre, surtout
humain... s’échappant des chairs en
putréfaction ou non...

On le retrouve sous forme de gaz
s’échappant de toute selle...

Et on peut même le retrouver dans une pluie
d’argent issue de Pluton qui se désintégrerait
jusqu’à son noyau pour se refaire à nouveau
tel un foie humain immobilisant dans des
statues de fer une ville entière avant qu’elle
ne s’engloutissent dans la mer...
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Manganèse On retrouve le manganèse dans tous les
légumes oranges, surtout bouillie à 60%,
s’abstenant de boire l’eau ou le « bouillon »;
légèrement dans les fruits oranges; en
quantité de qualité supérieure dans les fruits
oléagineux contenant cette couleur; et sous
une autre formule qui n’est pas nécessaire
tellement pour les gens sains, dans ce qui est
rouge foncé, telle pour la pomme grenade où
la pelure sera rigide comme toute pomme; et
sous une autre formule dans tous les fruits
rouges à la pelure tendre telle la prune ou la
cerise; et sous une autre formules dans
toutes feuille contenant du rouge et ce même
pour la rhubarbe, aussi peu soit-il; et sous
une formule englobant un peu de chacune
des autres formules la viande du carnivore
de meilleure que celle de l’omnivore...

Sa couleur brune telle que pour la datte
annulant les effets de l’ensemble des
formules du manganèse... par le gaz produit
par le corps à l’aide de celui-ci...

Si la personne est saine ce n’est pas la Fin du
monde mais si elle est enceinte, allaite ou est
malade cela sera une autre histoire...

La datte étant apte même à annuler l’effet
d’un médicament... dû à cette formule de
manganèse lui donnant cette couleur...
D’ailleurs, comme il en est de même pour
l’olive noire...

Le manganèse est aussi responsable de la
peau épaisse que l’on remarque chez
certains, tels que chez les Inuits. Il peut aussi
être responsable du bec de lièvre... de la
naissance de siamois, etc.

Si le manganèse juge qu’une personne ne
doit pas se « reproduire » il la rendra stérile,
si elle se « reproduit » à l’aide de l’évolution
technologique, sa descendance cherchera à
« s’étouffer » à l’aide des formules
contenant divers manganèse... celle-ci
n’étant alors pas plus fertile...

Le manganèse peut se faire « manteau »
pour le Fer, celui-ci se faisant doublement
plus résistant. Si le manganèse quitte la
montagne elle tombera en poussière...

S’il quitte le sol de la Terre, le sol tombera
en poussière ne retenant absolument rien...
pas même l’insecte... Un sol qui perd son
manganèse annonce la Fin d’une Forme de
Vie sur celui-ci et ses environs... Une forme
de Vie « jugée » Poison pour l’ensemble des
formules de Vie. Où il y a le banc de
poissons, il y a concentration de manganèse,
sous forme de gaz dans l’eau responsable de
leur formation en groupe...

Il peut aussi prendre certaines couleurs du
magnésium mais il se distinguera par sa
texture plus épaisse et « étouffante »...
d’ailleurs ils ne sont même pas « parents »...

Pour la santé humaine, il donne une
« jeunesse » aux cellules, une plus longue
vie, une plus grande agilité, un plus grand
potentiel, accordant un pouvoir supérieur
aux bonnes contrairement aux « souillées »
par les intruses, n’accordant aucun pouvoir
supplémentaires à ces dernières.

On le retrouve telles des taches de rousseur
sur le Soleil appelées aussi taches noires
solaires pour certains... Le noire n’étant
qu’une autre couleur avec la brune, souvent
confondue, sur cet astre solaire... On le
retrouve dans le noyau de Mars, en croissant,
sur un seul côté; et ailleurs sur les autres
planètes... On le retrouve sur la terre dans les
sols marins et terrestres, dans le « bouchon »
du volcan qui va s’éteindre... comme dans le
corps extérieur, et parallèle, de sa larve qui
avance... formant une sorte de barrière
extérieure... de chaque côté... On le retrouve
dans l’eau contenant la boue de son sol
comme de ses rives dû à l’inondation...
puisqu’il doit se déplacer ailleurs dû à des
changements dans son environnement...

Le manganèse se fait « manteau »,
« bouchon », « pansement », « partie de trop
d’un corps », « handicape », « stérilité »,
« barrière », « arme » et non
« combattant »...

Si le manganèse augmente au sein de l’être
humain il en fera une statue de terre, jaune
ou beige... Cette statue se révélant
responsable d’une conséquence qui cause la
ruine à des bâtiments obligeant le
déplacement de la population... Toute
construction devenant dangereuse sur les

lieux pour celle-ci...

Où il y a une puissance pour « éteindre » ou
se faire « barrage » pour un puissant Feu, il y
a un manganèse empêchant l’hiver; celui-ci
pouvant demeurer poussière ou se liquéfier
pour absorber les gaz responsables... Où il y
a une puissance pour se faire « plafond » ou
« barrage » pour un puissant Feu, il y a la
forêt dense et la saison de l’hiver,
annuellement, ou non, le manganèse se
faisant gaz mais aussi « autoroute » dans
l’air... Où il y a maladie, il y a concentration
de manganèse que l’on dit de couleur noire,
annulant les effets des autres formules de
manganèse obligeant d’intervenir sans
solliciter le manganèse et donc sous une
autre forme.
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Nickel On reçoit un peu de nickel chaque fois que
l’on s’expose plus de 15 minutes au Soleil,
durcissant nos dents, nos os, avant de les
quitter pour retourner dans l’air... On peut le
recevoir en consommant le poisson
durcissant alors les petites particules de fer
divers dans nos muscles avant de les quitter
où ceux-ci redeviennent à leur état premier...

Le rôle du nickel est de Menacer... Il menace
la Vie...

On le retrouve là où on circule peu sur la
terre comme à certaines frontières se faisant
« mur » argent entre les matières terrestres
capables de distancer... deux États... l’Ouest
et l’Est... etc.

Le nickel dit « je ne te veux plus ».

Chaque fois qu’un être humain ou une bête
entre dans l’eau, le nickel sous le sol
maritime remonte pour soit se durcir où
sortir du sol maritime sous forme de gaz
mortelle pour faire disparaître les membres
de la personne ou de la bête totalement...
Chaque fois qu’une personne ou une bête est
malade et non blessée, elle s’attire le
nickel... pour guérir jusqu’à un certain point
c’est-à-dire à condition que l’Ordre demeure
Naturel dans la guérison... demeurant alors,
si tel n’est pas le cas, juste au bout des pieds
ou des pattes, faisant déplacer le nickel, sous
le sol terrestre, à chacun des pas, jusqu’à
solliciter un autre gaz pour prendre « note »
de ce qui se passe à l’intérieur de ce corps,
puis un autre gaz, puis un autre gaz, où
chacun travaillant en solo, le quittant après
avoir déposer une marque dans le Code
génétique, et ce jusqu’à ce que le dernier gaz
tue la personne ou la bête, la traversant tout
simplement... comme dit-on fait la
Mort...Toute guerre implique à un certain
degré le nickel...

On le retrouve sur le trajectoire du missile
nucléaire mais aussi c’est lui qui lui
permettra d’exploser...

S’il ne doit pas exploser, le nickel durcira
ses liquides, se faisant alors plus
« météore » que missile nucléaire...

Le nickel intervient dans la décomposition
de tout corps... dans la disparition de tout
corps... et ce même s’il laisse une trace
génétique... ou non... Selon ce qu’en aura
« décidé » le nickel... Le nickel formant un
nuage au-dessus d’un État peut aspirer la
« vie » du nickel utilisé par l’homme où
celui-ci perd alors ses propriétés, sa
puissance, etc. s’il a « décidé » que le nickel
à cet endroit était trop élevé inutilement...

Le Nickel est d’abord un gaz blanc qui troue
la peau sans causer l’hémorragie et la
douleur; il est issu de ce que l’on pourrait
appeler les « extrémités » de l’Univers, du
système solaire, formant plus ou moins, un
« mur » à la verticale, pour « tuer »
quiconque s’en approche, tel que pourrait le
faire le serpent qui attaque... Se dirigeant
visiblement sur l’intrus avec son gaz blanc
pour disparaître avec lui... L’intrus se
retrouvant troué à un point tel de ne pouvoir
exister sous une particule même invisible à
l’œil nu... Le Nickel peut aussi faire craquer
un rocher pour en sortir à condition que la
formation de celui-ci vient des matières que
l’on retrouve dans l’Espace et non des
profondeurs terrestres... Cela se faisant pour
rejoindre les « extrémités » de l’Univers...
Les « extrémités » de l’Univers qui se
rapprochent entre elles causeront
l’éclatement de Vénus, la perte de la moitié
de la matière composant la Terre,
l’éclatement de Mars, la perte d’une partie de
Jupiter, de Saturne, d’Uranus et de Pluton.
La Lune perdant aussi une partie pour
rejoindre les « extrémités », Le Soleil
tournant d’une vitesse tellement puissante
sur lui-même qu’il se détruit dans toutes les
directions... Un tel phénomène étant causé
par la surpopulation humaine ou les signes le
précédent serait l’augmentation de la chaleur
de l’eau, les arbres qui tombent, les
montagnes qui perdent leurs parties ici et là,
des tremblements de terre durant près de
cinq minutes, s’arrêtant, recommençant cinq
minutes, s’arrêtant plus longtemps,
recommençant plus longtemps, etc. Le
niveau d’eau alors s’abaissant anormalement
pour disparaître ici et là avant de laisser
échapper un nickel terrestre issu de la Lune,
formant telle une cellule argent, ce même
argent que l’on porte parfois comme bijou,
autour du noyau de feu de la Terre afin qu’il
ne s’éteigne pas... Puis, tous les nickels du
monde, se faisant fumée blanche, se
dirigeant là où le nickel fut utilisé pour toute
sorte de fin avec excès comme on le retrouve
sous forme d’ustensile et autre... Le nickel
permet aussi à l’eau d’être claire lors des
baignades où même en profondeur l’on
pourra voir ses orteils... Le nickel peut aussi
« se faire Lumière » tel un nuage de lumière
qui se poserait devant soi... avant d’aspirer
ce qu’il veut et disparaître aussitôt... Le
nickel peut aussi se faire invisible pour
transporter tel que sur « un tapis volant » ce
qu’il veut pour le déposer plus loin...

Etc.
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Phosphore Le phosphore peut aussi être associé à
stérilité... d’un sol... ou à protection, par
exemple, pour un sol qui le serait des intrus
aptes à le stériliser ou à le rendre malade...

On le retrouve dans l’eau... qui une fois
consommée fera de lui de légères particules
de métaux pour terminer en gaz pour
disparaître à l’intérieur même du corps; n’y
ayant pas sa place...

On le retrouve dans les os, issu d’une
formule lors de notre conception mettant un
terme un jour à notre vie...

Boire trop d’eau renforce les particules de
métaux dans nos os qui prédisposera à
l’ostéoporose précoce puisque l’on ne doit
pas consommer à l’excès le phosphore...
Celui-ci ne pouvant s’échapper qu’à un
certain degré lors de chaque consommation,
le surplus se logeant dans la tête où la
personne se retrouve alors avec des dépôt de
métaux jusque dans le cerveau comme il se
voit chez certains malades dû au syndrome
d’Alzheimer... La bête l’évacuant mieux
que l’humain...

Évidemment que les fruits en contiennent
mais celui-ci s’échappe d’eux dès qu’il est
cueilli et non dès qu’il tombe sur le sol pour
aussi rejoindre un phosphore qui
« couronne » un nickel...

Évidemment que les légumes en contiennent
sous forme de gaz noir cette fois il
s’échappera du corps reprenant sa nature en
traversant la chair... Le légume subissant des
transformations à l’intérieur du corps
libérant dès lors ce phosphore dont le corps
n’a pas besoin... L’excès de légumes conduit
à un cancer de l’estomac ou de tout autre
organe responsable dans le système
digestif... Nul ne doit abuser des légumes...
Et d’ailleurs ce cancer aura la particularité
de révéler des petites taches noires sur
l’organe atteint... que certains confondront
avec la cause de la pollution
atmosphérique... Évidemment que les fruits
oléagineux en contiennent mais à l’excès
ceux-ci donneront le cancer de l’intestin...
Évidemment que les céréales en contiennent
qui à l’excès conduiront à l’emphysème
pulmonaire... Évidemment que les poissons
en contiennent qui à l’excès conduiront à
l’abrutissement...

Il est comme le « gaz intestinaux » du nickel.
Le phosphore est la « tête » ou la
« couronne » que l’on trouve au-dessus du
mur en nickel de chaque « extrémité » de
l’Univers mais aussi au-dessus de tout nuage
de nickel qui se fait « messager » à chacun
des « travaux » réalisés par le nickel afin que
revienne le nickel à sa formule d’avant à
l’endroit où il n’est plus... Le nickel
augmentant la « puanteur » et la couleur du
phosphore à la fin de chacun de ses travaux...
Le phosphore se faisant avant invisible, puis
blanc, puis quasi noir et « puant »... Le
phosphore vient du « combat » entre deux
lumières, chaudes, faisant de lui un gaz
tiède, noir, puant... qui retourne sous forme
sans couleur et sans odeur, au-dessus du
nickel... Le phosphore a pour rôle de faire
« plafond » à un Feu... de se faire limite de
Temps dans un « combat » entre deux
lumières... Il peut être bouclier pour un
peuple; pour la vie marine; pour un espace
vert; pour un espace glacé; etc. Deux
lumières « combattent » pour produire un
gaz; tel le phosphore, pour activer des gaz;
pour augmenter la chaleur de gaz; pour
augmenter le niveau de gaz; etc. Deux
lumières « combattent » pour mettre fin à
quelque chose et donner vie à autre chose...
Elles peuvent « combattent » sous l’eau;
dans le ciel; près du sol pour y mettre feu;
etc. Le phosphore se retrouve aussi à gauche
du Soleil vers son bas, telle une « mèche »
qui le tient allumé... et qui peut aussi
« l’aspirer » pour le rallumer aussitôt par la
même « mèche »... Il se fait « narine »
comme pour l’apatosaure pour la Lune
comme si celle-ci pouvait prendre du volume
en profondeur et en surface sans s’ouvrir
totalement de l’autre côté mais presque... et
ce afin que « tous » ne lui tombe pas
dessus... advenant que la narine se verrait
aussi de l’autre côté... Cependant, un tel
volume appellerait le feu en son centre ou
serait-ce mieux de dire dans cette
« narine »... Afin que soit répartie la
chaleur... afin qu’elle soit diminuée; la
Cause de celle-ci étant la responsabilité d’un
ensemble de gaz qui se chargerait alors de la
détruire... pour la recréer plus loin en
puissance réduite afin que cette création
empêche toute « jumelle »... Le phosphore
cherchant alors aussi une utilité à toute cause
à détruire et à recréer se faisant limite pour la
prochaine fois de celle-ci... avant qu’elle ne
soit encore détruite dès son expansion
repoussant les limites du phosphore... qui
alors se noirciraient de chaque côté se faisant
mur comme le nickel avant qu’elle ne
s’enflamme aidée par le Soleil qui ne lui
enverrait qu’un petit caillou de feu
s’éteignant traversant la Terre et se rallumant
à l’aide du phosphore devenu noir, se faisant
mur, de chaque côté de la cause qui aura eu
sa deuxième et sa dernière chance...
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Potassium On le retrouve sous forme de « trou » dans
l’Espace... qui se referme et s’ouvre comme
s’ils étaient vivants... formant tantôt avec
d’autres un plus grand « trou »... etc. On le
retrouve aussi tout autour de chaque État et
sous une autre formule autour de chaque
continent... touchant ceux-ci telle une
« ceinture »... qui suit la ligne... et non tel un
« gant »... On le retrouve tantôt autour de
l’étoile, suivant sa « ligne », tantôt que sur
ses « pointes » tantôt que dans son centre...
On le retrouve autour du cercle central du
Soleil, autour de chaque rayon, et plus
intense parfois sur ses pointes comme s’il se
responsabilisait de le faire briller ici et là,
apparaissant et disparaissant, ici et là... On le
retrouve dans les fruits, les légumes, la
viande, l’eau et même l’air que l’on
respire... puisque nous sommes
inflammables... où l’eau qui le serait se
« viderait » de son lieu pour n’y laisser que
le potassium qui alors attirerait une formule
pour être incendié, l’eau disparaissant au
centre du monde et donc sous l’Europe de
l’Ouest et l’Afrique pour devenir en rotation
inversée telle une étoile dans un autre sens
avec la rotation du nickel qui tourne autour
du noyau de la Terre pour finalement
disparaître en s’échappant totalement de la
Terre avant qu’elle n’explose pour redevenir
l’ombre d’elle-même, tel un « mirage » qui
s’étirerait alors de tout son long à
l’horizontal pour redevenir une Image toute
petite avant de s’étirer de tout son long sur la
verticale, et encore une fois sur l’horizontal,
pour se faire ensuite une toute petite pierre,
qui brillerait le temps d’une seconde avant
de tomber vers le bas et alors remonter vers
une rotation par derrière puis redescendre
toujours à la verticale pour repasser dans la
rotation du reculons, formant une autre
« étoile » avec l’existence déjà, à
l’horizontal, du système solaire, par sa
trajectoire tout autour de celui-ci avant
d’exploser à l’horizontal et de reprendre
plus petite et donc plus serrée, puis sur une
moins longue distance, explosée à nouveau,
pour devenir un caillou noir où l’enveloppe
serait le potassium à son état le plus mortel...
un état irréversible... qui après un temps se
retrouverait dans la « poubelle » de
l’univers... au « pied » du nickel... qui se fait
« mur » aux « extrémités » de l’Univers
pour alors l’incendier afin qu’il disparaisse
mais aussi qu’il soit remplacé par un nickel
issu du Soleil permettant alors ailleurs de
donner naissance à la Terre... comme à l’eau
qui où qu’elle soit aurait aussi disparue avec
le « mur » du nickel incendié pour
réapparaître à nouveau... où qu’elle fut...

Le potassium peut être noir, rouge, jaune,
beige et même invisible...

Il vient du fer...

Il est le fer en trop où toute formule en
contient un peu trop que pas assez ou juste
assez...

Le potassium s’échappant en poussière de la
formule à utiliser quelques secondes avant
de la même couleur que l’intention...

Le potassium peut se faire « trou » dans un
endroit qui en n’a pas afin qu’une formule
attire un élément par ce « trou », le perçant
par conséquent pour en sortir; il peut aussi se
faire « trou » sur une trajectoire pour
augmenter ou diminuer la puissance d’une
formule qui circule... le « trou » étant déjà
percé...

Le fer dit donc au potassium « aide-moi »...

Sinon, il ira soit « dormir » dans une
profondeur terrestre en attente, soit qu’il
circulera dans l’eau en rotation autour du
monde; soit qu’il montera dans l’air pour

prendre une couleur noire, tel un « smog »
jusqu’à soit aidé pour une incendie pour
disparaître ou pour retomber sous forme de
pluie noir, tel un « pétrole »...

Tout smog étant un gaz incendiaire
n’attendant que l’occasion pour disparaître...

Toute pluie noire, glissant telle une « huile »
sur le sol, cherchant à ne former qu’une
marre loin de l’eau, où une fois la totalité du
potassium liquide réuni appellera le feu du
Soleil pour aussi être incendié et
disparaître... Le feu alors courant chercher
aussi toute particule sur le peuple... sur la
ville... sur l’État...

Le potassium en trop accélère le
vieillissement; « casse » les cheveux; rend
les yeux croches; donne la soif; cause la
perte musculaire; l’arythmie cardiaque;
l’arrêt cardiaque...

Le potassium en trop peut causer la cécité, la
surdité, l’infirmité, chez l’enfant à naître...

Le potassium en trop peut causer le
mort-né...

Le potassium en trop peut causer la calvitie...

Le potassium en trop peut causer la
gangrène...

Etc.
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Silice Il se fait épiderme des rochers, de certaines
planètes; il se fait hypoderme de l’eau,
froide, avec petite vague, calme ou morte;
on le retrouve sous poussière dans le vent;
selon la couleur du sable, il peut se faire
derme, épiderme ou hypoderme; on le
retrouve dans la pointe du croc de l’animal
comme du reptile; dans le venin du serpent,
dans la queue sonnette ou non de celui-ci; au
bout des ongles de doigts de l’humain, sur la
surface de ses maxillaire sous forme de
derme ou d’épiderme; à la pointe aussi de
ses dents, même carrées; au bout de son nez;
etc.

Le silice donne la force supérieure pour
s’accrocher...

Le silice humain s’échappe du corps et
revient à nouveau, sous une forme, selon les
besoins, lors de son vivant; et lorsque mort,
il s’échappera totalement pour rejoindre ses
« parents » sur son continent...

Le silice réunit donc les particules
« parents » pour les répartir à nouveau vers
ceux qui représentent une forme passée de
ce « parent », comme s’il disait « tu le
mérites » mais aussi avec le pouvoir de dire
« tu ne le mérites plus »... se faisant « juge »
d’un bon « héritages », d’un moins bon,
d’un médiocre, à divers degré pour chacun;
dans un objectif de maintenir vivant ce qui
est le meilleur dans l’intérêt de chaque
espèce; celle-ci se le méritant par son mode
de vie à tous les niveaux.

Un personne qui en contiendrait beaucoup,
par sa simple volonté, pourrait alors
disparaître et réapparaître ailleurs... à
condition que l’environnement soit similaire
à l’autre...

Tout travail humain pour équilibrer et
protéger un plancton ou autre alors que tout
l’environnement est endommagé, ne vaut
rien... cela disparaissant pour réapparaître là
où cela aurait toujours dû être...

Un Soleil peut s’étirer comme une étoile à
quatre branches... c’est le préliminaire à un
rétablissement d’un équilibre à tous les
niveaux...

Le silice « destructeur » peut être rouge, gris,
noir, jaune, etc. prenant toute les couleurs
existantes... Comme le silice « maintenant
vivant par mérite »... Ce mérite selon notre
relation humaine avec notre environnement,
les plantes, les animaux, les insectes, les
reptiles, etc. Le silice peut aussi troué la peau
et refermer ce trou aussitôt... causant une
douleur passagère comme une odeur...

On le trouve dans toute végétation et
légèrement dans tout fruit et tout légume...
On le trouve légèrement dans toute bête...
etc.

Le Silice se fait interminable données
empilées les unes sur les autres
horizontalement comme verticalement du
centre de la Terre jusqu’à son extrémité...

Ses « devoirs » sont montrées au Soleil, à la
Lune, aux étoiles, à l’ensemble du système
solaire...

Il travaille seul, il se fait maître, mais remets
des « comptes » à ses « semblables »...

Son origine première est le Soleil... qui
comme pour la cellule embryonnaire, celle
du fœtus et de l’enfant, s’est transformé,
mais, tour à tour, encore, dans le système
solaire, comme si son « âme » n’avait pas
suivi son « corps » sur Terre... L’être humain
surexposé au silice aura un contact à l’excès
avec soit le venin, soit le désert ou l’eau...
étant plus à risque de disparaître pour
« l’éternité » advenant que des formules de
silice changeraient à cet effet dans l’air...
provoqué par un Feu puissant...
La végétation ou les rochers à l’excès dans
l’environnement de l’être humain n’étant pas
interprété de même... Ce sont là, des
environnements qui lui permettent de
transformer son habitat... L’Homme n’étant
pas créé pour vivre dans le désert ou sur la
mer... des environnements créés pour
d’autres raisons... par sa présence dans le
désert, pour y habiter, il augmente les
reptiles et quant à sa présence sur la mer, il
diminue la vie marine...

Chacun augmentant le silice destructeur en
eux... Leur disparition faisant disparaître les
reptiles en trop et réapparaître la vie marine
pour permettre à nouveau un équilibre...

Une telle priorité terrestre annulant la
puissance de toute guerre humaine contre
quoi que ce soit...
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Sodium Il peut être blanc, noir, mauve, orange, vert,
violet, jaune, etc.

On le trouve même dans la Lumière...

Il peut être gaz, solide, liquide...

Le sodium se promène dans le fruit, tantôt
au centre, tantôt dans sa chair, tantôt sous sa
pelure, sortant par sa « queue » entrant par
son « pied », etc. un peu comme le ferait le
sang...

Le sodium peut brûler, trouer où le troue se
refermera, où la brûlure se dissipera...

Le sodium peut aussi disparaître, pour
éteindre une Lumière, pour que l’eau monte,
pour qu’une montagne tombe plus ou moins
en pièces, pour qu’un être humain tombe
comme s’il n’avait pas de squelette...

Même si on ne veut pas en consommer, on
en consomme, la quantité selon nos
« mérites »...

Il est partout en nous, nos os, nos dents, nos
cheveux récepteurs de tout gaz « mérité »,
etc.

Le sodium peut même se faire métal et
arrêté notre cœur puis faire disparaître la
preuve de son « acte » étant une haute teneur
soudaine en métal et non en fer même si le
fer peut aussi disparaître car le métal a une
propriété qui lui confère une plus grande
malléabilité... Cela se voyant dans toute
sorte de « Miracle » où, par exemple, un
animal très en danger par un être humain, lui
causerait une mort ainsi décrite en appelant
des gaz et des données, augmentant son
sodium par son émotion négative plus
puissamment que son persécuteur où
l’environnement « dirait » à l’ensemble des
phénomènes chimiques « cela n’est pas
possible ici » ou « cela n’est plus possible
ici » ou « cela doit être modifié » ou etc.

Chaque particule qui quitte un mort, même
dans un cercueil sous terre, a pour « feu » le
sodium pour lui permettre de répondre à un
besoin « x ». Tout cimetière, ancien ou
récent font quitter le sodium de la terre sous
les morts permettant comme un escalier
roulant qui descend d’aussi descendre puis
un jour, par un autre phénomène chimique,
la pierre tombale peut ou non rejoindre le
cercueil qui aura descendu. L’Homme
ignorant pour toujours le nombre de
cimetières total anciens dans son État car il
n’a pas à le savoir... Comme s’il ne faisait
pas déjà assez d’ingérence dans les affaires
Naturels...

Son origine remonte à la Lune à des fins de
destruction de toute « Création » inutile, se
faisant alors ensuite « caillou », « rocher »,
d’une couleur distincte avec le « crime »
commis...

Selon la modification de sa formule, par
exemple pour un reptile, il peut s’enfuir dans
la mer pour ne plus en ressortir, faisant de ce
milieu son nouvel environnement...

Il est aussi responsable de l’étoile éteinte.

Il est aussi responsable de toute roche qui se
fait liquide pour retourner au centre de la
Terre pour se renouveler, se « purifier »
avant de remonter vers le système solaire et
se répartir, dans sa « pureté » là où d’autres
Créations lui ont permis toutes ses
existences... de la plus « pure » à la plus
« impure » par sa « faute » seule...

L’être humain qui perdrait son sodium, se
retrouverait aussi répartit mais dans les
Créations de la Terre, tels les arbres, les
montagnes, l’eau, l’épiderme des sols
marins, etc. Sans donc rejoindre le centre de
la Terre comme le système solaire... à moins
qu’il ait été transformé en caillou avant... ce
qui n’est pas toujours le cas... mais cela
arrive... Selon que la Terre ait besoin de
cailloux ou non... sinon le sodium peut aussi
le répartir afin que chaque particule ait
cherché quelque chose dans une Création
pour revenir sous une seule forme... un ver...
une araignée... un serpent... un grain de
sable... un grain de terre... ici et là avec ses
autres grains tout près... ceux-là se
retrouvant sans cesse même dispersé par
l’homme... jusque sur la Lune...

Comme si l’être humain finalement n’était
pas indispensable à la Vie comme à Dieu...
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Souffre Le souffre apparaît sur les fleurs jaunes et
disparaît... dans la pelure de la banane et
disparaît... dans la pelure du citron et
disparaît... dans le jaune d’œuf et se fait
alors « mort en semence pour éclore »
disparaissant lors de la digestion humaine
alors que l’animal qui consomme le jaune
d’œuf emmagasinera ces « semences mortes
prêtes à « s’allumer » » dans ses pieds...
pouvant être le bout de ses griffes, son talon,
le centre de son pied; les trois régions à la
fois le prédisposant dans une mutation
génétique à perdre ses pieds... pour se faire
reptile, poisson ou autre...

L’être humain ne pouvant pas garder le
souffre en son sein cela pouvant lui causer la
perte de... l’organe qui le contient... Respirer
le souffre à une certaine formule fait perdre
le poumon... celui-ci devenant noir comme
carbonisé puis disparaissant en particules
dans la circulation sanguine...

Le souffre peut aussi protéger par son
enveloppe un lieu, telle la NASA, d’une
chaleur extérieur à son enveloppe, ne
l’abîmant en rien... On trouve le souffre sur
le sol de la terre ici et là avant de changer
d’endroit ici et là demeurant sur la Terre
circulant tel un serpent, qui avance sur son
ventre mais aussi qui se lève sur son « pied »
gardant le même mouvement puis, ici et là,
quittant le sol de la terre pour s’accrocher à
une branche se laisser tomber ou monter
plus haut s’accrochant à l’avion qui passe,
etc. Le sol sans souffre l’oblige à se faire
poussière sans fond... sans plancher... L’air
sans souffre se fait air qui s’enflamme
comme si le souffre faisait une sorte
d’équilibre avec des gaz...

Un air enflammé sans souffre est un air où
l’on ne voit pas le feu... mais où rien dans
cet air ne peut vivre à par le gaz...

Un Univers sans souffre est un Univers sans
Soleil et donc sans planète où seule la Lune
pourrait vivre mais aussi programmée à
mourir à un moment donné... Le souffre
confèrent une forme d’éternité à des formes
de Vie...

Sans souffre il n’y a pas d’être humain... de
vie animale... végétale... bactérienne et
minérale.

Il est un gaz émis par le feu qui naît comme
s’il se faisait cordon ombilical et non
placenta de celui-ci mais aussi comme s’il
sortait de ce cordon...

Le feu sortant du souffre... où le placenta est
alors autre chose... tel un gaz blanc qui se
durcit issus de la Lune tantôt de son noyau,
de son derme ou de son épiderme et parfois
même de sa « colonne vertébrale »
traversant cet astre...

Le souffre se veut « Secret »...

On dit que l’enfer sent le souffre... tout
comme le diable...

Le souffre vient du centre du Soleil, il tourne
tel un gaz en rotation puis il sort un peu, tel
un jet, de ce centre, pour se répartir, se réunir
à nouveau sous forme de gaz qui a pris de
l’expansion, descendre pour aller faire la
rotation dans un noyau de planète, traversant
celle-ci par sa « tête », sortant par ses deux
« bras », la traversant à nouveau par son
« pied » mais cette fois en spirale jusque
dans son noyau et à la fois dans ses « bras »
puis dans sa « tête » créant un bonhomme de
gaz au sein de la planète avant de disparaître
dans son noyau pour se faire « jambe » d’un
autre petit bonhomme créé de la même
manière, un membre à la fois, la dernière
« jambe » faisant disparaître, la « tête », les
« deux bras », l’autre « jambe » n’y laissant
que le tronc et la dernière jambe... où le
souffre issu encore du Soleil, reprendra la
même trajectoire, pour recréer ce bonhomme
où son tronc se fait d’abord noyau de la
planète, cachant secrètement un autre
bonhomme, complété au non, telle une
femme enceinte... cela lui permettant donc
de ne pas exploser... comme si le souffre se
faisait alors aussi circulation sanguine...
L’explosion pouvant aussi conduire la
planète à soit répondre à un besoin ou à
retourner en entier dans le noyau du Soleil...

Le souffre « guette » aussi toute future
explosion sur Terre dont il se fera non pas
cordon ombilical mais enveloppe de cette
chose afin que le feu brûle le
souffre-enveloppe rendant en cendre ce
qu’elle contient par l’augmentation
puissante de la température et ce sans que le
feu touche ce que l’enveloppe contient...
pouvant être par exemple la NASA...
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Évitez les excès en sodium

Aliments Sodium mg/100 g

Petits pois surgelés 2

Petits pois en conserve 230

Pain 560

Pomme de terre frites 550

Fromage cheddar 610

Sardines à l’huile 690

Beurre 870

Margarine 800

Jambon fumé 1470

Haddock fumé 1220

Haddock frais 120
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Acide

Citrique Elle existe dans divers fruits, leur peau comme
leur noyau et pépins... Sa teneur peut

augmenter s’il est mûr... En elle-même, elle
permet la préservation, plus il est confronté à
mûrir, plus elle augmente. Les fruits en forte

teneur en vitamine C, tel que le kiwi, la fraise,
la petite orange, etc. en contiennent plus que

les autres... En général, cela augmente la
capacité de combattre un virus plus qu’une
bactérie ou un cancer car l’acide citrique a

besoin d’éléments que l’on retrouve dans tout
virus pour exister...

Linoléique du groupe oméga-6 Elle est un acide gras, polyinsaturé, présent à
l’état naturel, dans les huiles végétales et dans
certaines graisses animales. Elle joue un rôle
dans l’agrégation des plaquettes sanguines
comme dans toutes cellules intruses qui se
multiplient...

Linoléique du groupe oméga-3 Elle est un acide gras, polyinsaturé, présent
dans les huiles végétales jouant un plus grand
rôle dans l’agrégation des plaquettes sanguine
comme dans toutes cellules intruses qui se
multiplient. Selon le cancer, il faut soit
l’augmenter où le diminuer.

Oxalique Elle est un acide organique qui stoppe
l’assimilation du calcium et du fer.

Phytique Elle se trouve surtout dans les céréales
(son…) qui combinée à d’autres sels
minéraux, tel que le calcium, le fer et/ou le
zinc, rendra leur assimilation très difficile.
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Compositi
on pour

100 g

Abats Protéines
(g)

Lipides (g) Fer (mg) Apport
énergétique

(kcal)

Cœur de
bœuf

16,8 6,0 5,1 121

Foie de
poulet

22,1 4,7 7,4 135

Langue de
porc

16,0 16,3 3,2 211

Rognon de
bœuf

16,6 5,1 9,5 113

Boudin noir 14,6 34,5 6,4 1378

L’intervention de la cuisson envers les aliments

En général, il faut varier le nombre de pièces coupées, avant la cuisson; par exemple, un jour la
tomate coupée en trois et un autre en dés.

En général, il faut éviter de faire cuire des légumes avec de la viande crue.

En général, il faut éviter de faire cuire la viande crue dans une sauce déjà prête.

En général, il faut éviter d’ajouter le sel sur la viande crue avant qu’elle ne soit cuite de même que
tout autre épice.

En général, il faut varier la température qui reçoit la viande au départ, pouvant être un jour dans
l’eau bouillante et un autre dans l’eau tiède.

En général, tout élément doit être cuit séparé des autres, ceux-ci se catégorisant avec les pâtes, les
fruits, les légumes et les viandes.

Il est donc préférable de cuire un peu ses fruits avant de les mettre en dessert dans une croûte ou
autre.
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En général, il faut éviter de mettre l’ail dans la viande crue.

En général, il faut éviter de mettre les pâtes qui ne sont pas cuites dans une sauce prête qui va, par
exemple, au four, avec la viande cuite, telle que pour une lasagne.

En général, il faut varier les légumes et privilégier ceux qui auront leur tache ôté avant d’être cuit.

En général, il faut ôter la « tête » et la « queue » de tout légume.

En général, que cela soit pour les pâtes ou les types de repas, il est préférable de ne pas dépasser
sept choix.

Le choix se définissant avec l’élément « A », « B », « C », par exemple, qui revient avec un jour,
des pois verts, un autre du blé d’inde, etc. Le deuxième choix pouvant être « A », « G », « H », qui
revient aussi un jour avec un autre élément, ou plus, etc. Donc, par exemple, si dans un mois,
pendant trois ans, un être humain consomme par semaine, un jour, du sushi « made in Japan »; un
autre, une lasagne; un autre, un met de l’Inde; un autre; une soupe de Thaïlande; un autre; un met
grecque; un autre; un dessert arabe; un autre; un thé chinois; un autre, une poutine québécoise; il
risquera de recevoir un diagnostic de cancer généralisé... Le cerveau travaillant trop dur...

En général, les personnes enceintes, âgées, celles qui combattent un virus, devraient s’abstenir de
manger des fruits non pelés comme des légumes non lavés.

En général, tout légume devrait être lavé et pelé pour la femme enceinte et la personne âgée.

En général, il faut varier le mode de cuisson des viandes (four; bouillie; etc.).

En général, il faut éviter de changer de céréales trop souvent, pouvant se limiter à trois types, de
celle-ci ou de publicités pour celle-ci (bouchée d’avoine au miel; müslix; honey comb; etc.).

En général, il faut éviter de changer de pain trop souvent, pouvant se limiter à trois types, de
celui-ci ou de publicité pour celui-ci (brun, sésame, blanc, etc.).

En général, il faut éviter d’utiliser trop de types d’épice.

En général, il faut éviter d’utiliser trop de types d’huile.

En général, il faut éviter de consommer des produits issus d’une trop grande diversité
internationale. Par exemple, si dans un mois, pendant trois ans, un être humain consomme par
semaine, un jour, un fruit de Chine; un autre, des États-Unis; un autre du Brésil; un autre de la
Nouvelle-Zélande; un autre de l’Afrique du Sud; etc. il risquera de recevoir un diagnostic de cancer
généralisé... Le cerveau travaillant trop dur...

En général, il faut éviter d’utiliser une trop grande variété de plats comme d’instrument de cuisine
aussi issus d’une trop grande diversité internationale et/ou de fabricant.
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En général, il faut éviter d’utiliser l’alcool en cuisson. On dit de l’alcool qui « dégraisse », qu’il
permet aux saveurs de ne pas demeurer dans le plat... Mais l’alcool fait autre chose... Il augmente le
mauvais cholestérol dans la viande en son contact, incompatible, où celle-ci ira directement se
loger soit dans des « plaies » intestinaux ou dans le cerveau. Il augmente le pouvoir de rendre le
sang fluide en son contact, avec le fruit, qui après un certain temps, risquera de produire un caillot
dans le sang, les éléments « neufs » du fruit n’étant pas compatible avec ceux « transformés » dans
l’alcool. Il détruit aussi tous les éléments nutritifs de tout légume avec lequel il entre en contact lors
de la cuisson, celui-ci ne devenant que matière valant zéro. Et s’il entre en contact avec certaines
épices, il risquera alors de faire éclater les globules rouges du sang.

L’alcool consommé avant un repas qui ne sera pas cuit avec son contact, même de quelques
secondes, se fait « tapis » dans l’estomac, « barrière » pour laisser passer les nutriments, tous
transformés en déchets par l’alcool, augmentant alors le besoin de la selle...

L’alcool consommé pendant un repas, il se fait « passoir » pour les nutriments, le « tapis » étant
aussi fait alors d’aliments. L’un finissant par prendre le dessus de l’autre... L’aliment, telle la
viande, pouvant se faire « éponge » de l’alcool dans l’estomac avant de valoir zéro pour terminer
totalement en déchet dans l’intestin. La « passoir » laissant une empreinte, de plus en plus
profonde, si l’habitude est maintenue où l’alcool peut se faire « pyramide » ou « tour » sur les
espaces que pour lui, créant le cancer de l’estomac. Le cancer alimenté par des éléments que l’on
retrouve dans l’intestin grêle... L’empreinte se faisant de plus en plus « passage » vers l’autre
organe pour se refaire un « tapis ».... mortel, cette fois...

L’alcool consommé seulement après un repas, modifie la fluidité sanguine et augmente la digestion
pour être éliminé en premier, se retrouvant vers des aliments digérés depuis peu, cherchant encore
à traverser ceux-ci, finissant, par eux, par leur transformation, telle une pièce « d’éponge de gras »,
ici et là, sur ce qui se transforme pour répondre aux besoins du corps, ces « éponges » étant déchets,
se retrouvant avec les nutriments, dans tout le corps, qui donne la priorité à la masse, et donc au
nutriment, l’organe cible ne sachant quoi en faire, l’envoyant au cerveau... Car « l’éponge » est
dans la mauvaise voie sanguine... Un côté le sang transportant les déchets et l’autre les nutriments...
Le déchet se retrouvant au mauvais endroit...

L’alcool peut donc être prise, selon le trouble, quatre heures après un repas, l’estomac qui n’a pas
faim réagissant mieux avec celui-ci que l’estomac qui a faim...

Plus un alcool est âgé, plus il est dangereux pour le cerveau...

Le « fond » des bouteilles, traînant dans les bars, sur les étages de restaurants, devenant parfois,
selon la morale de l’employeur, du propriétaire des lieux et/ou de l’employé, une « bouteille
neuve » est autant mortel qu’une vieille bouteille de vin qui n’a jamais été ouverte...

Aussi, plus les mains diverses ont des contacts avec une bouteille, plus son produit sera transformé.
L’alcool se faisant « éponge » comme telle...

Supposons que des personnes, au système immunitaire puissant la manipule et que des personnes
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au système immunitaire peu puissant, le font aussi, il risquera d’être mortel pour le client qui n’a
pas un système immunitaire puissant... Se retrouvant telle une surdose de « vaccin »...

On utilise l’alcool pour préserver... pour garder l’empreinte... la mémoire... d’une chose... d’un
virus... d’une bactérie... Puissants...

Prenons l’exemple, de la vieille bouteille de vin, manipulée par son fabricant, « elle dort dans une
cave », elle porte l’empreinte la plus récente de cet homme, il a combattu une grippe issue d’une
épidémie nationale... pendant sa fabrication... Une fois mis en bouteille, sa femme, qui a eu un
avortement spontané, pour une raison « x », la manipule à quelques reprises. On se retrouve avec
une histoire plus puissante que l’autre; celle du fabricant plus puissante que celle de l’épouse qui
n’a pas participé à la fabrication. Un touriste et sa femme enceinte se présentent, on ouvre la
bouteille, elle ne fait que l’humer... L’homme qui aura avec elle des relations sexuelles jusqu’à
l’accouchement, prend deux verres de ce produit... Pendant six mois maximum, quatre mois
minimum, il portera l’empreinte dans ses gènes de l’histoire du fabriquant... Toute sa vie, car
enceinte, elle portera l’histoire de la cause de l’avortement de la femme. Ensemble, ils échangeront
leur histoire pour enrichir celle acquise à l’aide de l’alcool. Il se retrouvera pour la vie avec
l’histoire de la femme qui a eu son avortement spontané. L’enfant jusqu’à cinq ans, maximum,
héritera des deux histoires. Elle risque de perdre l’enfant et tous les autres qui suivront. Il risque
avec elle ou un autre d’être la cause d’un avortement spontané. L’enfant gardera une empreinte
sans en être une, telle un signe en absence de matière, qui fera apparaître plus fortement le signe,
s’il contracte un jour, la même grippe; s’il croise sexuellement une femme ayant eu un avortement
spontané pour la même cause; s’il boit l’alcool produit par ce fabricant ou même par le fils de
celui-ci; s’il a un rapport sexuel avec la fille du fabriquant ou même une descendante de celle-ci;
etc. devenant « abstraitement » le « clone » du fabricant... Mais s’il « évite » ces contacts... il sera
lui-même... L’alcool renforçant une histoire de gène et de destin plus qu’une autre... même de
celles des géniteurs... Et si on lui passe un test d’ADN, il aura « deux pères », un à l’histoire récente
et l’autre à l’histoire effacée plus ou moins, étant le fabricant sauf s’il a un seul de ces contacts,
renversant les résultats...

Et si le fabricant n’avait qu’un rein pendant la production... L’homme perdra le sien...

Le chauffage excessif et/ou répété

Le chauffage excessif a des avantages et des inconvénients...

Prenons une eau chaude dans laquelle y est plongée un homard vivant; elle tuera et donc détruira
toute bactérie à l’extérieur simultanément lors de la transformation et donc de la cuisson de celles
de l’intérieur. Celles-ci étant ensuite détruite par le système humain si elles furent « bien cuites »...
sinon elles risqueront alors de transformer les cellules du système humain pour en faire leur
environnement afin de revenir à leur état naturel et donc se « décuisant »... se débarrassant de leur
cellule modifiée par l’eau chaude...

Si le homard, afin qu’il « souffre » graduellement, est plongé dans une eau froide qui augmente sa
température lentement jusqu’à l’ébullition, toute les bactéries et même les virus à l’extérieur
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comme à l’intérieur de celui-ci auront eu le temps d’avoir leur cellule protectrice qui, selon la
masse de l’animal et le poids de l’eau, ne pourront pas éclater avec les autres simultanément pour
être détruites totalement, obligeant une ébullition longue pour y parvenir; par exemple, pour un
gros homard, plongé complètement dans une marmite, y réussissant au bout de 45 à 60 minutes.

L’eau jetée dans un lavabo, non rincé par la suite, une fois refroidie, permettant aux cellules
éclatées, de s’unir pour faire, suite à des transformations, plus rapides encore les lumières éteintes,
la bactérie telle qu’elle était, le virus tel qu’il était, à l’extérieur et/ou à l’intérieur de la bête. L’eau
séchée, ne laissant apparaître que l’empreinte de ce qui peut « courir » avec l’eau, de la formule de
celle du lavabo, alors dans toutes les pièces où cette même eau est utilisée pour faire le nettoyage,
cherchant un « parent » de la bactérie comme du virus, pouvant être la boue, un être humain, l’eau
même de l’endroit où la bête fut attrapée, afin de sortir de ce lieu pour retourner à son
Environnement...

Si l’eau du homard cuit est utilisée pour arroser une entrée extérieure, ou autre; elle créera alors un
second Environnement... comme il en est de même si elle est prise pour faire cuire un riz, composer
une soupe ou autre...

La bactérie comme le virus de la terre étant cousins de ceux de la mer...

Prenons un légume, nettoyé, puis plongé dans une eau tiède ou chaude jusqu’à ébullition ou non...

L’eau détruira mieux la bactérie comme le virus de la terre que ceux de la mer... Ces premiers, une
fois détruits, se retrouvant dans l’air, « voyageant » pour retourner à leur Environnement... L’eau
pouvant être utilisée pour faire cuire un riz, composer une soupe ou même selon le légume pour
baigner un organe avec une plaie...

Cependant, plus le riz ou la soupe, par exemple, seront réchauffés lors de cuisson et plus cette
matière sera à risque de se faire aussi Environnement... de même que le frigidaire où ils seront
gardés... puisque le refroidissement « surnaturel » oblige ces cellules à respirer encore plus; et plus
cette matière sera réchauffée et refroidie jusqu’à une phase « surnaturelle » et plus la capacité de
respirer sera grande de ces cellules comme elle était dans leur propre Environnement... avant leur
transport... avant leur manipulation... avant leur transformation... etc.

Prenons un fruit, contenant une bactérie plus puissante que d’autres en son centre vertical et un
virus, selon le fruit, dans sa « queue »...

Sa pelure, pouvant ou non, être tel un vaccin, la cellule de la bactérie plus puissante que les autres
où plus on se rapprochera de la « queue » et plus ce « vaccin » contiendra des gènes qui dorment du
virus...

Si la pelure n’est pas lavée, et que le fruit contient la terre et/ou les microbes de son Environnement
premier, le « vaccin » sera alors plus puissant pouvant alors l’être plus que le système humain
comme tel... celui-ci se retrouvant, avant que le « vaccin » fasse effet, en mode combat... l’enfant à
naître de la femme enceinte pouvant en porter les séquelles... Si le système humain est plus puissant
que le « vaccin » superpuissant, cela ne sera alors que dans l’avantage de la personne et de sa
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descendance; celle-ci ne pouvant alors s’unir avec n’importe qui... Tout couple mal uni étant à
risque de créer l’avortement spontané comme l’aliéné...

Aussi, un système humain ne peut être soumis à combattre une multitude de virus, de bactéries
comme de microbes en un cours laps de temps, sinon cela le conduira à la destruction de ses
globules rouges...

Il est donc important de ne pas prendre ses aliments dans « 10 jardins différents »; « 10 épiceries
différentes »; etc.

Il est aussi important de se rappeler que tout légume, tout fruit, ou autre, ne sont pas faits pour être
manipulés sans cesse par la même personne à la souche qui par sa présence donnera une maladie au
jardin... à l’arbre... au ruisseau... etc. La Nature agissant alors pour lui envoyer un message... « je ne
te donne plus de beaux légumes »; « je ne te donne plus de beaux fruits »; etc.

Lorsqu’une personne consomme un légume « malade » dû au « feu de la passion » du producteur...
et/ou un fruit « malade » dans le même contexte; ceux-ci donneront alors le virus développé à la
personne « parente » par ses gènes à celle qui est au premier plan de la production depuis, par
exemple, plus de cinq ans... les symptômes variant entre légers et graves... pouvant aller même au
cancer... avec lymphomes... du cerveau... ou autre... ceux-là diminuant pour parfois s’arrêter
complètement dès le changement d’une épicerie...

Pour la viande autre que le homard, plusieurs facteurs entrent donc aussi en ligne de compte... par
exemple, si plusieurs vaches sont tuées en même temps, à l’extérieur, une journée de soleil,
demeurant mortes 12 heures, avant d’être transportées à l’abattoir... qui reçoit aussi des vaches qui
sont demeurées mortes moins longtemps...

Tout virus cherche à devenir plus puissant...

Toute bactérie cherche à devenir plus puissante...

Le virus demeurant le même que la vache ait été envoyée à l’abattoir 12 heures après sa mort ou
avant... mais la bactérie se modifie dans l’animal donnant un autre apparence au virus... chacune
pouvant être éliminée par le système humain où s’y logée... Si la personne consomme, par
exemple, une « vieille » patate, une « vieille » salade, puisque préparées depuis plus de 48 heures,
avec une pièce de viande rouge bien cuite de l’animal qui fut mort 12 heures avant d’être envoyé à
l’abattoir... chacun ayant une identité bactérienne qui leur est propre mais qui auront pour
dénominateur « un âge avancé » avant ou après la cuisson... Il se formera alors une chaîne portant
le code de chacun, celle-ci s’inscrivant d’abord dans les gènes mais disparaissant pour s’inscrire
ensuite au cerveau, comme s’il se faisait « banque » de gènes identifiés comme non identifiés dans
le sang... Lorsque nos ancêtres n’avaient pas cette habitude, il peut avoir cancer de sang...
L’inverse de la situation pour un âge jeune alors que nos ancêtres n’avaient pas cette habitude
pouvant aussi causer un cancer mais plus prédisposé avec lymphomes...

Il est donc extrêmement important de connaître l’alimentation de nos parents comme de nos
grands-parents et d’essayer de ne pas trop s’en éloigner... sinon une seule épicerie peut être
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transformée en 10 par notre bagage génétique...

L’œuf comme tel contient un virus dans son jaune...

S’il est cuit, il sera facilement éliminé... sinon, il peut se faire « vaccin » ou maladie auto-immune...

Si la pointe de la coquille de l’œuf est placée par le bas, le virus ira dans le blanc de l’œuf, se faisant
« vaccin » plus puissant comme maladie mortelle... si la coquille de l’œuf est froide puis cassée et
mis dans la poêle chaude, plus ou moins, le virus se répandra dans toute la poêle, dans son beurre,
s’il y a un tel produit laitier, lui octroyant plusieurs modifications, plus faciles à faire intégrer au
système humain. S’il est cuit dans l’huile, il demeurera que dans l’œuf entier... S’il est cuit dans
l’eau, il demeurera que dans le jaune... S’il est mélangé à de la farine pour une crêpe, il sera plus
facile à intégrer... S’il est mélangé à un pain qui y sera trempé, il sera encore modifié et ira laisser
une empreinte au cerveau directement, augmentant le pouvoir directe du système immunitaire pour
combattre tout « membre de la famille » de ce virus...

L’homme en général, est plus sensible, négativement, au virus de l’œuf... au virus et bactérie de la
viande... au virus et bactérie des légumes...

La femme en général, est plus sensible, négativement, au virus des fruits...

Les huiles d’olive

Si on vient d’une lignée qui ne consommait pas d’olive ni d’huile d’olive, elle risquera comme tout
autre huile, aliment, ou autre, de créer une maladie auto-immune causant soit le cancer du cerveau,
soit des lymphomes, soit un trouble sanguin, etc. comme il en va de même pour une union sexuelle
répétitive avec une personne qui en consomme alors que soi et sa lignée s’en est abstenu...

Les bienfaits de l’huile d’olive dépend aussi de son origine compatible ou non avec notre lignée. Si
la personne en consomme en Israël et qu’elle s’unit à un Italien, tous s’entendra pour dire que la
majorité des Juifs sont issus de l’Europe, depuis la dernière création d’Israël...

En général, une belle olive devrait être la grosseur d’une belle cerise...

Lorsqu’elle est plus petite et/ou moins juteuse, elle a donc reçu des gènes n’étant pas de son milieu
naturel... cela influençant son niveau de bénéfices...

Par exemple, une personne originaire d’Europe, qui vit au Québec, qui reçoit son huile d’olive
originaire des États-Unis où les producteurs seraient aussi originaire d’Europe, contribuerait à
influencer le niveau de bénéfice de l’huile et ce même si elle ne l’a pas mise en bouteille...

Une huile tenue dans un lieu sans lumière maintient élevé ses propriétés naturelles issues de son
origines lointaine; le contraire amenant le contraire...

L’huile d’olive a la propriété de donner ce que la personne a besoin à la condition qu’elle soit
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« parente » avec ses « origines », comme cités dans l’exemple, c’est-à-dire, soit l’Europe, soit les
États-Unis.

Si la personne est en tourisme et qu’elle amène en Chine une bouteille d’huile d’olive du Canada,
des États-Unis ou de l’Europe, sans avoir de « parent » dans sa lignée issu de l’un de ces États ou
continent, elle risque alors de voir ses globules rouges éclatées... et si elle garde la bouteille d’huile
dans son environnement, elle risque alors de maintenir cette influence incompatible avec ses
cellules... et donc avec le temps de recevoir un diagnostic de cancer du sang et pire, peut-être,
l’encouragement à consommer une huile d’olive d’Europe... son pain de savon, etc. pour ses
bienfaits « apaisants »... Chez une femme enceinte, cela pouvant même occasionner le bébé
« arlequin »...

Mais dans le cas, où la personne est en lien avec les « origines » de l’huile mise en bouteille ou
autre, elle peut se retrouver avec des bienfaits multiples selon certaines conditions.

Par exemple, si elle a un cancer de l’intestin à cause d’une consommation de viande mal cuite et
d’alcool, tel que le vin, ajouter à la cuisson ou non, à répétition; l’huile d’olive risque d’être plus
« parent » avec le cancer né de gènes, entre autres, que l’on retrouve dans le vin, supposons issu du
même continent, qu’avec les « parents » de la lignée de la personne affectée... Et lorsque la
« parenté » est de même « niveau », l’influence positive et négative, de l’huile, sera en même
temps, autant pour le cancer que pour la personne... le cancer étant plus « jeune » que la personne
recevant alors des propriétés plus puissantes... de l’huile...

Chez une personne saine, l’huile d’olive, compatible avec la lignée de celle-ci, protègera contre
bien des maux mais si l’huile est changée pour se retrouver incompatible avec la lignée de la
personne, cela sera une « guerre » entre leur puissance et donc conduisant à un cancer généralisé...

L’olivier même influence les gènes sur le territoire où il pousse...

Prenons la haine et le bonheur...

Il y a l’olivier traité avec amour et respect par le Palestinien puis le même olivier détruit par
l’Israélien... Les gènes du Palestinien qui s’est nourri des fruits de cet olivier maintiendront vivant
ceux du sol où il n’est plus... Le peuple palestinien demeure sur les lieux, sinon très près du
territoire occupé autrefois par l’olivier...

Si un immeuble y est construit, que les gens qui y vivent méprisent les Palestiniens, ils auront tous
des troubles avec leur estomac pouvant même y voir croître une masse...

S’ils mangent des olives « parentes » avec l’olivier détruit par eux, ils risqueront d’avoir des
masses au cerveau...

S’ils s’emparent du territoire pour y faire pousser d’autres olivier; les fruits de ces arbres risqueront
de leur donner le cancer du sang...

On peut donc en déduire que la haine a un pouvoir mais que le bonheur en a un tout autant et que le
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gène préférera celui du bonheur de son cultivateur de même que le gène du sol...

Le gène du fruit entrant en combat avec « l’ennemi » du fruit... dont il aura gardé la mémoire...

Et si des olives de l’arbre sont déplacés à des fins de naissance pour un autre arbre; les fruits de
cette arbre donneront l’Alzheimer aux « responsables » d’une partie de « l’extermination » des
« siens » ailleurs...

On sous-estime donc le pouvoir du vivant de la terre, de ses « fruits », du gène, de la maladie, etc.
qui « cherche » son semblable pour « s’unir » ou le « détruire »...

Mais en général, pour les cancers hormonodépendants, il serait préférable de s’en abstenir,
contrairement à ceux avec lymphomes ou leucémie si la personne n’avait pas l’habitude de
consommer avec excès l’oméga 3 et l’oméga 6 avant son cancer qui pourra alors, à petites doses,
utiliser l’huile d’olive...

Plus une huile végétale comme animale, utilisée pour apprêter les aliments, est âgée et plus elle se
fera dangereuse.

L’huile végétale, peu importe laquelle, une fois ouverte par le consommateur, devrait être jetée
après 6 mois, sinon elle augmentera le risque de formation d’un caillot, au poumon ou au cerveau
ou favorisera alors pour le syndrome de l’Alzheimer; le cerveau de ce dernier se retrouvant avec
l’empreinte, tel un arbre de gras qui a perdu ses « feuilles »...

Pour l’huile animale ou son gras, incluant même le beurre, il est important de ne pas dépasser trois
mois, s’ils contiennent des agents de conservation; et 24 heures s’ils n’en contiennent pas,
augmentant alors le risque d’artériosclérose, du diabète, etc. sauf si la personne est hémophile ou si
elle a un sang similaire à celui occasionné par cette maladie pouvant alors garder son huile d’olive
et autre plus longtemps...

L’huile d’olive consommée enveloppe toutes les cellules du corps puis nourrit le noyau de celles-ci
puis quittent celles qui n’en ont pas besoin ou n’en ont plus besoin pour se faire déchets dans
l’intestin.

Un reste de gras de porc, réutilisé pour faire cuire autre chose, à l’intérieur de 24 heures, prend le
chemin du sang pour monter au cerveau et pour le nettoyer de ses résidus de gras incompatibles
avec ses besoins... Il prémunit donc contre le syndrome d’Alzheimer où la cause fut des dépôts de
gras, issus de la moelle ou autre et parfois aussi il prémunira si la cause fut des dépôt de métaux,
cela dépendant de la durée de temps logés dans le cerveau... Ensuite ce gras se divisera en deux
avant de passer par le cœur, le bon gras allant dans un sens du sang et le mauvais gras ou le « sale »,
ou le « transformé » contenant ces dépôts de métaux, s’il y a lieu, allant dans un autre voie sanguine
séparée, du sens, du bon gras, tout en allant vers une direction similaire, la première pour celle
contenant l’oxygène et la seconde pour celle contenant un gaz permettant de rendre en gaz toute
matière circulant dans cette voie, comme pour tout métaux d’ailleurs se retrouvant dans notre
alimentation, finissant, pour cette dernière, dans les déchets des selles ou la première pourra alors
se retrouver dans la moelle épinière, circulant de haut en bas, plusieurs fois avant de se loger...
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Le beurre consommée passe par le sang entre un peu dans les os, un peu dans les muscles, un peu
dans les « sacs hormonaux », pouvant être les ovaires et les ovules, les testicules, pour « nourrir »
les chromosomes qui en ont besoin; les formules des os comme des muscles qui en ont besoin, où le
surplus ne se retrouvent pas dans l’intestin sauf si une fois l’élément du corps « rassasié » en fait un
déchet dans le sang ou il se retrouvera dans l’intestin, sinon le surplus ira dans l’appendice où la
carence comme l’excès mèneront à sa perte...

Des éléments du beurre permettent donc une meilleure évacuation des selles, un système
immunitaire puissant, peu de saignement lors de blessure profonde augmentant les chances de
survie, une bonne vision, une bonne mémoire, une bonne imagination, etc.

La carence menant à l’effet contraire.. en plus que le sang devient avec moins d’oxygène sans qu’il
y ait d’éléments issus du sang des intestins et donc des déchets en transformation... la personne
risquant l’arrêt cardiaque... son sang s’épaississant son souffle diminuant...

L’excès à un changement dans le sang comme s’il voulait produire un caillot sans y parvenir... dû à
des éléments que l’on retrouve aussi dans l’intestin; le sang devenant « tueur » pour la personne qui
en a abusé et qui ne se le fait pas ôter d’urgence...

La margarine a une formule telle une copie permettant la croissance de ses cellules une fois mis en
contact avec l’estomac humain pour en quelque sorte « l’habiter » pour le protéger, en quelque
sorte, des intrus; son séjour ne dépassant pas 72 heures... C’est comme si on avait pris l’estomac
« parfait », d’un Blanc, issu d’une lignée, européenne, où il n’y avait eu aucun trouble de santé
grave, que l’on avait cherché l’historique génétique, spécifique de l’estomac, puis que l’on avait
retracé le gène de la plante « parfaite », d’Europe, ayant subi des mutations génétiques avec une
plante « parfaite » d’Asie, consommée par la vache « parfaite », noire et blanche, et que l’on avait
pris note des transformations faites dans l’estomac de l’animal, que l’on avait identifié les gènes
s’ajoutant pour un laps de temps précis, et que l’on avait conçu ensuite un produit, nommé la
margarine, avec le code, tel un vaccin, de ce qui fut énuméré, pour protéger l’Homme de
l’environnement qu’il transformait pour répondre à des besoins financiers... mettant donc en péril
sa santé...

Il va sans dire que la margarine consommée chez une personne qui dans sa lignée retrouve plus de
gens en mauvaise santé qu’en bonne santé, aura alors un effet néfaste sur sa santé pouvant conduire
vers le cancer hormonodépendant... un cholestérol hyper-élevé, sans même pouvoir se l’expliquer
risquant, en plus, se faire déclencheur pour une forme de diabète très sévère...

Sinon, elle est conseillée à tous, sans en faire l’excès... même les plus malades d’entre nous, issus
majoritairement d’une lignée d’Europe, mais aussi d’omnivores.

Pour la cuisson, on peut utiliser une margarine mise au frigidaire et pour tout autre raison, une
margarine à la température de la pièce.

La margarine va donc dans tout le corps se logeant majoritairement dans l’estomac puis
graduellement elle « disparaît »... tel un vaccin qui ne fait plus effet... ne se retrouvant ni dans les
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selles ni ailleurs...

Certains, d’entre nous, utiliseront pour la cuisson, le beurre et l’huile; la margarine et l’huile, etc.
Selon l’huile, le beurre renforcera le pouvoir de celle-ci; quant à la margarine; elle produira un
hybride où la partie composée à l’aide de l’huile s’estompera plus rapidement, réduisant la durée de
vie de l’effet de la margarine... L’un comme l’autre n’est pas mauvais...

Glossaire

Bactéricide : L’eau de pluie est un bactéricide... car elle enlève l’oxygène aux bactéries qui sont au
stade où elles en ont besoin pour entrer partout dans le corps humain comme de la bête... Il est donc
bien de la recueillir à cet effet tout en sachant qu’il y a des bactéries moins puissantes comme plus
puissantes que celles ayant besoin d’oxygène...

Le touriste d’ailleurs est par sa présence un bactéricide d’un lieu avec lequel il a très peu de liens ou
aucun par sa lignée... Sa présence obligeant les bactéries à se transformer comme si elles recevaient
de la radiothérapie puissante... Elles prennent donc une petite copie d’un seul gène leur étant
totalement étranger puis elles se transforment à jamais dans l’intérêt d’un peuple ou autre...

Le déplacement des populations se fait bactéricide.

Le changement brusque de comportement, humain plus souvent qu’animal, est un bactéricide
puisqu’il fut partie de la création même d’une bactérie, celle-ci se transformant pour mourir ou
mourant en peu de temps sans se transformer... Tout un peuple ne passant qu’une seule nuit blanche
se fait donc bactéricide si la majorité d’entre eux ont l’habitude de dormir la nuit...

L’inverse serait... l’excitation pour tromper, prendre ce qui n’est pas à soi, etc. multipliant la
naissance de peuples distincts en bactérie, réveillant des virus anciens, donnant naissance à des
hybrides de ceux-ci, bactérie nouvelle avec le virus ancien, causant des morts en masse et rapide
par la puissance de l’hybride... où seule la prière, plusieurs fois par jour, en masse, peut y mettre
fin, plongeant l’être humain dans un état d’immunisation... par sa foi... en un droit suprême... une
morale suprême... un Être suprême...

L’arrêt de l’électricité, sur une masse, celle-ci réduisant la possibilité qu’il y ait certaines
naissances de bactéries se multipliant à la vitesse de la lumière... se nourrissant de l’oxygène pour
l’ôter de plus en plus aux végétaux, aux animaux et aux humains, ajoutant un gaz créé par sa
respiration de l’oxygène, celui-ci se faisant plus mortel que celui créé par les végétaux, les animaux
et les humains, ordinairement...

La surpêche, le poisson ayant pour rôle d’attirer nombreuses bactéries nuisibles à l’être humain
puis laissant échapper un gaz dans l’eau, augmentant le pouvoir de la vague et/ou la naissance
d’une plante aquatique et/ou de celle d’un animal marin tous pour l’aider dans sa tâche... La baisse
de poissons contribuant à faire de l’eau un siège riche pour les bactéries et même pour les virus qui
alors s’en prendront en premier aux responsables... L’eau gardant une « empreinte » comme le sol
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de la cause nuisible à son « épanouissement »...

Un accès excessif à l’univers, où l’homme s’y promène comme dans un marché cherchant ce qui
pourrait bien se mettre « sous la dent » rapportant avec lui des microbes microscopiques né du
contact humain incompatible avec des billards de bactéries invisibles à l’œil nu se trouvant dans
l’Univers... nées d’extermination de masses humaines à répétition... celles-ci le quittant juste avant
qu’il retourne à la Terre pour alors se transformer et le rejoindre... lui laissant des plaques rouges
sur le corps... un beau jour... de son potentiel... Puis, un beau jour... les plaques font des
champignons microscopiques où la peau rouge alors se soulève et se plisse un peu comme un
chou-fleur sans pour autant avoir autant de volume... Puis, un beau jour... un liquide s’en échappe...
L’homme pouvant l’essuyer où mettre un pansement... mais l’empreinte du liquide... même
essuyée avec le savon... créera un sillon dans la peau qui finira par s’ouvrir... la bactérie cherchant
à faire des « coupables » des plaies ouvertes... L’homme dès lors mourant après 72 heures...
environ... contaminant sa famille... ses partenaires de travail... son peuple... ses voisins de lignée
ancestrale... etc.

La surconsommation d’animaux dû à la surpopulation de carnivores comme d’omnivores... la terre
ne pouvant pas contenir plus d’hommes que de bêtes... plus d’hommes que d’insectes... plus
d’hommes que de plantes... Le code génétique de la bête en péril par la surconsommation humaine
alors se transformant pour tuer l’homme qui s’en nourrit...
Un autre phénomène influence une famille de bactéries, « Suprême », « Royale », existant pour
tout territoire, et donc de même puissance tout en étant différente d’une famille à une autre, tout en
ayant en leur sein, la moitié de la famille représentant le pouvoir contraire.

Lorsqu’il y a un changement flagrant de température, telle que de la neige en Israël ou en Arabie
saoudite comme cela le fut pour l’hiver 2013-2014, la famille de bactérie, « Suprême » du
territoire, et donc distincte, d’un État à un autre, où la moitié représente les « bonnes bactéries », ne
se transforment pas, au froid brusque, et dans l’inverse, à la chaleur brusque, mais l’autre moitié,
représentant leur contraire, représentant les nuisibles, les dangereuses, dès la moindre modification
incompatible avec le territoire, elles se multiplient puis tuent les bonnes au sein même de leur
famille, celles-là alors laissant l’empreinte de leur vie dans le sol, celles-là revenant à la vie lorsque
toute la Terre n’a plus de vie où une fois avoir tout détruits, les mauvaises bactéries meurent, pour
renaître « tranquilles » au sein de la même famille « Suprême », où les « bonnes bactéries » se
feront légèrement plus actives, car les plus actives étant les familles bactériennes sous elles... telle
une « pyramide »...

Lorsqu’il y a un tel changement climatique, ce qui se produit alors, pour reprendre ces deux
exemples, c’est que les bonnes bactéries, au changement, se brisent en deux, et laissent s’envoler
leur « noyau » dans l’air, tel un pollen, qui alors retourne à sa « Mère », à l’extérieur de la Terre,
pouvant être la planète Mercure, par exemple, alors que les plus actives, sous cette famille,
représentant les bonnes mais aussi contenant, contrairement à la famille « Suprême », aussi du
« mauvais », en elles-mêmes, mais que légèrement, attaquent les nuisibles restant dans la famille
« Suprême » augmentant la puissance des nuisibles qui gagnent par leur « pureté » à nuire, celles-là
alors devenant incompatibles avec leur milieu, puisqu’il contient de la Vie, alors elles se mettent à
tuer toutes les bactéries contenant ne serait-ce qu’un peu de pouvoir pour maintenir la Vie, dans
toute la « pyramide » sous la famille « Suprême » jusqu’à quitter le territoire pour celui du voisin,
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de l’Est, pour lui déclarer la guerre, qui s’il est dans la même situation, causé par le changement
climatique, lui permettant de connaître l’hiver dans un « désert », sera alors, au même niveau,
causant alors, deux « armées » nuisibles, se dirigeant vers l’autre voisin, qui s’il n’est pas dans la
même situation, verra la Mort de la Vie dans son État, puis dans l’État suivant, ainsi de suite, avant
de revenir tout détruire en Israël et en Arabie saoudite, pour ensuite quitter la Terre...

Il y a aussi un autre phénomène... celui de « l’instinct » bactérien... Une famille « Suprême »
bactérienne est une famille sensible aux changements... aussi petits puissent-ils être... Selon sa
position, si elle sent venir vers elle des armées, les bonnes bactéries seulement de la famille
« Suprême » et non sous celle-ci dans la « pyramide » iront « avertir » leur « Mère », pouvant être,
par exemple, Vénus, qui enverra plus de bonnes bactéries à cette famille afin qu’elles détruisent
toutes les nuisibles et même celles ayant que ce faible potentiel dans la « pyramide » tuant au sein
du peuple les plus malades seulement, augmentant alors l’immunité des plus sains seulement,
capables dans l’avenir d’affronter la Mort où lorsqu’il n’y aurait plus de Vie sauf pour eux-mêmes,
tout serait créé pour qu’ils s’endorment, jusqu’à ce que tout soit recréé, pour que la Vie
recommence, pouvant être alors sept jours... comme il est dit dans la Genèse...

C’est comme si c’était primordial, pour maintenir la Vie, qu’il y ait des gens plus « purs » que
d’autres... Les « suprêmes » cultivant la « paix » et les autres « la complexité » dans la leur...
Les « suprêmes » remarqués pour le style de vie et les autres pour le stress engendrant la leur...
Chacun devenant responsable et influençant le fruit qu’il cueille... de l’arbre... l’environnement
qu’il façonne par son comportement et par ses intentions... jusqu’au selle de l’insecte... qui en
reçoit l’influence...

Il existe ainsi plusieurs phénomènes...

Un dernier exemple serait où des peuples « élus » permettent le clone des armées nuisibles en leur
sein en mode latent, celles-ci passant tout droit pour continuer leur œuvre... Le clone réussi par la
famille « Suprême » et sa pyramide, de la race occupant un État, et/ou d’un mode de vie précis d’un
groupe faisant parti du peuple de l’État, etc., car la bactérie peut se faire « caméléon », « pieuvre »,
ou autre, pour prendre la forme, la vitesse et le style, d’une bactérie puissante, pendant un laps de
temps précis, s’obligeant à revenir naturelle avant de recommencer, si son « instinct » est suprême,
par toute son Histoire... L’inverse se faisant aussi... avec les bactéries nuisibles « pures » qui
« décident » de tester une famille de bactérie... et ce pour les mêmes raisons...

Disons simplement que ceux qui ne sont pas jaloux, qui ont de bonnes intentions, qui sont humbles,
qui ne désirent pas tromper pour prendre, qui ne désirent pas causer inutilement un tort, ont de
meilleures chances de survie... en général...

Disons simplement que ceux qui ont la Foi en la Morale et qui n’éprouve pas de haine puissante ont
de meilleures chances de survie...

Disons simplement qu’il n’y a pas de place pour les « Illuminés »...

Cancérigène : De la nature du cancer. Développement d’un cancer. Provoquer l’apparition d’un
cancer. Le cancer, en tant que tel, ne peut pas vraiment naître sans une bactérie « intrus » à
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l’ensemble de la matière du corps, réalisé surtout grâce à des mécanisme bactérien en son sein. Le
gène n’étant finalement qu’un code de bactérie. Ce qui donne le cancer à l’un peut donc ne pas
nécessairement le donner à l’autre... Ce qui soigne un malade au prise avec un cancer peut ne pas
nécessairement soigner l’autre avec le même cancer mais qui portera un code différent dû à
l’ensemble des codes des bactéries lui permettant de vivre...

D’où l’importance de connaître le mode alimentaire de nos ancêtres proches, leur territoire, leurs
habitudes sexuelles, etc.

Il fut dit précédemment, que chaque État a sa famille « Suprême » en bactérie. Celle-ci pouvant
être en lien avec la terre; pour un autre État en lien avec l’air; pour un autre État en lien avec l’eau;
pour un autre État en lien avec le sang; etc. Touchant la « pureté » d’une matière où « l’impureté »
n’a modifiée que les autres dans les environs... Tout se faisant alors plus ou moins par ricochet...
L’ensemble d’un code pouvant donc se modifier à court ou à long terme selon les changements
alimentaires, les unions entre partenaires de territoires différents, d’habitudes sexuelles différentes,
de sang différents, etc. où le « plus fort », l’emporte au bout du compte, sur l’ensemble des codes,
atténuant l’héritage génétique inné pour renforcer un héritage génétique acquis ou le contraire... à
court ou à long terme...

Et alors peut se produire de nombreux phénomènes... par exemple, l’ensemble des gènes
« confrontés » à des faibles, lors d’unions, finissent par détruire les plus forts parmi les plus faibles
chez l’autre dès la moindre confrontation, à force de s’être exercer à combattre...

Cancérogenèse : Un ensemble de mécanismes permettant l’apparition d’un cancer.

Le cancer n’est pas un hasard.

Supposons que la personne reçoit un « intrus » dans son système lors d’une relation sexuelle
compète, lors d’un échange de salive en prenant le verre d’un autre, lors d’une promenade pieds
nus dans la boue, etc.

L’« intrus » une fois entré cherchera un semblable... tout énorme changement pouvant aussi le
provoquer en son sein... l’« intrus » se faisant alors l’Histoire même de l’ensemble de la matière
qui refuse d’être effacée...

L’intrus entré cherche dans le sang en premier, et modifie sur son passage des petites choses dans
les gènes afin qu’ils lui ressemblent un peu, puis, il va ensuite au cerveau lui dire « je suis là », le
cerveau mettant en place un énorme mécanisme de défense, par tout le corps; tout change alors
pour le combattre. L’« intrus » alors vient « fou », et se dépêche, et passe dans tous les organes,
pour laisser son empreinte, son code entier, sauf pour le cœur, le cerveau, le système digestif, le
système reproducteur et le système respiratoire. Il est donc majoritairement dans la moelle
épinière, le sang, chaque entrée, extérieure, des organes où il ne peut y laisser son code, l’entrée
permettant la naissance même de l’organe, et dès lors, selon où il se trouve, il se multiplie comme
une création du Monde, prenant un petit quelque chose de chaque gène déjà existant, pour leur
ressembler; l’ensemble des gènes ne pouvant détruire alors l’ensemble des intrus qui leur
ressemble dorénavant; alors le cerveau envoie un message au corps entier, disant, « c’est à cet
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endroit qu’il est le plus fort », le corps entier détruisant tous les intrus sauf à cet endroit et alors à
leur tour, se modifiant comme l’ « intrus » avait fait pour pénétrer l’endroit où il est le plus fort,
l’« intrus » à cet endroit augmentant son pouvoir de destruction; car c’est un « intrus » qui a pour
rôle de tuer... L’ensemble des codes du corps ajoutant une seconde fois un petit quelque chose de
l’intrus pour mieux le combattre mais le cerveau perd alors le contrôle et pour le retrouver il faut
l’entrer de bonnes bactéries, « parentes » avec l’Histoire ancestrale récente de la personne, incluant
l’alimentation, le mode de vie, etc. Et lorsque son Histoire ancestrale n’était pas « extraordinaire »,
les bonnes bactéries d’une Histoire « mère » à la sienne, plus « pure » à la sienne, permettent alors,
s’il n’est pas trop tard, et que la volonté est puissante pour s’en sortir, de faire le Miracle.

Chimiothérapie : Traitement utilisant des substances de destructive massive conduisant le
cerveau à ne plus contrôler le corps qui combat un « intrus ».

Diabète : La bactérie même causant le diabète vient de l’œuf, le sang de la viande mal cuite, le gras
de la viande, le lait non pasteurisé, le fromage non pasteurisé, etc. et donc ce qui est en lien avec les
protéines animales.

Dans la lignée des personnes atteintes, il y eut un arrêt longtemps de la consommation des protéines
animales, le corps perdant sa capacité à agir avec cette protéine, la considérant alors comme un
« intrus », il va sans dire qu’il est tout dans leur intérêt de l’éviter une fois le diagnostic émis.

Parmi les causes, l’on retrouve aussi la relation affective avec l’animal; dans la lignée des
personnes atteintes, il y eut un arrêt longtemps de ce type de comportement.

Les diabétiques évitant à la fois les protéines animales et les rapports affectueux avec les animaux
se portant mieux.

Comme pour un pauvre, le diabétique doit limiter ses portions dans tout pour bien se porter,
incluant même l’eau, les activités de « riche », etc.

C’est comme si tout allait bien, puis soudainement des personnes, dans leur lignée, perdirent leur
pouvoir de choisir, se retrouvant soumises à faire ce qu’elles pouvaient dans leur environnement,
devenant par conséquent aussi plus actives intellectuellement et physiquement. De grands espaces
furent donc traversés par celles-ci, se nourrissant plus de fruits que de tout autre chose; évitant le
reste pour ne pas être exclues...

De par sa nature, on peut donc croire que le diabétique est un positif inné, qu’il ne perd pas l’espoir,
qu’il croit en la solution et en son potentiel, sans nécessairement pouvoir se l’expliquer...

Ce sont là les repères de ses ancêtres récents dont il ne doit pas perdre...

Eau : boire trop d’eau peut augmenter la quantité de métaux, entrant sous forme de gaz, dans le
corps; modifier négativement certaines transformations chimiques; modifier le ph sanguin; nuire
au développement de l’enfant chez la femme enceinte; prédisposer à l’ostéoporose précoce, à
l’arthrite, aux fractures, à l’Alzheimer et à la sclérose en plaque.
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Boire trop d’eau diminue son taux d’hormones sexuelles pouvant même jusqu’à nuire à la libido, à
la mémoire et à la fertilité...

Boire trop d’eau diminue le taux de sucre dans le sang pouvant même conduire aux
étourdissements...

Boire trop d’eau peut même diminuer l’effet d’un médicament...

Et si l’eau est utilisée pour remplacer un repas, à répétition, à long terme... le jour où vous
consommerez vos trois repas quotidiens avec collations...le cerveau risquera de vous rendre
malade en créant alors l’ « intrus » issu par le « sevrage » de l’excès sans être de l’eau... Et cela se
renforçant encore plus si vous l’aimez plus que vos fruits, plus que vos légumes, plus que le sucre
comme tel... Ce n’est que de l’eau; zéro saveur; zéro odeur; zéro couleur...

Hormone : L’hormone est un liquide, un gras, un code du Soleil, une enveloppe, un noyau, un
« pollen » tantôt végétal tantôt issu des battements de l’aile d’oiseau pour fertiliser une eau, un
espace bactérien, parfois même tuer la fertilité...

L’hormone permet la vie et la fin de la vie afin qu’elle se « réincarne » selon les besoins de
l’ensemble de l’Univers.

L’hormone permet le développement comme la fin d’un développement, l’embryon contenant la
majorité de l’hormone dans ses yeux avant qu’elle ne se répartisse dans son corps en entier
déterminant la date de l’accouchement. Chaque œil contenant une hormone différente responsable
plus tard de l’hémisphère de chaque cerveau... Responsable aussi du « chacun son tour si tu es égal
à moi » concernant les ovaires, les testicules, l’ovule fécondée, le spermatozoïde avec son
semblable pour rejoindre l’ovule, toujours selon les besoins de l’Univers.

L’insecte contient aussi la majorité de l’hormone dans ses yeux sinon dans son crâne sinon dans
son ventre sinon dans sa queue, etc. Un venin d’insecte peut contenir ou non l’hormone...

Une hormone en hausse peut faire soit grossir, soit faire un géant, soit faire une petite personne; le
nain n’étant pas la cause d’une hormone en hausse mais d’un élément qui stoppe l’hormone de
croissance spécifique, puisqu’il en a qui contiennent des codes fixes pour chacun des organes ou
l’ensemble de certains organes... L’ensemble des choux contenant l’élément qui stoppe l’hormone
de croissance chez le nain mais aussi l’ensemble des fruits oléagineux tout comme le carotène de la
carotte et donc toutes des consommations régulières ou fortes cycliquement à éviter lors de la
grossesse, surtout lors des deux premiers trimestres.

Et puis, il y a la consommation alimentaire, en général, influençant plus de codes hormonaux que
d’autres puisque toute bête, tout légume, tout fruit, toute fleur, en contiennent.

Et puis, il y a les expériences émotionnelles, en général, influençant plus de codes hormonaux que
d’autres puisque toute émotion sollicite l’hormone.

Les couleurs influencent aussi l’ensemble de nos hormones même celles dans notre environnement
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privé comme il en est de même pour celles des environnements dont nous côtoyons.

Les odeurs influencent l’ensemble de nos hormones; les saveurs; etc.

La longueurs des cheveux comme sa couleur naturelle représente aussi une influence hormonale
sur un code hormonaux fixe.

La couleur des yeux comme de la peau est aussi un signe qu’une hormone est plus puissante à tel
niveau qu’une autre.

Nos relations avec ceux ayant un historique hormonal, légèrement à la fois inné et acquis, similaire
à notre historique majoritaire, influence aussi nos hormones, le retrait de telles relations pouvant
déséquilibrer l’ensemble des niveaux « adéquats » des hormones de la personne soit mis en
isolement soit mis avec d’autres n’ayant pas le même historique hormonal majoritaire au sien.

L’accouchement mène à des déséquilibres hormonaux pouvant être légers ou graves selon
l’incompatibilité temporaire ou non, de l’environnement avec notre historique hormonal
majoritaire ou dû à l’incompatibilité historique hormonal de l’enfant lui-même avec soi, pouvant
aussi être temporaire ou non... puisque la génitrice aura toujours plus de pouvoir d’influence sur les
hormones de son enfant que l’inverse à la condition qu’elle accepte l’enfant pouvant alors modifier
totalement l’historique de l’enfant lorsqu’il est avec celle-ci. Le désir ou l’amour sont aussi des
pouvoirs d’influence puissants, sur les adultes comme les enfants.

Toute mauvaise expérience se fait code hormonal historique logé dans « un petit tiroir » du cerveau
pour servir de repère lorsque des facteurs seront mis en place pour solliciter le même résultat,
l’individu répondant alors avec réflexe ou instinct, hormonal... Mais toute bonne expérience aura
ses codes qui circuleront dans le sang... l’être humain étant plus fait pour le bonheur que le
malheur... Lorsque les codes représentant les mauvaises expériences sont plus nombreux, s’il a un
système immunitaire très puissant, l’être humain tombera raide mort à la moindre provocation de
trop... S’il n’a pas hérité d’un tel système immunitaire, il tombera malade risquant la mort... Quant
à l’être humain, qui manque gravement de jugement, sans être aliéné, ayant simplement de la
difficulté à bien interpréter un environnement incompatible avec sa culture « génétique », qui croit
que ce qui est mal est bien et vice versa, alors que la réalité est l’inverse de ce qu’il croit, ses
hormones le conduira à halluciner, se sentant persécuté signifiant que tous les cultures
« génétiques » ne sont pas fait pour tous habiter dans le même environnement.

Un virus à une hormone.

Certaines bactéries ont une enveloppe avec une hormone, d’autres des codes hormonaux dans leur
noyau, d’autres ont un code de gaz pour enveloppe et un gaz pour noyau qui pour ce dernier peut
contenir ou non des codes inactifs d’hormones, comme s’ils avaient été et qu’ils ne le sont plus,
ceux-là étant donc plus rapides et parfois aussi plus dangereuses.

Il y a des microbes qui contiennent des parties de codes hormonaux où, pour être complétées, elles
doivent traversées parfois un monde pour prendre toutes les parties qui lui manquaient. Ces
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microbes peuvent avoir ces parties sur leur contour, ici et là ou dans le centre de ce contour. Il
existe aussi ses microbes avec un noyau « mort » celui-là pouvant prendre vie si le microbe se fait
aimant pour attirer les éléments vers lui qui lui manque pour se faire virus et parfois aussi virus
avec une famille de bactérie qui demeure derrière telle une armée active mais qui ne suit pas
puisque le virus alors pourra soit prendre de l’ampleur se faisant aimant durant son voyage à travers
un peuple, attirant vers lui des éléments même de bactéries « endormies » et/ou existantes afin de
créer des armées supplémentaires de virus et/ou aussi de bactéries pour finalement à la fin du
voyage ne faire qu’un avec l’armée, avec la grande famille...

Une hormone peut donc être « morte » comme dans les selles humaines mais reprendre vie avec les
bactéries de la terre qui prendront que de ce qu’elles auront besoin...

Dans un sol stérile, l’hormone est « morte » d’où l’importance de le fertiliser avec des bactéries
humaines, animales ou autre... on ne sème pas sur un sol stérile... à moins de croise sa semence plus
puissante en bactérie que les bactéries « mères » du sol en question...

Dans le compostage de déchets alimentaires, on retrouve aussi des hormones « mortes » mais
puisque l’environnement du compost comprend souvent l’humidité, la noirceur et la chaleur, les
microbes et les bactéries qui y naissent et qui s’y multiplient font un lien avec leur « créateur »,
elles s’échappent donc en partie pour créer une « cellule » tout autour de leur demeure, telle une
grosse bulle, pour prendre de l’oxygène, de la puissance, avant de créer d’autres « bulles » vers
leurs « parents » de gènes proches... Lorsque ce compost est ajouté à d’autres compost, de
personnes faisant de même, les bactéries se modifies encore une fois pour créer une famille avec le
gène commun. Lorsque ce compost est utilisé dans un sol « x » pour soit y fleurir ou y jardiner ou
autre; les bactéries déjà sur les lieux « s’attroupent » pour protéger leur environnement et donc la
demeure des gens qui y vivent, puis les bactéries du compost font alors la même chose; étant moins
puissantes, elles passent alors au mode « aimant » cherchant dans l’air ce qui pourrait les fortifier
l’ôtant aux plus puissantes qui se font « aimants » aussi, après celles-ci, puisqu’elles en ont moins
besoin... et puis vient l’équité... et le « combat »... Les personnes de l’environnement se sentant
malades... puisqu’elles se retrouvent dans un environnement de guerre bactérienne... et puis vient
un ensemble de facteurs qui feront si les personnes survivront ou non... Sont-elles « intrus » dans
cette rue; sont-elles « intrus » avec ce qu’elles sèment; sont-elles « intrus » avec les bactéries
« intrus »; sont-elles « intrus » depuis peu ou depuis longtemps; aiment-elles en général leur
environnement; aiment-elles en général ce qu’elles sèment; sont-elles à l’aise avec la maladie; etc.
L’animal en présence d’un tel combat se faisant aussi influence... Il passe en mode « absorption »
en premier... Tous les végétaux passant en mode « expulsion » dans l’intérêt des bactéries déjà sur
les lieux en leur envoyant de l’oxygène, du gaz carbonique mais aussi un autre gaz pour tuer
rapidement... La bactérie s’approchant de l’autre pour la faire « éclater » en petites pièces qui
rejoignent aussitôt ses consœurs... ainsi de suite... rendant certaines de plus en plus obèses ou
difformes... Les plus grosses se brisant volontairement en parties pour mieux respirer, circuler et se
sauver pour aller chercher « main forte »... Les secondes arrivées, par ce compost, allant chercher
« main forte » dans leurs « créateurs »... revenant plus puissantes alors car ayant dû détruire des
êtres humains pour y parvenir... cela prenant de plus en plus les allures de guerres mondiales... se
retrouvant toujours sur le même terrain... Et puis les premières, qui étaient au départ déjà sur les
lieux, émettent un gaz sortit de leur « nombril » détruisant en pièces ces plus puissantes qui courent
dans le sol pour en ressortir et courir à nouveau, tel un gaz, un ver, pour donner naissance sur son
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passage, dans les profondeurs du sol, à des bactéries identiques comme le point atteint par celles-ci
avant de mourir... Une paix alors s’installe de courte durée... Les plus faibles s’étant épuisées à
combattre et gagner meurent aussi retournant ce qu’elles avaient pris à tous et chacun dans la
Nature et ce jusqu’au dernier élément de leur Essence même... Puis, vient la nouvelle génération
des perdantes étant aussi les plus puissantes... qui prennent le contrôle de cet environnement, créant
la bulle tout autour mais aussi plus résistante, transformant même les bactéries au sein des
personnes qui l’habitent... Évidemment, qu’il existe l’exception... Les personnes aux bactéries
puissantes en leur sein refusant de se transformer créant alors aussi une « bulle » autour de l’être
humain dans cet environnement. Par un instinct « bactérien », ces êtres humains, protégés par une
« bulle », hostile à leur environnement transformé par cette nouvelle génération, ressentent le
besoin de faire, d’aller, d’éviter, ce qu’ils ne peuvent s’expliquer, pour aussi augmenter la
puissance du monde bactérien en leur sein; cela pouvant être d’éviter tous les fruits; d’acheter un
type de fleurs en particulier; de vivre une expérience dont ils n’ont jamais eu vraiment envie par le
passé; etc. Et alors, comme dans un film d’horreur, où ils passeront, se faisant aimants, ils
donneront la maladie, aux animaux, aux végétaux, aux humains, etc. Si leur environnement hostile
va prendre de l’expansion, ils ressentiront le besoin de s’éloigner de celui-ci... ou d’y apporter de
grands changements, laissant leur empreinte ici et là... afin que cette nouvelle génération se mette
en mode « sommeil » pour être aspirée ailleurs selon les besoins des environnements plus près... Le
compost humain ne se compare pas avec le compost de l’animal... Les bactéries étant plus
puissantes issues de l’être humain... Le singe envoyé sur la Lune mettant en danger tous les singes;
l’homme envoyé sur la Lune mettant en danger toute sa « famille » génétique... et parfois aussi
l’humanité avec tous ses règnes...

Insuline : Elle est une hormone hypoglycémiante provenant des îlots de Langerhans (cellules).

On retrouve l’insuline dans les plantes, les insectes et les bêtes.

C’est un élément permettant la modification.

L’insuline étant un résultat de deux éléments... à cet effet... permettant aussi la maladie et la santé...
deux éléments contraires... mais aussi aptes à se faire aussi similaires dans des zones distinctes...
deux éléments en soi « caméléon »...

L’insuline se modifiant sans cesse... comme si elle contenait un élément du Soleil et un autre de la
Lune; celui de la Lune se faisant Soleil donnant naissance à deux autres éléments; celui du Soleil se
faisant Lune donnant naissance à sept autres éléments; les deux autres éléments issus de la Lune et
ensuite du Soleil donnant naissance chacun à des éléments issus des parties distinctes des planètes
pour répondre à un besoin de destruction; les sept autres éléments issus du Soleil et ensuite de la
Lune, disparaissant pour remplacer en minuscules particules les éléments ôtés ailleurs pour
détruire ou faire mal... Cela pouvant être un feu qui naît; une eau qui monte; un « royaume » qui
s’écroule; etc.

L’insuline de l’être humain se modifie avec le temps mais aussi avec son mode de vie... dans son
intérêt... C’est-à-dire si tel comportement lui a nuit, l’a mis en danger, et qu’il le change par
obligation, par oppression, pour le reproduire un jour, l’insuline l’en empêchera... « le menaçant de
mort » à son tour... car il s’est trouvé autrefois dans un environnement incompatible avec son
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comportement, peut importe lequel, et qu’il s’y trouve encore... « Le mal ayant tous les droits en
enfer... » comme dit le dicton... Si l’environnement à atteindre pour lui éviter la perte de son
insuline de survie n’existe pas cela le condamnant à changer et qu’il ne change pas où que la
personne ira, elle se sentira « intrus ». Mais s’il existe, la personne connaître une forme de Nirvana
et s’il lui est ôté et/ou détruit, elle connaîtra la perte de son insuline de survie, signifiant qu’elle doit
aussi mourir avec cet environnement qui n’existe plus...

De nos jours, plusieurs insulines furent créées par l’homme pour venir en aide aux « expulsés »
et/ou aux « intrus » et/ou aux « sans patrie » et/ou aux « sans existence » majoritairement issus de
l’Afrique, de la Palestine, des réserves amérindiennes du Canada, etc.; aussi on retrouve plusieurs
immigrants comme plusieurs aînés qui n’auraient pas dû nécessairement vivre dans un
environnement « x » aussi longtemps...

Par exemple, le stress de l’analphabète dans un milieu où les gens sont instruits risque de lui causer
un diabète au même titre que le stress du pauvre dans un milieu où les gens sont plus aisés; etc.

Pour créer l’insuline l’homme s’est servi d’un élément dans le noyau de la plante, un autre à
l’extrémité de sa feuille, un autre dans l’œil de l’animal, un autre dans l’hormone sexuelle mâle
humaine, un autre dans le groupe sanguin humain, qui tel un nouvel organe, oblige un temps
d’adaptation pour le corps pour soit transformer celle-ci, qui à l’origine a cette capacité, ou être
transformer par celle-ci jusqu’à un certain point, puisqu’il y a un retour à l’origine et donc où le
corps devrait se retrouver, à un moment donné, au point de départ, donc lors de son diagnostic.

Et l’insuline créée par l’homme ne fait pas à tout le monde... ni pour « toujours »...

L’homme s’obligeant de créer pour le malade un autre type d’insuline qui aura l’effet contraire à la
première... jusqu’au prochain point de départ... et ce si le corps veut bien l’intégrer... Celle-ci
pouvant avoir pour éléments l’un des rochers près de la plante, la mère de la bête, la terre sous la
plante, et un autre issu d’un échantillon de l’air, combinés à l’hormone sexuelle mâle humaine d’un
autre type d’homme, par la couleur de ses cheveux et de ses yeux, combinés à un autre groupe
sanguin, pouvant être le O en premier et le AB en second; celle-ci pouvant aussi le tuer; celle-ci
faisant aussi effet moins longtemps, obligeant un autre type d’insuline, cette fois faisant intervenir
la femme, la fleur, la bête femelle et plus tard, la « grand-mère » de cette bête, etc.; gardant le
groupe sanguin O en premier et le AB en second, à moins d’exception...

Parfois, il suffit de changer un Noir de pays pour mettre fin à son diabète... comme il en est de
même avec certains Palestiniens et Amérindiens...

L’Arabe palestinien pouvant avoir plus en commun avec l’Inde ou un autre État...

L’Amérindien avec la Mongolie ou un autre État...

Maladie : Altération dans la santé, dans l’équilibre chimique, chez les végétaux, les animaux et les
humains.

peptiques; elle-même effectuée par des organites nommés ribosomes. Diverses protéines sont
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fabriquées par certaines cellules puis transportées par le sang jusqu’aux cellules qui les utilisent.

Rémission : Une rémission n’est pas nécessairement une guérison. Ce n’est pas parce que les
signes et les symptômes sont disparus que l’ensemble des mécanismes (chimique, psychologique,
physique, alimentaire…) qui l’on fait apparaître le sont aussi.

Guide alimentaire canadien

Ce guide a pour objectif de combler certains besoins du corps, chez les personnes de moins de 40
ans, par l’entremise de l’alimentation afin de réduire surtout certains troubles de santé.

Les personnes atteintes d’une maladie auto-immune, tels que le cancer et le diabète, devront
s’abstenir de certains produits et/ou de certaines quantités, ainsi que toutes les femmes et
tous les hommes de plus de 40 ans.

enfants enfants adolescents adultes adultes

2-3a
ns

4-8a
ns

9-13 14-1
8

19-4
0

Légumes
et fruits

4 5 6 7-8 7-10

Produits
céréaliers

3 4 6 6-7 6-8

Lait (de
vache/de
chèvre/ de
chamelle)
et
substituts

2 2 3-4 3-4 2

Viandes
et
substituts

1 1 1-2 2-3 2-3
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Attention :

 les femmes occidentales ou noires ou souffrant d’embonpoint
ou d’obésité, de plus de quarante ans, doivent limiter leur
consommation de produits laitiers à 12 onces de lait (1 %, 2 % ou

3,25 de matière grasse) ou tout autre substitut, par jour, et à une
portion de viande blanche (bien cuite) comme à une portion de
viande rouge, par semaine afin de ne pas s’exposer à certains
cancers hormonodépendants; quant aux autres, une portion
de viande par jour en variant, quotidiennement, la blanche
avec la rouge où il est préférable que la rouge ne soit pas plus
en hausse;

 les hommes, de plus de quarante ans, doivent limiter leur
consommation de produits laitiers à 12 onces de lait (1 %, 2 % ou

3,25 de matière grasse) ou tout autre substitut et à une portion de
viande rouge (bien cuite) par jour afin de ne pas s’exposer aux
cancer de la prostate et/ou des testicules et/ou à des troubles
sexuels (difficulté à éjaculer, atteindre l’orgasme, etc.);

 les adolescents et les jeunes adultes ne doivent pas
consommer plus de 2 produits laitiers par jour afin d’éviter
les excès, combinés à la vitamine D, qui peuvent conduire à la
sclérose en plaque et/ou à divers troubles visuels.
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