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Bonjour 
. d i m a n c h e , 

[ Outaouais ) 

le grand tirage 
de la Soupière! 

P E D A L de voeux de Noël 
de nos Jeunes écoliers! 

Volume 8, numéro 5 Le dimanche 24 décembre 1995 32 pages 

i s.o.Sï 
électroménager 

11 C O U P O N RABAIS DE 
SUR SERVIES À DOMICILE 

C'est P — N taire 
Achat et vente Pièces 

d'usages ' 1 i Service 
190, boul. St-Joseph, Hull 
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H Y D R O - Q U E B E C 6.45% 
Compose annuel 

E C H E A N T LE 5 J U I L L E T 1 9 9 7 
HOC 

et Intérêt» gnn t te par !.< 
Lee taux peuveffl tfianger sans préavis 

M. CFLMIJHWII t ALMCTÉT HIC 
fart* M valeurs matins 

MEMBRE OU FOND CANADIEN 
OC PROTECTION DES ÉPARGNANTS 

HuH (QC) 
5 - 3 0 0 2 

On vous souhaite 
de bonnes 

IMPRIMERIE Çlt^CÂAt 

2 4 3 - 5 9 9 7 

CHANGEMENT 
D'HUILE 

10 MINUTES 
Coupon rabais applicable sur tout 

changement d'huile et filtre 
RÉGULIÈRE: Penjoil Valvolir* Casirol Quaker State 
SYNTHETIQUE Penzoll. Amsoil. Casirol Mobil 
AUTRES SERVICES: 
Nettoyage et vidange du système de refroidissement 

• Nettoyage du système dïniection et d emission 

660, ST-JOSEPH, HULL - 770-1333 

- 5 $ de rabais 
ou un jeu d'e$suie-glace gratuit 

•ou 10% de rabais sur 
le total dt votre factura. 

Ne peut *te combiné à toule aute offre 

J o y e u x N o ë l ! 

(Phoro: Réjean Poquin) 
Les 524 élèves de lécole La Source à Garineau onr reçu la visire du Père Noél Gabriel Céré er de la fée des éroiles 
Hélène Céré-Lamberr dans le cadre de leur projer de Noël. En effer depuis quelques années, ces élèves préparent des 
carres et voeux de Noél er les remerrenr aux plus démunis, aux personnes âgées, aux malades er aux détenus. Pour sa 
part, le marché d'alimenrarion Métro Céré offre un Noël tout à fait spécial à ces élèves en fournissant tous les cadeaux (à 
lire en page 4). A cet effet, la direcrion et le personnel du journal Bonjour dimanche désirenr profirer de I occasion pour 
rendre hommage à tous ceux et celles qui, de près ou de loin, onr contribué à embellir le Noël des plus démunis. En ces 
temps de réjouissances, nous nous unissons pour souhaiter à fous nos fidèles lecteurs, un Noël de paix er de bonheur... 

« P R A Y ^ "U . M E I L L E U R B I F T E C K S U R L E M A R C H É " 

V HïBllfl TABLE D'HÔTE <£ 
ÉLrfd < « » . P ™ , , N T P A I N À R A I L , S O U P E À , - O I ^ 

S A L A D E M I X T E O U E O M P O S É E ( F O R M A T E N T R É E ) , U N E E N T R E C Ô T E D E 1 6 O Z E T U N C A P P U C C I N O . 

105, rue Murray, Marché By, Ottawa • Réservation: 789-7927 S T A T U ) \ M : M I : M G R A T I T I 
le s o i r et la f i n de s e m a i n e ! 



LE G R A N D S O L D E D E S L E N D E M A I N S D E N O Ë L 

C H R Y S L E R 

SUR T O U S NOS MODELES 1995 ET1996t 

P E N D A N T 4 J O U R S S E U L E M E N T , 
FAITES VOTRE PRIX ET VOUS OBTIENDREZ 500$* DE 

REMISE EN ARGENT EN PLUS DE NOS RABAIS COURANTS. 

P L Y M O U T H V O Y A G E R E T 
D O D G E C A R A V A N 1996 

Faites votre prix sur l'original réinventé et vous 
obtiendrez 500$* de remise supplémentaire. 

RABAIS DES LENDEMAINS DE NOËL 

JEEP G R A N D C H E R O K E E I996 
Faites votre prix sur le nouveaux Jeep Grand 
Cherokee redessiné et vous obtiendrez 500$* 
de remise supplémentaire. 

C H R Y S L E R I N T R E P I D I 9 9 6 
Rabais courants 500$" 
Rabais des lendemains de Noël 500$' 

D O D G E / P L Y M O U T H N E O N I 9 9 6 
Rabais courants 300 $" 
Rabais des lendemains de Noël 500$" 

R A B A I S D E S L E N D E M A I N S 

D E N O Ë L 5 0 0 $ 
U N E E C O N O M I E D E 

I 0 0 0 
$ U N E É C O N O M I E D E 

8 0 0 
$ 

L e g r a n d s o l d e d e s l e n d e m a i n s d e N o ë l C h r y s l e r . D u 2 7 a u 3 0 d é c e m b r e s e u l e m e n t . 
L e s d a t e s e t h e u r e s d ' o u v e r t u r e p e n d a n t l e p é r i o d e d e s f ê t e s s o n t s u j e t t e s à c h a n g e r . 

Dodge VlymoutF 

Camions Dodge I Camions Dodge 

CHRYSLER CHRYSLER 

Passez vite chez votre concessionnaire Chrysler 
ou Jeep/Eagle vous gâter un petit peu! 

t Remises courantes sur la plupart des modèles I995 et I996 en stock. * Remise en argent, en plus des remises courantes, à l'achat au détail de tous les 
véhicules 1995 et 1996 en stock sauf la Dodge Viper. La remise est consentie au concessionnaire par Chrysler Canada Ltée. La remise comprend le T.RS. La livraison doit 
être effectuée avant le 31 décembre. Offre d'une durée limitée. Détails chez les concessionnaires participants. ** La remise comprend la TPS. Remise consentie au con­
cessionaire en replacement des autres offres de Chrysler Canada Ltée. La remise de 300 $ sur la Neon n'est pas applicable à la Neon Ex 1996 Offre d'une durée limitée. 
Tousjes détails chez les concessionnaires participants. 

J e e p . 

Eagle 
Une division de 

Chrysler Canada 



"Vrooomm, Vrooomm, Vrooomm"! 
Mettre la clé dans le contact, ensuite 

verrouiller la portière et baisser la vitre 
d'au moins un pouce. Maintenant on peut 
ajuster son siège (et l'appui tête), puis 
poursuivre avec l'ajustement du rétro­
viseur intérieur et celui de l'extérieur.... 

Attention! Ce n'est pas encore le temps 
de démarrer sa voiture. Il faut auparavant 
s'assurer qu' i l n'y a pas d 'OVNI , (des 
objets qui peuvent nous "revoler" dessus 
au cours d'une manoeuvre un peu 
brusque...) 

Si on a suivi toutes ces directives, peut-
être (et je dis bien peut-être) que vous 
pourrez obtenir votre permis de conduire. 

"Vroooni Vrooom", mon coeur a lit­
téralement fait deux tours sur lui même. Et 
oui, tout récemment, j'ai enfin obtenu mon 
permis de conduire... 

Ça parait peut-être un peu "crétin" de 
parler du stress que j'ai vécu lors de mon 
examen pour l'obtention d'un permis, mais 
suivez bien ces quelques lignes. 

Depuis le mois de juin, je me rendais, à 
raison d'au moins une fois par semaine, à 
l'école de conduite pour écouter les con­
seils de mon instructeur, Gilles. "Fait pas 
si, fait pas ça, Woh! "check" le piéton... 
"Watch out!", si tu ne pratiques pas à 
toutes les semaines, la SAAQ (Société 
d'assurance automobile du Québec) va te 
couler!!!". 

De quoi énerver et taper sur les nerfs 
de n'importe qui (y compris sur ceux de 
votre entourage) qui doit vous faire prati­
quer et écouter vos angoisses tous les 
dimanches... Mais le pire de l'histoire, ce 
sont les trois derniers jours avant le test 
ultime... 

On s'est tellement fait dire qu'on oubli 
trop souvent de regarder nos angles 
morts, qu'on anticipe pas assez nos virages 

et qu'on n'est pas foutu de faire un station­
nement en parallèle, qu'on voit le jour "J" 
comme celui où on aura l'air le plus fou de 
notre vie! 

Tout d'un coup qu'on oubli de freiner à 
un stop,., pardon un arrêt. S'il fallait que 
j'oublie de m'attacher. Gilles a dit qu'ils 

trentaine de dollars pour passer l'examen 
et si on ne passe pas, il faut attendre un 
autre 28 jours avant de pouvoir se 
représenter devant les tyrans de la SAAQ. 
On a tout intérêt à passer, d'autant plus 
que juste pour suivre le cours, on a déjà 
déboursé pas loin de 600$. 

Avec mes sueurs froides et ma fierté, on m'a enfin remis mon permis plasti­
fié... et avec une photo à part de ça! 

sont sévères "en maudit" à la SAAQ! 
En passant, ça coûte pas loin d'une 

Finalement, c'était pas si pire que ça. 
Bien sûr, j'ai roulé à 40 dans des zones de 

50 km. Naturellement, mon parallèle avait 
plutôt l'air d'un vertical et mes arrêts ne 
m'ont pris qu'une dizaine de secondes 
chaque... (c'est long 10 secondes sur un 
stop!) 

La dame de la SAAQ (pas trop tyranne 
en passant comme tous les fonctionnaires 
du bureau qui sont très courtois), m'a dit 
qu'el le me laissait une chance et m'a 
donne quelque* conseils. Je me demande 
s'ils disent ça a tout l'inonde? «Tu as 
encore besoin de pratique mais je te donne 
une chance.» 

Avec mes sueurs froides et ma fierté, 
j'ai arbore un sourire fatigué à l'objectif et 
on m'a remis mon permis plastifié et avec 
une photo a part de ça!. Permit probatoire 
cependant, puisque dorénavant, on doit 
faire nos preuves pendant deux ans avant 
de se mériter le vrai, mais ça c'est une 
autre histoire... 

Sur le coup, j'ai failli téléphoner à Gilles 
pour lui dire qu'il m'avait fait des peurs 
pour rien. Mais depuis que je conduis, je 
suis bien contente de l'entêtement de 
Gilles à me dire de pratiquer parce que le 
cours de conduite, ce n'est pas seulement 
l'examen, c'est aussi après, et là, il n'y a 
plus personne pour te dire "woh"! 

Le hic cependant, c'est que Gilles est 
présentement a la recherche d'un emploi 
au cas où. Et oui, bientôt les cours pra­
tiques ne seront probablement plus obliga­
toires. Les apprentis-conducteurs n'auront 
peut-être plus la chance d'appeler leur 
instructeur pour lui dire que l'examen 
n'était pas si pire que ça. A la place, ils 
devront taper sur les nerfs de leur 
entourage pendant plus d'un an avant de 
se rendre à la SAAQ. Espérons que 
l'entourage aura la même attitude et les 
aptitudes de conduite que Gilles... 

USÉE N A T I O N A L DE L A V I A T I O N 

U n e 

_AR£TÎQUE 
Entre Noel et le Nouvel An, le Musée offre une série d'activités inspirées de la 
culture inuit, telles que chants, musique, sculpture et bricolages. Certaines 
activités souligneront aussi le rôle de l'aviation dans le Nord. 

Les oeuvres de Pudlo Pudlat 

Le réputé artiste inuit présente ses dessins d'aviation. 
Le Studio Hélicoptère Kaget 
Un kaget est un igloo construit pour des célébrations spéciales. Au pro­
gramme : construction d'une sculpture Inukshuk et fabrication d'une gravure; 

jeux, artisanat, théâtre dc 
marionnettes et de la 
musique. 

Des battes de base-bail 
pour Noël 
Ce conte de Noel, de l'au­
teur Michael Arvaarluk 
Kusugak, est raconté tous 
les jours en français à 
11 h 40 et 13 h 40. 

Visites commentées 
Visites commentées sous le 
thème de l'aviation dc 
brousse. 

ml 

••Fly Aerial Migration». Pudlo. 1987. Avec la permission de West Baffin 
Eskimo Co-operative Ltd, Cape Dorset. NWI 

Ateliers (Pour les 8 à 12 ans; participation gratuite avec l'admission.) 

27 el 29 décembre, à 13 h et 15 h Construisez deux jeux i nu its pour rapporter à la maison -

PulaatlukelAyaga. 

28 et 30 décembre, é 13 h et 15 h Fabriquez des marionnettes - théâtre d'ombres inuits. 

Camp d'hiver 
2 au 5 janvier Plein d'activités pour les 8 à 12 ans - Les frais d'inscription sont de 100 S et il 

faut réserver au (613) 993-4264. 

Recevez noire calendrier d'activité! an composant le 991-3834.  

Rense ignements : { 6 1 3 ) 9 9 3 - 2 0 1 0 
Stationnement gratuit «Entrée gratuite les jeudis de 17 h à 21 h 



Solde de fourrures à 

1 / 2 P R I X 
mardi, le 26 décembre, jour du "Boxing Day' 

rTTPVtTVfffH < I M IV PLUS GRANDE mÊmiÊmM VENTE DE FOURRIRI S 
IflCTfflffVlfll J A M A I S V U E 
H S i B i 9 CHEZ BURKHOLDER 

Tous nos manteaux ont été réduits DE MOITIE! Au delà 
d'un million et demi de dollars de fourrures réduites pour cette occasion 

Régulier Solde Régulier Solde 

•ubtir"7/8 1,795$ 895$ Mouton retourné 3/4 1,995$ 9953 
Régulier Solde Régulier Solde 

Cuir "\ubuc" 7/8 1,795$ 895$ Mouton retourné 3/4 1,995$ 995$ 
Raton laveur 3,395$ 1,695$ Cachemire doublé de rhapal 3,195$ 1,595$ 
Vison ranch 5,995$ 2,495$ Castor à poil long 3,395$ 1,695$ 
Vison femelle 6,895$ 3,395$ Castor rasé 5,995$ 2,995$ 
Vison femelle Black Glama 12,995$ 6,595$ Vison demi buff 7/8 12,995$ 6,595$ 

C E T T E V E N T E D É B U T E L E 2 6 D É C E M B R E 

Solde 
995$ 

5,995$ 2,495$ 
6,895$ 3,395$ 

Un Noël spécial 
à Técole. 
La Source! 

Les 524 élèves de l'école La Source à 
(iatineau reviennent à la charge avec leur 
projet de Noël. En effet depuis quelques 
années, ils préparent des cartes et voeux de 
Noël et les remettent aux plus démunis, aux 
personnes âgées, aux malades et aux 
détenus. 

La journée de mercredi dernier ne faisait 
pas exception à la règle et les jeunes de 
l'école lui Source ont su poursuivre cette tra­
dition qui dure depuis quelques années. 

Comme à toutes ces occasions d'ailleurs, 
ces jeunes reçoivent la visite du Père Noël 
Gabriel Céré et de la fée des étoiles Hélène 
Céré-Lambert. Le marché d'alimentation 
Métro Céré offre en effet un Noël tout à fait 
spécial aux élèves de l'école \jà Source de 
Gatineau en fournissant tous les cadeaux. 

(Photo: hYjean Paquin) 

Le Père Noël Gabriel Céré et la fée des 
éto i les Hélène Céré -Lamber t sont 
entourés de quelques jeunes de l'école 
La Source a ins i que du détenu 
Christian et du responsable aux pro­
grammes à la détention au Centre de 
détention de Hull, Ghislain Janvier. 

Une distinction 
honorifique pour 
une patineuse 
hulloise! 

L'Association canadienne de patinage 
artistique est heureuse de présenter une 
dist inction honorif ique en reconnais­
sance d ' u n accompl issement digne 
d'éloges, «La réussite du test OR de 
Style libre» à Christiane Lévesque de 
Hull. Agée de 16 ans, elle performe au 
patin accompagnée de Gordon Forbes 
du M i n t o f igure S k a t i n g C l u b . 
Félicitations! 

o 
a a. 

Division Groupe Unimédia inc. 

GILLES A. CÉRAT 
président - directeur général 

Dir. des promotions 
et marketing 
Philippe Favreau 

Directeur 
de la rédaction 
Réjean Paquin 

825, boul. de la Carrière, Hull (Québec) J8Y 6T7 - Tél.: 770-2205 • Fax: 770-0825 
Dépôt légal Biblothèque Nationale du Québec 

Toute reproduction des annonces ou informations, en tout ou en partie,  
est formellement interdite sans le consentement écrit des éditeurs 

77,000 exemplaires distribuées gratuitement dans tous les loyers d'Aylmer, Hull, Gatineau, Masson-Angers et Buckingham. 
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O s i r i s e t l e p h é n o m è n e d e s m i c r o - b r a s s e r i e s 
Les micro-brasseries prennent de 

l'ampleur au Québec. En effet, on compte 
aujourd'hui plus de 25 marques de bières 
micro-brassées à la québécoise; un 
phénomène qui est loin des plus de 250 mar­
ques de bières belge, mais tout de même, un 
progrès notable selon le président d'Osiris 
Yvon Durocher. 

Aujourd'hui, Osiris distribue 18 des 25 
marques de bières provenant des micro­
brasseries québécoises. En 1990, l'entreprise 
a fait ses débuts alors que la "St-Ambroise", 
une bière de type anglaise brassée au 
Québec, a pavé le sentier d'une industrie qui 
était appelée à connaître une forte crois­
sance. 

Pour Yvon Durocher, le phénomène a 
vraiment pris son envol lorsque le chanteur 
Robert Charlebois s'est associé à "Unibroue" 
qui s'était d'ailleurs porté acquéreur de la 

micro-brasserie Massawippi. 
Cette initiative a permis de lancer les 

bières de type belge dont la dernière fermen­
tation est faite en bouteille. 

"Depuis, les Québécois ont pris goût à la 
bière des micro-brasseries. Ce qui explique 
d'ailleurs la forte progression des dernières 
années", de lancer Yvon Durocher. 

Osiris a en effet connu une augmentation 
de 30% de ses ventes annuellement. "Les 
gens sont peut-être prêts à payer un peu plus 
cher à cause du goût", de poursuivre le prési­
dent d'Osiris. 

Une recrudescence des micro-brasseries 
au Québec est donc à prévoir. Yvon 
Durocher a de plus mentionné la venue 
prochaine des bistrot-brasseries, soit un nou­
veau concept de resto-bar avec son propre 
équipement de brassage sur place.... 

PUBU-REPORTA GE Yvon Durocher, président d'Osiris. 

542 voeux de Noël de Daytona! 

Le restaurant Daytona de Gatineau et 49 autres marchands de Gatineau ont fait des 
heureux en offrant 542 cadeaux de Noël d'une valeur totale de plus de 6 000$ lors 
d'un tirage spécial qui s'est tenu tout récemment Les noms des gagnants sont ainsi 
affichés chez les marchands participants. Les cadeaux peuvent être ramassés au 
restaurant Daytona des Galeries Gaùneau entre 1 lhOO et 2 lhOO. Robert et Joanne 
Cormier du restaurant Daytona et les 49 marchands participants profitent de l'occa­
sion pour féliciter les gagnants et souhaiter, par le mit même, Joyeux Noël et une 
heureuse année 1996! 

Monsieur Transmission remet 2 600$ 
à la Soupière de l'amitié! 

(Photo: Pierre Pilote) 

Monsieur Transmission de Gatineau a réus­
si, non seulement à atteindre son objectif, 
mais aussi à le dépasser! Avec 52 vidanges 
d'huile à t r a n s m i s s i o n effectuées, dont tous 
les montants ont été remis à la Soupière de 
l'amitié, Monsieur Transmission a ainsi 
remis une somme de 2 600$ à cet organ-

Ill isme qui vient en aide aux plus démunis. Le 
propriétaire Ray Miner désire remercier tout 

""' particulièrement son gérant Kevin Miner qui 
à mis ce projet en marche et qui n'a pas ménagé ses efforts pour en assurer le succès. 
M. Miner profite de cette occasion pour saluer la générosité de son personnel qui a 
également accepté de travailler gratuitement le samedi 9 décembre dernier. Sur la 
photo, on reconnaît Luc Larivière du CA. de la Soupière, le propriétaire de Monsieur 
Transmission Ray Miner, Catherine Filion de la Soupière, le gérant Kevin Miner et Noël 
Charette de la Soupière. 

est fier de compter parmi son 
personnel M. Claude Massé, 31 ans 

d'expérience dans la coiffure. 

• Prothèse de cheveux 

pour homme et femme 
• Coupe de cheveux 

• Greffe de cheveux 

• Traitement capillaire 

Microtra implantation 
Claude Massé doua 

689, boul. St-Ioseph, Util 
(819) 776-3528 

B I R D E R S 
N A T U R E S T O R E 

les spécialistes en nourriture pour oiseaux sauvages 

m 

P o u r les gens qui aiment la nature... et tout 
spécialement les oiseaux. Nous avons des 
idées originales et de la nourriture pour les 
soigner tout au long de l'hiver. 

EN EXCLUSIVITE CHEZ 
B IRDERS 
N A T U R E S T O R E 

PARKAS Y U K O N 
si élégants, si chauds! 

2, avenue Bcechwood, Vanier, Ontario 

741-0945 

r AVEC LA SCAMPI M A N IE À VOLONTÉ 
• • M i r r a i c a C O U P 

SCAMPIS A VOLONTÉ 

SERVIS SUR UN UT DC RIZ PLtf BEURRE A L'AI AU CITRON 

m\ V O T M I f l I V I U B ( l l l f l ) 

19 p a r 
p e r s o n n e 

, • VAUM U *T, M , 39 IT 30 
11 IT Ut ) • JANVIER I t M 

• « 

199 S 
I N C L U A N T ! 

n m a i s o n , c a s a * , 
« i c a r g o U a l ' a i l i « t a r a i 

( • i t a u r a n l 

5 2 5 SIEGES, MUSIQUE, DANSE, 
SPECTACLES DU JEUDI AU DIMANCHE 

SPÉCIALITÉ: 
COTE 0E BOEUF, BIFTECK ET FRUITS DE MER 

Venez célébrer voit* annhertaire! 

1957 reste 148, Angers (entre Gatineau et Masson) 
Réservations:) B 1 9 ) 9 8 6 - 7 0 1 3 

Société 
des alcools 
du Québec 

£yis a fous 

a TOUTES LES SUCCURSALES S.A.Q. DE L'OUTAOUAIS 
"* SERONT OUVERTES LES DIMANCHES 24 ET 31 DÉCEMBRE 1995 

AYLMER 
2 0 3 , c h e m i n d ' A y l m e r 
Route 1 4 8 
6 8 4 - 5 6 6 8 

BUCKINGHAM 
* 6 0 6 , rue P r i n c i p a l e 
9 8 6 - 3 4 7 7 

GATINEAU HULL 
Promenades d e l ' O u t a o u a i s V i l l age Place Cart ier 
1100 , b o u l . M a l o n e y Oues t 4 2 5 , b o u l . St-Joceph 
561 -3911 7 7 7 - 1 9 4 4 

Plaza G a t i n e a u M o n t - B l e u 
• 3 8 1 , b o u l . M a l o n e y Oues t * 9 0 3 , b o u l . St-Joseph 
6 6 3 - 7 0 9 5 7 7 1 - 5 9 7 9 

M a i s o n des v ins 
200, Promenades 
d u Portage, H u l l 
771 -7395 

TEMPLETON 
9 2 2 , b o u l . M a l o n e y Est 
6 6 3 - 6 7 3 6 

•

Société 
des^alcools t e s goûts, ça se discute. 
du Québec 

La modération a bien meilleur goût. 

•0 I 



Mais où son ces neiges d'antan? 
Noël et le jour de l'An: deux fêtes qui ne 

laissent personne indifférent. L'autre jour, je 
me promenais dans un centre commercial de Une 
la région et je sentais la fébrilité des clients, fois 

fébrilité, dois-je ajouter, qui frisait par-
l'angoisse. Que vais-je acheter aux 
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Le j e u d i 1 " f é v r i e r 1996 
20 h. aréna du Centre municipal 
d'Ottawa, parc Lansdowne 

Un spectacle éblouissant mettant en 
vedette les plus grandes étoiles du 
Canada, tant sur la glace que sur la 
scène. Venez célébrez, en famille, 
l'hiver à son meilleur! 

Bi l le ts: 12.50$, 24,50Set34.50$. 
taxes incluses, plus los supplé­
ments; enfants (jusqu'à 12 ans). 
20 % de réduction. En vente à tous 
les guichets Ticketmaster ou au 
numéro (613) 755-1111. 

Une soirée emballante mettant 
en vedette magiciens, comédiens, 
patineurs, toutes sortes de 
O U , U I L A E D , C L I C O I J I . I L L U S I D L E L L L À 

que voici : 

Votre an imat r ice pour 
la so i rée : Sonia Benezra 
Marjo 
Marie-Carmen 
Alain Choquette 
Bruno Pelletier 
Ashley Mac lsaac 
Alannah Myles 
Greg Lad ret 
Buffy S te -Mane 
et la famille Glamotte! 

R e n s e i g n e m e n t s 

[613] 239-5000 
ou 1800 465-1867 

O Commission 
* de la Capitale nationale Commission 

La Commission de la Capitale nationale est une société 
d'État du gouvernement du Canada. 

National Capital 

enfants? Ce cadeau plaira-t-il à ma femme? 
Je me demande ce que je pourrais acheter 
pour l'échange de cadeaux au bureau? Vous 
connaissez la rengaine, n'est-ce pas? Et que 
dire des factures qui s'accumulent et des 
dettes que nous devrons remboursées après 
les fêtes? Sans compter que, aujourd'hui, 
nous manquons de place pour recevoir tout 
notre beau monde, quand nous les recevons. 
Toutefois, il faut admettre que Noël occupe 
une place spéciale dans notre tradition chréti­
enne. Mon père, un septuagénaire qui en a 
vu d'autres, en profite toujours pour me 
raconter ce temps des fêtes datant d'une 
époque révolue. 

« Tu sais, Jaque, les gens de l'époque tri­
maient durs. Nous étions pauvres comme 
Job et nous devions nous priver plus souvent 
qu'autrement. Seulement, tu vois, le temps 
des fêtes c'était spécial. Je me souviens de la 
grange que nous aménagions de sorte que 
nous puissions accueillir parents et amis. 
Toute la maisonnée participait aux préparat­
ifs et, surtout, on «popotait» assez pour nour­
rir toute une armée. Les autres, aussi pau­
vres que nous, partageaient leur nourriture 
ou apportaient la boisson; bien que les plus 
démunis savaient fort bien qu'ils étaient les 
bienvenus, même les mains vides. Rien ne 
comptait plus que la présence des amis. 
Enfant, mon excitation atteignait son pic 
quand j'entendais les grelots accrochés aux 
traîneaux qui annonçaient l'arrivée des 
invités. Ma joie débordait de partout quand 
les tantes et les oncles me prenaient dans 
leurs bras et me serraient contre leur coeur. 
Je me souviens des festivités qui duraient 
trois ou quatres jours, parfois même une 
semaine entière. On se serrait la main, on 
dansait, on buvait et on s'embrassait. On se 
racontait les hauts et les bas de l'année qui 
s'achevait, ou encore, on se remémorait les 
exploits des plus forts et le courage de cer­
tains face à l'adversité. Des cadeaux, il y en 
avait très peu, et ils étaient surtout réservés 
aux enfants. L'un recevait des animaux 
sculptés dans le bois, d'autres des skis ou un 
traîneau fabriqué à la main. Pourtant, il rég­
nait une atmosphère qui semble avoir dis­
paru depuis. Les temps ont bien changé, tu 
sais, et je me demande si c'est pour le 
mieux... » 

Oui, père, les temps ont bien changé. La 
situation économique actuelle ressemble 
quand même à celle de ton temps. Ce sont 
toujours les plus pauvres qui souffrent. Moi, 
je m'inquiète... Oh! Je ne suis pas un moral­
iste, loin de là! Mais mon inquiétude s'accroît 
chaque fois que des dollars sont dépensés 
pour acheter quelque babiole qui sera 
oubliée le jour suivant; quand, au contraire, 
cet argent aurait dû se retrouver dans le 
panier destiné aux plus démunis. Je 
m'inquiète pour nos enfants qui associent 
Noël et cadeaux, les deux étant devenus 
interchangeables. Mais pire encore, je 
m'ennuie. Je m'ennuie de la féerie d'autre­
fois, des grelots que je n'ai jamais entendus, 
de la solidarité, de l'amitié et de l'amour qui 
ne sont devenus, trop souvent, que des mots. 
Mais où sont ces neiges d'antan? Joyeuses 
Fêtes et à la prochaine... 

Pour l'Amour 
d'un ange: 
un franc succès! 

CCN/NCC P-396-95 

Le blitz final du projet pour «L'Amour 
d'un ange» qui s'est tenu les 7, 8 et 9 
décembre a connu un franc succès. En 
plus de permettre aux pompiers de 
Gat ineau et à E n t r a i d e Outaoua is 
d'amasser des jouets neufs ou usagés, 
le projet a permis de recueillir plus de 
Î O O O livres de denrées non périssables 
et 3150$ en argent, qui seront dis­
tribués par l'entremise des paroisses de 
Gatineau. 



UUQAH ouvre ses portes aux diplômés francophones du secondaire ontarien 
En cette fin d'année 1995, au nom de chères lectrices ainsi que le personnel de plaisir de renouer contact avec vous à l'occa-

l'Université du Québec à Hull et en mon nom Bonjour dimanche nos meilleurs voeux de sion de la publication de la prochaine 
personnel, je vous souhaite chers lecteurs et santé et de bonheur. Nous anticipons le rubrique "Info-UQAH" le 14 janvier prochain. 

La région à l'honneur au Salon du livre de TOutaouais 

Les jeunes diplômés francophones du sec­
ondaire de l'Ontario pourront, à compter de 
l'automne prochain, entreprendre des études 
à l'Université du Québec à Hull (UQAH); la 
majorité de ses baccalauréats leur seront 
ouverts. Cette nouveauté découle d'une 
entente qu'ont signée le Collège de 
l'Outaouais et l 'UQAH le 12 décembre 
dernier. Les conditions d'admission prévues 
à l'accord sont les suivantes : être titulaire 
du diplôme d'études secondaires de l'Ontario 
(DESO) et avoir complété six cours préuni­
versitaires de l'Ontario (CPO). 

Une année préuniversitaire a été ajoutée 
aux programmes de l'UQAH visés dans 
l'accord. Elle s'intègre harmonieusement 
dans le programme de formation de niveau 
collégial conduisant au diplôme d'études col­
légiales (DEC) en sciences humaines. Les 
activités de formation de cette étape initiale 
seront dispensées par le Collège de 
l'Outaouais dans les pavillons de l'Université. 

En convenant de cet accord, les deux 
établissements d'enseignement supérieur 
francophones de la région souhaitent démon­
trer leur désir d'harmoniser le continuum de 
la formation postsecondaire dans l'Outaouais 
et de maximiser l'utilisation des ressources 
qui leur sont confiées dans le cadre de leur 
mission d'enseignement. Pour les étudiants 
et les étudiants francophones de l'Ontario, 
l'entente leur permettra d'accéder au sys­
tème d'enseignement universitaire québécois 
selon des modalités équivalentes à celles qui 
sont en vigureur dans le système ontarien. 

De gauche à d r o i t e , ass is: Emile 
Deniers, directeur général du Collège de 
l'Outaouais et Francis Whyte, recteur de 
l'UQAH. Debout dans le même ordre: 
Keith Anderson, directeur des études 
du Collège; Claude Ménard, président 
du conseil d'administration du Collège 
et P i e r r e Roberge, v i c e - r e c t e u r à 
l 'enseignement et à la recherche de 
l'UQAH. 

Option Femmes 
Emploi célèbre son 
15e anniversaire! 

Pour souligner son 15e anniversaire, 
Option Femmes emploi accueillait le 22 
novembre dernier au Rendez-vous du 
Dôme de Hull , plus de 70 invités. Lors 
de la soirée, Option Femmes Emploi et 
le Réseau des femmes d'affaires de 
l'Outaouais ont signé une entente de 
marrainage. Sur la photo, la présidente 
du REFAP, Françoise Boivin remet un 
chèque de 1500$ à la présidente du 
conse i l d ' a d m i n i s t r a t i o n d ' O p t i o n 
Femmes Emploi, Micheline Lemieux. 

Le Salon du livre de l'Outaouais contin­
ue d'accroître sa collaboration avec les 
auteurs et les éditeurs de la région. Les 5 à 
7 littéraires (ou lancement de livres) au 
Salon du livre de l'Outaouais constitueront 
une sorte de tremplin pour annoncer, en 
priorité, les nouveautés régionales. C'est 
ce que la responsable des 5 à 7 littéraires, 
Mme Lise Toupin et la conceptrice de la 
programmation, Mme Denise Chénier-
Ferguson ont annoncé au cours d'une ren­
contre entre le Salon du livre de 
l'Outaouais, les représentants des maisons 
d'édition de la région et les associations 

d'auteures et auteurs, le mardi 28 novem­
bre dernier, à la Maison du Citoyen de 
Hull. 

La nouvelle formule des 5 à 7 littéraires 
1996 offre un cadre de fête inédit pour 
lancer de récents ouvrages. Chaque lance­
ment sera un événement unique en soi, 
sous forme d'entrevue interactive de 30 
minutes. Les nouveaux critères d'admissi­
bilité aux lancements de livres sont les 
suivants: l'oeuvre retenue devra être parue 
entre novembre 1995 et mars 1996, n'avoir 
jamais été lancée dans la région de 
l'Outaouais auront priorité selon U. date de 

réception de leur formulaire d'inscription et 
le respect de la diversité des genres. 

De plus, succédant aux 5 à 7 littéraires 
sur la scène du Salon des lettres, une heure 
sera réservée en tribune aux auteurs et édi­
teurs régionaux qui n'auront pas lancé 
d'ouvrages au Salon. 

Ce temps de scène permettra au public 
de découvrir ou d'approfondir des oeuvres 
de chez nous. 

Ije Salon du livre de l'Outaouais est fier 
de promouvoir la culture régionale et de lui 
faire une place de choix dans le cadre de 
son événement annuel. 

L e s o l d e d e s m e i l l e u rs p r i > : d e la s; t i son d u 2(> d é c e m b r e a u 2 1 j a n v i e r . 

J u s q u ' à 

Choix d e décorations 
et d e cadeaux des Fêtes 
Attention! Les Fêtes ne sont pas encore terminées-du moins pas jusqu a ce que vous ayez profité 

des épargnes offertes chez Pier 1. Obtenez jusqu a 50% de rabais du prix original d'une foule d'articles: 

paniers des Fêtes, ornements, accessoires, papier d'emballage, vaisselle et verres à pied des Fêtes, jouets 

uniques, chandelles saisonnières, tables et chaises campagne et plus encore. 

Prix en vigueur jusqu'au dimanche 21 janvier 1996. 
Les quantités et le choix peuvent varier d'un magasin à l'autre. 
Ouvert jusqu'à 21h00 le 26 Décembre. 

Ottawa: 1558 rue Merivale, 225-4790. lun. - ven. 10h -
21 h, sam. 9h30 -18h, dim. 11 h -17h. *184 rue Rideau, 
241-1101. lun.-mer. 10h - 18h, jeu. 4 ven. 10h-21h, 
sam. 9h30 -18h, dim. 1 Hi - 17h. Gatineau: 200 boul 
Greber, 819-561-0401. lun. & mar. 9h30 - 18h, mer. -
ven. 9h30 - 21 h, sam. 9h30 -17h, dim. 11 h -17h. 

Les meilleures aubaines du temps des Fêtes 
H â t e z - v o u s p o u r p l u s d e c h o i x ! 

U n m o n d e d e trésors p o u r les Fêtes 
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•F A s t r o l o g i e p o u r u n r o u v e a u Chriitiane Mort»! 

Les planètes dans les signes 
SNORSTOP" 

• CEINTl RE ANTI-RONFLEMENT • 
BRÈVE) EN INSTANCE 

Soulagement du R O N F L E M E N T 

maintenant à la portée de tous 
• Fait un excellent cadeau • 

» Construite de mousse douce, élastique et confortable < 
" I ' I J IT ; I l rriiiluri' M M SEULEMENT 

d*- votre poitrinv pour un n-pm 
SNOHSTOam~ 

r " i 
2 pouces de large • umponture 

19 95$ 
(PLUS U»RS CL TRAIS D> MANUTENTION! 
Postez un chèque ou mandat fc 
MED-CARE ENTREPRISE 
Box 323. 5694-4 Highway 7 East 
Martham. Ontano L3P IB4 

CHRISTIANE MARTEL 
Astrologue-conseil 

et professeur d'astrologie 

Commandez le feuillet d'information 
en envoyant vos coordonnées à: 

C . P . 7 7 0 2 7 j 

H u l l , Q u é b e c , J 9 A 2 V 7 

Nous apprenons les caractéris­

tiques des douze signes zodiacaux 

p a r l ' i n t e r m é d i a i r e des sept 

planètes traditionnelles soit, Soleil, 

L u n e , M e r c u r e , Vénus, M a r s , 

Jupiter et Saturne, à raison d'une 

planète par semaine. 

Vénus en Bélier: sensualité ardente, 
primesautière, vorace et parfois passagère. 
Volonté de conquête, affectivité seductive et 
sensibilité eruptive. Liaisons parfois 
irréfléchies. Élan dans les relations d'amitiés 
ou d'affaires. 

Vénus en Taureau: sensualité stable, 
lente et qui s'enracine dans la sensation. 
Volonté de durée, de patience, de repos. 
Longues fiançailles. Amitiés sincères qui 
profitent à la vie financière. Favorise un 
amour durable et la fidélité. 

Vénus en Gémeaux: sensualité spontanée 
et intellectualisée où entrent du rythme et de 
la nouveauté. Grande curiosité et jeunesse 
du caractère. Habileté en art, en chant, et 
danse rythmique. Multiplie les relations 
mais ne confère pas la stabilité. 

Vénus en Cancer: sensualité maternelle 

qui enveloppe et console. Grande perméabil­
ité aux demandes et aux réponses des autres. 
Amour des enfants. Favorise la procréation 
et la création. Imagination et vie amoureuse 
au domicile. Parfois oeuvre littéraire. 

Vénus en Lion: sensualité radiante récla­
mant un idéal, de la loyauté, de la franchise 
et de la permanence. Sentiments nobles et 
exclusifs. Fidélité et raffinement. Amour 
durable. Maternité ou paternité favorisées. 
Témoignages d'affection de l'entourage. 

Vénus en Vierge: sensualité attentive aux 
détails. Sentiments épurés. Virginité, 
impénétrabilité. Sensibilité où entre de la 
logique. Favorise les clubs d'amitié, les 
activités organisées. 

Vénus en Balance: sensualité 
romanesque. Volonté de partage, d'union, 
d'association. Favorise les carrières artis­
tiques. Mariage d'amour favorisé ou parte­
naire raffiné (e). Sens de l'équilibre transmis 
à l'entourage. Parfois grâce innée. 

Vénus en Scorpion: sensualité captive, 
résonnant de l'intérieur, reflet de réponses 
instinctives profondes. Besoin de justice. 
Grand pouvoir de création, de séduction, de 
régénération. Erotisme. Sublimation possi­
ble dans une réalisation marquante. 

Vénus en Sagittaire: sensualité 
chaleureuse et généreuse. Sentiments 

sécurisants, sûrs. Reconnaissance légale. 
Cherche sa mesure dans un idéal. Sensibilité 
humanitaire. Prédispose aux oeuvres chari­
tables. Parfois, mariage important 

Vénus en Capricorne: sensualité éthérée, 
silencieuse, éveillée à la structure interne 
des choses. Médiation du plan charnel et du 
plan spirituel. Longévité des sentiments, 
fidélité à des personnes ou à des causes. 
Profondeur et durabilité du mariage. 

Vénus en Verseau: sensualité irruptive, 
compulsive, attachée au moment présent. 
Verticalité dans les sentiments. Amours et 
amitiés détachés de l'enchaînement inélucta­
bles des choses. Sert souvent de miroir aux 
autres. S'aime souvent à travers les autres. 

Vénus en Poissons: sensualité exaltée. 
Affectivité et conscience forment un tout 
transcendant. Union mystique. Distance. 
Perception sensible des états d'âmes envi­
ronnants. Transcendance. Parfois, mag­
nétisme guérisseur. Rarement, génie salva­
teur. 

Pour commander votre carte seulement, 
envoyez vos nom et adresse complète, 
date, lieu et heure de naissance accom­
pagnés d'un mandat postal de 10$ à 
l'adresse indiquée dans l'annonce sur 
cette page. 

Tirage de la Fondation des oeuvres télé-outaouaise... 

Florient Leblanc gagne une maison et une voiture! 
Le nom de Florient Leblanc de Masham a 

été pigé lors du grand tirage de la Fondation 
des oeuvres télé-outaouaise au profit de la 
Soupière de l'amitié. M. I>eblanc mérite donc 
une maison d'une valeur de 95 000$ et une 
Chrysler Neon pour une valeur totale de 122 
000$. Etaient présents lors du tirage: Gerry 
Beaulne; Philippe Charette de Construction 

Chabitat; Neil Larocque des Promenades de 
l'Outaouais; Roger Bourbonnais, trésorier de 
la Soupière; Gilles Trahan du comité des 
Finances de la Soupière; Huguette Koller, 
présidente de la Soupière de l'amitié, Lyne 

Charette de Construction Chabitat; Catherine 
Filion et Jacques Sabourin. On se souviendra 
que la maison était une gracieuseté de 
Construction Chabitat et la Chrysler Neon de 
Kollbec Automobile. 

Chambre de Commerce 
et d'Industrie de l'Outaouais 

Gens d'affaires, gens d'action 

par: Carole Chartrand 

Aurèle Desjardins, B, ADM. 
M e m b r e d u C l u b A v a n t a g e d e 

l a C . C . I . O . 

M o n s i e u r 
A u r è l e 
Desjardins est 
membre de la 
Chambre de 
commerce et 

d' industrie de l'Outaouais depuis 4 
ans et membre du Club Avantage. II 
est aussi membre du comité 
stratégique de la Fédération des 
coopératives québécoises en milieu 
scolaire, commissaire d'école à la 
Commission scolaire des Draveurs, 
secrétaire-trésorier du Conseil des 
coopératives de l 'Outaouais, 
administrateur de l'Association des 
familles Desjardins et fut membre 
fondateur de l 'Associat ion des 
diplômé(e)s de l 'Université du 
Québec à Hull de 1987 à 1994. 

Du point de vue académique, 
Monsieur Desjardins a obtenu un 
baccalauréat en administrat ion de 
l'Université du Québec, à Hull. Du 
côté professionnel, i l est directeur 
généra l de la Coopérative de 
l'Université du Québec à Hull ayant 
comme responsabilités la coordi­
nation des activités des différentes 
divisions telles que les l ibrair ies, le 
magasin informatique et le centre 
de photocopie, ainsi que la gestion 
des résidences et du stationnement 
de l 'université. 

Nat i f de Hu l l , Aurèle réside 
présentement à Gatineau. II est 
marié à Hélène Gélinas et père de 
trois garçons. Ses activités récréa­
tives sont la bicyclette, le ski de 
fond et le golf. 

A C T I V I T ^ 

À venir en janvier: 

16 janvier: Cocktail "5 à 7" -17h Détails à suivre 

24 janvier: Petit-déjeuner - 7h30 Hesto-Billard Terminus, 

84 Jean-Proulx, Hull. 

Conférencier: Jean Charest, Chef national du Parti pro­

gressiste-conservateur "Vie privée, vie politique, vie 

équilibrée" 

coût: membre - 17,00$ (taxes incluses) 

non-membre • 20.00$ (taxes incluses) 

NOUVEAUX MEMBRES 
Dan Guay 
La Société des 
loteries vidéo du Québec 

Luc Lavallée 
Nesbitt Burns 

UN PETIT 

AVANT DF PARTIR ? 

Vous organisez 
une soirée! 

Alors appelez-nous 
et notre mascotte 

pourrait al ler 
vous saluer! 

•Merci aux commanditaires majeurs 
• Christie et Walther • Palais sur le lac (traiteur) 
• Caisses populaires • Fredal 

Desjardins de l'Outaouais • Loblaws 

• Imprimerie Frappier • Shell Canada Ltée 

• Carie et Wallingford • Ville de Hull 

Opération ^ 
Nezrouge v 

F A I Assurances générale» 
K^J des caisses Desjardins 

U COMMANDITAIRE PROVINCIAL 

SOCIETE OE L'ASSURANCE 
AUTOMOBILE OU QUElEC 

Les 7-8-9, 
D u 13 au 16 

Composez le;] 
771*auto 

deaohoo 

LK PARTENAIRE PROVINCIAL 



A U D I O E T V I D E O B U R E A U 

P r o S c a n ' 
t é l é v i s e u r 

STÉRÉO 2 7 " i 

IMAGE SUR 
IMAGE 
• Teiecommonde 

universelle, 
• pnse ploqué oi 

pour une image 
plus cloire, 

• vous en avez plus 
pow voire argeni 

0380 H08 77100 

6 8 8 w 

VHS-C 
VISEUR 

COULEUR 

VISEUR COULEUR 
• Télécommande 

sans (il 
• Zoom motorise 12x 
• Exposition oulo 

programmée 
• Flottant têtes 

d enregistrement 
• FormolVHS C 

8 8 8 

TÉLÉVISION 

2 5 " COULEUI 

TÉLÉCOMMANDE 
• Affichage du menu. 
• syntonisaleur 181 

conoux. 
• programmation 

automatique. 
• qualité RCA 

038015X7 2SI04 3 7 8 $ 

MAGNÉTOSCOPE REMARQUABLE A 4 TÊTES 
DE MARQUE JAPONAISE 
• Têtes omeliorees pour une meilleure quotité d image 
• Affichage à lovont 
• Chargement cenlrol 
• RemSooinage ultra rapide 

l . f t . ' L VCXM7 2 9 8 ' 

DE 

0 T . P « S . „ 
0 I N T E R E T 

S.A.C. OPTION PENDANT 12 MOIS 

Q FRAIS DE LIVRAISON •S.A.C. PAS DE TPS OU DE FRAIS DE LIVRAISON SUR TOUS LES GROS ÉLECTROMÉNAGERS. DE PLUS, OPTION* PAS D'INTÉRÊT* PENDANT 12 MOIS SUR UN IMMENSE SÉLECTION DE GROS ÉLECTROMÉNAGERS 

CARROUSEL A 5 DCs 

CHANGEUR DC AVEC TÉLÉCOMMANDE 
• Chorgement des 5 orsques û I ovont, 
• tetecommonde à 27 touches 
• ecron mufti fonctions, 
• surechanttllonage 8K . 
• tQifes-en jouer et changer les en même temps, 
• mémoire programmable 

1 5 9 
| W 

T E C H N I C S 
RÉCEPTEUR ••|potiYSfwuw)| 

MO ï 10GIC 

RÉCEPTEUR CINÉ-MAISON FANTASTIQUE 
• Son «surround- Oolby pro logic 
• 50 walls X 4 
• Fonction d'aide 
• Télécommande muiti tondions 
• 2 entrées vidéo/4 audio 

03378790 SAGX790 3 4 8 

COMPAQ. 
ENSEMBLE 

PENTIUM' 

100MHz 
A PRIX 

SUPERBE 

NOTRE PRIX 2599' 
•1O0RIHNCn*C[ p«nt!um 

OOMH; 1 8M0 I l.OGo I QUAD[ Pi 

MCISSlUt i I.M OISOUI OUI* CD tOM ex 

PXOCISSIJX 
3707718 PB1SMHO 7180 PKG 

2499-

PCI 1 Mol 14,4 [ 

CXITI vlCfOIlLlc-MOOIH MONIIEU» EN SUS HEWLETT 
PACKARD 

IMPRIMANTE 

COULEUR 

DESKJET 320 

ALIMINTfUI Dl fEU1LIES INTIGtf 
Il 1083?? CÏ634A 

3 2 9 ,99* 

E P S O N * 
ÉCONOMISER 

AVEC CET ORDINATEUR 

PENTIUM 

. ^9 
m 

pentlum 75 MHZ ( 8MO I 8B0M) , 4 * 
T 9 9 9 w 

IMO ACTION 10W.8 
oui cd tow cutn vioto i iKuworn MOHITEUI EN SUS 

Y A M A H A 
HAUT-PARLEUR 

MULTIMÉDIA 

MODÈLE DE HAUTI 
QUALITÉ 
• 10 watls par canal 
• amplification des 

groves 
• nouvelle technologie 

84005010 TSTM10 rUi 6 8 ' 

C O M M U N I C A T I O N S 

SANS FIL À 25 CANAUX LA 
TOUTE DERNIÈRE TECHNOLOGIE 
• 15 conaux en plus vous donnes 

moins d interference et une meilleure 
qualité du son. 

• balayage automatique 

99-3MI935* IC35U 

•GENERAL ELECTRIC 

RÉFRIGÉRATEUR SANS GIVRE 
FORMAT FAMILIAL 

• 2 clayettes réglables 
• 2 hydrateurs 
• Blanc sut blanc 
• Congelaleui spacieux et plus 

SEULEMENT » » y | ç > v $ 

3535X816 y O " ! 

ENSEMBLE LAVEUSE / SÉCHEUSE | ©BELL Phones 
LAVEUSE 379" 
• Glande capacité 1res robuste 
• 2 cycles. 2 combinaisons de 

temp de lavage/rinçage 
SÉCHEUSE 279™ 
• Grande capocile liés robuste 
• Filtre à charpie sur le dessus 
• Très grande porte 

RÉPONDEUR NUMÉRIQUE 
• Système dé microprocesseur 
• horodateur. 
• système facile d'emploi. 
• accès à distance. 
• enregistiemenl de mémo 

• système -Ton saver- ~ g%99% 

08771577 775 OjF 

TELECOPIEUR 
FANTASTIQUE! 

» Commutation 
lélec /tel auto 

» Alimentation 
18 pages 

• Interlace pour 
repondeur 

• 32 tons de gns pour 
une image supèneure 

• Affichage à cristaux 
liquides 

Ul l t » 2 4 9 

TELEPHONE CELLULAIRE 
A PRIX SUPERBE! 
• Le téléphone le plus populaire 

ou monde 
• Style très mince 
• Conversation 75 minutes 
• Design compoct 

* . 's HOUISf SEULEMENT 

SUI II IISIAU CANTIL / 

0IM7500 DWSSOfLrPPHOM ~ GRATUIT^ 
• CONDITIONS 
Tous les telephones cetlutaires achetés dorvem être mis en service 
avec un nouveau numéro chw n rmpone quel Future Shop Fiais 
de cie de tel en sus Certaines restrictions Carte de credit 
obligatoire Prix plus eteves de .700$ sans mise en service 
Informe.* vous ou magasin Le cirent dort rester sur le même 
réseau pouf un minimum de 6 mors sans interruption 

C A R T E L 

F U T U R E SHOP 
SUPER CENTRE DE L' É L E C T R O N I Q U E 

% el le solde esl tembourw dons 
. j Si vous i .Xmots su**rt rachat :_ 

rjrê affcles soient c 

G A T I N E A U 

25, CHEMIN DE LA SAVANE 

(819)246-2166 
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Les O l y m p i q u e s : e n tê te d u c l a s s e m e n t à l a m i - s a i s o n ! 
Charles Henry des Olympiques est un des 

plus heureux: son équipe est en effet en 1ère 
position au classement general et ce, devant 
les Prédateurs de (îranby. 

M. Henry voit la mi-saison d'un oeil très 
vif. «Je ne suis pas surpris car on a une 
bonne équipe. On a commencé la saison avec 
l'idée de monter au classement rapidement. 
Nos vétérans de l'an passé ont eu un mes­
sage très clair, ne pas vivre la guigne de la 
2ième année, soit commencer lentement». 
J'ai demandé à Charles Henry d'évaluer 
chaque joueur pour la 1ère moitié des 
Olympiques et avec un grand sourire, M. 
Henry s'est prêté à cette autopsie des 
Hullois. 

Les instructeurs 
«Robert Mongrain et Claude Julien ont de 

l'expérience et conduisent notre équipe d'une 
main de maître. J'ai une confiance énorme en 
ces deux gars là et je suis sûr que la 2ième 
demie sera aussi spectaculaire». 

Les joueurs 
«Yan Nemecek a été exactement ce qu'on 

776»6106 

pensait de lui. A son retour du camp de Los 
Angeles, il était gonflé à bloc et il l'est tou­
jours. Il ne cesse de s'améliorer: c'est un 
«silent leader». Il fera très bien au champi­
onnat mondial junior avec l'équipe tchèque. 

Kussel Smith: on est patient avec lui, il est 
jeune et va en s'améliorant. Il n'a pas peur de 
jouer robuste et s'implique avec l'équipe. 

Jason (ïroleau: Jason a connu une bonne 
M i t O I I l'an passe, el va bien celte saison. 
C'est un joueur d'équipe et un de nos bons 
défenseurs. 

Mario Ltrocque: Mario est la révélation 
chez les recrues dans la ligue. Pour un 1er 
choix, on est très satisfait et il est sur la 
bonne voie. C'est un joueur qui se présente à 
tous les matchs. 

Christian D'Aigle: souvent il a peut de 
glace mais, ne s'en plaint jamais. Il répond 
toujours bien quand on a besoin de lui, il est 
très patient. 

Donald McLean: on a été le chercher 
pour son talent et son savoir faire. Il a des 
choses à améliorer, son jeu d'ensemble est à 
polir mais il est entré dans un nouveau sys­
tème et il faut qu'il s'acclimate au nôtre. 

Sean Farmer: s'implique à tous les 
matchs mais étant donné son poids et sa 
grandeur, il doit travailler très fort et ce, à 
tous les jours. 

Cari Beaudoin: capitaine de l'équipe, Cari 
remplie bien son rôle dans la chambre mais 
peut en donner un peu plus en 2ième moitié. 
Il a un cran à monter et je suis sûr qu'il va 
réussir. 

Francis Nault: révélation de l'équipe, bon 
joueur, s'implique assez bien. 

Cari Prud'Homme: joueur honnête, 
robuste. Il va ouvrir les yeux des dépisteurs 
cette année. 

Jean-Guy Trudel: joueur de 20 ans qui a 

P U B L I - S A C 

DISTRIBUTEURS DEMANDES 
Nous vous offrons la possibil i té de devenir 

distr ibuteur pour Publi-sac, revenu secondaire 

intéressant. 

Nous fournissons la cl ientèle, la supervision 
ainsi que l'aide technique. 

Vous devrez posséder un véhicule . 

Aucun investissement nécessaire. 

: : : : : MESSAGERIES 

: : : : : D E LOUTAOUAIS 

connu de grosses séries l'an passé, travailleur 
infatiguable et un leader. C'est pourquoi on 
l'a choisi au lieu de Cari Charland. 

François Cloutier: excellent joueur 
d'équipe, il fait sentir sa présence avec ses 
mises en échec et toujours présent à chaque 
match. 

Fric Hunter: c'est une trouvaille du tier 2, 
joueur intelligent, s'adapte très vite, il a rem­
placé Harold Hersh. 

Colin White: jouant régulier, il doit être 
plus agressif et monter d'un cran après les 
fêtes surtout du côté de l'agilité. 

Martin Ménard: c'est un joueur local 
adoré des spectateurs, excitant et spectacu­
laire. II livre la marchandise à 100%, mais il 
devra connaître de gros «play offs» cette 
année. 

Jonathan Delisle: Jonathan est un mem­
bre des Olympiques à part entière. Il connaît 
une bonne saison, mais doit monter d'un cran 
dans la 2ième moitié. Il doit s'impliquer et 
travailler très fort. 

Peter Worrell: cette année, une très 
grande surprise. Son coup de patin s'est 
amélioré à 100%, il s'implique physiquement 
et défend nos joueurs sans hésiter, très belle 
surprise. 

Pavel Rosa: ce joueur est talentueux au 
maximum. Il vaut le prix d'entrée à lui seul: 

c'est sûrement la recrue #1 au Canada. Bon 
joueur et excellent compteur, il doit cepen­
dant améliorer sa défensive. Surveillez-le au 
championnat junior avec l'équipe tchèque: ça 
sera tout un spectacle. 

Matthew Carniichaël: il vient du tiers 2, 
bon gardien, belle aptitude et aussi beaucoup 
de talent. Il se défend bien quand il est dans 
les filets. I l va nous aider beaucoup en 
l'absence de Théodore». 

Et finalement, José Théodore: le com­
mentaire de M. Henry «Théo c'est Théo, 
c'est le meilleur au Canada, il va jouer pour le 
Canadien un jour, ça c'est sûr!» 

En coulisse 
Les Olympiques font des pieds et des 

mains pour obtenir Jason Doigt qui appar­
tient à Winnipeg. Selon mon contact, les 
Hullois impliqueraient 3 équipes pour obtenir 
Doigt soit, Halifax, Beauport et Laval. Mais 
Charles Henry n'est pas prêt à défaire son 
équipe pour un joueur. Il semblerait que, 
peut être, 100 000 dollars pourraient envoyer 
Doigt avec les Olympiques. 

En terminant, la semaine prochaine: mes 
meilleurs voeux pour la nouvelle année. En 
passant, Joyeux Noël à tous, santé, bonheur 
et surtout prudence sur les routes. 

Bon hockey junior à tous! 

U n e j e u n e 
k a r a t é k a à 
l ' h o n n e u r ! 
Darquise Roy, âgée seulement de 6 ans, 
a remporté une 2e place en kata caté­
gor ie 5 à 8 ans dans le cadre du 
Championnat de karaté du Québec qui 
se déroulait le 2 décembre dernier. 
Darquise s 'entraîne à l ' I n s t i t u t de 
karaté Chito-Kan de Gatineau sous îa 
tu te l l e du Sensei Marc de Cot re t . 
Félicitations et Joyeux Noël! _ 

Examen sans frais! 
Des nerfs pinces détériorent votre santé! 
N'ignorez pas ces signaux d'alarme: 

• M a u x de dos 
• M a u x de tête /migraines 
•Ma ins /p ieds froids 
• R a i d e u r s au c o u 
• Ind igest ion 
•Ar th r i te 

• F a t i g u e 
• I r r i tab i l i té /s t ress 
• S y n d r o m e pré -menst rue l 
• E n g o u r d i s s e m e n t s des 

bras , mains , doigts et 
p ieds 

RUE PRINCIPALE 

81 | S I BOUL 
|l TACHÉ 

24, rue Principale, suite 201 Aylmer 
Rendez-vous: 684-3555 

|Dr Denis Rioux D.G sur les ondes deBjjggjjgci dimanche à 8h00 am 

A les olympiques de mu 
^ ^ t f LE BAIN DE DÉTENTE IDÉAL î 
J IC-**** U n secret de 30,000 années 

A les olympiques de mu V H Des savants utilisent les propriétés du Golden Moor à 
d e s f i n s thérapeutiques diverses dont l'efficacité est 

^ ^ ^ ^ ^ reconnue, par des rapports communiqués à des congres 
G o l d e n MoOr™ scientifiques, dans les cas suivants : 

Acné - goutte - Psoriasis - Eczéma - Rhumatisme -
Nous avons les produits suivants : Hémorroïdes - Ulcère 
• Le savon thérapeutique • Masque ^ _ 
• Le bain partiel el compresse > J Py ''j f\ / \ 

Pour informations : Gilles et Christine Sauvé ^% f J 
consultant(e) indépendant (e) " & *r 

B M 0 La direction et les joueurs Bfctf 
^ J X J des Olympiques vous souhaitent .*7^ 

Joyeux Noël et Bonne Année 

V H Des savants utilisent les propriétés du Golden Moor à 
d e s f i n s thérapeutiques diverses dont l'efficacité est 

^ ^ ^ ^ ^ reconnue, par des rapports communiqués à des congres 
G o l d e n MoOr™ scientifiques, dans les cas suivants : 

Acné - goutte - Psoriasis - Eczéma - Rhumatisme -
Nous avons les produits suivants : Hémorroïdes - Ulcère 
• Le savon thérapeutique • Masque ^ _ 
• Le bain partiel el compresse > J Py ''j f\ / \ 

Pour informations : Gilles et Christine Sauvé ^% f J 
consultant(e) indépendant (e) " & *r 
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La Fête 

de Noël 
Une grande impor­

tance pour tous les 
, enfants. 

I M Lorsque les enfants 
. v r i doivent leurs 

cadeaux pour Noel, ils 
se souviennent avec 
gratitude dc ce bon 
vieillard qui leurs lais­
sait jadis des cadeaux 

au pied de la cheminée. 
Benoit Latulippc 
6e année, École du Sacré-Coeur 

L'hiver 
La neige c'est mer­

veilleux, c'est le plus 
cadeau dc Dieu. Tous 
les sports que l'on peut 
faire dans ces beaux 
mois d'hiver. Patiner et 
skier Que c'est amu­
sant de glisser, dc faire 
des forts et des bon-
hommes. Nez de 
carotte et yeux de 

pommes La beauté dc l'hiver c'est la neige et 
ses flocons qui tournent dans les airs en 
faisant de petits ronds. Ces flocons pétillant 
dc froid formant un grand tapis dc soie. Bref, 
l'hiver c'est extraordinaire. 
Véronique Paradis, École Sacré-Coeur. 

m v 
Marie-France 
Lamarche 

R e b u t s SOLIDES C a n a d i e n s 

f W v l - M I • 
fwofiforUde l'occaUcm/vow* 

\ Commun a ut r> 

ur l id in t 

Ide r û u i j u u a i s 

7 7 1 I N F O ( 4 6 3 6 ) 

JE R E C Y C L E . C'EST UN 
v h Ç / CHOIX É C O L O G I Q U E . 

Marrie-Josée Guidon 

La saison du froid 

La saison du froid c'est l'hiver, la neige 
tombe, les glaçons pris aux maisons, les 

Décor 
Action + 

Décoration de salle 
• Faire-part 

• Carte de stagg 
• Gâteau (tout g e n r e ) 

• Ballons 
• Service de clown 

etc» • • 
1 8 8 , S t - J o s e p h , 

s u i t e 2 

7 7 8 - 2 3 9 3 

petits enfants habillés très chaudement avec 
leur tuques et leurs mitaines font de jolis 
bonhommes de neige. Des cloches sonnent, 
les lumières s'allument, c'est maintenant le 
temps de faire les arbres dc Noél. Pendant 
que les père chauffent la cheminée, la mère 
fait de bonnes tourtières et de bons ragoût 
pour le temps des fêtes. C'est maintenant le 
24 décembre où nous fêtons la venue du 
petit sauveur. L'hiver est enfin installé de 
nouveau comme à chaque année. Je vous 
souhaite à tous un merveilleux temps des 
fête. Joyeux Noël à tous. 

Marie-Josée Guidon 
Marie-France Lamarche 
6e année. École Sacré-Coeur 

» ut 

t ransmission 

En cette period* de réjouissance, 

il est bon de se retrouver 

et de partager ensemble 

d'agréables moments. 

De la part de Ray et Kevin Miner 

et toute l'équipe de Monsieur 

Transmission de Gatineau 

O^bpemr Q \oë/ 

C'f'nr* t/r/rc eiff j/rtvrr t/t-, 

430 boul. Maloney Ouest, Gatineau 

Téléphone (819) 663'2489 

- * 

Le groupe Deniers vous souhaite Joyeux Ml, 
Bonne et heureuse année. Merci de votre confiance et bonne 

L O C A T I O N 

D E M E R S 
A T 

K 9 S A T I R N 
« A Y L M E R 

DEMERS 
C h e v r o l e t O l d s m o b i l e G é o Pièces 

D E M E R S 



Vivre au temps de 
Noë l 

Moi je veux vivre au temps cie Noël, et 
aimer tout ceux qui m'aiment. Moi je veux 
vivre au temps de Noël, et écraser la haine. 
Moi je veux vivre au temps de Noël, je 
voudrais que plus un enfant, ne pleure en ce 
jour, et que toute l'année, il y ait des fleurs, 
pour nous réjouir. Moi je veux vivre au 
temps de Noël, et faire vivre les autres. Moi 
je veux vivre au temps de Noël, et aimer les 
autres 
Marie-France Dompierre 
École du Lac des Fées 

La beauté de Noël 

C'est tout blanc dehors, le sapin est 
décoré, les lumières sont allumées, les guir­
landes sont posées. La joie est dans l'air, 
c'est la veille de Noël. Tout le monde est 
excité, le Père Noël arrive, i l donne des 
cadeaux, à tous les jeunes enfants. Les 
enfants déballent leurs cadeaux, ils sont très 
contents. Tout le monde développe ses 
cadeaux, et tout le monde est content! 
Joël Ryan, École du Lac des Fées 

Mon sapin de Noël 

Mon sapin est très grand, mes parents et 
moi avons du talent. Dans notre sapin, il y 
a des boules rouges. Dans notre sapin, il y 
a des boules qui bougent. Nous avons tra­
vaillé toute la nuit. Juste pour lui. 
Dominique Pacheco, Ecole du Lac des 
Fées 

Noël 
Noël c'est beau, on reçoit des cadeaux. 

On s'empiffre de gâteaux, et on part en 
tratneau, tiré par de magnifiques chevaux. 
Noël c'est merveilleux, el tout le monde est 
heureux 
Michèle Potvin-Landry, École du Lac des 
Fées 

Joyeux Noël - Bonne Année 
et Merci 

111, boul. Gréber 
Gatineau 

Jean-Pierre Bertrand 
(819) 561-7550-1 

Les Restaurants 

H A R V E Y ' S HARVEY'S 

de la région vous 
souhaitent de 

Joyeuses Fêtes! 

180 Gréber, Gatineau 
318 Maloney est, Gatineau 

545 St-Joseph, Hull 
365 Boul. Taché, Hull 

C a m i l l e ot L u c i e n n e , 
p r o p r i é t a i r e s de P a q u e t t e Texti le 

et l e u r p e r s o n n e l prof i tent d e 
l 'occas ion p o u r vous s o u h a i t e r 

Lucienne 

joyeux Noël 
Camille 

Paquette Textile Env. 
3 8 1 , b o u l . M a l o n e y E s t . , G a t . ( p r è s d u I G A P i e r r e C ô t é ) 

6 6 3 - 7 4 0 1 

La fête de Noël 
À Noël les parents sont occupés, et les 

enfants sont excités. Ils ouvrent leurs 
cadeaux, et disent :"Eh! Que c'est beau!" 
Catherine St-Cyr, École du Lac des Fées 

Noël 
Le jour de la fête de Noël, c'est la plus 

belle joie du ciel. Nous recevons des 
cadeaux, et nous glissons dans un traîneau. 
Emilie Charette, École du Lac des Fées 

Noël 
Noël est une joyeuse fête, pour tous les 

enfants du monde. Ils reçoivent des 
cadeaux, qu'ils développent an chantant Et 
disent merci à leurs parents, et cela cause 
une grande joie. 
Philippe Lévesque, École du Lac des Fées 

Noël 

Noël est une fête d'amour et d'amitié, 
dans notre famille on déballe des cadeaux, 
ensuite on mange de la tourtière et du 
gâteau, après on se rend à St-Pascal, pour 
visiter la parenté, on échange des souhaits 
de Noël, et d'heureuse année. 
Jonathan C. Allard, École du Lac des Fées 

La joie de Noël 
Le jour de Noël, la joie est belle. En-

dessous du sapin de Noël, c'est une vraie 
merveille. On reçoit des cadeaux, toujours 
aussi beaux. 
Renate Ann Pauckava, École du Lac des 
Fées 

Début de la liquidation le 26 décembre 13 heures 

J â t i o n f i n a l e 

• 7 5 % 
ut doi t ê t re vendu sèment des inventaires 1995 

S { à l > x < 
• p H o n d— b a s . b i j o u x e t m a i l l o t s ) 

200, 

JoyeUSeS FêteS de Suzanne et son équipe 

Un secret Entre-Elles et vous" 
rue Principale, Place Lucerne, Aylmer Que. J9H 6J4 

T e l : ( 8 1 9 ) 6 8 4 - 3 3 6 6 

Heures d'ouverture : 

Lun. au mere, de 10h à 1 Ah 
Jeudi e t v e n d , de 10h o 21 h 

Somedl d e 9h00 à 17h 
Dimanche fe rmé 

V e n e z f ê t e r N o ë l a v e c 
S K I M O N T C A S C A D E S 

p o u r s e u l e m e n t 

$ 1 0 . 0 0 
H e u r e s d ' o u v e r t u r e s le 2 5 d é c e m b r e 

12h à 1 8 h ^ 

Y! 

S K I D E S O I R É E 

$ 1 2 . 0 0 
AVEC CE COUPON SEULEMENT, 

T COUPON PAR CLIENT. 

VALIDE APRÈS I 8 h DU LUNDI OU SAMEDI, 

LTÉ PEUT ÊTRE JUMELÉ D AUCUNE AUTRE OFFRE. 

VALIDE POUR LA SAISON 1 9 9 5 - 1 9 9 6 . 

Information : 
ICASCADES (819) 827-0301 poste 221 

SPÉCIAL FAMILIAL 
ACHETEZ 2 BILLETS DE REMONTÉES ET OBTENEI-EN I 

GRATUITEMENT 
DE VALEUR ÉGALE OU MOINDRE 

I COUPON PAR CLIENT. 

NE PEUT ÊTRE JUMELÉ A AUCUNE AUTRE OFFRE 

VALIDE POUR LA SAISON 1 9 9 3 - 1 9 9 6 

ski ^ m Information : 
ICASCADES (819) 827-0301 poste 221 
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Noël 
frappe à 
ma porte 

Oh! Quelqu'un 
frappe à ma porte. Ah! 
Mais c'est Noël! noël 
est déjà arr ivé! 
Comme le temps 
passe vite! J'aime tant 

le jour de Noël! C'est tellement plaisant 
quand on reçoit tout ce qu'on a toujours 
voulu, et qu'on revoit nos tantes, nos 
cousins nos grand-parents, etc.. 
Attira Chaddad 
5c année, École L'Oiseau Bleu 

Le beau 
sapin 
de Noël 

L'odeur du sapin 
dans le salon, se fait 
sentir dans tout la mai­
son. On le décore avec 

de beaux ornements, couleur or et argent. On 
le couvre de banderoles de toutes les 
couleurs, et on le contourne de lumières qui 
s'illuminent à chaque heure. Mon beau sapin 
a un superbe manteau, et l'ange est dépose 
étant son beau chapeau. Je crois sincèrement 
que notre sapin, sera le plus beau... demain. 
Geneviève Lasallc 
3c année. École L'Oiseau Bleu 

Les 
sports 
d'hiver 

En hiver, toutes 
les personnes com­
mencent à faire des 
sports d'hiver. Les 
enfants commencent 
à faire des bon-

hommes de neige, à pelleter et à glisser. J'ai 
le bout du nez gelé, les mains et les pieds 
froids. Mais j'adore jouer dans la neige. 
Toi, aimes-tu glisser dans la neige? 
Neil, 8 ans 
3e année, École L'Oiseau Bleu 

Noë l 
Noél c'est la fête 

de Jésus, c'est la joie 
des enfants, c'est le 
bonheur des par­
ents. Noël tout bril­
lant fait de notre 
foyer un l ieu 
accuei l lant où les 
sourires peuvent 
s'épanouir où les 
coeurs joyeux dis­
t r ibuent des r ires 

chaleureux. 

Roger Raffoul 
3e année, École L'Oiseau Bleu 

Le Centre d'Énergie Cadieux 
vous souhaite de Joyeuses Fêtes dans 

le confort de votre foyer! 

Notre vente 
de démonstrateurs se poursuit! 

P r o f i t e z d e 3 0 % à 5 0 % 

sur certains modèles en magasin 
(jusqu'à écoulement de la marchandise) 

d e r a b a i s 

Centre &'WîW!0& 
6adivua' 

6 6 3 - 2 3 3 2 
878, Boul. Maloney est,Gatineau (Québec) 

HEURES : LUNDI AU MERCREDI 8n A 1 8M 
JEUDI ET VENDREDI : 8H A 21M $ 

SAMEDI : 9H A 16H ; 

Michel Lyrette Gil les Germain 

Simplement e t sincèrement pour 

vous souhaiter un Joyeux Noël 

et vous offr i r nos meil leurs voeux 

pour l'année 1996 Jà Normand °: 
Blanchette 

AUTOS USAGÉS 

CHItriLIlt HVMCVTM LTDUTtl 

900, boul. St-Laurent, Ottawa, Ont. 

749-8655 

Joyeux Noël et Bonne Année 
Les membres de la succursale de la Métropolitaine de Hull désirent offrir leurs meilleurs voeux à tous leurs clients et amis 

en cette période des Fêtes. Que la nouvelle année vous apporte bonheur, santé et prospérité! Nous anticipons avec plaisir 

la perspective de vous conseiller de nouveau en matière de planification financière tout au long de la nouvelle année. 

• m % 

Mario Henley A.V.C. 
A g e n t e n a s s u r a n c e d e p e r s o n n e s 

777-4334 

Jean Asselin 
A g e n t e n a s s u r a n c e d e p e r s o n n e s 

777-4334 

Sylvie Guimond 
A g e n t e n a s s u r a n c e d e p e r s o n n e s 

777-4334 

Pierrette Boudreau 
Agent stagiaire en assurance 

de personnes 777-4334 

^ ^ ^ ^ l/^Lgft? 

É 
Guy Simard 

Agent en assurance 
de personnes 777-4334 

Luc Thibaudeau 
Agent en assurance 

de personnes 777-4334 

Michel Ladouceur 
Agent stagiaire en assurance 

de personnes 777-4334 

Michel Hubert 
Agent en assurance 

de personnes 777-4334 

£S La Métropolitaine 

Martin Danis 
Agent en assurance 

de personnes 777-4334 
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ROTI DU ROI D'EXTÉRIEUR DE RONDE 
coupa de boeul de catégorie Canada A, AA ou AAA ovec gras de porc 

ROTI DU ROI 
OUTSIDE ROUND 
with pork (at cut from Canada A, 
AA, AAA grades beel 

LANGUETTES DE POULET 
OU PEPITES K-raelee, La Ch». du P r t u o W . 
100 % vionde bloncke panée 

CHICKEN STRIPS * x * " k 1 " t ! " 
or NUGGETS . * £ QQ 
Pr.ud»,ri Cho,c«'" 100% a" " " B l ' 
title meut breoded htum 

lb 

pql de 8 O Z . pkg 

SAUCISSON POLONAIS 
.33/100 g 

• 5 ê : 

8 / O U R 

SALT & 
VINEGAR 

FLAVOUR 

h i n npple cut potato c h i p s 

CROUSTILLES 
LE CHOIX DU 
PRESIDENT* 
POTATO 
CHIPS 
PRESIDENT'S 
CHOICE™ 

pql de 1 80 g pkg 

pql de 225 g pkg. 

FLAKES I | 
w—ÊÊ—m—mm—Ê^A 

The Original and 

^L'original et te me| KELLOGG'S 
CORN FLAKES 
ou cèréoles FROSTED FLAKES 
525 g 

KELLOGG'S 
CORN FLAKES 
or Frosted Flakes 525 g cereal 

boîte de 675 q box 

BONNE ANNEE! 
LES MAGASINS SONT FERMES LE LUNDI 25 DECEMBRE. NOUS SOMMES 
OUVERTS LE MARDI 26 DECEMBRE 1995 DE 13 HEURES A 18 HEURES 

HAPPY NEW YEAR! 
STORES CLOSED MONDAY, DECEMBER 25. STORES O P E N 
TUESDAY, DECEMBER 2 6 , 1 9 9 5 l t O O P M - 6 . 0 0 P M 

I - I O K A A D H ( " I NT Produit de la poissonnerie 
n U / V \ M K U V - U I I disponible selon les arrivages 

DES MARITIMES 
congelé dons so saumure 

COOKED 
LOBSTER 
MARITIME 

pqt do 225 

9 9 
trcLzen in brine 

Seafood item subject to avoilobility 

19 * 



FRUITS DE MER s VIANDE 

BIFTECK DE NOIX DE RONDE 
CHATEAUBRIAND 
coupe da boeuf de 
catégorie A, AA ou AAA 

JARRETS DE PORC 1 
PAQUET C L U B * [ 
surgelés 

•86/kg 

.39 
PORK HOCKS 
CLUB PACK m  

frozen 

•86/kg 

.39 

FRIANDS COCKTAIL 
SAVOUREUX 
60 morceau» surgelés Le Choix du Président" 

SAUSAGE 
ROLLS 
COCKTAIL 
savoury frozen 
President's Choice'* 
60 pieces 

BOEUF B O U R G U I G N O N 
POUR FONDUES ou POUR BROCHETTES 
coupe de pointe de surlongo de boeuf de catégorie 
Tnnndn A AA m, AAA I 

boflede 1 ,5 kg box 

10?9 

BEEF 
B O U R G U I G N O N N E 
FOR FONDUE 
or KEBOBS 
sirloin lip cut from Canoda 
A, AA, AAA grades beef 

8.80/kg 

3 r 

BACON 
sans nom* 
de flanc tranché, 
variétés au choix 

BACON 
pql de 500 g pkg 

129 

BOULETTES DE VIANDE 
SOUVENIRS DE** KOBE 
suédoises ou ou poule* Le Choix du Président** 
minimum g 65 boulettes surgelées séparément 

MEATBALLS 
MEMORIES 
O F ' " KOBE 
Swedish or chicken 
balls individually 
frozen minimum 65 
pieces President's 
Choice" 

boit, de 907 g/1 kg b« 

99 

ri CROUSTILLES AU FROMAGE 
CHEDDAR LE CHOIX DU PRESIDENT"* 

une collation surgelée avec une garniture crémeuse 
enrobé» de panure croustillante s j ^ , ^ ^ 

IffHB CHEDDAR 
I rCHEESE CRISPS 

PRESIDENT'S 
CHOICE'" 
o frozen delectably soft 

I & creamy filling covered 
• tasty crisp breading 

OmUdm'i X+nt 

pql de 454 g pkg 

9 9 

17.61/leg 

2 9 9 
- I t 

POUR LA MAISON 

chacune/each 

D I N N E R R O L L S 
assorted varieties 

pqtde i j 
pkg. of 1 ù 

PATISSERIES DANOISES » * 6 

variétés au choix pkg. of 

2 J 9 
DANISH PASTRIES 
assorted varieties 

GATEAU AU FROMAGE AU LAIT DE POULE 
recette originale, spirale de chocolat à ^ftfnt 0ÊgJÊÊHlÊ^ 
saveur d'amoretto, ou à la lime des — 
Keys le Choix du Président ** congelé 

CHEESECAKE EGG NOG 
Original, Chocolate Swirl, Amoretto or 
Key Lime President's Choice™ frozen 

pot de 600 g pkg 

99 
L t . i L . l f N 

CHARCUTERIE 

FROMAGE .MOZZARELLA 
PARTIELLEMENT ECREME A 15 % DE M . G . .88/100 q 

canadien coupé à lo charcuterie ' • 

MOZZARELLA CHEESE 99 PART SKIM 15% M.F. 
Canadian deli cut 

Ib 

TOUR EIFFEL 
coupé à la charcuterie 1.10/100 g 

A99 
™T« i b 

PEPPER HAM 
TOUR EIFFEL 
deli sliced 

1.10/100 g 

A99 
™T« i b 

1.10/100 g 

A99 
™T« i b 

SAUCISSON DE FOIE 
à PATE FINE, à PATE GROSSIERE 
o u A U X HERBES 
coupé à lo charcuterie 

LIVER SAUSAGE 
FINE, COARSE o r HERB 
deli cut 

.66/100 g 

99 
Ib 

FROMAGE CHEDDAR 
C A N A D I E N D O U X 
coupé 6 la charcuterie 

CHEDDAR CHEESE 
C A N A D I A N MILD 
deli cut 

FROMAGE BRIE FRANÇAIS 
«PRESIDENT» K * » ~ t 

coupé à la charcuterie mafHtmÊÊJ 

FRENCH BRIE CHEESE 
"PRESIDENT" 
deli eut 

MEULE M I KG WHEEL 

12î« 

l . 55 /100 g 

"99 
lb 

P I Z Z A 
SPLENDIDO** FRAÎCHE pq' * 731 -809 g P k g 

Le Choix du Président**, variétés ou choix 

P I Z Z A 
FRESH SPLENDIDO™ 
assorted varieties President's Choice™ 

SALADE CESAR 
G R E C Q U E o u D'EPINARDS 
ou mélanges fraîches complètes Le Choix du Président**-, 
produit du Canada, formats sélectionnés 

CAESAR SALAD 
GREEK, S P I N A C H 
or fresh mixed complete product 
of Canada President's Choice'** 
selected sizes 

le sachet/each 

49 

GUIGNES NOIRES 
(CERISES BING) 
produit du Chili catégorie n° 1 

8.80/kg 

399 
• ib 

A i l M i f ^ ^ ' ^ 

WKmWm^^^ ONLY 4 C A L W I t S A N O ^ 

» m 9 0 f S 0 D I U M H R w B U S r 7 £ » Ç î f *S ÎA .£ jLè 

SALSA ^ •itfîSSi 
PICANTE ft- 0 9 9 
H O T or MILD . . . * 9  

Ta Eleccion del Présidente 

cont 2 L cont 

4</ \00ml 
plus consigne/ 
plus deposit 

CENTRE DES SOINS 
PERSONNELS 

'Jergero 
J e f 9 e m Jergens Jergem 

JERGENS 
SKIN L O T I O N 

contde 400 mLcont 

EDGE 
SHAVE GEL 

http://Lt.iL.lfN


ÉCONOMISEZ AVEC PAQUET CLUB 
: : ————*• 

m* 

PILONS DE POULET 
f r a i s 
«n Poquel Club" 

CHICKEN 
DRUMSTICKS 
fresh 
Club Pock"  

Witt fm': 

TRÂÎ HES DE SOC 
D'ÉPAULE DE PORC frais en Paquet Club** 

PORK 
CHOPS 
SHOULDER BUTT 
fresh Club Pack" 

BOEUF Â RAGOUT 
FRAIS ET DESOSSE coupe de boeuf de catégorie 
Canado A, AA ou AAA en 
Paquet Club1* 5.05/kg 
STEW BEEF 
FRESH 
BONELESS 
cut from Canada A. AA, AAA 
modes beef Club Pack" 

5.05/kg 5.05/kg 

ROTI DE PALETTE DÉSOSSÉE 
coupe désossée de boeuf de catégories Conado AAA 
ou en Poquet Club" 

BLADE 
ROAST 
BONELESS 
cul from Canoda A AA, 
AAA gracies boef Club Pack" 

PAQUET CLUB** coupe de cuis» de boeuf de 
catégorie Conado A, 
AA ou AAA 

MINUTE 
STEAKS 
CLUB PACK™ 
cul from Canada A, AA, 
A A A ornde* beef hio 

8.64/kg 

92 
' lb 

POITRINE DEPOULbl 
DESOSSEE SANS PEAU 
frail suns let f îlots en Paquet Club** 

CHlCKÉN 
BREAST 
BONELESS 
SKINLESS 
fresh fillets removed 

11.00/kg 

A?9 
" T # i b 

11.00/kg 

A?9 
" T # i b 

BIFTECKS RELEVES a s s a i s o n n e s 
A U POIVRE coupe de pointe de surlonqe de boeuf de 
catégorie Canada A, AA ou AAA te Cho.x du Boucher** en 
Paquet Club*^ 

PEPPER STEAK 
FIREMAN'S 
S E A S O N E D sirloin up 
portion cut from Canoda A 
AA, AAA grades beef 
Butcher's Choice" Club Pock" 

8.64/kg 

92 

BOEUF HACHE 
MI-MAIGRE 
en Paquet Club** 

GROUND 
BEEF 
MEDIUM 

3.95/kg 

79 
Mb 

'PAQUET CLUB" 
PORC HACHE 

GROUND 
PORK 

CLUB PACK"* 

CARRÉS D'AGNEAU AVEC CROÛTE AUX 
HERBES SPLENDIDO PC 

VOICI un plat facile à préparer, mais élégant, qui est certain 

de faire bonne impression. Nos bâtonnets de pain 

Spiendido PC ajoutent une touche unique comme au restau­

rant. 

Temps de préparation : 15 minutes 
Temps de cuisson : 35 à 45 minutes 

2 Carrés d'agneau du printemps à la française PC 
4 Bâtonnets de pain tendres à l'italienne Herbes de 
Provence Spiendido PC 
125 ml ( 'A tasse) de persil hoché finement 
5 ml (1 c. a thé) d'Ail haché à l'huile PC ou 1 gousse d'ail 
haché finement 
25 ml (2 c à table) de Moutarde de Dijon PC 
25 ml (2 c à table) d'Huile d'olive d'une légèreté extraor­
dinaire PC 
5 ml (1 c. à thé) de sel 
Poivre fraîchement moulu au goût 
Branches de romarin et de thym frais pour garnir 

• Faire dégeler les carrés 
d'agneau au réfrigérateur 

f ndant b nuit. Préchauffer 
four à 200° C (400° F). 

Emietter les bâtonnets de pain 
à la main ou au robot culi­
naire. 
• Dons un bol à mélanger, 
combiner les miettes de pain, 
le persil, l'ail, l'huile d'olive, 
la moutarde, le sel et le 
poivre. Bien mébnger. 
• Placer les carrés dons une 
rôtissoire, côté viande sur te 
dessus. Tapoter b panure sur 
le dessus des carrés en formant une croûte. 
• Pbcer les carrés au four, puis faire cuire pendant 
35 minutes pour aue b viande soit à demi saignante, ou 45 
minutes pour qu'elle soit bien cuite. 
• Après b cuisson, retirer du four, puis trancher en 
côtelettes. Disposer dans une assiette chaude, puis garnir de 
romarin et de thym. Servir avec de b sauce à b menthe PC. 
Pour 4 personnes 

1 CETTE SEMAINE/THIS WEEK 

DOSSIER RECETTES 

RECIPE FLE 
I III \l\nl W W I I' IW n. 

\l nii / / ' / N t.RI K l IH 

PC RACK OF IAMB WITH SPLENDIDO HERB CRUST 
Here's on easy yet-elegant dish that is bound to make an impression. Our PC 
Slendido Bread Sticks add a unique restaurant-quality touch! 

Preparation time : 15 minutes 
Cooking time : 35 • 45 minutes 

2 PC Frenched Racks of 
Spring Lamb 
4 PC Spiendido Herbes 
de Provence Italian-Style 
Soft Bread Sticks 

1 tsp (5 mL) PC chopped Garlic in O i f o r 1 glove gar 
lie, minced 
2 tsp 25 mL) PC Dijon Mustard 
2 tsp 25 mL) PC Uncommonly Light Pure Olive Oi l 
1 tsp 5 mL) salt 
Freshly ground pepper to taste 
Sprigs Fresh rosemary and thyme lor garnish 

• Defrost racks of lamb overnight in refrigerator. 
Preheat oven to 400° F (200° C l . Using a food 
processor or your hands, crumble bread sticks. 
• In a mixing bowl, combine bread crumbs, parsley, 
garlic, olive on, mustard and salt ond pepper. Mix thor-

'h cup J125 mL) finely oughry. 
chopped parsley ̂  • Place the racks in a roasting pan, meat side up. Pot 

bread crumb mixture all over the top of the racks to 
form a crust. 
• Place racks in oven and cook for 35 minute» for 
medium rare or 45 minutes for well-done. 
• When done, remove from oven and carve into chops. 
Place on a warm platter and garnish with rosemary and 
thyme. Serve with PC Mint Sauce. 
Serves 4. 

'Épargnez- et "1/2 pnx" sont une référence quant â la différence entre le prix spécial et le prix ' ^ e m e n i M c M f ^ f ^ ^ S S e t fies'C&2 

December ;-J. ! •>*, P f l w cllective from Sunday, December ïi until Saturday December 30, 1 9 9 ^ ^ 0 ^ ^ ' ' ^ r ^ ^ ^ j " " " J U " u i 
\ 
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P o u r N o e l , j ' e n f i l e 

m e s b r e t e l l e s , j e m e 

p r é p a r c p o u r le r é v e i l ­

l o n c a r n o u s f ê t e r o n s . 

L a f a m i l l e v i e n d r a e l 

p u i s l a j o i e é c l a t e r a , 

j ' e s p è r e q u e j e v a i s 

a v o i r m e s p a l i n s e l m o n 

l a p i n , m a s o e u r 

v o u d r a i t a v o i r u n 

é l é p h a n t m a i s c'est t r o p 

g r a n d . M a m è r e a u r a u n 

c o l l i e r et m o n p è r e u n 

t a b l i e r . Je v a i s à l a 

messe d e m i n u i t et j e r e n c o n t r e t o u s m e s a m i s 

La d i n d e est d é l i c i e u s e et j u t e u s e La t o u r t i è r e 

est b o n n e j e m ' e n réga le c o m m e u n e f o l l e ! 

E m i l i e L e f e b v r e 

5e a n n é e , É c o l e D u D ô m e 

Les j o u r n é e s d ' h i v e r 

Les f l o c o n s t o m b e n t 

s u r l e s m a i s o n s . 

D e h o r s , i l y a u n l u t i n 

p r i s d a n s u n s a p i n Je 

f a i s u n b o n h o m m e d e 

n e i g e avec d'Ia n e i g e Je 

s u i s d e h o r s p u i s je fa is 

u n f o r t . J ' a i a c c r o c h é 

m e s p a l i n s s u r le p i n . J c 

m a n g e u n e b a n a n e e t 

u n e c a n n e . L a g u t r -

-, f j l a n d e est s u r la p e n t e . 

A m i n u i t , j e f e r m e l es 

b o u g i e s , j e m e t s les c a d e a u x d a n s le t r a î n e a u . 

T a n i a B a r a z a n 

É c o l e D u D ô m e 

P o è m e d ' h i v e r 

L a n e i g e t o m b e à 

g r o s f l o c o n s . T o u t le 

m o n d e d a n s e d a n s l a 

m a i s o n . N o u s s o m m e s 

a u t o u r d u s a p i n . I I y a 

a u s s i d e s l u t i n s . I I y a 

d e s c a d e a u x d a n s u n 

t r a î n e a u . Ce s e r a i t p e u t -

ê t r e c e l u i d u Père N o è l 

N o é l c ' e s t u n e f ê t e 

e x c e p t i o n n e l l e . C h e z 

les v o i s i n s , en d é c o r a n t 

l e u r p i n , i l s m a n g e n t de la t o u r t i è r e e n regar ­

d a n t les l u m i è r e s . 

E m m a n u e l l e G o d b o u t - G a u t h i e r 

É c o l e D u D ô m e 

L e s a n i m a u x 

L e s a n i m a u x s o n t 

b e a u x , m a i s j ' a i m e 

b e a u c o u p le l i o n c e a u . 

L e s a n i m a u x s o n t 

f a s c i n a n t s m ê m e s i ça 

a l ' a i r e n n u y a n t . L e s 

a n i m a u x n e p o r t e n t 

p a s d e s a r r a u s c a r i l s 

a u r a i e n t c h a u d . L e s 

s i n g e s c r i e n t , a l o r s 

* t o u t l e m o n d e 

L ' e n v i r o n n e m e n t c'est i m p o r t a n t ! 

P h i l i p p e H u r t u b i s e 

É c o l e D u D ô m e 

r i t . 

O U V E R T M A R D I 26 D E C E M B R E | 

CHARME DE LA CAMPAGNE 

Antiquités 
Reproductions 

Artisanat 
Bijoux 
Lampes 

Courte-pointes 
Cadres 

Chandelles 
Art icles de Noël 

Musique 
Solitude 

• M N M W M K <• 

R a b a i s " B o x i n g Day" 

60% rut i t s de so ie 50% A r t i c l es d c Noe l 

30% L a m p e s de t a b l e 20% M e u b l e s 

152, Principale, Aylmer • 684-2850 

Toute Véquipe de Myra! H 
vous souhaite de Joyeuses Fêtes!^ 

Horaires des Fêtes 
lundi 25 dec, mardi 26 déc, lundi 1 Jan., mardi 2 jan. 

* Les cueillettes résidentielles seront remises 
aux jeudis & vendredis suivants. 

Et une onnèe 1996 
é c o l o g i e 

Nous sommes # 1 en matière de récupération commerciale, 
résidentielle et institutionnelle des déchets. 

Recyclage de matériaux de construction 
et matériaux de rénovation 

CENTRE DE TRI ET DE REVALORISATION DES MATERIAUX SECS DE L'OUTAOUAIS,_ 

M Y R A L 625, rue Vernon, Aylmer, Qc 

772-9151 (Bur.) 

772-0120 (Centra de tri) 

B o n j o u r , s u r m a 

t u q u e , j ' a i u n p o m p o n 

et les f l o c o n s t o m b e n t 

d e s s u s . D a n s m o n 

s a p i n , i l y a d e s b o u l e s , 

d e s g u i r l a n d e s , l a 

c r e c h e e t l ' é t o i l e a u -

d e s s u s d u s a p i n . E n 

d e s s o u s d u s a p i n i l y a 

d e s p a t i n s , u n l u t i n et 

u n l a p i n . L e l e n d e m a i n 

m a t i n , o n v a v o i r d a n s la c u i s i n e , s u r la t a b l e 

i l y a d e s b o n b o n s et les p o m p o n s d e N o è l . 

M é l o d i e B é r u b é , É c o l e D u D ô m e 

Histoire 
en «in» 

Je v e u x n o u s c o r n e r 

u n e h i s t o i r e e n < i n > II 

y a u n l u t i n , u n p i n , u n 

s a p i n e t u n p i n g o u i n . 

L e l u t i n e s t s o u s l e 

s a p i n , le l u t i n a i m e les 

g r a i n s . Le s o i r a r r i v e , le 

p i n p e n s e q u e c'est le m a t i n . Le s a p i n p r e n d le 

p i n et le d é f a i t e n m i l l e b r i n s . Le p i n g o u i n fa i t 

d u p a t i n d a n s m o n b a i n . C e t t e f a m i l l e e n < i n > 

est u n p e u g l i n g l i n . A h ! la f a m i l l e en < i n > . 

G r e g o r y L e m o y n e , É c o l e D u D ô m e 

Pierre Boisclalr 
986-7513 

Yolaine 
D'Amour Chénier 

9M"16M SERVICES IMMOBILIERS LNC 
LE 25 D É C E M B R E , 

un Père Noël descendit du Pôle 

Nord porteur de bonnes nouvelles. 

L E COEUR À L A FÊTE, 

il offrit d'abord ces voeux : 

Bonheur, santé prospérité! 

Puis, il déjx)sa au pied du sapin 

T O U T I L L U M I N É , 

un mystérieux O 
message de la part d' ^f$@ 

services Immobil iers inc. : 

" A tous nos clients e t amis de 

Buckingham, Masson-Angers, 

Gatineau, Hull, Aylmer e t autres, 

un gros merci ixnir votre 

encouragement; c'est à vous que 

nous devons notre réussite." 

S A M I S S I O N A C C O M P L I E , 

il s'enfuit dans la neige 

dc Noël . . . 

Lorraine Lagacé 
643-2351 

Jean-Marc Labelle 
281-6571 

Andrée Turcotte 
281-3387 T**\ *«• JÊ m 
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Ô, neige, tombe en 
ce joyeux temps des 
fêtes, tombe sur nos 
sapins i l luminés, 
envoie-nous des rafales 
et des tempêtes, nous 
saurons bien en prof­
iter. On ne demande 
que ta collaboration, 
pour que dehors on 
puisse aller s'amuser, 
et en regardant tomber 
les flocons, faire milles 
et une activités. Sans 

toi, neige si précieuse, les petits et les grands 
seraient désolés, car tu es si douce et 
majestueuse, en ce merveilleux temps de 
l'année. 
Philippe David, 5e année, École Si-Michel 

Rêveries 

d'hiver 
La neige tombe, 

tombe, tombe comme 
dc la pluie. J'ai 
l'impression d'être 
dans mon lit. On dirait 
des rayons dc soleil 
qui me réveillent à 

chaque levée du jour. J'ai l'impression dc 
rêver mais je suis éveillée. Le vent souffle 
dans la fenêtre comme s'il y avait une tem­
pête. Ha! Que c'est beau l'imagination quand 
on y fait attention! 
Stéphanie Charron 
5c année, École St-Michcl 

M • • • • • • 
>#• LA DIRECTION ET LES EMPLOYÉS DE 

LAURENTIEN CÂBLE TV VOUS SOUHAITENT DE 

Surveillez notre programmation '96 

• 771-7373 O Cûbïerv 
Laurentien 

Joyeuses Fêtes 
à notre 
clientèle 

et amis (es) 

Nous avons maintenant tous 

les produits de marque 

1 E R C H O I X 
POUR CHIENS ET CHATS 

Fabriqué au Canada 

Nous avons la 
gamme complète 
de produits 

Purina* 

I N U T R I - A M I Z 

Nourriture et accessoires 
pour petits animaux 

Plaza Gatineau 
381, boul. Maloney Est 

663-8235 

Joanic Moncion Julie Bédard Jessica Houle Véronique D'Aoust 

Poème de rêveries 
Par une nuit étoilée, des flocons par mil­

liers, tombaient sur leurs nez gelés, et ils 
virent, la fée s'envoler. Par après, ils virent 
dans le ciel, un traîneaux qui volait, et c'était 
le traîneau du Père Noèl. Dans la tête des 
rêveurs, se bousculent des idées, des joies, des 
peines, et des peurs. Ils sont tous étourdis de 
penser au conte de fée. Nos rêveries seront 
toujours permises. Cela est important pour les 
gens. Telle est notre devise, mais il ne faut pas 
être impatient. 
Joanie Moncion, 5e année et 
Julie Bédard, 5e année. École St-Michel 

Vive, vive l'hiver! On dirait que la neige 
scintille dans toute sa splendeur. La nuit de 
Noél, quand je regarde dehors les lumières 
brillent de toutes les couleurs. En regardant 
dehors, le soir par ma fenêtre, je vois les 
étoiles briller dans le ciel. En arrivant de 
l'école, je vois des enfants qui s'amusent à faire 
des bonhommes de neige, les autres glissent 
avec leurs traîneau et je vois aussi un petit 
lutin portant des bottines rouges et un cos­
tume noir et blanc qui aimerait jouer avec les 
enfants. Joyeux Noél et Bonne Année! 
Jessica Houle, 5e année et 
Véronique D'Aoust, 5e année 
École St-Michel 

TEchiviipR 
TO 

VOITURE AMÉRICAINES EUROPÉENNES ET JAPONAISES 

• air climatise • pneu • amortisseur 
• mise au poml. cartxiraton • édiappemem • VISA ET MASTERCARD 
• électronique • «lange d'huile acceptées 

Denis Lepage, propriétaire 
~L 495 St-René Esl no. 6 • (819) 643-12021 

Un chaleureux Noël et une 
Heureuse année à tous! 

Distributeur des produits SICO et DENALT 

Un 
"oUr <*or> 

664, boul. St-Joseph, Hull - 777-7719 
771 _ ï ^ J . . I | En mon nom personnel et au 

j * . nom de toute Véquipe : i 
rite mealemb voeux { 

Jean-Marc Rodgers 
président 

Q u ' e s t - c e q u e q u e l q u e s 
k i l o m è t r e s d e p l u s p o u r 

p l u s i e u r s d o l l a r s 
d e m o i n s ? 

K n A n ^ E D C Q u ' e s t - c e q u e q u e l q u e s 
k i l o m è t r e s d e p l u s p o u r 

p l u s i e u r s d o l l a r s 
d e m o i n s ? 

! 

ff 1 3 5 , A v e n u e J L é p i n e , B u c k i n g h a m • yMfcJ-ÊHjyy H 
Hous souhaitons à notre clientèle actuelle et future 

une très agréable période des fetes 
Prenez une bonne résolution 

du nouvel an et inserivez-vous 

à notre fameux cours d'initiation 

à la couture qui débute le 1 5 janvier. 

Idéal pour les jeunes et moins jeunes, 
il est fantastique pour bien 

apprendre à coudre. 

Main tenan t d ispon ib le , notre nouveau cours 

sur l 'u t i l i sa t ion de la S U R J E T E U S E 

(début des cours le IS janvier) 

Ecole de couture Gatineau 
3 6 6 , b o u l . M a l o n e y E s t , G a t i n e a u 6 4 3 - 3 0 6 3 



La clé 
de Noël 

C'est la veille de 
Noël, il est l'heure dc 
se coucher, mais avant, 
je dois verifier si la 
cheminée est 
débouchée. En allant 
me coucher, j'ai vu le 

ciel tout étoile, j'étais impressionnée. À mon 
réveil, il y avait une boite toute emballée, une 
toute petite clé y était accrochée, un message 
était gravé, ceci ouvre les portes de mon roy­
aume, alors viens m'y retrouver. 
Sophie Cayer, École Vieux-Verger 

Coquin le 
petit renne 

Tarions dc coquin le 
petit renne, il aimait 
nien tirer le Père Noël, 
et il s'entendait bien 
avec les autres rennes, 
aussi il aimait les bons 
gâteaux de la Mère 
Noël. Coquin dirige le 

Père Noël le soir dans le noir, son meilleur 
ami est le petit renne au nez rouge. Coquin 
remplace son meilleur ami toute la nuit. 
Maintenant on le surnomme le petit renne au 
nez rouge. 
Mar ie -Claude, École Vieux-Verger 

Le soir 
de Noël 

Ce soir c'est Noël, 
et j ' a i hâte. Je vais 
avoir du caramel, tout 
le inonde me gâte. La 
visite arr ive, nous 
allons fêter. Avec mon 
cousin Yves, je vais 
jouer. 

Christine Claros, École Vieux-Verger 

Noël 
Ah! Que la neige a 

neigé, elle est blanche, 
blanche. Je développe 
mes étrennes, j'en ai 
reçu une douzaine 
Dans mon coeur je 
retrouve dc l'amitié, 
car Noèl me rend 
l'amour de toute ma 
parenté. 

Kim Beauchesne, École Vieux-Verger 

240*95-5 I R e s t a u r a n t L e s j P r ë s 

L N O S M E I L L E U R S V O E U X A T O U S ! À l ' a c h a t d ' u n p l a t p r i n c i p a l o b t e n e z 
U I M 2 e P L A T G R A T U I T 

D E V O L E U R É G A L E O U M O I N D R E S U R P R É S E N T A T I O N D E C E B O N 
Ne peut être combinée à toute autre offre, table d'hôte ou promotion. 

Valable d u lundi au d imanche inclusivement Valable jusqu'au 31 décembre 1995 

j 1 3 0 , b o u l . G r é b e r , G a t i n e a u 5 6 1 - 6 9 0 4 ! 

Toute l'équipe 
de Cuisine Déco 

s'unit pour 
vous souhaiter 

WèJ\ Joyeux 
et Bonne ann 

600, Auguste-Mondoux, Parc in| 
Tel (819) / 70-1600 • Fax. 

D U J O U R D E L ' A N 
T A B L E D ' H O T E 

V e r r e d e v i n b l a n c o u r o u g e 
P o t a g e - C r è m e d e p o i r e a u 

S a l a d e J a r d i n i è r e 
E n t r é e • • • • • • 

C o q u i l l e S t - J a c q u e s o u E s c a r g o t s B o u r g u i g n o n e 

C ô t e d e b o e u f a u j u s 
o u 

S a u m o n f r a i s d e l ' A t l a n t i q u e 
P e t i t e s c a r o t t e s a u b e u r r e e t b r o c o l i s a u c e f r o m a g e 

• • • • • • • • • • 
D e s s e r t G â t e a u F o r ê t N o i r e 

Souper servi de 19h à 21h 

Venez célébrer avec nous le 31 décembre 1995 
*- Venez vous amuser : discothèque, coupe de 

champagne, chapeaux et flûte à minuit. 

2 5 $ p a r personne 
C A F É D U P A R C 

254 Oeveault, H u l l . 777-5752 

Le jour 
de Noël 

C'est un grand jour 
de souvenir, où tout le 
monde garde le 
sourire. C'est le temps 
de souhaiter, les 
voeux les plus 
rêvés.Un jour dans 

l'année, où tu es récompensé pour l'année 
que tu viens de passer, c'est le moment de 
remercier, tes parents dc leur générosité. On 
se regroupe devant un feu de foyer, pour se 
réchauffer et s'amuser. C'est beau fêter, mais 
il ne faut pas oublier ceux qui sont défa­
vorisés. 
Nicholas Shaienks Desrochers 
6e année, École Vieux-Verger 

Par un soir de fête, 
je regarde par la 
fenêtre, une lumière 
scintillante de bonheur, 
apparaît dans mes v e u x 

comme une lueur. Je 
regarde de l'autre côté, 
j'aperçois un sapin 
énormément décoré, 

w ,:<Ef ^ ^ ^ H rempli dc bougies et dc 
guirlandes quel splendide sapin, j'aurais aimé 
en avoir un aussi joli que le sien. Mais si je 
regarde en avant, je vois des parents qui appel­
lent leurs enfants, les enfants arrivent à grand 
pas, leurs parents les accueillent à grand bras 
Si je regarde au ciel, je vois le Père Noël, qui 
guide ses jolis rennes, en direction de la reine 
Si je regarde par terre, je vois mon reflet sur la 
glace, je prends mon ballon vert, pour voir si 
mon reflet a changé de place. 
Véronique Joly 
5e année, École Vieux-Verger 

JJX Auction d Ui tmhtouti dt 

P I S C I D E L L E I W C . ^ g y 

t Q/oui îouÂaitsnt un foijiux 
d uns. année: çô xzmhlu ds tjonLuï & 

5 5 0 , boul. La Gappe, Gatineau 568-1491 
La direction et le personnel 

du 

PUBLI-SAC 
vous souhaitent 

de très Heureuses Fêtes! 

: : : : : m e s s a g e r i e s c q c c a q q 
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C'est Noël 
L e s o i r d e N o ë l , j e d e s c e n d s d a n s m o n 

s a l o n , e l j e p r é p a r c t o u t p o u r l e P è r e N o ë l , 

j e m e t s p l e i n d e b o n b o n s . P o u r l e s l u t i n s , 

m ê m e p o u r l e s p e t i t s c o q u i n s , j e m e t s s o u s 

l e s a p i n , p l e i n d e p e t i t s p a i n s , q u i s o n t 

e n c o r e t o u t c h a u d s . D e m o i c ' e s t l e u r s 

c a d e a u x , l e l e n d e m a i n m a t i n , j e r e g a r d e 

s o u s le s a p i n , j e t r o u v e u n p e t i t m o t q u i d i t : 

m e r c i p o u r les p e t i t s p a i n s t o u s c h a u d s . 

M a r i e - L v c B o u c h e r , É c o l e V i e u x - V e r g e r 
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Çtufeux TUët 
à tout 

D U 2 5 D É C E M B R E 
o u v e r t d e 1 2 h à 2 0 h 

Jouez 4 parties 
pour le prix de 2 

s u r p r é s e n t a t i o n d e c e c o u p o n 

9 7 5 , b o u l . S t - J o s e p h H u l l 

776 -3535 

Ovfeiffeurs voeu?t 

de toute ('équipe de 

St-Louis Volkswagen 

St-Louis Volkswagen 

l 2 9 9 , bou l . de la Verendrye 

G a t i n e a u (Québec) J8L 8 K 2 

(819) 243-2733 

ulrÉtir if 

Symbolisme 

de la nativité 

C h a n t d ' a m o u r , 

c h a n t d e r ê v e , p o u r l e s 

c o e u r s j o y e u x e t l e s 

â m e s e n p e i n e , p a r t o u t 

d a n s l e m o n d e c 'es t l a 

f ê t e , c a r l ' e n f a n t q u e 

v i e n t d e n a î t r e , n o u s 

o u v r e s o n c o e u r , t e n d r e m e n t n o u s a t t e n ­

d i o n s c e t t e h e u r e . H e u r e d i v i n e e t 

d ' e s p é r a n c e , r e m p l i e d ' a b o n d a n c e , l a t e r r e 

e n t i è r e , a b o l i t l e s f r o n t i è r e s , e n t r e n o u s 

h u m a i n s et f r è r e s . 

T c i l h a r d G e n t i l l o n , É c o l e V i e u x - V e r g e r 

1 ; \ 

Le jour 

de Noël 
Q u a n d l e j o u r d c 

N o è l e s t t o m b é , j ' a i 

e n v i e d e m ' a m u s c r . 

A v o i r b e a u c o u p d e j o u ­

j o u x , s u r t o u t d e s 

b i j o u x . L e P è r e N o ë l 

f a i t s a t o u r n é e , s a n s 

r i e n o u b l i e r . 

E m i l i e F a h e y 

5e a n n é e , É c o l e V i e u x - V e r g e r 

Un Noël 
amusant 

L e j o u r d e N o ë l l a 

n e i g e t o m b e d o u c e m e n t , 

c o u v r a n t l e s a r b r e s d e 

j o l i s d i a m a n t s . L e P è r e 

I N o è l s u r v o l e l e s m a i s o n s 

e n n e i g é e s , e n d e s c e n d a n t 

t o u t e s les c h e m i n é e s . S o u s u n b e a u s a p i n v e r t , 

t o u t d é c o r é , r e p o s e u n e c r è c h e d ' o ù J é s u s est 

n é . N o u s n ' a l l o n s p a s n o u s b a i g n e r d a n s le 

j o u r e n s o l e i l l é , n o u s a l l o n s g l i s s e r s u r u n 

d u v e t d c n e i g e t o u t g e l é . T o u t e la f a m i l l e se 

r é u n i t , p o u r la m e s s e d e m i n u i t . P o u r e n s u i t e 

se r é g a l e r d e b o n b o n s e t d e g â t e a u x , e n d é b a l ­

l a n t t o u s l es j o l i s c a d e a u x . 

S o p h i e R i c h e r , É c o l e V i e u x - V e r g e r 

Noël 
L e s f l o c o n s d e n e i g e se p o s e n t , d o u c e m e n t 

s u r le s o l , et les g u i r l a n d e s s c i n t i l l e n t d a n s la 

n u i t . D i l i n g , d i l i g n . . . é c o u t e , l e s c l o c h e t t e s 

t i n t i n n a b u l e r ! S i x r e n n e s t r a v e r s e n t l e c i e l , 

t i r a n t u n t r a î n e a u v e r t étoile. L e v o i l à ' 11 

a r r i v e ! Q u i ? L e Père N o ë l q u i t r a n s p o r t e m i l l e 

et u n c a d e a u x . C h a c u n l ' a p e r ç o i t et le m o n t r e 

d u d o i g t : Père N o è l , j e s u i s là! P è r e N o è l , ne 

m ' o u b l i e p a s ! L e v i e u x t r a î n e a u d e b o i s , s u r v ­

o l e les m o n t a g n e s e t les p r é s , les v i l l e s et les 

f o r ê t s , le t o i t d e ta m a i s o n . . . L e Père N o è l c h u -

c h o t t e t o n p r é n o m . Q u e v a - t - i l t ' a p p o r t e r ? 

M y s t è r e et f l o c o n d o r é ! 

A n i c k C h a r t r a n d , É c o l e V i e u x - V e r g e r 

Nos meilleurs voeu.x pour le temps 

des fêtes de la part de toute F équipe! 

Monique rf Lalonde 
C L I N I Q U E F A M I L I A L E D E S A N T É D E N T A I R E 

Dre Monique Lalonde, D.M.D. 

Chirurgienne dentiste 

3 9 5 , rue M a i n , 2e étage, Gatineau (Québec) J8P 5K6 

Tél. : 66-DENTS ( 6 6 3 - 3 6 8 7 ) 

SERVICE D'URGENCE 

lliaaraafijaiaiaËfliaaiaaaBiaaâ  

uses Fêtes, santé à 

Un emplacement de choix 

apprécié des gens de bel âge 
80, rue de Rouville, le nouveau 

centre-ville de Gatineau, près de l'hôpital, 

des Promenades de l'Outaouais 

et de la Maison de la Culture 

Prix abordable 
re à partir de 65 
es à partir de 75 

O U V E R T 
AUX VISITEURS 

S u r r e n d e z - v o u s 
o u S a m e d i 

e t d i m a n c h e 

12 h à 16 h 

Qualité et Services 
• Plancher de béton et laine insonorisante 
• Abri d'auto 
• Balcon fibre de verre et aluminium 
• Caméra de sécurité R » T V O 
• Casier de rangement NOTAII" 
• Boîtes aux lettres intérieures ' INCLUS 
• Ascenseur 

C O N D O S CENTRE-VI 

J A C Q U I A L A R Y 2 4 3 - 3 0 6 3 

L A D I R E C T I O N 
E T LE P E R S O N N E L D E 

MESSAGER 

Vous souhaitent de 
très heureuses Fêtes! 

561 -
770-
232- 93» 

DIVISION OE GROUPE UNIMEDIA INC 

Spécialistes 

dans l'impression e t Vencartage 

de j o u r n a u x e t de circulaires. 

• IMPRESSION (postscript) de documents 
Macintosh sur imageuses Linotronic et 
Dalnippan screen 

• PELLICULAGE traditionnel et par ordinateur. 
• SÉPARATIONS de couleurs. 
• IMPRESSIONS sur presses rotatives. 
• ENCARTAGE mécanique. 

Joyeux Jfoël et fàonnednnée 

M 3 , 



LE PÈRE NOËL FAIT LE MÉNAGE 

P R O F I I E Z D E 

SUR TOUS LES 
JOUETS ET DÉCORATIONS 

NOEL EN MAGASIN 
(Catégorie de produits 50-51 ) 

les 24 & 26 décembre 
r/fes vite! JL 

offre est en vigueur jusqu'à 
écoulement de la marchandise 

3 succursales pour mieux vous servir cnnnnmn 
\ . "flRE ^^ c ^n ic iens qualifiés • Équipement informatisé • Garanties nationales 

• Master C a r d ] 

KJLJ 
Hull 

9, b o u l . Montc la i r 

777-4381 

Gatineau 
7 0 0 , boul M a l o n e y O . 

246-1234 

Aylmer 
1 7 1 , rue Principale 

684-0660 

Magasin 
associé 

VISA 
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Le Père Noël 
Par une b e l l e journée 

d'hiver, une neige hlanthe 
tombait. Marie-Josée 
demande a sa mére, si elle 
peut faire sa liste de jou­
ets. Toute heureuse, dans 
sa liste elle désire, des 
casse-têtes, des livres et 
des rires. Elle posta sa lct-

—— . Itre puis revint chez elle, 
car le lendemain c'était la veille de Noél. Le 
soir venu, Marie-Josée était toute émue. A 8h, 
elle alla à la messe, entendre chanter les 
choeurs en liesse Pendant la nuit, entendant 
des pas, Marie-Josée se leva et vit le Père Noël 
en bas Le Përe Noël parti, ses cadeaux elle 
déballa, puis se coucha, et s'endormit vite sur 
le sofa. 
Marie-Claude M a i n t e , École L'Oiseau Bleu 

Poèmes 
des fêtes 

J'aime beaucoup 
Noël parce que nous 
nous offrons des 
cadeaux et dc l'amitié. 
J'aime beaucoup Noël 
parce que nous man­
geons de la bonne 
nourri ture et de la 
dinde. J'ai hâte à Noël 
pour recevoir mes 

cadeaux Dans le temps des fêtes, nous 
recevons toute la famille. 
Pierre Antoine 
3e année, École L'Oiseau Bleu 

À Noël 
Le paysage est tout 

blanc et rempli de 
lumières bri l lantes. 

IC'est le temps de f 
fêter la naissance de 
Jésus. C'est une fête 
que tous les Chrétiens 
et Chrétiennes 

9 | admirent. On reçoit de 
• fc fe . ^ « f l | i > l i s cadeaux, on fait 

l ^ | ! ^ B n o , r £
 sapin de Noël, 

on monte notre 
crèche C'est le temps de rendre visite à nos 
familles. 
Stéphanie Iapcnséc 
3e année, École L'Oiseau Bleu 

JOYEUX 

NOËL! 
6 delà part de toute l'équipe, 
Merci de votre appui 

André Hamelin z i ^ . r . ^ . , — — 
Propriétaire P E I N T U H E 

77 boulevard Montclair, Hull 

778-7700 _ 

P $oyeuses S'êtes^ 
^ à tous mes c/ients, ^ 

<fc et une année 96 a 

x des pius prospères! 4[ 

y Joyeux Noel & \ 

c 
Seul un agent de La Capitale peut offrir les garanties 

APEC et GVH gratu i tement. Exigez-les!! ! 

YVON DUROCHER 243-1313 Agent immobilier agree 

Bonne Année M 
à tous nos clients et amis Itjĵ  
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JOYEUX NOËL \ 

& 
BONNE ANNÉE 

1996 
Merci clients, clientes, 

amis et amies de 
l'encouragement apporté au 

cours de l'année 1995 
Normand Rochon, conseiller 

et la direction 

À v o t r e s e r v i c e p o u r t o u s v o s 
b e s o i n s d ' i m p r i m e r i e . 

• P e t i t e e t g r a n d e q u a n t i t é 
• Q u a l i t é e t s e r v i c e 

IMPRIMERIE PRINTING 

trappier 
737, boul. St-Joseph, Hull 

7im Tél.: 778-1688 • Fax: 778-7160 

Noël 
Voici une étoile dans 

le ciel qui avait intrigué 
les bergers, cette étoile 
voulait annoncer la nais­
sance de Jésus, fils dc 
Dieu. II est né le 25 
décembre, nous avons 
fêté ceci par une fête 

J incroyable, Noël. Nous 
décorons nos maisons 

avec de grand et petits sapins, dans les sapins 
il y a une immense guanine de guirlandes, de 
boules de Noél, de lumières scintillantes et 
tout au dessus il y a un ange ou une étoile qui 
va couronner le tout. Il y a aussi des décora­
tions dans les fenêtres et sur les murs. On va 
au réveillon. Un réveillon, c'est comme un 
rafraîchissement, un gros rafraîchissement. Le 
moment que tout le monde attend, c'est 
l'arrivée du Père Noél. 
Maryam Abrifage 
3e année, École L'Oiseau Bleu 

Maman fait cuire 
un gros dindon pour 
le soir du réveillon. 
La parenté arrive sur 
le perron en chantant 
des chansons et on 
dans sur nos chaus­
sons. Ainsi se ter­
mine le réveillon. 

Claude Trudel, 
3e année, 
École L'Oiseau Bleu 

JLZ J2s.XI.ONN.ZE ZT CZ 

DONIZIL D ADMINIIÉXALION 

IOCIATION 

TOUXLI-TICIUZ DZ F GUTAOUAIX 

VOUS, S.OUN'AITZNT 

DZ ̂ .OTJZUIZI. ^ZIZIL 

Association 
touristique-s 
l'Outaouais 

103, XUZ JOAUXIZX 

CJ~FUFF (Quinze) 

'Dét. : TjS-2222 ^Jax : 778-7758 

La direction et le personnel de Villa Toyota 

s unissent pour vous souhaiter 

une Joyeuse période des fêtes. 

965, boul. St-Joseph, Hull, Québec J8Z1W8 - 776-0077 

Vous méritez de passer Noël dans une 
maison vraiment confortable. 

Un système de chauffage au gaz naturel 
est puissant, instantané, fiable et constant. 

Le gaz naturel est la meilleure manière d'économiser pour Noël 

ll coûte 40% moins cher que l'huile ou l'électricité. 

Avec nous, c'est fête à l'année longue. 
Gazifère Inc, 

http://J2s.xi.onn.zE


VENTE 
D U 2 7 A U 3 0 DECEMBRE 
S U P E R A C H A T 
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1994 Mazda Precidia 
4 cyl. blanc, 5 vit., 

25746 KM 

1 3 9 2 3 3 $ 
stock #A69B 

LOCATION 
36 mois/ + taxes 

Honda Civic 1994 
vert, 5 vitesses, 

47,000 KM 

1 0 , 4 5 8 $ 
( tock#A72B 

1994 Eagle Summit 
Automatique, 
78,000 KM 

1 2 , 9 9 5 $ 
stock «9S091SA 

1993 Toyota 
cab + 4x4, S vitesses, 

gris, 59,000 KM 

stock #950987A 

1995 Ford Windstar 1 9 9 5 P o n d a ? F l r e f l y 
Aut. vert, 36900 KM 4 portes s e d ^ u r g o g n e , 

r \ x M , 4 auto., 17,500KM 

stock #A77A 
1 1 . 9 9 5 $ 

stock #EK073 
LOCATION 

3b moi*/ -f taxes 

1995 Pontiac Sunfire 
4 portes, auto., a/c, 

19,200 KM 

1 4 , 4 9 5 $ 
stock # E K 0 8 6 
LOCATION 

48 mois/ -f taxes 

1994 Mazda Protégé DX 1994 Dodge Shadow 
4 portes, auto., 

29,800 KM 
4 portes, a/c, auto., 

40,500 KM 

1 2 , 9 9 5 $ 1 0 , 9 9 5 $ 
stock «EK089 
LOCATION 

48 mois/ -f taxes 

stock #091 
LOCATION 

48molSf*35t.>t> + taxes 

1993 Mazda 626 
Cronos DX 

anti-démarreur, 4 portes, 
auto., 52,400 KM 

1 4 , 9 9 5 $ 
stock «EK079 
LOCATION 

36 mois/ -t- taxes 

i 

De la part de tout 

le personnel, nos meilleurs 

voeux pour la période 

des Fêtes et merci de 

votre appui en '95. Au plaisir 

de nous servir en '96. 

12S5, boul. de La Vérendrye. O. 
Goltrieou, Québec 

2 4 6 - 7 O O O 
choses 

Accessoires d e t r a i n s 

L I F E - L I K E 
Clous pour rails 

Joints pour rails 

Nettoyeur pour rails 

Wagon à charbon 

Wagon avec billots 

Cabane d'aiguilleur 

Tour d'aiguillage 

Passage à niveaux 

Pont avec piliers 

Pont avec signaux 

Rails courbe/droit 9" 

Aiguillage électrique 

Rails droits 36" 

Ens. expansion dble. oval 

Ens. expansion forme 8 

Liège pour rails 

Butoir pour trains 

Maisons (petites) 

Maisons (moyennes) 

Maisons (larges) 

Quantités limitées!!! 

Régu l ie r 

4,49* 

4,99* 

4,99 s 

22,29* 

38,89* 

22,99* 

15,19* 

18,59* 

16,99* 

8,39* 

2,79* 

9,99* 

3,69* 

29,99* 

24,99* 

1,49* 

4,99* 

10,39* 

13,89* 

18,99* 

PI* fe'S 
JMM» * 

Sur tout 

le matériel 

d'artisanat de Noël 

S u r t o u s 
les c a s s e - t ê t e s 

N a t h a n 

26 décembre 
SEULEMENT 

^ Sur toute 
t la marchandise 

à prix régulier 

La direction et le personnel 
désirent vous souhaiter 
santé et bonheur pour 
l 'année qui s'annonce 

Place Fleur de Lys 

450, boul. St-Joseph, Hull, Québec 

77} 9777 



K ^ 
Doni 

D e l a t e c h n o l o g i e à r e v e n d r e a u P a l l a d i u m 
• • M • - • - • - " 

La semaine dernière, les travaux d'aménage­
ment au Palladium incluaient des dimensions 
technologiques spécifiques au hockey des 
Sénateurs. Ces nouveautés illustrent bien le pas 
de géant que franchira l'équipe lors du démé­
nagement au nouvel amphithéâtre. En voici 
quelques-unes: 
Vidéo-vision 

Jeudi dernier, le tableau électronique du 
Palladium a été hissé à une cinquantaine de 
pieds au-dessus du centre de la glace. Pesant 
plus de quatre tonnes et mesurant 26 pieds X 20 
pieds, le tableau comporte sur chacune de ses 
quatre faces un écran vidéo-vision, chacun 
mesurant 8 pieds X 12 pieds. Cet énorme bijou, 
d'une valeur supérieure à 2 millions de dollars, 

Un autre francophone! 
André Boudrias a été engagé en tant que 

Consultant en recrutement au niveau des 
ligues de hockey professionnel, devenant 
ainsi le quatrième francophone à se greffer 
aux Sénateurs depuis le début du mois de 
décembre, après Pierre Gauthier, André 
Savard et Phil Myre. 

«André fait partie de la LNH depuis 30 ans 
et ses connaissances acquises pendant ces 
années de même que son expertise serviront 
bien notre service de recrutement» de dire 
Pierre Gauthier, directeur général des 
Sénateurs. 
Un homme de hockey 

H O N N E U R A U M E R I T E 

La Cap i ta le | 

Meilleur agent inscripteur 

Vous pouvez rejoindre 
M. Noreau au 

6 8 4 - 6 3 6 3 
7 7 8 - 1 2 2 2 

La direct ion de la 
Capitale Courtier 
Immobil ier agrée, 

succursale 
d'Aylmer, 

désire souligner 
l 'excellente 

per formance de 
M O N S I E U R 

M I C H E L N O R E A U 
qui s'est dist ingué 
à t i tre de meilleur 
agent inscupteur 

au cours du mois de 
septembre, octobre 
et novembre I 995 . 

Jusqu'à récemment, André Boudrias agis­
sait en tant qu'adjoint au directeur gérant et 
Directeur du recrutement des Canadiens de 
Montréal. Il occupait également le poste de 
gouverneur du club école de Frédericton, 
dans la I A H . Il avait joint cette organisation 
en 1983 à titre d'entraîqeur-adjoint des 
Voyageurs de la Nouvelle-Ecosse. Durant les 
douze dernières années, i l a cumulé 
plusieurs fonctions, dont celle de Directeur 
du recrutement. 

Né à Montréal le 19 septembre 1943, 
Boudrias a récolté 491 points en 12 saisons 
dans la LNH avec les Canadiens, Minnesota, 
Chicago, St-Ixtuis et Vancouver. L'ex-joueur 
de centre, qui a mis un terme à sa carrière 
active en 1976, détient toujours le record 
d'aides en une saison avec les Canucks de 
Vancouver, soit 62 assistances réussi lors de 
la campagne 1974-1975. 

Boudrias a amorcé sa carrière d'adminis­
trateur dans le 
domaine du hockey 
professionnel au 
milieu des années 
1970 avec l'association 
des joueurs de la 
LNH. Il a également 
agi à titre d'entraîneur 
adjoint avec les 
Nordiques de Québec 
en 1979-80, pour 
ensuite se joindre au 
Service de dépistage 
central de la LNH 
jusqu'en 1983. 

Bienvenue dans 
André Boudrias. l'Outaouais André! 

ajoutera aux spectacles une dimension jusqu'ici 
inconnue dans l'est du Canada. 

Les spectateurs seront gavés de reprises-
vidéo, de gros plans des joueurs et de buts et 
mise-en-échec spectaculaires. Peut-être serez-
vous parmi ceux et celles qui se feront prendre 
par surprise, mangeant leur maïs soufflé sur 
écran géant ! 
«Arénamation» 

Le plus imposant système de projection à 
matrice en Amérique du Nord a également été 
installé la semaine dernière au Palladium. Deux 
panneaux arénamation, situés à mi-hauteur de 
chaque côté de l'enceinte, afficheront 
graphiques, logotypes, messages et concours 
sur une distance de 96 pieds. Chaque panneau 
est constitué de plus de 61,000 ampoules syn­

chronisées; le deuxième plus important sys­
tème du genre en Amérique est deux fois moins 
long. 
BAIES VITRÉES «INVISIBLES» 

Le système de baies vitrées représente une 
autre première, celle-ci canadienne, au 
Palladium. En effet, les baies vitrées entourant la 
surface glacée sont maintenues en place par de 
petits encrages transparents situés à l'intersec­
tion des vitres, offrant ainsi une vision complète 
et ininterrompue du jeu. Contrairement aux 
baies vitrées du Centre municipal, dont les 
poteaux de soutien créent un effet de clôture,, 
celles du Palladium ne cachent rien de l'action. A 
les regarder, on se demande comment tiennent-
elles en place, où encore comment pourront-
elles résister au mise-en-échec des joueurs ? 

Une autre bonne nouvelle pour l'Outaouais 

Une navette express Palladium! 
Et oui, c'est fait! En collaboration avec 

Transport Thom, nous offrirons une navette 
express Palladium! En effet, vous pouvez main­
tenant profiter de ce service V.I.P., aller-retour 
pour chacun des matchs de hockey au 
Palladium et ce, à compter du 17 janvier 
prochain où le Canadien de Montréal seront les 
visiteurs! 

Autocar confortable et sécuritaire, horaire 
flexible et sans soucis, vous serez conduit en 
toute sécurité pour un peu moins que le prix du 
stationnement au Palladium. 

Il faudra toutefois réserver tôt au 771-SENS 
car la demande est forte considérant les 
équipes qui y affronteront nos Sénateurs, soit le 

Canadien (17 janvier), les Blackhawks (22 janvi­
er), les Penguins (24 janvier), les Red Wings 
(27 janvier), les I^afs (27 janvier), les Blues (29 
janvier) et les Bruins (31 janvier). 
Un départ spectaculaire! 

Il s'agit simplement de venir nous voir à la 
Billetterie des Sénateurs en Outaouais au 725-H 
boulevard de la Carrière (au Super C), sortie St-
Raymond à Hull. Les places sont limités: pre­
miers arrivés, premiers servis... 

Meilleurs voeux de santé, de bonheur et de 
prospérité à vous tous! 

Au plaisir de vous revoir... 
Enrico! 

M a r i e - D a n i e l l e , 
Daniel et . . . moi-
même se fe ront 
un plaisir de vous 
servir! I l y encore 
quelques bons bil­
lets et des loges 
pour les matchs 
du 30 décembre 
(vs Canadien) et 
du 31 décembre 
(vs Tampa Bay)! 
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Que la joie 
des Fêtes 

vous 
accompagne 

tout 
au long de 

l'année! 

M a r c e l M a s s é 
d é p u t é H u l l - A y l m e r 

Président du Conseil 
privé, ministre des 

Affaires intergouverne­
mentales et ministre 

chargé du Renouveau 
de la Fonction publique 

GRAND SOLDE APRES MOEL 
D é b u t a n t à 1 3 h m a r d i le 2 6 d é c e m b r e 

• Probe 
• M u s t a n g 
• Contour 
• A e r o s t a r 
• Pick-up F-150 

Si nous ne pouvons égaler le meilleur prix reçu ail leurs pour le 
même véhicule, nous vous r e m e t t r o n s 5 0 s 

14,900 s 

O U f j W 

2 2 , b o u l . M o n t - B l e u , H u l l 

F T M - 778-1571 nRl»Hfti I ' S U R 4 8 M O I S A P R È S VÉRIFICATION D E CRÉDIT. P L U S TRANSPORT, P R É P A R A ­

I T ^ » W •#•5^53 I M N I M M A T R I C U L A T I O N ET T A X E S E N S U S . R A B A I S A U C O N C E S S I O N N A I R E tion, immatriculation et taxes en sus. Rabais au concessionnaire 
inclus. Offre d'une durée limitée. 

Salon B i e n t ô t à l ' A r é n a R o b e r t G u e r t i n 
S p o r t s 

ITLK3UJU vsuu Salon Sports Plein air de l'Outaouais 
de routaouois s e r a j e r e t o u r p a r m j s n0us d u 15 a u 18 f é v r i e r 1996 à l ' A r é n a R o b e r t G u e r t i n 

Promotions Sports Outaouais Inc. * v i « w . w > v » j ~ Procurez-vous vos magaz ines 

Sentier Chasse et pêche / Québec A r c h e r y 

INFORMATIONS - RÉSERVATIONS: (819) 457-203 
Fax: (819)457-1805 
Aréna: (819)595-7700 
Internet: HnP/PUBLIWEB-CA/SALON SPORT 

PubUWeb. 
C H O T 1 0 LIEN 



Fête des Rois 
Le mouvement Impératif français invite 

les gens à la Fête des Rois qui aura lieu le 
samedi 6 janvier au Centre Aydelu 
d'Aylmer. Au programme, danse avec 
l'ensemble folklorique «Les Outaouais», le 
couronnement du roi et de la reine, la 
galette traditionnelle des rois, des prix de 
présence et un goûter. Les billets sont au 
coût de 18$ pour les adultes, 20$ pour les 
billets à l'entrée et de 12$ pour les étudi­
ants. 

MUHIrU 
"La machine à 
laver hantée" 
est le t o u t 
d e r n i e r t i t r e 
que v i e n t de 
publier la mai­
son d 'édi t ion 
gatinoise "La 
v a c h e 
vo lante" . Ce 
l i v r e a été 
lancé au 
Salon d u 
l i v r e de 
Montréal en 
n o v e m b r e 
dernier . De 
l ' a u t e u r 
Jean-Pierre 

Davidts, sur des illustrations de 
Luc Bélanger, M L a machine à laver 
hantée" raconte l 'histoire invraisem­
blable d'une machine à laver habitée 
par un fantôme. Ce roman jeunesse, 
destiné aux jeunes de 8 à 12 ans, est 
disponible dans les librairies. 

1 m. 

Merci mon Dieu 

Dites neuf (bis je vous 
salue Marie par jour 
durant neuf jours. Faites 
trois souhaits, le pre­
mier concernant les 
affaires, deux autres 
pour l' impossible. 
Puhlier cet article le 
neuvième jour, vos 
souhaits se réaliseront 
même si vous n'y croyez 
pas. Merci mon Dieu, 
c'est incroyable niais 
vrai. 

I. R. 

Avis 
de demande 

de changement 
de nom 

Prenez avis que 
Michael Lloyd, en 
ma qualité de père, 
domicilié et rési­
dant au 117, 
Clarendon, Quyon, 
(Québec), JOX 
2V0, présentera au 
directeur de l'État 
civil une demande 
pour changer le 
nom de Robert 
"Joshua" Bourgon 
en celui de Robert 
"Joshua" LLOYD. 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE OUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR MUNICIPALE 
NO. 013932 - 013931 
UN BREF D'EXÉCUTION 

Ville d'Aylmer 
Partie demanderesse 
•VS-
Tammy Willis Matser 
Partie défenderesse 

Le 11 ième jour de janvier 
1996 à 10h30. au 23 Du 
Grand Munier, Aylmer. Qc.. 
dislricl de Hull, seronl ven­
dus par autorité de Justice 
les biens el effets de Tammy 
Willis Matser, saisis en cette 
cause, consistant en: 

1 Automobile Mercury rouge 
Lie. Que. YYG 098 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT et/ou 
CHÈQUE VISÉ 

Parution: 
Bonjour dimanche 

Information : 
Emile Sabounn 
Huissier du distnet de Hull 

Favreau St-Pierre t 
Associés, HUISSIERS -

(819)771-6977 
158, Notre-Dame, CP 1491 

Suce. "B" 
Hull, Oc J8X 3Y3 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE 
COUR 
NO. 630 913 485 
BREF DE SAISIE 

André Tanguay en qualité 
de percepteur 
Partie demanderesse 
-VS-
Louise Dupont 
Partie défenderesse 

Le 10ième jour de janvier 
1996 à 12h40. au 25 La 
Verendrye, 308, Hull, Qc, 
district de Hull, seront ven­
dus par autorité de Justice 
les biens et effets de Louise 
Dupont, saisis en celte 
cause, consistant en: 

1 Automobile Plymouth 
1989 brune Lie, Que. TRJ 
846 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT et/ou 
CHÈQUE VISÉ 

Parution: 
Bonjour dimanche 

Information : 
Emile Sabounn 
Huissier du district de Hull 

Favreau St-Pierre t 
Associes. HUISSIERS -

(819)771-6977 
158, Notre-Dame, CP 1491 

Suce, "B" 
Hull, Oc J8X3Y3 

Les Editions de Lorraine et François 
Trottier vous convient au lancement du 
livre «Blisse, le cycle des mères» de 
Stéphane-Albert Boulais le jeudi 28 
décembre, entre 17h et 19h au Café 
Aux Quatre j e u d i s . L 'écr ivain déjà 
connu dans l'Outaouais comme prési­
dent de l'Association des auteur r s 
québécois et i l a aussi partagé le Prix 
littéraire de l'Outaouais en 1984, pour 
le collectif Huit poèmes infiniment 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE 
MONT-LAURIER 
COUR SUPÉRIEURE 
NO. 560-05-000224-925 
UN BREF EXECUTION 

Rita Valiquette 
Partie demanderesse 
-VS-
Edgar Villeneuve 
Partie défenderesse 

Le 5ième jour de janvier 
1996 à 12h00, au 195-B 
Chevreuil Blanc, Val des 
Bois. Qc , district de Hull, 
seront vendus par autorité 
de Justice les biens et 
effets de Edgar Villeneuve, 
saisis en cette cause, 
consistant en: 

Camion de marque Dodge 
modèle D150,1990; 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT 
et/ou CHÈQUE VISÉ 

Parution: Bonpur dimanche 

Information : 
Bertrand Pelletier 
Huissier du District de Hull 

Robert Trudel & 
Associés, HUISSIERS -

(819)595-9262 
7, rue Hôtel de Ville 
Hull, Oc J8X 2C6 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR MUNICIPALE 
DE HULL 
NO. 95-04882-3 
BREF D'EXECUTION 

Carmen Rivet, 
percepteure des amendes 
Partie demanderesse 
-VS-
Ernest Carroll 
Partie défenderesse 

Le 8ième |Our de janvier 
1996 à 13h00, au 4 Place 
Radisson. 205, Hull. Qc. 
district de Hull, seront ven­
dus par autorité de Justice 
les biens et effets de 
Ernest Carroll, saisis en 
cette cause, consistant en: 

Voilure de marque Dodge 
modèle Anes (station 
wagon), de couleur rouge, 
4 portes, immatriculée 
HJV825. 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT 
et/ou CHÈQUE VISÉ 

Parution 
Bonpur dimanche 

Information 
Martin Gougeon 
Huissier du District de Hull 

Robert Trudel i 
Associés, HUISSIERS -

(819) 595-9262 
7, rue Hôtel de Ville 
Hull, Qc J8X 2C6 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR MUNICIPALE 
NO. 018587 
UN BREF D'EXÉCUTION 

Ville d'Aylmer 
Partie demanderesse 
-VS-
Danielle Couture 
Partie défenderesse 

Le 9ième jour de janvier 
1996 à 11h00, au 216. Des 
Fondateurs, Aylmer, Qc. dis­
trict de Hull, seront vendus 
par autorité de Justice les 
biens et effets de Danielle 
Couture, saisis en celte 
cause, consistant en: 

1 Automobile Firebird 1982 
bleu 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT et/ou 
CHÈQUE VISÉ 

Parution: 
Bonpur dimanche 

Information : 
Emile Sabourin 
Huissier du district de Hull 

Favreau St-Pierre l 
Associés, HUISSIERS -

(819)771-6977 
158, Notre-Dame, CP 1491 

Suce. "B" 
Hull, Oc J8X3Y3 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE OUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR SUPÉRIEURE 
DE HULL 
NO. 550-12-013066-914 
RÉDACTION D'AVIS 
PUBLIC DE VENTE 

Lise Laframboise, perc. 
P.A. pour Nicole Pompert 
Partie demanderesse 
•VS-
Ronald Bertrand 
Partie défenderesse 

Le 30ième jour de janvier 1996 à 
I0h30, au f, rue Ouffehn, Hull, Qc, 
dislricl de Huit, seront vendus par 
autorité de Justice les biens el 
effets de Ronald Bertrand, saisis en 
celte cause, consistant en: 

1 pick up Ford Ranger 1984, 
imm.YQS549 

Conditions: ARGENT 
COMPTANT et/ou 
CHÈQUE VISÉ 

Parution: Bonjour dimanche 

Information: 
André Louis-Jean 
huissier du district de Hull 

Alan Horic i Robert Waters 
Associés HUISSIERS 

50t. ne 105. 
Centre Place Chelsea 

BP 150, 
Chelsea, Oc, JOX 1N0 

(819)827-3624-Fax 827-1393 

ECommunauté 

urbaine 
du l'ÙulJtiujis 

7 7 1 I N F O ( 4 6 3 6 ) 

REBUTS SOUDES CANADIENS 

Programme de récupération 

Horaire modifié pour «La période des fêtes» 

• Ville de Hull : La collecte du 25 et 26 décembre sera reportée au 28 et 

29 décembre. Lo collecte du 1er et 2 janvier sera reportée ou 4 et 5 janvier 

• Ville d Ay lmer : La collecte de lundi le 25 décembre et le 

1" janvier sera reportée au mardi le 26 décembre et le 2 janvier 

• Ville oe Gatineau : La collecte de lundi le 25 décembre et le 

1" janvier sera reportée au mardi le 26 décembre et le 2 janvier 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR MUNICIPALE 
DE HULL 
NO. 95-07031-1 

95-07636-6 
95-06462-5 
95-02600-4 
95-02260-9 

UN BREF EXÉCUTION 

Carmen Rivet, 
percepteure des amendes 
Partie demanderesse 
-VS-
David Irving 
161532008580 
Partie défenderesse 

Le 9ième jour de janvier 
1996 à llhOO. au Route 
Kingmère Bte 54, Chelsea 
(Québec), district de Hull, 
seront vendus par autorité 
de Justice les biens et 
effets de David Irving, sai­
sis en cette cause, consis­
tant en: 

Piano de marque Stemmay 
de couleur noir à queue; 
Piano Électrique de mar­
que Roland Jv-90; amplifi­
cateur de marque Revey; 
Enregistreuse a ruban de 
marque TEAC; 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT 
et'ou CHÈQUE VISÉ 

Parution: Bonjour dimanche 

Information : 
Jacques Desjardms 
Huissier du Disthcl de Hull 

Robert Trudel & 
Associés, HUISSIERS -

(819) 595-9262 
7. rue Hotel de Ville 
Hull. Oc J8X 2C6 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR SUPÉRIEURE 
DE HULL 
NO. 550-05-001739-955 
BREF D'EXÉCUTION 
AVIS AU DÉFENDEUR 

Banque Nationale 
du Canada 
Partie demanderesse 
-VS-
2817764 Canada Inc. 
et Jean-Marc Robert 
Part» délenderesse 

Le 17ième tour de lanvier 1996. â 
llhOO. au 59, rue Louvicourl, 
Galineau. Qc. dislricl Ce Hull, 
seronl vendus par autorité de 
Juslce les bens el ettets de Jean-
Marc Robot, saisis en cette cause, 
consistant en: 

i téléviseur de marque Emerson 
env. 26 pouces, i magnéto­
scope de marque Sharp. 1 sys­
tème de son J.V.C. amplificateur, 
double cassette et tourne disque, 
deux haut parleurs, un meuble 
pour système de son couleur 
nor 

Conditions: ARGENT 
COMPTANT et/ou 
CHÈQUE VISÉ 

Parution: Bonjour dimanche 

Information: 
Robinson Guerner 
huissier du distnet de Hull 

Alan Horic A Robert Waters 
Associés HUISSIERS 

501, rte 105, 
Centre Place Chelsea 

BP 150, 
Chelsea. Oc, JOX 1N0 

(819)827-3624-Fax 827-1393 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE QUÉBEC 
COUR DU OUÉBEC 
NO. 200-02-006743-951 
BREF D'EXECUTION 

Jean Racine 
Partie demanderesse 
-VS-
Nathalie Bertrand 
Partie défenderesse 

Le 3ième jour de janvier 
1996 â 14h00. au 32 
Angers, Gatineau. Qc. dis­
trict de Hull, seront vendus 
par autorité de Justice les 
biens et effets de Nathalie 
Bertrand, saisis en cette 
cause, consistant en: 

Machine à coudre de mar­
que Kenmore 16; Four à 
micro-ondes de marque 
Samsung, couleur blanc; 
Voiture de marque Pontiac 
Grand-Am. 1994. couleur 
gris bleu, immatriculée 
XQZ662; 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT 
el/ou CHÈQUE VISÉ 

Parution: 
Bonjour dimanche 

Information : 
Jacques Desjardins 
Huissier du District de Hull 

Robert Trudel t 
Associés, HUISSIERS-

(819) 595-9262 
7, rue Hôtel de Ville 

Hull, Oc J8X 2C6 

AVIS DE VENTE 
CANADA 
PROVINCE DE OUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR DU QUÉBEC 
NO.: 550-02 002296-945 

CONSTRUCTION 
DESOURDY INC. 
Partie demanderesse 
-VS 
MACHINERIES 
HAUTE-GAT1NEAU INC. 
Partie défenderesse 

Le 9ième jour de janvier 
1996 à 12:00 heures, au 57, 
rue St-Jean Baptiste, en la 
ville de Gatineau, district de 
Hull, seront vendus par auton­
te de justice, les biens et 
effets de la partie délende­
resse. sasis en cette cause, 
consistant en: 

t Auto Corvette et acces­
soires 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT et'ou 
CHÈQUE VISÉ 

Parution: Bonpur dimanche 

Daté à Gatineau. 
ce 20 décembre 1995 

Information : 
Pascal Montpetit 
Huissier de justice 
du District de Hull 

Paradis, Brayley et Associés 
277, Notre-Dame, suite 203 
Gatineau, Quebec J8P 1K6 

(819) 643-9202-
(819)643-1185 

7Ç& JE R E C Y C L E . C'EST UN 
VjÇ/ CHOIX É C O L O G I Q U E . 

AVIS PUBLIC 
CANADA 
PROVINCE DE QUEBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR MUNICIPALE 
DE HULL 
NO. 95-06474-0 
BREF D'EXÉCUTION 

Carmen Rivet, 
percepteure des amendes 
Partie demanderesse 
•VS-
Darquise Barette 
Partie défenderesse 

Le Hieme |Our de janvier 
1996 a 12h00, au 187 rue 
Achbar, Gatmeau, Qc, dis­
trict de Hull, seront vendus 
par autorité de Justice les 
biens et effets de Darquise 
Barette, saisis en cette 
cause, consistant en: 

Divan 3 places de couleur 
pèche. 

Conditions: 
ARGENT COMPTANT 
et/ou CHEQUE VISÉ 

Parution: 
Boniour dimanche 

Information : 
Jacques Desiardins 
Huissier du District de Hull 

Robert Trudel & 
Associés, HUISSIERS-

(819) 595-9262 
7. rue Hôtel de Ville 
Hull, Qc J8X 2C6 

AVIS DE VENTE 
CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE HULL 
COUR DU QUÉBEC 
NO.: 550-02-002182-954 

2856751 CANADA INC. 
Partie demanderesse 
•VS-
ROBERT FOURNIER 
Partie délenderesse 

Le 9iéme jour de janvier 1996 a 
1100 heures, au 15 Chemin Bois 
Cascades, a Chelsea, district de 
Hul, seronl vendus par autonte de 
juste, les biens el effets de la par­
ue défenderesse, SOTS en cette 
cause consistant «r 

1 Camion Chevrolet GM4 
modèle 2500. année 1990 et 
accessoires 

Conditions 
ARGENT COMPTANT et/ou 
CHÈQUE VISÉ 

Parution Bonpur dimanche 

Daté à Gatineau. 
ce 20 décembre 1995 

Information : 
Philippe Raiffaud 
Huissier de justice 
du Distnet de Hull 

Paradis, Brayley et Associés 
277, Notre-Dame, suite 203 
Gatineau. Quebec J8P1K6 

(819) 643-9202 -
(819)643-1185 

AVIS DE VENTE AVIS DE VENTE 
CANADA CANADA 
PROVINCE DE QUÉBEC PROVINCE DE QUEBEC 
DISTRICT DE MONTREAL DISTRICT DE HULL 
COUR MUNICIPALE COUR MUNICIPALE 
NO: 627614186 NO: 95000331 / A075832 

631 132445 
MONIQUE LORTIE, 

ANDRÉ TANGUAY, percepteure des Amendes 
en qualité de percepteur pour la Ville de Gatineau 
Partie demanderesse Partie demanderesse 
-VS- •VS-
GERALD CADIEUX STEVE CHARBONNEAU 
Partie défenderesse Partie défenderesse 

Le 9ième pur de janvier 1996 Le 4ième pur de janvier 1996 

à 11:00 heures, au 3 rue Raoul, à 10 30 heures, au 139, rue 
en la ville de Gatineau, district Router, en la ville de Gatineau 
de Hull, seront vendus par district de Hull, seront vendus 
autorité dé justice, les biens et par autorite de justice, les biens 
effets de la partie défenderes­ et ettets de la partie défende­

se, saisis en cette cause, con­ resse, saisis en cette cause, 
sistant en: consistant en: 

1 Auto Mercury Marquis 1989 el 1 Auto Mercury Tracer 1987 e! 
accessoires accessoires 

Conditions: Conditions: 
ARGENT COMPTANT etou ARGENT COMPTANT et'ou 
CHEQUE VISE CHEQUE VISÉ 

Parution: Bonjour dimanche Parution Bonpur dimanche 

Daté à Gatineau. Daté à Gatineau, 
ce 20 décembre 1995 ce 20 decenbre1995 

Information : Information : 
Pascal Montpetit Philippe Raiffaud 
Huissier de justice Huissier de justice 
du District de Hull du District de Hull 

Paradis, Brayley et Associés Paradis, Brayley et Associés 
277, Notre-Dame, suite 203 277, Notre-Dame, suite 203 
Gatineau, Ouébec J8P1K6 Gatineau. Québec J8P1K6 

(819) 643-9202 • (819)643-9202-
(819)643-1185 (819)643-1185 
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400 Garçonnière» 401 logements à louer Aylmer 402 lojemenu à louer Gatineau 
403 logements à louer Hull 404 Lojtments i louer autres 
405 loçemeots â partager 406 Logements à sous-louer 407 Maisons à louer 401 Maison à partager 
ÇHAMPMS 409 Chambres à louer 410 Chambre et pension 411 Chambres demandées 
MAISON? stmts 500 Maisons à rendre (Ontario) 501 Maisons à rendre (Québec) 
50J Maisons demandées 
AUTRES PROPRIÉTÉS 600 Chalet demandé 601 Chalets à rendre 60S Chalet» à louer 605 Terrains 
mmuanm 
700 Autos à vendre 
701 Autos à louer 
m Camions à vendre 705 Motocyclettes 704 Motoneige 

Soulier 
Danse sociale 
homme/ 
femme 

VASTE CHOIX. QUALITÉ. SERVICE 

378. rue Main Gat 663 6414 

102 MESSAGES 
PERSONNELS 

DATING? SHY? For a fun 
time call 011-592-575-907! 
(0,70$ mm. 18+) R.B.C 

107 ESOTERISME 

AVEZ-VOUS DEJA con­
sulté de vrais clairvoyants 
et médiums ? Et bien, 
venez découvrir des expéri­
ences inexplicables a la 
ligne de Karo-Nonna 
Zanmort 26 ans d'expéri­
ence, très précise. Elle peut 
vous décrire et même don­
ner votre signe. Deux 
autres médiums et voyants 
très connus font partie de 
son équipe. Pour connaître 
votre avenir sans vous faire 
avoir; appelez le 1-900-451-
9602. 18 ans+, 4,55S/min. 
24 hres/7 jours. 

CAPRICORNE. Recevez 
gratuitement les 2 pre­
mières minutes de votre 
consultation. Sachez ce 
que 1996 vous réserve en 
affaires, chance, 
amitié...Voyant Plus la ligne 
de voyance /1 au Québec. 
Nouveau bas prix 
3.96S/min. 18 ans + 24 
hres. 1-900^51-5756. Ext. 
4014. 

NOUVELLE PROMOTION 
POUR 1996. La clinique 
d'ésotérisme du Québec 
offre les 90 premieres sec­
ondes de consultation 
astro-numérologique gratu­
itement. Recevez le cadeau 
d'énergie du mois (porte-
clé). 18 ans + 24 hres live. 
$3.69/min. 1-900-451-4878. 

QUE VOUS RÉSERVE 
19961 Contactez la ligne 
astrochinois pour vos pré­
dictions concernant l'amour, 
l 'argent, le travai l , la 
santé...Monique, élève du 
maître Wong saura vous 
émerveil ler avec la plus 
ancienne astrologie au 
monde. Appelez maintenant 
et payez seulement 
l .49S/min. 24 hres. 18 
ans>. 1-900-451-6675. 

Rober t Trudel e t assoc ies 

hu iss ie rs d e Just ice 

7 , r u e H ô t e l - d e - V i l l e , H u l l ( Q u é b e c ) J 8 X 2 C 6 
T é l . : ( 8 1 9 ) 5 9 5 - 9 2 6 2 T é l é c . : ( 819 ) 5 9 5 - 5 1 4 9 

Beaudry, Bertrand 
avocats 

Société en nom collectif 
Maison du Citoyen 
25. rue Laurier, suite 400 Fax: (8|y) 59S-4979 

5 I t l ' LL . Québec. JHX 4CH Fax: (8IV) 770-9190 
Tel . : (819) 770-4880 Fax: («I») 770-65.11 

Tél.: 663-6554 

ç^cmrd Wue/Iette 

824, Notre-Dame Gatineau Que. 

9 1 .omet semi-o^ssio l̂ 

PjmhVm ~ ™ — — _ M VCR - TV -
ORDINATEUR 

' Nettoyage de V C R 199 5 $ ! 

r avec coupon 1795$ J 

I Prêt la journée suivante I 
! 867, boul. St-René Ouest, Gatineau 243-0754 j 

111 ARTICLES 
ORTHOPEDIQUES 

ARTICLES DEMANDES, 
infirmière achèterait 
(usagés) chaises roulantes, 
cannes, marchettes, 
béquil les, dossiers 
orthopédiques, coussins 
ROHO, etc. Aidez-moi à les 
aider! Chantai: 772-2407. 

112 VACANCES 

PRESTIGE Hôtel, centre-
vil le, HOLLYWOOD 
FLORIDE, 1 mil le de la 
plage. Sem. 299 $, mois 
999 $. Chambre spacieuse, 
frigo, micro-ondes, TV., air 
cl imatisé, piscine, télé­
phone, BBQ, parlons 
français. TEL.: 1-800-230-
4206. 

204 ARTICLES DE 
SPORTS 

BATONS DE GOLF faits 
sur mesure, pose de nou­
velles grips. Prix intéres­
sant! Contactez Marcel au 
772-9240 

209 COIN DE BEBE 

Différents meubles, jouets, 
accessoires pour bébé en 
très bon état. TEL: 428-
4209. 

210 DIVERS 
A VENDRE 

A VENDRE, manteau long 
de fourrure, castor rasé, 
t issé, avec chapeau, 
grandeur 14-15 ans, en 
bonne condit ion, 450$ 
négociable. TEL: 771-2724. 

Garçonnière à Hull, 
14e étage, chauffée 

éclairée.piscine 
intérieur, intercom, 
buanderie sur les 
lieux. Très propre. 

41 OS/mois. 
Tél.: 775-3784 

Les Immeubles 

EL. 
Ltee 

2 mois gratuits 
sur bail de 14 mois, nouveaux 

locataires, possession immMiate 
1 chambre à partir de 440 $ 
2 chambres à partir de 490 $ 
3 chambres i partir de 580 $ 

4-6-14-16 des Flandres 
1 2 et 3 chambres, non enautté. 

non (claire 

243 2046 • 243-2702 
246-8521 «243-0508 

27,29 et 31 des Flandres 
1 et 2 chambres, chaullé et éclané 

246-0371 «243-2208 
243-9746 

336-344-352 et 360 Principale 
i.2 et 3 chambres, chaut» et éclairé 

243-1527 • 243-0392 
243-0210 « 568-5888 

170,178 Chemin de la Savane 
1 et 2 chambres, chaulté et éclairé 

246-7183 « 243-9400 
14-15 18-19-23-26-30 34 

38 e!42 Orléans 
i .2 et 3 chambres, enautté. éclairé 

568-308) «2*3-2695 « 246-9200 
243-2236 * 246-7705 
246-8537 * 243-6513 
561-6882 * 568-5924 

Choix d'appartement meublés 
Durée flexible 

040695-» 568-5151 

ACCESSOIRES DE 
QUILLES COMEAU, 
boules, sacs, souliers. 
Spécial: 2 boules SCOR­
PION avec sac. Lise ou 
Michel au 669-8768. 

ADOUCISSEUR d'eau 
Culligan "Mark 88", 2 ans 
d'usure, 750$. Après 18h00 
777-5866. 

217 VENTE DE 
GARAGE 

459 ANTOINE, Gatineau, 
nouveau, centre 
d'aubaines, articles neufs et 
usagés. Vendons, 
achetons, ramassons, arti­
cles de tout genre. Ouvert 
du jeudi au dimanche. TEL.: 
776-1017 

218 VETEMENTS A 
VENDRE 

MANTEAU long, raton 
laveur avec garniture de 
renard argenté, très bonne 
condition, 14-15 ans, 900$ 
négociable. TEL: 643-2657. 

219 OCCASION 
D'AFFAIRES 

BOULANGERIE A ROCK-
LANDS48.000. Tout inclus. 
Options Realties Ltd. (613) 
236-9908. 

P R Ê T 
2 ième hypothèque, 
aucune évalution requise, 
SERVICE RAPIDE. TEL: 
771-3392. 

221 COUTURE 

30 ANS d'expérience, 
altérations, réparations de 
tout genre. Marie Raizenne, 
29 Lausanne, Gatineau. 
TEL: 246-5633. 

233 PRETEUR 

PRETEUR D'ARGENT 
SUR GAGE Sur tout article 
de valeur payons comptant 
pour bijoux en or et dia­
mants. Objets non réclamés 
à vendre. BIJOUTERIE 
TRUDEL 986-5121 

305 O F F R E 
D'EMPLOIS 

SSSATTENTION CHOCO-
LATSSSSUPER PROMO­
TION: Vends 142g de 
chocolat pour le prix de 
100g et fais-toi 1.00S par 
produit vendu. Coupon 
rabais sur les produits. Tu 
n'as rien à payer à l'avance. 
Nous livrons chez toi. 
Services de levée de fonds 
disponibles. Montréal et 
environs: (514) 277-0083. 
Partout au Québec: 1-800-
561-2395. 

402 LOGEMENTS A 
LOUER 
GATINEAU 

2 c .c , et 3 c e , chauffée, 
eau chaude, prise l av i séc , 
balcon, remise, station­
nement, 15 ième mois gra­
tuit 495$ et 5455/mois, 
rénové, l ibre, TEL: 243-
9364 ou 568-4431. 

391 du Vigneault, 1 c e , 
pas chauffé ni éclairé, prise 
lav./séc, remise, 375$,spé-
cial 350$ libre. TEL: 986-
2313. 

BOUL. LABROSSE, 3 c e , 
très propre, pas chauffé/ni 
éclairé, prise lav. /séc, 
remise, 2 stationnements, 
libre pour 1 janv. ou 1 fév , 
5995/mois, TEL: 643-4663 
ou 663-4437. 

LOGEMENTS NEUFS A 
GATINEAU, 4 logis de 1 
c e , stat., remise pas chauf­
fé/ni éclairé, 425$/mois (1 
mois gratuit). Aussi 4 logis 
de 3 c e , stat., remise, pas 
chauffé/ni éclairé, 
650$/mois ( 1 mois gratuit) 
TEL: 643-9564, 663-9474, 
281-5433. 

SUITE meublée, mieux que 
le motel. 1 et 2 c e , chauf­
fé/éclairé, durée flexible. 
TEL: 568-5151 ou 243-
9746. 

403 LOGEMENTS A 
LOUER HULL 

3 c e , pas chauffé, ni 
éclairé, prise lav./séc, sta­
t ionnement, disponible 
immédiatement, 465$/mois. 
TEL: 684-3299 (soir) 

340 CITE DES JEUNES, 4 
1/2, poêle et réfrigérateur 
inclus, pas chauffé ni 
éclairé. TEL: 986-1128 ou 
595-6568. 

408 MAISON A 
PARTAGER 

ANGERS, semi-détaché 
meublé, personne non 
fumeuse. Prendrais person­
ne jeune ou âgé autonome, 
stat ionnement, près arrêt 
d'autobus, 300$/mois. TEL: 
Diane 281-1357 (laisser 
message). 

Vous cher* 
à vous logerf 

.-S 776-6666 I N I C > \ - a 

501 MAISONS A 

VENDRE (QUEBEC) 
VENTE PRIVÉE: A vendre 
ou à louer: Jolie maison 
très propre, à Gat ineau, 
secteur "Des Fleurs", trois 
chambres, cuisine et salle 
de bains rénovées, entrée 
double, sous-sol en partie 
aménagé, pas de T P S . pas 
de T V Q , pas d'agent d'im­
meuble, frais de notaire 
inclus, doi t vendre: 
80,500$. TEL: 777-7788. 

700 AUTOS 
A VENDRE 

PONTIAC Sunbird '87, très 
bonne condi t ion, certif ié, 
130 000 k m , automatique, 
vitres électriques. Doit ven­
dre, retour aux études! 
1750$ négociable. TEL.: 
243-7719. 

704 MOTONEIGE 

MOTONEIGE Formula 
Plus X 1993, 3 000 k m , 
comme neuf! Sacoches en 
cuir ainsi qu 'un 
casque/visière avec 
dégivreur inclus. TEL: 663-
1072 (laissez-nous un mes­
sage, on vous rappelle) 

SPECIALISTE. 
COUTURIERE à tout faire. 
Spécial bord de pantalon 
$5. TEL: 770-4110. 

PEINTURE, gyproc, joints, 
plafonds décoratifs, 25 ans 
d'expér ience, est imation 
gratuite. TEL: 669-3747. 

101 AMITIE 
RENCONTRE 

OSEZ RECHERCHE 
L'AMOUR. Appeler Mme 
Slim pour une conversation 
discrète. Composez confi­
dent iel lement. 18 ans 
2.99$/min. 24 hres, 15 min. 
appelez maintenant le 1-
900-451-4838 extension 
7025. 

VANESSA, 5 ans, 
recherche 2 amis(es) pour 
grandir en harmonie. Tout 
près de l'école l'Envolée. 
Ambiance famil l iale, t rès 
chaleureuse. Bienvenue! 
Contactez 246-9678. 

REMERCIEMENTS 
Remerciement 

à St-Jude 
pour faveur 
demandée 

R. R. 
ooo 

cop/eV ÇA FAIT 
VENDRE! 
7Ç£J £ P 0 1 " u n e semaine 

t a x e s incluses 
(petites annonces de 20 mots ou moins: 

15< pour chaque mot additionnel) 

'Toutes les annonces devront 
être payées à l'avance 

Placez v o t r e a n n o n c e p o u r 4 semaines 
et p a y e z p o u r 3111 

23" 9 3 $ 'au l ieu d e 3 1 . 9 2 $ ' 
taxes incluse» 

Annonces classées TARIF 
Une insertion de 20 mots et moins 7$ 
Chaque mot additionnel 0.15$ 

Annonce encadrée 
Photo 

5$ (add.) 
5$ (add.) 

Placez cette annonce dans la prochaine édition, dans la section suivante:  

Nombre de semaine à paraî t re . 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9: . 
10:. 

UN M O T PAR L I G N E : 

21 
22 
23 

.11 

.12 

.13 

.14 

.15 

.16 

.17 

.18 

.18 

.20 

24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

TOTAL: 
+ T.P.S.(7%) 

+T.V.Q.(6.5%) 
GRAND TOTAL: 

NOM: 
ADRESSE:. 
VILLE: 

CPQSTAL 
TEL.: 

S.VP. I n c l u r e v o t r e c h è q u e o u m a n d a t - p o s t e , 
à l ' o r d r e d e 

B o n j o u r d i m a n c h e 
8 2 5 , b o u l . de l a Car r iè re , H u l l , Q c . J 8 Y 6 T 7 - ( 8 1 9 ) 7 7 0 - 2 2 0 5 



Un succès pour la cueillette 
de jouets des Pompiers de Hull 

La cueillette de jouets des Pompiers de bre à Place Cartier, a connu un succès année consécutive, cette grande fête de 
Hull, qui se déroulait les 23, 24 et 25 novem- retentissant. En effet, pour une cinquième partage a permis de receuillir 1 8 0 0 jouets 

en bon état et G00 jouets neufs pour un total 
de 2 4 0 0 jouets. Ces jouets seront distribués 
dans différents organismes de l'Outaouais 
qui en feront la demande. De plus, 1 0 0 0 
d e n r é e s non-périssables et 7 4 0 $ de dons en 
argent ont aussi été amassés. Ces argents 
serviront à acheter des denrées supplémen­
taires afin de faire de beaux paniers de Noël 
pour les familles démunis. Un merci sincère 
à tous les donateurs pour leur générosité! 

ANNONCE GRATUITE 
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F E M M E 

n ! • i n m 
H O M M E 

Buck ingham, 46 ans, V I ', 125 II), 
b l o n d e , veux b r u n s , < e l i b a t a i r e , 
apparence jeuni ' , . l im.mt animaux, 
enfants, < hen be II 15-50 ,ins, non 
lunu'ur . sérieux, bonnêle , a i m a n t 
M i l l i e s , musique, marche 1291 

52 ans, VI", 10(1 N). brune, \ eux pers. 
avei I enl.int, .time sorties, vovages, 
musique, cl.in.se, ( ben be II avec ou 
H I M col ,nus, pour refaire vie, but 
sérieux. 1 335 

40 ans, cherche I I , dans la quaran­
ta ine , bel le apparence, grandeur 
movenne, non fumeur, siable, aime 
e n f a m s , a n i m a u x , pour r e l a t i o n 
sérieuse. 1 153 

A n n e , q u a r a n t a i n e . 5'8", a i m e 
spores, c ine, soupers, convetsaiions, 
nalure. animaux, enl. ints. chert be 
I I , avec allumées I IV, 

Dominique, -'I ans, 5'5", cheveux 
noirs, veux bruns, belle apparente, 
s i n t e r e , honnête , a ime d ia logue, 
musique, soiree's intimes, t here lie I I 
25 ans el plus, avec allinitees, pour 
relation sérieuse I 152 

31 ans, 5'8", 110 lb, active, a imant 
spor is . mus ique , danse, vovages 
cherche 11 12-38 ans, VIO" et plus, 
belle apparence, emploi stable, sans 
e n f i n t, lovai, bien dans sa peau, c m-
housiaste 126" 

Diane, 19 ans, 5'4", ISO lb, cheveux 
no i rs , be l le apparence, d ivorcée , 
cherche II de belle apparence, avec 
des cheveux, gen t i l doux, r o m a n -
tique, généreux, 1295 

Nathalie, 22 ans, V I " , l i t ) lb, c h T 
taine, veux pers, honnéle, sincère, 
f idè le , c h e r c h e H 20-10 ans , 
respectueux, fidèle, but sérieux. 1296 

Anne, 20 ans. VS", 120 lb, c heveux et 
veux bruns, c here he I I 20-25 ans, 
g r a n d , cheveux loncés, a i m a n t 
danse, loisirs, tète à léte. 1280 

Line, 37 ans. divorcee, aime nature, 
pèche, plein air, camping, lecture, 
reslo, c i n é , cherche 11, avec 
allinitees. 1286 

18 ans, S'S", grassette. étudiante et 
t r a v a i l l e u s e , mère , a i m e la v ie , 
cherche II 35-40 ans, sens de l 'hu­
mour, affectueux. 1.109 

Sylvie, 30 ans, S'4", châtaine, veux 
bleus, b ien p r o p o r t i o n n é e , mère, 
Intelligente, sens de l'humour, hon­
nête, cherche I I , 30 ans et plus, hon­
nête, autonome, but sérieux. 1316 

Cassandra, 26 ans, S'7", I I S l b , 
b londe , yeux verts, a ime nature , 
camping, sports, sorties, l'avemurc. 
avec allinitees, 1271 

Caroline, 24 ans, 5'6", 110 lb, blonde, 
yeux bleus, aime soriies, equitation, 
rock, cherche I I 26-28 ans, 57"-6' , 
belle apparence, mature, b i l ingue, 
e m p l o i s tab le , doux , a f fec tueux , 
respectueux. 1275 

Nathalie, 25 ans, belle apparence, 
emploi stable, cherche I I 27-33 ans, 
belle apparence, emploi stable, avec 
affinitées. 1277 

Quarantaine, professionnelle, belle 
apparence, cherche H, romantique, 
distingue, ouvert, bien dans sa peau, 
franc, non fumeur, a ime ski , vélo, 
marche, pour amitié et plus. 1282 

Line, .36 ans, S'S", 115 lb, châtaine, 
yeux b leus , a u t o n o m e , h o n n ê t e , 
romantique, a ime plein air, danse, 
resto, cherche H 35-45 ans, mince, 
5'8" et plus, sobre, avec affinitées. 
1284 

52 ans de (Ja l ineau, 5'2", 100 lb, 
brune, veux gris, 1 enfant, honnéle, 
s incère , f i d è l e , p r o p r e , a i m e 
musique, danse, sort ies, vovages. 
cherche II 52-60 ans, mêmes gotils, 
bin sérieux 1290 

Ionise de Hul l , 48 ans, S'2", 14(1 lb, 
professionnelle, autonome, mature, 
in ie l l igente, sensible, chaleureuse, 
a ime musique, lecture, br icolage, 
cherche I I mature, autonome, qui 
croit en l'amour. 1287 

Etudiante de i l ans, S'S". 11(1 lb, 
blonde, veux verts, honnête, fidèle, 
liable, mature, responsable, sensible, 
cherche I I 18-22 ans, avec affinitées. 
1175 

Belle au bois dormant universitaire 
de 40 ans, taille movenne, bien dans 
sa peau, autonome, aime animaux, 
cherche Prince charmant profession­
nel 40-50 ans, tai l le movenne, non 
fumeur, volubile. 1237 

Lucie de Vanier, O n t a r i o , a ime 
danse, quilles, resto, marche, teti-.i-
tèie. cherche M 53-60 ans, sincère, 
honnête, sérieux, avec a l l in i t ees 
I 184 

Blonde aux veux verts. 5'S". belle 
apparence, douce, aimant musique, 
cinema, danse, cherche I I 20-10 ans. 
avec a l l in i tees . pour ami t ié el 
1210 

40 ans, S', blonde, veux gris, aimant 
cinema, resto, ballades en voi lure. 
Cherche homme 38-48 ans, honnéle, 
sincère. 1211 

32 ans, 5 7 " , châta ine, veux pers, 
Honnête, fidèle, avec, enfants, aime 
danse, théâ t re , spor t , voyages, 
cherche H 6', veux bleus ou verts, 
perfectionniste, pour amitié et plus, 
1206 

Suzanne, 43 ans, 5'4", 128 lb, châ­
taine, veux verls, séparée, cherche 
H, 40-47 ans, 5'7"-5'9". non fumeur, 
belle apparence, autonome, sérieux, 
pour amitié, et plus. 1212 

Denise, 51 ans, S'S", 172 lb, châtaine, 
l ibre , ouverte, de Gatineau, a ime 
danse, cartes, cherche I I 50-60 ans, 
honnête, sincère, pour partager com­
plu ite, et tendresse. 1167 

40 ans, 5'4", 115 lb, en forme, non 
fumeuse, aime théâtre, lecture, bal­
lades, soupers, cherche 11 40-50 ans. 
S'10" et plus, 175 lb et plus, volubile, 
responsable, autonome. 1172 

Mit belle, 19 ans, S'7", cheveux noirs, 
divorcee, fumeuse, autonome, un 
peu intello, cherche 11, 49 ans et t», 
a i m a n t a n i m a u x , pour sort ies et 
amitié, sincere. 1178 

De Gatineau, 52 ans, S'2", 92 lb, 
b r u n e , veux bleu-gris, d ivorcée , 
douce, aimant rire, musique, danse, 
sorties, cherche I I , 50-57 ans, bien 
clans sa peau, sincère, avec, 
affinitées, but sérieux 1193 

Manon, 22 ans, 5'8", 15S lb, inaman 
â mi-temps, étudiante, mature, sens 
h u m o u r , romantique, s p o r t i v e , 
cherche I I , 25-35 ans, avec affinitées. 
1187 

f ranch ie , 45 ans, petite, divorcée, 
professionnelle, mère, aime action, 
théâtre, musique, danse, cherche 11 
mature, en évo lu t ion , autonome, 
sens de l'humour. 1114 

Caroline, 42 ans, S'7", 1 fils, profes­
s i o n n e l l e universitaire, n o n 
fumeuse, sobre, dynamique, taquine, 
aime discuter, camper, forêt, voyage, 
cherche (I dans but sérieux. 1118 

Joël le , be l le , é légante , cu l t i vée , 
cinquantaine, 5'7", veut partager 
futur p le in d 'amour el d ' h u m o u r 
avec gentilhomme. 11.30 

18 ans, S'7", 150 lb, brune, yeux 
bruns, aime sorties et promenades 
en auto, cherche H 18-25 ans, gentil , 
doux, romantique, sérieux. 1090 

A N N O N C E 

IJ^E^^ I 
S E M A I N E 

Vingtaine, rayon dt? s o l e i l , lon-
ceusi', ricaneuse, autonome, hon­
nête, sérieuse, aime la vie, cherche 
I I , in téressant , a u t o n o m e , b ien 
clans sa peau. 134.3 

Maxime, 21 ans, 5 7 " , 165 lb, rhà-
tain, veux pers, porte moustache el 
p i n c h , a ime nature , a n i m a u x , 
cherche I 20-3(1 ans, S'-S'S", 110-120 
II), douce, fragile. 1.327 

Éric, 24 ans, 5*10", 75 kg, brun, yeux 
bruns, sportif, romantique, sensuel, 
cherche L 20-30 ans, avec affinitées. 
1.305 

v i n g t a i n e , S'8", 170 lb . belle 
apparence , s igne du S c o r p i o n , 
cherche I' 35-40 ans, avec affinitées, 
pour activités spéciales. 1.328 

Andre, 45 ans, S'8", 160 11), aime ski 
de fond, vélo, camping, ciné, resto, 
sor t ies , de A v l m e r , s igne du 
Capricorne, intel l igent , cherche F 
30-40 ans, 5'6"-5'8" e n v i r o n , non 
fumeuse, éduquée. 1348 

Pierre, 32 ans, 5'8", 155 lb, belle 
apparence , b i e n éduque, bon 
emploi, fidèle, romantique, cherche 
F 23-35 ans, jo l ie , en forme, emploi 
stable, but sérieux. 1354 

Michel , 22 ans, b run , yeux bruns, 
a ime sports, soriies, b i l l a r d , ciné, 
cherche F 20-25 ans, belle apparence, 
5'8" environ, 140 lb environ. 1340 

(Iatineau, 58 ans, l ibre, aime jeux, 
danser, cherche 11 53-60 ans, gentil, 
s incère, f ranc, honnête, pour bui 
sér ieux, seulement hommes 
sincères. 1095 

Danie l le , maman de 38 ans, bien 
proportionnée, cherche I I S'10", et 
p lus , r o m a n t i q u e , de bel le 
apparence, pour .un il i r et qui sail,' 
1108 

19 ans, non fumeuse, active, aime 
musique, sporis, sorlir, danser, bi l ­
lard, soirees romant iques, lèle -a-
teie, cherche II même age, avec une 
tête sur les épaules, terre à-terre. 
1096 

Brunette, veux bleus, 5 7 " , simple, 
stable, .surtout déterminée, cherche 
11 14-40 ans, bien elevè. sans dépen­
dante, pour partager belles choses clr 
la v ie. amitié sincère. 1113 

(iatineau, Annie. 22 ans, S'2", 110 lb, 
brune, veux bruns, secretaire, aime 
sk i . sorties, cherche I I 22-28 ans, 
S'4 "S'10" 1112 

H O M M E 

C H E R C H E 

F E M M E 

55 . in* , 5'8", 160 Ih, belle apparence, 
homme d'aflaires, honnête, doux, 
non tumeur, sens de l'humour, aime 
sorties, cherche F intelligente, bien 
dans u peau, joviale, romantique, 
non fumeuse. 1336 

A l a i n , 31 ans, 6', 223 lb , châta in , 
yeux verts, s p o r t i f , n o n fumeur , 
aime hockev, cherche F 25*33 ans, 
simple, jo l ie , poids proport ionnel . 
1.124 

19 ans, S'10", brun, veux bleus, aime 
sort ir , sports, cherche F 18-25 ans, 
j o l i e , aime sor t i r , avec affinitées. 
i:*37 

Christ ian. 26 ans, S ' i l " , 1 10 lb. de 
Hull , libre, honnête, spirituel, musi­
cien, cherche F 19-28 ans, gentil le, 
mince, avec allinitees. 1342 

A l a i n , 19 ans, 5 1 1 " , b r u n , yeux 
bleus, s p o r t i f , sens de l ' h u m o u r , 
a i m e sor t ies , danse, mus ique , 
cherche I 18-25 ans, belle apparente, 
tendre, sensuelle, but sérieux. 1337 

Benoit, 29 ans, 510", 170 lb, brun, 
veux b r u n s , honnê te , f i ab le , de 
bonne h u m e u r , e m p l o i stable, 
i herche I 20-il) ans, emploi stable, 
oui sérieux. 1176 

19 ans, 6 ' l " , 22R lb, brun, veux verts, 
divorte, non tumeur, aime soupers, 
t ine , tamping, i l ien lu* I 18-48 ans, 
5'2" cl plus, mince, pour re lat ion 
sérieuse. 1164 

l'aul, 27 ans, 5'11", 155 lb, i heveux et 
veux bruns, autonome, romantique, 
(her* be I 24-40 ails pour moments 
intimes. 1262 

41 ans, 5 'U" , 155 lb, professionnel, 
fumeur, a ime \e lo , camping, l i re , 
(Uisiner, découvrir, t ben he I 35*49 
ans, sans pre tent ion , capable d'é-
t ouïe el de pariage. 1297 

Michel, 24 ans, lt', blond, veux pers, 
sour iant , romant ique , af leciueux. 
aimant b i l lard , resto t nie. balades 
en voiture, soirees intimes, i herche 
I 20-10 ans, sérieuse, sintere, ave< 
affinitées 12 11 

l 'au l . 40 ans, 5'9", cheveux sel-
poivre, veux \eris, sincère, honnéle, 
aime nature, camping, resto, vov­
ages, h u m o u r , ( h e r c h e F j e u n e , 
dvnamique. sincere, dont e. 1105 

Yves, 5 ' l l " , 180 lb, châta in , veux 
bleus, aime sports, (basse, pêche, 
resto, promenades en forêt, (herche 
F 20-40 ans, mêmes goûts. 1304 

Eric, 24 ans, V10", 170 lb, cheveux et 
yeux bruns, timide, romantique, sen­
suel , h o n n ê t e , p a t i e n t , o r i g i n a l , 
cherche f 20-15 ans, a u t o n o m e , 
aimant massages, chandelles 1 105 

Denis, 36 ans, 5'7", 160 lb, b r u n , 
yeux bleus, sincère, alfedueux, aime 
na ture , c i n é , resto. p a t i n , vé lo , 
cherche F 30-39 ans, pour amitié et 
plus. I 106 

Benoit. 29 ans, 510" 170 lb, brun, 
yeux ' :runs, autonome, aime ciné, 
d a user, c b e rc h e F 20- 30 a n s, 
autonome, aune d.inser, t ine, pour 
relation sérieuse. 1176 

Utiles, 5'9", 163 lb. \eux pers, belle 
apparente , autonome, ar t is t ique , 
a ime sort ies, d ia logue, a n i m a u x , 
t herche I 40-45 ans, m in i e, honnéle. 
sobre, pour relation sérieuse 1127 

Christian, 21 ans, V5", 140 !b, brun, 
veux bruns, fiable, honnête, a ime 
balades en auto, then he I' 18-25 ans, 
avec ou M M entants, avei atfiniiees, 
pour but sérieux 1318 

Kavmond, 33 ans, 5'8", 155 lb, roux, 
veux pers, belle appareme, sport. I , 
so i iabte, s imple , i l i en he I 23-30 
ans, .i\ec afliniiecs, pour but sérieux 
1319 

Yves, 25 ans, 6', 200 lb, brun, veux 
bruns, de Gatineau, avec entant , 
sociable, sens de l'humour, a ime 
musique, cherche F 20-28 ans, avec 
ou sans entants, pour amitié et plus. 
1254 

Raymond, 14 ans. 5'B", 130 lb. hon­
nête, affectueux, t imide, cherche F 
28-38 ans, mince, belle apparence, 
but sérieux. 1256 

35 ans, 5*5", 155 lb, châtain, yeux 
verts, belle apparence, honnête, ten­
dre , sensuel , a f fectueux, s p o r t i f , 
cherche F 48-58 ans, voluptueuse, but 
sérieux. 1258 

Marc, 28 ans, 6 ' 1 " , châ ta in , yeux 
pers, cherche F 25-30 ans, douce, sen­
sible, aime discuter, avec affinitées. 
1240 

P O U R A N N O N C E R G R A T U I T E M E N T 
Pour placer une annonce gra tu i te et recevoir g ra tu i tement des 
messages, il suffit de p rendre une boîte vocale g ra tu i te au 
( 8 1 9 J - 7 7 2 - 7 7 2 2 et d 'enregistrer une a n n o n c e voca le 

P O U R C O M P O S E R U N E A N N O N C E 
• M e n t i o n n e z votre p r é n o m et votre âge ou g r o u p e d 'âge . 
• Indiquez le n o m de votre vil le 

• Décrivez votre a p p a r e n c e p h y s i q u e et statut c iv i l . 

• Parlez de vos goûts et de vos attentes 
Identif iez les qual i tés de la personne de vos rêves. 

P O U R R É C U P É R E R G R A T U I T E M E N T 

U N M E S S A G E , 
• C o m p o s e z le 7 7 2 - 7 7 2 2 . 

• Entrez votre n u m é r o de m e m b r e . 

• Entrez votre code de sécurité. 

• A p p u y e z sur le 2 et écoutez. 

P O U R R E P O N D R E A U N E A N N O N C E 

» No tez le n u m é r o au bas des annonces qui vous intéressent. 

• D'un té léphone à clavier c o m p o s e z le 1 9 0 0 4 5 1 - 2 0 8 0 * 
* Suivez les instructions pour écouter les annonces vocales et p o u r 

laisser un message dans la boî te vocale de la personne q u e 
vous désirez rencontrer. 

• Vous pouvez aussi écouter les centaines d 'annonces vocales 
classées p a r catégories. 

Frais d 'ut i l isat ion de 2 . 2 9 $ la minute seront portes 

a votre compte té léphonique. 

Claude, 12 ans, 5'5 I 17 lb, diâtain, 
veux pers, sportif, M U iable, sens de 
l ' h u m o u r , a ime danse, en fants , 
c h e n h e l 22-12 an>, pet i te . . i v e i 
aflmne.-s 1260 

37 ans, b run , \eux bruns, divorcé, 
non lumeur, aime musique, reslo. 
t h e n lie I jol ie, . O H M * , autonome. 
•Vol alfiii i iees 1261 

P.itrii k. 29 . M I S , ï '9". 155 lb, brun, 
veux bruits, MttOftomfl romantique, 
amie i n i e . < h e n ht f 2 1-40 ans. pour 
nioinent.s iiinmes ! 262 

18 ans, 6'4", 175 lb. t heveux et veux 
bruns, non tumeur responsable, 
l imide , attachant, I ben be t 18-19 
ans, non fumeuse, grande, j o l i e , 
sérieuse, responsable, autonome. 
1266 

Fr ic , 21 ans, 5 1 1 ', 140 lb. bel le 
appareme, étudiant , romant ique, 
doux, j o \ i a l , t h e n be F 18-22 ans. 
m i n c e , b i e n dans sa peau, sans 
entants. 1269 

Andre, 34 ans, 5'7". 155 lb, veux 
verts, plein d'énergie, sens de l'hu­
mour , s i n t e r e , I port if, a ime dia­
logue, sk i , veto, canot , c a m p i n g , 
resto, (herche F m i m e , but sérieux 
1285 

Yvon de (iatineau. 15 ans, 510' , 195 
lb, (hâiain, veux bruns, profession­
nel , non tumeur cherche F dans 
trenlaine, poids proportionne), dis­
crê te , pour par tager m o m e n t s 
intimes m < asiunnels 12 11 

Bernard, 28 ans, 5 11', 175, b r u n , 
\ e u x b r u n s , doux , r o m a n t i q u e , 
joviale, t h e n be I 2S-10 ans, dome, 
romantique, honnête, joviale, pour, 
amide ei plus. 1153 

lohau. 25 ans, Im75, 140 lb, < hâiain, 
veux bleus, r o m a n t i q u e , ouver t , 
cherche F, d e m é m e â g e, a v c c 
a f f i n i t é e s , pour r e l a t i o n a long 
terme 1220 

Michel, 15 ans, 5 '0", 165 lb, b run , 
veux bleus, belle apparence, d'allure 
jeune, ex-aunnaieui de radio, doux. 
r o m a n t i q u e , a ime marche, velo, 
tamping, danse, t lier: be F, simple, 
souriante. 1200 

Robert de Gatineau, 18 ans, 6', brun, 
veux b runs , f u m e u r , papa, a ime 
m u s i q u e , a m i s , v ie de t o u p i e , 
( l i en l i e F 14-18 ans, jolie, honnête, 
sens de l ' h u m o u r , r o m a n t i q u e , 
autonome, 1193 

Feo de (iatineau, 21 ans, 5'7", 150 lb, 
châtain, veux bleus, étudiant, 
sportif, cherche F 18-21 ans, svelte, 
l i m i d e , (heveux longs, a i m a n t 
danser. 1229 

Nicolas, 30 ans, 6', 190 lb, brun, veux 
bruns, aime vovages, resto, sports, 
c i n é , cherche F 20-35 ans, avec 
affinitées. 1222 

Simon, vingtaine, 5'9", 145 1b, châ­
t a i n , be l le apparence , s p o r t i f , 
cherche F 18-48 ans, aime massages, 
pour rencontres occasionnelles. 11% 

Rofcert, 14 .ins, 5'B ", 155 |b, (heveux 
noirs , l ibre , i l i e n lu I 28-36 ans 
ave( ou sans enfants, honnête, aime 
I.i vie danse, soriies, , nie, resto, vo\ 
ages, 1219 

Fui , 15 ans. (heveux et veux bruns, 
belle afMJMretM e, btofl dans sa peau 
a i m e sor t ies , cherche F grande 
blonde ou i l i à ta ine . peu ordinaire 
I 236 

Michel 29 J U S . V I " 150 lb, bel le 
apparence , p r o f e s s i o n n e l , n o n 
tumeur , sport i f , honneie , s imple , 
t l ien lie F s imple, jol ie, poids pro 
port ionnel 1244 

H O M M E 

C H E R C H E 

H O M M E 

21 ans, S'11", 175 lb. c hex eux el veux 
b r u n s , costaud, be l le apparence, 
cherche 11 discret pout conversation 
et plus si alfiniices 1359 

28 ans. S'8", 170 lb, a t h l é t i q u e , 
sportif, cherche I I 20-28 ans. athlé­
t ique, s p o r t i l , pour échanger une 
experience. 1361 

24 ans. g*, 175 lb, cheveux el yeux 
b r u n s , costaud, bel le apparence, 
t h e n he II 18-25 ans, de be l l e 
apparente, aimant sports 1303 

20 ans, S'S", 140 Ih, b r u n , veux 
bruns, doux, affectueux fidèle, hon­
nête, é tudiant , a i m e c ine, sports, 
cherche II I I I -M ans. a l fectueux. 
fidèle, gentil, pour relation durable. 
1 107 

18 ans. S'S", ISS Ih, b r u n , yeux 
bruns, aime se ieiic e-lii l ion , sorties, 
raquette, c hen he 1115 ans et moins, 
avec allinitees. I l l I 

F E M M E 

C H E R C H E 

F E M M E 

Suzanne, 12 ans. 5'6 ", 130 lb, brune, 
veux noisettes, sportive, autonome, 
douce, sensible, aime santé, philoso­
ph ie , esoterisme, * hen be F 28-40 
ans, sobre, non lumeuse, vraie, hon­
nête, but sérieux. 1120 

P A R T E N A I R E 

D E S O R T I E S 

E T C . 

Professionnel mar ie . 36 ans, 5'5", 
I I S lb, cherche bon copa in pour 
partager activités comme cu l tur ­
isme, bil lard, etc. 1358 

Pierre-Marc, 35 ans, aime informa­
tique, cine, sorties, cherche ft ,35 ans 
el m o i n s , pour partager act iv i tés 
hebdomadaires, bm amiral 1281 

http://cl.in.se
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L'aliment vert 

De p u i s 

toujours, 

on- recon­

naît combien il 

est important de 

manger des légu­

mes verts tous 

les jours si l'on 

veut être en santé. G u y l . i i n e C h a r l e b o i s 

N a t u r o p a t h e 

Malheureusement, aujourd'hui, 

notre train quotidien accéléré 

nous empêche souvent de bien 

s'alimenter et nous oublions n o s 

légumes verts. Kyo-Green, une 

boisson d'aliments verts pratique 

et savoureuse est une bonne idée 

de collation. L'herbe, essentielle à 

la vie sur la terre ferme, le varech 

et les algues, indispensables à la 

vie marine. Kyo-Green combine 

ce que la terre et la mer ont de 

mieux à offrir. Kyo-Green est fait 

à partir d'un mélange de jus con­

centré, de jeunes pousses d'orge 

et de blé de culture biologique, 

avec du varech, du riz brun et de 

la chlorelle de Bulgarie. 

Les jeunes pousses d'orge et de 

blé contenus dans Kyo-Green, 

sont des sources naturelles de 

chlorophylle, de vitamine A, de 

bêta-carotène, de calcium de fer 

et de potassium. Grâce à l'ajout 

de riz brun, Kyo-Green offre des 

glucides que l'organisme transforme 

en énergie. Le varech est une 

source naturelle d'oligo-minéraux, 

y compris l'iode. La Chlorelle, 

algue très recherchée, est une 

source très riche en chlorophylle. 

La chlorelle renferme également 

plus de 19 acides aminés, dont les 

8 acides aminés essentiels, du 

bêta-carotène, du potassium et 

d'autres vitamines et minéraux 

importants. 

Une spécificité du Kyo-Green, qui 

à mon avis fait de ce produit vert 

un des meilleurs, est son absence 

de sucre dans sa composition. 

Certains produits verts contiennent 

jusqu'à 30% de maltodextrine 

(sucre composé) dans leur composition. 

La p résen te c h r o n i q u e à p o u r seul bu t d e v o u s 

i n fo rmer . V e u i l l e z c o n s u l t e r vo t re m é d e c i n si 

v o u s d é s i r e z u n avis m é d i c a l . 

Pour une consultation privée 
sur rendez-vous contactez 

Guylaine Charlebois au 
(819) 771-3000 ou (613) 443-5112 

LA B<JlTE 
S » t t l l / » l l M l N l » H 0 

581 b o u l . St-Joseph, Hu l l 

(Québec) J8Y 4 A 6 

Notre environnement... 

Une réflexion de fin d'année! 
L'année 1995 tire à sa fin et la fin du siècle 

approche à grands pas. F.n cette dernière 
chronique de l'année, je crois essentiel de se 
pencher sur l'importance de notre environ­
nement car le défi environnemental constitue 
actuellement le veritable test de survie de 
l'humanité. Voici donc une réflexion du 
Docteur Jean Périard, professeur titulaire à 
l'Université de Montiv.il  
Ix' défi environnemental 

Jamais dans l'histoire, une fin de millé­
naire n'aura été soulignée par une exigence 
aussi lourde de consequence pour l'avenir de 
notre propre espèce Que cette fin du XXe siè­
cle, Si nous ne pouvons relever ce défi dans 
les quelques années qui viendront, il est fort 
probable que notre espèce ne verra pas la fin 
du troisième millénaire. L'histoire évolutive 
de l'homme s'éteindra et nous n'aurons laissé 
sur la terre qu'une ombre d'une trace à la fois 
mortelle et suicidaire. Nos sociétés indus­
trielles, polluantes et destructrices vivent 
dans des cités minérales de ciment, d'acier et 

de matières synthétiques qui coupent leurs 
habitants de la nature, de ce qui bouge, 
meurt et renaît. Aucune autre société n'a 
jamais connu une telle situation auparavant. 
Même les espèces domestiques qui, malgré 
tout, nous fournissent encore l'essentiel de 
notre apport alimentaire en protéines, sont 
presque inconnues de la vaste majorité de 
nos enfants. Parler environnement, prôner la 
conservation, faire valoir l'importance et la 
fragilité des milieux naturels, prennent con-
séquemment l'allure de discours abstraits, de 
considérations métaphysiques dont l'intérêt 
ne concerne que quelques spécialistes. Cela 
revient donc à nous, les simples citoyens et 
consommateurs de poser les gestes néces­
saires afin de conserver notre environnement 
pour les générations futures! 

Actualités / nouvelles.. .en Bref 
A tous mes lecteurs et lectrices, meilleurs 

souhaits de Bonheur, Santé et Prospérité 
pour le nouvel An... 

L'association des Trappeurs de 

l'Outaouais tiendra un "cours de trappe" les 
27 et 28 janvier et les 3 et 4 février prochains. 
Ce cours aura lieu à Gracefield et le coût est 
fixé à 140$. Pour info, communiquer avec 
Pierre au 770 «761 ou Daniel au (819) 463-
3676. 

Activités régionales 
"Soirée des dames" A.M.A.G. 

Samedi 13 janvier 
Lieu:Association récréative de Templeton 
Info:Pierre Montreuil 246-.r>935 

Cours de certification CSMAF(Armes à feu) 
Dimanches 14 et 20 janvier 
Association récréative de (iatineau 
Inscription:Mme. L E P A G E 643-2031 
A noter:Dimanche 21 janvier 
Cours ICAF (certification de chasse) 

Dimanche 21 janvier 1996 (CSMAF) 
Club "Carcajous de l'Outaouais" 
Inscription: Sylva Bertrand 669-1429 

N o u s a v o n s c o n ç u la v o i t u r e 

À v o u s d e c o n c e v o i r le b a i l . 

I . , , NOUVELLE S a t u r n S I . 1996, 
IL» ' W d S " 

I IV . i l l - i n . i l HUH S , 1 1 M l - I 

Voici combien tous 

payez pat mois. 

Votre acompte ou 

échange équivalent. 

le coût net 

capitalisé. 

Ce (fit il vous en 

coûtera pour acheter 

après trois ans. 

179 S 2 563 S 1 1 1 8 5 $ 7 77 \ $ 

1 $ 1 <)-42 $ 11 806 $ 7 7 7 1 $ 

219$ 1 321 S 1 2 427 $ 7 7 7 1 $ 

L ' . i 1 ) S 7 0 0 S 1 .î 048 $ 7 7 7 1 $ 

2 6 2 $ 0 $ 13 748 $ 7 7 7 1 $ 

N o u s adorons c o n s t r u i r e l e s S a t u r n . VA ( V comprit l e p l e i n d'essence). Certains 

n o u s n o u s s o m m e s dit que v o u s a i m e r i e z I r a i s , c o m m e l e s t a x e s , L ' i m m a t r i c u l a t i o n , 

p e u t - ê t r e a s s e m b l e r ' u n bail de l o c a t i o n L ' a s s u r a n c e e t u n dépôt r e m b o u r s a b l e de 

pour l ' u n e d ' e l l e s . A l o r s voilà: c o m m e 3 0 0 $ , s o n t e n s u s . P e n d a n t LA d u r é e 

l ' i n d i q u e l e t a b l e a u , u ' q u e \ o i i s p a y e / d u b a i l , l e k i l o m é t r a g e qui v o u s e s t 

d é p e n d d e v o u s . V o i c i l e s d é t a i l s . ^3^. a l l o u é e s t d e 7 2 0 0 0 k m . C H A Q L I E 
, , SATLRN . . . 

V o s p a i e m e n t s s o n t b a s e s s u r u n e k i l o m e t r e e x c é d e n t a i r e n e V O U S 

S a t u r n S L 1996. I l s i n c l u e n t l e t r a n s p o r t c o û t e r a q u e 5 C . ° P 1 ) S I ' . L e s d é t a i l l a n t s 

(400 $ ) e t l a p r é p a r a t i o n p a r l e d é t a i l l a n t p e u v e n t l i x e r u n p r i x m o i n d r e . 

P O V R I A 1 R I I O U I A l l I K E M 1 \ I 

S A T U R N D ' A Y L M E R 

.'>()(), chemin M i Connell 
Aylmer 
6 8 4 - 5 5 5 5 

i n r i \k m 

p l . Mi LONNtLl > 

B CASA i 
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Employée au Club d'eau plus depuis ma in tenant 
un a n , Sophie G u é r e t t e se s u r p a s s e dans les 
consei ls p o u r o b t e n i r la m e i l l e u r eau q u i so i t 
pour la santé. Elle est fervente du ski a lp in , de 
la danse a é r o b i q u e et aussi d u p a t i n à roues 
al ignées. 

Lucie De Melo est hôtesse et caissière au Buffet 
Jard in de Jade depuis près de neuf mois. Parmi 
les l o i s i r s q u ' e l l e a f f e c t i o n n e le p l u s , on y 
compte les spectacles et les concerts. 

Employé chez Canadien T i r e d ' A y l m e r depuis 
déjà six ans, M a r t i n Grégoire est un a m a t e u r de 
bal le mol le et de ski a l p i n . I l ne dédaigne pas 
non plus les soirées de qui l les et de d a r d . 

"r 
I . . . ~\ ~s 

^ ^ ^ ^ 

m A m 

S t é p h a n e L o l l e t t f a i t p a r t i e de l ' é q u i p e de 
c u i s i n i e r s d u r e s t a u r a n t D a y t o n a d e p u i s s i x 
mois . I l est u n g r a n d a m a t e u r de hockey et i l 
aime aussi le basebal l . 

P i e r r e M a n s e a u est s e r v e u r au Red L o b s t e r 
depuis t ro is ans. Pierre est un incondi t ionnel du 
j e u "Game Boy". 

Technicienne et a d m i n i s t r a t r i c e chez Toyota , de 
Gat ineau, Lyne Charron occupe ce poste depuis 
l 'été 1991. P a r m i ses sports et lo is irs préférés, 
el le pr iv i légie la na ta t ion et la lecture . 

Conseil ler vest imenta i re à la Bout ique Hervé St-
A m o u r de H u l l , C h r i s t i a n Mass ie occupe ce t 
emplo i depuis six mois. 

V e n d e u r d e p u i s de n o m b r e u s e s années chez 
Cyrv i l le Chrysler , Gi l les S t -Germain est passé 
maî t re de l 'automobi le . Grand t i r e u r à l 'arc, i l 
a ime s'en se rv i r p o u r chasser le c h e v r e u i l et 
l 'o r igna l . 

C h a n t e u s e e t s e r v e u s e à l a P e r m e R o u g e , 
C h a n t a i D i n e l a i m e b i e n é v i d e m m e n t l a 
mus ique . D 'a i l l eurs , e l le p a r t i c i p e r a p e u t - ê t r e 
au Festival de la chanson de Granby. 

D é b u t a n t à 1 3 h m a r d i l e 2 6 d é c e m b r e 

• Probe 
• M u s t a n g 
• Contour 
• A e r o s t a r 
• Pick-up F-150 

$ 14,900 
A q%* 

O U t j W 
Si nous ne pouvons égaler le meilleur prix reçu ail leurs pour le 

même véhicule, nous vous r e m e t t r o n s 5 0 s 

22, b o u l . M o n t - B l e u , H u l l 

r. l M ~ 776-1571 
É^ÉTM 1 —Hl f t l I 'Sur 48 mois après verification de crédit. Plus transport, prepara-

• • _ _ _ 1 W 5 Ë 5 B t j 0 r l i immatriculation et taxes en sus. Rabais au concessionnaire 
inclus. Offre d'une durée limitée. . . . . 
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La direction et le personnel de 
LAURENTIEN CÂBLE TV vous souhaitent un 

Surveillez notre programmation '96 

771-7373 O Ôabieiv 
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SPÉCIAUX POOR 
DU PLAISIR ASSURE E 

GMUFES DE 5 PERSONNES ET PLUS 

HEURES D'OUVERTURE 
POUR LES FÊTES m 
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• Tous les jours de midi 
à 22 heures 

• Fermé le 25 décembre 
et le 1 e r janvier 

•(FRANCHISE DISPONIBLE) 

BIENVENUE DANS L'AUTRE DIMENSION .. 
C O I N S T - J O S E P H E T J U N E A U 

24 , R U E J U N E A U , H U L L 

( 8 1 9 ) 7 7 - L A S E R 

fckV** N O U V E A U 

BilUud & ; e u x video 

g , 

FV f coupon par personne ^ ^ ^ L L 
fMe peut être /umefé avec auci/ne autre offre 

J Expire le 3f janvier f 996 


