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@ Éditorial 

Mot du maire 

Chères citoyennes, 
Chers citoyens, 

Après un été et un automne 
chargés, voilà que l'hiver 
s'installe doucement sur notre 
belle ville. Des projets très 
intéressants déferleront sur 
Trois-Rivières au courant des 
prochains mois. 

Maintenant, c'est officiel : 
Trois-Rivières recevra la 
59' Finale des Jeux du Québec à 
l'été 2025! SPORTSQUÉBEC en a 
fait l'annonce en grande pompe 
le 30 septembre dernier. 

Le comité de candidature a 
travaillé avec rigueur afin 
d'offrir une présentat ion 
des plus étoffées. Je 
souhaite souligner le travail 
exceptionnel des membres 
du comité et remercier 
M. Martin Leblanc, qui 
en assurait la présidence. 
Saluons également 
l'engagement unique de nos 
équipes-Ville dans ce projet. 
L'expertise de chacune et 
chacun a su prouver que 
Trois-Rivières sait recevoir. 

Toujours dans les bonnes 
nouvelles: c'est notre tour de 
rejoindre d'autres municipalités 
du Québec, alors que 
Trois-Rivières commencera 
sous peu la distribution des 
bacs bruns, afin de procéder 
à la collecte des matières 
compostables dès le printemps. 
Une opération fort attendue! 

Permettez-moi aussi de 
souligner l'arrivée du nouveau 
directeur général de la ville, 
M. François Vaillancourt. Chez 
nous depuis juin, son travail 
est déjà grandement apprécié. 

En terminant, en mon nom et 
au nom du conseil municipal.je 
vous invite à profiter des joies 
de la saison hivernale et je 
vous souhaite un merveilleux 
temps des fêtes, en famille 
et avec vos proches. 

-' 

Jean Lamarche 
Maire de Trois-Rivières 

cabinet.maire@v3r.net 
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Conseil municipal 

District du Carmel 

Pierre Montreuil 

District des Carrefours 

René Martin 

rene.martin 3r.net 

District de Châteaudun 

Luc Tremblay 

District de Chavigny 

Maryse Bellemare 

mar se.bellemare v3r.ne 

District des Estacades 

Pierre-Luc Fortin 

District des Forges 

Alain Lafontaine 

alain.lafontaine v3r.net 

District de la-Vérendrye 

Dan y Carpentier 

dcar entier v3r.net 

District de la Madeleine 

Sabrina Roy 

District de 

Marie-d e-1'1 ncarnation 

Richard W. Dober 
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District de Pointe-du-Lac 

François Bélisle 

fbelisle 3r.net 

District de Richelieu 

Jonathan Bradley 

District des Rivières 

Pascale Albernhe-lahaie 

albernhe-lahaie 3r.net 

District de 

Saint-Louis-de-France 

Geneviève Au clair 

au lair v3r.net 

District de Sainte-Marthe 

Daniel Cournoyer 



Reconnu e com me une ville de culture, de loisirs 
et de tourisme, Trois-Rivières est engagée dans 
le succès des grands événements qui se 
déploient sur son territoire. 

Afin de favoriser une saine gestion des ressources 
municipales, elle a récemment mis sur pied un 
Program me de soutien aux grands événements. 
t:objectif: définir le soutien et l'implication financière 
de la Ville à l'aide d'un outil d'évaluation objectif et 
équitable. Sur le territoire t r ifluvien, une douzaine 
d'événements sont concernés par ce programme. 

6 critères d'évaluation 
) Retombées sociales et qualité 

de vie pour le milieu 

) Retom bées économiques 

) Développement durable 
et environnement 

) Créativité, innovation 
et ouverture à la collaboration 

) Santé et sécurité 

) Expérience du promoteur et 
gouvernance de l'organisme 

FestiVoix 

Trois- Riviè res en Blues 

Festival international DANSEncore 

Exposition agricole 

Festival international de la poésie 

Festival de !'Assomption 

Classique internationale 
de canots de la Mauricie 

Salon du livre 

Biennale nationale de 
sculpture contemporaine 

Biennale internationale 
d'estampe contemporaine 

Festival Sunsation 

*Un événement est qualifié de grand événement lorsque 
son budget s'élève à plus de 25000$ et qu'il se distingue 
de l'offre événementielle publique existante. 

Influencé par l'envergure de l'événement, 
le financement accordé à un événement sera 
variable en fonction de son budget et d'une 
grille d'évaluation pondérée de 100 points. 

• 1 

2 

3 

4 

Budget de 
l'événement 

2 M$ et plus 

500 000 $ 
à 1999999 $ 

100 000 $ 
à 499 999 $ 

25 000 $ 
à 99 999 $ 

Financement 

12 % du budget 

25 % du budget 
(limite de 215 000 $) 

30 % du budget 
(limite de 80 000 $) 

40 % du budget 
(limite de 25 000 $) 

Un programme développé en collaboration 
La Ville a travaillé de concert avec les organismes concernés dans l'élaboration et la bonification des critères 
de ce nouveau programme de soutien. Les responsables des événements ont été rencontrés par la Ville en 
amont de l'adoption officielle de cette première m outure . 

Ce programme se ra déployé graduellement, dans le respect des partenaires et des intervenantes 
et intervenants, tout en tenant compte du contexte économique et social. 

Découvrez tous les détails de ce Programme de soutien aux grands événements au \l3r..n.e.t. 
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fil Actualités 

Trois-Rivières s'est récemment dotée d'un plan 
stratégique de gestion de ses actifs. Mais concrètement, 
la gestion des actifs, c'est quoi? 

Les actifs de tous les services de la Ville seront répertoriés 
dans un logiciel interne novateur selon des indicateurs de 
risque et des indices de vétusté, tels que la durée de vie 
et la valeur de remplacement. Cette approche permet de 
voir venir les choses pour ainsi pouvoir prioriser les plans 
d'investissement afin d'assurer les services de toute la 
collectivité, autant actuelle que future, dans un contexte 
économique fragile. La Ville peut ainsi être proactive et 
non réactive, en ayant une vidéo évolutive des données, 
et non une simple photo des actifs à une date donnée. 

Simplifions ce concept en comparant la gestion des 
actifs d'une Ville à l'entretien d'une maison. Propriétaire 
de maisons, vous savez que chaque composante d'une 
propriété (toiture, thermopompe, portes et fenêtres) a une 
durée de vie. Pour assurer la longévité de votre propriété 
ou pour conserver une bonne valeur de revente, vous devez 
planifier judicieusement l'entretien et les rénovations. Sans 
pouvoir tout faire en même temps, vous y allez donc selon 
vos priorités, mais surtout, selon votre budget. 

Pour la Ville, c'est la même réalité, mais à une échelle 
différente. Son parc d'actifs de bâtiments, par exemple, 
a une valeur totale de 400 millions de dollars. Et à cela 
s'ajoutent les réseaux d'eau potable et d'eaux usées, ainsi 
que tous les autres actifs qui soutiennent les services offerts. 

Un travail évolutif et continu 
Un recensement de l'ensemble des actifs des services 
municipaux est actuellement en cours. Jusqu'à présent, 
l'analyse a porté sur environ 50 % des actifs, dont les 
modules de jeux, les plateaux sportifs, les bâtiments et 
les conduites. D'ici 2025, l'analyse complète de l'ensemble 
des actifs devrait être complétée pour ainsi dégager un 
portrait global de la situation. 
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Les actifs de la Ville se 
divisent en 8 catégories 
1 Linéaires (ex.: réseau 

routier et souterrain) 

2 Véhicules (ex.: camion de pompier) 

3 Bâtiments (ex.: salle 
J.-Antonio-Thompson) 

4 Procédés (ex.: systèmes 
de traitement des eaux) 

5 Récréatifs (ex. : parcs 
et espaces verts) 

6 Infrastructures 
naturelles (ex.: arbres) 

7 Culturels (ex.: œuvres d'art) 

8 Technologies de l'information 
(ex. : réseaux de serveurs) 



Un atout majeur 
pour le hockey 

• mineur 
Impliqué au sein de l'Association de hockey 
mineur de Trois-Rivières (AHMTR) depuis plus 
de quatre décennies, Sylvain Pronovost adore 
donner du temps aux autres.« C'est naturel 
chez moi, je le fais par passion et par plaisir», 
avoue-t-il humblement. 

« C'est merveilleux de voir les yeux brillants et le 
sourire d'un jeune de 4-5-6 ans après une séance 
sur glace. C'est ce qui me donne le goût de me 
lever tous les samedis matin à 6 h pour venir à 
l'aréna », explique celui qui occupe les fonctions 
de directeur M7 (MAHG) à l'AHMTR. 

Chaque samedi matin, de septembre à mars, 
Sylvain Pronovost est fidèle au poste à l'aréna 
Claude-Mongrain pour préparer et planifier 
la logistique des pratiques des jeunes de 4 à 
7 ans : « Mon rôle, c'est de faciliter la tâche aux 
parents-entraîneurs. » 

Son implication dans le hockey mineur a débuté 
au tournoi provincial M15 de Trois-Rivières en 
1979 alors qu'il n'avait que 14 ans et que son 
père était lui-même bénévole. Depuis 2000, 
Sylvain Pronovost est le p résident de cette 
importante compétition. 

« Cette passion, elle est présente grâce aux 
gensquinousentourentetàtousceuxqu~n 
rencontre », reconnaît ce bénévole engagé, en 
profitant de l'occasion pour lancer des fleurs 
à sa formidable équipe. 

Actualités t§} 

La Ville 
souligne 
l'implication 
de ses 
bénévoles 
Le 28 septembre dernier, la Ville 
de Trois-Rivières a honoré près de 
3 500 bénévoles dans le cadre de sa 
traditionnelle soirée Hommage aux 
citoyennes et citoyens engagés. Pour 
l'occasion, le public a pu assister à une 
prestation de l'artiste Sylvain Cossette 
sur la scène de !'Amphithéâtre Cogeco. 

Cet événement vise à souligner 
l' importance de l'engagement 
des bénévoles et ainsi remercier 
ces personnes pour leur précieux 
apport. Annuellement, environ 
5 000 personnes s'impliquent 
bénévolement à Trois-Rivières et font 
du milieu une ville rassembleuse et 
résolument tissée serrée. 

Le bénévolat vousilntéresse .et 
vous souj;iaitezidonner,de,votre 
temps?-Signifiez votre fntérêt 
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@ lnfoville 

Publications coups de cœur de 
la Ville de Trois-Rivières en 2022 
Depuis quelques années, notre présence sur les réseaux sociaux ne passe pas inaperçue. Publications 
Facebook, mèmes, staries, vidéos ... Nous innovons constamment dans nos manières de vous parler sur le Web. 

Au moment d'écrire ces lignes, vous êtes plus de 29 500 personnes à nous suivre quotidiennement 
sur Facebook! Impressionnant, oui, mais surtout, gratifiant. 

Voici le palmarès de nos bons coups sur les réseaux sociaux que vous avez préférés en 2022! 

vme de Ttok-Rivl(l.nw 

Pour la Saint-Valenon, je propose 
qu'on lance une ode à l'amour. 

Une trêve de polarisation • 
OUI' On envoie de I amour à des 

qens et d"Jutres villes qu·on aime' l:t 
.'.l des orqan,smcs 1 

,© 38 588 impressions 

« Ode à l'amour » : une 
collaboration avec la Ville 
de Longueuil sur Facebook 

Qui dit Saint-Valentin dit ode à l'amour 
entre deux municipalités séparées par une 
centaine de kilomètres! Tout le monde sait 
ça ... @ Cette conversation farfelue a su vous 
charmer par sa bienveillance. Deux villes qui 
proposent une trêve de divergences pour le 
bonheur du plus grand nombre d'utilisateurs 
et d'utilisatrices du Web! 

-
2 Vidéo d'obtention des Jeux 

du Québec sur Facebook 
Fierté. Si un seul mot devait décrire cette 
publication, c'est celui-ci! La recette gagnante? 
Une bonne dose d'une vidéo rassembleuse et 
mobilisatrice ainsi qu'un soupçon d'émotions 
pour annoncer l'obtention de la Finale des Jeux 
du Québec à l'été 2025. Mélangez le tout et 
obtenez une publication qui performe et qui 
rassemble. Bon, on vous laisse, on a des Jeux 
du Québec à préparer. j 

v,,. ,...T,o••-- '"' 3 Ouverture du compte TikTok 
de la Ville de Trois-Rivières 

Si vous vous demandez ce qu'on met dans notre café, c'est: deux laits, 
un sucre et un jet de créativité. Nous avons récemment plongé dans 
le merveilleux monde de TikTok! Une expérience qui grandira avec 
le temps et qui saura rejoindre plusieurs adeptes du divertissement 
puisque nous y aborderons des sujets différents comme: les emplois 
à la Ville, notre offre de services ainsi que plusieurs trucs et astuces. 
Parce qu'à Trois-Rivières, on est tout sauf beige! 

TikJok 
@villedetroisrivieres 



Vas-y mollo 

14 quartiers 
à 30 km/h 
Dépenser sans compter, parler sans arrêter, rouler 
avec rapidité ... Ce n'est pas toujours une simple 
tâche d'agir avec modération! Parfois, il suffit de se 
dire à soi-même ou aux autres: vas-y mollo. 

D'ailleurs, c'est pourquoi un projet pilote à 
Trois-Rivières porte ce nom! Le projet« Vas-y 
mollo» a pour but de promouvoir une conduite 
responsable auprès des automobilistes, favoriser 
un meilleur partage de la route et renforcer la 
sécurité des usagères et usagers de la route. 
Ainsi, en septembre 2022, la vitesse maximale a 
été abaissée à 30 km/h dans les rues locales de 
14 quartiers résidentiels. 

Une sélection rigoureuse 
des quartiers visés 
Rien n'est laissé au hasard! Pour identifier les 
quartiers visés, les membres du conseil municipal 
et les fonctionnaires se sont basés sur : 

) Les requêtes citoyennes; 

) Les résultats d'exercices 
de comptage de vitesse; 

) Les commentaires citoyens émanant 
du concept 2021 des rues conviviales; 

) Les données disponibles de la Société 
de l'assurance automobile du Québec. 

Les prochaines étapes 
1 Le projet est actuellement en branle : la 

population doit respecter les nouvelles 
limites de vitesse dans les 14 quartiers, 
et du même fait, expérimenter le projet pilote. 

2 Un sondage sera fait auprès de la population 
à l'hiver 2023 afin de mesurer le niveau 
d'appréciation et d'adhésion au projet, 
l'effet sur le sentiment de sécurité ainsi 
que l'ouverture face à de futures mesures 
d'atténuation de la vitesse. 

3 Si le projet est concluant, la Ville pourrait 
recommander d'appliquer la limite de vitesse 
à d 'autres rues locales résidentielles. En temps 
et lieu, le conseil municipal statuera sur les 
mesures appliquées sur le territoire. 

Selon les étucles, à une 
vitesse maximale é::l.e 
30 ltm ïli, le risgue é::1.e 

collision mortelle entre un 
véliicule et une piétonne ou 
un P.iéton a iminue ae P.rès 
de 75 %, P.ar: rapP.Ort à une 

vitesse ae 50 l<m ïli . 



0 lnfoville 

Bon à saMoiE 

Modification 
de l'horaire du 
comptoir des taxes 
Désormais, le comptoir des taxes est ouvert 
seulement lors des périodes d'achalandage, 
soit environ trois semaines à chaque 
échéance de taxes. En dehors des périodes 
d'ouverture, il est possible d'acquitter votre 
paiement de plusieurs façons: 

) En ligne ou en personne par l'entremise 
de votre institution financière; 

) Par la poste, à l'aide de l'enveloppe-réponse; 

) En utilisant la boîte de dépôt située à 

l'entrée principale de l'hôtel de ville. 

Horaire de 
la période des fêtes 
) Les bureaux administratifs de la Ville, 

la cour municipale ainsi que le comptoir 
principal des permis (4655, rue Saint­
Joseph) seront fermés du 23 décembre 
au 3 janvier inclusivement. 

) La centrale téléphonique 311 sera fermée 
du 23 au 27 décembre, ainsi que du 
30 décembre au 3 janvier inclusivement. 

) Les arénas Jérôme-Cotnoir et Claude­
Mongrain, le Colisée Jean-Guy Talbot 
et le Colisée Vidéotron seront fermés du 
24 au 26 décembre et du 31 décembre 
au 2 janvier inclusivement. 

Nouvelle ,, 

méthode pour la 
collecte de sapins 
Au moment de vous départir de votre sapin 
de Noël naturel, sachez que vous devez 
maintenant faire une requête au 311. Vous 
avez jusqu'au 9 janvier à midi pour effectuer 
une requête afin que la Ville vous indique 
quand déposer votre sapin en bordure de rue. 
Assurez-vous que celui-ci soit bien dégarni 
de ses décorations et accessible au moment 
de la collecte. Sachez qu'il est également 
possible d'apporter votre sapin de Noël 
dans l'un des deux écocentres de la ville. 

Stationnement 
de nuit 
En hiver, le stationnement de nuit est autorisé 
seulement lorsque la Ville n'a pas décrété de 
travaux de déneigement ou de déglaçage. 
Autrement, le stationnement en bordure de 
rue est interdit du 15 novembre au 15 avril, 
de 1 h à 7 h inclusivement. 

Abonnez-vous gratuitement au service 
d'alertes automatisées au alerte.v3r.net 
pour savoir quand il est possible de vous 
stationner en bordure de rue dans votre zone. 
C'est le moyen le plus rapide et efficace d'être 
informé! Il est également possible d'appeler 
au 819 377-5308, après 17 h. 



Connaissez-vous 
bien votre ville? 

6 faits divers 
actuels et 
historiques sur 
Trois-Rivières 

Le Trifluvien 

Bref retour 
sur le sondage 
À l'été 2022, vous avez été plus de 
1 200 à répondre au sondage portant sur les 
communications de la Ville. Voici d 'ailleurs 

quelques résultats sur vos préférences, 
besoins et habitudes de lecture de notre 
bulletin municipal Le Trifluvien : 

e 
t 

Plus de 85 % sont assez ou 
très satisfaits de la pertinence 
de l'information et des 
thématiques a bordées; 

Près de la moitié des gens 
conservent Le Trifluvien pour 
s'y référer plus tard; 

Pl us de 70 % qui reçoivent 
Le Trifluvien prennent le temps 
de le lire. 

lnfoville 0 

Faits actuels 
1 Avec plus de 1 350 membres du personnel, la 

Ville de Trois-Rivières fait partie des cinq plus 
importants employeurs à Trois-Rivières. 

2 Près de 4000 arbres ont été plantés par la Ville 
dans les dix dernières années. 

3 Chaque semaine, la ligne d'information municipale 
311 reçoit en moyenne 1 500 demandes de 
requête et plus de 2 000 appels. 

Faits historiques 
4 Une école d'aviation a existé dans le 

secteur de Cap-de-la-Madeleine, totalisant 
163 008 heures de vol (1940-1944). 

S Il était auparavant possible de pratiquer le ski 
alpin près du lac des Forges sur une pente de 
200 pieds de largeur par 900 pieds de longueur 
(1960-1976). 

6 La Ville a le plus ancien site de courses 
de chevaux au Canada: !'Hippodrome de 
Trois-Rivières (1830-... ). 

Source : Yannick GEN0RON, AlaiQ GERVAIS, Pierre LAHOUD, 
Cu rio sités d e Tro is-Rivières, Les Edi t ions GI D, Québec, 2022 

lnfov1lle (tieure oe collecte, 
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Parc Martin-Bergeron 

Vers un pôle 
sportif complet 
et unique 
Des milliers d'adeptes de sport fréquentent 
le parc Martin-Bergeron chaque année pour 
s'adonner à la pratique de leur activité sportive 
préférée : baseball, soccer, football, dek 
hockey et tennis, notamment. Au total, plus de 
5 900 activités sportives se sont déroulées sur ce 
populaire site sportif de mai à octobre 2022. 

Dans une volonté d'en faire un pôle sportif 
d'envergure à Trois-Rivières, la Ville s'est dotée 
d'un cadre stratégique de développement pour ce 
parc situé dans le secteur de Cap-de-la-Madeleine. 
Cet important site sportif présente un immense 
potentiel de développement et de consolidation 
de sa vocation sportive et récréative. 

Concrètement, ce cadre stratégique vise à établir 
une planification à long terme. Cet outil essentiel 
contient des orientations et des objectifs menant 
notamment à des idées de développement, 
d'aménagement et d'entretien. 

Un cadre stratégique 
divisé en 4 grands axes : 
) La vocation et le positionnement du parc 

) La signature et l'aménagement du parc 

) L'accessibilité du parc 

) L'intégration avec le m ilieu 

'la ..... .................... , ...... _. . 
- .__ •, ·~·-:T. .. I . 

~I~~~-~-' 
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Une démarche axée 
sur la collaboration 
Une consultation auprès de 17 organismes 
sportifs du milieu t rifluvien, des partenaires, dont 
l'Académie les Estacades et le Complexe sportif 
Alphonse-Desjardins, ainsi que plusieurs directions 
municipales a permis de dégager cette vision : 

Pôle sportif de haut niveau qui fait rayonner 
Trois-Rivières à l'échelle du Québec, le parc 
Martin-Bergeron, en complémentarité avec les 
institutions sportives et éducatives voisines, 
offre à l'ensemble des Trif/uviennes et Trif/uviens 
des infrastructures durables et propose une 
expérience sportive complète et unique, tant pour 
les gens de l'extérieur que pour ceux du secteur. 

La prochaine étape est l'élaboration et la 
réalisation d'un plan d'action. 

C:'est offici~I ; c'est.=. Tro1s•Rivieres 

l=inë1I ci sJ ux 
à l'été 2025! Au 

'u1 r igoureux oce5~Us de 16 mois 
iîrois-Riviercs et son comité de 

cana1datL1re rieuven 
dire mission accom lite. 

1975 e l'hiver 199 Aprês l'ét,; 
l'édition 2025 sera e tro1s1eme chai:,1tre 
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Cet hiver, 
faisons la paire! 
Citoyennes et citoyens, vous avez un rôle 
important à jouer afin de faciliter les opérations de 
déneigement. En période hivernale, contribuez à 
améliorer la sécurité et la qualité du déneigement 
en respectant les indications suivantes. 

Déneigez votre toiture 
La neige qui s'accumule sur les toits à versants 
peut représenter un danger pour les personnes 
circulant à proximité. Il est donc obligatoire de 
déneiger ou de déglacer votre toiture lorsque : 

) La pente du toit est orientée vers 
le domaine public; 

) La toiture se situe à moins de 1,5 mètre 
d'une rue, d'un trottoir ou d'une aire 
de stationnement accessible au public; 

) La toiture n'est pas dotée de parapet 
ni de structure conçue pour empêcher 
la chute de neige et de glace. 

Gardez une distance sécuritaire 
des véhicules de déneigement 
En voiture, respectez la priorité accordée aux 
véhicules affectés au déneigement et gardez une 
distance sécuritaire. La Ville travaille pour vous, 
soyons prudents collectivement! 

Laissez une distance minimale 
de 1 mètre entre la rue 
et votre abri d'auto 
L'installation d'un abri temporaire est autorisée 
du 1"' octobre au 15 mai 2023. Les abris installés 
dans l'aire de stationnement doivent être 
installés à 1 mètre et plus d'un trottoir déneigé, 
de la partie asphaltée de la chaussée ou d'une 
bordure de trottoir. 

Pelletez la neige sur votre 
terrain, pas dans la rue 
Pousser ou souffler la neige d'une a ire de 
stationnement sur la voie publique est interdit . 
Vous devez donc amasser la neige sur vos 
terrains privés, où l'espace est suffisant. 

Placez vos bacs roulants 
le matin de la collecte 
En période hivernale, la Ville vous demande de 
dégager vos bacs de la neige et de patienter au matin 
de la collecte pour les placer en bordure de rue. 

Bien que la réglementation autorise de placer 
les bacs la veille à compter de 17 h, la Ville 
recommande de patienter au matin même 
avant 6 h afin de libérer la voie de tout obstacle 
en vue des opérations de déneigement. 
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Situation d'urgence 

Comment bien 
s'y préparer? 
À Trois-Rivières, les principales sources de 
vulnérabilité proviennent des phénomènes 
météorologiques comme les inondations, 
les vents violents, le verglas, les glissements 
de terrain et la chaleur accablante. 
Comment peut-on se préparer à une 
situation d'urgence? La Ville a mis sur pied 
l'organisation municipale de la sécurité civile 
(OMSC) pour faire face à toute crise, peu 
importe sa nature. 

Le comité de l'OMSC regroupe toutes les 
directions de la Ville, notamment celles 
de la sécurité incendie et de la sécurité civile, 
de l'approvisionnement et du génie. 

Piloté par un coordonnateur nommé par le 
conseil municipal, le comité doit mettre en 
place les mesures nécessaires concernant 
les quatre volets de la sécuri té civile en 
situation d'urgence : 

) La prévention 

) La préparation 

) L'intervention 

) Le rétablissement 

En d'autres mots, le comité se réunit lors de 
situation d'urgence réelle ou imminente, afin 
de minimiser les impacts sur la population, 
les biens et l'environnement. 
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l!a P.réP.aration à la maison : 
une étaP.e essentielle 
En situation â'urgence, il est imJ)ortant 
â'avoi~ une trousse â'urgence 72 lieures à la 
maison. Elle âoit conteni~ tous les éléments 
essentiels J)OUr subvenir à vos besoins et à 
ceux âe votre famille durant cette périoâe. 

trousse i:l'urgence: 

). Nourriture non !)érissable 

) Eau !)Ota le embouteillée 

) l!ampe cle !)Oclie ou lampe frontale 

) Cnanclelles et allumettes ou briciuet 

L'em!)lacement âe cette trousse êoit être 
connu J)ar chaque membre de la famille. Une 
conne !)ré!)aration nécessite également un 
J)lan d'urgence fam ilial. Ce J)lan est essentiel, 
entre autres, !)our bien identifier les sorties 
d'urgence, les coordonnées des !)ersonnes à 
joini:lre et les extinct eurs clans la maison. Il 
est clone cle votre responsabilité i:le prépare~ 
une trousse ~ui réJ)oni:l aux l:>esoins cle votre 
famille pou~ un minim um i:le 72 lieures, en 
plus ê'élal>orer un J)lan ê'urgence familial. 

En situation d'urgence, l'OMSC est J)rête à 

réagi~ raJ)iclement. Et vous, l'êtes-vous? 

Les mesures d'urgence 

VIDÉO DISPONIBLE 
AU V3R.NET 



Habiter en zone exposée 
aux glissements de terrain 

Quoi savoir? 
Chaque année au Québec, des secteurs sont 
touchés par des glissements de terrain. La plupart 
du temps, ces mouvements de sol surviennent dans 
des endroits non habités. Ils peuvent cependant, et 
bien malheureusement, se produire à proximité de 
secteurs habités et ainsi compromettre la sécurité 
des personnes et des biens situés aux environs. 
Bordée par le fleuve Saint-Laurent et la rivière 
Saint-Maurice, Trois-Rivières n'est pas épargnée. 

Les glissements de terrain sont des phénomènes 
naturels causés principalement par l'érosion ou 
l'infiltration d'eau dans les sols lors des fortes 
pluies ou de la fonte de la neige. Sachez qu'ils 
peuvent toutefois être déclenchés par une 
intervention humaine inappropriée. Plus de 40 % 

des glissements signalés au Québec sont causés par 
de mauvaises pratiques qui ont diminué la stabilité 
des terrains en pente, aussi appelés talus. 

Ce qu'il faut éviter de faire 
à proximité d'un talus: 

) Concentrer l'eau vers la pente 
(drain, gouttière, champ d'épuration, 
vidange de piscine, etc.); 

) Surcharger le sommet du talus 
(terre rapportée, neige, rebuts divers); 

) Déblayer ou excaver à la base du talus; 

) Abattre des arbres. 

11 est fortement conseillé de ne pas trop intervenir 
au sommet du talus et de laisser le sol à l'état 
naturel. Par exemple, évitez de tondre votre 
pelouse trop près du sommet. 

Votre propriété est s ituée dans une zone 
de contraintes relatives aux glissements 
de terrain et vous souhaitez entreprendre 
des travaux? Veuillez communiquer avec le 
311 et renseignez-vous sur la réglementation 
à respecter avant de réaliser des travaux sur 
votre terrain ou vos bâtim ents. 

N'hésitez surtout pas à signaler toute anomalie 
sur votre terrain tel qu'un renflement dans une 
pente ou bien une fissure sur un terrain en pente. 

11 en va de la sécurité et du bien-être de toutes 
et de tous! 
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@ Sécurit'________ _ __ ______ ________ ___ ____ _ ___ -_______ ___ · _• __ ~- _ _ _ _ _____ ________ _ _ -"') 

Comment 
traiter une 
brûlure 
superficielle? 
Une brûlure superficielle (ou brûlure 
du premier degré) arrive souvent 
soudainement: renverser son café 
fraîchement préparé ou encore être 
distrait lors de la cuisson du souper. Dès 
qu'elle survient, il faut savoir quoi faire 
pour limiter les risques d'aggravation 
et soulager la douleur: 

1 Enlever l'élément ayant causé 
là brûlure (café, eau, etc.); 

2 Rincer(a peau avec un jet d'eau 
faiblé et tiède pendant au moins 
20 minutes; 

3 Appliquer des compresses froides 
jusqu'à 30.minutes; 

-.,_: .. t _, . ~ 

4 flllettre ,unpansement; ,-·---~~--.-·. 

5 lfetirer les accessoires risquant 
ld'exercer.une tension autour de 
Îa}pÎai~ (b.aguè;montre ou autre); 
1 .,., • ... =1111 .· ·•· ... 

6 P,our,bien guérir: nettoyer 
!i-•••• •• - .... ;.<.,"',:;_~.•-r•::. ~• 'J/1 

quotidiennement la .brûlure à l'eau 
111'' , ...... ,.,_,,_ .• :·····.··,-.:···1 .. ,.,. . . . 

tiède avec un savon doux sans parfum 
d;!'Pa'~s~ê:_h.; r ~n .tapotant.doucement 
• avec une serviette propre. 

1 ' ~ Inutile de désinfecter la plaie ou 
d'appliquer LiriË~1'matièi'ê~l'asse1 

comme l'hu_il~ ~~ ·lel~it: il ~-y~ ~-cun 
avantag~ ~vous:a ces six etapes 
simples et e fficf ces: ,. 

-

Conduire l'hiver, 
en toute sécurité! 
Les décors enchanteurs, la frénésie des fêtes, 
le patinage sur glace ... L'hiver, quelle saison 
excitante! Pourtant, elle vient avec son lot 
d' intempéries : neige, pluie, tempêtes et verglas. 
Certains risques sont associés à celles-ci, et 
particulièrement derrière le vola nt. 

l'.adhérence de la chaussée est fortement diminuée 
par les temps froids. Ainsi, la distance de freinage 
requise pour immobiliser un véhicule est accentuée. 

Rappels importants 
) Munir son véhicule de pneus d'hiver en bonne 

condition au plus tard le 1" décembre; 

) Prévoir une distance additionnelle 
afin d'immobiliser son véhicule; 

) Suivre les autres véhicules 
à une distance raisonnable; 

) Déneiger totalement le véhicule incluant 
les vit res, les phares et les feux; 

) Adapter sa vitesse selon la condition 
de la chaussée; 

) Éviter de prendre la route inutilement 
lors d'intempéries. 

Adapter sa conduite en période hivernale est 
crucial. Pour sa sécurité et celle des autres, 
redoublons de prudence sur la route. 

3 f>la~ues antiaérai:1antes 

~ Bidon de lave-glace 



Àquelle 
fréquence 
sera collecté 
mon bac brun? 
, • , Période estivale 
• Q • {mi-avril à mi-novembre) 

' 1 ' Toutes les semaines 

* 
Période hivernale 
(mi-novembre à mi-avril) 
Toutes les deux semaines 
{en m êm e temps 
q ue le bac b leu) 

Bacbrun t) 

Le bac 
brun 
esten ~ 
chemin 

Énercycle implantera la collecte des 
matières compostables en Mauricie en 2023 
et Trois-Rivières est l'une des premières 
villes où seront distribués les bacs bruns. 

La distribution porte-à-porte de près de 
40 000 bacs bruns débutera le 9 janvier 
pour les résidences unifamiliales, les 
copropriétés ainsi que les multilogements 
et commerces qui possèdent déjà le bac 
bleu de récupération en bordure de rue. La 
première collecte hebdomadaire se fera 
dans la semaine du 17avril. 

Pourquoi 
une collecte 
des matières 
compostables à 
Trois-Rivières? 
• Pour réduire la quantité de déchets 

envoyés au site d'enfouissement; 

• Pour transformer les matières 
compostables en bon fertilisant pour 
nos sols et en gaz naturel renouvelable; 

• Pour participer à l'effort collectif; 

• Pour protéger l'environnement. 
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@ aacbrun .............................................................................. ................................. 1 ................ .................................................................................... . 
Un bac brun, 
ça mange quoi? 
Trois questions avant de déposer vos 
matières dans le bac brun: 
0 Est-ce que c'est quelque chose qui se mange? 

8 Est-ce un résidu de jardin (feuilles, branches, fleurs)? 

0 Est-ce du papier ou du carton souillé? 

Si oui, la matière peut être 
déposée dans le bac brun! 

Afin de vous guider, vous trouverez 
dans votre bac brun une liste détaillée 
des matières acceptées et refusées. 
Vous pouvez également consulter le 
enercycle.ca/bacbrun pour en savoir plus. 

ENERCYCLE 

Le bac 
brun 
Maintenant qu'on maîtrise 
mieux ce qui va à l'intérieur, 
concentrons-nous sur le bac 
lui-même. De format pratique, 
le bac peut contenir jusqu'à 
240 litres de déchets résiduels. 

Lors de la livraison du 
bac brun à domicile, vous 
trouverez à l'intérieur du gros 
bac un p lus petit bac de 
cuisine pour les restes 
de table par exemple. 
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Important 
commencez à remplir votre bac une 
semaine seulement avant le début de 
la collecte (semaine du 10 avril). 

Utilisation 
L'installer dans un coin ombragé 
pour réduire les risques de 
nuisance. Déposer vos matières 
directement dans le bac. 

Entretien 
Le rincer avec de l'eau 
savonneuse ou une solution d'eau 
et de vinaigre blanc. Ne jamais 
utiliser de produits javellisants. 

Orientation du bac 
en bordure de rue 
Lors de la collecte, orientez les 
roues et les poignées de votre bac 
en direction de votre immeuble. 
Placez le bac la veille à partir 
de 17 hou avant 6 h le matin 
(exactement comme les deux 
autres bacs). 



Du compost gratuit, 
il y en aura pour les 
fins et les fous 
Énercycle sera responsable de collecter et de traiter 
la matière, pour ensuite la redistribuer sous forme 
de compost à la population. Vous pourrez donc 
en étendre dans votre Jardin et vos plates-bandes 
pour enrichir la terre. 

Mots T s M M 

cachés 
C F E u 

H C F K 

Trouvez les 15 matières E R L D 
acceptées dans le bac brun. 

Bonne recherche! V u E X 

E s u H 
Pelures Café 

Noyaux Gazon u T R V 

Viande Fleurs X A s R 
Os Mouchoirs N C G A 
Arêtes Cheveux 

Oeufs Litière T E A M 

Crustacés Feuilles u s p 

Noix 
Q H V G 

V s G E 
Pour connaître la liste des 
matières acceptées et z p R u 
refusées dans le bac brun, 
visitez enerc~cle.ca[bacbrun. 

0 
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C H 

L E 
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K N 

s A 

V A 

L p 

V 

N w 
E T 

0 p 

s R 

X C 

M D 

Bacbrun tD 

Saviez-vous 
que ... ? 
La moitié du contenu de votre 
poubelle est composée de 
matières compostables. 
utiliser le bac brun, c'est 
participer au détournement 
de milliers de tonnes de 
matières compostables de 
l'enfouissement lors de la 
première année de collecte 
du bac brun à Trois-Rivières. 

0 R s w p 

s X K L E 

R L s u L 

M V T R u 

D 0 K Q R 

u X E E N E 

s Q R C s 
A N D E K w 
s H K 0 A 

E s G N E F 

w z T 0 u s 

Q D V F H 

A F E X s s 
T X p X C V 
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œ Développement économique 
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ID 
• 

1,5M$ 
en prêts et en 
subventions pour 
passer de l'idée 
à l'action! 

l 
0 , 
0 

5 
:! 

h~ 0 

~ 

Fonds croissance 
Trois-Rivières 

Donner aux 
entreprises 
innovantes les 
moyens de leurs 
ambitions 
Vous avez un projet de prédémarrage, de démarrage 
ou d'expansion d'entreprise ayant un fort potentiel 
d'innovation? Vous souhaitez acquérir des technologies 
de pointe et vous êtes à la recherche de financement? 

Soutenir les projets audacieux qui sortent du 
cadre, voilà l'objectif du nouveau Fonds croissance 
Trois-Rivières mis sur pied par Innovation et 
Développement économique Trois-Rivières. 

Doté d 'une enveloppe de 1,5 M$, le Fonds croissance 
Trois-Rivières a été créé afin d'aider les entreprises 
privées, les entreprises d'économie sociale et les 
organisations à rebondir à la suite de la pandémie en 
finançant leurs projets d'innovation. De ce montant, 
500 000 $ seront dédiés exclusivement au secteur 
touristique, plus affecté par les mesures sanitaires. 

Les entreprises œuvrant dans les pôles économiques 
stratégiques seront priorisées, soit: 

) Technologies de l'information 
et des communications 

) Matériaux avancés 

) Bioprocédés industriels 

) Hydrogène et énergies renouvelables 

) Réseaux énergies intelligentes 

) Numérisation (entreprises 4.0) 

) Tourisme 

Le Fonds croissance prévoit des aides financières 
sous forme de prêts à taux d'intérêt concurrentiel et 
de débentures. Une subvention pouvant atteindre 
jusqu'à 10 o/o du coût du projet pourrait être accordée, 
dans certains cas. Un maximum de 225 000 $ est 

alloué par projet. 

Il n'y a pas de date limite pour le dépôt des demandes, 
qui seront analysées selon l'ordre de réception. 

Envie d'en savoir plus au sujet du Fonds croissance 
Trois-Rivières? Communiquez avec l'équipe d'IDE 
Trois-Rivières: idetr corn. 



Portes ouvertes à 
l'aéroport de Trois-Rivières 

Un succès sur 
toute la ligne! 
La journée portes ouvertes organisée dans le cadre 
du 60• anniversaire de l'aéroport de Trois-Rivières 
a connu un immense succès le 15 octobre 
dernier, alors que plus de 7 600 personnes se 
sont déplacées pour venir visiter les installations 
aéroportuaires et rencontrer les gens du domaine 
aéronautique trifluvien. 

Lors de cette journée, de nombreuses activités 
pour toute la fami lle étaient proposées, 
notamment la visite d'un Airbus 319 d'Air Canada, 
des tours de Tesla sur la piste, la visite de petits 
aéronefs, la rencontre avec le personnel pompier 
de Trois-Rivières, la visite d'un hélicoptère de la 
Garde côtière canadienne, des jeux pour enfants 
et une démonstration de cerfs-volants géants. 

Le saviez-vous? 

Développement économique (i) 

t:événement a été l'occasion de présenter les 
maquettes de la toute nouvelle aérogare. Le projet 
d'aérogare et d'achat d'équipements nécessitera 
des investissements de l'ordre de 15,5 M$ de la Ville 
de Trois-Rivières, du gouvernement du Québec et 
de Développement économique Canada pour les 
régions du Québec. 

t:aérogare actuelle sera rénovée et intégrée 
au projet. Elle deviendra une salle d'attente 
multifonctionnelle capable d'accueillir 
200 personnes. Une toute nouvelle section y sera 
annexée. Elle accueillera un hall d'entrée, une aire 
d'arrivée avec carrousel de bagages, un restaurant 
ainsi qu'un espace de bureaux. 

La construction du nouveau bâtiment aura 
comme objectif d'obtenir une certification pour 
les bâtiments durables de type LEED (leadership 

in Energy and Environmental Design). 

La firme Patriarche a réalisé les plans 
d'architecture dévoilés lors de cette journée portes 
ouvertes. Les appels d'offres pour la construction 
seront lancés au cours des prochains mois, pour 
un début des t ravaux au printemps 2023. 

) La grappe aéronautique trifluvienne génère plus de 800 emplois directs et indirects 
ainsi que des retombées économiques de 92,5 M$ par année. 

) Le parc industriel aéroportuaire accueille l'une des plus grandes entreprises de 
maintenance d'avions au monde, la multinationale AAR. 

) À l'extérieur du Grand Montréal, Trois-Rivières est le plus important pôle québécois 
dans le domaine de l'aéronautique. 
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\~ Culture 

Racines et identité 

Le visage 
humain de 
l'industrie 
papetière 
Ai-je bien entendu? Vous n'avez pas encore 
visité l'exposition permanente Racines et 
identité au musée Boréalis? C'est le moment! 

Depuis son inauguration en 2010, c'est plus 
de 385 000 personnes qui ont pris part à cette 
exposition dédiée à l'histoire de l'industrie 
papetière du 20• siècle. Au fil des années, 
Racines et identité s'est taillé une place au 
cœur de l'industrie culturelle et touristique 
de Trois-Rivières, ancienne capitale mondiale 
des pâtes et papiers. Jour après jour, Boréalis 
accueille les familles, les écoles et les touristes 
pour un retour dans le temps! 

Revenons en arrière. En 1992, l'ancienne 
usine de filtration de la Canadian 
International Paper (C IP) annonçait sa 
fermeture et causait une importante 
perte d'emplois dans la région. C'est en 
2006 qu'un projet muséal patrimonial a 
vu le jour. La Vil le de Trois-Rivières avait 
le désir de souligner et de reconnaître ce 
fragment d'histoire de notre région. C'est 
plus de 200 témoignages de personnes 
provenant de l'industrie des pâtes et 
papiers qui ont été recuei llis afin de donner 
vie à cette exposition mémorable . 

Tout au long de votre visite, une variété 
de thèmes et d'activités s'offre à vous : 
exploitation forestière, travail en usine, 
métiers de bûcheron et de draveur, 
fonctionnement d'une machine à papier, 
pompage et filtration d'eau, visite des 
voûtes souterraines, atelier de fabrication 
de papier et encore plus! En d'autres 
mots, l'exposition Racines et identité se vit 
davantage qu'elle ne s'explique. Elle procure 
un fort sentiment d'appartenance envers 
la région et place l'humain en priorité. C'est 
une rencontre unique entre l'homme et 
la machine. Que ce soit votre première ou 
troisième visite, l'émerveillement est sans 
cesse au rendez-vous! 

• .+ .................. . .... . ................. . ................. . ................... . -



Culture (Ï) 

Musée POP 

Des expositions à ne pas manquer 

.. • -
' • 
.. . . 

Exposition 
Changer de décor 
Campée dans des décors fidèles à l'esprit de 
l'époque, cette exposition présente du mobilier 
de la collection du Musée couvrant cinq périodes 
historiques. Les meubles anciens sont juxtaposés 
à des meubles contemporains afin de permettre 
aux personnes qui visitent l'exposition d'observer 
leur influence sur la production du mobilier que l'on 
retrouve aujourd'hui en magasin et de comparer 
leur évolution. Un avant-après révélateur! 

De plus, l'exposition met en lumière des œuvres 
d'art populaire illustrant différentes demeures, 
rurales ou urbaines du Québec, de 1900 à 1950, 
réalisées par les sculpteurs Jacques Charbonneau 
et Camil Héroux. 

• • • • • • • 

Les 10, 11, 17 et 
18 décembre 2022 
11 h, 13 h 30 et 15 h 30 

• • • • • • • • • • • • • 
• 

- \-- - • • :~ . 
't: . \ - : 0 4 ~ • . # . ,;. .. .. . , . . ,, ~ . . .,, . 

'En avant la musiQ._ue ... 
# tle:J\foël 

~ 

• 

1 MOBILIER D'HIER ET 0 "AUJOUR0'HUI: 

', .-~.~ 111"~ ' · ~ il J 
-~ ~ l~I ,,_,,,, ,:::::::_ 

~? A" === r:::;:-::-, o.}• .Ç~I \~~ ~ 

En avant/a 
musique ... de Noël! 
Tous les instruments de musique du village du 
petit Samuel ont mystérieusement disparu, 
quelques jours avant Noël. Il décide donc d'en 
fabriquer de nouveaux avec des matériaux 
recyclés, juste à temps pour le spectacle de Noël 
du village de St-Octave-de-l'outarde-blanche. 
Il a besoin d'aide pour y arriver! Saurez-vous, 
comme lui, construire votre instrument? Après ce 
joli conte de Noël, les enfants fabriqueront leur 
propre instrument. Une activité familiale pour se 
mettre dans l'ambiance des fêtes! 

10 $,pers. 
plus frais et taxes 

Âge suggéré: 

de4à Sans 

Réservation obligatoire sur lepointdevente.com. 
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Bibliothèque 

Babelthèque 
Connaissez-vous Babelthèque? Il s'agit d'un 
service d'enrichissement de données qui est 
intégré au catalogue des Bibliothèques de 
Trois-Rivières depuis octobre . Babelthèque 
rassemble toutes sortes d'informations 
complémentaires, qui permettent d'étoffer 
la notice des livres que vous consultez : 

Critique du public 

Citations tirées des livres 

Notes des internautes 

Critiques professionnelles 

~ Biographies des autrices et des auteurs 

Mention des prix littéraires 

Toutes ces informations sont un puissant 
out il de découverte qui vous guideront dans 
vos choix de lecture. 

Pour accéder au contenu compilé par 
Babelthèque, cliquez sur l'onglet Résumés, 
critiques et infos supplémentaires qui se 
trouve dans la notice bibliographique du 
livre. Un outil de découverte qui deviendra 
vite indispensable! 

Des espaces 
d'exposition 
pour les 
artistes d'ici 
Saviez-vous que les bibliothèques Maurice­
Loranger et Aline-Piché offrent des 
espaces d'exposit ion pour les a rtistes de 
Trois-Riviè res, les organismes locaux et les 
regroupements de citoyennes et de citoyens 
qui réalisent des projets artistiques? Ces 
espaces, gratuits, peuvent accue illir autant 
des pe intures que des photographies, des 
est ampes et même que lques objets. Afin 
d'en profiter, il faut habiter le te rrito ire de la 
ville et être abonné aux Bibliot hèques. 

Pour soumettre un proje t , envoyez un 
portfolio ou que lques images des œ uvres à 

exposer à bibliotheque@v3r net . 

Exposer dans les bibliothèques, c'est une 
occasion unique de faire connaître le fruit de 
sa création à ses proches, mais aussi d'offrir à 
l'ensemble de la communauté trifluvienne la 
possibilité de s'initie r à l'art e t à la culture et de 
découvrir des projet s engagés et mobilisateurs. 



Le Curieux, 
pour les 
allumés de 
l'information 
Les Bibliothèques de Trois-Rivières offrent 
depuis quelques mois un abonnement à 
du contenu numérique extrêmement riche 
pour les jeunes de 8 ans et plus qui sont 
intéressés à comprendre le monde dans 
lequel ils vivent. Le Curieux est un journal 
numérique québécois, francophone, conçu 
par des journalistes, des graphistes et du 
personnel enseignant, qui explique l'actualité 
nationale et internationale au moyen de 
textes courts et accessibles. Les informations 
sont fiables et validées, de sorte que l'enfant 
s'initie facilement et progressivement à la 
compréhension de l'actualité. 

L'accès au Curieux est gratuit avec un 
abonnement aux Bibliothèques de 
Trois-Rivières, directement sur le site 
Web des bibliothèques au bjbHo y3r.net. 
Il est aussi possible de s'abonner à une 
infolettre qui contient un dossier sur un 
sujet d'actualité approfondi. Un outil qui 
deviendra vite incontournable pour les 
jeunes et leurs parents! 

GP 
lE CfJR/EfJK 

Pour lf-5 8/lumi 5 dt !'111(0 

Bibliothèque 

' A chacun sa 
bande dessinée 
Non, les bandes dessinées ne sont plus 
réservées qu'aux jeunes! Le nombre de titres 
québécois destinés aux adultes connaît 
d'ailleurs une forte hausse, ayant presque 
doublé depuis une dizaine d'années. La 
production, riche et diversifiée, s'adresse 
autant au lectorat débutant qu'aux personnes 
avides du neuvième art. En marge d'auteurs 
désormais reconnus comme Michel Rabagliati 
et Guy Delisle, les bédéistes québécois 
publient des œuvres intimes, historiques, 
humoristiques, fantastiques ou à saveur 
policière. La collection des Bibliothèques de 
Trois-Rivières est constituée de plusieurs 
milliers de titres qui sauront plaire à un large 
lectorat. La plus grande partie de la collection 
se trouve à la bibliothèque Gatien-Lapointe, 
mais il est possible de l'emprunter dans la 
bibliothèque que vous fréquentez au moyen 
du système de réservation. 

Trois BD \ 
québécoises 
pour adultes 
à découvrir 
Par Marie-Claude Taillon, 
bibliothécaire et spécialiste de la BD 

Le petit astronaute par Jean-Paul Eid; 

Débarqués par André Marois (scénariste) 
et Michel Hellman (illustrateur); 

La cité oblique par Ariane Gélinas 
(scénariste) et Christian Quesnel 
(illustrateur). 
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tJ1 Mon milieu 

Itinérance à Trois-Rivières 

Comment interagir avec une 
personne en situation de rue? 
Le phénomène de l' itinérance est de plus en plus 
important à Trois-Rivières. Pénurie de ressources 
humaines, crise du logement, inflation, pandémie: 
plusieurs raisons peuvent expliquer cette hausse 
en sol trifluvien. 

« Depuis le début de la pandémie, on note une 
augmentation des demandes d'aide de 20 % », 
constate Philippe Malchelosse, directeur général 
de l'organisme Point de Rue. 

Vous vous demandez quoi faire lorsque vous 
croisez une personne en situation d'itinérance? 
Il vous arrive d'éprouver un malaise? C'est 
normal: la peur de l' inconnu ou le sentiment 
d'impuissance crée un malaise. 

« Chacun est libre de son choix, mais le plus 
important, c'est de ne pas ignorer. Pour une 
personne en situation de rue, recevoir un 
sourire, une salutation chaleureuse, c'est 
la reconnaissance, c'est nourrir la dignité. 
Dire bonjour, ça peut littéralement changer 
une vie », explique M. Malchelosse. 

Vous voulez contribuer? La générosité 
peut s'appliquer de diffé rentes façons : 
don en argent, repas, temps, sourire, 
bienveillance. « La générosité est 
accessible à tous. L'important, c'est de 
poser un geste qui est conforme à nos 
valeurs», reconnaît-il. 

L'hiver est une saison particulièrement 
difficile pour les personnes en situation 
d'itinérance. Point de Rue et le Centre le 
Havre récupèrent des articles d'hiver 
(manteaux, mitaines, foulards, bottes). 

Le renouvellement 
des baux de logement 
arrive à grands pas! 
Assurez-vous de ne pas vous 
retrouver sans logis au 1er juillet. 

Ces dons sont remis gratuitement aux personnes 
en situation de rue. Un café ou une boisson 
chaude sont également d'excellents alliés 
pour affronter le temps froid. 

Si vous vous inquiétez pour la condition d'une 
personne en situation de rue qui semble mal 
en point, vous pouvez joindre Point de Rue 
au 819 694-4545. En cas de situation dangereuse 
ou urgente, composez le 911. La Direction 
de la police de Trois-Rivières et l'organisme 
Point de Rue collaborent étroitement 
dans les interventions touchant 
des personnes avec des 
problématiques de santé mentale 
ou en situation d'itinérance. 

Besoin d'aide dans 
votre recherche? 
Service d'aide à la recherche 
de logement (SARL): 819 378-5438 

Vous avez reçu un avis d'éviction 
de votre propriétaire? 
lnfoLogis: 819 694-6976 



La participation 
citoyenne, ça 
mange quoi 
en hiver? 
Les citoyennes et les citoyens sont les yeux et les 
oreilles de leur ville. Il existe mille et une façons 
pour la population de proposer des idées et des 
solutions afin d'agir sur les enjeux municipaux 
qui les préoccupent. 

Comment? Sous l'une ou l'autre 
des formes suivantes : 

) Participation sociale 

) Participation publique 

) Participation électorale 

Psst! Il est également possible de 
s'impliquer dans chacune d'e lle. 

Participation sociale: 
Population engagée 
Que ce soit pour vous impliquer dans une cause qui 
vous tient à cœur, pour vivre un défi stimulant ou 
pour aller à la rencontre des autres, il est possible 
de participer au bien-être collectif en faisant du 
bénévolat. Vous souhaitez offrir quelques heures 
de votre temps? Visitez la section Population 
engagée au v3r.net et vous verrez qu'il existe des 
occasions de bénévolat pour tous les goûts! 

La participation publique 

VIDÉO DISPONIBLE 
AU V3R.NET 

Participation publique : 
Influencer les décisions 
La démocratie, c'est plus que voter aux quatre 
ans. C'est permettre à la population de participer 
activement aux décisions prises par la municipalité. 
L'an dernier, la Ville de Trois-Rivières a organisé 
une vingtaine d'activités de participation publique 
qui ont permis aux citoyennes et aux citoyens de 
s'informer et de s'exprimer par rapport aux projets 
qui les préoccupent. 

Séances d'information, sondages, ateliers de 
consultation ou budget participatif, restez à 
l'affût des activités en vous inscrivant à 
l'alerte Vie démocratique: alerte.v3r.net. 

Participation électorale : 
Chaque vote compte! 
Voter, c'est l'occasion d'élire quelqu'un qui 
partage vos valeurs et qui représente vos 
intérêts. Le conseil représente les 14 districts 
de la ville et joue un rôle clé dans les décisions 
qui concernent la collectivité. C'est toutefois à 
la population que revient le rôle de lui faire part 
de ses attentes et besoins sur diffé rents enjeux. 
Chaque voix compte et c'est important pour 
l'avenir et le développement de la ville. 
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Participation citoyenne 

Bilan des 
démarches 
en cours 
Plan d'action en 
développement social 
Depuis l'automne 2021, la Ville de Trois-Rivières 
travaille sur l'élaboration d'un plan d'action 
harmonisé en matière de développement social. 

Pour s'assurer d'être en cohérence avec les besoins 
réels des membres de sa communauté, notamment 
les familles, les personnes aînées, les personnes en 
situation de handicap et les organismes œuvrant 
auprès de ces clientèles, Trois-Rivières a souhaité les 
consulter. Pour ce faire, un sondage en ligne a été 
diffusé et des rencontres citoyennes ont eu lieu en 
novembre dernier. 

Le plan d'action verra le j our en juin 2023. 
Vous ne voulez pas manquer ça! 

Pour tous les détails et les résultats, 
visitez le y3 r net. 

26 

Politique d'habitation 
Trois-Rivières souhaite se doter d'une politique 
permettant de planifier l'offre d'habitation sur le 
territoire afin de mieux répondre aux besoins de 
la population. 

Dans le but d'enrichir son analyse des enj eux de 
l'habitation, la Ville a lancé une vaste démarche de 
consultation publique. Retour sur les derniers mois: 

) 22juin : Plus de 50 personnes ont participé à 
l'atelier de consultation (population et groupes 
communautaires); 

) Du 8 au 18 juillet : Sondage de consultation -
930 personnes du grand public y ont répondu; 

) 28septembre : Consultation auprès de 
25 spécial istes du milieu de l'habitation et de 
propriétaires d' immeubles locatifs. 

Les résultats de cette démarche alimenteront 
la rédaction de la politique d 'habitation qui 
sera présentée à la population et au conseil 
municipal en 2023. 



Site de l'ancienne usine Aleris où sera 
situé le nouveau quartier urbain durable. 

Quartier urbain durable 
Une grande démarche de consultation publique 
a eu lieu tout au long de l'année 2022 afin 
d'orienter la planification du futur quartier 
urbain durable dans le secteur du Bas-du-Cap. 

) Un sondage a été diffusé auprès 
d'un échantillon représentatif de la 
population trifluvienne; 

) Une cohorte citoyenne d'une trentaine 
de personnes a participé à trois ateliers 
afin de définir les p rincipaux aspects du 
plan d'aménagement; 

) Des consultations écrites permettant 
de valide r d'autres aspects du plan 
d'aménagement ont été réalisées; 

) Au début de l'année 2023, la population sera 
invitée à une grande assemblée publique de 
consultation afin de connaître et de bonifier 
les résultats de cette démarche. 

Pour accéder aux résultats des 
consultations, visitez le v3r.net. 

En 2022, la participation 
citoyenne à Trois-Rivières 
a donné lieu à 32 activités 

en collaboration avec la 
population: une augmentation 

de 39 % par rapport à 2021! 
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Le comité 
Jeunesse, 
qu'ossa 
donne? 
Il n'y a pas d'âge pour développer sa 
citoyenneté. C'est pourquoi 25 jeunes 
participent cet hiver à la première 
cohorte du comité Jeunesse de 
Trois-Rivières. Âgés de 15 à 35 ans, les 
membres se réunissent une fois par 
mois afin de réfléchir et d'émettre des 
recommandations sur une thématique 
provenant de la politique jeunesse de 
Trois-Rivières. 

C'est une façon concrète d'influencer les 
décisions prises par la municipalité et 
de favoriser la participation publique de 
jeunes provenant de différents horizons. 

Réfléchir sur l'inclusion 
Pour cette première édition, le conseil municipal 
souhaite que le comité Jeunesse se penche sur 
le premier enjeu de la politique jeunesse : une 
citoyenneté inclusive permettant aux jeunes de 
jouer un rôle actif dans leur communauté. 

L'enjeu d'une citoyenneté inclusive est vaste! 
Il a donc été divisé en trois orientations et les 
jeunes, par sondage, ont choisi la question qui 
sera abordée par le comité, soit: comment 
favoriser l'inclusion des jeunes provenant 
de différents horizons? 

Le comité devra donc réfléchir aux p istes 
de solution visant à : 

) Accroître la participation citoyenne 
des jeunes provenant de groupes 
minoritaires ou marginalisés; 

) Sensibiliser davantage la population 
à l'apport des jeunes de la diversité 
dans la communauté; 

) Renforcer le sentiment d'appartenance 
des jeunes envers leur ville; 

) Améliorer les services destinés 
aux jeunes de la diversité. 

Une démarche d'apprentissage 
et de participation citoyenne 
Les jeunes choisis recevront de l'information, sous 
forme de présentations et de rencontres avec des 
spécialistes, afin de leur permettre de bien saisir 
la portée de l'enjeu et d'alimenter un processus de 
réflexion collective. Les jeunes formuleront ensuite 
des recommandations qui seront déposées au 
conseil municipal. Ce dernier s'engage à répondre 
aux recommandations du comité. 

Consultation publique jeunesse 
Les membres du comité seront également les 
hôtes d'une consultation jeunesse sur le thème 
de l'inclusion de l'ensemble des jeunes. Cette 
rencontre aura lieu à la fin du mois de janvier. 

Les travaux du comité Jeunesse vous intéressent? 
Suivez-les au 3r.net! 



Prendre l'air en 
ville cet hiver 

Découvrir le 
centre-ville 
autrement 
Cette année, le comité Action centre-ville 
propose plusieurs nouveautés hivernales afin 
que vous profitiez pleinement de la saison, 
et ce, au cœur de la ville! 

Un jeu d'évasion extérieur 
« Oh non, un prisonnier vient de réussir à s'évader 
de la Vieille prison! Vous partez à sa recherche pour 
l'arrêter, mais il s'est infiltré dans un laboratoire et 
s'est volatilisé avec une machine à voyager dans le 
temps! Vous n'avez pas le choix: vous devez vous 
aussi traverser les époques pour le poursuivre, le 
retrouver et le ramener en prison!" 

Culture Trois-Rivières vous propose d'en 
apprend re p lus sur l'histoire de Trois-Rivières 
avec Évasion dans le temps. À l'a ide d'une 
mallette d'indices, ce jeu d'évasion extérieur 
amusera tous les membres de la fam ille. 
Saurez-vous relever le défi? 

L'inscript ion, le prêt de matériel et le départ 
se feront au Musée POP dès le début de 
l'année 2023. 

· Une.œuvre lumineuse 
Vous l'avez peut-être déjà remarqué_e, une nou·velle 

· œuvre a été.installée dans le parc Champlain. 
Pré~entée parCultureîr~is-Riviè~;s et conçue 
par Anne Lagacé de La boîte interactive, l'œuvre 
suspendue évoque un soleil qui réchauffe le décor 
hivernal. Le contraste de la blancheur du sol avec . . . . . . . . .. . . 

les rayons illuminés aux reflets chauds apporte un 
sentiment de réconfort et un espace de douceur 
où se rassembler et se rapprocher. le .titre Chal~ur 

. , + • • · - . 1 ' 

humaine évoque à la fois la sensation physiqüe 
de chaleur corporelle et le bien-être émotionnel. 
L'œuvre symbolise l'importance des liens que 
nous entretenons avec.nos proc_hes et la diversité 
d'individus qui ponctuent.nos ~xistences pour 
n_ous apporter _soutien et lumière. 

Redécouvrez votre centre-ville 
en parcourant les trois circuits 
de marche thématiques: 

('Architecture et patrimoine 
(départ à la terrasse Turcotte): 0,9 km 

('Urbain (départ au parc 
Champlain): 1,9 km 

le Panoramique (départ à 
('Amphithéâtre Cogeco): 2,6 km 

Grâce à l'application Anekdote, ces 
parcours vous feront explorer des lieux 
et des attraits du centre-ville autrement. 
Il suffit de télécharger l'application sur 
Apple Store, Google Play Store ou en 
balayant le code QR sur les stèles de 
parcours. Laissez-vous ensuite guider 
par celle-ci afin de découvrir le centre­
ville, son histoire et sa culture! 
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B Bouger 

Patiner à 
l'extérieur à 
Trois-Rivières 
Avis aux adeptes de patinage et de hockey 
sur glace: cet hiver, profitez des nombreuses 
patinoires extérieures installées dans les 
parcs municipaux! 

En plus d'une vingtaine de patinoires extérieures, 
Trois-Rivières possède deux étangs glacés, une 
patinoire réfrigérée (patinoire BLEU BLANC BOUGE) 
ainsi que plusieurs sentiers et anneaux de glace. 

Trouvez la patinoire la plus près de votre domicile, 
à l'aide de la carte interactive disponible sur le 
v3r.net. De plus, sachez qu'il est possible de 
vérifier l'état des glaces sur le site Web municipal 
ou en appelant au 311 avant de vous déplacer. Les 
patinoires extérieures sont gratuites, chaussez 
vos patins et profitez des différentes glaces! 

Voici les heures d'ouverture des patinoires : 

Du lundi au vendredi, de 16 h à 21 h 

Samedi et dimanche, de 13 h à 21 h 

Journées pédagogiques, de 13 h à 21 h 

Innover pour contrer le 
manque de ressources 
Afin de faciliter le recrutement et d'ouvrir un 
maximum de patinoires extérieures, la Ville 
a remodelé les tâches du personnel selon les 
intérêts des personnes candidates : certaines 
assureront la surveillance, d'autres l'entretien, 
d'autres les deux. Également, les patinoires 
ont été classées selon différents niveaux de 
surveillance pour répondre aux besoins des 
adeptes de sports de glace. Les détails seront 
annoncés avant l'ouverture officielle des 
patinoires prévue pour la mi-décembre. 

Psst! Il esttoujours temps de vous joindre 

à l'équipe des patinoires extérieures! 

Postulez au ll.3.r.net. 

•·.~• 

Les bienfaits 
du plein air 
en hiver 
Alors que les temps plus froids sont 
arrivés, il peut être tentant de rester à 
la chaleur et dans le confort de votre 
maison. Cependant, ne redoutez pas 
la saison froide, découvrez plutôt les 
bienfaits de prendre l'air en hiver! En 
passant du temps à l'extérieur, vous 
pourrez, entre autres : 

) Réduire votre anxiété; 

) Améliorer la qualité de votre sommeil; 

) Respirer de l'air frais; 

) Dépenser de l'énergie; 

) Développer votre créativité 
en jouant dans la neige. 

Que ce soit d'aller m archer, de jouer 
dans la neige, d'aller glisser, ou bien 
de pratiquer un sport hivernal, il y a 
tant d'activités à faire à l 'extérieur! En 

effet, passer du temps dehors peut se 
fa ire sous plusieurs formes. Découvrez 
l'activité qui vous fera aimer davantage 
cette sai son et apprécier ses bienfaits. 

Rappelez-vous que toutes les 
températures sont bonnes pour 
prendre l'air en hiver. Il suffit d'être 
habillé adéquatement! 



Jeu-questionnaire 

Quel lieu 
trifluvien vous 
représente 
le mieux? 
Planifiez votre sortie idéale en répondant 
aux questions suivantes et découvrez 
plusieurs endroits où profiter des plaisirs 
de l'hiver, selon vos préférences. 

Quelle activité 
préférez-vous? 
1. La marche 
2. La raquette 
3 . Le patin 

Dans quel décor voulez-vous 
pratiquer votre activité? 
1. Près de l'eau 
2. En forêt 
3. En ville 

Choisissez la ou les personnes 
qui vous accompagnent .: 
1. Votre douce moitié 
2. Votre animal de compagnie 
3. Votre famille ou vos cama rades 

Prendre l'air dehors 
pourvous c'est: 
1. Admire r le paysage 
2 . Se ressourcer 
3. Pour bouger! 

Quelle boisson 
apportez-vous? 
1. Un café 
2. Une bouteille d 'eau 
3. Une boisson désaltéran te 

Bouger 0 

Résultats 

Vous avez obtenu une majorité de 1 
Ces endroits s itués sur le bord de l'eau sont à la 
fois apaisants et romantiques! Venez faire une 

promenade en admirant le paysage féerique. 

) Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap j 
) Trois-Rivières sur Saint-Laurent j jt 
) Sentier Forestia j i lft 
) Île Saint-Quentin j ~ i ofo 

Vous avez obtenu une majorité de 2 
Voici pour vous des sentiers enchanteurs en forêt 

où votre bête poilue sera la bienvenue! Vous pouvez 
parcourir ces sentiers à la marche ou en raquette. 

) Aire écologique de la rivière Milette j i jt 
) Aire écologique Ogden j i jt 
) Les parcs linéaires j i -,,'t Â 

Vous avez obtenu une majorité de 3 
Pour vous, l'hiver est fait pour bouger. Ski de 

fond, raquette, patin, rien n'est à votre épreuve! 
Voici quelques lieux où vous pourrez dépenser 

votre énergie cet hiver: 

) Parc de la Terre-des-Loisirs j i à L lft 
) Aire écologique Châteaudun j i!JL lft ofo 
) Plein Air Ville-Joie j i ~ 
) Énergie CMB i!JLofo 
Découvrez plus de lieux 
pour prendre l'air cet hiver, 

au v3r.net . 

. 
~ Marche 

j Raquette 

_à ski de fond 

~ Patin 

0~ Vélo à neige (/atbike) 

'lfl Chien en laisse 
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· sachez quand le * 
stationnement 
de nuit est interdit. 

Balayez ce code QR pour vous 
abonner au service d'alertes 
citoyennes ou visitez le : 

alerte. var .net 


