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Statistiques sur les proches aidants d’aînés à Laval 1 

1. RÉPARTITION DES AIDANTS OFFRANT DES SOINS OU DE L'AIDE AUX PERSONNES ÂGÉES, SANS RÉNUMÉRATION, SELON LES HEURES 

CONSACRÉES, LE SEXE ET L'ÂGE DE L'AIDANT PAR TERRITOIRE DE BML , 2006 

a)   15 ANS ET PLUS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 41 673 33 520 5 720 1 458 457 493 8 128 

 2 - LDR et Pont-Viau 59 532 48 926 7 047 2 214 745 590 10 596 

 3 - Chomedey 61 410 50 490 6 698 2 480 773 935 10 885 

 4 - Ouest de Laval 43 245 35 045 5 735 1 405 540 410 8 090 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 48 205 39 350 6 123 1 740 503 435 8 800 

 6 - Auteuil et Vimont 44 580 35 594 6 188 1 858 613 402 9 061 

 Laval 298 645 242 925 37 510 11 155 3 630 3 265 55 560 

FEMME 

b)  15 ANS ET PLUS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 21 587 16 707 3 245 927 365 313 4 850 

 2 - LDR et Pont-Viau 31 442 24 940 4 238 1 229 480 440 6 388 

 3 - Chomedey 32 353 25 815 3 828 1 620 463 630 6 540 

 4 - Ouest de Laval 21 965 17 340 3 170 885 300 270 4 625 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 24 703 19 420 3 528 1 100 308 325 5 260 

 6 - Auteuil et Vimont 23 136 17 774 3 507 1 224 420 292 5 442 

 Laval 155 185 121 995 21 515 6 985 2 335 2 270 33 105 

HOMME 

c) ET PLUS 15 ANS ET PLUS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 20 112 16 772 2 490 508 140 185 3323 

 2 - LDR et Pont-Viau 28 089 23 991 2 804 835 250 150 4039 

 3 - Chomedey 29 058 24 685 2 918 793 268 328 4305 

 4 - Ouest de Laval 21 255 17 760 2 580 560 245 110 3495 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 23 473 19 990 2 658 618 148 118 3540 

 6 - Auteuil et Vimont 21 454 17 842 2 711 642 170 100 3623 

 Laval 143 440 121 040 16 160 3 955 1 220 990 22 325 

Nombre d'heures que la personne recensée a consacrées à donner des soins ou de l'aide à des personnes âgées, sans être payée pour le faire. Il s'agit plutôt 
du temps consacré à donner des soins personnels à un parent âgé, à aider un voisin âgé à faire ses emplettes, etc. Ces heures sont calculées par bloc  et elles 
couvrent la semaine ayant précédé le jour du recensement, soit du 7 au 13 mai 2006.Ne comprend pas le travail bénévole pour un organisme à but non 
lucratif, un organisme religieux, une oeuvre de charité ou un groupe communautaire ni le travail sans paye dans une ferme ou une entreprise familiale ou 
dans l'exercice d'une profession. 

Statistique Canada, 2006 – Tableaux préparés par l’Agence de la santé et des services sociaux de Laval 

 

  



2  Statistiques sur les proches aidants d’aînés à Laval 

2. RÉPARTITION DES AIDANTS OFFRANT DES SOINS OU DE L'AIDE AUX PERSONNES ÂGÉES, SANS RÉNUMÉRATION, SELON LES HEURES 

CONSACRÉES, LE SEXE ET L'ÂGE DE L'AIDANT PAR TERRITOIRE DE BML , 2006 

a)  15 À 64 ANS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 34 305 27 557 4 818 1 112 382 382 6 693 

 2 - LDR et Pont-Viau 47 269 38 593 5 962 1 784 540 445 8 731 

 3 - Chomedey 47 440 38 600 5 630 1 948 618 645 8 840 

 4 - Ouest de Laval 37 960 30 570 5 295 1 270 495 350 7 410 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 42 545 34 900 5 600 1 473 383 345 7 800 

 6 - Auteuil et Vimont 38 561 30 625 5 610 1 559 408 378 7 956 

 Laval 248 080 200 845 32 915 9 145 2 825 2 545 47 430 

FEMME 

b)  15 À 64 ANS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 17 508 13 522 2 727 743 267 255 3 992 

 2 - LDR et Pont-Viau 24 279 18 956 3 548 1 089 345 355 5 338 

 3 - Chomedey 24 308 19 013 3 135 1 283 455 500 5 373 

 4 - Ouest de Laval 19 180 15 005 2 870 760 290 235 4 155 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 21 688 16 973 3 205 898 240 255 4 598 

 6 - Auteuil et Vimont 19 698 15 022 3 220 1 022 233 240 4 716 

 Laval 126 660 98 490 18 705 5 795 1 830 1 840 28 170 

HOMME 

c)   15 À 64 ANS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 16 738 14 005 2 073 403 100 182 2 758 

 2 - LDR et Pont-Viau 22 986 19 597 2 344 720 165 140 3 368 

 3 - Chomedey 23 130 19 618 2 520 638 220 250 3 628 

 4 - Ouest de Laval 18 835 15 585 2 415 465 235 120 3 235 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 20 865 17 928 2 295 508 95 90 2 988 

 6 - Auteuil et Vimont 18 836 15 628 2 468 592 200 78 3 338 

 Laval 121 390 102 360 14 115 3 325 1 015 860 19 315 

Nombre d'heures que la personne recensée a consacrées à donner des soins ou de l'aide à des personnes âgées, sans être payée pour le faire. Il s'agit plutôt 
du temps consacré à donner des soins personnels à un parent âgé, à aider un voisin âgé à faire ses emplettes, etc. Ces heures sont calculées par bloc  et elles 
couvrent la semaine ayant précédé le jour du recensement, soit du 7 au 13 mai 2006.Ne comprend pas le travail bénévole pour un organisme à but non 
lucratif, un organisme religieux, une œuvre de charité ou un groupe communautaire ni le travail sans paye dans une ferme ou une entreprise familiale ou 
dans l'exercice d'une profession. 

Statistique Canada, 2006 – Tableaux préparés par l’Agence de la santé et des services sociaux de Laval 
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3. RÉPARTITION DES AIDANTS OFFRANT DES SOINS OU DE L'AIDE AUX PERSONNES ÂGÉES, SANS RÉNUMÉRATION, SELON LES HEURES 

CONSACRÉES, LE SEXE ET L'ÂGE DE L'AIDANT  PAR TERRITOIRE DE BML , 2006 

a)  65 ANS ET PLUS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 7 418 5 952 862 285 102 192 1 440 

 2 - LDR et Pont-Viau 12 318 10 313 1 015 480 215 155 1 865 

 3 - Chomedey 13 973 11 850 1 120 540 160 298 2 118 

 4 - Ouest de Laval 5 205 4 470 450 165 50 80 745 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 5 583 4 500 590 315 100 83 1 088 

 6 - Auteuil et Vimont 5 999 4 956 538 295 153 103 1 090 

 Laval 50 495 42 040 4 575 2 080 780 910 8 345 

FEMME 

b)  65 ANS ET PLUS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 4 025 3 222 477 165 55 145 842 

 2 - LDR et Pont-Viau 7 164 5 934 680 235 145 145 1 205 

 3 - Chomedey 8 085 6 700 660 400 120 155 1 335 

 4 - Ouest de Laval 2 795 2 275 255 100 55 60 470 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 3 005 2 425 295 190 70 100 655 

 6 - Auteuil et Vimont 3 416 2 755 293 195 135 55 678 

 Laval 28 490 23 310 2 660 1 285 580 660 5 185 

HOMME 

c)  65 ANS ET PLUS 

BML Total 
Aucune 
heure 

 Moins de 
5 heures 

 5  à  9 
heures 

 10  à  19 
heures 

 20 heures 
et plus 

Total des 
aidants  

 1 - Est de Laval 3 353 2 777 455 110 45 75 685 

 2 - LDR et Pont-Viau 5 109 4 399 405 180 50 50 685 

 3 - Chomedey 5 935 5 130 463 200 55 125 843 

 4 - Ouest de Laval 2 430 2 185 125 50 0 10 185 

 5 - Fabreville-Est et Ste-Rose 2 565 2 070 278 125 35 30 468 

 6 - Auteuil et Vimont 2 603 2 174 250 90 20 40 400 

 Laval 21 995 18 735 1 975 755 205 330 3 265 

Nombre d'heures que la personne recensée a consacrées à donner des soins ou de l'aide à des personnes âgées, sans être payée pour le faire. Il s'agit plutôt 
du temps consacré à donner des soins personnels à un parent âgé, à aider un voisin âgé à faire ses emplettes, etc. Ces heures sont calculées par bloc  et elles 
couvrent la semaine ayant précédé le jour du recensement, soit du 7 au 13 mai 2006.Ne comprend pas le travail bénévole pour un organisme à but non 
lucratif, un organisme religieux, une oeuvre de charité ou un groupe communautaire ni le travail sans paye dans une ferme ou une entreprise familiale ou 
dans l'exercice d'une profession. 

Statistique Canada, 2006 – Tableaux préparés par l’Agence de la santé et des services sociaux de Laval 

  



4  Statistiques sur les proches aidants d’aînés à Laval 

4. SEXE DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS, LAVAL, 2006. 

Sexe des particuliers   Nombre et % 

Femmes  33 160 60% 

Hommes 22 440 40% 

Total  55 600 100% 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 

5. PERSPECTIVES D'AUGMENTATION POUR LA POPULATION DES 65 ANS ET PLUS DE 2009 À 2024 

Année 65-69 70-74 75-79 80-84 85-89 90+ Total 

2009 17 210 14 080 12 565 8 520 4 265 1 875 58 515  

2014 20 200 16 330 12 680 10 255 5 915 2 800 68 180  

2019 22 415 19 345 14 975 10 525 7 165 3 950 78 375  

2024 25 945 21 585 17 980 12 730 7 520 5 005 90 765  

Augmentation entre 

2009 et 2024 
51% 53% 43% 49% 76% 167% 55% 

Institut de la statistique du Québec – Tableau préparé par l’Appui Laval 

6. RÉPARTITION DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS SELON LES GROUPES D’ÂGE ET LE NOMBRE D’HEURES CONSACRÉES PAR SEMAINE À CETTE 

TÂCHE, LAVAL, 2006.  

 Heures consacrées aux soins ou à l’aide par semaine 

Groupe d’âge Entre 1h et 4h De 5h à 9h De 10h à 19h 20 h et plus Total 

15 - 24 ans 3 965 500 130 85 4 680 

25 - 34 ans 3 580 800 260 290 4 930 

35 - 44 ans 9 100 2 415 805 600 12 920 

45 - 54 ans 10 400 3 140 900 870 15 310 

55 - 64 ans 5 920 2 210 710 620 9 460 

65 - 74 ans 2 965 1 280 520 550 5 315 

75 - 84 ans  1 495 710 275 270 2 750 

85 ans et plus 120 40 25 50 235 

Total   37 545 11 095 3 625 3 335 55 600 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 

7. RÉPARTITION DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS SELON DES REGROUPEMENTS DE GROUPES D’ÂGE ET LE NOMBRE D’HEURES CONSACRÉES 

PAR SEMAINE À CETTE TÂCHE, LAVAL, 2006.  

Regroupements de 

groupes d’âge 

Heures consacrées aux soins ou à l’aide par semaine 

Entre 1h et 4h De 5h à 9h De 10h à 19h 20 h et plus Total 

Total 15 à 44 ans  16 645 3 715 1 195 975 22 530 

Total 45 ans à 65 ans 16 320 5 350 1 610 1 490 24 770 

Total 65 ans et plus 4 580 2 030 820 870 8 300 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 
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8. RÉPARTITION DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS SELON DES REGROUPEMENTS D’HEURES CONSACRÉES PAR SEMAINE À CETTE TÂCHE, 
LAVAL, 2006.  

Heures de soins ou d’aide consacrées   Nombre de proches aidants  

Entre 1h et 4h 37 545 68% 

Plus de 5h 18 055 32% 

Total  55 600 100% 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 

9. RÉPARTITION DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS SELON L’APPARTENANCE À UN GROUPE DE MINORITÉS VISIBLES ET LE NOMBRE D’HEURES 

CONSACRÉES PAR SEMAINE À CETTE TÂCHE, LAVAL, 2006.  

 Heures consacrées aux soins ou à l’aide par semaine 

Minorités visibles 
Entre 1h et 4h De 5h à 9h De 10h à 19h 20 h et plus Total 

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % 

Fait partie d’une 

minorité visible 

3 820  

 

(60,6%) 1 540  

 

(24,4%) 515  

 

(8,2%) 430  

 

(6,8%) 6 305  

 

(100%) 

Ne fait pas partie 

d’une minorité 

visible 

33 720  (68,4%) 9 555  (19,4%) 3 120 (6,3%) 2 900 (5,9%) 49 295 (100%) 

Total   37 540  (67,5%) 11 095 (20%) 3 635  (6,5%) 3 330 (6%) 55 600 (100%) 

Statistique Canada, 2006 – Tableau préparé par Darvida Conseil Inc.
i 

10. NOMBRE DE PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS AYANT UN STATUT D’IMMIGRANT, LAVAL, 2006.  

Statut d’immigrant   Nombre de proches aidants  

Non-immigrants 43 485 78,2% 

Total immigrants 12 005 21,6% 

- Avant 1991 8 550  

- 1991 à 2000 2 510   

- 2001 à 2006 945  

Résidents non permanents 110 0,2% 

Total  55 600 100% 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 

 

  



6  Statistiques sur les proches aidants d’aînés à Laval 

11. RÉPARTITION DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS SELON LE STATUT D’IMMIGRANT ET LE NOMBRE D’HEURES CONSACRÉES PAR SEMAINE À 

CETTE TÂCHE, LAVAL, 2006.  

 Heures consacrées aux soins ou à l’aide par semaine 

Statut d’immigrant 
Entre 1h et 4h De 5h à 9h De 10h à 19h 20 h et plus Total 

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % 

Non-immigrants 30 365  (69,8%) 8 265 (19%) 2 545  (5,9%) 2 310  (5,3%) 43 485 (100%) 

Total Immigrants 7 095  (59,1%) 2 820 (23,5%) 1 075 (9%) 1 015 (8,5%) 12 005  (100%) 

- Avant 1991 5 030  (58,8%) 1 950  (22,8%) 750  (8,8%) 820 (9,6%) 8 550  (100%) 

- 1991 à 2000 1 435 (57,2%) 650 (25,9%) 270 (10,8%) 155 (6,2%) 2 510 (100%)  

- 2001 à 2006 630  (66,7%) 220  (23,3%) 55  (5,8%) 40 (4,2%) 945 (100%) 

Résidents non 

permanents 

75 (68,2%) 10  (9,1%) 15 (13,6%) 10  (9,1%) 110  (100%) 

Total   37 535 (67,5%) 11 095 (20%) 3 635 (6,5%) 3 335 (6%) 55 600 100%) 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par Darvida Conseil Inc. 
i 

12. RÉPARTITION DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS SELON LA LANGUE PARLÉE À LA MAISON ET LE NOMBRE D’HEURES CONSACRÉES PAR 

SEMAINE À CETTE TÂCHE, LAVAL, 2006.  

 Heures consacrées aux soins ou à l’aide par semaine 

Langue parlée à la 

maison 

Entre 1h et 4h De 5h à 9h De 10h à 19h 20 h et plus Total 

Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % 

Français seulement 28 560  (70,2%) 7 710  (19%) 2 340  (5,8%) 2 070  (5,1%) 40 680  (100%) 

Anglais seulement 4 615  (64%) 1 560  (21,6%) 530  (7,4%) 505  (7%) 7 210 (100%) 

Une autre langue 

seulement 

3 305 (55,8%) 1 445 (24,4%) 580 (9,8%) 590 (10%) 5 920 (100%) 

Anglais et français 220  (56,4%) 95 (24,4%) 30  (7,7%) 45  (11,5%) 390  (100%) 

Autres 840  (60,2%) 290 (20,8%) 150  (10,8%) 115  (8,2%) 1 395  (100%) 

Total   37 540 (67,5%) 11 100 (20%) 3 630 (6,5%) 3 325 (6%) 55 595 (100%) 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par Darvida Conseil Inc.
i 

13. LANGUE DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS LAVAL, 2006. 

 

Langue parlée à la maison 

Français 
seulement 

Anglais 
seulement 

Anglais et 
français 

Autre langue 

 Nombre % Nombre % Nombre % Nombre % 

Laval 40 680 73,2% 7 220 13% 385 0,7% 7 315 13,1% 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 
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14. LIEN DES PROCHES AIDANTS AVEC L’AÎNÉ, LAVAL, 2006. 

Situation des particuliers dans la famille Nombre et % 

Époux et épouses 28 935 52% 

Partenaires en union libre 8 555 15% 

Parents seuls 3760 7% 

Enfants  6 455 12% 

Personnes hors famille  7 895 14% 

Total  55 600 100% 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 

15. PLUS HAUT DEGRÉ DE SCOLARITÉ DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS, LAVAL, 2006. 

Degré de scolarité 
Laval 

Nombre % 

Aucun certificat, diplôme ou grade 8 030 
14,4% 

Diplôme d'études secondaires ou l'équivalent 13 405 
24,1% 

Certificat ou diplôme d'apprenti ou d'une école de métiers 8 460 
15,2% 

Certificat ou diplôme d'un collège, d'un cégep ou d'un autre établissement 
d'enseignement non universitaire 

10 955 19,7% 

Certificat ou diplôme universitaire inférieur au baccalauréat 4 190 
7,5% 

Certificat, diplôme ou grade universitaire 10 560 
19,0% 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval 

16. ACTIVITÉ DES PROCHES AIDANTS D’AÎNÉS SELON LE TERRITOIRES DU CSSS, LAVAL, 2006. 

Degré de scolarité 
Laval 

Nombre % 

Population active 38 160 68,6% 

Personnes occupées  36 240  

Chômeurs 1 920  

Population inactive  17 440 31,4% 

Statistique Canada, 2006 - Tableau préparé par L’Appui Laval  

                                                           
i  Afin de protéger la confidentialité des renseignements fournis, les valeurs, y compris les totaux, sont arrondies de façon aléatoire (vers le 

haut ou vers le bas) à un multiple de « 5 » ou de « 10 ». Pour comprendre ces données, l'utilisateur doit prendre note que chaque valeur est 
arrondie. Par conséquent, lorsque des données sont totalisées ou regroupées, la valeur totale peut ne pas correspondre à la somme des valeurs 
individuelles, étant donné que les totaux et les totaux partiels sont arrondis séparément. De même, la somme des pourcentages, qui sont 
calculés à partir des données arrondies, ne correspond pas nécessairement à 100 %. Statistique Canada. 

Les pourcentages sont calculés sur le total de chaque ligne et, comme mentionné précédemment, les totaux ne sont pas toujours équivalents à 
100 %. 


