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AUDREY  LEBLANC
aleblanc@lhebdojournal.com

SCIENCES. L’organisme  Technoscience 
 Mauricie/ Centre-du-Québec a concocté une 
trousse pour initier les élèves du primaire à 
la programmation robotique.

 Celle-ci contient une douzaine d’activités à 

faire en classe, en équipe de deux ou en groupe. 

Les ateliers visent le développement des com-

pétences numériques chez les jeunes et sont 

adaptés à leur âge. Certains nécessitent la mani-

pulation d’un écran, d’autres non. Dans tous les 

cas, il faut se creuser les méninges pour obtenir 

le résultat souhaité.

«  Il y a des activités pour tous les niveaux, 

autant pour les débutants que pour les plus 

expérimentés, indique  Valérie  St-Denis de 

 Technoscience  Mauricie/ Centre-du-Québec. 

Les enseignants peuvent choisir une petite série 

d’ateliers ou faire la trousse au complet, selon 

les connaissances de leurs élèves. »

«  Pour ceux qui font la trousse du début à la 

fin, il y a d’abord des ateliers sur ce qu’est un 

robot, de quelle façon ça nous parle et com-

ment on doit lui parler, poursuit cette dernière. 

On commence avec des activités sur le codage, 

puis on progresse tranquillement pour que 

l’élève en arrive à donner plusieurs consignes 

au robot. »

Initiative de l’organisme  Technoscience, 

l’élaboration de cette trousse a aussi mobilisé 

des enseignants de la  Commission scolaire du 

 Chemin-du-Roy.  Ceux-ci ont collaboré au projet 

afin de s’assurer que les ateliers soient en lien 

direct avec les connaissances et les compé-

tences à développer en milieu scolaire.

«  Ce partenariat a été vraiment bénéfique, 

mentionne  Mme  St-Denis. Ça nous a permis de 

nous orienter dans la bonne direction. On avait 

déjà une trousse semblable pour les camps 

d’été, mais ça nous a demandé d’adapter et de 

repenser certains ateliers parce que les deux 

réalités sont bien différentes. »

DONNER LE GOÛT DE LA SCIENCE
L’équipe de  Technoscience Mauricie/ Centre-

du-Québec travaille sur ce projet depuis un an. 

L’objectif est de promouvoir la science et la tech-

nologie chez les jeunes en mettant à leur disposi-

tion du matériel intéressant.

«  On veut donner le goût des sciences 

et orienter les jeunes vers des carrières qui 

touchent à la science. On veut former une relève 

bien outillée, motivée et innovante », explique 

 Valérie  St-Denis.

La trousse sera disponible dès 2019. Les 

écoles de la  Mauricie et du  Centre-du-Québec 

qui sont intéressées à l’utiliser doivent commu-

niquer avec  Technoscience. Mentionnons en 

terminant que le projet a fait l’objet d’une sub-

vention du  Programme  NovaScience.

Une trousse d’initiation à la programmation robotique
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Les élèves d’une classe de 4e année de l’école  Dollard ont testé l’un des ateliers de la 

trousse développée par  Technoscience  Mauricie/ Centre-du-Québec. (Photo  Audrey  Leblanc)

On voit les jeunes qui ont pris part à cette activité parascolaire de théâtre en 

compagnie de celle qui leur enseigne,  Madeleine  Gervais. (Photo L’Écho de  La  Tuque -  Michel  Scarpino)

THÉÂTRE. Comme c’est la tradition, juste 
avant de partir pour le congé des  Fêtes, les 
jeunes de 4e  à 6e  année qui apprennent le 
théâtre à l’école  Centrale ont livré la pièce 
qu’ils pratiquent depuis septembre aux 
autres élèves de leur école et à ceux de l’école 
 Jacques-Buteux.

L’environnement était le thème de la pièce, 

écrite par celle qui leur enseigne le théâtre, 

 Madeleine  Gervais. Interpellés par cette cause, 

ils voulaient contaminer les autres élèves à 

l’importance de poser les bons gestes pour la 

sauvegarde de la planète.

Les comédiens souhaitent que les jeunes 

et moins jeunes posent des actions concrètes, 

parfois aussi simples que ramasser les papiers 

par terre pour garder une planète en santé long-

temps. Le tout a été amené de façon très humo-

ristique. On a même vu un gros monstre poilu 

qui crache du feu déclencher le rire des enfants.

«  On est à l’importance de faire atten-

tion à la consommation », pense  Madeleine 

 Gervais. Ils font preuve d’une grande sagesse : 

« L’important, ce n’est pas d’avoir plein de 

cadeaux, mais d’être avec ce qu’on aime », 

disait une des élèves.

Une autre pièce sera présentée en juin, de 

tout juste avant le congé estival. Les jeunes 

comédiens débuteront l’apprentissage de la 

pièce à leur retour du congé des  Fêtes. (M.S.)

Théâtre et environnement  
à l’école  Centrale
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MICHEL  SCARPINO
mscarpino@lechodelatuque.com

HISTOIRE. Un ancien de  Rapide-Blanc,  Paul 
 Desbiens, a voulu offrir un cadeau aux anciens 
du village.

Au fil des derniers mois, il s’est attardé à 

recueillir des éléments importants de l’histoire de 

 Rapide-Blanc dans le but de pondre une œuvre 

«  Histoire du  Rapide-Blanc » qui en relatera les 

grandes lignes de façon assez précise.

Le livre de 71 pages, qui n’est pas publié dans 

une version papier, est téléchargeable gra-

tuitement sur le web. Lancé à quelques jours 

des  Fêtes, le livre est son cadeau de  Noël à la 

communauté, pense M. Desbiens.

M. Desbiens y a vécu les dix premières 

années de sa vie. À voir l’intérêt qu’il a consa-

cré à recueillir à l’histoire du village, on devine 

qu’il en retire de très bons souvenirs.

Des segments du volume touchent les 

peuples autochtones : «  Je n’avais jamais vrai-

ment étudié les peuples autochtones de la 

 Mauricie, les  Atikamekw, alors ça m’a permis 

de le faire ».

Une section concerne aussi l’histoire 

ferroviaire de la région. «  En 1903, le pre-

mier ministre  Wilfrid  Laurier voulait réunir 

 Winnipeg et  Moncton en passant par  La 

 Tuque », s’ exclame-t-il. La jonction entre l’est et 

l’ouest,  relate-t-il, s’est faite à  Senneterre, en  Abitibi.

«  Le train a joué un rôle moteur pour le dévelop-

pement économique, non seulement du  Rapide 

 Blanc, mais de la  Haute-Mauricie ».

 Hydro-Québec, à l’époque, c’était la  Shawinigan 

 Water and  Power. Souhaitant que son monde s’y 

sente le moins isolé possible, l’entreprise favorisait la 

vie sociale au centre du village : « C’est un village de 

compagnie. Il n’y en a plus, nos jours, ces  villages-là. 

La compagnie possédait toutes les maisons et four-

nissait toutes les infrastructures d’électricité, d’eau, 

d’égout et de loisirs. Le ski, le hockey, la baignade 

au lac  Croche, un autobus nous prenait au village 

et nous amenait trois km plus loin au lac. Tout ça, 

c’était gratuit. C’était une vie très agréable il n’y 

avait pas de problème de sécurité, tout le monde 

se connaissait, personne ne barrait ses portes ». 

Deux glaces dédiées au curling étaient aussi très 

populaires.

Il faut savoir que les habitants n’en sortaient 

pas toujours comme ils voulaient, surtout en 

hiver. « C’était une oasis dans les milieux des bois, 

décrit  Paul  Desbiens. C’était enclavé, il y avait deux 

moyens de sortir de  Rapide blanc : le train et en 

été, un chaland pouvait traverser les voitures au 

barrage la  Trenche ». Voilà pourquoi la vie sociale y 

prenait une place aussi importante dans le village 

de 250 habitants.

«  Dans la première édition du village, on peut 

voir une série de maisons primaires, sinon primi-

tives, avec revêtement extérieur cartonné noir 

appelé «  Tentest », construites à la hâte, sans  sous-sol 

et sans étage supérieur. Ces maisons cartonnées 

seront remplacées fin des années 40 par de belles 

maisons de brique rouge pour la moitié du village 

et le reste des maisons étant finies avec un revête-

ment de bardeaux d’amiante. Toutes les maisons 

nouvelles possédaient des systèmes de chauffages 

électriques à air chaud. De bons systèmes d’égouts 

et d’aqueducs furent également mis en place 

pour en faire un village à l’ avant-garde du confort 

moderne. La télévision arriva également très tôt 

soit en 1954, avant plusieurs agglomérations qué-

bécoises. Bref les villageois du  Rapide-Blanc se 

sentaient vivre dans un endroit privilégié et idéal 

pour élever une jeune famille »,  peut-on lire dans 

le volume.

Quand on prenait le train, le voyage pourrait 

durer une journée complète très longtemps, car il 

fallait prendre le « mix » (train de marchandises et 

de passagers combiné) et il y avait une attente à 

 Fitzpatrick, pendant la reconnexion des voitures. 

Une fois, son frère, s’étant fracturé un doigt, avait dû 

se rendre à l’hôpital de  La  Tuque pour recevoir des 

soins. Le seul moyen d’arriver en ville était une voi-

turette appelée « speeder », qui allait directement 

sur le chemin de fer.

Aujourd’hui, la route est asphaltée et le pont sur 

le barrage de la  Trenche, permet d‘y accéder rapide-

ment à moins d’une heure de route de  La  Tuque.

Ce n’est pas d’hier que  Paul  Desbiens s’intéresse 

à l’histoire de  Rapide-Blanc. Aussitôt retraité de la 

fonction publique, en 2006, il a voulu apporter une 

contribution pour la société. Il a alors créé le site 

web lerapideblanc.com, un projet collectif, qui a 

fait boule de neige. «  La première année, il y a eu 

25 000 visiteurs », s’étonne le  Latuquois d’origine. 

Plusieurs anciens résidents ont apporté leur contri-

bution, soit avec des histoires ou des photos.

C’est d’ailleurs ce site web qui alimente en bonne 

partie les informations contenues dans le livre. Il a 

aussi réalisé des recherches sur la  Shawinigan water 

and power et  Shawinigan engineering.

Au début des années 70, on le sait, avec la ferme-

ture du village, les travailleurs et leurs familles ont été 

transférés à  La  Tuque. Deux retrouvailles, en 2008 et 

2013, ont permis aux gens de renouer des liens.

MICHEL  SCARPINO
mscarpino@lechodelatuque.com

SÉCURITÉ. La  Sûreté du  Québec a dévoilé 
les données provisoires de son bilan routier 
2018.

L’analyse révèle que le nombre de collisions 

mortelles est en diminution sur le territoire 

desservi.

En effet, on comptabilise 235 collisions mor-

telles en 2018, comparativement à 243 en 2017.

«  Nous constatons également une diminu-

tion du nombre de décès pour la même période, 

soit de 268 décès en 2017 à 253 en 2018 », révèle 

le rapport de la  SQ.

Si le nombre de collisions mortelles liées à 

la vitesse est passé de 76 en 2017 à 72 l’année 

suivante, leur cause demeure majoritairement 

la vitesse excessive.

DISTRACTION AU VOLANT
Ce facteur est parmi les causes probables 

de collisions mortelles dans plus de 30 % des 

cas en 2018. En deuxième place, on retrouve 

la distraction au volant, incluant l’utilisation 

du téléphone cellulaire. 11 % des collisions 

mortelles seraient attribuables à cette 

cause.

«  Bien que les policiers de la  Sûreté du 

 Québec émettent annuellement plus de 

10 000  constats pour l’utilisation du télé-

phone mobile au volant, la distraction au 

volant a été la cause probable de 25 colli-

sions mortelles », révèle la  SQ.

CAPACITÉS AFFAIBLIES
En troisième place, figure la conduite 

avec capacités affaiblies par l’alcool, la 

drogue ou une combinaison des deux. 

8 % des accidents mortels y seraient 

attribuables.

«  Le  non-port de la ceinture de sécurité 

a été constaté chez 45  victimes, soit une 

hausse de près du double du nombre de 

décès comparativement à 2017 où 23 per-

sonnes ne portaient pas la ceinture de sécu-

rité. Il est clair que le simple geste de porter 

la ceinture a un lien direct avec la gravité 

des blessures lors d’une collision », rapporte 

également la  SQ.

La  Sûreté du  Québec faisait également 

savoir que, contrairement aux croyances 

populaires, la grande majorité des collisions 

mortelles en 2018  est survenue le jour : 

«  Près du deux tiers des collisions mortelles 

surviennent entre 8 h et 20  h, le vendredi 

est la journée de la semaine où il y a eu le 

plus de collisions mortelles. Ces statistiques 

démontrent l’importance de demeurer vigi-

lant, et ce, en tout temps ».

MOINS DE JEUNES IMPLIQUÉS 
DANS DES COLLISIONS

On note aussi que le nombre de personnes 

décédées âgées de 16 à 24 ans, dans des col-

lisions, a diminué de 32 %, passant de 57 en 

2017 à 39 victimes en 2018.

«  Même si la  Sûreté poursuit ses efforts afin 

d’améliorer le bilan routier, ce travail ne peut 

être réalisé sans la collaboration des usagers 

de la route et de nos nombreux partenaires. 

La cause première des collisions demeure « la 

personne derrière le volant ». Les conducteurs 

doivent adopter des comportements appro-

priés et courtois, permettant ainsi de rendre les 

routes du  Québec plus sécuritaire pour tous les 

usagers », a conclu la  Sûreté du  Québec.

Bilan routier de la  SQ : moins de collisions mortelles en 2018

L’histoire de Rapide-Blanc offerte 
en cadeau aux anciens villageois

Maurice MacDonald
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Une vue aérienne de  Rapide-Blanc, 

en 1952. (Photo  Claude  Girard)

Paul  Desbiens présente son livre 
«  Histoire du  Rapide-Blanc ».  
(Photo courtoisie)
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ENVIRONNEMENT.  Au cours de la der-
nière assemblée du conseil municipal, ville 
de La Tuque a octroyé à la firme les comp-
teurs Lecompte un contrat pour la fourniture 
de compteurs d’eau, au montant de 27 376$. 
Deux entreprises ont manifesté leur intérêt 
en présentant une soumission.

C’est une étape de plus vers l’installation de 

compteurs d’eau dans les commerces et indus-

tries, mais le maire de La Tuque, Pierre-David 

Tremblay, rappelle qu’on est loin de la mise en 

opération de ces appareils.

«Il y a huit mois, on avait parlé d’aller en appel 

d’offres», explique le maire de La Tuque, Pierre-

David Tremblay, pour qui la ville ne fait que ce 

se conformer à une exigence gouvernementale. 

«Dans un premier temps, la loi nous oblige à 

installer ces compteurs d’eau dans des ICI (ins-

titutions, commerces, industries). On n’a pas 

encore de calendrier de travaux, de déploie-

ment ou de tarifs. Pour l’instant, ce n’est que 

l’adjudication des contrats», a relevé le maire, 

ajoutant qu’il tiendrait la population au courant 

des éventuels développements dans ce dossier.

En février dernier, lorsque le projet est arri-

vé sur la table pour la première fois, le conseil 

municipal avait précisé que les commerces, 

institutions et industries visés par le règlement 

d’emprunt n’avaient pas à craindre une éven-

tuelle facture, pour l’instant.
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MICHEL  SCARPINO
mscarpino@lechodelatuque.com

ZONAGE. Le  Club des 3  raquettes a des 
craintes pour l’avenir de deux de ses sentiers, 
au point où il a lancé une pétition sur le web qui 
a déjà recueilli aux environs de 800 signataires.

Le président du club,  Claude  Philibert, 

explique qu’une entreprise a fait une demande de 

bail d’exploitation pour une carrière, située dans 

un lot à l’est de la voie de contournement, visible 

de la route.

Selon M. Philibert, le projet sur le lot situé à 

proximité de la tonnelle 2, aurait des impacts 

sérieux sur les sentiers de la  Falaise et de la 

 Sapinière. Il ne cache pas que l’impact visuel serait 

aussi gravement modifié : il appréhende que la 

section devienne dénuée d’arbres. Il ajoute que le 

corridor de la route 155, pour son aspect visuel, n’a 

pas été pris en considération par ville de  La  Tuque, 

dans l’étape actuelle des choses.

«  On ne se soucie pas non plus de la pérennité 

de nos sentiers, même si le  Club des 3 raquettes 

est bien présent dans le secteur. Si on laisse aller 

ce projet à l’est de la voie de contournement, rien 

n’empêchera de continuer et de s’étendre même 

à l’ouest de la voie de contournement, où sont nos 

principaux sentiers »  a-t-il aussi laissé savoir.

«  Le gros du problème n’est pas nécessai-

rement le fait que ça touche aux sentiers, mais 

quand on regarde la hauteur à laquelle ils veulent 

se rendre, ça fait un trou béant dans la montagne 

qu’on va voir à partir de la voie de contourne-

ment (…) en étendue, ça représente  peut-être 

un km2, mais c’est à flanc de montagne », déplore 

M. Philibert.

Il ajoute qu’il n’aurait jamais eu connaissance 

du projet, si  celui-ci n’avait pas touché aux sentiers 

du club des 3 raquettes.

«  Avoir de la gravelle à bon prix, la concurrence, 

c’est ce que j’entends dans les raisons de tout ça, 

mais on ne peut plus se promener sur la 155 et 

voir des coupes de bois de chaque côté. Il y a des 

choses qui ont été acquises avec les années et 

qu’on doit protéger », lance celui qui se fait aussi 

le défenseur d’un projet de parc urbain dans la 

montagne à l’est de la ville.

Appelé à réagir à ce sujet par L’Écho de 

 La  Tuque, le maire de  La  Tuque,  Pierre-David 

 Tremblay, a indiqué que rien n’est encore ficelé 

dans ce dossier. «  On est en train d’étudier cela », 

 a-t-il commenté.

Le lot où est située la carrière serait géré par le 

ministère des  Ressources naturelles, a fait savoir 

à l’Écho de  La  Tuque  Justin  Proulx, directeur du 

 Service de l’aménagement, développement du 

territoire et urbanisme de  Ville de  La  Tuque.

Le promoteur a déjà approché de  La  Tuque 

et ses démarches seraient amorcées depuis 

quelques mois auprès du ministère. Des tests ont 

été effectués dans le sol pour s’assurer de la qua-

lité du gravier qui pourrait y être extrait.

Toutefois, confirme M. Proulx, il y a loin de la 

coupe aux lèvres. On doit d’abord faire modifier 

le zonage dans ce secteur. Ce n’est pas encore fait.

Après l’étape du comité consultatif d’urba-

nisme (effectuée avant les  Fêtes), un  avant-projet 

de règlement sera déposé, fort probablement à 

l’assemblée du mois de janvier du conseil muni-

cipal de  La  Tuque. Une consultation publique 

suivra où le projet sera davantage expliqué et 

tout dépendra du résultat de cette consultation, 

incluant une éventuelle signature de registre et un 

référendum, s’il y a lieu. C’est à la suite de tout ce 

processus que le conseil verra s’il autorise ou non 

le changement de zonage.

Le  Club des 3 raquettes craint pour deux sentiers

Hydro :  La  Tuque récolte de plus en plus d’appuis
MICHEL  SCARPINO
mscarpino@lechodelatuque.com

MUNICIPAL. Le maire de  La  Tuque, 
 Pierre-David  Tremblay, s’est dit surpris de 
voir les appuis à sa cause, pour faire dimi-
nuer les délais d’intervention de la part 
de  Hydro-Québec quand surviennent des 
pannes électriques.

«  Il y a des restaurants, on a beaucoup de 

gens du volet commercial, industriel, com-

munautaire. On en a plus d’une vingtaine 

(de lettres d’appui) d’entrées », » indique 

M. Tremblay.

Outre les maires de  Lac-Édouard et de  La 

 Bostonnais, ceux de la table des préfets de 

la  Mauricie ont aussi adopté une résolution 

d’appui. Ainsi, 43 municipalités la  Mauricie 

appuieraient  La  Tuque dans sa demande 

auprès d’Hydro.

«  Toutes ces résolutions vont être envoyés 

à l’Union des municipalités du  Québec 

(UMQ) à la députée  Marie-Louise  Tardif et à 

la  Fédération des municipalités du  Québec 

(FQM) avec laquelle je suis aussi en contact. 

Même le dossier prend de plus en plus d’ap-

pui et de plus en plus d’ardeur »,  a-t-il aussi 

commenté.

PLÂTRES
Interrogé le mois dernier par un citoyen 

un lien avec le manque de services en ortho-

pédie et de pose de plâtres au  CIUSSS de  La 

 Tuque,  Pierre-David  Tremblay a fait savoir 

qu’une réflexion sera amorcée à ce sujet par le 

conseil municipal, après la période des  Fêtes : 

«  Nous avons l’intention de créer une table de 

travail. Il y a des gens qui ont aussi demandé 

à me rencontrer. Je ne vous cacherai pas que 

plusieurs villes de la  Fédération québécoise 

des municipalités ont signé une résolution 

a l’effet que nous voulions voir en région les 

services de santé s’améliorer ». 

Compteurs d’eau :  
La Tuque accorde un contrat
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BERNARD  LEPAGE
blepage@lhebdodustmaurice.com

JUSTICE.  Bon an mal an, envi-
ron 20 000  dossiers sont trai-
tés par les avocats des bureaux 
d’aide juridique de la région 
 Mauricie/ Bois-Francs.

Dans le rappor t de gestion 

2017‑2018 publié par la  Commission 

des services juridiques au début du 

mois de décembre, on peut lire que 

sur 19 829  demandes acheminées 

entre le 1er  avril 2017  et le 31  mars 

2018, 16 373 ont été acceptées, soit 

un taux de 82,5 %.

«  Les dossiers sont évalués selon 

deux critères,  explique  M e  Maxim 

 Veillette, nouveau directeur des bureaux 

d’aide juridique de  Shawinigan et  La  Tuque. 

On regarde les ressources financières de 

la personne et le fondement juri‑

dique de sa demande. »

L’e n s e m b l e  d u 

réseau d’aide juri‑

dique au  Québec 

compte plus de 

350 avocats dont 

2 6   t r av a i l l e n t 

dans l ’un des 

s e p t  p o i n t s 

de ser v ices 

situés dans 

la  région : 

 Trois‑Rivières (2),  Shawinigan,  La  Tuque, 

 Louiseville,  Victoriaville et  Drummondville.

Plusieurs l’ignorent mais environ la moi‑

tié des mandats attribués sont pilotés par 

des avocats provenant de cabinets privés. 

«  Si la personne est jugée admissible, elle a 

le choix de prendre l’un de nos avocats ou 

bien d’en choisir un au privé qui va accep‑

ter un mandat d’aide juridique avec notre 

grille de tarifs. »

Dans certains cas explique  Me  Veillette, 

le client sera dirigé automatiquement au 

privé. «  Si on représente une femme dans 

une cause l’opposant à son conjoint et 

que  celui‑ci adresse aussi une demande, il 

est référé à l’externe pour éviter que nous 

nous retrouvions en conflit d’intérêts. Nous 

avons une liste d’avocats de la région qui 

acceptent des mandats d’aide juridique 

mais le demandeur peut aller en dehors de 

cette liste. »

Me  Maxim  Veillette a œuvré au sein 

d’un cabinet privé durant onze ans avant 

d’accepter ce nouveau défi en août dernier. 

« C’est deux mondes très différents. On a 

une plus grande liberté au privé mais on n’a 

pas la force du réseau de l’aide juridique. 

La  Commission des services juridiques offre 

des formations régulièrement. On n’a pas à 

s’occuper de la gestion des bureaux. Nous 

avons un service de recherche, ce qui faci‑

lite beaucoup notre travail. Ça nous permet 

de passer plus de temps dans nos dossiers 

et moins dans la gestion. »

Mais en dehors de ce soutien technique, 

les avocats qui choisissent d’œuvrer au sein 

de l’aide juridique doivent le faire avant 

tout par vocation. «  Nous travaillons avec 

une clientèle qui vit dans un contexte finan‑

cier difficile, rappelle  Me  Veillette. Alors, si 

tu as des préjugés au départ envers ce type 

de personnes, tu n’es pas à la bonne place. »

MICHEL  SCARPINO
mscarpino@lechodelatuque.com

COMMUNAUTÉ. Le complexe d’habita-
tions le  Renaissance compte depuis le 2 jan-
vier une centenaire,  Mme  Rita  Drolet-Paquet.

Native de  St‑Raymond‑ de‑Portneuf, 

 Mme  Paquet est arrivée à  La  Tuque il y a plus de 

70 ans, avec son époux,  Cécilien  Paquet, qui est 

décédé il y a 24 ans. Ses enfants ont souligné l’an‑

niversaire par une fête donnée en son honneur, 

pour le jour de l’An.

D’ailleurs, la dame bénéficie d’une excellente 

santé et d’une vivacité d’esprit remarquable.

Quand on lui demande sa recette pour 

atteindre cet âge, elle répond qu’il n’existe pas de 

formule magique. Cependant, tous s’accordent 

sur le fait que sa longévité est d’abord attribuable 

à sa bonne humeur et son sens de l’humour.

«  Je n’ai pas de recette, mais je mange à ma 

faim, tout le temps (…)  Les employés qui me ren‑

contrent, ici, me disent que j’ai toujours le sourire. 

Je leur dis que ça ne coûte pas cher et que ça fait 

plaisir à tout le monde », philosophe la gentille 

centenaire.

«  Ce n’est pas l’ouvrage qui fait mourir, 

enchaîne sa fille,  Micheline. Ma mère était avec 

un cultivateur et des voyages de foin à la fourche, 

elle en a fait beaucoup. Quand mon père a été 

malade, elle avait le moral pour deux personnes. 

Elle a toujours été joyeuse et déterminée ».

Femme de son temps, elle a évolué avec la 

technologie. «  Elle a toujours dit : il faut se mettre 

à la page et avancer », ajoute sa fille,  Diane.

Après avoir élevé ses enfants, elle a intégré 

le marché du travail à l’âge de 50 ans, lorsque le 

 Foyer  Méritas a ouvert ses portes, d’abord comme 

 aide‑cuisinière et ensuite à l’entretien ménager. 

Mme  Paquet y a travaillé 10 ans. « J’aimais ça, je 

jasais avec les pensionnaires », raconte la dame 

au contact facile. Elle a aussi beaucoup voyagé 

et visité plusieurs pays où elle avait de la famille.

Preuve de la vivacité de la centenaire : alors 

qu’on célébrait ses 90  ans, dans la région de 

 Québec, elle avait demandé de faire un tour de 

montgolfière.

Mme   Paquet a 7  enfants, 13   petits‑enfants, 

t ro i s   a r r i è re ‑ p e t i t s ‑ e n f a n t s ,  d e u x 

 arrière‑arrière‑ petits‑enfants et un troisième en 

route. Tout ce monde représente une grande 

fierté, pour elle.

Un centième anniversaire, ça se souligne. 

Pour le jour de l’An, plus d’une soixantaine de 

membres de sa famille se sont déplacés pour 

l’occasion. Les employés du  Renaissance ont 

aussi organisé une fête en son honneur.

Elle habite le  Renaissance depuis 13 ans et 

apprécie beaucoup l’endroit. Elle se déplace en 

fauteuil roulant depuis quelques semaines seu‑

lement, mais conserve visiblement un moral 

d’acier et son grand sens de l’humour.

 ■ Critères d’admissibilités
Revenu annuel

Situation familiale (conjoint, enfants, etc.)

Valeur de certains biens (maison,  REER, etc.)

Liquidités (économies, placements, etc.)

 ■  Volet gratuit (revenu 
annuel brut maximal)

21 840 $ (personne seule)

26 720 $ (un adulte avec un enfant)

28 525 $ (un adulte avec deux enfants ou plus)

30 394 $ (conjoints sans enfant)

34 007 $ (conjoints avec un enfant)

35 813 $ (conjoints avec deux enfants ou 

plus)

 ■ Volet contributif
Grâce au volet contributif, une 

personne admissible peut bénéficier 

de services juridiques moyennant une 

contribution financière entre 100$ et 

800$ selon sa situation financière. Les 

détails sur www.csj.qc.ca

Rita Paquet.   
(Photo L’Écho de La Tuque ‑ Michel Scarpino) 

Me  Maxim  Veillette, nouveau directeur des bureaux 
d’aide juridique de  Shawinigan et  La  Tuque.  
(Photo L’Hebdo ‑  Bernard  Lepage)

Plus de 20 000 dossiers traités par année
Nomination d’un nouveau directeur aux bureaux d’aide juridique de  Shawinigan et  La  Tuque

Manuels scolaires : les parents seront 
dédommagés en début 2019

JUSTICE. À compter du 22 janvier 2019, 
les commissions scolaires de l’Énergie, 
 Chemin-du-Roy et de la  Riveraine commen-
ceront à émettre des chèques pour se confor-
mer à une entente intervenue en juin dernier 
dans le cadre d’une action collective lancée 
contre 68 commissions scolaires au  Québec.

Il s’agit d’une action en dommages et inté‑

rêts pour réclamer le remboursement de frais 

exigés par les écoles et les commissions scolaires 

pour des services éducatifs, l’achat de manuels 

scolaires ou de matériel didactique, obligatoires 

ou facultatifs, requis pour l’enseignement des 

programmes d’études de l’éducation primaire 

et secondaire, et pour des ressources bibliogra‑

phiques et documentaires.

L’entente prévoit que les 68 commissions 

scolaires visées paieront un montant total de 

153 507 134 $, lequel permettra de verser aux 

parents des indemnités nettes de 24,09 $ par 

élève par année scolaire de fréquentation entre 

les années 2009‑2010 ou 2010‑2011 (selon la 

commission scolaire) jusqu’à l’année 2016‑2017.

Les parents n’ont pas à s’inscrire à l’action col‑

lective ou à faire une réclamation pour recevoir les 

indemnités qui seront distribuées automatique‑

ment par  Collectiva  Services en recours collectifs 

inc.

Les chèques au montant des indemnités 

payables aux parents seront émis à l’ordre des per‑

sonnes identifiées dans les dossiers des commis‑

sions scolaires comme « personne répondante » 

pour les élèves visés par l’action collective.

Ces chèques seront transmis par la poste à la 

dernière adresse connue de ces personnes, telle 

qu’elle est inscrite dans les dossiers des commis‑

sions scolaires. Toutefois, les parents ayant changé 

d’adresse doivent avoir rempli un formulaire en 

ligne disponible sur le site de leur commission 

scolaire, et ce, au plus tard le 21 janvier 2019, afin 

que  Collectiva en soit avisé.

Il est actuellement prévu que les chèques 

soient progressivement mis à la poste entre 

le 22  janvier 2019  et le 20  juin 2019. Cette 

période pourrait être prolongée par le tribunal si 

nécessaire.

La Tuque compte une nouvelle centenaire 
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Domaine du Lac-Édouard 2
340, rue Principale, Lac-Édouard (Québec) G0X 3N0

Tél.: 819 653-2100
manonveillette28@hotmail.com • www.domainelacedouard2012.com
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Venez en profiter!

Chez nous c’est 
le pays de la 
motoneige…

1400, boulevard Ducharme, La Tuque | Tél. : 819 523-7092 
Fax : 819 523-6967 | info@nautico.ca | Denis Capano, prop.
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20, rue de l’Église, C.P.58, Parent (Québec) G0X 3P0
Téléphone et télécopieur : 819 667-2377

www.hotelcentralparent.com

HÔTEL CENTRAL PARENT Inc.
BAR-SALLE À MANGER-MOTEL-CHAMBRES

Sylvie Lachapelle et Jean Dupont, propriétaires
info@hotelcentralparent.com

NOUS RECHERCHONS UN ACQUÉREUR POUR NOTRE ÉTABLISSEMENT
Clientèle attachante, plaisir garanti, loin du stress !

Contactez-nous sans tarder

Bienvenue au paradis
      de la chasse et de la pêche 

et de la motoneige
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324, rue St-François

819 523-2222

Très grand stationnement à 
votre disposition
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Tous les sentiers 
mènent à nous!

PIÈCES D’AUTOS 
LA TUQUE INC.

En cas 
de troubles  
pensez à nous!

585, rue St-Louis • 819 523-2789 • palt@lino.sympatico.ca

>
1
7
6

0
0

0

59, rue Marie-Rollet, CP. 12

La Tuque, Québec (Canada)

G9X 3P1

Tél. : 819 523-8399

Fax. : 819 523-8390

www.motoneigelatuque.com

CLUB MOTONEIGE 

LA TUQUE INC.
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rd 2012 Manon & Richard 

vous attendent !
ESSENCE

HÉBERGEMENT
RESTAURATION

Accessible en motoneige et en quadcom

542, RUE ST-ANTOINE 

LA TUQUE   

819 523-3230

DE TOUT  
DANS LES VÊTEMENTS  
DE MOTONEIGE :  

Cagoules, bas, bottes,  
habits, mitaines, etc…
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2995, place Industrielle, La Tuque (Québec) G9X 4W1

Tél. : 819 523-3509 • Cell. : 819 676-7636 • Fax : 819 676-3383

Jean Lavoie Président / www.mmjl.ca • info@mmjl.ca
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Démolition

Excavation Déneigement et autres services

Installations septiques
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TOUS LES MOTONEIGISTES !
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www.remabec.com
1053, boul. Ducharme 

(Situé à l’arrière de Rémabec)

Courriel : rgr@remabec.com

819 523-4465 ou 819 523-2765 poste 3237
www.traction.com

NOS HEURES D’AFFAIRES

Du lundi au jeudi de 6 h à 20 h 
Le vendredi de 6 h à 18 h • Le samedi de 8 h à 12 h

ROGER GOUDREAULT, 

GÉRANT
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DÉPANNEUR JODAN
Josée Simard & Daniel Parent

Propriétaires

1450, BOULEVARD DUCHARME I 819 523-8865

BONNE SAISON !

M E R C I  P O U R  V O T R E  E N C O U R A G E M E N T  !

• Dépanneur complet

• Prêt à manger

• Essence

• Le tout avec courtoisie…
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KIT DE CHENILLE CAMSOMD 

DTS 129
POUR MOTO DES NEIGES
Sortez votre WR450F des pistes cendrées pour aller 
conquérir les sentiers de neige. Le kit de chenille Camso DTS 
129 transforme votre Yamaha WR450F en bête hivernale 
pour  permettre des randonnées à longueur d’année avec 
la maniabilité d’une moto hors-route et les performances 
d’une motoneige. C’est une fusion qui se prête parfaitement 
aux randonnées hors piste où la maniabilité, la vitesse et 
manœuvrabilité technique sont primordiales.

KIT DE CHENILLE CAMSO DTS 129

Convient à la 
WR450F 2016 à 2018  

VDF-56300-00-01

CONQUÉRIR 
TOUTES 

LES SAISONS
ET TOUS LES SENTIERS

CHAUFFE-MAINS
YME-F2960-00-00

SAC POUR 
ÉQUIPEMENT

SMA-8KG63-00-00

BATTERIE AG-801 
ANTIGRAVITY

DBY-ACC51-70-12

ACCESSOIRES 
POUR MOTO 
DES NEIGES

1430, boul. Ducharme, La Tuque (Québec) 

819 523-8881
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 MARIE-EVE  ALARIE
mbalarie@lhebdojournal.com

COMMUNAUTÉ. À partir du 9  janvier, 
une cellule de  Dépendants affectifs ano-
nymes (DAA) verra le jour dans la région, à 
 Trois-Rivières.

Ce groupe est l’initiative d’une femme qui 

a emménagé à  Trois-Rivières il y a quelques 

années à peine. Elle se désolait de voir que les 

groupes les plus proches étaient à  Victoriaville et 

à  Québec. C’est pour cette raison qu’elle a décidé 

de lancer le groupe «  Le pouvoir de choisir ».

«  On apprend nos limites psychologiques, spi-

rituelles et physiques,  affirme-t-elle. On apprend 

à se connaître en écoutant les partages offerts 

par les gens. On en garde un petit bout, ce qui 

nous marque. On s’identifie davantage dans 

certains partages, parfois. Quand je suis arri-

vée chez les  DAA, j’avais eu quelques relations 

 peut-être malsaines que je n’avais pas identi-

fiées. Quelqu’un m’avait référée à ce groupe. Ça 

a mis le mot sur le bobo. »

Le programme mis de l’avant par  DAA en 

est un de développement spirituel. Il pro-

pose notamment l’utilisation, d’une littéra-

ture appropriée, du parrainage et de l’entraide 

téléphonique.

On peut reconnaître une personne dépen-

dante affective si elle va  au-delà de ses capacités 

pour mériter l’amour des autres, si les relations 

interpersonnelles sont basées sur le modèle 

 gagnant-perdant, si elle est très souvent obsédée 

ou compulsive et si elle a une vision d’ elle-même 

très négative et une estime personnelle très 

basse, entre autres.

Les difficultés de communication inter-

personnelle, l’incapacité à se faire confiance, 

aux autres et à la vie, la crainte du rejet et de 

la désapprobation et le fait de nourrir des sen-

timents de jalousie et des soupçons de façon 

maladive, ayant constamment peur de tour 

perdre, sont aussi des caractéristiques de la 

dépendance affective.

L’objectif du mouvement est de permettre 

aux membres de se rétablir de la dépendance 

affective et d’en aider d’autres à le faire. La 

dépendance affective est également reliée à un 

besoin de contrôle maladif afin de se protéger.

Tout comme chez les  Alcooliques  Anonymes, 

 DAA mise sur un mode de vie en 12 étapes de 

rétablissement personnel, un véritable mode de 

vie spirituel pour notre interlocutrice.

«  On peut être dépendant affectif de ses 

enfants, ses parents, ses amis, son mari ou sa 

femme, etc. La surprotection, dans une certaine 

forme, peut être une dépendance affective. Le 

groupe s’adresse aux gens de tout âge, tout sexe, 

toute religion. La dépendance affective ne nous 

rend pas inapte en public. Ce n’est pas toujours 

évident que l’on est dépendant affectif. C’est sûr 

que la première étape, c’est l’acceptation. J’essaie 

d’appliquer les étapes et les valeurs des  DAA un 

jour à la fois, à mon rythme. »

« Ça m’a rassurée. On apprend à s’ auto-guérir 

par le partage et l’écoute. On s’aide. J’ai appris 

à avoir de l’estime de moi. Je n’en avais pas. 

L’approche spirituelle a beaucoup aidé à mon 

cheminement. Souvent, la dépendance affec-

tive vient de ce qu’on a vécu durant l’enfance. 

C’est mon cas. Je pensais être dans une famille 

fonctionnelle, mais ce n’était pas le cas. Je n’avais 

pas appris à faire face à la vie et j’ai dû partir à 

17 ans de la maison. Avec le temps, j’ai appris 

mes limites et à m’accepter. Avant, je me sentais 

victime. Maintenant, je m’aime et je sais que je 

peux faire beaucoup de choses »,  conclut-elle.

Nouveau groupe «  Le pouvoir de choisir » tous 

les mercredis, dès le 9  janvier, à 19 h 30 à l’église 

 St-Patrick (340, rue  Whitehead). Entrée par la porte 

de côté. Info :  daa-quebec.org ou 1 877 621-4744.

Un lieu de partage pour les dépendants affectifs

Photo : Depositphotos.com

 ■   LÉGION  ROYALE  
 CANADIENNE-FILIALE 31   
LA  TUQUE
Samedi 5 janvier 2019 déjeuner du  Nouvel 

 An des légionnaires de la  Filiale 31  La  Tuque et 

leurs conjoints(es) à 10 h au  Restaurant  Stratos. 

Bienvenue à tous les légionnaires qui pour-

raient être en visite dans notre belle région.

 ■LUCARNE
Journée sportive le 12 janvier : tournoi de 

pétanque,  baseball-poche, whist militaire, 

bingo, souper suivi d’une soirée de danse. 

Vente de billet pour le souper et inscription 

à la journée sportive lundi 7 janvier de 13 h à 

16 h. Bienvenue à tous les membres.

 ■  ATELIERS D’ACCOMPAGNEMENT 
 DES  COUPLES  ET L’ENGAGEMENT 
 DANS  LE  MARIAGE
Le 23  et 24  février 2019. Inscription et 

informations en appelant au presbytère 

 St-Zéphirin : 819  523-3166 ou  Lise et  Léo 

 Lemire d/p 819 523-4223

 ■CURLING  JUNIOR
Samedi matin de 9 h à 11h, pour les jeunes 

de 10 à 16 ans. Équipement fourni sur place. 

Pour info :  Yves  Girard, 819 523-7388

 ■  L’ALLIANCE  AUTCHONE  DU 
 QUÉBEC-COMMUNAUTÉ 
026  LATUQUE
Nous sommes ouverts tous le mercredi 

de 9 h à 15h. Pour info aux heures de bureau 

819  523-4121 et en dehors des heures 

de bureau :  Denise  Sorge 819  523-3143 

ou  Denise  Hébert 819  523-7323 ou  Gilles 

 Fournier 819 680-1118

 ■LUCARNE
Dimanche : 3e  du mois :  Déjeuner, 19 h : 

 Baseball-poche. Lundi 13 h 30 à 15 h 30 : bureau, 

14 h :  VieActive, 19 h :  Pétanque sur tapis, 

 Mercredi : 19 h :  Dards  Jeudi : 13 h 30 : danse 

country pop(débutant)19 h :  Whist  Militaire. 

Souper pour certaines occasions suivi de soirée 

de danse. Bienvenue à tous nos membres !

 ■L’OEUVRE  DE  LA  SOUPE
Reprise des activités de service de repas 

aux heures habituelles, soit de 11 h 30 à 

12 h 30 du lundi au vendredi.

 ■  ALANON  
(Aide pour famille et amis des 
alcooliques et toxicomanes)
Réunion lundi à 19 h 30 au  sous-sol 

de l’église  St-Zéphirin, entrée 497, rue 

 St-Antoine. Info. :  Johanne ou  Sylvie 

819 523-3951, 819 523-8802

 ■NARCOTIQUE  ANONYME
Réunion les jeudis à 20 h au  sous-sol de 

l’Église  St-Zéphirin (entrée rue  St-Antoine) 

 Info : 1 800 879-0333. Ou 1 855  LIGNE  NA

 ■  MAISON  DE  JEUNES   
DE  LA  TUQUE
Nous ramassons toujours vos canettes 

et bouteilles vides. Vous pouvez les déposer 

dans le stationnement à la  Maison de  Jeunes. 

Merci !  Appelez à la  Maison de  Jeunes pour 

savoir quelles seront nos prochaines activités 

ou encore consulter notre page  Facebook 

 MDJ  La  Tuque  Pour toute question : defijeu-

nesse@gmail.com ou 819 523-2047

 ■  SERVICE  DE  MÉDIATION 
 CITOYENNE À  LA  TUQUE !
Un service gratuit offert pour vous accom-

pagner lorsque vous vivez un conflit avec 

un voisin, un collègue, un membre de votre 

famille, un commerçant, etc. Si vous avez des 

questions,  contacter-nous au : 819 523-8274.

 ■LE  CURSILLO
Le  Cursillo peut t’accueillir pour parler : 

de ta spiritualité, de ta foi, du  Seigneur. Alors 

viens partager avec nous. Pour informa-

tions :  Léo  Lemire, d.p. 819 523-4223 ou  Odile 

 Girard 819  523-5847 ou  Mireille  St-Arnaud 

819 523-8762

 ■  RÉCUPÉRATION  
D’ARTICLES  USAGÉS
 Apportez-les à la  Coopérative de solida-

rité  ETC, une entreprise d’économie sociale 

qui vient en aide aux gens de chez nous. 

Vêtements, matériel électronique et informa-

tique, piles, cartouches d’encre, articles pour 

la maison, meubles et électroménagers … à 

la  COOP  ETC on récupère tout !  Pour informa-

tions 819 676-3006 poste 6526. Mesdames, 

nous récupérons les  BRASSIÈRES aussi, pour 

la cause du cancer du sein ! ! !

 ■RIIRS
FUTUR  RETRAITÉ ou  RETRAITÉ comme 

infirmière ou infirmier, infirmière ou infirmier 

auxiliaire ou inhalothérapeute, vous êtes 

invité(e) à joindre le  Regroupement inter-

professionnel des intervenants retraités des 

services de santé (RIIRS). Info : 1 800 639-9519

 ■  SOCIÉTÉ  CANADIENNE   
DU  CANCER
Centre de services au  CSSSHSM 885, 

boul. Ducharme. Heures d’ouvertures :  Mardi 

et jeudi de 13 h 30 à 16 h 30 et mercredi de 

9 h à 12  h. Sur  rendez-vous 819  523-4581 

poste 2892.

 ■CLUB  DE  SCRABBLE
Lundi 18 h 30 et jeudi 12 h 30 au 

 Complexe culturel, porte arrière. Info :  Irène 

819 523-7951

 ■PROGRAMME  PAIR
Service téléphonique qui s’adresse parti-

culièrement aux personnes âgées ainsi qu’aux 

personnes malades ou vivant seules. Ce ser-

vice vise à briser l’isolement de ces personnes 

en plus de voir à leur sécurité. Nous sommes 

présentement à la recherche de nouveaux 

abonnés, nous vous invitons donc à contac-

ter la  Sûreté du  Québec au 819  523-2731 

pour vous inscrire au programme.

 ■CHEVALIERS  DE  COLOMB
Invitation à joindre cette grande organi-

sation. Pour vous inscrire : 819 523-2840. La 

salle est située au 297, rue  St-Joseph.

 ■ATMOSPHÈRE  GAIE  MAURICIE
Centre de première ligne à l’intention 

des personnes concernées par la diver-

sité sexuelle et la pluralité des genres. 

1 888 505-1010. www.interligne.co »

 AGENDA COMMUNAUTAIRE

«    La dépendance affective,  
c’est comme se brancher sur 
quelqu’un »
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MICHEL  SCARPINO
mscarpino@lechodelatuque.com

SKI. Au cours de l’assemblée publique du 
conseil d’agglomération de  La  Tuque, le 
conseiller  Roger  Mantha a donné plus de 
détails sur les nouveautés qui s’en viennent 
à  Ski  La  Tuque.

On sait que le centre de ski a fait la man-

chette ces derniers mois en raison d’une dimi-

nution du nombre de ses heures d’ouverture au 

cours de l’hiver.

Par contre, a lancé M. Mantha, un important 

projet de parc à neige sera réalisé, pour recruter 

une nouvelle clientèle.

« L’hiver dernier, on a été approché par un 

groupe de jeunes qui voulaient créer un parc à 

neige pour les amateurs de planches, de sauts. 

On a bien aimé l’approche de ces jeunes », 

 a-t-il évoqué.

Une rencontre avec la direction du centre de 

ski a permis d’identifier les moyens de financer 

ce parc.

«  En coupant les heures de vendredi soir et 

du samedi soir, ça nous permettait d’économi-

ser 14 000 $. Dans son évaluation,  Mme  Pelletier 

(Hélène  Pelletier, directrice du centre de ski) a 

même prévu quelques pertes d’abonnement 

des gens qui prenaient l’abonnement en soi-

rée. Un projet a été monté, on a créé un comité 

d’animation au centre de ski et ce comité a ciblé 

cinq activités pour la saison », a poursuivi le 

conseiller municipal. Un rapport de coûts pour 

chaque activité et pour la création du parc à 

neige a été produit.

«  Quand on décide de créer un parc à neige, 

c’est très réglementé. Ça prend des firmes spé-

cialisées. Quand on décide de faire un saut, il faut 

respecter des hauteurs et des distances (…)  Cette 

firme nous a fait un plan 3D pour la création du 

parc à neige »,  expose-t-il également. Le projet a 

été accepté unanimement par le conseil de ville.

«  On est parti d’un budget d’opération de 

8500 $ pour les activités, qui existait déjà au 

centre de ski. Avec l’économie de 14 000 $ qu’on 

a fait, le conseil de ville a décidé de bonifier 

l’enveloppe jusqu’à 20 000 $, ce qui permet la 

création du parc et de réaliser les cinq activités ».

Une capsule vidéo a été créée pour mon-

trer ce nouveau parc à neige. D’autres projets 

sont aussi sur la table, dont la création de trois 

 sous-bois.

Selon la ville, ce n’est pas avant la  mi-janvier 

qu’on saura combien de skieurs se sont pro-

curé leur abonnement de ski pour la saison 

2018-2019.

JONATHAN  COSSETTE
jcossette@lhebdojournal.com

 HOCKEY. Le  Latuquois  Tommy  Tremblay, 
qui occupait les fonctions de directeur des 
communications et du marketing chez les 
 Cataractes de  Shawinigan, a quitté son 
poste afin de poursuivre un nouveau défi. 
En effet, l’ancien joueur des  Cataractes a 
accepté un poste chez  Rum&Code, entre-
prise basée  Shawinigan. Rappelons qu’il 
avait disputé quatre saisons à  Shawinigan 
avant d’être échangé aux  Olympiques de 
 Gatineau, là où il a atteint la grande finale 
pour la deuxième fois de sa carrière junior.

«  Je remercie l’organisation des  Cataractes 

de m’avoir fait confiance. Ce fut un réel plaisir de 

côtoyer des gens formidables qui font rayonner 

 Shawinigan ! »,  a-t-il témoigné.

Le  Latuquois poursuit sa carrière de hockeyeur 

avec les  Loups de  La  Tuque, dans le circuit de la 

 Ligue de hockey senior  AAA du  Québec, où il totalise 

13 points en 15 rencontres. Il a également pris part 

à 4 matchs de la  Ligue  nord-américaine de hockey 

(LNAH) où il a obtenu 4 points avec les Éperviers de 

 Sorel-Tracy.

C’est  Simon  Laliberté, qui occupait le même 

poste avec les  Aigles de  Trois-Rivières, qui lui 

succédera.

« C’est la tête remplie de souvenirs mémorables 

que je quitte mon poste de directeur des com-

munications et du marketing avec les  Aigles de 

 Trois-Rivières,  a-t-il confié via sa page  Facebook. 

Cette aventure de six ans m’aura permis faire la ren-

contre de gens exceptionnels et de prendre beau-

coup d’expérience dans une organisation sportive 

de haut niveau. Un clin d’œil tout spécial au directeur 

général et maintenant très bon ami,  René  Martin, pour 

la confiance à mon endroit depuis le premier jour. »

« L’expérience acquise avec les  Aigles me permet 

de faire le saut dans la  Ligue de hockey junior majeur 

du  Québec alors que j’exercerai les mêmes fonctions 

avec l’équipe de mon enfance, les  Cataractes de 

 Shawinigan ! »

Tommy  Tremblay occupait déjà un poste chez 

 Rum&Code, en plus de son emploi chez les  Cats.

>
1
7
0

0
8

6

La promotion sera de retour 
pour l’édition du 23 janvier 2019.

 Apportez-nous vos photos et 
un court message indiquant 
le nom de l’enfant et de ses parents 
ainsi que la date de naissance 
avant le mercredi 16 janvier 
2019, 16 h 30 au 333  Scott.

Beaux bébés
2018

25$

+ taxes

Un nouveau parc à neige à  Ski  La  Tuque

Tommy  Tremblay vers de nouveaux défis

Le  Latuquois  Tommy  Tremblay, qui occupait les fonctions de directeur des 

communications et du marketing chez les  Cataractes de  Shawinigan, poursuivra ses 

activités professionnelles chez  Rum&Code. Photo via  Facebook

SPORTS

1 Le nouveau parc à neige comprend huit 

nouveaux modules et trois modules 

dédiés à l’initiation. (Photo capture d’écran)
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Céline  Fortier  Lebeau

1963-2018
À  La  Tuque, au  CIUSSS de la  Mauricie-et- du-Centre- du-Québec, le 30 décembre 

2018  est décédée à l’âge de 55  ans et 4  mois,  Mme   Céline  Fortier, épouse de 
M.  Louis-Philippe  Le  Beau, demeurant à  La  Tuque.

Les funérailles ont eu lieu le jeudi 3 janvier 2019, en l’église  St-Zéphirin de  La 
 Tuque. L’inhumation a eu lieu au cimetière paroissial.

Elle laisse dans le deuil outre son époux ; sa fille,  Alexandra  Le  Beau 
(Guillaume  Sicotte) ; son fils,  Justin  Le  Beau (Andréa  Marcoux) ; sa mère, 
 Solange  Blanchette (Jacques  Michaud) ; son père,  René  Fortier ( Marie-
Claire) ; sa sœur,  Linda  Fortier (Eric  Mailhot) ; son frère,  Michel  Fortier ; ses 
 belles-sœurs et son  beau-frère :  Ruth-Anne  Le  Beau (Jocelyn  Lefebvre), 
 Diane  Le  Beau (Yvon  Séguin),  Louise  Le  Beau et  André  Le  Beau (Isabelle 

 Larocque) ; ses tantes :  Réjeanne  Blanchette et  Lise  Blanchette ; ainsi que 
plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s, en particulier, ceux 

de la  Congrégation du  Carmel, ainsi que ses copains et copines de  WestRock.

Des dons à la  Société canadienne du cancer seraient appréciés.

Renseignements : téléphone : 819  523-3566, télécopieur : 
819  523-2701, courriel : info@residencecaron.com, site web : 
www.residencecaron.com

AV I S  D E  D É C È S
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Profitez également de la parution GRATUITE
de votre annonce sur VosClassees.ca.

À NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dès sa parution, 
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite  
uniquement au montant de l’achat de la première semaine de parution de votre annonce.  
Toute discrimination est illégale. 

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 

de votre téléconseiller

POUR TOUT ACHETER  
ET TOUT VENDRE,    

près de chez vousUn seul numéro 1-866-637-5236 EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399

MARCHANDISE
400 à 599

SERVICES
900 à 999

VÉHICULES
800 à 899

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

✓ Titre centré

✓ Caractère gras

✓ Encadré

✓ Couleur

Heure de tombée :  
jeudi 16h00

Mode de paiement : 

Heures d’affaires du service téléphonique : 
lundi au vendredi 8h30 à 12h et de 13h à 16h30
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SINCÈRES REMERCIEMENTS
Vous avez été nombreux à nous apporter sympathie et réconfort lors du décès de 

M. JEANNOT DEMERS,  
(survenu le 24 décembre 2018)

Vous êtes venus le saluer une dernière fois, vous avez partagé notre 
chagrin, vous nous avez adressé des mots d’affection et de solidarité 
et vous nous avez apporté chaleur et soutien. Nous en avons été 

profondément émus et nous tenons à vous en remercier très sincèrement. 

Merci également pour vos marques de sympathie, soit par votre 
présence aux funérailles, soit pour vos offrandes de messes, 
affiliations de prières, cartes de sympathie, envois de fleurs, 
dons. Tous ces gestes nous ont grandement touchés et ont été très 
appréciés dans ces moments difficiles. Un merci spécial à l’unité 
des soins palliatifs du CIUSSS MCQ pour les bons soins prodigués.

La famille 
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À  La  Tuque, au  CIUSSS de la  Mauricie-et- du-Centre- du-Québec, le 23  décembre 
2018  est décédée à l’aube de ses 84  ans,  Mme   Colette  Duchesne, épouse de feu 

 Roland  Alain, fille de feu  Annette  Patry et de feu  Lionel  Duchesne, demeurant à 
 La  Tuque.

Une cérémonie aura lieu à une date ultérieure en toute intimité.

Elle laisse dans le deuil ses enfants :  Liette (Rémy  Bélanger),  Michel,  Denis, 
 Guy,  Luc (Martine  Cyr),  Jocelyne et  Daniel (Josée  Leclerc) ; ses  petits-enfants : 
 Manuel,  Manon,  Julie,  Jenny,  Kevin,  Sandy,  Dave,  Valérie,  Catherine,  Mathieu, 
 Jessyca, Élodie et  Gabriel ; ses  arrière-petits-enfants ; ses frères et sœurs :  Paul 

(Lise  Smith),  Pauline (feu  Jean-Rock  Villeneuve),  Réjean (Layna  Gaudreault) et 
 Louiselle (Denis  Tremblay) ; ses  belles-sœurs et ses  beaux-frères :  Denise  Proulx 

(feu  Claude  Duchesne),  Jocelyne  Lagacé (feu  Marcel  Duchesne),  Noëlla  Smith 
(feu  Jean-Guy  Duchesne),  Annette  Alain (feu  Gaston  Matte) et  Aline  Alain (feu 

 Adrien  Alain) ; ainsi que plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s.

La famille désire témoigner sa reconnaissance au personnel du  CIUSSS  MCQ pour 
les bons soins prodigués.

Des dons à la  Fondation pour la santé du  Haut-St-Maurice seraient appréciés.

Renseignements :  Résidence funéraire  Caron, 602  rue  Commerciale, 
 La  Tuque, téléphone : 819  523-3566, télécopieur : 819  523-2701, 
courriel : info@residencecaron.com, site web : www.residencecaron.com

AV I S  D E  D É C È S
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Mme  Colette  Duchesne,  Alain

1935‑2018

Suzelle  Gagné Gagnon

1935-2018

Au CIUSSS MCQ – CHAUR de Trois-Rivières, le 26 décembre 2018 est décédée à 
l’âge de 83 ans et 7 mois, Mme Suzelle Gagné, épouse de feu Gabriel Gagnon et, 
fille de feu Ovila Gagné et de feu Jeanne Tremblay, demeurant à La Tuque.

Une cérémonie a eu lieu à la Résidence funéraire Caron, samedi le 5 janvier 
2019. L’inhumation aura lieu au cimetière de La Tuque à une date ultérieure.  

En plus de son époux, elle est allée rejoindre son fils Jean, ses frères : Réjean et 
Yves, ainsi que sa sœur Pauline.

La défunte laisse dans le deuil sa fille, Marie-Josée Gagnon; ses petits-enfants 
: Rémy Bouffard et Karine Bouffard (Jean-François Trépanier); son frère, Marc 

Gagné (Huguette Boudreault); sa sœur, Rosette Gagné (Jean-Claude Giguère); 
sa belle-sœur, Jacqueline Hamel (feu Yves Gagné) (Jean-Yves Lavoie); ainsi que 
plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s.

Des dons à Héma-Québec seraient appréciés. 

Renseignements: téléphone: (819) 523-3566, télécopieur: (819) 523-2701, 
courriel: info@residencecaron.com, site web: www.residencecaron.com

AV I S  D E  D É C È S
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GEORGIEFF, Dre Nancy

1967-2018

À Québec, à son domicile, le 29 décembre 2018, entourée de tous 
les siens suite à un long combat contre le cancer, est décédée 
Nancy Georgieff, à l’âge de 51 ans, fille de monsieur Alexandre 
Georgieff et de dame Louise Charland.

Une inhumation au cimetière de la Tuque aura lieu ultérieurement.

Elle laisse dans le deuil, outre ses parents, ses filles : Alexandra 
et Émilie Grenon; son frère et ses sœurs : Éric, Kathleen (Alain 
Sauvé) et Sylvie; ses neveux et nièces : Maxime Sauvé, Amélie 
Sauvé (Charles Pellerin et leurs enfants : William et Alice), Louis-
Alexandre, Samuel et Myriam Lauzon; le père de ses enfants 
Michel Grenon ainsi que la grande famille Grenon, ses oncles, 
tantes, cousins et cousines.

Des dons à des organismes contre le cancer seraient appréciés.

AV I S  D E  D É C È S
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TROP de dettes? Harcelé par  
vos créanciers? Reprenez le  
contrôle. Un seul versement  
par mois (0% d’intérêt) Bu- 
reaux à Trois-Rivières et à  
Grand-Mère pour vous servir.  
MNP Ltée, Syndics autorisés  
en insolvabilité.  
819-693-0004

MAISON mobile à louer  
secteur La Croche, 4-1/2.  
Libre immédiatement  
450$/ mois.  
819-805-1492

PRÊTEUR hypothécaire privé  
de premier et deuxième ni- 
veau. Financement rapide  
peu importe votre région.  
Service professionnel. Nos  
taux sont compétitifs et no  
conditions de financement  
flexibles. Financement    Bris- 
son. 1-866-566-7081

LOCAL commercial à  
louer. Rue St-Joseph  

Centre-ville, La Tuque.  
819-523-5920,  
819-676-7331

CONTACTS directs et rencon- 
tres sur le service #1 au Qué- 
bec! Conversations, rencon- 
tres inattendues, des aventu- 
res inoubliables vous atten- 
dent. Goûtez la différence.  
Appelez le 1-866-553-5652  
pour les écouter ou bien,  
pour leur parler, depuis votre  
cellulaire, faites le #(car- 
ré)6910 (des frais peuvent  
s’appliquer) L’aventure est au  
bout de la ligne. 
www.lesseductrices.com

Faites vite! votre territoire est  
disponible. Occasion unique  
et exclusive. Route de distri- 
butrices automatiques garan- 
ties. Produit le plus rentable,  
l’eau NAYA 600ml. Clientèle  
établie par la compagnie.  
Mise de fonds obligatoire. Fi- 
nancement disponible. Projet  
clé en main. 855-495-4599

Ana Médium pure, 40 ans  
d’expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/ Mastercard)

À voir auto, camion, 4x4. Fi- 
nancement maison aucun cas  
refusé. Voitures 2010 à 2017,  
léger dépôt, aucun endos- 
seur. 1-866-566-7081  
www.financementbrisson.net

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime  
d’un accident automobile?  
Vous avez des blessures?  
Contactez-nous. Consultation  
gratuite. M. Dion Avocats,   
tél: 1-855-282-2022 
www.sossaaq.com

Médium Québec réunit tou- 
jours pour vous les meilleurs  
voyant(e)s du québec, recon- 
nus pour leurs dons, leur sé- 
rieux, la qualité de leurs pré- 
dictions...Écoutez-les au  
1-866-503-0830 et choisis- 
sez votre conseiller(e) per- 
sonnel(le). Depuis votre cel- 
lulaire faite le #(carré)5722.  
Pour les voir et mieux les  
connaître: www.MediumQue- 
bec.com
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555 Argent à prêter

270 Bureaux / locaux à louer

424 Astrologie/occultisme

484 Services divers

585 Services financiers divers

105 Propriétés à vendre 580
Occasions/ 

propositions d’affaires105 Propriétés à vendre

485
Agence de rencontre 

avec permis

225 Propriétés à louer

985 Autos à vendre

À JAMAIS DANS  
NOS COEURS
INMEMORIAM.CA

SINCÈRES CONDOLÉANCES  
aux familles éprouvées
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Avis public                  
 Ministère de l’Énergie et des Ressources naturelles

PROGRAMME DE RÉFORME CADASTRALE

INTERDICTION D’ALIÉNER UN DROIT DE PROPRIÉTÉ 

DANS LES LOTS COUVERTS PAR LE MANDAT DE 

RÉNOVATION CADASTRALE 2556
Il incombe au ministre de l’Énergie et des Ressources naturelles de fixer la période (d’au plus  
15 jours) pendant laquelle il est interdit d’aliéner un droit de propriété dans les lots couverts par 
un mandat de rénovation cadastrale, conformément à l’article 15 de la Loi favorisant la réforme 
du cadastre québécois. Cette période débutera le 29 janvier et se terminera le 12 février 2019 
inclusivement, ou dès l’entrée en vigueur du plan cadastral de rénovation, si elle survient avant 
l’expiration de cette période.

Le territoire en cause est situé dans la circonscription foncière de Lac-Saint-Jean-Ouest et 
comprend, en référence aux cadastres suivants :

Canton de Bonin : 
Bloc : 1.

Canton de Routhier : 
Bloc : 1.

Canton de Lafitau : 
Blocs : 2, 3.

Canton de Dolbeau : 
les îles 72, 73.

Canton de La Trappe : 
Rivière Mistassibi : île 1; 
Lac Clair : tous les lots de ce rang; 
Lac Numéro 1 : tous les lots de ce rang;  
rang 1 : tous les lots de ce rang;  
rang 2 :tous les lots de ce rang;  
rang 3 : tous les lots de ce rang;  
rang 4 : tous les lots de ce rang;  
rang 5 : tous les lots de ce rang;  
rang 6 : tous les lots de ce rang;  
rang A : tous les lots de ce rang.

Canton de Pelletier : 
les îles 65 à 77; 
le lot 3;  
rang 1 : les lots 1 à 8, 29 à 48, 49A, 49B;  
rang 2 : les lots 1 à 48, 49A, 49B;  
rang 3 : les lots 1 à 22, 23A, 23B, 24A, 24B, 25A, 25B, 26 à 44, 45A, 45B, 46 à 48;  
rang 4 : les lots 13A, 13B, 14 à 28, 29A, 29B, 30A, 30B, 31 à 36, 37A, 37B, 38A à 38C, 39A, 
39B, 40, 41A, 41B, 42;  
rang 5 : les lots A à E, 1 à 12, 13A, 13B, 14 à 41, 42A, 42B;  
rang 6 : tous les lots de ce rang;  
rang 7 : tous les lots de ce rang;  
rang 8 : tous les lots de ce rang;  
rang 9 : tous les lots de ce rang;  
rang de la Rivière aux Rats : tous les lots de ce rang;  
rang Mistassibi : les lots 22 à 24, 25A, 25B, 26A, 26B, 27 à 32, 33A, 33B, 34 à 39, 40A, 40B, 
41 à 45.

Canton de Girard : 
les îles 61 à 68;  
rang 1 : tous les lots de ce rang;  
rang 2 : tous les lots de ce rang;  
rang 3 : tous les lots de ce rang;  
rang 4 : tous les lots de ce rang;  
rang 5 : tous les lots de ce rang;  
rang 6 : tous les lots de ce rang.

Canton de Beaudet : tous les lots de ce cadastre.

Canton d’Antoine : tous les lots de ce cadastre.

Canton de Hémon : tous les lots de ce cadastre.

Canton de Bourbon : tous les lots de ce cadastre.

Canton de Laflamme : 
Bloc : 1.

Ce territoire comprend, pour les cadastres susmentionnés, les subdivisions des lots ci-dessus 
énumérés, les parcelles sans désignation cadastrale comprises dans ce territoire ainsi que tous 
les lots qui y ont été créés à la suite d’une opération cadastrale effectuée entre le 6 décembre 2018 
et la date du début de la période d’interdiction.

Michel Ouellet 
directeur de la Direction de l’évolution des opérations 
Arpentage-Cadastre
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Joignez-vous à une équipe gagnante!

WestRock est une entreprise offrant des conditions de travail 
concurrentielles, et ce, dans un cadre dynamique et enrichissant où la 

santé et la sécurité sont au cœur des priorités.

OFFRES D’EMPLOI
Employé de bureau
• AEC, DEC ou BAC en comptabilité ou connexe
• Bilinguisme (français, anglais)
• Taux horaire: 26,69 $ (selon la convention collective)

Journalier de production
• AEC ou DEP en pâtes et papiers (atout) 
• Équivalence du secondaire 5 aussi considérée
• Taux horaire: 28.76$ (selon la convention collective) 

Technicien - Laboratoire 
• DEC en chimie analytique, Pâtes et papiers ou discipline connexe
• Efficacité et polyvalence en milieu industriel
• Taux horaire: 28,99 $ (selon la convention collective)

Dessinateur - chargé de projet  
•  Diplôme en technologie de l’architecture ou en génie électrique/ 

électronique industrielle ou connexe
• Bonnes connaissances des équipements électriques et électroniques 
• Maîtrise du logiciel de dessin Autocad
• Bilinguisme préférable (français, anglais)
• Taux horaire: 32,65 $ (selon la convention collective)

Pour plus d’informations, consultez le site internet www.jobillico.com
Si vous désirez poser votre candidature à un de ces postes,  

adressez votre curriculum vitae par courriel à l’adresse :

rhlatuque@westrock.com
Prière de ne pas téléphoner.  

Seules les personnes dont la candidature aura été retenue seront 
contactées. Nous souscrivons au principe d’équité en matière d’emploi.

« Réussir ensemble »

WestRock Usine de La Tuque
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MULTI CENTRE JARDIN

323 rue St-Zéphirin, La Tuque 

819 523-8860

Boutique 

cadeaux,  

fleuriste, 

centre jardin

Elide Di Gleria, prop.

Tania Gauthier, prop.

Votre spécialiste en fleurs  

pour la Mariée !

Nous offrons :

- Bouquet de mariée

- Bouquet de corsage

- Centre de table

- Décoration de l’Église

- Décoration florale de la salle

Le tout avec un brin d’originalité !

>172878

Magnifique Salle de Réception

   Décor unique

   Équipement audiovisuel de qualité

   Service de bar

   Capacité de 200 personnes

   Grand stationnement

   Lieu idéal pour photos

Pour que la plus belle journée  
 de votre vie soit réussie!

35, rue Beaumont 

819 523-3122

Pour un service personnalisé  
contactez Arnoldo Salis d.g.

Club de golf  
et Curling 
La Tuque 
(2008) inc.
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Pour un voyage 

de rêve… 

faites-moi 

confiance 

je m’occupe 

de tout!!!

Service 

professionnel et 

personnalisé.

http://agents.jaimonvoyage.com/chantalstlouis

Mon voyage se déroule 
à merveille.

Merci à toute l’équipe 
de Jaimonvoyage!

À bientôt!

Hola Chantal!
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Forfait mariage et groupe 
DISPONIBLE

Chantal St-Louis
Agente extérieure pour Jaimonvoyage.com 
Titulaire d’un certificat de conseiller en voyage 
CCV201512326838
Cell: (819) 676-6458  | c.stlouis@jaimonvoyage.com
Site Internet : http://agents.jaimonvoyage.com/chantalstlouis

Siège social:
Jaimonvoyage.com | Titulaire d’un Permis du Québec 
#702883
1350, rue Royale, Suite 1402  Trois-Rivières (Qc) G9A 4J4

819 523-3911
588 rue St-Antoine, La Tuque, Qc

Solange & Sylvie 

Pilon, propriétaires

En or, à diamant, imposants, discrets...
Solange et Sylvie vous aideront à choisir
les symboles de votre amour que vous
porterez toute votre vie. >
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Dites oui...
558, rue Commerciale • 819 523-5494

Que ce soit pour :
• Un mariage

• Votre bal des finissants

• Un anniversaire

• Un événement mémorable

Complice de votre rêve
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