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Vous pourriez gagner
un voyage pour deux a
cette ville fascinante
qu’est New York. Il ya
dix voyages pour deux a
gagner. New York! La
Grande Pomme (The Big
Apple), comme disent les
Ameéricains. Ville trépidante
le jour, €tincelante la nuit! Pensez
a Broadway et ses théatres, a la 5¢
Avenue et ses boutiques et magasins;
a ses restaurants de tous les coins du
monde. Pensez a ses gratte-ciel,de
I’Empire State Building au World
Trade Centre; a ses musées si riches...
New York, qui déborde d’activité jour
et nuit, ou idées et modes nouvelles
fleurissent plus qu’en toute autre ville
du monde.

Participez au
concours “Le temps
des pommes” de
Maxwell House

VOYAGES BELAIR INC.

Voici ce que vous
pouvez gagner:

¢ Unvoyage aller-retour
pour deux, en classe eco-
nomique,avec Air Canada.

¢ Transport entre
I’aéroport et I’hotel.

® Chambre de premiére classe
a I’hotel Waldorf Astoria, pour

deux nuits et trois jours.
e Visite de la ville.

e Diner et spectacle (avec biere ou vin)
au restaurant historique Luchows.

¢ Deux billets d’orchestre pour un
nouveau spectacle de Broadway.

e Taxes d’hotel et de restaurant.
¢ 500 S en monnaie canadienne.,

BULLETIN DE PARTICIPATION
OFFICIEL AU CONCOURS “LE TEMPS
DES POMMES” DE MAXWELL HOUSE*

1. COMMENT PARTICIPER: Ecrire en [etires moulées vos nom, adresse et
numéro de 1éléphone sur un bulletin officiel de participation au concours "Le
temps des pommes”™ ou sur une feuille de papier et I'envoyer accom édu
vode du produit de n'importe quel format d'un bocal ou rquet de cafe Maxwell
House instantané ou moulu, ordinaire ou décaléiné, ou d'un fac-similé composé
manucliement et non pas méumqu:mcnt (aucune ohltltmn d'achat), &
Concoun “Le temps des mes” de Maxwell House, C. P 9302, Saint-Jean,
Nouveau-Brunswick, E2L 4W4_ Participez aussi souvent que vous le désirez,
mais chaque bulletin de participation doit &tre m:é séparément dans une
enveloppe sullisamment affranchie. Les bulletins de Jnrtkiumn doivent nous
parvenir au plus tard le 31 mars 1984, date de cldture du concours

2. LES PRIX: Dix (10) prix seront attribués en tout. Chacun consistera en un
voyage pour deux personnes i la ville de New York comprenant 2 nuits dans un
hﬁl:fd: premiére classe (chambre pour deux),deux (2) billets d'avion aller-retour
en classe économique de ladroport internat

le plus proche du domicile du
% gagnant i New York, le transport aller-retour du domicile du gagnant i I'a¢ro-

port de départ et de l'a¢roport de New York & I'hdtel, et S00S (canadiens) ¢ 'argent
de poche. les autres [rais (pourboires, repas, etc.) ne sont pas compris. Les
voyages doivent étre entreprus avant le 31 mars 1985 en fonction des disponibilités
de la compagnie a¢rienne ¢t de I'hatel La date de départ doit étre fixée avant le
17 yeptembre 1984, La valeur approximative de chaque prix d-t%endn dela

rovenance de chaque gagnant, par exemple de Winnipeg (2 100 §) ou de
to (1500 S5). Les prix seront attribués par tt!'m.qnmmc suit: Ouest

canadien: ), Ontario: 3, Québec: 3, Maritimes: |. Les prix doivent &ire acceptes

Veuillez envoyer le code du produit de
n'importe quel emballage de café Maxwell
House (voir régle numéro 1) a:

Concours “Le temps des pommes” de
Maxwell House

C.P.9302

Saint-Jean, Nouveau-Brunswick, E2L 4W4

7S mL % tasse de sucre

SO mL % tasse de sucre

SmL | c athé de calé instantané
Nom MAXWELL HOUSE
| | oeul
Adresse
Ville
Province
Code postal
Téléphone

*Marques déposées de General Foods Inc.

I mL % ¢ athede vanille
250 mL | tasse de farine tout usage

I | paquet (250 g) de fromage 4 la
créme, ramolli

REGLEMENTS DU CONCOURS

tels quels; ils ne seront pas monnayés. Les gagnants seront avisés ¢t recevront
leur prix par courrier

3. COMMENT GAGNER: On procédera i un lirage au sort & Saint-Jean,
Nouveau-Brunswick , le lundi 12 avril 1984 & 8 h 00, parmi tous les bulletins de
participation en régle. Les chances de
de participation reqgus. POUR GAGN
devrare
dans le

1 dépendent du nombre de bulletins
.l personne dont le nom aura ¢Lé tiré
ndre & une question de mathématiques, seule et sans aide mécanigue,
lai prescrit, et envoyer sa réponse par la poste. Avant leur départ, les
nants et lcurs invités devront déu.;‘rgmcnl Foods Inc.. ses agences de
e

ubliciié et 'organisme indépendan ¢ du tirage au sort de toule responsa-
guue QuANt au prix décerné.

4. QUI PEUT PARTICIPER: Toutes les personnes domiciliées au Canada ayant
atteint 18 ans, & I'exception des personnes travaillant chez GENERAL FOODS
INC., dans les agences de publicité que cette société emploie et dans I'organisme
mdémndmt chargé du tirage au sort, ainsi que les membres immédiats de leurs
familles respectives. Les participants au concours autorisent l'emploi de leurs
nom et adresse & des fing publicitaires. Nous déclinons toute responsabilité en
cas de disparition, d'erreur d'scheminement ou de retard du cournet

S. UARBITRAGE: La décusion des juges est sans l. Tous les bulleting de
participation deviennent la propri¢ié de GENERAL FOODS INC, Ce concours
est assujetti & Loutes les lois fédérales, provinciales et municipales applicables.
Tout liur: portant sur la conduite du concours el I'octroi des prix doit Etre
soumis 2 la Régie des loleries et courses du Québec.

Tarte aux pommes par excellence

125 mL ¥ wsse de beurre ou de margarine

75 mL % tasse de sucre
2mL V2c athe decannelle
1000 mL 4 tasses de pommes pelées,
tranchées
S0 mL % tasse d'amandes tranchées

Combuner le beurre, le sucre et la vanille
Incorporer la farine. Etaler la pite sur le fond
et les parois d'une assictte d tartede 9po (1 L)

Battre le fromage 4 la créme et le sucre jusqu'a
consistance homogene, Ajouter le café et
I'oeuf’; bien mélanger Ftaler uniformément
dans |'assiette 4 tarte

Combiner le sucre et la cannelle. Remuer les
tranches de pommes dans le mélange de sucre
Les disposer en un motif circulaire sur le
fromage 4 la créme. Répandre les amandes.
Cuire au four 4 425°F (220°C) pendant 10 min
Réduire la température du four & 375°F
(190°C) et laisser cuire 25 min de plus.
b Refroidir sur une grille. Mettre au frais
3 h avant de servir
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Offrez-vous le thon blanc Bye the Sea et un rabais de 25¢
25¢ lors de votre prochain achat. (Thon BLANC Bye the Sea SEULEMENT.)

M. le Marchand: Sur présentation de ce coupon par volre client & |'achat du thon blanc Bye the Sea

nous vous rembourserons oe coupon selon le montant declare. plus § cents de [rais de manutention ' _

Toute demande de remboursement qui ne suil pas ces regles constilue une [raude. Des lactures prou A s g
vant I'achat (dans le 90 jours précedents) d une quantile suffisante de produils pour ustifier tout le L £ W ( e .'i i .V 7 >
nombre de coupons b rembourser devron! étre presenlees sur demande, b délaul de quoi nous nous ._.J 'f‘ - g N

réservons le droit d invalider les coupons Les coupons ne seronl pas honores ef seronl déclarés nuls
+'ils sont présentés par |'intermédiaire d agences, courtiers ou aulres qui ne sonl pas distributeurs
au détail de nos produits, & moins qu'ils alent requ notre autorisation
formelle de présenter ces coupons pour remboursement
Lorsqu il est présente rnur remboursement, ce coupon
devient notre propriété. Valeur marchande: 1/10 de cent
Pour obtenir un remboursement, postez i Ocean Mad Foods.
P.O. Box 1733, Station “"R", Toronto, Ontario, M4G 4A3
Ce coupon est emis par Ocean Maid Foods. Celte offre se
termine le 30 seplembre 1984

9 ! i lli{}\ i
THON BLANC ]’MI”ﬂ BLANC ENTIER 25¢
' e 2002




«] e savon
déodorant Shield:
le savon des
grands, assez doux

pour les petits.»

ol savon déodorant pour les

grands.» Avec ses propriétés
H @ déodorantes, Il vous séduira.

MILD « DOUX

O
Son parfum irrésistible vous
laissera une vive sensation de
fraicheur a fleur de peau,

s longtemps apres la douche.
ey = Utilisez ce bon de rabais

Voici Shield, une idée nouvelle  pour découvrir par vous-

nommeée douceur, un tout méme toutes les qualités du

nouveau savon déodorant. nouveau savon déeodorant

Mais la douceur diminue-t- Shield. Nous sommes assurés
elle la deodorance? Pas du qu'll deviendra aussitét votre
tout! Shield est vraiment «Le grand préféreé.
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SAVON DEODI

"M.C de KRAFT LIMICEF

= ]-5tI Econo iSeZ 15¢ ;,lin:qu;:\;: m} l*l;t]{l;imm m;;m! 15“*
, I‘l‘l )E N'IMPORTE QUEL FORMAT
25¢ DE RABAIS A i’ ACHAT DE 2 ¢ DE SAVON DEODORANT SHIELD
N'IMPORTE QUELLE SAVEUR DE NOUVELLE VINAIGRETTE DE 5 —
> MARQUE PHILADELPHIA*
E =

Au détaillant participant: Pour avoir remboursé la valeur de ce bon & votre chient qui
gl ————
par l'imermediaire des détaillants icipants. Le client est tenu de payer la taxe de
Limitée. PFour remboursement, expédie les Coupons

a acheté un des produits KRAFT désignés, KRAFT LIMITEE, 8600, chemin Devonshire,
- E
venie ou toute autre taxe semblable. Le bon est nul sl est N'obget Jd une interdiction,
’ = YAVUN UEUUDUHAN
o’ ’ - R et par la poste a: Herbert A Watts Limited, Boite
R e SR A postale 2140, Toronto, Ontano M5W IHL Détaillez
5 = o— . en face du NY 3& sur la hiche de débnt du coupon

e Mont-Royal ( Québec ) H4P 2K9 vous remboursera la somme de 25¢ plus B¢ pour frais
a , d'unc restriction ou d'une taxe. Aux fins de remboursement, poster 3 KRAFT LIMITEE.
per— C P 3000, Saint-Jcan ( Nouveau-Brunswick ) E2L 413, Valeur de rachar: 1/20¢ par bon
2 ¢ *M.C. de KRAFT LIMITEE - -
s ]_5“ UN COUPON PAR ACHAT. CETTE OFFRE EXPIRE LE 31 MARS 1985

Cher consommateur: Faites rembourser oc bon rapidement chez le détaillant parti
33741Lk5A

AU DETAILLANT: Lever Uétergents Limilée vous

M\LU - U‘-JU.‘. rembouwr sera la valeur nominale de ce coupon, ansi

gue les frais de manutention gue nous avons st
DUIes, pOUrvu qQue vous | encaissiez sur presentation

du chent par suite de l'achat du produit stipulé
. oute autre opération sera frauduleuse. A délaut de
présentation dun justificatif, sur demande expresse A
L0
7 4 de lachat de stocks, dans les 9U jours anténeurs ~a
'l aa suffisants pour couvnir 1es coupons présentés a no
i l lencaissement, ceux-C seront sans valeur. Nous
DEODORANT SOA
A 2

¢

-

#822

de manutention. Un remboursement pour toule autre raison constitue une fraude. Sur
demande, vous devez prouver 'achat de stocks suffisants des produits KRAFT visés par
l'offre, pour justificr le nombre de bons remboursés. Ces bons ne scront accepies que

dewviendrons titulaires des Coupons présantes
4 l'encaissement. Le rembouwrsement est exécule
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~
N
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uniquement au détaillant gui encaisse le Coupon ou
au porteur duné procuration de Lever Détergents

cipant. Un scul remboursement de 25¢ par article. Loffre est valable au Canada scule




PAFITICIPEZ AU CONCOURS
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Si vous recherchez I'excellence en tout, choisissez Sealtest”, c'est le nom des produits laitiers par
les produits Sealtest™ de qualité supérieure: le excellence!
fromage cottage Light 'n Lively;" le yogourt Light 'n

Lively” et la creme sure. Sealtest” vous offre les

produits laitiers les plus goutés au pays
quant a leur fraicheur, leur saveur
exquise’ et leur valeur nutritive.

lo-u

*TTITS GRAINS 5099

Et maintenant, Sealtest” allie I'ex-

cellence a la performance en vous GAGNEZ une
offrant la chance de gagner une
superbe Ford Thunderbird 1984
Cette nouvelle Thunderbird aux
hgnes elegantes et aerodynami-
ques est entierement concue pour
que vous puissiez aussi gouter aux
plaisirs de la route. Ca, c'estde la
performance!

COMMENT PARTICIPER
ET GAGNER:

Il sutfit de poster votre bulletin dlo participa- PARTIC' PEZ AU CONCOU RS!
N T PARTICIPEZ SOUVENT!

fromage cottage Light 'n Lively® ou.de :
creme-sure de marque Sealtest” (ou un Postez a: CONCOURS “L'EXCELLENCE ET LA PERFORMANCE"
fac-similé acceptable dessiné a la main). Si C.P. 4002, Paris, Ontario, N3L 3T2

votre bulletin est choisi, vous n'aurezqu'a

repondre a une question mettant vos con- NOM TEL

naissances a |l epreuve pour partir a la

conquete des routes au volant d'une

Thunderbird 1984 ADRESSE Lo - HARND
Vorr les reglements officiels du concours

dans les maqasins participants
g DIV} VILE_______________ PROVINCE CODE POSTAL

" Marque de commerce de Kraft Inc Lailénes

Dominion est I'usager inscrit ’ LE CONCOURS SE TERMINE I.E 31 DECEMBRE 1983.
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lﬁcoﬁﬁﬁ??&“?z" 25¢

JUS DE FRUIT & =
100 % PUR Del Monte &3

en format d'un litre . 4
Orange, pommes, ananas ou pamplemousse

AU DETAILLANT : Les Conserveries Canadiennes Limitée
vous rembourseront la valeur nominale de ce bon plus les
frais normaux de manutention pourvu que vousS vOUS Soyez
conformé aux conditions de I'offre. Les factures prouvant
I'achat de marchandises en quantité suffisante pour justifier le
remboursement des bens devront étre présentées sur de-
mande. Toute autre utilisation constitue une fraude.
Envoyez ce bon a : Conserveries

Canadiennes Limiteée, C.P. 3000,

Saint-Jean, Nouveau-Brunswick, .
E2L 413, ]

T o gy e } 00Y4L388H

___________ =l

BON DE MAGASIN

ECONOMISEZ 25¢

a I'achat de n'importe quel
emballage de 3 briques de 250 ml de

JUS DE FRUIT |
100 % PUR Del Monte -'ah"'

Orange, pommes, ananas ou pamplemousse

AU DETAILLANT : Les Conserveries Canadiennes Limitée
vous rembourseront la valeur nominale de ce bon plus les
frais normaux de manutention pourvu que vous vous soyez
conformé aux conditions de I'offre. Les factures prouvant
I'achat de marchandises en quantité suffisante pour justifier le
remboursement des bons devront étre présentées sur de-
mande. Toute autre utilisation constitue une fraude.
Envoyez ce bon a : Conserveries

Canadiennes Limitée, C.P. 3000,

Saint-Jean, Nouveau-Brunswick,
e ——

Cette offre se termine
00463774

RIEN DE PLUS FACILE:

1. Décidez vous-méme d’'acheter d'un a cinq
produits. Souvenez-vous que plus vous en
achetez maintenant, plus vous économisez
2. Humectez I'endos du timbre de rabais et
collez-le dans I'espace prévu sur le bon de
magasin.

A LACHAT DE PRODUITS '

sement  [achat des |
D el Monte DE RABAIS oomea

\l0|cl VOS TiMB BRES |

~No

le 30 juin 1984

BON DE MAGASIN

| Toui les fruits

MOISSON D’ECONOMIES Economisez 15¢ | Economisez 15¢ el o O0RL3TRH I EggleQﬂISE 15¢
Del Monte BON DE MAGASIN TQUS LES | Economisez 15 | Economisez 15¢| .
o e = e vy T | ANANAS | oo Ul | | | AESUME.
r rseront la valeur s timbres ce us les -

|
e | | W o || % |l Demont
gw%&?ﬁmﬁtg ﬁsﬁﬁﬁéﬂmﬁumm i i Nul sans le timbre Ananas { -T_ '“ '3]'![2" i AU DETAILLANT : Les Conserveries Canadiennes Limitée
Sl e 0 (oonien 15 om0 Eomomisez 20 [ | 004Nt | OOVRAIE || pereit s R e A
mnvoyaz ?’;s Cnana;dlannas Limitée, C.P. 3000, mus CHEMES. | ’w”amlsez 20¢|Ew”0m’sez 20¢| fﬂgmg ﬁﬁcﬁ%‘éﬁmﬂ :ll.llfnqirteﬁ slfjﬁs?rfltg mur:l?gt‘:ﬁg:
mi%?mﬁ:aagangm 1%28%4 4L3. FRUITS | | le remboursement des bons devront étre rggnt&es sur
S IS 0% MTIN6. 10.00. 364:| Br'avat LES DESSEHTS | | l- | g:mEamT&l;aaaugg r:lsllll!vs:gg constitue une fraude.
canadi 7 6 ' '
S g o custeence | epyyrs | EN COUPE | EN cOUPE | G | | et

|
L 004k402d |

0O4kY24A | 196



Le nettoyeur de toilettes
désinfectant Sani-Flush vous offre
maintenant heaucoup plus.

7l NETTOE

| DESINFECTE

V| DESODORISE

[/ GRAND FORMAT [

FORMULE

SPECIALE
ANTIROUILLE

—  BOUTEILLE A
PRISE FERME

DAVANTAGE
D'INGREDIENTS
ACTIFS

| BON
@ _ | AVANTAGEUX

Pour heaucoup l_m__)is.

==

_-—_ﬂ

RABAIS DE 35¢ SUR LE NOUVEAU GRAND FORMAT
DE SANI-FLUSH*, LE NETTOYEUR LIQUIDE
DESINFECTANT POUR TOILETTES.

AU DETAILLANT: Pour chaque bon que vous aurez accepté a titre
d'agent autorisé de notre compagnie, nous vous rembourserons la
somme de 35 cents, plus B cents pour les frais de manutention. Des
factures indiquant I'achat d'une quantité suffisante de produit dans les
90 jours précédents pour couvrir tous les bons remboursés doivent
étre présentées sur demande. Tous les bons soumis pour rembourse-
ment deviennent la propriété de Boyle-Midway Canada Ltée, Toute
autre utilisation constitue une fraude. Seules les demandes de
remboursement provenant des distributeurs au détail de nos produits
seront acceptées. Valeur de rachat: 1/35¢. Aux fins de rembourse-
ment, envoyez a: Boyle-Midway Canada Ltée,

C.P. 3000, Saint-Jean, N.-B., E2L 4L3.

35¢ 0017338

*Marque déposée: Boyle-Midway Canada Lid Atée. |
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COUPON DE MAGASIN

s 2 . - 20¢
Voici enfin... Economisez  \C-

- )
/ /7 //////// 20¢ a l'achat d
’EPAISSISSANT INFAILLIBLE! croisans
. Gamsborough
L'épaississant Veloutine est plus facile d’'emploi que la farine ou la fécule de mais: e o
versez simplement Veloutine dans le liquide qui mijote, remuez 60 secondes, et servez! '..!,."._I.'..",’*., - ,;.l _l, .. e e
Vous obtiendrez des sauces veloutées, sans grumeaux, a tout coup! Et Veluutme miserion Tate o ¢ ngon e e
sans saveur ne change pas le bon goiit de vos sauces. Préparer une sauce avec €53 0 s s o o oo s
Veloutine...c’est un vrai p’tit velours! o oy s o
‘}ei : : e 1wt alonsesde e machase Anoms
I.'T'I-l' ".”:h-.:-l-l:“.l.'..‘f.“-.l.!.:ml..- -'IIIF:I:u- "H.lpll:rl-.phl- ll:':l pnl Jean N B
boand g aarvngs Brees daiaavy T o rvace E2L 413 Cette otfte se termine le 31 juilet 1984 Oftre r---1.-»-|_.
lluh“‘:::gl hm-' T, . h:‘lll

L 1psn valalil o les croissants oul beurre ou au Iromage :1:\.:!“[‘4[';! S dans e ravon des aliments Congele

Economisez 0¢

lors de votre prochain achat de

Chauffe-mains

®

AU MARCHARD: A condibon que vous ayez remboursé ce coupon & votre chent, & Iachat du produt Qui v est
ndique, S.C. Johnson et Fils, Limvide, vous remboursera & vakeur indiqués plus 9.5¢ pour fras de manu-
lenbon. Toule demande de remboursement qui ne sabsial pas & ces condbions esi auduleuse Des

lactures pusbifant Fackal (durant les 90 puwrs précédents) dun stock du produil designe, équivalent au
nomixe de tous les coupons & rembourser, deviont dre présentées sur demande Les coupons ne seront

pas remboursés of seront sans valow S'iS sont prsentds par Minlermdcare 0 agents, de CouMers (u

Oe Que conque n'est Das Odtaaliant Oe nolre produsl, & Mosns Que NOUS Ne Jes Jyions ddment Julornesés

i présenier des Coupons powl remboursement. On ne peut rembourser Qu'un seul coupon pa achal

Valew marchande 17208 Pout ke remboursement, envoye? les coupons 3 Herbert A, Wans Lid,

CP 2140, Toronto, Ontaro MSW 1H1, Fawre Nentrés sur [ Bche o8 oebd des CoupOns au

Mo 16, SC JOHNSON ET FILSLIMITEE. Montréal. P 0. Canada HAP 1HB

Unﬂ-m-d = Sans saveur

Veloutine

Fast & Lump-free Gravy Thickener
Epaississant rapide pour sauces

sans Brumcaux

Fast & Lump-free Gravy Thlckcncf

Epaississant rapide pour sauces
sans grumeaux

For dark sauces and gravies ¢
Pour sauces brunes

299-310-130 9/83

BON DE MAGASIN
Pour sauces

ECO“O . F . blanches s

lors de votre prochain
achat de Veloutine sans
saveur, pour sauces brunes
ou pour sauces blanches.

Au détaillant. sur presentation de
ce bon parvotre client lors de 'achat
du |'|Il.nill|t hl'n't'tfu' nous vous
rembourserons 25¢ plus 7¢ pour
frais de manutention. Toute autre
apphcation peut &tre considérée
frauduleuse et rendra nul le bon
présenté. Toute demande de rachat
ne sera acceptee que des commet L'offre se termine le 10 septembre 1984.
tants. Postez & Best Foods, CP

3000, Saint-Jean (N.-B.) E2L4L3 Un seul bon par achat

Parfait pour les crémes
et pour les sauces blanches
et au fromage!

Pour sauces
brunes

00333bLA
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Vous commencez la journée en vous senta
propre et fraiche. Et maintenant grace aux tout
nouveaux protege-dessous SIFRAICHE*, vous et ™
votre fine lingerie pouvez conserver cette sensation ™
de propreté et de fraicheur...toute la journée! S

Les nouveaux proteFe-dessous SIFRAICHE,
cest la une toute nouvelle fagon d'envisager votre
hygieéne quotidienne. B

Les proteége-dessous SIFRAICHE sontdoux,
minces et leur contour sadapte aux formes natu-
relles. Cest pourquoi vous pouvez les porteren .
tout confort pendant toute la journée...tous les RTINS

jours pour vous aider a demeurer si fraiche. . o PR
si longtemps. | R

a votre prochain

achat d’une boite T

de 30 ou de 48 .

@ f‘ i o " % E'

: l (-
protege-dessous

Au détaillant: Nous vous rembourserons 50¢ plus les frais de manutention pour
chaque bon-rabals présenté a I'achat du produil spécifié. Toute demande de
remboursemant adressée pour une autre ralson pourralt constituer une fraude
at nous nous réservons le drolt d'annuler le bon-rabais présentd, Nous rembour-
serons uniquement les bons-rabals présentés par nos mandataires. Envoyez
par la poste & Johnson & Johnson Inc., C.P. 3 000, Saint-Jean, N.-B., E2L 4L3,

Ce bon expire le 31 mal 1984,
© Johnson & Johnson Inc. 1983,
* Marque de commerce de Johnson & Johnson.
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Les nouveaux plats cuisinés surgelés:
Uniques,cest tout dire.

Au cours des derniéres années, les plats cuisinés surgelés ont gastronomique. Les amateurs de poisson et de fruits de
introduit un nouveau raffinement dans les menus des foyers ~ mer sont généralement intransigeants sur la qualité et
canadiens. Des recettes classiques, telles que le bifteck au la fraicheur de leurs mets préférés — sole, aiglefin,
poivron vert accompagné de riz et petoncles ou crevettes. Les fabricants
le soufflé aux épinards conferent de plats cuisinés surgelés le sont
aux surgelés une recherche gastro- tout autant.
nomique que pourraient envier les Enfin, les personnes soucieuses
meilleurs cordons bleus. de leur ligne et qui pensaient devoir
De plus, les mets surgelés a se priver de la saveur, la commodité
base de poisson et de fruits de mer By et I'avantage des plats cuisinés
prennent une tournure inédite avec © /4 | surgelés peuvent maintenant en
une abondance de spécialités, en profiter grice a une délicieuse
sauces savoureuses ou dans des sélection de mets hypocaloriques
enrobages croustillants, qui qui mettront un peu de fantaisie

suppriment les difficultés de la dans leur régime et le rendront
préparation sans nuire au plaisir moins sévere.

Les aliments surgelés sont bons pour vous!




DETRUIT LES
OBSTRYCTIONS

,.-
‘_

—-__
']
.':f_.
"-ilr“'.'? N
L

s - yge e

Mgy ummmt\‘ =
U e sANE S

CRISTAUX DRAIO

Dégage les renvois complétement
ou partiellement obstrués.

35¢ _ COUPON DE MAGASIN 35°

EPARGNEZ 35¢

SUR VOTRE PROCHAIN ACHAT DE N'IMPORTE QUEL
FORMAT DE DRANO EN CRISTAUX OU DE DRANO LIQUIDE

Au détaillant Pour chaque ooupon présantd & 'schat de Drano, nous vous rembourserons 304 plus

I taux actual da frals de manutsntion. Touts sutre demands de remboursement A Lout AULNY Litre ast
frauduleuss. Las factures justifiant |'achat de stocks suffisants pour le nombre de coupons i rem

bourser dolvent étre exhibées sur demands Seuls les coupons s voyss directamant par vous ssront

hotorés & moins d'une srtents su préalable aves nous. PFour remboursement, postez 4. Bristol-

Myers Canada Ino., B.P 3000, Salnt-Jean, Nouveau Brunswick, BEL 4LS. Bristol Mysrs Canada -
Ine.. Toronto, Ontarss, M40 RHO - Montréal. Quabec, HAS LS. Limite de un ooupon par schat

31574354
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Le Ragout e
de Boulettes Puritan

a une saveur de boeufsiifiehe qu'il peut étre
savoure tel quel. Mail essayes-le aussi

dans les soupes, ragouts, plats au four,
sauces et toutimets qu'une riche

saveur de boeuf peut rehausser.

Puritan

M. le getaiant: | homas J. Lipton vous rembour-
sera 25¢ plus 9'%4¢ de frais de manutention a
condition que ce bon ait été échangé par votre
client lors de l'achat d'une boite de ragoit de
boulettes Puritan de n'importe quel format. Tout
autre usage de ce bon serait frauduleux. Des
factures prouvant l'achat, dans les 90 derniers
jours, d'un stock proportionnel au nombre de bons
présentés pour remboursement devront étre
fournies surdemande. Ces bons serontnulsetne
seront pas honorés s'ils sont présentés par
I'entremise d'agences, courtiers ou autres
intermediaires qui ne sont pas engageés dans la
distribution au détail de notre marchandise, sauf
si nous les avons officiellement autorisés a le faire.
Inscrire au n® 10 sur le bordereau de débit des
bons. Pour remboursement, postez a Herbert
A. Watts Limited, C.P. 2140, Toronto, Ontario
M5W 1H1. Un seul bon sera remboursable a
l'achat d'une boite. Cetle offre se termine le
30 juin 1984,

Habitant
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