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Économisez 

4 , $ 
ce mois! 

ECONAUBAINE 

® 

Économisez 

4 , $ 
ce mois! 

AIR 
C A N A D A 

V O Y A G E S B E L A I R INC. 

Vous pourriez gagner 
un voyage pour deux à 
cette ville fascinante 
qu'est New York. D y a 
dix voyages pour deux à 
gagner. New York! La 
Grande Pomme (The Big 
Apple), comme disent les 
Américains. Ville trépidante 
le jour, étincelante la nuit! Pensez 
à Broadway et ses théâtres, à la 5 e 

Avenue et ses boutiques et magasins; 
à ses restaurants de tous les coins du 
monde. Pensez à ses gratte-ciel,de 
l'Empire State Building au World 
Trade Centre; à ses musées si riches... 
New York, qui déborde d'activité jour 
et nuit, où idées et modes nouvelles 
fleurissent plus qu'en toute autre ville 
du monde. 

Voici ce que vous 
pouvez gagner: 

4 

A 

Participez au 
concours "Le temps 

des pommes'1 de 
Maxwell House 

Un voyage aller-retour 
pour deux, en classe éco­

nomique, avec Air Canada. 

> Transport entre 
l'aéroport et l'hôtel. 

• Chambre de première classe 
à l'hôtel Waldorf Astoria, pour 

deux nuits et trois jours. 

• Visite de la ville. 

• Dîner et spectacle (avec bière ou vin) 
au restaurant historique Luchows. 

• Deux billets d'orchestre pour un 
nouveau spectacle de Broadway. 

• Taxes d'hôtel et de restaurant. 

500 $ en monnaie canadienne. 
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BULLETIN DE PARTICIPATION 
OFFICIEL AU CONCOURS "LE TEMPS 
DES POMMES" DE MAXWELL HOUSE* 

Veuillez envoyer le code du produit de 
n'importe quel emballage de café Maxwell 
House (voir règle numéro 1) à: 
Concours "Le temps des pommes" de 
Maxwell House 
C. P. 9302 
Saint-Jean, Nouveau-Brunswick, E2L 4W4 

z 

Nom. 

Adresse. 

Ville 

Province. 

O 4 
- _1 

* O 

U s-
• o 
- u 
C C 
4 C 

O t/1 

Code postal. 

Téléphone— 

'Marques déposées de General hoods Inc. 

RÈGLEMENTS DU CONCOURS 
1. COMMENT PARTICIPE!: Écrire en lettre» moulée» vo» nom.adre«*e et 
numéro de téléphone tur un bulletin officiel de participation au concourt " Le 
tempt det pommet* ou »ur une feuille de papier et l'envoyer accompagné du 
code du produit de n'importe quel formai d 'un bocal ou paquet de cafe Maxwell 
Houte inttantané ou moulu, ordinaire ou décaféiné, ou d'un fac-nmile compote 
manuellement et non pat mécaniquement (aucune obligation d'achat), à 
Concourt "Le lempt act p o m m e t de Maxwell Houte . C P 9302. Saint-Jean. 
Nouveau-Bruntwick, E2L 4W4. Participe/ aussi souvent que vous le dé l i re / , 
mais chaque bulletin de participation doit être posté léparémcnt dans une 
enveloppe suffisamment affranchie Let bulletins de participation doivent nout 
parvenir au plut tard le 31 mars 1984. date de clôture du concours 

2. LES PRIX: O u (10) prix seront a t tnbué t en tout. Chacun contittera en un 
voyage pour d*ux pertonnet a la ville de New York comprenant 2 nuits dans un 
hôte Id e première c latte (chambre pour deux), deux (2) bille tt d'avion aller-retour 
en claite économique de l'aéroport international le plut proche du domicile du 
gagnant à New York, le transport aller-retour du domicile du gagnant à l'aéro­
port de départ et de l'aéroport de New York i l'hôtel, et 500 S (ca radient) P a r t e n t 
de poche Tout let autret frai» (pourboire», repas, etc ) ne sont pas compris. Cet 
voyages doivent être entreprit avant le 31 mars 1915 en fonction det ditponibilite» 
de la compagnie aérienne et de l'h^'.el. La date de départ doit être fixée avant le 
I e r teptembre 19M La valeur approximative de chaque prix dépendra de la 
provenance de chaque gagnant, par exemple de Winnipeg (2 100 S) ou de 
Toronto ('. 500 S) Lcipr .x tcront attribue» par region, comme suit Ouest 
canadien 3.Ontario 3. Québec 3. Maritime» I Le» prix doivent être accepte» 

tels quel», ils ne seront pas monnayes Let gagnant! seront avises et recev ront 
leur prix par courrier 

3. COMMENT GAGNER: On procédera a un tirage au sort à Saint-Jean. 
Nouveau-Brunswick. le lundi 12 avril 1984 à I h 00 . parmi tous les bulletins de 
participation en règle Les chances de trjnei dépendent du nombre de bulletins 
de participation reçus POUR G A G N E R . la personne dont le nom aura été tire 
devra répondre à une question de mathématiques, seule et u n s aide mécanique. 
dans le délai prescrit, et envoyer sa réponse par la poste Avant leur départ , let 
gagnants et leurs invités devront dégager General Foods Inc . t e t agences de 
publicité et l'organisme indépendant chargé du tirage au sort de toute responsa­
bilité quant au prix décerné. 

4. QL'I P U T PARTICIPER: Toutes let personnes domiciliées au Canada ayant 
atteint 18 ans. a l'exception det personnes travaillant chez GENER AL FOODS 
INC., dans les agences de publicité que celte société emploie et dans I organism e 
indépendant chargé du tirage au tor t , ainsi que les membres immédiats de leurs 
familles respective! Les participants au concours autorisent l'emploi de leurs 
nom et adreste a des fini publicitaires Nous déclinons toute responsabilité en 
cas de disparition, d'erreur d 'acheminement ou de retard du courrier 

5. L'ARBITRAGE: l a decision des juges est u n s appel Tous les bulletins de 
participation deviennent la propriété de GENFR AL FOODS INC Ce concours 
est assujetti a toutes les loi» fédérales, provinciales et municipales applicables 
Tout litige portant sur la conduite du concourt et l'octroi des prix doit être 
soumit a la Regie des loteries et courses du Quebec 

I 
Tarte aux pommes par excellence 
125 mL v» tasse de beurre ou de margarine 
75 mL Vi usse de sucre 

I mL v« c. à thé de vanille 
250 m L 1 Usse de farine tout usage 

I I paquet (250 a) de fromage à la 
créme, ramolli 

50 m L ^ tasse de sucre 
5mL l c. à thé de café instantané 

MAXWFLL HOUSF 
I I oeuf 

75 mL V) tasse de sucre 
2 mL Vj c. a thé de cannelle 

1000 mL 4 tasses de pommes pelées, 
tranchées 

50 mL Va lasse d'amandes tranchées 

Combiner le beurre, le sucre et la vanille. 
Incorporer la farine. Étaler la pite sur le fond 
et les parois d'une assiette à tarte de 9 po (I L). 
Battre le fromage à la créme et le sucre jusqu'à 
consistance homogène. Ajouter le café et 
l'oeuf: bien mélanger. Étaler uniformément 
dans I assiette à tarte. 

Combiner le sucre et la cannelle. Remuer les 
tranches de pommes dans le mélange de sucre. 
Les disposer en un motif circulaire sur le 
fromage à la crème. Répandre les amandes. 
Cuire au four à 425°F (220°C) pendant 10 min. 

Réduire la température du four A 375° F 
(190*0 et laisser cuire 25 min de plus. 

Refroidir sur une grille. Mettre au frais 
3 h avant de servir. 
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Enfin révélé ! Le goût frais et délica 
du thon MJSS Bye the Sea. 

9 

0> 

teSïSea-es^urie véritable révélation. 
^jÉ^bAnr fçrme et moite, dont le 4g K
 ^ÉFmarque Bye the Sea sur l'éti-

de notre thon blanc ne 

Le goût frais et délicat du thon blanc Bye 
S : il s'agit d'un thon de type germon, à 

goût est tout simplement exquis! Et la 
^^jûétte est une garantie jjpe chaque boîte 1 

* que du thon blanc de type germon de haute qualité. Faites-en l'essai dans vos recedes 
de thon. Son goût frais et délfeât vous enchantera. ' :' 

T)fjBeadci>norrf livrf t de recettes qui propose de nombreuses façon» appétissantes de servir ie thon Bye the Seâ. 

Écrlveit: Ocean Maid Foods. Dép. Y I. CP. 2800 , Si-taureo! (Qaébec) rT4t 4Y7 

re 

25* 
Offrez-vous le thon blanc Bye the Sea et un rabais de 25<t 

lors de votre prochain achat. (Thon BLANC Bye the Sea SEULEMENT.) 

M If Marchand Sur prrsrnUlion de cr coupon par votrr client A I achat du thon blanc Bye the Sea 
nous vous rembourserons ce coupon selon le montant déclaré, plus 8 cents de Irais de manutention 

Toute demande de remboursement qui ne suit pas ces regies constitue une Iraude Des factures prou 
v ant larhat (dans le 90 jours précédents) d une quantité suffisante de produits pour justifier tout le 
nombre de coupons a rembourser devront être presentees sur demande a défaut de quoi nous nous 

réservons le droit d'invalider les coupons Les coupons ne seront pas honorés et seront declares nul» 
s ils sont présentes par I intermédiaire d agences, courtier» ou autres qui ne sont pas distributeurs 

au détail de nos produits, à moins qu ils aient rrçu notre autorisation 
formelle de presenter ces coupons pour remboursement 

Lorsqu'il est présenté pour remboursement, ce coupon 
devient notre propriété Valeur marchande I 10 de cent 

Pour obtenir un remboursement poster à Ocean Maid Foods. 
^ P . O . t a 1733. Station R , Toronto. Ontario. Mu, 4A3 

Ce coupon est émis par Ocean Maid Foods Celte offre se 
t*. termine le 30 septembre MM 



M< dr kRAFT.J.IMnjf 

254 DE RABAIS À L'ACHAT DE 
N'IMPORTE QUELLE SAVEUR DE NOUVELLE VINAIGRETTE DE 

MARQUE PHILADELPHIA* 

A * m 

25* 

A u d é t a i l l a n t p a r t i c i p a n t : P o u r <m>ir r e m b o u r s e la va leur de- c e b o n â w e r e c l ien t qu i 
a a c h e t é u n t ies p r o d u i t s KRAFT d é s i g n e s . KRAFT IJMITEE. H6<N). c h e t n i n D e v o n s h i r e . 
Mont Royal < t j u é b e i ) 1 H P 2K9 M M J S r e m b o u r s e r a la s o m m e d e 25« p l u s 8» p o u r trais 
d e m a n u t e n t i o n , lin r e m b o u r s e m e n t p o u r t o u t e a u t r e rv ison c o n s t i t u e u n e f raude Sur 
d e m a n d e , vous d e v r z p r o u v e r I - i l u t d e Modo» suffisants d e s p r o d u i t s KRAFT visés pa r 
l 'ofire. p o u r justifier le n o m b r e d e b o n s r e m b o u r s é s C e s b o n s n e s e n MM a c c e p t é s q u e 
p a r 1 m u r u n d i a i n d e s dé ta i l l an t s p a r t i c i p a n t s l e c l ien t est t e n u d e pa>vr la t a x e d e 
v e n t e o u t o u t e a u t r e t a x e s e m b l a b l e Le b o n es t nul s'il es t l 'objet d u n e i n t e r d i c t i o n , 
d ' u n e r e s t r i c t i o n o u d ' u n e t a x e Aux fins d e r c m b o u r s c m c n i . p o s t e r à KRAFT I J M I I f I 
C P AOOO.Saint J e a n ( N o u v e a u B r u n s w i c k ) E 21. -il *> Valeur d e rachat I 2 ( K p a r b o n 
C h e r c o n s o m m a t e u r : Fai tes r e m b o u r s e r i e boa r a p i d e m e n t c h e z le dé ta i l l an t par t i 
ci pant Un seu l r e m b o u r s e m e n t d e 2 V p a r ar t ic le l'offre est valable au Canada s eu l e 
m e n t sur le p r o d u i t KRAFT spécif ié . 

•M.C d e KRAFT LIMITEE KRAFT 

«Le savon 
déodorant Shield: 
le savon des 
grands, assez doux 
pour les petits.» 

MILD • DOUX 

DEODORANT SOAP 
SAVON DEODORANT 

Voici Shield, une idée nouvelle 
nommée douceur, un tout 
nouveau savon déodorant. 

Mais la douceur diminué-t­
elle la déodorance? Pas du 
tout! Shield est vraiment «Le 

savon déodorant pour les 
grands.» Avec ses propriétés 
déodorantes, il vous séduira. 
Son parfum irrésistible vous 
laissera une vive sensation de 
fraîcheur à fleur de peau, 
longtemps après la douche. 

Utilisez ce bon de rabais 
pour découvrir par vous-
même toutes les qualités du 
nouveau savon déodorant 
Shield. Nous sommes assurés 
qu'il deviendra aussitôt votre 
grand préféré. 

^ ^ • 4 j SUR VOTRE PROCHAIN ACHAT tconomisez lo ^ ^ ^ ^ 
MILD • DOUX 

C\J 
CM 
0 0 
* 

DEODORANT SOAP 
SAVON DEODORANT 

3 3 7 M l b 5 r l 1^1 

DE SAVON DEODORANT SHIELD 

AU DÉTAILLANT Lever Détergents Limitée vous 
remboursera la valeur nominale de ce coupon, ainsi 
que les frais de manutention que nous avons sti 
pulés. pourvu que vous l'encaissiez sur présentation 
du client par suite de l'achat du produit stipulé 
Toute autre opération sera frauduleuse A défaut de 
présentation d'un justificatif, sur demande expresse, 
de l'achat de stocks, dans les 90 jours antérieurs, 
suffisants pour couvrir les coupons présentés a 
l'encaissement, ceux-ci seront sans valeur Nous 
deviendrons titulaires des coupons présentés 
a l'encaissement Le remboursement est exécuté 
uniquement au détaillant qui encaisse le coupon ou 
au porteur dune procuration de Lever Détergents 
Limitée ftnjr remboursement, expédie/ les coupons 
par la poste a Herbert A Vtetts United. Boite 
postale 2140. Toronto. Ontario MSW1H1 Détaille/ 
en face du N° 36 sur la fiche de débit du coupon 

0 0 

ro 

UN COUPON PAR ACHAT CETTE OFFRE EXPIRE LE 31 MARS 1985 15' 



PARTICIPEZ AU CONCOURS 
rûû 

Si vous recherchez l'excellence en tout, choisissez Sealtest*, c'est le nom des produits laitiers par 
les produits Sealtest* de qualité supérieure: le excellence! 
fromage cottage Light 'n Lively,* le yogourt Light 'n 
Lively* et la crème sure. Sealtest* vous offre les 
produits laitiers les plus goûtés au pays 

DE 

quant a leur fraîcheur, leur saveur 
exquise et leur valeur nutritive. 

crème 
sure > 

\ 500 rrt 14*MG ' 
* * * if * 

Et maintenant. Sealtest* allie l'ex-
cellence à la performance en vous 
offrant la chance de gagner une 
superbe Ford Thunderbird 1984 
Cette nouvelle Thunderbird aux m f 
lignes élégantes et aérodynami- | \ 
ques est entièrement conçue pour | ^ 
que vous puissiez aussi goûter aux 
plaisirs de la route Ça. c'est de la 
performance! 

COMMENT PARTICIPER 
ET GAGNER: 
Il suffit de poster votre bulletin de participa­
tion, accompagne dun couvercle de tout 
contenant de yogourt Light n Lively*, de 
fromage cottage Light 'n Lively* ou-de 
crème sure de marque Sealtest* (ou un 
fac-similé acceptable dessiné à la main) Si 
votre bulletin est choisi, vous n'aurez qu'à 
répondre à une question mettant vos con­
naissances a l'épreuve pour partir à la 
conquête des routes au volant dune 
Thunderbird 1984 
Voir les règlements officiels du concours 
dans les magasins participants 

* Marque de commerce de Kraft Inc Laiteries 
Dominion est l'usager inscrit 

GAGNEZ une 

1984'im 

•4 

PARTICIPEZ AU CONCOURS! 
PARTICIPEZ SOUVENT! 

Postez à: CONCOURS "L'EXCELLENCE ET LA PEFFORMANCE" 
CP. 4002, Paris. Ontario, N3L 3T2 

TÉL. 

ADRESSE 

VILLE 

APR 

PROVINCE CODE POSTAL 

LE CONCOURS SE TERMINE LE 31 DÉCEMBRE 1983. 
J 



Economisez 
À L'ACHAT DE PRODUITS 

Del monte 

,150$ 
jusqu a I 

VOICI vos 
W DE RAB4 

Tl 

MOISSON D'ECONOMIES 
Del monte BON DE MAGASIN 
AU DÉTAILLANT : Les Conserveries Canadiennes Limitée vous 
rembourseront la valeur totale des timbres collés à ce bon plus les 
frais normaux de manutention pourvu que vous vous soyez 
conformé aux conditions de l'offre. Les factures prouvant l'achat 
de stocks suffisants pour justifier le remboursement des bons 
devront être présentées sur demande. Toute 
autre utilisation constitue une fraude. 

Envoyez ce bon à : 
Conserveries Canadiennes Limitée, C P . 3000, 
Saint-Jean, Nouveau-Brunswick, E2L 4L3. 
Cette offre se termine le 30 juin 1984. 
1983 PMC. Brevet U.S. 4 195 364; Brevet 
canadien 1 110 676 accordé sous licence 
à L.E.L Marketing Ltd. 

ADDITIONNEZ VOS ÉCONOMIES 

Economisez 150 
TOUS 

LES 
FRUITS 

Nul sans le timbre 

Économisez 15$ 

ANANAS 

Nul sans le timbre 

Économisez 200 

FRUITS 

EN COUPE 
Nul sans le timbre 

Economisez 150 
TQUS LES 
LEGUMES 

EN FORMAT 
DE 14 oz 

Nul sans le timbre 

Economisez 200 
CRÈMES-

DESSERTS 
EN COUPE 

Nui sans le timbre 

BON DE MAGASIN 

9>' 
250 

CONOMISEZ 25( 
de n'importe quel 

JUS DE FRUIT 
100 % PUR Del monte 
en format d'un litre 
Orange, pommes, ananas ou pamplemousse 

AU DÉTAILLANT : Les Conserveries Canadiennes Limitée 
vous rembourseront la valeur nominale de ce bon plus les 
frais normaux de manutention pourvu que vous vous soyez 
conformé aux conditions de l'offre. Les factures prouvant 
l'achat de marchandises en quantité suffisante pour justifier le 
remboursement des bens devront être présentées sur de­
mande. Toute autre utilisation constitue une fraude. 
Envoyez ce bon à : Conserveries 
Canadiennes Limitée. C P . 3000, 
Saint-Jean, Nouveau-Brunswick, 
E2L 4L3. 

Cette offre se termine 
le 30 juin 1984 D D 4 b 3 ô â H 

B O N D E M A G A S I N 

RIEN DE PLUS FACILE: 
1 Décidez vous-même d'acheter d'un à cinq 
produits. Souvenez-vous que plus vous en 
achetez maintenant, plus vous économisez 
2 Humectez l'endos du timbre de rabais et 
collez-le dans l'espace prévu sur le bon de 
magasin. A 3 obtenez le rembour­

sement à l'achat des 
produits indiqués. 

Economisez 15( 

Tous les fruits 

ocmb3 t nH 

Economisez 1% 

ECONOMISEZ 25( 
à l'achat de n'importe quel 
emballage de 3 briques de 250 ml de 

JUS DE FRUIT 
100% PUR Oet monte 
Orange, pommes, ananas ou pamplemousse 
AU DETAILLANT : Les Conserveries Canadiennes Limitée 
vous rembourseront la valeur nominale de ce bon plus les 
frais normaux de manutention pourvu que vous vous soyez 
conformé aux conditions de l'offre. Les factures prouvant 
l'achat de marchandises en quantité suffisante pour justifier le 
remboursement des bons devront être présentées sur de­
mande. Toute autre utilisation constitue une fraude. 
Envoyez ce bon à : Conserveries 
Canadiennes Limitée, C P . 3000, 
Saint-Jean, Nouveau-Brunswick, 
E2L 4L3. 

Cette offre te termine 
le 30 juin 1984 

250 
Q[mLi377H 

150/ 

oys lei iégum 
l forma! de 14 

es 
oz 

Économisez 2Û( \ Économisez 201 

Fruits en coupe 

• • m ^ D d r l 

Crames-desserts 
an coupe 

QD^bMjïMHj 150 

BON DE MAGASIN \ 15Ç 

ECONOMISEZ 15C 
à l'achat de n'importe quel 

LÉGUME 
"Pas de sel ajouté'* 

Bel Hlonte 
AU DÉTAILLANT : Les Conserveries Canadiennes Limitée 
vous rembourseront la valeur nominale de ce bon plus les 
frais normaux de manutention pourvu que vous vous soyez 
conformé aux conditions de l'offre. Les factures prouvant 
l'achat de marchandises en quantité suffisante pour justifier 
le remboursement des bons devront être présentées sur 
demande. Toute autre utilisation constitue une fraude. 
Envoyez ce bon à : Conserveries 
Canadiennes Limitée, C P . 3000, 
Saint-Jean, Nouveau-Brunswick, 
E2L 4L3. 

Cette offre te termine 
le 30 juin 1984 00 Mb 3bb r! 



Le nettoyeur de toilettes 
désinfectant Sani-Flush vous offre 

maintenant beaucoup plus. 
NETTOIE 

5?f DÉSINFECTE 

ET DESODORISE 

\J( GRAND FORMAT 

• FORMULE 
SPÉCIALE 

ANTIROUILLE 

• BOUTEILLE À 
PRISE FERME 

DAVANTAGE 
• D'INGRÉDIENTS 

ACTIFS 

• BON 
AVANTAGEUX 

Pour beaucoup moins. 

'Marque déposée: Boyle-Midway Canada Ltd.Ltée 

RABAIS DE 35C SUR LE NOUVEAU GRAND FORMAT 
DE SANI-FLUSH', LE NETTOYEUR LIQUIDE 
DÉSINFECTANT POUR TOILETTES. 

AU DÉTAILLANT: Pour chaque bon que vous aurez accepté à titre 
d'agent autorisé de notre compagnie, nous vous rembourserons la 
somme de 35 cents, plus 8 cents pour les frais de manutention. Des 
factures indiquant l'achat d'une quantité suffisante de produit dans les 
90 jours précédents pour couvrir tous les bons remboursés doivent 
être présentées sur demande. Tous les bons soumis pour rembourse­
ment deviennent la propriété de Boyle-Midway Canada Ltée. Toute 
autre utilisation constitue une fraude. Seules les demandes de 
remboursement provenant des distributeurs au détail de nos produits 
seront acceptées. Valeur de rachat: 1/35C. Aux fins de rembourse­
ment, envoyez à: Boyle-Midway Canada Ltée, 
C.P. 3000. Saint-Jean. N .B . , E2L 4L3. 

35 0 
D D 1 7 3 3 Ô H 



POURQUOI CERTAINES FEMMES 
UTILISENT-ELLES ENCORE DES 

I-SERV1ETTES SI ÉPAISSES? 

)UAND LA MAXIPROTECTION 
Sûre et Naturelle, SI MINCE, EST TOUTE 

LA PROTECTION DONT ELLES ONT BESOIN! 

Certaines femmes utilisent toujours 
des maxi-serviettes simplement parce 

qu'elles n'ont pas encore essayé la 
maxiprotection SÛRE ET NATURELLE. 

La maxiprotection SÛRE ET NATURELLE 
est deux fois plus mince qu'une maxi­
serviette! Ceci, grâce à notre système 

unique à base de fibres super­
absorbantes qui absorbent et retiennent 
plusieurs fois leur poids en liquide. Vous 

obtenez ainsi toute la protection 
souhaitée et beaucoup plus de confort. 

Et maintenant, notre système super­
absorbant est 50% plus absorbant, pour 
encore plus de protection, sans toutefois 

rendre la maxiprotection SÛRE ET 
NATURELLE plus épaisse, comme une 

maxi-serviette. Elle demeure aussi mince 
que jamais, pour un confort remarquable. 

Oui, le choix est évident! 

LA MAXIPROTECTION Sûre et Naturelle! 
PROTECTION SÛRE, CONFORT REMARQUABLE! 

LA MAXIPROTECTION 
Sûre et Naturelle! 

2 5 1 AMÉLIORÉE 
mt%9Tr (TOUT FORMAT) 

Js de manu- I 
ci l lé Toute | 

détaillant: Nous voua rembourserons 26c plus 9c pour lea frais i 
tentlon pour chaque borviabala présenté à l'achat du produit spécifié, 
detnende de remboursement adreoeée pour une autre raise.. pourrait consti­
tuer une fraude, et nous noua réservons le droit d'annuler le bon-rabais 
présenté. Noua rembourserons uniquement les bons-faoete préaentéspar 
roe mandat aires. Envoyez par ta poste à Johnson & Johnaon Inc, C P ZXC, 
Saint-Jean, N B E214L& 
Oebon opire le 31 octobre 1944 
<0 Johnson & Johnson Inc. 1963 
* Marque de commerce de 
Johnson & Johnson. 
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Voici enfin... 
L'ÉPAISSISSANT INFAILLIBLE! 
L'épaississant Veloutine est plus facile d'emploi que la farine ou la fécule de maïs: 
versez simplement Veloutine dans le liquide qui mijote, remuez 60 secondes, et servez! 
Vous obtiendrez des sauces veloutées, sans grumeaux, à tout coup! Et Veloutine 
sans saveur ne change pas le bon goût de vos sauces. Préparer une sauce avec 
Veloutine...c'est un vrai p'tit velours! 

Idéal pour les sauces brunes. 

les sauces à spaghetti... 

les soupes et les ragoûts! 

Parfait pour les crèmes 
et pour les sauces blanches 
et au fromage! 

m — *m «... . . . . . . 

' ••-« «fc « • »»• :| • it t , t .1 . .* > l i n . !.. • 
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Veloutine 
Past & Lump free Sauce Thickener 

Veloutine 
tal ft Lump-free Gravy Thickener 

rpaJM in f n t rapide pour sauces 
sans grumeaux 

U ) l T O \ Dl MAliASIN 

f I V TOIT BEl'RRE 

1,111t. 
170g 

Économisez 
20<F à l'achat de 
croissants 
Gainsborough 

\20« 

M U MARCHAND Su presmaticmdececouponpan 
aiacnatdu O H produits Gamsûorourjn s p e c k s lesCursmes 
linnstoougfi *ous remtjoursront 20C plus 9 C de t i *s de 
manutention toute autre utilisation de ce coupon constitue une 
t'jude "es factures promant i aeftat de stoc*s suffisants dans 
les 90 tows precedenisi pom couvrir les coupons présentes pom 
remoom sèment dew ont être tommes sm demande Le coupon 
ne seta pas accepte et seta nul s il nous est présente pat des 
agents eitenems des comtiets ou autres n étant pas des detail 
lants distributeurs autorises de notre marcnandisc a moins 
d eue specitiquemeni autorises par nous a presenter ce coupon 
pom remboursement Valeur de iachat t 1TX 
Poster a les Cuisines Carnsborouqn B P 3000 Saint Jean N 6 
E?L 413 Cette offre se termine le 31 iwllet 1984 Offre limitée a 
un coupon 
par acnat 

125112^ 
Coupon v.ilaMc |M>nr l e t roissjnts tout hrurrr ou au Irontj^t* Pisponiblrs dans lr ravon dr*. aliments con^clrs 

COUPON DE MAGASIN 

Économisez 
lors de votre prochain achat de 
Chauffe-mains 

HOTSHOTS 
K 

U HAKHAIO A condrbon que vous aye/ rembourse ce coupon a votre dard à fâchai du produit qui y est 
rnûtqm). SC Johnson et Fris. Umtée, vous remboursera ta valeur mosquée plus 951 pom traa de manu 
tendon Toute derrunde de lernbousement qu ne saéstart pas à ces condftons est trauduttuu O n 
factures tusWunt rachat (durant les 90 jours précédents) d'un stock du produit design*, équivalent au 
nombre de tous les coupons A rembourser, devront être présentées sm demande Les coupons ne seront 
pas rembourse* et seront sans vatem ses sont présentes par rmterrnédun d'agents, dé counters ou 

dé qu conque n'est pas deMant de notre produt, a moms que nous ne ha avions dûment autonaés 
a présenter des coupons pom remboursement t> ne pem rembourser qu un séU coupon par a c ^ 

Vaéwinarcnano» 1̂ 20« Peu Nrerrtoomstnw*envoyu Ira coupons a Mertwrt K Witt. L M. 
CP 2140, Toronto. 0ntar« MSW iMt Faee l'enérée sm ta fcent de déM des coupons au 

No t6.SC JOHNSONFTflSliMi in Montréal. P0>.CanadaH4PIH6 

Êcono misez 
lors de votre prochain 
achat de Veloutine sans 
saveur, pour sauces brunes 
ou pour sauces blanches. 
An (lct.itll.tiit s u r présentation de 
ce bon par votre client lors de l'achat 
du produit spécifié, nous vous 
rembourserons 25C plus 7C pour 
frais de manutention Toute autre 
application peut être considérée 
frauduleuse et rendra nul le bon 
I •! i s c i ité Toute demande de rachat 
ne sera acceptée que des commet 
tants. Postez à Best Foods. C P 
;j(HX).Saint J e a n ( N B ) E 2 L 4 L 3 . 

Valable jusqu'au 30 juillet 1984 
2 9 9 - 3 1 0 - 1 3 0 9 / 8 3 

B O N DF. M A G A S I N 
Pour sauces 

blanches 

me 

\ » l s 

Pour sauces 
• brunes 

L'offre se termine le 10 septembre 1984. 
Un seul bon par achat 

DD333blH 

http://t6.SC
http://lct.itll.tiit


Sentez-vous sifraîche... si longtemps, 

I 

W Vous commencez la journée en vous sentant 
Y propre et fraîche. Et maintenant grâce aux tout 

nouveaux protège-dessous SIFRAÎCHE*, vous et 
votre fine lingerie pouvez conserver cette sensation 
de propreté et de fraîcheur...toute la journée! 

Les nouveaux protège-dessous SIFRAÎCHE, 
c'est là une toute nouvelle façon d'envisager votre 
hygiène quotidienne. 

Les protège-dessous SIFRAÎCHE sont doux, 
minces et leur contour s'adapte aux formes natu­
relles. C'est pourquoi vous pouvez les porter en 
tout confort pendant toute la journée...tous les 
jours pour vous aider à demeurer si fraîche... 
si longtemps. 

50C économisez 
^fraîche 

protège-dessous mi^ 

à votre prochain 
achat d'une boite 
de 30 ou de 48 

/tutchivr féminin* torn 
U'% jnurt • foimv adaptée 
pour pluMUiconfurl 

refroidie 
^ protège-dessous 

m 
o 

m 

• 

Au détaillant: Nous vous rembourserons 50c plus les frais de manutention pour 
chaque bon-rabais présenté a l'achat du produit spécifié. Toute demande de 
remboursement adressée pour une autre raison pourrait constituer une fraude 
et nous nous réservons le droit d'annuler le bon-rabais présenté. Nous rembour­
serons uniquement les bons-rabais présentés par nos mandataires. Envoyez 
par la poste k Johnson & Johnson Inc.. CP. 3 000, Saint-Jean, N -B., E2L 4L3 

Ce bon expire le 31 mai 1964. 
" Johnson & Johnson Inc. 1963. 
' Marque de commerce de Johnson & Johnson 50C 



Les nouveaux plats cuisinés surgelés: 
Uniques, c'est tout dire. 

Au cours des dernières années, les plats cuisinés surgelés ont 
introduit un nouveau raffinement dans les menus des foyers 
canadiens. Des recettes classiques, telles que le bifteck au 
poivron vert accompagné de riz et 
le soufflé aux épinards confèrent 
aux surgelés une recherche gastro­
nomique que pourraient envier les 
meilleurs cordons bleus. 

De plus, les mets surgelés à 
base de poisson et de fruits de mer 
prennent une tournure inédite avec 
une abondance de spécialités, en 
sauces savoureuses ou dans des 
enrobages croustillants, qui 
suppriment les difficultés de la 
préparation sans nuire au plaisir 

... -̂ -v-

K 

gastronomique. Les amateurs de poisson et de fruits de 
mer sont généralement intransigeants sur la qualité et 
la fraîcheur de leurs mets préférés — sole, aiglefin, 

pétoncles ou crevettes. Les fabricants 
de plats cuisinés surgelés le sont 
tout autant. 

Enfin, les personnes soucieuses 
de leur ligne et qui pensaient devoir 
se priver de la saveur, la commodité 
et l'avantage des plats cuisinés 
surgelés peuvent maintenant en 
profiter grâce à une délicieuse 
sélection de mets hypocaloriques 
qui mettront un peu de fantaisie 
dans leur régime et le rendront 
moins sévère. 

k 

Les aliments surgelés sont bons pour vous! 



CRISTAUX DRAM) 
Dégage les renvois complètement 

ou partiellement obstrués. 

DRAM) LIQUIDE 
Fonctionne dans l'eau stagnante. 

35* 
WÊÊX 

35 

COUPON DE MAGASIN 

ÉPARGNEZ 35* 
SUR VOTRE PROCHAIN ACHAT DE N'IMPORTE QUEL 

FORMAT DE DRANO EN CRISTAUX OU DE DRANO LIQUIDE 

Au dMulUai Pour chiqua ooupon prisant* 4 l'achat da Drano noua tout rtabnuratroci 3M plia 
1* taux Actuel da fraia da manutention Ibule autre demanda da rembcwreement 4 tout autre litre eet 
frauduleuae Lai factum juetifUnt l'achat de ttocki euffUanu pour It nombre da ooupona « ram 
boureer dortipi être eihftiee mr demande Seule lee ooupona envuyée direotemanl par voua eeront 
honorée 4 moina d une entente au préalable avec noua Pour remboureeœent puetei 4 Briatol 
Myara Canada loo . B P 3000. Saint-Jean. Nouveau Brunawlck. E2L4U Bristol UytrtCanada 
lac. Ibrooio, OnurJ, U4C 2H0 - Montréal. Québec H481RS Limite da un ooupon œr achat 

31S743SH 



delcSfettes Purïtan 
a une saveur de boeuf si riche qu'il peut être 
savouré tel quel. Mail essayes-le aussi 
dans les soupes, ragoûts, plats au four, 
sauces et tout mets qu'une riche 
saveur de boeuf peut rehausser. 

• T 
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Puritan 
RaOOÛt I Ragoût * Boulettes^ 

Boulettes IL ç | 
Puri tan 

M. ie aeiamani i nomas J . Lipton vous rembour­
sera 25C plus 9V2C de frais de manutention à 
condition que ce bon ait été échangé par votre 
client lors de l'achat d'une boite de ragoût de 
boulettes Puritan de n'-mporte quel format Tout 
autre usage de ce bon serait frauduleux Des 
factures prouvant l'achat, dans les 90 derniers 
jours, d'un stock proportionnel au nombre de bons 
présentés pour remboursement devront être 
fournies sur demande Ces bons seront nuls et ne 
seront pas honorés s'ils sont présentés par 
l'entremise d'agences, courtiers ou autres 
intermédiaires qui ne sont pas engagés dans la 
distribution au détail de notre marchandise, sauf 
si nous les avons officiellement autorisés à le faire. 
Inscrire au n° 10 sur le bordereau de débit des 
bons Pour remboursement, postez à Herbert 
A. Watts Limited. C P 2140. Toronto. Ontario 
M5W 1H1 Un seul bon sera remboursable a 
l'achat d'une boîte Cette offre se termine le 
30 juin 1984. 

593 

SWEET 

Habitant 
ous souhaite 

Irrésistibles Fêtes! 
Découvrez les multiples possibilités que vous offrent 

les marinades Habitant pour vos réceptions des Fêtes 

Des hors-d'oeuvres aussi bons que beaux, mais aussi des 
plats qui égaieront votre table et que vous aurez plaisir 

à partager Voila te que vous trouverez dans les trois 
mini-livrets de recettes illustres de 8 pages qui 

décoreront certains pots de marinades Habitant chez votre 
épicier entre la mi-octobre et la fin décembre 

Profitez en ! Et profitez aussi de cette offre irrésistible. 

Habitant 

= = £ = = = 
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