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LES MARRONNIERS 
POUR R E T R A I T E S 
VISITER LES MARRONNIERS 

ST DÉCIDER D'Y RESTER 

M I E U X V I V R E 
B I E N E N T O U R É 
868-9632 
1500, MONTÉE MONETTE 
VIMONT, LAVAL H7M 5C0 

\ 
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Message de la directrice du salon : 
« Le Salon International des Aînés de Montréal 
prend un nouveau vir'age » 

1 r s i t 

T V 
; JBans la vie de tous les 

Ja^^jours, il y a 
traditionnellement une remise 
en question au terme de sept 
années d'une liaison 
sentimentale. 

À l'occasion du 7e anniversaire 
de son histoire d'amour avec 
les aîné(e)a du Québec le Salon 
International des Aînés de 
Montréal prend un nouveau 
virage et élargit l'éventail de 
ses présentations afin de 
courtiser également les 40-45 
ans, clientèle qui a manifesté 
au cours des récents salons un 
intérêt croissant pour cet 
important événement. 

Il va sans dire que les 50 ans+ 
ne seront pas négligés pour 
autant puisque, de toute façon, 
les exposants traditionnels du 
Salon International des Aines 
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ont toujours reflété une image 
moderne et dynamique» et \ftie 
polyvalence de produits et 
services, de qualité qui 
répondent aux besoins de tous. 

VIR'AGE 01 vous donne 
rendez-vous pour découvrir 
une gamme renouvelée de 
présentations dans le domaine 
de la santé, de l'alimentation, 
de la finance, de l'assurance, de 
l'habitation, de l'hébergement, 
du tourisme, du voyage, etc. 

EN 1901, PRENEZ LE BON. 
VIR'AGE ET... ÉVITEZ LES. 
DÉRAP'AGES! 

Raymond© 
Deajardlns, 
présidente-fondatrice 
du Salon 
International des 
Aines 

7e Salon International des Aînés — Palais des Congrès de Montréal — 9 au 13 avril 1991 
. « r » i 

t n rirt 

Raymonds Desjardins, 
Présidente 

Rita Ouimet, 
Directrice 

Elaine Brasseur,, 
représentante 
Nicole Rousseau, 
secrétariat 

-, . Prix d'entrée: 7$ 
î ° ^ W ? ï ï f M ans*: 6$ 
de 10 h a 18 h 0 r o u p a (go pers.+) : 0$ 

Administration du Salon 
1037, boul. St-Jo8eph est : 

Montréal, Qc H2J 1L2 
(514) 845-4373 

— - 4 -
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Message du Premier Ministre 

. Au nom du gouvernement du Québec, j'ai le plaisir de saluer 
cordialement tous ceux et celles qui prennent part au Salon 
International des Aînés. « î orra 

; >• A f Cet important rendez-vous constitue un rappel éloqui 
valeur inestimable de la contribution des gens du troisième âge à 
l'édification et au rayonnement de notre société. C'est pourquoi je 
tiens à adresser un hommage des plus chaleureux à ces hommes et 
ces femmes qui, au fil des ans, ont posé les balises de la croissance 
et du progrès de notre collectivité. 

Je félicite sincèrement tous les membres du comité organisateur 
pour leur dévouement méritoire et leur souhaite un succès sans 
précédent. 

fiotxsrt aeuiêBêê 
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Laboratoire d'oïthèses et de prothèses. 

conventionné par la Régie de l'Assurance-maladie 

Nous remplissons 
les ordonnances médicales 

Vente st location 
10 % d'escompte pour le 3" Age 

Venez rencontrer M. Richard 
Bernard, autrefois de Jacques 
Bernard liés 

(514)663*6700 
Lundi au vendredi : 9 h à 17 h 30 
Jeudi: Il h u l'H. 

Chaussures orthopédiques 
Chaussures sur mesura 

Chaussures de travail 
Corrections orthopédiques * 
Orthèses plantaires moulées 
Bas et collants médicaux compressifs 

équipements pour soins i domiciio 
Accessoires de sécurité pouç lb bain 
Manchettes 

Fauteuils roulants 
Cannes 
Trousses pour tension artérielle 
Bandes et corsets lombaires 

on nu > CONCEPT oui m <: ENRG. 
1435, boni St M.irt ih.Ouiv.t 
Laval (Quétfecj H/S 2C6 

Spécial : 7e Salon International des Aines 
Textes : Rita Ouimet 
Graphisme : ImaGraphis 
Responsable des cahiers spéciaux 
La Presse : Alain Brunet 

c . Villa 
Simoneau™, 

7535, boul. Gouin Est 
Montréal (Québec) HIE1A7 

CHAMBRES ET PENSION POUR 
PERSONNES ÂGÉES AUTONOMES 

SERVICES: 

• Médecin, infirmière, gérontologue 
• Surveillance 24 heures sur 24 
• CLSC ft proximité 
• Pastorale 
• Repas compris 
• Buanderie 

AVANTAGES: 
• Système d'appel dans chaque 

chambre 
• Ascenseur 
• Coiffeuse ft domicile 

RENSEIGNEMENTS: 
Henriette Limon tag ne 
Tél.: (514) 494-2285 

PO000U1 

Prothèses Auditives 

La technologis électronique nous permet 
de vous offrir les prothèses Intra efficaces 
et puissantes. Elles se glissent dans le 

• canal ou la creux ds l'oreille. 

Pour savoir s/ vous pouvez tes porter, consultez: ' 

TAFFIN, LAMY, M AS U AH «ASSOCIÉS 
AUDIOPROTHÉSISTES 800, Place Victoria 
Examen audioprothétlque Montréal 666-7422 

i ni iu ni / - \ oi s i M ICI:MI>I : \4 i 2 ? i 

Conseillers en hébergement C E N T R E 
Sélection de 350 résidences • Appartements, j> jfr 
Clientèle autonome ou en perte chambres et pension I f ICAl f l l 
d'autonomie centres d'accueil V H I 

SERVICE GRATUIT X X *C 
• MONTRÉAL-RIVE-SUD-383-6826 • LAVAL - RIVE NORD - 686-2216 v 

Technologis Dra-ml Ino. met ft le portée des 
consommateurs un nouveeu système d'ouvré-

porte électrique fonctionnant ft distance. Ce 
produit québécois, exceptionnel et detftAttté 

supérieure, s'adapte è tout type de porte, soit 
ft battant, porte-patio avec loquet, porte 

d'ascenseur résidentiel pour handicapée), 
etc. La simplicité au bout des doigts. 

r» i 

Technologie Dra-ml Inc. 
163, ruo Saint-Louront 

Saint-EuMache 

C514) 472-7642 
1 — ! ; 
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Les ateliers « J E U X D E M O T S » animés par 
Jean-Claude Gaumond de l'Office de la langue 
française... un prélude à la 
S E M A I N E DU F R A N Ç A I S — 15 au 19 avril 
Tous les jours de 16 h à 17 h 

Gouvernement du Québec 
Office de ta 
langue française 

J A C Q U E S B O U L A N G E R et CLAUDETTE LAMBERT, les populaires ve­
dettes de l'émission « Le temps de vivre » / Radio-Canada au kiosque du 
journal des aînés OPTION 50 & + S o c i é t é R a d i o . C a n a d a 

Le mercredi 10 avril d e l 6 h a l 8 h 55g Jî* 

AMLÂ 
ASSOCIATION «OHTH t A lAUC POVK LIS L O U M S OCS AiNCS INC.. 

danse en ligne, etc. 
Tous les jours de 11 h 30 à 12 h 30 
et de 14 h à 15 h 

« E N T R E Z D A N S LA DANSE!» avec les ani­
mateurs santé-danse (AMLA). Danse sociale, 

Courez la chance de gagner un V O Y A G E P O U R D E U X E N F L O R I D E 
offert par Québec Florida Investment et le journal des aînés Option 50 
& + . Complétez le coupon publié dans le journal et 
ggpbsez-le dans la boîte-tirage au kiosque #803. 
Tirage le samedi 13 avril à 16 h 30 option 

" ' l u ' 

Assistez à l'enregistrement «en direct du salon» de l'émission « D E S 
G E N S H E U R E U X » avec Jean-Marc Chaput et Manon Lépine 
sous le feu des projecteurs de Télé-Métropole. 
Le vendredi 12 avril de 15 h 30 à 16 h 30 

Toute une gamme de 
produits et services 
par des 
exposants de qualité 

•> - * 

- •» •» 

E X P O S A N T S 1991 (par ordre alphabétique) 
EXPOSANTS Kiosque 

ALLIANCE CARAVANE S935 

ALPINE INN 432 

ANCIENS COMBATTANTS CANADA 424 

ANDRÉ ELOUIN ASSURANCES INC. 814 

APPARTEMENTS DE LA RIVE 626 

ARCHIVES NATIONALES DU QUÉBEC 214 

ASSOCIATION DES FONCTIONNAIRES À LA 
RBTRSTE DU QUÉBEC 222 

ASSOCIATION DES OPTOMÉTRISTES 
DU QUÉBEC 224. 226 

EXPOSANTS 

BRAVO CANADA! 

Kiosque 

510 

ASSOCIATION TOURISTIQUE 
ABITIBI-TEMISCAMINGUE 522 

BUREAU DU TOURISME k CONGRÈS 
DE ST-HTACINTHE 625 

BUREAU NATIONAL ITALIEN 
DE TOURISME 609 

CENTRE DE LOISIR FAMILIAL 

CONTANT ENR. 835 

CENTRE DE RÉPONSE ARGUS 330 

CENTRE NOUVEL-AIR MATAWINIE 631 

CENTRE VIS A VIE INC. 826 

CHAÎNE HÔTELIÈRE HÔTE 929 

CHAMBRE DES NOTAIRES DU QUÉBEC 210 
ASSURANCES MICHEL BROSSEAU LTEE 517 

ASSURANCE-VIE DESJARDINS 123/610 

AUBERGE DU FAUBOURG 819 

AUBERGE DU PARC ORFORD 532 

AUBERGE LA CALÈCHE 724-726 

AUBERGE LA COUD RIE RE 624 

AUBERGE DU VIEUX FOYER 724-726 

AUBERGE LE ROUET 724-726 

AUBERGE MEMPHRÉ 729 

AUBERGE PHILIPPE AUBE HT 819 

AUBERGE SUR MER 314 

AUBERGE LE WATEL 724-726 

BASILIQUE STE-ANNE-DE-BEAUPRÉ 718 

BELL CANADA 313 

CHÂTEAU BONNE ENTENTE 

CHÂTEAU CHAM PLAIN' 

CHÂTEAU FRONTENAC 

CKAC 

CLINIQUE DE DENTUROLOGŒ 
KARSENTI 

CLINIQUE PÔDIATRIQUE DE 
MONTRÉAL 

COLLÈGE MARIE-7ICT0RIN 

523 

622 

622 

812 

329 

818 

230 

EXPOSANTS Kiosque 

CRAFTMATIC S137 

CROIX-BLEUE 704 

C.S.8.S.R.M.M. 429 

CUISINE NATURE INC. 323 

CFRATEUR PUBLIC DU QUÉBEC 213 

ÉCRAN SOLAIRE 732 

ÉNERTRAK 830 

ÉQUIPE VOLKSWAGEN DU GRAND 
MONTRÉAL S.912 

ERABLIERE AU SOUS-BOIS 832.931 

ESCAPADE INTERNATIONAL 911 

FAMILLE DUFOUR 530 

FÉDÉRATION DES PRODUCTEURS DE LAIT 
DU QUÉBEC 423 

FLASH ALERT 911 531 

FONDATION DES AÎNÉS/FASC 50+ 917 

Ai - I 

FONDATION JULES & 
PAUL-ÉMILE LÉGER 

COMMUNAUTE URBAINE DE MONTREAL 
(CUM) 502 

CONFÉDÉRATION DES CAISSES 
POPULAIRES DESJARDINS 123/610 

CP HOTELS 622 

FOYERS PROVIDENCE INC. 

GROUPE VOYAGES QUÉBEC 

HABITATIONS 55 PLUS INC. 

HÔTEL LA SAPINIÈRE 

HÔTEL / MOTEL KÉBÉCOIS 

HÔTEL/MOTEL LA ROCHE PLEUREUSE 525 

HÔTEL/MOTEL LES VOITURES D'EAU 629 

HÔTEL MOTEL NORMANDIE 630 

621/623 

518 

529 

725 

526 

630 

r 
La recette du bonheur 

i 

IV 

V v -

Prenez une généreuse portion de gaieté et 
de joie de vivre. 
Incorporez-y une qualité de vie , 
Traitez aux petits oignons et accompagnez le tout 
d'un personnel courtois. 
Faites mijoter à feu doux et vous obtenez le 
bonheur de vivre aux Foyers Providence 

L 

«•«Montréal II 
2150, Papineau 

528-9050 

Montréal I 
i6900f Papineau 

729-0305 
»nr»n t» 

Machine 
637-4551 

Longueuil 
Z 442-4429 

S t - L u c 
^«rA48-6975 

I- E 8 F O Y K R S 

PROVIDENCE 
Chambîy 
447-6484 

St-Lambcrt I 
466-1754 

St-Lambcrt II 
466-4100 

St-Hubcrt 
445-2060 

21 K l - . S i n i . N C I S l ' O L K A I N I S 

L'Assomption 
589-7443 

Iberville 
346-5878 

Outremont 
271-1284 

Boucherville 
449-3163 

St-Hyacinthc 
505, Cirouard E, 

771-2986 

Richelieu 
447-0038 

Greenfield Pk 
671-2424 

Sorel 
746-7993 

St-Hyacinthe 
4105, Laurier 

773-6660 

St-Eustache 
472-7395 

Châtcauguay 
691-5041 

Repcntigny 
654-8549 

ISANTS Kiosque 

HÔTEL/MOTEL ROND-POINT 630 
HÔTEL/MOTEL VAL MONI 630 

HYDRO-QUEBEC 202 

INSTITUT RAYMOND DEWAR 325 

INVESTORS 909 

JARDIN'ÀGE INC. 118 

JARDIN BOTANIQUE DE MONTRÉAL 102 

JOHN INGLE ASSURANCE-VOYAGE 426 

KIMBERLY-CLARK CANADA 425 

LABORATOIRE E.S.P. 431/831 

LABORATOIRE LALCO INC. 617 

LABORATOIRE M.P. LANGELIER INC. 417 

LE GEORGESVILLE 523 

MAISON DES SCIENCES OCCULTES S.635 

MANOIR DORVAL 810 

MANOIR DU LAC DELAGE 829 

MANOIR GÉRARD ' 817 

MANOIR HUBERT MAISON-NEUVE 730 

MANOIR LORRAINE 432 

MOUVEMENT DESJARDINS 123/610 

OFFICE DE LA LANGUE FRANÇAISE 922 

OFFICE DU TOURISME k CONGRÈS DU 
HAUT-RICHELIEU 521 

5MVI SANTS Kiosque 

OFFICE DU TOURISME MEXICAIN 402 

OFFICE REGIONAL DU TOURISME DE LA 
LOMBARDE 809 

OFFICE RÉGIONAL DU TOURISME DE 
LA SICILE 709 

0PTI0N50fc+ 803 

OPTIQUE POINT DE VUE 318 

ORTHOTIQUE SOIN k CONFORT 632 
• 

0UELLE1TE MATHIEU TURGEON 
BILODEAU ASSOCIÉS 824 

PARTI QUÉBÉCOIS — COMITÉ 

DES AINES 720 

PETITS ANIMAUX DE COMPAGNIE 823 

PFIZER CANADA 326 
POURVOIRIE L'AIGLE ROYAL INC. 735 
PROGRAMME CANADIEN 
DES EXPOSITIONS 510 

PROMOTIONS SIMON ENR. 731 

PROS DE LA PHOTO 418 

RADIO-QUÉBEC S.922 

RÉGIE DE L'ASSURANCE-MALADIE 

DU QUÉBEC 114 

RÉGIE DES RENTES DU QUÉBEC 501 

RÉSIDENCE DU PARC 721 

REVENU CANADA 505 

ROBERT GAGNÉ, tudioprothésisie 331 

ROCHE À VEILLON 819 

LES ROCHEitS BLEUS 430 

ROLMEXINC. 332 

JSANTS Kiosque 

SANTÉ BIEN-ÊTRE CANADA 

— Sécurité du menu 

— Programmes de service social 209 

SANTÉ NATURELLE (AG) LTÉE 317 

SANTÉ k SERVICES SOCIAUX QUÉBEC 429 

SECRÉTARIAT D'ÉTAT 510 

SECRÉTARIAT DU TROISIÈME AGE 406 

SERVICES FINANCIERS 
LA LAURENTIENNE 

SERVICES TOURISTIQUES 
PARC OLYMPIQUE 

913 

524 

SOCIETE DE L'ASSURANCE AUTOMOBILE 
DU QUÉBEC 409 

SOCIÉTÉ DES ÉTABLISSEMENTS PLEIN AIR 
723 DU QUEBEC (SEPAQ) 

STATISTIQUE CANADA 

S.T.C.U.M. 

SUNRIDER 

LA SURVIVANCE CO. D'ASSURANCES 

TÉLÉ-UNIVERSITÉ 

TESLA ÉQUIPEMENTS INC. 

UNIPRIX 

URGEL BOURGIE LTÉE 

VÉRANDA INDUSTRIES 

VIA RAIL CANADA 

VIDÉOTRON LTÉE 

VOYAGEUR COLONIAL LTÉE 

110 

302 

925 

618 

923 

324 

701 

717 

118 

422 

618 

310 

7e Salon International des Aînés 

Palais des Congrès de Montréal — 9 au 13 avril 1991 

Tous les jours 
de 10 h à 18 h 

Prix d'entrée : 7 $ 
50 ans*: 6$ 
Groupe (20 pers.+) : 5 $ 

8*; 

Soutien 
Un niveau supérieur de services aux personnes âgées 

Compréhension 
Un personnel attentif aux besoins de chaque résident 

Sécurité 
Un environnement adapté au bien-être de ceux que 

Ton aime, à travers le Canada, depuis 1961 

RÉSIDENCE DU PARC 

: 

• -\ - m. 

LA CHAINE «CENTRAL PARK LODGES* 
A LA CONFIANCE DES PERSONNES ÂGÉES PARTOUT AL CANADA 

J 

33, avenue Argyle 

Saint-Lambert, Québec J 4 P 3P5 

Tél.: (514)465-1401 

Venez nous rencontrer au stand 721 

1 
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«Etre 
bien dans sa tête » 
Jeux questionnaire pour tous 

Mia Riddez 

Père Ambroise 

c 
M 

o 
A R ! 

L 

Les visiteurs du Salon Inter­
nat ioal des Aînés sont avides 
de participer à toutes formes 
d'animation, car même les 
thèmes dits «sérieux» sont 
toujours traités avec une 
pointe d'humour et ont pour 
but de divertir l'auditoire 
tout en l'informant. 

! 
E 
N 

Le jeu-questionnaire «LES 
MORDUS DU SAVOIR » , c o u -
çu par le collège Marie-Victo-
rin et animé par René Diotte 
etHuguette Quay, en compa­
gnie d'une équipe d'artistes 

chevronnés — Père Ambroi­
se, René Caron, Mia Riddez, 
Janine Sutto, Michelle Tis-
seyre — réussira, par un con­
tenu puisé a même le quoti­
dien des mots et des choses, à 
dérider tout en explorant le 
monde des connaissances. 
N'hésitez pas à répondre 
spontanément aux questions 
posées puisque votre expé­
rience à l'école de la vie vous 

suggère déjà d'excellentes ré­
ponses. Et s'il y en avait de 
meilleures? Tant mieux! 
puisque, Dieu merci, il n'y a 
pas d'âge pour apprendre ! 

Et pour récompenser vos 
efforts vous pourrez gagner 
de nombreux prix gracieuse­
ment offerts par le Collège 
Marie-Victorin. 

Qui dit mieux! 

Michelle 
Tisseyre 

René 
Caron 

CALENDRIER DES ACTIVITÉS IL 
Vlr'aûc 91 

| . H O R A I R E M A R D I 9 A V R I L | M E R C R E D 1 1 0 A V R I L J E U D 1 1 1 A V R I L | V E N D R E D 1 1 2 A V R I L | S A M E D 1 1 3 A V R I L J 

I 10 h 30-11 h 30 

Jeu-questionnaire (2) College Marie-Victorin 1 
« Les mordus du savoir » 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invitée : Janine Sutto 

Jeu-questionnaire (2) Collège Marie-Victorin 
« Les mordus du savoir » 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invité : Père Ambroise 

Jeu-questionnaire (2) Collège Marie-Victorin 
« Les mordus du savoir » 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invitée : Michelle Tisseyre 

Jeu-questionnaire (2) Collège Marie-Victorin 
« Les mordus du savoir • 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invitée : Mia Riddez 

Jeu-questionnaire (2) Collège Marie-Victoriri 
« Les mordus du savoir » 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invité : René Caron 

I 11 h00-12h30 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/'Radio-Quebec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 1 
« La crise de la cinquantaine u 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Quebec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 
« Se libérer de l'emprise des médicaments et de l'alcool » 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Québec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 
« La disparition du père • 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Québec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 
« Au chômage à 50 ans » 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Québec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 
« Vaincre la dépression » 

I 11 h 30-12 h 30 

Conference (2) 
« Placement-habitat »» 
Caisse Populaire Desjardins 

Conférence (2) 
« Une rente viagère... un atout considérable » 
Assurance-vie Desjardins 

Conférence (2) 
« Placement-Hab'tat • 
Caisse Populaire Desjardins 

Conférence (2) 
« Placement-Habitat « 
Caisse Populaire Desjardins 

Conférence (2) 
» Une rente viagère... un atout considérable » 
Assurance-vie Desjardins 

I 12 h 30-13 h 15 

« Petits animaux de compagnie » (1) j 
Animation : Renée Lemay 
« Le chat et son comportement m J 
Dr Martine Trudel. m.v. 

« Petits animaux de compagnie » (1) 
Animation : Renée Lemay 
« Alimentation-santé pour petits animaux » 
Michelle Lavoie. conseillère en nutrition 

« Petits animaux de compagnie » (1 ) 
Animation : Renée Lemay 
« Choisir et adopter un petit animal » 
Johanne Dupras. SPCA 

" Petits animaux de compagnie » (1) 
Animation : Renée Lemay 
« Entretien et toilettage » 
Jocelyne Var.dal 

* Petits animaux de compagnie » (1) 
Animation : Renée Lemay 
• Éducation et dressage des chiens • 
Gilles Element, spécialiste en comportement canin 

I 13 h 00-14 h 00 

Jeu-questionnaire (2) College Marie-Victorin 
« Les mordus du savoir » 
Animation Rene Diotte/Huguette Guay 
Invitee : Janine Sutto 

Jeu-questionnaire (2) College Marie-Victorin 
« Les mordus du savoir » 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invité : Père Ambroise 

Jeu-questionnaire (2) College Marie-Victorin 
« Les mordus du savoir » 
Animation : Rene Diotte/Huguette Guay ; 
Invitée : Michelle Tisseyre 

Jeu-questionnaire (2) College Marie-Victorin 
« Les mordus du savoir » 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invitée : Mia Riddez 

Jeu-questionnaire (2) Collège Marie-Victorin 
• Les mordus du savoir » 
Animation : René Diotte/Huguette Guay 
Invité : René Caron 

I 13-h 15- 14 h 00 

Ateliers d'esotérisme (1) 
« Initiation à l'astrologie » 
Micheline Comeau. prof. 
Maison des sciences occultes 

Ateliers d'esotérisme (1) 
« Lignes de la main - miroir de soi • 
Albertine Poirier, prof. 
Maison des sciences occuites 

Ateliers d'esotérisme (1) 
« Astro-numérologie et traits de caractère » 
Albertine Poirier, prof. 
Maison des sciences occultes 

Ateliers d'esotérisme ( 1 ) 
« La connaissance de soi par les astres » 
Micheline Comeau. prof. 
Maison des sciences occultes 

Ateliers d'esotérisme (1) 
• La communication par le tarot » 
Noëlla Roberge. prof, en parapsychologie 
Maison des sciences occultes 

I I4 : h00-15h00 

Conférence (2) 
« Une rente viagère... un atout considerable » 
Assurance-vie Desjardins 

j Conférence (2) 
« Placement-Habitat » 
Caisse Populaire Desjardins 

Conférence (2) 
« Le FERR (Fonds Enregistre de Revenu 
de Retraite) » 
Caisse Populaire Desjardins 

Conférence (2) 
I « Une rente viagère... un atout considerable » 

Assurance-vie Desjardins 

Conference (2) 
« Placement-Habitat » 

j Caisse Populaire Desjardins 

I 14;h 15-15 h 00 

1 

.« Petits animaux de compagnie » (1) 
Animation : Renée Lemay 
« Le chat et son comportement • 
Dr Martine Truc"»!, m.v. 

« Petits animaux de compagnie » (1) 
Animation : Renée Lemay 
« Alimentation-santé pour petits animaux » 
Michelle Lavoie. conseillère en nutrition 

« Petits animaux"de compagnie » (I) 
Animation : Renée Lemay 
« Choisir et adopter un petit animal » 
Johanne Dupras. SPCA 

» Petits animaux de compagnie » (1) 
Animation : Renée Lemay 
• Entretien et toilettage » 
Jocelyne Vandal 

j « Petits animaux de compagnie * (1) 
Animation : Renée Lemay 
« Éducation et dressage des chiens »» 
Gilles Elément, spécialiste en comportement canin 

1 15 h 00 -16 h 30 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Raaio-Quebec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 
« Revenir à la vie après une mort clinique » 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Quebec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagace 
« Surmonter un cancer ou une maladie grave » 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Quebec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagace 
« Parents d'enfants toxicomanes » 

Enregistrement e n direct d e 
rémiss ion « D e s g e n s heureux» 
J e a n - M a r c C h a p u t / M a n o n Lépine 
Té lé -Mét ropo le 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Québec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 
« Se quitter après 30 ans de mariage » 

1 15fc15-16h00 

Conférence (2) 
Loi 145 « Le mandat »» 
Chambre des notaires du Québec 

Conférence (2) 
Loi 145 « Le mandat » 
Chambre des notaires du Québec 

Conférence (2) 
« Un pied en santé... un pas dans la bonne direction » 
Dr Marc Gendron. pôdiatre 

.Conférence (2) 
« Un pied en santé... un pas dans la bonne direction » 
Dr Marc Gendron. pôdiatre 

Conférence (2) 
; « Un pied en santé... un pas dans la bonne direction » 
i Dr Marc Gendron. pôdiatre 

I 16 ft 00- 17 h 00 
• • 

« Jeux de mots » (2) 
Animation : Jean-Claude Gaumond 
Office de la langue française 

« Jeux de mots » (2) 
Animation : Jean-Claude Gaumond 
Office de la langue française 

« Jeux de mots » (2) 
Animation : Jean-Claude Gaumond 
Office de la langue française 

« Jeux de mots » (2) 
1 Animation : Jean-Claude Gaumond 

Office de la langue française 

« Jeux de mots » (2) 
1 Animation : Jean-Claude Gaumond 
] Office de la langue française 

• • • 

••• 

I 16 H 30 - 17 h 30 
• 

Ateliers d'esotérisme (1) 
« Le contrôle de soi par la méthode Reiki » 
Normand Brosseau, maître Reiki 
Maison des sciences occultes 

Ateliers d'esotérisme (1) 
« Magnétisme curatif et hypnothérapie » 
Normand Brosseau. prof. 
Maison des sciences occultes 

Ateliers d'esotérisme (1) 
« Le contrôle de soi par la méthode Reiki » 
Normand Brosseau. maître Reiki 
Maison des sciences occultes 

Tribune populaire (1) 
Télé-Université/Radio-Québec 
Animation : France Bilodeau/Jacques Lagacé 
« Toute une vie avec un enfant déficient » 

Ateliers d'esotérisme (1) 
1 « Le contrôle de soi par la méthode Reiki » 

Normand Brosseau, maître Reiki 
Maison des sciences occultes 

I 17h00-18h00 
1 ^* 

Conférence (2) 
« Le FERR (Fonds Enregistré de Revenu 
de Retraite) » 
Caisse populaires Desjardins 

Conférence (2) 
« Le FERR (Fonds Enregistré de Revenu 
de Retraite) » 
Caisse Populaire Desjardins 

Conférence (2) 
« Une rente viagère... un atout considérable » 
Assurance-vie Desjardins 

Conférence (2) 
« Le FERR (Fonds Enregistré de Revenu 
de Retraite) » 

| Caisse Populaire Desjardins 

Conférence (2) 
« Le FERR (Fonds Enregistré de Revenu 
de Retraite) » 
Caisse Populaire Desjardins 

( D É C O U P E Z IC I ) 
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i 4 . I DE LA PHOTO 

et sur 
présentation 
de ce coupon, 
obtenez une 
cassette 
sans frais *lors 
d'un transfert 
vidéo, *(prix 
régulier : 5.99 $) 

Légende (1 ) Aire d'animation 

(2) Centre de conférences 

* Programme sujet à changement 

Les services d'une résidence 
au prix d'un appartenu 
TOUS LES SERVICES ESSENTIELS 
médecin, infirmière, pharmacie, dépanneur, notaire, 
caisse populaire, cafétéria, chapelle, buanderie. 

UNE QUALITÉ DE VIE EXCEPTIONNELLE 
vue magnifique de tous les appartements sur la rivière des Milles-îles • 
sécurité par intercom, caméra de surveillance et carte magnétique • 
restaurant panoramique • salon de coiffure et esthétique • bibliothèque • 
salons privés • garage intérieur 

TOUT POUR LES GENS ACTIFS 
activités communautaires • salle de billard • salle d'exercices • piscine, 
sauna, bain tourbillons • grande terrasse extérieure donnant sur la rivière 
idéal pour vos picnics, les jeux de pétanque, de croquet et de fers 

W i l , 

• r • -

T 

ÉÉ 

627-7474 
4605 BOUL 
SAINTE-ROSE OUEST, 
FABREVILLE, LAVAL 

L E 5 A -P P A R T E V E N ï S D E L A . 

Les services d'une résidence au prix d'un appartement. 

• B P • » v * « * 
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O n d é v e l o p p e v o s s o u v e n i r s !. 
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« Aînés de tous âges... à vous la parole ! » - Tribunes populaires 
animées par Télé-Université et Radio- Québec 

— mm 

ta »». 
/ - , * 

Université du Québec 

Télé-université 

Radio 
Québec 

Constamment ù. l'écoute des ai­
nes du Québec, la direction du 
Salon International des Aines 
effectue son virage 91 en s'as-
sociant avec Télé-Université et 
Radio-Québec pour la tenue de 
tribunes populaires inspirées 
de thèmes discutés dans le ca­
dre de l'émission «C'est la vie»» 
en présence des participants à 
ces é m i s s i o n s . 

La série télévisée «C'est la v ie» 
est produite par Radio-Québec 
avec la contribution du minis­
tère de la Santé et des Services 
sociaux du Québec. Cette série 
d'émissions fait l'objet de dou­
ze cahiers pédagogiques pro­

duits par Télé-université sous 
le titre de «La vie continue»», 
dont la participation a été ren­
due possible grâce à la contri­
bu t ion du p r o g r a m m e de 
l'autonomie des aines de Santé 
Bien-être social Canada. 

« AÎNÉS DE TOUS ÂGES... À 
VOUS LA PAROLE ! » , est un 
tout nouveau slogan qui per­
mettra aux nombreux visiteurs 
du Salon de participer quoti­
diennement à ces tribunes po­
pulaires animées par des spé­
cialistes reconnus et à émettre 
leurs opinions sur les témoi­
gnages formulés en direct par 
un panel d'intervenants qui ont 

vécu des événements qui ont 
marqué leur vie et qui ont ac­
cepté de faire bénéficier l'audi­
toire de leurs expériences res­
pectives. 

Les thèmes discutés seront 
les suivants : 
« Se libérer de l'emprise des mé­
dicaments et de l 'a lcool»; 
« Revenir à la v ie après une 
mort clinique » — une expé­
rience étonnante ; 
«La crise de la cinquantaine» 
— comment vivre ses 50 ans ; 
«Toute une vie avec un enfant 
déficient» — affronter les pré­
jugés, apprendre une nouvelle 
façon d'aimer ; 

« Se quitter après 30 ans de ma­
riage » — apprivoiser la çuptîr-
re 
« V a i n c r e la dépression.»* — 
l'abime et l'espoir; 
« L a disparition du père» — la 
place de ce pilier dans nôtre • 
v ie ; ; 
«Parents d'enfant toxicomane» 
— accepter la cruelle évidence, 
consulter et agir; .'. ' 
« A u chômage à 50 ans» — •re-' 
partir à neuf après la déprime ; % 
« Surmonter un cancer (ou une , 
maladie grave)» — lutter pour 
sa vie. • 1 

Une expérience unique et-iné­
dite d'apprentissage pour tous! 

* r 
— •» . -* 

Desjardins 

Chambre 
des notaires 
du Québec 

• % m 

Finance-éducation-loi-santé : 
thèmes-vedettes du centre 
de conférences 
Mouvement Desjardins 

1 1 - t \ . 
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Le Mouvement Desjardins, fidè­
le partenaire du Salon Interna­
tional des Aines de Montréal, 
accueille sous son toit une bro­
chette privilégiée de conféren­
ciers qui se feront un plaisir de 
partager leurs connaissances et 
de discuter du sujet de leur 
compétence avec un public avi­
de de profiter de conseils prati­
ques qui les aideront à amélio­
rer leur santé financière, physi­
que et cul turel le , tout en 

protégeant leurs droits essen­
tiels. 

« Placement-Habitat et le FERR 
(Fonds enregistré de revenu de 
retraite) » et « Une rente via­
gère... un atout considérable» 
seront successivement discutés 
par les experts de la Caisse Po­
pulaire Desjardins et de l'Assu-
rance-Vie Desjardins. 

Le Collège Marie-Victorin, re­
présenté par René Diotte, ani­
mera le jeu questionnaire «Les 

mordus du savoir» en compa­
gnie d'une pléiade d'artistes. 
Les règles de la loi 145 « L e 
mandat» seront expliquées par 
les professionnels de la Cham­
bre des notaires du Québec, 
tandis que Jean-Claude Gau-
mond de l'Office de la langue 
française sera le maître des 
««JEUX DE MOTS», un exercice 
stimulant de plus en p.*as popu­
laire auprès de ceux qui sont 
concernés par la survie de no­
tre langue maternelle. 

Enfin, pour repartir du bon 
pied, le Dr Marc Gendron, pé­
diatre, soulignera l'importance 
des soins apportés aux pieds, 
piliers du corps. Slogan « U n 
pied en santé... un pas dans la 
bonne direction». 

Ces quatre grands thèmes se­
ront traités quotidiennement 
au Centre de conférences qui 
fa i t toujours sal le comble , 
d'une année à l'autre. 

Gouvernement du Québec 
Office de la 
langue française 

Son prix ne vous 
coupe pas les jambes. 

Son espace vous permet 
de les allonger. 

-. t ir* 
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Depend 
Incontinence Product* 

Une gamme complète de produits exceptionnels 
pour faire face à tous les problèmes 
d'incontinence. 

. ri*» 1*1 

I 

tu* t.* 
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LES PRODUITS POUR INCONTINENCE FIABLES**... 

UNE GAMME COMPLÈTE 
DE PRODUITS EXCEPTIONNELS 

POUR FAIRE FACE À TOUS LES PROBLÈMES D'INCONTINENCE 

* NOUVELLES SERVIETTES FIABLES** 
pour incontinence légère ou moyenne 

* NOUVEAUX SOUS-VÊTEMENTS FIABLES** 
AVEC ÉLASTIQUES AUX CUISSES 
pour incontinence moyenne ou importante 

'NOUVELLES CULOTTES AJUSTÉES FIABLES** 
pour incontinence importante ou complète 

À partir 
de: 

"LIGNE RAPIDE" 
QUÉBEC 

§ (514)493-3383 
(APPELS LOCAUX) 

1800 361-4766 
(APPELS INTERURBAINS SANS FRAIS) 

\ Kimberly-Clark Canada Inc. 

Kimberly-Clark 

Nous serons présent au 7e Salon 
international des aines. 
Il nous fera plaisir de vous rencontrer. 

La Passat est si spacieuse que vous n'en 
croirez pas vos yeux ! 

• Une vraie cinq places 
• Dossiers arrière rabattables 
• 200 litres d'espace utile 
• Climatisation 
• Volant réglable en hauteur 
• Rétroviseurs extérieurs chauffants 
• Radio AM/FM stéréo-cassette 

Venez dès aujourd'hui essayer la plus 
grosse, la plus spacieuse des Volkswagen 
jamais construites! 

Passat 
LOCATION-BAIL 

PAR MOIS* 
• Base sur un baH de 48 mots pour une Passât 4 portée, acompte de 2960$ ou 
reprise équivalente Suret a approbation par Crédit Volkswagen Canada. 
Flexibilité de l acompte Immatriculation, taxes, assurance, frais de 
preparation du concessionnaire et de livraison en sus. Offre valable jusqu'au 
29 mars 1991 Le prix peut varier seton le modèle et les options choisis. 
Details chez votre concessionnaire a ut on se Vofcs*agen 

va 
C*tO)TVWCAMAOAMC 

FMAMCtMf NT DC OUAUTt 
POUfl UN PROOUil M OUA4.ITC 

VOIR VOTRE CONCESSIONNAIRE 
VOLKSWAGEN PARTICIPANT. 

• 

Passat 

n i 
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R E C E N S E M E N T 

C E N S E M E N T 
Soyez du nombre! • 4 juin « LES AINES ET LE RECENSEMENT » 

. 1 -
Dan^ le cadre du prochain re­
censement, qui se tiendra le 4 
jiiiiX prochain, Statistique Ca­
nada* sensibilisera le public en 
général, mais plus particulière­
ment les personnes du troisiè­
me âge, à participer au recense­
ment. 

Les données du dernier recen­
sement (1986) nous indiquent 
que' ia population âgée de 65 
ans et plus a augmenté à un 
t^ûx annuel de 3,5 p. cent alors 

i* •'.1 

. M 

X\v. é 

que la population dans son en­
semble a progressé de 1 p. cent. 
Le taux de croissance de la po­
pulation des 80 ans et plus est 
un des plus haut des pays déve­
loppés. On prédit une véritable 
explosion démographique de 
cette couche de la population 
pour la période de 1990 à 2010. 

Pour que les données du recen­
sement soient valables, elles 
doivent être le reflet fidèle de la 
population. Ainsi, un sous-dé­

nombrement des aînés pourrait 
nuire à révolution des dossiers 
sociaux susceptibles d'accroî­
tre le bien-être de ces derniers. 
Les renseignements obtenus 
grâce au recensement permet­
tent à tous les échelons du gou­
vernement d'offrir des services 
appropriés et de s'assurer que 
les fonds qui leur sont alloués 
soient bien répartis. Il est donc 
important que les personnes du 
troisième âge participent mas­
sivement au recensement. 

Les renseignements divulgués 
par les particuliers sont stricte­
ment confidentiels. À cet effet, 
Statistique Canada a prévu des 
mesures de sécurité exception­
nelles pour empêcher l'accès 
aux données du recensement. 
De plus, le personnel qui mani­
pule les ques t ionnai res est 
tenu de prêter un serment de 
discrétion. Vous pouvez rem­
plir et retourner en toute con­
fiance votre questionnaire du 
recensement. 

En outre, Statistique Canada 
entend solliciter l'appui des or­
ganismes regroupant les aînés 
afin de faire comprendre l'im­
portance du recensement et 
surtout de faire connaître les 
services d'aide et de soutien 
disponibles lors du recense­
ment. Ainsi, si vous avez de la 
difficulté à remplir le question­
naire, vot re recenseur peut 
vous aider ou obtenir l 'aide 
dont vous avez besoin. Afin 
d'assurer votre sécurité, les re­

censeurs devront porter bien' 
en évidence leur carte d'identi-i 
fication. 
De plus, à partir de la fin de mai 
et jusqu'au 7 juin 1991, Statis­
tique Canada mettra à votre dis­
position un service auxiliaire 
téléphonique sans frais. Si vous 
avez besoin d'aide, n'hésitez 
pas à composer le 1-800-267-
1991, de 9 h à 21 h (sauf le di­
manche). 

« 6 
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Le pavillon de l'ésotérisme : 
une première au 7e Salon International des Aînés 

Les sciences occultes vous passion­
nent? Planifiez dès maintenant une vi­
site au Pavillon de l'ésotérisme où les 
professeurs de la Maison des Sciences 
Occultes se feront un plaisir de définir 
vos signes astrologiques, de scruter les 
lignes de votre main, d'interpréter 
pour vous les 78 cartes du Tarot et de 

définir les traits de votre caractère par 
le truchement de l'astro-numérologie. 
À l'aire d'animation principale, ces 
mêmes spécialistes s'adresseront à 
l'auditoire en abordant les thèmes sui­
vants : « Le contrôle de soi par la métho­
de Reiki » ; « Magnétisme curatif et hyp-
nothérapie»; «Initiation à l'astrolo­

g i e » ; «Lignes de la main: miroir de 
soi» ; «Astro-numérologie et traits de 
caractère » ; « La communication par le 
tarot » . 

Une animation susceptible d'intéres­
ser les adeptes et de convaincre les 
sceptiques les plus endurcis ! 

Animation quotidienne sur 
«les petits animaux de compagnie» 

• n -

La'direction du Salon In­
ternational des Aînés de 
Montréal exploite toutes 
les avenues possibles afin 
de présenter un éventail 
varié d'animation suscep­
tible d'intéresser tous et 
chacun. 

Chaque année, une facette 
nouvelle est abordée par 
la présentation d'une sé­
rie d'interventions ayant 
pour thème « Les peti ts 
animaux de compagnie».. 
Çes~présentations^ ani­

mées par Renée Lemay, 
édi t r ice du « Bot t in des 
petits animaux de compa­
g n i e » , assistée de spécia­
listes dans le domaine du 
comportement et de l'édu-
c a t i o n des p e t i t s an i ­
maux, de la nutrition, des 
soins médicaux, etc., sau­
ront intéresser et infor­
mer tous ceux qui veillent 
à assurer le bien-être du 
petit animal qui partage 
leur quotidien. 

Les sujets traités fourni­

ront analyse et conseils 
sur le chat et son compor­
tement , l ' a l imenta t ion-
santé des petits animaux, 
le choix et l'adoption d'un 
compagnon antisolitude, 
la prévention et le traite­
ment des malaises sai­
sonn ie r s , le to i l e t t age , 
l'éducation et le dressage 
des chiens. 

L'animalothérapie est un 
terme nouveau qu'on em­
ploie aujourd'hui pour dé­
finir une pratique vieille 
de toujours. Car peu de 
gens ont été privés, à un 

moment ou l'autre de leur 
vie, d'accueillir sous leur 
toit un petit animal qu'ils 
ont cajolé en échange de 
petites prouesses amica­
les. Peut-être n'ont-ils ja­
mais réal isé , en termes 
concrets , les retombées 
bienfaisantes de ces rela­
tions de fidèle camarade­
rie sur leur santé menta­
le, sur la sécurité affecti­
ve et m ê m e p h y s i q u e 
qu'engendre la présence 
constante d'un petit ani­
mal familier. 

Renseignez-vous sur ce 
sujet d'intérêt pour tous ! 

CLINIQUE DE DENTUROLOGIE 

'Venez nous whiter §u Selon 
International dos aînés, 

kiosque 725. 

JARDINS LAVALTRIE 

LA PREMIÈRE 

COLLECTIVITÊ ^ AINES® 

I ICEUC 
Habitations 

55 Plus inc. 
i De mander à visionner notre 
'vidéocassette. 

Maisons de 

53 9 0 0 $ 

à 90 0 0 0 $ 
et plus (plus les.(rais) 

Nouveaux modèles 91/92 
en demonstration 
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YVES LA ROQUE 

Aux Jardins Lavaltrie, on offre uniquement 
des maisons do type unifamilial mais 
adaptées aux besoins et aux goûts des 
gens de 55 ans et plus, dans un tout 
nouveau concept incluant les services 
d'entretien extérieur et un centre 
communautaire. 

"Aucun entretien extérieur 
•Lampadaire, terrassement et pavage 

inclus. 
• Projet de 114 maisons 
•Hypothèque conventionnelle 

Visi tes libres 
Mardi, mercredi et jeudi, de 13 h à 16 h 
Samedi et dimanche, de 13 h à 17 h 

Bureau des ventes ADMINISTRATION 
58. rue do la Paix, 493, rue Notre-Dame 
Lavaltrie/ Bureau 101 Ropentlgny 
(514) 586-2330 (514) 585-6500 

Accès Autoroute 40. sortie 122 (Lavaltrie) 
Jusqu'à Notre-Dame, tourner à gauche et rouler 
jusqu'à Viiloneuvo'( suivre indications).. 
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RKTR01TKR VOTRE APPARENCE \ ATI" R K L M 
Votre sourire n'est-il pas votre principal atout? Un 
travail d'experts s'impose. La Clinique de Denturologie 
Lapointe & Ass. est l'endroit tout indiqué. Notre 
spécialité: les prothèses dentaires amovibles 
complètes et partielles. Notre équipe de 
denturologistes expérimentés vous offre, dans un 
cadre chaleureux, tous les services complets en 
matière de denturologie. 
La clinique possède un laboratoire des plus 
moderne, une facilité d'accès et de stationnement. 
N'hésitez pas à nous téléphoner pour une 
évaluation gratuite ou un rendez-vous. Pour les gens 
éloignés, composez notre numéro sans frais. Nous 
nous ferons un plaisir de vous servir. 

AVANT APRÈS 

. LONGUEUR 
1 425,Jeliett« 

1 679-3288 

OUTREMONT 
115, Bltomfield 
279-7170 ë # n , " d ) 

LACHINE 
150,32i A v i m 
637-9916 

I ST-HYACINTnC 
2960, boul. Liframboi.e 

• 773-8333 

ST-DAMASE 
I N , Principal* 
797-3312 

MONTRÉAL 
14301, St-Maro <g*«" 
937-0240 G u v ) 

i GREENFIELD PARK 
| l 126,Tatch«ftau 

j | | 923-3333 

MONTRÉAL , 

282-7679 ' 

ANJOU 
7811,L.-H.-L»foit»i«« 
493-6462 

\ m . , g INFO. 
< I SAMS SANS FRAIS: 1-800-363-0572 t 

L'exposition Bravo Canada ! démontre comment trans­
former une vieille demeure en maison facile d'accès et 
sécuritaire pour tous. Aussi, apprenez qu'on peut bâtir 
une nouvelle maison sans obstacle pour peu de dépen­
ses supplémentaires. 

P/1CLUB 

Scott* tfa 

*MottÉfciTN 

niversel* 

GREICHE 
&SCAFF 
vivre 

QUEBEC LOISIRS 

FONDATION DES AlNÊS • SENIOR CITtZEHS CLUB 

Pour la defense ce vos tirets • Pour one implication 

très importante dans la construction de logements a 

prix modique • Un porte-parole auprès des divers 

paliers gouvernementaux*Des rabais S très avantageux 

tu/ bad smtov* fi.* fttam* o**c HZJ tu 

• 1Mb spéciaux notais, avons, croates, location voitures, etc. 

• Rabais Impotents sur poires residences, tiens. automobiles 

• Assurances a prix avantageux: invahdte. accident, maladie 
hospitalisation, décès 

• Ttrifi corporatifs aux membres FASC 

• 20H de rabais sur les pnx réguliers 
70% Éê rabais sur les articles en solde 

• Le magazine des 50 ans + 

26 f» de rabais sur abonnements 

• 20 «fc a 30 *» d'économ.e sur 
le pnx des livres en librairie 

ADMISSION GRATUITE Vakwr S S 

SALON INTERNATIONAL 
DES AlNÉS 

SOUSCRIVEZ DÈS HAMWiÀMT «pnntu<*r** nr**+e*s EXXUSTS AUXuatoœsoeIÀFAJ£ _ * _ 

HOU 
ADKSSi 
ppov.ncc. 

Ctr.t 4'nu.<tnct rSy* i. 
P/VWU. 

Villi 

,CCOi KSIK ru t i 
lùrxti c**ç* a* :0S), 

',0V. .PRtMOU. 

f^cSSS^V^wW m. te* fo*J»o*** ft** «I tU W isuHAMtfXn 

L A P R E U V E E S T F A I T E 
S Y S T È M E 

r. 
• 

Le seul système AUTO-SANTE 
prouvé scientifiquement et médicalement efficace 

pour la douleur et la santé chez soi. 

APPAREIL POUR LA DOULEUR il 
FAITES-EN L'ESSA11800 363-372S 

— — — — — — BON DE RABAIS — — -
Valido jusqu'au 30 mai 1991. • • • o f f c o f f e doA« #1/* H A L A i A 

Salon des aînés, stand 324 3 v V 06 iciUalS, 
Nom: 

Adresse: 

| Téléphone: 

î Maladie: 

Gratuit 
Déposer 

ce bon 
au stand 32^. 
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CENTRE DE CONFÉRENCES 

($} Desjardins 

MMÉÉÉNÉI ma 
• XV ,H-, 

I 
• 

Mardl9avril 

il K u m r 

10 h 30-11 h 30 
»!W\juwMum m i4 v 4«w tuvi w <— 

René Diotte - Collège Marie-Vlctorin 
Artiste invitée : Janine Sutto 

I l h30 -12h30 
« Placement-Habitat » 
Caisse Populaire Desjardins 

• 
13h00- 14h00 
Jeu-questionnaire « Les mordus du savoir » 
René Diotte - CoDège Marte-Victorin 
Artiste invitée : Janine Sutto 

14h00-15h00 
« Une rente viagère... un atout considérable » * 
Assurance-vie Desjardins 

15bl5-16h00 
Loi 1 4 S « Le mandat » 
Chambre des Notaires du Québec 

16h00-17h00 
« Jeux de mots » 
Jean-Claude Gaumond 
Office de la langue française 

17h00-18h00 
« Le FERR (Fonds enregistré de revenu de retraite) » 
Caisse Populaire Desjardins 

14h00-15b00 
« Placement-Habitat » 
Caisse Populaire Desjardins 

15hl5-16h00 
Loi 1 4 5 « Le mandat » 
Chambre des Notaires du Québec 

16h00-17h00 
« Jeux de oiocs » 

«GRANDIR» ET «VIEILLIR» EN 1991 

LES DEUX THÈMES 
DE L'EXPOSITION « BRAVO CANADA» 

Office de b langue française 

17h00-18h00 
« Le FERR (Foods enregistré de revenu de retraite) » 

Jeudi II avril 

10h30- l lh30 
Jeu-questionnaire « Les mordus du savoir » 
René Diotte - CoOè^e Marte-Victoria 
Artiste invitée : Michelle Ttoeyre 

Uh30-12 ' j30 
« Placement-Habitat » 
Caisse Populaire Df HJifrilni 

13(î0O-!4bO0 
Jeu-questjoûnaire « Les mordus du savoir » 
René Diotte - Coflége Marte-Vlctorin 
Artiste invitée : MkheSe TTsseyre 

Mercredi 10 avril 

10h30- 11 h30 
Jeu-questionnaire « Les mordus du savoir » 
René Diotte - Collège Marte-Victorin 
Artiste invité : Père Ambroise 

11 h30- 12h30 
« Une rente viagère... un atout considérable » 
Assurance-vie Desjardins 

13h00- 14h00 
Jeu-questionnaire « Les mordus du savoir » 
René Diotte - Collège Marte-Vtetorin 
Artiste invité : Père Ambrobe 

" A ^ 14 h 00-15 h 00 

:(rj « Le FERR (Fonds enregistré de reveau retraite) » 
Caisse Populaire DesjartHns 

15hl5-16h00 

« Uo pied en santé... un pas dans la bonne direction » 
Dr Marc Geodroo, podiatre 

16h00-17h00 
« Jeux de mots » 
Jean-Claude Gaumond 
Office de la langue française 

h00-18b00 
Une rente viagère... un atout considérable » 

Assurance-vie Dcajardins 

CENTRE DE CONFÉRENCES 

Desjardins 

Vendredi 12 avril Samedi Î3 avril 

10 h 30-11 h 30 
.Vu-questionnaire « Î es mordus du savoir » 
René Diotte - Collège Maric-Victorin 
Artiste invitee : Mia Rid dez 

11 h30- I2H30 
« Placcment-Habiut 
Caisse Populaire Ix-sjardins 

13h00-14h00 
Jeu-questionnaire « Les mordus du savoir * 
René Diotte - Collège Marie-Victorin 
Artiste invitée : Mia Riddez 

f<cj^ 14 h 00 - 15h 00 
l ^ t l j « Une rente viagère... un atout considérable » 

Assurance-vie Desjardins 

15 h 15 -16 h 00 
« Un pied en santé... un pas dans la bonne direction » 
Dr Marc Gendron, pédiatre 

16h00-17h00 
« Jeux de mots » 
Jean-Claude Gaumond 
Office de ta langue française 

17h00-18h00 
« LE FERR (Fonds enregistré de revenu de retraite) » 
Caisse Populaire Desjardins 

1 0 M 3 0 - 11 h 3 0 
Jeu-questionnaire « Les mordus du savoir •» 
René Diotte - Collège Marte-Vlctorin 
Artiste invité : René Caron 

Uh30-12h30 
« Une rente viagère... un atout considérable » 
Assurance-vie Desjardina 

13h00-14h00 
Jeu-questionnaire « Les mordus du savoir » 
René Diotte - Collège Marie-Victorin 
Artiste invité : René Caron 

- t X - |14h00-15hOO 
L M W « Placement-Habitat » 

Caisse Populaire Desjardins 

15 b 15-16 h 00 
« Un pied en santé... un pas dans la bonne direction » 
Dr Marc Gendron, podiatre 

16h00-17h00 
« Jeux de mots » 
Jean-Claude Gaumond 
Office de la langue française 

f&J « Le FERR (Fonds enregistré de revenu de retraite) » 
Caisse Populaire Desjardins 

Le Programme cana­
dien des expositions, 
chapeauté par le Secré­
tariat d'État du Canada, 
a choisi le Salon Inter­
national des Aînés com­
me site privilégié pour 
la présentation de sa 
nouvelle exposition iti­
nérante, un événement 
qui accueille chaue an­
née plus de 2 millions 
de visiteurs à travers le 
Canada. 

Cette exposition offre 
une occasion unique 
d'explorer le Canada, 
les gens qui y vivent, et 
leurs réalisations. À 
l'aide d'une foule de 
produi t s et de j eux 
interactifs, cette expo­
sition réserve aux visi­
teurs de tous âges des 
moments de découver­
tes mémorables. 

Le secteur «GRANDIR 
DANS LES A N N É E S 
90» explore les divers 
types de famille que 
Ton retrouve actuelle­
ment au Canada et ex­
plique comment le bou­
leversement de la famil­
le traditionnelle affecte 
le pays. L'exposition 
souligne également les 
efforts déployés pour 
assurer l'avenir des en­
fants canadiens, leurs 
droits à la santé, à la sé­
curité, à des soins adé­
quats ainsi qu'à la li­
berté d'expression et 
d'apprentissage. 

La section «VIEILLIR 
D A N S L E S A N N É E S 
90 » rend hommage aux 
aînés qui, par leur con­
tribution, ont assuré 
un avenir meilleur pour 
chacun de nous. On y 
traite, entre autres, de 

L'économie d'énergie 
des années 90 
L'écran solaire In'Flector utilise une technique réfléchissante révolutionnaire 
qui permet d'économiser Jusqu'à 40% d'énergie, et cela, pendant toute l'année. 
On le pose sur l'encadrement intérieur de la fenêtre. Pendant la saison froide, 11 
absorbe la lumière et fait rayonner 
la chaleur tout en empêchant le froid 
de a'inflltrer. L'été, il rejette la 
chaleur et permet de garder l'air 
frais à l'intérieur. Facile 
d'entretien, il permet également 
l'intimité sans empêcher de voir à 
l'extérieur. Les rayona ultra-violets 
Indésirables ne peuvent passer à 
travers l'écran. Très polyvalent, 
l'écran solaire In'Flector est le seul 
système de contrôle énergétique 
pour les fenêtres, solariums et puits 
de lumière qui soit complètement 
efficace douze mois par année. 

Écran solaire plus/Contrôle 
d'énergie In'Flector 
989, rue Richer 
Prévost: (514) 224-7000 
Montréal: (514) 591-1411 

Les services 
para-médicaux 
Guilbert Inc. 

Ml 

(514)395-8950 

"UN SERVICE ACCESSIBLE 
DE MAINTIEN À DOMICILE 

Les services para-médicaux Guilbert inc. mettent à votre 
disposition 24 h sur 24 ,7 jours par semaine, à domicile ou en 
institution, les employés des catégories suivantes: 

.AUXILIAIRES FAMILIALES 

.PRÉPOSÉ(E)S AUX BÉNÉFICIAIRES 

.INFIRMIERES AUXILIAIRES 

.INFIRMIERES AUTORISÉES i 

Matériel d'optique grossissant 
Vous aide à lire ou 

mieux jouir 
de vos 

passe-temps. 
• LAMPES-LOUPES 
• ENFILEUSE D'AIGUILLES 
:• JEUX DE CARTES À GROS CHIFFRES 
• A I D E S VISUELLES 
• JUMELLES 
• CANNES DÉCORATIVES 
• AGRANDISSEURS D'ORDINATEURS 
• LOUPES EN FORMAT D'UNE PAGE 
• E T C _ _ _ 

travision 

S589, ch. de la 
Coto-des-Neiges 

Montréal. QC H3T1Y8 
680, av. Victoria (Les Atriums) 

St-Lambert, QC J4P 3S1 

(514) 344-3988 (514) 672-4534 

SOULIER FORME NATURE 
PLUS + PROFOND 
Fabriqué exclusivement par 
Y hit» Cro«a 

Les souliers PLUS • PROFONDS sont 
1/4 de pouce plus profonds pour 
permettre: 
> le port d orthoses prescrites par les 

médecins et les podiatres 
» un ajustement parfait des supports 

moulés 
» un confort assuré pour les orteils-

marteau 
Fabriqua Ml C u d . 

1 4 5 $ toutes taxes Incluses 

Blanc - gris - taupe - noir 

A A B D 

6 -10 5-11 5-10 

CHAUSSURE EXCLUSIVE ^ 

l'importance de l'accès 
à l'éducation et à des 
services taillés sur me­
sure. Une alternative 
«rénovation» propose 
une multitude de solu­
tions prat iques afin 
d'améliorer la qualité 
de vie dans les demeu­
res. 

Pour les aînés dynami­
ques, l'âge de la retraite 
est synonyme d'action. 
En leur honneur, BRA­
VO C A N A D A ! relate 

3833 ONTARIO EST 
MONTR EAU QC H1W 197 

(514)522-2866 

3340 WELLINGTON VERDUN. QC 
H4G1V6 
(514) 767-9473 P I A N U S E D E C Ô T É O U C H A Q U E P E R S O N N E L A C C E P T É 

CHAUSSURES B€AUSOl€!l€Nft. 
• Centre d ajuttement 

781. RUE JEAN-TALON EST 
MONTRÉAL. QC H2R 1 TO d m m métro) 

(514) 272-7222 

quelques facettes palpi­
tantes de la vie de cana­
diens et canadiennes 
qui ont affronté de nou* 
veaux défis. 

L'humour n'est pas ex-, 
clus de cette exposi­
tion, donc si l'avenir 
vous intéresse, venez 
consulter Madame GrË-
RIATRIX qui vous don­
nera un aperçu de votre 
espérance de vie à l'aide 
de sa boule de cristal... 
informatisée ! 

ON N'A PLUS LES VIEUX 
QU'ON AVAIT ! 

/ 

QUELQUES STATISTIQUES 
— En 1986. l'âge médian au 

Québec était de 32 ans; en 
1995 il sera de 36 ans et, en 
2006, de 42 ans. 

— Entre 1990 et 2000, le nom­
bre de Québécois de moins 
de 35 ans chutera de 15 p. 
cent alors que celui des plus 
de 35 ans augmentera de 22 
p. cent. 

— Le marché des 50+ est le 
seul qui croisse en nombre 
et en richesse. 

— Les 50+ représentent 1,5 
million de Québécois. Ils 
contrôlent à eux seuls 55 p. 
cent du revenu personnel 
disponible. 

» 

— 40 p. cent de leurs dépenses 

se dirigent vers des- pro­
duits de service et decon-
fort. Ils n'en sont pas. à 
leurs premières armes en 
matière de consommation. 

Ils se perçoivent 10 à îs'&ns-
plus jeunes. D'ailleurs. 75 
p. cent des retraités sanLen 
excellente santé. Us sont 
plus actifs et veulent être 
traités comme tout le mon­
de. Ils refusent les étiquet­
tes. 

Plus de ?5 p. cent d'entre 
eux vivent avec leur con­
joint dans une propriété qui 
leur appartient. 

Les 50-64 ans utilisent plus 
la carte de credit que le-Ca­
nadien moyen. 

Voici les catégories d'achats choyées des 50-64 ans. 

. M l / 

voitures de luxe 
santé et soins personnels 
voyages et restaurants 
vêtements et meubles signes 
équipement high-tech 
air climatisé 
souffleuses à neige 
produits loisirs 
nettoyage 
traiteurs 
loteries 

t V I 

IX 1 1 . 

S^NT-MAIO 
RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS 

PORTES OUVERTES LE DIMANCHE 7 MRU, DE 13H30A16H30 
~~" MmmmwELi}- y 

Vivre sa retraite avec bonheur, la vivre activement 
débarrassé des mille petits soucis quotidiens. Au Manoir 

Saint-Malo, on passe tout son temps à vivre pleinement 
loin de tous les tracas. Tout est sur place: salle à manger, 

salon de coiffure, potagers, services religieux, 
surveillance médicale personnalisée. 

À son gré, on peut y mener une vie retirée dans l'intimité de ses 
appartements ou partagée avec son entourage. 

Le Saint-Malo est vraiment un manoir qu'on peut appeler 
sa maison, avec une vue magnifique sur Montréal. 

Situé k deux pas d'une bouche de métro. 

AU SAINT-MALO, NOUS NOUS ENGAGEONS À NE JAMAIS AUGMENTEES 
VOTRE LOYER AUSSI LONGTEMPS QUE VOUS Y RÉSIDEREZ! 

Oui J e désire recevoir, sans frais et sans obligation de ma part, 
des informations supplémentaires concernant la vie au Saint-Malo. 

Nom 
I 
I 
| Adresse 
I 
I 

I 
Ville Province Code ratai • 
Tél. 

Veuillez retourner 
ce coupon à: 

LE SAINT-MALO 
390, roe Bord de l'Eau 
LooKueuil tQcJ4ll3Z4 
xxi tctA\ -i mon Nos 10 ans d'expérience sont 
T e l . : (514) 651-0290 l"assurance de votre qualité de rie.  

. — 1 

I 
I 
I 
I 
1 
I 
I 
I 
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TROP ACTIFS POUR PENSER À LA MORT, LA VÔTRE OU CELLE DES AUTRES? VOUS AVEZ BIEN RAISON. MAIS PUISQUE 
C'EST UNE CHOSE À LAQUELLE VOUS DEVREZ INÉVITABLEMENT FAIRE FACE UN JOUR. LA MEILLEURE FAÇON POUR VOUS DE 
NE PLUS AVOIR À Y P E N S E R C'EST EN PRENANT D E S DISPOSITIONS DÈS AUJOURD'HUI AVEC L E S GENS QUI SONT LÀ POUR 
Y P E N S E R POUR VOUS. • • ! « « » • ;imJ;Wiâi 9 3 2 . 2 2 2 5 . PARCE QU'APRÈS TOUT. VOUS AVEZ TOUTE LA VIE DEVANT VOUS. 
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