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LIBRAIRIE POIRIER

PETIT
ROBERT
DICTIONNAIRE DE LA LANGUE FRANÇAISE

a PRIX COURANT

6295S

SPÉCIAL

IJ4695$

DICTIONNAIRE 
DU FRANÇAIS

HARRAP'S SHORTER
ANGLAIS/FRANÇAIS

PRIX COURANT 39,95$

SPECIAL

HARRAP'S MINI
PRIX COURANT 6,95$

SPECIAL

AUTRES SPÉCIAUX
CAHIER CANADA Ord 2.66$ SPÉCIAL 69°
RÈGLE TRANSPARENTE ord : 59< SPÉCIAL 29C 
CRAYONS ZEBRA pqt de io ord : 4 98$ SPÉCIAL 198S

KIT
D ÉCOLIER

PRIX COURANT

AVEC ACHAT

ET 
PLUSDE

KIT D'ECOLIER

STATIONNEMENT 
JUSTE EN FACE

VALABLE JUSQU'AU 
15 SEPTEMBRE

OU EPUISEMENT DES STOCKS

NOUS AVONS DES SPECIAUX REGULIEREMENT 
VENEZ LES VOIR, VOUS SEREZ ENCHANTE

VISA LIBRAIRIE POIRIER W
1545, ROYALE. TROIS-RIVIÈRES - 379 1535
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1335, Aubuchon 
TROIS-RIVIÈRES

819.373.98.98

BIBLIOTHÈQUE 
ET SECRÉTAIRE 
EN P.V.C.
Dimension: 73 cm x 142 cm 

(28% po x 56 po)

SOLDE 189*
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TROIS-RIVIÈRES - DRUMMONDVIILE - VICTORIAVILLE

SECRÉTAIRE
30 po x 48 po
Combinaison: 
métallique et mélamine
Offert tout blanc 

tout noir

Également en vente 
dans la dimension 

30 po x 60 po

SOLDE 199*

TRÉTEAUX
13 po x 27 po
Tubes métalliques 
laqués
Couleurs au choix

SOLDE 4995$

AVEC PLATEAU
30 po x 48 po 
Blanc

SOLDE 7995$
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Le circuit scolaire:

DE LA MATERNELLE 
À L'UNIVERSITÉ

Le système d'éducation du Qué­
bec est conçu pour offir des services 
éducatifs complets à tous les ci­

toyens, du bambin de cinq ans, qui 
entre à la maternelle, au diplômé 
universitaire, qui termine ses études.

doctorat en poche.
Tout au long de ce chemine ment, 
des voies de sortie ont été aména­
gées pour tenir compte des goûts et 
des aptitudes de chacun, pour per­
mettre au citoyen d'entrer sur le mar­
ché du travail avec un bagage de 
connaissances qui correspond à son 
orientation et à sa carrière. Mais, 
aucune sortie n'est en soi définitive 
puisque chacun peut revenir aux étu­
des, plus tard, pour parfaire une for­
mation inachevée ou rafraîchir ses 
connaissances.

Au Québec, tout enfant doit fré­
quenter l'école depuis le début de 
l'année scolaire suivant le jour où il 
atteint l'âge de 6 ans jusqu'à la fin 
de l'année scolaire au cours de la­
quelle il a atteint l'âge de quinze 
ans.

LA MATERNELLE
La maternelle prépare les enfants de 
cinq ans à leur vie d'écolier. Par le 
jeu, elle développe des habitudes in- 
tellectueles et sociales qui faciliten- 
tleur passage du foyer à l'école. Les 
enfants fréquentent la maternelle du­
rant un an, à raison d'une demi-jour- 
née par jour.

(Flageol Photo Daniel Flageol)

L'école Curé Chamberland, une école primaire de la Commission scolaire 
de Trois Rivières, accueille les petits de la maternelle, pour leurs premiers 
pas dans la vie scolaire.
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(Flageol Photo — Daniel Flageol)

L'école Ste-Ursule est une polyvalente de niveau secondaire. On y dispen 
se le cours général de 1 à 5 et différents cours professionnels dont plu 
sieurs en esthétique et en services de santé.

En certains milieuxet à titre expé­
rimental, le ministère de l'Education 
autorise l'organisation de maternel­
le pour les enfants de quatre ans.

L'ECOLE PRIMAIRE 
Par une multitude d'activités, l'école 
primaire développe la personnalité 
des enfants de six à douze ans aux 
plans intellectuel, affectif, physique, 
social, moral et religieux. Elle leur 
donne également une formation de 
base axée sur la langue écrite et 
parlée, les mathématiques, les scien­
ces et les arts.

Le cours primaire dure six ans. 
Une année de rattrapage est possi­
ble, si nécessaire. Il est également 
possible, dans certains cas, de com­

pléter le cours en cinq ans.

L'ÉCOLE SECONDAIRE
L'école secondaire accueille tous les 
élèves, à leur sortie de l'école pri­
maire, pour une étape qui dure gé­
néralement cinq ans. L'école secon­
daire est polyvalente: outre certains 
cours obligatoires, chaque élève 
choisit graduellement ses cours, se­
lon ses goûts et ses aptitutdes II peut 
ainsi acquérir une formation géné­
rale en sciences, en lettres ou dans 
les arts s'il désire poursuivre des étu­
des postsecondaires, ou une forma­
tion professionnelle s'il désire se pré­
parer immédiatement au marché du 
travail.

Mi Ml

B—BflBfcl
4A / LE NOUVELLISTE, vendredi 12 août 1988

mm.

»•* v*cm ■

!?5vsy-*

■ !

SMI;
y,,-.;',:



• PRÉ-MATERNELLE • MATERNELLE • ÉLÉMENTAIRE • POLYVALENTE • SEMINAIRE
• MONTFORT • CEGEP » UNIVERSITEMOXX

EMANL

il

RA Yf

Pour
enfants
Jeunes
hommes
Jeunes
filles

AU SOUS-SOL Dép. GARÇONS, gr.: 7 à 18.
Dép. JEUNES HOMMES, or.: 22 à 34 
GILETS, CHEMISES, PANTALONS, ETC...

Choix
Qualité
Service

sous
UN MÊME 

TOIT BOUTIQUE
SPECIALITE GARÇONS ET FILLES 

2 ANS A 20 ANS

623 * 5e Rue, Shawinigan
537-7579

SPECIALITE DAMES 
2 ANS A 16 ANS
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Le circuit scolaire:

DE LA MATERNELLE 
À L'UNIVERSITÉ

LE CÉGEP
Le collège d'enseignement 
général et professionnel (ou 
cégep) admet les élèves qui 
ont terminé des études secon­
da ires comprenant certains 
cours exigés par le program­
me d'étude choisi, ainsi que

les adultes dont la formation 
est jugée équivalente.

L'étudiant ou l'étudiante 
qui se prépare au marché du 
travail s'inscrit à un pro­
gramme d'enseignement 
professionnel d'une durée de 
trois ans. Celui ou celle qui

(Flageol Photo Daniel Flageol)
Le Pavillon des Humanités n'est que l'un des visages du Cégep de Trois-Ri­
vières. Le Pavillon des sciences, le pavillon de la Papeterie et le l'observa­
toire d'astronomie de Champlain complètent le portrait.

désire poursuivre des études 
universitaires s'inscrit à un 
programme d'enseignement 
général dont la durée est de 
deux ans.

L'UNIVERSITÉ
L'enseignement supérieur 
prépare à l'exercise d'une 
profession, à la recherche ou 
à l'enseignement. L'étudiant 
ou l'étudiante doit avoir 
complété des études collé­
giales comprenant certains 
cours exigés par le program­
me d'étude choisi, ou avoir 
accumulé, dans le cas d'un 
adulte, une expérience jugée 
équivalente.

La durée des études de 
premier cycle (baccalauréat) 
est généralement de trois 
ans. Le deuxième cycle (maî- 
trisejdure un an ou deux. 
Pour le troisième cycle (doc­
torat), il faut compter au 
moins deux ans.

(Flageol Photo — Daniel Flageol)

Avec l'Université du Québec à Trois-Rivières, la région de Trois-Rivières 
possède un réseau scolaire complet et offre ainsi la scolarité de la mater­
nelle à l'Université...

ET PLUS ENCORE
L'ÉDUCATION 

DES ADULTES

L'éducation des adultes ré­
pond aux besoins de forma­
tion de culture et de promo­
tion spéciale des adultes. Elle 
leur offre l'occasion de com­
pléter leur formation, de se 
récycler ou d'acquérir de 
nouvelles connaissances.

Le Service d'éducation des 
adultes des commissions sco­

laires et des cégeps offre des 
cours de formation générale, 
de formation professionnelle 
et de formation socioculturel­
le. On tient compte de l'ex­
périence et du cheminement 
personnel de chacun au mo­
ment de son admission.

Le ministère de l'Éducation 
administre également un ser­
vice de cours par correspon­
dance, pour ceux qui désirent 
étudier à domicile.

■ T N’ • , ' '

POUR LA RENTRÉE

Les jeunes 
veulent du confort
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Empeignes sont de véritable cuir 
Semelles souples et adhérentes 
Disponibles dans les pointures de

8V2 à 6
Largeur: b-c-d-e

Q

SACS 
de CUIR

de confection robuste
BIEN PENSES POUR L ÉTUDIANT 

DU SECONDAIRE 
DU CÉGEP 

OU DE L UNIVERSITE

CHAUSSURES 
AVEC UN CUIR 
PLUS RÉSISTANT 
AUX ÉRAFLURES

ÎT. %.

371-1320C«ntfe d olustemenf

imm
Chaussures

1380 Notre Dome trois Rivières Què G9A 4X3 Tét 376-2412

JlTTTTl IIIIIIIIMIIHIIIfl

POUR ELLE ET LUI

PROMOTION
SUR LA 

NOUVELLE 
COLLECTION 
EN AGNEAU 

DANGLETERRE
SPÉCIAL
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éSpupse Q&ertep inc

LA BOUTIQUE POUR ELLE ET LUI 

1400, NOTRE DAME, TROIS RIVIÈRES
______  (yojsir^de Caron Chaussures)
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•$$'/ GAGNEZ UN VOYAGE 
À DISNEY WORLD

ou un des 25 ouvrages Larousse
participez en achetant

le Petit Larousse illustré
1989

PRIX INSTANTANÉS À GAGNER:
6 Dictionnaires de français Larousse (35 000 mots)
6 Dictionnaires des synonymes de poche Larousse 
6 Dictionnaires des difficultés de la langue française de poche 
8 Petits dictionnaires de la langue française Larousse 
6 Larousse de la conjugaison

GRAND PRIX: UN VOYAGE À DISNEY WORLD
Tirage le 24 décembre 1988 d'un voyage a Disney World d'une semaine pour 4 personnes (2 adultes et 2 
enfants) d’une valeur de 2000 $
Les prix sont offerts par la librairie Clement Morin me en collaboration avec les Éditions françaises inc et 
l'agence de voyage Mimi me
Concours exclusif au réseau “Librairie Clément Morin inc ■ Les prix devront être réclamés dans ces 
librairies
Ce concours se termine le 24 décembre 1988 ou jusqu'à épuisement des stocks, les quantités étant limitées ‘

Comparez et vous constaterez que le meilleur achat 
de votre "PETIT LAROUSSE 1989" sera chez CLÉMENT MORIN 

N'OUBLIEZ PAS QUE CE CONCOURS EST EXCLUSIF 
À LA LIBRAIRIE CLÉMENT MORIN!

» -TA */r
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VIVE IA RECREATION!
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v-V^ ''Pour bien balancer les jour­
nées de classe, rien de mieux 

que la récréafion, avec son 
cortèqe de petits plaisirs et de 

joyeuse camaraderie.

(Merci à La Garderie la Culbute de son aimable collaboration)

On vi
Vous voulez acquérir une formation 
en électronique, tout en poursuivant 
votre travail actuel? Venez vivre 
l’expérience de laformation Teccart, 
au cours du soir et du samedi.

Les programmes mènent tous à 
l’obtention d’un D.E.C. complet: 
électronique 243.03, technologie de 
systèmes ordinés 247.01 et tech­
nologie physique 244.01 De plus, 
nous vous offrons un cours de tech­
nique de production vidéo.

Et comme alternative, Teccart vous 
offre la formation à distance, une 
méthode qui afait ses preuves. Vous 
ferez l’acquisition de crédits 
collégiaux qui seront entièrement 
reconnus par le MESS (Mmistèrede 
l’enseignement supérieur et de la 
science).

Lefuturs’ouvreàvous... Demandez 
le prospectus.
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UN DECOLLAGE SPECTACULAIRE 
POUR TOUTE LA FAMILLE

Garçons
Pantalons 

velours côtelé
7 à 14

couleurs ass. d’automne

799
■ ch.

Pierre Cardin
Gilets

4 à 6x et 7 à 14 
Acrylique

Modèles à col ras le cou et 
cardigan

1288

FILLES 7 à 14
Ensembles de jogging
en acrylique molletonné 
P.M.G.
Couleurs assorties

Chandails
Col ras le cou
Jacquard

2 -3X 4 -6X 7-14
Ensembles de haut et pantalon
en acrylique molletonné, fabrication 
canadienne. Également offert en 
poly/coton

Q99
099

ch.

I

399
Tens.

POUR HOMMES
Gilets
Col rond 
Tricot "Shaker" 
d'acrylique 
Gris, vert

Q90
W ch.

Pantalons 
de jogging

Motifs imprimés aux jambes 
Confection poly/coton

Pantalons de travail
Perma press 

Fabrication canadienne 
Vert, marine 

Grandeurs 30 à 44

099
W ch

1388

DOUILLETTES
"POLY-FILL"

Grandeur 70 x 82 
Poids: 2 Ib 

Différents motifs 
imprimés

1799
COUVERTURES

NORDANA
Flanelle de coton 

80 x 100

1188

J

SACS À DOS
"BACK PACK"
Confection do nylon 

Plu sieur i ompaniments

697

Gilets
Col ras le cou
Jacquard

Pantalons
Velours côtelé et coton

JEANS
Lavés à la pierre et à l'acide

POUR DAMES
10oo
10®® 

10®°
Service de vaisselle

4 couverts 
En grès 
20 mcx

099
le si

Bonaprix
333. 8T-ANT0INE 
TROIS-RIVIÈRES

»
VISA
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Le retour à l'école:

En grande classe...

FORMA Tl O N 
AVANCÉE 
BUREAU-TECHNIE 
BUREAUTIQUE

Permis du Ministère de l'Éducation du Québec 260667

"L'avenir, c'est aujourd'hui"
SPÉCIAL de la RENTRÉE

Inscrivez-vous maintenant pour la 
session d'automne, jour et soir.

Logiciel "WORD PERFECT
Systèmes de traitement de texte ...sur ordinateur personnel PC

- Formation de base
- Formation avancée
- Perfectionnement

Aussi disponibles:

TECHNIQUES
DEBASE

- Communication orale de 
l'information

- Traitement de l'information

- Exploitation de l'information

- La calculatrice et 
ses applications

- Le français au bureau

TECHNIQUES
SPECIFIQUES

- Production de l'information 
écrite

- Initiation au
micro ordinateur et à la 
micro informatique

- Le rôle de la secrétaire 
dans les réunions

- Les mécanismes de l'embauche

TECHNIQUES 
SUR MESURE

- Communication dans 
l'entreprise

- Gestion du temps
- Planification quotidienne
- Techniques de 

communication
- Techniques d'entrevues
- Conduite de réunions

Lieu de formation: à nos bureaux ou à votre
entreprise.

3555, de Courval, Trois-Rivières 
373-8159 — 294-2054

10A / LE NOUVELLISTE, vendredi 12 août 1988

Les tendances de l'heure de la rentrée pour les juniors allient 
les impératifs de la mode à la nécessité de posséder des vê­
tements pratiques et de bonne qualité. Pour Johanne Gau- 
dreau de J.M. Clément un vêtement de qualité doit être mode, 
lavable, de confection soignée et de tissus résistants. La plu­
part des grandes marques dit-elle, comme Esprit, Polo Ralph 
Lauren, Mexx respectent ces hauts critères de qualité.

Cette année, les matières jouent un grand rôle et côté cou­
leurs tout est permis, du gris chiné le plus doux, aux coloris les 
plus éclatants sans oublier les irremplaçables classiques de 
marine, blanc, vert et rouge. De plus, la mode rentrée est faite 
de surprise et cette fois-ci, c'est le charme autrichien qui l'ins­
pire avec ses blazers à galons et ses jolis jupes aux teintes de 
vert et/ou de marine.

De plus, selon Mme Goudreau, beaucoup de pulls cet au­
tomne, de gros pull en coton avec motifs imprimés ou jacquard 
qui se portent seuls ou avec un chemisier au joli col. Les jupes 
sont mini ou maxi et laissent peu de place aux intermédiaires. 
Le style "rugby" est toujours populaire et les garçons l'adop­
tent rapidement. Enfin pour Johanne Gaudreau, l'importance 
c'est de respecter le goût des jeunes, il est primordial qu'ils 
s'aiment et soient à l'aise dans les vêtements qu'ils portent.

Enfin, on peut conclure que par l'importance de ses styles, ses 
choix de couleurs, la rentrée véhicule la mode en grande clas­
se.

La musique en classe

4 K* 4# *

JAZZ UNIQ: une formation de jazz pour les étudiants et étu­
diantes de l'Université. Selon M. Dorvallino DeMello de l'U­
niversité du Québec, JAZZ UNIQ regroupe des étudiants du 
bacc en musique et le travail se fait à l'intérieur des cours en­
sembles musicaux. Le groupe s'intégre à la communauté ré­
gionale et participe aux manifestations culturelles, en plus 
de se pointer à différents festivals comme le Festival Inter­
national de Jazz de Montréal et le Canadian Stage Band. 
JAZZ UNIQ, une bonne note pour l'Université!

M i



CHAUSSURES
Pffllft LA ftEKTKEI

4310. boul Des Forges 
Trois-Rivieres. 376-6444
1975. boul Becancour 
Gentilly. 298-2519

CONFORT et DURABILITE
LA PLUPART DES 
MODÈLES DISPONIBLES 
EN CUIR “PLAY-GARDE”
RÉSISTENT AUX ÉGRATIGNURES

COULEURS: MARINE, GRIS, 
NOIR ET BLANC CASSÉ
(varient selon les modèles)

ETUI A CRAYONS
GRATUIT

* Avec tout achat de 20$ et plus de chaussures d’enfants.

CHAUSSURES GILBERT, LÀ OÙ LA QUALITÉ COÛTE MOINS CHER

LE NOUVELLISTE, vendredi 12 août 1988 I 11A
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• • •À pieds, en bus ou en vélo

CHEZ BEATRICE 
SE SPECIALISE DANS LES 

UNIFORMES SCOLAIRES 
POUR ÉCOLES PRIVÉES 

ET PUBLIQUES

HABITS

v^NTEAUX 

1'on20%

pantalons

corduroy

IMPERMÉABLES

%

PROFITEZ DES 
OUVELLES 

CRÉATIONS 
AUTOMNE-HIVER

Utilisez
notre plan 

mise de côté
CENTRE-VILLE

trois-rivières
SIDA

[MostefCordO chez BEAIXICE
Wétomontc Ha oiialifÂ ir _____a.Vêtements de qualité pour Enfants, grandeurs naissance <1 16 ans |

313. DES FORGES. CENTRE VILLE. TROIS RIVIÈRES - 374 3088

L'école oblige à se déplacer. Le système de transport scolaire 
régional assure le trajet à tous les étudiants et étudiantes qui 
demeurent à 1.8 km ou 1 mille de l'école. Pour les petites clas­
ses, les commissions scolaires locales assurent,dans bien des 
cas, un transport à leurs frais. Les autobus de ville (CITF) vé­
hicule par entente de service avec la Commission Scolaire, les 
étudiants du séminaire, un grand nombre d'étudiants du DLS 
et un petit de la polyvalente des Estocades. Ces étudiants et 
étudiantes obtiennent sans frais la Carte UL (usage limité) 
pour leur transport scolaire du matin et du soir. Par contre, s'il 
le désire, comme nous l'explique Mme Hélène Blouin du ser­
vice de la Planification de la CITF, pour environ 6$/moisl'é- 
tudiant peut se prémunir de la carte 18 ans et moins, et s'en 
servir pour ses transports mais en plus, d'une façon illimitée, 
pour ses loisirs et sorties.

Enfin, pour les étudiants du collégial et de l'Université, il 
n'existe pas de carte-rabais spécial, mais d'ajouter Mme 
Blouin, le réseau urbain de transport de la CITF, tient compte 
de ces points d'arrêts importants que sont les Pavillons de l'U­
niversité et du Cégep.

12A / LE NOUVELLISTE, vendredi 12 août 1988
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À pieds, en bus ou en vélos... le retour en classe faut que ça roule!



xf* LA RENTREE<*

.cSÜ

** >1
6*' O*'

5375, boul. des Forges 
TROIS-RIVIÈRES
(Voisin de St-Hubert)

Tél.: 378-6787

boutique

international
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Pour les petits:

La mode se porte bien

MICRO ILLIMITÉ
1/------------^ Vente • Service • Location

LES MEILLEURS DE LA REGION

ATTENTION ETUDIANTS!
Voici une offre sans pareille de Zénith 
juste à temps pour

LA RENTRÉE...
à compter de

ffNiTH
data systems

* » * « *

COMPRENANT:
- Vitesse 7,1 6 mHz
- Mémoire vive (RAM) de 51 2K, 

possibilité d’extension jusqu'à 640K
- Sortie parallèle et accès souris (non 

incluse)
- Moniteur 14 pouces intégré, écran 

type "Paper White" (640 X 400 
pixels)

- Clavier ergonomique
- Accompagné des logiciels MS DOS, 

MS DOS Manager et GW Basic
- Documentation en français

r : J

TROIS MODÈLES DISPONIBLES:
Un lecteur 
3V2 po (720K)

Deux lecteurs 
S’/z po (720K)

895*

995*
Un lecteur SVz po (720K) 4 ^QC§
et un disque dur 20 megs I "TwW

TOUT L'ENSEMBLE GARANTI UN AN, PIÈCES ET MAIN D’OEUVRE, PAR XÉROX

DISQUETTES COULEUR VA Ml
double côté, par Sentinel 
double densité, 48 TPI, 
garanties à vie

749$
emballage de 10

73, NOTRE-DAME, CAP-DE-LA-MADELE!NE - 379-1984
Centre de service Xérox, 379-4675 (IBM MO Mt un* marque d* commurce IBM computer)

Existe-t-il une mode enfantine pour les petits de maternelle et du primaire? 
Oui bien sûr, et elle s'inspire des tendances actuelles de la mode adulte 
Selon Mme Lucie Diamond, copropriétaire du Bateau blanc, il est impôt 
tant d'en tenir compte mais en ayant aussi en tête une saine gestion de lo 
garde-robe enfantine "Bien se faire conseiller dans une bou­
tique spécialisée, permet souvent aux parents de coordon­
ner les vêtements de leurs écoliers et souvent même d'a­
jouter à un pantalon ou une jupe de l'année dernière un 
pull ou une chemise qui actualisera la tenue. Ce fonction­
nement est pratique dit-elle et à la longue il devient très 
économique.

Pour la rentrée, la faveur populaire va toujours au cardigan et au 
blazer Les petits les porteront avec un pantalon en flanelle ou en velours 
côtelés, toujours parmi les préférés. Les écolières opteront pour la la jupe 
à bretelles ou le jumper dans les couleurs classiques ou en plaid écossais 
le grand favori de cette année. Les chemisiers au col Claudine et les chan­
dails à cols roulés demeurent de grands classiques et se pointent à chaque 
rentrée scolaire.

Les vêtements de nos écoliers doivent bien sûr être jolis, mais comme 
ils sont soumis à rude épreuve, ils doivent rencontrer certaines qualités es­
sentielles, c'est-à-dire être lavables et d'entretien facile. En ce sens, d'a­
jouter Mme Diamond, l'achat d'un vêtement de qualité est toujours un 
achat sage et raisonnable.

La musique en classe

-

JÉÉ-

URSULE JAZZ, un groupe de jazz qui se forme tous les ans 
avec des étudiants et des étudiantes du secondaire IV et V de 
la Polyvalente Ste-Ursule, inscrits en option musique. Ces 
jeunes travaillent leur musique à l'intérieur d'une grille ho­
raire et y consacrent beaucoup de temps. De plus, ils parti­
cipent à de nombreux festivals, concerts ou manifestations 
culturelles et ont déjà reçu des mentions de mérites impor­
tantes. Ursule Jazz, un exemple qui prouve bien que la mu­
sique et les études peuvent faire un excellent duo.

Ce cahier spécial de LA RENTRÉE 1988, 
est une réalisation du service de la publicité 
du Nouvelliste.

Textes et mise en page: Martine Devault0
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UN COIN A SOI 
POUR L'ÉTUDE

(Flageol Photo — Roméo Flageol)

Un coin travail adapté aux besoins de l'étudiant, un premier pas vers le 
succès scolaire (Mobilier et accessoires ZIP IIMTERIMATIONIMAL).

Qui dit devoirs et leçons dit 
coin d'étude. Dès les premiè­
res années scolaires, chaque 
écolier rêve d'un coin bien à 
lui, où il pourra ranger ses li­
vres et cahiers et travailler en 
toute tranquilité sans être dé­
rangé.

CONVERSATION ANGLAISE

•Petits g
•Méthode audio-visuelle

roupes de AàS
________CMadoa]

•G niveaux
•Professeur de langue anglaise

TRAITEMENT DE TEXTE

• Word Perfect Cdébutants-avancés) 
•Laboratoire ultra-moderne 
•Enseignement individualisé 
•Support audio-visuel unique

LOTUS 123

•Chiffrier électronique 
•Compatibles IBM AT S. XT

D BASE III PLUS 

•Base de données

Ecole commerciale du Cap
155. ru« Latrelll*. Cap d* :o Madeleine OC 08T 3ES / 374 2487

Pour combler ce besoin bien 
légitime, les parents procé­
deront à l'achat d'une surface 
de travail, choisie en tenant 
compte de l'espace disponi­
ble et du budget familial. Ils 
choisiront un pupitre assez 
profond auquel ils pourront 
ajouter, selon les besoins, des 
étagères, un classeur et même 
un meuble à ordinateur. 

DIFFÉRENTES 
POSSIBILITÉS 

Les magasins proposent 
différents modèles intéres­
sants, dans des matériaux 
susceptibles de plaire à tous. 
Le formica, la mélamine, le 
métal et le bois sont les plus 
populaires. Il est cependant 
important de choisir un mo­
dèle lavable et résistant qui 
servira plusieurs années.

Pour les parents bricoleurs il 
existe aussi sur le marché, des 
meubles à fabriquer soi- 
même. Pour ce faire, vous 
achetez une surface de mé­
lamine offerte en différents 
modèles et grandeurs que 
vous déposez sur des pattes 
tubulaires ou des tréteaux 
choisis parmi un grand choix 
de couleurs.

A meilleur prix et rapide­
ment vous créez ainsi un es­

pace de travail de qualité, 
idéal pour petits écoliers ou 
grands étudiants.

LAMPES ET 
ACCESSOIRES

Enfin, un coin d'étude ne 
saurait être complet sans une 
bonne lampe de travail. Cel­
le-ci doit éclairer sans éblouir 
et couvrir une assez grande 
surface. L'éclairage fluores­
cent est déconseillé car il fa­
tigue la vue. On y préfère une 
bonne lampe suspendue avec 
une ampoule de 100 watts. Il 
en existe d'ailleurs de très 
belles dans les couleurs vives 
qui plaisent aux jeunes et à 
des prix tout à fait aborda­
bles.

Pour terminer, il suffit d'a­
jouter à ces deux éléments de 
base que sont un bon pupitre 
et une lampe de qualité quel­
ques accessoires tels qu'un joli 
et pratique babillard, un por­
te-crayons, etc. Voilà votre 
écolier prêt à débuter son an­
née scolaire et installé pour la 
terminer avec succès. N'ou­
blions pas que pour bien tra­
vailler, un enfant a besoin de 
tranquilité et de calme; une 
bonne installation est un pre­
mier pas en ce sens.
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• (Flageol Photo — Claude Deschesnes)

Les livres font partie de ia vie étudiante, on les consultent, on travaillent 
avec eux et on les rangent en toute sécurité à l'école ou à la maison. (Vê­
tements: J.M. Clément, livres: Libraire Morin).
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—4 SALONCUISINE CHAMBRE ELECTROMENAGERS
TABLE
4 CHAISES. STYLE COLONIAL 
(QUANTITÉ: 61

TABLE
4 CHAISES MODERNE BLANC 
(QUANTITÉ: 61

CLERMONT GRENIER
TABLE + 4 CHAISES 
BAHUT HUCHE. COULEUR: PÈCHE 
(QUANTITÉ: 21

BAHUT/HUCHE
BLANC (2), AMANDE 12)

3491
3791

9951
4491

SOFA LIT
MOBILIER DE SALON
2 MCX EN "L"

279s
469*

CAUSEUSE ET CHAISE
Sofl Touch" 79Q$

ROSE MODERNE 'imparfaites: / ü 3' ens

LOT DE TABLES 
DE SALON
BLANCHES OU GRISES 49*à 791

MOBILIER 4 MCX
PRÊT À ÊTRE ASSEMBLÉ 
BLANC BRUN, NATUREL

MODULAIRE 8 MCX
PRÊT À ÊTRE ASSEMBLÉ

ENSEMBLE MATELAS
39 PO

54 PO

ENSEMBLE KIRO
GARANTIE DE 15 ANS, 54 PO

299
599
129
169
299

ens

$
ens

LAVEUSE SÉCHEUSE 
DE LUXE
WHITE WESTINGHOUSE 
5 cycles. 14 seulement)

CUISINIERES DE LUXE
BLANCHES. FOUR AUTONETTOYANT

CONGÉLATEURS
4 COMPTER DE

869*
749*
2991

LOT DE REFRIGERATEURS rabais de 
ET CUISINIERES |Q()$32gQ$
ENDOMMAGES

313, LORANGER (coin St Maurice, près du Sanctuaire) CAP-DE-LA-M ADELE INE 373-9001
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À LA PICARLÈNE
La danse: un loisir à deux et une manière agréable d’être en forme.

Septembre marque le retour en 
classe, certes, mais cest aussi le 
renouveau de plusieurs activités de 
loisirs très populaires, La danse so 
claie en est une, et pas des moin 
dres.

En Mauricie, le monde de la dan­
se a son institution: la Picarlène. Le 
nom est familier à tous les ama­
teurs, cela ne fait aucun doute 
Mieux encore, il est devenu, avec le 
temps, synonyme de danse pour 
les gens de toute la région... et du 
reste de la province

C'est que la Picarlène a su, au 
cours de ses 8 ans d’existence, im 
poser l'excellence. Excellence des 
professeurs plus que qualifiés, ex 
cellence de nombreux élèves qui, 
dans plusieurs concours d'élite, ont 
fait connaître la Picarlène à travers 
la province et excellence des lo­
caux qui offrent un environnement 
chaleureux et parfaitement adapté 
aux besoins de la nombreuse 
clientèle.

La compétence
Secret de toute entreprise, la 

compétence est plus qu'un atout, 
c'est une nécessité. A la Picarlène, 
on a compris cela depuis de nom­
breuses années si bien que Hélène 
et Roger Picard ont acquis leurs 
lettres de noblesse dans le monde 
de la danse. Une quinzaine de di­
plômes de toutes sortes viennent 
en témoigner. Quelques-uns acquis 
en Angleterre dans des institutions 
de reputation internationale Roger 
Picard, pour un, est examinateur au 
niveau provincial, honneur partagé 
par seulement trois autres profes­
seurs dans la province, tous trois 
de Montréal.

De plus, nul n'est désormais 
ignorant des trophées et prix de 
toutes sortes remportés par le duo 
Helène et Roger Picard à travers le 
pays tout entier Maintenant retirés 
de la compétition active, ils mettent 
tous deux cette compétence pro­
fessionnelle entièrement à votre 
service.

Plutôt que de s adjoindre les ser­
vices de moniteurs pour donner les 
cours. Hélène et Roger Picard dis­
pensent eux-mêmes les cours. 
C'est donc avec une attention toute 
personnalisée qu'ils s'occupent de 
chacun de leurs élèves, qu ils s'a­
daptent aux besoins de chacun 
d eux pour évoluer au rythme pro­
pre à chaque individu

S'adapter aux besoins 
avec simplicité

Forts de tant de succès, il eût été 
facile pour les propriétaires de la 
Picarlène de miser sur les danseurs 
d élite et de prendre leurs distances 
d avec la clientèle des débutants. 
Tel n est pas le cas, cependant. La 
Picarlène a opté pour la simplicité 
et l’accessibilité, deux traits qui 
correspondent mieux au caractère 
des Picard.

Du côté des adultes, l'éventail est 
aussi vaste: toutes les danses soci­
ales vous sont offertes. Savez-vous
que la Picarlène est la plus grosse 
école de danse du Québec?

Chaque session de cours en groupe 
est offerte à prix plus qu'abordable. 
Ainsi, pour chaque cours d'une 
durée d'une heure et quinze mi­
nutes, il vous en coûte aussi peu 
que 4,50$ pour un adulte et 3,50$

w

Leur disponibilité s'exprime par 
une gamme complète de cours 
adaptés à toutes les demandes. 
Ainsi, la Picarlène est la seule école 
de danse au Québec à avoir con­
servé ses cours pour les tout-petits. 
Les rondes enfantines, le folklore, 
les cours de ballet-jazz et danses 
de ligne attirent près de 400 elèves, 
de 4 à 16 ans. à chaque semaine.

pour les enfants. Vous payez à 
chaque leçon pour le seul montant 
de celle-ci. Pas d'engagement à 
long terme.

Quant aux horaires, ils sont aussi 
souples que vous Têtes vous- 
même. Chaque cours est donné à 
cinq reprises au cours de la semai­
ne Vous pouvez donc modifier vo­
tre horaire constamment selon vo­

tre disponibilité sans jamais perdre 
les bénéfices d une seule séance.

Un centre de loisirs 
"Les cours sont beaucoup plus une 
activité de loisirs qu'autre cho­
se, et le professeur, un animateur 
de groupe, nous dit Roger Picard, 
Chacun apprend à son propre ryth­
me, le fait selon ses goûts et ses 
capacités. Pour nous, à la Picar­
lène, la danse est un loisir à deux, 
agréable, peu coûteux et relaxant. 
Cest une manière très agréable de 
demeurer en forme."

Nombreux sont les médecins qui 
recommandent la danse comme 
activité pour améliorer la condition 
physique. Cest sans danger, 
agréable et c est un excellent exer­
cice.

Avec les sessions normales de 
cours qui sont d une durée de 14 
semaines, les amateurs apprennent 
les rudiments d'au moins cinq dan­
ses qu'ils peuvent ensuite pratiquer 
à leur aise, par eux-mêmes “Plu­
sieurs de nos élèves y prennent tel­
lement goût que la danse devient 
pour eux leur loisir principal." 
ajoute Roger Picard.

Qui plus est. la Picarlène a éten­
du ses services. Tous les samedis 
soir, des soirées dansantes sont of­
fertes qui amènent non seulement 
les élèves de la Picarlène mais aus­
si la population en général. Aussi, 
tout au cours de Tannée, des soi­
rées à thèmes (St-Valentin, Hallo­
ween. etc) viennent ponctuer la sai­
son de danse.
Véritablement, la Picarlène est plus 
qu'une école de danse: c'est vrai­
ment un centre multidisciplinaire de 
loisirs dansés. Pas surprenant que 
la Mauricie soit devenue le centre 
de la danse au Québec. Ainsi, sa­
viez-vous que la Picarlène accueille 
le plus grand nombre de juniors et 
juvéniles, au Québec?

Un loisir simple, facile et agréable 
Cela n’a rien de surprenant. “Les 

gens qui viennent chez nous le font 
pour s'amuser, affirme Roger Pi­
card. Ceux qui demeurent hési­
tants, nous leur disons: “Venez 
seulement au premier cours, après 
vous verrez”. Ils découvrent ainsi 
l'ambiance très agréable de nos 
cours, Tattention personnalisée 
dont chacun fait l'objet et surtout, 
le plaisir simple et facile de la dan­
se. La priorité, chez nous est de 
mettre les gens à Taise pour qu'ils 
profitent encore plus de leurs loi­
sirs".

Les inscriptions pour la session de cours débutant à la mi-septembre se feront 
entre le 1er et le 17 septembre. Il suffit de téléphoner au 379-1076 ou de se 
rendre à la Picarlène, à 717, rue Thibeau, Cap-de-la-Madeleine.
Il y a également une session pour débutants, en janvier.

PUBLIREPORTAGE
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UNE RENTRÉE 
BELLE À CROQUER

Pour bien dévorer la rentrée, 
des tenues pratiques, en har­
monie avec l'énergie des jeu­
nes et prêtes à affronter avec 
eux, de longs mois de classe.

Une composition de petits 
sarraus, de jupe à plis, de 
chandails jacquard, de jolies 
tenues multipliées par autant 
de sourires voilà, le succès 
d'une rentrée sans pépins...

Sarraus en
(Flageol Photo — Roméo Flageol)

duo. pour petits artistes en herbe . (Sarraus Joues tu?).
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Un bon dictionnaire:

POUR VOYAGER 
AU PAYS DES MOTS

Parmi les achats importants de la rentrée, l'acquisition 
d'un bon dictionnaire arrive souvent en tête de liste. Le 
bon vieux dictionnaire occupe cette place à cause de l'im­
portance de son prix, mais aussi à cause de la difficulté 
qu'éprouvent souvent les parents et les étudiants à choisir 
celui qui conviendra le mieux aux besoins des études en 
cours.

En effet, achetez un dictionnaire c'est cher et il est im­
portant de surveiller les aubaines dans ce domaine. A la 
rentrée scolaire, bon nombre de librairies et de papeteries 
les offrent à des prix réduits quand même intéressants en 
comparaison du prix courant.

DEUX GRANDES FAMILLES
Un bon dictionnaire, c'est tout ce qu’il faut aux petits (Globe terrestre, Joues tu?, dictionnaires Librairie Poi 
et grands étudiants pour voyager au pays des mots. rier). iriageoi Photo Roméo Fiagooii
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En ce qui concerne le choix, le petit Robert obtient tou­
jours la faveur du public, les professeurs le recommandent 
même dès les plus jeunes classes car il est important que 
l'écolier apprenne jeune l'importance et l'apport précieux 
de bons outils de travail.

Le Larousse illustré occupe aussi une bonne place du 
marché et possède ses inconditionnels.

Dans ces deux grandes familles de Larousse et de Ro­
bert, vous trouverez toute une gamme de "petits diction­
naires", la plupart très biens et précieux pour les travaux.

On y retrouve des dictionnaires de synonymes, d'an­
tonymes, de citations et autres et les professeurs de fran­
çais vous conseilleront avec plaisir sur les choix qui répon­
dent le mieux à vos besoins.

De plus, une nouveauté de 1988, un dernier sorti, le 
PETIT ROBERT DES JEUNES, Lucie Lachapelle, de la Li­
brairie Poirier, croit en ses mérites et le décrit comme un 
dictionnaire tout à fait bien, accessible, original et amu­
sant, illustré pour répondre aux besoins de visualisation et 
de connaissances des jeunes et elle le recommande pour 
les 9 à 15 ans.

DES PRODUITS QUÉBÉCOIS

Il existe aussi selon Mme Lachapelle d'excellents pro­
duits québécois qu'il est intéressant de connaître. Il s'agit 
du dictionnaire thématique visuel une excellent outil, entre 
autre pour les traducteurs à la recherche du terme techni­
que et juste. Pour les jeunes, le dictionnaire du Centre édu­
catif et culturel le CEC Jeunesse se cote très bien en plus de 
s'offrir à un prix tout à fois abordable.

Alors, pour voyager au pays des mots, un bon diction­
naire c'est tout ce qu'il vous faut!
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I^our l'occasion, la Boutique Clin d'Oeil vous offre des vêtements
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pour tous les âges, toujours à la mode, polyester-coton, 

confortables, faciles d'entretien, à d'excellents prix.
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JUPES
Couleurs
assorties 22$

CHANDAILS
compter 2 495$
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Venez profiter de nos bas prix... pour la rentrée!
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Vêtements mode
1047, RUE ST-MAURICE, TROIS-RIVIERES - Tél.: 373-1644 1
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Le look "retour en 
classe", délicieu­
sement jeune pour 
des tenues prati­
ques et conforta­
bles. Une mode 
collégienne qui leur 
ressemble, jolie, 
simple, pleine de 
couleurs où toutes 
les libertés et les 
mélanges sont per­
mis, pour une ren­
trée en première 
classe.

#
Ils sont quatre et prêts pour la rentrée .. Sébastien en pantalon velours et 
pull à motifs, Joëlle en jupe à plis et chandail agrémenté d'un chemisier à 
col de dentelle, François au pantalon marine et chandail à écusson et My-

lène en pantalon de velours côtelé et chandails à motifs assortis. (Vête­
ments J M Clément, chaussures Simard et Voyer, accessoires sport 
Henri Oeshaies). (Flageol Photo — Claude Deschesnesl

AIDE-MOI A LE
FAIRE SEUL
École Montessori de la Mauricie

1700, Pelletier, Trois-Rivières

POUR ENFANTS DE 3 A 6 ANS
"Méthode spécialisée qui a comme principal objectif de développer, 

pour la vie, le potentiel humain, le plus complètement possible."
-Stimule le désir d'apprendre
-développe l'initiative, la concentration, l'autonomie, la 

persévérence et la confiance en soi 
-Le matériel Montessori correspond aux besoins de l'enfant 
-matières diverses telles que: les mathématiques, le langage, la vie 

pratique, la géographie et le sensoriel.
Possibilité de classe bilingue et transport.

OFFREZ A VOTRE ENFANT 
L’EDUCA TION QUE VOUS AURIEZ VOULUE...

NOMBRE LIMITE CC/\Q
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CLéAitWt C'cât ifAtAWt!
. % : .

TMères

# avec tout achat 
a prix régulier 

obtenez gratuitement 
un bloc-notes

(t£3£
378-0550
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Pour garçons et filles, le jeans est de la rentrée , c'est un classique qui s'adapte tous les styles de vêtements 
et plait à tout coup (Vêtements G.Du-Beau).
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Ccolc Jlôrienne
13, rue Duguay 

Cap-de-la-Madeleine

SESSION D’AUTOMNE
Cours intensif en coupe et couture, le jour. 
Cours de coupe à plat, le jour et le soir.
Cours de perfectionnement en couture, jour et 
soir.
Cours de couture pratique pour débutant(e)s. 
jour et soir.
Cours de croquis de mode.
Cours de pantalons pour hommes.
Cours privé, confection pantalons pour dames. 
Cours de couture pour adolescent(e)s, 
le samedi matin.

INF. et INSCRIPTION: 375-6657

HELENE HÊROUX 
propriétaire

Permis de cours 
couture personnelle 26506
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Le jeans c'est un classique, il 
se cache dans toutes les clas­
ses, adoptent tous les styles, 
défient le temps, se lave et se 
délave et reste toujours jeune 
Le jeans a du tempérament e' 
résiste à tous les vents. Il aime 
l'école et la fréquente du pn^ 
maire à l'université! m

Tu veux un Emploi? 
On s on occupo!

DEJA 70% DE NOS FINISSANTES QUI VIENNENT 
TOUT JUSTE DE TERMINER ONT OBTENU UN EMPLOI

AGENTS ET AGENTES DE BUREAU
(secrétariat bilingue)

PROGRAMMES BUREAUTIQUE
Régulier (1!4 et 2 ans) Traitement de textes 
Intensif (1 an) Traitement de données
Perfectionnement (1 an) comptables

Lotus 1. 2, 3 
D BASE III

SERVICE PRETS et BOURSES 
PROFITEZ DU PLAN F.A.F.E.C. 

PRÊTS SANS INTÉRÊT•i r

Collège moderne
de Secrétariat

"Modem English School"
LE MEILLEUR PLACEMENT

1581, rue Royale, Trois-Rivières. 378-1123
LE NOlrVF.LLîSTF. . :.d..-di 12 août IM / 23A
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La rentrée des classes im­
pose la prudence. D'abord 
aux écoliers qui doivent obéir 
aux préposés aux intersec­
tions et éviter de se bousculer 
en montant et en descendant 
des autobus. Puis aux auto­
mobilistes qui, de leur côté, 
doivent respecter les limites 
de vitesse aux abords des 
écoles et s'immobiliser lors­
qu'un autobus scolaire fait 
monter ou descendre des éco­
liers.

Malgré toutes ces précau-
(Flageol Photo — Roméo Flageol) . . . .

Mme Lyne Vallée, responsable générale de Parents-Secours pour la région *lons/ es ri)©S ne sont jamais 
04. parfaitement sûres. Chaque

jays

Parents-secours:

Une protection efficace 
pour les enfants

© KIT A* TOUT

le meuble w,.
&icmcn

i *

Pupitre QtJEBEKO < n 
iiu-laniine blanche

0 U a i

UeQtÉBEKO.
ensemble de 
bibliothèques en 
mélamine blanche.

lampe enitli.inle
snekk.e.

3 ^
KA

mit roulettes.
/ J Table 

à ordinateur 
AM1SÇO.

La boutique KIT A» TOUT 
• 676, CHAMPFLOUR

(Édifice J. N. Beaudoin) J

Tél.: 378 5471
ATOUT

jour, sur le chemin de l'école, 
les enfants sont exposés à 
maints dangers: accidents, 
malfaiteurs.

Pour contrer cette menace, 
des "Parents-secours'' se sont 
organisés, sur une base de 
quartier, pour assurer à leurs 
enfants la protection la plus 
efficace qui soit lorsqu'ils sont 
dans la rue. Quand ils sont 
présents à la maison, ces "Pa­
rents-secours" installent à 
leur fenêtre une affiche rouge 
et blanche, facilement recon­
naissable (enfant tenant la 
main d'un adulte). Elle indi-

BESOIN D'APPRENDRE 
L'ANGLAIS?

Conversation anglaise 
''~\suLcassettes__

MADCA
AUDIO-VISUEL inc

• Parlez l’anglais RAPIDEMENT
• Méthode EFFICACE pour le travail 

de bureau, voyages, loisirs, école.
• Apprenez FACILEMENT la 

conversation anglaise
• MEILLEUR rapport qualitéipnx.
• Un placemnt AVANTAGEUX qui 

donne des résultats IMMÉDIATS
• Prenez de l'avance pour vos cours 

en classe.
• SPÉCIAL RENTRÉE
Renseignements

373-4104

que aux enfants qu'ils peu­
vent recevoir dans cette 
maison une aide immédiate en 
cas d'urgence, et aux malfai­
teurs que les citoyens du quar­
tier sont vigilants.

QUE FAIT LE 
''PARENT-SECOURS"?

Parent-secours selon Mme 
Lyne Vallée, responsable gé­
nérale pour la région 04,
c'est un intermédaire 
entre l'enfant et ses pa­
rents ou un service de 
police, l'enfant ne sé­
journe pas à la maison il 
y demeure en moyenne 
Va heure, le temps de 
trouver le secours adé­
quat. Ces enfants et les ado­
lescent utilisent le servie pa­
rents-secours seulement s'ils 
sont menacés par des étran­
gers ou des animaux, lors­
qu'un accident ou une panne 
survient, lorsqu'ils sont ma­
lades, se perdent ou sont mal­
traités. Le "Parent-secours" 
appelle alors les parents ou la 
police, selon le cas.

QUI PEUT DEVENIR 
"PARENT-SECOURS"?

Si vous avez à coeur la sé­
curité des enfants, êtes âgé de 
18 ans et plus, et êtes dispo­
nible aux heures où il y a le 
plus d'enfants dans la rue, et 
désirez adhérer à Parents- 
scours communiquez avec le 
service régional pour la ré­
gion 04 soit le 371-2415 ou 
avec le service de police de 
votre région. Il y a selon Mme 
Vallée, responsable régiona­
le, 21 comités dans la région 
04, tous prêts à vous accueillir 
avec plaisr comme nouveaux 
parents-secours.
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Pour Gabriel, un cardigan à boutons dorés sur un pan- avec col roulé et chemisier à col Claudine. (Vêtements 
talon en velours côtélé et col roulé assorti Pour Dave Le Bateau Blanc, sacs de cuir: Joues tu?), 
et Justine, le style classique petit blazer et jumper, (Fiageoi Photo Roméo Fiageoi)
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INSCRIPTIONS A PARTIR DU 29 AOUT 
DÉBUT DES COURS LE 19 SEPTEMBRE

ÉCOLE DE BALLET

runet

ADULTE:
• JAZZ
• Ballet
• Stretching

ENFANT:
• Psycho motricité
• Pré-Ballet
• Ballet

371-1133
1625 9. Royale, 

Trois-Rivières, QC G9A 4K2

Pour les petits, la mode rentre 
en classe sur fond d'écossais, 
de marine, vert et de rouge. Le 
style anglais, le genre classi­
que, les blazers, les cols Clau- 
deine, les jumpers, les cols 
roulés blancs, et les petits bé­
rets soufflent sur la mode un 
petit air rétro, tout à fait ra­
fraîchissant. «

LA RENTRÉE VUE PAR 
"LE BATEAU BLANC"

L'esprit "collège", le "Beau chic beau 
genre" anglais, restent toujours pré­
sents pour les plus jeunes aussi bien 
que pour les juniors.

Des foncés unis, vert anglais ou marine; 
des flanelles grises, inspirées de l'esprit 
"pensionnat", des jupes à brete les 
avec de jolis chemisiers à col Claudine. 
Accessoires aux couleurs nationales.

"Une mode sage pour une 
rentrée des classes tranquille".

KLIMAGER’S 
RAINETT 
GRANT 

MISS GRANT 
MINI GRANT

ANASTASIA
MEXX

BERLINGOT
MARESE
LEMUR

FRANÇOISE BOUTHILLIER

leVa^eau^lonc
MODE DE LA NAISSANCE À 18 ANS.

1410, BOUL. DES RÉCOLLETS, TROS RIVIÈRES 378 3669
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Avec le retour en classe, il 
convient de songer aux re­
pas que vos jeunes devront 
emporter; conséquemment, 
il faut ajouter, à la liste des 
achats scolaires, une boîte à 
lunch ou à goûter. Dans la 
brochure "Lunchs de toutes 
les couleurs", publiée par le 
Ministère des Affaires socia­
les, on suggère une "bonne 
boîte à lunch", c'est-à-dire, 
une boîte suffisamment 
grande pour contenir au 
moins deux bouteilles isolan­
tes, un contenant de plasti­
que de grandeur moyenne
et un fruit. „ ...

Un conseille aussi
de l'acheter en plastique ré­
sistant, car en métal, elle 
rouillera, et en simili-cuir, 
elle se fendillera. Les bou­
teilles thermos pour leur part 
sont de trois types: à grande 
ouverture pour les plats

INSCRIPTIONS
À L'ÉCOLE DES SPORTS 

DE CAP DE LA MADELEINE INC.

ENFANTS DE 4 à 13 ANS
OUVERT À TOUS

Cap, Trois-Rivières et les environs

LE MARDI 16 AOÛT 
SALLE PATRY

ARENA JEAN GUY-TALBOT 19h à 21h

l6r 26
enfant enfant

3e enfant et autres: GRATUIT
INSCRIPTIONS LIMITÉES

CHOIX DE 2 DISCIPLINES PAR INSCRIPTION
SAMEDI
Centre sportif Marcotte
858, Laviolette. Trois Rivières
• PRÉ PATIN 4 ans

garçons et filles

• RINGUETTE (nouveau)
filles 8 à 13 ans

• HOCKEY
lusqu’à 11 ans incl.

DIMANCHE
Polyvalente les Estacades
501, des Érables. Cap

• GYMNASTIQUE ARTISTIQUE 
ET RECREATIVE ,4 à 13 ans»

• JUDO (6 à 1 3 ans)
• KARATÉ YOSEIKAN 

(nouveau) 6 à 13 ans

 • BALLET JAZZ 6 à 1 3 ans
DURÉE: 24 semaines (début octobre à la fin mars)

NATATION 30$(optionnelle)
5 ans et plus * en sus
RENSEIGNEMENTS

GILLES MAILHOT prés.: 379 1462 
JEAN PIERRE BÉLANGER, publ.: 376 4547

Une collaboration: le nouvelliste

chauds, cuisinés, à petite ou­
verture pour les boissons 
chaudes ou froides et en for­
mat pour les mets froids, sa­
lades, yogourt, crème gla­
cée.

Des petits trucs...

On suggère, pour garder le 
contenu froid, de mettre la 
bouteille thermos au réfri­
gérateur 2 ou 3 heures 
avant de la remplir et pour 
garder le contenu chaud, de 
verser dans la bouteille ther­
mos de l'eau bouillante 
qu'on laisse dedans quel­
ques minutes avant d'y pla- 
cerl'aliment ou le liquide 
voulu.

Enfin, le récyclage des sacs 
de lait procure d'excellents 
empaquetages pour sand­
wich et crudités. Il ne reste 

lus qu'à préparer des 
unchs sans reproche, c'est à 
dire, un lunch qui contient un 
élément de chacun des qua- 
tres groupes d'aliments né­
cessaires à notre énergie 
soit: lait et produits laitiers, 
céréalier et aussi, pain, 
fruits, légumes, viandes et 
substituts.

r.

COLLÈGE

LAFLcChE
TROIS-RIVIÈRES

ÉDUCATION
PERMANENTE

(COURS AUX ADULTES) AUTOMNE 1988

COURS DURÉE JOUR HEURE COÛT
(incluant 10$ 
d'inscription)

201 311 Mathématiques d'appoint 75hM5 sem. Lundi et mercredi 19h 22h 100$

322 103 L'enfant en milieu de garde 45h/15 sem. Mardi 19h 21h 70$

410 110 Comptabilité 1

(Et initiation au logiciel Bedford) B0h/15 sem. Jeudi 19b 22h 70$

420 904 Utilisation de logiciels sur micro ordinateurs 
(Traitement de texte IWordperfectl et 

introduction au chiffrier (Lotus 1, 2, 3) 45h/15 sem. Lundi 19h22h 70$

420 947 Informatique de gestion 

(Lotus 1,2,3 et D Base 111 +1 45h!15 sem. Mardi 19h 22h 70$

601 911 Français correctif personnalisé 

lavée logiciel LILA's) 45h/15 sem Mercredi 19h 22h 70$

604 104 Conversation anglaise (débutant) 45h/15 sem. Lundi 19h 22h 70$

604 301 Conversation anglaise (intermédiaire) 45hl15 sem. Mercredi 19h 22h 70$

Note: Un test de classement pour les cours d'anglais aura lieu le mardi 30 août à 19h30 (local 1 16).

INSCRIPTION: 29 et 30 août, de 18h30 à 20h30 
DÉBUT DES COURS: Semaine du 6 septembre 

INFORMATIONS. 375-7346 ÉDUCATION PERMANENTE (dépliant disponible)
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Suggestions pour menus-santé
ENTREES ET 

ACCOMPAGNEMENTS

Des soupes

• aux légumes variés
• aux lentilles
• aux pois, etc.

Des soupes-crèmes

• aux tomates
• aux épinards
• aux carottes, etc.

Des jus

• de tomate
• de légumes

• de fruits (sans sucre ajouté), frais, 
en conserve, congelés, etc.

DES CRUDITES

• bâtonnets de carotte, de céleri, de 
concombre, de piment vert
• têtes de chou-fleur, de brocoli, etc.

DES PETITES SALADES

• chou et pommes
• laitue, betteraves cuites et céleri
• carottes, pommes et raisins secs
• épinards, laitue et radis
• riz brun, échalotes et betteraves 
cuites
• macaroni, céleri et carottes cuites, 
etc.

METS PRINCIPAUX 

Des sandwichs

• pain + jambon, fromage, laitue, 
tomate
• pain + oeuf, persil, oignon haché
• pain + salade au poulet
• pain + noix, dates hachées, fro­
mage râpé
• pain + beurre d'arachide, purée 
de pomme, fromage râpé
• pain + thon ou saumon, piment 
vert, céleri haché, jus de citron
• pain + poulet haché, amandes 
grillées, olives hachées, etc.

DES METS CHAUDS

• ragoût ou hachis
• boulettes de viande

PIERRE LABRECQUE
ARTISTE-PEINTRE, vous offre

de DESSIN 
PEINTURE

(Aucun pré-requis)
(Maximum de 12 élèves par cours)

JOURS: Lundi, mardi, mercredi, jeudi, de 1 9h à 22h, 
et jeudi après-midi.

DURÉE DES COURS: Semaines du 12 septembre au 21 novembre.

COURS AUX JEUNES: (Aucun pré-requis) 
(Maximum de 10 élèves)
Vendredi de 1 7 à 1 9h, 1 9h à 21 h 
Samedi de 10b à midi.
Début des cours 23 et 24 septembre

INSCRIPTION 
DÈS MAINTENANT

lllfl

< IV * MOTE: Aux anciens élèves, prière 
ie vous inscrire immédiatement 
places limitées)

Les cours sont offerts dans une 
atmosphère de créativité, un ate­
lier super fonctionnel, vaste et 
bien éclairé, situé à:

856, DES URSULINES, 
VIEUX TROIS RIVIÈRES

* VOYAGE DE PEINTURE DANS CHARLEVOIX
Seulement 20 inscriptions - 23, 24 et 25 septembre.

• pâté chinois
• pain de viande
• spaghetti à la viande
• macaroni au fromage
• fèves au lard
• mini-pâté au poulet
• sauce blanche aux oeufs, au poulet

DES PAINS-GATEAUX

• aux bananes
• aux dattes et aux noix
• aux epices, etc.

MENU DÉTAILS
DES DEPANNEURS POUR UN MENU SANTÉ

• oeufs durs
• pointes de fromage
• poulet froid
• tranches de jambon, etc.

DESSERTS

Des fruits frais, en conserve, 
en compote ou en salades

• orange
• pommes
• poires
• bananes
• nectarines
• raisins, etc

Vous pouvez préparer à l'avance 
plusieurs sandwichs et les congeler 
Evitez cependant de congeler ceux 
qui contiennent des oeufs, des le­
gumes ou encore de la mayonnaise

Lorsque vous voulez faire goûter à 
un enfant un aliment nouveau, faites- 
le d'abord à la maison, avant de 
l'inclure au lunch Autrement, la nou 
veauté risque de rester intacte au 
fond de la boîte

BON APPETIT!

(Service de diététique de l'Hôpital
Des desserts au lait St Joseph)

• blanc-manger
• pouding au riz, au tapioca
• yogourt nature auquel on ajoute 
des fruits frais, des noix, des fruits 
secs, etc.

DES BISCUITS

au beurre d'arachide 
à la fairen d'avoine (gruau) 
aux figues 
aux noix, etc.

DES MUFFINS

• au son
• aux bananes
• aux noix ; .; JS|
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AU BABILLARD 
DE LA RENTRÉE 1988

DU NOUVEAU!

I école Montessori, une école pas

mathématiques, w „f-
{■"‘aS Ses pSm t- de classe 

bilingue et le tran.spor

Renseignements a
37(5-5509

MM
SPECIAL

RENTRÉEMM

A LA MAISON/O -*c

Le plus grand choix

de CUIR DE QUALITÉ
pour hommes et femmes

en Mauricie

30%
%

50%
sur toute notre 

marchandise en magasin

même sur notre 
collection d'automne 

nouvellement 
arrivée

200 000$ D'INVENTAIRE 
À PRIX RÉDUITS!

LA MASON 5252
bout, dos Forges 
Trois-Rivières
tM» i la rlhuana SMMartl

Téi.: 373-0828

Les souliers sport 
défient le temps 

et la mode
Les souliers sport obtiennent tout particulièrement les faveurs des 
enfants et des adolescents Les parents n'hésitent pas à les ache­
ter pour la rentrée scolaire: d'une part, leur prix équivaut à près 
de la moitié de celui des souliers de cuir, et ils sont généralement 
de bonne qualité et lavables; d'autre part, les jeunes les récla­
ment. En fait, les adolescents et les adolescentes en font constam­
ment la demande et les portent presque exclusivement.

UN VERITABLE ENGOUEMENT

Cet engouement des jeunes pour ce type de souliers représente 
une victoire des techniques modernes du marketing. La publicité 
vante les mérites d'un mode de vie sportif, où les vertus de l'acti­
vité physique sont mises en valeur. Les athlètes les plus en vue as­
socient leur nom à des marques de commerce car les jeunes sont 
très influencés par les athlètes professionnels. Les influencent se 
succèdent, même dans la chaussure.

À l'instar de tous les autres marchés, celui des souliers n'est pas 
imperméable aux marques dites de prestige. Même les adoles­
cents dont le pouvoir d'achat est le plus faible se procurent des 
produits aux noms aussi prestigieux que Adidas, Sonic (marque 
de Sears), Hike's et Brooks.

La popularité des souliers sport est également attribuable à cel­
le, non moins spectaculaire, des jeans, ils font partie d'une mode 
et l'avenir de ce marché semble toujours au beau fixe.

Trouvez-vous ces mots dans votre dictionnaire?
•caucus •téléroman «recherchiste •partisannerie 

•aide juridique «essuie-tout «ennuagement «pourvoirie
confessionnalité Moi, je les trouve dans le mien!

QU ANNONCE
A LA

DICTIONNAIRE
DU FRANÇAIS

Le premier dictionnaire français qui tient 
compte de la réalité québécoise et cana 
dienne

•

• 62 000 articles dont 4 000 mots, sens 
et emplois proprement canadiens
• 1 000 développements encyclopédi­
ques dont plusieurs se rapportent à notre 
contexte social, historique, politique, etc.
• vocabulaire scientifique et technique
• insistance sur les disciplines de pointe

Maintenant en librairie
49f95$

Publié par:
Centre Éducatif et Culturel inc
8101, bout. Métropolitain, Montréal, Qc, HU 1J9
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A chaque année, l'automne et le temps des pommes se fixent 
donner à la rentrée scolaire une saveur toute particulière.

prm o 
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75,95$ w I
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iütes les nouveautés
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L^EXEDRE, 9io Trois-RivièresSt-Maurice,

MONT-BÊNILDE
1325, Avenue des Pensées 
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PENSIONNAT et EXTERNAT
Sous la direction des frères des Ecoles Chrétiennes

COURS SECONDAIRE
Pour renseignements: (819)222-5601

m-

Le retour en classe une jolie saison dans la vie des écolières (Vêtements 
Boutique Gamin, Gamine). (Flageol Photo Roméo Flag*ol)

LE COURS D’IMPÔT DE H&R BLOCK 
POURRAIT VOUS PROCURER 

DE L’ARGENT SUPPLÉMENTAIRE
Des milliers de personnes trouvent que préparer des déclarations d'im 
pôt est la meilleure façon d'ajouter à leurs revenus.
Beaucoup de gens utilisent les connaissances acquises dans le cours , 
d'impôt de H&R Block Canada inc. (no de permis 719544|, pour a|ou 
ter à leurs revenus. Ce cours commence le 14 septembre et les clas 
ses ont lieu le matin, l’après midi ou le soir Des compétences préala 
blés ne sont pas nécessaires pour s'inscrire.

Pendant ce cours compréhensif de culture personnelle durant 1 2 se j 
marnes, les participants étudieront toutes les phases de la préparation ! 
d’une déclaration d'impôt, et auront l'occasion de s'exercer à la pré 
paration d'échantillons de déclarations Des instructeurs ayant une 
formation spéciale enseigneront les lois fiscales courantes, la théorie 
et I application. Chaque phase est discutée en classe et couverte par 
des exercices d'entrainement à tous les niveaux. Chaque cours est 
programmé pour enseigner aux étudiants une matière de plus en plus 
complexe à mesure que les études avancent Ils trouveront le cours à 
la fois intéressant et stimulant

Parce que la préparation de déclarations d'impôt doit se faire pendant 
les mois de janvier avril, vous pourrez mettre vos capacités à l'oeuvre 
immédiatement pendant les mois d'hiver et vous ferez peut être assez 
d'argent supplémentaire pour pouvoir régler vos factures de Noël ou 
économiser pour vos vacances d'été

Pour les meilleurlels graduélels du cours, des postes chez H&R Block 
peuvent être disponibles Beaucoup de gens acceptent un emploi chez 
Block à cause des heures flexibles. Naturellement, on n'est pas obligé 
d'accepter un travail offert par Block, et Block n'est sous aucune obli 
gation d'en offrir.

Les frais de scolarité modestes couvrent les manuels, les fournitures 
et les formules d'impôt nécessaires pour le cours Chaque graduéle) 
reçoit une attestation d'études Les frais du cours sont déductibles 
aux fins d'impôt

Des formules d'inscription et une prochure concernant l'école d'impôt 
peuvent être obtenues en communiquant au bureau de H&R Block à
1685, Royale, Trois Rivières, G9A 4K2, téléphone: 378 4474 
cours sont offerts à Trois Rivières et Shawinigan.

(Annonce)
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scolaires:

LES COUPS DE COEUR DE LA RENTREE
Dès la maternelle, l'en­

fant a besoin d'outils pour 
l'aider a bien travailler et 
cette nécessité le suivra du­

rant tous les stades de son 
apprentissage.

Chaque année, il se retrou­

vera avec une liste de four­
nitures scolaires à se procu­
rer. Heureusement, la plu­
part des écoles remettent 
cette liste en juin, à la fin de 
l'année scolaire et parents et 
écoliers peuvent étaler leurs 
achats sur 1 ou 2 mois et 
profiter ainsi des soldes fin 
et début de saison.

Cette liste contient en par­
ticulier pour les petits du pri­
maire, les indispensables ai­
guisoir à crayons, gomme à 
effacer, règle, crayons de 
plomb, craies de cire ou 
crayons à colorier, en plus 
de cahiers pour écrire et de 
tablettes pour le dessin, le 
tout glisser bien sûr dans un 
bon sac d'école imperméa­
ble.

“ V

(Flageoi Photo Roméo Flageol)

Des crayons, des effaces, des cahiers qui allient utilité et beauté pour le 
plaisir des petits et des grands (Fournitures et étuis à crayons de Joues- 
tu?)

En plus, dépendant de 
l'âge et des activités propres 
à chaque établissement, on 
ajoutera des ciseaux pour le

Ip^ST LOUIS DE ■ F^ANpE^
SPÉCIAL RENTRÉE DES CLASSES ^ ^ -||§

SPECIAL 
24 HEURES

Le vendredi 12 août des 18 heures au samedi 13Uout à ni heures 
(Remis au lendemain en cas de mai/vaJtemps)

par 3 (balles non cornpnses^
.00$ J

champ Gros panier: 2
DE

PRATIQUE
Petit panier 1,00$

Heures d'ouverture: Vend de 9h00 a IhOO du matin 
Samedi de 9h00 a 22h00

Auc club de golf St Louis de France 
1181 boul St Louis 

Ça claque1

379-6183

bricolage, de la colle, des 
petits sarraus et des tabliers 
pour les activités de peinture 
et d'arts plastiques.

UN TRES BEAU CHOIX

Les magasins offrent d'ail­
leurs un très grand choix de 
ces petits articles scolaires et 
il faut bien l'avouer, ils sont 
très beaux. Les crayons s'of­
frent agrémenter d'effaces 
de fantaisie ou même de pe­
tit miroir à leur extrémité.

Les cahiers rivalisent entres 
eux pour offrir aux enfants 
leurs héros préférés. On re­
trouve des pages couvertu­
res d'Astérix, Obélix, Lucky

Luke, Mafalda, Garfield...et 
pour les plus âgés des pho­
tos de leurs vedettes popu­
laires dignes d'être récycler 
en joli poster.

Les effaces pour leur part 
sont si jolies et offertes en 
tellement de modèles que les 
jeunes n'hésitent pas à les 
amasser pour s'en faire des 
collections.

JUSTE POUR LE PLAISIR

Alors, si les fournitures sco­
laires peuvent égayer la ren­
trée, alors pourquoi ne pas 
consentir à s'en procurer 
quelques-unes juste pour le 
plaisir!

(Flageol Photo — Claude Deschesnes)
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De beaux cahiers, bien choisis, une bonne façon de débuter les classes 
(Vêtements: J.M Clément, cahiers et sac Papeterie Morin).



Du socio-culturel ou sports:

Les multiples facettes 
de la rentrée

On voit poindre avec la ren­
trée scolaire, toute une panoplie 
de cours conçus pour nous sous­
traire à la grisaille de l'automne. 
On offre ainsi dans les différents 
centres de loisirs ou communau­
taires de la région une gamme 
complète d'activités toutes plus 
intéressantes les unes que les au­
tres.

Parmi les cours qui rencontrent 
la faveur générale et ils sont se­
lon Mme France Bédard du Pa­
villon St-Arnaud, très nombreux, 
on retrouve le karaté et le judo 
offerts aux enfants et aux adul­
tes, le conditionnement physique, 
le Tai-chi, les cours d'anglais, la 
gymastique des tout-petits et les

cours de massage.
Parmi les raisons qui expli­

quent cette popularité il y a, bien 
sûr, l'intérêt pour l'activité choi­
sie mais aussi un désir de rencon­
trer des gens nouveaux, d'ap­
prendre en groupe à un prix in­
téressant.

Parmi l'éventail des activités, 
on retrouve la danse sous toutes 
ses formes; le baladi, la danse à 
claquette, le jazz et le ballet 
classique. Toutes ces disciplines 
ont la faveur des petits comme 
des grands, des jeunes comme 
de leurs aînées. C'est d'ailleurs 
comme nous le précise Mme 
Francine Brunet de l'Ecole de 
Ballet Francine Brunet, un excel­

lent moyen de développer ou de 
garder la forme à tout âge Chez 
nous, dit-elle, on s'occupe 
des 4 à 77 ans, on donne 
aux petits des cours de 
psychomotricité et aux 50 
ans et plus des cours de 
"stretching" ou d'étire­
ments et chacune et cha­
cun y retire un plaisir et un 
bien-être appréciable.

De plus, pour les mordus des 
sports, les programmes de l'U­
niversité du Québec à Trois-Ri­
vières, répondent aux besoins de 
plusieurs et s'inscrivent dans un 
contexte social d'améliorer la 
qualité de vie en développement 
l'activité physique.

Enfin, les ateliers de peinture 
sont aussi très populaires, de 
même que l'enseignement de la 
Technique Nadeau et les cours 
de couture.

En bref, on trouve de tout et la 
seule règle à suivre et de faire ce 
que l'on aime pour la connais­
sance, la forme et surtout le plai­
sir de se divertir...

(Flageol Photo Claude Deschesnee)

Le sport c'est la santé, alors on s'inscrit et en avant pour la forme (Vêt 
ments J.M Clément, accessoires sport Henri Deshaies).

Voyez notre collection de CHAUSSURES 
AUTOMNE-HIVER 88 pour enfants dans 
des marques aussi réputées que 
SAVAGE. MINIBEL. RIGHT-STEP
DANS TOUTES LES POINTURES 
DANS TOUTES LES LARGEURS 
DANS TOUTES LES COULEURS

dhi mak POUR

L’ËCOLE
I* PARTEZ 

^ DU

VV BON PIED y/

v
CHAUSSURES

saVacge

(Flageol Photo — Roméo Flageol)

Le dessin et la peinture, des activités et des cours qui reviennent en force à 
chaque rentrée (Sarraus et outils de travail Joues-tu?).

LÉO BÉLISLE
Chaussures et bourses 

590. 4e RUE. SHAWINIGAN. 536-5202

RS.
Nous

chaussons 
tous les 

membres de la 
famille...
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Avec le cuir:

L'AFFAIRE EST 
DANS LE SAC!

(Flageol Photo Roméo Flageola
Un bon sac d’école doit résister aux traitements des petits, rester beau et 
garder la formel (Vêtements Bateau Blanc, sac Joues Tu?|.

Qui pense rentrée scolaire, 
pense sac d'écolier. Alors, 
autant en faire un choix judi­
cieux et prévoir un sac prati­
que et durable qui permettra 
à l'écolier d'y enfouir et trans­
porter facilement tous les ca­
hiers et manuels nécessaires à 
ses travaux.

Pour M. Guy Longpré de 
l'Atelier Cra-Peau de Nicolet, 
spécialisé depuis 14 ans dans 
la création de sacs d'école, un 
sac adéquat doit comme pre­
mier critère de sélection être 
de bonne dimension. Sou­
vent, dit-il, le marché offre 
des modèles trop petits qui ne 
respectent pas la grandeur 
des cahiers et des livres que 
l'écolier doit transporter. On 
considérera ensuite sa fabri­
cation. Chez Cra-Peau, on 
préconise le cuir, matériau

wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwww,
APPRENDRE EN JOUANT 

avec MAISON PLEINS JEUX et
Ravensburger

AU PAYS DES COULEURS ET DES FORMES 
AU PAYS DES JOURNÉES ET DES SAISONS 
AU PAYS DES CHIFFRES ET DES NOMBRES

Prix ord.: 
44,99$ à 49,99$

PRIX 
SPÉCIAL

3499$
„ AU PAYS DES 

=-X -— CHIFFRES ET 
DES NOMBRES

* ’ PW» puar «j à pà*ÉBur%

niïSZ V CENTRE COMMERCIAL LES RIVIERES, Trois-Rivières - 378-5200 
JEUX I HALLES DE LA MAURICIE, Shawinigan - 539-8505
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par excellence et on le con­
seille aux parents, en grande 
partie pour sa durabilité. Un 
sac en cuir solide, bien cousu 
avec un fil de nylon, durera 
des années et deviendra le 
plus fidèle compagnon de 
classe de l'enfant. Le cuir vé­
ritable peut se découdre mais 
rarement se déchirer. Une 
couture occasionnelle est donc 
tout ce qu'il faudra pour re­
donner bonne mine au sac de 
votre petit. Viennent ensuite 
les bretelles ou courroies; cel­
les-ci doivent être doubles 
pour assurer une meilleure ré­
sistance et ajustables afin de 
suivre la croissance de l'en­
fant.

Enfin, puisqu'il faut aussi 
s'intéresser au prix, on doit

compter débourser, pour un 
sac de cuir de qualité, entre 
40$ et 60$. C'est coûteux, 
mais comme pour n'importe 
quel achat d'importance, il 
faut considérer ('investisse­
ment. Comme le souligne M. 
Longpré, un bon sac n'aura 
pas besoin d'être changé du­
rant l'année en cours, même 
qu'il résistera à toutes les 
classes du primaire.

Après le primaire, le sac 
sera remplacé par un modèle 
plus grand, mieux adapté aux 
goûts d'un élève devenu pres­
que adolescent. Mais, le sac 
de cuir du début pourra bien 
reprendre le chemin des éco­
liers en accompagnant un pe­
tit frère ou une petite voisine à 
qui on l'aura légué.

Les souliers aiment le cuir et les parents qui aiment les pieds de leur tout 
petits le choississent pour sa solidité, sa rigidité et son confort à tout 
épreuve.



Tout en bouc lei

'Tout en metKM
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RETOUR EN CLASSE
COMPTER 

UNE COUPE MODE

"Tout en Hauteur'

(photos coiffures salon Louis <1 renon)

PRUDENCE
Au-delà d'un million de jeunes Québécois 

reprendront sous peu le chemin de l'école. 
Afin d'aider ces jeunes piétons à circuler en 
toute sécurité, les brigadiers scolaires refe­
ront bientôt leur apparition aux coins des 
rues de votre quartier.

Les parents ont aussi un rôle important à 
jouer. Ainsi, à la rentrée, pourquoi ne pas 
faire avec vos enfants le trajet qu'ils em­
prunteront pour se rendre à l'école? Profitez 
de l'occasion pour leur inculquer les règles 
élémentaires de prudence. Enfin, pourquoi 
ne pas les présenter aux brigadiers et leur 
expliquer l'importance de se conformer à 
leurs directives!

Si votre enfant se rend à l'école en autobus 
scolaire, sait-il qu'il doit se tenir sur le trot­
toir ou l'accotement et non dans la rue en at­
tendant son autobus? Lui avez-vous appris à 
attendre que le véhicule soit complètement 
immobilise avant de s'en approcher? À sa 
descente de l'autobus, vous êtes-vous assuré 
qu'il attend bien le signal du conducteur et 
qu'il regarde des deux côtés avant de tra­
verser la rue?

SACS D’ÉCOLES EN CUIR À MOTIFS

Prix ord.: 60$

SPÉCIAL

SPÉCIAL 
DESROCHERS

>

liquidation 1495$
LOT DE SACS D'ÉCOLES
Cuir naturel et couleurs à L*t

• * ’ s * *
r

yM

LES PROFESSIONNELS

Coïdonnetie
PLANTE
375-3858:

EQUIPEMENTS 
DE SPORT

Le plus vaste choix 
de la région ,

PATINS SUPER 301
Prix ord 219$ 1^95$

% IMafcHf ttl

tS S il ' H
■ IWii « r-w »~«M» fc « «r«!> >-.v- * ( 
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DAOUST

SPECIAL

626, THIBEAU, CAP-DE-LA-MADELEINE
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Si l'ordinateur vous intéresse, sachez que dans ce domaine plus que dans 
tout autre, l'achat impulsif est à proscrire

SPÉCIAUX DE LA RENTRÉE
LAROUSSE ILLUSTRÉ 1989

SPECIAL

DICTIONNAIRE DU FRANÇAIS PLUS

SPÉCIAL

Aussi plusieurs autres spéciaux 
Prix en vigueur jusqu'au 30 

septembre ou jusqu'à épuisement

DICTIONNAIRE 
DU FRANÇAIS

BESCHERELLE SPECIAL

CARREFOUR TROIS-RIVIÈRES-OUEST 
Tél.: 379-3770

Librairie

L'ordinateur:

RÉFLÉCHIR AVANT D'INVESTIR « * «

L'achat d'un micro-ordina­
teur est une tâche délicate. En 
guise de comparaison, le 
choix d'une chaîne stéréo est 
une chose simple. On est fina­
lement assuré de pouvoir 
écouter de la musique; ce 
n'est pas aussi simple pour 
l'ordinateur. On peut se re­
trouver propriétaire d'un ap­
pareil sophistiqué, pratique­
ment inutile, face à ses be­
soins particuliers. Les options

sont nombreuses: l'une est 
parfois le prérequis de l'au­
tre, elles sont parfois exclusi­
ves et elles coûtent toujours 
cher. Face à cette complexité, 
l'acheteur se doit de compter 
sur les services d'un représen­
tant compétent et tenir compte 
des "standard" de l'industrie 
soit IBM et McIntosh. Pour M. 
Yves Demontigny de Micro 
Contact, un ordinateur doit 
répondre aux besoins immé-

•techniqm ............

nadeau
• Exercices de regenerescence
• Plus de 100 000 adeptes

COURS: JOUR et SOIR
débutants

Trois Rivières-Ouest:
»-, , 13 septembre 1988

Shawmigan et Shawinigan-Sud: 
15 septembre 1988

Durée:
75 minutes pendant 8 semaines

INSCRIVEZ-VOUS MAINTENANT!
Trois Rivières: 378 1087 - Shawinigan: 537 0133

Professeure diplômée: PAULINE PERRON

—
C’EST LA

RENTRÉE!
Nous vous proposons notre magnifique collection 
d'automne 1988 spécialement sélectionnée pour la 
durabilité, la qualité et le confort.

$ï^GL
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_ CHAUSSURES
aKoala

Spécialité: enfants et jeunes adolescentsles)
Pointures 0à13— 13’/a à 6 inclus

LES GALERIES DU CAP TÉL: 372 1519

VISA

diots de l'utilisateur, l'infor­
matique dit-il est un domaine 
toujours en évolution et il est 
impensable d'acheter aujour­
d'hui quelque chose dont on 
aura peut-être besoin dans 5 
ou 6 ans. Il faut regarder ses 
besoins actuels et acheter en 
fonction d'eux.

Un autre critère important 
afin d'acheter est de s'assurer 
d'un bon service après vente, 
en cas de bris ou de problè­
mes il est important de comp­
ter sur une maison responsa­
ble qui fournira rapidement 
une main-d'oeuvre spéciali­
sée.
De plus afin de bien connaître 
l'utilité d'un ordinateur pour 
lui, l'acheteur doit être un peu 
son propre informateur. Il 
consultera des revues spécia­
lisées, lira des articles de jour­
naux et consultera des per­
sonnes compétentes qui l'ai­
deront à déterminer ses be­
soins réels. De plus, pour ceux 
qui travaillent exclusivement 
en français, on retrouve au­
jourd'hui selon M. Demonti­
gny tous les logiciels que l'on 
veut dans notre langue autant 
chez IBM que Macintosh.

Il existe enfin de nombreux 
clubs d'usagers, souvent liés à 
une institution scolaire, où 
l'on peut recevoir des rensei­
gnements mais surtout échan­
ger entre membres.

Alors, si l'ordinateur vous 
intéresse, sachez que dans ce 
domaine plus que dans tout 
autre, vos besoins immédiats 
doivent primer et que l'achat 
impulsif est à proscrire.

CENTRE DE LA CALCULATRICE

SCIENTIFIQUE 
FINANCIÈRE 
PROGRAMMABLE

^ Ui «*u «
ut

TEXAS LT Ü
INSTRUMENTS

CASTON BÊDARD Inc.
1636 Royale, Trois Rivières

379 9191
susses sss^a: sagtas; .--w-’
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SIliENC
POUR BIEN PRÉPARER 

VOTRE RENTRÉE 
C’EST À LA 

VENTE-TROTTOIR
DU

CENTRE-VILLE
DE

TROIS-RIVIÈRES 
QU’IL FAUT ALLER 

LES 18, 19 et 20 AOÛT

VOUS POURREZ MAGASINER 
TOUT À VOTRE AISE A 

LEXTÉRIEUR 
COMME À 

L'INTÉRIEUR DES 
MAGASINS...

CENTRE-VILLE
trols-rivières

SiDAC

VENEZ DONC PROFITER 
DES SPÉCIAUX 
QUI VOUS 
SERONT OFFERTS 
À CETTE OCCASION...
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POUR LA RENTRÉE SCOLAIRE..
COÎffuROTEcIt

mm.Le secret d’une belle apparence 
commence par une visite

POUR UNE COUPE, UNE CONSULTATION, 
UN NOUVEAU LOOK, LE SAVOIR FAIRE DE 
NOTRE ÉQUIPE VOUS SÉDUIRA...

PRENEZ RENDEZ-VOUS!

m “S»»-

LES VRAIS PROFESSIOmELS 
DE LA COIFFURE EN MAURICIE

CoifFuROTECK
mu

; UnoisI 0ÜV^Tou,à

iimHMlHrUHE ÉQUIPE DE 21...P0UR BIEN VOUS SERVIR!

VENEZ NOUS RENCONTRER
POUR RENDEZ-VOUS:

■V - -

Centre Les Rivières, Trois-Rivières, 379-5655 
Plaza de la Mauricie, Shawinigan, 539-6761
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