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Sommaire

e Les taux de déces par suicide observés a Laval sont généralement plus
bas que ceux observés au Québec.

e Au Queébec, les taux observés chez les hommes sont quatre fois plus
élevés que chez les femmes. On observe la méme tendance a Laval, mais
I'écart entre les hommes et les femmes est un peu plus réduit.

e Depuis 2000, entre 65 % et 83 % des suicides enregistrés annuellement
ont été commis par des hommes.

e Le taux de déceés par suicide le plus élevé chez les femmes se retrouve
chez celles agées de 35 a 49 ans, tant au Québec qu’a Laval.

e A Laval, le taux de décés par suicide le plus élevé se retrouve chez les
hommes agés de 35 a 49 ans. Au Québec, c'est chez les 18-34 ans que
'on retrouve le taux le plus élevé. A Laval, tout comme au Québec, on
observe sensiblement le méme taux de décés par suicide chez les trois
groupes d’age de plus de 18 ans.

e Le nombre de suicides commis par les hommes &gés de 50 ans et plus
n'est toutefois pas négligeable. Entre 2000 et 2006, il a représenté,
annuellement, de 27 % a 67 % du nombre de suicides commis chez les
hommes.

e A Laval, comme pour 'ensemble du Québec, la pendaison représente
toujours le moyen le plus fréquent pour se suicider. Chez les hommes,
'arme a feu vient au deuxiéme rang tandis que chez les femmes, ce sont
les médicaments ou les substances biologiques.
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Hospitalisations

o Les taux d’hospitalisation pour tentative de suicide sont plus élevés chez
les femmes, que ce soit a Laval ou au Québec.

o A Laval, on observe une diminution du taux d’hospitalisation pour tentative
de suicide entre les années 2000-01 a 2002-03 et 2003-04 a 2005-06 chez
la population lavalloise agée de 10 a 17 ans. En raison du nombre trés
faible d’hospitalisations, la tendance est a interpréter avec prudence. On
observe une Iégere augmentation dans tous les autres groupes d’age.

o Le taux moyen d’hospitalisation pour tentative de suicide chez les femmes
lavalloises agées de 10 a 17 ans semble avoir diminué entre les années
2000-01 a 2002-03 et 2003-04 a 2005-06. En raison du nombre trés faible
d’hospitalisations, la tendance est a interpréter avec prudence. Ce taux est
maintenant comparable a celui observé chez les 18-34 ans. Ce dernier est
demeuré stable. Dans les autres groupes dage, les taux ont
légérement diminué.

o Pendant la méme période, le taux moyen d’hospitalisation pour tentative de
suicide des hommes lavallois 4gés de 10 a 17 ans semble avoir diminué.
En raison du nombre trés faible d’hospitalisations, la tendance est a
interpréter avec prudence. On a observé une tres légére diminution dans
tous les autres groupes d’age.

J En moyenne, une centaine d’hospitalisations sont annuellement reliées au
suicide. De ce nombre, environ 55 % sont attribuables aux femmes. Cette
différence est surtout remarquable chez les femmes agées de 10 a 17 ans
et chez celles agées de 35 a 49 ans.
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Eclairage additionnel

e En 2005, selon 'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes (ESCC),
6 000 Lavallois de 15 ans ou plus déclaraient avoir songé au suicide au cours des
12 mois précédant I'enquéte.

e Durant 'année financiére 2006-2007, 329 personnes ont consulté les Centres
locaux de services communautaires (CLSC) de Laval pour un probléeme li¢ a un
comportement ou une idéation suicidaire.

e En 2007-2008, I'llot-Service régional de crise de Laval a admis 682 personnes,
dont la plupart avaient des idées suicidaires.

e En 2007-2008, la ligne Prévention Suicide Laval a regu plus de 1 700 appels en
provenance de personnes suicidaires, d’endeuillées, de proches ou d’organismes.

e En 2007-2008, le service MASC de [lorganisme Carrefour d’Hommes en
Changement (CHOC) a traité 70 demandes provenant d’hommes en détresse
suicidaire.

e En 2007-2008, la Ressource régionale Suicide du Centre de santé et de services
sociaux de Laval a, entre autres, formé plus de 165 intervenants.

e En2007-2008, la Ressource régionale Suicide a implanté a Laval 10 nouveaux
réseaux de sentinelles en prévention du suicide.
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