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ohannais, préparez-vous a étre

bombardés de culture! Du 24 au 26

septembre, la Ville de Saint-Jean-
sur-Richelieu ainsi que plusieurs artis-
tes et organismes se joindront a la 14¢
édition des Journées de la culture et
offrira une panoplie d’activités gratui-
tes. Des piéces de théatre aux conféren-
ces littéraires, des visites d’ateliers a la
création d’oeuvres collectives, des par-
cours historiques aux spectacles musi-
caux, ce sera Culture a volonté pour
tous!

Le Service des loisirs et bibliotheques,
le centre d’artistes Action Art Actuel, le
Musée du Haut-Richelieu, la troupe du
Cabaret des Morts, Rues principales
Vieux-Saint-Jean, I'Atelier Vitraux Verres
Classiques, I’Atelier Art Plus, I’Atelier
Danielle Molleur ainsi que les artistes
Mireille Molleur et Lorraine Doucet ont
tous accepté de prendre part a ce grand
événement annuel. Voici la programma-
tion.

THEATRE

La troupe du Cabaret des Morts pré-
sentera, au Bar du Parc, les meilleurs
moments de ses huit années d’existence.
Un avertissement est toutefois de rigueur.
Le Cabaret des Morts s’adresse unique-
ment aux adultes et plonge le public
dans un univers sombre et dérangeant.
Lhumour est a la fois noir, ironique et
burlesque. Les textes, tout comme la mise
en scéne, sont signés Mathieu Quirion.

14¢ EDITION DES JOURNEES DE LA CULTURE

Des activités gratuites pour toute la famille

Trois représentations auront lieu en fin de
soirée vendredi (21 heures et 1 heure) et
samedi (22 heures).

Toujours en lien avec le théatre, Rues
principales Vieux-Saint-Jean offrira,
dimanche, a 15h30, au parc Honoré-
Mercier, la derniere représentation de
la piéce a saveur historique Seineux et
Limoneux. Egalement signée par Mathieu
Quirion, mais mise en scéne par Eric
Gaudreau du Théatre du Bahut, cette pro-
duction a déja été applaudie par plus de
500 personnes au cours de I'été.

BIBLIOTHEQUES

Du coté des bibliothéques, le coup
d’envoi sera donné par le groupe
Macadam Orkestra qui, dans le cadre
d’un café-concert hors série a la biblio-
theque Adélard-Berger, offrira un
concert gratuit a compter de 19 heures.
Les musiciens, qui mélangeront accor-
déon, contrebasse, violon et percussions,
proposeront des chansons rythmées aux
allures de tango, de valse musette et de
musique latine.

Dimanche, le public aura droit a un
café-causerie en compagnie de I'auteure
Sonia Marmen (Coeur de Gaél, La fille
du pasteur Cullen). L'événement, qui se
tiendra également a la bibliotheque du
secteur Saint-Jean, débutera a 11 heures
et permettra aux lecteurs de poser leurs
questions a Mme Marmen.

Finalement, toujours dimanche, les
enfants de cinq a 12 ans auront rendez-
vous au parc Honoré-Mercier, de 13 heu-
res a 15h30, afin d’écouter de belles his-
toires, de lire et de jouer en compagnie de
Ma tente a lire.

Le Musée du Haut-Richelieu ouvrira ses
portes a tous les curieux qui désireront en
apprendre davantage sur les expositions
en place, dont celle traitant du
150° anniversaire du Canada Francais.

ORGANISMES

Pour leur part, deux organismes de la
région présenteront des activités interac-
tives mettant en valeur la richesse du cen-
tre-ville. Ainsi, le centre d’artistes Action
Art Actuel tiendra une marche sonore
samedi, de 13h30 a 16h30. Accompagné
d’un guide, un groupe de 18 personnes
partira a la découverte de la beauté des
sons et des images du centre-ville en cap-
tant, a I'aide d’un appareil-photo et d’'un
dictaphone, I'essence du quartier histori-
que. Les personnes qui désirent y prendre

{Photo Archives)

part doivent réserver en téléphonant au
450 357-2178.

Finalement, le Musée du Haut-
Richelieu ouvrira ses portes au grand
public pendant trois jours. Les visiteurs
auront ainsi droit a des visites guidées en
plus de se voir offrir la possibilité de par-
ticiper a des visites guidées du Vieux-
Saint-Jean. Angele Harbec servira de
guide pour ces visites qui auront lieu
samedi.

ARTISTES

En terminant, plusieurs artistes ouvri-
ront leur porte au grand public tout
au long de la fin de semaine. C’est le cas
de Roland Messier qui présentera I'uni-
vers du verre grace a son atelier Vitraux
Verres Classiques. La peintre Mireille
Molleur fera de méme et démystifiera le
monde de 'acrylique alors que sa soeur,
I’artiste Danielle Molleur, abordera, dans
son atelier, ce méme théeme en plus du
sujet des techniques mixtes.

Finalement, I’artiste Yvan LaFontaine,
qui travaille principalement ’estampe,
ouvrira les portes de 1’Atelier Art Plus et
proposera au public 'expérimentation
de certaines techniques reliées a son
médium en plus de participer a la créa-
tion d’une oeuvre collective. Pour sa part,
la peintre Lorraine Doucet conviera les
visiteurs a son domicile ou elle offrira des
démonstrations de techniques en lien
avec le dessin et la peinture en plus
d’offrir aux gens la chance de mettre en
pratique ces renseignements.

Pour plus d’information concernant
les lieux et les heures de chacune des
activités, visitez le www.journeesdela
culture.qc.ca. =

Viateur Lefrancois, au temps des Patriotes

MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

uteur jeunesse reconnu,

Viateur Lefrancois présente, ce

mois-ci, un tout nouveau livre
intitulé Les Chemins de la liberté: au
temps des Patriotes. L'histoire, a saveur
historique, plonge les lecteurs en 1837
alors que les héros du roman, les mem-
bres de la famille Gagnon, sont les
témoins d’une période qui marquera a
tout jamais le Bas-Canada.

Bas-Canada, 1837, La rébellion des
Patriotes en est & ses premieres heures,
menée par des personnages tels que
. Louis-Joseph Papineau, Thomas

Storrow Brown et Chevalier De Lorimier.
Tout pres de la frontiére américaine,
dans le village de Napierville, Pierre
Gagnon et sa famille sont préts a tout
pour défendre la cause de la liberté. Ils
en paient rapidement le prix et voient
leur maison étre incendiée par les loya-
listes.

C’est la que débute I'histoire de
Viateur Lefrangois. La famille Gagnon,
n’ayant plus d’endroit ou rester, doit se
résigner a quitter Napierville et a rejoin-
dre d’autres membres de leur famille
habitant une ville située a proximité,
Saint-Jean. Puis, au fil des pages, I'aven-
ture les mene a Saint-Denis, Longueuil
et Saint-Eustache, soit dans ces mémes

Fort du succés romans jeunesses ,
Viateur Lefrancois entamera sous peu
une tournée des Salons du livre afin de
présenter Les Chemins de la liberté: au
temps des Patriotes.

villes ou les Patriotes connaissent certai-
nes de leurs plus importantes batailles.
Le roman se termine d’ailleurs a Saint-
Eustache, laissant présager une année
1838 mouvementée et lourde de consé-
quences.

UNE FIERTE

Viateur Lefrangois, qui avendu pres de
15000 livres au cours de sa carriére, parle
avec fierté de ce nouveau roman destiné
a un public jeunesse, mais apprécié des
adultes. Passionné d’histoire et particu-
lierement de celle des Patriotes, il a mis
pres d’une année a écrire Les Chemins de
la liberté: au temps des Patriotes, plon-
geant téte premiere dans les livres d’his-
toire. «J’ai fait beaucoup de recherche,
mais pour moi, c’est une des parties les
plus intéressantes du processus d’écri-
ture», confie M. Lefrancois.

Ainsi, méme siles aventures vécues par
la famille Gagnon sont tout droit sorties
de I'imaginaire de 'auteur, les faits
historiques qui constituent ]a trame nar-
rative s’appuient sur des éléments véri-
fiés. Ainsi, les lecteurs y rencontrent

% plusieurs personnages ayant déja existé

dont le patriote Wilfred Nelson, le Dr.
D’Avignon et le notaire Desmaray de
Saint-Athanase. Il en va de méme pour
Louis-Joseph Papineau. D’ailleurs, fort
de tous ces éléments de savoir, l'auteur a
créé un guide pédagogique destiné aux
enscignants qui iteratent faire de

son histoire, une lecture obligatoire.
SALONS DU LIVRE

Au cours de I'automne, Viateur
Lefrangois parcourra le Québec afin de
présenter son nouveau roman dans la
plupart des Salons du livre. Il sera entre
autres de passage a Saguenay, au Bas-
Saint-Laurent, en Estrie, 2 Montréal et
méme en Ontario ainsi que dans les
Maritimes. Il ne s’agit toutefois pas dela
premiere fois que 'auteur parcourt ainsi
la province.

C’est ainsi que, par le passé, Viateur.
Lefrangois a pris I’avion jusqu’a
Halifax ot 'un de ses romans, intitulé
L’Aventurier des mers, a été trés bien
accueilli. «J’ai toujours de bonnes réac-
tions des jeunes», affirme I’auteur qui dit
réussir a capter leur attention en parlant
d’aventures et de voyages, ses principaux
sujets d’écriture. Il espere d’ailleurs que
sa nouvelle conférence, basée sur le
théme des Patriotes, saura en faire
autant.

Les chemins de la liberté: au temps des
Patriotes est publié aux Editions du
Phoenix. Le livre est actuellement dispo-
nible en librairie. A noter également que
I'auteur travaille a une suite qui relatera
cette fois les événements survenus en
1838 ainsi que les conséquences de la
Rébellion des Patriotes. Bref, voila un
écrivain bien occupé! m
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IL EXPOSE SES PHOTOS CHEZ ART[O]

Paul Laforest est aussi

un grand

MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

u26 septembreau 10 octobre, la

Coopérative art[o] accueille,

dans ses locaux, I’exposition
Pour le plaisir de I’oeil, signée Paul
Laforest. ’homme, bien connu a titre
d’organisateur de la Rencontre des
Arts, en est a sa premiére expérience en
tant qu’artiste. Il présentera 46 photo-
graphies captées lors de voyages en
Mongolie et en Antarctique.

Paul Laforest se passionne pour la ph0~
tographie depuis 42 ans. A I'époque o il
était enseignant de géographie, il se plai-
saita présenter a ses éleves desimages qu'il
avait lui-méme captées lors de ses voyages
aux quatre coins du Québec et méme du
globe. C’est ainsi qu’il a visité plus de 25
fois la Gaspésie, mis les pieds en Europe
une trentaine de fois et découvert des
régions peu fréquentées par les touristes.
Pour Paul Laforest, photographie et voya-
ges n'ont toujours fait qu'un.

MONGOLIE ET ANTARCTIQUE

" Encouragé par ses nombreuses con-
naissances a mettre sur pied une premie-
re exposition, Paul Laforest a décidé de

voyageur

franchir le pas il y a un peu plus d’'un
an alors qu’il revenait d’un voyage
mémorable en Mongolie. Bien armé
d’un Nikon D700 et de trois lentilles de
grande qualité, il avait alors réussi a pren-
dre des photographies illustrant a la fois
les paysages époustouflants de cette
région peu connue, mais surtout, le visa-
ge d’un peuple unique. Il a donc soumis
un dossier a la Coopérative art[o] qui lui
a offert une place dans sa programmation
2010-2011.

Toutefois, quelques mois plus tard, le
photographe s’est rendu en Antarctique
oll, pendant une vingtaine de jours, il a
vécu I'expérience de toute une vie. En
compagnie de sa fille Paule et d’un grou-
pe de touristes, il a admiré avec attention
cette partie de la planéte encore pure et,
bien évidemment, immortalisé le tout sur
ses nombreuses cartes numériques. Petite
statistique a 'appui, son périple a I'autre
bout du monde lui a permis de peser plus
de 3000 fois sur le déclencheur!

A son retour au Québec, il n’était plus
question pour Paul Laforest de ne présen-
ter que des photographies de la Mongolie.
Une place de choix devait étre réservée a
I’Antarctique, a ses manchots et a ses gla-

Déjeuner-causerie au Fort-Lennox

Le 26 septembre, dés 10h30, le lieu
historique national du Fort-Lennox,
en collaboration avec I'association coopé-
rante Les Amis du Fort Lennox, accueille
I'anthropologue Serge Bouchard a I'occa-
sion d’un déjeuner-causerie portant sur la
guerre de Sept Ans. Le public est convié a
'événement.

Dans le cadre des commémorations
entourant le 250¢ anniversaire du siege de
I'ile-aux-Noix, le public est invité a assister
a une conférence qui présentera les faits
marquants de la guerre de Sept Ans. Sous
forme d’un déjeuner-causerie, il sera pos-
sible d’en apprendre davantage sur les éve-
nements qui ont mené au siege del’ile-aux-
Noix en aott 1760.

SERGE BOUCHARD
Chercheur et auteur prolifique, Serge

Bouchard est docteur en anthropologie et
se spécialise dans I’étude des peuples amé-
rindiens. Il a publié de nombreux livres et
articles portant notamment sur les Inuits,
les Amérindiens, les Métis et les peuples
autochtones.

Participant a de nombreuses émissions |

diffusées sur la Premiére Chaine de Radio-
Canada, il présente I'émission De remar-

quables oubliés o il retrace les récits des |
occultés de I'histoire du Québec, du |

Canada ou plus largement de ’Amérique
francaise.

Le coit est de 15$ par adulte. Il est obli-
gatoire de réserver. Pour plus de renseigne-
ments, téléphonez au 450 291-5700 ou
visitez le www.parcscanada.gc.ca/fortlen-
nox. A noter que des traversées auront lieu
a 9h30, 9h45 et 10h15. m

MANHATTAN

\ RESTAURANIT

DEJEUNER

RESERVEZ TOT
pour les fétes et
vos réceptions

180, PLACE DU QUAI
SAINT-JEAN-SUR-RICHELIEU

450 346-9955
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Faites votre choix. 6 variétés de pites.
6 choix de sauces + 20 choix de condiments.
Inclus: soupe ou salade, café et dessert.

Paul Laforest dévoile pour la premiére fois son travail en tant que photbgr;aphe.

LE JEUDI 23 SEPTEMBRE 2010

On le voit ici en Mongolie, le voyage qui lui a donné le goit de mettre sur pied
sa premiére exposition. On pourra aussi y admirer des photos de son périple en
Antarctique.

ciers. C’est ainsi que Pour le plaisir de
Poeil a pris forme, laissant place a deux
thématiques: Mongolie, terre lointaine et
Antarctique, terre surnaturelle.

EXPOSITION

Une fois le concept de I’exposition
défini, Paul Laforest a trié pas moins de

| 6200 photographies afin de dénicher

celles qui prendraient place sur les murs
d’art[o]. Il a commencé par choisir 15
coups de coeur pour ensuite laisser 'oeil
du public s’exprimer afin de choisir 31
autres photographies. Cette tache est
revenue a Manon et Julie Clairmont de
la boutique Lord Photo qui, connaissant
bien le photographe amateur, ont
accepté de passer en revue quelques
centaines d’images. Qui plus est, afin de
montrer un plus large éventail d’oeuvres,
plus de 1000 photos supplémentaires ont
été choisies afin d’étre diffusées sur deux
cadres numériques.

Voulant faire les choses en grand,
M. Laforest a imprimé les 46 photogra-
phies dans un format standard de 12 pou-

| ces par 18 pouces pour ensuite les enca-

POUR SOULIGNER
CET EVENEMENT,
NOUS VOUS OFFRONS:

SALLE FERMEE POUR GROUPE, MENU SPECIAL

41, rue St-Jacques (coin Champlain), Saint-Jean-sur-Richelieu

drer. «J’ai fait comme s’il s’agissait de
peintures. Je voulais avoir quelque chose
qui parle une fois sur le mur», explique-
t-il. Il a donc opté pour un double passe-
partout et un cadre plus large que ce qui
est généralement utilisé dans ce genre
d’évenement. Il a également titré chacu-
ne de ses oeuvres, choisissant un seul mot
par image. Sa photographie favorite? Oui,
une image illustrant deux manchots
royaux face I’'un a Iautre tels deux amou-
reux.

VERNISSAGE

Le vernissage, auquel le grand public
est convié, aura lieu le 26 septembre, dés
13 heures. Plusieurs convives sont atten-
dus a cet événement de grande envergure
qui réunira entre autres trois musiciens.
Les visiteurs auront droit a un rosé de
Rougemont et de petits chocolats de la
Chocolaterie Ody. L'artiste s’adressa éga-
lement aux gens présents, dont certains
feront le voyage depuis Québec et Saint-
Jean-Port-Joli pour voir les oeuvres de M.
Laforest. Deux documents, réunissant
chacun 200 photos, seront également en
vente sur place. ®

de DINERS

450 358-9730

- "
{Photo Paul Laforest)
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Deux Johannais récompensés aux Gémeaux

MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

e gala des Prix Gémeaux, présen-

té le 19 septembre a Radio-

Canada, s’est avéré faste pour
deux artisans de Saint-Jean-sur-
Richelieu,soit FM LeSieur et Dominique
DesRochers. Le premier, compositeur
musical, a remporté deux prix alors
que la seconde, directrice artistique, a
été récompensée dans une catégorie.
Une belle réussite signée Musée Eden.

Partie grande favorite avec la série
Aveux, Musée Eden a mis la main sur
neuf Gémeaux au cours de la journée du
19 septembre, soit deux de plus que sa
principale compétitrice. Plusieurs prix
ont d’ailleurs été décernés aux artisans
de la production, soulignant entre autres
la direction photo (Yves Bélanger), la
création de costumes (Carmen Alie), la
coiffure et le maquillage (Marie-Angele
Breitner et Denis Parent) ainsi que le
site web. Les comédiens Laurence Leboeuf
et Guy Nadon ont également mis la main
sur une statuette.

FM LESIEUR

Compositeur musical bien établi, FM
LeSieur a pour sa part vu son travail
pour cette méme série étre doublement
récompensé grace aux catégories
Meilleure musique originale: dramatique
et Meilleur théme musical: toutes catégo-
ries. Le Johannais a ainsi devancé les com-
positeurs ayant travaillé sur des séries tel-
les que Aveux, Ni plus ni moiet Providence.
I ne s’agissait toutefois pas de son premier
Gémeau, l'artiste ayant déja remporté le
trophée du meilleur theme musical pour
la série Les Bougon: c’est aussi ¢a la vie.

Directrice artistique sur le plateau de
la série Musée Eden, Dominique
DesRochers a remporté le trophée
soulignant la qualité des décors.

Rejoint a son domicile au lendemain
du gala, FM LeSieur se disait tres heureux
de ces marques de reconnaissance de
'industrie. «Les gens ne le savent peut-
étre pas, mais ce sont nos pairs qui
choisissent les cinq nominations aux
Gémeaux alors c’est d’autant plus grati-
fiant, surtout qu’on prévoyait qu’Aveux
allait tout remporter», de dire le compo-
siteur. Il se disait également trés heureux

(Photo Archives)

Compositeur musical pour la série
Musée Eden, FM LeSieur a remporté
deux Gémeaux le 19 septembre.

de voir que 'originalité de ses composi-
tions a permis de séduire le jury, lui qui
était déja tres fier de son travail sur la
série Musée Eden.

DOMINIQUE DESROCHERS

L’autre Gémeau remis a une Johannaise
estallé aladirectriceartistique Dominique
DesRochers. Cette derniére, qui est déja
bien connue dans le milieu pour sa parti-

Des fouilles fructueuses au Fort

MARIE-PIER GAGNON

marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

prés cinq semaines passées sur

le site du CMR de Saint-Jean,

I’équipe d’archéologues de
I’Université Laval a dévoilé, en aoiit, les
résultats de cette deuxiéme année de
fouilles. D’abord confiante d’avoir
atteint son objectif principal, soit la
localisation du fort francais de 1666,
I’équipe a fait une découverte qui la
mene sur une nouvelle piste. Voici le
bilan des fouilles de 2010.

Débutées en 2009, les fouilles archéo-
logiques se déroulant sur le site du
College militaire royal de Saint-Jean
(CMR) visent principalement la docu-
mentation des différents systémes défen-
sifs ayant été construits a cet endroit au
fil des siecles. C’est donc dire qu'a I'aide
de documents d’époque, I'équipe tente de
localiser le premier fort frangais ayant été
construit en 1666, d’ajouter de I'informa-
tion concernant celui de 1748, toujours
construit a I'époque francaise, et finale-
ment, d’en apprendre davantage
sur le chantier naval fondé par Montcalm
en 1756.

«Cette année, on a rempli nos objec-
tifs», était fiere d’annoncer I'archéologue
en charge des fouilles, Genevieve
Treyvaud. En plus d’étre parvenue a loca-
liser le bastion nord-ouest du fort de
1748, ce qui permettra entre autres d’éta-
blir ses dimensions, I'équipe a trouvé

Geneviéve Treyvaud

I'emplacement de ce qui pourrait étre un
batiment du chantier naval. Ce dossier n’a
toutefois pas fait I'objet de nombreuses
fouilles au cours de I'été 2010 et sera trai-
té ultérieurement. Quelques artefacts
trouvés sur place tentent toutefois a con-
firmer cette hypothese.

(Photo Stéphanie Brilé)

FORT DE 1666

La plus importante découverte concer-
ne plutot le fort de 1666. Le 11 aoft,
I'équipe a constaté avec étonnement que
ce qu'elle croyait étre la base de la palis-
sade du fort était en fait une partie d’'un
batiment dont la construction remonte-
rait aux années 1660. Ce qui pourrait
sembler étre une déception s’avére toute-
fois étre une excellente nouvelle aux yeux
de Mme Treyvaud. «La découverte d’un
batiment augmente I'importance du
fort», explique-t-elle.

Qui plus est, I'équipe ayant trouvé 'un
des coins dudit batiment, cela lui permet-
tra d’orienter ses recherches dans une
direction précise des’an prochain et cette
fois, de confirmer 'emplacement de la
palissade. Autre bonne nouvelle, la situa-
tion géographique du batiment permet
de confirmer qu'aucune partie du fort n’a
été submergée par I’eau, ce que la précé-
dente découverte ne pouvait confirmer.

BEAUCOUP D'ARTEFACTS

Au cours de I'été, les étudiants en
archéologies ont déterré plusieurs arte-
facts permettant d’en apprendre davan-
tage sur la vie des gens a I'époque anglai-
se ainsi que frangaise. Parmi les objets
trouvés, on note un boulet de canon, des
balles de fusil, des pierres de fusils, de la
céramique, beaucoup de faience ainsi
qu’une bouteille de champagne. Tous ces
éléments ont été précieusement récupé-
rés puis nettoyés et identifiés avant d’étre

{Photo Archives)

cipation aux séries Minuit le soir, Music
Hall, Les Bougon: c’est aussi ¢a la vie ainsi
que pour son travail dans diverses pro-
ductions cinématographiques telles que
Nitro, a mis la main sur le trophée récom-
pensant les meilleurs décors. Elle a ainsi
devancé les directeurs artistiques de séries
telles que Aveux, CA IV et Les Parent.

Malheureusement, en raison de la
date de tombée, il nous a été impossible
de rejoindre Mme DesRochers et de
recueillir ses commentaires. Nous pou-
vons toutefois vous dire que son travail
sera a nouveau visible sur grand écran
prochainement grice a la sortie du long-
métrage Gerry, dont elle signe la direction
artistique.

AUTRES NOMINATIONS

D’autres artistes et artisans de Saint-
Jean-sur-Richelieu étaient en nomina-
tion au cours de la soirée, a commencer
par le réalisateur Alain DesRochers. Ce
dernier, remercié entre autres par
Laurence Leboeuf lors du gala, a vu le prix
du meilleur réalisateur lui glisser entre les
doigts au profit de Claude Desrosiers de
la série Aveux. Malgré cette déception, il
ne cachait pas sa joie de voir le travail de
I’équipe qu’il a dirigée étre maintes fois
récompensé. «Je suis tres fier. Ils méri-
taient tous ces prix depuis longtemps», a-
t-il en mentionnant 'importance du tra-
vail accompli par ces artisans et artistes.

Pour sa part, le comédien de Sainte-
Brigide-d’Iberville, Maxime Denommée,
n’a pas remport¢ le titre du meilleur pre-
mier réle dans une dramatique, le prix
ayant plutét été décerné a son collégue de
travail, Guy Nadon. Il en va de méme pour
les Appendices etles Moquettes Coquettes
qui, dans leurs catégories respectives, sont
repartis bredouilles.

Saint-Jean

remis au laboratoire d’archéologie du
Département d‘histoire de I’Université
Laval.

Dans un autre ordre d’idée, I’équipe
d’archéologues a trouvé I’emplacement
d’une écurie datant des années 1850 en
plus de mettre au jour une partie d’un
chemin construit al’aide d’anthracite qui
menait a cette méme époque en direction
de I'hopital. Ce chemin aurait été utilisé
jusqu’a I’époque de la Deuxiéme Guerre
mondiale. Finalement, des poutres de
fondation ont également été identifiées
par I’équipe tout comme quelques
empreintes de pieux dans la terre, per-
mettant de retracer certaines construc-
tions en bois s’étant décomposées dans le
sol.

A T’été 2011, le programme de recher-
che en sera a sa troisieme année d’activi-
té sur un total de cing. De nouveaux étu-
diants en archéologie se joindront a
Genevieve Treyvaud dans le cadre de leur
stage d’été. Pour tout connaitre des
recherches, visitez le journal de bord de
I'équipe au www.museedufortsaint-
jean.ca/.

A noter que cette année, I’équipe
d’archéologues était formée de Genevieve
Treyvaud, de son assistant de I'Université
du Vermont, Andrew Beaupré; et des étu-
diants Eric Banville, Audrey Bégin-
Poissant, Alain Falardeau-Saint-Marie,
Pierre-Olivier Dionne-Larouche et
Amélie Bournival. =
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Art[o]-jazz accueille le
trompettiste Ron Di Lauro

Pinvité spécial des Soirées art[o]-
jazzle 23 septembre, dés 20 heures,
chez art[o].

I e trompettiste Ron Di Lauro sera

Du jazz au classique, en passant par le
répertoire populaire et les musiques du

i
Trompettiste, Ron Di Lauro a
accompagné plusieurs artistes de renom
au cours de sa carriére, dont Céline
Dion, Aretha Franklin et Oliver Jones.

(Photo Gracieuseté)

monde, le Montréalais Ron Di Lauro est
I'un des trompettistes le plus sollicités au
Québec.

Au cours de son impressionnante
carriére, ce musicien a eu I’occasion
d’accompagner plusieurs artistes de
renom, tels qu’Aretha Franklin, Tony
Bennett, Michel Legrand, Oliver Jones,
Céline Dion, Ginette Reno, Frank Sinatra
Jr., Gino Vannelli, Gregory Charles et
Diane Dufresne.

Comme soliste, il s’est produit a plusieurs
reprises avec I'Orchestre symphonique de
Montréal, I'Orchestre Métropolitain du
Grand Montréal,I'Orchestre symphonique
de Québec, I'Orchestre de Laval, ainsi que
les Big Bands de Vic Vogel et Lorraine
Desmarais.

Ron Di Lauro a aussi participé a de
nombreuses émissions de télévision et de
radio,acollaboré a des comédies musicales,
a des bandes sonores de films et de
messages publicitaires, ainsi qu’a plus de
250 enregistrements de disques,
notamment avec le Cirque du Soleil.

MUSICIENS

Lors de son passage aux Soirées
art[o]-jazz, il sera accompagné du trio
de musiciens maison que I'on sait formé
de Pierre-Armand Tremblay au piano,
d’André Lahaie a la contrebasse et de
Claude Gauthier a la batterie.

Les billets pour cette soirée de jazz sont
en vente au cout de 8$ I'unité. Des passes,
permettant d’assister a six représentations,
sont également disponibles au cott de 368$.
Finalement, une formule souper-spectacle
est offerte en collaboration avec le Bistro
Viva Pasta sur réservation.

Rappelons que la coopérative art[o] est
située au 2, rue Saint-Georges, a Saint-
Jean-sur-Richelieu. Pour connaitre la
programmation de la nouvelle saison, on
vous invite a visiter le www.cooparto.com. &

~-CRGEP—
SAINT - JEAN -

SURSRICHELIEU

B07834101C_20100923-jgmj

La Fondation du Cégep
Saint-Jean-sur-Richelieu vous invite
a une soirée «Cocktail dinatoire et

piéce de théatrex»!

Coiit du billet : 100 $ incluant le
cocktail dinatoire, la piéce de
théatre Ca se joue a deux et

un don remis a la Fondation.
Venez rencontrer les comédiens
Denis Bouchard et Guylaine
Tremblay aprés la piéce.

Quand? Le jeudi 14 octobre
- 2010 a partir de 18 h au Salon
TEQ du Théatre des Deux Rives

La Fondation du Cégep
Saint-Jean-sur-Richelieu vous

remercie de votre appui!

Nouvelle
exposition
au Chatelet

La Galerie d’art Le Chatelet accueille, du
24 septembre au 3 octobre, I'exposition
Coeur a coeur des artistes Cécile Blais et
Guylaine Benoit. La premiére, qui est une
passionnée de la nature et des couleurs,
trouve dans la peinture un moyen de réver
et de créer. La seconde, qui est d’abord une
dessinatrice, y voit un prolongement
naturel de sa premiére passion. Le 26
septembre, les deux artistes seront de
passage au Chatelet afin d’accueillir le
public dans le cadre d’un vernissage ouvert
- a tous. L'événement aura lieu de 13 4 17
% heures. A noter également que le Chatelet
 est ouvert du vendredi au samedi de 13 a
¢ 17 heures ainsi que le dimanche de 104 17
£ heures, Information: 450 346-4920.

- -
&>
~
) v

Un passage apprécié d'Alexandre Belliard

L'auteur-compositeur-interpréte Alexandre Belliard était de passage, le 18 septembre,
au Café Le Flore dans le cadre d’une tournée de promotion entourant la sortie de I'album
Des fantomes, des étoiles. Accompagné du musicien multi-instrumentiste Dany Placard,
celui qui a déja habité Saint-Jean-sur-Richelieu a offert une prestation dynamique sur la
scéne du Café Le Flore. Puis, a peine son spectacle terminé, le chanteur était de retour sur
la route afin de poursuivre sa tournée qui le menera aux quatre coins de la province
et méme dans les Maritimes. Pour plus d’information sur I'artiste, visitez le
www.myspace.com/alexandrebelliard.

SALON DES PASSIONS

AREON

Association des retraitées et retraités de I’'éducation
et des autres services publics du Québec

Date : le 26 septembre 2010
Heure :de 10 hal7 h

A la salle des Chevaliers de Colomb
335, 6e avenue
Saint-Jean-sur-Richelieu (secteur Iberville)

B07686101C_20100923-m

Exposition collective des artistes de I’AREQ
du Haut-Richelieu

Bienvenue a tous!

(Photo Stéphariie Brilé)
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marie-pier.gagnon@canadafrancais.com

e 7 septembre, le conseil munici-

pal a procédé a I’adoption d’un

nouveau réglement sur la citation
de monuments historiques. Cette
réglementation, qui vise une meilleure
protection du patrimoine, a déja
permis la citation de trois batiments
anciens a titre de monuments histori-
ques, soit I’ancien édifice du marché
et la caserne de pompiers, ’ancien
bureau de poste, ainsi que la maison
Bouthillier. Un amendement devrait
également étre porté sous peu afin que
P’église St. James joigne ce groupe.

Au Québec, il existe plusieurs paliers
de protection des batiments anciens. Le
plus élevé, soit la classification de monu-
ments historiques par le gouvernement
provincial, permet une protection entiére
(intérieure et extérieure) des édifices
choisis en raison de leur grande valeur
historique. Sur le territoire de la ville de
Saint-Jean-sur-Richelieu, le manoir
Christie, la maison Laurin ainsi que
église Sainte-Marguerite-de-Blairfindie
en sont quelques exemples.

{Photo Stéphanie Brile)

Nouveau monument hlstorlque,
I"ancienne caserne de pompier est un
exemple d'architecture «second
empire». Elle est annexée a I'ancien
édifice du marché et abrite aujourd’hui

le Musée du Haut-Richelieu.

Al

A plus basse échelle, les villes possédent
également les outils nécessaires a la pro-
tection de leur patrimoine. A Saint-Jean-
sur-Richelieu, ce pouvoir se traduit prin-
cipalement par I'application du Plan
d’implantation et d’intégration architec-
turales. Grace a ce plan, la Ville obtient un
droit de regard sur différents types de tra-
vaux extérieurs effectués sur quelque 300
batiments anciens figurant sur une liste
établie par une firme de consultants exter-
nes en 2003.

Aujourd’hui, I'adoption du nouveau
reglement sur la citation de monuments
historiques offre un outil supplémentaire
aux élus municipaux. Dorénavant, tous
les travaux extérieurs effectués sur les
batisses citées monuments historiques
par le conseil municipal devront recevoir
I'autorisation des élus. La Ville souhaite
ainsi protéger des édifices qui ont marqué
et continuent de marquer le paysage
johannais.

Urbaniste a la ville et responsable du
projet, Seraya Speer explique d’ailleurs
que le choix restreint des monuments s’est
fait en fonction de leur valeur historique,
mais surtout de leur grand intérét régio-
nal. C’est ainsi que ’ancien édifice du
marché qui est annexé a la caserne des
pompiers, 'ancien bureau de poste et la
maison Bouthillier ont été choisis.

MOTIFS DE CITATION

Bitis respectivement en 1858 et 1876
pour ne former qu’une seule batisse,
Pancien édifice du marché et I'ancienne
caserne des pompiers abritent aujourd’hui
le Musée du Haut-Richelieu. Par le passé,
la batisse a accueilli un marché public
couvert, une salle de concert, des séances
du conseil municipal, une caserne perma-
nente ainsi que des cellules de prisonniers.
Son architecture, un mélange de néo-
classique et de «second empire» en fait
d’ailleurs un lieu unique dans le centre-
ville.

Pour sa part, I'ancien bureau de poste,
qui accueille aujourd’hui les locaux de la
Société d’histoire du Haut-Richelieu,a été
construit en 1906 alors que la ville entrait
dans une période importante de dévelop-
pement. Incendié en 1968, Iédifice a mal-
gré tout conservé son cachet néoroman
a inspiration richardsonnienne. Il s’agit
d’ailleurs de I'une des rares constructions
du genre a Saint-Jean-sur-Richelieu.

Finalement, la maison Bouthillier, qui

est aujourd’hui une propriété du Centre

1 1

rotége trois batiments anciens

Bien que batisse ait enarti

détruite par un incendie en 1968, le conseil

municipal a choisi de citer I'ancien bureau de poste pour sa valeur architecturale
et historique.

de santé et services sociaux Richelieu-
Rouville, a été construite entre 1841 et
1859. Plusieurs personnalités illustres de
la région, dont I'avocat et maire Joseph
Delagrave, le maire Théophile Arpin, le
médecin, maire et député de I’Assemblée
législative du Québec Alexis Bouthillier, y
ont laissé leur marque. L'architecture
témoigne de I'ére victorienne.

Outre les trois batiments nommés pré-

cédemment, I’église St. James sera égale-
ment citée a titre de monument histori-
que par la Ville d’ici quelques semaines.
Le conseil municipal en a fait la demande
apres avoir d’abord émis quelques doutes.
«Dans ce cas-ci, on prend surtout en con-
sidération la date de sa construction»,
mentionne Seraya Speer. On se rappelle-
ra que I’église a été construite en 1816. Elle
est considérée comme 'un des premiers
lieux de culte anglican de la province. m

Lieu ayant accueilli plusieurs personnalités de la région, la maison Bouthillier est un

exemple d’architecture victorien que I'on reconnait entre autres a la décoration de
la galerie et des corniches.

NOUVEAU! VOTRE HEBDOMADAIRE EST SUR FACEBOOK

POUR NE RIEN MANQUER
DE L'ACTUALITE REGIONAI
DEVENEZ FAN DE NOT}

j LE CANADA
{ FRANCAIS

www.canadafrancais.com

567168101C_20100729
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e Ballet classique du Haut-

Richelieu (BCHR) a de quoi se

réjouir en ce début de saison.
Depuis maintenant une semaine,
le danseur et chorégraphe de renom,
Julio Hong, a rejoint le corps professo-
ral et offre, les vendredis soirs, des
classes de jazz contemporain ainsi que
d’initiation aux danses latines. Par
son implication, ’ancien chorégraphe
de ’émission Le Match des étoiles dési-
re attirer de nouveaux danseurs mas-
culins au sein de I’établissement.

Le curriculum vitae de Julio Hong a
de quoi rendre jaloux bien des danseurs.
Sa formation en ballet, qu’il a principa-
lement acquise a Cuba, son pays natal,
lui a permis de décrocher un diplome a
I’Ecole Nationale des Arts de ’endroit.
Parallelement, il a effectué plusieurs
séjours aux Ballets Bolshoi de Russie,
une institution qui célébre cette année
sa 235¢ saison. Coté professionnel, M.
Hong a occupé le role de premier dan-
seur avec les Ballets de la télévision
cubaine avant de faire son entrée au sein
de la Compagnie Marie Chouinard en
1999.

Versatile, Julio Hong a commencé a
enseigner deés son arrivée au Québec.
Des danses latines au ballet classique, il
a supervisé de nombreux danseurs aux

Rallye

ANCIEN CHOREGRAPHE AU MATCH DES ETOILES

Julio Hong se joint a I'équipe du Ballet classique

styles variés. «J’ai développé une tech-
nique de danse qui me permet de tou-
cher a tout. C’est ce que j’ai toujours
voulu», explique-t-il. Son expérience et
son talent lui ont également permis de
prendre part a I'émission Le Match des
étoiles ou, a titre de chorégraphe, il a
c6toyé bon nombre d’artistes.

BCHR

Sollicité pour la premieére fois en
2009 afin de rejoindre les rangs de I’éco-
le johannaise, Julio Hong a d’abord
décliné 'offre de la directrice Cécile
Tremblay. Son horaire ne lui permettait
pas de s'impliquer dans un nouveau
projet. La situation était toutefois dif-
férente cette année et c’est avec I'idée de
relever un nouveau défi que le danseur
et chorégraphe a accepté I'invitation
réitérée par Mme Tremblay. «On va voir
ce que ¢a donne, mais je suis convain-
cu que I'école peut m’apporter quelque
chose tout comme moi je peux lui
apporter quelque chose», mentionne-
t-il.

Responsable de trois classes, soit deux
classes de jazz contemporain et une
classe d’initiation aux danses latines,
M. Hong vise plusieurs objectifs, le
principal étant d’«enrichir la vie des
gens». Il souhaite d’ailleurs que les per-
sonnes qui n’ont jamais dansé, mais qui
souhaitent vivre une nouvelle expérien-
ce, se joignent a lui. Il espere également
que son implication au sein de I'école

L/C,.cr:jﬂ

Chorégraphe et danseur spécialisé en
ballet, Julio Hong occupe maintenant un
emploi au BCHR en tant que professeur

de jazz contemporain et de danses latines.

PAUL LAFOREST PRESENTE

(Photo Stéphanie Briilé)

permettra d’attirer davantage de gar-
¢ons et contribuera ainsi a briser cer-
tains préjugés québécois concernant les
hommes et la danse. Tout ¢a, dit-il, aura
pour effet d’augmenter le niveau artis-
tique de I’école qui, rappelle-t-il, est
déja tres enviable.

AUTRES PROJETS

Outre ce réle au sein du BCHR, Julio
Hong est un homme trés occupé. Au
moment de réaliser I'entrevue, il reve-
nait d’'un voyage a Cuba ou, en compa-
gnie de la comédienne Jacynthe René, il
a participé a 'enregistrement de trois
DVD en lien avec I'exercice chez les jeu-
nes meres de famille.

Par ailleurs, 'automne s’annonce
bien rempli pour le danseur. 1l se ren-
dra sous peu a Toronto afin de créer un
numéro de danse contemporaine a la
demande de la Compagnie créole (pas
le groupe musical). Paralléelement a tout
¢a, il continuera d’occuper le réle de
directeur artistique au sein du Ballet
hispano-américain du Canada en
plus d’étre professeur de danse pour le
Conseil des Arts du Canada et I’école des
Arts de la Scéne a Joliette, un établisse-
ment qui vient en aide aux décrocheurs.

Les personnes qui désirent s’inscrire
a 'une des classes de Julio Hong sont
invitées a contacter le 450 348-3945. Le
cottest de 135% pour dix cours, la session
débutant officiellement le 1¢* octobre. »

POUR LE PLAISIR DE LCEI

RETROSPECTIVE EN IMAGES DE DEUX VOYAGES FASCINANTS

Autemelbi
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WEEK-END DVD&VIDEO

Un Dany Ocean a |'européenne

PASCAL CLOUTIER

Cash

Lcs Frangais ont bien appris leur lecon.
Ils sont maintenant capables de
s'employer a produire des films d’action, des
intrigues et des polars aussi solidement
que les Américains en sont capables. A preu-
ve, ce film dont je n"avais jamais entendu par-
ler et qui a pour titre Cash. C’est une sorte
de Dany Ocean a I'européenne.

A bien y regarder, vous serez surpris
de voir le nom de Jean Dujardin associé
au projet. A mieux y regarder, vous
serez étonnésde
lire sur le boitier
du DVD que
Jean Reno et
Frangois
Berléand sont
aussi de la
partie. Ciaran
Hinds et Valeria
Golino sont
également des
visages fami-
liers. C'est par-
ticulier de pou-
voir louer ce
film qui est paru en France il y a plus de
deux ans avec un tel groupe d’artistes.
Encore plus particulier est de ne pas en

avoir entendu parler.

C’est un trés bon film quant a moi.
Lintrigue est solide, 'action y est soutenue,
mais ce sont surtout les surprises qui par-
sement le film qui nousaccrochent. Onsur-
saute de voir autant de revirements, mais le
coup de génie se trouve a la toute fin du
film. La fin vous renversera.

Lavitesse alaquelle on bouge dans ce film
a de quoi désarconner, mais on ne s’en
plaindra pas. Ceux qui aiment les revire-
ments sauront apprécier le travail d’Eric
Besnard, celui-la méme qui nous avait
charmés avec Le nouveau protocole de
Thomas Vincent.

Les 100 minutes de ce long-métrage, si
elles ne vous satisfont pas totalement, sont
un heureux présage de ce qui s’en vient
pour Besnard. Sa quatriéme oeuvre est déja
sur les écrans en France. Il nous faudra sur-
veiller la sortie de 600 kilos d’or pur avec
pour vedette Clovis Cornillac.

Killers

O uf! Voila un film dont on aurait pu se
passer. Si on sait déja qu’Ashton
Kutcher n’a de talent que pour avoir attiré
Demi Moore chez lui, on espérait que la jolie
Katherine Heigl démontre plus de savoir-fai-
re, elle qui en acharmé plus d'un danslasérie
Grey’s Anatomy depuis 2005. La conjugaison
de ces deux talents approximatifs nous
donne une comédie inutile qui nous rappel-
le beaucoup trop Mr. and Ms. Smith avec

WEEK-END ClNEMA

La renaissance de Ben Affleck!

—
|

| LOUIS-PHILIPPE
| D. DAIGNEAULT

20 1

Cette semaine, je vous parle de la résur-
rection d'un homme que I'on croyait
condamné aux oubliettes,dela confirmation
d’un talent immense, d’une jeune starlette
qui mérite d’étre surveillée de pres et sans
peser mes mots, d’'un candidat possible a
I'obtention d’un Oscar. Voici donc la criti-
que de The Town.

L’Histoire: A la suite d’un braquage de
banque manqué, des cambrioleurs dirigés
par Doug (Ben Affleck) et son meilleur ami,
Jem (Jeremy
Renner) sont
forcés de pren-
dre la directrice
d’une banque
(Rebecca Hall)
en otage.
Libérant la vic-
time une fois
leur évasion
assurée, Jem se
rend compte de
Ierreur qu’ils
. viennent de
commettre en laissant en liberté la seule
personne capable de les identifier.

. Doug prend sur ses épaules la tache de
convaincre la jeune femme de garder le
silence, mais contre ses propres attentes, il
tombe amoureux de la malheureuse.
Devant I'obligation de faire un dernier vol
avec sestroupes, Dougest déchiré entre son

amour pour la jeune femme et sa loyauté
pour son meilleur ami.

La Critique: pleins de gens avais perdu
espoir en Ben Affleck apreés le fiasco que fut
sa relation trop médiatisée avec Jennifer
Lopez. A la suite de cette relation, le jeune
homme s’était fait trés discret sur nos
écrans. Puis, renouant avec ses talents
découverts avec le film Le destin de Will
Huntingil décida, il y a quelques années, de
repasser derriére la caméra, cette fois en
tant que réalisateur, pour I'excellent Gone
Baby Gone.

Pour le film qui nous intéresse, il enfile
trois chapeaux, soit ceux de scénariste, réa-
lisateur et téte d’affiche. Ces chapeaux lui
vont a ravir! Deés la scéne d’ouverture, un
braquage de banque musclé, on comprend
que le plus vieux des deux freres Affleck a
un talent et un oeil indéniable, choisissant
toujours le bon effet au bon moment, pré-
férant la réalité au faux effet visuel qui
aurait alourdi inutilement un récit déja
complexe et criant d’authenticité.

Javais toutefois peur de sa performance
comme acteur. Je m’étais inquiété pour
rien. Affleck a su bien se diriger. Il donne ici
la performanced’une carriére quiserait trés
adéquate a une certaine remisedes prix hol-
lywoodiens. Et que dire de Jeremy Renner
qui enflamme littéralement écran a tou-
tes les secondes ou il apparait. Il prouve ici
que son travail pour le film Démineur
n'était pas un coup de chance et qu'il est
réellement un des poids lourds de la nou-
velle génération sur qui il faudra doréna-
vant compter. .

‘Manote: 9 sur 10. »

Brad Pitt et Angelina Jolie, un film de 2005.

La seule agréable surprise dans ce film
du réalisateur australien Robert Luketic
est la présence de Tom Selleck. Cet acteur
mythique de la
télé américaine
des années 80 y
tient un role
secondaire et
apporte un peu
de fraicheur a
la chose. Je vous
dirai m’étre un
peu ennuyé du
bonhomme. Sa
bouille sympa-
thique et sa
facon de jouer
plus amicale
qu’'étudiée nous
le présentent toujours sous un jour positif.

Foterre HEBQL  Astion IKUTCHER

Killers

MASRAGE . GIvE T TOUR BN 30T

Killers

Cet homme de 65 ans joue désormais les
hommes de son dge. Son charme doit enco-
re émoustiller les madames et son éternelle
moustache fait 'envie de bien des hommes
de son 4ge. Mais celle qui tire le mieux son
épingle du jeu dans ce film au pauvre pau-
vre, c’est actrice canadienne Catherine
O’Hara.

Certaines mauvaises langues diront
qu'il fallait diminuer ses attentes lors de la
location. A voir I'implication devant la
caméra de Ashton Kutcher ou derriere a
titre de producteur, il ne fallait pas s’atten-
dre a une grande oeuvre. Divertissant ce

Killersd’une durée de 93 minutes? Si le film
vous était présenté sur une chaine tél¢, je
suis presque certain que I'envie de changer
de poste vous travaillerait de belle fagon.
Une jeune femme (Heigl) cherche I'ame
soeur. Ellc le trouve alors qu’elle esten voya-
ge de plaisance avec ses parents (Selleck et
(O’Hara). Elle le trouve sans savoir que le
jeune homme (Kutcher) est un agent secret,
une arme sur deux pattes. homme de
main décide de quitter la profession et de
se caser avec la jolie femme en question.

Son passé le rattrapera quelques années
plus tard, provoquant une série de quipro-
quos plus prévisibles les uns que les autres.
Vous voyez le genre? Le scénario est d’une
simplicité enfantine et il est inutile de vous
parler plus longuement de la minceur du

" fil conducteur.

Robert Luketic nous a donné quelques
bons films. Loin d’accomplir des mira-
cles, le réalisateur nous a offert en 2008, le
film sur le poker — une histoire vraie si
je me rappelle bien — 21. C’est en 2001 que
I’Australien avait fait une entrée marquée
a Hollywood avec le trés populaire
Legally Blonde mettant en vedette Reese
Witherspoon. Cette derniére allait rem-
porter un Oscar quelques années plus tard.
Le tandem de scénaristes, Bob DeRosa et
Ted Griffin (Ocean’s Eleven, Rumor hasit),
ne fonctionne pas trés bien. Il n’y a dans
Killers aucune subtilité, aucune surprise.
Sl y en a une, elle tombe a plat et n’attire
pas l'attention. Un film a éviter finalement
pour plus d’une raison. »
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Prix Es Arts

e comité organisateur de la Soirée Es Arts

2010 Saint-Jean-sur-Richelieu, ville et
région, invite le milieu culturel a proposer la
candidature de leur partenaire du milieu
corporatif dans le cadre du Prix Partenariat
MRC du Haut-Richelieu. Ce prix sera
remis lors de la 5¢ édition de cette soirée, le 8
décembre, au Cabaret-Théitre du Vieux-
Saint-Jean en formule 52 7.

Le Prix Partenariat vise a souligner la
contribution et I'appui particuliérement
significatif d’une entreprise privée ou d’une
institution du Haut-Richelieu 2 un organis-
me, un artiste ou un événement culturel du
Haut-Richelieu. Il peut aussi mettre de
P'avant une collaboration fructueuse entre
divers partenaires pour un projet culturel
commun et ne s'adresse donc pas exclusi-
vement aux entreprises privées et institu-
tions.

Le choix du récipiendaire sera déterminé
par le comité de réalisation de la soirée Es
Arts a la suite de I'analyse des dossiers de
mise en candidature soumis. Les organis-
mes ou individus intéressés sont priés
de prendre connaissance des critéres d’éli-
gibilité et de remplir le «Formulaire d’ins-
cription pour le Prix Partenariat 2010»,
le tout disponible en ligne au www.ville.
saint-jean-sur-richelieu.qc.ca/loisirs ou sur
demande au 450 357-2157. Lappel de can-
didature est ouvertjusqu’au 22 octobre pro-
chain, 17 heures.

Clubs de lecture

Le Service des loisirs et bibliotheques
annonce 'ouverture des clubs de lecture
Livromagie et Livromanie, respectivement
destinés aux jeunes de cinq a huit ans et de
neuf a 12 ans. Les inscriptions sont ouvertes
et gratuites,

Ces clubs de lecture consistent en
deux programmes de quatre rencontres se
déroulant une fois par mois, de 18h30 a
20 heures, les mercredis. Au cours de ces
réunions, animées par Sylvie Sauvé-Cliche,

les jeunes partageront leurs coups de coeur,
participeront a des activités et jeux littérai-
res rigolos en plus de prendre part a des dis-
cussions animées.

Pour participer, les enfants doivent étre
abonnés a la bibliothéque et s’inscrire a
Pactivité en composant le 450 357-2120
(Saint-Jean), 450 359-2692 (Saint-Luc). Le
club Livromagie sera présenté a compter du
29 septembre a la bibliotheque Saint-Luc
alors que Livromanie aura lieu a la biblio-
theque Adélard-Berger dés le 22 septembre.

Heure du conte

es bibliotheques municipales convient

les enfants de trois a cing ans a 'Heure
du conte. L'activité, animée par Sylvie Sauvé-
Cliche, est présentée gratuitement a raison
d’une rencontre par semaine, en aprés-midi,
jusqu’au 20 octobre. Quelques places sont
encoredisponibles dansles groupes du mardi
et mercredi.

Les parents sont invités a rejoindre le
personnel de la bibliothéque Adélard-
Bergerau450357-2120 ou celuidelabiblio-
theéque Saint-Luc au 450 359-2692. A noter
que l'activité sera présentée les mardis a
Saint-Lucalors qu'elle auraliena Saint-Jean
les mercredis.

Midi-musique

La bibliotheque du Cégep accueillera, le
29 septembre, dés midi, un midi-
musique intitulé Explorer la musique africai-
ne avec Daniel Massicotte. Lévénement est
offert gratuitement au grand public.

IMAGIN'AIR

L e Parc régional Saint-Bernard-de-Lacolle
accueille, du 19 septembre au 10 octobre,
Iexposition collective IMAGIN’AIR réunis-
sant le travail de quelques artistes de Saint-
Jean-sur-Richelieu.

Dans le cadre de cette exposition collec-
tive, réunissant des artistes ayant pris
part aux ateliers de création de Louise-
Andrée Lalonde, artiste de Saint-Jacques-
le-Mineur, 12 peintres dévoileront quel-
ques-unes de leurs oeuvres. Parmi les
artistes de la région, on note Francine

-

b

Vernissage a la galerie

Action Art Actuel

Le centre d’artistes Action Art Actuel a officiellement donné le coup d’envoi a sa nou-
velle programmation, le 16 septembre, en présentant I'exposition Thorax de Jean-Pierre
Gauthier. Ce dernier, qui propose une installation sonore pour le moins originale, est
entouré sur la photo de la directrice générale Julie C. Paradis ainsi que du commissaire
Eric Mattson. C’est d’ailleurs a M. Mattson qu’est revenu le choix de la thématique annuel-
le, soit Ondes: immanence ou matérialité, ainsi que la sélection des artistes. L'exposition
est offerte gratuitement jusqu'au 30 octobre, tout comme The last war, une oeuvre de

Stanley Février, artiste de la releve. w

(Photo Stéphanie Brale)

Barsalou, Lise Boyer, Annie Choquette,
Mireille Molleur, Estelle Poirier, Jean-
Claude Kosko (Saint-Blaise-sur-Richelieu)
etFrance Morin (Saint-Alexandre). L'expo-
sition est accessible tous les jours de 104 16
heures au Chalet d’exposition du parc
régional.

Stabat Mater Il

L e Café-Théatre de Chambly présente, les
vendredis et samedis jusqu’au 23 octo-
bre, la piece dramatique Stabat Mater 11
de Normand Chaurette. La mise en scéne est
signée Jean-Alexandre Cété. Les billets
sont en vente au cott de 12$. Des forfaits
souper-théatre sont également disponibles.
Informations: 450 447-2953 ou reserva-
tion@cafe-theatredechambly.com.

S LE JEUD! 23 SEPTEMBRE 2010

Cocktail-bénéfice

Le Musée du Haut-Richelieu tiendra, le 14
octobre, dans la salle Desjardins, son
cocktail-bénéfice annuel. Les personnes inté-
ressées a y prendre part sont invitées a réser-
ver leur billet dés maintenant.

Au cours de la soirée, qui se déroulera
de 17 a 19 heures, le public aura droit a un
encan silencieux, une visite guidée de
I'exposition permanente, une visite des
cachots ainsi qu’a de 'animation. Les billets
sont en vente au cott de 358 et inclus une
carte de membre des Amis du Musée.

Pour réserver, contactez France Bourassa
au 450 347-0649 ou écrivez au direction@-
museeduhaut-richelieu.com. =

Revivez I'histoire de I'une des plus
anciennes publications régionales francophones
en Amérique

LE CANADA
FRANCAIS

Lo MUSCe
o Haut-Richelieu

ENES

450 347-0649
www.museeduhaut-richelieu.com
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L’AVENIR DE L’ART

LECTURE

Hervé Fischer, le
créateur philosophe

JEAN-FRANCOIS
| CREPEAU

ervé Fisher est un communica-

teur hors pair dans le domaine
des beaux-arts. Artiste philosophe,
cofondateur de la Cité des arts et
des nouvelles technologies de
Montréal (1985), il s'intéresse aux
arts numériques depuis leur appari-
tion. Dans L'avenir de I'art (VLB,
2010), il jette un regard sans com-
promis sur I’état des arts, dix ans
apres le début du 21e siécle. Lui qui
adéclaré, en 1979, que «/’histoire de
Iart est terminée» ne cherche pas ici
ase rattraper, mais a s'interroger sur
le futur de l'art.

Son essai est en dix chapitres,
chacun traitant d’un aspect de la
création artistique ou proposant
un bilan synthése de I'état actuel
d’une discipline. Ainsi, il traite de
P'art postmoderne; de sa décadence
et du simulacre de sa disparition; de
la tour de Babel de I'art; demande
«le cinéma remplacera-t-il la pein-
ture?»; étudie les arts numériques
et les arts scientifiques; interroge a
nouveau, cette fois pour savoir
si «I’art remplacera la religion»; dis-
cute le retour paradoxal de la pein-
ture et les artistes philosophes;

WEEK-END

Concerts et Théatre

23 septembre: chez art[o] dés 20
heures, spectacle du trompettiste
Ron Di Lauro dans le cadre des
Soirées art[o]-jazz. Cout: 8.

24 septembre: a la bibliotheque
Adélard-Berger des 19 heures, pré-
sentation d’un café-concert spécial
mettant en vedette la formation
Macadam Orkestra. L'activité s’ins-
crit dans le cadre des Journées de la
culture. Gratuit.

24 et 25 septembre: au Théatre des
Deux Rives dés 20 heures, présenta-
tion de la piéce Une maison
face au Nord mettant en vedette
Louisette Dussault et Guy Mignault.
Cott: 348.

enfin, il affirme que I'art changera
le monde.

Comme si cette analyse, fort
documentée, ne suffisait pas,
I'essayiste propose, dans un douzié-
me chapitre des «arabesques et
divergences». Figurant déja en fin
de chaque chapitre, il réunit les con-
clusions ot I'étude des lieux artisti-
ques I'a mené d’un sujet a I'autre
(arabesques) et il propose I’horizon
del’avenir que ces mémes études lui
ont permis d’apercevoir (divergen-
ces). Je souligne a larges traits que
Pesprit de synthese de I'auteur est
tout simplement remarquable.

Abordant d’entrée de jeu «l’art
postmoderne»,lamortdel’art pour
certains et comme l'implosion de
I'art collectif et I'avénement de I'art
individuel pour d’autres. «Il est
difficile d’étre radical en tout. Mais
on ne peut nier que le n'importe
quoi de 'art actuel soit bien I'art
d’aujourd’hui et qu'il ait beaucoup
de sens. L'éclatement des modéles
institutionnels autant que des styles
a abouti a une tour de Babel de
Iesthétique.» (p. 30)

Rien de défaitiste dans cette cons-
tatation, «De fait I'art est devenu
aujourd’hui si important dans nos
sociétés, et les artistes sont si nom-
breux, y compris ceux qui sont obs-
édés par sa disparition, que I'art est

29 septembre: a la bibliotheque
du Cégep Saint-Jean-sur-Richelieu
des midi, présentation d’un midi-
musique présentant la musique afri-
caine. Gratuit.

Expositions

26 septembre au 3 octobre: a la
Galerie d’art Le Chatelet, présenta-
tion de I'exposition Coeur a coeur
des artistes Cécile Blais et Guylaine
Benoit. Le public est convié au ver-
nissage quiauralieu ce dimanche,de
13 a 17 heures. Gratuit.

Jusqu’au 9 octobre: au Bistro
Viva Pasta, présentation d'une expo-
sition de la photographe Catherine
Hébert. Gratuit.

26 septembre au 10 octobre: chez

sans doute plus vivant que jamais.»
(p. 48) Ce qui peut sembler parfois
étre «la tour de Babel de I'art con-
temporain» n’est rien d’autre qu'un
des effets de la mondialisation, une
conséquence positive faut-il le dire.

Le chapitre portant sur les arts
numeériques et celui sur les arts
scientifiques ont retenu mon atten-
tion. Quand I'essayiste écrit que
«Les univers artistiques sont étroi-
tement liés aux matiéres et aux
technologies utilisées» (p. 90), il
énonce de fagon quasi visionnaire,
ce qui survient actuellement dans le
monde de I’écriture dont le support
traditionnel, le papier, a atteint ses
limites sans que ses usagers en géné-
ral le sachent, ni le veuillent. Il serait
ainsi stirement d'un grand intérét
qu'on écoute attentivement les pro-
pos de celui a qui on a donné le
sobriquet de «pére du multimédia
québécois», son regard extérieur
pourrait alors avoir un effet positif
sur celles et ceux qui craignent que
la littérature soit pervertie par le
Web ou qu’elle se «iPad» universel-
lement.

Lavenir de I'art ne doit donc pas
étre considéré comme uniquement
le livre de chevet des artistes plasti-
ciens. Je crois que si un tel essai
s’'adressant directement aux métiers
de la littérature mérite d’étre écrit et

art[o], présentation de I'exposition
Pour le plaisir de I'oeil du photogra-
phe Paul Laforest. Le vernissage,
auquel le public est convié, aura lieu
ce dimanche dés 13 heures. Gratuit.

13 mai au 10 octobre: au Musée
du Haut-Richelieu, présentation
d’une exposition retragant I'histpire
de I’hebdomadaire Le Canada
Frangais, de sa création en 1860 a
aujourd’hui. Cont: 43.

16 septembre au 10 octobre: pré-
sentation des expositions Thorax de
Jean-Pierre Gauthier et The last
war... de Stanley Février. Gratuit.

1¢* septembre au 11 octobre: au
Salon rouge, présentation d’une
expositiondela peintre Louise Guay.

La santé de ’économie
commence par

I’achat local

LECANADA

FRANCAIS AcHETONS CHEZ NOUS!

LE JEUDI
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conversarions

avec Dany Laferriére

il

publié, celui d’Hervé Fisher met
parfaitement sous nos yeux et sou-
met a notre réflexion les grands
bouleversements artistiques du sie-

Le public est invitt aun52a 7, le 1«
septembre, a la bibliothéque Saint-
Luc. Gratuit,

16 septembre au 30 octobre:
chez Action Art Actuel, présentation
des expositions Thorax de Jean-
Pierre Gauthier et The last war de
Stanley Février. Gratuit.

Divers

24 septembre: au Théatre des
Deux Rives dés 8 heures, présenta-
tion de la Rencontre L'Aventure T.
Gratuit.

24 septembre: au Théatre des
Deux Rives dés midi, présentation
d’une conférence de la comédienne
Marie Eykel. Cotit: 25$ (gratuit pour

cle dernier, les changements mis en
oeuvre au cours de la premiére
décennie du 21¢ siecle et ceux qui
attendent les générations a venir. m

- A LAFFICHE

les enseignants).

24 au 26 septembre: a Saint-Jean-
sur-Richelieu, présentation de la
14¢ édition des Journées de la cul-
ture. Gratuit.

25 et 26 septembre: présentation
de la 15¢ édition de la Tournée des
20 dans la région.de Brome-
Missisquoi. Gratuit. § &

26 septembre: au Fort-Lennox
deés 10h30, déjeuner-causerie avec le
chercheur etauteur Serge Bouchard.
Cont: 158.

28 septembre: a la Société
d’histoire du Haut-Richelieu deés
19h30, conférence intitulée Manger
en Nouvelle-France et dans la vallée
du Richelieu au 18¢siécle. Gratuit. m
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T 2> Semaine.

des cunes

Nous

vous devons tellemel

26 septembre au 2 octobre 2010 w’fif

 Cette journée thématique est célébrée a I'échelle

mondiale depuis le 1¢ octobre 1991. Rappelons-
nous que durant la deuxiéme moitié du XXe sie-
cle, I'espérance de vie a augmenté de 20 ans. On
estime que d'ici les 30 prochaines années, un tiers
de la population des pays industrialisés aura plus
de 60 ans. Cette évolution, qui rallonge I'espéran-
ce de vie, implique des transformations sociales et
économiques.

Au Canada, on profite de cette journée particuliére
pour sensibiliser la population au sort des ainés qui

sont parfois maltraités. Mais cettemm

avant tout un hommage aux personnes

On reconnait leur contribution, on célébre le fait
que les ainés vivent désormais en santé plus long-
temps et |"on attire I'attention sur le phénoméne
du vieillissement de la population.

Plusieurs activités sont mises de l'avant pour
présenter les nouveaux réles des personnes
ageées a notre époque moderne et débattre des
avenues a emprunter pour relever les défis liés
a une démographie changeante.

Résidence St Jean
sur-Richelieu

606188101C_20100923-g

UNITE ALZHEIMER
e LAUREAT des meilleurs services :
* LAUREAT innovation en santé par le cnnseHT
i

Caméra fond d’oeil dépistage
Dégénérescence maculaire

DMLA séche DMILA exsudative

AN

G R A N G E R B E R N I E R Maintenant au : 383, boul. du Séminaire Nord, suite 215, Les Cours Singer

OPTOMETRISTES 450 348-0021

Ouvert
de9ha21h
du lundi au
vendredi

Dr Paul Granger,  Dre Améfie Ganivel Dre Ginette Bernier, Dre Chantal Reid, Dre Myléne Roy, Dre Isabelle Denault, Dr Nicolas Fontaine,
optoméiriste M. oploméiriste  oploméiriste oplométriste  M.Sc. optométriste  oploméiriste M.Sc. optométriste
608010101C_20100823

I.l ll"l / “
U
UIOLIOLICY Ct SCHL-aUtONOMC

‘I
VITONS
SITER N

41
) L

485, rue Jacques-Cartier Sud, Saint-Jean-sur-Richelieu gintersection de Caritlon)

www.residencejacquescartier.ca

l-u'-‘sml-'N(‘l-' -
)}’I
i i "

PERSONNEL QUALIFIE 24 HRES/ 24
VISITES REGULIERES DU MEDECIN
PRESENCE REGULIERE D'UNE INFIRMIERF
SALLE A MANGER AVEC SERVICE

REPAS MAISON ET CHOIX DE MENUS
SERVICE D'ENTRETIEN MENAGER
ASSISTANCE AU BAIN 2 FOIS/SEMAINE

PROMOTION
1 MOIS GRATUIT

pour les mois de septembre et
nctobre seulement

Réridence
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LECTURE

L’AVENIR DE L'ART

Hervé Fischer, le
créateur philosophe

JEAN-FRANCOIS
CREPEAU

HL':'\'L- Fisher est un communica
teur hors pair dans le domaine
des beaux-arts. Artiste philosophe,
cofondateur de la Cité des arts et

des nouvelles technologies de
Montreéal (1985),
arts numeriques depuis leur appari

tion. Dans L'aventr de lart (VLB,
2010), 1l jette un regard sans com-
promis sur I'état des arts, dix ans
apres le début du 21e siecle. Lui qui
adéclaré, en 1979, que «'histoire de
I'art est terminée» ne cherche pas ici
ase rattraper, mais a s'interroger sur
le futur de l'art.

il s'intéresse aux

Son essai est en dix chapitres,
chacun traitant d'un aspect de la
création artistique ou proposant
un bilan synthese de I'état actuel
d’une discipline. Ainsi, il traite de
Part PU\IIH(HIL‘[']IL‘Z de sa décadence
et dusimulacre de sa disparition; de
la tour de Babel de I'art; demande
«le cinema remplacera-t-il la pein-
ture?»; ¢tudie les arts numériques
et les arts scientifiques; interroge a
nouveau, cette tfois pour savoir
si «lart remplacera la religion»; dis
cute le retour paradoxal de la pein
ture et les artistes philosophes;

WEEK-END_ PR
Concerts et Théatre
23 septembre: chez art[o] des 20
heures, \i‘L'LLlLlL' du trompettiste

Ron Di Lauro dans le cadre des
Soirées art|o|-jazz. Cout: 8S.

24 septembre: 4 la bibliotheque
Adelard ]’tL‘T'gCT des 19 heures, pre-
sentation d'un cafe-concert spécial
mettant en vedette la formation
Macadam Orkestra. L'activite s'ins-
crit dans le cadre des Journées de la
culture. Gratuit.

24 et 25 septembre:au Théatre des
Deux Rives des 20 heures, presenta-
tion de la piece Une maison
face au Nord mettant en vedette
Louisette Dussault et Guy Mignault.
Cout: 348.

LE CANADA
RANCAIS
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enfin, il affirme que I'art changera
le monde.

Comme si cette analyse, fort
documentée, ne suffisait pas,
I'essayiste propose, dans un douzie
me chapitre des «arabesques et
divergencesr. Figurant déja en fin
de chaque chapitre, il réunit les con
clusions ou I'étude des lieux artisti
ques I'a mené d'un sujet a I'autre
(arabesques) et il propose 'horizon
de I'avenir que ces mémes études lui
ont permis d'apercevoir (divergen
ces). Je souligne a larges traits que
esprit de synthese de 'auteur est
tout simplement remarquable.

Abordant d’entrée de jeu «l'art
postmoderne»,lamortde 'art pour
certains et comme |'implosion de
I"art collectif et 'avenement de 'art
individuel pour d’autres. «Il est
difficile d’étre radical en tout. Mais
on ne peut nier que le n'importe
quoi de I'art actuel soit bien I'art
d’aujourd’hui et qu'il ait beaucoup
de sens. L'éclatement des modeles
institutionnels autant que des styles
a abouti a une tour de Babel de
I'esthetique.» (p. 30)

Rien de defaitiste dans cette cons-
tatation. «De fait I'art est devenu
aujourd’hui si important dans nos
sociétés, et les artistes sont si nom
breux, y compris ceux qui sont obs-
edés par sa disparition, que l'art est

29 septembre: a la bibliotheque
du Cegep Saint-Jean-sur-Richelieu
des midi, présentation d'un midi-
musique présentant la musique afri
caine. Gratuit,

Expositions

26 septembre au 3 octobre: a la
Galerie d’art Le Chatelet, présenta-

tion de 'exposition Coeur a coeur

des artistes Cecile Blais et ( ;ll_\'l.iir1t‘
Benoit. Le public est convié au ver-
nissage quiauralieu ce dimanche, de
13 a 17 heures. Gratuit.

Jusqu'au 9 octobre: au Bistro
Viva Pasta, presentationd une expo
sition de la photographe Catherine
Hebert. Gratuit.

26 septembre au 10 octobre: chez

sans doute plus vivant que jamais.»

p. 48) Ce qui peut sembler parfois
étre «la tour de Babel de 'art con-
temporain» n'est rien d'autre qu'un
des effets de la mondialisation, une
consequence positive faut-il le dire.

Le chapitre portant sur les arts
numériques et celui sur les arts
SC |L‘!1[I“t|L]L'\ ont retenu mon atten-
tion. Quand l'essayiste ¢crit que
«Les univers artistiques sont étroi-
tement liés aux matieres et aux
lm_hﬂtrln:_‘,lcn utilisees» (p. 90), il
énonce de fagon quasi visionnaire,
ce quisurvientactuellement dans le
monde de I'écriture dont le support
traditionnel, le papier, a atteint ses
limites sans que ses usagers en géne-
ral le sachent, ni le veuillent. Il serait
ainsi sirement d'un grand interét
qu'on écoute attentivement les pro-
pos de celui a qui on a donné le
sobriquet de «pere du multimédia
quebécois», son regard extérieur
pourrait alors avoir un effet positit
sur celles et ceux qui craignent que
la littérature soit pervertie par le
Web ou qu'elle se «iPad» universel-
lement.

L'avenir de I'art ne doit donc pas
étre considéré comme uniguement
le livre de chevet des artistes plasti
ciens. Je crois que si un tel essai
s adressant directement aux métiers
de la littérature merite d'étre écrit et

art|o], présentation de Pexposition
Pour le plaisir de I'oeil du photogra

phe Paul Laforest. Le vernissage,
auquel le public est convié, aura lieu
ce dimanche des 13 heures. Gratuit.

13 mai au 10 octobre: au Musée
du Haut-Richelieu, présentation
d’une exposition retragant I'histpire
de I'hebdomadaire Le Canada
Frangais, de sa création en 1860 a
aujourd'hui. Cout: 48.

16 septembre au 10 octobre: pre-
sentation des expositions Thorax de
Jean-Pierre Gauthier et The last
war... de Stanley Février. Gratuit.

1er ceptembrc au 11 octobre: au

Salon rouge, présentation d’'une
exposition dela peintre Louise Guay.
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CONVERSATIONS

AVEC DANY LAFERRIERE
(La parole de météque, 2010) interviews par

r Ghila Sroka.

L'auteure et éditrice de cet essai connait le

romancier depuis la parution de Comment faire

Pamour avec un négre (VLB, 1985). Elle propo-

se ici un portrait intimiste de I'écrivain tracé

généralement au fil de ses oeuvres ou d’autres

rencontres @ Montréal ou a Miami. Plusieurs de
ces comptes rendus sont inédits mais, qu'ils le soient ou non, ils nous
permettent d’entrer dans le cercle intime du créateur, jamais vraiment
de 'homme, car Dany Laferriére a la sagesse de distinguer ce qui est
public de ce qui est privé. Inévitablement, C’est [a une courtepointe
assemblée avec des éléments disparates, parfois sans grand intérét.
Heureusement, je note ici et la quelques aspects de 'homme et de P'écri-
vain qui permettent au lecteur de mettre ses histoires en perspective.
Hélas! le livre n’est disponible que dans une grande chaine de librairies.

STIMULEZ VOTRE INTELLIGENCE
(Hurtubise, 2010) par Dan Moore.

2D,

Ah! que I'exercice, physique ou mental, est
indispensable. Il doit étre omniprésent dans
% notre existence, de la naissance a la mort, sinon
nous risquons de devenir des morts-vivants.
Louvrage de Dan Moore estjustement un cahier
d’exercices, varié et vivifiant, ayant pour but
d’entretenir cette part de nous quest l'intellect.

Ces activités sont réunies en huit chapitres inti-
tulés: logique et raisonnement, mémoire et perception, la perception
spatiale, la pensée latérale, jeux mathématiques, compétences créatives,
résoudre des problémes et jeux de mots. Chacune de ces suites compte
quelques activités ou plusieurs, ainsi que leur solutionnaire, En parcou-
rant ce cahier et en réalisant certaines activités, on en vienta compren-
dre le fil conducteur de 'auteur, ce qui nous permet de créer nos pro-
pres exercices d’un type ou d’un autre, et d’ainsi prolonger les bienfaits
de cette gymnastique de I'intelligence.

publié, celui d'Hervé Fisher met
parfaitement sous nos yeux et sou
met a notre réflexion les grands
bouleversements artistiques du sie-

Le public est invité aun 5a 7, le |
septembre, a la bibliotheque Saint-
Luc. Gratuit.

16 septembre au 30 octobre:
chez Action Art Actuel, présentation
des expositions Thorax de Jean-
Pierre Gauthier et The last war de
Stanley Fevrier. Gratuit.

Divers

24 septembre: au Théatre des
Deux Rives des 8 heures, présenta-
tion de la Rencontre L'Aventure T.
Gratuit,

24 septembre: au Thédtre des
Deux Rives des midi, présentation
d’'une conférence de la comédienne

Marie Eykel. Cout: 258 (gratuit pour

cle dernier, les changements mis en
oeuvre au cours de la premiere
décennie du 21¢ siecle et ceux qui
attendent les générations a venir.

les L‘I]Nt‘it.',]!.ll‘l[.\ ).

24 au 26 septembre: a Saint-Jean-
sur-Richelieu, présentation de la
14 edition des Journées de la cul-
ture. Gratuit.

25 et 26 septembre: présentation
de la 15° édition de la Tournée des
20 dans la région de Brome-
Missisquoi. Gratuit.

26 septembre: au Fort-Lennox
des 10h30, déjeuner-causerie avec le
chercheur etauteur Serge Bouchard.
Cout: 158.

28 septembre: a la Sociéte
d’histoire du Haut-Richelieu dés

19h30, conférence intitulée Manger
en Nouvelle-France et dans la vallée

du Richelieu au 18 siécle. Gratuit.

CLICHE REPETE A ECLAIRAGE DIFFERENT EN RAISON DU TEXTE
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«Plus on marche longtemps,
plus on laisse de traces»

agees se deroule le 1
our objectif de rappeler a tous

La Journée internationale des personnes
octobre de chaque ; . Elle :
que les droits des personnes ag sont indissociables des princi
pes énoncés par I'Organisation des Nations unies, Cette.année, |e
theme retenu est: «Plus on marche longtemps, plus on laisse de
tracess. Ce theme évoque notamment que peu importe leur age et
leur condition, les etre humains ont toujours la possibilité de trans
mettre ou de donner quelque chose, et ainsi de laisser des
durables dans la mémoire de leur famille et de leur entourage
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des JINES
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Nous vous devons tellement!

26 septembre

Cette journée thematique est célébrée a I'échelle
mondiale depuis le 1* octobre 1991. Rappelons-
nous que durant la deuxieme moitié du XX sie-
cle, I'espérance de vie a augmenté de 20 ans. On
estime que d'ici les 30 prochaines années, un tiers
de la population des pays industrialisés aura plus
de 60 ans. Cette évolution, qui rallonge I'espéran-
ce de vie, implique des transformations sociales et
economiques.

Au Canada, on profite de cette journée particuliére
pour sensibiliser la population au sort des ainés qui

au 2 octobre 2010 ((

sont parfois maltraités. Mais cette Journée est
avant tout un hommage aux personnes ageées.
On reconnait leur contribution, on célébre le fait
que les ainés vivent désormais en santé plus long-
temps et I'on attire I'attention sur le phénoméne
du vieillissement de la population.

Plusieurs activités sont mises de |'avant pour
presenter les nouveaux roles des personnes
agees a notre époque moderne et débattre des
avenues a emprunter pour relever les défis liés
a une déemographie changeante.
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SWIM
CARIBOU

PERFORMANCE: 8 SUR 10

Il ne s’agit pas d’'un nouveau
groupe québécois. Encore
moins d’un album produit par
des chasseurs a la recherche d’un
peu de visibilité! Caribou, c’est a
la fois le projet d’un docteur en
mathématique qui concocte de
I’électro-pop dans son studio de
Toronto, mais aussil’histoire d’un
groupe lorsque Caribou prend la
route. Compliqué tout ¢a? Pas
vraiment.

Société d'histoire
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WEEK-END MUSIQUE

Un coup de coeur pour I'électro-pop de Caribou

Pour nous lire chaque semai-
ne, vous savez que de plus en
plus de musiciens ou de D] se
lancent dans des projets ambi-
tieux qui suscitent de la curiosi-
té. Nous vous avons parlé de
Danger Mouse récemment, cette
semaine c’est au tour de Dan
Snaith. Autrefois avec le groupe
Manitoba, le producteur de
grand talent est maintenant aux
commandes de Caribou. Il joue
d’ailleurs plusieurs des instru-
ments sur ce nouvel album qui
fait 'unanimité aupreés des
critiques, tantici qu’ailleurs dans
le monde.

L’électro-pop que propose
Caribou releve quelque peu du
grand art. C’est raffiné a souhait.
Les neuf piéces se distinguent
les unes des autres, ce qui rend
la premiére écoute encore plus
intéressante. Cet électro-pop
flirte parfois avec le trip-hop,
voireaussile rock psychédélique.
Par moments, on a entre autres
I'impression d’eritendre Massive
Attack, un groupe que nous
irons voir au Centre Bell le 18
octobre prochain.

En fait, Caribou nous fait pen-
ser abien des formations qui gra-
vitent dans cet univers musical

bien particulier. C’est envoutant
a souhait. On peut d’ailleurs
devenir accroc a cette musique
qui n’a rien a voir avec la pop
bonbon. Dan Snaith est un per-
fectionniste. On constate rapi-
dement qu’il a passé des heures
et des heures en studio pour
peaufiner cette musique que
vous n'entendrez probablement
jamais a la radio.

Bref, c’est notre coup de coeur
delasemaine. Il semble que nous
en aurons un autre a 'écoute du
nouvel album de Robert Plant
que 'on dit excellent. Méme
chose pour cet hommage aux
plus grands guitaristes de la pla-
nete que rend Carlos Santana sur
un album lancé en début de
semaine. On s’en reparle pro-
chainement.

TO THE SEA
JACK
JOHNSON

PERFORMANCE: 7 SUR 10

ui n’aime pas Jack Johnson?
On vous pose la question. Il
n’y a pas plus charmant et plus
authentique que ce surfeur de 35
ans, d’Hawai, qui s’est soudaine-
ment trouvé une passion pour le

a Société d’histoire du Haut-
L Richelieu présentera,le 28 septem-

bre dans ses locaux, une conféren-
ce intitulée Manger en Nouvelle-France
et dans la vallée du Richelieu au 18 sié-
cle. historien Yvon Desloges animera
la soirée.

L'alimentation touche au quotidien et a
I'identité des gens d’un pays. Or, lorsqu’il
est question de I'alimentation d’autrefois,
ce quotidien est souvent per¢u comme
terne et sans saveur. Erreur, vous dira le
conférencier Yvon Desloges. L'alimenta-
tion des habitants de la Nouvelle-France
bénéficiait de plusieurs variations en lien
avec les couches sociales, les saisons, le cli-
mat, les prescriptions religieuses et méme,
I'amélioration des techniques agricoles.
Tout ¢a, c’était sans oublier les contacts
avec diverses civilisations, tant autochto-
nes qu'anglo-saxonnes.

Tout au long de la conférence, le public
sera donc appelé a en apprendre davan-
tage sur les aliments mangés a I'époque
du 18¢ siecle, les ustensiles utilisés, les
mets apprétés au temps de la Nouvelle-

France et dans la Vallée du Richelieu,
ainsi que les habitudes alimentaires au
Québec des les débuts de la colonie jus-
qu’a ’Expo 67. La présentation sera
appuyée d’éléments visuels.

YVON DESLOGES

Historien retraité de Parcs Canada,
Yvon Desloges travaille actuellement a
titre de professeur associé au départe-
ment d’histoire de I’Université Laval.
Polyvalent, il compte a son actif plusieurs
publications sur T'histoire de I’alimenta-
tion ainsi que sur les fortifications et la
ville de Québec. Son volume, A table en
Nouvelle-France, richement illustré,
porte d’ailleurs sur I’'alimentation urbai-
ne et rurale au 17¢ et 18¢ siecle. Lauteur y
émet entre autres le constat que «l’ali-
mentation coloniale évolue, de sorte
qu’on assiste a la naissance non pas d’une
alimentation traditionnelle, mais de tra-
ditions alimentaires».

La conférence est accessible a tous
gratuitement et débutera a 19h30. Les
locaux de la Société d’histoire du Haut-
Richelieu sont situés au 203, rue Jacques-
Cartier Nord. L'acces est gratuit. m

NAVIGUEZ, RESTEZ INFORME,

REAGISSEZ ©®

cinéma et la musique. Dans bien
des Etats américains, Jack
Johnson est un artiste immensé-
ment populaire. Si jamais un jour
vous allez a Key West, il ne fait
aucun doute que vous entendrez
sa musique au bar The Bull, sur la
rue Duval. On n'y joue que ce folk
®a saveur pop qui caractérise si
bien la musique de Jack Johnson.

T0 THE SEA

Le probleme, et ¢a se constate
sur ce nouvel album, c’est que ¢a
sent de plus en plus le réchauffé.
Beaucoup trop en fait. On a tou-
jours I'impression d’entendre la
méme chanson, a quelques
nuances pres. Le pire, c’est que
des Jack Johnson, il yen a de plus
en plus dans le monde. Plusieurs
marchent sur ses traces pour
profiter de ce filon qui semble

Double

Pasteurisation
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1977a rang Kempt
Saint-Alexandre

450-2964403/
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rapporter gros. Du moins jus-
qu’a maintenant.

Ne pensez surtout pas que les
nouvelles chansons de Jack
Jonhson sont inintéressantes.
Bien au contraire. On embarque
deés la premiére écoute, sans
aucune retenue. Ce gars-la est
passé maitre dans I'art de con-
cocter de petites chansons sim-
ples et ensoleillées qui séduisent
instantanément. Dés la deuxie-
me écoute, nous étions dailleurs
en mesure de fredonner quel-
ques airs qui nous étaient déja
familiers. C’est habituellement
une bonne chose, mais ¢a peut
aussi étre le signe qu’un artiste,
aussi bon soit-il, commence a
tournerarond. Nous avons vu ¢a
souvent par le passé.

Voila, tout est dit sur ce nou-
vel album de Jack Johnson. Ca
ressemble a I'artiste que vous
connaissez. Aucun virage, aucu-
ne nouveauté, aucun indice
d’un changement a venir. Bien
sérieusement, on sedemandes’il .
pourra continuer a surfer enco-
re bien longtemps comme c¢a.
C’est d’ailleurs ce qui a fini par
causer la perte de grands artistes
comme Brian Adams qui n’ont
pas su se renouveler. &

JUS 100 % naturel

Peut se conserver plusieurs années. Agitez avant d'utiliser,
Utilisez des glagons pour le boire froid.
Peut se boire chaud comme du thé & 75 ° Celcius,

Nouveau .
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NUTR.DT.P.

uQueébec,ilyaenviron
ASSO 000 diabétiques.

Parmi ce nombre,
environ la moitié ignorent
leur état. Les causes du diabe-
te sont encore inconnues, mais
il existe des éléments impor-
tants qui jouent un réle dans
Papparition de cette maladie:
hérédité, grossesse, obésité,
stress physique et émotionnel.

Notre corps est une machine
extraordinaire. Pour bien fonc-
tionner, il a besoin d’énergie. En
mangeant tous les jours, nous
fournissons a notre corps gluci-
des, protéines, gras, vitamines, et
minéraux. Une fois digérés, les ali-
ments sont transformés en petites
particules qui auront pour réle de
nourrir chacune des cellules de
notre CUI'PS.

Le pancréas est une glande de
I'abdomen qui forme une hormo-
neappelée insulinelorsquele taux
de glucoses (sucres) du sang aug-
mente apres un repas. L'insuline
joue un role important en per-
mettant au glucose de pénétrer
dans toutes les cellules de notre
corps pour leur fournir de I’éner-
gie afin de bien fonctionner.

HYPERGLYCEMIE
ET HYPOGLYCEMIE

On parle de diabete lorsque le
pancréas ne forme pas suffisam-
ment d’insuline ou lorsquel’insu-
line libérée n’est pas bien utilisée
parlestissus. L'insulinea pourrole
d’abaisser le taux de glucose san-
guin a la normale apres un repas
en laissant pénétrer le glucose
dans les cellules. S’il manque
d’insuline, le glucose s’accumule
dans le sang.

Trois heures aprés un repas, les
valeurs normales de glucose dans
le sang varient de 4 a 7 mmol/litre.
Lorsque les taux s’élevent au-des-
sus de la normale, il y a hypergly-
cémie et lorsque les taux s’abais-
sent au-dessous de la normale il y
a hypoglycémie. Si une quantité
trop élevée de glucose demeure
dans le sang, des conséquences
d’hyperglycémie peuvent appa-
raitre, notamment des complica-
tions auniveau des yeux, desreins,
des nerfs, des vaisseaux sanguins
et du ceeur.

Pour I'alimentation, il est
important de bien répartir les
sources naturelles de sucres (glu-
cides) desalimentstoutaulongde
la journée. Il faut éviter de
consommer en trop grande quan-
tité d’aliments riches en glucides
dans un méme repas. Les quanti-
tés de glucides doivent étre déter-
minées de facon individuelle en
tenant compte des besoins nutri-
tionnels de chacun, d’ot I'impor-
tance de rencontrer un(e) nutri-
tionniste/diététiste.
SYMPTOMES

Retenir letrucdes «4 P» quisont
les symptomes les plus fréquem-
ment rencontrés lors du diagnos-
tic du diabete:

-Polyurie: quantité d’urine
excessive.

-Polydipsie: soif augmentée.

-Perte de poids; peut étre rapi-
de et non souhaitable.

-Polyphagie: faim augmentée.

Il existe 3 sortes de diabete:

- Insulino-dépendant (typel)
rencontré chez environ 10% de
tous les diabétiques.

- Non insulino-dépendant
(type 2) chezenviron 90% de tous
les diabétiques.

- Diabete de grossesse que I'on

LE CANADA FRANGAIS - WEEK-END - www.canadafrancais.com - LE JEUDI 23 SEPTEMBRE 2010

appelle aussi diabete gestationnel.

POURQUOI UTILISER
UN GLUCOMETRE?

Apres avoir regu par votre
médecin le diagnostic de diabete,
le meilleur moyen de controler vos
glycémies quotidiennement est de
vous procurer un glucometre et de
prendre vos glycémies capillaires
(taux de sucre sanguin). La glycé-
mie varie au cours de la journée.
Un résultat normal a la pharma-
cie ne signifie pas nécessairement
que votre glycémie est toujours
bien controlée. D’autres tests pré-
cieux permettent d’évaluer le
controle de vos glycémies sur une
plus longue période. Il s’agit de
’hémoglobine glyquée quifournit
un indice du contrdle glycémique
des 2 a 3 derniers mois. Voici un
rappel du mode d’emploi de votre
glucometre:

- Suivre les instructions du
fabricant pour préparer le gluco-
metre a effectuer une lecture.

- Bien se laver et se sécher les
mains avant de faire le test.

- Piquer le bout du doigt, vers le
coté (changer de doigt a chaque
test).

- Faire apparaitre une goutte de
sang en faisant une pression sur le
doigt pointé vers le bas. Sila gout-
te est trop petite, le test ne fonc-
tionnera pas.

- Déposer ou laisser absorber la
goutte de sang sur la partie réac-
tive de la bandelette tel que décrit
par le fabricant.

- Inscrire le résultat dans votre
journal alimentaire pres du repas
concerné ou dans votre carnet de
glycémies.

Pour des informations, contac-
tez-moi au 450 358-2002 ou sur
infobouffe.com. Source: harmo-
niesante.com

\ N

Eﬁelettes 'agnu du Québec
et légumes caramélisés a |'érable

Préparation: 20 min - Cuisson: 45 min - Portions: 8

INGREDIENTS

» 60 ml (1/4 tasse) de sirop d'érable ; ;

* 30 ml (2 c. & table) de beurre ramolli ou huile de votre choix

* 5 gousses d‘ail hachées

* 125 ml (1/2 tasse) de ciboulette hachée

» Sel dail et poivre au godt

# 16 (2 kg) Cotelettes d'agneau

* 1 carotte moyenne coupée en juliennes

1 panais moyen coupé en juliennes

e 1 patate douce coupée en juliennes

* 250 ml (1 tasse) de céleri-rave coupé en juliennes

* 1/2 navet coupé en juliennes

* 15 ml (1 c. & table) de beurre ou huile de votre choix

*30 ml !2 C. & table) de sirop d‘érable

* 60 ml (1/4 tasse) de canneberges séchées

METHODE

Préchauffer le four & 190°C (375°F). Dans un petit bol, mélanger le sirop
d'érable, le beurre ou I'huile, I'ail, la ciboulette, le sel et le poivre. Mettre les
cotelettes d’agneau dans un plat allant au four et les recouvrir du mélange
au sirop d'érable. Couvrir le plat d’un papier aluminium ou d'un :
Cuire pendant 45 minutes. Réserver le jus pour préparer |a sauce. Cuire les
légumes en juliennes durant 8 minutes a la marguerite. Dans une poéle,
faire fondre le beurre ou I'huile et ajouter le sirop d'érable. Cuire une
minute en remuant et ajouter les légumes et les canneberges. Recouvrir du
jus de cuisson des cotelettes. Servir avec les cotelettes.

Sources: harmoniesante.com et saveursdici.com

by I "
Poulet a I'indienne
Préparation: 20 minutes - Cuisson: 20 minutes - Portions: 4
INGREDIENTS
* 2 gousses d‘ail, dégermées
* 1 morceau de gingembre frais d’environ 2 fois la taille d'un pouce,
pelé et coupé grossiérement
* 4 demi-poitrines de poulet avec manchon (1,5 kg / 3,3 Ib) avec ou sans

peau

» 125 ml (1/2 tasse) de yogourt nature (ou léger)
e 5ml (1 c. a thé) de garam massala

. gésl ml (1/2 c. a thé) de piment de Cayenne

.

* Jus d'un citron

= 15 ml (1 c. & soupe) de paprika
* Noix de cajou, pour garnir

* Huile de canola (pour le gril)

" PREPARATION

Passer au robot I'ail et le gingembre pour en faire une pate, La partager en
deux parts égales (réserver une part pour le riz au curcuma). Dans un bol,
mélanger le yogourt, le garam massala, le piment de Cayenne et la moitié
de la pate de gingembre. Bien frotter le poulet avec le sel puis I'arroser de
jus de citron et le saupoudrer de paprika. Mettre les morceaux de poulet
dans un sac de plastique refermable avec la marinade au et le laiss-
er macérer de 4 a 6 heures (maximum 12 heures) au gérateur. Pré-
chauffer le barbecue a feu moyen pendant 5 minutes. Huiler la grille.
Eponger le poulet au besoin et le faire griller sur le barbecue a feu

environ 20 minutes, en le retournant souvent, ou jusqu'a ce que la tem-
pérature & cceur atteigne 77°C (170°F). Garnir de noix de cajou. Accom-
pagner d'un riz au curcuma, de mais en grains et d'une purée de chou-fleur.

Notes et conseils: La recette a été créée par la chef Marika Thomas (mai
2008). - Cuisson de reméatacement: cuire a la poéle cannelée et terminer la
cuisson au four a 180°C (350°F), de 20 & 30 minutes.

Source: www.lepoulet.qc.ca

acheieni a la tuiterie
 chaque semaine...

Et vous?
* Du 23 au 29 septembre 2010 ou jusqu'd épuisement.
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JEAN-FRANCOIS
GUAY

I'instar de Toyota et sa Sienna, Honda
a décidé de ne pas abandonner
le marché de la fourgonnette. Pour
relancer les ventes dans cette catégorie
qui connait des ralentissements, les
stylistes de Honda ont insufflé des airs
de véhicules mutlisegment a la nouvelle
fourgonnette Odyssey 2011. Vu de
larriére, la silhouette ressemble au mode-
le Classe R de Mercedes-Benz. Un compli-
ment? Oui et non, cela dépend de la per-
ception. Je vous laisse le soin d’en juger.
Mais qu'importe, les lignes de la nou-
velle Odyssey sont plus dynamiques et
sportives comme en fait foi son centre
de gravité abaissé de 1,1 cm, alors que la
caisse a été élargie de 5,3 cm et allongée
de 2 cm. Sans étre révolutionnaires, ces
changements s’avérent étre une excellen-
te initiative pour 'avenir de la fourgon-
nette au pays.

Sans étre un véritable multisegment,
I'Odyssey a conservé et bonifié les carac-
téristiques atypiques d’une fourgonnette
en conservant, notamment, ses portes
coulissantes latérales.

PLUS EQUIPEE

Fidele au modele précédent, la quatrie-
me génération de I’Odyssey se distingue
par un comportement routier et une
finition supérieurs a la concurrence. Par
contre, il y a un prix a payer! En effet,
le prix de départ de I'Odyssey 2011 débu-
te a 29 9908, ce qui n'est pas donné pour
un véhicule destiné aux jeunes familles.
Cependant, elle est moins chere que le
modele 2010 alors que I'équipement de
série est plus complet.

- WEEK-END - www.canadafrancais.com - LE JEUDI 23 SEPTEMBRE 2010

La silhouette de la nouvelle Honda Odyssey est plus dynamique. De méme, son comportement routier est plus mordant.

Dans les faits, la gamme se compose
de cinq versions: LX, EX, EX-RES, EX-L
et Touring. Cette derniére est la plus
riche en accessoires, mais aussi la plus
dispendieuse avec un prix de détail de
46 990%. Toutes les versions peuvent
accueillir huit passagers, a 'exception de
la version LX de base qui se contente de
sept places.

En redessinant I'Odyssey, les stylistes
de Honda croient que la décision d’ache-
ter une fourgonnette reposera doréna-
vant davantage sur I'aspect émotionnel
que pratique. En ce qui concerne I’habi-
tabilité -I'un des points saillants de ce
genre de véhicule-, le dégagement pour
les jambes aux trois rangées de siéges a
été amélioré. Lespace accordé ala dernie-
re rangée est particulierement grand.

UN MOTEUR MOINS ENERGIVORE

Peu importe la version, le moteur de
série est un V6 appelé «i-VTEC» d’une
cylindrée de 3,5 litres avec VCM (sys-
téme de gestion variable des cylindres).
Cette technologie permet au moteur
de fonctionner, selon les conditions de
la route et I'effort demandé, avec trois,
quatre ou six cylindres. Ce qui contri-
bue a diminuer la consommation de
carburant.

Légérement plus puissant, le moteur
développe 4 chevaux de plus et 5 Ib-pi
de couple supplémentaire pour une
puissance de 248 chevauxa 5700 tr/min
et un couple de 250 Ib-pi a 4800 tr/min.
La version Touring est équipée d’une
boite automatique a six rapports alors
que toutes les autres versions sont

dotées d’une boite automatique a cing
rapports.

EN CONCLUSION

Il semble que Honda a tenu compte des
demandes des consommateurs lors de la
refonte de I'Odyssey. En effet, la nouvelle
génération s’avere plus économe a la
pompe, offre plus d’espace pour les pas-
sagers, améliore son comportement rou-
tier et s’éloigne des lignes traditionnelles
associées a ce genre de véhicule,

Le seul hic! La nouvelle Odyssey s’adresse
aux familles bien nanties. Mais a sa
défense, mentionnons que sa valeur de
revente est I'une des plus élevées de la caté-
gorie, sinon la meilleure. Longue vie a
ce genre de véhicule qui comble et agrémen-
te la vie en famille. Leur disparition serait
un malheur... #

Une émission sur les ondes de CKAC, le week-end

n plus d’écrire une chronique régu-

liere sur 'auto dans nos pages et
d’étre I'un des auteurs de L'Auto 2011,
Jean-Francois Guay anime, depuis le 4
septembre dernier, I’émission «Prendre
la route» sur les ondes de CKAC.

M. Guay collabore a CKAC depuis
2003 a titre de chroniqueur automobi-
le. Au début de cette aventure, il agissait
comme collaborateur, pour ensuite
devenir, en 2005, coanimateur de
I’émission «Prendre la route» animée
par Jean Chartrand. «Dés 2005, j’ai
apporté mon grain de sel a I'émission en
introduisant de la musique et de
I’humour. Finalement, en septembre
dernier, on m’a confié I'animation de
cette émission, ce qui se veut un autre
beau défi pour moi», de préciser le prin-
cipal intéressé.

Cette émission traite de P'industrie
automobile, d’essais de véhicules, de
courses automobiles, de mécaniques
automobiles, de motocyclettes, de cam-
ping-caravaning, de VIT et de moto-
neiges. Les collaborateurs sont Jacques
Duval, Eric LeFrangois, Michel Poirier-
Defoy, Jean Chartrand, Bertrand Gahel
(Guide de la Moto) et Yvon Lanthier.

Cesta bord de cette Audi R8 que notre chronlquour automobile s’est présenté.
a nos bureaux pour nous parler de I’émission Prendre la route qu'il anime sur -

les ondes de CKAC.

(Photo Rémy Boily)

A VENIR

«Au cours des prochaines semaines,
je songe a modifier légérement la for-
mule en ayant a 'occasion un invité-
surprise pour coanimer I’émission
avec moi en studio. Je pense a des artis-
tes ou des athletes professionnels qui
ont une passion pour 'automobile ou
la moto. Je pense alors a des personna-
lités comme Jean-Frang¢ois Mercier ou
Jean-Marc Parent. De méme, je ne dis
pas non a faire une ligne ouverte de
quelques minutes par semaine pour
permettre aux auditeurs de répondre a
une question bien précise en ondes»,
note M. Guay.

L’émission «Prendre la route» est
diffusée en direct le samedi et le diman-
che matin, de 9 a 10 heures, et en repri-
se le samedi soir, de 19 a 20 heures, et le
dimanche soir, de 20h30 a 21h30. Il est
possible aussi d’écouter I’émission sur
Internet a I’adresse ckacsports.com
ou sur un téléviseur branché sur Illico
au poste 557. Par ailleurs, sur le site de
ckacsports.com, il est possible d’aller
sur I'onglet «programmation» pour
réétouter toutes les émissions des trois

- ou quatre derniers- mois. m Fk
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aville de Nanning avec sa pré-

fecture compte aujourd’hui
tout pres de sept millions d’habi-
tants. C'est une municipalité
ultra-moderne qui a conservé
ses vieux édifices patrimoniaux
d’une fagon exceptionnelle.

Elle a été fondée il y a plus de
1600 ans et elle a été une ville
. militaire trés importante pen-
dant la dynastie des Tang. De
plus, elle a eu une importance
stratégique lors de la guerre de
la Chine contre les Japonais et
également lors de la guerre du
Vietnam qui opposait la pensée
capitaliste américaine au syste-
me communiste vietnamien.

C’est une ville de plus en plus
industrialisée mais j’ai eu un
plaisir fou a la visiter.

La minorité Zhuang forme
plus de la moitié de la popula-
tion et reste un pole culturel trés
important. Cette nation forme
la deuxieme minorité la plus
importante de Chine apres
les Hans et a prés de 5000 ans
d’histoire. Les gens qui y habi-
tent sont colorés et toujours sou-
riants, surtout avec les lowailles
(les étrangers) qui les saluent
ou qui les interpellent pour avoir
un rt'nf\"t_‘igllt'n'lt‘nt qut‘!cﬂnqlll‘.

J'ai visité le Bailong Park qui
entoure un lac calme et char-
mant. On peut y louer un petit
bateau ou se payer une randon-
née sur le lac avec un gondolier
pour quelques yuans (c’est ce
que nous avons fait). Le parc
possede également des pagodes,
un belvédere et un restaurant.

Quel aménagement!
DES ATOUTS

Le Guangxi Provincial
Museum offre quant a lui une
tres bonne information des
différents groupes minoritaires
de la province du Guangxi. On
y trouve également différents
vestiges archéologiques et objets
historiques, y compris des élé-
ments importants de la rébel-
liondes Taiping (de 1850 a 1864)
et de fascinants tambours de
bronze.

Le tambour de bronze est un
vestige typique des ethnies
minoritaires de la Chine du
Sud et il remonte a plus de 2 000
ans. Le Guangxi en recéle a lui

e

=% Nous so

mm'es allés prendre le thé dans ceﬁe imme

nse tasse que

les gens de Nanning prisent beaucoup.

B
Le parc des cinq éléphants la nuit.

seul plus de 500, et tous ont des
formes et des motifs différents.
Le plus gros a plus d’'un metre
de diametre; le plus lourd pese
plus d’une demi-tonne, alors
que le plus léger ne pese que
quelques dizaines de kilogram-
mes. Le dessus et les cotés sont
ornés de motifs en relief.

Jusqu’'a maintenant, les expli-
cations sur 'usage de ces tam-
bours different. Certains
croient qu’ils servaient a I'exé-
cution de musique militaire,
d’autres rétorquent que c’était
pour la musique folklorique,
alors que d’autres croient qu’ils
servaient a des rites religieux ou
symbolisaient le pouvoir et la
richesse.

NANHU PARK

Nous avons aussi visité

Nanhu Park qui est situé dans

la partie sud de la ville. On peut
y voir un intéressant jardin
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SUR LES ROUTES D'ASIE

chinois de plantes médicinales
ainsi qu'un jardin d’orchidées
et de bonsais. Le parc dispose
également d’une aire de jeux
pour les enfants et des bateaux
sont disponibles a la location
tout comme au Parc Bailong.

A une vingtaine de kilome-
tres au nord-ouest de Nanning
se trouve la grotte de Yiling.
C’est une grotte en calcaire
karstique et se trouve en plein
milieu duMontLiangmanshan.
Elle est longue de plus d’un
kilometre et elle est pleine de
stalactites et de stalagmites
de différentes couleurs avec des
formes telles que des fleurs,
des colonnes ou des objets ima-
ginaires. Le site a été ouvert
en 1975 et attire depuis des
milliers de touristes a chaque
annee.

Puis nous nous sommes ren-
dus au village de Wuming qui
est situé a 45 kilometres de

Les dragons se rencontrant au milieu du lac.

Nanning, plus au nord sur la
méme route que la grotte de
Yiling. Wuming est célebre
pour sa piscine qui attire au
printemps plusieurs habitants
de Nanning.

Nanning est riche en ressour-
ces naturelles et recele de gran-
des quantités d’eau. Les dépots
de minerais principaux sont le
manganese, le fer, le cuivre, le
tungsténe et 'aluminium. La
transformation des produits
alimentaires et les industries
textiles sont le soutien princi-
pal de la région. Les produits
de la ferme incluent le riz, le
mais, la canne a sucre, le
manioc, les fruits et légumes, le
porc et la volaille. Nanning est
aussi reconnue pour I'exporta-
tion de son fameux canard vers
d’autres centres de la Chine ou
vers I'étranger.

JARDIN BOTANIQUE

Enfin, apres avoir parcouru
ces paysages pittoresques, nous
sommes revenus a Nanning
pour visiter le jardin botanique
qui est le plus grand de Chine.
Il y a plus de 2400 especes de
plantes médicinales dans le
jardin et malgré le fait que je ne
suis pas un grand amateur de
ce genre de visite, j'ai été vrai-
ment impressionné par cette
variété de plantes a ne plus finir.

Je vais avoir un tres bon sou-
venir de cette ville charmante et
accueillante de Chine. S’il y
avait un endroit ol j’aimerais
demeurer en Chine, Nanning
serait parmi les quelques villes
spéciales que j’ai visitées.

La semaine prochaine: Beihai
sur la mer de Chine. Pour
ceux et celles qui voudraient
me donner leurs commen-
taires, vous pouvez me rejoin-
dre a ’adresse suivante:
RobertLanciault@gmail.com

bl i
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VETERINAIRE

Des conseils pour les propriétaires d'un furet

MARIE-CLAUDE DUVAL

veterinaire@canadafrancais.com

e dernier rendez-vous de mardi soir

dernier n’augurait rien de bon. On pou-
vait lire dans I’agenda: jeune furet avec
vomissements fréquents. Pour quelqu’un
qui soigne les furets, ca amene tout de suite
a 'esprit un diagnostic, celui de la présence
d’un corps étranger quelque part dans le
systeme gastro-intestinal.

L'ingestion de matériel divers est trés
fréquente chez les furets. Chez les plus jeu-
nes, on rencontrera surtout des corps
étrangers de type caoutchouteux'ou spon-
gieux alors que chez les plus de deux ans,
il s’agira plus souvent de problemes de
boule de poils. Les corps étrangers linéai-
res (comme les cordes et les rubans), ren-
contrés plus fréquemment chez le chat,
sont rares chez le furet.

Bébé, notre patient de la semaine der-
niére, présentait les symptomes typiques:
léthargie, perte d’appétit, vomissements
(mais ce n’est pas toujours rapporté par les
propriétaires parce qu’il n’y en a pas tou-
jours) et diarrhée. La faiblesse sera propor-
tionnelle ala chronicité du probléeme. Dans
le cas de Bébé, nous avions un facteur
aggravant: Bébé est un jeune furet de quel-
ques mois seulement. Ainsi,lorsqu’il vomit
ou a de la diarrhée, il se déshydrate beau-
coup plus rapidement que ne le ferait un
adulte pour des pertes similaires, c’est
exactement comme pour un humain.

A Iexamen, nous étions aussi en mesu-
re de palper vis-a-vis 'estomac une masse
anormale de deux a trois cm de diameétre
d’origine inconnue. Tout le reste était
normal.

DANS L'ESTOMAC

Aux radiographies, on pouvait conclure
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Les furets de moins de deux ans ne devfait jaais atre dans la maison sans

surveillance.

que le probleme était bel et bien dans
’estomac. Mais ce qui semblait n’étre
qu’'un corps étranger que de quelques cen-
timetres a la palpation en faisait pres de six
dans la réalité. Pour un furet d’une livre,
C’est dire que ¢a prenait vraiment beau-
coup de place! Les valeurs du test de sang
demeuraient encore dans les valeurs nor-
males, heureusement. Cela allait nous
simplifier la tache lors de la chirurgie qui
devenait non seulement inévitable mais
urgente.

Bébé fut hospitalisé afin de stabiliser
son état, améliorer ses fonctions vitales
par 'administration d’une fluidothérapie
apportant électrolytes et énergie par voie
intraveineuse et commencer I'administra-
tion d’analgésie et d’antibiotiques. Dés le
lendemain, une exploration de son abdo-
men fut pratiquée. Ce ne fut pas une sur-

prise que de découvrir un estomac com-
pletement distendu.

La question en suspend était surtout de
savoir qu'est-ce qu’il pouvait bien y avoir
la-dedans? Nous avons délogé environ
trois cuilléres a table d’'un matériel ressem-
blant a des sciures de bois plus quelques
morceaux d’élastique a tissu. Nous avions
bien héte de savoir qu'est-ce qui pouvait
inciter un furet a manger tant de sa litiere
du fond de sa cage? La fin de la chirurgie
s’est déroulée sans complication.

UN DEFI

Il faut savoir que travailler avec un
patient d’un tel format et un vrai défi
autant du point de vue anesthésique que
chirurgical. Pensez-y bien: une livre ou
450g... Lorsque nous plagons le champ
chirurgical afin d’assurer la stérilité de la

NOS AINES

Un processus de certification controversé

MARIE-NOELLE
L. PAQUETI'E

On a suivi avec grand intérét la série
d’articles parue cette semaine dans La
Presse au sujet des ratés du processus de
certification des résidences privées. Alors
que jusqu’a maintenant, on s'était plutét
attardé au fait que beaucoup de résidences
n’étaient pas encore certifiées des mois apres
la date limite, ¢’est maintenant plutét le pro-
cessusde certification lui-méme quiest remis
en question.

Plusieurs faits troublants sont portés a
notre connaissance. Par exemple,onapprend
que, voulantaccélérer le processus, les agen-
ces de santéacceptent de prendre des enten-
tes avec les propriétaires dont la résidence
nerespecte pas les critéres de prévention des
incendies.

On nous dit également que les mesures
prévoyant des amendes pour les résidences
opérant sans permis ne sont pas appliquées
Des résidences qui ncq;;gas rempli leur:
obligations pour étre dansle délan

prescrit sont donc en mesure d’opérer
malgré tout, sans aucune forme de répri-
mande.

Un point qui souléve un grand question-
nement également, c’est le fait que des
recommandations de coroners ne soient

pas prises en compte dans les rapports -

de visites d’inspection, pas plus que les
plaintes formulées aux agences de santé
par le biais des commissaires aux plaintes.

Enfin,onapprend quela vérification des
antécédents judiciaires des propriétaires,
obligatoire jusqu’a récemment, n’est
maintenant plus faite de facon systémati-
que, alors qu’'on ne prend méme pas la
peine de vérifier ceux des employés, mal-
gré les recommandations de la police.

INDIGNATION |

Toutes ces malheureuses découvertes ont
soulevé I'indignation de plusieurs, qui esti-
ment qu’il y a la-dedans un certain désen-
gagement de I Etat face aux conditions de
vie des plus agés. Le parallele est souvent fait
avec les services offerts aux enfants qui, eux,
bénéficient d’une surveillance intensive.

1 est certain que le processus de certifi-

cation des résidences privées est encore
jeune et a besoin d’étre rodé. Il est vrai
également que les autorités ne peuvent se
permettre de débarquer dans toutes les rési-
dences ayant besoin d’ajustements en met-
tant «la clé dans la porte». Tout dépend évi-
demment de la nature des ajustements
nécessaires.

Toutefois, il ne faudrait pas basculer dans
Pautre extréme et se rendre compte, au fil
des mois, que la certification ne change
strictement rien a la qualité des services
d’hébergement offerts aux personnes agées.

Les normes de qualité énoncées dans
le protocole de certification sont des nor-
mes définies comme minimales. On devrait
donc les retrouver dans toutes les résiden-
ces pour assurer la sécurité et le bien-étre
des ainés hébergés. Il serait dangereux de
niveler par le bas.

Bonne semaine!

Pour nous joindre: Association québé-
coise de défense des droits des personnes
retraitées (AQDR), 870 Curé-St-Georges,
Saint-Jean-sur-Richelieu, tél.: 450 357-
9545; courriel: projet.aqdrhr@live.ca »

(Photo Marie-Claude Duval)

procédure, vous savez, le petit drap vert
avec un trou au centre qui repose sur le
ventre, mon patient disparait au complet.
Comment faire alors pour s'assurer de sa
respiration? De ses fréquences cardiaques?

Bien sur, nous avons maintenant des
équipements branchés ici et la avec des fils
qui ressortent du drap et des moniteurs
aussi gros que le patient. Mais surtout, une
équipe de travail expérimentée qui est
alerte au moindre petit signe, petit mou-
vement anormal. Et nous avons des
champs opératoires transparents! Et plein
de petits «gugus» que nous commandons
un peu partout afin d’offrir les meilleurs
soins possibles aux animaux exotiques qui ,
ont des besoins vraiment bien particuliers.

Bébé est retournée chez elle aujourd’hui.
Sur la feuille de recommandations desti-
née a ses propriétaires sur les soins posto-
pératoires a respecter, on retrouvait les
commentaires qui ressemblaient aux sui-
vants: 1) Lors de I'acquisition d’un furet,
la maison devrait étre passé au peigne
fin afin de la rendre sécuritaire a larrivée
de votre nouveau compagnon. Porter une
attention particuliére aux espaces ou il
pourrait se cacher ou carrément disparai-
tre (trou dans les murs, espaces sous les,
mepbles, communication avec I'exté-
rieur). Ramasser tous les petits morceaux
qui trainent par terre: jouets, décorations,
matériel d’artisanat (ex: scrapbooking),
restant de nourriture d’autres animaux
(ex: graines pour oiseaux), etc.

2)Les furets de moins de deux ans ne
devraient jamais étre dans la maison sans
surveillance.

Bébé est sauvée. Elle avait mangé des
élastiques, on le savait, et le reste était en
fait des gateries a lapin. Souhaitons-lui
bonne convalescence et prenez de son =
expérience. Bonne semaine!

Vous pouvez rejoindre mon équipe
de la Clinique vétérinaire Mont-Saint-
Grégoire et moi-méme par téléphone au
450-347-7070. »

x 224,

Y rue Jean-Talon,
8 Saint-Luc
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‘3% 450 359-1166,

VARADERO b
Départ : 20 novembre ]

Nouvel hotel 5 étoiles MW 1 2 |

Tout inclus
2 semaines
NICARAGUA
Départ : 4 janvier
2 semaines 1 5838

Hitel 4 étoiles
Tout inclus

!
2 semaines I m

1 Départ : 5 janvier
Hitel 5 étolles
Tout inclus

Départ : 19 janvier
2 repas/jour
2 semaines

Du 23 février au 18 mars
9 jours de circult + 15 nuits en hitel 5 &oiles
(2 repas/jour a I'hitel)

CROISIERE A HAWAI

Départ de groupe d'Honolulu
accompagné par Nathalie Bolduc

Du 19 mai au 28 mai Cabine intériaure
Navire - Pride of America z 5748
2 nuits & Honoluly

Autres catégories |&d
disponibles sur demande

+ 7 nuits de croisiére
Inclus ; vol, taxes, transterts, croisiére

Les




DAME
- 514 520.8745

=g :
Vous étes trés débrouillard et cela vous

est profitable. La planéte Jupiter vous :

apporte des choses extraordinaires. Vous vous sentez
vivre avec beaucoup de bonheur. Vous étes bien pres
de la nature.

TAUREAU

21 AVRIL AU 20 MAI .-
Vous avez des projets fabuleux et I'un

d’entre eux est voué au succes. Cela vous

apprend a vous faire confiance. Vous étes dans un
moment qui vous apporte des choses dont vous avez
révé pendant longtemps.

GEMEAUX

21 MAI AU 21 JUIN

Vous avez le gott d’embellir votre maison
et vous avez |'impression de vous rappro-
cher de vos amis. Vous tenez beaucoup a certaines de
vos amitiés. Vous avez besoin que I'on vous démontre
de I'attachement.

CANCER

22 JUIN AU 23 JUILLET
La planéte Pluton fait que vous repensez
profondément votre situation profession-

BELIER

21 MARS AU 20 AVRIL

nelle. Cela vous apprend beaucoup sur votre capacité

A\ FA
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an Luiten donnera un concert gratuit le

samedi 2 octobre, a 19 heures, au 345, 6
Avenue, a Saint-Jean-sur-Richelieu. Cet artiste
a été élevé dans une famille de musiciens. Il a
commencé par le solfége puis le saxophone et
plus tard, le piano ainsi que la guitare.

En 1996, il accepte Jésus comme son
Sauveur et Seigneur et se consacre a lui par le
biais de la musique. A I'Eglise évangélique du
littoral, a Dunkerque, dans le Nord de la
France, il débute un groupe avec des amis sous
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Concert gratuit a Ia
chapelle chrétienne

le nom de «Sortie de Secours», formation
d’évangélisation qui fera deux titres sur le CD
Génération 99.

Trois ans plus tard, il ressent I'appel de Dieu
pour Le servir. Cest alors qu’Alice, sa fiancée,
et lui prennent la décision de suivre une for-
mation biblique. C’est au Québec, une fois
mariés, qu’ils atterrissent afin d’étudier a
I'Institut Biblique du Québec en 2001. Durant
la premiére année d’étude, il s'implique a
I'Institut en tant que musicien et conducteur

Eveil a la
foi des petits

Vnus qui étes les parents d’un enfant agé de
60u7ans,auriez-vouslegout de vivreavec
votre enfant des activités qui vont contribuer a
son développement moral, spirituel et reli-
gieux?

Nous offrons trois rencontres gratuites (en
septembre, janvier et avril) uniquement aux
parents, au cours de 'année qui vient, et qui
voudront faire 'éveil a la foi de leurs petits.
Des activités, a vivre en famille occasionnel-
lement selon le rythme de chacune, seront
proposées a 'aide du livre: «Au rythme de la
vie familiale - Uexpérience chrétienne». Il sera
possible de se procurer ce livre au cotit de 108,
lors de la premiére rencontre de parents, au
début de I'année.

Cet ouvrage explore les rites (anniversaires,
grandes fétes...), les pratiques (le repas en
famille, les devoirs et les lecons...), les
moments privilégiés (I'heure du coucher, la
maladie...) vécus par toutes les familles. Ces
réalités de la vie quotidienne sont riches en
valeurs, en significations, en apprentissage de
la vie et ouvrent tout naturellement au spiri-
tuel. Il ne faut jamais oublier que la famille est
un des lieux les plus propices a I'éveil de la foi
en Jésus-Christ.

PREPARATION

Cet éveil a la foi des petits s’avére une excel-
lente préparationala catéchese (ellenelarem-
place pas) plus systématique offerte aux
enfants un peu plus vieux (8 ans et plus) et qui
les conduit a la réception des sacrements.

Sivous étes intéressés a participer a ces ren-

« de travail. Vous en étes trés heureux et cela est pour
vous trés valorisant.
LION
24 JUILLET AU 23 AOUT
Vous aimez étre libre pour tout ce qui
concerne votre vie professionnelle. Vous
avez besoin que I'on se rapproche de vous car vous
avez des idées formidables. Vous vous sentez capable
de mieux les vivre.
VIERGE
24 AOOT AU 23 SEPTEMBRE U
Vous allez vers des situations oi tout 6
deviendra meilleur. Vous savez apprécier
ce qu'il y a de beau dans votre vie. Vous avez beau-
coup d’empathie pour les gens de votre entourage qui
ont besoin de vous.
BALANCE
24 SEPTEMBRE AU 22 OCTOBRE
Vous étes dans une phase de votre vie
pendant laquelle la planéte Neptune
vous fait voir les choses d’une facon trés intérieure.
Cela a beaucoup d’impact sur vous. Vous étes capa-
ble de faire la part des choses mais vous devez
demeurer objectif,
SCORPION
23 OCTOBRE AU 22 NOVEMBRE
Vous avez des choses trés séricuses a dire.
Cela concerne surtout votre vie a deux.
Vous étes dans une phase ou tout a de I'importance.
Ne I'oubliez surtout pas, car cela sera déterminant.
SAGITTAIRE
23 NOVEMBRE AU 21 DECEMBRE .
La Lune vous apporte des choses spéciales '
en ce qui concerne vos émotions. Vous
savez ce qui peut étre important pour vous. Vous
désirez plus que jamais étre bien dans votre vie de
couple.
CAPRICORNE
22 DECEMBRE AU 20 JANVIER 6
Vous étes sur le point de comprendre cer- _
taines choses d'une facon trés radicale.
Cependant, n'oubliez pas les gens qui ont de 'affec-
tion pour vous. Cela est vraiment quelque chose qu'il
ne faut pas négliger.
VERSEAU
21 JANVIER AU 18 FEVRIER
Vous étes sur le point de vivre votre
quotidien avec beaucoup de spontanéité.
Vous aimez vous sentir jeune moralement. Vous avez
une grande possibilité de réussite surtout la ot vous
vous sentez trés original.
POISSONS )
19 FEVRIER AU 20 MARS
Vous avez des choses rares a vivre, La pla- b
néte Uranus fait que présentement vous
voulez vraiment étre bien avec vous-méme. Cela
compte beaucoup pour vous et c'est trés bien ainsi.
Vous désirez vivre en paix.

cortres, veuillez téléphoner au plus tot au
Centre de la catéchése pour donner vos coor-
données, au 450-347-1398. La premieére ren-
contre aura lieu le mercredi 29 septembre, a
19 heures.
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de louange. Puis en fait de méme a I'Eglise
Nouvelle Vie de Longueuil.

Il a eu le privilege de participer a quelques
projets de CD comme choriste avec Stéphane
Quéry et Luc Labonté, et en tant que soliste
sur «Génération 99», «Coeur de Lévite» et
«Toi seul es digne» auteur de la chanson titre
de I'album de I'Eglise Nouvelle Vie.

En octobre 2007, il sort son premier album
solo «Pour qui Tu es». Il sera appuyé de
Sebastian Demrey de CIME Musique, a laréa-
lisation et participera méme aux arrange-
ments musicaux. Sur cet album, Dan Luiten
nous offre neuf compositions et deux inter-
prétations de chants bien connus. Et comme
si ce n'était pas assez, un duo inédit avec la
chanteuse gospel Joane St-Hilaire (Maggie
Blanchard, Expression de louanges, Nouvelle
Vie).

Dan Luiten n’a qu'un seul désir, servir Dieu
par son talent musical et offrir aux églises des
chants de louanges et d’adoration.

Pour de plusamples informations, on com-
pose le 450 358-9051. #

ALCOOL

Ai-je besoin des AA?

e suis capable de demeurer abstinent

pendant un bout de temps entre mes cuites;
comment puis-je savoir si j’ai besoin des
Alcooliques anonymes?

La majorité des membres vous diront que
c’est votre fagon de boire, et non, la fréquen-
cedevos consommations, qui déterminesioui
ou non, vous étes alcoolique. Nombre de
buveurs a probléeme peuvent s’abstenir pen-
dant des semaines, des mois et parfois méme
des années entre leurs périodes de beuverie.
Durantleurs périodes d’abstinence, ils ne pen-
sent méme pas a l'alcool. Ils peuvent facile-
ment en prendre ou s’en passer et ils préferent
s'en passer.

Subitement, pour une faison inexplicable
ou sans raison, ils prennent une cuite monu-
mentale. Ils négligent leur travail, leur famille,
et se dérobent a leurs responsabilités civiles et
sociales. La cuite peut ne durer qu'une seule
nuit, ou elle peut se prolonger pendant des
| jours ou des semaines. Lorsqu’elle est finie, le

m—n—m—.mnm

450 348-1848

Centre de référence du Gand Montréal: 450 527-1376

Centre de référence du Centre d'action bénévole de

347~

Gamblers Anonymes (GA) :

| EN CAS D'URGENCE

514 484-8666
: 1

buveur se sent ordinairement faible et rempli
de remords, et il est décidé a ne pluslaisser une
telle chose se reproduire. Mais ¢a se produit de
nouveau. Cette fagon «périodique» de boire
est déconcertante, non seulement pour
'entourage mais aussi pour le buveur lui-
méme. Il ne peut s'expliquer le peu de gofit
qu'il ressent pour I'alcool durant ses périodes
d’abstinence, non plus que son manque de
controle lorsqu’il a commencé a boire.

Le buveur périodique peut ou non étre
alcoolique. S'il ne peut plus contréler sa soif
et si les périodes entre ses cuites sont de plus
en plus courtes, il est presque évident que le
temps est venu o il doit envisager son pro-
bléme avec réalisme. S’il est prét a admettre
qu'il est alcoolique, il a fait le premier pas vers
cette abstinence continue que connaissent des
milliers de membres AA.

REUNIONS

Si tu bois et veux continuer de le faire, c’est
ton affaire! Si tu bois et veux arréter,
Alcooliques anonymes peut t'aider. Compose
le 450-347-6580 (ligne téléphonique des AA).
Adresse Internet du site officiel des AA du
Québec: http//www.aa-québec.org/

Il y aura des réunions ouvertes le samedi, a
Saint-Jean-sur-Richelieu, a midi, 200 A, Saint-
Louis, suite 300; a Napierville, a 20 heures, au
330, Saint-Alexandre, sous-sol de I'Eglise; a
Iberville, 2 20h30, au 500, 1™ Rue, angle 9
Avenue (sous-sol) Eglise Saint-Athanase. ®

NAVIGUEZ |
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MARIO WILSON
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ar les temps qui courent, le Vermont,

le Maine et I’Etat de New York demeu-
rent les champs d’activité les plus payants
pour les antiquaires québécois. Par la proxi-
mité, mais surtout par la perméabilité de nos
frontieres communes, beaucoup de notre
patrimoine y dort depuis des décennies.

Ceci vaut également pour les antiquités
en général, C'est-a-dire du monde entier,
marché nourri par cette immigration
massive des peuples a la recherche du réve

américain. J’en ai pour preuve la figurine_

hongroise et I'assiette chinoise que j’y ai
trouvées lors d’une trés récente escapade en
sol américain.

La figurine, signée Zsolnay, provient
certainement du patrimoine familial
d’un Hongrois arrivé en sol américain pour
y vivre une nouvelle vie. Cette piéce cons-
titue le morceau le plus inusité de mes trou-
vailles, surtout apres avoir laissé un boulot
qui m’a fait cotoyer pendant une quinzai-
ne d’années des personnes agées de cette
communauté d’Europe de I’Est vivant a
Montréal.

UNE FEMME

Si vous passez dans cette grande région
de nos voisins du Sud prochainement,
je vous souhaite de rencontrer une Frangaise
aussi exubérante qu'Elizabeth. Fraichement
arrivée d’une extraordinaire exposition
au Grand Palais a Paris, elle m’a presque
crié apres parce que je n’étais pas a la 25¢
Biennale des antiquités qui se tenait dans
cette immense salle d’exposition datant de
I’Exposition universelle qui consacra la
Tour Eiffel il y a plus de cent ans.

La femme effervescente, encore sous le
choc, quittait a peine le bord de la Seine
lorsqu’elle atterrit chez ses parents loin-
tains, dans tous les sens du mot, habitant
I’Etat du Maine. ]’y aurais vu une piéce de
céramique fabuleuse, un homme chevau-
chant un dromadaire, tenant d’une main
les guides (aujourd’hui disparus) de I’ani-
mal et de 'autre un faucon. Cette superbe
piéce reposait dans un environnement
funéraire datant du 6¢ siecle apres Jésus-
Christ. A vendre, comme toutes ces piéces
exposées, d’ailleurs, mais a un prix hors du

Quelle peut bien étre la valeur de cette
petite figurine hongroise?

commun, soit 450 000 euros! Les mer-
veilleuses pieces de nos céramistes québé-
cois ne s’approchent toujours pas de ces
prix records. Faudra étre patients!

FIGURINE

Un stand reproduisant une ancienne
bibliotheque de palissandre, des dizaines de
bouquets de rose en groupe de cinquante,
un important vase frangais de la fin du
19¢ siecle que la dame a confondu avec la
production d’un céramiste américain des
années 1930. -Dans deux ans, a la mi-sep-
tembre, ne me cherchez pas, je serai trois
jours a la Biennale des Antiquaires'a Paris.
Quand je pense que j’ai déniché une petite
figurine hongroise pour une poignée de

-monnaie et qu'elle vaut prés de cinquante

dollars sur le marché, je ne suis pas prét
d’exposer au Grand Palais!

Et le plus beau dans tout ¢a, de poursui-
vre la touriste francaise, c’est que le lende-
main de la 25¢ Biennale, c’est Monet qui
s'installe au Grand Palais pour quatre mois.
Cout du catalogue de I'exposition: 60$!
Montréal n’est vraiment pas Paris. m

Reebok CC emt des sacs d'école

C'est dans le cadre d’une activité corporative de Reebok CCM que les employés de
I'usine de Saint-Jean-sur-Richelieu, en collaboration avec le Club Optimiste de
Saint-Eugene, ont remis 28 sacs d’école a des enfants de la région. Depuis 2009, Reebok
CCM s’implique de plus en plus activement au sein de la communauté a travers son
programme «Nous donnons au suivant». Sur la photo, on reconnaitra les membres du
comité: Michele St-Denis, Lynda Gilbert, Francine Cloutier et Louise Gilbert. ®

PUBLI-REPORTAGE

NEWLOOK

ans de

VISION

La banniére redéploie sa stratégie d'antan
pour remercier sa fidele clientéle

Lunetterie New Look souligne ses 25 ans
en relancant la formule 2 pour 1 et
en renouant avec Albert Millaire

A T'oceasion de son 25e anniversaire, Lunetterie New Look, la plus importante enseigne
de l'optique au Québec, a le plaisir d'annoncer qu'elle relance pour 'automne la formule
2 pour 1 qui a révolutionné l'industrie de l'optique au Québec a la fin des années 80.

« Partout au Québec ainsi que dans nos succursales ontariennes, nous allons réintroduire
la formule originale du 2 pour 1, sur une sélection de montures, aux mémes conditions qu'il
y a 25 ans », a déclaré M. Martial Gagné, président de New Look. « Cela permet au
consommateur d’obtenir deux paires de lunettes complétes pour le prix d'une seule, en ne
payant que la plus chére des deux. Notre formule a toujours été honnéte, simple et sans
ambigiiité, souvent imitée, mais jamais égalée. Le VRAI 2 pour 1 va donc réapparaitre dans
I'industrie et ce sera notre cadeau a la clientéle pour nos 25 ans. »

Le marché de I'optique assiste donc a compter de cette semaine au retour de l'offre 2 pour
1telle qu'elle avait été créée il y a un quart de siécle. New Look posséde son propre laboratoire
de production de lentilles et sa propre filiale d'importation de montures. C'est grace a ces
a\’antageq concurrentiels qu'elle peut relancer sa formule 2 pour 1 qm a propulsé New Look
a la téte de I'industrie québécoise en faisant grimper ses revenus qui atteignent aujourd’hui
prés de 70 M$ par année.

« Ce n’est pas pour rien qu'un sondage Léger Marketing a reconnu New Look comme la
banniére leader qui offre les promotions les plus avantageuses », ajoute M. Gagné. « Nous
sommes & I'écoute du consommateur et nous lui avons toujours fait bénéficier de notre
pouvoird’achatal’international sur des montures de qualité dont le design etla vaste sélection
répondent aux gofits des gens d’ici. »

LE GRAND RETOUR D'ALBERT MILLAIRE

Pendant plusieurs années, afin de faire
connaitre la banniére et la formule 2 pour 1, le
comédien Albert Millaire avait joué le
role de porte-parole dans plusieurs
publicités qui ont marqué
I'imaginaire des québécois.

Pour célébrer ses 25 ans et pour
relancer le 2 pour 1, New Look a
fait de nouveau appel a
M. Millaire qui a participé avec
beaucoup d'enthousiasme au_
des deux porte-paroles actue]s de New
Look, M. Luc Delisle et Mme Claude
Thibault. (Voir photos jointes des
deux porte-paroles en compagnie de
M. Millaire)

A PROPOS DE LUNETTERIE NEW LOOK

New Look est un chef de file dans I'Est du Canada dans les produits et services d'optique.
Son réseau comprend 64 magasins dont 57 sont situés dans les principales villes du Québec
alors que les sept autres desservent la région d'Ottawa, en Ontario. New Look est non
seulement un détaillant qui exploite ses propres magasins, mais aussi l'exploitant d'un
laboratoire de transformation compléte des lentilles et d'un centre de distribution, tous deux
situés a Ville St- Laurent au Québec.

Albert Millaire en compagnie des porte-parole de New
Look, Claude Thibault et Luc Delisle

La société présente un potentiel de croissance fondé sur la consolidation du secteur des
services optiques au Canada et les tendances démographiques. Son plan continu
d'expansion comprend l'ouverture de nouveaux magasins et l'acquisition de pratiques
existantes notamment dans l'est de 1'Ontario et dans des marchés plus petits ot 'offre en
produits et services de l'optique peut étre améliorée. La stratégie de croissance s’appuie
aussi sur l'augmentation de I'achalandage dans les magasins existants. A cet égard, New
Look a inclus dans sa chaine de valeur 'importance de présenter des magasins modernes
et attrayants. Ainsi, la société investit chaque année dans la rénovation de ses magasins de
sorte que la quasi-totalité des magasins ont été construits ou rénovés au cours des cing
derniéres années.

La direction de New Look s’assure de la présence continue d'optométristes indépendants,
d'opticiens et de personnel professionnel dans chacune de ses succursales car la qualité du
service professionnel et personnalisé est au coeur des priorités de I'entreprise.

La direction croit fermement que la stratégie d’offrir aux clients des services et produits a
valeur ajoutée constitue un élément clé du succés de New Look.
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'VENDEZ PLUS RAPIDEMENT

RENDEZ VOTRE ANNONCE
- PLUS VISIBLE EN AJOUTANT

DE LA COULEUR

bre ler septembre,
b/ mois. .

Bntrée laveuse/sécheuse, stationnement,
# St-Paul, libre 1er septembre, 495%/mois,

4.1/2, FARNHAM, trés ensoleillé, grand bal
con, locker, entrée laveuse, sécheuse,stationne-
ment pour 2 véhicules, libre
immédiatement.395%/mois. Références exigées.

% 4.V/2, grand, prés des Halles, lavevaisselle in-
lus, "IN stationnements, pas d'animaux,
40%/moisd32, rue Laurier, libre 1er septembre.

aclobre, enirée laveuse,
pide a linge,

hépital

de chien, enquéte de crédit, Danielle

5.1/2, 295 rue Collin, Stlean, 2 c.a.c.,, 1 salle
de lavage, grand rangement au sous-sol, 2e plan-
cher, 1 stationnement, pas d' animaux, personne
tranquille, référence de pré-location, libre immédic
tement.

5-',2' 3" : N ' .'*ﬂs un !
chaussé, stationnement, lerrasse arriére, de
rence couple, pas de chien, libre 15 septe

680%/mois.

PAND 5.1/2, rue Chaussé 8k

bre, 600%/mois.

GRAND 5.1/2, rue Vanier, chauffé
aspirateur central, 800$/mois. §

5.1/2, boulevard Séminaire, prés des Halles,
650%/mois, libre ler octobre. Info: Louis-Philippe

5.1/2, chaufté, eau chauvde fournie, rénové, ler

2 chambres aves salles de
étage, 655%/mois, StEugéne. ig

brique, fenestration
électros de haute gg
parc, chien ggg

5.1/2, GRAND ET LIBRE IMMEDIATEMENT,
secteur tranquille, prés Collége Militaire, plancher
bois franc et flottant, frais peint, installation laveuse
sécheuse, 550%/mois.

.
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Pour seulement 5 pour une annonce classée réguliere
ou 7255 pour une annonce classée encadrée

VOTRE PETITE ANNONCE

| LE CANADA
4 I 0 $ FRANCAIS [
20¢ e niot additionnel |

R

pour 20 mots
et moins

a8t 1. Cc est venduy |

Farnham/Bedford

Saint-Jean-sur-Richelieu
et régions

et régions
Rihelieu
47 734

lecteurs

Napierville
et régions

Coupdioei
21520

lecteurs

& DES RIVIERES

16942

lecteurs

Lundi au vendredide 8 h30a 17 h

450 347-8555

Sans frais

1 800 947-8555

Toutes nos annonces classées

sont également publiées

sur notre site Internet gratuitement
www.canadafrancais.com

Granby Cowansville
et régions et régions

lExpress  LeGuide
56698 26180

lecteurs lecteurs

LE CANADA
FRANCAIS
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