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Comment constituer votre recueil
Bien administrer un régime de retraite…

Le recueil Bien administrer un régime de retraite… est constitué d’une série de 
six fascicules. Les versions française et anglaise des fascicules produits se trouvent 
sur notre site Web. La version française est également disponible en version papier. 

Afin de constituer une version papier de votre recueil, nous vous suggérons de 
regrouper les documents suivants dans une reliure à anneaux :

•	 la page et l’étiquette identifiant le recueil, à insérer respectivement dans la 
couverture extérieure et sur le dos de la reliure à anneaux, si possible;

•	 la table des matières;

•	 l’avant-propos;

•	 la page intitulée Comment nous joindre;

•	 les fascicules produits à ce jour.

Vous pouvez donc ajouter à la suite de ces documents tout nouveau fascicule que 
nous publions et remplacer la table des matières.

Pour être informé en priorité de la parution des prochains fascicules du recueil Bien 
administrer un régime de retraite…, abonnez-vous à Liaison RRQ - Actualités 
(www.rrq.gouv.qc.ca). Cela vous permettra de connaître toutes les nouveautés 
en matière de régimes complémentaires de retraite et de prendre connaissance 
du calendrier des activités de formation.
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Avant-propos

La Régie des rentes du Québec a toujours privilégié l’information et la formation pour 

faire connaître l’application de la Loi sur les régimes complémentaires de retraite et 

soutenir les comités de retraite dans l’exercice de leurs fonctions.

Ce recueil de fascicules propose des règles pour aider les comités de retraite à 

s’acquitter de leurs tâches avec compétence et prudence. Ces fascicules fournissent 

des renseignements pratiques sur divers aspects de l’administration d’un régime de 

retraite. On y suggère des processus pour améliorer l’administration des régimes de 

retraite, mieux protéger les membres de comité de retraite et accroître la confiance 

des participants et des bénéficiaires.

Ce recueil est utilisé comme document de référence dans le cadre du programme 

de formation de la Régie afin d’aider les nouveaux membres de comité de retraite à 

acquérir des connaissances de base.

Nous vous invitons à consulter régulièrement cet outil de travail et à le faire connaître 

à tout nouveau membre de votre comité de retraite dès sa nomination.



Comment nous joindre

Pour plus de renseignements, vous pouvez joindre la Direction des régimes de retraite :

Par courriel 

Via notre site Web (www.rrq.gouv.qc.ca)

Par téléphone ou télécopieur

Téléphone :	 418 643-8282 (région de Québec)

	 1 877 660-8282 (sans frais)

Télécopieur :	 418 643-7421

Par la poste

Responsable de l’information
Direction des régimes de retraite
Régie des rentes du Québec
Case postale 5200
Québec (Québec)  G1K 7S9

Pour être informé en priorité de la parution des prochains fascicules du recueil Bien 
administrer un régime de retraite…, abonnez-vous à Liaison RRQ - Actualités.
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