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Noël au congélateur
y.
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FANTAISIES AUX FRUITS

t. de beurre 
1 t. de cassonade 
1 oeuf
1% t. de farine tout usage 
Vt. c. à thé de sel 
% c. à thé de soda 
% t. de lait 
% t. de noix hachées 
1 t. de dattes coupées fin 
1 t. de cerises confites, coupées

• Mettre le beurre en crème; ajou­
ter la cassonade puis l’oeuf.

• Tamiser la farine, mesurer et 
ajouter sel et soda.

• Enrober les fruits avec trois 
quarts de tasse de cette farine prépa-

Dans un mois, Noël!
Et ce peu de temps pourrait valoir 

de l’argent. Au rythme où culbutent 
les prix de tout ce que l’on met sur 
la table, ceux qui prévoient de fes­
toyer aux Fêtes devront probablement 
jeûner à demi jusque-là. A moins de 
jouer à la fourmi et d’utiliser toutes 
les ressources d'une cuisinière éco­
nome, habile à utiliser le temps pour 
le transformer en argent.

L’improvisation coûte cher; les 
achats de dernière minute se soldent 
toujours par des additions que l’on au­
rait pu amoindrir; si les économies 
que l’on fait avec le temps se soldent 
par des économies d’argent elles se . 
capitalisent également par des écono­
mies... d’énervement.

Le congélateur, qu'il soit grand ou 
petit, à condition d’être bien utilisé, 
peut être une solution aux problèmes 
que poseront les menus de fin d'an­
née. Les tourtières, les beignes, tous 
ces plats que l’on faisait autrefois et 
que l’on laissait “geler” plusieurs se­
maines à l'avance, cette bonne vieille 
cuisine québécoise que l’on réserve 
aux saisons de célébration, peuvent 
fort bien revenir nourrir dette période 
où le budget alimentaire souffre.

En se souvenant qu'à peu près tous 
les plats peuvent être congelés, sans 
en pâtir, pendant quelques semaines, 
et que, tant qu’à enfariner la cuisine 
pour préparer une tourtière, autant en 
préparer une douzaine, ces recettes ti­
rées des fourneaux de Soeur Berthe 
pourront servir de point de départ à 
un Noël abondamment servi.

Les gâteaux aux fruits sans lesquels 
Noël n'est pas tout à fait Noël, coû­
tent toujours cher à acheter ou à 
préparer. Les ingrédients qui les com­
posent, à part la farine, sont vendus à 
bons prix et le sucre, qu’il soit cris­
tallisé ou en cassonade, contribue 
grandement à en faire monter le coût.

Le choix des fruits devrait être 
fait avec soin. Les écorces confites 
que chaque recette demande et qui ne 
donnent que peu de goût pourraient 
être remplacées par de vrais fruits 
vendus beaucoup moins cher. Une 
livre de dattes dénoyautées se vend 
.69 la livre; les raisins Sultana se 
vendent $1.60 les deux livres, alors 
qu’au même magasin ces écorces 
“mélangées et découpées” se vendent 
$1.45 la livre. Et les cerises glacées, 
belles, mais insipides, coûtent $2.09... 
PIEDS DE PORC 
ET BOULETTES 
2 pieds de porc 
eau bouillante 
2 oignons
sel, poivre, feuille de laurier 
farine grillée 
eau froide
2 livres de porc haché 
1 oignon haché 
sel et poivre 
% t de mie de pain 
1 oeuf
fines herbes

• Gratter et flamber les pieds de 
porc; les laver.

• Les mettre dans une casserole et 
ajouter l’eau bouillante, l’oignon, le 
sel, le poivre, la feuille de laurier.

• Laisser cuire pendant une heure 
et demie environ.

o Désosser: retirer la feuille de
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» Incorporer le reste de la farine 

au mélange en crème, alternant avec 
le lait.

e En dernier, incorporer les fruits.
• Répartir cette pâte dans des pe­

tits moules en papiers.
• Faire cuire dans un four à 4U0 

degrés pendant quelques minutes. Sur­
veiller attentivement la cuisson. 
SOUFFLE GLACE
A L’ERABLE 
9 jaunes d'oeufs 
1 t. de sucre 
Us t. d’eau 
U; t. de rhum 
3 t. de crème à 35%
1 t. de sirop d’érable 
9 blancs d’oeufs
2 t. de noix hachées

• Battre les jaunes jusqu’à ce 
qu'ils deviennent mousseux et qu’ils 
pâlissent.
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Préparez dès maintenant 
les gâteaux aux fruits

dans le mélange en crème, en alter­
nant avec le mélange lait et crème.

• Envelopper la pâte dans un pa­
pier ciré et laisser reposer toute la 
nuit.

laurier et l'oignon et remettre la 
viande dans le bouillon.

• Faire griller la farine, directe­
ment sur le feu dans une poêle ou 
dans un four à 350 degrés, en re­
muant souvent pour faire colorer uni­
formément. La délayer dans l’eau 
froide et l’ajouter aux pieds de porc. 
Continuer la cuisson.

• Faire revenir l'oignon haché.
• Ajouter la viande et la mie de 

pain trempée dans l’oeuf.
• Saler, poivrer, ajouter les fines 

herbes.
• Façonner en boulettes. Ajouter 

au ragoût
• Poursuivre la cuisson pendant 

une heure.
BEIGNES 
l%t. de beurre 
lVz t. de sucre 
3 oeufs
5 t de farine tout usage 
2 c. à table de poudre à pâte 
1 c. à thé de sel 
% c. à thé de muscade 
% t. de crème à 15%
% t. de lait

• Mettre le beurre en crème. In­
corporer le sucre et les oeufs un par 
un. Ne pas cesser de battre pour mé­
langer.

• Mélanger la farine, le sel, la pou­
dre à pâte, la muscade.

• Incorporer les ingrédients secs

• Abaisser la pâte (la pâte ne doit 
pas être mince) et découper à l’em­
porte-pièce.

• Faire cuire en friture profonde. 
Six à huit minutes de cuisson suffisent.

• Cette recette donne quatre dou­
zaines de beignes.
MINCEMEAT 
1 t. de boeuf haché 
1 t. de bouillon de boeuf 
1 t. de raisins sans pépins
1 t. de cassonade 
% t. de jus de fruits 
M> c. à thé de cannelle
2 c. à thé de zeste d’orange
2 c. à thé de zeste de citron
3 c. à table de jus de citron 
t t. de jus d’orange
1 t. de pommes crues hachées
1 t. de raisins de Corinthe 
\i t. d’écorces confites
'z c. à thé de clous de girofle
2 t. de cidre

• Mélanger tous les ingrédients jus­
qu’à ce que la préparation soit homo­
gène.

• Laisser refroidir.
• Utiliser comme une garniture à 

tarte ordinaire. Faire cuire de 50 à 60 
minutes.

C’est à l’avance que se sont tou­
jours préparés les meilleurs gâ­
teaux aux fruits. Il faut leur lais­
ser le temps de se bonifier comme 
le font les vins de qualité. Et plus 
la pâte est riche en fruits de textu­
re et de goût différents, plus le 
résultat est délectable. Les gâteaux 
aux fruits ne se mettent pas au 
congélateur. Un bon emballage her­
métique, un endroit frais leur suffi­
sent.

Mais le temps presse et il fau­
drait mettre la main à la pâte au 
plus vite.

• La couleur des gâteaux aux 
fruits avec les ingrédients qui ont 
été utilisés. Les plus foncés con­
tiennent de la mélasse, de la casso­
nade, des épices; les plus clairs 
sont faits avec du sucre granulé, 
des fruits peu colorés et ils ne con­
tiennent pas d’épices.

• Pour réussir parfaitement un 
gâteau aux fruits, il faut suivre la 
recette à la lettre.

• Les écorces de fruits doivent 
être coupées fin; les raisins secs 
doivent être laissés entiers, les 
noix doivent être hachées grossière­
ment; les fruits confits doivent être 
coupés en gros morceaux.

• Tous les fruits doivent être en­
robés de farine. Utiliser à cette fin 
une partie de la farine prévue pour 
la recette. Cette précaution empê­
che les fruits de coller les uns aux 
autres et leur permet de se répar­
tir mieux dans la pâte.

• En doublant les moules, de 
papier brun bien beurré, on empê­
che ’’extérieur du gâteau de brunir 
trop rapidement.

• La cuisson d’un gâteau aux 
fruits doit être lente et menée à 
basse température. Avant de com­
mencer la cuisson, s’assurer que

les grilles du four sont à la bonne 
hauteur et que la disposition des 
moules permet une bonne circula­
tion d’air et de chaleur. Réchauffer 
le four afin d'avoir la température 
désirée au moment d’y mettre le 
gâteau.

• Mélanger le sucre et l'eau dans 
une petite casserole; porter à ébulli­
tion et la maintenir à feu lent jusqu’à 
ce qu’un thermomètre à bonbon mar­
que 230 degrés (prendre soin de pas­
ser un pinceau trempé à l’eau froide 
autour de la casserole pour éviter la 
formation de cristaux de sucre).

GATEAU AUX FRUITS
2 t. de farine tout usage 
1 '.2 c. à thé de poudre à pâte 
1 c. à thé de sel 

% t. d’écorces confites
1 t. de fruits confits
% t. de cerises confites 

lVi t. d’ananas confits 
Vz t. de dattes 
% t. d’abricots secs 
V4 t. de figues

IM- t. de raisins sans pépins
2 t. de noix de coco
2 t d’amandes blanchies 
1 t. de beurre 
I t. de sucre 
5 oeufs

l/i t de jus d’ananas
• Mélanger la farine, le sel et la 

poudre à pâte.
• Préparer les fruits et les noix 

en les hachant et en les mélan­
geant; ajouter une demi-tasse de 
farine prise sur la quantité prévue 
dans la recette et les enrober par­
faitement.

• Mettre le beurre en crème; in­
corporer graduellement le sucre 
puis les oeufs, un à la fois, en bat­
tant bien après chaque addition.

• Incorporer la farine en alter­
nant avec le jus d’ananas.

• En dernier lieu, ajouter les 
fruits enfarinés.

• Verser dans deux moules à 
pain tapissés de papier brun.

• Faire cuire dans un four à 275 
degrés pendant 2 heures 30 ou jus­
qu’à bien cuit.

» Verser le sirop sur les oeufs sans 
cesser de battre.

• Ajouter le rhum
• Battre la crème et ajouter le 

sirop d’érable
• Entrer la préparation des jaunes 

dans la crème
• Battre les blancs en mousse 

ferme
• Entrer le mélange jaune-crème 

dans les blancs
• Incorporer les noix à la fin
• Verser dans un moule à soufflé 

de 8 tasses, entoure d’un collet de pa­
pier

• Placer au congélateur.
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Coulé de cuisine 
désuètes ClHamburgers à la Ritz 

de Pol Martin
Prenez 1 après-midi ou

1 soir par semaine pendant 
4 ou
8 semaines à l'Ecole Culinaire Pol Martin. 

Ajoutez le savoir faire incomparable de Pol, plus 
ingrédient secret, * l’art de la cuisine" et voilà! Les 
hamburgers ainsi qu’un bon nombre d'autres plats 
économiques seront transformés en un délice 
culinaire.

%
3 leçons en démonstration avec repas pouvant 
se prendre séparément le jour ou le soir.
1. Amuse-Gueule froids et chauds 27 et 28 

novembre
2. Buffet chaud et froid des fêtes 4 et 

5 décembre
3. Repas de Noël 11,12 et 16 

décembre
Pour renseignements, 
programmes des 
cours,
téléphoner à:
843-6481

i!

un

OTout en apprenant à gérer votre cuisine d'une 
manière efficace et économique, vous vous réjouirez 
de l’atmosphère détendue et cîe l’humour qui régnent 
aux cours de Pol Martin.

Composez 861-0437 et Pol se fera un plaisir de 
vous fournir plus de renseignements, ou encore 
mieux, venez lui dire bonjour au suite 405,
1434 ouest, rue Ste-Catherine. Voyez par-vous- 
mêmes, comment les cours de Pol peuvent vous 
aider à adapter votre budget au coût montant de la vie.
Ecole Culinaire Pol Martin
1434 ouest, rue Ste-Catherine 861-0437
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\\un Bordeaux Blanc'
"FRINGANT” /si # \ ,

IY// Pour vos repas :
' idéal avec crustacés, 
poissons,charcuteries 

volailles.

Pour la fine cuisine
t / au vin blanc.

Extra sec,fruité 
bouqueté.
A boire jeune 
et très frais.

r
Galeries Léger (Mtl.-Nord) 326-7060
Châteauguay 691-5154
Laval 681-3642
Alma (Lac St-Jean) 662-7346
Trois Rivières 375-7964
St-Eustache 473-2516
Lachute 562-4085
Rue Fleury (Montréal) 387-2568

Terrebonne 666-6877 
St-Michel (Montréal) 725-2749 
St Hyacinthe 773-6017 
Repentigny 581-4050 
Longueuil 674-1575 
Verdun 761-5586 
Québec 656-1797 
St-Jérôme 438-1708
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V’•Hl AUTOS 

à VENDRESX/

Voir à la suite 
des pages sportives

LE CENTRE D’ACHATS 
DE L’AUTO A

Tous les mardis, la rubri­
que des petites annon­
ces AUTOS A VENDRE 
fait partie du Centre d'a­
chats de l'auto, dans le 
cahier sports. C'est un 
veritable salon de l'auto 
neuve et usagee.

eau musique*S7

/ SAQ 109 C 2<> oz 

SAQ 409 D Gai

$2.10 
$ 11.00 Distributeurs exclusifs des orgues Gulbransen, 

Solina, Eminent et Kimball>
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Jacques-Yvan Morin chez les Petits Frères des Pauvres:
Débat sur 
l'avortement au 
parlement français

"Notre société fabrique des vieux 
qui n'en sont pas réellement

I

femme, demande qui devra être 
formulée par écrit.

Toujours selon le texte du gou­
vernement, l’interruption volontaire 
de la grossesse devra être prati­
quée avant la fin de la dixième se­
maine, dans un hôpital où un éta­
blissement privé remplissant toutes 
les conditions de sécurité médicale.

Si, comme c’est probable, elle est 
votée par le Parlement, cette loi 
ne s’érigera pas en règle de droit 
définitive — à moins que les dépu­
tés et les sénateurs en décident au­
trement. Elle sera appelée à confir­
mer ou à modifier la législation 
nouvelle compte tenu des résultats 
de la réforme.

Le débat, qui sensibilise l’opinion, 
promet d’être passionné. Il est pos­
sible que les députés aillent plus 
loin que ne le propose le gouverne­
ment dans la voie de la libéralisa­
tion de l'avortement à l’exemple de 
la commission compétente de l’As­
semblée nationale.

Le contraire est également possi­
ble. Car, s'il s'agit bien de mettre 
fin à une situation de désordre et 
d’injustice, il n’en demeure pas 
moins que. pour beaucoup, l’inter­
ruption de grossesse est et sera 
toujours un attentat contre la vie.

C'est dire que ce problème pose 
plus que d’autres au législateur la 
question des responsabilités qu'il 
exerce. II lui pose réellement un 
cas de conscience. C'est pourquoi 
les groupes politiques laissent la li­
berté de vote à leurs membres.

L’Assemblée nationale française 
va débattre, à partir d'aujourd'hui, 
d'un problème grave qui pose à 
chaque parlementaire comme à 
chaque citoyen un cas de con­
science. Ce problème est celui de 
la libéralisation de l’avortement.

l’n projet de loi est en effet sou­
mis par le gouvernement aux dépu­
tés et aux sénateurs. Son objet est 
de suspendre la sanction pénale qui 
frappe, en principe, l'avortement 
volontaire et de laisser à l’appré­
ciation et à la responsabilité du 
couple et, en dernier ressort, de la 
femme, la décision éventuelle d’in­
terrompre une grossesse.

Le but de la réforme n’est pas 
vraiment de décréter la liberté d’a- 

i vorter mais de permettre que toute 
: naissance attendue dans un foyer 
' soit une naissance désirée. Le texte 

gouvernemental écarte donc la so­
lution de l’avortement libre. Il tend 
essentiellement à protéger la 
femme contre les dangers de la 
clandestinité en lui donnant la pos­
sibilité d’interrompre légalement sa 
grossesse si celle-ci la place dans 
certaines situations de détresse.

Le projet de loi institue dans 
cette intention une procédure qui 
prévoit l'intervention de deux con­
seils successifs: l'un médical, l’au­
tre social. Ce n’est qu’après la con­
sultation de ces conseils, et sous 
réserve du respect d’un délai mini­
mum de réflexion de sept jours, 
que le médecin pourra accéder — 
s’il accepte de pratiquer lui-même 
l'avortement — à la demande de la

par Lily TASSO

Le pire pour les personnes du 
“grand âge", comme Jacques-Yvan 
Morin, chef de l’Opposition à l’Assem­
blée nationale, aime appeler les vieil­
lards, c’est d’avoir le sentiment d’être 
inutiles et de ne pas participer à la 
vie normale.

“Dans la société traditionnelle, les 
personnes âgées étaient mieux inté­
grées; mais, nous vivons aujourd'hui 
dans une société qui fabrique des 
vieux qui n’en sont pas réellement", a 
déclaré M. Morin au cours du lance­
ment de la campagne de souscription 
annuelle des Petits Frères des Pau­
vres, qui avait lieu hier au Salon 
Beauchemin de la Place des Arts, et 
dont l'objectif est de $150,000.

Le chef de l'Opposition avait ac­
cepté de faire part de ses réactions à 
la suite d’une tournée récente du Qué­
bec où il a visité des foyers d’héber­
gement, des hôpitaux pour malades 
chroniques, des maisons de convales­
cence, et rencontré des personnes 
âgées chez elles.

Reconstituer 
le tissu social
“Autrefois, jeunes et" vieux vivaient 

ensemble; aujourd’hui les jeunes ne 
savent plus ce qu’est un vieux, ils 
n'en voient pas, si bien que la vieil­
lesse ne leur parait pas une étape 
normale de la vie", poursuit M. 
Morin.

Il dénonce la société actuelle qui en­
tretient le mythe des gens éternelle­
ment jeunes et producteurs: "Ce rejet 
entraîne un problème d'isolement qui 
se double souvent d'un problème fi­
nancier et d'un problème de dépen­
dance".

M. Morin voit un remède à ce rejet, 
c'est de reconstituer le tissu social en 
mettant tout le monde ensemble, les 
gens productifs et les vieux, de même 
que les autres marginaux: jeunes, 
chômeurs et assistés sociaux.
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Lors du lancement de la campagne de souscription des Petits Frères des Pauvres, qui avait lieu hier au Salon Beauchemin 
de la Place des Arts, M. Jacques-Yvon Morin, au centre s'est intéressé particulièrement ou travail bénévole que fait M. 
Jean-Louis Marsolais, à droite, au sein de ce mouvement pendant que M. Hubert de Ravine!, le responsable des Petits Frères 
des Pauvres, suivait attentivement la conversation.

dont il suit l'évolution depuis une di­
zaine d'années: “En mettant ensem­
ble les personnes du grand âge et les 
jeunes, ils reconstituent le tissu social 
et guérissent deux maux à la fois: le 
sens de l’inutilité et l’isolement de la 
personne âgée."

Et M. Morin ajoute: “En attendant 
de changer fondamentalement le sys­
tème social où la production est" la 
seule valeur, il faut s’occuper des pro­
blèmes très concrets avec lesquels 
nous sommes confrontés. Des mouve­
ments comme celui des Petits Frères 
des Pauvres sont essentiels."

M. Jacques-Yvan Morin n’était pas 
seul de ce nom à apporter son appui 
à la campagne des Petits Frères: M. 
Jean Morin, de CFTM-TV, préside 
cette campagne et Mlle Françoise 
Morin est l’organisatrice de la confé­
rence de presse.

Il entrevoit trois solutions aux pro­
blèmes des personnes du grand âge, 
la première étant de leur fournir des 
services concrets à domicile: pour 
l’entretien de la maison, l’entretien de 
la personne et la distribution de 
repas, car, à son avis, il est moins 
cher de leur porter un repas que de 
les rassembler pour le leur servir.

Pouvoir se 
rendre utiles

Six pour cent seulement des Qué­
bécois âgés vivent en institution: la 
plupart sont chez eux et veulent y 
rester, explique-t-il. L’Etat doit faire 
sa part et les budgets sont insuffi­
sants, mais je n’insisterai pas là-des­
sus parce que je ne veux pas politiser 
le débat."

Le chef de 1 Opposition souhaite la 
création de services d'urgence et l’or-

ganisation de services extérieurs qui 
permettraient aux personnes âgées 
d'être ensemble, de s’occuper à temps 
partiel et pouvoir ainsi se rendre uti­
les.

Il cite l'exemple de la Suède où, 
dans les garderies, on s’est rendu 
compte que les personnes âgées 
étaient les plus aptes à s’occuper des 
enfants, la patience et le temps étant 
des denrées rares.

M. Morin fait allusion aux CSLC qui 
pourraient un jour s’occuper des ur­
gences financières des personnes 
âgées aussi bien que de leur santé 
physique et mentale.
Un rôle 
essentiel

Le conférencier souligne en outre le 
rôle essentiel des services bénévoles, 
même si l’Etat faisait sa part. Il fait 
l’éloge des Petits Frères des Pauvres
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Un cadeau qui se répète 

toute l'année: 
un abonnement au 
Club des Fromages 

du Mois

m L INSTITUT DE THÉRAPIE 
PRIMAL SCREAM" La marque 

de confiance. LA SECRÉTAIRE JURIDIQUE 
EST TRÈS RECHERCHÉE

;
I offre au prix de $650 

la thérapie complete du

s*
< ;'m AL NV “FEELING THERAPY 

et PRIMAL THERAPY”
516 est, rue SHERBROOKE, Montréal 
________ 844.8651

y. t
r>‘ Pour de plus amples informationsbrother 866-4622Cette année, à Noel, offrez un 

abonnement au Club des Fromages 
du Mois Eaton. Offrez-le à vos 

parents, amis ou relations 
d’affaires qui recevront 3 

différents fromages, emballés 
individuellement, aux environs du premier de chaque mois. Nous join­
drons à chacun des envois, une description des fromages et des recomman­
dations concernant le vin le plus apte à les accompagner. La première li­
vraison se fera avant Noel dans la région de Montréal. A cet envoi, nous 
joindrons un certificat de membre portant votre message personnel.

composez
Fabricant de machnes a ecrrc et a coudre, 
dappaæüs pour les sons personnels 
et ledMxtissement

Collège O'Sullivan1*1
1191, rue de la Montagne 
MontréalL252X1

Le stress vous attaque. 
Défendez-vous. Retrouvez 
votre jeunesse à

.

Au CARREFOUR de la FOURRURE
10mois 35.005 mois 20.00 lEsferël Pourquoi acheter au carrefour 

de la fourrure rue Amherst?F-Téléphonez à 842-9331, poste 361 pour renseignements et commandes. 
Livraison sans frais dans le circuit de livraison Eaton. (Frais postaux 
pour le reste du Canada et les Etats-Unis).
Pas d'envoi aux mois de chaleur: juillet et août.

Eaton La Boutique du Gourmet, rayon 379
677 ouest, rue Sainte Catherine. Montréal 110. H3B 3Y6. Québec

Nom 
Adresse
Cadeau â..........
Adresse..................
Numéro de compte Eaton .
Message carte cadeau
Pas de commandes payables sur livraison. Livraison sans Irais dans le circuit de livraison Eaton

Parce que vous avez le plus grand choix en ville... 
choix du marchand, des styles, du vendeur, des qua­
lités et des prix. Vous ne pouvez fairg erreur. Magasi­
nez dés aujourd'hui et faites votre choix.
Profitez de novembre... pour acheter votre vison

Asselin Fourrures 
Laberge & Chevalier 
Reid Fourrures

Une semaine à notre station climatique et vous reviendrez en pleine forme.
On travaille beaucoup on se repose peu On mange trop, on ne fait pas assez d exercice. Vous pensez a ça 
parfois maintenant voici l occasion a y remédier.
L'Estèrel réunit le meilleur des méthodes américaines et européennes. Vous suivrez, durant quelques jours, 
sous la surveillance du Dr Guy Coipron. un programme scientifique qui vous fera l'effet d une veritable 
regeneration A titre d exemple voici seulement quelques aspects de ce programme:

• Assistance de spécialistes paramédicaux
• Exercices de detente et de reconditionnement
• Pratique de vos sports préférés.

Vous aviez déjà plusieurs raisons d'aimer 
I Esterel en voici une de plus La station 
climatique,c est ce qu il vous faut.
Madame. Monsieur pensez un peu à vous 
une minute, le temps d appeler a 
(514) 866-3.594 pour plus de renseignements.
Ou écrivez a l hôtel ( Esterel. C P 38 
Ville d Esterel. Que

!

1439, Amherst• Examen medical a votre arrivée
• Etablissement d un regime alimentaire individuel.
• Tra-tement de I embonpoint et de la cellulite

Tout ça dans le climat sam des Laurent ides, 
cans le contexte chaleureux et confortable 
de l Esterel

Numéro de téléphoné

1475, Amherst 
1473, rue Amherst
1439, Amherst

Stationnement à l'arriere

Numéro de téléphone ... .

Robert FourruresVoici une offre qui ne se refuse pas: une 
semaine complète a la station climatique 

pour
'offre en vigueur jusqu au 1 7 janvier

** $295. a

Comptoir
bleu
des gâteaux Eaton

Boutique 

gourmet Eaton
F 1

N’attendez pas à la dernière minute! i

i

Achetez vos billets 
des Fêtes 

maintenant

IVenez tenter une expérience affriolante...
I

Fin gourmet, gourmand peut être... C'est a la Bou­
tique du Gourmet que vous devez vous rendre. 
Notre viande et nos poissons sont de première q 
lité; notre assortiment de fromages est des plus 
complets (le Club des Fromages du Mois vous 
permettra de vous abonner à de mini-dégustations 
mensuelles). Vous trouverez de quoi charmer 
amis gourmets: corbeilles de fromages ou de fruits, 
biscuits, confitures, thés ou caviars... Quel que 
soit votre péché mignon culinaire, nous tenterons 
de le satisfaire chez Eaton au Centre-ville (rez-de- 
chaussée). Rayon 379. Venez ou téléphonez 
842-9211.

INous avons toutes les raisons d'être fier de notre 
boulangerie-pâtisserie: nos produits sont préparés 
dans nos cuisines, ici même dans le magasin. En 
plus de notre pain et nos brioches préparés à l'an­
cienne. nous préparerons le gâteau des occasions 
spéciales. Venez voir comment l'on fait les beignes 
selon une recette traditionelle, juste sous vos yeux. 
Notre crème galcée vous ravira et nos sandwiches 
et mets congelés sont comme vous les aimez! Ve­
nez vous régaler chez Eaton Centre-ville au rez-de- 
chaussée et au niveau du métro. Rayon 481. 
Achats en personne seulement.
Destination Eaton.

Iua-

i

i
VOS

I

I

Faites-le donc tout de suite. Ainsi, 
vous éviterez les cohues de dernière 
minute. Et vous gagnerez du temps. 
Pour renseignements, 
tarifs, réservation des billets, 
voyez votre agent de 
voyage ou à Montréal, 
appelez la Gare 
Centrale: 877-6550.

I

I
Destination Eaton I

iVivez moderne 
voyagez

En vedette cette semaineOffre spéciale de la semaine

J demande 249
ICMi Gâteau aux fruits "Holiday”

gu 8 livres ^ 99

1 I
le pnquet 

d'une livre &Ï< I<-'r
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Un cadeau
i%

O <6

•Junior Mi*s

Singer
quifeaa

a La machine à coudre pour enfants la 
“Jeune Demoiselle” de Singer illumi­
nera de joie votre toute jeune demoisel­
le. Des pièces mobiles conçues pour la 
couture simple et sûre, de plus, elle pos­
sède le pied presseur à enclenchement 
et un vrai cadran de tension. Elle coud 
le point noué régulier et possède un joli 
couvercle. Elle fonctionne avec mani­
velle, piles sèches ou 
à l’électricité.

M
> 7/ ;

:
Va i

II*!»*
T58du Noël

dim jour

tOLDOUIS

SCLc.- i !
T *26“La talentueuse machine à coudre 

Touch & Sew*— un cadeau très appré­
cié pour la femme qui fait beaucoup de 
couture. Le dispositif Flexi-Stitch* ex­
clusif à Singer, et 15 points incorporés 
vous permettent de créer une variété 
infinie de motifs. Il y a aussi la canette 
à bouton poussoir, le dispositif à bou­
tonnières incorporé, la canette à l’avant 
et le dispositif à faufilage rapide incor­
poré. Offrez-lui la Touch & Sew de

(piles sèches et adapteur AC en supplement)

Les articles de couture et garni­
tures Singer-Des cadeaux origi­
naux... pour remplir vos bas de Noël.

Panier à ouvrage - De l’organisa­
tion! Singer vous offre des paniers à 
ouvrage de différentes grandeurs, for­
mes et couleurs. Des paniers de styles 
variés pour plaire à tous et à chaque 
budget.

Noël
Singer. Vous lui rendrez la$,r'^Uî \ 
vie plus fac i le. v ggj ;

$IJf98k$Q +98(mallette pratique en supplement)

!
Le “Syskrette” — La boite à couture 
sur pieds, en bois, style accordéon avec 
5 différentes sections. $M9!!

ëa
Coffre de couture. Fait de plastique 
transparent, notre nouveau coffre de 
couture est portatif, robuste, léger et il 
contient deux plateaux 
détachables.

Ciseaux. En plus de notre série com­
plète de ciseaux, voici 3 ensembles de 
ciseaux pour les cadeaux pratiques. 
Ensemble #15:2 paires de ciseaux dans 
une boite cadeau $11.50. Ensemble #18: 
3 paires de ciseaux dans un étui en cuir 
$19.00. Ensemble #19: 4 paires de 
ciseaux dans un étui en cuir $30.00.

Les ciseaux électriques Dritz
Découpent facilement et rapidement. 
Une vitesse, $9.98. 2 vitesses, $13.50.

Tissus-mode Singer pour le 
temps des Fêtes.
Velours mat 40". Une jolie texture 
riche sur une base de fine rayonne, un 
drapé très doux, résistant 
aux plis.

Le fameux velours “De Bail” 36".
Un velours de grande qualité.Un fin 
coton sur une base de coton rigide. Épa­
tant pour toilettes à la mode et tout 
aussi merveilleux pour la 
décoration de votre maison.

257/336
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La machine à coudre Genie* de 
Singer maintenant avec le point 
extensible élastique incorporé.
C’est la plus portative des portatives 
avec la canette à l’avant exclusive à 
Singer. Choisissez au simple toucher 
du doigt le point zig zag, invisible, 
point multiple et le très versatile point 
extensible élastique. Cousez tout genre 
de tissus facilement: du tricot extensi­
ble au denim épais. Faites vos bouton­
nières aussi! La jolie, pratique Genie 
plaira tellement qu’elle fera «n 
du Noël d’un jour... %*
Noël toujours.

Voici le duo machine à coudre et 
son meuble, pour avoir son petit cen­
tre de couture Singer à la maison. La 
très populaire machine à coudre Zig 
Zag Fashion Mate* et ses 3 positions 
d’aiguille, fait les boutonnières, coud 
les boutons, surjette et raccommode 
sans accessoires. En plus, elle possède 
la canette à l’avant et le pied presseur à 
enclenchement. Tout ça dans un mer­
veilleux meuble de style contemporain, 
le Sherbrooke. Offrez-lui un cadeau 
qui la comblera 
à coup sûr!

$ry 00
lu verge

$144184
$#%50

la verge
•Marque déposée delà compagnie Singer du Canada Ltcc 

Facilités de paiement. SINGER
Centres de couture Singer et concessionnaires autorisés participants.

Pour Noël, Singer vous offre: L’emballage-cadeau, livraison à domicile et les instructions de couture - SANS FRAIS SUPPLÉMENTAIRES
Couds donc! C'est facile avec Singer.

637 3765 
526 1694

Lachine 
Plaza Ontario 

* Tissus disponibles à ces magasins

873-3351 
288 8481 
935 3492

* Centre viiie
* Ogilvy's

Plaza Alexis Nihon

* Saint lean. Quebec 1 348 4305
Centre commercial 
Saint Martin

Centre d'achats 
le Boulevard
10807. bail. PieIX

Plaza Saint-Hubert 270 1136
* Centre commercial 

fairview

* I. Place longuuil 679 4870 * Centre levai* Piaza Cote des Neiges 731 9429 681 6442
729 1609 
322 3705681 6475681-9185169 4541 l/,Carrefour, Laval353 6010 691 3380 Verdun* les Galeries d'Anjou

>
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Une nouvelle hypothèse sur le cas 
des bébés qui meurent au berceau

MONOEI
ï MONTREAL

PAR DOLLARD PERREAULT

dienne des femmes; 
moyens d’action”. La réu­
nion se tient à 19 h. 45, en 
la salle de conférence de 
l’édifice Imperial Tobacco, 
3810 ouest, rue Saint-An­
toine (entrée 855, rue 
Irène).

• Dans le cadre du col­
loque sur T éducation de la 
Commission scolaire régio­
nale de Chambly a lieu ce 
soir, à 20 heures, au Col­
lège de Longueuil, une dis­
cussion sur la pastorale en 
milieu scolaire, sous la di­
rection de M. Gustave Dé- 
sourdy, prêtre; demain, à 
20 heures, à l’école An­
dré-Laurendeau, on discu­
tera du rôle des commis­
saires et des parent s. 
Enfin, demain soir, à 20 
heures, également, à l’é­
cole de Montagne, on par­
lera de syndicalisme en \ 
éducation.

• Au Concert-Midi de la 
Place des Arts, l’Orches­
tre Symphonique de Mont­
réal présente demain 
“Musique baroque, quel­
ques bijoux de l'époque de 
Jean-Sébastien Bach”. Les 
concerts-midi de la Place 
des Arts sont commandi­
tés par le Complexe Des­
jardins.

• M. Jean-Paul L’Allier, j 
ministre des Communica­
tions du Québec, sera le 
conférencier demain midi, 
au déjeuner-causerie de la 
Chambre de commerce de 
Montréal, à l’hôtel Mont- 
Royal.

• Les Editions La 
Presse publient' “Sainte-A- 
dêle-la-Vaisselle”, la der­
nière partie de la trilogie 
de Claude Jasmin, faisant 
suite à “Le Petite Patrie” 
et “Pointe-Calumet Boo­
gie-Woogie".

• Le professeur Emil L 
Fackenheim prononce de­
main soir une conférence 
intitulée “Israël et la 
diaspora : 
politiques e t nécessités 
morales”, à 20 heures, à 
l’amphithéâtre Palmer Ho­
ward du pavillon de méde­
cine McIntyre de l’univer­
sité McGill.

L'aide aux 
désespérés

Des responsables de ser­
vices d'ccoutc téléphonique 
offrant un réconfort aux 
personnes en détresse se 
réunissent demain à Sher­
brooke pour discuter des 
problèmes qu’ils ont à ré­
soudre, particulièrement 
celui de faire prendre con­
science à la population et 
aux gouvernements de 
l'importance de tels servi-

EAST LANSING, Michigan 
(UPD — La mort silencieuse 
et inexplicable de quelque 
15.000 bébés américains, dans 
leur berceau, chaque année, 
pourrait être causée par un 
blocage de la trachée artère 
déclarent deux chercheurs du 
Michigan.

M. Karl J. Kadlub. psycho­
logue traitant de Battle 
Creek, et son fils. K. Gre­
gory Kadlub. étudiant en mé­
decine, ont écarté les hypo­
thèses de l’action ultra-rapide 
de certains virus, de mala­
dies du système respiratoire 
>u encore de malformations 

congénitales.

Dans l’édition de novembre 
du Michigan Medical Socie­
ty’s Journal, les Kadlub sou­
tiennent que la mort sou­
daine de bébés dans leur ber­
ceau peut résulter d’une ob­
struction de la trachée artère 
par une masse d’air prove­
nant de l’estomac et empri­
sonnée dans le pharynx.

L’enfant meurt tout comme 
un homme qui s'étouffe avec 

un morceau de viande.
Les auteurs de l’article si­

gnalent que l’on n’a jamais 
vu un bébé s’éteindre tout 
doucement, de cette façon, 
pendant qu’il est dans les 
bras de sa mère et que sa

tête est maintenue clans une tent une certaine quantité 
bonne position, ou encore d’air; l'enfant doit exercer
pendant que l’on manipule une force assez considérable 
l’enfant, comme on le fait pour expulser ces gaz de
dans mille et une situations l’estomac. Ils croient que

parfois des gaz stomacaux
Au cours d’une interview, peuvent rester emprisonnés 

M. Kadlub père a dit que son dans l’oesophage dû au fait 
explication lui était venue à que celui-ci est déjà partielle- 
l’esprit en discutant avec sa ment bloqué par la position 
femme d’un article médical 
portant sur un tout autre 
sujet.

“Soudain, dit-il, l’hypothèse 
que je formule se présenta à 
mon esprit.”

Les Kadlub expliquent que 
lorsque les bébés prennent 
leur nourriture, ils ingurgi-

dc la tète de l’enfant. Le 
bébé ne peut plus alors aspi­
rer et suffoque.

Les bébés, disent les au­
teurs de l’article, ne meurent 
probablement pas dans leur 
sommeil, comme on le croit 
généralement. “Il est plus 
probable, disent-ils, qu’une 
fois que la gorge est paraly­

sée par la masse d’air re­
montant de l’estomac, la dou­
leur aussi bien que l’effort 
fait pour respirer éveillent le 
bébé, mais il suffoque, inca­
pable d’expulser les gaz qui 
exercent une pression sur le 
pharynx, endroit où se joi­
gnent la traché artère et 
l’oesophage.”

de la vie familiale.

CCS.Les métiers d'art Cinq services du genre 
de Tel-Aide à Montréal, 
installés dans quatre villes 
québécoises et à Ottawa, 
enverront des représen­
tants à ce colloque.Un Salon qui promet
Colloque sur 
les OVNILa Place Bonaventure 

prendra son air des Fêtes, 
avec le 7e Salon des Métiers 
d’Art du Québec qui s’y tien­
dra du 7 au 22 décembre in­
clusivement.

Les organisateurs sont opti­
mistes. Ils attendent un quart 
de million de visiteurs cette 
année, comparativement à 
35,000, la première fois que 
s’est tenu ce Salon en 1967.

Plus de 500 exposants par­
ticipent à l’exposition.

Dans toutes les sphères 
d’activités de l’artisanat.

Céramique, jouets de bois, 
tissage, poterie, émail, ma­
cramé, tapisserie, batik, pho­
tographie, sérigraphie, cou­
ture, cuir, etc.

Le choix ne manquera pas. 
Et la qualité non plus s’il 
faut en croire le président 
des Métiers d’Art du Québec, 
Jean-Guy Monctte.

Les visiteurs peuvent se 
rassurer. L’entrée du Salon 
est gratuite. On a même 
prévu une garderie pour tes 
enfants, au tarif horaire de 
0.50.

besoin d’une pension ali­
mentaire pour vivre nor­
malement et que son mari 
a les moyens de la lui 
payer.

O.: Une épousé, dans un 
moment de colère frappe 
son mari sur la tète et le 
menace de mort s’il ne 
quitte pas immédiatement 
la maison. Le mari part 
pendant cinq jours puis 
revient et tout redevient 
normal pendant quelques 
mois. Il n’y a pas eu de 
témoins. Comment prouver 
ce fait en cour?

R.: Pour prouver cet in­
cident, il suffit que l’un 
des deux époux témoigne 
pour le raconter. L’autre 
époux sera alors lui aussi 
interrogé sur l’incident. Il 
est peu probable qu’il soit 
catégoriquement nié. Ce­
pendant, il est possible 
que le retour du mari im­
plique, après quelques 
heures de vie normale, 
qu’il y a eu réconciliation.

Les signataires de cette 
chronique se feront un 
plaisir de répondre à toutes 
vos questions concernant 
l'Amour et la Loi". Mes 
Micheline Parizeau-Popo- 
vici et Adrian Popovici. 
a s La Presse 
7. rue St-Jacques,
Montréal, Québec

La Société d’Astronomie 
de Saint-Hyacinthe, annon­
ce “Le Courrier de Saint- 
Hyacinthe”, tiendra demain 
soir un colloque sur les ob­
jets volants non identifiés, 
ou soucoupes volantes.

La société signale que 
l’étude des OVNI dépasse 
les cadres habituels de ses 
travaux, mais qu’elle ne 
peut rester indifférente de­
vant certains faits trou­
blants et préconise une 
étude sérieuse de ces phé­
nomènes.

Au cours de la soirée, il 
y aura des exposés sur les 
possibilités de vie dans 
l’univers et sur les illu­
sions d’optique.

Les citoyens de la ré­
gion qui ont vu des OVNI 
sont invités à faire part 
de leurs observations. La 
réunion se tient au Centre 
culturel de Saint-Hyacin­
the, à 20 heures, demain.

• Le Conseil régional de 
Montréal de la Fédération 
des Femmes du Québec 
tient demain soir une ren­
contre-information suivie 
d’une discussion avec 
Mme Monique Bégin, so­
ciologue, membre du Par­
lement fédéral. Le thème 
de la soirée est ; “L’écart 
entre la loi et la vie quoti-

ff L'AMOUR ET 
LA LOI

I
ü m

ADRIAN POPOVICI
MICHELINE PARIZEAU-POPOVICI 

avocats
(collaboration spéciale)

un legs à sa femme en 
cas de décès.

Ce n’est que par contrat 
de mariage que Von peut 
instituer un légataire au­
trement que par testa­
ment. Et on ne peut ja­
mais forcer quelqu’un à 
faire un testament ou à 
nommer un bénéficiaire 
particulier dans un testa­
ment. Il conviendrait que 
Catherine consul te son 
avocat.

O.: Isabelle est en ins­
tance de séparation de 
corps. Cela signifie qu’une 
action en séparation de 
corps à laquelle elle est 
partie a été intentée. Elle 
travaille. Peut-elle quand 
même obtenir une pension 
alimentaire?

R.: Tout dépend, en pre­
mier lieu, des revenus res­
pectifs du mari et de la 
femme. 11 faut que la 
femme prouve qu’elle a

M II4

V'

Q. : Catherine a obtenu 
un jugement irrévocable 
de divorce il y a plus d’un 
an. De préférence à une 
pension alimentaire, elle a 
accepté le paiement d'une 
somme globale qui a été 
payée en trois versements 
Son ex-mari s’était engagé 
devant notaire à faire une

clause testamentaire” de 
$5,000. payables à son 
décès. 11 ne s’est rien 

I passé et Catherine pré­
; sume que son ex-mari a 
! nommé sa concubine dans 

le testament. Que faire ’
R. : Catherine ne peut 

pas faire grand'chose 
quant à la ’ clause testq- 
mentairc". Il n'est pas

| clair si cette clause est 
: contenue dans le jugement 
: de divorce ou dans un 

contrat notarié. Mais quoi 
qu'il en soit, son ex-mari 
ne peut validement et lé- 

| gaiement s’engager à faire

m'*mm.a****"—'
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Un nouveau système de si­
gnalisation permettra aux vi­
siteurs de s’y retrouver plus 
facilement au milieu des 
kiosques.

Une autre nouveauté: les 
secrétaires pourront faire les 
emplettes de leurs patrons 
sans se soucier de l’embal­
lage et de la livraison. Quel­
qu’un le fera pour elles. 

Enfin, le samedi ou le di- 
\ manche après-midi un spec­

tacle sera présenté aux en­
fants: Ticlotin, le réveil-dodo.

contingences

.

photo LA PRESSE
Tourne le tour... Il faut travailler fort pour satisfaire aux 
exigences du Salon des Métiers d'Art.

iàlÊll Renfrew ouvert jeudi et vendredi jusqu’à 21h.

«saA Noël,
pour vos cadeaux 
d’affaires, 
Appelez POM 
c’est un cadeau.

A. ~ f 1
■m

"Happy" 
Rockefeller 
opérée une 
deuxième fois

» .V

Y

% \#** <6
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NEW YORK (UPI)
1 L'état de M a r g a r e 11 a 
I "Happy" Rockefeller, épouse ! 

du vice-président désigné, est 
satisfaisant après l'opération 
d'un cancer du sein droit ! 
qu'elle a subie hier, moins de j 
six semaines après une opé- : 
ration similaire du sein gau- 

■ chc.

irAppelez-nous à 933-3621 et nous 
vous renseignerons sur le cadeau 
d’affaires le plus original et le plus 
apprécié par tous: 
les Gâteaux aux Fruits POM.

r

wm ■%

Paco Rabanne Pour Homme. 
Pour un homme. Le vôtre. Es­
sences exotiques. Herbes de 
Provence. Fleurant le musc. 
Distinction et force de fraî­
cheur. C’est exactement tout 
ce qui lui convient bien sûr.
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Nouveau. Paco Rabanne Pour Hommec
JW? ■m*
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LAUREAT POULIOT 
vous invite â faire votre choix 
dans la magnifique collection 
de fourrures "Prêt à porter ou 
fait sur mesure'
Pour tous les ages et au prix de 
I atelier chez

GEO. POULIOT INC. 
Manufacturier de fourrures 

4435, rue de la Roche 
527 8664

Stationnement gratuit

a

■““SfiSS > i
A

X -'*» hil■ B S m

sA
V r*

J:--------- fU V 'V La Collection. Lotion 
après-rasage, 2 oz- 
8 oz, $7.50-$16.50. 
Eau de Toilette, 2 oz- 
8 oz, $8.50-$19.50. 
Le vaporisateur, 3 oz, 
$14.50. Les savons, 
$4.50 pièce. Boite de 
trois, $13.50. Déodo­
rant aérosol, $7.50. 
Ecrivez, ou composez 
842-5111. Parfums, 
au rez-de-chaussée.

rxB ,NLes EDITIONS MIRABEL 
vous offrent 

un livre exceptionnel 
un cadeau de Noël 

unique

7 ' ’ X
m ' mV

llloeation-êehange de S10 sur 
l'avlmt d'une nouvelle perruque 03 (

fi "flfÈ
K]

I
'

;
Prix ref;. Simpsons $25 a $50 

Allocation $l<)
^ u GUAVf

co ra bai inc 
ur 'îfjiüiîe

Ipaco caiâî
- T

*15**40 Arcrtltr.UB.
Ç»co rto»;inc
bcxir SaVous payez

A^friT

i i vérité fAntmue jusqu'à amcdi1 Profite/ en pour aiheter i.i perruque dont vou* reveiî Nous vous alloue 
une allocation de MO pour v tre perruque défraîchie *ur l'achat d'une perruque nouvelle. A votre 

« h"iv modarrylique. I Htvl. Khira. p iranlies indéformables. Toutes nuns rnifie et l'ai ües d'entretien 
lement l ravissants modrhs représentés de notre collection.
\. “Marilyn", l'ne M‘dmvmte perruque de-^nei» ^fw'cialemenl pour voue par 1-.mhioti I msn de notre 
collection Vogue, l'rix llty SimptoniSM 83»avec allocation d'échange
H "London Look" I' ur l’. Uv' ifi'e vp Indiquée* Le modèle “Afro" toujours vedette de la mode m titclle'

l'rtt r-’;' .Simpson* 5 IO *2» , .e, ail-ration d cchnnj». 
t. "CuddleCut" L.i. iiipe "Petit n p.ir K.i .'".mnTf-s Vous l’ave/ vue datv» la n-vie “Vn.'ie '

l'rix H**.' Simpton* $10
lia; troisième Au«m .« ► atrview, au< fi lieriez d’Anjou et au ('arrêt'» ir Laval

Pour achat eu personne seulement.

v
heu

la cuisine de 
monique Chevrier

HOLT RENFREWUn I vre d •«ce -enies recensa 
F*ni,cat'On$ claires et prer snt 
Contient une fouie de de*a s pra'.ques 
Grand format 6'. * 10' 4 

Nombreuses l'ustratons 
En vente dans toutes tes libreines 
a $7 95

83» t • r,iU< 1 1 r ; »n d « ■1 ,r/

Sherbrooke et de la Montagne • Place Ville Marie
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découragez surtout pas en 
cas d'obstacles ou de contra­
riétés imprévus. Formez des 
groupes amicaux.

vitables, ne doivent pas vous 
décourager. Agissez avec fer­
meté et détermination, mais 
n’hésitez pas à imposer votre 
volonté. Réfléchissez avant 
d’effectuer d'importants 
achats.

guere en forme, et le moin­
dre effort vous fatiguera. 
Soyez prudent si vous avez 
absolument affaire à sortir.

w DU 23 NOVEMBRE 
y* AU 
X 21 DECEMBRE

des énergumônes et des cas­
se-pieds.

DU 22 JUIN
AU& ENTRE NOUS votre

horoscope
F 22 JUlUtr

CANCER
Une initiative audacieuse 

pourrait contribuer à votre 
réussite. La prévoyance s'im­
posera si vous établissez des 
projets de dépenses. Laissez 
vos collègues exposer leurs 
idées.

DU 21 JANVIER

IM AU
-WV 19 FEVRIERX /♦ DU 21 AVRIL(S AU20 MAIm m VERSEAU

Les astres vous conféreront 
un bon jugement, de la sa­
gesse et de l'optimisme. Vous 
aurez des idées claires et 
vous saurez vous exprimer 
aisément. Vous aurez une 
certaine chance au jeu.

mx s:r

teener scnmrcifi Montréal, le 21 novembre
laycuse llandi de Bisscll sur ma liste de Noël... 

surtout pour mes amis qui ont tout. Ce peu: 
appareil pratique, muni d'une brosse 
déniche la

— J'inscris la ba .«K ><<-
TAUREAU

Faites preuve d’application, 
vous obtiendrez d’excellents 
résultats. Vous auriez tort de 
laisser choir un projet qui se 
présente bien. N’entreprenez 
pas trop de choses en même 
temps.

| LES ENFANTS NES CE 
I JOUR seront dynamiques, en- 
j thousiastes et dotés d'une 
| grande force de caractère. 
! En outre, leur esprit d'entre­

prise sera canalisé de façon 
positive. Ils seront intelli- 

; gents et auront soif de con­
! naissances nécessaires pour 

utiliser au mieux leurs qua­
lités de base.

SAGITTAIRE
Votre côté perfectionniste 

pourrait vous porter préju­
dice en retardant vos déci­
sions. Méfiez-vous d’une ten­
dance masochiste qui con­
siste à vous diminuer à vos

DU 23 SEPTEMBREM s AUrotative
23 OCTOBREsaleté

ne .
cet appareil unie pour ’r'Xùv-Affx 

un nettoyage rapide: maison, camp, voiture et —
nteme table de billard. La balayeuse Handi de Rissell VofTre 
lut qu a ’ elle . Empaquetée dans une boite prête à poster 

lointains, elle ne coûte que $6.00 Demandez par écrit votre exemplaire 
gratuit sur l’entretien des tapis. Bisse» Lice. Niagara balls. Ont.

BALANCE
Vous connaîtrez des ten­

sions et votre susceptibilité 
risque de vous faire agir sot­
tement. Ne faussez pas le jeu 
par une attitude trop désin­
volte. Ne signez rien avant 
d’avoir consulté un profes­
sionnel dans la matière.

dans les recoins dtfTi
fX DU 23 JUILLET

(Si % AOUT

Clics d'accès et la remise dans

lÜÉun porte pous 
siere automatique. Ni fil, ni pile électrique 
gênent le maniement de LION

Vous ne surpasserez vos 
adversaires ou concurrents 
qu'au prix d’un effort tenace. 
Vous a niez d'excellentes 
idées pour rendre votre tra­
vail plus facile et plus effi­
cace.

propres yeux.aussi bien a 
à vos amis

DU 21 MAI
DU 22 DECEMBRE POISSONS

Tout peut vous réussir si 
vous faites preuve de tact et 
de diplomatie. Une chance 
soudaine pourrait vous per­
mettre de réaliser vos pro­
jets. Ne défavorisez pas une 
personne pour en favoriser 
une autre.

AU21 JUIN
20 JANVIERGEMEAUX

Votre combativité vous por­
tera en avant et vous aidera 
à vaincre toutes les résistan­
ces. Appliquez votre attention 
à des entreprises concrètes 
et précises. Ayez une soirée 
reposante.

CAPRICORNE

Vous serez sensible aux re­
grets, à la nostalgie et cela 
vous rendra inutilement mal­
heureux. Après une matinée 
d’une trompeuse tranquillité, 
ce sera le jour des viragos,

™2,MARS
BBUBKabS \ 20 AVRIL Em ;■NOUS SAVONS QUE LE DINER DE NOEL... 

de l’année... est basé
le plus important repas DELIER

Vous aurez probablement 
l’occasion d’améliorer votre 
existence matérielle. Ne vous

mm -z, SCORPION
Vos émotions ou réactions

sur une dinde juteuse et dodue. Aussi, je 
re de commander des maintenant au MAGASIN DOMINION

vous xugge 
une dinde

dorée Oc Luxe ou une dinde de marque "A", garanties 
l'une et l’autre pour leur bon goût, leur tendreté 

saveur. Demander à votre boucher Dominion de

risquent de perturber votre 
jugement. Vous ne serez

VIERGE
Les obstacles, toujours iné-et leur

vous
dinde succulente, spécifiant le poids que 

vous desirez pour votre festin de Noël. Vous 
l'esprit traditionnel des Fêtes au Dominion ..

réserver une

trouverez 
avec toutes

les bonnes choses qui contribuent à créer celte atmo* 
>phere de joie et de gaîté qui caractérise cette grande fête

aII. NT A PLUS U ALiMfcNTS GAGNANTS grâce à DLNIUK fcZE. 
Beaucoup de gens rapportent que le coussin plastique contribue à mainte 
mr fermement leurs dentiers, à protéger les gen 
cives et qu'une seule application peut durer six C^f 

semaines. Demur-Ezc met fin à la sensation desa 
ercablc causée par le» fausses dents ainsi qu'aux ' 

claquements et ballottements si embarrassants 11 y a 
deux formules régulière et “rapide". Vous avez 

l'alternative de la creme adhesive Dcmur'Ezc d'emploi 
facile et dont vous pouvez vous servir tous les jours 
Quel que soit le genre que vous préfériez, vous serez plus \ 
à I aise et vous pourrez manger plus facilement.

Fn vente chez votre pharmacien ou chez Maltb) Brothers 
Ltd.. 22 Av., Elrose. Weston. Ont.
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Si vous partez 
vers le Sud...
Que ce soit comme tenue- 
croisière ou pour partir en 
avion vers le soleil, cet en­
semble en tricot vous habil­
lera à merveille. La veste à 
manches longues s’accompa­
gne d’une jupe évasée. Blanc. 
S à 20.
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SEULEMENT
DEUXIÈME —RAYON 531

I
1

Débarrassée de ces vilains poils, 
n ous vous sentirez beaucoup 
plus souvent “en beauté"!

Æà,ïs

Sa bordure et les ustensiles 
de service sont en plaqué argent 

et la salade paraîtra 
des plus croustillantes!

JUULbl
aSÜPUlS

mm*
i

Les moments où vous vous "sentez belle” sc 
iont-ils de plus en plus rares? Consacrez-vous plus de 
temps que jamais à l'emploi des pinces à épiler ou 
tout autre antique procédé d’épilation?

Vous pouvez résoudre ces deux problèmes simul­
tanément avec la thermolyse Gregory.

Voici l'épilation moderne et permanente à son plus 
haut degré de sécurité et de confort... mais quand 
même si peu coûteuse que, dans quatre pays, des 
femmes élégantes font cpiler par Gregory des surfaces 
aussi grandes que leurs bras et leurs jambes!

Visitez sotre clinique professionnelle Gregory. 
Examinez et faites-vous examiner. Discutez avec la 
directrice votre problème de poils superflus. Essayez, 
ensuite, un "échantillon gratuit” de thermolyse, telle 
que mise en valeur par les techniciennes de carrière 
Gregory grâce à leurs procédés exclusifs.

N otre seul regret sera de ne pas l'avoir fait plus

ÆûNjOUR

Saladier en verre, fl’, à" de dia. Bordure et us ter 
en plaqué argent, décor King- 

te service. S8.c)o

AUSSI AUX 
BOUTIQUES-MODE 
DUPUIS POUR ELLE 
PLAZA ST-HUBERT

ET BIRKSGALERIES D’ANJOU
ET JOAILLIERS

CARREFOUR LAVAL
i!

tut!

Fermanta

.s;i .srtèinc ' H 4 '4'....Y/i/C#

- U '-'.A' ;1
Lun., mar., mer., 10-7; jeu., ven., 10-8

CENTRE-VILLE: 1010 ouest, rue Ste-Catherine 
301, Edifice Dominion Square 

SNOWDON: 5253, boulevard Décarie 
Suite 502 (à coté du Théâtre Snowdon) 

GALERIES D'ANJOU: Suite 227 
8001 bout. Les Galeries d'Anjou .

m m861-9741 Jil
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Ajoutez à ses charmes 
cette gourmette en or

Y ou laissez-vous charmer!)
Parures en argent sterling 

monnaie olympique
Les rubis sont rouges, 

les saphirs sont bleus... i

mais les diamants sont les plus brillants et les plus convoites pat toutes les 
femmes.
Ne croyez-vous pas que votre lendie moitié apprécierait l'une de ces bagues? 
Dix diamants encerclent un rubis ou un saphir d'un demi-carat. Monture or 
blanc 14 carats Illustration plus grande que nature. $450.

Notre illustration représente trois pendentifs ainsi qu'un bracelet, en argent ster 
hng qui feront une agréable parure â l'occasion des premiers Jeux olympiques au 
Canada

Les gourmettes en or de Birks peuvent se porter seules ou avec des breloques et 
toutes les femmes les aiment. En voici 4 modèles différents Choisissez-en un 
pour elle

Illustration un peu plus grande que nature. De gauche a droite or 14 et S175 
Or 10 et $290 Or 10 et $60 Or 10 et $140.

En haut, au centre, pendentif orné d'une piece de $10. $49 50 A gauche.
une piece de $5, $37 50— A droite, pièce de $5. $37 50 Au bas de I il 
lustration, gourmette ornée d'une pièce de $5, $4.CARRE PHILLIPS — PTE-CLAIRE et ANJOU

BIRKSBIRKS BIRKSKBjOAILl. IERS J O A L L I E R S J O A l L I E R S

I
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Le soulagement rapide 
du "tic douloureux" Votre magasinm1

■?

d'un 
Joyeux Noël

La névralgie du triju- mois à cinq ans, alors 
mean est la plus doulou- qu’elle apparaîtra de nou- 
reuse des névralgies. Ses veau, 
victimes souffrent de dou­
leurs aiguës, comme si 
elles recevaient des coups 
de couteau d’un côté du 
visage.

Cette douleur suit le 
tracé d’une, de deux ou 
des trois branches du tri-

SB
... ■

On peut obtenir un cer­
tain soulagement en pre- 
n a n t des analgésiques 
comme l’aspirine ou des 
inhalations d’amylnitritc, 
mais les meilleurs résul­
tats s'obtiennent avec des 
anticonvulsants comme le 

juneau (nerf qui circule tegrctol ou la dilantine. 
dans le visage). Si la dou­
leur irradie de la partie 
supérieure, elle est ressen­
tie au front; la branche 
médiane par contre con­
trôle le nez, la joue, tan­
dis que la branche infé­
rieure touche le menton et 
la mâchoire inférieure.

Il faut de toute évidence 
éviter tout ce qui pourrait 
faire réagir ce nerf et dé­
clencher cette crise dou­
loureuse. Il s’agit de petits 
détails comme se toucher, 
mastiquer, mordre, parler, 
bailler, rire ou même ava-

*» S 
: 1

I-
!

T-

...

S*

i

Aubaine chaleur 
Beau manteau sport

1**%,'-X. !

Toutefois, si ces mesu­
res n'apportent aucun sou­
lagement, on peut recourir 
à la chirurgie qui emploie 
aujourd'hui une technique 
nouvelle permettant de lo­
caliser le centre du nerf 
qui est alors cautérisé. 
Même si ccttc opération 
n'apporte pas la guérison 
totale, elle offre un soula­
gement durable et main­
tient la sensation dans la 
zone affectée.

L I '—■ X2.

|
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JADE EASTm -I Messieurs, profitez de cette aubaine 

exceptionnelle pour vous procurer à 
prix très avantageux un pardessus 
chaud, confortable, de belle apparen­
ce et de marque canadienne réputée. 
Pour affronter chaudement les ri­
gueurs de l'hiver, choisissez dans 
notre vaste assortiment de pardessus 
de 39" de longueur, en tweeds mé­
langes laine à carreaux estompés et 
doublés de laine. Style mode, carac­
térisé par une martingale surpiquée 
et deux poches avec revers obliques. 
Choix de brun ou gris. Tailles 38 â 44 
dans le lot.

COLOGNE Cette chronique quotidienne est 
préparée par des spécialistes. Ils 
ne répondent pas aux lecteurs 
personnellement mais s'efforcent 
d'aborder le plus vaste éventail 
possible de questions d'intérét 
rénéral. Le médecin de famille est 
toujours, dans les cas personnels, 
le meilleur conseiller.

1 1er.
Cette maladie est bi­

zarre. Elle est active pen­
dant des semaines et 
même des mois et dispa­
rait soudainement. Cette 
accalmie peut durer d'un

â \■ 7

#E
E

' » Z
EAST ;■•

fâ
I Pour choisir le 

sexe de son enfant
%

:4,FL 6 ml)
K

I
Mettez du piquant dans sa vie 

...donnez-lui "Jade East" BOSTON (AFP) - La 
“méthode des températures’’ 
ou méthode Ogino, surtout 
connue pour le contrôle des 

! naissances, peut aussi être 
I utilisée pour choisir à l'a­

vance le sexe de son enfant, 
indique une étude publiée par 
le New England Journal of 
Medicine.

L’auteur de l'étude, le Dr 
Rodrigo Guerrerro, de l’Uni­
versité de Call en Colombie, 
a découvert une relation 
entre la période de concep­
tion de l’enfant par rapport 
au cycle de la mère et son 
sexe. Dans le cas de concep- 

I tion par copulation, a-t-il dé­
couvert, les chances d'avoir 
un garçon vont de 68 pour

cent six jours avant la pé­
riode d'ovulation — environ 
le 14e jour du cycle — à 44 
p. cent au moment de celle- 
ci, alors que la température 
de la femme est la plus éle­
vée.

■>

wmwæmk

Ord. $70Madame, vous aimez que votre homme sente bon? Choisissez-vous- 
même son atome. Avec "Jade East", vous ne vous tromperez pas 
Et vous, monsieur, si elle oublie, achetez "Jade East", pour vous 
rappeler a son souvenir' 0 iï.<

49"
£ <

450 et.

s3 t»
A Lotion apres-rasage 4 onces 

2 onces Au contraire, a remarqué j 
le Dr Guerrerro, dans le cas ! 
de conception par insémina- I 
lion artificielle, les chances ! 
d’avoir un garçon sont plus | 
élevées, 62 p. cent au mo- ! 
ment où la température est 
maxima que trois jours 
avant, 39 p. cent.

L'étude a porté sur 1,318 
cas pris dans plusieurs pays, 
dont les Etats-Unis, le Ca­
nada et la Colombie.

4 onces 5

350

B Eau de Cologne (representeet

C Eau de Cologne

C. Eau Ce Cologne en atomiseur

#02 onces

-m Bii/Ms7 «
4 onces

le ephcner a B42-6261. Produits de toilette pour hommes, layon 240. au m-dé­
chaussés. centre-ville. Versailles, Laval. Ootval, Rockland et Boulevard.
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Achats au magasin seulement. Man­
teaux complets de ville, rayon 301. 
rez-de-chaussée, centre-ville. Versail­
les, laval. Oorval, Rockland et Boule­
vard
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HEURES D'OUVERTURE DU LUNDI AU MERCREDI. DE 9h30 à 6h p.m. 

LES JEUDI ET VENDREDI, de 9h30 à 9h p.m. LE SAMEDI, de 9h à 5h p.m.y
i
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Les réalisateurs continuent l'occupation ;

10e FESTIVALLe Bureau de surveillance 
du cinéma est paralysé

; H r; -,- gf .
'

* .
>

■
?«■m des croisières

V »0 , . -
pH!

L'occupation des locaux du Bureau 
de surveillance du cinéma du Québec 
par l’Association des réalisateurs de 
films du Québec a atteint hier une 
phase nouvelle: la paralysie quasi 
complète de cet organisme chargé de 
contrôler la mise en circulation des 
films sur tout le territoire québécois.

Au 360 McGill, hier, la porte portant 
le sigle du BSCQ était fermée à tout 
visiteur (même aux journalistes) de 
même qu’au personnel du Bureau. Le 
président du BSCQ. M. André Guérin, 
et ses collègues ne faisaient pas ex­
ception. Logés temporairement dans 
une autre pièce de l’édifice, ils ont 
été privés de tout l'appareillage tech­
nique dont ils disposent en temps nor­
mal.

Aucun visa n'est émis
C’est dire qu’aucun visa d’exploita­

tion n’est émis depuis hier et qu’au­
cun film déjà soumis au Bureau de 
surveillance ne peut en sortir. Il en 
sera ainsi tant que l’occupation durera, 
expliquent les cinéastes, et au dire de 
M. Guérin les effets de l’occupation 
devraient se faire sentir d'ici une di­
zaine de jours.

"Si nous étions dans une situation 
qui n’entraverait le travail que des 
fonctionnaires, a admis l'un des deux 
vice-présidents de l’ARFQ, Jacques 
Gagné, notre occupation pourrait 
durer six mois. Mais ici, nous tou­
chons un secteur qui entretient des 
rapports directs avec l’industrie du 
film, a-t-il ajouté. Le BSCQ est une 
bourse. C'est l'un des bureaux les 
plus importants en Amérique du 
Nord.”

Le porte-parole des occupants a dé­
claré qu’ils contrôlaient les standards 
téléphoniques du BSCQ. Cette position 
de force leur permet de vérifier le 
rôle vital que cet organisme joue au­
près de l’industrie cinématographique.

Ainsi la consigne hier à ceux qui té­
léphonaient au BSCQ pour des deman­
des concernant l’émission de visas se 
traduisait dans cette formule laconi­
que: ‘‘Téléphonez à M. Denis Hardy”! 
Traduite en anglais la plupart du 
temps, la formule entraînait quelque­
fois des explications concernant la 
fonction du dénommé Hardy. Fort peu 
d’interlocuteurs semblaient le connu i-

La section ONF du Syndicat général 
du cinéma et de la télévision, qui I 
avait déjà manifesté son appui moral j 
auprès des occupants, a réitéré hier 
son appui en faisant parvenir un don 
de $500 à l’ARFQ.

A l’issue d'une réunion générale, 
l’Association québécoise des critiques 
de cinéma a également manifesté son 
appui auprès des réalisateurs par un 
autre télégramme adressé au premier 
ministre. L’AQCC se déclare solidaire 
du geste posé par les membres de 
l’ARFQ. Enfin, deux autres organis­
mes ont fait connaître leur appui: l’U­
nion des artistes (réunie hier en as­
semblée générale) cl l’Atelier d'ani­
mation photographique du Québec.

Etats généraux 
du cinéma

L’occupation se poursuit donc au­
jourd’hui et, à moins d’imprévus, les 
cinéastes continueront leurs travaux ! 
en ateliers.

Ces travaux donnent lieu, au dire de 
Jacques Gagné, à un approfondis- i 
sement de l'ensemble de la situation, i 
et ce. non seulement sur le plan stra­
tégique mais aussi au niveau théori- i 
que. Tout en poursuivant une action j 
qui se veut d’abord et avant tout poli­
tique, les réalisateurs ont entrepris ce ! 
qu’on pourrait appeler les Etats géné- ! 
raiLx du cinéma québécois.

Ceci ne les empêche pas, pour se 
détendre, le soir, de visionner quel­
ques bons films en instance de classi­
fication...

e

.

pour tous ceux qui rêvent 
d'évasion et de dépaysement

1
LE MERCREDI SOIR 27 NOVEMBRE 1974

GRAND SALON, HÔTEL REINE ELIZABETH 20 h 15
Ire.

De nombreux 
appuis»

Pendant ce temps, alors que le mi­
nistre des Affaires culturelles annon­
çait pour mercredi une nouvelle décla­
ration concernant ce conflit, plusieurs 
télégrammes d’appui envers les ci­
néastes étaient adressés au premier 
ministre Robert Bourassa.

Le Syndicat national du cinéma qui 
représente la plupart des techniciens 
de l’industrie québécoise du cinéma a 
exprimé sa solidarité avec i’ARFQ et 
approuvé, sans restriction, son action 
en vue de l’adoption par l’Assemblée 
nationale d'une loi-cadre du cinéma.

De son côté, l'Association des pro­
ducteurs de films du Québec, tout en 
appuyant les demandes des réalisa­
teurs* insiste auprès du premier mi­
nistre afin que ce dernier prenne de 
toute urgence des mesures pour coor­
donner et rationaliser les politiques de 
production du gouvernement.

À l'écran, un avant-goût de la vie de croisière 
au pays du soleil

Commentatrice et Coordonnatrice du Défilé de Modes

MADAME ANITA BARRIÈRE
Maître de Cérémonie et Capitaine de la Croisière

Roland L. Racine, "Monsieur Voyage
Musique, Chants et Danses d'Haïti 

Mise en scène de Guy Savard

/ s

YinvLE mam POUR PORTES 
ET FENÊTRES

H life
is '

PRIX DE PRESENCEPrésentation de 
Vêtements-Mode 

dernières nouveautés

Billets en vente e Une croisière aux Bahamas 
pour 2 personnes, offerte par 
Home Lines de Montréal •aux guichets 

de I'Hotel 

Reine Elisabeth

CARACTERISTIQUES ET AVANTAGES: • Une croisière aux Antilles pour 
2 personnes, à bord du paque­
bot ultra-moderne T.S Maxim 
Gorki, offerte par March Ship­
ping Ltée

Distributeur de 
la fenêtre• Réduction considérable de 

l'infiltration d'air, grâce à ses 
doubles coupe-froid.

• Le cadreestd'unecom posi­
tion spéciale de G éon 
(VINYLE) blanc pour une iso­
lation exceptionnelle au pour 
tour.

• Aucun entretien autre que le 
lavage.

T!?"
i de

« /sypE^vosooN
\ i| / *

fe,

SAUVÉ FRÈRES■vmm
Wm

a l'etage de la 

mezzanine des

aI
g

< • 3 appareils photographiques 
offerts par Express Film

fF
avec panneaux mSOLARISri .fa* etW0#es ÜFÎ 11 heuresR GARANTIE 5 ANS HEn dimension standard 
pour construction.

• Une valise pour dame ou mon 
sieur offerte par SAUVE FRE~ 
RES. Plaza St-Hubert

'» N&! LA MAISON DIANA mercredi.il1 •M-l8585,10e Avenue, 
Saint-Michel
Montréal 455

m-mDemandez un représentant a 
domicile sans obligation et 
comparez les avantages que VITRERIE 
vous offre le VINYLE RIGIDE 
PVC. :

....
:>r «

727-2843 -J‘H*-rt

Et il esf tout là! Vous verrez! Vous n'avez qu a 
[participer au concours

«Comptes de Noël»teNoèLcest vrai O <- 6st sifTipvous n avez qu a porter vos a mats d- 
Noël, du 18 novembre au 24 décembre, a vo!m 
compte la Baie v! vous pouvez être I une des b 
personnes chanceuses qui verront leurs emplettes <;•- 
Noel payees par le Père Noel ; . -même. Le tirage 
t asard se fera par ordinateur le 24 décembre Les q., 
gnants devront -epondre correctement a un* gués 
ton mettant leurs connaissances a repreuve Si vtv • 
r. a .ez pas encore ce compte la Ba e. c est le temps 
d en ouvrir un au plus tôt,
Les employes ce la Ba v de ses agen < 
rents ne peuvent pas participer a ce concourswCE i

'•"•Maie9
La Pfaff<D !

D HUDSON

f

à double 
entraînement 
du tissu

■

I
B

PFAFF

CD
ü

Cfi
►ïm Double entrainement du tissu, cela signi­

fie que la Pfaff est dotée d'un deuxième 
pied que l'on abaisse derrière le pied-de- 
biche lorsque l'on désire que les deux 
épaisseurs de tissu à coudre se superpo­
sent également tout le long de la couture. 
Ainsi, pour les carreaux, les motifs répé­
tés, les rayures, vous obtenez un assem 
blage parfait. Autre avantage, avec le pied 
à double entrainement, le tissu ne plisse 
pas, même les tissus les plus délicats. 
Autres caractéristiques: • ourlets invisi­
bles * triple piqûre pour coutures droites 
mais élastiques • nids d'abeille élastiques 
• coutures à 2 aiguilles • nombreux 
points utilitaires ou de fantaisie • bouton­
nières automatiques • bras libre si prati­
que pour les coutures tubulaires • crochet 
imblocable • élégante mallette. 
(Accessoires de couture non compris.)

WW

i »- jmce
< $540$1 *

Téléphoner a 842-6261 Machines a coudre, rayon 287. au troisième, centre-ville seulement& ch.
Modèle 1212. Facilités de paiement sur demande

Votre magasin 
d'un Joyeux Noël HEURES D'OUVERTURE DU LUNDI AU MERCREDI, DE 9h30 à 6h p.m. LES JEUDI ET VENDREDI, de 9h30 a 9h p.m. LE SAMEDI, de 9h a 5h p.nt. TEL-ACHAT: 842-6261.. 24 HEURES PAR JOUR
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Cla: Et il est tout là! Vous verrez! Vous n'avez qu'à 
participer au concours ^

«Comptes de Noël»
à

■/
A40) m

■
Cn st simple. Vous n'avoz qua porter vos achats de Noël 

1 8 novembre au 24 décembre, à votre compte la 
b ne ..et vous pouvez être lune des 50 personnes chan­
ceuses qui verront leurs emplettes de Noel payées par le 
Père Noël lui-même. Le tirage au hasard se fera par ordi­
nateur le 24 décembre. Les gagnants devront répondre 
correctement à une question mettant leurs connais- 

V sances à l'épreuve. Si vous n avez pas encore de y 
\ compte la Baie, c’est le temps d'en ouvrir un / 

\ au plus tôt. /
X. Les employés de la Baie de ses agences / 

et leurs parents ne peuvent pas 
participer à ce concours^/^
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Pull-overs 
Shetland d'Europe
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A. Pull-over classique
Fait en Italie, en mélange de laine à l'aspect du 
Shetland, lavable à la main. Manches longues, 
encolure ras-du-cou, et manches raglan modifiées 
et entièrement diminuées. Choisissez parmi le 
beige, le bleu, le gris, le brun ou le chameau. Tail­
les P.M.G. et XG.
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Votre magasin 
d'un Joyeux Noel ■ Z••
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Un cadeau de classe à la 
hauteur du standing de 
monsieur.
Supeibes pipes faites â la main 
en Italie, signées du nom presti­
gieux Achille Savinelli. dans une 
série limitée... "Golden 
Jubilee"... spécialement 
creee pour commémorer le cin­
quantième anniversaire du lubri­
cant: bague d or 18 carats et 
embouchure de rechange.S220. 
"Gold Band" de Savinelli. 
une pipe noire, sablee au jet et 
bague d'or 14 carats. 137.50
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le Père Noel, 
c'est vrai

H vient de donner des cheques ca­
deaux de $100 a chacune des per­
sonnes suivantes II se promene d'un 
magasin a l'autre^ vous pouvez, un 
jour. compter parmi ces personnes 
chanceuses.
U 16 novembre a Versailles... Li­
liane La Pierre, de Montreal 
Le 19 novembre, a Rockland. Ma­
dame C. Matte, de Ville Mont- 
Royal
le 20 novembre, au Boulevard, 
madame Alice Rustic, de Montreal. 
Le 22 novembre, au centre ville, 
John fudge, du Nouveau Bruns­
wick.
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Pour Noël, vous voulez 
sûrement le choyer, lui 
offrir un chaud chan­
dail, pour qu'il soit plus 
beau, et qu'il soit plus 
confortable? Vous le 
pouvez, grâce à nos 
bas prix.
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C. Col roulé de laine Shetland
Veritable laine Shetland d'Angleterre. Modèle a 
manches longues a épaule montée sur patte, en­
tièrement diminuées. En bleu clair, crème, cha­
meau, ou gris argenté. Tailles: P M G. et XG.

m
Wmonmi. v

D. Cardigan de laine Shetland
Fait en Angleterre, de pure laine Shetland. Man­
ches longues entièrement diminuées à épaule 
montée sur patte, encolure en "V". deux poches. 
Teintes douces de bleu, crème, chameau ou gris 
argenté. Tailles P.M.G. et XG.

B. Cardigan à devant de daim
Très chic, genre intellectuel Tricot 100% acryli­
que a double maille Manches raglan et 2 poches. 
Au choix: havane ou brun chocolat. Tailles P M.G. 
et XG.

Le Père Noël ... c'est 
vrai quand vous faites 
vos achats à La Baie
Chaque jour ... du 18 no­
vembre au 24 décembre ... 
une personne chanceuse re­
cevra un cheque-cadeau de 
S100 de notre Pere Noël 
baladeur.
Les employés de La Baie, de 
ses agences et leurs parents 
ne peuvent pas recevoir ce 
cadeau.

Téléphoner à 842-6261. Chandails, rayon 
344, au rez-de-chaussée Centre-ville, Versail­
les, Laval, Oorval. Rockland et Boulevard.18~™ 1 999

chacun
1799

K chacun

Remplir et poster 
ce coupon pour

Veuillez m envoyer une demande d'ouverture de compte va Baie.

SKI TOTALNom

ouvrir
un

compte 
La Baie

:f/\CW C\
"%le "*14agRue . . Ville .

J v_. Venez voir et apprendre comment skierIProvince
l'École de Ski Total de Montréal (era pour vous des démonstrations de ski 
Voyez commenl pratiquer le ski de fond Essayez des exercices de conditionnement physi­
que, conçus pour vous préparer a pratiquer voue sport favori, en pleine lormel Demanda 
des renseignements a nos démonstrateurs, experts en équipement et ski alpin.
Jeudi et vendredi de I9h à 20h. samedi I2h30. 13N30 et 14h30
Vous pouvez gagner un cours de ski de fond ou de ski alpin, donné par la réputée École de
Ski Total.
Centre ville, les 28. 29 et 30 novembre.

Signature . . «n V
«

La Baie B P 6066. Montréal, P.Q

HEURES D'OUVERTURE DU LUNDI AU MERCREDI, DE 9h30 à 6h p.m. LES JEUDI ET VENDREDI, de 9h30 à 9h p.m. LE SAMEDI, de 9h à 5h p.m. TÉL-ACHAT: 842-6261... 24 HEURES PAR JOUR
»


