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L O I S I R  E T  S P O R T  S ’ E X P R I M E  P A R  D I F F E R E N T S  S E R V I C E S

•	 La concertation locale et régionale (sur des bases de regroupement sectoriel, 
intersectoriel et multisectoriel ou sur des thématiques spécifiques)

•	 Le développement des compétences des salariés et bénévoles
•	 L’information et la documentation
•	 La gestion et coordination de programmes 
•	 Le soutien financier

Sport et Loisir de l’île de Montréal est un organisme régional, autonome et à but 
non lucratif, œuvrant dans le domaine du loisir et du sport sur l’île. Il rassemble 
des organisations publiques et privées qui offrent un large éventail de services 
en matière de sport et de loisir. Il agit à partir des convergences qui émanent des 
activités de concertation qu’il suscite dans le but d’améliorer l’offre de services en 
sport et en loisir et de contribuer pleinement à l’amélioration de la qualité de vie 
sur l’île de Montréal.
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P R I N C I P E S  D ’ I N T E R V E N T I O N 

•	 Respecter la mission et l’autonomie des membres

•	 Intervenir en complémentarité, éviter le dédoublement

•	 Mettre à contribution l’expertise et les ressources des membres

•	 Favoriser la participation des membres au sein de la structure

•	 Agir avec transparence
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La dernière année en fut une que je qualifierais de «bouleversement tranquille». Comme plusieurs d’entre vous 
le savez, j’assume la présidence de façon intérimaire depuis le départ de monsieur Gustave Roel en novembre 
dernier. Permettez-moi de lui rendre hommage et le remercier pour le travail accompli en tant qu’administrateur 

depuis 2005 et en tant que président depuis 2008. Il avait à cœur la vision d’avenir que 
nous avions commencée à élaborer par notre Stratégie de développement en loisir et en 
sport de la région de Montréal – Ensemble pour Agir !

L’ensemble des transformations auxquelles nos membres et partenaires sont soumis, 
ainsi que nous-mêmes, aura quelque peu ralentit notre pas mais nous souhaitons plus 
que jamais poursuivre la route et être «Ensemble pour Agir !». La santé financière de 
plusieurs d’entre nous est un enjeu crucial. La future Politique du loisir, du sport et de 
l’activité physique n’est toujours pas adoptée par le gouvernement du Québec mais nous 
sommes invités à revoir et définir notre mandat régional, ce qui teintera nos travaux à venir.

La dernière année s’inscrivait comme l’aboutissement de la deuxième mouture de notre 
initiative auprès des jeunes adultes et des familles nommée Déclic Loisir : Du temps libre pour ta santé. Avec près 
de 60 organisations partenaires, nous avons relevé le pari d’apporter des changements permanents dans l’offre 
d’activités leur étant offerte dans 5 arrondissements de la Ville de Montréal. 

De façon générale, notre offre de services et nos programmes ont été offert en continuité, avec le même effort 
pour s’améliorer d’année en année. Nous avons peut-être vécu la dernière édition du Programme Secondaire en 
Spectacle que nous avons opéré malgré une coupe budgétaire de 40%. L’avenir de ce programme porteur de 
succès auprès des adolescents est en péril; nous avons d’ailleurs mis à profit nos communications, en mettant 
en lumière son impact, ceci ayant été repris par différents médias, permettant d’obtenir une résonnance partout 
au Québec.

L’année qui débute sera teintée par des gestes concrets de rapprochement avec nos membres afin de créer une 
synergie forte, permettant de bien positionner le loisir et le sport au niveau régional. Des changements s’imposent 
dans nos façons de faire, la cohésion doit être au rendez-vous afin de travailler au réel développement de notre 
sphère d’activités. 

Les membres du conseil d’administration sont investis pour atteindre notre vision d’avenir et je les remercie de 
leur appui. Plusieurs membres de l’équipe nous quittent compte tenu de la conjoncture économique; pour ceux-ci 
et ceux qui restent, nous vous remercions pour l’excellent travail accompli et la qualité de votre engagement. 

Le contexte d’instabilité politique et financière autour des mandats et du financement des URLS au Québec, 
n’est pas sans impact auprès de notre personnel. Je tiens à souligner leur sentiment d’appartenance à SLIM et 
le professionnalisme dont ils ont fait preuve tout au long de la dernière année.

En terminant, souhaitons-nous une année 2015-2016 remplie de nouvelles réussites à tous égards.

C o n s e i l  d ’ a d m i n i s t r a t i o n
Président
Jean-Claude Drapeau	
 	  
Secrétaire
Francine Duquette

Trésorier
Jacques Desrochers	
	

Administrateurs
Luc Denis
Jules Lallier
Christine Lécuyer
David Mahoney

Adrien Michaud
Sophie Thibault
Nathalie Vaillancourt

M O T  D U  P R E S I D E N T

Jean-Claude Drapeau
Président

Jean-Claude Drapeau
Président intérimaire
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Ce rapport d’activités met en lumière les faits saillants de la dernière année. Vous 
y trouverez nos principales actions, réalisations et activités. L’équipe coordonne la 
majorité des activités et s’assure du respect des orientations ainsi que d’une gestion 
efficiente des ressources. Il arrive que des membres et des partenaires appuient nos 
actions par la participation à un comité de travail.

E q u i p e  d e  t r a v a i l

Josée Scott
Directrice générale 

Sylvie Lacasse
Conseillère en loisir et sport

Céline Brosse
Secrétaire administrative

André Akem
Agent de projet et de recherche

Claudia Beaumier (7 mois)
Agente de communication

Denise Bourget (4 mois)
Agente de bureau et comptabilité

Francine Brisson (3 mois)
Agente de bureau et comptabilité

Josiane Cadotte (3 mois)
Agente de communication

Élyse Vézina
Agente de loisir culturel

CONTRACTUELS

D é c l i c  L o i s i r :  D u  t e m p s  l i b r e  p o u r  t a  s a n t é  ; 

à  l ’ h e u r e  d e s  b i l a n s

•	 Plus de pratique libre
•	 Des sessions d’activités écourtées 
•	 Des coûts abordables et même jusqu’à 40% 

des activités offertes gratuitement
•	 Une offre variée et bonifiée pendant la fin de 

semaine

•	 Du plein air urbain qui met en valeur les parcs 
et les plans d’eau accessibles

•	 L’opportunité de participer « à la carte » 
•	 Des activités adaptées selon les nouvelles 

tendances
•	 La tenue de multiples petits événements où les 

familles participent spontanémen

L’objectif général  était d’assurer la pérennité d’une offre d’activités évolutive, dédiée aux jeunes adultes et 
familles de 16-35 ans au sein de 5 arrondissements de la Ville de Montréal, par un soutien professionnel à 
toutes les étapes de réalisation. 

Depuis 2012, près d’une soixantaine d’organisations de cinq communautés locales se sont mobilisées, sous 
le leadership de leur arrondissement, et transforment l’offre d’activités en prenant des risques, en innovant 
et… connaissent un succès inespéré ! 

Les arrondissements impliqués sont Ahuntsic-Cartierville, Lachine, Le Sud-Ouest, Rosemont-La Petite-Patrie 
et Verdun. Le projet régional aura mobilisé, au cours de son processus, un nombre croissant d’organismes 
responsables du déploiement d’activités, de 17 en 2012, ils étaient 57 en décembre 2014.

D e s  s u i t e s  e n g a g é e s  v e r s  n o t r e  r ê v e

Déclic Loisir : Du temps libre pour ta santé a été retenu au sein du volet Montréal physiquement active de 
la Table intersectorielle régionale sur les saines habitudes de vie. Ceci assure l’obtention d’un financement 
qui nous permettra de soutenir l’intervention dans les milieux déjà engagés et d’envisager le déploiement 
d’une offre dédiée dans trois nouveaux comités locaux d’ici l’automne 2016. Nous nous fixons des objectifs 
supplémentaires en voulant joindre davantage de clubs sportifs, effectuer une percée significative auprès 
d’un bassin de nouveaux arrivants, travailler davantage avec des établissements d’enseignement et 
accentuer la pratique d’activités de plein air. Le soutien au niveau régional sera bonifié de l’expérimentation 
des trois dernières années, ainsi que l’accompagnement offert aux comités locaux dans un souci d’efficacité 
et d’efficience.

PERMANENTS

STAGIAIRES
En Techniques d'intervention en loisir
Audrey-Anne Desjardins-Legault 
Jessie Gaudreau

Devant le succès rencontré et la réelle transformation d’une offre adaptée aux 16-35 ans, nous souhaitons 
qu’il y ait intégration, sur une base régulière, d’activités physiques, sportives et de loisir dédiées aux jeunes 
adultes et familles, au sein des outils de communication des autorités municipales et des partenaires du 
milieu associatif,  sur toute l’île de Montréal.

B é n é f i c i a n t  d ’ u n  s o u t i e n  p r o f e s s i o n n e l  e t  f i n a n c i e r ,  l e s  a c t i v i t é s  o n t  é t é  r e n o u v e l é e s : 

Des intervenants ont gagné le par i  de mieux rejoindre et  répondre aux 
besoins des fami l les et  des jeunes adul tes

/declicloisir

  Claudia Beaumier, Céline Brosse, André Akem, Sylvie Lacasse, Josée Scott
 Philippe Manning © iPix Sale 

  Audrey-Anne Desjardins-Legault, une participante de Secondaire en spectacle, Élyse Vézina
 Philippe Manning © iPix Sale 



 

Pour prendre 
connaissance du bilan 
global  
www.declicloisir.qc.ca

Déclic Loisir : Du 
temps libre pour ta 
santé est coordonné 
par Sport et Loisir 
de l’île de Montréal 
et a été soutenu 
financièrement par 
le Forum jeunesse de 
l’île de Montréal et 
Québec
en Forme.
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Les sessions ont été 
écourtées, passant en 
moyenne de 11 à 8 

semaines

79% des activités étaient 
sous la responsabilité 

d’animateurs, spécialisés 
ou non, âgés de 16-35 

ans Les activités 
incitaient à bouger; 
60% sont du sport 

ou de l’activité 
physique

A u  n i v e a u  l o c a l A u  n i v e a u  r é g i o n a l

1.	 Une vision, des objectifs collectifs sous le 
leadership de l’arrondissement

2.	 Une pratique de concertation « vivante »

3.	 Des ressources humaines qui initient et 
coordonnent les transformations de l’offre

4.	 Le partage des équipements, des plateaux 
d’activités et des infrastructures

5.	 Une promotion commune et actuelle

6.	 Un montage financier qui respecte les 
dynamiques locales

7.	 L’accompagnement de chaque comité local 
en respect de leur dynamique

8.	 Un réseautage entre les comités locaux qui 
favorise une saine émulation

9.	 Une visibilité régionale uniforme et actuelle 
(web 2.0)

10.	Un montage financier qui laisse de 
l’autonomie aux comités locaux et s’adapte à 
leur pratique

D e s  c o n d i t i o n s  g a g n a n t e s  r e s s o r t e n t  d e  c e t t e  e x p é r i e n c e

Pérénité                                                                                  Forfait flexible

D e s  r é s u l t a t s  c o n c r e t s
d o n t  n o u s  s o m m e s  f i e r s  c o l l e c t i v e m e n t

210 Activités 5 événements  

72%

Répondre à la demande 	 	 	 	            La rentrée 2014

34% 
Jeunes adultes

55% 
familles

L’objectif global était de 
déployer 100 activités. 

Les 210 activités offertes 
ont permis de rejoindre un 
segment de la population 

jamais vu auparavant

Des activités déployées de 2012 à 2014 
continuent d’être offertes.

Les 5 événements 
de la rentrée réalisés 

en septembre 2014 
ont rejoints 2 850 
personnes et ont 

permis d’associer 
34 nouvelles 

organisations 
intéressées à 

modifier leur offre 
d’activités 

2015 20132014 2012

	 	 	 	 	            Outils de promotion

24% - «À la carte»

$50 ou moins

100%

Réseaux 
sociaux

Site 
internet 
dédié

47%

67%

Journal de 
quartier

51 activités ont été 
offertes dans une formule 
d’inscription «à la carte», 
permettant de s’initier et 

découvrir 

Les envois ciblés par 
courriel, les dépliants et 
les affiches ont également 
été des moyens déployés.

Un coût accessible : 89 % 
des activités s’offraient à 

un coût de moins de 50 $ 
dont 40 % furent offertes 

gratuitement. 

23 530    Personnes   rejointes

ont été réalisés dans 
chaque arrondissement 
pour permettre à la 
population de découvrir et 
de s’initier aux nouvelles 
activités offertes par les 
organismes



H o n o r e r  e t  v a l o r i s e r 
l e s  b é n é v o l e s

Depuis maintenant 14 ans, Sport et Loisir de l’île de Montréal tient à souligner l’implication des bénévoles  en 
loisir et sport dans la grande région de Montréal. Le Mérite montréalais du bénévolat en loisir et sport s’est 
tenu le 9 juin 2014. Deux des lauréats régionaux se sont également vus honorés dans le cadre du Prix du 
bénévolat en loisir et sport Dollard-Morin.

Les lauréats suivants ont été honorés le 9 juin 2014 :

Madame Louise Provencher et le ministre, monsieur 
Yves Bolduc
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Le Prix du bénévolat en loisir et en sport Dollard-Morin 
est mis en œuvre par le ministère de l’Éducation, 
du Loisir et du Sport (MELS). Sport et Loisir de l’île 
de Montréal choisit, annuellement, un lauréat parmi 
l’ensemble des candidatures reçues dans le cadre du 
Mérite montréalais du bénévolat en loisir et sport.

Madame Louise Provencher, de l’Académie sportive 
de Montréal, a reçu son prix de lauréate de la région 
de Montréal par le ministre de l’Éducation du Loisir et 
Sport lors de la cérémonie tenue le 24 octobre 2014.

Centre d'intégration à la vie active
•	 Action régionale en sport

Patro Le Prévost 
•	 Relève régionale
•	 Également lauréat de la relève en loisir au Prix du 

bénévolat en loisir et sport Dollard- Morin

Représentée par la Présidente, madame Michèle Castonguay
•	 Organisme
•	 Également lauréat Soutien au bénévolat – organisme au Prix 

du bénévolat en loisir et sport Dollard-Morin

M A D A M E  S Y L V I E  S A U V E É

A S S O C I A T I O N  D E  N A T A T I O N  L A C - S T - L O U I S 

M O N S I E U R  J E A N - S I M O N  D E S L A U R I E R S É
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F O R M A T I O N  &
P E R F E C T I O N N E M E N T

2

3 20111

Niveau

Introduction à la compétition - partie A

926Introduction à la compétition - partie B

24

8

4

AnglaisFrançais

Langue Nombre total 
de formations

Nombre total 
de participants

6 34318Compétition - Développement C-1 à C-6 12

6363511

Jimmy Rancourt ©

D e s  a t e l i e r s  e n  l o i s i r  c u l t u r e l

Pour une quatrième année, Sport et Loisir de l’île 
de Montréal offre une panoplie d’ateliers portant sur 
différentes disciplines des arts de la scène. Cette 
année,  38 ateliers en loisir culturel ont été donnés, 
au sein de 9 écoles secondaires dont 2 nouvelles, 
soit une augmentation de 65 % comparativement à 
l’an dernier. De plus, de nouvelles disciplines telles 
que musique, journalisme et écriture d’animation 
se sont ajoutées à l’offre existante. Plus de 350 
jeunes ont profité des différentes expertises de 
notre équipe de formateurs, contribuant à faire 
vibrer les jeunes, à les accompagner dans leurs 
apprentissages et dans l’acquisition de nouvelles 
connaissances.  

U n e  n o u v e a u t é  e n  e x p é r i m e n t a t i o n 

Sport et Loisir de l’île de Montréal, appuyé par un comité de travail, a initié un atelier de perfectionnement 
qui vise à répondre aux préoccupations, liées à l’encadrement des groupes, de nouveaux entraîneurs 
provenant de différentes disciplines sportives. Cet atelier vient donc appuyer les compétences techniques des 
entraîneurs et s’adresse spécifiquement à ceux qui ont une certification de niveau 1 du PNCE. Mentionnons, 
que cette initiative a été souhaitée et appuyée par le comité de sport régional qui est impliqué au soutien du 
développement sportif régional.

Les objectifs poursuivis:
•	 Mieux connaître leurs propres aptitudes en matière d’encadrement des groupes
•	 Identifier leurs propres défis en cette matière 
•	 Expérimenter certaines techniques 
•	 Élaborer un plan d’action personnalisé pour mieux jouer le rôle essentiel d'encadrer leurs d’athlètes

Un premier banc d’essai s’est tenu en décembre 2014 et un second se déroulera au cours de l’année 2015. 
Soulignons que les commissions sportives ainsi que les instances RSEQ de l’île de Montréal contribuent à 
l’expérimentation. Une évaluation globale des deux bancs d’essai témoignera de l’atteinte des objectifs et des 
suites de cette initiative régionale.

D e s  f o r m a t i o n s  t o u c h a n t  l e  f o n c t i o n n e m e n t 

e t  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e s  o r g a n i s a t i o n s

En ce qui a trait aux formations dédiées aux 
professionnels salariés et bénévoles, les thématiques 
de la relève, de la gouvernance et des rôles et 
responsabilités des administrateurs ainsi que 
le marketing dans les OBNL ont été populaires. 
Celles-ci ont pu répondre aux besoins de près 
de 150 gestionnaires, bénévoles et intervenants 
professionnels des milieux associatif et municipal. 

Les sessions de perfectionnement pour les entraîneurs 
par le biais du Programme national de certification des 
entraîneurs (PNCE) ont obtenu un taux de participation 
se détaillant ainsi:

F o r m a t i o n  d u  P N C E  s u r  l ’ î l e  d e  M o n t r é a l  e n  2 0 1 4
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A c t i v i t é s  p a r a s c o l a i r e s 
p o u r  l e s  a d o l e s c e n t s

S e c o n d a i r e  e n  s p e c t a c l e
Ce programme vise l’initiation aux arts et à la culture des élèves âgés 
de 12 à 17 ans via les arts de la scène, en plus de proposer des leviers 
d’intégration et de cohésion sociale déterminants à l’adolescence. 

Le contexte de l’édition 2014-2015 s’avère très particulier.  En effet, 
la Corporation de Secondaire en spectacle fait partie des organismes 
qui subissent des révisions budgétaires de la part des ministères.  

Il va de soi que ces coupures affectent la redistribution du financement 
dans chacune des régions du Québec.  Montréal n’y échappe pas et 
a vu son budget diminué de 40%.

Cette année, le Rendez-vous panquébécois (RVPQ) fête son 15e 
anniversaire.  Rivière-du-Loup accueil les participants du 28 au 31 
mai 2015.  Pour cette édition, la délégation montréalaise est formée de 

88 jeunes et 18 accompagnateurs.

La 14e édition regroupe 33 écoles 
secondaires d’enseignement public et 
privé. Les statistiques démontrent que 
plus de 1 700 jeunes, artistes, techniciens 
et animateurs ainsi que 6 140 spectateurs 
ont pris part aux activités.  Des médias 
montréalais tels que Radio-Canada, Le 

Journal  de Montréal, CKOI et Vrak-TV, ont 
été sensibles à la cause de Secondaire en 
spectacle.  Ainsi, le programme a bénéficié 
d’une très belle visibilité.  

Suite à une expérience positive et 
enrichissante, le volet Jeunes journalistes 
se poursuit pour une deuxième année.  Il 
permet aux jeunes de faire une couverture 
journalistique de leur finale locale et 
régionale.  Les jeunes retenus ont la 
chance de parfaire leurs connaissances 
journalistiques lors du Rendez-vous 
panquébécois.  Tous les articles et vidéos 
sont disponibles sur le blogue Hors Scène 
qui existe depuis maintenant deux ans. 

/sesmontreal

/ses_mtl
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Prochain rendez-vous Montréal  2016

En tant que membre du conseil d'administration du 
comité organisateur de la 51ème finale des Jeux du Québec 
qui se déroulera à Montréal du 17 au 25 juillet 2016, 
Sport et Loisir de l’île de Montréal a à cœur la réussite de 
cette édition. Celle-ci sera teintée de la commémoration 
des Jeux Olympiques de 1976. Une occasion pour les 
jeunes athlètes québécois de compétitionner dans des 
infrastructures de haut niveau.  Pour plus d’information, 
consultez le http://2016.jeuxduquebec.com/
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LSL

156 455206

MON Total

50e Finale - Jeux du Québec Hiver 2015 - Drummondville

Nombre d’athlètes

12579Nombre de médailles

14 4215Nombre de membres de la mission 13

103 17974Nombre de médailles 2

5e sur 197eClassement 19e

12 4217Nombre de membres de la mission 13

10e sur 192eClassement 19e

20 sur 2221Disciplines inscrites 14

38 11751Nombre d’entraîneurs 28

16 17

J e u x  d u  Q u é b e c

Sport et Loisir de l’île de 
Montréal travaille de pair 
avec trois organisations, leur 
déléguant la responsabilité de la 
mise en œuvre et la réalisation 
du programme des Jeux du 
Québec. Il s’agit de:

Pour les deux 
éditions, des 
records ont été 
atteints, non 
seulement au 
niveau de la 
participation 
des délégations 
montréalaises 
mais aussi au 
niveau du nombre 
de médailles 
récoltées.

Deux éditions de finales des Jeux du Québec ont eu lieu au cours de 
la dernière année : Longueuil à l'été 2014 et à Drummondville à l'hiver 
2015. Les deux événements sportifs ont accueilli près 1 000 jeunes 
Montréalais et ont permis aux trois délégations d'y récolter plus de 300 
médailles.

LSL

205 518185

MON Total

49e Finale - Jeux du Québec Été 2014 - Longueuil

Nombre d’athlètes

18 sur 2215Disciplines inscrites

BOU

128

12

BOU

93

17

50 1203931

B i l a n

1.	 La Commission sportive du 
Lac St-Louis

2.	 La Commission sportive 
Montréal-Concordia

3.	 La Commission sports et 
loisirs de l’Est de l’île de 
Montréal

Nombre d’entraîneurs

Sébastien Dunn © 50e finale des Jeux du Québec



S o u t i e n  F i n a n c i e r

RSEQ - Montréal, RSEQ - Greater Montreal Athletic Association, RSEQ - 

Conférence Sud-Ouest (secteur collégial), RSEQ - Lac St-Louis
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Un montant de 408 723 $ a été distribué à des organismes régionaux 

en support à leur mission en loisir et sport:

O r g a n i s m e s  r é g i o n a u x  d e  l o i s i r  e t  d e  s p o r t

S o u t i e n  a u  d é v e l o p p e m e n t  s p o r t i f  r é g i o n a l

Un montant de 156 000 $ a été distribué auprès d'entraîneurs afin de défrayer les coûts reliés au 
développement des compétences et/ou contribuer à leur rémunération. 
Quelques données pour l’édition 2014-2015 :

•	 166 entraîneurs soutenus ;
•	 48 organismes touchés (80% de clubs/associations sportives et   20% des établissement d'enseignement) 
•	 29 disciplines représentées (17 sports d’équipes et 12 sports individuels).

Le nombre d’entraîneurs soutenus est comparable à celui de l’édition précédente, à laquelle 172 
entraîneurs avaient bénéficié de la subvention.

Bourses Jeunes espoirs du 
hockey Hyundai

L’objectif du programme 
est de venir en aide aux 
enfants dont les familles 
n’ont pas les moyens 
financiers pour défrayer 
les coûts annuels de 

l'équipement et des frais d'inscription à leur 
sport favori qu'est le hockey. Pour une troisième 
année, une entente avec Sports-Québec a 
permis de distribuer 38 764 $ à des jeunes 
hockeyeurs montréalais âgés de moins de 18 
ans, évoluant au sein de 19 clubs de l’île de 
Montréal. 

Jean-Baptiste Benavent © Défi sportif AlterGo 2015

François Lacasse © Défi sportif AlterGo 2015
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A c c o m p a g n e m e n t  e t  a i d e  e n  l o i s i r  p o u r  l e s  p e r s o n n e s  a y a n t 
u n e  l i m i t a t i o n  f o n c t i o n n e l l e 

Dans le cadre du programme d’accompagnement en loisir pour les personnes handicapées, 104 organisations 
ont reçu un appui financier. Le budget alloué en 2014 s’élève au montant  de  1 308 042 $, constitué de 
la contribution combinée du Ministère de l’Éducation, de l’Enseignement supérieur et de la Recherche - 
Direction du sport, du loisir et de l’activité physique  (340 339 $), de la Ville de Montréal (360 000 $), du 
conseil d’agglomération de Montréal (50 000 $) à laquelle s’ajoute l’investissement des arrondissements 
(531 287 $) et celui de certaines villes liées (26 416 $).

Le volet d’aide en loisir du programme a permis de soutenir 7 projets novateurs sur un total de 15 projets 
soumis. Les projets de ces organismes ont reçu des subventions variant de 900 $ à 3 000 $. Exceptionnellement 
l’enveloppe dédiée à ce volet n’a pas été complètement utilisée, toutefois les montants résiduels seront 
injectés dans la prochaine édition.

Ces deux programmes de soutien financier, initiés par le Ministère de l’Éducation, de l’Enseignement supérieur 
et de la Recherche - Direction du sport, du loisir et de l’activité physique, sont gérés en collaboration avec 
AlterGo qui assure le lien direct avec les organismes du milieu. 

Ces deux programmes de soutien financier, initiés par le Ministère de l’Éducation, de l’Enseignement supérieur 
et de la Recherche - Direction du sport, du loisir et de l’activité physique, sont gérés en collaboration avec 
AlterGo qui assure le lien direct avec les organismes du milieu. 

H a r m o n i s a t i o n  r é g i o n a l e  d e  l ’ a c c o m p a g n e m e n t  e n  l o i s i r 

«  T o u s  e s t  u n e  q u e s t i o n  d e  r é c u r r e n c e 
e t  d e  c o h é r e n c e  »

L E S 
C O M M U N I C A T I O N S

P o u r  l a  c o r p o r a t i o n

•	 Création d’une page Twitter; acquisition de plus de 130 abonnés en mois de 6 mois 
•	 Meilleure planification et hausse des publications Facebook, augmentation de 155% des abonnés, 

création d’une bannière unique
•	 8 publications de l’infolettre Ça bouge dans l’île ! et diffusion auprès de 1 150 intervenants. 
•	 Couverture multi-plateformes quotidienne (et en direct) des différents évènements de l’heure (Jeux du 

Québec, Je fais Montréal, Bilan Déclic Loisir, etc.)

P o u r  l e  p r o g r a m m e  S e c o n d a i r e  e n  s p e c t a c l e

•	 Création de deux vidéos promotionnelles 
•	 Création d’un compte Instagram 
•	 Meilleure planification et hausse des publications Facebook, augmentation de 160% des abonnés, 

création d’une bannière unique
•	 Collaboration avec des étudiants en graphisme du cégep Marie-Victorin 
•	 Mise à jour de la politique de visibilité 
•	 Couverture médiatique complète entourant les coupures de 40% (Salut Bonjour! - TVA, Vrak Attak, - 

VRAK TV, Entrée Principale - Ici Radio-Canada, Debout les comiques - CKOI, PM, entrevue avec les 
Soeurs Boulay - Radio-Canada Première, Journal de Montréal, Blogue Ici Radio-Canada.ca)

P o u r  D é c l i c  L o i s i r  :  D u  t e m p s  l i b r e  p o u r  t a  s a n t é

•	 Publications Facebook, augmentation de 7% des abonnés
•	 Infographie du bilan final de Déclic Loisir : Du temps libre pour ta santé 

En 2014, les partenaires montréalais que sont AlterGo, la Ville de Montréal  et Sport et Loisir de l’île de Montréal 
ont décidé d’harmoniser le volet accompagnement en loisir du Programme d’assistance financière au loisir des 
personnes handicapées (PAFLPH) au programme municipal d’accompagnement en loisir (PMACL). Le fruit 
de cette concertation aura permis d’instaurer le Programme d’accompagnement en loisir de l’île de Montréal 
(PALÎM), mis en œuvre en 2015-2016 et lancé en février dernier.   

Soulignons que le programme est un levier à la mission régionale des personnes handicapées et ce au sein de 
la mission régionale globale du loisir public, au bénéfice d’une accessibilité universelle au loisir de qualité pour 
l’ensemble des personnes vivant avec une limitation fonctionnelle.

Cette année, l’axe central des communications visait à accentuer l'image de 
marque des différentes interventions entreprises ainsi qu'à une plus grande 
visibilité sur les différentes plateformes 2.0.

Voici les actions mise en place :

AlterGo ©



Affiliés « Éducation »
Académie Michèle-Provost
Collège André-Grasset
Collège d'Anjou
Collège de Montréal
Collège Jean-de-Brébeuf
Collège Régina Assumpta
Collège Ville-Marie
École Louisbourg
École Marie-Clarac secondaire
École secondaire Antoine-de-
Saint-Exupéry
École secondaire Cavelier De 
-Lasalle
École secondaire 
Daniel-Johnson
École secondaire 
Henri-Bourassa
École secondaire Jeanne-Mance
École secondaire 
Père-Marquette
École secondaire Pointe-aux-
Trembles
École secondaire Saint-Laurent
École secondaire Sophie-Barat 
Pensionnat du Saint-Nom-de-
Marie
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Associés « Loisir »
AlterGo
Association des services de 
loisir en institution de la région 
Montréal-Métropolitaine
Association régionale des 
éducateurs, éducatrices 
physiques enseignants de l’Île 
de Montréal
Club de minéralogie de 
Montréal
FADOQ-Région Île de Montréal
Le TAZ - Roulodôme et 
Skatepark
Les Scouts du Montréal 
Métropolitain
Loisirs sportifs Côte-des-
Neiges-Notre-Dame-de Grâce
Regroupement des centres 
communautaires de loisir de 
Montréal
Union des Philatélistes de 
Montréal

Associés « Sport »
Association de natation du Lac 
St-Louis
Association des Sports de balle 
à Montréal (1991) Inc.
Association régionale de 
patinage de vitesse de Montréal
Association régionale de soccer 
Bourassa
Association Régionale de 
Soccer Concordia
Association régionale de soccer 
du Lac Saint-Louis
Club de patinage de vitesse 
Les étoiles de la Ville de 
Montréal-Nord
Commission sportive du Lac 
Saint-Louis
Commission sportive Montréal 
-Concordia
Commission sports et loisirs de 
l’Est de l’île de Montréal
Hockey Montreal 

Réseau du sport étudiant 
du Québec - Conférence 
sud-ouest
Réseau du sport étudiant du 
Québec - Greater Montreal 
Athletic Association
Réseau du sport étudiant du 
Québec - Lac St-Louis
Réseau du sport étudiant du 
Québec - Montréal

Associés « Éducation »
Cégep André-Laurendeau
Cégep de Saint-Laurent
Cégep du Vieux-Montréal
Cégep Marie-Victorin
Collège Ahuntsic
Collège de Bois-de-Boulogne
Collège de Maisonneuve
Collège de Rosemont
Collège John Abbott 
Collège Marianopolis
Commission scolaire de la 
Pointe-de-l’Île
Commission scolaire 
Marguerite Bourgeoys
Dawson College

Associés « Municipal 
et Arrondissements»
Arrondissement Ahuntsic - 
Cartierville
Arrondissement Anjou
Arrondissement Côte-des-
Neiges - Notre-Dame-de-Grâce
Arrondissement d’Outremont 
Arrondissement Lachine
Arrondissement L’Île Bizard-
Sainte-Geneviève
Arrondissement Mercier-
Hochelaga-Maisonneuve
Arrondissement Montréal-Nord
Arrondissement Plateau Mont- 
Royal

Arrondissement Rivière-des-
Prairies/Pointe-aux-Trembles
Arrondissement Rosemont-La 
Petite-Patrie
Arrondissement Saint-Laurent
Arrondissement Saint-Léonard
Arrondissement Sud-Ouest
Arrondissement Ville-Marie
Arrondissement Villeray-Saint-
Michel-Parc-Extension
Service de la diversité sociale, 
Ville de Montréal
Service de la culture, Ville de 
Montréal

Affiliés « Loisir »
Association récréotouristique 
Ahuntsic-Cartierville (ARAC)
Association sportive et 
communautaire du Centre-Sud
Centre de Loisirs 
communautaires Lajeunesse
Centre d’Integration à la vie 
active
Centre de loisirs Monseigneur 
Pigeon
Centre Père-Marquette
Le centre Viomax
Loisirs Sophie-Barat
Maison des Jeunes l’Escalier de 
Lachine inc.
Patro Le Prévost
Service des loisirs Angus-
Bourbonnière
Société Ressources-Loisirs de 
Pointe-aux-Trembles Inc.

Affiliés « Sport »
Académie sportive de Montréal
Aquana
Association Canado Marocaine 
de Promotion de Taekwondo
Association de balle-molle 
amateur féminine de Pointe-aux-
Trembles

L E S  M E M B R E S  2 0 1 4 - 2 0 1 5
Association de baseball Ahuntsic 
Cartierville
Association de baseball amateur 
Jarry Inc.
Association de baseball Les 
Lynx du Nord Inc.
Association de basketball Pagé
Association de cheerleading 
St-Léonard
Association de Hockey Mineur 
de Verdun
Association de Soccer de 
Pointe-aux-Trembles
Association de soccer de 
Rosemont La Petite-Patrie
Association de soccer 
Saint-Michel Pompei
Association Wado Ryu Karate de 
Montreal
Aviron Lachine
Badminton Lachine
Centre de loisirs Monseigneur 
Pigeon
Club A.T.P athlétisme
Club aquatique du Sud-Ouest
Club aquatique les piranhas du 
nord
Club basketball St-Léonard
Club d'athlétisme Saint-Laurent 
Sélect inc.
Club d'aviron de Montréal
Club de badminton Pierrefonds
Club de baseball Junior Ahuntsic 
inc.
Club de basketball de 
Montréal-Nord
Club de boxe et musculation les 
Titans
Club de boxe LaSalle
Club de canotage de Cartierville 
inc.
Club de gymnastique artistique 
Gadbois
Club de handball Celtique de 
Montréal Inc.

Club de handball d'Ahunstic-
Cartierville
Club de Judo Shidokan Inc
Club de Natation Lachine
Club de Patinage Artistique 
Ville-Marie
Club de Patinage de Vitesse de 
Pointe-Aux-Trembles inc.
Club de Patinage de Vitesse 
Montréal-Ahuntsic
Club de Patinage de Vitesse 
Montréal-Gadbois
Club de patinage de vitesse 
Montréal-St-Michel
Club de plongeon Camo
Club de Soccer de la 
Federation Sportive Salaberry 
Club de Soccer de Lachine SC
Club de Soccer les Braves 
Ahuntsic
Club des Citadins de l'UQAM
Club d'escrime Les Spartiates 
d'Anjou
Club Gymnacentre Inc.
Club Jeune Aire LaSalle
Club Judo Anjou
Club Montréal Synchro Inc.
Club Patinage Vitesse de 
Dollard des Ormeaux
Club regional athletique de 
Montreal
Club Rythmik Québec
École taekwondo intégrale L. 
Deteix
Elite Club de lutte de Montreal
Hockey Montréal Nord
IMPULSION - club d'athlétisme
Juni-Sport
Karate Do Lachine
Lakeshore soccer club
North Shore Cheerleading
Rugby club de Montréal
Rugby XV de Montreal



Rayonnement 
Sport et Loisir de l’île de Montréal assure la représentation de ses membres en participant 
et maintenant son adhésion auprès des instances suivantes :

Association québécoise du loisir municipal
Centre québécois de services aux associations
Communagir
Conférence régionale des élus de Montréal 
Conseil québécois du loisir 
Culture Montréal
Égale action
Regroupement des Unités régionales de loisir et de sport du Québec
Regroupement Loisir et Sport du Québec
Sports-Québec

Représentation
Des administrateurs et des employés ont participé activement à différents comités de 
travail et effectué des représentations auprès des instances suivantes :

Association régionale de patinage artistique Montréal-Concordia – Comité de sélection 
des lauréats régionaux

Comité de la Fête nationale à Montréal – Jury pour le soutien accordé aux fêtes de quartier 

Comité organisateur de la 51e Finale des Jeux du Québec Montréal 2016 –   Conseil 
d’administration

Conférence régionale des élus de Montréal – Conseil d’administration

Forum jeunesse de l’île de Montréal – Conseil d’administration

Conseil québécois du Loisir – Mécanisme de concertation Plein air

Regroupement des CPE de l’île de Montréal – Comité d’experts Bouger, manger… plaisir 
assuré !

Sports-Québec – Table de développement sportif

Table intersectorielle régionale sur les saines habitudes de vie – Région de Montréal 
(Montréal physiquement active)

Ville de Montréal – Direction de la culture et du patrimoine – Comité de sélection des 
programmes Inclusion et innovation / Artistes-animateurs en milieu de loisir / Soutien à 
la création numérique
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www.sportloisirmontreal.ca
7333, rue Saint-Denis I Montréal H2R 2E5
Téléphone : (514) 722-7747
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