
1
3

 a
o
û
t 

2
0

2
5

 •
 V

o
lu

m
e
 4

4
  
N

°
 4

9
 •

 G
R

A
TU

IT

Du cirque à Mont-Tremblant
page 7

À lire en page 3

Un demi-marathon dans la chaleur
page 12

THÉRÈSE BARRETTE

UNE GRANDE 
DAME NOUS 

A QUITTÉS

En salle à manger seulement
*Taxe(s) en sus. Portions modérées. Pour un temps limité au comptoir à emporter et au service au volant des rôtisseries 
participantes. Présentations suggérées. Ne peut être jumelée à aucune autre offre spéciale ou promotion.

Rôtisserie Mont-Tremblant 

819 425-2721 | St-Hubert.com

OUVERT 7/7 JOURS - LIVRAISON JUSQU’À 22H

 Les éconos

995$
*

AU COMPTOIR ET AU 
SERVICE AU VOLANT
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Dans les Laurentides, le nouveau modèle d’habitation locatif Morgan de 
Campus Habitations compte bien changer la donne.  À Mont-Tremblant, 
le campus phare de l’entreprise accueillera ses premiers résidents à la fin 
d’août 2025. À Sainte-Agathe-des-Monts, les travaux ont débuté à la fin de 
mai 2025 pour une livraison à l’été 2026. Deux sites à déploiement rapide 
incarnant une réponse innovante à la pénurie de logements et aux défis de 
recrutement régionaux.

Une solution pour tous, pensée pour les entreprises
Dans un contexte où le manque de logements freine l’embauche, Morgan 
propose une solution immédiate et durable. Le concept : offrir aux entre-
prises une solution clé en main pour loger employés et travailleurs saison-
niers de façon confortable, abordable et flexible.

Chaque condo locatif est meublé, équipé, prêt pour y vivre et y travailler. Les 
chambres sont dotées d’une salle de bain attenante, d’un espace de travail, 
d’armoires verrouillables et d’un mini-frigo dissimulé. L’insonorisation entre 
les chambres et les unités dépasse même les standards. Tout est pensé pour 
éliminer les enjeux de colocation et offrir confort et intimité.

Conçus pour limiter les coûts, les logements respectent les normes d’abor-
dabilité de la Société canadienne d’hypothèques et de logement, les ren-
dant accessibles, atout rare dans la région. Campus Habitations permet 
aussi aux entreprises de réserver des blocs, avec une gestion simplifiée, une 
facturation consolidée et des baux flexibles. Résultat : moins d’administratif, 
plus de rétention et un avantage dans la course aux talents.

Plusieurs employeurs ont d’ailleurs déjà réservé des unités avant la livraison. 
À Mont-Tremblant, c’est le cas par exemple de la direction de Microtel : « À 
Tremblant, c’est bien connu : beaucoup veulent s’établir et contribuer à la 
région, mais trouver un logement reste un véritable obstacle. C’est au Mor-
gan que nos équipes – qu’il s’agisse d’une famille nouvellement arrivée ou 
de l’un de nos gestionnaires – ont enfin trouvé un vrai chez-soi, clé en main, 
à deux pas du travail. Moins d’administration, plus de sérénité, ça contribue 
à leur engagement », explique de son côté Dayana, directrice des ventes au 
Microtel.

« En cas de départ imprévu, nous logeons rapidement un nouveau résident, 
évitant toute vacance, ce qui optimise les dépenses des entreprises », ajoute 
Dorothée Chang, vice-présidente des opérations.

Une vie communautaire
Les campus Morgan sont avant tout des milieux de vie. Espaces communs 
conviviaux et installations quatre saisons favorisent les échanges : terrain 
de volleyball, basketball, coin feu, barbecues, patinoire, parc à chiens, aire 
de méditation et accès à la rivière du Diable pour profiter du bord de l’eau.

« Les activités et les aménagements varient selon les spécificités des terri-
toires. Nous nous adaptons pour conserver un aspect authentique », précise 
Raffaele Freddi, cofondateur.

Des logements clé en main et durables

Les logements Morgan respectent les standards nationaux de qualité et de 
sécurité. Avec un design signé Manon Leblanc, des aménagements par Le-
may architecte et une insonorisation soignée, Morgan offre bien plus qu’un 
logement. C’est un modèle reproductible, adapté aux besoins du Québec.

Pour les employeurs, c’est un outil stratégique. Pour les résidents, un mode de 
vie accessible, humain et sans compromis.

À Mont-Tremblant et à Sainte-Agathe-des-Monts, un projet résidentiel 
bouleverse les codes de l’habitation. Conçus pour répondre aux besoins 
importants en logements des travailleurs, les domaines résidentiels Mor-
gan proposent une formule inédite mariant flexibilité, confort et attracti-
vité.

Pour découvrir les campus et réserver : 
www.morgan-campushabitations.com.

Contenu promotionnel

Morgan par Campus  
Habitations : la nouvelle  
génération de logements  
qui révolutionne l’habitation

Voyez l’article complet  
et d’autres photos en ligne

Les logements Morgan respectent les standards nationaux 
de qualité et de sécurité.

Les chambres sont dotées d’une salle de bain attenante.
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À la une

  Crédit photo de couverture: Louise Lefebvre

La  Fondation  Tremblant
pleure la disparition de  Thérèse  Barrette
Implantée dans la région depuis 1997, la  Fondation 
 Tremblant est en deuil de sa  co-fondatrice,  Thérèse 
 Barrette, décédée le 31 juillet dernier.

Patrice  Francoeur | pfrancoeur@medialo.ca

Thérèse  Barrette aura œuvré à la  Fondation  Tremblant pen-
dant 11 ans, elle a quitté son poste de coordonnatrice le 
31 décembre 2007. Fondée conjointement en 1997 avec 
 Roger   McCarthy (décédé au début 2025), la  Fondation 
 Tremblant a pour mission d’aider les jeunes défavorisés de 
la  MRC des  Laurentides en se concentrant sur l’améliora-
tion de leur qualité de vie et du développement de tout leur 
potentiel dans les domaines du sport, de l’éducation, de la 
culture et des arts.

Avant de s’impliquer à plein temps dans la  Fondation 
 Tremblant,  Mme  Barrette a été directrice de la  Chambre de 
commerce de  Saint-Jovite, pendant plus de 16  ans. Elle 
deviendra par la suite la directrice générale de la nouvelle 
 Chambre de commerce de  Mont-Tremblant, laquelle sera 
nommée  Chambre de commerce de l’année au  Québec 
en 2004, on est à l’époque de la fusion des villes de 
 Saint-Jovite et de  Mont-Tremblant.

Politique municipale

Elle annonce sa retraite en 2005, mais s’investira en poli-
tique municipale la même année. En effet, de novembre 
2005 à novembre 2017, elle siège en tant que conseillère 
à la  Ville de  Mont-Tremblant. Dès 2013, elle devient mai-
resse suppléante.

En 2023, elle accordait une entrevue à  Hugo  Saez de 
L’info où elle relatait la genèse de la naissance de la 
 Fondation  Tremblant qui a débuté en août 1996, alors 
que  Roger  McCarthy,  ex-directeur général de  Tremblant et 
 vice-président régional d’Intrawest, peinait à mettre sur pied 
une  Fondation. «  Nous sommes allés diner ensemble. Il m’a 
dit que c’était impensable que des enfants qui allaient à 
l’école de  Saint-Jovite sans avoir pris leur petit déjeuner et 
sans apporter un lunch pour le diner. Ça m’a vraiment inter-
pellée et j’ai tout de suite compris que c’était important. »

Une fois les démarches administratives complétées, la 
 Fondation  Tremblant a tenu son premier événement le 
1er mars 1997. « Ç’a été un succès auquel on ne s’atten-
dait pas. On s’était dit que si l’on récoltait 25 000 $ ou 
30 000 $, on serait déjà bien heureux. En fin de compte, 
notre collecte de fonds a quasiment atteint 85 000 $ ! », se 
remémorait  Thérèse  Barrette.
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Mme Barrette en compagnie d’Alexandre Da Costa et de Chantale Jeannotte, députée de Labelle, lors de la remise de la 
médaille de l’Assemblée nationale du Québec au directeur artistique de l’Orchestre philharmonique du Québec.

VDG

VILLA DES GÉNÉRATIONS
Mont-Tremblant  819 425-8653

WWW.VILLADESGENERATIONS.CA
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LA VILLA ; UN 
ENDROIT PAISIBLE 

OÙ VIVRE ET 
PROFITER DE L'ÉTÉ 

EN AGRÉABLE 
COMPAGNIE !
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À lire sur le web

En bref

 Mont-Blanc en deuil
La municipalité de  Mont-Blanc est en deuil de deux de ces illustres citoyens décédés 
tous les deux au cours des derniers jours. André  Brisson a été conseiller municipal 
de 2005 à 2023. Il a été, entre autres, responsable des dossiers tels que les aque-
ducs et les égouts, la bibliothèque, la maison des  Arts, les parcs, les sentiers et les 
espaces verts. Il a également été maire suppléant. Robert G. Desjardins, quant à 
lui, a été un citoyen engagé dans la communauté, nommé bénévole de l’année en 
2016, il a aussi été membre du comité culturel et fondateur de la  Société d’histoire 
 La repousse. La municipalité offre ses sincères condoléances à la famille et aux 
proches de M. Brisson et de M. Desjardins.

Vicki  Emard sollicite un second
et ultime mandat
La mairesse sortante de  Labelle,  Vicki Émard, en fait l’annonce lors de l’assem-
blée du conseil le 21 juillet. Motivée par la volonté de poursuivre le travail amorcé 
et de consolider les avancées réalisées,  Vicki  Emard souhaite continuer à bâtir une 
municipalité « inclusive, dynamique et tournée vers l’avenir ». Elle annonce également 
qu’elle présentera sous peu les membres de son équipe, des personnes « engagées 
et compétentes », prêtes à travailler avec elle au service de la population de  Labelle. 
«  Le travail n’est pas terminé. Nous avons encore beaucoup à faire pour améliorer la 
qualité de vie de nos concitoyens et assurer un développement harmonieux de notre 
territoire. C’est pourquoi je me représente avec détermination et humilité pour un 
dernier mandat »,  ajoute-t-elle.
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La fumée des feux de forêt n’a pas 
affecté la population d’ici
Certaines personnes plus vulnérables ont pu ressen-
tir une exacerbation des symptômes en raison de la 
détérioration de la qualité de l’air. Toutefois, selon le 
 CISSS des  Laurentides, aucune augmentation signifi-
cative des consultations médicales ou des hospitali-
sations n’a été observée pour ces clientèles aux urgences de  Mont-Laurier 
et de  Sainte-Agathe- des-Monts.

Québec : aucune activité minière 
permise au  Parc  Kiamika
Le ministère des  Ressources naturelles et des  Forêts 
a tranché le 7  juillet avec un arrêté publié dans la 
«  Gazette officielle du  Québec » le 23 juillet : la sous-
traction à la prospection, à l’exploration et à l’exploi-
tation minières, les substances minérales du domaine 
de l’État aux fins de la création du  Parc régional du réservoir  Kiamika.

IRM à  Sainte-Agathe : « c’est le dernier 
million qui est le plus dur à avoir »

La  Fondation médicale des  Laurentides et des 
 Pays-d’ en-Haut a lancé à l’hiver 2024 une vaste cam-
pagne de financement visant à recueillir 3 M$ sur 
trois ans, dans le but d’installer un appareil d’image-
rie par résonance magnétique (IRM) à l’Hôpital de  Sainte-Agathe. L’info a 
voulu en savoir plus sur la progression de la campagne.
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Actualités

Décès de  Thérèse  Barrette : les témoignages affluent

Anciens collègues de travail, maire, députée, famille… les 

témoignages sont nombreux après l’annonce de son décès.

Patrice  Francoeur | pfrancoeur@medialo.ca

Pour l’actuelle directrice générale de la  Fondation  Tremblant, 
 Marie-Eve  Dicaire  Brunet, l’apport de  Mme  Barrette à la fon-
dation est incommensurable. «  Et en plus, c’était une per-
sonne sympathique et généreuse, je l’ai croisée l’an dernier 
et l’on a pu discuter, j’en garde un excellent souvenir. »

Pour  Chantale  Jeannotte, députée de  Labelle à l’Assemblée 
nationale, le décès de  Mme   Barrette est une terrible perte 
pour la communauté. «  On l’appelait tous  Thérèse, jamais 
 Mme   Barette. C’est une femme qui a donné beaucoup et 
dans une foule de domaines, on n’a qu’à penser au domaine 
de la culture, au festival  Stradivaria entre autres. C’est d’ail-
leurs elle qui m’avait convaincue, de façon fort éloquente 
à ce que l’Assemblée nationale du  Québec remette une 
médaille à  Alexandre  Da  Costa. Elle m’a donné un énorme 
coup de pour lorsque j’étais en campagne électorale pour 
être élue députée en 2018. Je suis profondément attristée 
par sa disparition. »  La députée nous souligne qu’ au-delà 
de la  Fondation  Tremblant, «  Thérèse » a réalisé une foule 
d’autres projets dont il ne faudrait surtout pas oublier. «  On 
n’a qu’à penser que c’est elle qui a mis en place un réseau 
de transport collectif sur le territoire de  Mont-Tremblant. Elle 
a également créé le ‘travail à la carte’ cette initiative qui 
permet aux travailleurs saisonniers et à statut précaire de 
combler leur semaine de travail et de prolonger leur saison. »

«  Elle m’appelait son fils adoptif »

Pour  Luc  Brisebois, actuel maire de  Mont-Tremblant, le cha-
grin est immense. Lui qui a travaillé à ses côtés pendant 
de nombreuses années ne cache ni son admiration ni son 
attachement pour cette grande dame aujourd’hui disparue. 
«  Elle m’appelait son fils adoptif. Ma mère adoptive était 
une femme remarquable à tous égards, elle savait voir le 
bon dans toutes les personnes qu’elle croisait. Infatigable, 
même à tout près de 86 ans, elle me disait ‘tu as des juge-
ments de cour ?  Amène-moi ça que je les lise’. »

Yvan G. Paradis siège au conseil d’administration de la fon-
dation depuis 2011, faisant de lui le plus ancien membre 
toujours en poste. Il a côtoyé  Mme  Barrette pendant de nom-
breuses années. «  Thérèse, c’était une femme de cœur, 
bonne et généreuse dotée d’une personnalité des plus 
agréables. Dévouée, engagée et toujours disponible, elle 
fait partie des gens qui laissent des traces profondes et 

marquantes. Thérèse était une source d’inspiration, elle a 
toujours su s’impliquer et mettre en valeur ses collabora-
teurs, se limitant à une présence discrète. »

Pour  Caroline  Dumouchel du centre d’entraide la  Samaritaine, 
 Mme  Barrette était un exemple d’altruisme et de bonté. «  Elle 
avait non seulement un grand cœur, mais un sens de l’en-
traide et de la bienveillance très développés. »  Elle revient 
sur l’importance du  bien-être des enfants. «  Il y a tellement 
de richesse à  Mont-Tremblant qu’il est inconcevable que cer-
tains élèves aillent à l’école le ventre vide. » À la demande 
de la défunte, il n’y aura pas de service religieux. Ses 
proches préparent plutôt une « rencontre » où les gens qui 
l’ont côtoyée pourront lui rendre un dernier hommage. Cet 
hommage public aura lieu à l’Hôtel  Fairmont de  Tremblant, le 
13 septembre prochain dès 15h.

Thérèse  Barrette laisse dans le deuil son fils,  Jean-François, 
sa fille  Anne ainsi que cinq  petits-enfants. Pour son fils 
 Jean-François, qui de son propre admet avoir partagé sa 
mère avant tant d’autres. «  Ma mère, lorsqu’elle s’attachait 
à quelqu’un, elle lui disait qu’il ou qu’elle était son fils ou sa 
fille d’adoption. »  Il poursuit en mentionnant la générosité 
sans limites de sa mère  Thérèse qui a marqué les cœurs 
tout au long de sa carrière, sa « famille élargie » n’a cessé 
de croître. «  Ma sœur  Anne et moi, ainsi que tous ses petits 
et  arrière-petits-enfants, la partageons avec l’immense com-
munauté qu’elle aura su rassembler autour d’elle durant 
toute sa vie. »

Quelques dates importantes dans le parcours de 

 Thérèse  Barrette

 • 1939 -  Naissance de  Thérèse  Barrette ( Centre-Sud de 
 Montréal).

 • 1957 -  Elle occupe un emploi à  Hydro-Québec et fonde 
une famille.

 • 1963 -  Elle fonde une famille, mère au foyer. Note de son 
fils  Jean-François : À l’époque quand tu tombais enceinte, 
on te remerciait de ton emploi.

 • 1971 -  Son mari ayant décroché un poste à l’auberge 
 Le P’tit  Bonheur, elle s’installe avec sa famille dans les 
 Laurentides.

 • 1971-1981 -  Elle devient copropriétaire de l’Auberge  La 
 Boulé, une auberge où l’on pratique des activités plein air, 
elle en assumera la gestion pour une durée de 10 ans.

 • 1988 -  Elle s’établit à  Saint-Jovite et occupe le poste 
de directrice générale de la  Chambre de commerce de 
 Saint-Jovite. Elle y restera 16 ans. À la fusion des villes 
de  Saint-Jovite et de  Mont-Tremblant, elle devient la direc-
trice générale de la nouvelle  Chambre de commerce de 
 Mont-Tremblant.

 • 1997 -  Elle fonde, conjointement avec  Roger  McCarthy, 
ancien directeur général de  Tremblant et  vice-président 
régional d’Intrawest, la  Fondation  Tremblant.

 • 2005 -  Elle annonce sa retraite de la  Chambre de com-
merce.

 • 2005-2017-  Carrière politique. Pendant trois man-
dats, elle siège comme conseillère à la  Ville de 
 Mont-Tremblant. En 2013, elle devient mairesse sup-
pléante.

 • 2018 -  Elle prend définitivement sa retraite du monde 
publique.
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DAVID VILLENEUVE
Courtier immobilier agréé D.A.

819 686-5114

Terrain de plus de 18 350 pieds  
carrés boisé dans la municipalité de 
Nominingue. Près de toutes les 
commodités du charmant village.

À VENDRE PAR LE PROPRIÉTAIRE >
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LAC BROCHET   195 000$TERRAIN RÉSIDENTIELRÉSERVOIR KIAMIKA 1 000 000$

NOUVEAU NOUVEAU

31, RUE DU PONT, LABELLE, QC  J0T 1H0

Construite en 2018, cette élégante 
propriété à aire ouverte se distingue par 
sa conception soignée et l’utilisation 
de matériaux haut de gamme. Accès 
direct au majestueux réservoir Kiamika.  
Centris# 21947355

Vous rêvez de tranquillité, d’évasion et de 
nature? Ce charmant chalet trois saisons, 
accessible uniquement par bateau, est 
l’endroit rêvé pour décrocher du quotidien. 
Situé sur une presqu’île du lac Brochet. 
Centris#18469137

Rés. spacieuse de 3 ch., salon et salle à manger de bonnes dimensions. Fenestration 
abondante, idéale pour loger confortablement la famille. 1h10 de Mtl. 419 000$ 
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LAC-SUPÉRIEUR – ACCÈS AU LAC LACASSE

Unité de coin avec vue 
panoramique, accès 
ski-in, ski-out. Unité 
de 2 chambres, 2 sdb, 
complètement rénovée 
récemment et avec 
goût. Taxes payées.   
739 000$ 

125 acres de calme. 
Rés. impeccable de 3 
ch., 2 sdb. Combustion 
lente au foyer. Cuisine 
spacieuse. Accès au lac. 
20 min de Tremblant.    
649 000$ 

Condo-hôtel avec 
vue sur le lac Ouimet. 
Unité de coin pouvant 
accueillir 6 pers., 
foyer de pierre, 
piscine intérieure, 
cuisine complète.   
239 500$  

CONDO – GRAND LODGE TREMBLANT

CONDO – SECTEUR LE PLATEAU À TREMBLANT ACCÈS AU LAC PARADIS

À proximité du Côté Nord, 
facile d’accès pour le ski.  
Rés. charmante de 3 ch., 
salon spacieux et jolie 
cuisine. Prête à vous 
recevoir. Vendue toute 
meublée. 449 000$ 

LAC-SUPÉRIEUR – ACCÈS AU LAC GAUTHIER
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Culture

D’ici la fin du mois d’août, 
Tremblant ne cessera  
de vibrer
La fin des vacances estivales approche à grands pas, mais Mont-Tremblant garde le 

rythme, et ce, au grand plaisir des festivaliers.

Patrice Francoeur | pfrancoeur@medialo.ca

La programmation annoncée risque de plaire aux propices mélomanes, tousgenres confondus.

Noah Reid

Le 15 août à 21 h, Noah Reid vient à la rencontre de ses admirateurs, il promet d’envouter 
les spectateurs avec sa voix puissante. Ayant figuré sur plusieurs palmarès du Billboard 
et avec déjà trois albums à son actif, Reid s’est taillé une place de choix dans l’indus-
trie de la musique.

Whitehorse

Le samedi 16 août 21 h, ce sera au tour du groupe Whitehorse de performer à la Place-
Saint-Bernard. Guitares, harmonies vocales et paroles habiles plongeront les spectateurs 
dans des rythmes country psychédéliques, pop noire, blues rock et folk céleste.

Salsa Tremblant

Du 22 au 24 août, place à la 2e édition de Salsa Tremblant. Une fiesta assurée au village 
qui se transformera au son des rythmes et de la culture latine avec, au rendez-vous, spec-
tacles, des cours de danse et des soirées dansantes.

Fête de la Musique de Tremblant

Du 29 août au 1er septembre, sous la direction dirigée d’Angèle Dubeau, la Fête de la 
Musique de Tremblant tiendra sa 25e édition. Les mélomanes auront droit à une diversi-
té musicale sans pareil avec pas moins de 30 concerts gratuits mettant en vedette des 
artistes canadiens de renom. Un rendez-vous familial pour vibrer au son de la musique 
traditionnelle, de la musique classique, ou encore pour venir à la rencontre de plusieurs 
musiques du monde.
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Journée chargée? 
Profite d’un moment 
de liberté!

Parce que 
mieux vivre, 
c’est aussi 

mieux se 
déplacer!
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Culture

Place au cirque à  Mont-Tremblant et à  Val-David
Vague de cirque, la compagnie de  Val-David annonce que 

son  Festival de cirque des  Laurentides qui est présenté 

à  Val  David depuis quelques années fera une escale à 

 Mont-Tremblant.

Patrice  Francoeur | pfrancoeur@medialo.ca

Noémie  Gervais, directrice générale de la compagnie  Vague 
de  Cirque attend ce moment avec impatience. «  On est très 
excités de présenter ces nombreux spectacles au public de 
la région. Ça sera très festif et familial comme formule. »

À  Mont-Tremblant
Du 14 au 17 août, plusieurs stations seront installées à 
des endroits stratégiques invitant les spectateurs à déam-
buler et assister aux prestations. Il y aura aussi des repré-
sentations payantes à l’église. «  Parmi les sites choisis 
on a choisi la plage du lac  Mercier, le  Parc  Daniel-Lauzon 
(Patinoire couverte), le stationnement  Félix-Calvé ainsi que 
le  Pump  Track. »

Les performances circassiennes au programme totalisent 
une vingtaine de spectacles et d’activités, ce sont plus de 
50 artistes qui y participeront. Mme   Gervais décrit le tout 
comme un savant mélange de cirque contemporain, d’hu-
mour, d’acrobaties vertigineuses et de poésie urbaine. Elle 
insiste sur le fait que la grande majorité des spectacles 
sont gratuits ou à contribution volontaire.

Les spectateurs présents pourront assister gratuitement 
à diverses prestations, dont celle de Éolia, l›île d›où vient 
le vent, un spectacle de perche acrobatique présenté par 
 Look-up  Arts aérien ainsi qu’à  Entre  Nous, un spectacle de 
cirque offert par la compagnie française du même nom. 
«  On a aussi Équipage recherché, par le  Cirque  Collini où ce 
sont des trapézistes perchés à plus de 30 mètres de hau-
teur qui s’exécutent sur la nacelle et l’échelle d’un camion 
de pompiers. La durée moyenne des spectacles présentés 
à l’extérieur est de 40 à 50 minutes.

Le samedi et le dimanche, c’est la  Zone  Cirque qui s’ani-
mera avec ses ateliers d’initiation aux arts du cirque, ses 
rafraichissements et sa musique, c’est de 11 h à 13 h à la 
plage du lac  Mercier (espace vert).

À  Val-David
Quelques jours plus tard, soit du 20 au 24 août, au tour 
de  Val-David d’accueillir les troupes. Le concept est le 
même qu’à  Mont-Tremblant, les lieux choisis sont le  Parc 
 Léonidas-Dufresne, l’église du village et à un autre lieu 
qu’on garde secret.

Essentiellement la même programmation qu’à 
 Mont-Tremblant, mais on a ici une exclusivité  Valdavidienne 
soit  Les  Improbables, qui consiste à des clins d’œil acro-
batiques qui seront disséminés un peu partout dans le vil-
lage dans des lieux qu’on garde secrets jusqu’à quelques 
heures avant leur présentation. Le désormais célèbre 
 Cabaret-Cirque, quant à lui, installe ses pénates encore 
une fois à l’église du village. On propose aussi  Le pyjama 
du chat qui a été présenté en juillet dernier à  Montréal 
dans le cadre de l’événement complètement  Cirque et qui 
se décrit comme étant un spectacle qui fait la promesse 
de transporter l’auditoire dans un tourbillon de swing et de 
performances physiques de haute voltige.

Coup de cœur
Pas facile pour ceux qui élaborent une programmation de 
désigner un coup de cœur, un seul. Mais  Noémie  Gervais 
n’hésite pas une seconde lorsqu’on lui pose la question : 
«  Merci mon dieu pour  Tim &  Joe ! »

On décrit ce duo comme étant la fusion improbable et hila-
rante de deux figures emblématiques de la scène clow-
nesque internationale. Composé de  Tim  Tyler, vétéran du 
cabaret et du cirque avec plus de 40  ans d’expérience 

à travers les plus grandes scènes d’Europe, d’Asie et 
d’Amérique, et de  Joe  De  Paul, artiste canadien aux mul-
tiples talents, qu’on a vu notamment au  Cirque du  Soleil. 
Ensemble, ils créent un duo à la fois absurde, intelligent 
et profondément humain. Leur spectacle a déjà conquis 
le public de  Barcelone, de  Marseille, de  Toronto et de 
 Montréal. Ils mêlent slapstick raffiné, comédie physique et 
improvisation inspirée.

« C’est audacieux de programmer un tel spectacle à 
 Mont-Tremblant et à  Val-David, ce sont des clowns 

contemporains qui s’apparentent un peu à  Charlie  Chaplin 
ou  Laurel &  Hardy. Ils sont déjà venus à  Val-David il y a 
deux ans, et j’ai eu du mal à vendre ce spectacle, les gens 
me disaient qu’ils n’appréciaient guère les clowns, ils ont 
finalement été conquis. On est loin des personnages avec 
les gros nez rouges. Le village a pleuré de rire. C’était 
comme un village entier qui riait aux éclats pendant une 
heure. J’ai tenté de les faire revenir à plusieurs reprises 
depuis. Oui, c’est un spectacle qui est drôle, mais qui est 
aussi  ultra-sensible et profondément humain », conclut 
 Noémie  Gervais.

TOUT L�ÉTÉ POUR 
S�AMUSER !

camp de jour / day camp 7 à12 ans

ALL 
SUMMER 
LONG TO HAVE 
FUN ! 

7 jours / semaine, mi-mai à mi-octobre / 7 days a week, mid-May to mid-October

réservez tôt  / book now � 819 681-5634 � 819 717-1401
tremblantnautique.com � cnpptremblant@gmail.com  

Informez-vous sur les spéciaux pour  

les détenteurs de la carte ACCÈS 

Find out about specials for ACCESS card holders

centre nautique pierre plouffe
tremblant inc.

Location d�embarcations et activités nautiques

Boat rental & watersport activities

Toujours le goût de l�eau!
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Actualités

Labelle inaugure son parc canin pour le toutourisme
Le 27 juillet Labelle inaugurait son nouveau parc canin, un 
lieu dédié au bien-être et à la socialisation des chiens et, 
au bout de la laisse, des maîtres.

Ronald McGregor | rmcgregor@medialo.ca

Situé au parc des Cheminots, accessible par le stationne-
ment situé au 49, rue Alarie, le parc canin est ouvert tous 
les jours, de 7 h à 22 h. Il permet aux chiens de courir, 
jouer, interagir, bref, gambader librement. Mais ils doivent 
impérativement être sous la surveillance des maîtres.

La réalisation de ce projet se veut le produit de consul-
tations citoyennes menées dans le cadre de la Poli-
tique familiale municipale et de la démarche Municipali-
té amie des aînés (PFM–MADA). Ainsi, Labelle a dégagé 
49 697 $, financée à même le Fonds de parc et de 
terrain de jeux.

Aménagements

L’expérience, qui se doit d’être agréable à tous, a été 
aménagée de la sorte avec les éléments suivants: une 
aire d’exercice divisée en deux zones gazonnées : l’une 
pour les petits chiens, l’autre pour les plus grands, une 
fontaine d’eau (fermée durant l’hiver), et sacs pour 
ramasser les excréments, une poubelle pour y déposer 
les sacs souillés et un luminaire assurant une bonne 
visibilité et contribuant à la sécurité en soirée.

À cela s’ajoutent des règles de conduite : garder les lieux 
propres et jeter les excréments dans la poubelle prévue 
à cet effet, rester à l’intérieur du parc avec leur chien et 
le surveiller en tout temps, et, important, ne pas amener 
de chien nerveux, agressif ou malade.

La mairesse Vicki Émard commente cette nouvelle :

« À plusieurs reprises, on nous a demandé si un parc 
canin verrait le jour à Labelle. Eh bien, c’est mainte-
nant chose faite! Nous sommes fiers de cette réalisa-
tion, qui contribuera au bien-être de nos citoyens et de 
leurs fidèles compagnons. Avec l’essor du mouvement 
“toutourisme”, ce nouveau parc répond parfaitement aux 
besoins de notre communauté. J’en suis personnelle-
ment très heureuse, et il ne fait aucun doute que vous 
m’y verrez souvent avec mes golden retrievers! »
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Labelle a inauguré son parc canin le 27 juillet, ouvrant ainsi la place à du « toutourisme ».

819 774.141430, rue Larocque Est Ste-Agathe-des-Monts

UNE RETRAITE BIEN MÉRITÉE 

DANS LES LAURENTIDES

Venez vivre 
l’expérience!

STUDIOS 3½-4½ 

EN LOCATION
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QUALITÉ HÔTELIÈRE & SERVICES ÉVOLUTIFS

Tous les détails : 

https://bit.ly/Course-boite-à-savon-Mont-Blanc

Participez à la course de boîtes à savon 
À FOND LA CAISSE à Mont-Blanc le 13 septembre. 

Catégories 7-15 ans et adulte. 

Ouverts aux résidents et aux non-résidents.  
Prêt de bolide disponible. Bourses et prix à gagner. 

GRATUIT
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Actualités

Des vols en hélicoptère
pour découvrir  Mont-Tremblant autrement
Grâce à son héliport moderne, la station de  Mont-Tremblant 

permet, tout au long de l’année, la réservation de vols en 

hélicoptère. Un moyen original de découvrir le territoire 

depuis le ciel pendant quelques minutes ou une heure.

Salle de rédaction|redactionlaurentides@medialo.ca

À  Mont-Tremblant, comme dans beaucoup de stations tou-
ristiques, les vols en hélicoptère font désormais partie 
des expériences proposées aux visiteurs. Offerts tout au 
long de l’année par l’entreprise  Héli-Tremblant, ces circuits 
aériens permettent de survoler les plus beaux sommets 
des  Laurentides ainsi que ses lacs et les pistes de ski.

Et les formules proposées sont nombreuses, allant de 
quelques minutes à une heure dans les airs pour des vols 
pouvant faire voyager de 1  à 3  personnes. L’entreprise 
spécialisée va même plus loin en proposant des tours à 
thème : aventure, romance, spa… de quoi satisfaire toutes 
les envies des touristes de passage dans la région.

La station  Tremblant, de son côté, permet de réserver, 
pour le compte de l’entreprise  Héli-Tremblant, plusieurs 
circuits offrant des vues spectaculaires : du survol de la 
rivière du  Diable et du village piétonnier en 10  minutes, 
jusqu’à un circuit de 45 minutes incluant le lac  Tremblant, 
la ville de  Labelle et une incursion dans le  Parc national du 
 Mont-Tremblant.

Une aventure accessible

Le point de départ des vols est accessible à moins d’une 
quinzaine de minutes du village de  Mont-Tremblant, au 

72  route 117. Une fois sur place, l’accueil est chaleu-
reux et professionnel : mise au point avant le décollage 
et réponses aux questions des passagers les plus crain-
tifs (surtout s’il s’agit d’un baptême de l’air). C’est une 
fois en altitude que les touristes et locaux désireux 

de découvrir leur territoire d’un autre œil en prendront 
plein la vue. En effet, la vue panoramique sur le mont 
 Tremblant, les rivières et les couleurs changeantes des 
saisons époustoufleront les curieux comme les habi-
tués de la région.
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*  boni Honda de 8 000 $ s’applique sur toutes les versions du Honda Prologue 2025 neuves et non immatriculées auparavant, louées ou financée (sur approbation du crédit) chez un concessionnaire Honda autorisé au Québec par l’intermédiaire des Services Financiers Honda et livrées avant le 31 août 2025. † Les résidents du Québec 
admissibles peuvent recevoir jusqu’à 4 000 $ de rabais provincial pour les véhicules électriques sur les versions EX et EX-L de la Honda Prologue 2025 (le rabais ne s’applique pas à la version Touring). Visitez https://www.quebec.ca/transports/transport-electrique/aide-financiere-vehicule-electrique/vehicule-neuf pour plus d’information. 
Pour les clients qui louent un véhicule, le montant maximum du rabais n’est disponible que pour les contrats de location de 48 mois ou plus; les contrats de location plus courts donnent droit à des rabais moindres. Les rabais seront déduits du prix de vente négocié du véhicule après les taxes, sont administrés par le gouvernement 
du Québec et ne sont disponibles que jusqu’à épuisement des fonds. Les rabais peuvent faire l’objet de modifications et sont assujettis aux conditions d’admissibilité. Honda n’est pas responsable des modifications apportées aux programmes d’incitatifs gouvernementaux et ne fait aucune représentation quant au montant réel ou à 

offre de fidélisation. Les clients admissibles qui louent ou financent un véhicule Honda Prologue 2025 neuf et non immatriculé auparavant par l’entremise de SFH, sous réserve d’une approbation de crédit, peuvent choisir soit : (i) un boni de loyauté de 2 000 $; soit (ii) une réduction de taux d’intérêt pouvant atteindre 1 % sur les taux de 

véhicule après taxes pour le boni de loyauté de 2 000 $, ou déduit du taux de location ou de financement applicable actuellement offert par SFH dans le cas de la réduction de taux pouvant atteindre 1 %; (iii) ne peut s’appliquer aux transactions antérieures; (iv) n’a aucune valeur de rachat ou autre valeur; et (v) ne peut être combiné avec 

Les concessionnaires
du Québec

 
D’AUTONOMIE

RECHARGE RAPIDE 
EN COURANT 

CONTINU

GARANTIE LIMITÉE 
 

SUR LES BATTERIES
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* Le boni Honda de 8 000 $ s’applique sur toutes les versions du Honda Prologue 2025 neuves et non immatriculées auparavant, louées ou financée (sur approbation du crédit) chez un concessionnaire Honda autorisé au Québec par l’intermédiaire des Services Financiers Honda et livrées avant le 31 août 2025. † Les résidents 
du Québec admissibles peuvent recevoir jusqu’à 4 000 $ de rabais provincial pour les véhicules électriques sur les versions EX et EX-L de la Honda Prologue 2025 (le rabais ne s’applique pas à la version Touring). Visitez https://www.quebec.ca/transports/transport-electrique/aide financiere-vehicule-electrique/vehicule-neuf pour 
plus d’information. Pour les clients qui louent un véhicule, le montant maximum du rabais n’est disponible que pour les contrats de location de 48 mois ou plus; les contrats de location plus courts donnent droit à des rabais moindres. Les rabais seront déduits du prix de vente négocié du véhicule après les taxes, sont administrés 
par le gouvernement du Québec et ne sont disponibles que jusqu’à épuisement des fonds. Les rabais peuvent faire l’objet de modifications et sont assujettis aux conditions d’admissibilité. Honda n’est pas responsable des modifications apportées aux programmes d’incitatifs gouvernementaux et ne fait aucune représentation 
quant au montant réel ou à l’admissibilité à un incitatif gouvernemental. Fourni à titre d’information seulement. ◊ Le boni de loyauté Honda de 2 000 $ ou la réduction de taux d’intérêt pouvant atteindre 1 % est offert aux clients admissibles qui : (i) sont le propriétaire/locataire actuel d’un véhicule Honda ou Acura et résident au 
Québec; et (ii) ont un compte de location ou de financement actuel auprès de Services Financiers Honda (SFH)/Services Financiers Acura (SFA), ou un compte SFH/SFA antérieur qui a expiré au cours de la dernière année (365 jours). Cette offre n’est pas transférable à une autre personne. Une preuve d’admissibilité est requise et 
doit être soumise à SFH pour bénéficier de cette offre de fidélisation. Les clients admissibles qui louent ou financent un véhicule Honda Prologue 2025 neuf et non immatriculé auparavant par l’entremise de SFH, sous réserve d’une approbation de crédit, peuvent choisir soit : (i) un boni de loyauté de 2 000 $; soit (ii) une réduction 
de taux d’intérêt pouvant atteindre 1 % sur les taux de location ou de financement actuellement offerts par SFH, jusqu’à un taux annuel en pourcentage (TAP) minimum de 0 %. En aucun cas, les taux ne peuvent être réduits en dessous de 0 % TAP. Le boni de loyauté Honda : (i) s’appliquera uniquement aux paiements courants 
annoncés par SFH au Canada; (ii) sera déduit du prix négocié du véhicule après taxes pour le boni de loyauté de 2 000 $, ou déduit du taux de location ou de financement applicable actuellement offert par SFH dans le cas de la réduction de taux pouvant atteindre 1 %; (iii) ne peut s’appliquer aux transactions antérieures; (iv) n’a 
aucune valeur de rachat ou autre valeur; et (v) ne peut être combiné avec d’autres offres de fidélisation existantes, sauf indication contraire. L’offre se termine le 31 août 2025 et est sujette à modification ou annulation sans préavis. *†◊ Certaines conditions s’appliquent. Offres d’une durée limitée et sujettes à changements ou 
annulation sans préavis. Offres valides sur les véhicules neufs seulement. Offres valides seulement pour les résidents du Québec chez les concessionnaires Honda du Québec participants. Le concessionnaire peut vendre/louer pour moins. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Jusqu’à épuisement 
des stocks. Visitez Honda.ca ou consultez votre concessionnaire Honda pour plus de détails.

Communauté

Plus de 100 jeunes ont bénéficié des services de  Stan

 Mont-Tremblant : vers une nouvelle politique famille et aînés

Stan, chien d’assistance à la  DPJ des  Laurentides, a 
accompagné plus de 100  jeunes depuis deux ans de 
sa présence rassurante, souvent dans des contextes 
empreints de stress ou de détresse. Formé en partena-
riat avec la  Fondation  MIRA, il agit aux côtés des interve-
nants de la  DPJ dans des contextes parfois bouleversants : 
dévoilements d’abus, rencontres d’évaluation, auditions 
judiciaires ou transitions importantes dans le parcours 
d’un jeune. Sa présence aide à créer un espace sécuri-
sant et apaisant, facilitant l’expression des émotions, la 
parole, et le lien de confiance. Pour ces jeunes qui vivent 
des moments critiques, le contact physique avec  Stan fait 
toute la différence. L’intégration de  Stan au sein des ser-
vices de la  DPJ illustre la volonté constante d’innover pour 
mieux répondre aux besoins des enfants et des adoles-
cents de la région. «  Stan représente bien plus qu’un chien 
d’assistance : il est une passerelle de douceur dans des 
moments chargés d’émotions. [...]  Son impact est réel 
et profondément inspirant, tant pour les jeunes que pour 
nos équipes », souligne la  présidente-directrice générale du 
 CISSS des  Laurentides,  Julie  Delaney.

Dans le cadre de l’élaboration de sa nouvelle  Politique 

famille et aînés, la  Ville de  Mont-Tremblant invite les asso-

ciations, les organismes et les clubs locaux et régionaux 

à participer à un sondage en ligne.

Patrice  Francoeur | pfrancoeur@medialo.ca

Ce sondage vise à recueillir les constats des acteurs du 
milieu sur les besoins, les réalités et les enjeux obser-
vés auprès des familles et des personnes aînées, en lien 
avec les services offerts sur le territoire de la municipali-
té. Les données recueillies permettront de guider l’élabo-
ration des grandes lignes de la future politique afin que 
 celle-ci puisse refléter les besoins et les priorités de la  
communauté  Tremblantoise.

C’est la firme L’Escabeau qui a été mandaté par la  Ville 
pour mener cette démarche, elle assurera la collecte, le 
traitement et l’analyse des réponses, dans le respect des 
règles de confidentialité.

Pour pouvoir y participer

Il est à noter que ce sondage s’adresse uniquement 
aux organismes, aux clubs et aux associations de 
 Mont-Tremblant et des  Laurentides et qu’il est limité à 
un seul représentant par organisme). Ultérieurement, une 
consultation citoyenne sera tenue pour recueillir l’avis de 
la population générale.

Le sondage hébergé sur la plateforme  SurveyMonkey 
se trouve à l’adresse suivante : fr.surveymonkey.com/
r/653WC6J. La date limite pour y répondre est fixée au 
30 août 2025. Le temps pour compléter le sondage est 
évalué à moins de 15 minutes. La majorité des questions 
sont à choix multiples.

La  Ville de  Mont-Tremblant tient à rappeler que la  Politique 
famille et aînés servira de guide pour orienter les décisions 
municipales afin d’offrir des services accessibles, équi-
tables et adaptés aux familles et aux personnes aînées, et 
ce, dans le but d’améliorer leur qualité de vie.
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Calendrier des événements

J’explore ma région
Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour les jours ou semaines à venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés 

des rendez-vous à ne pas manquer. Vivez pleinement tout ce que la région a à offrir!

Exposition du peintre Maxime Lacourse

Découvrez l’exposition Lieux et lumières intérieurs de l’artiste peintre Maxime Lacourse, présen-
tée jusqu’au 21 septembre 2025 à l’Atelier culturel de Saint-Adolphe-d’Howard. Cette exposition 
explore en peinture mixte les thèmes du rêve, du souvenir et de la mémoire à travers une série 
d’œuvres où le familier devient mystérieux.

Blanche Neige en plein air
À la plage du lac Mercier à Mont-Tremblant, dans le cadre de 
Ciné-Famille, on présente le long métrage Blanche Neige, 
c’est gratuit. 

Festival Tournant à Val-Morin

Du 14 au 17 août 2025, le Festival Tournant 
revient à Val-Morin pour quatre jours de danse, 
de créations in situ, d’ateliers et de ren-
contres, offrant une programmation vibrante 
et accessible dans un cadre naturel inspirant.

Festival de la BD à Prévost

Les 16 et 17 août 2025, Prévost présente 
son incontournable Festival de la BD, ras-
semblant plus de 30 bédéistes francophones 
et une trentaine d’activités variées pour 
toute la famille.
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Festival des perséides et d’astronomie

Le 15 et le 16 août au Domaine Saint-Bernard à Mont-Tremblant le festival 
des perséides et d’astronomie est de retour. 
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Sports

 Demi-Marathon de  Mont-Tremblant,
une 16e édition sous le signe de la chaleur
Alors que la  Ville de  Mont-Tremblant était sous le coup 

d’un avertissement de chaleur émis par  Environnement 

 Canada, des milliers de coureurs se sont élancés sur les 

différents parcours de la 16e édition du  Demi-Marathon de 

 Mont-Tremblant. Mais les organisateurs et les nombreux 

coureurs étaient prêts.

Patrice  Francoeur | pfrancoeur@medialo.ca

L’organisatrice,  Dominique  Langelier et toute son équipe 
avaient prévu le coup. Quelques jours avant le jour J, en 
consultant les prévisions métrologiques, ils ont axé leur 
plan de match sur la prévention.

«  On a beaucoup insisté sur l’hydratation et les électrolytes 
lors de nos dernières communications par le biais des 
infolettres »,  informe-t-elle. L’organisatrice souligne la vigi-
lance des coureurs dont plusieurs ont choisi d’interrompre 
leur course afin de ne pas frapper le mur et de mettre leur 
santé en danger.

Elle souligne aussi à quel point elle et son organisation 
sont impressionnées par la ponctualité et la discipline 
des participants. «  On doit transporter des milliers de cou-
reurs au fil de départ par l’entremise de nos navettes, on 
a demandé aux coureurs d’être présents dès 7 h et ils 
ont été présents, on les en remercie, dans un petit village 
comme  Mont-Tremblant c’est tout un défi logistique d’avoir 
à transporter tant de gens dans un si court délai, mais on 
y est arrivé. Le coup de départ du  demi-marathon n’a été 
retardé que de quelques petites minutes. »

Et les gagnants sont…

C’est  Emmanuel  Champagne qui a franchi le fil d’arrivée 
le premier. Il a parcouru les 21,1 km en 1 h 11:11, à peine 
32  secondes plus tard, c’était au tour de  François  Jarry 
de compléter sa course. François  Jarry est ambassadeur 

du  Demi-Marathon de  Mont-Tremblant depuis 2019. Il a 
remporté l’épreuve à trois reprises et visait une quatrième 
victoire, il est passé bien près. Le français  Lucas  Leduq 
est monté sur la troisième marche du podium avec un 
temps de 1 h 13:17.

Chez les femmes,  Julie  Lajeunesse a survolé le par-
cours en 1 h 24:26, creusant un impressionnant écart 
de plus de 6  minutes avec celle qui la poursuivait,  Kim 
 Lambert-Gauthier (1 h 30:25), suivie par à peine 5 secondes 
par  Caroline  Brière avec un temps de 1 h 30:30.

De retour au bercail, la jeune athlète de Mont-Tremblant 

savoure sa victoire.

Patrice Francoeur | pfrancoeur@medialo.ca

Médaillée de bronze aux 100 mètres haies, la jeune Trem-
blantoise revient ravie de son séjour à Trois-Rivières. « J’ai 
beaucoup aimé mon expérience aux Jeux du Québec et 
suis très fière de ma 3e position au 100 mètres haies 
de même que mon top 10 au 400 mètres haies et notre 
relais en 4 x 400 mètres en équipe. J’en étais à mes 
premiers Jeux et l’expérience a été extraordinaire. L’am-
biance, l’organisation et le village des athlètes étaient 
super.  Je suis vraiment très heureuse d’avoir été sélec-
tionnée et je remercie mon Club et mon entraineur pour 
leur encadrement. »

De leur côté, ses parents reviennent avec un grand sen-
timent de fierté.  « Nous sommes évidemment très fiers 
de Simonne et de tous les athlètes de la délégation 
des Laurentides.  C’était une première expérience pour 
nous aux Jeux du Québec et nous avons été grandement 
impressionnés par l’ampleur et la qualité de l’événement.  
Les entrainements soutenus de Simonne depuis les 4 
dernières années lui ont valu un podium et des souvenirs 
impérissables pour le reste de sa vie. »

Simonne Blier se couvre de bronze 
à la 59e Finale des Jeux du Québec
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Rôtisserie Mont-Tremblant 
819 425-2721 | St-Hubert.com
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COUP DE CŒUR DE L’ÉQUIPE
JEUX ÉDUCATIFS POUR LA RENTRÉE !

Article présenté par

LES TÊTES DE NOIX

Quelle réserve de noix aura la plus 
grande valeur? Soyez le premier à 
repérer la lettre qui débute l’un des 
mots illustrés, et accumulez les noix 
cachées. Développez vos habiletés à 
jouer avec les lettres, votre calcul mental 
et votre sens de l’observation. 3 niveaux 
de difficulté.

Âge : 6 ans et + 
Nombre de joueurs : 2 joueurs et + 
Durée : 5 minutes

PARKING TOURNIS

Garez les véhicules aux bons 
emplacements ! Parking Tournis vous met 
au défi de la déduction! Un véritable jeu 
de réflexion avec 60 défis évolutifs. Vous 
devrez retrouver le bon emplacement de 
chaque véhicule en utilisant tous les 
indices fournis par le défi. Attention, 
personne ne se gare n’importe comment! 
Il est interdit de bloquer la sortie ou 
d’empiéter sur plusieurs places, sinon 
l’enlèvement est assuré.

Âge : 6 à 99 ans 
Nombre de joueur : 1 
Durée : au choix du joueur

LA MATINÉE DES MONSTRES 

C’est la folie matinale dans le 
«Labodortoir» des monstres. Ceux-ci 
doivent se laver, déjeuner et se déguiser 
avant de partir pour l’école. Certains 
petits monstres espiègles se sont cachés 
pour échapper à la routine du matin. 
Prenez part aux différents jeux et planifiez 
bien vos tours afin d’être le premier à 
rassembler votre troupe de monstres au 
grand complet, soit 3 Bouboules, 1 
Morveux et 1 Prout.

Âge : 6 ans et +
Nombre de joueurs : 2 à 4 
Durée : 20 à 30 minutes

NOUVEAUTÉ CASSE-TÊTE !
CASSE-TÊTE 3D & POUR JEUNES (RAVENSBURGER 12 À 24 MORCEAUX)

>
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4

Jeux

PROGRAMMATION
JEUDI – Soirée MAGIC The gathering commander

VENDREDI – Soirée Jeux de société

SAMEDI – Soirée JEUX LIBRES

DIMANCHE –  MIDI Initiation Pokémon & Dragons / 
PM Donjons & Dragons

Nous sommes à la recherche d’aventuriers  
pour DONJONS & DRAGONS

La rentrée approche à grands pas ! Et si vous transformiez l’apprentissage en un véritable moment de plaisir ? Découvrez en magasin notre sélection inspirante de jeux éducatifs, 
conçus pour stimuler la curiosité et le développement de vos enfants tout en s’amusant ! Grâce à ces jeux ludiques, vos enfants renforcent leurs compétences cognitives, motrices, 
sociales et émotionnelles. Le tout dans la joie et la bonne humeur. Offrez-leur le goût d’apprendre autrement !

976, rue de St-Jovite, Mont-Tremblant | lecoindujouet.ca | 819 717-3266

Heures d’ouverture : Lundi à mercredi : 11h à 18h | Jeudi à samedi : 10h à 20h | Dimanche : 10h à 17h
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Entrevue

Gabrielle  Sarthou | gsarthou@medialo.ca

Marié depuis environ trente ans, père de deux enfants et 
aujourd’hui  grand-père, il résume simplement cette facette 
de sa vie : «  Ma face cachée, c’est qu’en fait, je suis un 
homme de famille. Avant même d’avoir rencontré mon 
épouse, je savais que je voulais avoir des enfants. »

Une priorité

Pour  Dominique  Cadieux, la famille a toujours été une prio-
rité absolue, influençant même ses choix professionnels. 
«  Ma famille, ça a toujours été ma priorité. J’aime beaucoup 
mon travail, mais si j’avais à choisir, c’est sûr que ça ne 
serait pas long à choisir. »  Il a veillé à occuper des postes 
lui permettant d’être présent pour ses enfants, évitant les 
horaires exigeants de soir ou de fin de semaine. « Ça aurait 
été très difficile de ne pas avoir à peu près les mêmes 
heures de travail que mon épouse. Les  week-ends, on est 
toujours disponibles ensemble. »

Les enfants encore proches

La proximité géographique est pour lui une grande chance. 
Résidant à  Brébeuf, il se réjouit que ses enfants vivent à 
 Mont-Tremblant. «  On les voit deux fois par semaine. On 
voit leurs  petits-enfants. On voit toute la gang ensemble. » 
 Ce lien régulier et chaleureux s’est construit au fil des an-

nées grâce à une philosophie familiale simple : privilégier le 
temps passé ensemble, dans une atmosphère détendue.

Les souvenirs de vacances à la plage de  Brébeuf sont par-
ticulièrement marquants. «  On passait l’été sur la plage. On 
traversait la rivière en canot. Tout le monde était relax. Il n’y 
a rien d’autre à faire que d’être là. »  Ces moments étaient 
synonymes de jeux, de rires et de complicité. «  On avait 
acheté des fusils à l’eau. On courait sur la plage avec les 
enfants. On avait bien du fun ! »

Des valeurs claires

Cette approche repose aussi sur des valeurs claires : l’ac-
ceptation, le respect et l’écoute. «  Dans notre famille, il y a 
beaucoup d’acceptation de l’enfant tel qu’il est. Avec ses 
forces et ses faiblesses. C’est important pour nous, d’ac-
cepter l’autre. »

Ces principes, il les transpose également dans son rôle 
de gestionnaire. Habitué à travailler dans des organismes 
communautaires, il y voit un lien naturel avec la vie fa-
miliale. «  Je crée un peu des familles au travail…  Tout le 
monde est important. On essaie de s’entraider. Surtout, 
on accepte les autres aussi. »  Pour lui, accepter les diffé-
rences et reconnaître les qualités et les défauts de chacun 

est essentiel pour bien travailler ensemble, comme dans 
une famille.

L’humour occupe aussi une place importante. «  Il y a beau-
coup d’humour dans la famille. Moi, j’aime ça taquiner. » 
 Cette légèreté contribue à renforcer les liens, tout en culti-
vant un climat de confiance et de plaisir partagé.

Un avenir radieux

Quant à l’avenir,  Dominique  Cadieux exprime un souhait 
simple : conserver cette proximité et cette qualité de rela-
tion avec ses enfants et  petits-enfants. « J’espère que tout 
le monde va rester en santé. J’aimerais bien que ça se 
poursuive comme ça. »  Il rêve de sa retraite comme d’une 
période où il pourra passer encore plus de temps avec eux. 
« À tout moment, j’irais chercher les enfants, puis on irait 
acheter une crème molle ou n’importe quoi. Juste pour 
passer du temps ensemble. »

Pour lui, l’essentiel est de maintenir le lien, peu importe 
les choix de vie de chacun. « L’important, c’est de rester 
en relation… c’est l’amour qui domine. » S’il ne sait pas 
ce que l’avenir réserve, il souhaite avant tout que la joie 
d’être ensemble et la solidarité qui caractérisent sa famille 
perdurent.
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Entrevue présentée par

DOMINIQUE CADIEUX

UN HOMME DE FAMILLE AVANT TOUT

Lorsqu’il n’occupe pas ses fonctions de directeur général de Bouffe Laurentienne, Dominique Cadieux se consacre pleine-

ment à ce qui compte le plus pour lui: sa famille.

Le style de
l’élégance

1230, rue de Saint-Jovite  |  Mont-Tremblant  |  819 425-2464

decosurfacestremblant.com RBQ 1371-3409-97

MONT-TREMBLANT
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Le style de
l’éléganceMONT-TREMBLANT
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Chaque sourire 
compte

En prendre 
soin, 

on s’y connait !

1200, rue de Saint-Jovite, Mont-Tremblant

819 681-0069
cliniquedentairedocteursbrault.ca  •  info@cliniquedentairedocteursbrault.ca

SAVIEZ-VOUS QUE LE SOURIRE PEUT AMÉLIORER VOTRE 

SANTÉ ET VOUS AIDER À VIVRE PLUS LONGTEMPS? 
Le sourire a des avantages sociaux bien documentés. Un sourire sincère peut vous rendre plus sympathique, attrayant, intelligent et même digne de confiance. 

Santé

1. Amélioration de l’humeur

Le sourire peut améliorer votre humeur. Une étude 
réalisée en 2010  a révélé que le fait de vous faire 
sourire lorsque vous vous sentez déprimé contribue à 
améliorer votre humeur et à renforcer la pensée positive 

et peut aider avec l’anxiété et la dépression.

2. Abaisser la pression artérielle

Sourire et rire davantage aide à réduire votre tension 
artérielle. Une revue de 2009  explique que le rire 
provoque une augmentation initiale de la fréquence 
cardiaque, suivie d’une période de relaxation musculaire 
et d’une diminution de la fréquence cardiaque et de la 
pression artérielle, ce qui contribue à réduire le risque 

de maladie cardiaque.

3. Soulagement du stress

Une étude de 2015 publiée dans  Psychologica  Science 
a révélé que le sourire peut entraîner une diminution de 
la fréquence cardiaque lors de tâches stressantes. Le 
stress provoque généralement une augmentation de la 
fréquence cardiaque et de la pression artérielle. Donc, 
garder un sourire lorsque vous êtes stressé vous 
procure des avantages à la fois psychologiques et 

physiques.

4. Meilleures relations

Les personnes qui sourient sont perçues comme plus 
sympathiques que celles qui ne sourient pas, selon une 
étude de 2014. Être sympathique facilite la création et 
le maintien de meilleures relations avec les gens, ce qui 
est important pour votre santé et votre  bien-être en 
général. Une étude de 2010 a révélé que les personnes 
ayant des émotions positives avaient des mariages 

plus stables et de meilleures compétences 
interpersonnelles que les personnes ayant des 
émotions négatives. Alors, gardez le sourire aux lèvres 
pour aider à créer des liens sociaux plus forts et plus 

sains.

5. Système immunitaire fonctionne plus fort

Le rire (qui commence souvent par un sourire) semble 
aider à renforcer le système immunitaire de votre corps. 
Les rapports disent que le rire et les pensées positives 
libèrent des molécules de signalisation dans votre 
cerveau qui combattent le stress et les maladies, 
tandis que les pensées négatives diminuent l’immunité 
de votre corps. Une étude de 2015  a révélé que la 
thérapie par le rire augmente les réponses immunitaires 
chez les femmes qui viennent d’avoir un bébé. Alors, le 

rire est  peut-être le meilleur remède.

6. Soulagement de la douleur

Les rapports disent que le rire provoque votre corps à 
libérer ses propres analgésiques naturels. Et une étude 
de 2012  a révélé que le rire social augmentait votre 
seuil de douleur, créant ainsi une tolérance à la douleur 
plus élevée. Alors, si vous avez mal à cause d’une 
blessure, d’une maladie ou d’une maladie chronique, 
regardez un film drôle, assistez à un spectacle 
humoristique ou passez du temps avec vos amis et 

votre famille qui vous font sourire.

7. Vie plus longue

Une étude de 2010 a révélé que les émotions souriantes 
et positives sont associées à une durée de vie accrue.

Tu parles d’une raison de sourire !

La  Clinique  Dentaire  Docteurs  Brault aide à créer 
de beaux sourires tous les jours. Ne laissez pas 
vos dents vous empêcher de sourire.  Laissez-
nous vous aider à améliorer votre sourire. Cela 
changera votre vie.
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1060, rue de Saint-Jovite

Mont-Tremblant 819 425-6661

 à   

Karine Éthier et
Marianne Rensonnet
Pharmaciennes propriétaires
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990 Rue de St-Jovite,  

819 425-2305
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Avoir à coeur votre bien-être!

Mont-Tremblant  819 681-7800

• VENTE 

• INSTALLATION

• SERVICE 

• RÉPARATION
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Détaillant autorisé des marques :

RACINE VENTILATION INC.

ASPIRATEURS MONT-TREMBLANT

Auvents   Stores   Rembourrage
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449, rue Filion, Mont-Tremblant  -  819 425-9881  
www.conceptionpaquette.com

• Abris et auvents sur mesure • Rembourrage de tout genre

• Toile de fenêtre sur mesure 

Qualité et service assurés!

Situé au 302 rue de St-Jovite à Mont-Tremblant, J8E 2Z9

(819) 425-2784

ronaforget.com

rona_forget_mont_tremblant

RONA Forget Mont-Tremblant

RONA Forget Mont-Tremblant

RONA Forget Mont-Tremblant

>
1
2
9
6
3
6
6

Bien plus 
qu’une 
boucherie ! 
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Essayez  

aussi 

411 Rue de St Jovite, Mont-Tremblant

819 717-4141 >
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MAGASIN DE JOUETS 

SUR LA RUE DE SAINT-JOVITE !

Situé au 976, rue de St-Jovite à Mont-Tremblant  
(Face Au Vieux Four, à côté de Roméo & Juliette Mont-Tremblant)

lecoindujouet.ca | 819 717-3266
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CONCOURS

Cet automne, partez en

Remportez un

crédit voyage 
de 

1500$

VOYAGE EN IRLANDE :

3 SOUVENIRS À RAMENER ABSOLUMENT

Un voyage en Irlande, c’est bien plus qu’une 
simple escapade – c’est une expérience 
inoubliable. Des collines verdoyantes aux 
châteaux anciens, en passant par l’accueil 
chaleureux de ses habitantes et habitants, 
l’Irlande vous promet des souvenirs mémorables. 
Et quoi de mieux pour capturer l’essence de 
l’Irlande que de ramener des souvenirs uniques, 
témoins de son histoire, de son artisanat et de 
ses saveurs ?

Voici votre guide des trésors incontournables à 
rapporter de l’ « île d’émeraude » :

1. Faites honneur à la tradition avec le whiskey 
irlandais du Comté de Cork

Rien de tel que de célébrer votre aventure 
irlandaise avec le uisce beatha ou l’ « eau de vie » 
– le whiskey irlandais. Ce spiritueux doré et doux, 
élaboré depuis le 12e siècle, connaît aujourd’hui 
un renouveau spectaculaire. Visitez les distilleries 
emblématiques de l’Irlande, savourez des 
dégustations et rapportez à la maison une (ou 
deux) bouteille de cet or liquide soigneusement 
emballée pour revivre votre voyage longtemps 
après sa fin.

2. Adoptez l’élégance irlandaise avec une bague 
de Claddagh

Lors de votre séjour à Galway, ne manquez pas de 
mettre la main sur une bague de Claddagh 
authentique, emblème intemporel de la culture 
irlandaise symbolisant l’amour, la loyauté et 
l’amitié. La position de la bague sur votre doigt 
révèle le statut de votre relation : de célibataire à 
mariée ou marié, la façon dont vous la portez 
raconte votre histoire… à quiconque s’y connaît 
en bague de Claddagh !

3. Emmitouflez-vous dans de la laine irlandaise 
des îles d’Aran

Les emblématiques tricots irlandais des îles 
d’Aran ne sont pas seulement des vêtements 
chauds, mais de véritables symboles de l’artisanat 
et de la tradition irlandaise. Ces pièces tissées 
avec de la laine non traitée pour résister à l’eau 
étaient conçues pour protéger les pêcheurs des 
conditions extrêmes de l’Atlantique.

PARTENAIRE

57, Chemin de Brébeuf,  

Mont-Tremblant • 819 425-3766

www.clubvoyagesmonttremblant.com

Rendez-vous
chez les

marchands
participants

pour vous inscrire
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7Le Q.G. pub gastronomique  

au cœur du village piétonnier 

à Mont-Tremblant!

leqgtremblant.com

819-681-4444
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2330, RTE 117, VAL-DAVID | 819 326-1044 
TOYOTASTEAGATHE.COM

LOCATION
À PARTIR DE  

2,99%

Photo à titre indicatif

PRIUS 2025

ÉLIGIBLE À LA SUBVENTION GOUVERNEMENTALE

Pièces d’auto  

P & B Gareau
230, rue de St-Jovite,  

Mont-Tremblant  

819 425-3711
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875, RUE DE SAINT-JOVITE
MONT-TREMBLANT   |   819 717-1281

Opérée par

Les Mercenaires Culinaires
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MIKES MONT-TREMBLANT • 385, rue Saint-Jovite, 
Mont-Tremblant 819 425-3706

>P017374-1

>1297768
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Nos acteurs locaux

Ensemble, faisons vivre notre région  
et profitons de tout ce qu’elle a à offrir.

La vitalité 
de notre région
anime notre  
communauté.

Soutenons nos commerçants locaux  
pour une région dynamique et prospère.

Notre sourire de la semaine est 
celui de Jessica Dallaire, 
chiropraticienne et propriétaire 
de Chiropratique Mont-
Tremblant. Femme active et 
attentionnée, Jessica incarne 
parfaitement sa devise :  
« Un esprit sain dans un corps 

sain ». Professionnelle jusqu’au bout des ongles, elle 
assure un suivi rigoureux auprès de sa clientèle, offrant 
des soins de qualité dans un environnement 
chaleureux. Jeune entrepreneure talentueuse, elle 
jongle avec brio entre sa vie professionnelle et son rôle 
de maman de deux jeunes garçons. Elle partage 
également sa pratique avec son conjoint et associé, 
qui exerce la même profession. Jessica est sans 
aucun doute un atout précieux pour la région de Mont-
Tremblant. Vous pouvez prendre rendez-vous avec elle 
facilement via la plateforme GORENDEZVOUS.COM.

14 août Rosie Millette, Brébeuf

18 août Janique Marier, Mont-Tremblant

19 août Diane Audet, Mont-Tremblant

15 août
André Fleurent, Mont-Tremblant
Pierre Besson, Mont-Tremblant

Jumelant nos forces communes, la chambre de 
commerce Cœur des Laurentides et l’équipe de 
Médialo s’unissent le 20 août prochain de 11h30 à 
14h30 sur la rue Saint-Bruno à l’angle de la rue 
Principale où sont situés les nouveaux bureaux de 
l’info du Nord. L’événement VERT ÉLECTRIQUE revient 
pour l’occasion dans une toute nouvelle forme cette 
année. Venez échanger avec 11 concessionnaires 
pour en savoir plus sur leurs véhicules électriques. 
Cet événement est GRATUIT et ouvert à tous ! Vous 
êtes attendus en grand nombre.

Notre représentante Stéphanie a récemment fait l’acquisition d’un tout nouveau Outlander PHEV, un véhicule hybride 
branchable, chez Giroux Mitsubishi à Ste-Agathe-des-Monts. Grâce au représentant Jean-François Cromp, elle a béné-
ficié d’un service impeccable tout au long du processus. Nous sommes fiers d’encourager l’achat local ainsi que nos 
concessionnaires d’ici, qui offrent expertise et proximité. Vous pourrez d’ailleurs voir ce superbe modèle en démons-
tration avec l’équipe de Giroux Mitsubishi lors de l’événement vert électrique organisé par la Chambre de commerce 
du cœur des Laurentides, le 20 août prochain à Ste-Agathe-des-Monts. Une belle occasion de découvrir les véhicules 
électriques disponibles dans la région!

INSCRIPTION 
Pour la publication d’un BONNE FÊTE faites parvenir votre 
demande à info@infodunord.ca avec les informations suivantes: 
Nom de la personne fêtée, date d’anniversaire, adresse 
complète. Le ou la gagnant(e) recevra directement par la poste 
ses prix. Les demandes incomplètes ne seront pas publiées. 
Veuillez noter que vous devez envoyer les  fêtes 2  semaines 
avant la date d’anniversaire. 

Regard sur ma région 
Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cœur de notre économie locale. Partons à la rencontre de nos 
sympathiques entrepreneurs et immisçons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Merci à nos partenaires 
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Le sourire de la semaine
Jessica Dallaire
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Bonne fête!

Un nouveau Outlander PHEV chez Giroux Mitsubishi

Robert Tellier

Route 117, Mont-Tremblant

819 681-0330

1404, route 117,  

Mont-Tremblant,  

819 425-2560

Gagnante: Diane Audet, Mont-Tremblant

L’INFO DU NORD 
PIGNON SUR RUE SUR 
LA PRINCIPALE !
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MOTS CROISÉS

SUDOKU
Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les 
cases vides en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule 
fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule 
fois par boîte de 9 cases. Chaque boîte de 9 cases 
est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà 
quelques chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas 
oublier  : vous ne devez jamais répéter les chiffres  
1 à 9 dans la même ligne, la même colonne et la même 
boîte de 9 cases.

SAVIEZ-
VOUS QUE

HORIZONTALEMENT

1. Deviner ce qui est obscur.
2. Répétition d’un son — Rendu plus conciliant.
3. S’effondrer — Adjectif possessif qui signifie à eux.
4. Relatif à un groupe ethnique — Pareille.
5. Désigne une ou plusieurs personnes — Fauves.
6. Article étranger — Nébuleux.
7. Organes génitaux — Fonctionnera.
8. Service du travail obligatoire — À l’aube — Élégant.
9. Tireur à l’arc — Racine ou mauvais film.
10. Réfutée — Rivière qui sépare le Canada des États-

Unis.
11. Mamelle d’un mammifère — Nigaud.
12. Infinitif — Partisans du gouvernement fédéral pen-

dant la guerre de Sécession.

VERTICALEMENT

1. Qui diminue.
2. Devant des gens assis — Arceau en métal.
3. Émotion violente — Poisson volant.
4. Combustible minéral — Comment?
5. Petit poème — Dans plusieurs noms de rues — 

Drame japonais.
6. Grosse guêpe — Enjoliver.
7. Flan breton — Suit le jour.

Il existe un champignon qui contrôle 
le cerveau des fourmis. 

L’Ophiocordyceps unilateralis infecte une fourmi, 

la fait grimper à une hauteur précise, puis la tue. 

Le champignon pousse ensuite à travers sa tête 
pour relâcher ses spores. Un vrai film d’horreur, 

version forêt tropicale.

Les tardigrades peuvent survivre  
dans l’espace.  

Ces minuscules créatures résistent au vide, au gel, à la 

chaleur extrême, aux radiations et au manque d’eau.

Ils peuvent rester déshydratés pendant des décennies, 
puis reprendre vie. De vrais petits immortels 

cosmiques.

Certaines tortues peuvent respirer par 
leur arrière-train. 

Elles utilisent des poches cloacales riches en 

vaisseaux sanguins pour extraire l’oxygène de l’eau. 
 Pratique pour hiberner sous l’eau pendant des 

mois sans respirer à la surface. Les champions de 
la plongée... par le derrière.

8. Rad — Ivan le Terrible — Prophète hébreu.
9. Dieu des Vents — Abris de véhicules.
10. Rue très étroite — Partie antérieure.
11. Fond de bouteille — Froissée.
12. Jaunâtre — Nations.

L’OMBRE

Identifie l’ombre des deux chats

Espace détente

990, rue de St-Jovite, Mont-Tremblant | 819 425-2305

Avoir à coeur votre bien-être !
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Les Jobins

Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur candidature à :  

emploi@KanataTremblant.com ou par télécopieur au : 819 379-3507

w w w . K a n a t a T r e m b l a n t . c o m

est à la recherche de :

Homme  

à tout faire

Emploi basé sur le site  de KanataTremblant   
www.KanataTremblant.com et www.ChaletsKanata.com

L’employé fera partie de l’équipe d’entretien et de maintenance du site. L’horaire d’été 
est de 5 jours, du jeudi au lundi. L’horaire d’hiver peut varier selon les précipitations 
de neige, mais demeure à temps plein.

LES TÂCHES PRINCIPALES SONT :

HIVER :
• Le déneigement mécanique (camions, loader, tracteur) des rues et des cours
• Le déneigement manuel (escaliers, balcons)

ÉTÉ ET HIVER :
• L’entretien des bâtiments (menuiserie, plomberie, électricité, peinture, etc)
• L’entretien des terrains (pelouse, coupe-bordure, buchage, etc)
• L’entretien des chemins (ponceaux, gratte, excavation, rouleau compacteur, etc)
• Coupe et fendage de bois
• Toutes autres tâches connexes

Type d’emploi : Temps plein, permanent

Salaire : 19$ à 22$ par heure • Permis/certificat : Permis de conduire (Obligatoire)
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Entretien ménager
de chalets locatifs

 

KanataTremblant est à la recherche d’entreprises ou de 

sous-contractants en entretien ménager pour ses besoins 

grandissants en entretien ménager de chalets locatifs.

Entre 1 et 30 chalets, selon les capacités du fournisseur

 • Chalets de 1 chambre à 6 chambres

 • Tous les chalets sont situés sur le développement 

KanataTremblant à Amherst ( www.ChaletsKanata.com )

 
Pour plus de détails et pour prendre rendez-vous pour 

visiter les chalets, contacter Mme Cloutier au 

1-877-734-3414 ou contact@kanatatremblant.com
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OFFRE D’EMPLOI

MÉCANICIEN  
DE MACHINERIE LOURDE

KanataTremblant (www.KanataTremblant.com) est à la recherche d’un 

mécanicien de machinerie lourde pour la réparation et l’entretien de ses 

équipements. Le candidat sera appelé à travailler sur des machines tel que:

•  Pelles Mécaniques (Hitachi 700, Hitachi 350, Hitachi 330, Komatsu 200, 

Caterpillar 75, etc)

•  Béliers Mécaniques (D5, D4, D3)

• Rouleaux compacteurs

• Camions hors route (Cat 350)

• Chargeurs (John Deere 844, Komatsu WA350)

• Tracteurs (John Deere, Case, etc)

• Véhicule routiers (Pickup de service, etc)

• Véhicules hors route (Gator, Polaris Rzr, etc)

• Camions pour déneigement

• Etc

Le candidat travaillera dans un garage avec plancher chauffant.

Type d’emploi : Temps Plein, Permanent
Les personnes intéressées doivent faire parvenir leur candidature à : 

emploi@KanataTremblant.com ou par télécopieur au : 819 379-3507

w w w . K a n a t a T r e m b l a n t . c o m
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142, chemin des fondateurs, La Minerve, J0T 1S0

Jonathan Laramée

819-274-2326 | larameemarine@gmail.com

NOUS EMBAUCHONS

CONTACTEZ

Mécanicien- temps plein >
1
3
0
0
7
3
0



M
e
rcre

d
i 1

3
 a

o
û
t 2

0
2

5
 | 2

1
 

Les Jobins

Espace détente

SOLUTIONS
MOTS CROISÉS SUDOKU

>13 AOUT

fait pour vous ❯ près de chez vous

Un nouvel emploi

www.medialo.ca/fr/carriere

Nous sommes présentement à la recherche :

• TECHNICIEN(NE) À LA POSE DE PNEUS
• PRÉPOSÉ(E) À LA MAINTENANCE 

/ENTRETIEN AUTOMOBILE

Temps plein / 40h semaine

Venez nous rencontrer au : 501, rue Vaillancourt,
Mont-Tremblant ou téléphonez-nous au : 819 429-5155

BONNE AMBIANCE DE TRAVAIL, ÉQUIPE COMPÉTENTE ET
POSSIBILITÉS D’AVANCEMENT!

GARAGE
DANIEL DAVID

(819) 429-5155
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Autobus le Promeneur lance un appel de propositions 
dans le but de trouver un entrepreneur en mesure de 
procéder aux travaux civils d’excavation, l’ingénierie, de 
conception, d’analyse des routes ainsi qu’à l’installation 
de toutes les infrastructures pour la recharge d’autobus 
propulsés par l’électricité et assurer le lien avec le 
fournisseur d’électricité local.

Sans s’y limiter, les travaux comprennent la conception et 
l’installation d’une infrastructure de bornes de recharge 
de niveau trois. Les travaux doivent débuter d’ici le 
15 aout 2025.

L’entreprise intéressé doit signaler sont intérêt dans les 
7 jours suivant la date de publication

EXIGENCE ET CERTIFICATION
Les matériaux, la fabrication, la construction, l’installation, 
l’inspection et les essais pour tous les équipements 
électriques ainsi que pour tous les travaux inclus dans 
cette spécification technique doivent être conformes 
à la dernière édition des codes, règlements et normes 
mentionnés ci-dessous, lorsque ceux-ci s’appliquent.

En cas de contradiction, les normes ACNOR ont préséance. 
Lorsque l’une des normes suivantes fait référence à une 
autre norme, cette dernière doit aussi être respectée.
• B.41.21 Normes de construction - Réseau souterrain - 

Construction civile et électrique, Hydro-Québec.
• Code de construction du Québec, incluant le C22.10 

Code de l’électricité du Québec.
• L’entrepreneur devra aussi détenir une licence de la 

Régie du bâtiment du Québec
• L’entrepreneur devra aussi en mesure de produire c’est 

propre plan scellé d’ingénierie 
• L’entrepreneur devra fournir sa propre équipe 

d’installateur électricien certifié
• Être en mesure de fournir les rapports d’expertise 

d’ingénierie pour le MTQ 
• Être en mesure de réaliser l’analyse de la flotte et établir 

ces besoins selon les standards du MTQ
• Avoir réalisé plus de 10 projets d’électrification 

d’autobus scolaire d’au moins 10 autobus.

ÉVALUATION DES PROPOSITIONS

Tout intéressé peut demander davantage 
de renseignements en communiquant avec
bernard.forget@lepromeneur.com. Tous documents 
soumis dans le cadre du processus d’appel de 
propositions seront analysés par un Comité d’évaluation. 
Les meilleures propositions seront recommandées 
pour l’adjudication d’une entente de service.  Autobus 
le Promeneur se réserve le droit à tout moment et à sa 
discrétion, d’accepter ou de rejeter des propositions, de 
poursuivre des négociations avec un certain nombre de 
soumissionnaires ou de se retirer des négociations. La 
soumission d’une proposition ne crée aucun contrat ou 
accord entre Autobus le Promeneur et le soumissionnaire.

Une fois le processus d’évaluation terminé, Autobus le 
Promeneur avisera par écrit le soumissionnaire retenu. 
Lequel signera une entente de service au plus tard sept 
(7) jours après avoir reçu cet avis.

DATE DE RÉCEPTION
Les propositions devront être reçues au plus tard le 
29 août 2025 à 12 h 

APPEL 

DE PROPOSITIONS

>1300799
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Avis

Je 

soutiens

mon 
entreprise 

locale

www. in fodunordt remblant . ca

Payez

17 99 $
Obtenez

2999 $

Centre Plein air 
Mont-Tremblant 
Mont-Tremblant

1 admission générale Aquabouga

Payez

50 $
Obtenez

100 $

Microtel  
Inn & Suites
Mont-Tremblant

Chèque-cadeau

fier partenaire de

Pour profiter  
des rabais
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ENTRÉE EN VIGUEUR DE RÈGLEMENTS 
 
PRENEZ AVIS QUE les règlements mentionnés 
ci-dessous, adoptés par le conseil municipal lors de la 
séance du 9 juin 2025, sont entrés en vigueur le 
23 juin 2025, date de la délivrance du certificat de 
conformité à leur égard émis à la suite de leur 
approbation par le conseil de la MRC des Laurentides : 
 

Règlements Objet 

(2025)-102-80 
Règlement modifiant le règlement 
(2008)-102 concernant le zonage 
relativement à la zone CV-322 

(2025)-107-15 

Règlement modifiant le règlement 
(2008)-107 sur les usages 
conditionnels relativement à la 
zone CV-322 

 
Toute personne intéressée peut consulter ces 
règlements en communiquant avec le Service du greffe 
et des affaires juridiques au 819 425-8614 ou au 
greffe@villedemont-tremblant.qc.ca. 
 
 
Donné à Mont-Tremblant, ce 13 août 2025. 
 
 
Maude Picotin 
Greffière adjointe 
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APPEL D’OFFRES
NUMÉRO 2025-04

La Municipalité de Labelle désire obtenir des soumissions pour le remplacement d’une conduite sanitaire 

sous le pont Joseph-Commandant. La conduite qui était en place a éclaté à cause du gel. La conduite à 

installer devra être isolée et chauffée. Le système de distribution électrique pour les fils chauffants est à 

remplacer également. Il y a un système de conduite de refoulement temporaire en place.

Les soumissionnaires peuvent se procurer tous les documents d’appel d’offres, incluant les plans et devis 

et les formulaires de soumission, via le système électronique d’appel d’offres (SEAO)  

(www.seao.gouv.qc.ca). Les documents seront disponibles à compter du 13 août 2025 et les frais sont 

fixés selon la tarification établie par le SEAO.

Toute demande de renseignements devra se faire par écrit à : Martin Benoit, mbenoit@equipelaurence.ca

Les soumissions et tous les documents exigés aux documents d’appel d’offres, dont une garantie de 

soumission équivalente à 10% de la soumission, valides pour une période de quatre-vingt-dix (90) jours 

à partir de la date d’ouverture des soumissions, doivent être déposés, sous enveloppe scellée adressée à 

la Municipalité de Labelle au 1, rue du Pont, Labelle (Québec) J0T 1H0, au plus tard à 11h00 le 2 septembre 

2025. Elles seront ouvertes publiquement au même endroit et le même jour à 11h00. Le nom et l’offre de 

chacun des soumissionnaires sont déclarés à haute voix et le plus bas soumissionnaire n’est désigné qu’à 

titre provisoire, sous réserve de l’analyse de la conformité des soumissions et de la vérification des calculs 

des bordereaux.

La Municipalité de Labelle ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues, et 

elle n’encourt aucune responsabilité à l’égard de l’un ou l’autre des soumissionnaires en cas de rejet de 

toutes les soumissions.  

Donné à Labelle, le 13 août 2025.

Valérie Grégoire-Charron

Directrice générale adjointe

Municipalité de Labelle
>1300673

REMPLACEMENT D’UNE CONDUITE D’ÉGOUT SANITAIRE 
SOUS LE PONT JOSEPH-COMMANDANT

Avis d’appel d’offres public

 

APPEL D’OFFRES TP-2025-5005-02 
Interception des eaux sales de lavage (ESL) de l'usine de 

filtration du lac Tremblant 
 
La Ville de Mont-Tremblant demande des soumissions pour des travaux visant à modifier le 
refoulement des eaux sales de lavage de l’usine de filtration du Lac Tremblant afin de les 
envoyer au réseau sanitaire. Les travaux impliquent des disciplines en civil, en mécanique de 
procédé et en électricité. 
 
Les entrepreneurs souhaitant soumettre une proposition devront faire parvenir leur 
soumission sur les formulaires préparés par la Ville de Mont-Tremblant, sous enveloppe 
scellée, clairement identifiée et portant la mention « Interception des eaux sales de lavage 
(ESL) de l'usine de filtration du lac Tremblant» avant 10h, le 3 septembre 2025, pour 
ouverture à 10h05 le 3 septembre 2025. Celles-ci devront être déposées par voie 
électronique via le SEAO, en mains propres ou par messagerie spéciale (à l’exception de la 
poste prioritaire) à l’adresse suivante : 

Service des infrastructures 
Ville de Mont-Tremblant 
60, chemin de Brébeuf 

Mont-Tremblant (Québec) J8E 3A9 
Les formulaires seront disponibles sur le système électronique d’appel d’offres du 
gouvernement du Québec, SE@O à l’adresse suivante www.seao.ca à compter du 13 août 
2025. 
 
Ne seront considérées que les soumissions présentées sur les formulaires délivrés par ce 
site. 
 
La Ville de Mont-Tremblant ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions reçues ni encourir aucune obligation ou aucuns frais envers le ou les 
soumissionnaires. 
 
Donné à Mont-Tremblant, ce 13e jour d’août 2025. 
 
Lester La Haye, ing. 
Coordonnateur de projets 
Service des infrastructures 
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Nécrologie 

Annonces classées

Propriété à vendre105

Bungalow à vendre, rénové, 
Mont- Tremblant, lac Maski- 
nongé, terrain 24000 pied 
carré, pour RV 450-275-2930

Condo à louer220

Condo Pinoteau à louer, sai- 
son de ski vue panoramique 

(lac Tremblant et mon- 
tagnes), 2 ch. à c., 2 sdb, Wi-

Fi. 1-833-564-4835

Divers à vendre310

Achète et récupère vos can- 
nettes à domicile (24$) bou- 
teille de vin et alcool (0$) 
450-365-6032

Construction,  
rénovation, réparation442

819-321-0290/514-754-6007 
Pierre Construction rénova- 
tion intérieur extérieur, fausse 
septique- épuration.

Pour vendre, louer ou acheter

  
 514 394-7156, poste 2222   1 888 767-7156, poste 2222

  annoncesclassées@medialo.ca

  Réservation : vendredi 16h30

977, rue de St-Jovite

Mont-Tremblant, Québec, J8E 3J8

1 888 767-7156

www.linformationdunordmonttremblant.ca

Nous reconnaissons 
l’appui financier du 

gouverment du Canada
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Coucou je me nomme 

Dairy Queen, je suis 

un beau mâle husky 

d’environ 2 ans. Je 

suis sociable et j’ai 

hâte de vous 

rencontrer !

819 326-4059

DAIRY QUEEN

A BESOIN DE VOUS.

Avis de décès

Les Salons Funéraires Guay
514 871-2020             www.dignitequebec.com

Aline Brunet

1939–2025
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C’est avec grande tristesse que nous annonçons le décès  
de Madame Aline Brunet, conjointe de feu Benoit Larochelle,  

à l’âge de 85 ans, survenu le 27 juillet 2025.

Elle rejoint son fils feu Marc Brunet,  
sa nombreuse fratrie ainsi que plusieurs autres parents.

Elle laisse dans le deuil ses sœurs, ses neveux, ses nièces, leurs enfants, 
ainsi que ses grandes amies de cœur.

Postière dévouée et appréciée pendant des décennies au bureau de poste 
de St-Jovite, elle a tissé des liens importants avec de nombreux habitants.

La famille tient à remercier les membres du personnel de la Maison Pascal 
pour leurs soins et leur dévouement au cours des dernières années.

La famille recevra les condoléances au Salon funéraire Guay de 
Mont-Tremblant, situé au 974, rue Van Chesteing, St-Jovite (Québec) 
J8E 3H7, le samedi 6 septembre 2025, de 10 h 30 à 13 h 30, suivi de 

l’inhumation au cimetière de St-Jovite, situé au 426, rue de Saint-Jovite, 
Mont-Tremblant (Québec) J8E 2S6, à 14 h.

Vos témoignages de condoléances peuvent se traduire  
par un don à la Fondation Parkinson Québec en son honneur.

De St-Jovite le 10 juillet 2025 est décédée Madame Lucille 

Gauthier, épouse de feu Marcel Cadieux.

Originaire de Edmundston Nouveau-Brunswick, Lucille était 

une femme profondément dévouée, généreuse et aimée de 

tous ceux qui ont croisé sa route. Membre engagée des Filles 

d’Isabelle pendant plus de 55 ans, ainsi que 15 ans au club 

de philatélie de Mont-blanc elle a toujours su s’impliquer avec 

cœur dans sa communauté.

Lucille laisse dans le deuil ses enfants : feu Jacques, Gaston, 

Maurice et Nicole, ses petits-enfants : Michel, Jessie 

(Sébastien) Stephanie (Maxime), Alex (Julie)et Nicholas 

(Emmanuelle), ses arrière-petits-enfants : Alicya, Loghan, 

Anthony, Mackenzie, Noa-Jade et Scarlett. Elle laisse aussi 

dans la peine de nombreux neveux, nièces, parents et plusieurs 

amis/voisins.

Une période de condoléances aura lieu à l’église de Saint-

Jovite, le samedi 30 août à 13h, suivie d’une cérémonie en son 

honneur à 14h, en présence des Filles d’Isabelle.

La famille tient à remercier chaleureusement tout le personnel 

du Pavillon K – soins palliatifs de l’hôpital de Sainte-Agathe, 

pour leur générosité, leur présence profondément réconfortante 

tout au long du séjour de Lucille. Entourée d’amour et de ses 

proches, elle s’est éteinte paisiblement.

Comme Lucille n’aimait pas les fleurs, merci de ne pas en 

envoyer. En guise de sympathie, des dons peuvent être faits en 

ligne à Fondation médicale des Pays d’En Haut.

Tous se souviendront d’elle avec tendresse, pour sa chaleur 

humaine, son écoute, et bien sûr… son fameux sucre à la 

crème, qui réchauffait le cœur autant que le palais.

Sa présence bienveillante nous manquera profondément. 

Lucille laisse derrière elle une empreinte d’amour, de rires et 

de souvenirs précieux.

Les Salons funéraires Guay 
974 Rue Van Chesteing,  
Mont-Tremblant, 
QC, J8E 3H7

AVIS DE DÉCÈS

Lucille 
Gauthier

>1300718

20 juin 1931 – 10 juillet 2025

Les Salons funéraires Guay Inc.

À Mont-Tremblant, le 2 août 2025 
est décédé Monsieur Gilles Légaré 
à l’âge de 76 ans. Il laisse dans le 
deuil sa conjointe Angela Stubbs. 

Ses frères et sœurs Francine (Russ) 
Pierre, Charles, Louise et Denise. 
Une célébration privée aura lieu 

à une date ultérieure.

GILLES 
LÉGARÉ 
1949-2025
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Prenez avis que l’organisme à but 

non-lucratif Les Ancré-atifs, centre 

d’apprentissage libre de Mont-Tremblant 

et les environs a l’intention de demander au 

Registraire des entreprises de se dissoudre 

en août 2025. Le centre d’apprentissage 

libre continue à opérer en tant qu’ entreprise 

privée à Brébeuf, QC.

Avis de dissolution 

>1300734
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MULTI-ACTIVITÉS

•  Télécabine panoramique

•  Glissade d’été

• Tonga lumina

•  Accès à la plage du lac 
Tremblant

•  Brind’O Aquaclub

•  Spectacle d’oiseaux de 

proie

Préparez-vous à vivre un été inoubliable à Tremblant avec notre forfait Multi-Activités ! 
Économisez en choisissant 3 options parmi 15 activités variées.

66$*

•  Location de prédalo, kayak

et planche à paguaie

• Iceberg

•  Eurobungy

•  Mini-golf Le petit géant

•  Location de vélol

• Mission laser

• Mission liberté

•  Arcade réalité virtuelle Tremblant

•  Studio créatif

* Achat 24 h d’avance sur tremblant.ca

13 ans et plus

ACTIV
IT

ÉS

3

53$*
3 à 12 ans
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