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Chalet urbain
Lounge
Piscine
Gym

Visitez maintenant
notre condo modèle!

12025 RUE DE BLOIS, MIRABEL, QC, J7J 0R9 

vente@skyblucondos.com

514-929-7766

Condos neufs à vendre 

VIVEZ PLUS SIMPLE,
VIVEZ PLUS HAUT!

>PN09140-1
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FABRICATION de  
PROTHÈSES DENTAIRES
RÉPARATION EN 1 HEURE

Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste

FABRICATION de  
PROTHÈSES DENTAIRES
RÉPARATION EN 1 HEURE

Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste

Stationnement gratuit disponible pour les patients
veuillez vous informer à la réception
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Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste
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Clinique de denturologie
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Denturologiste

FABRICATION de  
PROTHÈSES DENTAIRES
RÉPARATION EN 1 HEURE

Clinique de denturologie

Michel Allaire d.d.
Denturologiste

3, rue de la Gare, Saint-Jérôme

450 432-3331
cliniquededenturologiemichelallaire.ca
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VOTRE SOURIRE, MIROIR DE 
VOTRE PERSONNALITÉ !

Votre sourire est le reflet de votre personnalité. 
Dépendamment de la façon dont seront 
placées vos dents, vous pouvez avoir l’aire 
doux, fonceur, timide, rieur, élégant, sensuel, 
classique ou bien même romantique !  Vous 
vous devez de trouver le professionnel qui 
saura créer pour vous l’esthétique qui ira de 
pair avec vos personnalités, qui mettra vos 
traits en valeur et qui dissimulera vos petits 
défauts.

Sourire sans voir d’acrylique rose
Quand une personne rie et que l’on peut voir 
la gencive d’acrylique rose au-dessus de ses 
dents, ce n’est pas très joli, n’est-ce pas ? 
Dans ce cas, soit que la grosseur des dents ne 
convient pas ou que ces dernières ne sont pas 
placées adéquatement.  Pour ceux et celles 
qui vivent ce problème, je vous dis qu’il est 
possible d’y remédier.

Les prothèses dentaires ne sont pas taxables.

450 327-1010450 327-1010

Territoires desservis : de St-Sauveur à Ste-Agathe 
et de Morin Heights à l’Estérel

450-327-1010

DES SOMMETSDES SOMMETSTAXITAXI

>PN08839-1
7 jours sur 7 : 6h à 19h

AUTRES SERVICES OFFERTS
Transport adapté, Survoltage, 
Déverrouillage de portières

>PN08839-1
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Dans notre 

 région

Cercle des fermières Sainte-Paule

Évènement annuel  
du souper spaghetti
Les membres du conseil d’adminis-
tration du cercle des fermières Sainte-
Paule présentent leur événement annuel 
qu’est le souper spaghetti. Le cercle 
des fermières invite toute la population 
le samedi 3 juin, de 17 h à 20 h au Centre 
Notre-Dame, 655 rue Filion à Saint-
Jérôme. Les convives sont invités à 
apporter leur vin. Plusieurs tirages et 
exposition de pièces uniques auront 
lieu. Par ailleurs, si vous désirez acheter 
des pièces, seul l’argent comptant est 
accepté. Le prix des billets pour le souper 
est de 15 $ pour les personnes de 11 ans 
et plus, de 9 $ pour les enfants de 10 ans 
et moins et c’est gratuit pour les enfants 
de 5 ans et moins. Pour toute information, 
contactez Liliane Nadeau nadiane46@
hotmail.com. Celles qui désirent appren- 
dre à tisser, à coudre, à broder ou à 
socialiser sont invitées à s’inscrire. Le 
cercle est situé au sous-sol de la Cathé- 
drale Saint-Jérôme, accès par le grand 
stationnement, rue Parent.  

Accordons à chaque mets son vin

Récolte de 53 000 $ 
pour la Fondation  
du Cégep
La soirée-bénéfice Accordons à chaque 
mets son vin a connu un véritable succès 
avec une récolte de 53 000 $ et la 
participation de 161 personnes. Les 
invités ont eu la chance de découvrir 
de savoureux produits provenant de 
nos marchands locaux à l’occasion des 
quatre accords mets et vin servis. « À  
la Banque Nationale, nous souhaitons 
contribuer au développement de la pro- 
chaine génération pour qu'elle puisse 
atteindre son plein potentiel, en appuyant 
des initiatives destinées aux jeunes et à 
leur éducation. C'est une fierté pour nous 
d'être partenaires avec la Fondation du 
Cégep de Saint-Jérôme qui soutient la 
réussite scolaire et favorise l’émergence 
du talent de ses étudiants dans notre 
communauté des Laurentides », a 
mentionné Martin Guénette, vice-
président régional – Laurentides à la 
Banque Nationale.

CISSS des Laurentides

La santé mentale 
masculine à l’honneur
Dans le cadre de la Semaine nationale 
de la santé mentale qui s’est tenue du 
1er au 7 mai, le Réseau d’éclaireurs en 
santé psychologique du Centre intégré 
de santé et de services sociaux (CISSS) 
des Laurentides a orchestré la tournée 
de la pièce de théâtre La mécanique  
de l’âme. L’objectif de cette tournée 
était de démystifier et de favoriser le 
dialogue au sujet de la santé mentale 
masculine. Six représentations se sont 
tenues aux quatre coins des Laurentides. 
Ce sont ainsi près de 400 spectateurs 
qui ont pu assister aux représentations 
et qui ont participé à des tables de dis-
cussion sur la santé et le bien-être des 
hommes. Pour plus d’informations sur 
le Réseau d’éclaireurs en santé psycho-
logique du CISSS des Laurentides et 
les différentes ressources d’aide, rendez- 
vous au santelaurentides.gouv.qc.ca. 
Rappelons qu’en tout temps, la ligne 
Info-Social est disponible en 
composant le 811 option 2.
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Les rires et la ferraille 
Neuf mois plus tard, mon fils se prépare à 
devenir papa. Billie, elle, se remet dou-
cement de la pire épreuve de sa vie. Le 4 
juillet dernier, vers 22 h, un véhicule roulant 
à haute vitesse et conduite par une per-
sonne accusée d’avoir pris le volant avec 
des facultés affaiblies est entré en collision 
frontale avec l’auto que conduisait Billie,  
à Laval. Le violent impact a fait basculer sa 
vie : Billie a miraculeusement survécu, mais 
Marie-Jade, l’amour de sa vie, a succombé 
à ses blessures. Leurs rires et leur belle 
complicité qui résonnaient quelques 
heures plus tôt a laissé place à un gouffre 
de douleur et d’incompréhension. Leurs 
projets d’avenir sont restés dans ce tas de 
ferraille un soir de juillet qui s’annonçait 
léger. Et comme si le deuil n’était pas assez 

dur à traverser, Billie a passé neuf mois à 
reconstruire son corps brisé de la tête aux 
pieds.

Le goût de l’eau
Billie a appris trop vite combien la vie est 
fragile. Elle aurait préféré continuer de rire, 
rêver et bâtir les projets les plus fous, 
comme tous les jeunes de son âge. Elle n’a 
pas choisi de passer des semaines aux soins 
intensifs avec la mâchoire brochée et une 
trachéotomie, de subir des chirurgies et de 
réapprendre à marcher, un pas à la fois, tout 
en traversant un deuil. 

Tant d’épreuves laissent indéniablement 
un goût amer quand on pense que c’est le 
prix à payer pour avoir été sur le chemin 
d’un conducteur qui a manqué de juge-
ment. Que s’est-il passé dans sa tête? Billie 
ne veut pas vraiment le savoir parce qu’elle 
ne veut pas vivre dans la colère et lui 
donner plus qu’il ne lui a déjà pris. Alors elle 
s’accroche aux petits plaisirs de la vie, aux 
petits bonheurs qui se transforment en 
émerveillements. 

Elle me parle du goût de l’eau qu’elle ap- 
précie à chaque gorgée après avoir été 
privée de boire pendant des semaines. Et 
puis Billie a découvert sa force de caractère 
et sa résilience.  « Je suis super bien entou-
rée aussi, me confie-t-elle. Mes amis, ma 
famille, tout le monde se mobilisent autour 
de moi.  » 

Les aléas financiers
Aujourd’hui, la vie de Billie est rythmée par 
les séances de physiothérapie et l’attente 
d’autres chirurgies. Elle marche avec une 
canne et s’en réjouit, mais d’autres épreuves 
l’attendent et pèsent lourd sur son anxiété. 
Les séquelles physiques de l’accident 
laissent présager qu’elle devra renoncer à 
sa carrière de mécanicienne, parce que le 
métier est trop physique pour son corps 
désormais fragilisé. De plus, la crise du 
système judiciaire provoque des reports 
dans le jugement de l’accident auquel elle 
souhaite assister, mais qu’elle appréhende 
néanmoins. Les protocoles et les con-
traintes administratives de notre société ne 
prennent jamais compte des paramètres 
humains. Et on parle ici d’un humain en 
deuil et en reconstruction physique !

Et puis Billie aimerait entrevoir le jour où 
elle pourra sortir de cette précarité finan-
cière dans laquelle cet accident l’a plongée, 
la contraignant à retourner vivre chez ses 
parents. Son père a lancé une levée de 
fonds pour alléger son fardeau déjà lourd à 
porter porter (Pour Billie, sur Gofundme : 
 https://gofund.me/df130cff).

Le sourire de Billie
Lors de notre conversation, Billie est passée 
du rire aux larmes. Son cœur n’est pas 
encore guéri et elle sait qu’elle restera à 
jamais marquée par cette terrible épreuve. 
Mais elle a le sourire et la détermination de 
sa maman, celle qui a joué tous les rôles 
pour elle au cours des neuf derniers mois, 
d’infirmière à cheerleader en passant par 
coiffeuse, selon Billie. « Ensemble, on a 
toujours trouvé le beau dans les pires 

situations », écrivait Billie à sa maman pour 
la Fête des mères. 

Quelque part, à Morin-Heights, Billie se 
réjouit de marcher sous les premiers rayons 
de soleil du premier printemps d’une 
nouvelle vie. On la lui souhaite aussi pro-
metteuse que son courage, aussi grande 
que sa force, aussi belle que son sourire.

La force de Billie 
Frédérique David - Le 4 juillet dernier, 
pendant que mon fils soufflait ses 26 
chandelles, Billie revenait d’un spectacle 
d’humour. Les années s’étaient écoulées 
depuis qu’ils avaient fréquenté la même 
classe, à l’école primaire de La Vallée de 
Saint-Sauveur. Ils menaient désormais 
leur vie d’adulte, avec leurs responsabilités, 
leurs accomplissements, leurs inspirations, 
leurs doutes, leurs rêves. Billie venait de 
s’acheter une maison avec sa blonde.  
Sa maman m’avait parlé avec fierté du 
parcours inusité de sa fille qui avait choisi 
de faire sa place dans le monde encore 
très masculin de la mécanique. 

CHR NIQUE
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Billie se rétablit tranquillement de son accident  
de voiture. 
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ROGER  
HOTTE
Médaille  
Gérard-Lesage 
Leader engagé  
dans le développement 
des Laurentides

ANICKA  
FILIATRAULT-DUMAS
Grande diplômée 
volet relève 
pour sa contribution à 
la communauté avec 
L’Ébauchoir, un atelier de 
création de céramique

NATHALIE  
DESJARDINS
Bénévole  
d’honneur  
pour son implication 
dans nos programmes  
en administration et son  
soutien à l’entrepreneuriat 

L’UQO    campus de Saint-Jérôme  
félicite ces personnalités d’exception  
qui se démarquent par leurs  
réalisations remarquables.

rendez-vous

Découvrez nos récipiendaires
en visitant uqo.ca/grv

>PN09105-1

ACTUALITÉ

Les travaux seront effectués à partir de la 
rive en amont gauche du barrage. « Des 
employés du ministère de l'Environne-
ment, de la Lutte contre les changements 
climatiques, de la Faune et des Parcs 
(MELCCFP), en embarcation, iront atta- 
cher les débris et ceux-ci seront tirés à la 
rive, au moyen d’une débusqueuse fores-
tière. Les débris seront ensuite déposés 
dans des conteneurs et transportés pour 

disposition jusqu’à un site autorisé », a 
informé Mme Mylène Gagnon, relationniste 
à Revenu Québec.

Les détritus de matelas, de billots, de bran-
ches et même d’un cabanon, qui bouchent 
partiellement certaines ouvertures de 
l’ouvrage, seront récupérés.

« Les travaux seront effectués en juin – 
juillet, afin d’assurer la sécurité du person-
nel affecté aux travaux de nettoyage (débit 
moindre et température de l’eau plus 
chaude à cette période). L’utilisation d’une 
grue ne serait toutefois pas possible, en 
raison de la distance entre les débris et 
l’espace de stationnement de la grue, aussi 
compte tenu que les accès aux rives sont 

(situés) sur des terrains privés », a-t-elle 
poursuivi.

La Direction générale des barrages (DGB)  
a réalisé une inspection préventive de 
l’ouvrage, lors de la crue des eaux survenue 
au cours des dernières semaines.

« La Direction générale des barrages dis-
pose de l’expertise nécessaire pour éva- 
luer et prendre les mesures de sécurité qui 
s’impose. Revenu Québec demeure en 
communication constante avec la Ville  
de Saint-Jérôme et le MELCCFP, concernant 
l’état et la sécurisation des lieux. Hormis  
les actions de sécurisation du site, aucun 
travaux n’ont été autorisés », a spécifié 
Mme Gagnon.

Une corvée de ménage dans le secteur du 
barrage s’est déjà tenue par le passé, 
derrière l’actuel Gym-X.

« La DGB surveille et sécurise le barrage. 
Dans ce cadre, elle est intervenue régu-
lièrement pour prévenir divers problèmes 
de sécurité (présence de squatteurs, amon-
cellement de débris en amont, affaissement 
de sol, etc.). » N’empêche qu’à la visite des 
lieux par le Journal Le Nord, des itinérants 
vivaient encore sous une partie de la 
structure cimentée de l’est. Un énorme trou 
dans le sol, avec deux tuyaux sectionnés, 
gisant encore béants, en plus qu’aucune 
clôture empêche l’accès aux abords de 
l’ouvrage ont été notés.

Luc Robert – La direction générale 
des barrages du MELCCFP a informé 
Revenu Québec qu’elle procèdera à 
l’enlèvement des débris accumulés 
au barrage de Saint-Jérôme au cours 
de la période juin-juillet.

Débris au barrage Saint-Jérôme

Un nettoyage 
entrepris dès la 

fin juin

Ph
ot

o 
: N

or
dy

 p
ar

 S
éb

as
tie

n 
Fl

eu
ra

nt

Les débris devraient être 
ramassés en juin-juillet.  
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Avis d’épandage  
de pesticides  
sur les voies ferrées
Exo avise la population que dans la semaine 
du 5 juin 2023*, un épandage de pesticides 
sera effectué pour le contrôle de la végétation 
sur une portion de 15,42 km de la voie ferrée 
de la subdivision Parc, entre les gares de 
Blainville (PM 23.654) et de Saint-Jérôme  
(PM 33.29). 

Cette opération est nécessaire  
pour des raisons de sécurité et sera 
exclusivement limitée à la section empierrée 
de la voie ferrée (ballast). 

Si la situation le nécessite, cette opération 
pourrait être renouvelée au cours  
de l’été 2023. 

La société Les Entreprises Marc Leduc inc. 
sera responsable de l’épandage. 

Pour plus de détails : (450) 623-4166 

Les pesticides utilisés sont approuvés par 
le gouvernement fédéral et respectent la 
réglementation provinciale en matière de 
protection de l’environnement. 

Exo rappelle qu’en tout temps l’accès 
à l’emprise ferroviaire est interdit sans 
autorisation et sans le port d’équipements  
de sécurité individuels. 

* L’opération prévue à cette date pourrait être reprogrammée 
en fonction de la météo ou de la disponibilité de la voie.

Service à la clientèle
exo.quebec
  1  833 al lo exo (255 - 6396)

>PN09080-1

ACTUALITÉ

Lors de la séance du conseil municipal du 
9 mai dernier, M. Lalande expliquait que  
« dans un scénario idéal, l’infrastructure 
sur Rivière-du-Nord aurait été réparée en 
même temps que la modernisation de 
l’intersection ».

Toutefois, la Ville a choisi de procéder elle-
même aux travaux « considérant les délais 
d’intervention du ministère des Transports 
du Québec à l’intersection de la montée de 
l’Église et du chemin de la rivière-du-Nord », 
ajoutait le maire.

« On ne peut plus attendre », poursuivait-il. 
« La chaussée est assez dégradée, donc  
on veut faire une intervention cette année 
parce qu’on n’a pas de garanti que les 
travaux [du MTQ] seront faits avant 2025 », 
soutenait M. Lalande.

Ce dernier souhaite éviter que le réseau 
devienne de plus en plus affecté et que 
cela engendre des inconvénients aux 
automobilistes, disait-il.

Le contrat de resurfaçage a donc été 
octroyé à l’entreprise Pavage Desjardins Inc. 
pour un montant de 66 431,25 $. « Je suis 
déjà en démarche avec le Ministère des 
Transports du Québec à savoir s’ils veu- 
lent participer au financement de ces 
travaux-là parce que, on ne se le cachera 
pas, on est obligé de les faire parce qu’ils  
ont retardé les travaux à l’intersection de 
l’Église et de Rivière-du-Nord, donc on va 
essayer de voir s’ils veulent participer avec 
nous à cette intervention », a d’ailleurs fait 
savoir le maire.

Saint-Colomban récupère  
une partie de Gore
Le conseil de Ville a adopté un projet de 

règlement qui lui permet d’annexer à son 
territoire une partie du Canton de Gore.

« C’est une entente qui a été conclue dans  
la grande bonne humeur entre Gore et 
Saint-Colomban. Ça fait des années en  
fait que les services sont donnés par la  
Ville de Saint-Colomban, donc on peut 
accéder à ce territoire de Gore seulement 
par une rue de Saint-Colomban. Dans le 
cadre de bonnes ententes et de bon voi-
sinage, on a décidé d’en prendre posses-
sion. Je pense que c’est cinq propriétés 
différentes, dont un grand lot. Ça fait long-
temps qu’on en parle », indiquait M. Lalande.

Ce projet de règlement sera d’ailleurs 
soumis à une séance de consultation 
publique qui aura lieu le 6 juin prochain à 
17 h.

Un bac de poubelle par unité  
de logement
Saint-Colomban a finalement adopté son 
règlement visant à limiter à un, le nombre 
de bac de résidus ultimes par résidence. 
« Ce qu’on vient changer c’est que, pour les 
résidus ultimes, donc les poubelles, le bac 
vert, le bac noir, on vient déterminer un  
bac maximum. Il n’y en aura plus deux. 
Notre service de collecte ne ramassera  
plus deux bacs pour une même propriété », 
expliquait le maire lors de la séance.

D’ailleurs, dès le 1er juin, le service de col-
lecte ne ramassera également plus les 
objets placés à côté des bacs.

« Le principe, ce n’est pas de vous empê-
cher de faire de bonnes actions, c’est de 
vous empêcher d’enfouir des matières 
parce qu’on reçoit énormément de pres-
sion de la part du provincial pour diminuer 
nos tonnes à l’enfouissement. Alors, c’est 
important pour nous parce qu’on aurait  
pu décider de limiter le recyclage à un bac 
aux deux semaines et on ne veut pas punir 
de bons comportements et on ne veut pas 
non plus des matières qui pourraient se 
trouver dans le bac bleu, finissent dans le 
bac vert parce qu’on n’encourage pas le 
recyclage et qu’il n’y a pas assez d’espace », 
ajoutait-il.

Aurélie Moulun - La Ville de Saint-
Colomban a octroyé un contrat à une 
entreprise qui procédera au pavage 
d’une partie du chemin de la Rivière-
du-Nord. « Évidemment, ça ne fait 
pas notre affaire », indiquait d’emblée 
le maire de la Ville, Xavier-Antoine 
Lalande.

Le MTQ prend du retard 

Saint-Colomban 
prend les devants
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La chaussée sur le chemin de la Rivière-du-Nord est dégradée. 
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ACTUALITÉ

Au cours de la séance, le conseil a décidé 
d’envoyer une demande au ministère des 
Transports et de la Mobilité durable (MTQ). 
Ce dernier souhaiterait enlever la traverse 
piétonne située devant l’école primaire  
Val-des-Monts. Prévost tient plutôt à la 
conserver.

« Une des craintes du ministère des 
Transports, et crainte qui est légitime, c’est 
qu’un automobiliste qui s’en va en direc-
tion nord arrive trop vite vis-à-vis la traver-
se d’écoliers », expliquait le maire Paul 
Germain.

Dans sa demande au MTQ, Prévost propose 
d’ailleurs une alternative. Elle suggère de  
« remplacer le feu clignotant de la traverse 
piétonnière par un feu de circulation et  
que ce dernier soit synchronisé avec la 
phase tout rouge du feu de circulation de 
l’intersection du chemin du lac Écho et de  
la route 117 », indiquait la greffière Caroline 
Dion. « De cette façon, lorsque l’appel de 
piéton à la traverse écolière sera actionnée, 

les deux feux de circulation tomberont  
au rouge en même temps et retiendront  
les véhicules circulant en direction nord », 
poursuivait-elle.

« C’est une suggestion qu’on fait au 
ministère des transports. Parfois, on a 
l’impression d’être dans un dialogue de 
sourds… », lâchait finalement le maire.

Le ministère des Transports à indiqué au 
Journal qu'il souhaite déplacer la traverse 
piétonne « au feu de circulation existant  
à l’intersection du chemin du Lac-Écho,  

soit 97 mètres au sud de la traverse actu- 
elle », écrit Samantha Saroufim, conseillère 
en communication au MTQ. 

Elle ajoute d'ailleurs que « le Ministère a 
également proposé d’ajouter un feu pour 
piétons en mode protégé à cette intersec-
tion. Ce phasage permettrait de traverser 
l’intersection en toute sécurité. Effective-
ment, lorsqu’il serait activé, tous les mou-
vements de véhicules sont interdits durant 
toute la phase piétonne, incluant le virage 
à droite au feu rouge. De plus, les dépla-
cements jusqu’à l’intersection sont sécuri- 

sés avec la présence des trottoirs construits 
par la Ville », explique la conseillère par 
courriel.

Le projet de l’école secondaire 
continue d’avancer
Lors de la dernière séance du conseil, Paul 
Germain expliquait que le « dossier de 
l’école secondaire s’en vient de plus en plus 
concret. Ça va nous permettre d’accueillir 
une école, un écoquartier et un immense 
parc. La vision du conseil est d’en faire, à  
la fois, le central park de Prévost avec un 
amphithéâtre extérieur et d’autres amé-
nagements et de conserver des parties 
intactes comme corridor faunique entre la 
rivière et la réserve Alfred-Kelly », disait-il.

La Ville a d’ailleurs autorisé la signature 
pour le « prolongement du réseau électri- 
que triphasé sur la rue Principale ». 

D’après le maire, il s’agirait d’une exigence 
pour l’école secondaire. « Le réseau triphasé 
donne une meilleure efficacité énergéti-
que. Ça a un fonctionnement plus régulier, 
ça veut dire moins de pannes pour les gens 
du secteur, et ça a une capacité de puissance 
plus élevée. Donc c’est un avantage pour 
tout le secteur », soulignait M. Germain.

Aurélie Moulun - La Ville de Prévost 
tenait une séance du conseil 
municipal le 8 mai dernier.  
En voici les faits saillants.

Prévost 

Le MTQ envisage de déplacer  
la traverse piétonne sur la 117

Prévost propose une alternative au déplacement de la traverse piétonnière sur la route 117. 
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Visitez maintenant
avec notre équipe. 

11500 Rue de Chambord, Mirabel

579-477-7779
www.le7sens.com

Condos à louer 
TOUT LE CONFORT INSPIRÉ DES PLUS
GRANDS HÔTELS !
Le 7 SENS est situé à quelques minutes à pied des Premium
Outlets et du golf Les Quatre Domaines, à mi-chemin entre les
attractions des Laurentides et de l’effervescence de la ville.

De vastes aires communes 
Dignes des plus grandes chaînes hôtelières, une salle
d’entraînement avec plusieurs appareils de musculation, une salle
de yoga, un golf virtuel muni d’un projecteur laser de haute
définition, une immense piscine intérieure chauffée agrémentée
de chaises longues, un spa, un sauna, une salle de billard ainsi
qu’une grande cuisine et une somptueuse salle de réception.

À l'extérieur
Les locataires peuvent profiter d’espaces verts entièrement
aménagés, d’aires de détente équipées de tables et de pergolas,
de sentiers piétonniers, d’un potager urbain et d’une plateforme
d’entraînement, le tout dans un environnement ultramoderne. 

Les aires de stationnement 
Intérieures et extérieures comptent 72 bornes de recharge, un
nombre jamais vu au Québec.

Des unités clés en main
Le complexe comprend 243 unités, chacune étant munie de
balcons de grandes dimensions. La structure en béton procure
une insonorisation supérieure, tandis que la généreuse
fenêstration apporte une abondante luminosité dans les condos.

Inclusions
Comme dans un tout-inclus, tous les électroménagers neufs en
acier inoxydable sont fournis (cuisinière, hotte, réfrigérateur,
laveuse, sécheuse, micro-ondes et lave-vaisselle). De plus, le prix
du loyer comprend l’eau chaude, l’accès à Internet haute vitesse
illimité dans les condos et les aires communes, une vaste
sélection de chaînes de télé HD, un espace de rangement et un
espace de stationnement intérieur.

DÉCOUVREZ LE 7 SENS

Certains condos en
occupation immédiate

8 étages
3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2
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versblancs.ca

1-877-579-9111
450-444-CLUB

Avant Réservez tôt car les places sont limitées.Après

Le Paysagement Communautaire
est fier de vous présenter ses
finissants les plus performants 
dans le cadre du programme

CLUB GAZON
ÉTUDIANT
(en formation continue par les
meilleurs professeurs en
horticulture au Québec)

pour vous offrir un

ENTRETIEN DE
PELOUSE À
PRIX ÉTUDIANT
avec une efficacité digne de mention à

89$
Incluant:
1 engrais complet 28-09-09 très efficace
1 traitement de vers blancs complet
1 inhibiteur de mauvaises herbes

Plus taxes pour le terrain complet : 
devant, derrière et les côtés
jusqu’à 10 000 pi2

SAMUEL
Voici mon bulletin scolaire :

BONJOUR
MON NOM EST

98%
96%

100%
98%

Horticulture ornementale
Tronc commun
des pesticides
Sécurité au travail
Service à la clientèle
avec mention

Paiement Direct

Aussi payable dans la plupart des institutions financières.
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Billets      theatregillesvigneault.com      450 432-0660, poste 1       118, rue de la Gare, Saint-Jérôme

PROGRAMMATION

2023
2024

MISE EN VENTE  
DES BILLETS

Membre :  
samedi 27 mai 
de 11 h à 17 h

 
Non membre :  

dimanche 28 mai 
de 11 h à 17 h

TGV_Mise_en_vente_quart_4.917X6_mai.indd   1TGV_Mise_en_vente_quart_4.917X6_mai.indd   1 2023-04-21   11:53 AM2023-04-21   11:53 AM
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ACTUALITÉ

« Le 16 mai 2023 est la journée de nos 
pompiers et pompières. Cela fait 150 ans 
qu’ils veillent sur notre sécurité, nos biens  
et notre patrimoine. C’est l’occasion de 
témoigner notre reconnaissance envers 
tous ces hommes et toutes ces femmes  
qui ont le feu sacré. Ils font preuve d’un 
dévouement, d’un courage et d’un pro-

fessionnalisme sans borne. Ils rendent  
toute notre communauté fière et sont  
une constante source d’inspiration. Nous 
leur devons une fière chandelle! », a déclaré 
avec humour le maire de Saint-Jérôme, 
Marc Bourcier.

« Un lancement en grande  
pompe »
Plusieurs personnes ont pris part au lan-
cement des festivités, dont les membres du 
conseil municipal et de la direction géné- 
rale de la Ville, les employés du Service de 
la sécurité incendie, quelques anciens 
directeurs du service ainsi que des gestion-
naires des services de la sécurité incendie 
de la région.

« L’événement a permis d’honorer ceux et 
celles qui incarnent l’héroïsme, de saluer 
leur engagement et de leur exprimer notre 
solidarité. Lors de sa création, le Service  
de la sécurité incendie de Saint-Jérôme  
était constitué de quelques pompiers 
volontaires, alors qu’aujourd’hui, cette 
équipe professionnelle et dévouée compte 
61 membres prêts à intervenir à tout 
moment. Nous les remercions pour leur 
contribution inestimable », a ajouté le 
conseiller responsable de la commission 
de la sécurité publique, Michel Gagnon.

La programmation peut être consultée sur 
le site de la Ville.

« Ce 150e anniversaire est l’occasion de 
célébrer le travail acharné, le dévouement 
et le sacrifice de tous les pompiers et 
membres du personnel qui ont protégé la 
ville au fil des années. C’est aussi l’occa- 
sion de reconnaître le rôle important de  
la population pour notre service. Nous 
sommes très fiers de travailler en étroite 
collaboration avec les citoyens et impa-
tients de prendre part aux festivités avec 
eux afin de leur partager notre histoire et 
notre passion pour notre métier », a conclu 
Patrice Brunelle, directeur du Service de la 
sécurité incendie de Saint-Jérôme.

France Poirier - Le 16 mai marquait 
un anniversaire bien spécial. En effet, 
le Service de sécurité incendie de la 
Ville de Saint-Jérôme était fondé le 
16 mai 1873. Pour l’occasion, on a 
procédé au lancement des festivités 
qui marqueront son 150e anniversaire. 
Ainsi, la Ville prévoit différentes 
activités au cours des prochains mois

150e anniversaire 

Les pompiers d’hier à aujourd’hui  
à Saint-Jérôme

Le maire Marc Bourcier porte un casque de capitaine 
datant des années 50.
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Des activités dès juin
À compter du mois prochain, des 
activités seront organisées pour 
permettre à la population d’en 
apprendre plus sur le métier de 
pompier, sur l’évolution du service 
ainsi que ses grandes réalisations.

• �Dévoilement du livre souvenir avec 
les anciens membres du Service 
de la sécurité incendie le 15 juin;

• �Exposition de véhicules anciens  
à la place de la Gare le 24 juin;

• �Exposition D’hier à aujourd’hui  
à la vieille gare durant tout l’été;

• �Exposition extérieure de photos à 
la place des Festivités durant tout 
l’été;

• �Activités de sensibilisation dans  
les établissements scolaires  
dès septembre;

• �Journée portes ouvertes à la 
caserne d’incendie le 14 octobre.

Centre du 
jardinage 
OUVERT 

>PN09099-1
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ACTUALITÉ

En 2022, Saint-Jérôme a enregistré des 
revenus de 166,3 M$ et engagé des 
dépenses de 174,3 M$. Avec les affecta-
tions et ajustements fiscaux de 11,4 M$,  
les états financiers dégagent un surplus de 
3,4 M$. Ce surplus provient essentiellement 
des revenus de mutation qui ont atteint  
13 M$ en 2022.

« Les revenus de mutation dépassent de  
3 M$ les prévisions budgétaires, ce qui  
nous donne plus de latitude pour réinvestir 
dans des projets qui auront des impacts 

positifs et bénéfiques sur l’ensemble de la 
Ville. La prudence est toutefois de mise, car 
tout porte à croire que l’effervescence du 
marché immobilier s’estompe et donc que 
ces revenus diminueront avec le retour à la 
normale », a expliqué le maire Marc Bourcier.

Dette de 257 M$
Ces revenus supplémentaires ont permis à 

l’administration municipale d’effectuer un 
remboursement anticipé sur la dette de la 
Ville. Celui-ci est de 1,1 M$ de plus que ce 
qui était prévu au budget initial pour un 
total de 3,2 M$. La dette à long terme émise 
au 31 décembre 2022 s’élève ainsi à 257 M$ 
par rapport à 255,5 M$ au début de l’exer- 
cice. « Depuis le début du mandat du 
nouveau conseil municipal, la Ville a en- 

tamé un virage sur le plan financier afin  
de mieux prévoir les revenus capables  
de couvrir de façon récurrente les dépenses 
et de contrôler le niveau de son endette-
ment en fonction de la capacité de payer 
des contribuables », a mentionné le maire.

Année record en investissements 
2022 a été une année record en matière 
d’investissements. En effet, les projets réa-
lisés sur le territoire l’année dernière 
totalisent 64,4 M$, comparativement à  
47,1 M$ pour 2021. La construction du 
centre sportif Claude-Beaulieu (12,7 M$),  
la réfection des infrastructures routières, 
dont Claude-Audy (10,5 M$), Lajeunesse 
Ouest (7,9 M$), Gauthier (4,4 M$) et Saint-
Georges (3,5 M$) sont quelques exemples 
de projets qui ont nécessité d’importants 
investissements en 2022.

France Poirier – Le 8 mai dernier, la 
Ville de Saint-Jérôme déposait le 
rapport du vérificateur externe sur 
les états financiers de la Ville pour 
l’exercice financier se terminant le  
31 décembre 2022.

États financiers 2022

Un surplus de 3,4 M$ et une dette de 257 M$

 

Construction d’une nouvelle 
caserne
Le conseil municipal a convenu de déposer 
un projet de règlement d’emprunt de  
22 167 000 $. Ainsi, un avis de motion a  
été donné pour des travaux de construc-
tion de la nouvelle caserne du Service de  
la sécurité incendie. 

Le projet inclut une nouvelle centrale de 
répartition des appels d’urgence 911 du 
côté ouest de l’autoroute 15. Le site retenu 
est situé du côté ouest de l’intersection du 
boulevard Roland-Godard et de la rue 
Baron, sur un terrain appartenant à la Ville.

On sait qu’une caserne de pompiers est 
demandée depuis plusieurs années dans  
le secteur de Bellefeuille. Sur l’image, on 
voit une maquette préliminaire de la  
future caserne. Les plans et devis seront 
officiellement réalisés en cours d’année. Le 
bâtiment officiel pourrait différer de cette 
maquette. L’appel d’offres pour les travaux 
de construction est prévu en mars 2024 et 
les travaux débuteront en mai 2024 pour se 
compléter en juin 2025.

Limite de vitesse
Le conseil a amendé le règlement 0527-000 
concernant les limites de vitesse sur le 
territoire de Saint-Jérôme. Ainsi, la limite de 
vitesse de 30 km/h et la zone scolaire, dans 
le secteur Lafontaine près de l’école Sacré-
Cœur, s'étendra aussi sur le boulevard des 
Hauteurs, entre la 117e avenue et la 118e 
avenue. Toujours dans le secteur Lafontaine, 
la limite de vitesse de 50 km/h s'appliquera 
également entre les numéros civiques 175 
et 190 sur le boulevard des Hauteurs.

Travaux relatifs à la patinoire 
Bleu Blanc Bouge
Adjudication de contrat à Les entreprises 
QMD inc. pour les travaux de construction 
d’une toiture de patinoire, d’un chalet de 
parc, de travaux connexes au parc Melançon 
au montant corrigé de 9 693 358,03 $. Les 
travaux doivent débuter d’ici la fin du mois 
en cours.

Eau potable et infrastructures 
d’égout et d’aqueduc     
Le conseil municipal a déposé un projet  
de règlement et un avis de motion pour 
amender le règlement sur l’utilisation de 
l’eau potable et des infrastructures d’égout 
et d’aqueduc. Ces modifications ont, entre 
autres, pour objectif d’encadrer et de res-
serrer des articles du règlement pour la 
gestion des eaux pluviales.

Acquisition d’un camion  
nacelle électrique
Les membres du conseil municipal ont 
convenu de présenter une demande de 
financement au Fonds municipal vert pour 
le projet d’acquisition d’un camion nacelle 
électrique, dont l’achat est prévu au pro-
gramme triennal d'immobilisations (PTI) 
2023-2025.

Appui à la Ville de Mirabel
Le conseil municipal appuie la Ville de 
Mirabel dans sa demande à la Commission 
de protection du territoire agricole du 
Québec pour la construction d’une route 
municipale, dans le prolongement de 
l’autoroute 50, dans le secteur de 
Saint-Antoine. 

L’objectif est de construire une route de 
contournement pour les quelque 1 200 
véhicules lourds qui empruntent chaque 
jour le rang Sainte-Marguerite à Mirabel et 
ainsi réduire le trafic sur la route 158 sur le 
territoire de Saint-Jérôme.

Dépôt d’une lettre d’intérêt pour 
une subvention
Les membres du conseil déposeront une 
demande auprès du ministère des Affaires 
municipales et de l’Habitation (MAMH) 
pour signifier leur intérêt au Programme 
pour l’élaboration des plans de protection 
des sources d’eau potable, conjointement 
avec les municipalités de Piedmont, Val-
Morin, Sainte-Lucie-des-Laurentides, Val-
David, Prévost et Saint-Sauveur.

Circulation du camionnage 
Le conseil municipal s’oppose à l’aug-
mentation de la circulation de véhicules 
lourds sur son territoire et à une éventuelle 
installation de feux de circulation à l’inter-
section de la route 158 et de la rue Godard. 
Cette démarche est menée par le ministère 
des Transports et de la Mobilité durable 
pour mesurer les impacts d’une interdic-
tion de camionnage sur le rang Sainte-
Marguerite à Mirabel.

Travaux de réfection terrain de 
tennis
Le conseil autorise une dépense de 2,6 M$ 
pour les services professionnels et les tra-
vaux de réfection de 7 terrains de tennis aux 
parcs Saint-Georges et de la Source ainsi 
que 6 terrains de tennis au parc Horizon- 
Jeunesse.

Budget révisé OMH
Dans le cadre de l’exercice financier 2023 
de l’Office municipal d’habitation (OMH) 
de Saint-Jérôme, le conseil de ville a auto-
risé de verser une contribution supplémen-
taire de 77 722 $

Changement au comité exécutif
Le conseil municipal procède à la nomi-
nation de Carla Pierre-Paul comme membre 
du comité exécutif, en remplacement de 
Ronald Raymond, et ce, pour la période du 
17 mai 2023 au 21 novembre 2023.

Nouvelle nomination au Service 
des finances
Le conseil a entériné la nomination de 
Cindy Caron à titre de directrice du Service 
des finances et trésorière dès le 19 juin 
2023. Bachelière en sciences comptables  
et membre de l’ordre des comptables 
professionnels agréés (CPA), Cindy Caron 
détient près de 20 années d'expérience 
dans le domaine, notamment à titre de  
trésorière dans diverses municipalités,  
chef comptable, comptable et vérificatrice 
externe. Elle agit actuellement à titre de 
directrice du Service des finances de la Ville 
de Sainte-Thérèse.

France Poirier – Le conseil municipal 
de Saint-Jérôme tenait son assemblée 
ordinaire le 16 mai dernier. En voici 
quelques extraits. 
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Conseil en bref
Sur l’image, on voit une maquette préliminaire  
de la future caserne. 

Meubles 
de Jardin 
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MIRABEL

5 mois seulement  / 615 heures

Choisis le programme 
Transport par camion (DEP)

FORMATION GRATUITE
Subventionnée par le ministère de l’Éducation du Québec

CFTR.CA 
Inscription en cours à travers l’ouest du Québec 

Inscris-toi maintenant pour la session d’automne

Deviens camionneuse ou camionneur!
Obtiens rapidement ta classe 1

Carrière
 | CAHIER SPÉCIAL EMPLOI, FORMATION, ÉDUCATION, ÉCONOMIE | MAI 2023
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DORMEZ SUR VOS 
DEUX OREILLES

 TAPAJ

• Bénéficiez d’une flexibilité contractuelle à prix
abordable ;

• Donnez à l’équipe TAPAJ les tâches non spécialisées ;

• Laissez les intervenants qualifiés de Cap Emploi
superviser de A à Z l’équipe sur le terrain ;

• Participez à l’amélioration de la vie collective.

capemploi.ca/TAPAJ

OFFRE UNE ALTERNATIVE

Catherine CHAPDELAINE (450) 848-0625 

VOUS ÊTES UN ENTREPRENEUR
EN PÉNURIE DE MAIN-D’ŒUVRE ?
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Aurélie Moulun - Les entrepreneurs âgés entre 5 et 17 ans seront mis de 
l’avant partout au Québec dans le cadre de la 10e édition de la grande journée 

des petits entrepreneurs. Les jeunes pourront ainsi goûter au monde de 
l’entrepreneuriat en lançant leur entreprise le temps d’une journée !

Le 3 juin prochain, une multitude de mar-
chés seront organisés, notamment dans 
les Laurentides, afin que les enfants puis-
sent faire découvrir leurs gammes de 
produits. Des plantes, des biscuits, des 
porte-clés, des confitures, des bijoux : 
vous trouverez de tout dans les marchés 
près de chez vous !

Participer à la grande journée des petits 
entrepreneurs est d’ailleurs une occasion 
en or pour permettre aux enfants de déve- 
lopper leur confiance, leur créativité, leur 
débrouillardise et leur persévérance, lit-
on sur le site internet de l'évènement.

Les inscriptions pour l’édition 2023 sont 
aussi déjà en cours et elles se termineront 
le jour de l’événement, soit le 3 juin pro- 
chain.

Les MRC soutiennent les petits 
entrepreneurs
Cette année, la MRC des Pays-d’en-Haut 
joue le rôle d’une « alliée stratégique » 
dans le cadre de cette journée. Elle s’est 
notamment donné le mandat d’apporter 
son aide aux différents organismes qui 
souhaitent mettre un marché de petits 
entrepreneurs en place. 

« Étant un organisme œuvrant dans le 
domaine du développement économique 
et de l’entrepreneuriat, il allait de soi que 
la MRC supporte cette initiative qui permet 
de développer la fibre entrepreneuriale,  
et ce dès le plus jeune âge! », indique-t-
elle sur son site internet.

De son côté, la MRC de La Rivière-du-
Nord, a affecté deux ressources pour  
les petits entrepreneurs. 

Celle-ci offrira notamment des surprises 
et des boites à lunch aux enfants, indique 
le préfet Xavier-Antoine Lalande.

Encourager les 
petits entrepreneurs 

de demain

Quelques marchés 
de petits entrepre-
neurs dans la MRC 
de La Rivière-du-
Nord et les environs
Saint-Jérôme : À la Place des 
Festivités (131, rue de la Gare), 
entre 10 h et 15 h

Prévost : À la Halte Boréale 
(2875, boulevard du Curé 
Labelle), entre 10 h et 15 h

Saint-Colomban : Au Centre 
récréatif et communautaire 
(323, montée de l’Église),  
entre 10 h et 16 h

Mirabel-en-Haut : Au parc  
de la Montagne (16655, rue des 
Quatre-Saisons), entre 11 h et 14 h

Mirabel : Chez Intermiel (10291, 
rang de la Fresnière),  
entre 10 h et 14 h

Blainville : Dans le stationne-
ment du 889, boulevard du 
Curé Labelle, entre 10 h et 15 h

Pour connaître l’endroit des 
autres marchés, visitez le site 
internet de la grande journée 

des petits entrepreneurs.
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La MRC des Pays- 
d’en-Haut sera Alliée 

stratégique de la  
10e édition de La grande 

journée des petits  
entrepreneurs (LGJPE)  

qui se tiendra le  
3 juin prochain. 

Cahier CARRIÈRE
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saviez-vous que...saviez-vous que...

S.V.P faire parvenir votre C.V par courriel à info@but.ca
ou au 195, rue Brissette  Porte #31 

Sainte-Agathe-des-Monts – J8C 3S4
Pour renseignements : 819-321-2020 poste 321 

et visitez notre site web au www.but.ca

Plusieurs postes permanents sont disponibles:

• Monteur-assembleur
• Lamineur de fibre de verre

• Journalier-Manoeuvre
• Commis d’entrepôt

Aptitudes et qualités recherchées :

- Être dynamique  - Aptitudes pour le travail d’équipe
- Souci du détail et minutie dans le travail

- Bonne condition physique  - Dextérité manuelle requise

Nous offrons des avantages sociaux complets, un salaire 
compétitif et un environnement de travail convivial. 
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Les Bâtiments B.U.T. Limitée est une entreprise manufacturière spécialisée dans la préfabrication 
de bâtiments techniques et de pièces sur mesure en fibre de verre. Fondée en 1986, l’entreprise 
s’est tout de suite taillé une place de choix sur le marché. Au fil des années, notre expertise et 
notre savoir-faire se sont démarqués dans le domaine de la télécommunication avec la fabrication 
d’abris techniques divers et de pièces de fibre de verre, personnalisées et sur mesure. En 2021, 
l’entreprise passe aux mains du Groupe Aéronav. Entreprise spécialisée dans les domaines du 
contrôle du trafic aérien (ATC), qui produit des cabines de tour de contrôle fixe et mobile, des 
bâtiments techniques préfabriqués, et des systèmes d’aide à la radionavigation aérienne mondiale. 
Fière de son nouveau partenariat au sein du Groupe Aéronav, Les Bâtiments B.U.T. Limitée accède 
désormais à de nouveaux marchés dans l’industrie mondial du bâtiment préfabriqué.

saviez-vous que...saviez-vous que...

S.V.P faire parvenir votre C.V par courriel à info@but.ca
ou au 195, rue Brissette  Porte #31 

Sainte-Agathe-des-Monts – J8C 3S4
Pour renseignements : 819-321-2020 poste 321 

et visitez notre site web au www.but.ca

Plusieurs postes permanents sont disponibles:

• Monteur-assembleur
• Lamineur de fibre de verre

• Journalier-Manoeuvre
• Commis d’entrepôt

Aptitudes et qualités recherchées :

- Être dynamique  - Aptitudes pour le travail d’équipe
- Souci du détail et minutie dans le travail

- Bonne condition physique  - Dextérité manuelle requise

Nous offrons des avantages sociaux complets, un salaire 
compétitif et un environnement de travail convivial. 

>
P0

16
40

2-
1

Plusieurs postes permanents sont disponibles:

• Monteur-assembleur  • Lamineur de fibre de verre
• Journalier-Manoeuvre  • Commis d’entrepôt

Aptitudes et qualités recherchées :
- Être dynamique - Aptitudes pour le travail d’équipe

- Souci du détail et minutie dans le travail
- Bonne condition physique - Dextérité manuelle requise
Nous offrons des avantages sociaux complets, un salaire

compétitif et un environnement de travail convivial.

S.V.P faire parvenir votre C.V par courriel à info@but.ca
ou au 195, rue Brissette Porte #31

Sainte-Agathe-des-Monts – J8C 3S4
Pour renseignements : 819-321-2020 poste 321

et visitez notre site web au www.but.ca
>PN09104-1
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S.V.P faire parvenir votre C.V par courriel à info@but.ca
ou au 195, rue Brissette  Porte #31 

Sainte-Agathe-des-Monts – J8C 3S4
Pour renseignements : 819-321-2020 poste 321 

et visitez notre site web au www.but.ca

Plusieurs postes permanents sont disponibles:

• Monteur-assembleur
• Lamineur de fibre de verre

• Journalier-Manoeuvre
• Commis d’entrepôt

Aptitudes et qualités recherchées :

- Être dynamique  - Aptitudes pour le travail d’équipe
- Souci du détail et minutie dans le travail

- Bonne condition physique  - Dextérité manuelle requise

Nous offrons des avantages sociaux complets, un salaire 
compétitif et un environnement de travail convivial. 
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Nous recrutons!
Nous sommes une entreprise de fabrication de tissus pour matelas 
depuis 73 ans situé à Saint-Jérôme.

Nous sommes à la recherche de candidats pour ces postes :
• Coordonnateur(trice) santé et sécurité
• Coordonnateur(trice) approvisionnement
• Technicien.ne contrôle qualité

Nous offrons :
• Horaire flexible de 35 h par semaine
• Emploi permanent de jour
• Un emploi au sein d’une équipe dynamique

Avantages sociaux :
• Assurances collectives payé à 50% par l’employeur
• REER avec participation de l’employeur
• Programme de remboursement des activités sportives
• Et de nombreux autres avantages!
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Si vous êtes intéressé, faire parvenir votre CV à 

RayoneseRH@culp.com
>PN09133-1

Cette performance les mènent tous deux 
à la compétition canadienne à Winnipeg 
qui a lieu cette semaine du 24 au 27 mai. 
Ils seront accompagnés de professeurs 
qui les entraînent dans leur préparation. 
Gabrielle a 21 ans et a complété son  
DEP en peinture automobile en décem-
bre 2022. Elle travaille chez Centre de 
collisions Europa où elle avait fait son 
stage.

Le CEP avait sept représentants lors de 
cette compétition.

Un réel entrainement
« En vue de la compétition provinciale, je 
m'étais entrainée et j'avais eu des ren-
contres avec mes professeurs. J'étais 
confiante parce que j'étais très bien 
organisée. Puis, je maitrisais bien les 
compétences qui étaient exigées pour  
la compétition », nous explique Gabrielle.

En vue de sa participation à la compétition 
canadienne, elle se prépare de la même 
façon. « Je sais que la gestion du temps 
est importante et je compte profiter de 
mon expérience aux provinciales », nous 
a-t-elle confié.

Anthony Minotti, quant à lui, vient de 
compléter sa formation en mécanique le 
mois dernier. Éventuellement, il souhaite 
travailler dans un garage et même se 
partir en affaires. 

« Mais pour cet été, je vais continuer mon 
travail de mécanicien spécialisé en vélo 
pour compléter la saison », nous explique 
le jeune homme de 19 ans. Lors de sa 
participation à la compétition provinciale, 
Anthony dit ne pas avoir senti trop de 
stress. « Je savais que j'avais certaines 
aptitudes. Je voulais voir jusqu'où je 
pouvais aller. En gagnant pour le Québec, 

je travaille fort pour être au top lors de la 
compétition canadienne.

En effet, il s'entraine fort à raison de cinq 
heures par jour. « Nous avons vérifié avec 
les experts, ce que je devais améliorer. Je 
suis quand même confiant si je me fis à 
mon travail et à mon entrainement », 
ajoute Anthony.

Un autre médaillé
Un autre participant a remporté une 
médaille. Il s'agit de Marc-Anthony Lagacé, 
22 ans, qui a un DEP en carrosserie. Il a 
terminé troisième, obtenant ainsi la mé- 
daille de bronze. 

« J'ai vraiment aimé l'aventure. La com-
pétition m'a appris à gérer mon stress et  
à reconnaître mes compétences », nous  
a confié celui-ci. Il travaille chez CARSTAR 
à Sainte-Sophie où il exerce son métier. Il 
a suivi son cours dans la même cohorte 
que Gabrielle qui a remporté la médaille 
d'or.

De plus, une étudiante en secrétariat du 
CEP Saint-Jérôme a reçu une médaille 
d'excellence. Il s'agit de Léanne Dulude.

Compétition canadienne
Ils seront 47 candidats du Québec à 
participer aux Olympiades canadiennes 
des métiers et des technologies. La 
compétition regroupe annuellement  
550 concurrents de tout le pays qui 
représentent une quarantaine de métiers 
spécialisés et technologies. Le CEP de 
Saint-Jérôme sera fièrement représenté 
par Gabrielle et Anthony.

Cahier CARRIÈRE

France Poirier - Gabrielle Leclerc, étudiante en peinture automobile  
(carrosserie) et Anthony Minotti, étudiant en mécanique, ont tous deux 
remporté la médaille d'or lors des Olympiades provinciales des métiers 
tenues à Québec les 11 et 12 mai derniers. Tous deux ont fait leur formation 
au Centre d'études professionnelles de Saint-Jérôme (CEP).

CEP Saint-Jérôme

Deux étudiants  
aux olympiades 
nationales 

Anthony Minotti  
et Gabrielle Leclerc 

représenteront le CEP  
Saint-Jérôme lors des  

Olympiades des  
métiers et technologies  

du Canada.

Marc-Anthony  
Lagacé, médaillé  

de bronze, pose avec  
sa consoeur Gabrielle, 

médaillée d’or.

Photos : France Poirier
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ACCORDONSSOIRÉE

53 000 $
8e édition 2023

GÉNÉREUX 
ET RAFFINÉ

Sous la présidence d’honneur de M. Patrice Gascon PL. Fin. 
Gascon - Gestion de Patrimoine

AMASSÉS POUR 
LES ÉTUDIANTS !

Au nom des membres du conseil d’administration de la Fondation du Cégep de Saint-Jérôme, 
je désire remercier chaleureusement notre partenaire majeur : la Banque Nationale ; notre 
président d’honneur, M. Patrice Gascon ; nos généreux et raffinés partenaires ainsi que les 
participants qui nous ont permis de récolter la somme de 53 000 $. 

La formule accord mets et vins a permis de faire rayonner nos commerçants locaux ainsi que 
les étudiants du collège et j’en suis ravie.  C’est pour eux que la Fondation a été mise sur pied.  
Depuis 1994, c’est plus de 6,5 millions de dollars que nous avons remis à notre communauté
 -  Carole Marchand 

     

Mme Carole Marchand 
Présidente du C.A. de la Fondation 

PARTENAIRES « HÔTE D’UNE TABLE »

 AGNÈS GRONDIN, DÉPUTÉE ARGENTEUIL
 AMYOT GÉLINAS
 ARQ LA FONDATION, ASSOCIATION DES RESTAURATEURS DU QUÉBEC
 CAE RIVE-NORD
 DWB CONSULTANTS
 INDUSTRIELLE ALLIANCE, AGENCE SAINT-JÉRÔME
 JEAN-DENIS GARON, DÉPUTÉ DE MIRABEL
 LUCIE LECOURS, DÉPUTÉE DE LES PLAINES
 MARIO LAFRAMBOISE, DÉPUTÉ DE BLAINVILLE
 PFD AVOCATS
 RHÉAL FORTIN, DÉPUTÉ DE RIVIÈRE-DU-NORD
 SONIA BÉLANGER, DÉPUTÉE DE PRÉVOST
 VILLE DE SAINT-JÉRÔME

PARTENAIRES MAJEURS

>PN09024-1
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Pour utiliser Partage Club, on télécharge 
l'application, on crée un compte, puis on 
entre son adresse. On choisit alors son pé- 
rimètre, de 5, 10 ou 35 km par exemple. Et 
on voit quels objets nos voisins peuvent 
prêter. « Si on ne trouve pas, on peut pu- 
blier un besoin. On choisit une catégorie, 
comme le sport pour des skis, on écrit une 
description et la date de besoin. Puis, on 
laisse les gens répondre », explique Mme 
Majidier.

Ville par ville
L'application est encore en version bêta, 
avertit la porte-parole. « Ça veut dire 
qu'elle fonctionne, elle marche, mais on  
a énormément de fonctionnalités à ajou-
ter pour rendre l'expérience client encore 
meilleure. » Il faut dire que l'application a 
été lancée en décembre dernier. Mais, 
elle compte déjà 1 700 membres avec 
environ 10 000 objets prêts à être prêtés, 
se réjouit Mme Majidier. « Ils sont très 
engagés. On communique beaucoup 
avec eux : ce qu'ils veulent avoir ou non, 
comment améliorer l'expérience, etc. On 
bâtit une meilleure application avec  
eux. »

Mais pour que l'application ait quelque 
chose à vous offrir, il faut un certain nom-
bre de personnes près de chez vous qui 

l'utilisent. C'est pourquoi Partage Club se 
développe « quartier par quartier, et  
ville par ville ». « On offre un abonnement 
gratuit à 5 ou 10 ambassadeurs, et on leur 
demande de référer 10 autres personnes. 
C'est comme ça qu'on arrive à faire 
grandir le réseau », illustre Mme Majidier.

Samedi le 20 mai, l'application tenait d'ail-
leurs un kiosque au Rendez-vous environ-
nemental de Prévost. « On vient de signer 
avec la Ville. Sur leurs 90 employés, il y a 
des bénévoles qui ont commencé à 

publier des objets et des besoins. Donc 
samedi, quand on annoncera l'offre aux 
citoyens, il y aura déjà une certaine acti-
vité sur l'application », explique-t-elle en 
entrevue. L'entreprise négocie présente-
ment avec une dizaine d'autres Villes 
québécoises.

Partager pour moins 
consommer
L'objectif est d'acheter moins d'objets et 
de partager plus ceux qu'on sous-utilise. 
« Il y a beaucoup d'outils. C'est très popu-
laire, surtout en ce moment. Avec le 
printemps, il y a beaucoup de rénovations. 
Il y a aussi beaucoup de demandes pour 
des vélos et de l'équipement », explique la 
directrice. Les jouets pour enfants sont 
également très populaires. 

« Ça marche vraiment bien. Les enfants se 
lassent tellement vite. Ça peut aider les 
parents à ne pas les accumuler chez eux. »

Étonnamment, les utilisateurs sont davan-
tage enclins à prêter qu'à demander des 

objets, confie Mme Majidier. « On pensait 
que ce serait le contraire. Je trouve que les 
gens sont très généreux. » Les gens prê-
tent même des objets de grande valeur, 
comme une planche à pagaie, une GoPro, 
une tente de camping ou des sacs de 
couchage. « Ça permet d'essayer avant 
d'investir soi-même dans l'équipement. »

Pour assurer que les échanges se fassent 
de manière sécuritaire, l'application a un 
système de revue des voisins et un rappel 
de retards. 

« On veut bâtir un réseau de confiance 
entre les gens. C'est important de s'assurer 
qu'on fait grandir le sentiment de 
confiance au sein de la communauté », 
illustre-t-elle.

En ce moment, les trois premiers mois 
sont gratuits. Ensuite, l'abonnement est 
de 60 $ par année, ce qui permet des 
prêts et emprunts illimités. Sans abon-
nement, on peut seulement prêter des 
objets.

>PN09134-1

Cahier CARRIÈRE

Simon Cordeau – La nouvelle application Partage Club arrive à Prévost. « Elle permet de partager des objets entre voisins », explique Anaïs Majidier, direc-
trice Marketing et Communication de l'entreprise québécoise. En plus de vous aider à acheter moins, l'application crée des liens dans le voisinage.

Partage Club

Prêter et emprunter à ses voisins 

Le saviez-vous ?
Durant sa vie, notre perceuse 
ne sera utilisée en moyenne 

que 12 minutes;

Un enfant de 10 ans a en 
moyenne 238 objets, mais ne 
joue qu'avec 12 d'entre eux;

56 % des Québécois disent 
avoir acheté des objets 

superflus dans la dernière 
année.
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Vous souhaitez développer des relations durables, 
des partenariats d’affaires gagnant-gagnant ? 
Vous avez un sens de l’organisation et de la 
vente bien aiguisé ? Vous êtes passionné par les 
métiers de la communication/publicité/multimédia 
et êtes à l’affut des nouvelles technologies ?

Vous feriez un excellent candidat pour travailler 
avec notre équipe ! Envoyez votre CV à : 
direction@journalacces.ca

Média établi dans les Laurentides depuis plus 
de 35 ans, nous sommes en pleine expansion 
et virage numérique. Nous cherchons donc 
une personne avec expérience, curieuse, qui 
souhaite s’impliquer dans la communauté et se 
joindre à une équipe passionnée et diversifiée.

Description du poste :
•  Cerner les besoins particuliers des clients et proposer des solutions sur mesure tout en offrant 

un service à la clientèle hors pair
•  Être un ambassadeur et soutenir la vente des produits et services
•  Participer à des réunions d’équipe dans le but d’élaborer des stratégies innovantes et de faire le 

suivi des objectifs et résultats

Vos atouts :
•  Être très doué en communication orale et écrite (français)
•  Avoir la volonté de prospecter avec constance et d’effectuer des suivis assidus auprès de vos 

clients actifs (portefeuille existant)
•  Être guidé par des standards de qualité supérieurs à la moyenne
•  Posséder un sens aigu des affaires et une pensée stratégique
•  Avoir une capacité de travailler de façon autonome et organisée, et pouvoir gérer plusieurs 

dossiers à la fois
•  Posséder une pensée novatrice et créative pour répondre aux besoins des clients
•  Avoir de bonnes connaissances des différentes plateformes (Facebook, YouTube, Instagram, 

Google....etc).
•  Avoir des connaissances en VIDÉO est un plus grandement considéré.
•  Une expérience en vente ou en représentation B2B significative
•  Une compréhension du marché de la publicité, de la commandite et/ou de l’événementiel est 

considérée comme un atout
•  Une aptitude marquée pour le travail d’équipe
•  Une capacité à vous adapter à un environnement en constante évolution

JOURNAL LE NORD

>PN08970-1
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NOUS 
EMBAUCHONS !

Notre usine d’enrobé bitumineux et de vente 
d’agrégats est à la recherche de candidats pour 

combler le poste suivant : 

Envoyez votre CV à Diane Miller 
au diane.miller@legd.ca ou communiquez 

avec nous au 450-565-6636 poste 203
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Poste permanent, temps plein avec horaire de travail 
du lundi au vendredi de 6h à 17h.

Avantages sociaux et salaire à discuter.

OPÉRATEUR 
DE PELLE 

(HORS CCQ)

VOUS CHERCHEZ  
UN EMPLOI ?
Consultez notre section  
emplois locaux
journallenord.com

Cahier CARRIÈRE

Ève Ménard - L’économie occupe toujours 
une place significative dans l’actualité.  
Voici les dernières nouvelles pour s’y 
retrouver facilement.

Quoi de nouveau  
en économie ?

Première accélération de 
l’inflation depuis juin 2022
La semaine dernière, Statistique Canada a indiqué que l’inflation 
annuelle a accéléré en avril pour la première fois depuis qu’elle  
a atteint son sommet de 8,1 % en juin 2022. L’indice des prix à la 
consommation a augmenté de 4,4 % par rapport au mois d’avril 
dernier, alors que la progression annuelle était de 4,3 % au  
mois de mars.

Cette nouvelle a surpris les économistes, qui s’attendaient plutôt 
à une stabilisation ou à une légère baisse de l’inflation.

Hausse du salaire minimum
Depuis le 1er mai, le salaire minimum au Québec est passé de 14,25 $ 
à 15,25 $ de l’heure. Selon le ministère du Travail, 298 900 
personnes bénéficient de cette augmentation, dont 164 100 
femmes. Ces salariés occupent majoritairement des emplois dans 
le commerce de détail, la restauration et l’hébergement.

32 252 $ pour vivre  
sans pauvreté 
Ce mois-ci, l’Institut de recherche et d’information 
socioéconomique (IRIS) publiait son rapport 
annuel sur le revenu viable. Celui-ci permet 
d’évaluer le revenu nécessaire pour atteindre 
un niveau de vie digne et sans pauvreté. Cela 
inclue plusieurs postes de dépense comme 
l’alimentation, les vêtements, le transport, le 
logement et autres nécessités. Cette analyse 
va au-delà de la seule couverture des besoins 
de base telle qu’établie par la Mesure du panier 
de consommation (MPC), sur laquelle se 
fondent généralement les politiques écono-
miques. C’est une autre manière de comprendre 
et d’aborder la pauvreté.

Le rapport révèle qu’en 2023, le revenu viable 
pour une personne seule vivant à Montréal est 
de 32 252 $. Il s’agit d’une hausse de 9 % par 
rapport à l’année dernière. Le revenu viable 
pour un ménage situé à Montréal et composé 
de deux adultes et de deux enfants s’élève 
pour sa part à 71 161 $. Le rapport se penche 
également sur six autres régions. C’est à  
Sept-Îles que le revenu viable est le plus élevé : 
il atteint 37 822 $ pour une personne seule  
et 76 918 $ pour un ménage composé de  
deux adultes et de deux enfants.
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Félicitations

Fix Auto Labelle/ Fix Auto 
Carrefour Laval
Carrosserie 
Vicky Morand

CarrXpert 
Carrosserie 
Jean-Marc Beaudet Lagacé 

Carstar Ste-Sophie 
Carrosserie
Élodie Masson 

GL Électricité Automatisation 
Électromécanique 
Félix Jalbert

Soucy Baron 
Électromécanique 
Vincent Pion

Novembal Canada Inc.
Électromécanique 
Danny Tran

Génik
Électromécanique
Émile Winsor

Safran /Système d’attérisage  
Canada Inc.
Électromécanique
François Gaudreau

Marmen
Électricité
Pierre-Yves Paquette

MFL Électrique
Électricité
Jean-Maxime Pichette

MFL Électrique
Électricité
Guillaume Le Blanc

Entreprise 
PA Électrique
Électricité
Félix Chouinard 

TBA Électrique
Électricité
Guillaume Goulet

Climatisation Bati Vac
Ferblanterie
Nathan Mailloux 

Addison
Vente-conseil
Tristan Leclaire

Brasserie Labatt
Vente-conseil
Émylou Cyr

Blainville Ford
Vente-conseil
Martin Selfslagh

Entreprise Godard
Vente conseil concomitance
Anaïka Jean Marie

Équipement de bureau  
Robert Légaré 
Repérsentation
Nolan Brissette

Randstad
Soudage-montage
Rébéka Anglehart

Trica
Soudage-montage
Samuel Delattre
 
Trica
Soudage-montage
Sabrina Nantel

Garier
Soudage-montage
Jérémie Lalande

Napa pièces d’auto  
St-Jérôme
Mécanique automobile
Guillaume Labrosse

Fix Auto Labelle/ Fix Auto  
Carrefour Laval
Mécanique automobile
Mélissa Racette-Langevin

CarrXpert
Mécanique automobile
Marc Beauregard

CarrXpert
Mécanique automobile
Alex Sergerie

CarrXpert
Mécanique automobile
Keven Vermette-Légaré

Mazda St-Jérôme
Mécanique automobile
Simon Olivier Desrosiers

Silencieux GMS
Mécanique automobile
Jérémy Larose

Kanatrac concessionnaire  
Kubota
Comptabilité
Marcia Fonseca de Souza

Débuté provincial Youri Chassin
Adjoint-administratif
Mélodie Hews

Caisse Desjardins
Secrétaire
Rachel Bénard 

Groupe Kenworth  
Montréal
CVPEM
Nadine Gauthier,  
Dany Junior Boucher  
et Benjamin Capistran

Groupe Brosseau
Usinage
Samuel St-Onge

ICC Cheminée
Dessin Industriel
Hongwen Liu

CarrXpert
Esthérique automobile
Hugo Delarosbil

Laboratoires Charles River
Soins Animaliers
Karine Mercure

Vet et Nous
Soins Animaliers
Vincent Marleau

à nos diplômées et diplômés du Centre 
d’études professionnelles Saint-Jérôme
Chers (es) diplômés (es), 
Notre gala des exCEPtionnels permet de souligner vos efforts, votre persévérance et la réussite de votre 
formation.  Toute l’équipe du CEP est particulièrement fière de mettre en lumière vos compétences et 
d’applaudir votre talent lors de cette soirée.  Nous sommes privilégiés d’avoir pu être les témoins et les 
collaborateurs de votre parcours au CEP, d’avoir été à vos côtés et de vous épauler pendant cette étape 
importante de votre vie. 

Soyez fiers (es) de votre parcours, vous avez maintenant l’avenir devant vous et le succès de la prochaine 
étape vous appartient, alors continuez votre bon travail.

Une énorme merci à nos entreprises partenaires, venues également souligner vos efforts. 
Elles sont nombreuses à s’associer à notre événement annuel, en remettant plus de  
18 000$ en bourses d’études à nos diplômés ExCEPtionnels. Cette merveilleuse collaboration est un 
témoignage concret de leur croyance en la formation professionnelle et la relève des métiers. Merci et 
bon succès à tous.

- Faby Brière, directeur du CEP. 

>PN09057-1
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La rectrice de l’UQO, Murielle Laberge, a 
accueilli une cinquantaine de convives au 
campus pour cette grande première. « Quel 
bonheur de vous souhaiter la bienvenue  
au Grand rendez-vous de l’UQO, qui se 
tient pour la toute première fois à Saint-
Jérôme ! Nous profitons de cet événement 
pour nous rassembler et célébrer l’excellen-
ce et l’engagement. Nous rendons en effet 
hommage à des personnalités de la région 
ainsi qu’à une personne diplômée de l’UQO 
qui se distinguent dans leur milieu respec- 
tif par leurs réalisations exceptionnelles  
et qui ont fait leur marque dans les Lauren-
tides », a souligné celle-ci d’entrée de jeu.

Cette première édition du Grand rendez-vous 
a permis d’honorer trois personnes qui ont 
fait leur marque dans la région.  Ainsi, l'impli- 
cation de Roger Hotte, Nathalie Desjardins 
et Anicka Filiatrault-Dumas a été soulignée.

Roger Hotte :  
Médaille Gérard-Lesage 
Roger Hotte, directeur général et secrétaire-
trésorier de la MRC de La Rivière-du-Nord 
depuis 2018, a reçu la Médaille Gérard-
Lesage. Cette médaille porte le nom d’un 
généreux donateur qui a fait un important 
legs testamentaire à la Fondation de l’UQO. 
Il s’agit du plus gros legs jamais reçu soit  
2,3 M$ en 2007.

M. Hotte était auparavant directeur général 
adjoint de la MRC, directeur général de la 
Conférence des élus (CRÉ) des Laurentides 

et agent de développement du Conseil 
régional de développement (CRD) des 
Laurentides.

« Au sein de chacun de ces postes, il est  
de notoriété publique que Roger Hotte  
s’est toujours consacré à soutenir le déve-
loppement de la région des Laurentides, 
tant en matière économique, environne-
mentale, de lutte contre la pauvreté, de 
transport avancé, de sport de haut niveau, 
et ce, avec éthique, transparence, volonté  
et une foi inébranlable envers sa région », 
a-t-on souligné dans la présentation. 

France Poirier – L’Université du 
Québec en Outaouais (UQO) a 
honoré trois personnes d’exception 
dans les Laurentides lors d’une toute 
première édition de son Rendez-
vous de l’UQO pour son campus de 
Saint-Jérôme.

Grand rendez-vous de l’UQO à Saint-Jérôme

L’Université honore trois  
personnes des Laurentides 
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M. Hotte prendra sa retraite en juillet. D’ail-
leurs, son successeur était présent. Il s’agit 
de Guillaume Laurin Taillefer, actuel greffier 
de la Ville de Saint-Colomban.

Nathalie Desjardins :  
Bénévole d’honneur 2023
Personne engagée dans sa communauté, 
Nathalie Desjardins s’implique bénévole-
ment à l’UQO depuis 2015 et plus particu-
lièrement auprès du Conseil de module 
des sciences de l’administration de l’UQO à 
Saint-Jérôme où elle contribue à l’amélio-
ration continue des programmes en 
administration (depuis 2018). Elle inter-
vient régulièrement comme invitée con-
férencière dans plusieurs des cours offerts 
à l’UQO afin de sensibiliser les étudiants à la 
relève entrepreneuriale, et ce, tant au pre-
mier qu’au deuxième cycle.

Anicka Filiatrault-Dumas : 
Grande diplômée – volet relève
Anicka Filiatrault-Dumas est titulaire d’un 
baccalauréat en travail social de l’UQO 
(2017). Elle est également fondatrice et 
propriétaire de L’Ébauchoir, un atelier de 
création de céramique. Unique en son 
genre à Saint-Jérôme, l’atelier offre des 
cours de façonnage et de tournage ainsi 
que de peinture sur céramique. Bien que 
l’ouverture de l’Ébauchoir soit récente, les 
retombées positives pour la communauté 
se font déjà sentir. Plusieurs étudiantes et 
étudiants de l’UQO fréquentent l’atelier, 
situé à quelques pas du campus de Saint-
Jérôme, et les commentaires recueillis sont 
unanimes.

De gauche à droite : 
Anicka Filiatrault-Dumas, 
Roger Hotte et  
Nathalie Desjardins. 

Le Pôle à l’enseignement supérieur des 
Laurentides (PESLAU) regroupe le Cégep 
de Saint-Jérôme, le Collège Lionel-
Groulx, le campus de Mont-Laurier de 
l’Université du Québec en Abitibi-
Témiscamingue (UQAT) ainsi que le 
campus de Saint-Jérôme de l’Université 
du Québec en Outaouais (UQO).

Le PESLAU favorise l'accès à l'ensei-
gnement supérieur et la diplomation, en 
intégrant des formations systémiques, 
innovantes et transférables.

7 projets en cours en matière 
d'accès et de persévérance  
aux études supérieures : 
• �Une formation de formateurs pour 

l’amorce de la décolonisation des ins-
titutions postsecondaires grâce à l’in-
tégration de perspectives autochtones 
en enseignement supérieur. Par Émilie 
Deschênes, campus de Mont-Laurier 
de l’UQAT.

• �L'incubateur entrepreneurial et son 
outil d'accompagnement à la rédaction 

du plan d'affaires. Par Olivier Gingras et 
Jolène Brossard, campus de Saint-
Jérôme de l’UQO.

• �Élaboration et mise en oeuvre de plans 
d’action concertés de sécurisation cul-
turelle autochtone dans les cégeps des 
Laurentides. Par Annie O’Bomsawin et 
Mélissa Major, Cégep de Saint-Jérôme.

• �Faciliter la poursuite des études en 
éducation spécialisée et en psycho-
éducation : une solution à la pénurie de 
main-d’oeuvre dans les Laurentides. Par 
Vicky Lafantaisie, Janik Lacelle, campus 
de Saint-Jérôme de l’UQO et Cégep de 
Saint-Jérôme.

• �Développement de compétences inter- 
professionnelles en contexte de soins 
critiques auprès de la relève infirmière 
au collégial ainsi qu’au premier cycle 
universitaire en sciences infirmières par 
l’entremise de la simulation clinique 
hautefidélité. Par Annie Denoncourt, 
Mirelle Beaudet et Sylvie Charrette, 
Cégep de Saint-Jérôme.

• �Ateliers pédagogiques d’initiation aux 
métiers d’avenir du secteur des TI dans 
le cadre de la gestion intelligente d’une 
serre technologique, des cultures et des 
produits cultivés. Par Sébastien Adam, 
Centre d’innovation en microélectro-
nique du Québec (CIMEQ) du Collège 
Lionel-Groulx.

Plusieurs projets en enseignement 
supérieur dans les Laurentides

Ainsi, c’est le 17 mai dernier qu’avait lieu le 
gala regroupant tous les finissants. Ceux-ci 
et leurs familles étaient accueillis dans la 
formule « Tailgate » à l’école Des studios. 
Le gala des ExCEPtionnels du Centre 
d’études professionnelles (CEP) de Saint-
Jérôme soulignait les efforts de ses 
finissants.

En tout, 127 bourses ont été distribuées en 
plus d’un tirage de 26 cartes cadeaux par 
tirage au sort.

Des finissants de 16 programmes étaient 
présents et dans chacun d’eux, un premier 
prix de 175 $ était remis à l’exCEPtionnel, 
un montant de 125 $ pour le finaliste (2e) 
et un troisième prix de 100 $ était remis à 
une personne pour sa persévérance. Ces 
bourses provenaient de partenaires 
commanditaires du CEP.

On en a profité pour souligner aussi les sept 
candidats qui ont pris part aux olympiades 
des métiers au niveau provincial, dont 
quatre ont été couronnés vainqueurs. (voir 
texte page 13).

La soirée s’est divisée en deux galas. Le 
premier regroupait les étudiants en 
carrosserie, électricité, électromécanique, 
ferblanterie, vente-conseil et représen-
tation. Le second soulignait les efforts  
des étudiants en secrétariat, comptabilité, 
adjoint administratif, dessin industriel, 
soudage-montage, usinage, conseil et 
vente de pièces, mécanique automobile, 
soins animaliers et esthétique automobile.

France Poirier – Accueillis comme 
des vedettes de football lors d'un 
match du Super Bowl, les finissants 
du CEP Saint-Jérôme devaient 
franchir l'entrée sous une arche 
gonflée en forme de casque de foot. 
Ceux-ci étaient tous réunis avec  
leur famille autour des BBQ d’où 
émanaient des odeurs de burgers, 
hot-dogs et pizzas et de fumée de 
bois qui brûlent dans le poêle.

Rédaction - Le 17 mai dernier,  
les institutions d'enseignement 
supérieur des Laurentides se sont 
rassemblées pour partager leurs 
projets de collaboration.

Gala des finissants 
Le CEP souligne les ExCEPtionnels 

Équipement à 
moteur extérieur 
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En 2020, alors qu'elle venait d'avoir un 
enfant, elle a voulu recommencer à  
bouger. Au début, elle le faisait seule dans 
son sous-sol, mais elle ne trouvait pas 
évident de se motiver. « Je me disais  
que je ne devais pas être la seule à  
me sentir comme ça ! Si je peux le faire  

avec d'autres mamans, alors, pourquoi  
pas ? », dit-elle.

Quelques temps plus tard, la Ville de 
Mirabel publiait un appel de projets. Elle  
a donc proposé son idée : un groupe de 
mamans qui se réunissent pour bouger 

ensemble. Puis, son projet a été choisi. 
Ainsi, c'est au début de l'année 2022, que 
Sandrine a démarré officiellement le groupe 
Mamans en forme. Grâce à la subvention 
accordée par la Ville de Mirabel, elle pouvait 
payer le salaire d'un entraineur par semaine. 
Elle a ensuite créé une page Facebook, qui 
a vite atteint plus de 400 abonnés. Elles 
sont maintenant sept bénévoles à tenir le 
groupe.

« Les personnes n'ont aucun engagement, 
aucune inscription à faire. Elles peuvent 
simplement se joindre au groupe quand ça 
leur convient le mieux », explique Sandrine.
Pour Sandrine, avoir des enfants ne devrait 
pas être une excuse pour arrêter de prendre 
soin de soi - au contraire ! « Il faut prendre 

soin de notre santé pour être présent à tous 
les évènements de leur vie. » Bouger te 
donne un boost d'énergie dans tout ce que 
tu entreprends, souligne-t-elle.

Adapté aux mamans
Ainsi, le groupe propose une activité par 
jour, toutes gratuites. Pour les journées où 
il n'y a pas d'entraineur, c'est une projection 
d'entrainement sur un écran. Des sessions 
de marche et de course collective sont éga-
lement organisées deux fois par semaine 
pour la session de printemps.

Par ailleurs, Mamans en forme a aussi un 
partenariat avec la Maison de la famille les 
mardis. Alors que les mères s'entrainent de 
leur côté, les enfants peuvent également 
faire de l'activité physique avec les « Dégour- 
dis ».

Pour la suite, Sandrine est à la recherche de 
subventions pour offrir des sessions avec 
un entraineur tous les jours. Elle souhaiterait 

aussi ajouté d'autres activités au program-
me, comme la zumba ou une journée santé 
mentale pour faire de la pleine conscience 
par exemple.

Une bénévole dédiée 
En plus d'être mère de trois enfants, d'avoir 
un travail à temps plein et de s'impliquer 
dans Mamans en forme, Sandrine a aussi 
créé la Fondation DAKS. Celle-ci apporte 
un « soutien humanitaire au Cameroun 
principalement dans les régions rurales  
afin de promouvoir le bien-être et l'alpha-
bétisation », peut-on lire sur la page 
Facebook.

« J'ai toujours eu cette envie d'aider et de 
servir les autres. Mon père aidait toujours 
tout le monde dans son village au Cameroun. 
J'ai grandit avec cette envie de poursuivre 
cela », soutient-elle.

Elle retourne d'ailleurs en Afrique au mois 
de juin pour y construire une quatrième 
fontaine d'eau dans un village, afin de rendre 
l'eau potable accessible pour les habitants.

Pour en savoir plus sur le groupe Mamans 
en forme, visitez leur page Facebook.

Marie-Catherine Goudreau - Pour Sandrine Kaké, la santé, c'est la base de 
tout. « La santé commence d'abord par bouger. Faire circuler le sang qui coule 
dans tes veines. C'est la base pour avoir l'énergie pour passer à travers sa 
journée en tant que mère », dit-elle. C'est ce qu'il l'a poussée à fonder 
Mamans en forme, un groupe de mères qui se rencontrent chaque  
semaine pour faire de l'activité physique, ensemble.

Mamans en forme 

« La santé, c'est la base de tout » - Sandrine Kaké

C MMUNAUTÉ

SAINT-JÉRÔME
5 Saveurs
2160, boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme

IGA extra
2012, rue St-Georges, St-Jérôme

Mayrand Entrepôt 
d'Alimentation
400, rue Lamontagne St-Jérôme

Super C
105, boul. Roland-Godard, St-Jérôme

MAXI St-Jérôme
900, boul. Grignon, St-Jérôme

Marché Populaire Saint-Jérôme
450 rue Ouimet, St-Jérôme

Brunet L. Raymond et A. St-Germain
1950 boul. Curé-Labelle St-Jérôme

Brunet J. Normand
450, boul. Monseigneur-Dubois 
St-Jérôme

Familiprix Extra
2012, rue St-Georges, St-Jérôme

La Maison des Parents du Québec
179, rue St-Georges, St-Jérôme

Théatre Gilles Vigneault
118, de la Gare, St-Jérôme

Maison de la Culture 
101, place du Curé-Labelle, St-Jérôme

Cégep de Saint-Jérôme 
455 Rue Fournier, Saint-Jérôme

Fromagerie Mirabel
150 boul. Lachapelle, St-Jérôme

Hôpital Régional de St-Jérôme 
290 rue De Montigny, St-Jérôme

Tigre Géant
1950 boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme

Metro Plus Thibault
430 rue Mgr Dubois, St-Jérôme

BELLEFEUILLE
Les Marchés Tradition Bellefeuille Ltée
1004, boul. de la Salette, Bellefeuille

Boucherie des Chênes
990, boul. de la Salette, Bellefeuille

IGA Extra Marché Robert Tellier 1990 inc.
1085, boul. Roland-Godard, 
Bellefeuille

ST-ANTOINE
Maxi St-Antoine
500, boul. Laurentides, St-Antoine

Au Toit Rouge
833 boul. Saint-Antoine, St-Antoine

Proxim 
555 boul. Saint-Antoine, St-Antoine

Familiprix Extra
1440 boul. Saint-Antoine, St-Antoine

IGA Extra Jean Martin
1430 boul. Saint-Antoine, St-Antoine

Metro Plus Thibault
633 boul. des Laurentides St-Antoine

Brunet
500 boul. des Laurentides, St-Jérôme

PRÉVOST
IGA Express Famille Piché
2900, boul, du Curé-Labelle, Prévost

IGA Extra Piché
2635, boul. du Curé Labelle, Prévost

PJC Jean Coutu
2987, boul. du Curé Labelle, Prévost

Pharmacie Jean Coutu
2627, boul. curé-Labelle, Prévost

Metro Plus Thibault 
2989 boul. du Curé-Labelle, Prévost

SAINTE-SOPHIE
Marche GJ Papineau Ltee
630, rue de New Glasgow, Ste-Sophie

Metro Plus Thibault
2380 Ste-Sophie, Sainte-Sophie

Familiprix Extra 
2215 boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

PJC Jean Coutu
2370, boul. Ste Sophie, Ste-Sophie

Marché Express Ultramar
2439, Boulevard Ste-Sophie, Ste-Sophie

Les Fromagiers de la Table Ronde
317, boul. Ste Sophie, Ste-Sophie

Ultramar
2439, boul. Ste-Sophie, Ste-Sophie

ST-COLOMBAN
Proxim pharmacie affiliée
347, Montée de l’Église, St-Colomban

PÉTRO CANADA
343, Montée St-Nicolas, St-Colomban

ST-HIPPOLYTE
Marché Tradition St-Hippolyte Inc.
2280, Ch., des Hauteurs, St-Hippolyte

Familiprix Extra
780, Ch., des Hauteurs, St-Hippolyte

Dépanneur Marché Du Coin
229, Ch. du Lac-Connelly, St-Hippolyte

IGA Extra St-Onge 
560, Ch. des Hauteurs, St-Hippolyte

ST-CANUT
Uniprix Thomas-Ugo Deschênes
13900, rue Saint-Simon, St-Canut

MIRABEL
Jean Coutu
13905 Chemin St-Simon, Mirabel

Super C
13910 Chemin Saint-Simon, Mirabel

Journal

PRÈS DE CHEZ VOUS !

>PN08612-1

« Il faut prendre 
soin de notre santé 
pour être présent à 
tous les évènements 
de leur vie.  »  
              - Sandrine Kaké
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Barbecues fumoirs 
et accessoires 
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Dans le cadre du concours Maison, journal Le Nord 
en collaboration avec Canadian Tire Saint-Jérôme 
tenu entre le 29 mars et 29 avril 2023, nous aimerions 
féliciter Monsieur Pierre Laliberté gagnant du Kit de 

construction MASTERCRAFT.

Sébastien Allaire Canadian Tire - Pierre Laliberté Gagnant - Kenny Carrier Journal le Nord

SAINT-JÉRÔMESAINT-JÉRÔME
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CULTURE

Sous le thème « Un amour d’été à St-Jé », la 
Ville présentera une vingtaine de spectacles 
musicaux ainsi qu’une multitude d’activités 
culturelles et sportives, le tout entièrement 
gratuit.

« En 2023, notre programmation se dis-
tingue par son offre variée. Cette année 
encore, on promet de vous faire bouger, de 
vous faire danser, en plus de vous proposer 
des activités culturelles des plus variées. Et 
ce, tout à fait gratuitement ! Cet été on  
vous offre de la musique québécoise, de 
la musique latine, de la musique pop, de  
la musique classique, de la musique tra-
ditionnelle, du blues, du yéyé, sortez-les, on 
les a toutes ! », expliquait le maire de Saint-
Jérôme, Marc Bourcier.

Guylaine Guay « en amour »  
avec Saint-Jérôme
L’ambassadrice Guylaine Guay, maintenant 
résidente de Saint-Jérôme depuis un an, n’a 
pas été choisie au hasard. 

« Quand on m’a approchée pour être am- 
bassadrice de l’été, ben j’ai dit oui parce  
que moi, je capote sur la ville de Saint-
Jérôme ! J’ai toujours trouvé qu’à Saint-
Jérôme, il y a de la vitalité et une vie cul-
turelle riche. Je suis vraiment super fière 
d’être ambassadrice de Saint-Jérôme », 
racontait l’humoriste habillée de sa robe 
estivale bleue poudre ornée de fleurs. 

« Là, on pensait à un slogan, mais moi  
j’t’en AMOUR avec Saint-Jérôme. Donc, là 
j’ai dit : ''Un amour d’été à Saint-Jé !''», 
expliquait-elle.

Lors de la conférence, Guylaine Guay pro-
met d’ailleurs qu’elle assistera à plusieurs 
spectacles durant l’été. « C’est une program-
mation qui est incroyable, à laquelle je  
vais évidemment participer avec mes 
enfants. Quand j’ai dit à mon fils Léo, qui  
a 22 ans et qui est un beau jeune homme 
tout frisé, que j’étais ambassadrice à  
Saint-Jérôme et qu’il allait venir voir des 
shows avec moi, il a dit ''alright, il va y avoir 
plein des filles !'' En passant, il se cherche 
une blonde », lançait-elle.

Une fête nationale chargée à St-Jé !
Parmi les spectacles annoncés, la Ville de 
Saint-Jérôme dévoilait également le grand 
spectacle de la Fête nationale qui donnera 
le coup d’envoi aux festivités. Cette année, 
ce sera Christian Marc Gendron, en com-
pagnie de 10 invités, qui animeront la 
soirée du 23 juin.

« C’est un collectif, alors moi je lead toute  
la soirée. À travers ça, on a essayé d’avoir 
des gens des Laurentides ou à peu près. On 
a La Volée d’Castors, Réal Béland, Marc 
Hervieux, Paul Daraiche et plusieurs autres. 
C’est une affaire d’amis », expliquait l’artiste 
en entrevue avec le Journal.

Il partagera également la scène avec sa 
conjointe Manon et encore quelques autres 
artistes tels que Stéphane Ménard et René 
Lajoie.

Aurélie Moulun - Le 18 mai dernier,  
la Ville de Saint-Jérôme a dévoilé  
sa programmation estivale en 
compagnie de Guylaine Guay,  
fière ambassadrice des festivités.

« Un amour d’été à St-Jé » 

Les festivités  
sont lancées !

Aperçu des festivités  
à Saint-Jérôme cet été ! 
Spectacles
Festival du monde (8 juillet) : Journée multiculturelle et Las Divas Latinas

Week-end pop (14 et 15 juillet) : Ju.No Band et Jay Scott

Week-end classique (21 et 22 juillet) : Orchestre symphonique des Basses-
Laurentides et Stradivarius BaRock, avec Alexandre Da Costa

Week-end trad (28 et 29 juillet) : La Bistringue, 
Germaine, journée jérômienne d'antan

Samedi blues (5 août) : Brian and The 
Bluestorm

Samedi hommage (19 août) : Premier 
Ciel (hommage à Harmonium)

Activités extérieures
Lundi : Danse en ligne

Mardi : Entraînement cardio

Mercredi : Yoga du soir et match 
d’impro

Jeudi : Mise en forme douceur et 
entraînement tonus

Événements sportifs
7 juillet : Soirée suspendue (slackline)

22 juillet : Combo planche et sangle (festival de planche à roulettes  
et slackline)

17 août : Soirée comme sur des roulettes

Pour découvrir toute la programmation, visitez le site internet de la Ville  
de Saint-Jérôme.

Guylaine Guay, ambassadrice de l’été, entourée de Marc Bourcier, maire de Saint-Jérôme,  
de membres du conseil municipal, de partenaires et d’artistes de la programmation estivale.
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« Moi je capote sur la 
ville de Saint-Jérôme ! 
Je suis vraiment fière 
d'être ambassadrice.  »  
             - Guylaine Guay
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Val-Morin

Les chansons  
de la nuit

Le 28 mai, découvrez le duo composé de 
Marianne Lambert et Valérie Milot qui vous 
présenterons Canzone di notte au Théâtre 
du Marais ! 
« La nuit procure ses rêveries et ses 
mystères… Canzone di Notte rassemble de 
magnifiques airs qui évoquent les espoirs 
enchanteurs ou fragiles, les songes 
heureux ou teintés de désarroi. Tout 
semble possible lorsque le ciel s’obscurcit 
et se charge d’étoiles. La soprano Marianne 
Lambert et sa complice Valérie Milot à la 
harpe proposent un concert rassemblant 
de très beaux airs de Rossini, Donizetti, 
Bellini, Sgambati, Mozart et Schubert ayant 
pour point commun la nuit, airs qui 
charment et invitent à la rêverie. »
Le spectacle aura donc lieu le 28 mai dès 
14 h. Pour tous les détails sur l’événement 
ou pour vous procurer des billets, visitez le 
site internet du Théâtre du Marais. 

Sainte-Adèle

Tournée des 
finissants de 

l’École nationale 
de l’humour

Le 26 mai à la Place des citoyens, la 
Ville de Sainte-Adèle accueillera les 
finissants 2023 de l’École nationale 
de l’humour ! 
« Si vous voulez passer un excellent 
moment avec la crème de la crème de 
la relève humoristique, si vous voulez 
pouvoir dire dans cinq ans ‘’ces jeunes 
talents de l’humour, je les ai vus alors 
qu’on ne les connaissait même pas!’’, 
c’est le moment de prendre vos billets ! »
L’événement aura lieu le 26 mai dès 
20 h. Pour tous les détails sur 
l’événement ou pour vous procurer 
des billets, visitez le site internet de la 
Ville de Sainte-Adèle. 

Sainte-Agathe-des-Monts  

Billy Tellier – Hypocrite(s)
Le 27 mai au Théâtre Le Patriote, Billy Tellier présentera son dernier spectacle 
d’humour qui s’intitule Hypocrite(s) !
« Hypocrite(s), c’est le portrait de notre société dressé par un redoutable 
observateur, à la fois mordant et attachant. Avec ce nouveau one-man-show,  
Billy saura tourner au ridicule le petit côté sombre de tous et chacun dans un 
spectacle servant d’exutoire collectif qui fera le plus grand bien!
Billy Tellier est une mitraillette à gags, tirant sur tous nos travers; il est le petit baveux 
qu’on aime bien. Avec Billy sur scène pendant 90 minutes, attendez-vous à rire de 
tout, sauf de vous… parce que vous, vous êtes parfaits! Hypocrite(s)! »
Le spectacle aura donc lieu le 27 mai prochain dès 20 h. Pour tous les détails sur 
l’événement ou pour vous procurer des billets, visitez le site internet du Théâtre  
Le Patriote. 

Mirabel |  Le Domaine du Rire
L’événement Le Domaine du Rire est déjà relancé au Parc du Domaine Vert à Mirabel  
et la première soirée aura lieu le 30 mai prochain ! 
Des humoristes mystères présenteront des numéros au Parc du Domaine Vert. La soirée 
commence à 17 h, avec un 5 à 7 où vous pourrez profiter de camions de nourriture,  
de bars et de musique pour donner le ton à la soirée qui se poursuivra jusqu’à 22 h !
Il est à noter que l’événement est en formule BYOC (Bring your own chair), vous devrez 
donc amener vos chaises !
Pour plus d’informations et pour vous procurer des billets, visitez le site internet  
du Parc du Domaine Vert. 

Saint-Jérôme  |  Daniel Lavoie
Le samedi 27 mai, vous aurez l’occasion de voir Daniel Lavoie en spectacle au 
Théâtre Gilles-Vigneault, lui qui n’est pas monté sur les planches depuis six ans !
Il présentera Tension attention, « un spectacle qui marquera le 40e anniversaire de la 
sortie de l’album [du même nom], qui avait révélé à la francophonie un des auteurs-
compositeurs-interprètes francophones les plus talentueux de sa génération. Une 
occasion unique de redécouvrir des paroles touchantes, des mélodies envoûtantes 
et une émotion à fleur de peau. »
Le spectacle aura donc lieu le 27 mai dès 20 h. Pour tous les détails sur l’événement 
ou pour vous procurer des billets, visitez le site internet du Théâtre Gilles-Vigneault. 

S RTIES CULTURELLES

La petite sirène
Sous la mer, Ariel, une jeune sirène et fille du roi Triton, 
rêve de devenir une humaine. Un soir après une 
dispute avec son père, elle s'enfuit loin du palais. C'est 
alors qu'une énorme tempête éclate en mer et c'est là 
qu'elle sauve de la noyade : le jeune et beau Prince 
Éric, dont elle tombe éperdument amoureuse. Afin de 
pouvoir retrouver la personne qu'elle aime, la sorcière 
des océans, Ursula, lui propose de lui donner sa voix 
en échange de jambes humaines.

À propos de mon père
Encouragé par sa fiancée, Sebastian invite son père 
Salvo, modeste coiffeur italo-américain, à faire la 
connaissance de sa très riche et excentrique belle-
famille durant un week-end prolongé dans leur 
somptueuse résidence. Ce véritable choc des cultures 
se transforme en un concentré édifiant et hilarant de 
tout ce qu’il faut éviter de faire lors d’une telle 
rencontre familiale…

CINÉMA
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Rachel Gagnon, de son vrai nom, est native 
de Montréal, mais elle habite Sainte-Adèle 
depuis maintenant trois ans. L’artiste se 
nourrit des instants présents et peint en 
donnant une voix à son inspiration.

« J’ai paniqué et je ne suis  
pas allée » 
Jeune, RachelG adore l’art plastique. Ce 
sont ses cours favoris. Pourtant, l’option 
d’étudier en art n’existe pas réellement. « Je 
viens d’un milieu quand même assez 
simple. Les aspects culturels n’occupaient 
pas une grande place », explique l’artiste au 
sujet de son enfance.

C’est seulement à l’âge adulte que Rachel 
envisage plus sérieusement de vivre de sa 
fibre artistique. À l’époque, elle est entou-
rée d’artistes et témoigne des difficultés 
financières associées à ce métier. Elle choisit 
donc de se tourner vers l’art plus com-
mercial. Elle suit alors un cours en dessin  
de mode, puis se rend à une maison de 
publicité pour voir s’il n’y aurait pas quel-
ques contrats pour elle. 

« Le monsieur m’a dit de travailler mes 
textures, puis de revenir le voir. Moi, je  

me suis dit qu'il ne me trouvait pas bonne,  
alors je n’y suis jamais retournée », raconte 
RachelG.

Elle appelle ensuite à Radio-Canada, où on 
lui propose de présenter son portfolio. « J’ai 
paniqué et je ne suis pas allée », se souvient 
l’artiste. « Je faisais toujours les démarches 
et la porte s’ouvrait, mais ensuite je me 
disais que je n’étais pas assez bonne et je n’y 
allais pas. »

Formée en éducation spécialisée, Rachel 
poursuit ce métier. En parallèle, elle dessine 
toujours et prend des cours d’art, ici et là. 
L’artiste expose également dans de petites 
expositions intimes ou éphémères. Fina-
lement, elle s’installe dans les Laurentides 
et consacre maintenant sa retraite à l’art et 
à la peinture.

Peindre par inspiration 
D’abord très préoccupée par l’enjeu 
financier de l’art, RachelG déconstruit l’idée 
qu’elle s’était faite de la création artistique. 
« Je pensais que la motivation venait du 
côté pécuniaire. Je croyais que si on vendait, 
on serait motivé », explique-t-elle. L'artiste 
découvre plutôt que la raison qui la motive 
à peindre n’est pas l’argent ou la vente, 
mais tout simplement l’inspiration. RachelG 
ne connait jamais le résultat final d'avance. 
Elle commence par peindre le fond, puis se 
positionne devant la toile. « À un moment 
donné, quelque chose apparaît. Parfois, ce 
sont juste des couleurs. Ça me dit de mettre 

du rouge, du jaune, du vert, et j’écoute ça. 
Cette période est assez anxiogène parce 
que tu n’as pas de repères. Mais à un mo- 
ment donné, ça apparait très clair ce que  
j’ai à faire et j’y vais. »

Le nom de sa prochaine exposition, Bleue, 
fait référence, bien sûr, aux teintes de bleu 
que l’artiste utilise dans ses toiles. Mais c’est 
un peu plus que ça aussi. « Le bleu, c’est une 
couleur dans le ciel et sur l’eau qui le reflète. 
C’est dans la vie, on en voit souvent. Quand 
je peins, puisque c’est une forme d’énergie 
importante pour moi, le bleu fait partie 
intégrante de cette énergie-là », explique 
RachelG.

23 juin au 12 août
au THéâtre Gilles-Vigneault

Billets
theatregillesvigneault.com

Comédie de  Patrick Haudecoeur  et Gérald Sibleyras
Avec claudine mercier, Marc St-Martin, Catherine Proulx-Lemay, Michel Olivier Girard, Roger Léger,  

Catherine Paquin-Béchard, Louis-Olivier MaufFette, Thomas Lussier, Catherine Bouliane

Présentent la pièce désopilante

118, rue de la Gare, Saint-Jérôme
450 432-0660, poste 1

TGV_silenceontourne_4.917x6_quart_mai2023.indd   1TGV_silenceontourne_4.917x6_quart_mai2023.indd   1 2023-05-15   11:39 AM2023-05-15   11:39 AM
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Ève Ménard - RachelG exposera ses 
toiles dans le cadre de l’exposition 
Bleue. L'évènement aura lieu à la 
galerie L’Apostrophe à Sainte-Adèle, 
du 3 juin au 9 juillet.

RachelG écoute enfin son inspiration

L’exposition  
en bref 
• �Où ? La galerie L’Apostrophe : 

3094 rue Charrette, Sainte-Adèle

• �Quand ? Du 3 juin au 9 juillet 2023

• �Ouvert les samedis et 
dimanches de 11 h à 16 h  
ou sur rendez-vous au  
581 578-5033

RachelG a étudié en éducation spécialisée et se 
consacre aujourd'hui à l'art.
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Du 8 juillet au 5 août, cinq spectacles 
gratuits seront présentés les samedis à 
20 h à l'amphithéâtre naturel du parc de 
la Famille. Nouveauté cette année : ils 
seront précédés d'une première partie, à 
19 h 30, qui mettra de l'avant des talents 
locaux et des artistes de la relève.

Programmation
Le 8 juillet, le groupe Tassez-vous de d'là 
présentera un hommage aux Colocs ! 

Le 15 juillet, laissez-vous séduire par les 
Lady'5, un groupe 100 % féminin. Talen-
tueuses, charmantes, énergiques et pas-
sionnées, elles promettent d'en mettre 
plein la vue avec leur répertoire pop, 
danse et rock dédié aux succès des 
années 1960 à aujourd'hui.

Le 22 juillet, les amoureux de guitare 
seront comblés avec Guitar Story 2.0. La 
soirée réunira sur scène cinq musiciens-
chanteurs et un mur d'une quarantaine 
de guitares, pour un véritable homma-
ge à cet instrument mythique et aux 

guitaristes les plus influents des 100 
dernières années. 

Le 29 juillet, Alexandre Da Costa et King 
Melrose se livreront un duel musical 
unique. D'un côté du ring, Melrose inter-
rétera les grands succès d'Elvis, Sinatra et 
Ray Charles, tandis que la rockstar du vio-
lon présentera ses versions de Back, 
Mozart et Beethoven. 

Le 5 août, Marc Hervieux clôturera les 
festivités. Pour ce spectacle unique, il a 
concocté un répertoire spécial tiré de ses 
albums Nostalgia 1 et 2 : les plus grands 
succès crooner de tous les temps. 

Marc Hervieux gratuitement  
à Sainte-Adèle le 5 août 

Rédaction - Cet été marquera la 20e édition des Soirées Nostalgia  
à Sainte-Adèle. « Quand ç'a commencé, il y avait environ 50 personnes. 

Maintenant, il y a de 3 500 à 5 000 personnes qui viennent. C'est un 
rassemblement, un incontournable ici », a raconté le conseiller municipal 

Alexandre Laganière, lors du dévoilement de la programmation. 
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La Colombanoise a pu effectuer son dernier 
tour de piste sous les encouragements des 
parents et amis, puisque les mondiaux se 
tenaient tout près en avril dernier aux 
anciennes installations des Jeux olympi-
ques de 1980, à Lake Placid, dans l’état de 
New York.

« Ça se déroulait à seulement 1 h 40 de 
route de Montréal, de sorte que nous avons 
compté sur notre propre groupe de sup-
porteurs. Cela a très bien bouclé la boucle 
d’offrir nos meilleures prestations sous les 
applaudissement nourris des nôtres », a 
souligné l’employée de la Microbrasserie  
le Shawbridge, pendant une pause au 
Festibière de Montréal, où le commerce 
prévostois a érigé un kiosque.

L’athlète de 24 ans évoluait avec une 
équipe championne de 19 athlètes, dont 
16 pouvaient s’élancer sur la glace à la fois. 
« Nous avions une équipe talentueuse  
et complète. Ma place variait selon les 

éléments présentés, mes forces étant à la 
fois la technique et le volet artistique. Ce 
n’était pas une priorité de me retirer au 
sommet, mais bien de ne pas évoluer l’an-
née de trop, quand tu veux revenir après 
un succès. J’ai d’autres projets à mon 
agenda. Je n’envisage pas un retour à  
la compétition pour le moment », a sou-
ligné la coordonatrice du marketing, de 
l’image graphique et des médias sociaux 
du Shawbridge.

Bien entourées
Les Suprêmes ont uni les forces de toutes 
leurs représentantes pour dominer le 
monde.

« Les entraîneurs ont utilisé mes forces et 
celles des autres, pour forger la combinai-
son parfaite. Je n’ai jamais suivi de cours  
de théâtre, mais les bonnes notes artisti-
ques me venaient naturellement. Nous 
comptions aussi sur un éventail de prépara-
tion complet : psychologie sportive, cours 
de balai, entraînement spécifique sur la 
portée, éléments de cirque et bien sûr des 
séances sur glace, qui ont été un amalgame 
idéal pour demeurer au sommet de notre 
sport. »

Vers Sainte-Adèle
Celle qui empruntait l’autoroute 15 jusqu’à 
5 fois par semaine, pour s’entraîner à l’aréna 
Roberto Luongo de Montréal, a décidé de 
se rapprocher des Laurentides.

« J’envisage un déménagement à Sainte-
Adèle sous peu. Je suis aussi devenue 
entraîneure au club de Patinage artistique 
de Mirabel. Je ne ressens pas encore les 
papillons de la retraite sportive, puisque  
je demeure dans le milieu et que le triom-
phe remonte à un seul mois. J’étais bien 
sensibilisée et préparée avant de prendre 
ma décision. »

L’athlète a aussi été honorée par la députée 
d’Argenteuil à l’Assemblée nationale, qu’elle 
a rencontrée à son bureau de Lachute. « J’ai 
eu l’immense privilège de rencontrer une 
jeune femme très inspirante, Anne-Claude 
Champagne. Imaginez la fierté de son 

entourage, qu’à un si jeune âge, Mlle 
Champagne ait su cumuler autant de 
mérite et de sagesse pour persévérer dans 
un sport de haut calibre. Je lui souhaite  
que ses yeux continuent de briller d’épa-
nouissement pendant très longtemps  », a 
louangé l’élue Agnès Grondin sur sa page 
Facebook.

Luc Robert – La patineuse artistique 
Anne-Claude Champagne, de Saint-
Colomban, ne pouvait choisir un 
meilleur moment pour accrocher ses 
patins, après avoir remporté, deux 
fois plutôt qu’une, les Championnats 
du monde de patinage artistique 
synchronisé, avec son équipe, les 
Suprêmes de Saint-Léonard.

Patinage artistique

Une retraite bien méritée après deux titres mondiaux
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Pour marquer le passage du club de Saint-
Jérôme à Saint-Colomban, les dirigeants de 
l’équipe, Christian Marc Gendron, François 
Cholette et François Rousseau, ont décidé 
de changer le « look Cards de Saint-Louis », 
en adoptant un uniforme plus « féroce ».

« Je n’ai jamais dirigé une formation où cinq 
des neuf partants sont des recrues. Mais 
elles promettent et on va avoir du terrain  
en masse. Frédéric Achard-Groleau (3e but) 
et Dominique Roussel (voltigeur) ont été les 
révélations du camp d’entraînement. Avec 
la combinaison familiale Samuel Savoie  
(2e but) et Édouard Savoie (1er but), et 
l’arrivée du solide voltigeur Jordan Glazer 
(transaction), on sera compétitifs à chaque 
match », a analysé le gérant Jean-Luc 
Désormeaux, qui amorce une 10e saison à 
la tête d’équipes de divers niveaux.

Adaptation
La formation colombanoise comptera sur 
l’addition du lanceur dominicain Donato 
Auguste, ainsi que celles des jeunes artil-
leurs Matthew Bomersback, Neftaly 
Serverino-Cronier, Jake Kido et Nicolas 
Legault, pour aider les vétérans de l’équipe, 
Gabriel De Lisi, Pierre-Luc Meloche et 
Alexandre Lanauze.

« Auguste débarque ici avec le potentiel 
d’être un des meilleurs partants. Mais 
diminuons les attentes. Il vit en Floride et a 
trouvé notre climat froid à son arrivée. Il 
devra apprivoiser la ligue. Donato se trouve 
à 70 % de sa forme de match. On risque de 
fonctionner avec une rotation de trois 
partants et demi », a-t-il prévu.

Si Désormeaux avait été conservateur dans 
ses prévisions en 2022, il a sorti l’encensoir 
pour ses pronostics de la saison 2023.

« Avec les Perrin, Roussel, Édouard Savoie et 
les autres déjà là, nous compterons sur un 
ordre de frappeurs tout en puissance. Avec 
les nombreux joueurs importés arrivés 
partout dans la ligue, il y aura des soirs plus 
difficiles, mais nous disposons d’un club 
explosif pour riposter. »

Les joueurs seniors élites sont reconnus 
pour détester se déplacer pour demeurer 
sur le banc d’une équipe.

« On possède un heureux problème, en 
disposant de 21 joueurs de qualité sous la 
main. On a rien à envier à personne. Avoir 
trop de profondeur est un beau dilemme, 
mais on joue neuf à la fois. Nos vétérans 
Cholette, Hernandez, Maria et moi les 
avons du vécu, mais je suis conscient que je 
vais me limiter à un rôle de frappeur sup-
pléant gaucher ou à une manche comme 
voltigeur. Le temps passe », a repris celui qui 
amorce une 21e saison senior.

Début local tardif
Le premier match officiel des oiseaux à leur 
nouveau nid de Saint-Colomban sera pré-
senté le dimanche 25 juin, face aux Pirates 
de Saint-Jean-sur-Richelieu à 15 h.

« On se sent écoutés là-bas. On arrive sans 
pression, dans un nouveau décor. Je pour-
rai gérer sans avoir à trouver des com-
manditaires. L’appui est de taille, même si 
on arrive rapidement pour les aménage-
ments », a ricané l’ancien co-propriétaire du 
Royal Lepage Plus.

Luc Robert – Les Cardinaux des 
Laurentides amorcent la saison 2023 
avec un jeune alignement talentueux, 
tout en arborant un nouveau logo qui 
n’est pas sans rappeler celui des 
Hawks d’Atlanta, de la NBA, en 
meilleure définition.

LBMQ 2023

« On va déranger les équipes établies » 
- Jean-Luc Désormeaux, gérant

Le gérant Jean-Luc Désormeaux adore le jeu de 
cartes qu’il a entre les mains. Le nouveau co-poprio François Cholette (à gauche) 

et le gérant Jean-Luc Désormeaux s’en promettent 
pour la saison 2023. 
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Les Suprêmes de Saint-Léonard ont réussi  
un doublé à titres de Championnes du monde

La patineuse 
artistique  
Anne-Claude 
Champagne. 
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Le vétéran de maintenant 40 ans se sent 
plus d’attaque, après la déveine survenue 
sur la route 158.

« J’ai été éprouvé par une sévère commo-
tion cérébrale, en janvier 2022, qui s’est 
seulement atténuée en août 2022. J’ai été 
contraint de faire un arrêt complet des 
compétitions, avant de revenir avec une 
reprise graduelle des efforts physiques  
en septembre. J’ai dû cesser de bouger et 
demeurer prudent pour ne pas effectuer  
de gestes brusques pendant la convales-
cence. Je m’arrangeais pour ne pas trop 
tomber, de bien m’aligner lors des manœu-
vres, lorsque j’ai repris le collier », a-t-il 
détaillé.

Champions canadiens 
Toujours en duo avec Mario Pageau, le 
Mirabellois vient de remporter l’or au  
style Kime No Kata, lors du Championnat 
canadien, jeudi dernier à Montréal. Du 
coup, ils se sont qualifiés pour les Mondiaux 
d’Abou Dhabi, qui se tiendront les 28 et 29 
octobre prochains. 

« Voilà cinq ans que nous participons aux 
épreuves ensemble. On a développé une 
belle complicité et les améliorations ont été 
graduelles. J’ai renforcé mon kata, en ensei-
gnant aussi à mon club de Saint-Janvier », a 
ajouté celui qui est directeur du Konki Do 
Kan, à Mirabel.

Martin Vallières n’a pas conservé de sé- 
quelles majeures de son accident. Il entend 
poursuivre la route vers le succès avec  

son acolyte Pageau, qu’il côtoie depuis  
que son ex-partenaire retraité, Patrick Roffi, 
est devenu juge. « J’ai été chanceux d’avoir 
deux bons coéquipiers, à divers stades de 
ma carrière. Dans la catégorie Kime No 
Kata, Mario et moi sommes devenus le duo 
à battre. Je remercie notre professeur 
Mathieu Tremblay, qui nous a permis 
d’ajouter des nouveaux mouvements. 
Notre succès provient de cet ensemble. »

Le duo de Senseis que Vallières compose 
avec Mario Pageau risque fort de tirer les 
marrons du feu face à l’opposition mondiale 
de la relève. Le mois de mars 2023 a été très 
fructueux, tel qu’en témoignent les résultats 
de leurs dernières compétitions: 4e au 
Championnat international de Louvain-la-
Neuve, le 5 mars dernier en Belgique. Il s’y 
trouvait 202 compétiteurs, dont 151 hommes 
et 51 dames, provenant de 18 pays et de 3 
continents, qui ont pris part à l’événement. 
Ensuite, il est arrivé 1er au Championnat 

international de Pordenone, en Italie, le  
26 mars. 14 pays participaient au tournoi,  
soit 124 compétiteurs (75 hommes et  
49 dames), de 2 continents. Au niveau natio-
nal, il a pris la 1re position au Championnat 
de l’Est du Canada, le 19 mars dernier, à 
Saint-Jean.

Développement
Vallières poursuit le développement des 
jeunes laurentiens depuis deux ans dans 
un club sportif.

« Depuis le déménagement, nous sommes 
aux anges, tout comme la centaine d’adep-
tes à qui j’enseigne. Nous sommes mieux 
situés, dans un club sportif, bien vitré. Cela 
permet aux parents de suivre les exercices 
des jeunes. Le kata est en progression et je 
n’écarte pas la possibilité d’embaucher un 
entraîneur-adjoint. À 100 jeunes inscrits, 
c’est probablement le maximum que je 
peux tenir à la fois pour former la relève. »

Luc Robert – Le judoka Martin 
Vallières, de Saint-Canut à Mirabel, 
aspire à nouveau à un podium 
mondial en katas, après avoir été 
confiné aux lignes de touches 
pendant huit mois à cause d’un 
accident de la route.

Judo katas

Vallières à la conquête des Mondiaux
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Les organisateurs souhaitaient rendre un 
hommage particulier à l’homme de 58 ans 
happé mortellement au guidon de son 
vélo à Saint-Jérôme en avril dernier. « L’évé-
nement a aussi pour but de promouvoir la 
courtoisie entre tous les usagers de la route 
ainsi que le port du casque », a indiqué 
Daniel Thibault, porte-parole de l’événe- 
ment.

« Des cyclistes qui meurent, il y en a encore 
beaucoup trop », a-t-il insisté. M. Thibault a 
confié avoir lui-même perdu un ami dans 
un accident de la route et avoir été « mar-
qué longtemps ».

C’est le conseiller municipal Joey Leckman 
qui a eu l’idée d’amener pour une première 
fois cette initiative à Prévost. « Tout le crédit 
va à monsieur Pierre Hébert, qui, en peu  
de temps, a pris le projet sous son aile et l’a 
organisé comme une machine », précise- 
t-il.

Il a aussi profité de sa participation au Tour 
du silence pour ébruiter son intention de 
s’inspirer de Montréal pour rendre plus 
accessibles les déplacements à vélo à 
Prévost. 

« Qu’est-ce qu’on fait à encore traîner deux 
tonnes de métal tout le temps ? », a-t-il 

questionné. M. Leckman souhaiterait que 
Prévost adhère au mouvement VéloSympa-
thique, qui vise à faire du vélo une réelle 
alternative de transport et de loisir.

La Sûreté du Québec, la Ville de Prévost, la 
Société de l’assurance automobile du 
Québec et les patrouilleurs du P’tit train du 
Nord étaient tous de la partie.

Charles Séguin - Une quarantaine  
de personnes ont pédalé en silence  
à la mémoire des cyclistes victimes 
d’accidents de la route mercredi à 
Prévost dans le cadre du Tour du 
silence. Cette randonnée symbolique, 
qui se déroulait simultanément  
partout dans le monde, leur a  
permis de se recueillir et de 
sensibiliser la population au  
partage de la route.

Pédaler (en silence) pour les cyclistes décédés

Martin Vallières et Mario Pageau demeurent l’équipe 
à battre en judo kata aux Mondiaux. 

  À LA UNE
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Située à Saint-Sauveur avec grand garage, 
construction récente et secteur tranquille. Balcon 
avec moustiquaire, 2 chambres et grande salle de 

bain, air climatisé. Sous-sol avec foyer. Idéal pour un 
couple ou une personne qui recherche la tranquillité.

MAISON À LOUER

AVEC VUE SUR LA NATURE

2400$/mois disponible le 1er juillet
JOHANNE 450-822-0872 
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SAINT-SAUVEUR, secteur Piedmont 
nouveaux condos locatifs ski in/ski 

out, 4 ½ aire ouverte, foyer au gaz, 
air climatisé, planchers chauffants, 
comptoirs quartz, fenestration 
abondante avec vue panoramique, 
piscine chauffée extérieure, range-
ment et stationnement, location 
annuelle à partir de 1 975$/mois.

Communiquez avec Maryse au 
450-231-0102 ou Alexandre au 

514-560-6872
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Manoir de la Fontaine
Retraités autonomes 55+
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Non-fumeur - Ascenseur - Sécuritaire
     3 1/2 à partir de 910$/mois
      incluant plusieurs services  

Saint-Jérôme
450 431-2053
www.manoirdelafontaine.ca

 À St-Jérôme le 30 novembre 2022 
est décédée à l’âge de 94 ans Mme 
Annette Laroche, épouse de feu  
M Conrad Paquin.

Elle laisse dans le deuil ses enfants

Jean-Pierre (Johanne Bizaillon), Luc, 
Danielle (Alain Bourgeois), Chantal 
(Yves Richer), Alain, Matthieu 

(Francine Frenette), ses petits-enfants, arrière-petits-enfants, 
ses sœurs Rollande, Marie, son frère Albert, ainsi que d’autres 
parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 3 juin 2023 de 
9 h à 10 h 30 à la Résidence funéraire Desrosiers et Fils Inc.,  
10 de Martigny Est, St-Jérôme.

Les funérailles auront lieu à 11 h à l’église Notre-Dame-de-
La-Salette (Bellefeuille) (1016 boul. de la Salette, St-Jérôme,  
J5L 2J5), suivra l’inhumation au cimetière de St-Jérôme.

>PN09132-1

Paquin (Laroche), AnnettePaquin (Laroche), Annette  
1928 - 20221928 - 2022

PETITES ANNONCES CLASSÉES

Un seul numéro 1-866-637-5236

Heure de tombée : lundi 12h

Heures d’affaires du service téléphonique : lundi au vendredi 8h30 à 16h30
Mode de paiement : 
À NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dès sa parution, sinon il faut 
nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite  uniquement au montant de 
l’achat de la première semaine de parution de votre annonce.  
Toute discrimination est illégale. 

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 
de votre téléconseiller

✓✓✓ 3✓Encadré
✓✓✓ 3✓Couleur

✓✓✓ 3✓Titre centré
✓✓✓ 3✓Caractères gras

PoUr toUt aCHeter 

et toUt vendre,    

près de chez vous
Emploi Et formation
600 à 799100 à 299

immobiliEr
300 à 399

marchandisE
400 à 599

sErvicEs
900 à 999

véhiculEs
800 à 899

évènEmEnts spéciaux

Heure d’ouverture : 

lundi au vendredi de 8h30 à 16h30

Propriétés 
recherchées 
échanges130

RECHERCHE terre, terrain,  
maison.    Courtier agri-foret,  
villégiature, résidentiel-verts,  
450-898-1679       www.fran- 
coisducharme.ca

Logements / 
appartements 
à louer

205

3-1/2, 2ème étage, rue  
St-Georges, St-Jérôme,  
refait à neuf, bien éclai- 
ré, près centres com- 
merciaux, salle de lava- 
ge, non chauffé non  
éclairé, pas d'animaux,  
non-fumeur. Enquête de  
crédit obligatoire (Cor- 
piq). IDÉAL SEMI-RE- 
TRAITÉ. Libre juillet.  
725$. 450-660-1515

4-1/2 rez-de-chaussée,  
grand. Bellefeuille,  très   
tranquille. Planchers bois  
franc.  Idéal retraités.  
Non-fumeur, pas d'ani- 
maux. Enquête crédit  
obligatoire. 1,200$  1er  
juillet.  514-213-3580

5-1/2 St-Jérôme,  
grand, arrière Cost- 
co, cuisine neuve,  
frais peint, planchers  
flottants, 2 balcons,  
stationnement. Pas  
de chien.  1,200$.  
1 e r  a o û t .  
514-886-2974

CHAMPFLEURY,  
STE-ROSE/ LAVAL  
Grand 5-1/2 1er  

étage. Entrées la- 
veuse/ sécheuse.  
Porte-patio, sta- 
tionnement. Très  

tranquille, très  
propre. 1,295$/  

mois. Non-fumeur.  
Pas de chien. Dis- 
ponibilité flexible.  

514-648-8806

Propriétés à louer225
MAISON 4-1/2 complète-
ment  
rénovée, ensoleillée, près  
parc linéaire (ski de fond,  
vélo et parc régional). Non- 
fumeur et cannabis, pas  
d'animaux, enquête exigée,  
2,000$, 819-322-1727

Articles de 
chasse et pêche324

ARMES de chasse René.
Achète fusils et carabines.  
Détient permis de la SQ,  
GRC, SIAF. Possibilité de  
me déplacer. Remet un  
reçu. René Fournier  
514-713-2310

Massothérapie /
Soins thérapeutiques415

! ! ! ! Service professionnel,  
douce détente, chaleureuse.  
7/7. 450-675-1378 Sabrina

ESPACE EST, massage, spa  
OUVERT lundi au samedi.    
577-A Notre-Dame, Repenti- 
gny.  450-932-7990.

Activité sociales416
Brunch-Célibataires OLÉ... À  
TOUS les dimanches, Au  
BON APPÉTIT CHÉRI, 1200  
Boul Chomedey, Laval.   
Menu 6 choix, 23$ taxes &  
service inclus. Aucune réser- 
vation. Rendez-vous 10h00.   
Denise 514-231-6111

Astrologie /
Occultisme424

Ana Médium , spécialiste  
des questions amou-
reuses  
depuis 25 ans.  Le secret  
des rencontres positives,  
la méthode pour récupé-
rer  
son ex et des centaines de  
couples sauvés durable- 
ment,  réponses précises  
et datées. Tél.:  
450-309-0125

Constructions /
Rénovations /
Réparations

442
CORMIER 

CONSTRUCTION    
Ouvrage général bé- 
ton/ ciment. Fissures  

solage. Brique. 35  
ans d'expérience. Es- 

timation gratuite!  
514-212-6577

HOMME à tout faire (inté- 
rieur et extérieur), réno- 
vation sous-sol, peinture,  
plancher flottant, répara- 
tion de tous genres. Da- 
niel: 450-543-5077

Peinture / 
décoration446

À BON PRIX. Peinture  
intérieur/ extérieur, ré- 
paration de plâtre. 35  
ans d'expérience. Fran- 
çois: 450-712-1836

Compagne
compagnon483

HOMME 79 ans, 5'8", 145 LB  
aimerait rencontrer dame de  
75 ans +/- pour amitié.  
450-438-2920

Services divers484
INSTALLATION de céramique  
en tous genres. 20 ans d'ex- 
périence. 514-778-9004

Agence 
de rencontre 
avec permis485

AGENCE de rencontre sérieu- 
se; Temps rencontre   illimité,  
brunch   samedis.  Et souper  
mercredis. www.agenceac- 
cord.com

Services financiers
divers585

SOLUTIONS À L'ENDETTE- 
MENT. Restez à la maison!  
Tout se fait en ligne. Laissez  
nous vous aider.  Un seul  
versement par mois.  7 sur 7,  
de 8h à 20h.  MNP Ltée, Syn- 
dics autorisés en insolvabili- 
té.  514-839-8004

Emplois divers605
ON  DEMANDE 

JOURNALIER(IÈRE)/  
LIVREUR(EUSE) 

* 25-30h/ semaine de  
jour, du lundi au jeudi

* Ponctuel et fiable

* Bonne forme physi- 
que

* Permis de conduire  
classe 5 valide.

Contactez-nous entre  
9h et 16h du lundi au  
jeudi: 450-438-0606

Emplois divers605
PERSONNE demandée   
pour entretien plate- 
bande. 2 jours/ semai- 
ne. 450-224-8276

Coiffure / Beauté/
Esthétique635

R E C H E R C H E  c o i f - 
feur(se) avec auto pour  
résidence personnes  
âgées autonomes centre  
d'accueil ,  hôpitaux.  
C l i e n t è l e  a s s u r é e .  
514-766-3553,  
1-800-448-3553

Métier de l’auto638
RECHERCHE mécanicien  
avec expérience, du lundi au  
vendredi. Mécanique Luc  
Campeau 2020. Benoît.  
450-565-9988

Formations diverses705
ANGLAIS:  cours  privés.  
Professeure agréée, 24 ans  
d'expérience. Évaluation gra- 
tuite. 450-625-0166  www.le- 
miroiranglais.ca

Achat d’autos945
ACCRÉDITÉ SAAQ. Ache- 
tons autos, camions, piè- 
ces/ route. 7/7. Payons  
c o m p t a n t .  Ve n d o n s  
pneus neufs et usagés    
C a r e y  A u t o s  
514-214-8304,  
450-882-2626

ACHETONS voitures pour fer- 
raille. Payons meilleur prix.  
R e m o r q u a g e  g r a t u i t .   
514-578-7181

Avis de décès

VISITEZ NOTRE 
SECTION
EMPLOIS LOCAUX

  journallenord.com

BIENVENUE  
SUR NOTRE  
TERRITOIRE 
FAITES PARTIE 
DE NOTRE  
COMMUNAUTÉ

journallenord.com

ESPACE  
PUBLICITAIRE
450.227.7999

  atelier@journalacces.ca



27  Mercredi 24 mai 2023  |  journallenord.com  |  INFORMER + INSPIRER

Prenez avis qu’à compter 
du 4 mai 2023, l’Ordre des 
travailleurs sociaux et des 
thérapeutes conjugaux et 
familiaux du Québec a repris 
les dossiers des clients de 
Mme Céline Nadon en raison 
de la cessation de ses activités 
professionnelles.

En vertu du Règlement 
sur la cessation d’exercice 
d’un membre de l’Ordre 
professionnel des travailleurs 
sociaux et des thérapeutes 
conjugaux et familiaux du 
Québec, les clients ont 
jusqu’au 4 mai 2028 pour 
reprendre les éléments de leur 
dossier ou en demander le 
transfert à un autre travailleur 
social. Après cette date, les 
dossiers seront détruits. 

Tout client concerné peut 
formuler une demande à 
l’adresse suivante :

OTSTCFQ
Direction des affaires 
juridiques et du secrétariat
255, boul. Crémazie Est, 
bureau 800, Montréal 
(Québec)  H2M 1L5

Le directeur des Affaires 
juridiques et secrétaire de 
l’Ordre

AVIS  DE  CESSATION  
DES  ACTIVITÉS  

PROFESSIONNELLES  
DE  MME CÉLINE 

NADON

>PN09042-1

 
AAVVIISS  DDEE  CCLLÔÔTTUURREE  DD’’IINNVVEENNTTAAIIRREE  

SSUUCCCCEESSSSIIOONN  MMAARRCCEELL  BBEEAAUUCCHHAAMMPP  
 

À la suite du décès de Marcel BEAUCHAMP, domicilié de son vivant au 229-24, 
rue Globensky, Saint-Jérôme, Qc, J7Z 7J5, survenu le 20 novembre 2022, Daniel 
DUMOULIN en sa qualité de liquidateur de cette succession a procédé à 
l’inventaire requis par la Loi, devant Me Mélanie Viau Bélair, notaire, le 16 mai 
2023.  Cet inventaire peut être consulté par tout intéressé en s’adressant à 
l’adresse ci-dessous, aux heures normales de bureau. 
 
Donné à Mirabel, ce 16 mai 2023. 
 

MMee  MMééllaanniiee  VViiaauu  BBééllaaiirr,,  nnoottaaiirree  
17875, rue Roger-Lemelin, Mirabel (Québec) J7J 0H3 

445500  443388--55445544  
>PN09129-1

À Saint-Jérôme, le 6 avril 2023, 
à l’âge de 95 ans, est décédée  
Mme Ghislaine Martin, épouse de feu 
Jean-Paul Thouin. 

Maintenant auprès de son époux 
Jean-Paul et de son fils Guy, elle 
laisse dans le deuil ses enfants 
Micheline (Gaston Riopel), Yves 
(Ginette Gervais), François et Benoit 
(Christine Pilote), ses petits-enfants 

Martine, Patrick, Marie-Josée, Stéphane, Francis, Émilie, Maude, 
Joey et Marc-Oliver, ses 10 arrière-petits-enfants, ses neveux, 
nièces ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille recevra vos condoléances le 3 juin 2023 à partir de 
13h, suivis des funérailles à 14h en La Maison de ressourcement 
Gethsé-Marie (1301, rue des Lacs (Secteur Bellefeuille), Saint-
Jérôme, QC. J5T 1T1), 

Des dons à La Société canadienne du cancer seraient appréciés.

https://cancer.ca/fr/

La famille désire remercier Janine Daigle et le personnel des soins 
palliatifs de Hôpital de Saint-Jérôme pour leur accompagnement 
et de la qualité des soins 
prodigués.

THOUIN (Née MARTIN), GhislaineTHOUIN (Née MARTIN), Ghislaine  
1927 - 20231927 - 2023
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À Saint-Jérôme, le 27 avril 2023, à 
l’âge de 67 ans, est décédée Mme 
Carole Perron, épouse de feu Marc 
Beaudoin. Elle rejoint également sa 
mère feu Thérèse Paquin et son frère 
feu Ronald.

Elle laisse dans le deuil son père 
Laurent Perron, ses enfants Marc-
André (Marie-Ève), Jonathan 
(Annie) et Marjolaine (Sylvain), 
ses petits-enfants Audrey-Anne, 
Sophia-Laurie, Laurianne, Nicolas, 

Carolanne et Thomas, ses frères Michel (Chantal), Sylvain 
(Chantal) et François (Sonia), ses beaux-frères et belles-sœurs, 
ses neveux et nièces, ainsi que d’autres parents et amis.

La famille recevra vos condoléances à partir de 13h30 directement 
en l’église de St-Pierre (520 Boul. Bourassa, Saint-Jérôme, QC).

Les funérailles seront célébrées ce même samedi 27 mai 2023 
à 14h.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la 
Fondation CHU Sainte-Justine en son honneur. 

Carole PerronCarole Perron  
1955 - 20231955 - 2023

>PN09045-1

Avis public

APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – SERVICES PROFESSIONNELS EN INGÉNIERIE MÉCANIQUE, 
ÉLECTRICITÉ, STRUCTURE ET CIVIL POUR LA PRÉPARATION DES PLANS ET DEVIS AINSI QUE 
LA SURVEILLANCE DES TRAVAUX DE CONSTRUCTION DE LA NOUVELLE CASERNE OUEST 
DU SERVICE DE LA SÉCURITÉ INCENDIE

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jérôme souhaite obtenir des Soumissions pour le projet suivant :

« SERVICES PROFESSIONNELS EN INGÉNIERIE MÉCANIQUE, ÉLECTRICITÉ, STRUCTURE ET CIVIL 
POUR LA PRÉPARATION DES PLANS ET DEVIS AINSI QUE LA SURVEILLANCE DES TRAVAUX DE 
CONSTRUCTION DE LA NOUVELLE CASERNE OUEST DU SERVICE DE LA SÉCURITÉ INCENDIE »

SOUMISSION N° : AO 2022-94 ING

DISPONIBILITÉS DES DOCUMENTS : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les 
documents d’appel d’offres à compter du 25 mai 2023, sur le système électronique d’appel d’offres 
SEAO (www.seao.ca).

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 29 juin 2023, avant 10 h, au bureau de la greffière, 
300, rue Parent, Saint-Jérôme (Québec) J7Z 7Z7. Les « Enveloppes A – Offre qualitative » seront ouvertes 
sur-le-champ. Les « Enveloppes B – Offre financière » seront ouvertes en comité de sélection à la suite 
de l’évaluation qualitative des Soumissions reçues. 

COMMUNICATION : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de Soumissions, 
veuillez communiquer avec le responsable de l’information aux SOUMISSIONNAIRES, M. Robert Asselin, 
ing., à l’adresse courriel suivante : rasselin@vsj.ca ou par téléphone au 450-436-1512, poste 3030.

Toute question ou demande de clarification doit être transmise au moins cent quatre-vingt-douze (192) 
heures avant la date et l’heure prévues pour la réception des Soumissions. 

ÉVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de 
refuser la Soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire de services ou d’un fournisseur qui, au cours 
des deux années précédant la date d’ouverture des Soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de 
rendement insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d’offres est assujetti à l’Accord de de commerce 
et de coopération entre le Québec et l’Ontario (ACCQO), l’Accord de libre-échange canadien (ALEC) et 
l’Accord économique et commercial global entre le Canada et l’Union Européenne (AECG).

RÉSERVE : La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents d’appel 
d’offres & addendas véhiculés par le système électronique soient incomplets ou comportent quelque 
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout SOUMISSIONNAIRE doit s’assurer, auprès de SEAO, 
avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS : La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des 
Soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 24 mai 2023

Le greffier adjoint par intérim,

SIMON VINCENT, avocat
>PN09119-1

À Saint-Jérôme, le 18 janvier 2023, 
à l’âge de 91 ans, est décédée Mme 
Edwidge Fleurent, épouse de feu 
Fernand Lauzon. 
Elle laisse dans le deuil ses filles 
Lucette Lauzon (Gildor Pitre) et 
Marlène Lauzon (Claude Lacoste), 
ses petits-enfants Annie Pitre 
(Danny Gagné), Sylvain Pitre (Cathie 

Galant) et François Pitre (Karine Gilbert), ses arrière-petits-
enfants Elyane Pitre, Antoine et Léa Duguay, son frère Jean-
Louis Fleurent (Mariette Tanguay), ses neveux et nièces ainsi 
qu’autres parents et amis. 
La famille recevra les condoléances samedi le 27 mai 2023 de 
14h à 17h et de 19h à 21h au salon de la

MAISON FUNÉRAIRE TRUDEL 400 PLACE DU  
CURÉ-LABELLE, SAINT-JÉRÔME, J7Z 5L3  

www.maisontrudel.com
Une liturgie religieuse aura lieu au salon en soirée, ce même 
samedi, à 20h30.

LAUZON (née FLEURENT), Edwidge LAUZON (née FLEURENT), Edwidge   
1931 - 20231931 - 2023
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Avis de décès

VISITEZ 
NOTRE 
SECTION
EMPLOIS  
LOCAUX

  
journallenord.com

VISITEZ NOTRE 
SECTION
EMPLOIS LOCAUX

  journallenord.com



28   Mercredi 24 mai 2023  |  journallenord.com  |  INFORMER + INSPIRER

24PAIEMENTS 
MENSUELS 
ÉGAUX

Détails en magasin

Détails en magasin

St-Jérôme sortie 45 autoroute 15 Nord - 450 438-3506 

St-JérômeSt-Jérôme

SERVICE SERVICE 
DE LIVRAISON DE LIVRAISON 

DISPONIBLEDISPONIBLE

>PN09098-2

FINANCEMENT
OFFERT

••AUCUNS FRAIS••

SANS INTÉRÊT

* ( l o r s q u e  v o u s  d é p e n s e z  1 5 0 $  o u  p l u s  a v a n t  t a x e s ) 

* images à titre indicatif seulement

St-JérômeSt-Jérôme

>PN09098-2

JAJARDINER CRDINER C’EST’EST

CENTRE CENTRE 
DU JARDINDU JARDINSt-JérômeSt-Jérôme

GRAND CHOIX DE LÉGUMES 
ET FINES HERBES

FLEURS, PLANTES ET ARBUSTES

TERRE TERRE 
Pelouse, Fleurs, légumes et FH Pelouse, Fleurs, légumes et FH 
Arbres, arbustes et vivacesArbres, arbustes et vivaces

PAILLIS PAILLIS  - Brun  - Rouge  - Noir - Brun  - Rouge  - Noir

Fumier de poule Compost de crevettes
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