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Les Pionniers 1°¢" au Québec

Les joueurs des Pionniers de Lanaudiére évoluant dans le M17 AAA peuvent dire
mission accomplie, eux qui ont terminé 1° au Québec en saison réguliere. Avec
leur fiche de 23 victoires contre seulement 9 revers, la formation lanaudoise a dé-
montré une belle constance tout au long du calendrier. Sur le plan individuel, Cédrik
Goyeche a terminé la saison parmi les 10 meilleurs pointeurs, grace a une perfor-
mance de 14 buts et 17 mentions d’aide, soit tout prés d’un point par match. Devant
la cage des siens, Vincent Dussiaume-Latour a officié la moitié des rencontres de
sa formation, maintenant une excellente moyenne de buts alloués par match de
1,94. Les éléves-athlétes du programme ayant contribué aux succes de I’équipe sont
Nicolas Bilodeau, Timothé Deschenes, Emile Desrochers, Vincent Dussiaume Latour,
Noah Fontaine, Cédrik Goyéche, Etienne Grandbois et William Laurendeau. (Source
Sport-études Félix-Leclerc).

Photo gracieuseté

Johans Tarzali-Rozon président d’honneur
de la 12¢ édition de la campagne Vins
de Prestige

Les membres du Club Richelieu se sont réunis accompagnés pour quelques-uns, de
parents et amis pour le passage d’un invité spécial, Johans Tarzali-Rozon. M. Rozon
est un jeune homme dynamique et cadre parfaitement dans I’ére actuel de la cam-
pagne de recrutement du Club qui bat son plein. Directeur-général du Complexe JC
Perreault a Saint-Roch-de-I’Achigan, mais également CPA, M. Rozon a récemment
accepté la présidence d’honneur de la 12¢ édition de la campagne Vins de Prestige
2025. Le tirage 2025 se tiendra en novembre prochain. «C’est la premiére fois de
I’histoire de cette campagne que nous assignons une personnalité a la présidence
honorifique de notre campagne annuelle la plus importante. De plus, la mission du
Complexe JC Perreault nous rejoint directement puisqu’elle s’adresse également au-
bien-étre des jeunes de la région », mentionnait le président, monsieur Denis Lecours
en guise d’introduction de I'invité de la soirée.
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A lire sur le web

Le SPVR frappe fort

Le Service de police de la Ville de Repentigny (SPVR)
a procédé a de multiples perquisitions le 18 mars
dernier au terme d’'une enquéte menée depuis no-
vembre 2024. Ces perquisitions ont permis de saisir
63 kilos de cocaine ainsi que de petites quantités
d’autres drogues, telles que du cannabis, du GHB,
de la mescaline et des champignons hallucinogénes.

Arrestation d’un homme de L’Epiphanie pour fraude
Un homme de 36 ans de L’Epiphanie et un homme

de 36 ans de Montréal ont été arrétés puis libérés
sur promesse a comparaitre. lls doivent revenir de-
vant la justice, a une date ultérieure. lls pourraient
faire face a des accusations de fraude, recel et utili-
sation de monnaie contrefaite. Les policiers ont été
en mesure de récupérer des bijoux ainsi que plu-

sieurs faux billets de 100 $.

La CMM lance un sondage sur la combustion du bois

La question de la qualité de I'air est une préoccupa-

tion partagée par de nombreuses personnes dans la
région métropolitaine. Afin d’approfondir sa réflexion
sur la voie a suivre pour assurer un air pur aux géné-
rations actuelles et futures, la Communauté métro-
politaine de Montréal (CMM) invite I’ensemble de la
population de la région métropolitaine a participer,

jusqu’au 25 avril, @ un sondage en ligne.
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RECIT DE VOYAGE

Nancy Fiset a I’assaut du Kilimandjaro

Courir, marcher 2 a 5 km, c’est ce qu’une personne nor-
male peut faire pour se garder en forme. Dans le cas
de Nancy Fiset, elle a choisi de grimper le Kilimandjaro
[une montagne située dans le Nord-Est de la Tanzanie
en Afrique], un choix qui s’est fait de facon réfléchie et
méthodique. Un exploit hors du commun qu’a réussi la
résidente de Repentigny, le 14 février dernier; un coup de
cceur assuré pour cette femme dynamique.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Nancy Fiset a préparé ce long voyage pendant plusieurs
années avant de réaliser son réve, elle nous résume son
parcours: «Ca fait 10 ans que je planifie ce voyage qui
m’a toujours attiré. J’ai commencé [il y a dix ans] a cou-
rir, je n’avais jamais fait de sport dans ma vie. J'ai ado-
ré ¢a. Je cours en moyenne 16 kilomeétres par jour, je me
garde toujours du temps pour réaliser ¢a. Je n’ai pas d’en-
traineur, pas de montre, je cours. Avant mon départ, j'ai
contacté une des grandes alpinistes au Québec, Marie-Pier
Desharnais, pour lui demander si je pouvais [me joindre a]
son groupe pour aller gravir le Kilimandjaro. J’ai demandé
a deux de mes amis de se joindre @ moi et nous avons
embarqué dans cette grande aventure. »

Photo Gracieuseté Nancy Fiset

Le départ et I'arrivée a la montagne n’ont pas été de tout
repos pour la grimpeuse. «J’ai vraiment peur en avion et
faire 20 h de route pour se rendre en Afrique a été tout un
événement pour moi, mais on s’est rendu la-bas et le défi
était sur le point de débuter», raconte-t-elle.

Dés son arrivée au pied de la montagne I'altitude est déja a
2000 métres et les gens ressentent la fatigue et le manque
d’oxygéne. Le groupe de 10 personnes a commencé I'as-
cension de la montagne. Nancy a rassemblé ses forces pour
poursuivre sa quéte vers le sommet. «On a pris des médica-
ments pour aider a combler le manque d’altitude et renforcer
notre systéme pour aider a produire plus de globules rouges,
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DONNE VIE

d votre pelouse

¢’a aidé tout le monde. La plus grande peur que jai eue lors
de I'ascension de la montagne c’est d’avoir un gros malaise
et d’étre obligée de redescendre. Quand ce genre de difficul-
té t'arrive, ton guide n’a pas le choix et il doit te demander
d’arréter de monter pour te joindre a d’autres groupes et ton
expédition est terminée», d’ajouter Nancy.

Lors de la derniére nuit dans le dernier camp avant I'ar-
rivée au sommet I'ambiance est plutét fébrile, les gens
mangent un peu et chacun a bien hate de prendre part a
|’ascension finale.

«La derniére montée a été la plus difficile, mais [c’est] celle
qui m’a procuré le meilleur sentiment de ma vie. On a dé-
buté a minuit, la montée se fait de nuit avec les lampes
frontales et tout. Ca prend environ 5h30 pour se rendre
au sommet, ce n’est pas facile. Moi, j'avais une poussée
d’adrénaline, je suis partie en premier et j’ai compléte-
ment devancé mon groupe par environ 30 minutes. Quand
je suis arrivée au sommet c’était magique, c’était une
pleine lune. J'étais arrivée au sommet du Kilimandjaro, je
n’osais pas y croire. Je suis restée 20 minutes en haut, il
faisait trés froid, le vent et tout, j'avais le visage compléte-

Semences a gazon

ment congelé, mais j'étais fiere. En redescendant, le jour se
levait et on a pu voir toute la splendeur du décor, j’en avais le
souffle coupé », raconte la grimpeuse avec émotion.

«Allez au bout de ses réves c’est
le meilleur des sentiments, qui
m’apporte une immense fierté.»
- Nancy Fiset

A peine revenue de son périple en Afrique, Nancy Fiset se
lance un autre défi, soit celui de monter jusqu’au sommet
de base de I'Everest [la montagne en Asie la plus élevée
sur terre], une poursuite jusqu’a 7000 métres d’altitude,
et ce, dés I'an prochain. Un autre magnifique périple que
nous suivrons avec la Repentignoise.

Crédit photo de couverture: Gracieuseté
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SALON DE L'ENFANCE ET DE LA FAMILLE

Valoriser la profession d’éducatrice
a travers un événement festif

Les enseignantes et les étudiants en Techniques d’éduca-
tion a I’enfance (TEE) du Cégep de Lanaudiére a L’Assomp-
tion tenaient leur quatrieme Salon de I’enfance et de la fa-
mille le 15 mars dernier. En plus d’outiller les parents par
rapport a divers enjeux de la petite enfance, I'’événement a
permis de mettre en valeur la profession d’éducatrice sous
toutes ses facettes.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

«[Etre éducatrice], c’est bien plus que de changer des
couches ou d’étre une gardienne d’enfants. On est beau-
coup plus que ca. On est la pour s’assurer du bien-étre de
I’enfant, pour s’assurer qu’il se développe adéquatement,
pour lever le petit drapeau quand ¢a ne va pas bien», dé-
fend Genevieve Drolet, enseignante et coordonnatrice du
programme Techniques d’éducation a I’enfance au Cégep a
L’Assomption.

Avec le Salon de I’'enfance et de la famille, enseignantes et
étudiantes cherchent depuis maintenant quatre ans a mettre
en lumiére I’étendue de leur expertise auprés des tout-petits,
tout en faisant profiter les parents de leurs connaissances
bien utiles lorsque vient le temps d’accompagner son enfant
a travers les différentes étapes de son développement.

Ainsi, I’événement festif qui se déroulait sous le théme de la
plage a proposé une multitude de kiosques a la fois ludiques
et informatifs aux parents et a leurs enfants. Sous le cou-
vert du jeu, les enfants présents ont été appelés a travailler

Expérience interactive

diverses sphéres de développement (cognitif, moteur, etc.)
devant I'ceil attentif de leur parent.

«Au départ, c’étaient des kiosques trés informatifs. [...]
Avec |’expérience, on s’est rendu compte que le parent
n’était pas tant réceptif; pas parce qu’il ne voulait pas le
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savoir, mais parce que I’enfant était 1a et il devait prendre
soin de son enfant en écoutant les recommandations. On
s’est ajusté et on s’est dit: on va faire une journée clé en
main pour le parent», explique Geneviéve Drolet. Ainsi, de-
puis I'an dernier, le Salon prend une forme plus interac-
tive ol I’enfant est impliqué pour transmettre les connais-
sances aux parents.

N
AVIS PUBLIC

PROGRAMME ANNUEL DE GESTION DE LA VEGETATION

Chaqgue année, le CN est tenu de contréler la végétation sur ses emprises.

La gestion de la végétation contribue a diminuer les risques d'incendies et & améliorer
l'efficacité des inspections le long de la voie. Le programme de désherbage n'est pas
mis en ceuvre pour des raisons esthétiques.

Afin d'assurer la sécurité de |'exploitation ferroviaire, le CN effectuera son programme
annuel de désherbage le long de ses voies au Québec. Un professionnel accrédité
(Davey Tree Expert Company of Canada, Ltd., 1800 465-6367) appliquera des
herbicides sur les voies et autour de celles-ci (principalement le long de la zone

de ballast/gravillonnée de 24 pieds). Toutes les distances de retrait concernant
I'épandage des produits — notamment a proximité des habitations, des milieux
aquatiques et des sites municipaux d'approvisionnement en eau — seront respectées.

Le CN utilise uniqguement des herbicides qui sont approuvés pour l'utilisation
au Canada et dans la province ou ils seront appliqués.

Le programme devrait se dérouler de mai & octobre 2025.

Le corridor ferroviaire du CN est une propriété privée dont l'accés au public

(en dehors des endroits prévus & cet effet) ainsi que toute activité, incluant la cueillette
de végétauy, y sont strictement interdits en tout temps, et ce, en conformité avec

la Loi sur la sécurité ferroviaire de Transports Canada.

Consultez le site www.cn.ca/vegetationfr pour plus de renseignements, ou contactez
la ligne de renseignements généraux du CN, a contact@cn.ca ou au 1888 888-5909.

CN.CA
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Par exemple, les parents ont pu en apprendre davantage sur
I'intervention démocratique, sur I'accompagnement de son
enfant au moment du dodo ou encore sur son développe-
ment moteur. «Tous les petits défis par lesquels tout bon
parent est passé», résume I'enseignante.

«Le réseau a besoin
de main-d’ceuvre.»
- Geneviéeve Drolet, enseignante TEE

Charmer la reléve

Au-dela du partage de connaissances, les enseignantes
du programme TEE souhaitent que le Salon puisse contri-
buer a faire rayonner la profession et par le fait méme la

ELECTION

formation. Car les besoins sont criants, assure Geneviéve
Drolet: «Nous avons recu 40 demandes d’admission au pre-
mier tour pour la rentrée 2025-2026, mais nous avons la
capacité d’accueillir plus de 50 étudiants et les besoins
sont infinis. Le réseau a besoin de main-d’ceuvre. ».

De plus, sur ces 40 demandes recues, M™ Drolet souligne
que certains étudiants choisiront finalement peut-étre un
autre cégep ou un autre programme. Enfin, si les cohortes
débutent toujours avec deux groupes, I'enseignante re-
connait que de maniére habituelle, les cohortes finissent
bien souvent par tenir en une seule classe, dés la 2¢ an-
née. «Il y a beaucoup d’abandons parce que je crois
qu’elles ne s’attendent pas a ce que ce soit si complexe.
[...] La tache d’éducatrice est exigeante.» Les salaires
trop peu alléchants nuisent également au recrutement de
la reléve.

Néanmoins, I'’équipe de TEE du Cégep a L'Assomption tra-
vaille ardemment a la rétention de ses étudiants, notamment
en leur proposant plusieurs activités pratiques et stimu-
lantes, telles que le Salon de I'enfance et de la famille, tout
au long de leur parcours.

Le Salon de I'enfance et de la famille sera de retour pour
une 5° édition en mars 2026. De plus, il est toujours possible
de s’inscrire au programme Techniques d’éducation a
I’enfance pour I'automne 2025.

La 4¢ édition du Salon de I'enfance et de la famille était
organisée par les enseignantes de TEE, en collaboration
avec les étudiantes de 3¢ année, dans le cadre du cours
Projet communautaire. Plusieurs organismes et entre-
prises locaux touchant a la petite enfance ont participé
au Salon.

fle)abX]in]
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Elle vous indique ou et quand voter.
Si vous étes inscrit pour voter, vous devriez recevoir

DOE, JOHN

123, RUE

RUE MAIN
ANYTOWN ON K1AST?

5]

To the Elect
DOE, JOHN

123 MAIN STREET
ANYTOWN ON K1AST7

Festrotre vt fee burVite

elections.ca

par la poste une carte d'information de I'électeur.

Communiquez avec Elections Canada
si votre carte d’information de 'électeur :

e contient des erreurs

e n'est pas encore arrivée le 11 avril
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Gabriel Ste-Marie sollicite un nouveau mandat

Le député sortant du Bloc Québécois dans Joliette, Ga-
briel Ste-Marie, fait campagne dans le but de solliciter
de nouveau la confiance des électeurs le 28 avril. Il
était recemment de passage dans les bureaux de Mé-
dialo afin de présenter ses priorités.

Elise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

Il a confié n’avoir eu aucun doute quant a son désir de
se présenter pour un nouveau mandat. « C’est un travail
captivant et le plus grand honneur de ma vie. »

Gabriel Ste-Marie a déploré que la campagne fédérale se
déroule alors que le président Trump impose son « agen-
da » et ses menaces a la planéte entiére avec sa guerre
tarifaire. « Sur le terrain, les gens sont inquiets et avec
raison. Cette crise éclipse tout le reste. »

Selon lui, ce qui se dessine sera probablement une re-
négociation anticipée de I’Accord Canada-Etats-Unis—
Mexique, qui était initialement prévue pour 2026.

« Notre parti va travailler avec le gouvernement dans le
dossier des tarifs douaniers tant et aussi longtemps
que les dossiers importants pour le Québec seront pro-
tégés. »

Le candidat a aussi expliqué que le nouvel accord devra
étre approuvé par la Chambre des communes. « Ainsi,

offrir la balance du pouvoir au Bloc Québécois nous per-
mettrait d’assurer que tout soit fait dans le respect des
intéréts du Québec. »

Gabriel Ste-Marie, qui posséde une formation comme
économiste et qui agit comme porte-parole du Bloc
en matiére de finances, a fait de la lutte aux paradis
fiscaux un combat personnel. Il dit craindre que Mark
Carney, chef du Parti libéral, ne fasse reculer les acquis
dans ce dossier en raison de son passé en haute écono-
mie. Il dénonce aussi I'intention de Mark Carney d’inter-
venir si la loi 96 (sur la langue officielle du Québec) était
contestée devant la Cour supréme. « Il ne connait pas les
dossiers du Québec. Le Bloc Québécois est le seul parti
qui posséde un programme complet. En ce moment, on
ne vit pas une campagne d’idées, mais une campagne ba-
sée sur I'image et la peur. On ne parle pas de ce que les
autres partis feraient dans les dossiers comme I’'inflation
ou la pénurie de logements ou encore pour soutenir les
gens des Premiéres Nations. On a aucune vision glo-
bale », a regretté M. Ste-Marie.

Le candidat déplore le fait que les candidats des autres
partis soient peu sinon pas visibles sur le terrain. De
son c6té, il venait de visiter Saint-Michel-des-Saints, Ma-
nawan et le secteur de L’Assomption, qui fait maintenant
partie de la circonscription Joliette-Manawan. Il continue-
ra de rencontrer les électeurs au cours des prochaines
semaines.

ELECTION FEDERALE | BERTHIER-MASKINONGE

Yves Perron sollicite un troisieme mandat
dans Berthier-Maskinonge

Le député sortant Yves Perron, qui représente sa cir-
conscription depuis 2019 au sein du Bloc québécois,
est le premier candidat a s’étre lancé officiellement
dans Berthier-Maskinongé.

Salle de rédaction | gferland@medialo.ca

«Rien n’est gagné d’avance,
mais avec le dynamisme de notre
équipe dans Berthier-Maskinongé,

nos adversaires savent de quel
bois les militants du Bloc
gquébécois se chauffent!»
- Yves Perron, député

Lors du déclenchement des élections, a la fin du mois
de mars, Yves Perron s’est dit fier du travail qu’il a
accompli depuis 2019. «Aprés une assemblée d’in-
vestiture comptant plus de 300 personnes et avec
un pouls sur le terrain plus que positif, je suis as-
sez confiant de pouvoir obtenir un 3°® mandat. Mal-
gré tout, nous ne prenons rien pour acquis et je suis
constamment sur le terrain avec mon équipe!», a
expliqué le candidat qui n’a pas tardé a annoncer sa
candidature.

M. Perron est convaincu d’avoir été le bon député pour
sa circonscription lors des cing derniéres années. |l est
particulierement satisfait d’avoir fait progresser les dos-
siers des deux promesses phares de sa derniére élection.
«J'ai fait avancer le dossier de la protection des berges
du Saint-Laurent dans notre région en collaboration avec
mon collégue Xavier Barsalou-Duval, le porte-parole du
Bloc en matiére de Transports. Nos maires ont pu venir té-
moigner au comité permanent des Transports, qui a fina-
lement adopté un rapport qui recommande au gouverne-
ment de reprendre son programme de protection intégrale
des berges. Sur le dossier de la connexion cellulaire, j'ai
multiplié les interventions et sensibilisé le CRTC aux trous

de couverture sur le territoire qui étaient absents de la
cartographie utilisée par les fonctionnaires. Grace a un
mémoire préparé avec les élus locaux et mon équipe,
ils seront bien mieux outillés!»

En date du 2 avril, quatre autres candidats faisaient
face au candidat du Bloc québécois : Stéphane Bilodeau
pour le Parti libéral du Canada, Simon Payette pour le
Parti conservateur du Canada, Daniel Simon pour le
Parti vert du Canada et Elia Gomez-Gnali pour le Parti
populaire du Canada. Toutefois, sur le site Internet
d’Elections Canada, les seuls candidats ayant le statut
«confirmé » sont Yves Perron et Simon Payette.
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DEFI OSENTREPRENDRE

Plus de 150 initiatives lanaudoises soumises

Entrepreneurs et entrepreneurs en herbe ont répondu en grand nombre a I’'appel de la 27¢ édi-
tion du Défi OSEntreprendre Lanaudiére. En effet, les organismes de développement écono-
mique de la région et Lanaudiére Economique se réjouissent de la participation remarquable
des Lanaudois, alors que 153 initiatives entrepreneuriales ont été soumises au concours.

Marie-Chrsitine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

D’autant plus que ces 153 projets impliquent 1358 participants. Ces résultats témoignent,
aux yeux des organismes économiques, de la vitalité entrepreneuriale bien présente dans
la région. A leur sens, ce succés est le fruit de I'engagement des acteurs clés du dévelop-
pement économique et des établissements scolaires qui, année aprés année, inspirent les
étudiants et entrepreneurs a se lancer dans cette aventure. «Grace a eux, Lanaudiére conti-
nue de rayonner et de faire briller I’entrepreneuriat aux quatre coins du Québec», se réjouit
I'équipe de Lanaudiére Economique.

Au cours des derniéres semaines, les jurys locaux ont sélectionné parmi les propositions
regues, les initiatives qui représenteront leur MRC a la finale régionale. Dans la MRC de
L’Assomption, les représentants seront Vannie & Co, Salle de réception Le Baoque, Synergie
Notariale - Adjointes juridiques et Okashi Pop pour le volet «Création d’entreprises» ainsi que
Boulangerie MariePain pour le volet «Faire affaire ensemble».

Nouvelle date

Il est par ailleurs important de noter que le Gala régional du Défi OSEntreprendre Lanaudiere
qui devait initialement avoir lieu le lundi 28 avril est reporté au lendemain en raison de la
tenue du scrutin fédéral. L'événement aura donc lieu le mardi 29 avril, au Centre de formation
professionnelle des Riverains a Repentigny.

Martine Vézina, fondatrice de M ta vie agira alors a titre de présidente d’honneur. En plus
d’étre le moment tant attendu du dévoilement des lauréats régionaux, cette soirée sera éga-
lement I'occasion de remettre plusieurs prix spéciaux parmi les finalistes.

Monuments Lanaudiére

—O—
Vente - Lettrage - Installation
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déja!
Nous tenons a remercier, avec toute notre gratitude, notre belle et précieuse clientéle

pour leur encouragement d’acheter a des gens natifs d’ici, et ce depuis 5 ans déja!

Notre belle aventure se poursuit avec vous et c’est avec une grande fierté lanaudoise
que nous offrons le service a domicile sans frais et que nous desservons également la
grande région de Montréal, Laval et les environs.
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Enfin, les lauréats régionaux se rendront au Palais Montcalm a Québec, le 11 juin prochain, ou
ils participeront au Gala des Grands Prix Desjardins du Défi OSEntreprendre. L'événement sera
animé par Anais Favron et co-présidé par Rachelle Séguin et Andrea Gomez d’Omy Laboratoires,
lauréat national Création d’entreprise 2018.

A propos du Défi OSEntreprendre

Chaque année, a I'échelle régionale, le Défi OSEntreprendre donne naissance a des initiatives
entrepreneuriales inspirantes mises en place par des personnes de tous ages. Le volet
Scolaire permet effectivement a des petits de faire leurs premiers pas dans I'univers de
I'entrepreneuriat, et ce, dés le préscolaire. D’autres catégories sont réservées aux jeunes du
primaire, du secondaire, de I'adaptation scolaire, de la formation professionnelle, du collégial
et de l'université.

Le volet « Création d’entreprise » encourage pour sa part le démarrage, tandis que le volet

« Réussite inc. » souligne les cheminements inspirants au bout de quelques années en
affaires. Enfin, le volet « Faire affaire ensemble » reconnait les modeles d’approvisionnement
entre entreprises d'ici.

Des lauréats régionaux sont choisis dans chacun des différents volets et leurs sous-
catégories, s'il y a lieu. Les initiatives qui ne sont pas retenues pour le palier national courent
toutefois la chance de remporter I'un des nombreux prix Coup de coeur régionaux.

Une entreprise familiale
et une maison

de confiance

depuis

CHRRLES € RAJOTTE

FONDE EN 1825

COMPLEXE FUNERAIRE

INC.

100 ans...

TOUS les services
contemporains
dans le respect
et la
compréhension

La fami//e

R&y’atte

765, rue Notre-Dame | Repentigny | 450 654-3342

Le plus GRAND complexe

funéraire dans Lanaudiére

|>1278135

charlesrajotte.com

Photo gracieuseté

L | G20z Jlune 6 1pasolain



8 | Mercredi 9 avril 2025

Culture

Une exposition éephémeére se préepare a L’Assomption

Dans I'objectif de dynamiser ses espaces publics, la Ville de
L’Assomption lance un appel aux artistes de la région afin
de trouver les ceuvres qui composeront son nouveau circuit
artistique éphémeére pour I'été 2025.

Salle de rédaction | redactionrepentigny@medialo.ca

En tout, trois ceuvres seront sélectionnées. Celles-ci se-
ront installées le long de la piste cyclable bordant le che-
min du Golf de la mi-juin a la mi-octobre. Le choix du lieu
s’explique par I'inauguration prochaine de la passerelle

piétonniére Van Dun-Richard; un projet attendu dans le
secteur.

Une fois la passerelle accessible, la Ville estime qu’un fort
achalandage de piétons et de cyclistes y circulera tous les
jours. Ainsi, la municipalité exprime par la mise en place de
ce projet d’exposition, une volonté d’embellir le paysage et
d’agrémenter I'expérience des usagers; citoyens et visiteurs.

Cette initiative mettant en lumiere la créativité des ar-
tistes d’ici tout en offrant une expérience culturelle riche

et accessible est rendue possible grace a I’Entente de
développement culturel conclue entre le ministére de la
Culture et des Communications et la Ville de L’Assomp-
tion. Elle s’inscrit par ailleurs dans la continuité du plan
d’action culturel de la municipalité. Les artistes intéres-
sés a soumettre une proposition ont jusqu'au 18 avril
pour le faire.

Tous les détails concernant le dépét des candidatures et
les critéres de sélection sont disponibles au: ville.lassomp-
tion.qgc.ca/expositions/.

LIVEO

CONDOS

Tranquilité d’esprit
a Repentigny

LOCATIFS

Appartements tout inclus a louer

@ 141, rue Notre-Dame, Repentigny

Par téléphone

450 204-7635

Géré par

cogir

Prenez rendez-vous

>1291130

Photo gracieuseté




Calendrier des événements

J’explore ma région

Chaque semaine, I’Hebdo Rive Nord vous propose un apercu des événements et activi-
tés d’intéréts qui se dérouleront dans la région dans les jours a venir.

GRATUIT

Visite guidée des serres de production

Disponible les samedis et dimanches d’avril | Inscription obligatoire sur notre site internet.

En vigueur du 10 au 16 avril 2025

Im‘ pougpelotse

enigletapes
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ETAPE1
avril/mai
ETAPE 2
mai/juin

Chasse aux cocos a Charlemagne

Le 12 avril, entre 10h et 15 h, le parc
Petit-Bois-des Péres sera le théatre d’une gigan-
tesque chasse au trésor au profit d’une bonne
cause. En effet, la Ville de Charlemagne s’asso-
cie a la Fondation Maman Dion pour présenter
la chasse «Petits Cocos — Grande Cause»; une
expérience unique, remplie de rires, de chocolat
et de souvenirs mémorables. Les fonds amas-
sés dans le cadre de cet événement soutien-
dront la mission de la Fondation Maman Dion,
soit d’aider les enfants agés de 5 a 16 ans
issus de milieux plus précaires. La Ville de
Charlemagne offre 250 billets gratuitement
parmi ses résidents. Autrement, les billets
sont en vente au colt de 10$. Un maximum
de 750 places est disponible. En cas de pluie,
I’événement est remis au lendemain. Tous les
détails au charlemagne.ca/evenements.

COUVRE 300 M2

Pour
2kits

PRIX SPECIAL

ETAPE 3

juillet/ao0t .
ETAPE 4
septembre

Photo archives

L’Assomption
en foulées

Le 12 avril, la course familiale L’Assomp-
tion en foulées fait son retour au centre-ville
de L'Assomption. Dés 8h 30, des départs
seront donnés en bordure du College de
I’Assomption. Des parcours de 1 km, 2 km,
5 km (course et marche) et 10 km sont dis-
ponibles pour les participants, de méme
qu’une course des minis et un relais par
équipe. Kiosques, jeux gonflables, maquil-
lages et activités sportives seront égale-
ment a la disposition des familles sur le
site pour agrémenter |’expérience.

TERRE A JARDIN
QUALI GROW

ASSORTIMENTS
DE CACTUS ET
SUCCULENTES

Photo archives

Atelier LEGO®
Minecraft a

Exposition Mieux Vivre a L’Assomption
Les participants au projet Mieux Vivre exposent leurs

Repentigny ceuvres dans la salle Michelle-Le Normand de la biblio-
Le 13 avril a 14 h, la théque Christian-Roy. Le projet Mieux Vivre, destiné aux
folie LEGO® Minecraft personnes atteintes de la douleur chronique de la MRC

de I’Assomption, a débuté a I'automne 2023. Celui-ci
proposait des ateliers de création hebdomadaires aux

s’empare de la biblio-
théque Robert-Lussier,

a Repentigny. Un atelier
proposé par KokoBrik
permettra aux partici-
pants de plonger dans
leur univers préféré et
de recréer des mondes
inspirés du jeu emblé-
matique. L'inscription
est requise: repentigny.
ca/evenement/legor-
minecraft.

Cinéma en famille
a L’Assomption

Le 11 avril prochain, la Ville de L'As-
somption invite les familles a profiter
d’une activité cinématographique gra-
tuite, alors que le film Moana 2 sera
la salle municipale (2800, de
Boulevard de I'’Ange-Gardien N, L'As-
La projection débutera
a 19h30. Un atelier de coloriage la
précédera a compter de 19 h.

diffusé a

somption).

participants. Ce printemps, ils partagent au grand pu-
blic le fruit de leur travail, soit des ceuvres écrites et vi-
suelles dont I'objectif est de montrer un nouveau visage
de la douleur. Chaque activité a permis a ces personnes
d’aller a la rencontre de leur condition de maniére gra-
duelle afin d’apprivoiser leurs capacités a I'égard de la
créativité. L'exposition est accessible selon les heures
d’ouverture de la bibliotheque, et ce, jusqu’au 18 mai.
Certaines ceuvres seront également mises en valeur sur
des panneaux extérieurs; lesquelles seront accessibles
en tout temps.

Expositions
au CADD

Deux expositions sont en cours au
Centre d’art Diane-Dufresne de
I’Espace culturel de Repentigny.
Les expositions Fleur de soi
I’artiste multidisciplinaire
LeBicar et Les couleurs vives
dans ['ombre de [|'origamiste
Pauline Loctin sont présentées
jusqu’au 11 mai.

3 8cm
PETIT PRIX

970, av. Chateaubriant, Mascouche

450 474-1680 | pepinierelapointe.com

>1286943
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ICI15 D utilisez ce CODE PROMO
lors de votre commande.
Valide jusqu‘au 30 avril.

>1290726

25%

de rabais

*Applicagble sur les

*Valide jusqu’au
1¢"mai 2025

379-B Notre-Dame, Repentigny - 450 581-1700
miccapeinture@hotmail.com

produits Micca seulement

1290323

Je vis
Jachéte lCl
AR

du 26 mars au 30 avril 2025

Inscrivez-vous
chez

vos marchands
participants.

Leblanc, Forté et fils
extra

860, boul. de I’Ange-Gardien-Nord
L’Assomption 450 589-5738

GALERIES RIVE NORD
100, Boul. Brien * 450-581-3220

>1290043

>1289537

>1289660

577, rue Notre-Dame, Repentigny
450 581-8555

>1290330

358, rue Notre-Dame,
suite 170 - Repentigny
450 654-5783
vetementsrepentigny.com

Merci d'étre a nos cotés
et de faire rayonner le savoir-faire d'ici!

220, BOULEVARD BRIEN, REPENTIGNY

[
@®
=}
=3
«



Participez a la grande

campagne
d’ACHAT LOCAL.

2000$ a gagner!

Profitez des offres incroyables
et soutenez nos entreprises
locales en visitant rabaischocs.com
dés aujourd’hui pour vous procurer
vos cartes cadeaux
des marchands participants.

RIVEINORD

fier partenaire de

rabaischocs

Economisez
jusqu’a

40 %

450 581-9892 | raffin.leslibraires.ca
86, boul. Brien, Repentigny

9
.
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n

L'Aide des Anges

Boutique ésotérique

Pierres, pendules, cristaux, bijoux, encens,
bols chantant et produits médiévaux

Séances d'accompagnement
pour croissance personnelle et spirituelle
en personne ou a distance

>1290403

313, rue Notre-Dame, local 4, Repentigny
438 499-5995

laidedesanges.com

125, rue de la Fayette, #2, Repentigny

450 704-3434

>1290252

LES CABANONS QUEBECOIS INC.

MANUFACTURIER DE CABANONS  RBQ:8273-6497-56

400 S de rabais

sur les cabanons
a partir de 8’ x 10’

Valide jusqu’au
30 avril 2025.

T: 450 582.0203
C:514 250.4676

LUNDI AU VENDREDI : 8HA 16 H + SAMEDI: 10HA 15 H
DIMANCHE : FERME

>1290245

cabanonsquebecois.com | 560 Lanaudiére, Repentigny

>1290240

Olivier Beausoleil & Hugo Joly

300, rue Valmont, 1124 boul. Iberville
suite 108 - Repentigny Repentigny
450 654-9808 450 654-4999

OUVERTE
A L’ANNEE

Boutique
aux

serres

450 803-9019

www.serrespointdujour.com Boutique enligne | Blogue

universeboardshop.com/fc/

—

)

CENTRE RECREATIF

Q&___ pE REPENTIGNY

>1290471

II:T*-' NNIS .
DE SOCCER INTERIEURS | om

=

LES ALIMENTS

www.lesalimentsmm.com

REPENTIGNY 111, boul. Industriel 450 582-3052
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Culture

« STAR ACADEMIE »

Victoria Sénéchal donnera tout pour vivre de sa voix

C’est lors de la demifinale, le 30 mars dernier, que la
Lanaudoise Victoria Sénéchal a dii quitter I'aventure Star
Académie au terme d’un parcours haut en couleur de 10 se-
maines ponctuées d’innombrables apprentissages, de pré-
cieuses amitiés et de beaucoup d’émotions. La jeune femme
de 23 ans est revenue sur cette expérience qu’elle n’est pas
prés d’oublier, en entrevue avec Médialo.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Pour tenter d’obtenir son passeport vers la grande finale,
Victoria avait choisi d’interpréter I'imposante The Power of
Love de Céline Dion; un défi qu’elle a su relever avec brio
selon ses admirateurs, qui ont succombé a sa voix a la fois
angélique et puissante. D’ailleurs, ils sont plusieurs, a I'instar
de Victoria, a avoir essuyé une triste déception, au terme du
11¢ variété. Sur les médias sociaux, de nombreux adeptes de
I’émission la voyant et I'espérant finaliste n’ont pas manqué
de témoigner leur indignation.

« [Ce dont je suis le plus fiere, c’est]
d’avoir été moi-méme, de ne pas
avoir eu peur d’étre vulnérable. »

-Victoria Sénéchal

Malgré tout, la candidate évincée ne regrette en rien son
choix: «Je suis tres fiére, c’est une chanson que j'adore, je
voulais la faire et je I'ai faite, en demifinale en plus!». La
chanteuse estime de plus avoir finalement eu I'occasion de
révéler la «vraie» Victoria avec cette prestation. «C’est une
chanson qui me représente. C’était juste moi; c’était Victoria
sur scene et je suis contente d’étre partie sur une perfor-
mance dont je suis fiére», ajoute-t-elle.

Une chance inouie
Evidemment, I'interpréte qui a su démontrer I’étendue de son
talent au fil des semaines aurait souhaité se rendre au bout

de I'aventure. Sa sortie de I’Académie, si prés du but, a été
difficile a encaisser. Néanmoins, elle se dit reconnaissante
d’avoir pu profiter de I’expérience aussi longtemps. «C’était
une aventure incroyable. Pour vrai, je ne m’attendais pas a
aller aussi loin et je suis vraiment contente. J'ai tellement ap-
pris, j'ai tellement grandi», exprime celle qui a di défendre sa
place six fois plutét qu’une. En effet, au-dela de I'expérience
vocale et scénique acquise, Victoria Sénéchal a di apprendre
a forger son estime personnelle.

Dés le premier variété, la candidate en lice était confrontée
au fait qu’elle n’obtenait pas, contrairement a ses autres
collegues académiciennes, son acces direct a I’Académie.
Sa douce histoire d’amour avec le public naissait toutefois,
alors qu’elle décrochait son premier vote du public grace a
son interprétation de La Quéte. La suite ne fut pas plus un
long fleuve tranquille. Les mises en danger successives ont
ébranlé la confiance de I'artiste dont le public a rapidement
découvert le coté sensible. «A chaque fois qu’on annonce une
mise en danger, c’est jamais I'fun parce que c’est stressant,
mais j'ai pu chanter six fois seule devant le public, c’est un
cadeau énorme», reconnait aujourd’hui Victoria.

Elle explique également que ces épreuves qui la fragilisaient
au départ ont fini par devenir le carburant alimentant son dé-
sir de se surpasser. «Plus I'aventure avancait, plus je me di-
sais que c’était un moment juste pour que je puisse montrer
au public de quoi je suis capable et juste pouvoir créer un lien
encore plus fort avec eux.»

Chanter, coiite que coiite

Ses solides performances lui ont d’ailleurs permis de gagner
le vote du public a trois reprises, puis d’étre le choix du corps
professoral a deux autres occasions. «Recevoir le vote du
public c’est le cadeau le plus gratifiant au monde. Ca fait tel-
lement chaud au cceur. Recevoir le vote des professeurs, ¢a
donne un boost de confiance», considére Victoria.

o

% Au lendemain de sa sortie, Victoria disait ne pas encore avoir
= . y . 214

2 eu l'occasion d’ouvrir son téléphone pour prendre le pouls
o de la vague d’amour recue de son nouveau public. Elle était
|7 . . .

2 cependant impatiente de le faire et, surtout, de leur redonner
8 tout cet amour. «J'ai pu montrer beaucoup de choses, mais j'ai
}’; hate d’en montrer plus parce que je sais qu’il y a encore plein
o _ . , " . .

& de choses cachées en moi et [...] c’est sUr que je vais tout

donner pour aller le plus loin possible. C’'est ¢a que je veux
faire de ma vie, j'aime chanter, c’est ce qui me fait du bien,
donc je vais tout faire pour en faire ma carriére », rassure-t-elle
les gens qui I'ont soutenue tout au long de I'aventure.

Enfin, si certains ont déploré la dureté de certains professeurs
envers elle et le fait qu’elle ait été moins mise de I'avant que
d’autres académiciens, Victoria Sénéchal aborde la question
avec sérénité. «C’est slr que des fois j'aurais aimé ¢a avoir
plus de choses pour me mettre davantage de I'avant, aprés
¢a m’a mené ol je suis aujourd’hui...», exprime-t-elle avec
une fierté évidente pour son parcours hors du commun. Elle
estime aussi avoir tout le temps devant elle pour se révéler
au public sous toutes ses coutures, en étant de plus mieux
outillée pour le faire. «Sortir de ma zone de confort, ca m’a
beaucoup challengé durant la saison, mais c’est ce qui m’a
fait le plus grandir. »

Pour ceux qui seraient déja impatients de revoir Victoria sur
scene, l'artiste soutient qu’elle laissera la poussiére retom-
bée avant de se lancer dans de nouveaux projets: «Je vais y
aller au jour le jour et voir ce que la vie me réserve».

En rafale

Quelle est ta performance la plus marquante ?
« Je pense que c’est Formidable ! »
Le plus beau moment de ton aventure ?

« Oh mon doux, mais y’en a tellement ! Je pense
que c’est la fébrilité avant de rentrer sur scéne
avec tous les Académiciens. »

Ta plus belle rencontre ?

«ll'y en a tellement ! Mais, Lara Fabian. Je 'aime
tellement, c’est tellement une femme humaine,
tellement la pour nous. »

Ta plus grande fierté ?

« D’avoir été moi-méme, de ne pas avoir eu peur
d’étre vulnérable. »

Ton aventure en un mot ?

« Inoubliable. »

Photo gracieuseté — Alexis GR



Babillard communautaire

LE RANCA EST LA

Vous étes une personne proche aidante? Le RANCA est la pour
vous! Depuis plus de 20 ans, le RANCA travaille a améliorer la condi-
tion de vie des personnes proches aidantes de la MRC de L'Assomp-
tion. Nous vous offrons de I'écoute, de I'entraide, de I'accompagne-
ment, des rencontres individuelles et de groupes, des ateliers et
conférences et aussi des références aux ressources qui répondent
a vos besoins. Communiquez avec nous au 450 657-0514 ou au
info@aidantslassomption.org Nous sommes situés au 50 rue
Thouin, bureau 225. Ouvert du lundi au jeudi 8h30 a 12h et 13h a
16h30, et le vendredi de 8h30 a 12h.

BESOIN DE BENEVOLES

La Saint-Vincent de Paul du 380 Lacombe est a la recherche de bé-
névoles afin d’allonger ses heures d’ouverture et répondre a la de-
mande croissante. Notre mission est d’aider les gens dans le be-
soin. Notre magasin d’articles d’occasion a bas prix est ouvert a
tous. L'argent recueilli sert a acheter des biens de premiére néces-
sité pour les offrir gratuitement aux plus démunis de notre commu-
nauté. Info: Michel ou Johanne au 450 585-0319 ou ssvplegar-
deur@videotron.ca

CLUB DE L'AGE D’OR DE REPENTIGNY

Le Club de I'age d’or de Repentigny invite les citoyens de 50 ans et
plus a venir participer a leurs diverses activités. Pour toutes informa-
tions, s.v.p. veuillez entrer en communication avec Micheline
Bouchard au 450 657-8791 ou Sylvie Juneau au 450 721-3676.

SERVICES AMITIES LASSOMPTION

Ateliers de yoga pour la santé des ainés. Vous avez une grande envie
de participer a des ateliers de Yoga ou Tonus musculaire, mais vous
n'étes pas intéressé au cours traditionnel? Nous avons la solution
pour vous. Nous offrons des séances de Yoga sur chaise et de
Musculation douce sur chaise. Notre professeur, certifié et passion-
né, saura prendre le temps de vous écouter pour un accompagne-
ment optimal.

RECHERCHE DE BENEVOLES

Vous avez une grande envie de donner du temps et de tendre I'oreille
a une personne agée en besoin? Devenez bénévole. Services
Amitiés L'Assomption est un organisme qui vient en aide aux ainés
de L'Assomption, L’Epiphanie et Saint-Sulpice pour briser la solitude
et favoriser le maintien a domicile. 514 793-0840 | servicesami-
ties@outlook.com | Facebook: servicesamities | www.servicesami-
ties.org.

LES COMMUNICATEURS ELOQUENTS

DE LANAUDIERE

Les Communicateurs éloquents de Lanaudiére sont un groupe local
membre de Toastmasters International. Notre objectif est de déve-
lopper notre aisance a communiquer en public et a développer notre
leadership. Notre club tient des rencontres hebdomadaires au
Centre communautaire Laurent-Venne, au 225, Boulevard J.A. Paré,
a Le Gardeur.

CLUB D’AGE D’OR LES BONS VIVANTS

DE LE GARDEUR

Le Club a débuté ses activités. Voici ce qui vous est offert: bingo -
carte (500 et Pay Me) canasta - crible - danse en ligne - souper
et soirée. Vous pouvez communiquer avec Louise Dalpé au
514 354-3605, avec Gertrude Gaboury au 514 814-2317 ou avec
Francine Millette au 514 705-2150.

THERAPEUTES EN RELATION D’AIDE

DE LANAUDIERE

TRAL est un organisme regroupant des professionnels de la relation
d’aide. Ce service s’adresse aux personnes vivant de I'épuisement,
des difficultés relationnelles, de I'isolement... Le colt des services
est établi selon le revenu familial brut. Service en ligne (zoom) et
téléphonique. Thérapies individuelles, couples/ado. Info:
450 581-2159 - info@tral.ca

ACEF LANAUDIERE - SERVICES

Un probléeme avec un commergant? Des questionnements sur la

marche a suivre si vous croyez étre I€sé dans vos droits en tant que
consommateur? N’hésitez pas a faire appel au service d’aide aux
consommateurs. Ce service offert par I’ACEF est gratuit pour la po-
pulation lanaudoise. Le conseiller en défense des droits des
consommateurs est disponible pour vous écouter et vous accompa-
gner dans vos démarches. Par ailleurs, I’ACEF Lanaudiére, avec la
participation financiére du gouvernement du Québec dans le cadre
du programme Québec ami des ainés (QADA), annonce qu’elle a
recu le feu vert pour la réalisation d’un projet auprés des personnes
ainées de la région. Le projet permettra d’accompagner les per-
sonnes ainées dans toutes les étapes de réglement d’une plainte en
consommation. Info: aceflanaudiere.ca ou 1 866 414-1333.

PARRAINAGE CIVIQUE LANAUDIERE

Parrainage civique Lanaudiére vous offre la chance de vous sentir
utile et de faire la différence dans la vie d’'une personne dans un
contexte jovial et trés plaisant. Vous y sortirez tous deux gagnants.
Info: 450 417-0922.

SERVICE 211

Le 211, qui informe les citoyens sur les programmes et services
sociocommunautaires de leur région, est maintenant accessible par-
tout au Québec. Grace a ce déploiement, les 40% de Québécois qui
n’avaient pas encore accés au service pourront désormais appeler
au 211 pour trouver les ressources. Afin de répondre a des délais de
mise en place trés serrés, I'ajout au répertoire des organismes des
nouveaux territoires desservis a été fait pour répondre en premier
lieu aux besoins jugés prioritaires, soit: I'aide alimentaire et maté-
rielle, le soutien au logement et a la recherche d’emploi, I'aide en
santé mentale et les services gouvernementaux. Info: 211qc.ca-
pour accéder au clavardage et au répertoire en ligne du Grand
Montréal et de Lanaudiéere.

Annoncez  gratuitement vos  événements = communautaires
en écrivant a equiperedaction@medialo.ca, au plus tard
avant midi, le vendredi de la semaine précédant la semaine
de votre événement.

Communauteée

RESIDENCE
MAURICE-RIVEST

674, rue Masson, Repentigny

Résidence pour ainés de 65 ans

et plus, 100% autonome, revenus
faibles & modérés. NON FUMEUR,
PAS D’ANIMAUX. Il faut demeurer a
Repentigny depuis au moins un an.
Place disponible

SUR LA LISTE D'ATTENTE,
appartement 4 .

920 $/mois - Services inclus
L'une des 2 personnes doit
avoir atteint I'dge de 65 ans.

Formulaire

disponible SUR
RENDEZ-VOUS
SEULEMENT.

>1290218

Pour informations contactez :
Madame Doris Duchesne, 450 470-1171

Denturologiste
Sébastien Houle d.d.

¢ Prothése dentaire
e Partiel de métal

’ ¢ Prothése sur implant

Fournisseur officiel du
Régime canadien de soins dentaires
(RCSD)

>1238702

333, BOUL. BRIEN, rocaL 4 LE GARDEUR

450 581-4835

APPEL A CONTRIBUTION

RECUEIL
DE TEXTES

SURLE
VIVRE-ENSEMBLE

Partagez votre regard sur le vivre-ensemble en
soumettant un texte pour un recueil collectif.

Date limite : 13 avril

repentigny.ca/vivre-ensemble

& Repentigny

'é/oanouir

>1291358
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Sports

Le hockey sur glace:
sport national du Québec

Le hockey sur glace, souvent considéré comme le cceur
battant de la culture québécoise, a recemment fait un
pas vers une reconnaissance officielle grace au projet
de loi 90 déposé par le ministre de la Culture et des
Communications, Mathieu Lacombe. Ce projet vise a éta-
blir le hockey comme le sport national du Québec et a
désigner le premier samedi de février comme la Journée
nationale du hockey sur glace.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Depuis plus de 150 ans, le hockey fait partie intégrante de
I’histoire, des traditions et de I'identité du Québec. Bien
que son statut de sport national soit largement reconnu
par la population, il manquait jusqu’a présent une recon-
naissance formelle de la part du gouvernement. Avec ce
projet de loi, I’Assemblée nationale est appelée a recon-
naitre non seulement I'importance historique du hockey,
mais aussi son role central dans la culture québécoise.

Le projet de loi 90 a des répercussions bien au-dela de la
simple reconnaissance. Il permettra au gouvernement de
mieux valoriser des symboles culturels, comme le hockey,
en introduisant la notion de «référent culturel national»
dans la Loi sur le patrimoine culturel. Cette notion vise a
consolider I'idée que le hockey est ancré dans la tradition
québécoise et qu’il représente un aspect unique de notre
identité collective.

Mathieu Lacombe souligne I'impact profond du hockey sur
la société québécoise: «Le hockey est un symbole cultu-

BUFFET A VOLONTE, AMBIANCE
MUSICALE, MIMOSAS...

VOS DIMANCHES NE SERONT
PLUS JAMAIS PAREILS!

rel et identitaire au Québec depuis plus de 150 ans. Plus
qu’un sport, il est devenu le reflet des influences, des
luttes et des aspirations de notre société. Officialiser son
statut de sport national favorisera le sentiment d’appar-
tenance et de fierté des Québécois envers leur histoire et
leurs traditions. »

Isabelle Charest, ministre responsable du Sport, du Loisir
et du Plein air, partage également cet enthousiasme. Elle
évoque les souvenirs partagés autour de la glace, qu’il
s’agisse de pratiques de hockey mineur ou de matchs
professionnels. «Cette initiative était la premiére recom-
mandation du Comité québécois sur le développement
du hockey, et elle s’ajoute aux nombreuses actions que
nous avons entreprises pour favoriser le développement

Coup de
coeur

Photo Gracieuseté
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des hockeyeuses et hockeyeurs québécois. Le hockey est
un vecteur de rassemblement entre les générations et les
communautés, et notre gouvernement s’engage a amélio-
rer 'acceés et le développement de ce sport.»

Le projet de loi 90 est le fruit des réflexions du Comité qué-
bécois sur le développement du hockey, qui a été créé en
2021 pour dresser un état des lieux du hockey au Québec.
L'une des recommandations majeures de leur rapport «Le
hockey, notre passion», publié en 2022, était de hisser le
hockey sur glace au rang de sport national, une demande
qui trouve aujourd’hui un écho Iégislatif. Sur le plan histo-
rique, le Québec a joué un rdle clé dans I’émergence du
hockey moderne, notamment avec le premier match officiel
de ce sport qui a eu lieu le 3 mars 1875.

En somme, la reconnaissance du hockey sur glace comme
sport national du Québec ne se limite pas a une simple
formalité. Elle représente une célébration d'un héritage
culturel riche, un moyen de renforcer les liens entre les
Québécois et une promesse d’un avenir ol ce sport
continuera d’unir les générations et de promouvoir les va-
leurs d’appartenance et de fierté. Il sera intéressant de
connaitre la position des organisations de hockey mineur
de la région soit les Pionniers de Lanaudiére ou Hockey
CLL pour connaitre la position sur ce sujet.

—_————
REPENTIGNY ..
CHEVROLET S somonsute

ATTENTION REPENTIGNY!
EIBRUNGEIXXSDEBARQUEJAU
ROUGE STEAKHOUSE

BRUNCHO9H-14H
BUFFET 16 H-20 H

29.99 5
36.99 5

A PARTIR
DU 13 AVRIL

SOYEZ LES PREMIERS A EN PROFITER!

364 RUE NOTRE-DAME, REPENTIGNY, QC J6A 2S5

WWW.ROUGESTEAKHOUSE.CA

(450) 704-2252

Anciennement La Marina
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Sports

Québec accorde 55 000 S aux Internationaux
de tennis junior Banque Nationale

Le député de L'Assomption et premier ministre du
Québec, Francois Legault, et la députée de Repentigny
et ministre de I’Enseignement supérieur, Pascale Déry,
ont récemment annoncé une aide financiére de 55000 $
remise a la Fédération québécoise de tennis pour I'or-
ganisation et la tenue des Internationaux de tennis junior
Banque Nationale, qui auront lieu a Repentigny, du 24 au
30 aoiit 2025.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Cette aide financiére est accordée en vertu du Programme
de soutien aux événements sportifs internationaux (PSE-
Sl). Ce programme sert a financer I'organisation et la te-
nue, notamment, de championnats du monde, de coupes
du monde, de championnats panaméricains, de tournois
regroupant I’élite mondiale et la mise en candidature
d’événements sportifs internationaux.

L'événement offre un rayonnement international en re-
groupant 113 athlétes provenant de 30 pays. Il s’agit
d’un tournoi international junior classé grade 1 par la fé-
dération internationale et qui réunit les meilleurs joueurs
et joueuses juniors de tennis au monde.

«Les Internationaux de tennis junior Banque Nationale
représente non seulement un événement incontour-
nable pour les amateurs de tennis, mais aussi une his-
toire de cceur, d’entraide et de partage. Depuis plus de
35 ans, la communauté se réunit afin d’offrir des moments
inoubliables aux jeunes athlétes venus de tous les coins
du monde. Que ce soit les familles d’accueil, les organi-

Un financement qui sera drolement apprécié par les organisateurs.

sateurs chevronnés ou les bénévoles passionnés, ils sont
tous animés par le désir de se dépasser. Je les remercie
pour leur dévouement, grace a eux I’événement sera, en-
core cette année, une réussite », ajoute Francois Legault,
député de L'Assomption et premier ministre du Québec.

«Le tournoi des Internationaux de tennis junior Banque
Nationale génére des retombées économiques impor-

tantes a Repentigny et je suis trés heureuse que notre
gouvernement soutienne, encore une fois, cet événe-
ment phare, qui met de I'avant les athlétes de demain.
Je veux en profiter pour saluer le travail remarquable du
directeur général, Lionel Armstrong, qui nous offre un
tournoi de qualité chaque année », déclare Pascale Déry,
députée de Repentigny et ministre de I'Enseignement
supérieur.

LAPRESSE

EXPLORER | BOUGER | SAVOURER

Votre guide d’escapades et de

numéro du printemps

A lire dans cette édition :
- Vibrer au rythme des pow-pow
- Phydromel, de la ruche au verre
- Explorer l’arriere-pays grace

au quad

Offert gratuitement

www.lapressetouristique.ca

TOURISTIQUE

découvertes

Surveillez la sortie de notre

en kiosque
MEDIALO

SORTIE
LE 16 AVRIL
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CONTENU
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Photo Stéphane Audet
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Nos acteurs locaux

Regard sur ma région

Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cceur de notre économie locale. Partons a la rencontre de
nos sympathiques entrepreneurs et immisgons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Recrutement intégral unit
ses forces avec la firme drh

Aprés 20 ans a batir et diriger Recrutement intégral avec passion et engagement,
Stéphane Dignard s’est récemment associé avec DRH, une firme dynamique et en
pleine croissance, dirigée par Jacob Drapeau, CRHA. Cette transition repose sur la
volonté d’offrir des services encore plus performants, d’enrichir leur expertise et de
moderniser leurs outils, tout en conservant la qualité et le professionnalisme qui
ont toujours été au cceur de leur approche en recrutement. Cette alliance ouvre de
nouvelles perspectives et leur permettra d’évoluer ensemble, avec encore plus de
ressources et d’innovations pour accompagner les entreprises dans leurs défis de
recrutement et de gestion des ressources humaines.

Connie Barakett, directrice générale du CIPL, Nathalie Simard, conférenciére invitée pour

I’événement, Kim Mc Lellan, présidente du conseil d’administration du CIPL, et Amélie
Boivin, ambassadeur au développement des affaires pour I’Hebdo Rive Nord.

Photo gracieuseté

35 bougies pour le
Centre d’intégration
professionnel de Lanaudiere

Le 35e anniversaire du Centre d’'intégration professionnel de Lanaudiére (CIPL)
fut célébré en grand le lundi 31 mars dernier. Les invités ont recu un accueil plus
que chaleureux et ils ont eu la chance d’assister a une conférence livrée avec
authenticité par nulle autre que I'artiste tant aimée Nathalie Simard. Acteurs
économiques et politigues de la région étaient présents pour célébrer cet
anniversaire professionnel ainsi que les membres du conseil d’administration, la
permanence et plusieurs femmes ayant transformé leur vie grace a leur passage
au CIPL. Cette soirée couronnée de succes fut par moment forte en émotions
et trés touchante. Rappelons que le CIPL a pour mission I’amélioration des
conditions socio-économiques des femmes dans une perspective d’égalité et
d’équité en emploi en favorisant leur intégration ou réintégration sur le marché du
travail, dans des emplois traditionnels ou non traditionnels, pour leur permettre
d’acquérir leur autonomie personnelle et financiere.

0 w0 Fomilial
& Licoute dea familles

- Services funéraires complets

+ Incinération économique (four crématoire sur place)

Jacob Drapeau, président de la firme drh et Stéphane Dignard, associé de la firme drh.

RIVEINORD
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Lanaudiére, Siége social :
371, boul. L'Ange-Gardien, L'Assomption, J5SW 1S4

450 589-5505 www.guilbault.info

mon entreprise
locale

Autres succursales :
Lavaltrie : 1220, rue Notre-Dame, J5T M4

450 589-1116

Lanoraie : 25, rue Louis-Joseph-Doucet, JOK 1EO
450 887-2366




Robert Gareau - Astrologue

Cette semaine, |a Lune transite les signes suivants; Vierge, Balance et Scorpion. Vénus revient en course directe le 12, jour de la pleine Lune en Balance. On devrait allumer davantage sur nos relations les
plus sensibles. Avec ceux qu’on aime bien ou viscéralement. Et plus délicat encore, on verra mieux ce qu'il y a au fond de notre coeur. La dose exacte de fermeture, de peur, d’amour et de tolérance qui s’y
cotoient. Bon dimanche des Rameaux...

BELIER
21 mars
au 20 avril

TAUREAU

21 avril
au 20 mai

GEMEAUX

21 mai
au 21 juin

CANCER

22 juin
au 22 juillet

LION

23 juillet
au 23 aodt

VIERGE

24 aoit au
23 septembre

Vous ne pouvez plus y couper, vous devez clarifier une situation. Ou faire du ménage. Méme si
ca ne vous tente pas. C'est siir c'est difficile et je compatis avec vous, je vis la méme chose
avec mon ascendant Bélier. Mais bon, il faut le faire avant que la débacle ne menace. Et
donnez donc un coup, lachez le sucre. Lalcool aussi peut-étre ? Et marchez dehors 11!

Avec le retour de Vénus, la vie sera plus facile pour vous. Enfin, pour un temps. Aussi,
profitez-en, avant qu’Uranus chez vous ne vous envoie un éclair pointu. Enfin, pensez a vous
amuser un peu, fétez. Ca vous aidera a déstresser. D'ailleurs, vos amours seraient favorisés.
Avec une rencontre. Ou un retour en grace auprés d’un étre aimé. Chance d’argent...

Vous commencerez a passer de bons moments sur le balcon. Ou la terrasse. Vous serez
bien chez vous, avec le soleil qui commence a vous chauffer la couenne. Vous aurez de la
visite, ce sera agréable. En autant qu'ils ne s'invitent pas a rester trop longtemps. Bien que
certains réfléchiront a accueillir un coloc. Vos sentiments familiaux évoluent.

Amalgame de route et de maison. Avec une roulotte. Un chalet au bout d'un chemin ? Ou
une invitation a dormir, pas loin... Vous apprécierez la sapience. Vous ne voudrez plus
décoller sivous commencez a échanger avec des savants plutdt allumés. Et sans prétention.
Vous pensez sérieusement a faire un apprentissage. A cause du travail ou pour le plais.

Vous aurez tendance & vous alourdir, & prendre racine. A vous solidifier. A prospérer aussi.
Une situation va évoluer dans un sens ol vous vous enrichirez. Vous étes excessif, alors
vous travaillez trés fort et bien.Trop méme. Mais vous améliorerez votre sort aussi. Avez-vous
mal a la gorge ? Parlez donc d’abord... Dites ce qui vous chicote... On vous écoutera.

La Lune est chez vous, vous vous sentirez, comme Madonna, like a virgin, touched for the
very first time... Enfin, vous vous sentirez parfois [éger comme une plume au vent, prét a
vivre tout ce qui vous tente. Et personne pour vous en empécher, sinon la vierge sage. Alors,
écoutez, quelque chose vous attire ? Ou quelqu’un ? Alors, allez-y, et tout de suite...

BALANCE
24 septembre
au 23 octobre

SCORPION

24 octobre
au 22 novembre

SAGITTAIRE

23 novembre
au 21 décembre

CAPRICORNE
22 décembre

au 20 janvier

VERSEAU

21 janvier
au 18 février

POISSONS
19 février

au 20 mars

Horoscope

Vous exagérez peut-étre I'importance d’une situation. Vous vous en faites peut-étre trop
pour pas grand-chose. Vous devriez en parler a quelqu’un. De toute fagon, vous sentirez
plus d'énergie en vous bientét. Plus d’optimisme aussi. Il faut dire que vous rencontrerez
souvent des gens sages. Sérieux aussi, pas portés sur les débordements et les partys.

Vous vous rapprocherez de certains de vos amis. Pour le plaisir d’échanger. Ou a cause
d’un projet que vous réaliseriez ensemble.Vous pourriez aussi débuter dans une amitié lors
d’une rencontre dans une activité. Ou un événement. Quelgu’un vous annoncera une
histoire pour le futur et il devrait avoir raison. Comme un voyant ou une personne futée.

Vous verrez mieux vos responsabilités dans diverses situations. Comme au travail oli on vous
voit tel Ulysse, prét & partir sur la mer d’Egée. Mais aussi assez adulte pour assumer des
positions réfléchies. Vous serez plus protecteur aussi avec des membres de votre famille.
Des enfants curieux. Ou des ainés un peu effarouchés par la furie de la vie. Sa folie pure...

Vous échangerez davantage avec quelqu’un né a I'étranger. Ou qui a beaucoup voyagé. Et
ca attisera votre curiosité. Vous allez partir au loin bientot, ce sera toute une aventure. Car
une fenétre commence a s'ouvrir devant vous et elle va vous aspirer, comme la porte des
étoiles. Il est temps que vous alliez parler doucement de 'Ame du Monde avec un sage.

Comme s'il n'y en avait pas assez, vous vivrez encore un changement des plus ahurissant.
Mais comme vous étes une bébite assez originale, vous trouverez vite 'astuce pour tirer parti
de ce revirement. Le Verseau vient du ciel, il comprend les choses avant qu'elles n’arrivent.
Vous trouverez aussi le moyen de mieux vous organiser cté fric. Réves obscurs cependant.

Vous vivrez une histoire ou deux illustrant comment les gens vous pergoivent. Vous étes
important pour certains, vous devez I'assumer. Et bien que Saturne, le dieu de la solitude, est
encore chez vous pour quelques semaines, il ne peut plus empécher des rapprochements
avec des gens aimables. Vous rencontrerez bient6t des personnes souriantes.

d’'un trait

vous aider.

SUDOKU

Les régles du jeu : Vous
devez remplir toutes les
cases vides en plagant
les chiffres 1 a 9 une
seule fois par ligne, une
seule fois par colonne et
une seule fois par boite
de 9 cases. Chaque boite
de 9 cases est marquée

Vous avez déja quelques
chiffres par boite pour

MOTS CROISES

6))
—_

plus foncé.

A2 |O|O®

HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT ! -

1. Fatalisme. 1. Spécialité provencale. 2

2. D’une courtoisie aimable — Produit de beauté. 2. Se dégager d’un corps — Voisin de la Norvége. 3 ‘

3. Oiseau aux couleurs vives — Papa. 3. A cours a Tokyo — Manifester I'expression du bonheur. 4

4. Division d’un siécle — Estuaire profond et 4. Rebutant — Terme de ping-pong. | |
découpé — Mollusque gastropode marin sans 5. Oiseau bleu — Trompée — Auteur du Nom de la rose. 5
coquille. 6. Féte mondaine — Mois. 6

5. Préfixe qui multiplie — Retirent. 7. Oiseau — Chapeau. 7

6. Personne éloquente — Elle change tous les jours. 8. Titane — Aide a pousser I'aiguille — Coup au tennis.

7. Indispensable. 9. Dont I'importance peut difficilement étre 8

8. Considéré a part — Animal des mers chaudes. évaluée. 9

9. A été visitée en 1969 — Trés naive. 10. Loi de la Camorra — Ennuis.

10. Manque de rapidité — Satisfaisant. 11. Fondateur de I'Oratoire — Fourche a trois 10

11. Ville néerlandaise — Acerbe. pointes. 11

12. Faux — Famille princiere d’ltalie. 12. Gaulois — Nonchalante. 12.

COLORIAGE A NUMEROS

1234567 8 9101112

Les chiffres indiqués dans
I'image correspondent aux
couleurs numérotées a
I'intérieur des petits ronds.
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Les Jobins

MEDIALO
Un nouvel emploi

fait pour vous > prés de chez vous

Infographiste - NOUVEAU
Repentigny

Représentant(e) des ventes
Repentigny - Terrebonne - Joliette

Représentant(e) des ventes
Division magazines

www.medialo.ca/fr/carriere
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« Actuaire, moi? Pourquoi pas! »

Les chiffres et les défis intellectuels vous passionnent? Si oui, avez-vous déja envisagé
une carriére ol vous pourriez utiliser vos compétences analytiques pour prendre des
décisions cruciales? Si tel est le cas, devenir actuaire pourrait étre la voie profession-
nelle idéale pour vous! Voici quelques raisons qui expliquent pourquoi de plus en plus
de personnes choisissent cette profession.

Un métier fort demandé

Les actuaires sont actuellement trés recherchés sur le marché du travail. Leur expertise est
essentielle pour aider les entreprises a anticiper, a évaluer et a atténuer les risques, ce qui rend
ces professionnels indispensables dans divers secteurs.

Une application concréte des calculs

Si vous étes passionné par les calculs, mais souhaitez également savoir comment ces compé-
tences peuvent étre appliquées dans le monde des affaires, I'actuariat offre le mariage parfait
entre vos deux champs d’intérét. Vous utiliserez des modéles mathématiques avancés pour
évaluer les risques financiers et formuler des stratégies qui permettront aux entreprises de
prospérer dans un environnement dynamique.

Des possibilités d’emploi variées

L'un des avantages majeurs de ce métier est la diversité des possibilités professionnelles.
Vous pourrez ceuvrer dans des secteurs variés tels que les assurances, les régimes de retraite
et bien d’autres. Cette variété vous permet d’arréter votre choix sur un domaine qui vous plait.

De plus, en optant pour I'actuariat, vous aurez non seulement une garantie d’emploi, mais
également de trés bonnes conditions de travail. Renseignez-vous auprés des établissements
d’enseignement supérieur pour découvrir leurs programmes d’études en actuariat!

Photo gracieuseté



Avis

Avi ol Avi ol Avi ol
Régie des alcools, des courses et des jeux Régie des alcools, des courses et des jeux Régie des alcools, des courses et des jeux
AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE PERMIS OU A UNE LICENCE PERMIS OU A UNE LICENCE
Toute personne, société ou association au sens du Code Toute personne, société ou association au sens du Code Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des courses mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses motifs, ou courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu opposition, motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent avis. dans les 45 jours de la publication du présent avis. opposition, dans les 45 jours de la publication du présent avis.
Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et étre adressée a la Régie signification a la personne, et étre adressée a la Régie signification a la personne, et étre adressée a la Régie des
des alcools, des courses et des jeux, 200, chemin des alcools, des courses et des jeux, 200, chemin alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Sainte-Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3. Sainte-Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3. Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.
NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT
DU DEMANDEUR DEMANDE D'EXPLOITATION DU DEMANDEUR DEMANDE D'EXPLOITATION DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION
Bistro Le Coup Retrait de |'option BISTRO LE COUP 9367-1519 Québec Inc. Retrait de |'option BISTRO LE 9197-7322 Québec Inc  Un restaurant RESTAURANT
Monté Inc. pour servir au permis  MONTE 312 Boulevard de pour servir au permis  COUP MONTE- 85 Boulevard Brien DEJEUNER DINER
467 Rue Notre-Dame  restaurant incluant la 467 Rue Notre-Dame I'Ange-Gardien restaurant incluant ~ ASSOMPTION Repentigny MATINEE
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MANOIR Marie-Blanche, 450-668-3070. 7 jours. Bon , , IMPQT TED ! ENTREPRENEUR en fini- Toiture Lamontagne, plus de DESENCOMBREMENT : ANON “ M ES
Repentigny, pour retraités massage. Sainte- Anne- des- FEDERAL/PROVINCIAL tion de ciment, béton, joints ans d'expérience, rénovation ramassons télévisions, élec- 24 h
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,3-1/2a . Non ord. Regu . cons et trottoirs, réparation ciale. - . Contactt arifs minimum.
fumeur. Pas d'animaux. 450-654-4290 de fondation. Travaux profes- moi par texto ou par courriel tc 514-466-0135 1 -866'544-6322 g
Libres. 450-581-4220 438-883-4291 sionnel, 30 ans d'expé- turelamontagne@hotmail.com §
SPAS. PERSONNEL  FEM: S7BE 077001 hvistn CREP! / ACRYLIQUE / REPA- www.aa guebec.org
NIN 577-A NOTRE DAME RE- 514-972-7709 RAlTION1.4Fig2n02emZe7nt dispo- Repentigny - Le Gardeur - Charlemagne
PENTIGNY 450-932-7990 nible. 514-246-23 L’Assomption - St-Gérard - St-Sulpice - Lachenaie
INSTALLATION, REPARA-
TION ET FERMETURE DE
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Machine a espresso

et a cappuccino Eletta Evo

- 6 cafés et espressos spécialisés
a la seule pression d’un bouton

- Ecran ACL intuitif

- Systeme LatteCremaM© exclusif

- Technologie d’infusion rapide

- Fabriquée en ltalie

1000 $ de rabais

Rég. 2 499%°5

149999

Exclusivité
Linen Chest!

Financement offert
124,99 $ par mois (12 mois)

Oreiller géant a bande latérale

- Bourre: fibres de polyester volumineuses
- Fabriqué au Canada

-18 x 26 po

70% de rabais

Rég. 3495%

995$

Batterie de cuisine Wave
10e anniversaire
- Compatible avec I'induction

Starfrit

NOUVEAU!

Ensemble de vaisselle Halo
- Fabriqué en verre blanc durable

50 % de rabais

Rég. 7955

3995%

16 PIECES

soLoe ©)h,

o FRTUL |

50 % DE RABAIS

pour rafraichir chaque piece

60 % de rabais

Rég. 24995

9999%

7 PIECES

Jusqu’a

Serviettes Euro Spa
-100 % coton zéro torsion

30% de rabais

Rég. 9% - 4995

695$ - 3495$

x*x
Y 23
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Machine a glace automatique
avec controle numérique

- 2 formats de glagons

- Produit 12 kg de glace

130 $ de rabais

Rég. 229958

9995%

Jusqu’a épuisement
des stocks!

—
Koolatron
[

Loffre est valide du 26 mars au 21 avril 2025 ou jusqu’a épuisement des stocks et peut étre modifiée sans préavis. Certaines conditions s’appliquent. Voir les détails en magasin.

/
’5

Y

LINEN CHEST

Voir toutes
les offres

ENTREPRISE FAMILIALE o FIEREMENT QUEBECOISE
35+ boutiques au Canada! www.linenchest.com

>1286432
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