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Un an de pandémie

Hommage
rendu aux
victimes

Un rosier blanc sera planté a chaque
centre d’hébergement du Centre
intégré de santé et de services
sociaux (CISSS) de la Montérégie-Est
en mémoire aux victimes de la
pandémie, a fait savoir la présidente-
directrice générale de I'organisation,
Louise Potvin, au cours d'une céré-
monie de commémoration tenue le
11 mars devant I'H6tel-Dieu de Saint-
Hyacinthe.

LIRE LA SUITE EN PAGE 4

L’ALIMENTATION
__ CETTE SEMAINE

i
~ Marché

Dessaulles

Un peu plus d'une vingtaine de personnes, autant des dirigeants que des représentants syndicaux et des employés de la santé, étaient
présentes & la cérémonie de commémoration des victimes de la pandémie, qui s’est tenue devant I'Hotel-Dieu.
Photo Francois Lariviére | Le Courrier ©

Benoit Beaulieu

courtier immobilier

Complices d'une
transaction réussie

Proprio

450 771—9611 : Marie-Pier Gerv.alis Benoit Beaulieu  Mélanie Tremblay

Courtiére immobiliere résidentiel Courtier immobilier Courtiére immobiliére résidentiel

www.bbimmobilier.ca 514 922-5911 450771-9611 450 701-0739
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4 500$

DE MOINS QUE LE PRIX D'ORIGINE
35 400$

iy

Mazda 3 GS 2021 Mazda 3 Sport GS 2020 CX-3 GS 2021 CX-9 GT 2021

Modele p q euf # stock 2210016, Mo dl p q euf # stock 20212, Modeéle p q f# stock 2210117, Modele p q euf # stock 221268,
Iemet4084kn ent 7 086 km ent 4 048 km ent 4068 km

DE MOINS QUE LE PRIXDOR[GINE DE MOINS QUE LE PRIXDORIGINE DE MOINS QUE LE PRIXDORIGINE DE MOINS QUE LE PRIX D'ORIGINE

23 450% 23 350$ 26 800$% 47 300%

26 4508 28 3008 28 300% e

ON RECIDIVE!

NOUVEL ARRIVAGE DE MAZDA 2020 A PRIX EXCEPTIONNELS
PLUS DE 20 MAZDA PRESQUE NEUFS DISPONIBLES!

MAZDA ST HYACINTHE.COM

OUVERT TOUS LES SAMEDIS 5650 rue Martlneau 1-888- 774-7171

‘Modeéles 20 20 2021 légerement utilisés ave e 4 000 et 9 600km au compteur. Rabais applicable en achat comptant o ancé a taux régulier. Véhicules uniques, pre €, premier servi. Modéles illus! indicatif seulement. Sujet a approbat
Tax

les
u crédit.
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Boeuf haché mi- malgre S Filet de porc frais

6,59 kg

PARTIES FRA'icHES

SEULEMENT

Ro6ti de palette de
beeuf désossé

Saucisse maison
Au choix

Filet d’aiglefin,frais
24,23]kg

Fromage de
chévre) Woolw.'ch

Jus d’orange
Orange ma:son

Sirop diérable
de Sam‘t‘r “l

Cotelettes de veau
de grain.___

Blfteck: éttendn ou

! blfteck sandwmh

Faux-filet
de boeuf---
30'84 kg

Jambon maison
4 poivres, fines

herbes, fumé

Boeuf Angus pour
Ricotta di fondue chinoise
campagna

Arachides
Arachide dépét
Au choix
500 g .
o e e G
F ARACHIDES DEPOT

LUABONDANCE A PETIT PRIX

Croustilles
Miss V:ckles

Marché
Dessaulles

www.marchedessaulles.com | ¢

Fraises 454 g, | a 4 Chou fleur et
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Smoothie

£Little Potato

Companv
MORNING PEARL
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Salade du chef
Fait maison

ULATED.

en cube Evive
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405jg)]

Sandwich croissant
Au choix

Spéciaux en vigueur du 18 au 24 mars 2021 | Heures d'ouverture: 7h30 a 19h30, 7 jours sur 7
1340, boul. Choquette, Saint-Hyacinthe | Tél. : 450 778-5558

Les photos présentées dans cette publicité sont a titre indicatif seulement et peuvent différer de la réalité. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités.
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La METEOQ
avec Mlichel
Morissette

Normale pour la période :-6 °C et 3°C

Généralement ensoleillé
et froid le matin

MARDI

-15°C
1°C

Minimum
Maximum

-8°C
5°C

Minimum
Maximum

Alternance de sole

possibilite d

de pluie

Minimum -4 °C
Maximum 4 °C

LEVERS ET COUCHERS DU SOLEIL

Date Lever Coucher  Total

l6mars  7h02 18h59 11hb57
17mars  7h00 19h00 12h00
18mars  6h59 19h02 12h03

Premier quartier de lune le 21 mars a 5 h 37
Le printemps débutera officiellement le samedi
20mars @ 5h 37

Prévisions météo délaillées
pour Saint-Hyacinthe
450 77 1-beau 2z

aussi sur lecourrier.qc.ca

Actualité

Pandémie

Un rosier blanc pour se souvenir

des vicltimes

SUITE DE LA PAGE 1

Ce petit arbuste a été choisi comme
symbole pour se souvenir des personnes
décédees des suites de la COVID-19.
« On souhaitait avoir une preuve qui
traverse les années, a soutenu
Mme Potvin. On va le chérir et le
soigner. Ce sera le moyen avec lequel
I’organisation va rendre perpétuelle cette
expérience de I’année de la pandémie. »

Dans la MRC des Maskoutains, pas
moins de 185 personnes ont perdu la vie

apres avoir contracté la COVID-19.
Seulement a I’'Hétel-Dieu, devant lequel
s’est déroulée la cérémonie, 80 résidents
ont été emportés par cette maladie, en
plus de dizaines d’autres personnes
agées provenant de résidences privées
pour ainés ou d’autres centres d’héber-
gement qui avaient été transférées sur
I’unité chaude de ce CHSL.D.

« Aujourd’hui, on prend un moment
de recueillement pour rendre hommage
aux disparus, mais également aux
familles qui les ont soutenus a distance

La PDG du CISSS de la Montérégie-Est, Louise Potvin.

Photo Francois Lariviére | Le Courrier ©

et pour les employés qui ont été présents
de tous les instants, de méme que ceux
qui ne pouvaient pas étre présents, mais
qui l'ont été en pensées pour accompa-
gner ces personnes-la dans les derniers
moments de leur vie », a souligné la
PDG du CISSS de la Montérégie-Est,
en rappelant que « la derniére année en
a été une de tres grands sacrifices ».

Un peu plus d’une vingtaine de
personnes étaient présentes pour ce
moment de recueillement, principale-
ment des dirigeants impliqués dans le
milieu de la santé, des représentants
syndicaux et quelques employés.

«Vous avez été un maillon extréme-
ment important, le maillon fort dans
toute cette période difficile avec les
proches », a affirmé Louise Potvin en
s’adressant aux employés.

Elle a également évoqué les traces
laissées par la pandémie. « Souhaitons
que ce ne soit pas une cicatrice, mais il y
aura quand méme une marque impor-
tante », a-t-elle laissé tomber, tout en
rappelant les gestes de mobilisation,
d’entraide et de support qui sont
ressortis de cette année difficile.

Des cérémonies similaires ont été
tenues dans ’ensemble de la province a
I’occasion de la journée de commémo-
ration nationale en mémoire des
victimes de la COVID-19 annoncée par
le gouvernement du Québec.

Maxime Prévost-Durand

“CLAIRSN

SAINT-HYACINTHE ET REGION

leclairon.qc.ca

Hebdomadaire régional a circulation gratuite publié chague
semaine, le mardi, par DBC COMMUNICATIONS INC.

Imprimé par Imprimerie Transcontinental SENG division
Transmag, 10807, rue Mirabeau, Ville d’Anjou (Québec) H1J 1T7.
Dépdt légal: Bibliothéque nationale du Québec (d) 765366
Gourrier de la 2iéme classe - “Autorisation 7634”

Port de retour garanti

Abonnement: 130,00 $ + taxes par année

655, avenue Ste-Anne, Saint-Hyacinthe J2S 5G4
Tél.: 450 773-6028

redaction @ lecourrier.qc.ca
publicite @ courrierclairon.qc.ca

Publié par:

DBCCOMMUNICATIONS INC.

Coordonnatrices aux ventes:
Linda Douville
Marléne Laurence

Editeur:
Benoit Chartier

Rédacteur en chef:
Martin Bourassa Publicitaires:
Louise Beauregard
Michel Bienvenue
Manon Brasseur
Candy Carriveau
Ginette D’Amour
Luc Desrosiers
Isabelle St-Sauveur

Adjointe a la rédaction:
Annie Blanchette

Contréleur:
Monique Laliberté

Directeur du tirage:

Pierre Charbonneau .
Journalistes:

Olivier Dénommee
Véronique Lemonde
Rémi Léonard
Jean-Luc Lorry

Maxime Prévost-Durand

Directeur de publicité
et production:
Guillaume Bédard

Heures de tombée
Annonces commerciales: jeudi10h

Petites annonces: vendredi 13 h
Communiqués: jeudi 10 h

Distribution

Le journal Le Clairon de

450 773-3190

o

Saint-Hyacinthe est membre de: rPE FC"
.a. — "- » PEFCID1-31-106
#%= hebdos (

% queeec MQ\E{M REEHEE ot eRe

Distribution certifiée par: Ca prodult sstissu de
foréts gérées durablement

et de sources contrdlées

Merci de recycler v pefc.org

ce journal.

CONDUISEZ EN=—_
TOUTE CONFIANCE

LOCATION A PARTIR DE

Yo

PENDANT

160 000 KM**
GARANTIE LIMITEE
SUR LE GROUPE
MOTOPROPULSEUR

24

ST-HYACINTHE
MITSUBISHI

PLUS

MOIS

SUR CERTAINS MODELES*

PLAN D'ENTRETIEN PREPAYE

SANS FRAIS
DE DEUX ANS'

RVR GT-AWC 2021
CONTROLE INTEGRAL
ET CARACTERISTIQUES
DE SECURITE DE
POINTE LIVRABLES

*Des conditions s’appliguent.

www.st-hyacinthemitsubishi.ca

4885. boul. Laurier OQuest (secteur Douville)
450 774-2227 « Sans frais: | 877 774-2257

MITSUBISHI
MOTORS




INITIATIVES. .
et REALISATICNS

MASKOUTAINES

Sarah Bourdon et GODETT s'allument

Aprés plus de trois ans sans dévoiler
de nouveau matériel, la Maskoutaine
Sarah Bourdon a lancé au début
février la chanson « Right Places » une
collaboration avec GODETT, nouveau
projet musical de son bon ami
Charles Robert-Gaudette.

Pour ce morceau électro aux rythmes
accrocheurs et enivrants, la Maskou-
taine s’offre une rare incursion dans la
langue de Shakespeare. En plus de poser
sa voix sur la composition créée par
GODETT, elle signe les paroles et a
contribué a la mélodie. La chanson a
recu une belle réception depuis sa sortie
et a méme été citée comme coup de
coeur musical a ’émission Salur Bonjour.

« Ma flamme érait presque rendue
éteinte et cette collaboration avec
GODETT I’a rallumée », confie Sarah
Bourdon en entrevue au journal.

Depuis la parution de son dernier
album, Vallée d’argent, en 2017, 'auteure-
compositrice-interpréte n’avait plus
nécessairement envie de défendre un
projet en solo. Elle cherchait davantage
Pesprit de collaboration et c’est exacte-
ment ce qui I’a poussée a participer a
cette chanson avec GODETT.

« C’est Charles qui m’a motivée a
remettre la création dans ma vie profes-
sionnelle. On a vraiment créé la chanson
ensemble. Je suis allée chez lui, il a fait
un riff au clavier et j’ai chanté par-
dessus. A la fin de la journée, on avait
déja un squelette de la chanson »,
raconte-t-elle au bout du fil.

Il y a plus d’'un an que [’artiste
sorelois, lui-méme auteur-compositeur-
interpréte, avait approché la Maskou-
taine pour qu’ils collaborent en vue de ce

nouveau projet qu’il souhaitait déve-
lopper en tant que producteur. Traver-
sant une période plus difficile a ce
moment a la suite du déces de sa meére,
Sarah Bourdon a préféré attendre un peu
avant d’accepter. Aujourd’hui, la trente-
naire est heureuse d’avoir sauté dans
P’aventure et projette méme de réaliser
une autre chanson avec GODETT.

« On va se rencontrer pour une autre
session bientot », a-t-elle laissé entendre,
en évoquant également des collabora-
tions a venir avec d’autres artistes.
« C’est trés motivant tout ¢a, ¢a m’a
remis les deux pieds bien ancrés dans la
création. »

D’ AUTRES PROJETS

Dans les derniéres années, Sarah
Bourdon avait délaissé quelque peu la
création au profit d’autres projets. Apres
trois albums en solo, elle se disait « fati-
guée de porter un projet toute seule ».

« Est-ce que je vais vendre des billets?
Vendre des albums? Qu’est-ce que la
critique va dire? Il y a toute une game
sociale qui vient avec ¢a et qui me rejoint
moins », lance-t-elle.

Parmi les projets qui I’ont occupée,
elle a notamment accepté un contrat
pour I’émission Y’a du monde a messe, a
Telée-Québec, ou elle fait partie de
I’équipe de direction musicale en plus
d’étre choriste. Elle a aussi contribué a la
nouvelle piéece-théme de Ciné-Cadeau,
fait des voix pour le Cirque du Soleil et
la télévision, puis été choriste pour
plusieurs artistes.

Récemment, elle a commencé un
nouvel emploi comme professeure a
I’Ecole nationale de la chanson
de Granby, ou elle donne le cours

« Exploration et technique vocale ».
(Ca se sent, cette nouvelle vocation la fait
vibrer. « Dans mon parcours artistique,
je pense que je suis rendue 4 un endroit
ou je veux redonner », souligne la
Maskoutaine.

Elle n’en est pas a ses premiers pas
dans I’enseignement du chant. Alors
gu’elle menait ses études au Cégep de
Drummondville, elle avait enseigné a
I’Ecole de musique Victor Martin a

Saint-Hyacinthe. Elle a toujours
continué a partager ses connaissances
par la suite.

« La voix est un instrument qui prend
une grosse partie d’exploration. Ca
prend beaucoup de travail pour
comprendre ce qui se passe dans le
corps et le contrdler. C’est en enseignant
que j’ai le plus appris. »

Maxime Prévost-Durand

En collaborant & la premiére chanson produite par I'artiste sorelois Charles Robert-
Gaudette dans le cadre de son nouveau projet électro GODETT, la chanteuse maskou-
taine Sarah Bourdon a signé son retour sur la scéne musicale aprés plus de trois ans
d’absence. Photo La ptite Photographe

- LA COLOCATION

une solution & envisager

Il n'est pas Facile de se loger @ prix abordable. La rareté des logements nous oblige a
penser autrement et a trouver d'autres solutions.

La colocation peut alors s‘avérer une solution intéressante. En plus de partager les colts
du loyern la colocation permet notamment de :

aCcef

Montérégie Est

» Partager son quotidien avec une autre personne
+ Sentraider mutuellement
= S'oPPrir un plus grand sentiment de seécurice

Vous voulez en savoir plus?

Avec la participation financiére de:

450 252-0808

En partenariat avec les Alliances pour
2 b la solidarité et le ministére du Travai,
uebec de I'Emploi et de la Solidaricé sociale.

colocation.aceFme@gmail.com

191819
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Actualité

Avenir du site Semex : le maire
Carpentier ne dirait pas non a Exceldor

Advenant que Semex, une
entreprise spécialisée dans les
solutions génétiques pour les
producteurs bovins, décide de
vendre sa propriété de 27,8 hectares
de Sainte-Marie-Madeleine, le

maire de la Municipalité, Gilles
Carpentier, accueillerait & bras
ouverts la future usine de la

coopérative Exceldor.

BATTERIE EXPERT

:Amus LES PARTICIPANTS

DANS LE CADRE DU

CONGOURS GAHIER AUTOMOBILE

=

Dans le cas ou la Commission de
protection du territoire agricole du
Québec (CPTAQ) s’opposerait a la
demande de dézonage, déposée par la
MRC des Maskoutains, d’une terre
agricole de 23 hectares située en
bordure de ’avenue Pinard, le transfor-
mateur de viande n’exclut pas de consi-
dérer toute autre avenue pour y batir un
abattoir de 200 M§.

EMIEBEAULIEY.

D’UN SURVOLTEUR
NOCO GB40

D’une valeur de163,95$
P Gracieuseté
=

Batteries Expert

nNoco

Dnéyﬁ/m’n Richard

&n loule conflance
DENTISTE GENERALISTE

« Je me demande quelle sera la déci-
sion de Semex comme nouvelle vocation
pour son vaste terrain. Ce possible
plan B pour Exceldor serait une oppor-
tunité a ne pas négliger. Par contre,
le terrain de ’avenue Pinard représente
une meilleure option pour cette coopéra-
tive en raison de sa proximité avec ’auto-
route 20 », indique Gilles Carpentier.

Derniérement, Semex a annoncé la
fin des activités d’élevage, de récolte et
de congélation de semence de taureaux
a ses installations du boulevard Laurier
a partir du 31 aott. Cette décision a
pour conséquence la mise a pied de
63 employés.

M. Carpentier est décu de ne pas
avoir été contacté ni par la direction de
Semex ni par celle du Centre d’insémi-
nation artificielle du Québec (CIAQ),
propriétaire a 45 % de Semex, pour
Iinformer de I’arrét & venir des activités
de 'entreprise. « C’est une mauvaise
nouvelle pour la région. Il s’agit d’une
grosse affaire de perdre autant d’emplois
pour une municipalité de la taille de
Sainte-Marie-Madeleine », estime le
maire Carpentier. Le site de Semex
comprend plusieurs étables ou logent
actuellement 240 taureaux.

CHANGEMENT DE ZONAGE
Si Exceldor ou une autre entreprise non
agricole manifestait son intérét pour la
propriété de Semex, il faudrait préala-
blement que la CPTAQ accepte un
changement de zonage (agricole) pour
permettre I'implantation d’un batiment
industriel.

La grille des usages principaux et des
normes en vigueur a Sainte-Marie-

Le maire de Sainte-Marie-Madeleine, Gilles.
Carpentier Photothéque | Le Courrier ©

Madeleine indique que le batiment prin-
cipal érigé dans la zone ou se trouve
Semex doit avoir un maximum de deux
étages et une hauteur ne pouvant
dépasser 11 métres.

Selon ’entreprise agroalimentaire, le
double de la hauteur permise serait
nécessaire pour ériger la future usine.
Une modification de la grille de zonage
devrait étre également envisagée en
accord avec les citoyens du secteur.

Le maire de Sainte-Marie-Madeleine
souligne que la présence de cette usine
ne viendrait pas compromettre un déve-
loppement résidentiel puisque celui-ci
est déja construit. « Tout ce qui encercle
le site de Semex est complétement
agricole », précise Gilles Carpentier.

Selon le maire, Semex est desservie
en eau par la Municipalité. « Il faudrait
adapter les infrastructures selon les
besoins d’Exceldor. Cela nécessiterait le
prolongement des services d’égouts »,
mentionne-t-il.

Au réle d’évaluation municipal, la
valeur de la propriété de Semex est de
16376 800 $.

Jean-Luc Lorry

POSSIBILITE D’UN FINANCEMENT SUR
VOTRE PLAN DE TRAITEMENT.
Ouverture de dossier, examen complet,

plan de traitement en un seul rendez-vous.

EXAMEN COMPREND UNE EVALUATION:

* des dents

* examen des
gencives

* langue
* tissus mous
* palais

articulation

INFORMEZ-VOUS'!

450 774-4444
2695, Dessaulles, suite 1002, Saint-Hyacinthe
centredentairesr.ca

* photos de chacune
des dents

* radiographies et
panoramique

» diagnostic du dentiste avec
plan de traitement.

188108

Dr Sylvain Richard
DENTISTE GENERALISTE

PLUS DE 29 ANS D’EXPERIENCE



Actualité

Robert Hébert : décés d’'un
homme déevoueée pour les siens

C’est avec regret que la Ville de Saini-
Hyacinthe a annoncé, la semaine
derniére, le décés du dernier maire
de la défunte municipalité de Notre-
Dame-de-Saint-Hyacinthe, Robert
Hébert.

Il est décédé le 5 mars a 1’age de 83 ans,
au terme d’une vie politique et profes-
sionnelle bien remplie. Il a été élu
successivement par ses concitoyens de
1977 a4 2002. A la suite des derniéres
fusions municipales de ’an 2000, il a
siégé comme conseiller au sein du
conseil provisoire de la nouvelle entité.

Comme maire, il a obtenu des octrois
des paliers de gouvernements
supérieurs, et ce, dans le but de réaliser
le réseau d’aqueduc a un coft raison-
nable pour ses citoyens. Lors de ses
mandats comme ¢lu, il a siégé a de
nombreux comités et a été membre du
conseil d’administration de la Régie
intermunicipale de gestion des déchets
de la région maskoutaine. Il visitait aussi
réguliérement les pensionnaires de
I’Hoétel-Dieu de Saint-Hyacinthe pour
leur tenir compagnie.

Il a pris sa retraite qu’a [’age
vénérable de 73 ans a la suite d’une
longue carriére de plus de cinquante ans
comme inséminateur.

Robert Hébert a donc largement
contribué au développement de sa
paroisse et de sa communauté. La Ville
de Saint-Hyacinthe lui en est reconnais-
sante et tient a offrir ses sincéres condo-
léances a toute sa famille.

Le drapeau des armoiries flottant au
mat de I’hdotel de ville de Saint-
Hyacinthe avait été mis en berne
jusqu’au samedi 13 mars, journée des
funérailles. Il laisse entre autres dans le
deuil son épouse Madeleine, ses quatre
enfants, six petits-enfants et cing arriére-
petits-enfants.

Robert Hébert. Photothéque | Le Courrier ©
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SUR LES MATELAS, OREILLERS, SOMMIERS

5470 rue Martineau, Saint-Hyacinthe

P

191799

bleu.cco

MATELAS * OREILLERS « LITS ARTICULES

Modeéles de plancher
Légeres imperfections
Surplus de production

Tissus dépareillés

Du 19 au 28 mars

VISITEZ-NOUS EN ZONE SECURISEE

ventes finales

1877 715-8886

www.bleu.eco
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Les policiers de I'Escouade natio-
nale de répression du crime orga-
nisé (ENRCO) et de 'Escouade
régionale mixte Estrie (ERM) ont
mené 27 perquisitions, le 9 mars,
dans différentes municipalités de
la province, dont au moins une &
Saint-Dominique.

Ces opérations effectuées dans le
cadre d’enquétes ouvertes depuis
plus de deux ans visaient principale-
ment des résidences et des véhicules
d’individus associés a des activités de
trafic de stupéfiants et de blanchi-
ment d’argent et faisaient suite a une

Perquisition a Saint-Dominique

opération similaire menée le 9 février
dans la grande région de Montréal.
On ne sait pas ce qui a été perqui-
sitionné a Saint-Dominique, mais on
rapporte que plus de 2 kg de cocaine,
pres de 200 g de crack, plus de 2 kg
de hachich, prés de 7 kg de cannabis,
plus de 40 000 comprimés divers,
huit armes a feu, une arme a impul-
sion électrique, 700 000 § en argent
canadien et américain et des bijoux
d’une valeur de 600 000 $ ont été
saisis depuis le début de I’enquéte,
quin’est toujours pas terminée.

Olivier Dénommeée

O

ECOLE SECONDAIRE
SAINT-JOSEPH

DE SAINT-HYACINTHE

191803

LOTERIE ECOLE SECONDAIRE

SAINT-JOSEPH DE SAINT-HYACINTHE

Dans le cadre du projet de loterie de
I'Ecole secondaire Saint-Joseph de
Saint-Hyacinthe, Mme Ruth Caron s'est
méritée le grand prix : une Chevrolet
Trax 2020. Elle est accompagnée de
Monsieur Dominic Lussier, propriétaire
du concessionnaire automobile Lussier
Chevrolet Buick GMC Ltée de Saint-
Hyacinthe et de M. Jean-Francois Racine,
directeur général de I'ESSJ.

Cette loterie contribue a financer
plusieurs projets scolaires. Les éléves et
le personnel de I'ESSJ vous remercient
d'avoir participé en grand nombre a
cette campagne de financement.
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Actualité

11€ édition de La fine fablée Centraide

D’un souper-bénéfice a
un concours-bénéfice

Pour sa 11¢ édition de La fine tablée
Centraide, Centraide Richelieu-
Yamaska convertit, pandémie
oblige, son grand événement de
gastronomie-bénéfice de sept
services en concours-bénéfice.

Présenté par Sylvestre et Associés, ce
concours-bénéfice prévoit le tirage de
quatre prix prestigieux :

* 1¢ prix : forfait signé « Coureur des

Bois » pour six personnes (2875 §)

* 2¢prix : chef a la maison pour huit

personnes (1150 $)

* 3¢ prix : coffret de quatre bouteilles

de vin d’exception (530 §)

* 4° prix : panier cadeau de la Cabane

du Coureur des Bois (230 §)

Pour assurer le succes de La fine
tablée, Centraide Richelieu-Yamaska
peut également compter sur la généro-
sité de collaborateurs, soit la Financiére
Banque Nationale, Le Courrier de Saint-
Hyacinthe et 1aVille de Beloeil, ainsi que
de nombreux commanditaires.

I’an dernier, I’événement avait
permis d’amasser 43 563 $. L'objectif
est de recueillir cette année une somme
de 45 000 §, tous les profits étant remis
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aux organismes de la région afin qu’ils
poursuivent leur mission aupres de la
population fragilisée.

Les billets sont en vente jusqu’au
23 mars, 17 h, au prix de 50 §. Pour se
procurer des billets, visitez le site lafineta-
blee.org ou téléphonez au 450 773-6679.
Le tirage aura lieu le 24 mars a midi au
Centre des congres de Saint-Hyacinthe.

« Plus que jamais, les organismes
communautaires de notre région procu-
rent des services essentiels a un nombre
croissant de citoyens. Ils ont besoin de
notre soutien et Centraide Richelieu-
Yamaska entend poursuivre ses efforts en
ce sens, avec ’appui de la population », a
souligné Héléne Coté, directrice générale
de Centraide Richelieu-Yamaska.

Toutes les régions du Québec sont
desservies par les Centraide, lesquels
sont autonomes et gérés par des conseils
d’administration indépendants et repré-
sentatifs de leur communauté. Chacun
recueille sur son territoire pour y investir
ensuite afin d’agir sur la pauvreté et
Pexclusion sociale avec le souci constant
d’avoir le plus d’impact possible. Pour
plus d’information, visitez le www.
centraidery.org.

Jeep

LEVENEMENT

Sans Limites

2021 JEEP
CHEROKEE

- >

sthyacinthechrysler.com

D[—:—L_J‘ Q

l Consultez nos offres ’

en toute sécurité en ligne
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1155, BOUL. CHOQUETTE, ST-HYACINTHE

450 773'8551 www.sthyacinthechrysler.com
AU SERVICE DES MASKOUTAINS DEPUIS PLUS DE 50 ANS!
191725
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CHRYSLER DODGE JEEP RAM FIAT

MEMBRE DU GROUPE AUTOMOBILE EN DIRECT
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Activités a venir a la Maison de la Famille des Maskoutains

FAMILLES

Surveillez notre page Facebook
et le site familleactive.org

Des capsules d’activités vous seront
proposées sur notre page Facebook et
sur notre site familleactive.org. Nous
sommes toujours disponibles pour
vous a distance.

Sivous ressentez le besoin de parler
de ce que vous ou votre famille vivez,
contactez-nous. Nous sommes la pour
vous : 450 771-4010 poste 2228
Besoin de bénévoles pour I’aide
aux devoirs
Vous avez des aptitudes en frangais ou
en mathématiques de niveau primaire?
Vous étes disponible le mardi ou le
mercredi de 16 h a 17 h? Vous avez
envie de vous impliquer aupres des
jeunes?

Vous étes probablement notre
bénévole idéal! Contactez-nous pour
plus d’informations au 450 771-
4010, poste 2223 ou sbeaudry@
mfm.qgc.ca.

Ateliers pour les parents

Nos ateliers Coaching Parents sont
maintenant offerts en ligne! Il est
possible d’étre tenu au courant
mensuellement des thématiques en
laissant votre courriel a la respon-
sable.

En collaboration avec la COFAQ,
la MFM offre depuis le 2 mars des
ateliers sur la coparentalité. Ce
programme de trois ateliers est pour

du 18 au 24 mars 2021

590, boul Casavant Ouest

‘450 774-2726

tous les parents qui désirent améliorer
la relation coparentale au quotidien,
mieux communiquer au sein de la
famille et enrichir sa vie familiale.
Inscription sur le site coparentalite-
toujours.ca/inscription-monteregie-
saint-hyacinthe.

Pour information et inscription :
450 771-4010, poste 2223 ou
sbeaudry@mfm.qc.ca.

50 ANS ET PLUS
Calendrier hiver 2021

Vous pouvez consulter notre

programmation sur notre site internet
www.mfm.qc.ca. Nos activités sont
adaptées et offertes en virtuel afin de
respecter les consignes de la santé
publique.

Conférence en virtuel

- GRATUIT

Inscription obligatoire

Votre vie, wotre héritage, Résidence
funéraire Mongeau

Mercredi 24 marsa 13 h

Rencontre d’information en
virtuel - GRATUIT
Info-Hébergement

Mercredi 17 marsa 13 h

Les aspects légaux

Mercredi 31 marsa 13 h

Ateliers thématiques en virtuel

- GRATUIT

Inscription obligatoire

Atider ’autre sans se perdre, par Jacinthe
Chaussé.

Un des grands défis du proche
aidant est de prendre soin de
quelqu’un, tout en tenant compte de
ses propres besoins.

Comment y parvenir afin d’éviter
la résonance émotionnelle, la détresse
empathique, la démotivation ou
I’épuisement?

Lundi 22 marsde10hal2h
Lundi29 marsde10hal2h

Avec & Pour

les proches aidants

Service de soutien sur mesure financé
par PAppui-Montérégie. Informa-
tion, formation et soutien psychoso-
cial pour les proches aidants.

Pour plus d’informations et
inscription : etherrien@mfm.qc.ca ou
450 771-4010.

/

NOUVEAUX ARRIVANTS

Le service de jumelage
interculturel est en recrutement!
La MFM offre des séances d’infor-
mation gratuites en ligne pour les
personnes désirant étre jumelées a
une famille nouvellement arrivée.
Vivez une expérience unique!

Contactez Yamina Nesnas au
450 252-4528 ou par courriel a
ynesnas@mfm.qgc.ca.

L’Espace parents invite les
parents immigrants

En tant que famille immigrante, de
nombreuses questions nous concer-
nent en lien avec le contexte général
de changement de pays et de culture,
en passant par les problémes d’iden-
tité de nos enfants, jusqu’a leur
protection et leur sécurité.

Ces sujets et d’autres seront
abordés dans I’atelier Espace parents,
une place spéciale pour s’épanouir
dans son réle de parent en contexte
d’immigration.

Venez participer et échanger avec
d’autres  parents! L’atelier est
VIRTUEL et débute en février. Infor-
mations et inscriptions : Gilma Tamayo,
gtamayo@fmf.qc.ca, 450 771-4010,
poste 2243.

2130, avenue Mailhot, Saint-Hyacinthe
Information et inscription : 450 771-4010
Plus de dérails, visitez weww.mfim.gc.ca et
sutvez-nous sur notre page Facebook.
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Trois judicieux conseils
pour l'achat d’un jumelé

Vous songez a faire I'acquisition d’'un
jumelé? Pour vous assurer de faire le
meilleur choix, noubliez pas de tenir
compte des conseils suivants lors de
votre magasinage!

1.ACCORDEZ UNE GRANDE ATTENTION
AU VOISINAGE

L'une des particularités du jumelé
concerne la proximité des voisins. Si
les entrées des deux parties sont
complétement indépendantes, la cour
arriere n’est généralement pas déli-
mitée. Il est donc important que vous

ayez une certaine chimie avec vos
voisins. Pensez alors a rencontrer les

occupants attenants pour vous assurer
de votre bonne entente mutuelle.

2.INFORMEZ-VOUS SUR
L'INSONORISATION

Vos voisins étant directement « collés »

contre votre domicile, questionnez le

vendeur quant a I’'insonorisation du
mur mitoyen (principalement), mais
aussi des autres murs. Demandez-lui
comment le mur mitoyen est congu
afin que vous puissiez savoir si les
bruits le traversent facilement ou non.

3.TENEZ COMPTE DE LA GESTION
D’'EVENTUELS TRAVAUX

Dans un jumelé, chaque occupant
est propriétaire de sa partie et
est donc libre de la rénover selon
ses envies. Toutefois, vous devez
informer votre voisin d’éventuels
troubles pouvant affecter la tranquil-
lité des lieux. De plus, si des travaux
devaient concerner les deux parties,
une gestion commune deviendrait
indispensable.

Lachat d'un jumelé étant une transac-
tion importante, demandez 'aide d’'un
courtier immobilier afin déviter certaines
erreurs et de faire le bon choix!

Habilalion

BIENVENUE A LA MAISON,

Choisir son revéetementdesol:
quatre facteurs a considérer

Que vous construisiez une maison ou réno-
viez une ou plusieurs piéces de la votre,
vous pourriez hésiter au moment de choisir
les matériaux, notamment le plancher.
11 faut dire que les options ne manquent
pas sur le marché! Bois franc, vinyle,
terrazzo, stratifié, céramique, liege, pierre
naturelle, bambou... chaque produit
comporte des caractéristiques uniques.
Voici quatre éléments a évaluer pour
prendre une décision éclairée.

1. Les activités : vous avez de jeunes
enfants ou des animaux de compa-
gnie? Vous aimez vous entrainer
dans votre sous-sol ou dans votre
salon? Vous passez réguliérement
plusieurs heures d’affilée a cuisiner?
Choisissez un revétement de sol
en fonction de votre réalité. Par
exemple, un plancher clair est
tendance, mais peu approprié si votre
chat a le poil long et foncé — a moins
que vous adoriez passer 'aspirateur!
Par ailleurs, un revétement trés dur
pourrait étre inconfortable si vous
restez souvent de longues périodes
debout.

2. Lambiance : le plancher est I'un des
fondements du décor, car son appa-
rence constitue la toile de fond d’une
piece. Optez donc pour un revéte-
ment qui correspond a l'atmospheére
désirée : la céramique multicolore
est joyeuse, la pierre grise est zen,
le bois blond est chaleureux, le

terrazzo pastel est rétro, le stratifié
sombre est raffiné, le liege naturel est
exotique, la moquette épaisse est
réconfortante, etc.

En visitant une boutique de matériaux,
vous pourrez comparer plusieurs échan-
tillons et profiterez de conseils de spécialistes
pour sélectionner celui qui cadre le mieux
avec votre décor. N'oubliez pas d’apporter
des photos!

3. Linstallation : certains revétements
nécessitent de préparer le sol ou le
sous-plancher, notamment s'il existe
un risque de dégit d’eau (un drain
doit étre facilement accessible)
ou si vous misez sur un systéme de
chauffage radiant. Informez-vous
sur le procédé d’installation et sur
sa complexité. Pour de meilleurs
résultats, faites affaire avec des
professionnels. Le jeu en vaut la
chandelle!

4. Lentretien : il n'est pas rare que des
revétements requiérent des soins
autres que le dépoussiérage et le
lavage. Lapplication périodique d'un
scellant, par exemple, est recom-
mandée pour les matériaux poreux.
Le bois franc, pour sa part, devra tot
ou tard étre sablé et verni pour
conserver son lustre dorigine. Avant
de prendre une décision, demandez-
vous si vous seriez a 'aise deffectuer
ces taches dentretien.

Bon magasinage!

CONDOS LOCATIFS

> Fenestration abondante

> Planchers de béton

> Protection par systéeme de gicleurs
> Insonorisation supérieure

> Ascenseur

> Garage

> Thermopompe

> Stationnement extérieur

> Plafonds de 8’9"

> Internet Sans-fil inclus

faubourgdelagare.com | 450 288-4241

> Borne de recharge pour véhicules électriques
» Grands balcons ou terrasses
> Proximité de la gare et du train vers Montréal

> Accés rapide au centre-ville de
Saint-Hyacinthe par le tunnel piétonnier

» Pistes cyclables et marché public a proximité

» A quelques minutes de marche de tous
les services et de tous les transports publics

> Surveillance par caméras

191870
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AERASAINTTHOMAS.COM

Stationnement intérieur

Consommation d’eau chaude

Internet
20%

PLUS GRAND

QUE LE
MARCHE

CONTACTEZ-NOUS AU 450 253-2266 #20I1




Conseils futés pour magasiner
ses meubles et accessoires déco

Aménager un espace bien-étre
chez soi, un must en 2021!
Lorsquon aménage une piéce de A a Z, légeéres imperfections) qui pourrait parfai-

il faut soigneusement se préparer avant tement vous convenir! Méditer, se recueillir, se recentrer, faire  nature (ex. : bleu ciel, vert forét, gris
de magasiner, notamment pour éviter Par ailleurs, pour un projet déco durable, des exercices de respiration, écrire son  pierre) et intégrez au moins une plante
les erreurs classiques (achats impulsifs, optez pour des articles au look intemporel journal intime, lire, écouter de la naturelle.

meubles trop grands ou trop petits,acces-  au lieu de succomber a la tendance du musique... en 2021, qui n'a pas besoin de Un fauteuil douillet, un tapis moelleux
soires inutiles, etc.). Voici quelques astuces moment. Toutefois, rien ne vous empéche se mettre a I'abri du stress du quotidien?  (ou de yoga) et des coussins décoratifs
pour procéder comme un pro! de craquer pour quelques objets peu Aménager un espace calme et inspi-  (ou de méditation) sont évidemment de

Avant de commencer votre magasinage, cofiteux et a la mode, quitte a les remplacer rant dans sa maison ou son appartement  mise pour un maximum de confort. Une

dressez la liste de vos besoins et classez-les  I'année suivante. est de plus en plus tendance. Pour créer  lampe émettant une lumiére douce ou un
par ordre de priorité afin d’allouer & chaque Enfin, privilégiez lachat local pour votre petite zone de bien-étre, choisissez  luminaire muni d’un gradateur sont aussi
article un budget approprié. Vous avez le  soutenir Iéconomie de votre communauté — un endroit éloigné de laction et du bruit.  utiles pour tamiser l'éclairage selon vos
sommeil fragile ou des douleurs au réveil?  le Québec regorge de designers et d’artistes Entourez-vous de couleurs évoquant la  envies. Bonne détente!

Au moment de meubler votre chambre a  talentueux!
coucher, retenez qu'un matelas mérite un
plus gros budget qu'une commode, par
exemple. Vous travaillez de la maison? Pour
un bureau a domicile, une chaise ergono-
mique et confortable est assurément plus
importante qu'un miroir luxueux.

Vous savez précisément ce que vous
voulez? Partez 4 la chasse aux aubaines!
Cela dit, il faut parfois faire preuve de
patience pour profiter de rabais substan-
tiels. Demeurez a l'affat des promotions
de vos marchands locaux et demandez-
leur des conseils si un produit que vous
convoitez ne risque pas de baisser de prix. Il
existe peut-étre une solution de rechange
(ex. : article de démonstration ou avec

A la recherche.

de confort dans®
= ARMOIRES B | ¢ IRGUCLEK

CUISINES - SALLES DE BAIN  {OPRES

BIEN ET
PLUS PRES

35 ANS B0 B RESERVEZ VOTRE INSTALLATION
i | DES AUJOURD'HUI !

:.: " EI’DI ,
; Refrigeration:

Chauffage ¢ Climatisation - Réfrigération

A
[(H)

www.armoiresbm.ca 'f
18 325 St-Louis, Saint-Hyacinthe (Qc) J2T 3H5

Tél.: 450.778.1206 - Sans frais : 1800.4471206 |[¢ ACRY| | 4L boul. Laurier Est, ‘ 450 924-2426

Téléc.:450.773.5000 R.B.Q.: 8106-7449-29 Saint-Hyacinthe

edrefrigeration.com

179882
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LA RETRAITE c'est encore ¢ca !

|

de la Yamaska |

ardins

Les Jardins de la Yamaska,
un milieu de vie dynamique
pour retraités autonomes.

Appartements sécuritaires
a partir de 835 S / mois.

Inclus : chauffage, électricité, eau chaude,
cable télévision, téléphone, stationnement
et 10 repas par mois a notre restaurant.

Plaisirinclus!

Prenez rendez-vous des aujourd'hui !

450 230-6516

jardinsdelayamaska.com
3200, rue Saint-Charles, bureau 142, Saint-Hyacinthe




Le pharpiacien)

complice de'votre bien-étre

Nombreuses sont les raisons qui peuvent
mener a une pénurie de médicaments en
pharmacie. Parmi celles-ci, on trouve des
problemes sur le plan de la qualité du
produit (fabrication et installations), des
retards chez les fournisseurs de matiéres
premieres, une hausse imprévue de la
demande, la pénurie d'un des composants
du produit ou le rappel d'un médicament.
Que peut faire le pharmacien dans une
telle situation? Tour d'horizon!

Il vérifie la disponibilité du médicament:
il se peut que dautres fournisseurs,
grossistes ou fabricants possédent des
guantités en trop du produit convoité.
Dans certains cas, le pharmacien peut
importer lingrédient brut du médicament
pour concevair lui-méme des capsules. |l
sassure alors que le produit vous convient
avant de vous le transmettre.

Il modifie le dosage : selon ce qui
soffre a lui, le pharmacien peut recourir
a des comprimes ayant un dosage plus

Que fait le pharmacien lors
d’une pénurie de médicaments?

élevé et les couper ou les réduire en
poudre pour en faire des capsules dont
le dosage est semblable au produit en
rupture. Il peut aussi combiner des com-
primés plus faibles pour obtenir le
méme résultat.

Il propose un produit équivalent : sl lui
est possible de substituer le traitement a
un autre aux propriétés similaires, le
pharmacien vérifie que le médicament
vous convient et ninteragit pas avec vos
autres prescriptions avant de vous le
proposer.

Dans tous les cas, quelle que soit
loption choisie, votre pharmacien
sassure de sélectionner le médicament
qui vous convient le mieux et de vous
indiquer comment [‘utiliser pour obtenir
sa pleine efficacité.

Vous avez des questions concernant
un nouveau traitement? Communiquez
avec votre pharmacien!

DES SERVICES SANTE

CONCUS POUR VOUS!

JeanCoutu

Nous serons
bientdt préts
A VOus
accueillir pour
la vaccination
CovID,

Kevin Boivin et Frangois Daigneault
propriétaires

970, boul. Casavant Ouest, Saint-Hyacinthe

450 773-7415

)
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un allie
de votre santé

Le role de nos pharmaciens communau-
taires est essentiel. Celui-ci sest dailleurs
élargi a la suite de ladoption du projet de
loi 31 modifiant la Loi sur la pharmacie.
Ainsi, depuis le 25 janvier 2021, ces pro-
fessionnels de la santé peuvent exercer
de nouvelles activités. Lisez ce qui suit
pour en savoir plus sur leurs taches et
leurs responsabilités!

ROLE PRINCIPAL

Votre pharmacien soccupe avant tout
de vous transmettre les médicaments
pour lesquels vous lui avez donné une
ordonnance médicale. Toutefois, avant
de vous remettre votre traitement, il
effectue quelques vérifications, dont
les suivantes :

- La dose est appropriée;

|l n'y a pas dinteractions possibles
avec vos autres médicaments;

« Les risques d'une éventuelle réaction
allergique sont inexistants;

- Vous ne prenez pas un traitement dont
vous navez plus besoin.

Dans tous les cas, une fois que votre
pharmacien a effectué toutes ses vérifi-
cations, il prend le temps de vous rensei-

IR @) familiprix

-

Le pharmacien:

Piarchie{_’_ e,

gner sur votre
médicament et

sur sa posologie
afin que sa prise soit
sécuritaire et efficace.

AUTRES TACHES

Selon vos besoins, votre pharmacien

peut remplir dautres taches, dont

celles-ci :

- Répondre a vos questions en matiere
de santé;

« Vous conseiller sur des médicaments
offerts en vente libre;

= Vous vacciner;

» Amorcer un traitement pour certaines
maladies, notamment le zona et
linfluenza;

+Vous prescrire des médicaments pour
des problemes de santé simples (eczéma,
allergies saisonnigres, etc.);

= Prescrire des tests ou des analyses
de laboratoire pour assurer l'usage
approprié d'un médicament.

Vous avez une question au sujet de votre
santé ou d'un médicament (dordonnance
ou en vente libre)? Votre pharmacien
peut vous aider — en pharmacie comme
au téléphone!

ILS ONT A CCEUR

D’ETRE PRES DES GENS!

3 PHARMAGIES
aL\//Iw%emww

CENTRE-VILLE * 1430, des Cascades * 450 773-9771

ANNEXE e« 2064, boul. Laurier Est ¢ 450 773-2131

ST-JOSEPH = 15 265, av. St-Louis * 450 773-1414

191780
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On a tous de
bonnes questions

sur la vaccination

Les raisons de se faire
vacciner sont nombreuses.
On le fait entre autres
pour se protéger

des complications

et des risques liés a
plusieurs maladies
infectieuses, mais
aussi pour empécher
la réapparition de

ces maladies évitables
par la vaccination.

La campagne de
vaccination contre la
COVID-19 en cours vise a
prévenir les complications
graves et les déces liés

a la COVID-19. Par la
vaccination, on cherche
a protéger notre systeme
de santé et a permettre
un retour a une vie

plus normale.

gouvernement

Quand la vaccination a-t-elle commencé?

La vaccination contre la COVID-19 a débuté au Québec dés la réception des premiéres
doses en décembre 2020. Puisque la disponibilité des vaccins est restreinte, certains
groupes plus a risque de développer des complications liées a la COVID-19 sont vaccinés
en priorité. A mesure que les vaccins seront disponibles au Canada, la vaccination sera
élargie a d’autres groupes.

Ordre de priorité des groupes a vacciner

1 Les personnes vulnérables et en grande perte d’autonomie gui résident dans
les centres d’hébergement et de soins de longue durée (CHSLD) ou dans
les ressources intermédiaires et de type familial (RI-RTF).

2 Les travailleurs du réseau de la santé et des services sociaux en contact
avec des usagers.

3 Les personnes autonomes ou en perte d’autonomie qui vivent en résidence privée
pour ainés (RPA) ou dans certains milieux fermés hébergeant des personnes agées.

4 Les communautés isolées et éloignées.

5 Les personnes agées de 80 ans ou plus.

6 Les personnes agées de 70 3 79 ans.

7 Les personnes dgées de 60 a 69 ans.

8 Les personnes adultes de moins de 60 ans qui ont une maladie chronique ou
un probléme de santé augmentant le risque de complications de la COVID-19.

9 Les adultes de moins de 60 ans sans maladie chronique ni probléme de santé

augmentant le risque de complications, mais qui assurent des services essentiels
et qui sont en contact avec des usagers.

10 Le reste de la population de 16 ans et plus.

Quelle est la stratégie d’approvisionnement
des vaccins?

Le gouvernement du Canada a signé des accords d’achats anticipés pour sept vaccins
prometteurs contre la COVID-19 auprés des compagnies suivantes: AstraZeneca,

Johnson & Johnson, Medicago, Moderna, Novavax, Pfizer et Sanofi Pasteur/GlaxoSmithKline.
Ces achats sont conditionnels a l'autorisation des vaccins par Santé Canada.

A ce jour, les vaccins des compagnies Pfizer et Moderna ont obtenu l'autorisation d’étre
distribués au Canada. Des vaccins de plus d’'une compagnie seront utilisés afin d’accélérer
la vaccination contre la COVID-19.



Quels types de vaccins
contre la COVID-19
sont étudiés?

Trois types de vaccins font I'objet d'études
a I'heure actuelle.

Vaccins @ ARN: Ces vaccins contiennent
une partie d’ARN du virus qui posséde
le mode d’emploi pour fabriquer la
protéine S située a la surface du virus.
Une fois ’ARN messager a l'intérieur

de nos cellules, celles-ci fabrigquent

des protéines semblables a celles qui
se trouvent a la surface du virus grace
au mode d’emploi fourni par 'ARN
messager. Notre systéme immunitaire
reconnait gue cette protéine est
etrangére et produit des anticorps pour
se défendre contre elle. Le fragment
d’ARN est rapidement détruit par les
cellules. Il N’y a aucun risque que cet
ARN modifie nos génes.

Vaccins a vecteurs viraux:

Ils contiennent une version affaiblie d’'un
virus inoffensif pour ’humain dans lequel
une partie de la recette du virus de la
COVID-19 a été introduite. Une fois dans
le corps, le vaccin entre dans nos cellules
et lui donne des instructions pour
fabriguer la protéine S. Notre systéme
immunitaire reconnait que cette protéine
est étrangére et produit des anticorps
pour se défendre contre elle.

Vaccins a base de protéines:

Ils contiennent des fragments non
infectieux de protéines gui imitent
I'enveloppe du virus. Notre systéme
immunitaire reconnait que cette protéine
est étrangére et produit des anticorps
pour se défendre contre elle.

Le vaccin a ARN messager
peut-il modifier notre
code génétique?

Non. L'ARN messager n‘entre pas dans
le noyau de la cellule et n’a aucun contact

avec I'ADN qui vy est contenu. Il ne peut
donc y apporter aucun changement.

Comment le vaccin agit-il?

Lorsgu’une personne recoit un vaccin contre
le virus gui cause la COVID-19, son corps
prépare sa défense contre ce virus. Une
réaction immunitaire se produit, ce qui permet
de neutraliser le virus en produisant des
anticorps et en activant d’autres cellules de
défense. La vaccination est une facon naturelle
de préparer notre corps a se défendre contre
les microbes gu’il pourrait rencontrer.

La plupart des vaccins en développement
contre la COVID-19 favorisent la production
d’anticorps pour bloguer la protéine S,

la protéine qui permet au virus d’infecter

le corps humain. En bloguant la protéine S,
le vaccin empéche le virus d’entrer dans
les cellules humaines et de les infecter.

Le virus qui cause la COVID-19 est composé
d’un brin de matériel génétique, '’ARN (acide
ribonucléique), entouré d’'une enveloppe.

A la surface du virus, on trouve des
protéines, dont la protéine S

(spicule) gui lui donne sa

forme en couronne, d’'ou

SON NOmM, coronavirus.

Quels sont les effets
secondaires du vaccin
contre la COVID-19?

Des symptémes peuvent apparaitre a la suite
de la vaccination, par exemple une rougeur
ou de la douleur a I'endroit de I'injection, de
la fatigue, de la fiévre et des frissons. Moins
fréguentes chez les personnes ageées de plus
de 55 ans, ces réactions sont généralement
bénignes et de courte durée.

A ce jour, aucun effet indésirable grave n’a
été identifié avec les vaccins a base d’ARN.
D’autres problémes, qui n‘'ont aucun lien
avec le vaccin, peuvent survenir par hasard
(ex.: un rhume ou une gastro).

Le vaccin ne peut pas causer la COVID-19,
car il ne contient pas le virus SRAS-Co-V2,
responsable de la maladie. Par contre, une
personne gqui a été en contact avec le virus
durant les jours précédant la vaccination
ou dans les 14 jours suivant la vaccination
pourrait quand méme développer des
symptdémes et contracter la COVID-19.

Il est important de continuer d’'appliguer les
mesures sanitaires jusgu’a ce gu’une majorité
de la population ait été vaccinée.

= , Opération
9% vaccination

*

COVID-19

Pourquoi a-t-il fallu 40 ans
pour développer un

vaccin contre la grippe,

et seulement 9 mois pour
en fabriquer un contre

la COVID-197?

Les efforts déployés par le passé, notamment
lors de I'épidémie de SRAS en 2003, ont
permis de faire avancer la recherche sur les
vaccins contre les coronavirus et d’accélérer
la lutte contre la COVID-19.

Actuellement, pres d’'une cinguantaine de
vaccins contre la COVID-19 font 'objet d’essais
cliniques partout dans le monde — fruit d’'une
collaboration scientifique sans précédent.
Pour favoriser le développement rapide

des vaccins dans le respect des exigences
réglementaires, des ressources humaines et
financiéres considérables ont été investies.

Les autorités de santé publique et
réglementaires de plusieurs pays, dont
le Canada, travaillent activement pour
s’assurer gu'un plus grand nombre de
vaccins sécuritaires et efficaces contre
la COVID-19 soient disponibles le plus
rapidement possible.

Pourquoi faut-il deux doses
de vaccin?

La deuxieme dose sert surtout a assurer une
protection a long terme. Dans le contexte
actuel de propagation trés élevée de la
COVID-19, 'administration de la deuxieme

dose peut étre reportée afin de permettre
a plus de gens d’étre vaccinés.

Québec.ca/vaccinCOVID
™ 1877 644-4545

Québec
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L/ prioritaires

Renseignez-vous
dées maintenant
sur la séquence
de vaccination
prévue dans votre région
et prenez votre
rendez-vous en ligne.

Québec.ca/vaccinCOVID

O 1877 644-4545

Le vaccin, un moyen siir de nous protéger.

. -
gouvernement Quebec



Votre agenda communautaire m 'ﬂ

COMPTOIR FAMILIAL SAINT-DENIS
Vente réguliére (vétements a trés petits
prix) le mercredi 17 mars,de 10 ha 15 h,
au 601, chemin des patriotes a Saint-
Denis-sur-Richelieu.  Consignes a
respecter : apportez vos masques et vos
sacs, aucun essayage sur place, distancia-
tion sociale a respecter, nombre de
personnes limité et aucun enfant admis.

COLLECTE DE SANG A SAINT-PIE

Les Chevaliers de Colomb - Conseil
2958 organisent une collecte de sang sur
rendez-vous le samedi 20 mars,de9h a
15 h, au gymnase du Centre sportif et
culturel, au 50, rue Garneau. L’objectif
est de 80 donneurs. Inscription obliga-
toire : 1 800 343-7264 ou jedonne@
hema-quebec.qc.ca.

LE PHARE SAINT-HYACINTHE

ET REGIONS

Nos groupes de soutien et formations
continuent de se donner sur la plate-
forme Zoom en visioconférence. Le
théme du groupe de soutien du lundi
22 mars, a 13 h 30, est « Nos besoins et
nos limites, y voir plus clair : est-ce que je
risque de décevoir? ». Second groupe de
soutien le mercredi 24 mars, a 19 h, ayant
pour théme « Conférence : D' Wagner,
psychiatre, répond a vos questions ».
Inscription : reception@phare-apamm.ca.

NOUVELLE AIDE ALIMENTAIRE
Eglise vivante a mis sur pied le projet
« Solution dépannage temporaire » pour

venir en aide aux personnes vivant une
situation financiére précaire en remettant
un bon d’achat alimentaire. Les gens
demeurant sur le territoire des paroisses
Saint-Joseph (450 774-8648), Précieux-
Sang (La Providence) (450 774-8498) et
Sainte-Eugénie (Douville) (450 774-
4463) peuvent contacter « Solution
dépannage temporaire » en communi-
quant avec le presbytére de leur paroisse.
Un rendez-vous sera fixé le plus rapide-
ment possible. Pour en savoir plus sur
Fglise vivante et son projet, visitez la page
Facebook ou le site web www.eglise
vivante.ca. Vous pouvez également télé-
phoner a 'un des numéros de téléphone
mentionnés ci-haut.

LE CENTRE DE BENEVOLAT

RECHERCHE DES BENEVOLES

POUR SES SERVICES D’ AIDE

Vous voulez partager la fierté d’aider les
autres? Venez préter main-forte a
I’équipe du Centre pour combler les
postes suivants : aide a la cuisine et
service aux tables a la salle 8 manger de
I’Accueil fraternel (soupe populaire),
commis aux tris des articles recus ou
commis dans la boutique Les Trouvailles
de ’Abbé Leclerc, baladeur-livreur 4 la
Popote roulante, accompagnateur-trans-
porteur lors de rendez-vous médicaux,
bénévole pour visites amicales aupres des
personnes dgées et autres. Veuillez noter
que notre organisme applique une poli-
tique de filtrage. Contactez-nous dés
maintenant au 450 773-4966, poste 23.

Le Club de photo Saint-Hyacinthe
toujours actif!

Le Club photo Saint-Hyacinthe vous invite & suivre ses activités sur la page Face-
book @clubphotohyacinthe. Malgré la pandémie, les passionnés de la photo
continuent de partager chague semaine sur la photographie tout en respectant
les consignes de santé publique. En devenant membre, vous pourrez assister aux
conférences offertes, felles que « La photographie de Mariage », qui sera présentée
le lundi 12 avril, mais seuls les membres en régle peuvent y assister. Le Club photo
Saint-Hyacinthe est ouvert & tous, que vous soyez amateur de photographie ou
photographe avancé, vous y trouverez votre compte. Pour foutes informations,
confactez le Club par courriel & clubphotohyacinthe@gmail.com ou par télé-

phone au 450 702-1640. Photo Réal Rioux

P .

CAMPS DEJOUR &

Off1ez un été épatant
a vetze enfant!

Indispensables pour bien des familles, les
camps de jour ouvriront pour la plupart leurs
portes trés bientdt au Québec. Vous hésitez
ay envoyer vos enfants? Sachez que, si I'éte
risque fort d'étre différent de ce a quoi les
jeunes sont habitués, une série de mesures
sont mises en place pour assurer la sécurité
de tous. En voici un apergu :

» Des affiches et des aide-mémoire concer-
nant le lavage des mains, I'étiquette respi-
ratoire, etc., seront installés dans les
endroits névralgiques tels que I'entrée et
les salles de bain;

> Les déplacements des parents, des fournis-
seurs, etc., sur le site seront limités au strict
nécessaire;

> Une trousse contenant des gants, des
masques de procédure, une blouse, etc.,
sera préte a I'emploi en cas d'urgence;

> Les interactions et les contacts entre les
travailleurs et les différents groupes seront
limités;

QO

Camps de jour :
des mesures pour
s'amuser en
toute sécurité

,/».c .

2 Des indications (marquage au sol, cones,
etc.) favoriseront le maintien de la distan-
ciation physique, tant durant les activités
que lors des repas, par exemple;

> Les activités exterieures seront privile-
giées, alors que les jeux impliquant des
contacts seront évités;

> Les moniteurs conserveront toujours, dans
la mesure du possible, le méme groupe;

> Les enfants devront se laver les mains
régulierement (avant et aprés les repas, en
entrant dans un local ou en sortant, etc.);

> Le partage du matériel sera limité et

I'équipement collectif (ex. : modules de

jeux) sera fréqguemment désinfecte.

Enfin, lorsqu'il est question de divertir leur
groupe, les moniteurs regorgent d'imagination.
Ainsi, ils sauront certainement proposer des
jeux ne compromettant pas la distanciation
sociale et qui permettront & vos enfants de
passer un bel été malgré tout!

« Apprendre I'anglais tout en s’amusant »

B Camp

\MMERS\ON ANGLAISE

iDarling

CAMP D’ETE EN ANGLAIS
pour les enfants agés de 5 a 12 ans.

v/ Thémes différents
chaque semaine

v’ Activités particuliéres

v/ Ambiance de plaisir

v Apprentissage assuré
d’une langue seconde

SAINT-HYACINTHE

Ecole Saint-Thomas-d’Aquin | 6525, av. Pinard, Saint-Hyacinthe

450 37/8-6674

Camp aussi offert a Granby

191075
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Informations générales : 450 773-6028
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315 Articles de sports ma@fn privée ou immeu-  450-888-2987 %S-anl_r;ées d‘e;:ﬂpgri_enc& g IE'I;AIJCPEEEEI\?IEHEL s S 4
320 Bois de chauffage e alogements, me.Huguette M-Boisvert. d ) 5 - i ACHAT de mais humi-
325 Machinerie et piéces agricoles fnaaﬂg:??oc-lgéq?é443, 5-1/2, Bourg-Joli, endroit kel éall ,’y Eﬂer!?: rraet\lfc;m%?c?\fiﬁcrgll%q de/sec, balance sur place,
330 Matériaux de construction tranquille, belle fenestra- \ Fédéral, informatisées et~ Communiquez avec Ma-
335 Musique tion, bien insonorisé, inst. CONSTRUCTION / POSTES & combler: transmises par Intermnet. thieu au 450-223-4548.
340 Outill lav./séch./lave-vaisselle RENOVATION Responsable des ressour-  "4e 50 ang d’expérience.
A e plancher flottant, stafionnements, ces humaines, chauffeur 4450 Bernard-Lamontagne
345 Ventes de garage paLe non-fumeur, pas de chien,  PEINTRE compagnon classe 1&“}“‘*“?" bati-  gaint-Hyacinthe J2S8N1.
350 Divers libre 1er juillet, 781$/mois,  offre mes services pour ré-  MoNtS agricoles et ouvrier - apras 18h: 450-880-6705.

SERVICES

400

Amitiés - Rencontres

LE Notre-Dame, 3-1/2, li-
bre 1er juillet, non-fumeur
pas d’animaux.

Jocelyne: 450-252-8907.

50ans et+.
placejolibourg @ outlook.com

AMEUBLEMENT /
ELECTROMENAGERS

sidentiel ou commercial.
Faites vite avant le confi-
nement!
RBQ#5610-7311-01

Tél.: 450-521-1487

en production porcine.
Pour postuler:
450-223-9589

f-gam@hotmail.com

46“ SERVICES DIVERS

5"“ AUTOMOBILES

405 Astrologie
410 Construction - Rénovation . Résidence Ensoleillée 8 ACHETONS it t
i - z OFFRES ; FINANCEMENT hypothé- : voitures e

415 Cours - Formation 'gErlr’\g'S-rEi-l sae:»:figé huzai?ﬂg-' ELECTROS Sylvain inc. Mu DEMPLOIS de Beloeil caire privé et automobiles ~ camions pour ferraille.
420 Entretien ménager . : gty ; Bonne nouvelle, pas de a vendre. Aucun cas refu-  Payons comptant. Remor-

e rie, corde a linge. Vente, service et COVID-19 saer dé Hi tuit. 450-278-1393
425 Evénements - Voyages Stationnement. Pas d'ani-  réparation & domicile Ficis recharehons: sé, léger depot. Conditions  quage gratuit. 450-278-1383.
430 Garderies maux. Non-fumeur. Libre  Grand choix de réfri- Al Roskionce personne FiRcano Bkson
435 Occasions d'affaires 1er avril 450-773-8069 gérateurs, cuisiniéres BEI:]S:IE[I]IIB?Idﬁ Belneg pour vaisselle, 1-866-566-7081
adl) SHfiead pmnpiof laveuses, sécheuses et CoViD-18 oL www automobilebrisson.com
. Perdu=Trouve LOGEMENTS laves-vaisselle d'occasion Urgent! Contactez Mme Baron: VEHICULES
450 Santé 412 disponibles en ma- Cuisinier(iere) ou aide & 450-464-4849 GARAGE
455 Services comptables - Impbts gasin, avec garantie. T 'a?l'!'s'"et Bienvenue
4ol Jervices divers . - Heures d’ouverture du i aux é'"“.'ﬂmge)s
470 Recherche divers §-1.’Z_KSj‘allnl-Hya{;lnthea!lbrg magasin: du lundi au Avaniages sociaux. et retraité(e)s.

immédiatement, pas d'ani- mdy .
VEHICULES maux. 450-278-0733 jeudi: 14ha 19h. P HYUNDAI SANTA FE 2019
Vendredi, samedi et 450-464-4849 ; ) HONDA CIVIC 2018
pP— dimanche: fermé. Seishie peranang) vou DODGE GRANDCARAVAN 215
BOURG-JOLI. 4-1/2, 1er i 5 ; 4
505 Bciequx-Mororlnurines étage, Saint-Hyacinthe; m:,r;;agi?suns apparsiis gﬁmiEsLaa%TT?ae\gﬁgﬁ%qpu?:er fi"cfr,?t'egﬂe"iglir'cfgrmaé }ltllggmclggghlé‘gg}g
R e ol Teferontes. pas taremans.  450-705-3299. de deux. Mardi et mercredi jours/semaine. Idéal pour 5 CHEVROLET ORLANDO 2012
515 Motoneiges-Motocyclettes-VTT e R T e U ou mardi seulement ou  retraité. 450-518-0433 Nouveau salon de coiffu-  Financement Desjardins
5hi - i mercredi seulement. Pour : ¢ s

520 Véhicules - Garages 450-773-8069. ! Segactl) 24 re, secteur St-Joseph, &  gisponihle
595 Véhioules récraatifs SUE bt Tl informations: Clément LeBire: Saint-Hyacinthe (adossé LTPS AU:TO' 7170, 5¢

- 450-513-3375. 45“ o au domaine des arpents H'an'g kaim Hvalzi':lllhe ,

- N N i verts). Coiffure pour toute s "Iy D

PRIERES - REMERCIEMENTS TRES beau 4-1/2 & la Sei- COIFFEUR(EUSE) deman- Ia famille dans une am.  (Secteur Sainte-Rosalie)

600

Priéres - Remerciements

ENCANS

700

Encan

neurie des Péres. Non-
umeur, pas d'animaux, li-
bre t1er juillet,
1,346%/mois, possibilité
garage, contactez
Jocelyne: 450-252-8907.

BOIS franc 8 pieds et bois
franc 16 pouces. Bois 16
po. de tremble sec, fendu.
Prix sur demande. Livrai-
son incluse. 450-502-0563
(laisser message).

dé(e) pour résidence de
personnes égées autono-
mes, centre d'accueil et
hépitaux. Clientéle assu-
rée. 514-766-3553 ou
1-800-448-3553.

LA massothérapie, bénéfi-
que pour le corps et I'esprit
en temps de pandémie.
514-929-0969

biance chaleureuse et
familiale, prenez rendez-
vous au 514-654-6122
avec Naga studio de coif-
fure. Nathalie Gatien
coiffeuse propriétaire.

450-799-5858.
www.autolis.com

Une photo V

POUR

Mettez-y de la couleyr

AJOUTEZ DE LA VISIBILITE A VOTRE PETITE ANNONCE

aut mille mots

POUR

Centraide

Richelieu-Yamaska

Ici, avec coeur
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SEULEMENT

L

SEULEMENT

5'75$

De plus taxes incluses

3653

De plus taxes incluses

Disponible dans

4CLAIRSN

SAINT-HYACINTHE ET REGION

450 771-0677

Pour soutenir les organismes de chez nous
Faire un don: centraidery.org
450-773-6679
sans frais 1-844-773-6679

LeCourrier

de Saint-Hyacinthe




Des professionnels

| CARTE PROFESSIONNELLE l ORDINATEUR [l | PRETEUR SUR GAGE

Reproduisez votre carte professionnelle
dans deux journaux et sur Internet

Carrieres et

professions

em loi@courrierclairon.gc.ca
| 450773-6028

SERVICE INFORMATIQUE
A DOMICILE

PAS BESOIN DE TOUT DEBRANCHER !
NOUS NOUS DEPLAGONS CHEZ VOUS.

450 502-ORDI (6734)

NOUS REGLONS VOTRE PROBLEME
OU VOUS NE PAYEZ RIEN !

Laurent Nadeau
A votre service depuis 2003

Vue par plus de
4 700 000 lecteurs

et internautes

M.G. Mains d’expert inc.

Entreprise en rénovation
et aménagement paysager est
présentement a la recherche d'un

JOURNALIER/MANCEUVRE

Poste temps plein de jour, 40 h/sem.
du lundi au vendredi

1325 bes asades
Saint-Hyacinthe

450 261-8521

S
X AUTOMOBILE

semaine

45&513 1797 [ nireipir
(St-Pie)

ROBERT BORDUAS

Vatre canseillor auwn ventes depuis p&:«d & 11 ans/

Exigences:

1 Expérience dans ces domaines
un atout;

1 Avoir une carte santé-sécurité au
travail (espace clos);

1 Bottes de securite obligatoires;

WCLAIRSN |

SAINT-HYACINTHE ET REGION

Le Courrier

de Saint-Hyacinthe

450 773-6028

(Jeudi, mardi et Internet)

rberduas@hyundaicasavant.com

Décapage et

v A
ﬁmtwn

450-774-6344

514-856-7878 ;;_;“eim:stxe cuisine sur place

1 SEMAINE woorrerrerrerre 115 + . Grsavanmt=- = s l ’]"; 4 _ , _
6 SOMAINGS . wssem+|| | HYLURNDAI BN | [Pisnos, meubles, etc... b Permis de conduire valide classe 5,
) YOS i : N
12 SEMAINES wciscrrirsarmsamrassans Qsz/sem.,+ o SAINT-HYACINTHE it I 7 Fauﬁﬁm A discuter : Rémunération et avantages
26 SemMAiNeS s 89%/sem.,+ tx.
52 SEMAINES wummeenisssssssssnssns 71%/sem.+ tx. OUVERT LE SAMEDI Robﬁ't Graveline, Propriétaire _3_ ENVOYEZ VOTRE C.V.

%

PATISSERIES ET PETITES DOUCEURS /7 lettres

Par courriel :
mgmainsdexpert@outlook.com

Par la poste : 530, rue Gagnon,
La Présentation Qc JOH 1BO

Tel.: 450 796-1388

Joignez-vous a notre équipe dynamique

L B = B =
, A~

< — MOKA E[CIR|IE|P|E|E(M|E|R|C|IM[E|R|I|N|G|U|E|F L'Agrocentre Saint-Hyacinthe
B wiscaome |G B[E[M[E[B[E[R[L[1][N[G[o[T|N[c[E[0[L S ol
EEIGNH N a la recherche d'un(e) :
EE%,ET:‘“ e EIA[O|O|T|U|R|E|T|T|E|C|U[S|O|H[S|N|E|B ”

BOUCHEE orancee |CINJL|{R|U|[T|F|C|O|R|[N|E|T|B|A|S|D|M]|I|P OPERATEUR DE
Cauisson P AlF[O[I|E[C|E|F|U[F|L|A[N|U|I|A|A]|S|E|A CHARGEUR
‘éﬁiﬁ%‘éh PAPILLOTE

Ao PASTILLE LIUIE|ID[S|T{H|L|I[S|D|O|S|L|{N|R|C|T|B|P ——
CHOCOLAT elui-ci partlupera aux activites
gglﬁ%iEFT\NT :ROF'TERO'-E G|DIN|P[R|S|I|E|A|N(B|S|G|T|A|U|[R|E|U]| I d'epr’O(ijction, deréceptior\et
EEE:\’AEE REGLISSE S EINEERNFEE SR EIEERINRNNnn d'expédition des marchandises.
CROISSANT 'S‘OCHE“ Vous avez de I'expérience
g“"”:“‘“f - —-— EIE(E|A|RIN|H[N|O|N|[R[H|S|T|T|O[A|O|U|L dans un poste similaire,

, scere | LID|LILIF)IIS|CITIRITITIPIRIEIRILIIJIO] | e condure
FeuiLLeTe T E(R|E| 1{u[s|T|I|F[N|P|E|R[O|U[G|C|X|C|T des chariots élévateurs,
FLAN une grande disponibilité
e mawwsu [ETAIDIN[A[ARTEJE[E[A[GIMIUIR[E[E[TIRIE| | jicquau mois doctobre.
GALETTE TRUFFE NIGIA|E|G|A| I |[M|E[E|U[S|AIM|F|I|V|N[O|E .

ATEAU Cet emploi est pour vous!
EEE':F:"'EE I{E[M{UM[R]JA[T|L|A|R|I|S|T{O|F[S|A|U|V .

DM DIE|IO|I|E|C|T|L|E|I|M|E|L|{I|E|G|E|R|S|U -
GUIMAUVE A[N|S|T|A[E|I|M|O|K[A|A[H|L|O|A|R|O|T|A \’O
Juause ClUu[A[R[S|T|N[O[R[R[A[M|N|C|E[R[U[L[A[M

MADELEINE S|G|O|I|S|B|E|I|G|N|E|T|T|D|O|T|C|O|D]!I

e NGhE UIN|RIA|C|H|O|C|O|L|A|T|I|RIE|R|E|[C|E|U

i M|{G|P[O|R[A|N|G|E|T|T|E|E|H|[C|O|I|R|B|G Contactez Marie Rodrigue :

187736

1H3SS3A : JHIVI LOW 3D 30 NOLLNTOS

450 796-3360

191843

|2 - dyjuloeAy-juies ap uodie|d a7 - 1 20z Siew 9 IpJey
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191639

DEU‘COU.I’SO
ormation

FORMATION

FORMATION RECO

INSCRIPTION 4

PARCOUR

191223

» -
CONCEPT
mMARCHE LUKCT
DE UARMOIRE

Succursale de Saint-Hyacinthe

CUISINISTE
Avec expérience | Temps plein
MONTEURSASSEMBUEUR
pour fabrication d’armoires
en atelier | Temps plein

CIVREUR

Temps plein / Temps partiel

Envoyer votre C.V. par courriel :
nathalie@conceptluko.com
ou se présenter : 6400, Etienne-Racine
Saint-Hyacinthe, QC, J2R 1P2
450 799-1515

Carrieres ef professions

emploi@courrierclairon.gc.ca | 450 773-6028

’ .|

J.S.Remorque Richelieu
3001 Bernard-Pilon, Saint-Mathieu de Beloeil

JOURNALIER

Salaire entre 18 $ et 21 § I'heure
Sens de la mécanique un atout

A LA RECHERCHE D’UN
NOUVEAU CANDIDAT?

Affichez dans la section
Carrieres et Professions du journal.

SCLAIRSN

SAINT-HYACINTHE ET REGION

emploi@courrierclairon.qc.ca

450 773-6028

LE GROUPE

VERTDURE

EST A LA RECHERCHE DE :

PREPOSE(E) A EPANDAGE

La personne travaille seule dans son camion.

177048

Nous prenons toutes les mesures nécessaires
pour respecter les distances et les normes
émises par le gouvernement du Québec.

Demandez Fred : 450 803-0069
Courriel : fsavoie@vertdure.com

177094

PAVAGES
P. BRODEUR inc.

Recherche

MANCUVRE

Temps plein (mai & décembre)
* Avec ou sans carte CCQ
¢ Ponctuel, dynamique
* Bonne forme physique

* Aptitudes a travailler en équipe

Faire parvenir votre c.v.
pavagespbrodeur@videotron.ca

par téléc. 450 464-1755 ou tél. au 450 467-8441

EST A LA RECHERCHE DE

COMMIS

FRUITS et LEGUMES
TEMPS PLEIN 40 H/SEM.

Envoyez votre C.V. par courriel :
rh@marchedessaulles.com
ou venir le porter a la courtoisie au

Marché Dessaulles

191852

\VEI e GRS INIES

1340, boul. Choquette, Saint-Hyacinthe (QC) J2S 6G1

&IMTM

Avec la participation financiére de :

Québec

SERVICE D'INTEGRATION
AU MARCHE{DU TRAVAIL
DE LA MONTEREGIE

EMPLOI ET FORMATION
SERVICES GRATUITS

450 261-8811

2780, rue Raymond, bur. 014
Saint-Hyacinthe (Qc )

in] ) j255W7 g

D’EMPLOI
A temps plein
et a temps partiel
Plusieurs postes disponibles :
- Abattage - Eviscération - Emballage
Courriel : info@volaillesdescantons.com
L'usine est située au

156, 4° rang, Sainte-Héléne-de-Bagot, Qc. JOH 1MO
Pour nous joindre : 514 687-9915

= Coaanns

Voloilles

DES CANTONS

il ™

191269

HAUSSE
SALARIALE

APRES 6 MOIS

s
PROREC

OPERATEUR DE PRODUCTION

(POSTE PERMANENT)

FIN DE SEMAINE 36 h (du vendredi au
dimanche, 4 h 30 a17 h)

EXIGENCES NOS VALEURS

-Expérience sur chariot
* Passion

élévateur
-Bonne forme physique , pasnect des personnes

“Initiative / et de I’environnement
Débrouillardise ) . .

* Orientation client
AVANTAGES SOCIAUX

* Réussite
* Engagement
* Créativité et innovation

Tania Beaudoin :

-Uniformes /

vétements fournis
-REER Collectif et RPDB
-Assurances collectives
complétes (50% payées
par 'employeur)

-Programme d’aide aux
employés (PAE)

tbeaudoin@prorec.ca
450 796-5219 #124

191013




' NISSAN
INTELLIGENT
MOBILITY"

NISSAN

Taux réduit ’
jusgu'a i Ensemble d'entretien

o/.’ 51t sans frais
: 0 il pendant 5 ans.*
de rabais Mon choix /i ws . A A Inclut changements d'huile

a la location. T e a la location. ’ et permutation
; \ ¢ des pneus.

Louez la Sentra S 2021 a boite manuelle Louez la Versa S 2021 a boite manuelle

a partir de 240 $*/mois, pendant 60 mois avec O $ en Comptant initial.
avec O $en comptant initial. A partir de Valeur au detail de

C'est comme payer Valeur au détail de 1 98$*égr?ccl?air§f 60 mois. 1 8 283$
55$ /semaine 20 983$ Obtenez un rabais premier acheteur

+ additionnel de 500 $~

sur les véhicules admissibles.

Le paiement de location le plus abordable offrant
de série le plus de technologies d'assistance
a la conduite de sa catégorie.

Les paiements a la location incluent le rabais Mon choix de 750 $.

Consultez fr.nissan.ca/offers pour plus de détails | Lassociation des concessionnaires Nissan du Québec

Offres en vigueur du 2 au 31 mars 2021.# Les offres de location par 'entremise de NCF sont offertes sur les Sentra S 2021 a boite manuelle /Versa S 2021 a boite manuelle et sont basées sur une allocation de 20 000 km/an (allocation totale
de 100 000 km pour un terme de 60 mois) avec kilométrage additionnel a 0,10 $/km. Le premier paiement et le versement comptant le cas échéant sont requis a la signature du contrat. Les frais d'inscription auprés du RDPRM et les frais dagent
pour linscription (jusqu'a 77 $ au total) ne sont pas compris et sont payables a la signature du contrat. Les taxes, immatriculation, les droits spécifiques sur les pneus neufs et les assurances sont en sus, et exigés a la signature du contrat. 2 Les paiements
ne peuvent étre faits hebdomadairement. lls sont uniquement mentionnés a titre informatif. * Le rabais Mon choix de 750 $ sera déduit du prix de vente négocié avant taxes et s'adresse uniquement aux clients qui louent ou financent un modéle
Sentra 2021 et Versa 2021 neuf et non immatriculé auparavant par l'entremise de Nissan Canada Finance (NCF) chez un concessionnaire Nissan participant au Canada, sur approbation de crédit, entre le 2 et le 31 mars 2021. Loffre ne peut étre appliquée
a des transactions antérieures. Cette offre n'a pas de valeur déchange au comptant. Des conditions s'appliquent. + La réduction du taux allant jusqu'a 1% est offerte sur les modéles Sentra et Versa 2021 neufs et non immatriculés auparavant loués ou
financés par rentremise de NCF chez un concessionnaire Nissan autorisé au Canada du 2 mars au 31 mars 2021, sur approbation de crédit. Les clients admissibles recevront jusqu'a 1% de réduction sur les taux de financement ou de location
actuellement offerts par 'entremise de NCF, jusqu'a un taux minimum de O %. Les taux ne pourront en aucune circonstance étre réduits a un taux inférieur a O %. Ne peut étre appliquée a des transactions antérieures. Des conditions s‘appliquent.
# L'offre est administrée par Nissan Canada Extended Services Inc. (« NCESI ») et est applicable sur les modéles neufs Sentra 2021 /Versa 2021 (dans chaque cas, un « véhicule admissible »), achetés au comptant, loués ou financés et immatriculés par
I'entremise de Nissan Canada Finance sur approbation de crédit entre le 2 et le 31 mars 2021auprés d'un détaillant autorisé Nissan au Québec. Le bénéficiaire de l'offre aura droit & un maximum de cing (5)/ dix (10) visites d'entretien (dans chaque cas, une
« visite d'entretien ») pour chaque véhicule admissible, chacune de ces visites d'entretien se composant d'une (1) vidange d'huile (a l'aide d'huile @ moteur Genuine Synthetic OW20 de Nissan) et dun (1) service de permutation des pneus (dans chaque
cas, un « service admissible »). Tous les services admissibles seront effectués strictement en conformité avec le programme de vidange d'huile et de permutation des pneus décrit dans le livret de 'entente pour le véhicule admissible. La période de
service débutera a la date de lopération de location (la « date de fopération ») et se terminera i. a la date a laquelle le nombre maximum de visites dentretien sera atteint, ii. 60 mois aprés la date de l'opération ou iii. lorsque le véhicule admissible aura
atteint 80 000/120 000 kilométres, selon I'éventualité qui se produit en premier. Tous les services admissibles doivent étre fournis durant la période de service, sans quoi le bénéficiaire perd tout droit s’y rapportant. Le bénéficiaire peut a ses frais
bonifier cette offre par lutilisation d'une huile de premiére qualité. Les services admissibles ne sont pas congus de maniére a répondre a toutes les exigences et a toutes les spécifications nécessaires pour l'entretien du véhicule admissible. Pour la liste
compléte des mesures dentretien nécessaires, veuillez vous reporter au guide dentretien. Les services additionnels nécessaires ne sont pas compris dans l'offre, et le bénéficiaire en assume exclusivement la responsabilité et le colt. L'offre n'est pas
monnayable et peut ne pas étre jumelée a certaines offres. NCESI se réserve le droit de modifier la présente offre ou d'y mettre fin, en totalité ou en partie, en tout temps, sans préavis. D'autres conditions et restrictions sappliquent. Adressez-vous a votre
détaillant pour obtenir plus de détails. **L'offre « rabais de 500% pour les premiers acheteurs » de Nissan (« l'offre ») est offerte aux clients admissibles nayant jamais financé/loué un véhicule automobile auparavant et qui financent/louent un modéle
Nissan Versa 2021 neuf (les « véhicules admissibles ») sur approbation de crédit par l'entremise de Nissan Canada Finance, une division de Nissan Canada inc. (« NCF »). Une vérification du crédit sera nécessaire pour déterminer et vérifier ladmissibilité a
foffre. Loffre sera appliquée aprés taxes, ce qui signifie qu'elle inclut toutes les taxes applicables. Loffre n'est ni transférable ni cessible. Loffre n‘a aucune valeur de rachat au comptant ou autre valeur et ne peut étre combinée avec d'autres offres.
L'offre ne peut pas étre appliquée a des transactions passées. Offre valable pour les véhicules admissibles loués/financés par fentremise de NCF entre le 2 et le 31 mars 2021. Des conditions sappliquent. Modéle illustré a titre indicatif
seulement. Les offres sont sous réserve de l'approbation de crédit par Nissan Canada Finance; elles peuvent étre modifiées, prolongées ou annulées sans préavis. Les concessionnaires peuvent fixer leurs propres prix. Visitez fr.nissan.ca/offers
ou communiquez avec votre concessionnaire Nissan du Québec participant pour tous les détails. Des conditions s'appliquent. © Nissan Canada inc, 2021. 191400
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LEMOIS T 50005

W RAM DERABAIS /
> il

2021RAM
CREWCAB ...
DS WARLOCK

Ensemble de luxe
Commodités électriques
Sieges et volant chauffants
Toit ouvrant

(apot sport

Radio Alpine 9 haut-parleur

122 M

Incluant toutes les promotions applicables.

DE RABAIS SUPPLEMENTAIRE

2021 RAM DT

~ .~ [10000°

DE RABAIS

;SEMAINE 96 MOIS

Incluant toutes les promotions applicables.

Certaines conditions sappliquent pour le rabais fidéliteé Crew Cab / Niveau 2 (entrée sans clef, vitre coulissante électrique..) Certaines conditions s'appliquent pour le rabais fidélité
Moteur V8 Hemi de 395hp / Différentiel barré, attache-remorque / Capot sport

EXCLUSIVITE ANS O - sthyacinthechrysler.com
ST-HYACINTHE 2 D'ENTRETIEN m CONSULTEZ NOS OFFRES y y

CHRYSLER

i 1 EN TOUTE SECURITE [_H. Q
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