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CUISINIERE
AUTOMATIQUE

DELUXE
30 POUCES
2 GRANDS ELEMENTS

SALON: Mobilier sectionnel

Sofa 3 places & 2 places

Choix de tissu velours

Recouvrement au choix

client

CUISINE: Mobilier moderne
Table ronde chaises chromées

du

CHAMBRE: Ensemble moder
ne incluant bureau triple, mi

)

roir, commode, 2 tables de

nuit et une téte de lit 54/60

wior

i 2

-

| REFRIGERATEUR
:, SANS GIVRE

il 15’ CUBES
' SUR ROULETTES
PLAT A LEGUMES
EN PORCELAINE
OR MOISSON SEULEMENT

*439

CHAMBRE: Mobilier en érable massif
comprenant bureau triple avec miroir,
étagere, commode avec portes, table de
nuit, téte de lit 54/60

CUISINE: Mobilier en érable massif,
table ronde ou rectangulaire, chaises a
dossier haut.

SALON: confortable mobilier compre-
nant sofa 3 places et chaise bercante
pivotante, choix de couleur.

- COLONIAL

Le Bon Gars

106 ST-LOUIS
ILLE LEMOYNE

7_

297 TASCHEREAU

(Méme c6té que I’Hbpital Ch. Lemoyne)

GREENFIELD PARK |
- 6729760 ® 672-1246 |
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VIVRE

AU FEMININ

SUR LA RIVE-SUD

emaine anti-tabagiste
du 21 au 25 janvier

Malgré le revirement des pressions sociales,

Les non-fumeurs continuent
de subir... et de souffrir

Comme_ on con-
nait de plus en plus
et de mieux en
mieux les effets du
tabac, on peut affir-
mer que méme un
non-fumeur, placé
ne serait-ce qu’'une
demi-heure dans u-
ne salle ou un bu-
reau couvert de fu-
mée de cigarettes,
connait un léger
mal de téte et des
picotements aux
yeux dus au mo-
noxyde de carbone,
sans compter que
I'on retrouvera aus-
la nicotine
dans ses urines.

Ces données
nous ont été don-
nous ont été confir-
mées par deux Spé-
cialistes rattachés
au CLSC Le Samari-
tech, le dr. Serge
Gingras, médecin
et Monique B.-Ja-
coby, infirmiére,
tous deux respon-
sables du program-

me de thérapie des
fumeurs.

UNE SEMAINE NA-
TIONALE D’'INFOR-
MATION

En vue d’informer
les fumeurs des
complications
qu’entraine inévita-
blement l'usage de
la cigarette et de les
inciter a se soucier
du bien-étre des
non-fumeurs, une
semaine nationale
anti-tabagiste se
tiendra du 21 au 25
janvier prochain.

Alors que le mi-
nistére fédéral de la
Santé fournit la do-
cumentation de ba-
se, chaque organis-
me provincial est
invité a sensibiliser
sa région.

ON VEUT CESSER,
MAIS COMMENT?

Au Samaritech

Cette fumee. blanchatre presque vaporeuse évoquerait-elle un
tableau poétique? Pour la majorité des gens. non-fumeurs, elle
représente plutét la triste réalité quotidienne. (Photo Bernard

Brault).

On évalue a 90%
le taux de fumeurs
qui désirent cesser
de fumer; mais s'ils
le souhaitent vrai-
ment d’'une maniére
rationnelle, il leur
est tout de méme
difficile d’identifier
la motivation qui
leur convient per-

sonnellement

Aux dires des
specialistes, il faut
essayer souvent,
entretenir la preoc-
cupation et l'intérét
de cesser et s'inté-
resser a la ques-
tion, en en discu-
tant, en lisant les
livres et les articles

qui s'y rapportent.
On peut certes
commencer par
consulter le kios-
que d'information,
installé au Mail
Champlain durant
la semaine nationa-
le anti-tabagiste, du
21 au 25 janvier
prochain.

par Marie-Josée Emard

On fournit de I’aide aux fumeurs
desireux d'ecraser...

Non, il n'est pas
normal de tousser
chaque matin, ni de
chercher son souf-
fle au moindre ef-
fort, en accélérant

“On voit tout de
suite que la plupart
des fumeurs en
souffrent largement
méme s'ils refusent
de l'admettre”, a-

joute-t-il. Ce qu’il
faut savoir, c'est
que la bronchite

chronique est de
fait, la premiére éta-
pe a franchir vers le

Le programme du CLSC Le Samaritech consiste essentiellement
a fournir de I'information aux fumeurs, désireux d’écraser. (Photo

Bernard Brault).

le pas ou en mon-
tant un escalier.
Ces symptomes
constituent souvent
un état de bronchite
chronique, le mal
no. 1 des fumeurs.

C'est ce qui res-
sort de [I'entretien
que nous accor-
daient réecemment
les responsables du
programme “Théra-
pie du fumeur”, le
dr. Serge Gingras et
I'infirmiére Moni-
que B.—Jacoby,
rattachés au CLSC
Le Samaritech.

EFFETS ET MOTI-
VATIONS

Le docteur Gin-
gras définit la bron-
chite chronique
comme suit: c'est
une toux matinale
qui perdure deux
mois par an, deux
années d'affilée.

STUDIO

ENSEIGNEMENT M A
PIANC RGUE HAN
ARRANGEMENT

TEL : 679-3283

(.{]AETANE LEPINE
) SESSION DE JANVIER

305 MONTARVILLE
1 ( )

BOUTIQUE

VISAGISTE

HUGUETTE TURCOTTE

® SOINS DU VISAGE

@ SOINS DU CORPS

i ® MAQUILLAGE
® EPILATION
cire - propil
électrolyse

sans douleur par ondes

haute fréquence

310 de Gentilly ouest No 3

674-3421

cancer du poumon

Bien sur d’au-
cuns se maintien-
dront au stade de la
bronchite, mais l'e-
tat de nombreux au-
tres évoluera plus
Oou moins rapide-
ment vers 'emphy-
séme, les infractus
et le cancer

A partir des grou-
pes qu’ils rencon-
trent lors des ses-
sions de therapie,
le dr. Gingras et
I'infirmiére Jacoby
estiment que la ma-
jorité des fumeurs
veulent cesser |'u-
sage du tabac,; “lis

y reussissent en es-
sayant souvent, et
en trouvant eux-meé-
mes |la motivation
qui leur convient”,
dit le docteur

Ces motivations
peuvent étre multi-
ples: les craintes
de complications
physiologiques, la
maternite, la néces-
sité de-donner un
bon exemple aux
enfants...

LA THERAPIE QUI
N’EN EST PAS UNE

‘Les fumeurs
Suite a la page D2
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Par
Héléne
Turcotte

“Un petit coup de vieux”

Les abus des fé-
tes et le surmenage
ameénent souvent
des problémes de
teint terne, brouillé
et de peau kératini-
sée. La peau s'é-
paissit, le sébum
s'accumule, les
points noirs se mul-
tiplient, les pores
sont plus dilatés.
Que peut-on faire?

La DERMOLYSE
est le traitement qui
vient a votre aide
pour redonner a vo-
tre épiderme son é-
clat premier et éli-
miner ces exceé-
dents. Les princi-
pes actifs de la
DERMOLYSE sont
des diastases qui
vont pénétrer dans
les pores de la peau
pour attirer a la sur-
face les déchets cu-
tanés en liquéfiant
ce sébum durci et
en faciliter I'élimi-
nation.

FOURRURES

. yoloin & Fils

epnies, | N C
[LASSORTIMENT
COMPLET

(JTOUT FAIT OU
SUR MESURES

[ JREPARATION
[JREMODELAGE

355 ST-GEORGES
LAPRAIRIE
TEL 659-0883

POURQUOI LE FAI
& NETTOYAGE

Le traitement
consiste en |'appli-
cation de deux pro-
duits: le premier
d’'un PH légérement
acide et le second
alcalin. Ces mas-
ques aux diastases
deviennent actifs
sous l'action de la
vapeur czonée qui
est dirigée vers le
visage durant5a 10
minutes selon la
nature et l'impor-
tance des problé-
mes.

On constate a-
lors que le mécanis-
me d’action de ce
peeling végétal pro-
cure un grain de
peau plus fin, des
pores plus resser-
rés; l'ensemble de
la peau a une meil-
leure tonicité et a
au toucher une

RN
B

grande douceur.
La DERMOLYSE
peut se faire a inter-

Samaritech...

cherchent une moti-
vation, laquelle doit
venir d’eux-mémes,
dit le docteur; tout
ce Qque noS Ses-
sions peuvent leur
permettre et leur
fournir, c'est en
quelque sorte un
support adéquat”.

Serge Gingras est
d'avis que chaque
fumeur fume diffé-
remment et qu’il est
par conséquent inu-
tile de chercher une
méthode universel-
le.

“La classe majo-
ritaire des fumeurs
gque nous rencon-
trons, consomme
30 a 35 cigarettes
par jour et leur age
varie de 30 a 45
ans’’', précise-t-il.
Cependant il sem-
ble que le groupe
des filles agees de
13 a 21 ans soit le

RE VOUS-MEME?

POUR

10 & 50% de réduction

TAPIS - SOFAS

Nous brossons el nous enlevons
le tout 3 la machine 3 vapeur

'R.P. NETTOYAGE enr.

1- 587-5469 (Sioccupé..) Tél.: 652-3448

LUXMAN-TECHNICS-SONY-

TELE
COULEUR
14 po.

$399.

PANASONIC-SONY-ZENITH-RCA

Vente de janvier

(nombreux spéciaux) Du 14 au 26 janvier

plus susceptible
d’augmenter sa
consommation de
tabac.

Les sessions re-
groupent une ving-
taine de fumeurs a
quatre reprises, a
raison de trois heu-
res par rencontre,
durant lesquelles
chacun est invité a
faire le point de sa
situation. On n'y
fait aucune sélec-
tion; on accepte
tous les fumeurs,
motivés ou non.

Le support fourni

Serge Gingras,

meédecin

Sensibilisation a la vie

familiale pour enfants
de 3et4 ans

Le service des
adultes de la régio-
nale Lignery, en
collaboration avec
I'Union des familles
de Brossard, offre
une série de ren-
contres a l'intention
des parents d'en-

valles plus ou
moins réguliers se-
lon la nature de vo-
tre épiderme. Pour
une peau trés en-
combrée il est sug-
géré de faire trois
traitements a inter-
valles de 7 jours
pour un traitement
plus intensif et une
plus grande élimi-
nation. Votre esthé-
ticienne est seule
juge de la fréquen-
ce et de la quantité
aprés un examen
approfondi de votre
épiderme.

fants de 3 a4 ans. |l
s'agit d'un pro-
gramme de sensibi-
lisation & la vie fa-
miliale axé sui la
participation de
I'enfant.

Ce programme a
un double objectif.
Il vise a aider I'en-
fant a découvrir et
développer ses ca-
pacités et fournit
aux parents l'occa-
sion d'évaluer leur
relation parent-en-

fant et de la vivre le
plus épanouissante
possible.

Chaque rencontre
a une durée de deux
heures et se tient
une fois par semai-
ne, durant dix se-
maines. Durant la
premiére heure, les
parents observent
le comportement de
leur enfant au jeu;
ils discutent ensui-
te entre eux avec un
animateur profes-

Une affaire de coeur

Un concours pour
enfants de 6a 11

La Fondation du
Québec des mala-
dies du coeur invite
les jeunes de 6 a 11
ans, résidents de
tout le secteur est
de I'lle de Montréal,
de Repentigny et de
la Rive Sud, a parti-
ciper a un grand
concours de dessin
qui se déroulera du
16 au 31 janvier.

Le concours a
pour théeme: “UNE
AFFAIRE DE FA-
MILLE, UNE AF-
FAIRE DE COEUR".

Chaque enfant
est prié de soumet-
tre son dessin sur
papier de format
82" x 11”7, en y
attachant un cou-
pon de participation
qui porte la signatu-
re d'un parent ou
d’'un tuteur. Tout
dessin devra étre
expédié au plus tard

consiste en une sé-
rie d'informations
variées: la médeci-
ne, le stress, la
prévention et les
techniques de re-

responsable

laxation permettant
de combattre la ner-
vosité qui est sou-
vent 'apanage des
fumeurs.

du programme se

montre-t-il assez clair?... et il ne rit pas. (Photo Bernard Brault).

s

Télé-couleur de 20"
CT-909C
Garantie compléte de 3 ans

$599.%

LE SERVICE: C’EST IMPORTANT
ateliers électroniques

TABLE
TOURNANTE

$124.95

XOA3Y-3SO8-MBE-ZINVHVIN

SYSTEME
DE SON
50 watts

$525.00

AUTRES
SPECIAUX
EN MAGASIN

ZINVHYW-ANOS-SOINHO3L-NVAXNT

BROSSEAU

St-Hubert

1256 Grande-Allée

678-3430

Boucherville

641-0452

450 de M« rtagne

Granby
1 Evangélin
378-0139

LES SPECIALISTES DE L’ELECTRONIQUE

Centre de
benevolat

a minuit le 31 jan-
vier & I'adresse sui-
vante:
CONCOURS DE
DESSIN
Fondation du Qué-
bec des maladies
du coeur
1455, rue Peel
Suite M-31
Montréal, Québec
H3A 1T5

Les réeglements et
fiche de participa-
tion seront disponi-
bles au kiosque
d’'information des
Galeries d’Anjou.

Les meilleurs
dessins regus se-
rons exposés au
kiosque de la Fon-
dation des maladies
du coeur qui tiendra
saclinique annuelle
de dépistage d’hy-
pertension aux Ga-
leries d’Anjou les 7,
8 et 9 février pro-
chains.

Les noms des
trois gagnants sé-

sionnel pendant
que les enfants
continuent & s'amu-
ser sous la direc-
tion de moniteurs.

Les tamilles
mono-parentales
peuvent participer a
ce programme. Les
mtéresses doivent
toutetols taire vite
car le nombre des
inscriptions est li-
mité a dix enfants.
Les rencontres ont
lieu a,I'école Notre-
Dame-de-Bonse-
cours, boulevard
des Prairies, a
Brossard. On peut
s'inscrire ou obtenir
de plus amples
détails en contac-
tant Mme Adrienne
Forest, au 676-
3844.

les
ans

lectionnés par le ju-
ry seront annonceés
le samedi 9 février a
14:00 heures au
kiosque de la Fon-
dation aux Galeries.

L’'on procédera a-
lors a la remise des
prix offerts par I'As-
sociation des Mar-
chands des Gale-
ries d’Anjou:

1er prix: Un arti-
cle de sport (valeur
$50.00)

2e prix: Volumes
au choix (valeur
($25.00)

3e prix: Jeux é-
ducatifs (valeur
($15.00).

L'initiative de ce
concours revient au
service d'éducation
populaire de la Fon-
dation du Québec
des maladies du
coeur, a ses chapi-
tres locaux et a la
direction des Gale-
ries d’Anjou.

L'Association Nationale

des Secrétaires

Rencontre mensuelle/

section Ville-Marie

L'ASSOCIATION
NATIONALE DES
SECRETAIRES (In-
ternationale), Sec-
tion Ville-Marie, in-
vite toutes les se-
crétaires, membres
ou non de l'associa-
tion, a assister a
son diner mensuel
qui aura lieu a I'HO-
tel Reine-Elizabeth
(salon Bersimis)
mardi le 15 janvier a
18h00.

Le théme de la soi-
rée: ‘‘Laretraite’.

Conférencier invi-
té: Un représentant
de la Reégie des
Rentes du Québec.
Pour réservations,
veuillez communi-
quer avec Madame
Lise CARON - Té-
léphone: 288-2932,
poste 360 du lundi

Urgent besoin

de chauffeurs
bénévoles

La période des
fétes marque un
temps d'arrét des
activités coutumié
res. La vie de famil-
le s'intensifie et
I'entraide en est fa-
cilitée. Une fois ce
temps de réjouis-
sances passeé, on
retourne bien vite a
la dure réalité du
quotidien et a ses
besoins que I'hiver
accentue.

L'activité du
C.B.R.S. (Centre de
bénévolat de la Ri-
ve-Sud) suit ce ryth-
me de vie et reprend
de plus belle. Les
demandes de trans-

port vers les soins
médicaux se font de
plus en plus nom-
breuses et malheu-
reusement, elles ne
recoivent pas tou-
jours de réponses
favorables, en rai-
son de la rareté des
chauffeurs bénévo-
les.

Les bénéficiaires
du C.B.R.S. ont be-
soin de tous ceux
qui ont du temps et
une automobile,
ainsi qu'un souci de
rendre service.

Madeleine attend
les appels de ceux
qui veulent s'offrir,
a 677-5281.

au vendredi
9h00 et 16h30.

entre

Cours du soir pour adultes (temps partiel)

Les services de
I'équcation des a-
dultes de la com-
mission scolaire ré-
gionale de Chambly
offrent des cours du
soir pour adultes
dans les formations
générales, profes-
sionnelle et d'édu-
cation populaire.

Session hiver 1980

Ces cours s'adres-
sent aux personnes
de 18 ans ou plus
qui ont quitté les
études réguliéres
depuis un an.

Les inscriptions a
ces cours se dérou-
leront les 22 et 23
janvier 1980 de

Expo-vente

les 1-2-

3 février

Invitation a toute
la population

Dans le cite his-
torique de La Prai-
rie, plus de 70 AR-
TISANS participe-
ront a une “EXPO
VENTE".

La Maison De
Tout Le Monde sera
le rendez-vous pour
toute la population
le 1-2-3 février pro-
chain.

Venez rencontrer
nos ARTISANS,
plus de 20 sujets
d'expo différents:
Tissage, meuble de
création, peinture,
courte-pointe, é-
maux Ssur cuivre,

macrameé. |l y aura
aussi des ateliers
de: Basse lisse, fi-
lage et cardage,
taxidermie, poterie,
sculpture.

Heure: Vendredi,
le 1er février 19 hrs.
a 22 hrs. Samedi, le
2 février 10 hrs a 21
hrs. Dimanche, le 3
février 9 hrs. a 18
hrs.

Pour informa-
tion: 659-0202.

Bienvenue a
tous.

Diane Pauzé
Responsable.

17:00h. & 21:00h.
au centre ou se
donnent les cours.
Ceux-ci débuteront
a compter du 11
février 1980.

De plus, des ser-
vices gratuits de
consultation en in-
formation scolaire
et professionnelle,
en orientation et en
évaluation de votre
dossier sont mis a
votre disposition
sSur rendez-vous au:
Centre de services
aux adultes, 1295,
Chemin de Cham-
bly, Longueuil. 670-
3130 du lundi auw
jeudi de 9:00h. a
21:00h. et le ven-
dredi de 9:00h. a
18:00h.

Cours sur deman-
de:

A lademande des
groupes et organis-
mes aui désirent.

pour leurs mem-
bres, de la forma-
tion générale ou
d'éducation popu-
laire, nous pouvons
organiser des acti-
vités ou des cours
dans leurs propres
locaux et aux mo-
ments qui leur con-
viennent. |l suffit
d’'étre une vingtaine
de personnes inté-
ressées au méme
programme et que
I'orgaisation en soit
possible.

Une brochure
d’'information dé-
taillée sera distri-
buée dans tous les
foyers du territoire
de la commission
scolaire régionale
de Chambly durant
la semaine du 14
janvier 1980.

Pour renseigne-
ments supplémen-
taires, vous pouvez
téléphoner a: 670-
3130. :

Réparations @

381-1609

l'usine

REPARATIONS

TOUTES LES MARQUES
SANS EXCEPTION

@ Estimation gratuite
® Prix imbattable

® Possibilité d'echange
® Facilite de paiement
® Economisez

SINGER

Centre Régional de Montréal

382-2180

CENTRE D’ARTISANAT
DE ST-LAMBERT

Cours Session d’hiver:
Abat-jour, Courtepointe,
Haute Lisse
Inscription dés maintenant

465-7010

Y.
‘,0’
7

A
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les 17.18¢t 19 anwier 1980

Venez celébrer avec nous le retour de la vraie vente!

REDUCTIONS JUSQU’A 90..

Pierre Durivage de CJMS vous tient au courant

SPECIAUX “AUX HEURES”

defiles a I'enseigne électronique

Exposition de sept voitures d'époque de la
collection de la Fondation Craven

musiciens "honky-tonk’" Films muets et des grandes

'
e

les Galeries
dAnjou

vedettes de la belle epoque

Charlie Chaplin,
Mickey Rooney,
Ben Blue

Spécialité de coupe Francaise

C’est I’endroit pour:

Le boeuf, I'agneau, le veau
les volailles, dindes, gibiers
sans oublier les charcuteries
les importations etc.

1190 Chemin Chambly

* Fermé le lundi

TR O LS T

.
S

Longueuil
674-4566

e,
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CLEMENTINE210 69w | cuennap O g /ﬂul
1 CAROTTES CELLO 5 Ib .79 ¢cn. | CANADIEN ¢ mj) JA:’%
A2 el =1 15 : | s, DOUX KINGSEY
= ' JAUNE OU BLANC  $12° w
MARCHE @@ ﬂg @M@@EMU OUVERT LA FROMAGERIE

VERTE ENR

local 1200 677-4031

SUPER SPECIAL:

SALADE DE CHOUX SPECIAL
CREMEUSE EN VRAC
Prix régulier $1.29 Ib 99 i

PUBLIC EEEEIICRGIYT-IRN /2 VO -

Avant |I’aéroport

Pour votre petite
collation

VARIETE DE THE IMPORTE, PANIER DE FRUITS

ET CHOIX D’EPICES ET meuse,  Belicieuss, Golden

DE PRODUITS EXOTIQUES gﬁﬁ’éﬁew&" River, Mc Man, BEIGNES ET T COTELETTES DEPORC  spgCiAL
rop e pommes ‘ ‘ FARCIES
PORTED TEA, "~ i régull
wpgrosweoeoies  [SRTRITE TR ey | chEME 110 e 5189
SPICES AND FOOD "1 GLACEE

. : LA FRUITER'E local 1190 1€\ a51.3187
WHYTE’S GR(())CERY VERGER DANIELLE LA PETITE VIRGINIE DES HALLES me ‘ < Gour-Mers

local 1170 E local 1160 469-2603 local 1010 e 677-2963 e AUSTunt oars s oo T

DE L'ALIMENTATION SPECIALISEE

local 1000 463-0480

SPECIAL: o301

FROMAGE A PIZZA SPECIAUX 1 R $2.69 .
0TI COUPE FRANCAISE «031b
FIGUES DEDAvID $109, $2 39 SUR CONTENANTS . ¢ 3 SPECIAUX
o >, ] COTELETTESDEPORC  $7.59m | o
.~ LA “*COLLECTION COTE
COCO AU LAIT $139 CHARGEX
« 1D IPL BOUT DE FILET DPELEQRC $1 49 L8 $ 1 69
| CRETON TOUR EIFFEL $ 1 79 5 PEEK FREAN CREME $599 (P USIEURS AUTRES SPECIAUX EN MAGasiNg (33 1721b) COMPLEE | DE BOEUF O
: DE FRUITS * caissede 81b - Assﬂﬂxfﬁm&onﬁtﬂgiZ%TIEE%EM%Am ‘! SALADE ROMAINE calit. gr. 24 . 59 oh. DERR|ERE oE

LA FROMAGERIE i O P ¢ CELERI calit. gr. 24 .19 «n] BOEUF
Q YEID E eC

local 1140 674-8392 11050 .
e - iR o s CITRONS cailit. gr.‘140 6pour 89 BOEU F DE L’OUEST

SPECTAUX SPECIAUX: ,
® TABA.G ' E POULEABOUILLIR ¢ ' og PO LLEN 17210 $4.00 POUR CONGELATEUR PRt 1
® VARIETES (nourrie aux grains) 1. $7.00 o |  VIANDE - CHARCUTERIE - FRUITS PREPARE ET ENVELOPPE
) CADEAUX CANARD A COL VERT $3 55 1b MIEL CREMEUX $1.35 L8 Ouvert le dimanche de 9h a.m. & 5h p.m. A VOTRE GOUT
' $2.35 21b BOUCHERIE FINE SALAISON

AU TRAINARD ENR. LA VOLAILLERIE LA MIELLERIE & PANIER DE FRUITS | MAHEU INC

POISSONS
DES CHENAUX ROTI POINTE

TSRO DE SURLONGE  $9.99., SPECIAUX:
$4 00 : | TOMME

sacon TRANCHE .99, | PETIT QUEBEC s .99
SPECIAUX
$2.39 Ib

CONGELATEUR JAMBON CUIT
CHARCUTERIE JONAS DANS LA BOUCHERIE FROMAGERIE PATISSERIE BOULANGERIE
FANTASTICA INC. LA BALEINE INC. DU CARREFOUR INC. SAMEL INC DES HALLES DE LONGUEUIL

local 1130 6772217 g local 1260 1270 679-7010 | local 1220 674.4837 local 1070 679-4382 local 1150 674-9544

SPECIAUX SPECIAL:

SPECIAUX:

SPECIAUX

JAMBON CUIT $2 «39 b

MORTADELLA $1 .99 s

CRETON $1 .69 b
MOZZARELLA $1 19

FERME POUR
VACANCES

A partir du
Dimanche 6 janvier

De retour:
jeudi, 31 janvier

©® TRUITES VIVANTES
® HOMARD VIVANT OU BQUILLI

® POISSONS FRAIS
TOUS LES JOURS

CHOIX DE FROMAGES,
IMPORTES DE FRANCE
ET D’ITALIE,ET CANADIEN

PRODUITS CONGELES
Exclusivité biére & vin

ECONOMISEZ CACTUS 2 1/2” LES FETES ONT COUTE CHER!!!
ACHETEZ EN VRAC!!! §100 VENEZ ECONOMISER AUX HALLES
Café‘v:irz:is?utte, PLANTES ;IERTES DE LONGUEUIL
i SRS s ot VARIETES D CACTUS ®

Beurre d’arachides fait sur place. FLEURS COUPEES ET SECHEES

LE PLUS GRAND MARCHE PUBLIC DU

Pollen d’abeilles
_ Misienvrac 7 CACTUS INC. - QUEBEC. NOS 5 BOUCHERIES, NOS 3
$1.00 FROMAGERIES, NOS CHARCUTERIES,

LES ALIMENTS DE LA PATISSERIES, NOS FRUITERIES, ET TOUS
i, il HEURES D’OUVERTURE: NOS MARCHANDS VOUS Y ATTENDENT:

local 1210 677-3967 ‘

LUNDI FERME

LPOSSIBILITE DE COURS - MERCREDI 9 A 6 SURTOUT N’A TTENDEi PAS
DARTISARALACH MAISON) . seupivenoenieas L’AFFLUENCE DE LA FIN DE SEMAINE
ON EST OUVERT T0UT SAMEDI DIMANCHE 9A § VENEZ AUX HALLES DURANT LA SEMAINE.
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CHRONIQUE
DE DISQUES

par Michel Bellerive

DIANE DUFRESNE

Ici au Québec, Diane Dufresne n'a
plus besoin de faire ses preuves. Quin'a
pas entendu la grande Diane Dufresne
au moins une fois dans sa vie? La criti-
que parisienne, qui est réputée pour e-
tre passablement blasée, n'avait pas en-
core vraiment découvert notre Diane na-
tionale, jusqu’au mois de novembre der-
nier, lorsque cette derniére présentait
son spectacle & I'Olympia de Paris.
Toutes les critiques étaient unanimes;
Diane Dufresne était devenue “la meil-
leure chanteuse francaise (O.K franco-
phone) du moment”, selon L'ESPRESS
L’AURORE mentionnait avec justesse
que la voix de Diane “est un syntheti-
seur capable de remplacer tous les ins-
truments” tandis que FRANCE-SOIR, le
journal qui a le plus important tirage en
France, déclarait: “Diane la Québécoise
pleins feux nous posséde a chaque fois.
Parce que de ses folies, elle a fait des
chansons”.

Dans ce spectacle, Diane Dufresne
chantait plusieurs chansons de son der-
nier microsillon. “Strip Tease' (Barclay
80294). Le premier simple extrait de
Strip Tease”, sur étiquette speciale
Polydor (DJ 27) comprend “Alys en ci-
némascope”, une chanson dédié a Alys
Robi; que.nos ainés ont connu comme
“La premiére star du Québec”, “la reine
des années quarante’. Le texte est signé
Luc Plamondon, tandis que la musique
est de Germain Gauthier; de plus. Dia-

no. permis
75-01-50324

200, RUE DE CHATEAUGUAY
LONGUEUIL, QUE.

ne Dufresne apporte a la chanson toute
son énergie et ses intonations de voix
si spectaculaires

Dans “Strip Tease”, Diane Dufresne
présente en plus des chansons comme
“Le Parc Belmont”, “J'ai douze ans”,
“Strip-tease”, etc., et tout pour “éton-
ner, éblouir et séduire

TONY BANKS

Pendant que Phil Collins régle ses af-
faires de famille, Tony Banks, le cla-
viériste du célébre groupe progressif
GENESIS, a produit son premier micro-
sillon solo, intitulé “A Curious Feeling”
(Polydor CA-1-2207), tout comme le fait
le guitariste de GENESIS, Mike Ru-
therfortd, qui nous offrira en février pro-
chain “Small Creep's day” un microsil-
lon solo. Sur étiquette spécial de Poly-
dor (DJ 27), j'ai eu la chance d'écouter la
chanson-théme du microsillon de Tony
Banks, “A Curious Feeling” (3min30).

Comme Tony Banks compose la plu-
part des piéces de GENESIS, on aurait
pu s'attendre a ré-entendre le son trés
typigue de GENESIS*. Mais Tony Banks
fait preuve d’'originalité sur cette com-
position, en nous présentant un son
nouveau pour les amateurs de GENE-
SIS, sur un rythme entrainant. Tony
Banks joue lui-méme la plupart des ins-
truments utilisés sur ce disque, a l'ex-
pection de la batterie, tenue par Chester
Thompson, la voix étant celle de Kim
Beacon. A part l'attaque du début, il
s'agit d'une excellente piéce qui
démontre bien le talent de Tony Banks.
Pour rassurer cependant les “vrais fans”
de GENESIS, précisons que le groupe
annonce maintenant la sortie d'un nou-
veau microsillon.

DIANE TELL .

Pour Diane Tell, les choses vont plu-
tot bien; en plus du fait qu'il est ques-
tion pour elle d'occuper le role principal
de I'opéra-rock Starmania en mars pro-
chain, son deuxiéme microsillon,
“Entre Nous” (POL 2424 203), se classe
parmi les meilleurs vendeurs chez Poly-
dor. On mentionne chez cette compa-
gnieque le simple ‘“Entre Nous”
(2min51) fait bonne figure sur tous les
palmarés, et c’est sur une copie promo-
tionnelle que j'ai pu écouter ce succes.
D’ailleurs, la recette en est fort simple:
des paroles agréables, trés belles, sur
une musique trés originale du point de
vue composition et aussi du point de
vue des instruments utilisés, en plus de
la belle voix douce de Diane Tell, le tout
sur un rythme entrainant sans étre “es-
soufflant’.

. *

En plus de Mike Rutherford qui, rap-
pelons-le, présentera en février un mi-

crosillon solo intitulé “Smalicree's
Day"”, il est bon de noter qu'aprés trois
années d’atttente, on verra enfin appa-
raitre en février prochain un nouveau
microsillon pour Nicole RIEU, avec plu-
sieurs nouvelles chansons.

Ma fille et moi

par Jocelyne Potvin

Préparer des repas trois fois par jour
devient & la longue harassant pour la
mére de famille soucieuse de satisfaire
tout le monde dans le choix des
aliments et leur contenu vitaminique.

Personnellement, je n'ai a satisfaire
que cette charmante enfant qu’il me fut
donné d'enfanter un jour.

Mais, comme tous les enfants nord-
américains, elle accepte les épinards
accompagnés de I'histoire de Popeye et
de ses énormes biceps, je peux oser lui
servir du poisson quand j'invite a la
maison une de ses amies qui, contraire-
ment aux autres enfants, lui vante les
qualités gustatives de ces habitants
marins, et la plupart des fois que je luis
sert du dessert, elle en mange un peu...
pour me faire plaisir, et ga me frustre
beaucoup. *

Les temps ont bien changé. Ma mére
qui devait nourrir 6 enfants ne man-
quait jamais de préparer un dessert a
tous les repas et ils étaient tous
meilleurs les uns que les autres, en tout
cas, appréciés sinon dire attendus avec
impatience.

|| faut dire que je n'ai pas habituée ma
fille au méme régime, et que finalement
les desserts ne sont pas trés bons pour
la santé, & moins qu’il s’agisse tout
bonnement de fruits.

En fait, ma fille mange du dessert a
I'occasion. Ce qu’elle aime le plus: le
pudding au chocolat en boite de métal
jetable.

Il est vrai que les golts ne sont pas a
discuter mais je me console en pensant
que mes desserts ne peuvent surement
étre moins bons que ces produits en
conserve remplis de matiére chimiques.

Elle changera sGrement de golt en
vieillissant. En tout cas, moi pas!... pas
fondamentalement je veux dire...

A la MIRS:

Une SOirée berbére par Jocelyne Potvin

Samedi soir der-
nier avait lieu a la
MIRS une soirée
Berbére.

Organisée par
I'’Association socio-
culturelle Berbére
de Montréal, cette
soirée débutait par
la dégustation d'un

De g. & dr. Djamel, chansonnie

terranée et du NIl
aux lles Canaries.
C’est un carrefour
entre |'Orient et
I'Occlident et & cau-
se des colonisa-
tions successives,
on y retrouve des
gens aux physiono-
mies trés diversi-

p
"

cendance berbére.
La prochaine ac-
tivité du groupe ber-
bére de Montréal
aura lieu au Centre
Monchanin. M. An-
dré Rassinger, an-
thropologue musi-
cal qui a fait des re-
cherches concer-
nant la culture ber-

r berbére, Alln Karouat, président

de I'Association socio-culturelle berbére, Amastan Oumedijbeur,
trésorier de I'association ainsi que Hamid HaTtaoui, qui s’occupe
des relations publiques pour ce groupe berbére. (Photo: Bernard

Brault).

Un ressortissant berbére servait le “couscous” a la Maison Inter-

nationale Rive-Sud samedi soir dernier. (Photo: Bernard Brault).

‘“‘couscous, mets ty-
piquement Berbére,
accompagné d’un
vin algérien.

On retrouve des
peuplades berbéres

LES PROMENADES
ST-BRUNO

ACTIVITES DANS LE CENTRE
17 - 18 et 19 JANVIER 1980
LE ““HANDICAP SHOW™’

JEUD!I ET VENDREDI A 15H, 16H, 17H, 18H, ET 19H
SAMEDI A 11H, MIDI, 13H, 14H

Paraplégique depuis 7 ans, il a su
développer une concentration telle
qu'il tire de 6 a 8 véhicules avec sa
chaise roulante.

Phénoméne unique en son genre,
aussi étonnant qu’'époustoufflant, il
prouve par la que, par volonté, I'"hom-
me domine tous ses handicaps les
pires soient-ils!

C'est donc Volti Angelo Brignone
qu'il faut aller veoir les 17, 18 et 19
janvier prochains aux Promenades
St-Bruno, vous en resterez le souffle
coupé.

-18-19-20-
JANVIER '80

-21-22-23-24-
JANVIER

LS METTENT EN PIECE TOUT CE OUI TOMBE
SUR LEUR CHEMIN'

COINETE:
AWERIBAL)

Le président...

“Avec la subvention sur les
revenus, je crains que les
politiciens n’augmentent exa-
gérément les tarifs en 1981 et
coupent par ailleurs sur des
services” mentionne M. Fa-
fard.

Selon le président de la
CTRSM, la Commission perd
beaucoup en coupant les
services.

“Si on goupe de 10% sur
les services, on perd 4,8% de
clientéle. Si on augmente le
tarif de 10% on perd seule-
ment 1,3% de la clientéle.

“1 faut étre raisonnable. Il
faut que le tarif augmente. Si
ce n'est pas 'usager qui paie,
ce sera le contribuable et il
faudra aller chercher quatorze
cents chez chacun” de dire M.
Marcel Fafard.

Autobus plus économique

Considérant des calculs qui
ont été faits a la CTRSM, M.
Fafard démontre qu'il est
beaucoup plus économique
d’utiliser le transport en com-
mun que sa propre automobi-
le.

“En prenant I'hypothése
que les gens utiliseraient leur

voiture pour se déplacer il en
co(terait de $28 a $29 millions
tout en supposant qu’il s'agit
d’'une voiture économique.
“Pour la CTRSM, ¢a colte
moins de $20 millions dont
$12 millions sont versés en
salariales. De plus, nous a-
chetons pour prés de $3
millions dans la région métro-
politaine ce qui est bon pour
notre économie” mentionne
Marcel Fafard. |l évalue par
ailleurs a environ $1000. an-
nuellement le co(t en essence
pour une famille moyenne
alors que la taxe de transport
peut étre de $150.00.

“Pour éviter de faire comme
la CTCUM qui a haussé ses
tarifs aprés plusieurs années
et a fait sursauter tout le
monde, nous devrions réviser
les tarifs au premier mars de
chaque année” constate M.
Fafard.

Il juge nécessaire une haus-
se de tarif a I'usager pour
I'année 80 mais celle-ci s'a-
dresserait aux travailleurs
seulement puisqu’elle serait
aux heures de pointe et ne
toucherait ni les étudiants, ni
les personnes du troisiéme
age.

Jean Di Biasio

ENSEIGNEMENT
ORGUE & PIANO

ADULTES OU ENFANTS
3027 Chemin Chambly

463-3661

et EXCITANT’

“Escape From Alcstrar”
POy - .1“;,‘._ : .’:’T’
5e
SEMAINE

B =

‘INGENIEUX, PRECIS

L’'EVADE D'ALCATRAZ

>
GREENFIELD PARK 2
PL GREENFIELD PARK

Sam. dim.: 1:06 - 3:08 - 5:10
Sem. 7:10 - 9:10

A LA RENCONTRE

0 TN DIEU?

EMISSIONS TELEVISEES

A CH LT'7 Sherbrooke
AU 6 avril 80

11h30

S

Parrainé par les Eglises
Baptistes Evangéliques

6716129
du Québec

en Afrique du Nord,
principalement en
Algérie, au Maroc et
au nger. “On nous
associe ' souvent
aux arabes de dire
M. Alain Karouat,

président de I'asso-
ciation berbére de
Montréal, a cause
de la religion isla-
mique que |'Arabie
y implantait lors de
la colonisation des
berbéres par le
monde Arabe.

Originellement, le
royaume berbere
s’'étendait du fleuve
Sénégal a la Médi-

cest au moins a tous

les deux jours.

elle est
REINE!

DES VENDRED!!

PL GREENFIELD PARK  671-6129
POUR L'HORAIRE DES SPECTACLES 671-6129

DES LE 16 JAN.

Présentement, I'as-
sociation socio-cul-
turelle berbére, qui
a ses quartiers geé-
néraux sur la rue St-
Urbain & Montréal,
est & se créer une
nouvelle charte qui
lui permettra de
mieux sélectionner
ses membres ac-
tifs.

Une personne
d’origine berbére
qui prépare le
“‘couscous”

“Nous ne vou-
lons pas étre un
groupe ethno-cen-
trique de dire le pré-
sident de cette as-
sociation’. “Nous
désirons ainsi faire
connaitre aux gens
d’ici, une partie de
la culture humaine
qu'ils ne connais-
sent pas.

La soirée berbére
a la MIRS se termi-
nait par un mini-
spectacle de chan-
sons folkloriques
berbéres interpré-
tées par des chan-
sonniers de des-

BONS BAISERS!

bére par le biais de
sa musique y don-
nera une conféren-
ce.

VOYAGES...

Vous organisez
un voyage...
Godltez aux joies

d’un voyage
en groupe

APPELEZ-NOUS

Nous vous offrons
SECURITE, CONFORT

a des taux trés
abordables
; \  656-5710
COMMISSION DE TRANSPORT DE LA RIVE SUD
DE MONTREAL

SERVICE
DE LOCATION
D AUTOBUS

UNE FEMME SEDUISANTE...
PRETE A TOUT POUR
SAUVER SON PERE /
2e SEMAINE

18ANS

Adultes

OBSESSIONS
CHARNELLES

avec

ERNA SCHURER - FEMI BENUSSI - JACQUES STANY
CARLO RIZZO - LEA GARGANO

V.F.de WITH CARNAL INTENT istobution 1FD

AUSSI: “'LA DERNIERE MAISON SUR LA GAUCHE'

GREENFIELD PARK 3 ERTTNTIIRE

PL GREENFIELD PARK 671 6129 SAMEDI&SDIMANCHE 1.00, 420, 7 40

POUR

[l ya des choses danslavie L
S

queseul le coeur
peut donner...

sans conditions...
sans limites...

“LE FILM

QuI M’A
LE PLUS EMU

DATE"”

JEAN MORIN, CIMS

¥
ltuﬁ

C'EST CA LAMOUR!

CHRISTOPHER (les Jordache ) GEORGE - GAY HAMILTON
SVEN VALSECCHI

SauvACES |

ES
RICHARD RQGER  RICHARD

IES
BURTON ™ [ HARRIS

Dés vendredi le 18 jan.

L'Amour: Ven. 9:40, sam. et dim.: 1:30,
5:15, 9:10, lundi 4 jeudi 9:40.

Les Oies Sauvages: Ven. 7:30. sam. et

PUAZA K MART LONGUEUN 463 3330 dim. 3:10, 7:00 Lundi 4 jeudi: 7:30

18ANS

Adultes

de montréal.

Découvrez nos plus belles richesses

naturelles du Québec dans une
comedie érotique humoristique!

Jesjeunes
uébécoises

avec: JACQUES ROBERT SUZANNE CLEMENT
ELIZABETH GRANDPRE MOE B. BOURDON

Lundi & vendredi 7:20 - 9:26
samedi ot dimanche 1:05 - 3:10 - 5:15 . 7:20 - 9:26.




SOUTH
SHORE
ECHOES

The St. Lambert Horticultural Socie-
ty, which always welcomes non-mem-
bers to its interesting monthly meet-
ings, holds the January meeting tomor-
row night at 8 PM in the Christian Edu-
cation Centre, Birch Avenue at Green.
Keith Rourke, well known wild life pho-
tographer, will present “Artic Beauty” in
colorful slides taken during a trip to
Frobisher Bay.

L

Rolland Trudel, of Brossard and se-
ven fellow employees of Lesters Food in
Laval have been buying 6 / 36 Loto Que-
bec tickets for a year. The group invests

$28 each time. Just before Christmas
they won $512,762 which they split
eight ways, getting $64,084 each.

L

Tele-Cable Videotron (Channel 9) has
a good program lined up for this Sun-
day, January 20 (10, AM to Noon).
Viewers will be treated to “Foster Ho-
mes and Aid for Senior Citizens and
Adults” by Patricia Fowley (Pat is a so-
cial worker with the Centre de Service
Social Richelieu). Also on the program:
Michel Breton, mayor of Otterburn Park
who wilt discuss municipal affairs; Bob
Bisaillon, publicist for the Canotiers du
Richelieu hockey team. He will bring a
couple of his glayers along. Other
guests: Teresa Scassa, who will pre-
sent a special report on “Youth Involve-
ment in Volunteer Programs in the
South Shore Area”; Glenn Scott, one of
the station's cameramen, who will re-
port on last fall's Grand Prix Formula
One race. And, if the weather and cou-
rier services cooperate, Karen Small, of
Greenfield Park, representing Quebec
this week in the figure skating cham-
pionships at Kitchener, Ontario, will al-
so be on the program. Hosts are Norm
Haslam and Jim St. Amour.

R x

Aptly paraphrasing Shakespeare, our
cartoonist last week decorated his con-
tribution with: “To oui or not to oui”.

L

The presence of the melodious voi-
ce of Edith Butler on the airwaves'is a
welcome change from the screaming
h(lsterics of so many other females on
TV and radio. Blame tone-deaf program
directors (who can’t distinguish music
from noise) for the infernal racket we
must put up with, except on CFQR-FM.

® Y

That O’'Keefe TV commercial for Ral-
lye beer was shot in Le Relais Terrapin
brasserie a couple of doors west of our
offices in Longueuil.

The mayor and city council of Bros-
sard sponsored a successful new ap-
proach to community relations this sea-
son when they invited the entire popula-
tion to meet elected representatives last
Sunday in the C Council Chambers bet-
ween 11 AM and 1 PM.

Interim director Pierre Robidoux is
confident that the Longueuil’s police
department problems are almost solved

and that the city will have one of the
most efficient forces on the South Sho-
re.

*

A group of “oldsters” on the South
Shore are organizing a baseball team for
players 60 years and older. If interested
please telephone &-9687 evenings.

One of the most popular skating
spots east of Ottawa's famed Rideau
Canal is our own historical Chambly
Canal which Mother Nature is keeping
clear of snow these days. It is supervis-
ed from 10 AM to 9 PM. The project is a
joint effort of Parks Canada and the city
of Chambly.

i ‘g5
Tentures variees o prix incroyables!

werer, 2288

: b

yueur 1 34.88
49.88

Gérard Lachance
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~ MNA Pierre Marois is said to be look-
ing into the plight of senior citizens who
are wondering how they will be able to
continue living in their own homes after
the. recent new property evaluations
which jumped some valuations by more
than 100% when is still a heavy CTRSM
bus tax to pay this year.

L

If it is true, as reported, that the pro-
vincial government’s telephone bill for
1979 amounted to $26.7 million, our
lords and masters in Quebec could pack
a lot of clout in fighting telephone rate
increases. That's half a million dollars
worth a week. Gee whiz!

CHRONIQUE
PRE-REFERENDAIRE

La reéalite,
c’est quoi?

£ Avec le Parti libéral, il faut sauver le Fédéralisme.

Avec le Parti québécois, il faut réarranger la Fédeéra-
tion. Mais il faut d’abord regarder c’est quoi qu'il faut
sauver ou réarranger.

A peu prés tous parlent de PACTE entre deux nations
fondatrices en parlant de la Confédération de 1867. Or,
il ne peut y avoir de pacte qu'entre deux entités juridi-
ques libres de contracter un pacte. Ce qui n'était pas le
cas en 1867 car toute la colonie dépendait de Londres
et c'était encore moins le cas pour le Québec et la
majorité de ses habitants étant le peuple vaincu par
deux fois, en 1760 et en 1837, les deux fois par les ar-
mes. Un peuple vaincu n'a pas grand liberté de con-
tracter avec le vainqueur, sa seule liberté c'est de se
rendre et de se soumettre jusqu’'au jour ou il devient
assez fort pour se libérer.

La Confédération de 1867 n'est qu'une |Oi britanni-
que imposant au vaincu des conditions juridiques et

politiques spécifiques. Ces conditions imposées ne

Arléne
Supin

Un
roman

policier

Ariéne Supin, la-
tiniste distinguée et
détective libérée,
c’est un peu notre
Marie-Chantale a
nous dans des a-
ventures abracadra-
brantes et drbles a
souhait dont le récit
souhait dont le ré-
cit, Les 12 coups de
mes nuits, vient de

paraitre. aux Edi-
tions Héritage.
L'auteur, Jean

Daunais, est archi-
tecte, administra-
teur et chroniqueur
de tourisme. Ses
héros un peu loufo-
ques nous condui-
sent aussi bien a
Riviére-du-Loup ou
a Saint-Tite qu’a
Rio, au Vatican ou
dans le mystérieux
et imaginaires émi-
rat de Koit.
Chacune des 12
courtes nouvelles

dont ‘‘L'abbé vi-
trée”, ‘“Le chaste
été”, “Histoire de

Fez"' voit défiler des
personnages pas du
tout sérieux tels Ali
Gator, Lino Léom-
me, la vicomtesse
d’Haypargne. Méme
les victimes arrivent
a nous faire rigoler

pouvaient qu’étre un instrument valable de développe-
ment que pour les anglophones. Les anglophones
n'ont rien fait d’autre que jouer leur role de vainqueur.
Toutes les lamentations sur le fait que les anglophones
ont toujours pris des décisions a notre place et pour
nous et qu'ils occupent les hauts postes de leur pays,
ne sont gue des lamentations d’'impuissants, de laches
qui auraient fait n'importe quoi pour avoir un poste
pour leurs intéréts personnels. Et tout le long de notre
histoire il y en a eu beaucoup qui ont léché les bottes
du vainqueur et par la suite nous vendre le systéme
imposé par le vainqueur car ce systéme servait leurs
petits intéréts personnels mesquins.

Quand on y regarde de preés, le Parti libéral et le Parti
Québécois, méme avec des documents différents,
nous proposent tous les deux a des degrés divers de
nous allier & notre vainqueur, de le soutenir en mainte-
nant les structures politiques et économiques qui font
la richesse et le maintiennent au pouvoir. Dans leur
projet, il n'y a rien qui nous garantisse la satisfaction
de nos besoins essentiels & tous. Les deux veulent
maintenir la loi du profit par I'exploitation de notre
force de travail, les deux nous demandent de nous ser-
rer la ceinture pour les mémes capitalistes. Les deux
: veulent nous maintenir a la remorque du capital améri-

: : e ‘ cain.
e " Nous. travailleurs du Québec quelque soit notre

¥ origine ethnique et nous les démunis du Québec, nous
ne pouvons pas nous mettre a la remorque soit de la
bourgeoisie avec le Parti libéral, soit de la petite
bourgeoisie avec le Parti québécois, nous devons
constituer notre propre force, batir 'opposition popu-
laire pour en arriver au pouvoir populaire. Nous ne
devons pas écouter ces gens qui veulent se servir de
nous pour la promotion de leurs intéréts qu'ils camou-

dans leurs deéboi-
res.

Chose certaine,
Arléne Supin n'a
pas la langue dans
sa poche et son
imagination n’'a rien
a envier au monu-
mental cerveau de
son célébre homo-
nyme Arséne l.bgin,
On ne peut *Ijen
cacher a la perspi-
cacité et a I'oeil ‘de
lynx de ce super-de-
tective en jupons
dont les déductions
et les décolletés fe-
raient le ravisse-
ment d'un commis-
saire Clouzeau sur
la piste de la Pan-
thére rose...

Ce roman policier
en forme de carica-
ture du genre est un
autre ouvrage de la
collection “A lire en
vacances” publiée
chez Héritage a 'in-
tention de ceux qui
désirent s’adonner
de temps a autre a
une lecture vrai-
ment désopilante.

‘. s

Valeur Exceptionnelle sur Notre Stock  Rabais sur Couvre-lits Varies. Ajourez
Entier de Miroirs Biseautés. Grandeurs chaleur et confort a vorre Iir Con
variees. Nos Prix Cour. $11,99-$22.99 rement pique Modeles varie

8991697 ....... 1998

25% de Rabais

_aubaine
incroyable

Faites reserve de coussins € sur Dalles et Formes variees en

{ . Slll' . . ' . ele Ajoure: e dele Mousse. Par exemple: 72 x 2 flent sous des formules comme le bien commun, le

4 mond Lo, R 2 Cou bk Sy 7 N%GJQ;'CM bien de tous, le bien des Québécois, au nom du réalis- a ~
; s 1 . viees. comes 14 p 24 me et de la modération etc. etc. Eux, ils font appel aux

Couvre-its “Scofian” dEsmond Mills rlCOtS Pas exacrement el q 44 MAINT h sentiments, résistons par notre conscience de classe, B —
Couvre-lirs de qualire 88% acryhque e w0 par la conscience de nos propres intéréts comme clas- { formantinast P
s o chib ot » " se sociale dépouillée de tout pouvoir, juste bonne pour D

produire les richesses dont eux jouissent. Libérons-
nous de nos oppresseurs et de no exploiteurs en nous
organisant et en luttant pour I'avénement du pouvoir
populaire par I'indépendance socialiste du Québec.

La bonne forme
vous ira comme

un gant.

_ 9

Couchette: Notre

Tous @ un seul bas prix!
Prix Cour. $13.99 Tissus inter < imprimes etc. Tou
MAINT TOMR POl 180 S LI ey

Jumeau: Notre Prix Cour. $18 .99 14.97 noce
Double: Notre Prix Cour. $19.99 15.97
Tentures coordonnees d Esmond Mills
Melange 88% acrylique Acr 12%

Notre Prix Cour. $24.99 o

ot ol

« 63" Notre Prix Cour. $29.99 24.97

Gérard Lachance
sec. général

/,’ :,/’ 3 /--"'/ /
% B Rubbermaid .

Porte-Bores Pubbermaid. " Protegez

Couvertures Ibex en finerte de Dominion Texti
les 80% r 20% polyester Retrecissemeht
r s Bordur Notré Prix Cour.

——————

GRANDE
SOIREE DE

DANS

2 ADRESSES:

* SALLE ‘‘LES COMPAGNONS "’
3395 MONTAINVIEW, ST-HUBERT
(CH. CHAMBLY) (CHAQUE SAMED! SOIR 9 HRS)

* SALLE ‘‘GAI LON LA’’ (REST. LE KWEILLIN)
121, BL. LAURIER, RTE 116 (9)

ST-BASILE LE GRAND

(CHAQUE VENDRED! SOIR, 9HRS.

Pour plusieurs personnes, ces soirées sont le
début d'un nouveau cheminement dans I'évo-
Jution de leur vie sentimentale. Pourquoi pas

vous? Venez vous amuser sainement avec
nous.

. BMAM|ummM‘1lonmﬂ
<A [ ite aux Membres de CARREFOUR-RENCONTRE
- Bar d votre

LopMduJ!AN!n‘n!mm‘imnm.

$8.99 Ensemble 2 Pces pour Solle de Bain

Nos Prix

70" x90 7 Cour$12 99.319 99
=TT 408 4768

80" x 100”. Notre Prix Cour. $9.99 8.88

¢ Novlvp Pv»xéouv $4 49

e DPO

Venez rencontrer de nouveaux
amis (es) dans une ambiance et un
esprit de soirée trés chaleureux
facilitant la rencontre et la con-
naissance de toutes les person-
nes libres entre elles.

Nous serons heureux de vous
accueillir & ces soirées congues
spécialement pour vous.

Tasse et Soucoupe en Gres. Jolies rasse ef
soucoupe imporrées d Anglererre Modeles pour manteaux. Ton or 70"h. x 36

Service o fondue Recipient 2 pintes fin f'oge'e de Rongemem Barre en Mex
?ves rechaud O Qlce uppPO s Notre Prix e
ourchetres recettes. 3
modeles Notre Prix Cour

$3.99 DE

; Noné Pv;: Cour §7.77 v%ngs Notre Prix CoUr 18°p. Notre Prix Cour. $23.99
2 i 250
19.99
MAINT » RADAIS ®h @ MAINT RADAIS (]
Tous les prix sont en vigueur jusqu o la fermeture le 19 jonvier 1980 Tant quily en aura A '

La politique de remboursement de Donimart n'est pas un vain mot! ‘

ou echange. avec un sourire!

Arhnoirgs o Epices en bbis Modeles vorle

Casserole 1 pinte avec Couvercle Acier
poreser 2t 2 flote joble |deale pourtoure cuisine

Cour $15.99

$1.77 DE
RADAIS

S vous n étes pos satisfait de. votre achat, dites-le nous! Il vous sera rembourse. repare rant qu il sera sous garanne

Faites Confiance a aonimgg_;

Centre commerciol Saint-Jeon Centre commerciol Desormeaux
400 boul du Seminaire, Saint-Jean 2877 chemin Chombly Longueu!
Centre commerciol Choteouguay
15 e1 17 boul Soint-Jeon-Baptisre

INFORMATION:

CARREFOUR-RENCONTRE

Centre d’Evolution personnelle et de Rencontres
Permis No. C/3

467-4394

{63 culturelies ot sportives sont également

Deux soirées d'évolution et de tres & des N
Ceantre commercial Décarie . offertes aux Membres de Carrefour R

sur lo voie de service Decarie 2 ;
une rue ou sud de Jeon-Talon, Heures d'ouverture:

Heures d ouverture

Lun. & Mer jusqud 17h J0
(Duvernay. 5. Jeon Lovol
et Décone jusqué 18h)

Centre commerciol Greenfield Pork
840 boul Toschereou

Jeu. @ Ven jusqua 21h Chateauguoy Greentield Park du lundi su vendredi de 10h00 4 19100
Somed: jusqué 1 7h Centre commerciol Duvernay Place Viou e 2

Stationnement 3100 boul de la Concorde 7600 rve Viou Centre commercial 2000

Gratuit Duvernay Lovol St.Leonard 3195, boul. Saint-Mors:7, Lavol
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LE BILLET

DE LA SEMAINE

par Therese

L 'épée de Damocles

a remplace I'Etoile
de Bethleem...

et nous souffrons tous d’in-
quiétude.

Quelle est la part de Satan qul
dort dans I’homme et qui, tout a
coup, devient violence? D’ou vient
ce besoin de rugir comme des bétes,
d’écraser, de détruire... pour enfin
retrouver le calme?

On se gaussera de moi en disant
que je ne connais rien en politique et
je vous répondrai que celle qui crée
les hommes n’aime pas voir la chair
de sa chair devenir charogne dans
I’oubli de ce qu’elle a de plus sacrée:
la vie qu’elle a donnée et qui doit é-
tre respectée.

L’étre humain me parait incapa-
ble de s’entendre longtemps avec
son voisin, méme lointain. Il se
trouve toujours a un moment ou a
un autre quelque griffe qui fait jour
et en voila deux multipliant leurs
faux raisonnements qui ne pensent
plus qu’a se déchirer. Et, c’est la
guerre implacable qui punit sans
discernement, méme les innocents.

““Car telle est bien la guerre: on
dépéche des jeunes pour qu’ils s’en-
tre-tuent en défendant la politique,
erronée la plupart du temps, de leurs
ainés et de leurs maitres. Oui, quelle
lamentable idée de la race humaine
on est bien forcé d’avoir, en consta-
tant que, aprés le double carnage de
deux grandes guerres mondiales,
nous permettons encore a des vieil-
lards, si souvent mus par la vanité,
la cupidité et les erreurs de juge-
ment, de faire se battre les jeunes
entre eux. Il serait grand temps d’en
finir avec les maximes de Clausewitz
lgeneral et théoricien Militaire prus-
sien, né @ Burg [1780-1831). Aprés
avoir lutté contre Napoléon, il créa
I’Académie de guerre de Berlin. Son
traité De La Guerre eut une grande
influence sur la doctrine politique et
militaire de I’état-major allemand,
puis des créateurs de l'armée so-
viétiquel et de trouver un moyen
plus intelligent et efficace que la
guerre pour ¢ onduire une politique a
ses fins’’

Tant de gens vivent du produit de
la guerre comme les fabriquants
d’armes et autres... mais ne pour-
rait-on pas faire vivre les terriens
dans la quiétude et I’entente cordia-
le?

C’est lmpomble me direz-vous,
au point out nous en sommes. Je
vous donne ici une suggestion qui
n’est pas de moi, simple femme,
méme pas féministe... ‘‘Pourquoi,
par souci de garantie neforceral! on
pas les présidents et ministres qul
ménent les affaires d’une nation a
adhérer, en prenant le pouvoir, @ un
syndicat internationgl des fauteurs
de guerre, auquel nous tous - 'l’écra-
sante majorité - nous refuserions
notre adhésion?’’

Et me voila mise a ’index!

Thérése

Urgence au

centre de
bénévolat

tous ceux qui peu-
vent consacrer un

de des personnes
agées. Elles comp-
tent sur nous tous
pour leur venir en

peu de leur temps aide.

au transport des

malades vers les NOTE: Nous al-
hdpitaux de Mont- 'ouons $0.20 du
réal; nous ne suffi- Mille. Z

sons plus a la de-

mandep. Jeannine Gari

465-61

Votre générosité

apaisera l'inquiétu-

BONI

D

NUTRITION

Cacestdu

5A6LB

>
EPAULE
DE PORC

FUME —GENRE PICNIC

] 8LB

PRIX HABITUEL 1.19LB

D

BONI
NUTRITION

FESSE DE
PORC FRAIS

BOUT DU JARRET OU DE LA CROUPE

868

PRIX HABITUEL 1.25 LB

|

ECONOMIE .41 s

SAUMON

ROSE -

DU PACIFIQUE - SURGELE
EN MORCEAUX3A4LB

l88m

SAUCISSES
PORC ET BOEUF

TAILLEFER

LB

ECONOMIE .39 =

SOCS DE
PORC

FRAIS—ROULES—DESOSSES

1.3&

GROSSES
BANANES

AUBAINE!

BACON aveane:  JAMBON AUBAINE!
e 4 58 ueo © o 38
.(J:ll\jl;l_erON 1 SM§ 'S:Gl,d'CISSES §m
MAPLE LEAF wo: N m BOEUF —MAPLE LEAF 118 1 8

IMPORTEES

21

AUBAINE!

AUBAINE!

GIGOT AUBAINE!
EAUCOMPLET 1 5

SURGEL —DE LA

NOUVELLE ZELANDE ‘a4 5

PATES (AVEC SAUCE) AUBAINE!

MPERADX. . 4 _BC

WONG WING

RADIS
FRAIS

DE LA FLORIDE
TEM-COLE

SAC 16 0Z

BOUDIN
S
. FILET i
Fiare © 158

JAMBON

. PASTRAMI

e e 3.48
NOXDE RONDE 3 Q)

AUBAINE!

weane:  BOLOGNE
TRANCHE - »1.59
swoone:  SINIU

TRANCHE —BILOPAGE

c;"igom CHARCUTERIE LB 1 39

i
CHAMPIGNONS
BLANCS

FRAIS
DE L'ONTARIO

168

I TANGERINES FRAICHES

POMMES
DU MEXIOUE
roltiiiiTon | | o GRANNYSMITH
DE FANTAISIE

s l59

t AUBAINE'

) AUBAINE!

CH.

ANANAS DOLE ugm% nl%%leus
%uﬂggggl}l’: ?; GROSSEUR 24—-CH.

99 .

AUBAINE!

déguises du sucre et du sel

les fruits ot le lait.

Chronique de “Louise “Desaulniers

Diététiste. Conseillére en alimentation

Les consommateurs sontinvités A m'écrire & I'adresse suivante:

Les Supermarchés Dominion Limitée. C P 608(

Savez-vous lire les étiquettes?

Succursaie A Mor

vtréal (Québec) H3C 3G7

Lorsque vous achetez des aliments préparés et que vous lisez | ohqucno pouv uvo" sice pvodul! contient
du sucre ou du sel, étes.vous certain de toujours bien reconnaitre leur ¢ LV quelq noms

SUCRE-—Caramel * Dextrose » Cassonade * Fructose * Mélasse « Galactose * Miel « Lactose « Sirop d'érable * Lévulose ¢ Sirop

de glucose * Maltose * Sirop de mais * Mannose * Sirop de sucre * Sucrose * Sucre inverti * Mannitol « Sprbitol et Xylito!l » Fournissent
autant de caloris que le sucre
SEL—Benzoate de soda * Glutamate monosodique * Levure chimique * ou poudre & pate * M.S.C. « Poudre & lever * Soda * Tous les
produits incluant du sodium.
Pensez a votre santé el a votre coeur. Le sucre est présent sous une forme natyrelle dans les céréales el les produits céréaliers et

AUBAINE!

GATEAUX
ROULES

VARIES
RICHMELLO
1002

PRIX HABITUEL 1.09

ECONOMIE .24

. AUBAINE!

AUBAINES DE PATISSERIE!

AUBAINE!

TARTE
AU SUCRE

RICHMELLO
1802

PRIX HABITUEL 1. 3.

ECONOMIE .40 199

-

BT Al a2l ————1 )
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JBAINE!

|
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upermarche!

MARGARINE
MOLLE

HUILE DE MAIS - FLEISCHMANN'’S

BONI
NUTRITION

PRIX HABITUEL 1.32

ECONOMIE .33
. ESSUIE-

v

AMITIE GERARD-
FILION ET LOUIS-
BRAILLE

JUS DE
TOMATE

DE FANTAISIE - LIBBY’S

} I
BTE
19 0Z
LIQ.

PRIX HABITUEL .46

ECONOMIE .84

MELANGE
POUR TARTE

SANS CUISSON—ROBIN HOOD

A I'occasion de la
féte de Noél, trente
éléves en Arts plas-
tiques de Gérard-Fi-
lion ont eu lidée
d'inviter des éléves
non-voyants de
I'Institut Louis-
Braille a une ren-
contre d'amitié.
Beaucoup de pro-
jets ont été prévus
entre les deux grou-
pes: journal, activi-
tés artistiques,
sportives et méme
théatrales. Cet é-
change consistait
en un diner commu-
nautaire suivi d'une
danse, le tout agreé-
menté de bonnes
blagues.

Laissons donc a
un éléve de Gérard-
Filion le soin d’éva-
luer, & sa maniere,
ce qu'a été cette
féte de I'amitié en-
tre les deux institu-
tions. “Je suis Da-
niel Bélanger. J'ha-
bite a Longueuil et
je redouble mon an-
née au secondaire
3. Avant, j'étais é-
coeuré de toujours
travailler a I'école;
maintenant qu’on
fait des activités
avec les éléves a-
veugles, j'aime ve-
nir a Gérard-Filion.
Je souhaite que
tout le monde les
connaissent com-
me nous on les a
connus. On a man-

é avec eux, on a
ait une danse, on a
joué avec un ballon,
on s'est raconté
beaucoup d’histoi-
res. Plus tard, nous
irons a Louis-Brail-
le et on apprendra
comment ¢a mar-
che chez eux. Pour
Noél, on aura un
échange de ca-
deaux a Gérard-Fi-
lion, le groupe a
vendu des pommes
et, avec cet argent,
on organisera d'au-
tres activités avec
nos amis les aveu-
gles. On pense que
d'autres bonnes
choses nous rap-
procheraient encore
plus. Nous, on les a
trouvés bien “cool”
les éléves de Louis-
Braille”.

PROJET DE NOEL
D’UN GROUPE DE
SECONDAIRE Il A
GERARD-FILION

PAQ
2 CONT
8 0Z

SPAGHETTI
.8 SPAGHETTINI

NUTRITION OU MACARONI COUPE PRIMO

sc0G [l

_PRIX HABITUEL 1.25

ONOMIE .46

TABLETTES
CROQUE NATURE

VARIEES —QUAKER

]
NUTRITION

COULEURS VARI ROYALE

2 ROUL.

PRIX HABITUEL 1 .57

ECONOMIE .39

BISCUITS
COLONIAL

BRISURES DE CHOCOLAT OU BEURRE
D’ARACHIDES OU SABLES

PAQ.290g .
PRIX HABITUEL 1.35

ECONOMIE .36

DANOISES
AUX POMMES

OU CANNELLE ET RAISINS—SURGELEES —SARA LEE

PAQ. 7¥s ozl 19

PRIX HABITUEL 1.43

MIE .24

A l'occasion de la
Noél, certains élé-
ves de secondaire
I, par I'entremise
de leur professeur
Mme Huguette
Tremblay, ont mis
de I'avant un projet,
celui de venir en
aide a une famille
défavorisée compo-

WTABLETTES “wnew
Croque
Nature
de Quakers
 PAQ.200g

PRIX HABITUEL 1.38

PAQ. 450 G. .

%?TJABDIN g ls)é(%wérs MOUTABDE SEAF'AS%I\%% RELTEESRSE\E’ET cmt}iorgihjE U sée du pére et ds
NG 43 X 215 A2 = 49 EFTT1.40 . 2 5,99 2ES . 1.00 respectivemen: _ce
ANAN@SE AUBAINE! yAENLéNEGCELRms AUBAINE! FﬂAlaERALE aveawe:  CHOCOLAT 3 AUBAINE! AUBAINE! PUR'F'CATEUR AUBAINE! ?a?n%roplaert aléEtﬁngzt
TRANCHE e 13 59 FANS we 1.05 i .88 Ty .o., 2.09 ¢ gqqe 1 45 A LT 19 e

LA'T AUBAINE! BlSCUITS AUBAINE! # P'ZZA AUBAINE! HU'LE DE AUBAINE! SACS A AUBAINE! DEG'VREUR DE AUBAINE! St-Jeqn-\{ianney.

e 49 NN o 99 kG 52,29 Toumveso. S 4 65 2 .. 2,39 ... 1.59 o5 léves G faie
: 9 " SAFFLO F50 mi QUIKKI DE 20 - stp _ CHACUN. | a | 4

M:JEKI’] G xuﬂxcpoulv':ms vy GATEAUX o %G'TNESAGE segs A Mé)g:goéns afin . de e‘r’éf’n;s"sfé?
poT 1602 sour SURGELES HETS D E jouets, produits de
3'&. ANO1 CONT luCNE DOMINION uo - ?2&5‘&?’2.‘6&"°"'?w'.oz FIVE ROSES wu QUIKKI o’e‘?z Ed gggkfgusvuu o nz%g B ' "y e s,
° 1.41 W5 95 Hhe51.95 - :5.99 65 : .69 [|Y ictoce, ismeri
AUX LEGUMES sz - NABISCO A DELIMITER LES QUANTITES feu ‘et fut couron-
3‘:’».‘4" Rt l26 “SHREDDIES" m. 1 25 ;;‘ f.:?:"' }""..J[i'.'ﬁ:' ;:.'. !omnlo'l.u‘r’o.lo P néeade tStUCCétS tC‘_‘ara-
boulangerie le samedi 19 janvier 1980) ce ace ‘e initiative,
PATE aveame:  BONBONS AUBAINE! m'mggmwm Soul Aelond Thorted ca c est m gg; faalrr‘nsllllengg)r(talf;:s-

DETOMATE = 77 HUMBYR ..
L ] BRESIL

HEINZ L. a pu passer un beau

jour de Noél.
Cette premiére

%LU supermarche participation & un

69 Longueuil 2685 Chemin Chambly.
hm'u:x’ll et 7200 Goul. Taschereau

AUBAINE! B'SCU'TSE s AUBAINE! L hé

l N upermarc L ]
CHASEA SANBORN 160 3-99 mp"t‘ "°1 23 Dominien Limitée projet gomlmuin a
ermis a plusieurs
POU GS AUBAINE! CRO STILLES AUBAINE! gtudiants de vivre
S m 7 VARIEES : une expérience de
. R - S le favessantes: O
plus, l'implication
d'un membre du

clergé, d'un profes-

ALA
POLYVALENTE

GERARD-
FILION

seur et detudiants
a donné l'opportu-
nité de rapprocher
une fois de plus
I'école du milieu pa-
roissial.
Félicitations aux
responsables!

GRAND SUCCES
DU PROJET: “UNE
NAISSANCE AP-
PRIVOISEE”

Les plus grands
moments de notre
vie s'apprivoisent et
se vivent, et il faut
apprendre aux
fants a apprivoiser
la Vie.

A Gérard-Filion
au secteur Adapta-
tion scolaire et
Technique, on a
tente d atteindre cet
objectif

C'est ainsi qu'u
projet né d'un
professeur et d'un
responsable a la
pastorale a pris
forme.

Ce projet se vou-
lait représentatif du
milieu éducatif glo-
bal. Avec |'approba-
tion des parents du
Comité d’école
la direction de Gé-
rard-Filion, de l'en
semble des profes
seurs en Adaptation
scolaire, des etu
diants de ce sec-
teur, une demarche
a été entreprise

Les parents ont
été invités a partici-
per au film ave
leurs enfants ac-
compagnés des
professeurs et des
directeurs. Une dis-
cussion suivit la re-
présentation. Plu-
sieurs parents ont
répondu a linvita
tion et ont manifes-
té un vif intérét pour
ce genre d'activite

Il va sans dire que
pour comprendre ‘a-
déquatement le
phénoméne de .la
naissance, une in-
formation precise
avait d’'abord ete a-
bordée préalable-
ment par les profes-
seurs. Cette infor-
mation se voulait
assez précise pour
démystifier certains
tabous

Le résul’at de
cette experience
reste a analyser en
profondeur. Ce qui
en ressort présente-
ment, c’'est un en
thousiasme une
satisfaction pour
tous ceux qui ont
participé. Nous
pourrions épiloguer
longuement sur le
sujet, mais nous
nous contenterons
de dire comme E-
dith Fournier et Mi-
chel Moreau (les
protagonistes du
film), le soir de la
premiére “c’'est une
expérience parn
d’'autres experien
ces'".

Qu'il nous suffise
d'ajouter comme a
la fin du film (parti-
culiérement a la fin
de cette annee
1979) ce souhait
que l'on fait dire a
Isabelle “Je vous
souhaite d'étre fol-
lement aimé”

Raymonde Briére,
Professeur,
Secteur Adaptation
scolaire.
Co-responsable du
projet
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bottillons
“Maple Leaf”
pour

toutela famille

“Maple Leaf'”, un des manufac-
turiers canadiens. les plus répu-
tés, vous présente de chauds et
confortables bottillons qui aide-
ront a combattre nos durs hivers
canadiens.

Bottillons coussinés a lagage rapide

Attrayants bottillons a jambes

416-382-406
. "

Des bottillons de style ‘‘western matelassées. Idéal pour la marche...si chaudes et si
pour @tre & la mode naturellement! - . confortables! Empeignes en cuir, dou-

: odéle fourreau droit & chaude doublu- blure nylon brossé, entredoublure mous-
Modéle fourreau & chaude et épaisse re peluche. Empeignes en cuir, tige en se, semelle monopiéce. Tan seulement.
doublure peluches, semelle monopiéce. vinyle similicuir. melle monopiéce.

Tan foncé seulement. Prix Simpsons

Empeignes en cuir, tige en vinyle
similicuir. Tan foncé seulement.
Prix Simpsons

A. Modéle pour hommes. Fourreau
12", Pointures 7 a 12 (sans 1/2) 32.99

Prix Simpsons

C.2 Modéles 7'’ pour enfants. Pointures,
B. Modéle pour hommes. Fourreau 2 99
11", Pointures 7 a 12 (sans 1/2) 3299 120(sm 1/72) 9'

C. Modéle7''pour hommes. Pomture534.99

B1. Modéle pour dames. Fourreau 3199 7212 (sans 1/2)

11", Pointures 5 a 10 (sans 1/2)

A1. Modéle pour dames. Fourreau
10 3/4." Pointures 54 10 (sans 1/2)

31.99 C1. Modéle 7 'pour dames. Pointures
5a‘ 10 (sans 1/2) 34.99

Rayon 285, 283, 276 au deuxiéme

AZ. Modble pour enfants. Fourreau centre-ville. Aussi a Fairview, Anjou,

2999

10" . Pointures 14 6. (sans 1/2)
Laval ot St-Bruno. Bottillons sport 10’’ en cuir
Glissiére latérale, empeigne mocassin,
Venez, écrivez... ou composez épaissewcdolyblure \ peluche. Semelle
monopiéce. Tan seulement
842-7221 jour et nuit fhisc. i SR o i

D. Modéle9 1/2'" pour hommes
Pointures 7 a 12 (sans 1/2) 38-99

D.1 Modéle 9 172" pour dames 3899
......... Pointures 54 10 (sans 1/2) v

D.2 Modéle 9'' pour enfants ' 3699
Pointures 1 46 (sans 1/2) .4

SIMPSONS EN VILLE OUVRE TOUS LES MATINS DES HEURES VENEZ I PERSONNE,

EN VILLE FAIRVIEW LES GALERIESD'ANJOU LE CARREFOUR LAVAL  LES PROMENADES ST. BRUNO

Q77 ouest. rue Ste-Catherine - 6790, Trans-Canadienne 7605 Les Galeries d Anjou 3045, boul. Le Carrefour 800, boulevard des Promenades 842-7221

Montréal, Québec H3B 3Y7  Pointe-Claire, Québec HIR1C5  Ville d'Anjou, Québec HIM ws Chomedey. Laval, Québec H7T 1IC7 St Bruno, Québec J3V 59

Du lundi au mercred:. Du lundiau mercredi, Du lundi au mercredi, Du lundi au mercredi, Du lundi au mercredi, FLE

de 9h 4 5h 30 du sOIr de 9h 30 4 6h du soir de 9h 30 4 6h du sOIr de 9h.30 & 6h du SOIr de 9h.30 & 6h. du SOir. : SERVICE TELEPHONIQUE

Jeudi et vendred:, Jeudi et vendredi. Jeud et vendredi, Jeudi et vendredi Jeudi et vendredi, RES PAR OUR

de 9h. 49h. du soir de 9h 30 4 9h. du Soir de 9h 30 4 9h du SOir de 9h.30 a9h du boir de 9h.30 & 9h. du SOir. 24 HEURES PAR |

Samedi, de 9h_a 5h. du soir Samed:, de 9h a 5h du sor Samedi, de 9h. 4 5h du soir Samedi, de 9h a5h du soir Samedi, de 9h. & 5h. du soir.

' » . ‘

- ) Al ’o_. SRS T L Y .!




