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DEMO DE SKIS ALPINS

Nous serons au Mont Adstock le 5 février de
%h a 14h afin de vous faire découvrir et
essayer des skis des compagnies suivantes:
Dynastar, Rossignol, Ferreol et Bh;zgi&
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Démarche d’intégration a la SQ
Le dossier chemine a Thetford

JEAN-HUGO SAVARD i N R O

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

Mines

-

Le conseil municipal de la
Ville de Thetford Mines a adopté lors de la
séance publique du lundi 23 janvier plu-
sieurs résolutions visant a autoriser la Sireté
du Québec (SQ) a délivrer des constats pour
des infractions commises en lien avec sa
réglementation en vigueur.

Il est question du respect du Code de la sécu-
rité routiére, de la paix et du bon ordre, du virage
au feu rouge a certaines intersections, des limites
de vitesse, de la garde des animaux, des colpor-
teurs, solliciteurs et vendeurs itinérants, ainsi que
de l'interdiction de fumer du cannabis dans les
endroits publics et sur les propriétés de la Ville.

Les élus ont aussi autorisé la fermeture de la
centrale secondaire d'appel d'urgence située dans
le batiment de la rue Caouette Ouest. Les appels
seront éventuellement dirigés vers le centre de
gestion de la SQ.

« Nous sommes en discussion avec la Société
québécoise des infrastructures qui sera notre loca-
taire pour le poste de police. Nous nous rendons
compte quil y a beaucoup de détails a régler et

Cette démarche s'est amorcée en 2021.

(Photo gracieuseté)

nous travaillons a attacher les ficelles. Le retard
quil y a eu dans ce dossier pour toutes sortes de
raisons nous donne le temps de faire les choses
sans les précipiter », a mentionné le maire Marc-
Alexandre Brousseau au Courrier Frontenac.

Bien qu'il ne soit pas en mesure d'avancer
une date officielle pour l'intégration des policiers
municipauxalaSQ, 'une des résolutions adoptées
indique qu'une semaine de formation obligatoire
est prévue en février et que la transition peut
séchelonner jusqu'au mois de juin. « Le comité de
reclassement doit se rencontrer bientét. |l s'agira
en quelque sorte de 'étape ultime avant de déter-
miner le moment ol le transfert aura lieu », a dit
le maire.

Rappelons que cette démarche sest amorcée
en 2021 a la suite du dépét du rapport du comité
consultatif dans le cadre des audiences publiques
sur laréalité policiere au Québec. Parmi les recom-
mandations en découlant, on proposait de réduire
le nombre de services de policede 31 a 13 en pré-
conisant un transfert vers la SQ pour plusieurs
corps municipaux, dont celui de Thetford Mines,
en plus d’augmenter les niveaux de services.

La Ville aurait plutot souhaité conserver son
corps de police municipale si le gouvernement
du Québec avait accepté de l'appuyer financié-
rement, ce qui a toujours été refusé. Soulignons
que les villes desservies par la SQ sont financées a
hauteur de 50% du coit des services.
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Nouvelle usine pilote a Thetford Mines

Une alternative pour les déchets électroniques

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

|. U'entreprise enimimplante-
raa Thetford Mlnes au cours de la prochaine
année une usine pilote visant la récupéra-
tion et la revalorisation des métaux conte-
nus dans les déchets électroniques, et ce, a
faible empreinte. Celle-ci sera située dans
les installations de Dundee Technologies
Durables sur la rue du Lac-Noir dans le sec-
teur de Black Lake.

Le procédé breveté ayant été développé et
démontré en laboratoire permet de récolter jusqu'a
99 % des minéraux stratégiques compris dans les
équipements électroniques désuets, sans produire
démanations et de rejets toxiques. Il récupére
et isole les différents métaux qui sy retrouvent
comme le palladium, l'or, I'argent, le cuivre, le pla-
tine, 'aluminium, le zing, I‘étain ou le plomb afin
de les remettre en circulation dans le marché. Le
matériel qui sera revalorisé provient du programme
Serpuariens géré par I'Association pourle recyclage
des produits électroniques.

Les projections de 'ONU font état de pres de
75 millions de tonnes de déchets électroniques

M

générés annuellement dici 2030, soit I'équiva-
lent d'environ 550 navires de croisiere, a expliqué
Simon Racicot-Daignault, président et chef de la
direction d'enim. Actuellement, les méthodes utili-
sées pour en disposer ou les recycler partiellement
nuisent a la santé, certaines étant cancérigénes, et
a l'environnement. Lentreprise propose donc une
réponse unique et durable a la crise des déchets
électroniques.

« Aujourd’hui, la seule avenue possible pour
récupérer ces métaux est de les envoyer dans une
fonderie, essentiellement, de les briler. Ce que
nous avons développé, clest un traitement hydro-
métallurgique, donc avec des liquides, pour étre

Simon Racicot-Daignault, ex-président d'InnovHQ, Dominique Morin, président et chef de la direction de Seneca, et Jean-Philippe
Mai, président et chef de la direction de Dundee Technologies Durables, ont uni leurs forces dans ce projet. (photos gracieusete)
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Le tirage aura lieu le 14 février 2023.
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capables de récupérer les métaux de facon com-
plétement écoresponsable, soit sans émanation
toxique sous forme gazeuse ou sans rejet toxique
sous forme liquide dans I'environnement », a indi-
qué M. Racicot-Daignault.

Celui qui aaussi été a la téte d'InnovHQ, la filiale
d’Hydro-Québec qui chapeaute la création dinno-
vations énergétiques durables, estaccompagné de
deux autres actionnaires dans cette aventure, soit
Dominique Morin, président et chef de la direction
de Seneca, et Jean-Philippe Mai, président et chef
de la direction de Dundee Technologies Durables.

DEMONTRER LA FAISABILITE

Lobjectif de l'usine pilote sera de démontrer
la faisabilité technique et économique a l'échelle
industrielle avec des équipements de la méme
grosseur que ceux qui se retrouveraient dans une
premiére usine commerciale. Le projet pilote aura
une capacité de 200 tonnes par année et nécessi-
tera des investissements de 13 millions $. La partie
ingénierie est présentement en cours. Lentreprise
prévoit procéder a lnstallation de I'équipement au
cours de la deuxiéme moitié de 2023 pour com-
mencer la production d'icilafin del'année. Une par-
tiedel'usine delarue du Lac-Noir sera réameénagée
pour accueillir ces équipements. Une cinquantaine
de personnes employées par Dundee seront mises
a contribution pour le projet pilote.

Quant a la premiere usine commerciale,
celle-ci nécessitera des investissements de 150
a 200 millions $ et aura une capacité de 5000
tonnes annuellement. Aucun endroit n‘a encore
été établi pour son implantation, mais la ville de
Thetford n'est pas exclue. Les actionnaires visent
une mise en opération d'ici la fin de 2025. « Dans
le cadre de l'usine pilote, I'expertise de Dundee
nous sera tres précieuse, donc la méme logique
s'applique pour le projet commercial », a souli-
gné le président d'enim.

A terme, I'équipe souhaite exporter sa solu-
tion afin qu'un maximum de pays puisse en
bénéficier par le biais d'un modéle de licence ou
de partenariat.

TIRAGE DE

certificats-
cadeaux

de 50$

Aucun achat requis!

Ne téléphone :

Pour participer, vous devez remplir le coupon

et le déposer en magasin.

€ - £207 J211A} | 97 - 82 DbDRUSIUOILIBLINGD



La population invitée a participer
au prochain Défi ski Leucan

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

|.La Station récréotouristique
du Mont Adstock sera une fois de plus I'hote
du Défi ski Leucan. Lévénement se déroulera
le samedi 11 mars, entre 10h et 16 h, sous la
présidence d’honneur de 'homme d’affaires
David Vincent, propriétaire du restaurant
St-Hubert de Thetford Mines et président de
I'entreprise immobiliére DJV.

L'an dernier, cette journée avait permis
d’'amasser l'impressionnante somme de
113513 $ afin de soutenir les enfants atteints
de cancer et leur famille. Plus de 130 partici-
pants avaient ainsi dévalé les pentes, et ce,
malgré la pluie qui s'était invitée tot le matin.

«Jeveux doubler le montant d’argent récol-
té lors de I'édition précédente. Pour ce faire,
j'entends mobiliser autant la population que
les entrepreneurs de |a région. Nous organise-
rons des activités afin d'atteindre cet objectif »,

Plus de 130 personnes avaient pris part au défi skil'an dernier.

(Photo Courrier Frontenac - Jean-Hugo Savard)

La pharmacie de Coleraine

fermera ses portes

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

La pharmacie Clini Plus de
Salnt -Joseph-de-Coleraine, affiliée a Brunet,
fermera ses portes le 17 février prochain.
Cette décision a été prise principalement
pour des raisons économiques.

La petite succursale appartient depuis
novembre dernier aux pharmaciens Cindy
Bossé et Jordan Gouin-Daigle, tout comme les
Brunet de Disraeli et de Weedon.

«Laréforme Barrette adoptée en 2015 a affecté
beaucoup de pharmacies, particulierement celles
a petit volume. Il y a eu le plafonnement de cer-
taines allocations, limitant ainsi des sources de
revenus. A court terme ce n'était pas si mal, mais au
fil du temps ca use un peu et la décision devenait

o deplus en plus imminente de fermer la succursale

o
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de Coleraine. Nous avons du la prendre quand
nous avons acheté», a mentionné la coproprié-
taire Cindy Bossé au Courrier Frontenac.

Cette pharmacie est présente dans le pay-
sage Colerainois depuis longtemps. La réac-
tion des client(e)s a été départagée. « Nous
avons mis des affiches, mais nous prenons
aussi le temps de les appeler et de leur en
parler lorsqu'ils viennent. Ca fait un petit
bout qu'ils sont au courant. La plupart sont
décus. Nous les comprenons puisque nous
offrons un service a la population. Nous leur
proposons de tout transférer vers la suc-
cursale de Disraeli, par contre, c'est slr que
c'est un désagrément pour eux de devoir se
déplacer.»

Il faut savoir que la pharmacie dessert
une clientéle en grande partie agée. « Nous
allons bonifier notre offre & Disraeli. Nous
allons axer sur le service de livraison qui est
déja disponible pour minimiser les inconvé-
nients auprés de la clientéle de Coleraine. »

Notons que les deux emplois a temps
plein seront transférés a la pharmacie Brunet
de Disraeli.

amentionné M. Vincent au Courrier Frontenac.

Depuis plusieurs années, 'homme d'affaires
n'hésite pas a simpliquer dans de nombreuses
causes, notamment pour l'organisme I'Intercom
etle Centre de pédiatrie sociale des Appalaches.
«Les enfants font preuve de courage et de rési-
lience au cours d'une période de leur vie qui sera
I'une des plus difficiles. Lorsque I'on m'a appro-
ché pour le Défi ski Leucan, cela a été un auto-
matisme d'accepter la présidence d'honneur.»

Les personnes intéressées pourront y
prendre part soit en ski alpin, en planche a neige,
en raquettes, en ski de fond ou en randonnée
alpine. Le Défi ski Leucan est un événement fes-
tif et familial s'adressant aux gens de tous ages
et niveaux. Seuls ou en équipe, les participants
s'engagent a amasser 500 $ minimum.

De plus, un volet corporatif permet de créer
des équipes de quatre a huit personnes. Elles
seront invitées a récolter un montant minimum
de 15006 en dons par équipe. Le jour de I'évé-
nement, une foule d'activités et de surprises les
attendent sur le site.

Notons que I'équipe de Leucan pourra aussi
compter cette année surlimplication des jeunes
porte-paroles Krystel Létourneau, 16 ans, et
Mika Dorval, 4 ans, ainsi que leurs familles. 1l
est possible d'obtenir plus dinformations et de
s'inscrire via le www.defiski.com.

Lhomme d’affaires David Vincent a
accepté la présidence d’honneur de
I’événement. (Photo Courrier Frontenac - Jean-Hugo Savard)

La fermeture est prévue le 17 février. Photo Courrier Frontenac - Jean-Hugo Savard)
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Un nouveau souffle
pour Les Petits Freres

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

i . Le bureau thetfordois des
Petlts Fréres a procede a la nomination
d’Elima Diabong a titre de coordonnatrice.
Celle-ci souhaite donner au cours des pro-
chains mois un nouveau souffle a l'organisa-
tion locale.

Ayant occupé un poste dans la fonction
publique fédérale et possédant plusieurs
années d'expérience en ressources humaines,
Mme Diabong a vu dans l'offre des Petits Fréres
une occasion de s'impliquer dans une cause qui
lui tient a cceur, soit celle des personnes ainées.
«C'est un beau défi que je m'appréte a relever
et je vais déployer tous les efforts possibles pour
étre a la hauteur des attentes de l'organisme et
de nos ainés. A titre de coordonnatrice, j'aurai
l'opportunité de déployer ma capacité a inno-
ver et a mobiliser. Avec notre belle équipe de
bénévoles, je suis convaincue que nous ferons
rayonner l'organisme dans notre belle région,
mais aussi que nous aurons un impact positif
dans la vie des gens», a-t-elle souligné.

Depuis son arrivée, cette derniere peut
témoigner de la nécessité des Petits Fréres.
«J'ai déja recu plusieurs demandes au niveau
des CLSC. Il y a des intervenantes sociales qui
appellent afin qu'on leur référe des accompa-
gnateurs pour des gens qui sont seuls.»

Depuis quelques années, le recrutement de

Elima Diabong souhaite s'impliquer afin d'aider a contrer l'isolement des personnes

ainées. (Photo Courtier Frontenac - Claudia Fortier)

bénévoles est plus difficile, notamment en rai-
son de la pandémie. M™ Diabong invite donc
les gens intéressés a donner de leur temps a
la contacter au 418 755-0994 ou au thetford-
mines@petitsfreres.ca. «Nous demandons
deux disponibilités par mois, que ce soit pour
un appel ou une visite. »

LES PETITS FRERES

Fondé en France dans les années 1940,
l'organisme Les Petits Fréres est présent au
Québec depuis 1962. Sa mission est de contrer

I'isolement des personnes seules du grand age
en créant autour d'elles une famille engagée et
fideéle jusqu'a la fin de leur vie.

AThetford Mines, ce sont Gérald et Louisette
Toupin qui ont initié 'ceuvre au sein de la com-
munauté. Apres plusieurs années de démarches,
I'organisme a été implanté localement en 2006.
A la suite du décés de son mari, M™ Toupin a
continué de soutenir l'organisme avec une
fidéle équipe de bénévoles. En 2022, Les Petits
Fréres ont rendu hommage a M™ Toupin qui est
décédée en avril de la méme année.

sports

Souper-
spectacle
au profit
du Relais
pour la vie

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.cic.ca

. Un souper-spectacle
se tlendra, le samedi 18 mars a
18 h, au Centre de congres de
Thetford Mines. Tous les profits
seront remis au Relais pour la
vie de la Société canadienne du
cancer.

Cette activité est organisee
par un résident de Thetford
Mines, Francis Martineau. Ce
dernier a des proches ayant
déja été touchés par le can-
cer et il s'agit d'une cause qui
lui tient a coeur. La vente des
billets au colt de 30 § est en
cours auprés de M. Martineau
(418-333-3391).

Un repas chaud sera servi
et un service de bar sera dispo-
nible. La portion spectacle sera
guant a elle assurée par Félix
Poulin-Roy et le groupe NOVA.
Des tirages auront lieu durant
la soirée.
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Les membres du comité de pilotage Georgette Auclair, Patricia René, Sylvain Garant, Emilie Legras, Alexandre Dubuc-Ringuette, Lynn Gosselin et Marie-Pierre Paré (Absentes :
Karine Soares et Francine Drouin) (hoto gracieuseté)

MUNICIPAL. La Municipalité de Saint-
Pierre-de-Broughton s’est engagée dans
la mise a jour de ses politiques familiale et
Municipalité amie des ainés (MADA). En
regroupant ces deux politiques en une seule,
elle souhaite se doter d’un plan d’'action
favorisant I'épanouissement des familles et
le vieillissement actif.

Pour la réalisation de ce projet, la Municipalité
a joint une démarche collective avec la MRC des
Appalaches et plusieurs autres municipalités
participantes du territoire. La MRC assurera la

coordination et I'accompagnement dans I'élabo-
ration des politiques et plans d'action spécifiques
a leurs réalités respectives. Ce projet est réalisé
avec |'aide financiére du ministre de la Famille et
du ministre responsable des Ainés et des Proches
aidants. Elle comprend également le soutien tech-
nique d'Espace Muni.

« La politique familles et ainés se veut mul-
tigénérationnelle, inclusive et participative. Elle
répondra aux besoins exprimés lors de consulta-
tions publiques et se basera sur la participation des
citoyens au développement de notre communauté.

RANDONNEE GRATUITE

DE SKI DE FOND ET DE RAQUETTES

4 FEVRIER|9HA12H

ACCES AUX SITES ET LOCATION D'EQUIPEMENTS
GRATUITS POUR LES CITOYENS DE THETFORD! *

Une invitation du Club de ski de fond de Thetford,
du Comité raquette du Club de golf et de curling
de Thetford & du Club de ski de fond de ['Or blanc!

* Preuve de résidence requise.

POUR RESERVATION D'EQUIPEMENTS (AU MOINS 24 H A LAVANCE) :

Club de ski de fond de Thetford : 418 335-2931, ext. 2
Comité de raquettes de Thetford : 418 338-6593
Club de ski de fond de I'Or Blanc (Black Lake) : 418 423-4726

EN PARTENARIAT AVEC

gme” fhetford [

>402672

L'objectif est quiils puissenty demeurer le plus long-
temps possible et s’y épanouir », a mentionné la
mairesse, Francine Drouin.

Le bilan de la précédente politique et du plan
d'action MADA ainsi que cette mise a jour offriront
un cadre de référence pour les futures orientations
et décisions municipales en faveur des ainés et des
familles.

Un comité de pilotage est mandaté pour la
réalisation du projet. Il regroupe des citoyennes
et citoyens engagés de méme que des représen-
tants des services municipaux et dorganismes

communautaires ceuvrant auprés des familles et
des ainés. Il est accompagné par les conseilléres de
la MRC et les agentes du Centre intégré de santé et
de services sociaux de Chaudiére-Appalaches.

La mairesse a d'ailleurs tenu a préciser que les
membres du comité seront trés attentifs aux sug-
gestions quivisent a favoriser un vieillissement actif
et en santé des ainés ainsi qu'aux engagements
municipaux qui ont un impact sur les familles. Un
sondage a dailleurs été distribué dans tous les
foyers et est également disponible en ligne. La nou-
velle politique sera adoptée dés I'automne.

Conférence «Mieux
conserver ses aliments
pour moins gaspiller»

THETFORD. Le Réseau des bibliothéques
publiques de Thetford présentera la confé-
rence d’Anne-Marie Desbiens ayant pour
titre « Mieux conserver ses aliments pour
moins gaspiller », le jeudi 2 février,a 19 h.

RESUME

Comment les aliments se gatent-ils ?
Pourquoi certains périment plus vite que
d'autres 7 Quelle vie grouille dans notre nour-
riture 7 Comment décoder le fameux « meilleur
avant » ? Dans quelles conditions conserver nos
aliments pour les garder fringants plus long-
temps ? Grace a cette conférence basée sur le
premier livre de l'auteure, la péremption des
aliments et leur entreposage n‘auront plus de
secrets pour vous, ce qui diminuera votre fac-
ture d'épicerie et le gaspillage.

LA CONFERENCIERE

Chimiste spécialisée en alimentation,
Anne-Marie Desbiens est l'auteure et l'illustra-
trice du blogue La Foodie Scientifique qui aborde
divers sujets liés a la science des aliments. Elle est
également conférenciére et intervenante dans
divers médias, notamment & I'émission L'Epicerie
a ICl Radio-Canada Télé. Membre de I'Ordre des
chimistes du Québec, elle cumule 'expérience de
travail dans lindustrie alimentaire comme gestion-
naire de la qualité ainsi que des opérations dans le

La conférenciére Anne-Marie Desbiens

(Photo gracieuseté)

domaine des produits laitiers, des petits fruits et de
la biotechnologie. Son premier livre Mieux conserver
sesaliments pour moins gaspiller, paru en septembre
2019, arequ le prix Hubert-Reeves 2020.

Les usagers du Réseau des bibliothéques
publiques de Thetford peuvent se procurer des
billets en se présentant au comptoir du prét. A
noter qu'une limite de deux billets par membre a
été fixée.



Pornographie juvénile

Un Thetfordois
arrété dans une
frappe majeure

JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

FAITS DIVERS. Le Thetfordois Dave
Grondin est accusé d’avoir accédé a de la
pornographie juvénile ainsi que d’en avoir
possédé et distribué entre le 13 avril 2018 et
le 23 décembre 2022.

L'arrestation de I'homme de 44 ans découle
d'une importante opération menée par les
enquéteurs de I'Equipe intégrée de lutte contre
la pornographie juvénile, composée de policiers
de la Streté du Québec et des corps de police
municipaux de niveau 3, 4 et 5. lls ont ainsi pro-
cédé au cours des derniers jours a I'arrestation
d'une trentaine d'individus a travers la province.
Les dossiers d'enquéte avaient été initiés a I'au-
tomne 2022.

Principalement, les infractions reprochées
aux personnes arrétées sont leurre, entente
et arrangement pour perpétrer une infraction
d'ordre sexuelle & I'égard d'un enfant, rendre
accessible a un enfant du matériel sexuelle-
ment explicite, contacts sexuels, incitation a des
contacts sexuels, agression sexuelle, ainsi que
d'avoir accédé, possédé, distribué et produit de
la pornographie juvénile.

«Le partenariat serré entre les différents
corps de police et le Directeur des poursuites
criminelles et pénales permet d’augmenter la
capacité et la rapidité d'intervention afin de
lutter encore plus efficacement contre I'exploi-
tation sexuelle des enfants. C'est grace au travail
rigoureux et acharné de tous les policiers et pro-
cureurs impliqués que de tels résultats sont pos-
sibles », a mentionné le lieutenant Marc-Antoine
Vachon, responsable de I'Equipe intégrée de
lutte contre la pornographie juvénile.

Notons que le dossier de Dave Grondin sera
de retour au palais de justice de Thetford Mines
le 31 mars prochain.

Randonnée de ski
de fond et de
raquettes gratuite

Les citoyens de la Ville de Thetford sont
invités a participer a la randonnée gratuite
de ski de fond et de raquettes qui aura lieu
le samedi 4 février, de 9 h a midi, dans les dif-
férents clubs du territoire.

Organisée en partenariat avec le Club
de ski de fond de Thetford, le Club de ski de
fond de I'Or Blanc de Black Lake et le Comité
raquette du Club de golf et de curling de
Thetford, cette journée a pour objectif de
faire découvrir les dizaines de kilométres de
sentiers qui sont aménagés un peu partout
a travers la ville. Alors gu'on doit habituelle-
ment débourser quelques dollars afin d'avoir
accés aux installations de ski de fond, I'entrée
y sera totalement gratuite pour les citoyens
de Thetford entre 9 h et midi.

Pour les citoyens qui souhaitent sinitier a
ces sports et qui ne possédent pas déquipe-
ment, il est possible d'en louer, tout a fait gra-
tuitement, mais les réservations doivent étre
faites au plus tard le 3 février. Pour réserver
de I'¢quipement, les citoyens doivent com-
muniquer directement avec les clubs.

\ >/
TANNE(E) DE LHIVER? /§

TOURNEZ LA ROUE ET
COUREZ LA CHANCE DE

GAGNER 3 MOIS GRATUITS
ET NOMBREUX PRIX INSTANTANES!

Faites vite, cette promotion se termine le 31 mars 2023.*

THETFORD MINES

CHATEAU
BELLEVUE

COMPLEXE POUR RETRAITES &CEIfS

200, rue Kingsville | 418 332-4623
chateaubellevue.ca/thetford-mines
o Chateau Bellevue de Thetford Mines

*Plusieurs prix a gagner, dont 3 mois de loyer gratuit.

La promotion s’appliguera lors de la signature du bail. Le client doit signer le bail d’ici le 31 mars 2023 et
emmeénager au Chateau Bellevue de Thetford Mines avant le 1¢" juillet 2023. Détails au bureau de location. Ne
peut étre jumelé a aucune autre promotion.

>402123
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La Ville de Thetford obtient le sceau Concilivi

La Ville de Thetford aannoncé
avoir obtenu le sceau Concilivi, une mention
octroyée par le Réseau pour un Québec
Famille qui reconnait les bonnes pratiques
en matiére de conciliation famille-travail en
entreprise. En effet, cette derniére a franchi
I'ensemble des étapes de la démarche visant
a démontrer son engagement a soutenir les
employés dans la réalisation de leurs obli-
gations familiales. A noter que Thetford est
la toute premiére ville a recevoir le sceau en
Chaudiére-Appalaches et la troisiéme seule-
ment dans tout le Québec.

Le projet menant a l'obtention du sceau a
débuté en mai dernier grace a une aide financiére
duministére de la Famille qui a permis, entre autres,
I'embauche d’'une chargée de projet. Aprés avoir
procédé a un inventaire complet des mesures en
place a la Ville de Thetford, la responsable a été
accompagnée par le Comité mieux-étre et recon-
naissance en vue délaborer un plan d'action dont
les visées étaient d'améliorer ces mesures et den
proposer de nouvelles. Ainsi, des formations ont

L1 T]

M L
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P\ Grands Fraces
Brandes Surs

Maxime Poulin-Grenier, représentant des pompiers au Comité mieux-étre et
reconnaissance, Marie-Eve Mercier, directrice générale, Marie Boissonneault,
représentante des cols blancs au sein du comité, Annie Bernard, directrice des
ressources humaines, Véronique Gamache, conseillére en santé et sécurité au travail et
gestionnaire du projet, ainsi que Nicolas Lachance, représentant des cols bleus au sein

TU VEUX VIVRE L'AVENTURE ?

www.appalaches.grandsfreresgrandessoeurs.ca

Grands Fréres
Grandes Sees

DES APPALACHES

Ay
®
<11

>387174

du comité (photo gracieuseté)

été données afin de conscientiser le personnel sur
certains enjeux et de fournir des outils pour mieux
y faire face. Des chartes informatives présentant
les mesures offertes et a venir ont également été
remises aux employés. Plusieurs autres actions
seront réalisées au cours des prochains mois.

UNE VALEUR ESSENTIELLE

Au début de I6té 2021, dans l'objectif de favori-
ser le bien-étre de ses employés, laVille de Thetford
a mis sur pied le Comité mieux-étre et reconnais-
sance. Ce dernier sest rapidement investi de sa
mission en consultant le personnel par le biais d'un
sondage sur la satisfaction en regard du mieux-étre
et de la reconnaissance. Les résultats obtenus dans
la section traitant de la conciliation famille-travail
ont permis de cerner un besoin précis et de démar-
rer la mise en place de nouvelles mesures répon-
dant aux besoins identifiés par les employés.

« La Ville de Thetford cherche a maximiser

Jeux interactifs
en ligne sur le

I'équilibre entre les responsabilités liées a la vie
professionnelle et a la vie familiale. Le contexte
économique difficile jumelé a une pénurie de
main-d'ceuvre importante nous amene a revoir
nos fagons de faire et 8 maximiser le soutien offert
aux employés afin de tendre vers cet équilibre. Les
résultats visés sont la diminution du stress vécu
dans l'organisation ainsi que l'augmentation de la
motivation, de la satisfaction et de l'engagement.
Nous espérons que ces mesures entraineront un
effet positif sur I'attraction et la rétention du per-
sonnel », commente la directrice des ressources
humaines, Annie Bernard.

La Ville poursuit ses efforts et demeure a
I'écoute des besoins de ses employés en matiére
de conciliation famille-travail. Pour ce faire, des
représentants des différents groupes sont impli-
qués au sein d'un comité de travail. lls seront
invités, d'une facon continue, a faire évoluer les
mesures implantées,

>392815
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JEU N° 802

REGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases
vides en placant les chiffres 1a 9 une
seule fois par ligne, une seule fois par

colonne et une seule fois par boite

1 de 9 cases.
Chaque boite de 9 cases est mar-
2 quée d'un trait plus foncé. Vous

avez déja quelques chiffres par boite

pour vous aider. Ne pas oublier :
6 vous ne devez jamais répéter les
chiffres 1 a 9 dans la méme ligne,

la méme colonne et la méme boite
de 9 cases.

NIVEAU : DIFFICILE
N
(0]

4 en page 19

Voir la réponse de ce jeu




Vos pieds

meéritent d’étre

chouchoutésm» &

Les pieds comportent des particula-
rités fascinantes et bien souvent insoup-
connées. Voici donc sept faitsintéressants
a leur sujet!

1. Chacun de vos pieds contient un total
de 26 os. Lorsque vous additionnez ceux
de vos deux pieds, ils représentent 25% de
l'ensemble des os de votre corps.

2. Une personne effectue en moyenne
10000 pas par jour. C'est comme si vous par-
courriez le tour de la Terre trois fois durant
votre vie!

3. Les pieds regroupent une trés grande
quantité de muscles, de tendons et de liga-
ments. A elle seule, leur arche en compte
respectivement 20, 20 et 107.

4, Les pieds sont la partie du corps qui
contient le plus de glandes sudoripares.

5. Les pieds supportent tout le poids du
corps grace a sept points d'appui. Ceux-ci
sont le talon, le métatarse (la partie entre la

plante du pied et les orteils) et I'extrémité
des orteils.

6. Comme les doigts, chaque orteil du
pied posséde son propre nom. L'hallux (gros
orteil), le depasus ou secondus (2¢ orteil), le
centrus ou tertius (3¢ orteil), le pre-exterius
ou quartus (4° orteil) et I'exterius ou quintus
(petit orteil).

7. Les pieds peuvent se diviser en trois
types, ce qui simplifie notamment le choix
des chaussures:

« Egyptien: le gros orteil est plus long
que le second;

« Grec: le deuxiéme orteil est plus long
que le premier;

« Romain: tous les orteils sont de taille
semblable, a I'exception du petit.

Pour prendre bien soin de vos pieds,
demandez conseil a un professionnel de la
santé!

J

y royncCe
d'assurance

Recu L
onible

disp
Soins eﬂech;és de

facon proiessm_m!elle
et personnuhsee

Francois Hamel, N.D.
Technicien en soins des pieds

fhamel1982@g m&il.com

Soins @ domicile et en clinique

Coupe des ongles - Oeil-de-perdrix
Callosité (corne) * Durillon  Cor
Verrue plantaire - Ongle incarné
Crevasse - Oignon - Mycose

& autres affections du pied

>402545

Marie-Charlyne Breton
Directrice de laboratoire
Orthésiste-Prothésiste T.P.

OO

_.o..
CLINIQUE &

LABORATOIRE

(ORTHOPEDIQUES

des Appalaches

58, rue Notre-Dame Quest Thetford Mines

cliniqueorthoappalaches.ca

a Vo

Offrez la qualité

s pieds!

Chaussures confort Chaussures orthopédiques adaptées
aux orthéses Souliers moulés Equipement orthopédique
Bas support et vétements compressifs Orthoplastie

>402929
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Faites-nous parvenir vos photos a

VOTRE REGION

«llyaplus
de bonheur
dansle
monde parce
quevousy
étes passé»

Ce sont plus de 400 personnes qui
sont venues manifester leur recon-
naissance a Monsieur Guy Ferland
(photo) dans le cadre d’une messe
qui a eu lieu a I'église
Saint-Désiré-du-Lac-Noir, le
dimanche 2 octobre dernier. Par la
suite, un délicieux repas a été servi
aux 170 convives présents a la salle
Le Marquis des Chevaliers de
Colomb de Black Lake. Un hommage
grandement mérité a une personne
qui, par sa contribution exception-
nelle, a participé a I'épanouissement
de sa communauté.

CQasB.QC.CA

i A

ECOLE SECONDAIRE

ECOLE DOLLARD-DES-ORMEAUX
18, rue Ladas, Shannon (Québec) G3S 0B8
Info : 418 844-1457 « ddoregistration@cqsh.qc.ca

ECOLE PRIMAIRE DE L'EVEREST
2280, rue Laverdiere, Québec (Quéhec) GIP 213
Info : 418 688-8229 - everest@cqsh.qc.ca

ECOLE PRIMAIRE HOLLAND

940, avenue Ernest-Gagnon, Québec (Québec) G1S 3R2
Info : 418 681-71705 « hes@cqsh.qc.ca

ECOLE PRIMAIRE DE PORTNEUF
35, rue Richard, Cap-Santé (Québec) GOA 1LO

roriveor  Info : 418 285-2313 - pes@cqsh.qc.ca

(Dftmimfifv]s]
=

POURVOS ANNONCES :

VENDREDI 3 FEVRIER

- Retour des soirées de danse avec Jerry
Leblanc a 20 h a la salle du Club FADOQ
Les Amis du 3e Age de Disraeli.

- Vous étes invités a venir jouer au shuff-
leboard au Club Le Marquis de Black
Lake a 19 h 30.

SAMEDI 4 FEVRIER

-Le Club Fraternité FADOQ de
Robertsonville tiendra un souper de la
St-Valentin. Un repas sera servi au centre
récréatifa 17 h 30, suivi d’'une soirée dan-
sante avec le duo Francine et Olivier. La
période de réservation est terminée
pour le souper, mais les gens sont tous
invités a se joindre a la soirée dansante.
-Le comité de l'dge d'or de Saint-
Fortunat vous invite a sa soirée de danse
mensuelle a 20 h a la salle municipale.

- Soirée de danse au Club de chasse et
péche du lac Elgin. Musique populaire et
country.

DIMANCHE 5 FEVRIER
- Déjeuner familial de 8 h a midi a la salle
des Chevaliers de Colomb d’East

Broughton. Le tout sera suivi d'un aprés-
midi de danse en ligne a 13 h 30.

- Gala d’amateurs avec danse a 13 h au
Centre sportif Odilon Grenier de Saint-
Joseph-de-Coleraine, au 2e étage a la
salle Desjardins (entrée sur le coté).
Accueil a partir de midi. Réjeanne Carrier,
animatrice, et Claudette Tardif avec |'or-
chestre des émissions L'Echo de mon vil-
lage. Une partie des profits sera versée a
I’école Sainte-Bernadette pour les
enfants.

MERCREDI 8 FEVRIER

- Le Club des ornithologues de la région
des Appalaches vous offre une entrée
gratuite a la Maison de la culture de
Thetford Mines, local 125,a 18 h 45 pour
assister a la conférence « Le retour de
l'oiseau bleu ». Conférenciére: Gisane
Routhier. Café et prix de présence.

SAMEDI 11 FEVRIER

- Un souper spaghetti est organisé pour
la Saint-Valentin au Club de chasse et
péche du lac Elgin. Billets en vente.
Orchestre duo Carole et Francois.

- Le Club Amitié FADOQ de St-Méthode
célébre la Saint-Valentin avec un repas
chaud préparé par le Bistro d’Adstock. Il
sera servi a la salle Bernardin-Hamann a
18 h. Le colt est de 25 $ par personne. La
date limite pour votre réservation est le
samedi 29 janvier.

- Soirée de danse dés 20 h au Club I'En-
vol de St-Noél avec la musique de
Francine et Olivier.

INSCRIPTION ET
PERIODE D’ADMISSION

du 6 au 17 février 2023

TRy
i

Votre enfant est admissible a I'enseignement public anglais?
Contactez I'école de la CSCQ située dans votre région!

ECOLE PRIMAIRE DE VALCARTIER

A.S. JOHNSON MEMORIAL ET %;D‘ 2224, boul. Valcartier, St-Gabriel-de-Valcartier
ECOLE PRIMAIRE SAINT-PATRICK

919, rue Mooney Quest, Thetford Mines (Québec) G6G 6H3
Info : 418 335-5366 et 418 335-2241 - asj-stpatrick@cqsh.qc.ca

(Québhec) GOA 450
Info : 418 844-2233 « ves@cqsh.qc.ca

ECOLE SECONDAIRE SAINT-PATRICK
75, rue de Maisonneuve, Québec (Québec) GIR 2(4
Info : 418 525-8421 « stpatsqc@cqsh.qc.ca

ECOLE PRIMAIRE DE LA RIVE-SUD
1575, chemin du Sault, Lévis (Québec) G6W 2M2
Info : 418 652-2106 « SouthShoreRegistration@cgsh.gc.ca

ECOLE PRIMAIRE DE SAINTE-FOY
1240, rue Julien-Green, Québec (Québec) GIW 3M1
Info : 418 651-4396 - sfe@cqsh.qc.ca

ECOLE SECONDAIRE Q.H.S.
945, avenue Belvédére, Québec (Québec) G615 362
Info : 418 683-1953 » ghs@cqsh.qc.ca

-

A la CSCQ, les éléves sont toujours notre priorité!

s
COMMISSION SCOLAIRE CENTRAL QUEBEC

CENTRAL QUEBEC SCHOOL BOARD

>403182
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FAITES REMPLACER
VOTRE PARE-BRISE

OBTENEZ UNE
CARTE D'ESSENCE

OFFRE D'UNE DUREE LIMITEE

Thetford Mines

2542, rue Notre-Dame Est
418 338-428]

Vitres d’autos

nes conditions sappliquent. Plus de détails sur Lebeau.ca

“Certai
Lebeau Vitres d'autos™® est une marque de commerce déposée de Belron S.A. et de ses affiliées, et est utilisée par Belron Canada inc. sous licence.
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Ben Elorentine

COMMANDEZ EN LIGNE .

et récupérez votre commande en restaurant.

LIVRAISON DISPONIBLE AVEG
Y DOORDASH

ou visitez sur notre site web
— Livraison aussi
benetflorentine.com disponible via

nos partenaires.

Rabais applicable sur un achat minimal de 30$ (avant taxes et pourhoire) en salle & manger seulement au B&F de
Thetford Mines, sur présentation de ce coupon. Veuillez mentionner cette offre au moment de passer votre commande.
Coupon original seulement. Ne peut é&tre jumelé a aucune autre offre. Non monnayable. Limite de 1 par client, par
commande, par visite. Valable jusqu’au 1¢" mars 2023.

1351, rue Notre-Dame Est Thetford Mines G6C 0G5
418 755-3334

Du lundi au
vendredi

>403194
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THETFORD MINES THETFORD MINES

TOUT POIT 6ORTIR?
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sur TOUT TOUT TOUT

en magasin!
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Servi par Bad Pete!




COMEDIE DRAMATIQUE

{

PROMUTUEL

ASSURANCE

:LW
PROMOTION EN PARTENARIAT AVEC
LE RESTAURANT LARTISAN CULINAIRE DE THETFORD MINES.

A compter du 5 février, un repas pris & ce restaurant
donne droit 3 58 de rabais/billet en admission générale.
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Echangeable & la billetterie lors des représentations de Manigances. Non monnayable.

Karo-Lyne

David

raconte son parcours
«de l'anxiéte a la

séréniteée
CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

LITTERATURE. Ayant longtemps souffert
d’anxiété et de dépression, Karo-Lyne David
s'est servi de I'écriture comme échappatoire.
L'auteure thetfordoise partage maintenant
son témoignage de ces années difficiles,
mais aussi son cheminement vers la guérison
ainsi que les legons de vie qu’elle a apprises
durant cette période.

Dans « Mon parcours de I'anxiété a la séréni-
téx, elle se confie sans filtres sur ses états d’ame,
ses épreuves et ses réussites. Au fil des pages,
elle aborde ce qui lui a permis de reprendre le
contréle de sa vie. «Je reviens a I'époque ou
j'étais jeune graduée en pharmacie, en train de
conjuguer, non seulement avec la nouvelle vie
d'adulte, mais aussi avec I'anxiété, la dépression
ainsi que tout plein d'attentes que j'avais et que
je ne savais pas trop comment gérer. Il s'agit
de mon parcours a un moment plutét sombre
de ma vie et le chemin sinueux que jappelle le
retour a moi-méme. »

Elle y relate les hauts et les bas ainsi que les
moyens gu'elle a essayés pour s'en sortir, cer-
tains ayant mieux fonctionné que d'autres. «Je
ne voulais pas seulement essayer la béquille
des antidépresseurs. Je suis un peu une phar-
macienne mal chaussée a ce niveau!»

Une partie du contenu du livre était au
départ son journal intime, une facon pour elle
d'écrire tout ce qu'elle ressentait, sans juge-
ment. «Finalement, je me suis dit que ¢a pour-
rait étre utile de présenter mon parcours. A
I'époque, mon entourage ne savait pas ce que
je traversais. Je faisais un trés bon travail de
camouflage. La majorité des gens font la méme

MON PARCOURS
DEVANXIETE
ALASERENITE

LES EDI [I(JN&JLL'

Pharmacienne de formation, Karo-Lyne
David a fait un retour aux études au
baccalauréat en psychologie afin d'étre en
mesure d’accompagner les gens dans leur
propre cheminement. (Photo gracieuseté)

chose, trés peu sont portés a aller consulter et
ils essayent de survivre plutot que de vivre, C'est
dans cet état que j'étais.»

Méme si publier un livre aussi personnel
peut parfois faire peur, Karo-Lyne David sou-
tient avoir pris du recul par rapport a son his-
toire, ce qui l'encourage aujourd’'hui a en parler
ouvertement. Qu'est-ce quelle veut que les
gens retiennent a la lecture ? « Que peu importe
la pathologie, que ce soit 'anxiété, la dépres-
sion ou autre, ils ont un certain pouvoir pour
reprendre le contrdle. On a tendance a se dire
que c'est notre génétique, qu'on n'y peut rien,
mais plus on avance, plus on se rend compte
que c'estun mélange de plusieurs choses. Il faut
apprendre a se connaitre et savoir ce donton a
réellement besoin. Il faut découvrir ce qui fait
qu'on se léve le matin et qui nous rend bien.»



Les Cabotins présentent la
piece Manigances

Les Cabotins débutent I'année
en offrant du théatre autrement avec la
comédie dramatique Manigances. Avec cette
production, la troupe diversifie sa saison,
élargit sa clientéle et ose par la promiscuité,
la disposition de la salle et la distribution
restreinte. Cette production sera présentée
dans une forme plus intimiste, mais toujours
avec cette qualité et ce professionnalisme
qui font la renommeée de I'équipe.

C'est dans une mise en scéne de Cynthia
Gagnon-Quellet que Myriam Bolduc et Louca
McCutcheon seront sous les projecteurs pour
interpréter Julia et Adrian les vendredis et
samedis du 10 au 25 février a 20 h, ainsi que le
dimanche 19 févriera 14 h.

L'HISTOIRE

Des manigances ; ca vous dit quelque chose?
Vous en avez déja été victime ou encore le
créateur? Vous étes en mesure de les flairer, les
déjouer? Le temps d'une représentation, soyez

Cette production sera présentée dans une forme plus intimiste. Photo gracieuseté)

un « observateur de manigances » entre Adrian
et Julia.

Lui, début vingtaine, se rend chez elle, psy-
chanalyste dans la quarantaine, afin de régler
son probléme dimpuissance... Ah oui, vrai-
ment? Mais est-ce vraiment son probléme? Et
le seul? Et si nous parlions plutét de mythoma-
nie... C'est ce que tentera de découvrir Julia lors
de leurs séances ol mensonges et demi-vérités
s'entrecoupent.

Vous reconnaitrez-vous? Serez-vous trom-
pé? Assurément, vous ressortirez de la repré-
sentation... soufflé! Avec ces deux comédiens
donnant vie a une histoire tissée de subtilité,
d'astuces, de finesse et de stratagémes dans
une mise en scéne et un décor épurés, vous
serez conquis par cette nouvelle formule de
théatre plus intimiste.

Les billets sont en vente au cabotins.com,
au lepointdevente.com ou encore au 418 338-
1255. Notons que la comédie Une heure de
tranquillité sera présentée deés le 14 avril.

Nouveautés a la Station des arts

Les amateurs d’art et toute
la population sont invités a aller admirer les
ceuvres de plusieurs artistes de la région qui
seront en exposition cette année a la Station
des arts de Thetford Mines. Dés le 4 février, le
photographe Marco Levasseur seraen vedette
alors quil présentera son exposition Un autre
Québec.

Depuis plusieurs années, Marco Levasseur
passe son temps entre Thetford, sa ville
natale, et le Nunavik, ol il travaille. Emerveillé
et dépaysé par ce territoire magnifique, il ne
part jamais au travail sans son équipement
de photographie. Dans le Grand Nord, il pro-
fite de chague temps libre afin d'immortaliser
ses paysages, sa faune, sa flore et des gens
qui y habitent.

Surprenant a bien des égards, le corpus
d'images qui en résulte est un reflet de ce ter-
ritoire méconnu et de la vie de ses habitants.
Majoritairement présentés sur supports
métalliques en moyens et grands formats,

les clichés spontanés de Marco Levasseur
donnent des effets lumineux saisissants et
permettent d'apprécier des moments natu-
rels de beauté. Une exposition a voir jusqu'au
30 avril.

NOUVEAU MODE DE
FONCTIONNEMENT

Egalement en nouveauté cette année,
les expositions de la Station des arts seront
toujours présentées en simultané durant
quelques semaines, Auparavant, elles étaient
présentées une a la fois ou deux en méme
temps, ce qui faisait en sorte qu'il pouvait y
avoir des temps morts en cours d'année. Le
mode simultané permettra aux citoyens d’en
voir plusieurs durant I'année. Ainsi dong, la
premiére exposition se terminera le 30 avril,
alors qu'une deuxiéme débutera en mars.

Les ceuvres des artistes sont exposées ala
Station des arts les samedis et dimanches de
10h a 16 h. Lentrée est gratuite.

LA MUSIQUE DE SERGUEI PROKOFIEV
A UHONNEUR AU VITRAIL

Le concert «Le meilleur de Prokofiev»
sera présenté & I'Espace culturel Le
Vitrail, le dimanche 12 février a 14 h. Le
trio formé par la flGtiste Ariane Brisson,
le corniste Louis-Philippe Marsolais et
le pianiste Philip Chiu invitent le public
a redécouvrir deux sonates majeures du
répertoire du compositeur ainsi gue son
mythique ballet Roméo et Juliette a tra-
vers des arrangements originaux.

«L’idée de ce concert a germé autour des
deux sonates. Au fil des années, les vio-
lonistes se sont de plus en plus appro-
prié I'ceuvre pour flite et piano. Ce que
je voulais faire, c’était de m’approprier a
mon tour celle pour violon et piano, ex-
plique Ariane Brisson. Nous avons aussi
décidé de présenter des extraits du ballet
Roméo et Juliette qui est, a mon avis, un
chef-d’ceuvre parmi les chefs-d’'ceuvre.
Les gens I'ont probablement déja enten-
du sous différentes formes, mais je crois
gue ce sera une premiere avec flite, pia-
no et cor. Il s'agit d’un arrangement ori-
ginal et c’est la premiére fois que nous le
présenterons. »

La flitiste se plait a transcrire les ceuvres
créées pour d’autres instruments que le
sien. «Malheureusement, le répertoire
pour instruments & vent a un peu été
délaissé. Pendant des siécles, les grands
compositeurs se sont plutét tournés vers
ceux a cordes ainsi que le chant et le
piano qui étaient considérés a I'époque
comme étant plus nobles. Donc de trans-
crire ces ceuvres, c’est un peu pour moi
I'occasion de renverser la vapeur et de
permettre a des instruments comme la
flite et le cor de s’approprier le répertoire
plus connu. »

Pour Ariane Brisson, l'interaction avec
le public est importante pendant un
concert. « Tout le monde connait I’histoire
de Roméo et Juliette, mais ce qui est
intéressant c’est de présenter comment
Prokofiev a mis en musigue cette piéce
de théatre. De pouvoir expliquer au public
comment ¢a s'est construit et quel per-
sonnage est associé a chaque theme, ¢a
rend I'expérience plus compléte. »

«Le meilleur de Prokofiev» s’adresse
autant aux mélomanes gqu’'aux gens cu-
rieux de découvrir la musique classigue
et acoustique. Cela leur permettra aussi
d’entendre de preés la flGte et le cor, deux
instruments qui se perdent souvent dans
les grands orchestres symphoniques.
«Nous allons présenter un répertoire qui
n'est pas trés courant. Nous espérons
que les gens seront enthousiastes et
curieux de le découvrir», souligne Ariane
Brisson.

Sur scéne

Ariane Brisson a occupé le poste de
flote solo de I'Orchestre symphonigue
de Drummondville et des Grands Ballets
Canadiens de Montréal. Elle jouit depuis
plusieurs années de fructueuses collabo-
rations avec les plus grands ensembles
orchestraux du Québec, dont Les Violons
du Roy et I'Orchestre symphonique de
Montréal. Ses tournées la menent a jouer
réguliérement en Amérique du Nord, en
Europe et en Asie.

Aprés avoir occupé les postes de cor
solo a [I'Orchestre symphonique de
Kitchener-Waterloo, de cor solo associé
a I'Orchestre symphonigue de Québec
et de troisiéme cor a I'Orchestre sym-
phonique de Montréal, Louis-Philippe
Marsolais occupe présentement le poste
de cor solo a I'Orchestre Métropolitain.
Récitaliste, concertiste et chambriste
réputé, il se produit régulierement en
Amérique du Nord, en Europe et en Asie.

Chambriste et soliste actif, Philip Chiu a
donné de nombreux récitals et concerts
de musique de chambre aux quatre coins
du Canada, de méme qu’en France, au
Japon et aux Etats-Unis. Il a collaboré
avec des musiciens tels que James
Ehnes, Emmanuel Pahud, Régis Pasquier,
Noah Bendix-Balgley, Bomsori Kim,
Johannes Moser et Raphael Wallfisch, et
forme en outre un duo bien établi avec le
violoniste Jonathan Crow, violon solo du
Toronto Symphony Orchestra et membre
du New Orford String Quartet.

MEILLEUR DE PROKOFIEV

PHILIP CHIU - PIANO

DIMANCHE
12 FEVRIER 14 H

ARIANE BRISSON -
FLUTE

LOUIS-PHILIPPE
MARSOLAIS, COR

Lte VITRAIL

ESPACE CULTUREL

Billets et informations
418-333-6992

www.espacelevitrail.ca

1254, rue Sainte-Marthe, Thetford Mines

PUBLIREPORTAGE
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Nouvelles expositions temporalres présentées
cet hiver chez Minéro

THETFORD. Trois expositions tempo-
raires sont présentées cet hiver chez Minéro
- Musée de Thetford | KB3. Les visiteurs pour-
ront ainsi découvrir différentes facons de
mettre en valeur le patrimoine culturel issu
de I'industrie miniére.

Lexposition « Territoires d'identité : Les villes
de compagnie au Canada » permet d'observer
la volonté économique des grandes entreprises
dans la construction des villes de compagnie,
dont Thetford est un bon exemple. Anecdotes,
photos d'archives et artéfacts donnent vie aux
origines industrielles des villes de compagnie.
Cette exposition a été réalisée par la Société

miniatures de ca

d’histoire du Lac-Saint-Jean et son institution
muséale I'Odyssée des Batisseurs, en partena-
riat avec la Chaire de recherche du Canada en
patrimoine urbain, grace au soutien des gou-
vernements du Canada et du Québec ainsi qu'a
la Ville d’Alma. Lexposition sera présentée a
Thetford jusqu’au 26 mars grace a la contribu-
tion du ministére du Patrimoine canadien.

Le musée a choisi de valoriser l'expression
du sentiment d'appartenance en exposant
sa nouvelle collection de camions miniatures
entiérement en bois réalisés par le regretté
Marcel Jolicoeur (1947-2021). Cet ancien

mineur a consacré neuf ans a sa passion pour
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L'exposition photographique « lllusion miniére » de Luc Girouard érige les haldes
comme symbole de la région de Thetford. hoto Luc Girouard)

la réalisation de maquettes miniatures de
camions. Il a grandi dans le quartier Saint-
Maurice en admirant la machinerie lourde.
De 1976 a 2004, il a manceuvré lui-méme les
colosses en travaillant a « la lake », soit la mine
Lac d’amiante. Lorsque sa santé ne lui a plus
permis de travailler, il a patiemment répliqué
les camions qui 'ont accompagné toute sa vie.
« Le musée est honoré par le généreux don de
Francine Vachon. Ce travail méticuleux est une
belle démonstration d'attachement a notre
région miniére », commente le directeur général
du musée de Thetford, Michaél Caron.

BLUES - RYTHM'N BLUES
ROCK'N ROLL (PRESLEY, LEE'LEWIS, DAVIS...)

BILLETS EN
VENTE SUR

Beaulac-

L'exposition photographique « Illusion
miniére » de Luc Girouard érige les haldes
comme symbole de la région de Thetford. Le
spectacle des entrailles de la Terre exposées
a la lumiére parait désolant a premiere vue,
mais des flancs lunaires émergent les détails
qui évoquent le retour de la nature des mon-
tagnes de détritus miniers. Luc Girouard révéle
les signes d'érosion, la multitude de couleurs et
de granulosités tout en offrant un sentiment de
proximité avec ces figures controversées.

Les camions miniatures et « lllusion miniére »
seront présentés jusqu'au 30 avril.

lepointdevente.com
20, rue Saint-Jacques

Garthby, Qc




JEAN-HUGO SAVARD

jhsavard@courrierfrontenac.qc.ca

JASEBALL. Lucas St-Laurent de
Beaulac-Garthby aimerait un jour suivre les
pas de son idole Jacob deGrom, ainsi que
ceux de Vladimir Guerrero Jr., Bo Bichette
et Clayton Kershaw en tant que joueur de
baseball professionnel. Le jeune homme
de 14 ans s’est envolé derniérement pour
I'Alberta afin d'évoluer au sein de 'Okotoks
Dawgs Academy ou il passera les trois pro-
chaines années.

«Mes parents m'ont inscrit dans une
ligue de baseball a I'age de 5 ans. Je me
suis apercu quelques années plus tard que
je pouvais avoir du talent et me rendre loin.
C'est a partir de ce moment que j'ai décidé
de m'y mettre un peu plus sérieusement.

J'aime ce sport parce que c’est un travail
d’équipe, mais en méme temps individuel. Le
vent peut tourner n'importe quand et j'aime
le sentiment que cela procure », a-t-il men-
tionné au Courrier Frontenac.

Celui qui joue comme lanceur, mais éga-
lement a l'arrét-court et au deuxiéme but,
évoluait jusqu'a tout récemment au sein des
Faucons de I'Estrie / Richelieu-Yamaska AAA
U15. 1l se décrit comme un joueur dominant.
Sa balle rapide frole d'ailleurs les 83 mph.
«Au cours de la derniere saison, j'ai aussi eu
la meilleure moyenne au baton de toute la
ligue, soit 0,446. C'est hyper bon. Cela veut
dire que je touche la balle 4,46 fois sur 10 »,
a-t-il dit.

L'été dernier, |'athléete a pris part
a la Classique Claude-Raymond a
Saint-Jean-sur-Richelieu ou son équipe s'est

Maxime Lambert nommé
assistant-capitaine chezles

Chevaliers

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.gc.ca

HO Le Thetfordois Maxime
Lambert, qui évolue cette année avec
les Chevaliers de Lévis dans la ligue
M18 AAA, a récemment été nommé
assistant-capitaine aprés la graduation
de quelques-uns de ses coéquipiers dans
la Ligue de hockey junior majeur du
Québec (LHIMQ).

«Je suis trés reconnaissant envers mon
organisation de faire confiance a mon lea-
dership pour faire progresser notre équipe»,
a-t-il commenté a propos de sa nomination.

A sa premiére saison avec les Chevaliers,
I'attaquant 4gé de 16 ans montre jusqu'ici
une fiche de sept buts et 14 passes en
37 matchs. Il s'affirme d'ailleurs de plus en
plus offensivement, comme le démontre sa

Lucas St-Laurent passera les trois prochaines années au sein de 'Okotoks Dawgs
Academy en Alberta. (Photo gracieusets)

méritée la médaille d'argent. Lucas a raflé les
honneurs en obtenant deux fois le titre de
joueur du match, autant au niveau défensif
qu'offensif, ainsi que celui de joueur le plus
utile. « Je me sentais hyper bien et surtout
observé par les membres de I'Académie de
baseball du Canada, soitI'une des meilleures
écoles au Québec. »

Sa participation a la 55¢ Finale des Jeux
du Québec I'été dernier a Laval ne s'est tou-
tefois pas déroulée comme prévu. « Cela s'est
bien passé au baton, mais un peu moins au
monticule puisque je me suis blessé au bras.
Jai encore des séquelles par moment. Je
travaille pour qu'il revienne le plus possible
comme avant», a-t-il expliqué.

le soir je devais étudier. En raison de la
fatigue, cela a eu un impact sur mes notes
scolaires. L'année suivante, cela s'est un peu
mieux déroulé. Je m'entrainais encore plus
tot pour continuer de m'améliorer et cest la
que j'ai commencé a lancer et a frapper plus
fort. Quand je suis arrivé en secondaire 3, je
m'y suis mis pour vrai et c'est grace a cela
que je suis rendu avec les Dawgs en Alberta.
Des gens de cette académie m'ont remarqué
lors du championnat canadien et ils m'ont
contacté.»

Désigné par le Prep Baseball Report comme
un espoir pour le repéchage 2026 de la Ligue
majeure de baseball, Lucas St-Laurent profitera

des trois années qu'il a devant lui pour parfaire g
ses habiletés et espérer se rendre encore plus 3,
loin. «Mon principal but sera de commencer a %
lancer et a frapper plus fort. Une fois que j'aurai S
accompli cela, je serai en mesure de me faire §
voir par différentes équipes et de possiblement &
me faire repécher.»

Afin de réaliser son réve, ses parents devront
débourser en moyenne 200005 par année
afin d'assumer les divers colits qui simposent.
Une campagne de sociofinancement est d'ail-
leurs en cours via la plateforme GoFundMe.
Il est possible d'y contribuer en visitant le
https://gofund.me/0af8e8f7.

fiche de six buts et onze passes a ses 12 der-
niers matchs.

Maxime Lambert a joué son hockey
mineur avec l'organisation des Appalaches
avant de s‘aligner une saison avec les
Gaulois de la Polyvalente de Disraeli. Il a
par la suite évolué avec les Montagnards
de la Polyvalente de Thetford. Lors de la
saison 2021-2022, il a fait partie de 'équipe
M17 Espoir des Elites de Beauce-Appalaches.
Lors du dernier repéchage de la LHIMQ, les
Voltigeurs de Drummondyville en ont fait un
choix de 9¢ ronde, le 153¢ au total.

Lucas a eu l'occasion de se reprendre
I'automne dernier au Championnat
canadien U15 masculin a Saskatoon en
Saskatchewan. Il a lancé en demi-finale et
son équipe est parvenue a mettre la main
sur la médaille d'argent, aprés s'étre incli-
née en finale par la marque de 4 3 2 face a la
Colombie-Britannique.

Cette impressionnante feuille de route
demande beaucoup d'énergie et de sacri-
fices. «Lorsque j'étais en secondaire 1, je
m’entrainais tous les jours jusqu'a 10 h.
Jiallais ensuite a I'école et lorsque j'arrivais

ed>ab
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Maxime Lambert (Photo gracieuseté)
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Autre défaite a domicile

pour lI’Assurancia

PIERRE NADEAU

redaction@courrierfrontenac.qc.ca

HOCKEY. LUAssurancia de Thetford était
en quéte d’'une quatriéme victoire consé-
cutive samedi, mais il s'est heurté au gar-
dien Marc-Antoine Gélinas qui a repoussé
36 lancers dans une défaite de 5-0 devant
les Eperviers de Sorel-Tracy. L'Assurancia
subissait ainsi une septieme défaite en
13 matchs devant ses partisans. Seuls les
3L de Riviére-du-Loup ont fait pire que la
troupe thetfordoise a domicile cette saison.

|

Le leaa “r api

Les visiteurs se sont donné une avance de
deux buts en premiére période. Au début de
I'engagement médian, I'Assurancia a menacé,
mais I'équipe a manqué de finition autour
du filet adverse. Joey Ratelle a eu plusieurs
chances de marquer et il a sans doute fait des
cauchemars en pensant a Gélinas qui a refusé
de céder a chaque occasion.

Alors que le pointage était de 2-0, Ratelle
a été laissé seul devant le portier sorelois et
il a été incapable de contréler une rondelle
sautillante. Un but aurait peut-étre changé
|'allure de la rencontre, toutefois, Gabriel

Marc-Antoine Gélinas a réussi le jeu blanc devant la cage soreloise. (photo Sandra Giroux-Poulin)

Paquin-Boudreau a profité d'un revirement
pour élargir I'écart a trois buts avant que Karl
EI-Mir ajoute un quatriéme filet en supériorité
numeérique.

L'’Assurancia a attaqué avec force au dernier
tiers en dominant 17-6 au chapitre des tirs au
but, mais André Bouvet-Morissette a porté la
marque 5-0 aprés seulement deux minutes
quand il a coupé une passe dans le territoire
des locaux pour déjouer Philippe Cadorette. La
défaite relégue la troupe au troisiéme rang du
classement avec 28 points, un de moins que la
nouvelle équipe des Batisseurs de Montcalm
qui viennent de remporter trois victoires en
ligne.

VICTOIRE EN PROLONGATION

Vendredi a Saint-Georges, I'Assurancia a
commencé sa fin de semaine par un beau
retour en troisiéme période qui s'est soldé
par une victoire de 4-3 en prolongation sur le
Cool FM. C'est Christophe Lalonde, avec son
deuxiéme du match, qui a fermé les livres a
mi-chemin dans la période de surtemps. «lly a
toujours une certaine nervosité a trois contre
trois parce qu'il n'y a pas beaucoup de joueurs
derriére toi. On était dans leur zone et jai recu
une super passe de Sam (Samuel Hould). J'étais
bien positionné et je nai eu qu'a lancer dans
le filet.»

En retard par deux buts aprés que les
locaux eurent inscrit leur troisieme but tot au
dernier tiers, I'’Assurancia s'est mis en marche.
Christophe Lalonde a réduit I'écart avec son
premier de la rencontre et le 17¢ de la cam-
pagne de Joey Ratelle en avantage numérique
a ramené les compteurs a zéro avec moins
de trois minutes a écouler a I'engament. «On
savait qu'on était encore dans la partie. On a

juste commencé a lancer des rondelles au but
en gardant ¢a simple et cela a porté fruit» a
mentionné la premiére étoile de la partie pour
expliquer le retour des siens.

NOTES

Avant la rencontre de samedi, la direction
de I'Assurancia a livré un message de courage
au hockeyeur David Lacroix des Eperviers de
Sorel-Tracy qui lutte présentement contre le
cancer.

C'était la neuvieme fois vendredi que
I'équipe jouait en prolongation cette saison. Sa
fiche dans cette situation est de sept victoires,
dont deux en tirs de barrage et deux revers en
surtemps.

Le défenseur Guillaume Lépine a loupé
les deux matchs de la fin de semaine en rai-
son d'une blessure. De son c6té, I'attaquant
Pierre-Maxime Poudrier a renoué avec la com-
plétion apres avoir raté les trois derniéres ren-
contres de l'équipe.

Dave Labrecque a vu sa série de neuf matchs
avec au moins un point s'arréter samedi. Au cours
de cette séquence, il a inscrit trois buts et amassé
onze passes pour 14 points.

Quand il a été déjoué par Gabriel
Paquin-Boudreau des Eperviers de Sorel-Tracy
en premiére période samedi, Philippe Cadorette
avait blanchi l'adversaire pendant 85,36 minutes.

BATISSEURS ET 3L AU MENU

LAssurancia recevra les Batisseurs de Montcalm
vendredi avant de se rendre pour la premiére fois
le lendemain dans le Bas-Saint-Laurent pour croi-
ser le fer avec les 3L de Riviére-du-Loup. Fait inu-
sité, Thetford a vaincu par blanchissage ces deux
équipes lors de leur dernier affrontement au Centre
Mario Gosselin.

Vous voulez écrire au maire de Thetford Mines pour lui faire part
de vos commentaires ? Faites-le & I'adresse suivante : 144, rue
Notre-Dame Quest, C.P. 489, Thetford Mines (Qc) G6G 5T3 ou
encore par courriel 8 maire@villethetford.ca

CABINET DE LA MAIRIE

MARCEL TRAVAILLE FORT !

Marcel le déneigeur travaille fort ces jours-ci. C'est un personnage
que nous avons créé pour communiquer les informations des travaux
publics. Il sert & nous rappeler que, derriére nos opérations de
déneigement, ce sont des personnes qui conduisent nos équipements.
Le déneigement de nos rues et des trottoirs est une tache imposante
et importante. Nous cherchons a la planifier le mieux possible avec les
prévisions météo, mais il faut comprendre que ce qui tombe peut étre
différent de ce qui était annonceé, en plus ou en moins, ce qui fait que le
bon timing de notre sortie peut en étre affecté.

Je regois des commentaires sur le déneigement des trottoirs, et
la-dessus nous avons besoin de votre compréhension. Evidemment, il
faut attendre de compléter le déneigement des rues avant de faire les
trottoirs puisque ce sont les mémes employés qui déneigent rues et
trottoirs. Notre politique de déneigement, disponible sur notre site Web,
précise les délais pour nos opérations, je vous invite & la consulter. Par
exemple, pour une bordée de neige de plus de 20 cm, il est prévu que
ca puisse prendre de 24 & 60 h avant un retour & la normale sur les
trottoirs.

Un dernier élément important : vous devez déposer votre neige sur
votre terrain. Il est interdit de la mettre sur le bord de la rue dans le
but que la Ville I'enléve & ses frais. Si votre terrain est trop petit, ce
n'est pas un probléme a la charge de tous les contribuables. Vous devez
vous-mémes prendre les moyens d'en disposer ailleurs que sur la voie
publique.

Marc-Alexandre Brousseau, maire

144, rue Notre-Dame Ouest | C.P. 489 | 418 335-2981 | villethetford.ca | infos@villethetford.ca

SECTION MUNICIPALE

DIRECTION GENERALE

TOURNOI DE GOLF DE LA VILLE
ORGANISMES RECHERCHES

C'est le 16 juin prochain qu'aura lieu la 22¢ édition du Tournoi de golf
de bienfaisance de la Ville. Les organismes qui souhaitent recevoir
une partie des profits sont invités a déposer leur candidature en
remplissant notre formulaire en ligne. Rendez-vous sur notre site et
recherchez la pastille : Tournoi de golf de bienfaisance. Date limite
pour vous inscrire : 19 février 2023.

LOISIRS & CULTURE

RELACHE SCOLAIRE
ENVOYEZ-NOUS VOTRE ACTIVITE!

Votre entreprise ou organisme prépare une activité spéciale a faire
durant la semaine de la relache scolaire ? Nous voulons le savoir!
Le Service des loisirs et de la culture prépare en ce moment son
guide d'activités & faire durant la reldche qui se déroulera du 5 au 12
mars prochain. Vous voulez y figurer ? Envoyez-nous votre activité a
loisirs@villethetford.ca.

RANDONNEE GRATUITE DE SKI DE FOND

ET DE RAQUETTES | 4 FEVRIER

Vous cherchez une idée de sortie ce samedi ? Venez essayer le ski de
fond ou la raquette! De 9 h & midi, il sera possible, pour les résidents
de Thetford, de skier et faire de la raquette gratuitement sur les sites
du Club de ski de fond et de raquette de Thetford et du Club de ski
de fond de I'Or Blanc (secteur Black Lake). Une preuve de résidence
sera requise. Vous ne possédez pas d'équipement ? Pas de probleme
puisqu'il est possible d’en louer gratuitement (réservation 24 h a

\
‘ Thetford

I'avance) ! Pour plus d'informations, visitez notre site Web ou notre
page Facebook!

LHIVER, ON S’AMUSE!

Cet hiver, profitez de 'une des nombreuses patinoires extérieures, de
I'anneau de glace ou encore de nos belles glissades! Pour tout savoir
sur l'ouverture ou leur fermeture, en cas de mauvais temps, visitez
notre site Web et recherchez la pastille : Patinoires et glissades.

RESSOURCES HUMAINES

A LA RECHERCHE D’UN TRAVAIL STIMULANT ?
REJOINS-NOUS!

La Ville est toujours & la recherche de personnes dynamiques,
créatives et proactives pour se joindre & son équipe! Des postes sont
fréquemment & combler au sein de tous nos services. Peu importe
votre disponibilité ou vos compétences, nous aurons certainement
un emploi qui pourra vous attirer! Pour consulter nos emplois, visitez
notre site Web et cliquez sur la pastille : Offres d’emploi.

TRAVAUX PUBLICS,
GENIE ET ENVIRONNEMENT

OPERATIONS DE DENEIGEMENT
CONSULTEZ INFO-NEIGE

Afin de connaitre les différentes opérations de déneigement et de
ramassage de la neige, notre site Web posséde une page qui est
mise a jour quotidiennement dans le but d'informer les citoyens des
opérations a venir ou en cours. Pour la consulter, rendez-vous sur le
www.villethetford.ca et cliquez sur la pastille /nfo-Neige qui se trouve
sur la page d’accueil.

>402666




Heure de tombée:
jeudi 16h00

Heures d’affaires du service téléphonique:
Lundi au jeudi de 8h30 a 12h et de 13h a 16h30
Vendredi de 8h30 a 13h

Courrier

Frontenac-

| Mode de paiement:

visa &

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser immeédiatement. En cas d’erreur, notre
responsabilité se limite uniquement au montant de I'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce. Toute discrimination est illégale.

IOTRE
MEDIA D'ICI

POUR TOUT ACHETER
ET TOUT VENDRE,

IMMOBILIER
1002 299

MARCHANDISE

300 4399

SERVICES

400 4 599

EMPLOI ET FORMATION
600 4 799

EVENEMENTS SPECIAUX

800 a 899

VEHICULES

900 4 999

>289231

I 165 Terres d vendre

Logements /

I 205 ugganements  lover

2-1/2, 3-1/2, 4-1/2, 5-1/2, li-
bres immédiatement, pro-

Comptabilite/
tenue de livres

=

418-332-7258 ou 418-335-
7041

I 480  Toitures/couvreurs

pres, déneigement compris, S.AA.Q.

4155359238 4183352132
T Horoscopes -
coeur de Beaulac- Le Rich Iieu ( erviee
gg%ﬁ%ﬁ:&%&“ C;d T ’ SEMAINE DU 5 AU 11 FEVRIER 2023 = $oeraux
minutes de Thet- SUIVEZ-NOUS Signes chanceux de la sema g

4 & BALANCE, SCORPION ET SAGITTAIRE Aeandrs by A.C.EF. Amiante Beauce / Groupe d'entraide
ford. Non meuble, 514 GALERS Etohemins Cancer et Vie
non GhaUﬁE, BELIER @1 20 avi) 418 338-4755 Organisme venant en aide aux
Taayt I :‘ mars - 20 avri
418-334-2438 585 Services financiers divers Vous vous refrouverez au ceeur de toute lattention, ainsi Al-Anon Alateen pemnzs‘;t:m:::hizcancer
attendez-vous a recevoir des applaudissements pour vos Siune personne de ton entourage boit E

DISRAELI: 806, St-Gérard
bas duplex, 4-1/2. 1er mars.
600S. 581-714-0069

I 225  Propriétés d lover

Deux retraitées non
fumeuses, pas d’animaux,
cherchent maison printemps
2023. 819-329-3554

I :‘ Massothérapie /

4] 5 Soins 1herupeuhgues
MASSAGE de détente favo-
risant lg bign-8tre. 95 9e Rue
Nord, Thetford. S.V.P. Appe-
lez 24h & lavance. Marc,
418-332-0170

I424 Astrologie/occultisme

Ana Médium, spécialiste des
guestions amoureuses de-
puis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125

Trouvez-en

encore plus sur
vosclassees.ca

“SOLUTIONS A L'ENDETTE-
MENT. Restez a la maison!
Tout se fait en ligne. Laissez
nous vous aider. Trop de det-
tes? Reprenez le contréle.
Plusieurs bureaux en Beauce
pour vous servir. MNP Ltée,
Syndics autorisés en insolva-
bilité. 418-425-1127"

s

DAME de compagnie recher-
chée pour personne dgée a
domicile. Disponibilité flexi-
ble. Travaux ménager léger,
aucun repas. Horaire a déter-
miner, Riviére-Blanche (Thet-
ford-Sud). Contactez Renaud
Grenier: 418-334-2438

[0 oo

Soins d domicile

Garderies

RECHERCHE éducatrice
a l'enfance, temps par-
tiel et temps plein, ho-
raire fixe. Connaissance
de I'anglais un atout.

Garderies Les Pites
Merveilles, Thetford.
514-231-8027,
418-755-0899 Faire
parvenir votre CV a:
info@Iittlesmart.ca

I 945 Achat d'autos

en fonction ou non
avec service de ré-
cupération et de
transfére a la

-

— —m
| ==
-

ﬂ"‘?

5_,

>

D'UN EMPLOI?

Réponse du jeu 802
de la page 8
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Quand vous placez une petite annonce au Courrler Frontenac elle
se retrouve automatiquement sur le net, ¢ '

Plus de visibilité, plus de possibilite’s.

>392747

lerichelieu.ca/emplois

brillants exploits. Ce sera une situation qui rehaussera votre
estime personnelle.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
Peut-&tre devrez-vous attendre toute une journée & la maison,
notamment pour une livraison importante. Cette situation
pourrait vous inviter & revoir la décoration dans certaines
piéces.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)
Si vous devez vous rendre & un endroit dont le chemin n'est
pas clair, assurez-vous d'avoir les bonnes indications pour
eviter de perdre un temps fou. Votre appli GPS sera un outil
indispensable.

CANCER (22 juin - 23 juillef)
Personne n'aime se serrer la ceinture, ce qui vous motivera a
trouver les solutions qui s'imposent. Vous entreprendrez donc
les démarches aussitdt que vous découvrirez la voie a suivre
vers cette libération.

LION (24 juillet - 23 aolt)
Il y a beaucoup d'action autour de vous et toutes sortes
d'obligations occuperont tout votre temps. Vous vous
organiserez assez habilement pour respecter les délais.

VIERGE (24 aoit - 23 septembre)
Un rhume signale souvent que le corps a besoin de repos et
de ressourcement. Vous aurez également tendance & vous
inquiéter pour toutes sortes de raisons. Détente et méditation
sont les bienvenues.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Un groupe de gens dont vous serez responsable s'attendant &
ce que vous preniez toutes les initiatives, vous aurez
passablement de gestion a faire. Prenez la place qui vous
revient et n'ayez surtout pas peur de vous imposer.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Les responsabilités familiales et professionnelles prennent
toute votre disponibilité. Vous n'aurez que trés peu de temps
pour vous-méme. Vous aurez & réunir quelques personnes
pour le travail ou la vie sociale.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Professionnellement, vous étes si efficace que vos patrons ne
pourront faire autrement que de vous offrir une augmentation
afin de s'assurer vos loyaux services, et vous en tirerez
beaucoup de fierté.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Devant des questions existentielles, vous sentirez le besoin de
faire de grands changements pour voir la vie avec une
meilleure perspective. L'engagement sera a I'honneur dans le
couple.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Vous établirez une entente avec les gens de votre entourage
aprés un conflit.Vous ferez preuve d'une grande sagesse dans
cette situation qui nécessite une intervention rapide avant que

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

SEMI-RETRAITE  recher- Gompta%%MZT:x%%rﬁce re- AVIS est par les présentes, donné qu’un inventaire

che terre a bois ou éra- M (e ofire service impdt/ te- $$ACHATS S des biens de feu Jean-Christian Quirion, décédé le

bligre pour profiter plei- 8 o iyre, 418-338-3671 ACHAT AUTOS ET 26 octobre 2021, en son vivant résidant au 3681, chemin

nement de la nafure, CAMIONS A PRIX de 'Aéroport, Thetford Mines, Qc, G6G 5R7, a été fait

gaarl]esment comptarsrtacagt 472 Déncigement COMETITIFS sous seing privé par la liquidatrice de la succession

418-334-6560 g —_— N het Francine Quirion et peut &tre consulté par toute personne
Service de déneigement de ous achetons vos A 3 / intéressée aupres de Francine Quirion au 30, rue Jalbert,
toiture maisons et chalets. autos et camions VOUS ETES A LA RECHERCHE Thetford Mines, Qc, G6G 7C9, sur rendez-vous.

Thetford Mines, ce 23 janvier 2023

Me Etienne Deblois, notaire

>402272

trop, Al-Anon peut taider
1-844-725-2666

Albatros Thetford
Région de L'Amiante Accompagnement
d'une personne atteinte d'une maladie
grave et ses proches
418 338-7777, poste 54183

418 335-56355

Groupe d'entraide
Fibromyalgie de Thetford
1-877-387-7379

L'A-DROIT
de Chaudiére-Appalaches
Défense de droits en santé mentale
1-866-837-1113

418 338-2724

Association Action
Volontaire Appalaches
Organisme maintien & domicile et
popote roulante
418 334-0111

Les Petits Fréres
de Thetford Mines
Organisme accompagnant les.
personnes seules du grand age
418 755-0994

La Croisée
Regroupement de parents et amis
de la personne atteinte
de maladie mentale
418 335-1184

La Gitée inc.
418 335-5551

Le Berceau enr.
418 334-9306

Le Havre
Organi intervenant auprés des

Personnes vivant avec une déficience
intellectuelle et TSA
418 335-5636

personnes vivant avec une maladie
mentale [accueil et accompagnement]
418 335-6989

C.A.LA.C.S. Chaudiére-Appalaches
Centre d’aide et de lutte contre les
agressions a caractére sexuel
1-855-474-6856

L'intervalle
Maison d’hébergement et de
transition en santé mentale
418 338-1694

Centre des A

418 335-3529

Centre femme La Rose des Vents
418 338-5453

Centre Régional du Deuil
418 335-3408

Coup de pouce nourrice
(organisme d'entraide
allaitement maternel)

Thetford Mines
418-331-2120

Deuil Entraide I'Arc-en-ciel
418 338-8750

Diabéte Amiante inc.
Réunion au local de I'age d'or
St-Alphonse 44, St-Alphonse Nord,
Thetford Mines
418 338-9828

Domaine de la Sobriété
Vous avez besoin d'aide ?
Téléphonez-nous ou venez

nous rencontrer
1-888-443-2278

Emotifs anonymes
www.emotifs-anonymes.org

les choses ne dégénérent. 1-877-519-1911
& Senvice d'aide o«
I e E Expression pour hommes en difficulté '§
= POISSONS (19 février - 20 mars) Centre d'écoute active 418 335-9717 ™
: u l I I Paiement par carte de crédit seulement > La semaine sera stimulante sur le plan professionnel, Evitez Ayt A
VOTRE de vous créer des attentes démesurées, et la réussite sera a Urgence-Détresse
MEDIA D'ICI rO nte n a C la hauteur de vos efforts. Tensions possibles avec des Grands fréres - Grandes soeurs des Probleme suicidaire, détresse
collégues qui jalousent votre succes. Appalaches CLSC (24/24)

418 335-7404

Frontenac Estrie
418 335-9522

Narcotiques Anonymes
Probléme de drogue?
Si tu veux arréter, Nous pouvons
taider. 1 800 879-0333
www.naquebec.org

Outremangeurs anonymes
418 871-8240
www.oaquebec.org

Parents anonymes
1-800-361-5085

Parents-Soleil
Rencontres sur les
compétences parentales.
418 423-2004

Regroupement des personnes
handicapées physiques
de la région de Thetford
418-335-7611

Réseau d’entraide
des Appalaches
418 338-2024
418 338-6955

61 - £207 J211A) | 97 - €2 Db IRURIUOLLIBLINGD

1-866-277-3553
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Lentraineur Stéphane Lachance et Chad Morency (photo Courier.Frontenac - Claudia Fortier)

>400358

AVIS DE CONVOCATION VIVACO
membres auxiliaires

COOPERATIF

AVIS vous est par la présente donné que 'assemblée générale annuelle
de VIVACO groupe coopératif aura lieu le mardi 14 février 2023, a 10h
au Centre des congrés de Victoriaville. Linscription est obligatoire et
doit se faire auprées de notre réceptionniste au 819 758-4770 #0
(1 800 840-4770).

Le secrétaire du Conseil
d'administration,

Donné a Victoriaville le 13 janvier 2023 .
! Gervais Laroche, CPA, CMA

Directeur général

AVIS PUBLIC

AUX PERSONNES INTERESSEES
PAR LE PROJET DE REGLEMENT
NO 703

PROVINCE DE QUEBEGC
VILLE DE DISRAELI

Disraeli

AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit:

Lors d’une séance tenue le 17 janvier 2023, le conseil a adopté le projet de réglement numéro
703 modifiant le réglement relatif au traitement des élus afin d’ajuster le salaire des élus et les
allocations annuelles.

Le projet de reglement prévoit que la remunération des élus sera indexée a la hausse afin de suivre
I'inflation actuelle et s’arrimer avec les municipalités semblables en population et en infrastruc-
tures:

Antérieurement dorec s [églement
numéro 703
rFr{:illi'r:;.lméral'ton annuelle - 16 160 24000 $
?Oe’r?;gﬂirrasﬁon annuelle - 5387 8000$
glla?::eation des dépenses - 8080 12000 $
2004 4000

A la suite de I'adoption du réglement 703, I'indexation des salaires et allocations seront payables
rétroactivement a partir du 1¢ janvier 2023.

Advenant le cas ou le maire suppléant remplace le maire pendant plus de trente (30) jours, le maire
suppléant aura droit 2 compter de ce moment, et jusqu'a ce que cesse le remplacement, a une
somme égale a la rémunération du maire pendant cette période.

Le réglement sera adopté lors de la séance du conseil municipal du 7 mars 2023 a compter de
19 heures a I'Hotel de ville de Disraeli situé au 550, avenue Jacques Cartier.

Lors de cette assemblée publique, le maire expliquera le projet de reglement 703 et répondra aux
questions s’y rattachant. Les personnes intéressées peuvent aussi soumettre leurs commentaires
par écrit d’ici le 2 mars 1600 a I'adresse suivante: Hotel de ville, 550 avenue Jacques Cartier,
Disraeli, Québec, GON 1EO ainsi que par courriel a: dir-gen@villededisraeli.com

Le projet de réglement peut étre consultés a I'hétel de ville de Disraeli situé au 550, avenue
Jacques Cartier a Disraeli durant les heures normales de bureau ainsi que sur le site Internet de
ville au www.villededisraeli.ca

DONNE A DISRAELI, CE 19¢ jour de janvier 2023

Kim Coté

Directrice générale, greffiere-trésoriére

o
o
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56° Finale des Jeux du Québec

Une délégation
thetfordoise en boxe

CLAUDIA FORTIER

cfortier@courrierfrontenac.qc.ca

BEOXE. Deux boxeurs thetfordois représen-
teront la région de Chaudiére-Appalaches
lors de la 56° Finale des Jeux du Québec qui
aura lieu a Riviére-du-Loup du 3 au 11 mars.
Les cousins Chad Morency et Joey Madore
seront d’ailleurs les deux seuls athlétes de la
délégation a prendre part aux compétitions
dans cettediscipline. Ils seront accompagnés
par l'entraineur Stéphane Lachance, aussi de
Thetford Mines.

Chad Morency sera du tournoi dans la
catégorie des 60 kg. C'est en commencant a
se pratiquer dans son sous-sol il y a environ
deux ans que le jeune homme de 16 ans a
eu la piglre. «Je me suis inscrit & des cours
privés avec Stéphane [Lachance] et j'ai aimé
ca. J'adore me battre et la technique que ca
prend.»

C'est d'ailleurs cet élément que le jeune
athléte mentionne comme sa plus grande
force. «Je mets rapidement en application
durant les combats ce qu'on m'apprend dans
les entrainements », explique-t-il.

Selon Stéphane Lachance, en plus d'une
bonne technique, le jeune boxeur démontre
également une bonne force de frappe tout
en étant polyvalent. Il doit toutefois encore
travailler son endurance.

Avec six réussites en huit combats jusqu’a
maintenant, dont une victoire aux Gants
d'argent, Chad se sent prét a relever le défi
des Jeux du Québec. « Je m'en vais la pour les
remporter.»

Un objectif que son entraineur au club de
boxe Punch-Out qualifie de réaliste. « C'est cer-
tain que le but en allant 1a-bas c'est de gagner.
Avoir ol Chad est rendu et I'expérience qu'il a

acquise jusqu'ici, on vise vraiment la premiére
place. On ne le sait jamais ce qui peut arriver
avec les décisions des juges, mais je dis tou-
jours aux jeunes que I'important c’est de don-
ner tout ce qu'ils ont. Si Chad fait ¢a, je crois
qu’il a de bonnes chances d'y arriver.»

JOEY MADORE

Pour sa part, c'est a I'age de 13 ans que
Joey Madore a commencé la boxe, Ses deux
cousins, qui en faisaient eux aussi, lui on fait
découvrir ce sport qu'il a immédiatement
adopté. Il s'entraine présentement au club de
boxe The Fighter a Black Lake avec l'entrai-
neur Guillaume Drouin.

L'athléte thetfordois estime que ses qua-
lités sont sa force et sa vision, mais qu'il doit
travailler son jeu de pied et son cardio. Son
intensité est aussi I'un des éléments que
son entraineur mentionne en parlant de son
boxeur.

Aprés huit combats, Joey ne compte que
deux défaites. Il a notamment remporté les
Gants de bronze ainsi que ceux d'argent.
Pour les Jeux du Québec, le jeune homme
de 16 ans sera inscrit dans la catégorie des
55 kg. Lobjectif sera la victoire pour lui aussi.
«Je vais faire mon maximum pour essayer de
les remporter.»

UNE PREMIERE POUR STEPHANE
LACHANCE

Ceserala premiére fois que Stéphane Lachance
aural'occasion d'accompagner des boxeurs comme
entraineur aux Jeux du Québec. «Quand on me 'a
offert, je me suis dit pourquoi pas? Ce sera une
expérience de plus. Ce sont en quelque sorte des
mini Jeux olympiques. J'en ai vécu beaucoup dans
la boxe et ce sera une occasion de vivre quelque
chose de nouveau. J'ai bien héte d'y étre.»

3 fuwrnier

Joey Madore et son entraineur au club de boxe The Fighter, Guillaume Drouin

(Photo gracieuseté)



Deux autres revers pour
le Cité Construction
de Disraeli

Le Cité Construction doit absolument remporter ses deux derniers matchs afin d'espérer

accéder aux séries. (Photo gracieuseté)

Le temps presse pour le Cité
Construction de Disraeli junior AA alors que
celui-ci a subi deux autres défaites pendant
la fin de semaine. Les Disraelois n‘ont d’autre
choix que de remporter leurs deux derniers
matchs pour passer a |'étape suivante : les
séries éliminatoires.

Pour son premier match de la fin de semaine,
le Cité Construction affrontait les Beaucerons
de Sainte-Marie, I'équipe en téte du classement
général de la ligue. Durant les quinze premieres
minutes de jeu, le pointage était serré et les
joueurs de Disraeli ont tenu bon. C'est en moins
de cing minutes avant la fin de la premiére
période que les Beaucerons ont pris les devants
en marquant deux buts, dont una 0,01 seconde
de la fin de la période.

Au cours de la deuxiéme, le Cité Construction
a réussi a revenir de l'arriere en égalisant la
marque a 3-3. Le match, a ce moment, était tou-
jours serré, laissant autant de chances a Disraeli
qu’a Sainte-Marie de repartir avec la victoire.

Jérémie Gagnon (Photo gracieuseté)

C'est la troisiéme période qui est venue chan-
ger la donne. Les Beaucerons ont réussi a mar-
quer trois buts, dont un dans un filet désert. Le
match s'est terminé par un pointagede 6a 3, a
la déception des Disraelois.

UNE DEFAITE DIFFICILE

Le deuxiéme affrontement de I'équipe se
déroulait a Saint-Joseph contre les Bulldogs de
Beauce-Centre. Etant donné I'historique des
derniers matchs disputés entre les deux forma-
tions, deux victoires et une défaite en prolonga-
tion pour le Cité Construction, I'équipe disrae-
loise comptait sur un gain pour mettre fin a la
suite de défaites a laquelle elle fait face en plus
de lui donner une chance d'accéder aux séries
éliminatoires.

Malheureusement pour elle, le match a
pris une tout autre tournure. Les Bulldogs de
Beauce-Centre ont réussi a marquer six buts en
ne laissant qu’un seul filet au Cité Construction.
Malgré les 39 tirs au but et l'effort continu
des joueurs sur la glace, ceux-ci sont repartis
bredouilles.

Ces deux défaites sont créve-cceur pour
les joueurs de Disraeli alors que ceux-ci voient
les séries éliminatoires se faufiler entre leurs
doigts. Il est toujours possible pour eux de pas-
ser a I'étape suivante, mais le temps file et les
victoires manquent. Le dernier match local de
l'organisation en saison réguliére se déroulera
le vendredi 3 février a 20 h contre I'Assurancia
de Saint-Georges.

ENTREVUE AVECLE JOUEURDE LA
SEMAINE : JEREMIE GAGNON

Dans quelle équipe évoluais-tu I'année
passee?

« Je jouais ma premiére année pour le Cité
Construction junior AA. »

Qu'aimes-tu le plus dans ton expérience
avec le Cité Construction?

«Je suis fier de jouer pour cette équipe. C'est
un bon niveau de hockey et ca nous améne a
nous améliorer. »

Comment trouves-tu votre saison jusqu’a
maintenant?

«On a réussi a devenir une équipe trés com-
pétitive assez rapidement au début de la saison.
On a ensuite fait face a quelques adversités et
difficultés. Je suis s(r que I'année prochaine sera
la notre. »

/ L'équipe du Courrier Fronte

offre, aux familles
condolecnces

éprouve pI

Jeanne-D’Arc
GRENIER

Au CHSLD Denis-Mar-
cotte de Thetford, le 18
janvier 2023, a I'dge
de 91 ans, est décé-
dée Mme Jeanne-D'Arc
Grenier, épouse de M.
Réal Rodrigue. Fille de
feu Polycarpe Grenier et feu Marie-Anna Veilleux,
demeurant & Thetford, autrefois a Ste-Clotilde. La
famille vous accueillait au Salon Funéraire Jacques et
Freres de St-Ephrem. La maison funéraire est située
face a I'église au 48, route 271 Nord (bureau-chef:
1800 463-6300 / 418 459-3534, succ. St-Ephrem :
418 484-2032). Les visites avaient lieu le jeudi 26
janvier ainsi que le vendredi 27 janvier et le service
religieux en I'église de Saint-Ephrem-de-Beauce le
vendredi 27 janvier. Outre son époux, Mme Grenier
laisse dans le deuil ses enfants : Benoit, Héléne (Jean-
Paul Drouin), Renald (Brigitte Champagne), Mario,
Maryse (Guy Pomerleau), Lucille et Lucie (Patrick
Létourneau) ; ses petits-enfants : Martin Rodrigue,
Stéphane et Mélanie Drouin (Michaél), Julie (Dany)
et Mickaél Rodrigue (Maryse), Jessy (Jean-Francois),
Pascal (Kasandra) et Vincent Roy-Rodrigue (Stacy),
Maguy (Mathieu) et Dany Pomerleau (Sabrina), Maya,
Gabriel et Maxime Bolduc-Rodrigue ; ses arrigre-
petits-enfants : Maheva, Laeticia, Jacob, Lou-Joseph,
feu Alexis, Anthony, Manélie, Alanik, livan, Kaila,
Naomy, Lyvia, Britany, Dalphnée, Madyson, Jordanne,
Logan, Léanie, Mathis, Félix, Maysen et Abby. Elle était
la sceur de feu Aurélien (feu Rose-Aimée Nadeau),
feu Léopold (Jeannine Poulin), feu Hervé (Rose-Alice
Breton), feu Clément (feu Lauréane Longchamps),
Claire-Elaine (feu Jean-Paul Prévost), feu Alcide (feu
Claire-Aline Cloutier), Rosaire (Lauriane Boucher),
Lauraine (Henri-Luc Jacques), Noéla (feu Bernard
Bolduc), Normand (Edith Sheink), Carmen (Claudette
Boucher), Réal (Diane Boutin), Jean-Claude (feu
Gabrielle Bergeron), Thérése (Fernand Bureau), Marcel
(Adrienne LEspérance), Michel (Cécile Métivier) et
Robert (Diane Lessard). Mme Grenier laisse égale-
ment dans le deuil plusieurs neveux, nieces, cousins,
cousines et amis(es) ainsi que les membres de la
famille du c6té de son époux Réal Rodrigue. Vos
témoignages de sympathie peuvent se traduire par
un don a la Fondation Résidence Denis-Marcotte.
Soyez-en remerciés au nom de la défunte. Fondation
Résidence Denis-Marcotte (56, 9e Rue Sud, Thetford
Mines (Qc), G6G 5H6, tél. : 418 338-4556). La mise
en terre aura lieu au cimetigre de Sainte-Clotilde a
une date ultérieure. La direction des funérailles a
été confiée a la maison Jacques & Fréres Inc., 565,
13e ave., La Guadeloupe. Info : 418 459-3534,
téléc. : 418 459-6570, jacquesetfreres@lino.com,
www.jacquesetfreres.com.

SALON FUNERAIRE
JACQUES & FRERES
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Si Dieu nous"prend un a-un ngs« *
amis, c'est pour faire d'eux lgs étoiles
dé notre espérance et de notre ciel.

-

Elivette
ST-CYR
PERRON

¢ Le 10 janvier 2023,
. au CHSLD du Lac-Noir,
est décédée a l'age
de 91 ans et 6 mois
Mme Elivette (Blanche)
¥ St-Cyr Perron, fille de
feu Adolphe St-Cyr et
feu Emma Gosselin. Elle était I'épouse de feu
Marcel Perron et compagne pendant plusieurs
années de feu Yves (Patou) Doyon. Elle était la mére
de Nicole (Jean Clermont, et feu Claude Leblond),
Marielle (Michel Métivier), Pauline (Frangois Roy),
Luc (Hélene Béland), Julie (Guy Lessard), et feu
Serge. Elle laisse dans le deuil ses petits-enfants :
Nancy (Stéphane Lavoie), Bianca (Jeffrey Robert) et
Isabelle Leblond (David Bédard), Joélle Clermont
(Jérdme Poulin), Stéphanie Huot (Eric Ladouceur),
Nicolas Métivier (Annie Vachon), Amélye Perron-
Roy (Nicolas Labrecque), Gabrielle (Jean-Frangois
Foucher) et Laurence Perron (Charles Demers),
David Nadeau, ainsi que ses arriere-petits-enfants :
Coralie, Alicia, Tristan, Jacob, lzak, Anthony, Maika,
Alexia, Gabriel, Elliot, Mathieu, Albert, Abby, Axel,
Lydia, Logan, William et Thomas. De la famille
St-Cyr, sceur de feu Maurice (feu Alberta Marchand),
feu Yvonne (feu Achille Bonneville), feu Jeannette
(feu Adjutor Fontaine), feu Valédor (feu Isabelle
Martel), feu Annybel (feu Lucien Lemay), feu
Yvenette (feu Edouard Lemay), feu Sévere (Annette
Marchand), feu Janita (feu Henri-Paul Harton),
feu Yvan (feu Victorienne Marcoux et feu Colette
Labonté) et feu Adril (Lise Lafrance). De la famille
Perron, belle-sceur de feu Benoit (Florence Roussin),
feu Hélene (feu Léandre Cyr), feu Henri (Thérése
Royer), feu Gaston (Aldéa Jacques), et feu Jean-
Claude (Carmen Lachance). Elle laisse également
dans le deuil ses neveux, niéces, cousins, cousines
et plusieurs amis(es). La famille tient & remercier le
CHSLD du Lac-Noir et son équipe pour le dévoue-
ment et les bons soins qui lui ont été prodigués.
Vous pourrez offrir vos condoléances samedi, 4
février de 10 h a 13 h a la Maison Funéraire de
'Amiante de Thetford Mines. Une liturgie de la
parole suivra a la chapelle du méme endroit et
sera disponible en direct et en rediffusion sur notre
site internet en cliquant sur visionner la cérémonie.
La direction des funérailles a été confiée a la
Maison Funéraire de I'’Amiante, 653, rue Pie X,
Thetford Mines, G6G 7Z1. Info : 418 338-2676,
www.mfamiante.coop.
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Aline
POULIN

Le 17 janvier 2023,

a I'hopital de Thetford

Mines, est décédée a

I'dge de 80 ans et 8

y mois Mme Aline Poulin,

] 1§ fille de feu Irenée Poulin

et feu Irene Paquet. Elle était la mére d'Aimé, Rock,

Gilles, Line, et Liane. Elle laisse dans le deuil ses

petits-enfants : Kaessy, Jimmy, Stéphane, Jessica,

Mélissa, Mélanie, Mélina, Adam, Karen, Dalton,

et Rosyane, ses 26 arriére-petits-enfants, dont

William, Océane, et James, ses fréres et sceurs, ses

beaux-freres et belles-sceurs, ses neveux, niéces,

cousins, cousines et autres parents et amis. Les

funérailles auront lieu a une date ultérieure en toute

intimité. La direction des funérailles a été confiée a

la Maison Funéraire de I'Amiante, 653, rue Pie XI,

Thetford Mines, G6G 7Z1. Info : 418-338-2676,
www.mfamiante.coop.
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T n'es plus la ou
tu étais, mais tu es
partoul la ou je suis.

§ Vicior Hulgp

Liliane
LESSARD

Au Centre d'héberge-
ment Denis-Marcotte,
le 28 janvier 2023,
est décédée a I'age de
94 ans, Mme Liliane
Lessard, épouse de
feu Edgard Brochu.
Elle laisse dans le deuil ses enfants : Normand,
Réjeanne (Julien Lessard), Denise (Roger Labonté),
Francine (Roland Fortin) Carole, Céline, Linda, Lise
(Denis Racine), Alain (Nancy Lagueux), Daniel, Mario
et Sandra (André Genesse). Ainsi que ses 31 petits-
enfants, et 37 arriere-petits-enfants. De la famille
Lessard, elle était la fille de feu Marjorique Lessard
et feu Yvonne Dorval. Elle laisse aussi dans le deuil
ses fréres et sceurs chamels soit : feu Annette (feu
Jean Baptiste), feu Léandre (Lucienne), feu Juliette
(feu Désiré), feu Laurent (feu Florence), Marguerite
(feu Jean Paul), feu Rolande (feu Conrad), feu
Bertrand (feu Réjeanne), Raynald (Micheline), feu
Dominique (Marielle), Paulette (feu Dominique),
Jean Paul (Réjeanne), Gaston (Monique), feu Viateur
(feu Tessa) ainsi que feu Rachelle. Sont également
touchés par son départ, ses neveux et niéces, ainsi
que de nombreux parents et amis(es). Vous pouvez
offrir vos condoléances a la famille le samedi 4
février & compter de 13 h 30 a la salle des Témoins
de Jéhovah au 2383, boul. Frontenac Est, Thetford
Mines. Les condoléances seront suivies d’un exposé
encourageant concernant Liliane & 15 h, en présen-
tiel ou par Zoom (numéro : 533-782-2997, mot de
passe : 1526). La famille désire remercier tout le
personnel du Centre Denis-Marcotte pour les bons
soins prodigués a leur mére.

Maison

Gamache
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Gilles

Subitement a son
domicile, le 24 janvier
: 2023, est décédé M.
- = 7o - Gilles Nolet & I'age de

bl 64 ans. |l était le fils
de feu Armand Nolet et
feu Monique Ouellette.
M. Nolet demeurait a St-Joseph-de-Coleraine. La
famille recevra les condoléances des parents et
amis(es) a la Maison Funéraire Audet Ltée, 218, A,
avenue Proulx, St-Joseph-de-Coleraine (Qc), GON
1BO (tél. : 418 449-2500, Pierre Dupuis, prés.,
Simon Audet, dir., www.maisonfuneraireaudet.com).
Heures des visites : vendredi, le 3 février a compter
de 9 h, suivi d’'une cérémonie d'adieu a 11 h au
méme endroit. Par la suite, 'urne cinéraire sera
déposée au colombarium de la Maison funéraire
Audet de Disraeli. M. Gilles Nolet laisse dans le deuil
ses 2 freres Jacques (Nathalie Grenier) et Michel
(Josée St-Pierre) ainsi que ses neveux et nigces :
William, Elaine, Jacquie, Myléne et Nicolas. Son
déces afflige également plusieurs cousins, cousines
et autres parents et amis.
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Quand une vie séteint,

une Ame wonte Au ciel pour Aeveniy
une étolle et iluminer le ciel Aes proches.
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Gaétan
LAFOND

le 8 janvier 2023,
est décéde a I'age de
8 79 ans, M. Gaétan
Lafond, fils de feu
Léopold Lafond et
feu Jeannette Valliére,
conjoint bien aimé de
Laurette Fortier, domicilié a Thetford Mines. Il laisse
dans le deuil ses enfants : Lyne (Michel Vachon),
Mario (Manon Turcotte), Guylaine (Alain Turgeon)
et Steve Lafond, Shirley (Richard Charland) et
Larry Cryans (Hélene Vachon), ses petits-enfants :
Pamela, Sandric, Olivier, Jade, Loic, ses arriére-
petits-enfants : George, Juliette et William, sa sceur
feu Pierrette, ses beaux-fréres et belles-sceurs, ses
neveux et niéces, parents et amis, ainsi que la mére
de ses enfants Claudette Tardif. La famille tient a
remercier le département des soins intensifs et des
soins palliatifs de I'ndpital de Thetford Mines pour
les bons soins prodigués. Une mise en columba-
rium sera faite a une date ultérieure en toute inti-
mité. Vous pouvez témoigner de votre sympathie a
la famille en laissant un message sur notre site et/
ou en faisant un don a la Société de recherche sur
le cancer. La direction des funérailles a été confiee
a la Maison Funéraire de I'Amiante, 653 rue Pie XI,
Thetford Mines, G6G 7Z1. Info : 418 338-2676,
www.mfamiante.coop.
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Rita
MENARD

Au  CHSLD  Marc-
P André Jacques d'East
| Broughton, est décédée
le 24 janvier 2023 Mme
Rita Ménard, épouse de
M. Paul-Emile Gosselin,
fille de feu Edouard
Ménard et feu Cécile Jacques. Qutre son époux,
elle laisse dans le deuil ses enfants : Francine
(Luc Bisson), Lise (Yvan Tardif), Michel, ainsi que
ses petits-enfants : Geneviéve (Etienne Rousselle),
Stéphanie (Jasmin Nadeau), David (Claudia Duré), et
ses arriere-petits-enfants : Laurent, Marianne, et un
petit garcon qui naftra en avril. Elle laisse aussi dans
le deuil les familles d’Edouard Ménard et d’Adélard
Gosselin. Remerciements particuliers au personnel
du CHSLD Marc-André Jacques ainsi qu'au Dre
Bouchard pour les soins prodigués. Une période de
condoléances aura lieu le samedi 4 février de 9 a
12 h a la Maison Funéraire de I'Amiante au 213,
rue Principale, East-Broughton. Une liturgie de la
parole suivra au méme endroit. Souvenez-vous d'elle
comme une femme qui aimait la vie, rire et chanter.
Vous pouvez témoigner votre sympathie & la famille
en laissant un message sur notre site, ou en offrant
un don en son nom a la Fabrique Sacré-Ceeur-
de-Jésus de East-Broughton, Quebec/pentes-cotes
tél. : 418 427-2323. La direction des funérailles a
été confiée & la Maison Funéraire de I'Amiante, 653,
rue Pie XI, Thetford Mines, G6G 7Z1. Info : 418 338-
2676, www.mfamiante.coop.
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Nous partageons
i votre chagrin
(En ces moments difficiles

w
INMEMORIAM.CA

En ce mement
deuleureuwx,

we [ameur
la wetre famille
et de wos amis

Iauissenb weus appperter
v pew de r‘é@@nf@r‘b

A JAMAIS DANS NOS COEURS \‘

La mort
n’est pas la fin

o4
mais le commencement
d’'une nouvelle vie!

Que nos pensées
VOUS accompagnent
en ces moments
difficiles.

s files Syluie Auchée Aome el leuss cejeintslad
o8 petils et aviicres petils-enfants L ained

A ta douce mémoire, une messe sera célébrée samedi le 4 février a 16h, en |'ég|ise'§aint—A|p|10nse.

CMesse 7 arnuvessadse
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Maman, tu étais pour nous tous un « ange » de bienveillance dont
la présence active et chaleureuse donnait un sens & notre vie. Tu

: étais notre amour, tu étais notre amie, notre Mamie au coeur « vaste
—  comme cent ciels » Tous ceux qui t'ont connue et aimée et qui
ont partagé ta vie, voient au prolongement de toi-méme qui fut de
donner, d'aider et d'aimer. Merci pour ce précieux héritage.

~ Ta présence lumineuse continue de nous inspirer le Beau et le Bon,
Ie mei”eur de nous-mémes. Continue de Vei”er sur nous comme tu
I'as fait tout au long de ta vie. Tu nous manques encore tellement !

Avec tendresse et pour toujours.

*M;%é

Sincéres remerciements aux
parents et amis qui sont venus
rendre un dernier hommage a

gwﬂaﬁ” (gbﬂ/wf G
décédée le 5 novembre \m =
2022, soit par leur présence, W& ¥

offrandes de messes, fleurs,

visites ou assistance aux funérailles ou tout autre
marque de sympathie. Nous regrettons de n‘avoir
pu partager davantage avec chacun de vous, mais
soyez assurés de notre plus profonde
reconnaissance pour votre support.
Priére de considérer ces remerciements
comme vous étant personnellement

adressés. %W (9&#

Remenciements |

s |
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Denise
JACQUES

A 'Hopital de la région

de Thetford, le 18 jan-

vier 2023, est décédée

a l'age de 88 ans et

6 mois, Mme Denise

y Jacques, épouse de feu

M. Gérard Fortier, domi-

ciliée auparavant a Robertsonville. Elle a rejoint son
époux et leur fils Louis. Elle laisse dans le deuil
ses enfants : Mario (Manon Marcoux), Charles
(Chantale Pomerleau), Marie Sylvie (Christian
Poulin), Jean (Lina Carrier), Aline (René Laplante),
ses petits-enfants : Jean-Christophe (Amélie Cyr),
Etienne (Marylene Pivin), Michele, Félix-Antoine
(Brie Anne Cleveland), Gabriel (Marie-Pier Sylvain),
Alexanne (Anthony Garneau), Mélyna (Sébastien
Sylvain-Jacques). Elle demeurera dans le doux
souvenir de ses arriere-petits-enfants : Ariel, Isaac,
Mikaéla, Pénélope, Léo et Ollie. De la famille
Jacques, elle était la fille de feu Jean-Thomas
Jacques et feu Bernadette Lessard, la soeur de feu
Henri (Colette Demers), Rémi (Claudette Gilbert) et
Jeannine (Delphis Lapointe). Sont également tou-
chés par son départ : son beau-frére Lévis Fortier,
ses neveux et nigces et de nombreux autres parents
et amis(es). Vous pourrez offtir vos condoléances a
la famille le jeudi 2 février de 19 a 21 h, ainsi que le
vendredi 3 février & compter de 9 h au Centre funé-
raire Gamache & Nadeau, 590, rue St-Alphonse S.,
Thetford Mines. Parents et amis sont invités a se
joindre a la famille pour une liturgie de la parole
qui aura lieu le vendredi 3 févier 2 11 h a la
Chapelle du Centre funéraire Gamache & Nadeau.
Vous pourrez voir cette célébration en direct ou
en différé sur Diffusion Funeraweb dans l'avis de
déces de Mme Jacques sur notre site internet. Votre
sympathie a la famille peut se traduire par un don
a la Fondation de I'Hopital de la région de Thetford.

Monique
LAROCHELLE

Au CHSLD René Lavoie,
le 19 janvier 2023, est
décédée a I'dge de 87
ans et 9 mois, Mme
Monique Larochelle,
épouse de feu M.
André Valligres, domi-
ciliée a Thetford Mines. Elle laisse dans le deuil
ses enfants Ginette (Michel Lessard) et Renaud
Valligres (Jean-Luc Racine), ses petits-enfants :
feu Maxime et Andréa V. Lessard (Claudia Landry).
De la famille Larochelle elle était la fille de feu
Antoine Larochelle et feu Xélia Roy, la soeur
d’Hervé, Rita (feu Paulo Fillion), feu Fleurette (feu
Maurice Grondin), Elisabeth (feu Roger Jacques,
Marcel Robert), feu Jean-Marc (feu Paula Pépin),
Paulin (Pierrette Cryans), feu Lucette (André
Provost, ami de Marie Dussault). Sont également
touchés par son départ, ses neveux et niéces et
de nombreux autres parents et amis(es). Vous
pourrez offrir vos condoléances a la famille
le dimanche 5 février de midi & 15 h 45 au
Centre funéraire Gamache & Nadeau, 590, rue
St-Alphonse Sud, Thetford Mines. Parents et amis
sont invités a se joindre & la famille pour une
liturgie de la parole qui aura lieu le dimanche 5
février a 16 h a la Chapelle du Centre funéraire
Gamache & Nadeau. Vous pourrez voir cette
célébration en direct ou en différé en cliquant
sur Diffusion Funeraweb dans l'avis de déces
de Mme Larochelle sur notre site internet. La
famille désire remercier le Dr Pierre Lachance et
le personnel de la pharmacie Accés Pharma Lisa
Byrns pour leur gentillesse et professionnalisme,
ainsi que le personnel du département de soins
palliatifs du CHSLD René-Lavoie pour les bons
soins prodigués a leur mére. Votre sympathie a la
famille peut se traduire par un don a la Société
canadienne du cancer.

Colette

Entourée de sa fa-
mille, & la maison de
4 soins palliatifs Sercan,
b le 11 janvier 2023,
a l'age de 76 ans et
8 mois, est décédée
paisiblement Mme Colette Roy. Elle demeurait a
Saint-Eustache. La famille accueillera parents et
ami(es) au restaurant La Face de boeuf au 520,
boulevard Frontenac 0., Thetford Mines (Qc),
G6G 5V9, le samedi 18 février a compter de
13 h. Celles et ceux qui souhaitent souper sur
place par la suite peuvent réserver en appelant
au 418 338-8865. Colette laisse dans le deuil
ses enfants : Alexandre (Angelie Caissy), Philippe
(Josée Labbé) et Jacinthe (Martin Bournival); ses
petits-enfants : Jakob, Kaila, Juliette, Samuel,
Oceanne, Zef, Rose et Lennox; son arriere-petit-
fils Chase; ses sceurs : Ghislaine (André Landry),
Mireille (René Parent), Suzie (Pierre Proulx)
et Lisette (Daniel Landry); ses fréres : Michel
(Diane Laflamme) et Alain ainsi que plusieurs
niéces, neveux et ami(es). Nous nous souvien-
drons d’elle comme d'une femme courageuse
qui n'a jamais baissé les bras face a I'adversité
et qui a toujours été la pour aider les gens dans
le besoin. Elle fut une mére inspirante qui a
toujours, tel un bouclier, protégé ses enfants.
Débordante d’amour pour ses petits-enfants,
elle a été une grand-maman présente et rassu-
rante. Ses petits-enfants étaient sa plus grande
richesse et sa plus grande source de bonheur
et de fierté. La famille tient & remercier son
aidante naturelle, sa soeur Lisette, le personnel
soignant du CLSC de Saint-Eustache ainsi que

. . tout le personnel de la maison de soins palliatifs
Malson Malson Sercan pour l'accompagnement et les bons
Gam ache Gam ach e soins prodigués. Vos témoignages de sympathie
& peuvent se traduire par un don a la maison de
& g soins palliatifs Sercan, 50, rue Chénier, Saint-
¢ (#2472  Eustache, Qc., JTR 1X1.
>402961
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Avec profonde sympathie ( urrier
4l
Nous offrons nos condoléances aux familles éprouvées. i Frontenac

La Fondation de la
Résidence Denis-Marcotte
travaille sans relache pour
ameéliorer la qualité de vie
de ses résidents hébergés
qui est consacré aux
personnes agées en sévere
perte d’autonomie.

La Fondation sollicite vos
DONS pour cette oeuvre
humanitaire et vous remercie
a I'avance.

DENIS - MARCOTTE
56, 9° Rue Sud
Thetford Mines G6G 5H6

fondationrdm.com 392735

M&dakbpmdmmﬁer
pezwzn&etm a ! »
_ﬁut&wlw

Marc ﬁm’r&jmncr

272 Pnnupale East Broughton

Pour information : 418 427-2‘968, & %
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Supportons la Fondation
de notre hopital.

Elle travaille pour

nous... chez nous

Faites parvenir vos dons au :
1717, rue Notre-Dame Est
Thetford Mines G6G 2V4

M.fdilQGFEJﬁhopifalregionfhefford.ca

Mlesse annivetsaite

De beaux moments avec vous sont toujours présents
d notre mémoire. Continuez de veiller sur nous tous.

A la mémoire de

Gératd Vachon s
& £ﬁemw Uacﬁon (9ans),

une messe sera célébrée le dimanche
5 février a 9 h en I'église o’East-Broughton.
Merci aux parents et amis qui se joindront
d nous pour cette cérémonie ou qui auront une

pensée pour eux en cette journée.

Etienne :
fils de Jeannine et Michel Vachon,
frére de Marie-Andrée (Dave Couture)
neveu et niéces

Gérard :
époux de Jeannine Roy
et les enfants : Michel, Johanne
el Ghisfain

>401098
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'Me&w 2¢ anniversatre.
Le 6 février 2021,

Lynda ‘Nicel

fermait doucement les yeux.
Malgré notre déchirement,
notre douleur s'est alors

faite discréte, comme tu le
souhaitais. Seule la pensée de
la fin de tes souffrances nous a
aidés a surmonter ce vide laissé par

ton départ. Pourtant, tu nous manques encore tellement.

(ue de fois, nous aimerions te faire part de nos joies,
de nos projets ... mais malgré tout, nous sommes
persuadés que tu jettes toujours un coup d'oeil!
(ontinue d’étre notre ange gardien.

Avec toute notre tendresse et pour toujours.

N Ton épeux, tes enfonts,
petits-enfants et la famille
W Unemesse sera célébrée le 5 février a 10h30 5
E en ['église St-Désiré (secteur Black Lake). &

Joan
BEATTIE

A IHopital de Thetford
Mines, le 26 janvier 2023,
est décédée a l'age de
85 ans, Mme Joan Beattie,
épouse de M. Ronald
Routhier. Domiciliée a
Thetford ~ Mines, elle
était originaire de Saint-Pierre-de-Broughton. Elle laisse
dans le deuil son époux Ronald, sa fille Claudia (André
Deschételets) ainsi que son petit-fils Frangois Routhier
(Camille Goulette). De la famille Beattie, elle était la
fille de feu Thomas et feu Mildred McKee. De la famille
Routhier, elle était la belle-soeur de feu Léonard (feu
Lorraine Thivierge), feu Robert (Suzanne Foy), feu Louise
(feu Jacques Girard), Gilles (Francoise Lessard), Clement
(Diane de Belleville), feu Gaétan (Colette Vachon), feu
Roger (Louise Blais épouse en 2emes noces d’Yves
Provost), feu Martin, Jean-Guy (Lina Roy), Christine (Richard
Lacroix) et Mario (Josée Audet). Elle laisse également dans
le deuil ses neveux et niéces ainsi que d'autres parents et
de nombreux amis-es. La famille recevra les condoléances
le vendredi 10 février de 14 a 16 h, de 19 a 21 h ainsi que
samedi, jour des funérailles & compter de 9h au Centre
funéraire Gamache & Nadeau Ltée, 590, rue St-Alphonse
Sud, Thetford Mines. Le service religieux de Mme Joan
Beattie Routhier sera célébré le samedi 11 février a
11h30 en I'église de Saint-Pierre-de-Broughton. La famille
désire remercier sincérement le personnel de I'Hépital
de Thetford pour les soins prodigués. Votre sympathie a
la famille peut se traduire par un don a la Fondation de
I'Hopital de Thetford (fondationhopitalregionthetford.ca)
ou a la Société Alzheimer Chaudiere-Appalaches (alzhei-
merchap.qc.ca).

At the Thetford Mines Hospital, on January 26, 2023,
passed away at the age of 85, Mrs. Joan Beattie, wife of Mr.
Ronald Routhier. She was born in Saint-Pierre-de-Broughton
and resided in Thetford Mines. She is survived by her hus-
band Ronald, her daughter Claudia (André Deschételets)
and will stay in the memory of her grandson Francois
Routhier (Camille Goulette). From the Beattie family, she
was the daughter of the late Thomas and the late Mildred
McKee. From the Routhier family, she was the sister-in-law
of the late Léonard (late Lorraine Thivierge), late Robert
(Suzanne Foy), late Louise (late Jacques Girard), Gilles
(Francoise Lessard), Clement (Diane de Belleville), late
Gaétan (Colette Vachon), late Roger (Louise Blais, wife
in 2nd marriage of Yves Provost), late Martin, Jean-Guy
(Lina Roy), Christine (Richard Lacroix) and Mario (Josée
Audet). She also leaves to mourn her nephews and nieces
as well as other relatives and many friends. The family
will receive condolences on Friday, February 10 from 2 to
4 p.m., from 7to 9 p.m. as well as Saturday, the day of the
funeral starting at 9 a.m. at the Gamache & Nadeau Ltée
Funeral Center, 590, rue St-Alphonse Sud, Thetford Mines.
The religious service of Mrs. Joan Beattie Routhier will be
celebrated on Saturday February 11 at 11:30 a.m. in the
church of Saint-Pierre-de-Broughton. The family wishes
to sincerely thank the staff of the Thetford Hospital for
the care provided. Your sympathy to the family can result
in a donation to the Thetford Hospital Foundation
(fondationhopitalregionthetford.ca) or to the Alzheimer
Society Chaudiére-Appalaches (alzheimerchap.qc.ca).

‘L'amour ne dispatait jamais...
La mort n'est rien.
Je suis seulement passé
dans la piéce d'a coté...

- Henry Scott Holland

Les avis de nécrologie
sont disponibles sur notre
site Internet dans la section
« Avis de décés »
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EAPURINA[
PRO PLAN

SENSITIVE SKIN & STOMACH ¢
 PEAUX ET ESTOMACS §

JUSQU'A

DE RABAIS

Valide du 1 au 28 février

SUR LES FORMULES
SANTE DENTAIRE
15T CHOICE POUR

CHIENS ET CHATS.

Valide du 2 au 12 février.

DE REMISE SUR TOUS
LES FORMATS DE
NOURRITURE PRO

PLAN POUR CHIENS

ET CHATS
Valide du 2 au 12 février,
SUR TOUTES LE§
FORMULES I?E LITIERE
AGGLOMERANTE
DE RABAIS ODOUR LOCK 12KG. DE RABAIS SUR LA
LITIERE AGGLOMERANTE
SIMPLE 14KG.

Valide du 2 au 12 février.

FEVRIER MOIS DE LA SANTE DENTAIRE

@)

- | _-V
ODOURLOCK K SUR UNE MULTITUDE DE
g PRODUITS DENTAIRES
DURANT TOUT LE MOIS
DE FEVRIER.

DE RABAIS

Valide du 1" au 28 février

MAGRSINEZ AU BOUTIQUEDUCOMPAGNON.COM

~ANIMAR



