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Récipiendaire du prix « Conseillère la plus engagée »
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medpizza.com
Livraison gratuite et rapide 

(Minimum 12$ + taxes)

1394 rue Montarville , Saint-Bruno  
450 653-2112
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1497 rue Roberval, Saint-Bruno, 450 653-8515
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Protégeons les milieux humides !
Partout au Québec, en juin, on célèbre le Mois  
de l’eau! Chapeautée par le Regroupement des 
organismes de bassins versants du Québec 
(ROBVQ), les 40 organismes de bassins versants 
(OBV) du Québec et les organismes 
coordonnateurs des tables de concertation 
régionales (TCR) pour le Saint-Laurent, en 
partenariat avec le gouvernement du Québec, 
l’édition 2023 met l’accent sur l’importance des 
milieux humides.

ALLIÉS MENACÉS 
Encore trop peu de gens sont au fait que 40 % de 
l’ensemble des espèces végétales et animales de la 
planète vivent (ou se reproduisent) dans les milieux 
humides, qui sont de véritables champions de la 
biodiversité. Mais surtout, plusieurs ignorent que 
ceux-ci constituent des alliés indispensables dans 
la lutte contre les changements climatiques. Songez 
par exemple que les tourbières stockent à elles 
seules 2 fois plus de carbone que les forêts, alors 

qu’elles ne couvrent que 3 % de la surface terrestre 
— comparativement à 30 % pour les forêts!

De plus, ces précieux écosystèmes qui agissent 
comme des « éponges » naturelles atténuent 
les effets des phénomènes météorologiques 
extrêmes (sécheresses, inondations, etc.), 
lesquels se multiplient depuis quelques années. 
Malheureusement, les milieux humides sont 
menacés de disparition pour des raisons variées. 
Ainsi, le Mois de l’eau édition 2023 vise à leur 
accorder toute l’attention qu’ils méritent.

Pour en savoir plus, visitez le moisdeleau.org.

ACTIVITÉS 
Plus de 100 activités gratuites ont lieu en juin sur l’ensemble du 
territoire du Québec. Festives ou ludiques, celles-ci représentent une 
occasion unique de s’initier aux enjeux liés à l’eau et d’apprendre les bons 
comportements à adopter pour la préserver!
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Anik Armand, gestionnaire de porte-
feuille chez Desjardins, a remporté le 
prix Conseillère la plus engagée - Les 
conseillers à l’honneur 2023.

Alexandra Vieille  
avieille@versants.com

En 2015, Anik Armand reçoit le prix 
Conseillère émérite du concours Les 
conseillers à l’honneur du journal Finance 
et Investissement. Cette distinction est 
décernée à une personne qui a mar-
qué l’industrie financière par sa pratique, 
ses compétences et sa présence dans 
la communauté. En 2017, elle gagne le 
prix Personnalité féminine de l’année de 
la Chambre de commerce et d’industrie 
Vallée-du-Richelieu lors du Grand Gala 
richelois, des suites de sa grande impli-
cation de même que de sa participation à 
l’organisation Tournoi de golf Bourse des 
Étoiles 2016.

Anik Armand n’est pas seulement une 
conseillère très engagée dans son tra-
vail, elle est aussi très impliquée dans le 
domaine communautaire. Elle s’implique 
auprès de divers organismes depuis main-
tenant 15 ans. L’an dernier, elle a amas-
sé près de 400 000 $ pour la Fondation 
Honoré-Mercier lors de deux activités-bé-
néfices. De plus, elle s’investit présente-
ment dans un projet caritatif d’envergure, 
soit la mise sur pied d’une clinique mé-
dicale à but non lucratif. Anik Armand 
s’implique pour deux causes en parti-
culier, les femmes en affaires et la santé.  
« Dans les causes dans lesquelles je m’in-
vestis, je vois les résultats, l’équipement 
que l’on peut acheter, on voit le bienfait 
que l’on fait aux patients. Je vois des résul-
tats concrets. C’est ça qui fait la différence »,  
explique la lauréate.

Cette année, elle a gagné le prix Conseillère 
la plus engagée - Les conseillers à l’honneur 
2023. Grâce à ce prix, Anik Armand espère 
que cela inspire d’autres personnes à s’im-

pliquer en philanthropie. « C’est beaucoup 
plus pour montrer l’exemple. On a une 
responsabilité en tant que citoyen de re-
donner. L’entraide se perd graduellement 
et c’est chacun pour soi, mais ce n’est pas 

comme ça que l’on survivra à long terme. 
Le prix, pour moi, c’est une façon de mon-
trer l’exemple aux autres. De montrer l’im-
portance de redonner à sa communauté. »

« Le prix, pour moi, c’est 
une façon de montrer 
l’exemple aux autres.  

De montrer l’importance 
de redonner à sa 
communauté. » 
- Anik Armand

DU TEMPS
Anik  Armand consacre  entre  10  et  
15 heures de son temps chaque semaine en 
philanthropie. Si l’on ajoute son travail qui 
l’occupe six jours par semaine, Anik Armand 
a un horaire bien chargé. Elle compte sur 
l’aide de son équipe pour arriver à tout ré-
aliser. « L’équipe fait toute la différence. J’ai 
une équipe exceptionnelle qui me soutient, 
autant en affaires qu’en philanthropie. Tous 

donnent de leur temps et je n’ai rien à de-
mander, ils le font par eux-mêmes. »

PROJETS FUTURS
Anik Armand organisera des activités-bé-
néfices pour la Fondation Honoré-Mercier, 
dont un rallye automobile gourmand. Elle 
fait également partie du comité du tournoi 
de golf pour la même fondation. Elle s’im-
plique aussi auprès du Défi Pierre Lavoie, en 
plus de s’investir pour l’instauration d’une 
clinique médicale en prévention à but non 
lucratif. 

UNE DEUXIÈME GÉNÉRATION
Anik Armand a deux enfants, de 26 et  
28 ans. Ils sont également impliqués dans 
le domaine communautaire. Son fils fait 
du bénévolat pour les activités-bénéfices 
qu’elle organise. De plus, sa fille siège au 
conseil d’administration en tant que copré-
sidente pour la Fondation Marie-Vincent, 
une fondation qui vient en aide aux enfants 
et aux adolescents victimes de violence.

Anik Armand compte sur son équipe pour réaliser des activités-bénéfices. (Photo : courtoisie)

Anik Armand et son équipe ont amassé des fonds pour la Fondation Honoré-Mercier. (Photo : courtoisie)

Une Montarvilloise lauréate d’un prix

La plus engagée

Question aux lecteurs
De quelle manière vous 
impliquez-vous dans votre 
communauté? 
versants.com
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La Ville de Saint-Bruno-de-Montarville 
dévoile sa programmation d’activités 
estivales gratuites pour tous. 

Alexandra Vieille 
avieille@versants.com

Sous la thématique L’été, c’est ici!, la Ville in-
vite les Montarvillois à profiter de l’été à 
Saint-Bruno.

CLUB DE LECTURE TD
Le Club a pour but de transmettre l’amour 
de la lecture aux enfants, qu’ils soient 
pré-lecteurs ou lecteurs. Les enfants pour-
ront s’y inscrire à la bibliothèque dès le  
17 juin; ils courront la chance de ga-
gner plusieurs prix de participation. De 
plus, les enfants inscrits pourront par-
ticiper à la Fête d’ouverture du Club le 
17 juin à 10 h 30, avec un atelier scien-
tifique animé par « les Neurones ato-
miques sur l’électricité statique » (places  
l imitées – inscr iption requise) ,  ain-
si que participer à la Fête de clôture 
du Club, où se déroulera le Labo ma-
gique du professeur Ding (places limi-
tées – inscription requise), le 19 août à  
10 h et 11 h 15, au parc Marie-Victorin. 

CINÉ-PARC
La Ville de Saint-Bruno présentera cet été 
les films Coco ferme, Buzz L’Éclair, le Chat 
Potté – le dernier vœu et Alerte rouge au parc 
de la Coulée. Au courant de l’été, la Ville 
dévoilera également deux autres films qui 
s’ajouteront à la programmation.

THÉÂTRE JEUNESSE
Cette année, la Ville propose deux spec-
tacles de théâtre pour les enfants. Le Rêve 

du Hibou, qui combine les prouesses de la 
jonglerie et la poésie de la marionnette 
géante, se tiendra au parc Pontbriand 
le 18 juillet prochain, à 14 h. Les familles 
pourront aussi assister au Centre Marcel-
Dulude, le 10 août prochain, à 11 h et à 
13 h 30, au spectacle Hisse et Ho!, dans le-
quel Capitaine et Moussaillon d’un voilier 
partent en voyage pour réaliser un tour du 
monde

BIBLIO-VÉLO
Tous les mardis et jeudis dès 17 h, du  
4 juillet au 24 août, Ramon Vitesse part à 
la rencontre des 12 à 18 ans dans les parcs 
de la municipalité avec son vélo et sa re-
morque de livres et de matériel d’art. Grâce 
au biblio-vélo, les adolescents pourront dé-
couvrir, s’exprimer et créer.   

FESTIVAL JEUNESSE
Du 5 au 8 juillet, le Festival jeunesse offrira 
une programmation divertissante aux 15 à 
25 ans avec plusieurs activités sur différents 
sites près du centre-ville. Le mercredi 5 juil-
let se tiendra une soirée d’improvisation 
avec la LNI à compter de 20 h, sur la scène 
extérieure du Vieux Presbytère. Le jeudi 6 
juillet, de 20 h à 22 h, au parc éphémère, 
aura lieu la première édition du Comédie 
Club éphémère. Le vendredi 7 juillet se 
tiendra un tournoi de volleyball au parc 
Marie-Victorin, de 19 h à 22 h.

La soirée 4@10 animation et spectacle de 
musique viendra clore le festival, le samedi 
8 juillet, de 16 h à 22 h, sur la scène exté-
rieure du Vieux Presbytère. 

PARC ÉPHÉMÈRE : UNE OASIS AU 
CENTRE-VILLE
Pour la deuxième année, le parc éphémère 

prendra place entre la caserne de pom-
piers et la caisse Desjardins du Mont-Saint-
Bruno, au 1 639, rue Montarville. Grâce au 
mobilier urbain installé sur les lieux, les 
jeunes pourront s’y rencontrer pour pas-
ser du temps entre amis.

PIANO PUBLIC
Du 20 juin au 20 septembre, le piano pu-
blic sera installé à côté de la fontaine de 
la place du Village. Il sera ouvert de 10 
h à 20 h tous les jours, lorsque la tem-
pérature le permettra. Les choristes du 
Chœur Vox Terra animeront la place du 
Village le 12 juillet, à 18 h 30; la soprano 
Ève Dessureault, accompagnée de cer-
tains de ses élèves, chantera le 27 juillet à 
18 h 30, de même que Sarah Vanderzon,  
l’auteure-compositrice-interprète montar-
villoise, le 24 août à 18 h 30. 

SPECTACLES D’ÉTÉ
Amateurs de musique, chaque semaine, du 
9 juillet au 26 août, un spectacle sera pré-
senté sur les différentes scènes extérieures 
de la ville. Plusieurs artistes offriront des 
prestations : l’Harmonie Mont-Bruno, G!ve 
et La Vibz, Spectacle familial Kalimba – Le 
journal de Kalimba, etc.

EXPOSITIONS AU VIEUX PRESBYTÈRE
Jusqu’au 2 juillet, l’exposition des artistes 
et artisans locaux sera présentée au centre 
d’exposition du Vieux Presbytère, et les vi-
siteurs pourront y voter pour leur œuvre 
coup de cœur. Du 16 juillet au 20 août, le 
Vieux presbytère accueillera les expositions 
de Médéric Corbin, Aujourd’hui, je suis ce 
que je suis, nous sommes qui nous sommes, 
et tout ça, c’est la somme, du pollen dont on 
s’est nourri, et de Federico Dufau, Multivers, 
tangible.

MIDIS CULTURE
Tout comme l’an dernier, le Vieux presby-
tère sera désormais ouvert sur l’heure du 
midi durant ces expositions. Des pique-
niques musicaux seront également à 
l’agenda.

PLUSIEURS ANIMATIONS DE RUE
À la place du Village, la Ville accueillera 
le spectacle de cirque-fanfare Les Billy-
croquettes le 4 juillet, le spectacle Plouf! le 
13 juillet, Les Espagnolades, deux flamen-
cas qui enflammeront la scène le 5 août, 
ainsi que Les Débalancés avec un spectacle 
regroupant l’univers ludique et humoris-
tique le 23 août.

ALLEZ ON DANSE… EN PLEIN AIR
Du 26 juin au 17 août, les amateurs de 
danse auront la chance de se dégourdir les 
jambes lors des lundis « zumba », des mar-
dis « danse en ligne » et pour la première 
fois, des jeudis « country ».

MARCHÉ PUBLIC
Le marché public estival est de retour avec 
Pasquale Vari comme porte-parole encore 
cette année. Du 1er juillet au 28 octobre, 
les citoyens pourront retrouver leurs pro-
duits frais et locaux chez les commerçants 
d’ici. Tous les samedis, de 9 h à 13 h 30 à la 
place du Village.

FÊTE DES PARCS
Le 19 août prochain, la Ville soulignera la 
fin de la belle saison avec la classique Fête 
de clôture des parcs.

La Fête de clôture des parcs est de retour cette année le 19 août prochain. (Photo : archives)

Saint-Bruno-de-Montarville

Activités estivales
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La tradition des journées portes ou-
vertes au jardin Harmonia, à Saint- 
Bruno-de-Montarville, revient pour 
cinq fins de semaine au mois de juillet. 
Un retour après une pause en 2022.

Frank Jr Rodi  
frodi@versants.com

« Entretemps, nous avons profité de la re-
lâche à l’été 2022 pour peaufiner plusieurs 
coins du jardin. Nous avons perfectionné 
chacun des jardins », mentionne Clément 
Bessette.

NOUVEAUTÉS
Tantôt un tapis de pervenches sur le toit de 
la grotte, ici quelques plantes supplémen-
taires pour ne pas laisser d’espaces vides, 
par là le réaménagement du pont des amou-
reux, puis là, quelques statuettes camouflées 
dans le décor, ou encore le bois pétrifié bien  
camouflé parmi le jardin français... « Nous 
exploitons les derniers coins du terrain »,  
reconnaît M. Bessette. 

À nouveau cette année, Huguette Larocque 
et Clément Bessette, les propriétaires du jar-
din Harmonia à Saint-Bruno-de-Montarville, 
ouvrent leurs portes aux amateurs d’horti-
culture, de nature, de voyages, d’art. 

POURQUOI REPRENDRE LE TRAVAIL?
Quand on lui demande pourquoi, après 
une pause, reprendre la tradition des visites 
guidées de son terrain - le jardin Harmonia 
- le couple évoque qu’il fait œuvre utile. 
D’ailleurs, ce n’est qu’à la fin du mois d’avril 
que M. Bessette et Mme Larocque ont dé-
cidé de relancer la machine! « Nous l’ap-
précions de plus en plus, Harmonia. Nous 
le faisons aussi un peu pour nous, ce  
jardin », précise l’homme, avant que sa 
conjointe prenne la balle au bond pour ren-
chérir. « C’est incroyable, ce que cet endroit 
fait aux gens! Certains reviennent deux ou 
trois fois le même été et constatent de nou-
veaux détails qu’ils n’avaient pas vus lors de 
la première visite. C’est une belle récom-
pense. »

« Le jardin est utile. Nous aussi, nous sommes 
utiles », ajoute Clément Bessette. 

HARMONIA
Le jardin Harmonia est un lieu où se ren-
contrent l’Occident et l’Orient. Il propose six 
espaces thématiques. Le premier, le jardin 
anglais, a été aménagé en 1981. Les autres 
ont été conçus ensuite entre 1985 et 2017. 
La grande rocaille sculptée et la cité perdue, 
le jardin d’inspiration balinaise, le jardin 
d’inspiration japonaise, le jardin d’inspira-
tion française et romantique. Le plus récent, 
le jardin style « Land Art », a été abandon-
né. « Chaque espace a son histoire », dira 
Clément Bessette lors de la visite du journal 
Les Versants.

Trois esprits protecteurs ont été instal-
lés sur le terrain devant la propriété il y 
a quelques années. Ils ont été acquis sur 
l’Île de Sumba, en Indonésie. « Ces esprits 
étaient placés aux entrées des villages pour 
protéger les habitants. Jusqu’à mainte-

nant, nous n’avons eu aucun mauvais esprit 
parmi nos visiteurs, que du bon monde! » 
Un jardin Harmonia bonifié, grâce entre 
autres à la période consacrée aux visites 
des lieux, qui s’allonge en 2023. Les jour-
nées portes ouvertes se déroulent sur 
cinq fins de semaine plutôt que quatre, 
comme autrefois. Les visites s’amorcent 
le vendredi 30 juin,  de 10 h à 16 h. 
L’entrée est libre, sans réservation. L’activité 

est gratuite, mais une contribution mini-
male de 10 $ est suggérée par adulte. Les 
sommes récoltées seront ensuite décer-
nées aux œuvres de bienfaisance associées 
au jardin Harmonia, soit la Maison répit-va-
cances ainsi que L’Arche Montérégie. Il 
n’est pas nécessaire de réserver pour la 
visite guidée. Le jardin Harmonia est si-
tué au 1995, rue du Sommet-Trinité, à 
Saint-Bruno-de-Montarville. 

BÉNÉVOLES RECHERCHÉS
Les propriétaires du jardin Harmonia sont 
à la recherche de bénévoles pour assu-
rer le succès de l’aventure. D’une part 
pour aider à la préparation des jardins 
et d’autre part pour assurer l’accueil lors 
des journées portes ouvertes. Les béné-
voles intéressés sont invités à leur écrire à  
jardinharmonia@gmail.com. Pour en savoir 
plus, visitez www.jardinharmonia.com.

Harmonia est situé au 1995, rue du Sommet-Trinité, à Saint-Bruno.  
Photo : Frank Jr Rodi)

La zénitude règne dans le jardin d’inspiration 
balinaise. (Photo : Frank Jr Rodi)

Huguette Larocque et Clément Bessette reprennent les visites du jardin Harmonia. (Photo : Frank Jr Rodi)

Harmonia

Un jardin dans l’harmonie

Question aux lecteurs
Que retenez-vous de votre 
passage au jardin Harmonia? 
versants.com

« Nous avons profité de la relâche à l’été 2022 pour 
peaufiner plusieurs coins du jardin. » 

- Clément Bessette
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VéroniKaH expose ses œuvres à Mon-
tréal du 28 juin au 2 juillet. L’artiste de 
Saint-Bruno-de-Montarville participe 
à MTL en Arts, sur la rue Sainte-Cathe-
rine. 

Frank Jr Rodi  
frodi@versants.com

« Le compte à rebours pour mon exposition 
à MTL en Arts est commencé! », lance d’em-
blée VéroniKaH, qui a communiqué avec Les 
Versants. 

UNE SÉLECTION PRIVILÉGIÉE
Elle a été choisie parmi 177 candidatures 
d’artistes afin de prendre part à l’exposition 
annuelle montréalaise. Ils seront 45 à dévoi-
ler leurs œuvres au public. « C’est un privi-
lège et un honneur d’avoir mon kiosque »,  
confie VéroniKaH. 

L’expo-vente MTL en Arts se déroulera sur 
deux sections de rue afin d’encourager une 
synergie. Pour choisir les artistes partici-
pants, les membres du comité de sélection 
ont établi leurs recommandations en se ba-
sant sur divers critères tels la composition, le 
style, l’originalité et l’appréciation générale 
du travail de l’artiste.  

VéroniKaH présentera 17 œuvres sur mé-
tal HD provenant de sa collection 2023 

et quelques autres réalisées en 2022. « Je 
vais offrir mes œuvres pour tous les bud-

gets. Des cartes à 7 $, des petits et grands 
sacs, de 75 $-95 $, et des reproductions 
uniques sur métal HD, entre 530 $ et 650 $ »,  
précise-t-elle.

Avec ce passage à Montréal, VéroniKaH veut 
continuer de partager son évolution en tant 
qu’artiste peintre autodidacte.

Elle travaille maintenant avec un iPad Pro 
et le logiciel Procreate, qu’utilisent notam-
ment les tatoueurs. « Depuis, je découvre 
cette nouvelle technologie qui me permet 
de dépasser mes limites de création encore 
plus loin. Je passe de 5 à 10 semaines à tra-
vailler mon art (dessin virtuel) sur mon iPad 
avant de l’imprimer sur toile. Je continue en-
suite avec la création en direct, en utilisant 
les textures acryliques, le cerne relief et les 
pigments, comme avant », décrit celle qui a 

déjà exposé ouvertement son anorexie. 

Avec cette nouvelle méthode de travail, 
VéroniKaH prend plus de deux mois pour 
compléter ses œuvres. « Cela me ressemble 
encore plus, car je suis une perfectionniste; 
la technologie du iPad Pro me permet d’aller 
au bout de mes rêves les plus fous! »

DANS UN CONTENEUR
À Montréal, son kiosque sera installé dans 
un conteneur plutôt qu’une tente. Selon la 
Montarvilloise, le conteneur a ses avantages. 
« En décidant de me payer un conteneur au 
lieu d’une tente, c’est un autre upgrade. Avec 
le vent et la pluie, c’est ce qui est plus sécuri-
taire pour mon art. Cette année est spéciale 
à plusieurs niveaux, autant pour mes oeuvres 
que la présentation que je vais offrir », s’en-
thousiasme la femme tatouée.

Rappelons que VéroniKaH avait offert une 
toile pour l’encan silencieux du repas bé-
néfice aux homards de la paroisse de 
Saint-Bruno.

Rush, une oeuvre de l’artiste de Saint-Bruno-de-
Montarville. (Photo : courtoisie)

VéroniKaH et le public de Montréal. (Photo : courtoisie)

Exposition MTL en Arts

VéroniKaH à Montréal

Question aux lecteurs
Comment encouragez-vous 
les artistes locaux? 
versants.com
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Vous avez
des questions?
Nous avons les réponses ! 

C O M P L E X E  R É S I D E N T I E L  P O U R  R E T R A I T É S  À  S A I N T- H YA C I N T H E

INSCRIVEZ-VOUS À RESIDENCECIBELE.COM

Séance d’information le 28 juin à 14 h

CIB_2023-06-Séance d’info- Pleine page - Journal de St-Bruno -10x13.714.indd   1CIB_2023-06-Séance d’info- Pleine page - Journal de St-Bruno -10x13.714.indd   1 2023-06-01   14:532023-06-01   14:53
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Si la nature nous offre ses magnifiques 
couleurs en mai, les promoteurs dé-
marrent leurs festivals pour le plus 
grand plaisirs des amateurs de mu-
sique country. 

Claudette Plante 
Chroniqueuse country

Je vous parle d’un bon ami à moi et coup 
de cœur de tous les connaisseurs de mu-
sique country. Il s’agit de la légende Ovila 
Landry, surnommé l’homme aux mille et un 
costumes.

Artiste acadien né à Saint-Léolin, Nouveau-
Brunswick, il débute sa carrière en 1972 
à Montréal. Dans les années 1990, il a sa 
propre émission de télé, se produit dans les 
cabarets, les salles de spectacles et donne 
plus de 30 prestations dans les festivals un 
peu partout au Canada. Ovila compte 50 ans 
de carrière et plus de 35 albums à son actif. 
C’est sans contredit un monument dans le 
domaine country.

Dernièrement, il a fait une crise cardiaque et 
s’est retrouvé à l’Institut de cardiologie, où 
on lui a prodigué de bons soins. J’ai parlé 
avec sa charmante épouse, qui m’a confir-
mé qu’Ovila allait bien. Il est au grand repos. 
Il dort beaucoup. Il a deux endoprothèses 
(stent) et les médecins attendent qu’il re-
prenne des forces pour installer un pacema-
ker. Alors, en mon nom personnel et au nom 
de tous ses admirateurs et amis, nous lui sou-
haitons de retrouver la santé et de revenir 
bientôt murmurer à nos oreilles, car sans lui, 
Les nuages pleurent des larmes. 

Un grand spectacle a été présenté le  
20 mai à la salle Anaïs-Allard Rousseau de 
Trois Rivières. Il s’agit du grand retour sur 
scène du musical théâtral L’Étranger, pré-
senté par DeGaspé Productions. J’ai eu le 
bonheur de voir cette superbe pièce de 
théâtre sur la scène du Festival de Saint-Tite 
et je peux vous dire que j’ai été envoutée 
par la magie que dégagent ces six artistes 
qui racontent une histoire d’amour à saveur 
cowboy. On rit, on pleure pendant ces 90 mi-
nutes de grandes émotions.

À l’occasion du cinquième anniversaire, les 
Productions DeGaspé feront le lancement 
de la bande dessinée inspirée du spec-
tacle L’Étranger. Une BD mettant en scène 
les personnages du musical. Donc, c’est le 
cadeau parfait à offrir à une personne qui 
cherche quelque chose de vraiment dif-
férent. Téléphonez au 819 380-9797 ou au  
1 866 416-9797 pour vos billets pour de  
futures représentations.

La formation Rock This Country Band, qui a 
été en nomination pour l’album anglophone 
de l’année en 2022 au Gala Country, nous 
présentera, le 21 juin prochain, le premier 
simple de son deuxième album.

La nouvelle chanson a pour titre Finally It’s 
Friday, un nouveau son, de nouvelles cou-

leurs musicales pour le groupe. Un texte qui 
nous parle qu’enfin, c’est la fin de semaine 
et maintenant, on profite de la vie et on 
s’amuse avec les amis et notre famille. Une 
identité dans cette chanson complètement 
différente pour le groupe.

Pourquoi le 21 juin? Boby nous dit que c’est 
une chanson d’été, de soleil, alors le premier 
jour officiel de l’été est parfait. Ils veulent 
passer à une autre étape avec cet album, et 
cette chanson représente bien le nouveau 
son Rock This Country.

Le groupe a tourné une magnifique vidéo 
qui sera aussi en ligne dès le 21 juin. Alors, 
pour plus d’informations, je vous invite à 
consulter la page Facebook, où le groupe est 
très actif. Comme dit Boby « Votre chanson 
d’été 2023, c’est Finally It’s friday! » de Rock 
This Country Band.

Le samedi 6 mai avait lieu, à la salle Claude-
Léveillée de la Place des Arts, un spectacle 
intime mettant en vedette en première par-
tie Tomy Paré, artiste country-folk qui nous 
a donné des frissons avec sa voix remplie 
d’émotion. Il nous a présenté des chansons 
de son répertoire et aussi des chansons fi-

Parlons country, avec Claudette Plante

CHRONIQUE 
COUNTRY

Services : • Cafés-rencontres  •  Halte-garderie  • Conférences  
• Activités parent-enfant et plus.

RÉPIT POUR LES PARENTSRÉPIT POUR LES PARENTS

Plus d’information : www.camestbruno.com info@camestbruno.com   

Centre d’animation 
Mère -enfant

TÉLÉPHONE : 514 445-5173

105, rue de Cherbourg, Saint-Bruno-de-Montarville    Tél. : 450 653-4402
 m.facebook.com/StAugustineofCanterburyParish/

Notre salle de réception se prête à toutes sortes de réunions de familles, de 
conférence, de jeux sociaux et autres. Elle comprend une cuisine adjacente 

entièrement équipée qui permet de servir des repas chauds. Située au  
rez-de-chaussée, elle est accessible aux personnes handicapées.  
Pour plus d’informations, veuillez contacter Isabelle Gorska  

à staugustinerentals@bellnet.ca ou appeler au 450 653-4402

Location de salle de réception :
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105, rue de Cherbourg, Saint-Bruno-de-Montarville    Tél. : 450 653-4402
 m.facebook.com/StAugustineofCanterburyParish/

Église catholique  St. AUGUSTINE of 
CANTERBURY à Saint-Bruno
Unité pastorale anglophone de Saint Jean Paul II

Roman Catholic Parish
St. AUGUSTINE of CANTERBURY at
Saint-Bruno St-John-Paul II pastoral unit

Salle paroissialle/Church hall
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Notre église est ouverte au public et les messes sont 
célébrées les dimanches à 9 h 15 et les jeudis, aussi à 9 h 15.

LOCATION DE LA SALLE PAROISSIALE
Notre salle paroissiale se prête à toutes sortes de 
réunions de famille, de conférences, de jeux sociaux 
et autres. Elle est rattachée à une cuisine entièrement 
équipée qui permet de servir des repas chauds. Située 
au rez-de-chaussée, elle est accessible aux personnes 
handicapées. Pour plus d’informations, veuillez 
nous contacter au staugustinerentals@bellnet.
ca ou nous laisser un message au 450 653-4402.

ÉGLISE SAINT AUGUSTINE DE-CANTERBURY 
FAIT PARTIE D’UN NOUVEAU CIRCUIT DE 
TOURISME SPIRITUEL!
Tourisme Montérégie et l’ATRSQ - Association du 
Tourisme Religieux et Spirituel du Québec- sont � ers 
de lancer deux nouveaux circuits de tourisme religieux 
et spirituel mettant en valeur des � gures religieuses et 
des sites patrimoniaux de la Montérégie.

VISITE DES SITES PATRIMONIAUX
Le premier circuit des sites du patrimoine religieux 
invite les participants à découvrir l’histoire et la culture 
à travers des joyaux architecturaux qui regorgent 
de trésors du passé sous diverses formes. Saint-
Augustine-de-Canterbury fait parti de ce circuit. Les 
circuits débuteront en juin 2023. 

Tous les détails de ces circuits sont disponibles 
sur le site de Tourisme Montérégie : https://www.
tourisme-monteregie.qc.ca/parcours/categorie/
routes-et-circuits/?season=spring

Our church is open to the public and the masses are celebrated 
on Sundays at 9h15 am and on Thursdays, also at 9h15 am

RENTAL OF THE CHURCH HALL
Our parish hall lends itself to all kinds of family 
gatherings, conferences, social games and 
more. It is attached to a fully equipped kitchen 
that allows for hot meals to be served. Located 
on the ground � oor, it is accessible to the 
disabled. For more information, please 
phone us at 450 653-4402 or e-mail at 
staugustinerentals@bellnet.ca

ST AUGUSTINE OF CANTERBURY IS PART 
OF A NEW SPIRITUAL TOURISM CIRCUIT
Tourisme Montérégie and the ATRSQ - Association 
du Tourisme Religieux et Spirituel du Quebec are 
proud to launch two new religious and spiritual 
tourism tours highlighting religious � gures and 
heritage sites in the Montérégie region.

HERITAGE SITES TOUR
The � rst tour of the religious heritage sites of the 
Montérégie region invites participants to discover 
history and culture through architectural jewels 
that are full of treasures from the past in various 
forms. St Augustine of Canterbury is part of this 
circuit. The tours will be starting in June 2023. 

All the details of these tours can be found on the 
Tourisme Monteregie : https://www.tourisme-
monteregie.qc.ca/parcours/categorie/
routes-et-circuits/?season=spring

8 A R T S  E T  C U L T U R E journalsaintbruno.com  |  JUIN 2023

Demain un Autre Jour: 2023-06-19T21:14:49c:Les Versants;u:nologinlesversants@kiosque.fr; 2023-07-10T17:54:07+02:00



Parlons country, avec Claudette Plante

CHRONIQUE 
COUNTRY

gurant sur son dernier album, À perpétuité, 
comme Mes ambitions, écrite par Luc De 
Larochellière. Un bel album à se procurer.

En deuxième partie, c’était le duo Alex&Caro, 
arrivé tout droit de la Gaspésie pour le 
spectacle. Une formule intimiste solide. Un 
couple dans la vraie vie, et sur scène, une 
complicité incroyable et des harmonies vo-
cales remarquables. Plus de 45 minutes de 
pur bonheur, où ils nous ont fait plusieurs 
chansons de leur répertoire et du dernier 
album, Le sablier, dont Feu de camp, écrite 
par Caro.

L’album comprend 10 chansons qui sauront 
vous faire entendre les vagues de la mer gas-
pésienne. Bref, un spectacle de 90 minutes 
que j’ai adoré,

La fin de semaine du 29 juin au 1er juillet, 
c’est à Drummonville, au Country Fest Chez 
Ti-Père que ça se passe. Plusieurs artistes se-
ront là pour vous divertir, entre autres Les 
filles de Réjean et Chantal Massé, et René 
Turgeon. Une belle programmation pour les 
trois jours et beaucoup de plaisir. C’est au 
4335, route Caya, Drummonville. Pour info, 
819 394 2158 ou 819 471 0147.

Le Festival de Saint-Amable se déroule du 
6 au 8 juillet au parc Le Rocher, 215, rue 
Thomas, Saint Amable. Vous pourrez voir 
et entendre entre autres Katia Daraîche,  
JC Harrisson, Carol Renaud, Roxanne Bacon, 
de La Voix, Jerry Cormier et plusieurs autres 
tout au long du week-end. Pour réserver ou 
info, 450 922-2932 ou 514 918-2932.

Le Festival western de Saint-Tite annonce 
le premier concert au Québec, sur la scène 
Coors Original, le jeudi 7 septembre, de 
nul autre que Tim McGraw. Je vous invite 
à consulter la page Web du festival pour 
l’achat des billets, qui vont partir, j’en suis 
certaine, très rapidement.

Pour garder le contact avec les nouvelles 
dans le monde country, je vous invite sur 
www.mixcountry.ca le lundi soir de 19 h à 
21 h, et en rediffusion le jeudi de 13 h à 15 h, 
pour écouter mon émission Kick Country. En 
plus de la bonne musique, je vous tiens au 
courant de tout ce qui se passe de nouveau. 
Croyez-moi, c’est le meilleur vaccin contre 
l’ennui, comme disent mes amis. Alors, 
c’est un rendez-vous, mais d’ici là, n’oubliez 
surtout pas que la vie est... SIMPLEMENT 
COUNTRY!

Web: www.up2stb.org • Twitter: @unitestb2
Facebook: Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

« Proposer l’Évangile au coeur des réalités humaines
comme projet de libération et d’épanouissement »

Saint-Basile-le-Grand et Saint-Bruno

TÉL. : 450 653-6144 TÉL. : 450 653-6319

Web: www.up2stb.org • Twitter: @unitestb2
Facebook: Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

« Proposer l’Évangile au coeur des réalités humaines
comme projet de libération et d’épanouissement »

Saint-Basile-le-Grand et Saint-Bruno

TÉL. : 450 653-6144 TÉL. : 450 653-6319

Cette publicité est gracieusement offerte  
par Le Journal de Saint-Bruno.
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UN GRAND SUCCÈS POUR LE SOUPER-BÉNÉFICE 
DE LA PAROISSE SAINT-BRUNO

Les membres de l’Assemblée de fabrique remercient chaleureusement tous les 
participants, commanditaires et donateurs qui ont contribué à faire de cette 8e 
édition du souper homard un succès. Bien évidemment, ce souper-bénéfice annuel 
représente pour la paroisse une source de financement importante qui l’aide à 
réaliser sa mission, mais il permet également à celle-ci de se faire connaitre et 
rayonner dans la communauté.

Nous tenons à remercier spécialement notre président d’honneur Dominique 
Filion de Services Paysagers Dominique Filion pour sa grande générosité et son 
implication de tous les instants. Un grand merci à William Tremblay du Groupe 
Investors, Sophie David de Cascades emballage carton-caisse, le Groupe Jenaco, 
Canadian Tire Saint-Bruno, le Manoir Saint-Bruno, Bernadette Girard, Cèdres 
Dalpé, l’Académie des Sacrés-Cœurs, Home Depot Saint-Bruno, Entreprises 
Philippe Daigneault, Concept Cardio Plus Saint-Basile, Vignoble et cidrerie Coteau 
Rougemont, Ski Saint-Bruno, VeroniKah artiste-peintre et la chanteuse Gabriella. 
Merci aussi à Serge Savard, Robert Sirois, Les Canadiens de Montréal, la Caisse 
Desjardins du Mont-Bruno, le Groupe Lobato, Banque Nationale de Saint-Bruno, 
Provigo Le Marché Saint-Bruno, Restaurant Saint-Bruno, Monuments Roger 
Fontaine, Monuments Yves Goyette, Mercedes Lavoie, Pains & saveurs, Rôtisserie 
St-Hubert Saint-Bruno, Restaurant Rosa Bella, Restaurant Il Martini, Bistro Louis 
XIV, Bistro Rabastalière, Imprimerie Invitations Beloeil, Journal Les Versants, 
Cafellini, OK Pneus Saint-Bruno et William J. Walter Saint-Bruno.

De plus, nous sommes reconnaissants du soutien de nos élus et de toutes 
les autres personnes qui se sont déplacés pour nous encourager et qui ont 
contribué à l’événement. Pour terminer, nous voulons remercier les membres de 
l’assemblée de fabrique faisant partie du comité organisateur, soient Jean Houde, 
Claude Couvrette, Léo Gravelle et Lorraine Lacharité ainsi que souligner l’apport 
inestimable de notre précieux bénévole monsieur Claude Frappier.

Les résultats financiers seront disponibles sous peu et ils semblent très prometteurs. 
C’est un rendez-vous pour l’an prochain !

Vous pouvez dès maintenant nous contacter pour connaître le fonctionnement des 
parcours d’initiation à la foi. Nos parcours sont adaptés à chaque groupe d’âge et 
sont intégrés à la vie communautaire.

Appelez-nous au 450 653-6319 poste 29 ou écrivez-nous au  
catechese2stb@gmail.com pour avoir plus d’informations.

PARCOURS DE CATÉCHÈSE POUR 2023-2024

VIENS VIVRE UNE EXPÉRIENCE UNIQUE  
DANS NOTRE MOUVEMENT SCOUT
Au groupe scout Saint-François, nous te proposons une formule 
scoute traditionnelle où tu pourras vivre des expériences tant 
de découverte de la nature, de fraternité que de cheminement 
spirituel. 

Nous avons trois unités soit les castors pour les 7-8 ans, les louveteaux pour les 
9 à 12 ans et les aventuriers pour les plus de 12 ans.

Pour information : 450 653-6319 poste 33. 
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CHRONIQUE 
HORTICOLE

Le terme couvre-sol a une très ample 
portée. Il désigne toutes plantes qui 
contribuent à former un tapis végé-
tal dense. Au jardin, les couvre-sols 
jouent plusieurs rôles dépendamment 
des besoins et des goûts.

Réal Scalabrini,  
membre de la Société d’horticulture et 

d’écologie de Saint-Bruno

Selon votre préférence, ces plantes peuvent 
servir de substitut à la pelouse. Elles rem-
placent le gazon dans des endroits aux 
mauvaises conditions. Elles jouent un rôle 
utile de couvert végétal dans un sous-bois, 
sur une pente légère, ou sur un terrain acci-
denté. Sa couverture des endroits à décou-
vert empêche la prolifération des herbes 
indésirées. Elles revêtent bien les murets 
à garnir ou à dissimuler. Au niveau plate-
bande et bordure, elles servent à créer des 
massifs des plus intéressants. Certains pe-
tits spécimens comblent l’espace entre les 
pierres et les dalles d’un trottoir. Enfin, par-
mi toutes ses fonctions, j’apprécie sa capa-
cité à réduire l’évaporation de l’eau ainsi 
qu’à prévenir l’érosion du sol par le vent et 
le ruissellement.

SUGGESTIONS
Il existe un vaste choix de plantes bien adap-
tées à notre milieu. Voici quelques-uns des 
meilleurs couvre-sols parmi les vivaces, fou-
gères, graminées et arbustes. Ces plantes ont 
des textures, formes ou couleurs attrayantes 
et elles requièrent peu d’entretien. En plus 
d’être disponibles sur notre marché horti-
cole, elles sont réputées avoir une bonne 
résistance aux maladies et aux insectes. 
Définition : Les abréviations ‘spp’ pour toutes 
les espèces, et ‘cvs’ pour hybride, signalent 
que plusieurs espèces et cultivars peuvent 
convenir.

LA PELOUSE
En l’acceptant imparfaite, la pelouse de-
meure l’un des meilleurs couvre-sols utilisés 
au Québec. La variété Pâturin du Kentucky 
requiert beaucoup moins d’eau que ne l’in-
dique la croyance populaire, parce que son 
mécanisme de dormance permet au gazon 
de jaunir, puis de survivre à des sécheresses.

La pelouse adéquatement utilisée est éco-
nomique et écologique. Quand on intègre 
à notre choix de semence à gazon, une ou 
plusieurs plantes couvre-sol alternatives 
dont le micro-trèfle blanc, le thym serpolet, 
le fraisier sauvage et la pâquerette vivace, 
elle est écologique et contribue à la biodi-
versité. De plus, elle favorise la réduction des 
îlots de chaleur.

Un milieu aménagé avec des plantes variées 
est naturellement plus dense, donc exige 
moins d’eau et résiste mieux à la sécheresse 
ainsi qu’aux insectes ravageurs. De plus, un 
gazon diversifié favorise la présence de pol-
linisateurs et autres organismes utiles.

LE PAS JAPONAIS
Allier esthétique et décoratif des pelouses 

et des grandes plates-bandes… il protège 
les endroits à circulation régulière du piéti-
nement, donc de la compaction du sol. Une 
pierre étant disposée à tous les pas, il contri-
bue très peu aux îlots de chaleur et il protège 
de façon étonnante les couvre-sols.

LES VIVACES
Pour un endroit ensoleillé : Corbeille 
d’argent (Arabis caucasica) ‘spp’ et ‘cvs’, sol 
frais; Corbeille d’or (Aurinia saxatilis) et ‘cvs’, 
sol sec ou frais; Céraiste tomenteux, sol sec 
ou frais, peut devenir envahissant; Œillet 
à delta et ‘cvs’, sol sec ou frais; Gypsophile 
blanc rampant et ‘cvs’, sol sec ou frais; Lotier 
commun à fleurs doubles, sol sec, peut de-
venir envahissant; Œnothère à grande fleurs, 
sol sec; Épiaire de Byzance, sol frais; Thym 
serpolet et ‘cvs’, sol sec; Véronique prostrée, 
sol frais.

Ensoleillé à mi-ombragé : Euphorbe pe-
tit-cyprès, sol sec ou frais, peut devenir en-
vahissant; Lysimaque nummulaire et ‘cvs’, sol 
frais ou humide, peut devenir envahissant; 
Myosotis scorpioides Semperflorens, sol 
frais ou humide, peut devenir envahissant; 
Phlox mousse rampant, sol frais; Orpin du 
Kamtchatka, sol sec.

Ensoleillé à ombragé : Herbe aux goutteux 
(Aegopodium podagraria ‘Variegatum’), sol 
frais ou humide, peut devenir envahissant; 
Bugle rampante et ‘cvs’, sol frais, peut deve-
nir envahissant; Alchémille mollis, sol frais ou 
humide; Barbe de bouc, sol frais ou humide; 
Bergenia ‘spp’ et cvs, sol frais ou humide; 
Epimedium ‘spp’ et ‘cvs’, sol humide; Hosta 
‘spp’ et ‘cvs’, sol frais; Pachysandra termina-
lis, sol sec, frais ou humide; Sedum spurium 

et ‘cvs’, sol sec; Tiarelle cordifoliée, sol frais ou 
humide; Petite pervenche et ‘cvs’, sol sec ou 
frais, peut devenir envahissant; Fraise stérile 
(Waldsteinia ternata), sol sec ou frais.

Mi-ombragé : Heuchère x Palace Purple et 
‘cvs’, sol frais.

Mi-ombragé à ombragé : Asaret du Canada, 
sol frais; Astilbe chinensis ‘Pumila’, sol frais; 
Brunnera macrophylla et ‘cvs’, sol frais ou 
humide; Muguet de mai et ‘cvs’, sol frais ou 
humide, peut devenir envahissant; Cœur 
saignant et ‘cvs’, sol frais; Aspérule odorante, 
sol sec ou frais; x Heuchérella ‘cvs’, sol frais; 
Lamier jaune et ‘cvs’, sol frais, peut devenir 
envahissant; Lamier maculé et ‘cvs’, sol frais, 
peut devenir envahissant; Mazus reptans, sol 
frais; Pulmonaire ‘spp’, sol frais.

LES FOUGÈRES
Pour un endroit ensoleillé à ombragé : 
Matteucci Fougère à l’autruche, sol humide; 
Onoclée sensible, sol frais ou humide, peut 
devenir envahissant; Thélyptère Fougère des 
marais, sol sec, frais ou humide, peut deve-
nir envahissant; Thélyptère Fougère-du-
hêtre, sol sec, frais ou humide, peut devenir 
envahissant.

Mi-ombragé : Thélyptère de New-York, sol 
sec, frais ou humide.

Mi-ombragé à ombragé : Cystoptère bulbi-
fère, sol frais.

LES GRAMINÉES
Pour un endroit ensoleillé à mi-ombra-
gé : Laîche noire (Carex nigra), sol frais ou 
humide.

Ensoleillé à ombragé : Laîche glauque (Carex 
flacca), sol humide.

Mi-ombragé à ombragé : Luzule des bois et 
‘cvs’, sol sec, frais ou humide.

LES ARBUSTES
Pour un endroit ensoleillé : Genêt à balais, sol 
sec; Fusain nain (Euonymus nanus), sol sec; 
Genêt poilu Gold Flash, sol sec; Genévrier 
rampant et ‘cvs’, sol sec ou frais; Pin sylvestre 
Hillside Creeper, sol frais; Rosier couvre-sol 
Alba Meidiland, sol frais; Rosier Féérie, sol 
frais; Spirée du Japon série Carpet, sol frais.

Ensoleillé à mi-ombragé : Cornouiller 
soyeux Kelseyi, fleurs blanches, feuillage 
vert puis rouge bronze en automne, fruits 
blancs attirent les oiseaux, tiges rouges, 
croissance lente, sol humide; Cotonéaster 
de Dammer Lowfast, sol frais; Cedarglade 
de St. Johnswort (Hypericum frondo-
sum ‘Sunburst’), sol sec; Saule rampant 
Voorthuizen, sol humide.

Ensoleillé à ombragé : Raisin d’ours et ‘cvs’, 
sol sec ou frais; Lierre grimpant Bulgaria, sol 
frais; Cyprès de Sibérie (Microbiota decus-
sata), sol sec ou frais; Stephanandra incisa 
Crispa, sol frais.

COMMENT CONTRÔLER?
Vous aurez sans doute noté que plusieurs 
plantes couvre-sol peuvent devenir envahis-
santes. Ce type de plantes cherchent norma-
lement à occuper l’espace disponible. Il est 
donc prudent de prévoir les limites du sec-
teur à couvrir. Par ex. : un sentier, des pavés, 
une plantation dense plus hautes, etc.

Couvre-sol

Horticulture (Photo : courtoisie)
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