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Écolopharm

Depuis près de dix ans, Écolopharm 
tente de révolutionner le monde de la 
pharmacie en l’aidant à réduire la 
quantité de déchets qu’il génère. 

Un texte de Martine Veillette 

L’usine basée dans le quartier industriel de 
Chambly fabrique trois produits en poly-
propylène entièrement recyclable. Des fio-
les de médicaments, des pots d’onguent 
et des piluliers.  

Aujourd’hui, Sandrine Milante, présidente 
de la compagnie, aimerait que ses pro-
duits soient revalorisés à leur juste valeur. 
Elle estime que les centres de tri ne gèrent 
pas adéquatement les matières recycla-
bles. Ils envoient des produits contami-
nants dans certains ballots, ce qui les rend, 
dit-elle, inutilisables.   

« Je veux sortir mes produits des collectes 
et qu’ils soient pris en charge avant les 
centres de tri, affirme-t-elle. J’aimerais que 
les fioles soient récupérées en pharmacie 
et qu’un organisme soit en mesure de 
récupérer la matière et de la réutiliser. » 

Comme ses produits sont destinés à la 
pharmaceutique, ils doivent respecter des 
normes de Santé Canada. Il n’est donc pas 
possible pour Mme Milante de réutiliser sa 
matière.  

De plus, des pharmacies de partout à tra-
vers le Canada emploient ses items. « Ce 
ne serait pas écoresponsable d’envoyer 
des camions partout, mentionne Mme 
Milante. Il faut trouver des partenaires 
prêts à les récupérer. » 

La fiole 
En 2008, elle a obtenu le brevet de sa pre-
mière fiole qui a été commercialisé en 

2009. La présidente l’a créé afin d’avoir 
moins d’impact sur l’environnement. Pour 
y arriver, elle soutient avoir remis en ques-
tion chacune des étapes de production.  

« Il y avait huit grandeurs de fioles avec des 
bouchons séparés, explique-t-elle. La 
matière n’était pas recyclable. On mettait 
tout dans des sacs et dans des boîtes. Je 
regardais ça et me disais que ça n’avait pas 
de sens.» 

La fiole Écolo-Vial est moulée en un seul 
morceau, ce qui réduit de 35 % la quantité 
de matière nécessaire pour la fabriquer.  

« Quand ils sont en deux morceaux, ça 
prend assez de matière pour que les deux 
aient une bonne solidité, soutient-elle. Là, 
les deux se tiennent ensemble. »  

Le fait que le bouchon soit attaché au con-
tenant réduit les risques de perdre le cou-
vercle et de devoir s’en procurer un autre. 
De plus, ils sont fermés directement dans 
la machine, ce qui réduit les risques de 
contaminations. Plus besoin de les mettre 
dans des sacs avant de les mettre dans les 
boîtes. 

Certaines fioles sont de couleur verte qui 
apporte une photoprotection des médica-

ments. « Au Canada, elles sont toutes ver-
tes, indique-t-elle. Au Québec, il n’y a pas 
de recommandation de l’Ordre des phar-
maciens. Certains préfèrent l’avoir clair 
pour mieux voir les médicaments. » 

Depuis sa création, Mme Milante soutient 
que l’entreprise se remet en question 
régulièrement afin d’améliorer le côté éco-
responsable des produits.  

Autres produits 
Selon Mme Milante, pour le pilulier, Écolo-
Pill, le seul compétiteur fabrique son pro-
duit avec du PVC. 

« C’est super toxique à toutes ses étapes 
autant à la fabrication qu’en fin de vie », 
affirme-t-elle.  

Le pot à onguent, Écolo-Jar, est moulé 
dans le même format, mais offre la possi-
bilité de l’utiliser pour différente quantité. 
Le fond se déplace selon le besoin. 

Pharmacies 
Aujourd’hui, une pharmacie sur cinq au 
Canada utilise ses produits. Ce qui repré-
sente 28 % de l’ensemble des prescrip-
tions qui sont servies dans une fiole. Avec 
le vieillissement de la population, elle indi-
que que le marché croît de 10 % annuelle-
ment.  

Pour entrer dans une pharmacie, l'entre-
prise doit cogner à toutes les portes, puis-

que chaque pharmacien est propriétaire 
et libre de ses décisions.  

« On doit faire face à la résistance aux 
changements, explique-t-elle. La nouvelle 
génération de pharmaciens a une 
meilleure conscience sur l’environne-
ment.»  

Pour elle, il n’y a aucune raison que 
l’ensemble des pharmacies du Québec 
n’utilise pas ses items.  

« On ne vend pas une fiole, ajoute-t-elle. 
On propose aux pharmaciens de poser un 
geste concret pour l’environnement. » 

Elle n’a pas encore approché le marché 
américain, puisque « c’est une grosse bou-
chée ». 

Historique d’Écopharm 
L’entreprise appartenait d’abord à ses 
parents. Elle fabriquait des produits en 
plastique en sous-traitance, dont des fio-
les de médicaments. 

Lorsque Mme Milante s’est mise à produire 
les fioles Écolo-Vial, elle a changé le nom 
de l’entreprise pour Écolopharm afin de 
bien faire la distinction de la révolution 
qu’elle effectuait.   

L’usine emploie aujourd’hui 26 personnes 
et fonctionne 24 h sur 24 et 5 jours sur 7. 

Révolutionner  
le monde  
pharmaceutique

Sandrine Milante, présidente d’Écolopharm tient deux fioles de médicaments devant la machine 
qui les fabrique. (Photo : Martine Veillette)

« On ne vend pas une fiole. 
On propose aux  
pharmaciens de poser  
un geste concret pour  
l’environnement. »  
-Sandrine Milante

Denis et Jonathan Lamarche 
• 450 658-6036 • 1 866 236-6036
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423 chemin des Patriotes, Saint-Mathias

Tient à remercier
Groupe Krono (Kia Chambly) pour 100 $ de friandises, chapiteau et gyrophare.
Érablière Meunier pour le café, sucre, crème et cafetières.
Remorquage Pierre Bennett pour le gyrophare.
Amis et voisins pour leurs participations à l’animations.
Et bien sur les 2 personnes sans qui rien de tout cela n’aurait été possible, 
Yannick et Stéphanie Chicoine, propriétaires et concepteur des décors.
Merci à tous pour votre visite et on se donne rendez-vous  
l’an prochain sans faute et en plus GROS!

2010, avenue Bourgogne (coin Henderson) CHAMBLY I 450 658-4090

• Convention conjoints de fait
• Immobilier  

(achat et financement)
• Testament et succession 
• Procuration et mandat en 

prévision de l’inaptitude
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• Tutelle et curatelle 
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• Corporatif
• Divorce et séparation  
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Acheter en vrac ou usager, cuisiner et 
fabriquer soi-même ses biens, voilà des 
gestes que posent deux familles de 
Chambly qui pratiquent le zéro déchet   

Un texte de Martine Veillette 

Dans le cadre de la Semaine québécoise 
de réduction des déchets (SQRD) le 
Journal de Chambly a décidé d’aller à leur 
rencontre. 

Majyrel Charron-Therrien et Caroline 
Larocque ont toutes les deux mentionné 
qu’il faut y aller un geste à la fois et ne pas 
tenter d’être zéro déchet dès le départ.  

« Il ne faut pas essayer de partir en grand 
et de tout faire en même temps. Il est 
nécessaire d’assimiler un geste et d’en 
ajouter un autre », indique Mme Charron-
Therrien. Elle tente de faire du zéro déchet 
depuis quatre ans avec sa famille de trois 
enfants âgés de 1, 4 et 5 ans. 

« Il est possible de faire beaucoup de cho-
ses simples », précise-t-elle.  

De son côté, Mme Larocque soutient « être 
loin du zéro déchet, mais avoir la base. » 
Elle a commencé en janvier avec la résolu-
tion du Nouvel An, en procédant graduel-
lement. Sa famille, qui compte deux 
enfants de 7 et 4 ans, a sorti deux fois la 
poubelle depuis janvier.  

Au départ, elle a trouvé ça dur puisqu’elle 
tentait vraiment de ne mettre aucun rési-
du dans sa corbeille. Mme Larocque se 
souvient qu’au début, elle n’achetait plus 
de fruits et légumes parce qu’ils avaient 
tous une étiquette.   

« On a fait un lâcher-prise. On ne peut pas 
faire mieux que ce qu’on nous offre », dit-
elle. 

Offre déficiente 
Mmes Charron-Therrien et Larocque ainsi 
que leur famille génèrent quelques 
déchets puisque l’offre n’est pas adaptée.  

Un élément que Karel Ménard, directeur 
général du Front commun québécois pour 
une gestion écologique des déchets, 
dénonce.  

« On essaie de faire pression sur le gouver-
nement pour que les entreprises réduisent 
le suremballage. Il faut donner le choix aux 
consommateurs pour que ce ne soit pas 
compliqué de le faire », dit-il. 

De leur côté, les deux Chamblyennes 
déplorent ne pas avoir de magasins d’ali-
ments en vrac à proximité.  

« On achète en grosse quantité pour ne 
pas devoir y aller toutes les semaines », 
indique Mme Charron-Therrien.  

« La problématique est de faire le choix 
entre bio, local ou zéro déchet, affirme 
Mme Larocque. Parfois, le zéro déchet 
n’est pas la meilleure option pour l’envi-
ronnement. » 

D’un autre côté, les deux saluent l’arrivée 
de l’organibac, le bac brun, qui collecte les 
matières organiques. Il a contribué à dimi-
nuer grandement le contenu de leur pou-
belle.   

Changer ses habitudes 
Pour arriver à réduire considérablement 
ses déchets, les personnes interrogées 
sont d’avis qu’il faut changer ses habitu-
des. Les deux mères de famille regardent 
les différentes options avant de faire un 
achat.  

« J’essaie de consommer moins, dit Mme 
Larocque. Avant de faire un achat, je vais 
réfléchir si j’en ai vraiment besoin, si je 
peux le trouver usagé ou le louer. » 

Elle souligne que souvent nous avons le 
choix entre un produit avec un emballage 
recyclable ou pas.  

Par contre, pour certains produits, comme 
la viande emballée dans de la mousse de 
polystyrène, il est difficile de ne pas géné-
rer de déchets. 

Réduire les matières recyclables 
« Dans mon monde idéal, le bac de récu-
pération et la poubelle seraient vides », 
mentionne M. Ménard.  

Il souligne que le coût du recyclage est 
plus élevé que celui pour envoyer les rési-
dus dans les sites d’enfouissement.  

Mme Charron-Therrien soutient que le 
recyclage est simplement une alternative. 
« Recycler n’est pas la solution, dit-elle. 
Consommer moins c’est mieux. » 

M. Ménard souligne d’ailleurs que depuis 
le 2 août, nous avons utilisé toutes les res-
sources que la terre produit en une année.  

« Année après année, on consomme plus 
et plus rapidement, soutient-il. On doit 
changer notre façon de faire, parce qu’un 
jour quelqu’un devra payer. » 

Il ajoute qu’on produit annuellement une 
tonne de déchet par habitant. Il précise 
par contre que les données sont vieilles et 
qu’elles incluent les déchets commerciaux, 
d’entreprises et de constructions.

Réduire ses déchets, un geste à la fois

Caroline Larocque fait plusieurs achats en vrac pour réduire sa quantité de déchets. (Photo : courtoisie)
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« Recycler n’est pas  
la solution. Consommer 
moins c’est mieux. »  
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Question aux lecteurs

Que faites-vous pour  
réduire vos déchets ? 

redaction@journaldechambly.com

TRUCS DE LA SQRD  
POUR RÉDUIRE SES DÉCHETS

- Acheter des produits usagers 

-  Acheter des produits réparable et durable 

-  Réparer ses items, vêtements ou objets 

- Donner ses vêtements à des friperies 

- Partager ses outils avec   
des proches ou collègues 

- Faire du troc
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De Chambly à 
Hong Kong

Jacinthe Dion, résidante de Chambly  
et organisatrice du même événement 
dans sa ville ainsi que son amie Jenny ont 
profité de leur séjour à Hong Kong pour 
participer à la Journée Terry Fox qui  
avait lieu le 3 novembre. Elles ont été 
impressionnées du succès de notre  
grand héros canadien à l’extérieur du 
Canada. Les deux étudiantes en droit à 
McGill sont inscrites à l’Université de 
Hong Kong jusqu’en décembre.  
(Photo : Jacinthe Dion) 

Il y a quelques semaines j’écrivais au maire 
de Chambly et lui disait à quel point nous 
avions un magnifique boulevard Fréchette 
avec des arbres qui sont encore suffisam-
ment en bonne santé pour faire du boule-
vard Fréchette ce qu’il est aujourd’hui. 
Mais malheureusement ces arbres ont été 
charcutés par des lignes d’Hydro-Québec 
qui fait en sorte que dans quelques 

années, ces arbres auront atteint leur 
maturité. Ils deviendront trop vieux et sur-
tout dangereux, à cause de leurs faiblesses 
causées par ces lignes électriques. 

Je suggérais à Monsieur le maire de pré-
voir maintenant ce qui arrivera dans vingt 
ou trente ans, au moment où ils seront 
obligés de les couper. La suggestion était 

de planter des chênes maintenant, entre 
chacun des arbres existants et en même 
temps de couvrir les espaces libres avec 
des arbres additionnels. 

Les chênes prennent plus de temps pour 
devenir mature et dans un demi-siècle ils 
commenceront à couvrir le boulevard 

pour le plus grand plaisir de nos petits-
enfants et arrière-petits-enfants. 

Je jouis déjà en pensant à ce qu’ils diront : 
Nos vieux ont pensé à nous ! 

Yvon Bégin

Nos grands arbres

Au nom du conseil d’administration de 
la SNQ Richelieu Saint-Laurent, j’offre 
mes plus sincères condoléances à la 
famille de Monsieur Bernard Landry. 

Comme plusieurs en témoignent depuis 
l’annonce du décès de ce grand homme 
d’État, M. Landry était un homme de 
devoir, intègre et soucieux du bien-être 
des Québécois. Parmi ses grandes réalisa-
tions comme la Paix des Braves, son legs 
économique, sa contribution à l’intelli-
gence artificielle, pour la SNQ Richelieu St-
Laurent qui promeut l’identité québécoise 
par sa culture, sa langue et son histoire, la 

plus grande vitrine qu’il nous aura offerte 
pour nous aider dans nos actions, sera 
l’instauration de la Journée nationale des 
Patriotes. Grâce à M. Landry, premier 
ministre du Québec, le lundi précédent 
immédiatement le 25 mai de chaque 
année devient une journée chômée au 
Québec dans le but d’honorer la mémoire 
des Patriotes qui ont lutté pour la recon-
naissance nationale de notre peuple, pour 
sa liberté politique et pour l’obtention 
d’un système de gouvernement démocra-
tique. Depuis 2002, la SNQRSL et toutes les 
autres Sociétés nationales et Société Saint-
Jean-Baptiste s’assurent de promouvoir 

par des activités diverses, un peu partout 
au Québec, la mémoire de nos patriotes.  

Généreux de son temps et ardent militant, 
M. Landry nous a fait le plaisir de sa pré-
sence, en 2015, lors de la Remise du Prix La 
Rose de Larochelle au Patriote de l’année 
remis à Roger Paquin, ancien député de la 
circonscription de Saint-Jean à 
l’Assemblée nationale et grand ami de  
M. Landry. Lors de cette soirée honorifi-
que, il nous avait entretenus de son sujet 
de prédilection, l’indépendance du 
Québec. 

Monsieur Landry, en nous inspirant de 
vous et en vous gardant bien en vie dans 
notre mémoire collective, nous allons con-
tinuer la lutte du peuple québécois de 
s’épanouir et de parvenir un jour à l’ultime 
destin, celui d’un Québec indépendant. 
Merci ! 

Christian Haché, président de la Société 
nationale des Québécois Richelieu Saint-
Laurent. 

Nathalie Laberge (SNQ Richelieu Saint-
Laurent)

Bernard Landry, un patriote  
des temps modernes !
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Immobilier

Le troisième trimestre montre que la 
région de Chambly a contribué de 
façon significative à la hausse des 
transactions résidentielles dans le mar-
ché de la revente sur la Rive-Sud de 
Montréal. 

Un texte de Saïd Mahrady 

Selon les statistiques de la Chambre 
immobilière du Grand Montréal (CIGM) 
établies d’après la base des données de 
Centris, la région comprenant Chambly, 
Saint-Mathias, Richelieu et Carignan, a 
enregistré une hausse de 18 %, deux 
points de plus que la moyenne de la Rive-
Sud. 

En entrevue, Paul Cardinal, directeur du 
Service Analyse du marché de la 
Fédération des chambres immobilière du 
Québec, explique l’augmentation par un 
contexte économique favorable avec une 
très forte création d’emplois, la confiance 
des consommateurs très élevée qui 
amène une proportion de gens à devenir 
propriétaires, l’amélioration du solde 
migratoire, et les taux d’intérêt qui demeu-
rent attrayants. 

Les promesses d’améliorer le transport sur 
la Rive-Sud, entre autres, le Réseau express 
métropolitain (REM) et le prolongement 
de la ligne jaune du métro contribuent à 
cette 17e hausse trimestrielle consécutive, 
note Paul Cardinal. 

Vers un marché équilibré ? 
Les chiffres montrent que la maison unifa-
miliale a eu 16 % d’augmentation au cours 
des trois derniers mois et 6 % au cours des 
12 derniers mois. Le nombre de maisons 
mise en vente connaît en revanche une 
baisse respectivement de 20 % et de 12 %. 
La copropriété a enregistré une hausse de 
5 % les 12 derniers mois et une baisse de 
22 % sur le plan du nombre d’unités à ven-
dre. Les délais de vente ont tendance eux 
aussi à être plus longs. 

Le marché de ces deux catégories se 
dirige-t-il vers une stabilité ? « Oui, dans la 
plupart des secteurs du grand Montréal, il 
y a des baisses au niveau des mises en 
vente, indique Paul Cardinal. Ce qui 
change, c’est le rapport de force entre les 
vendeurs et les acheteurs. On est déjà 
dans un marché de vendeurs pour les mai-
sons unifamiliales et aussi dans la copro-
priété même s’il n’y a pas un très gros 
marché dans ce secteur. On était dans un 
marché d’acheteurs il y a quelques mois et 
là on bascule dans un marché qui est plus 

équilibré. Les nouvelles inscriptions stag-
nent, mais la demande continue d’être 
forte ». 

Un marché de vendeurs pour la maison 
unifamiliale qui se négocie jusqu’à            
400 000 $. Au-delà de ce prix, c’est un mar-
ché d’acheteurs. Par ailleurs, le prix 
médian (qui indique que la moitié des 
transactions ont eu cours à un prix infé-
rieur et l’autre moitié à un prix supérieur) 
pour l’unifamiliale est de  
322 000 $ au cours des 12 derniers mois, 
soit une hausse de 6 % (15 % depuis 5 ans); 
celui du condo est 188 000 $, soit 1 %. Et 
depuis 5 ans, il a chuté de 3 %. 

« C’est normal que le prix de l’unifamiliale 
soit en hausse plus rapidement vu que 
c’est un marché de vendeurs. Il y a quel-
ques mois, on était dans un marché 
d’acheteurs et là on va dans un marché 
plus équilibré », analyse Paul Cardinal. 

L’effet du simulateur de crise... 
Le stress test imposé par les banques est le 
moyen de voir si l’acheteur a la capacité 
financière de payer si le taux d’intérêt aug-
mente de façon significative. Ce moyen a-
t-il contribué à réduire les ardeurs de 
certains acheteurs ? « L’effet a été moins 
important que ce que l’on pensait sur la 
demande et sur la question du premier 
acheteur qui était impacté par la mesure, 
observe le directeur. Quand il y a eu à 
l’automne 2016 le stress test pour les gens 
qui n’avaient pas un minimum de 20 %, 
finalement l’effet a été minime, car le prix 
de la propriété est moins cher au Québec 
que dans le reste du Canada, et parce qu’il 
y a moins de gens qui étaient à la limite  
de leur ratio d’endettement lorsqu’ils  
arrivaient pour se qualifier pour une  
hypothèque. »

Vers un marché équilibré?

Le plein emploi peut créer la confiance chez les gens qui souhaitent devenir propriétaires d’une résidence. (Photo : SM) 

« On est déjà dans un  
marché de vendeurs pour 
les maisons unifamiliales 
et aussi dans la copropriété 
même s’il n’y a pas un très 
gros marché dans ce  
secteur.  » - Paul Cardinal

PRIX D’EXCELLENCE 2018
Avec ce prix, l’AGESSS souhaite reconnaître et souligner de façon toute particulière la contribution 
exceptionnelle de 15 gestionnaires, membres de l’Association, pour la qualité de leur gestion et 
pour leur implication dans leur milieu et auprès de notre Association. Avec talent et passion, ces 
membres provenant des différentes régions du Québec se distinguent par leur investissement 
professionnel dans le réseau de la santé et des services sociaux.

Le lauréat du Prix d’excellence 2018 pour la région 
de Montréal, monsieur Charles Beauchesne, ici 
en compagnie de madame Sophie D’Amours, rectrice 
de l’Université Laval et présidente d’honneur du Prix 
d’excellence 2018 et de madame Chantal Marchand, 
présidente-directrice générale de l’AGESSS. 
Monsieur Beauchesne occupe le poste de gestionnaire 
clinique et administratif de l’urgence cardiologique et de 
l’unité d’hébergement brève de l’Institut de Cardiologie 
de Montréal.

1226004584-141118













16  journaldechambly.com   14 novembre 2018 

BÉLIER
Vous passerez une partie de la 
semaine à magasiner. Vous serez 
probablement inspiré pour revoir 
le décor à la maison. Vous serez 
notamment tenté de faire vos 
décorations de Noël, histoire de 
prendre de l’avance cette année.

TAUREAU
Vous ferez preuve d’une grande 
imagination, mais aussi d’une 
certaine paresse. Vous pourriez 
aussi bien créer un grand chef-
d’œuvre qu’en contempler un toute 
la semaine, comme une saison 
complète d’une série télévisée 
inspirante!

GÉMEAUX
Vous ne serez pas toujours des 
plus à l’aise au cœur d’une foule 
imposante. Heureusement, vous 
croiserez des gens inspirants qui 
vous apporteront la motivation 
nécessaire pour relever de 
nouveaux défis et qui agrandiront 
votre cercle social.

CANCER 
Vous vous laisserez facilement 
emporter dans une certaine 
procrastination. Heu-reusement, 
vos proches vous aideront à 
replacer les priorités dans l’ordre 
tout en réussissant à vous faire 
sourire, favorisant ainsi l’atteinte 
d’une belle joie de vivre!

LION
Même s’il s’agit d’un projet plus 
ou moins réaliste pour l’instant, un 
voyage se décidera prochainement 
en toute sponta¬néité. Au travail, 
vous rassemblerez des clients 
de différentes communautés, 
ce qui vous apportera succès et 
abondance rapidement.

VIERGE 
Vous vous retrouverez 
inévitablement seul à devoir 
tout faire, aussi bien au travail 
qu’à la maison. Certaines 
personnes au¬ront conscience 
de votre dévouement et vous 
récompenseront pour vos efforts. 
Vous aurez ensuite droit à une 
forme de reconnaissance.

HORIZONTALEMENT
1- Réception d’un congé.
2- Cactus.  

— Avoir la hardiesse de.
3- Négation. — Provoqué par le 

vent. — Lettre de l’alphabet 
grec.

4- Distances assez longues 
parcourues à pied.  
— Affaiblie.

5- Se dit des matières textiles 
n’ayant subi aucun lavage.  
— Formules.

6- Lettre de l’alphabet grec.  
— Anneau.

7- Signe de l’addition.  
— Occasionne.

8- Personnel. — Conduite 
souterraine. — Doublée.

9- Douteux, vagues.
10- Avoir avec soi. — Cachons.
11- Nouvelle, originale.  

— Ville du Cameroun.

12- Fabrique, produise. — Vapeur 
d’eau qui se dépose le matin 
ou le soir sur les végétaux 
(pl.).

VERTICALEMENT
1- Qui se plaît dans 
la méditation notamment 

religieuse.
2- Pièce servant de couvercle. 

— École nationale 
d’administration.

3- Drame lyrique japonais.  
— Conjonction. — Lieux qui 
sont le siège d’une immense 
activité.

4- Arbrisseaux grimpants.  
— Repaires.

5- Se dit d’une pièce qui a des 
bordures en biseau. — Dit en 
s’exclamant (s’).

6- Action de supprimer 
momentanément la fourniture 

du courant électrique dans un 
secteur du réseau.

7- Déesse égyptienne. — Mettre 
en état de fonctionnement.

8- Soulèvement populaire 
spontané.

9- Étonnantes.
10- Préposition. — Fromage 

blanc. — Corps simple.
11- Labiée à odeur forte.  

— Période de temps.
12- Sélectionnés. — Brisas.  

RÉPONSE DU No 585

URGENCES APPELEZ
INFO-SANTÉ    811

AQDR - Association québécoise 
de défense des droits des personnes 
retraitées et préretraitées
À l’écoute des aînées 450 658-8509

SÛRETÉ DU QUÉBEC
MARIEVILLE: 450 460-4429
SAINTE-JULIE: 450 649-1555
VIOLENCE CONJUGALE: 450 658-9780

POLICE ET POMPIERS, AMBULANCE :
CARIGNAN, RICHELIEU, MARIEVILLE,

NOTRE-DAME-DE-BON-SECOURS,

SAINTE-ANGÈLE-DE-MONOIR,

ROUGEMONT, SAINT-CÉSAIRE,

SAINT-MATHIAS

Consulter le guide santé au
www.guidesante.gouv.qc.ca

INFO-SANTÉ-8-1-1
ON SE LE MET EN TÊTE

911

RÉPONSE DU JEU No 585

JEUX NO 585             

Signes chanceux 
de la semaine : 
Cancer, Lion et Vierge

SEMAINE DU 18 AU 24 NOVEMBRE 2018

MOTS CROISÉS

SUDOKU

HOROSCOPE 

12
26

00
02

39
-1

41
11

8

BALANCE
De gros changements se 
dessinent à l’horizon! Vous n’aurez 
qu’à suivre la tendance et vos 
angoisses disparaîtront comme 
par enchantement. Côté cœur, les 
projets se réaliseront beaucoup plus 
rapidement que vous ne l’auriez cru.

SCORPION
Il faudra mettre au clair une 
situation qui concerne les finances 
au travail. D’ail¬leurs, certaines 
négociations pourraient être plus 
tendues. Il faudra aussi équilibrer les 
différentes sphères de votre vie afin 
de connaître l’harmonie.

SAGITTAIRE
La vie amoureuse prendra beaucoup 
de place et vous vivrez de beaux 
moments romantiques. Contre 
toute attente, et peut-être de façon 
déplacée, un collègue pour¬rait 
vous faire une déclaration d’amour 
malhabile ou non réciproque.

CAPRICORNE
Du repos pour récupérer d’un 
bon gros rhume sera nécessaire. 
Vous passerez quelques journées 
à la maison et vous apporterez du 
travail durant la fin de semaine 
pour rattraper le retard. La pleine 
lune vous offrira de l’imagination à 
revendre.

VERSEAU
Vous aurez un peu de difficulté 
à entrer en communication avec 
certaines personnes, du moins elles 
ne retourneront pas vos appels. Ne 
soyez pas surpris de les voir arriver 
toutes en même temps sans crier 
gare. Votre téléphone ne dé¬rougira 
pas.

POISSONS 
Beaucoup de gens voudront vous 
voir et vous vous déplacerez 
pour eux. Vous au¬rez également 
beaucoup de choses à raconter. 
Vous entretiendrez une vie sociale 
très active ou votre amoureux fera 
preuve d’une grande générosité à 
votre égard.
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Rives de l’île Goyer

La Ville de Carignan devrait proposer 
au cours des prochaines semaines à sa 
population un projet d’achat d’un ter-
rain situé à l’île Goyer. 

Un texte de Saïd Mahrady 

Les élus et citoyens présents lors de la 
 dernière séance du conseil municipal, ont 
pris connaissance du début de processus 
d’achat de ce terrain situé sur la rue des 
Roses à la hauteur de la rue des Deux-
Rivières. Le terrain bénéficie d’une superfi-
cie de 10 895  m2, avec un frontage de      
145 mètres. Coût estimé : 2 950 000 $ plus 
les taxes applicables.  L’endroit qui a déjà 
servi de marina accueillait aussi à l’époque 
un restaurant. Le terrain qui appartient à 
un propriétaire privé possède des berges 
dont la responsabilité échoit à Expertise 
hydrique et barrages (ex Centre d’exper-
tise hydrique), une unité qui relève du 
ministère de l’Environnement. 

Les citoyens ont eu un avant-goût de ce 
que pourrait être ce lieu qualifié de  
« promenade linéaire pour admirer la 
rivière Richelieu ». La maquette illustrait ce 
que serait l’aménagement futur, soit « une 
grande terrasse surplombant la rivière et 
le bassin, une promenade linéaire ou 
boardwalk, une rampe de mise à l’eau, de 
quais pour les bateaux à moteur et à pro-
pulsion humaine, une frayère pour faciliter 
la reproduction des espèces marines, un 
sentier multifonctionnel, une plaine de jeu 
libre gazonnée, une aire de pique-nique, 
une zone d’accueil pour les vélos, et des 
espaces de stationnement ». 

Achats sous conditions 
Prochainement, la Ville va proposer un 
règlement d’emprunt de 3 M$ pour lequel 
la population aura à se prononcer. Dans sa 
présentation, le maire Patrick Marquès a 

indiqué que « l’estimation pour un coût 
d’emprunt équivaut à 1,1 cent du 100 $ 
d’évaluation. Pour une maison, dont la 
valeur est de 400 000 $, la taxe spéciale 
sera de 47,96 $ par année pour 20 ans ». 

Le maire a expliqué que ce terrain est  
« voué à la construction résidentielle pour 
le multilogement » étant donné que cet 
endroit a été identifié comme un secteur à 
haute densité dans le Plan métropolitain 
d’aménagement et de développement 
(PMAD). En d’autres termes, si la Ville 
n’achetait pas ce terrain il pourrait y avoir    
« des condos (puisque) la réglementation 
le permet ». 

Une citoyenne est intervenue alors pour 
relever des problèmes qui pourraient se 
traduire par une plus grande affluence de 
véhicules étant donné l’aménagement 
d’une descente pour bateaux; la contami-
nation du sol en raison de la marina qui 
existait à cet endroit, l’assurance d’obtenir 
l’accès aux berges de l’organisme 
Expertise hydrique Québec, sans oublier le 
coût de l’aménagement. À ces interroga-
tions, le maire répond qu’il n’exclut pas la 
possibilité que la Ville obtienne des sub-
ventions pour aménager cet espace. Il cite 
les fonds gouvernementaux obtenus pour 
des parcs et le Centre multifonctionnel. 
Une des conditions de l’achat, poursuit-il, 
est la décontamination du terrain. Quant à 

l’accès aux rives, la Ville aura à négocier 
avec l’organisme responsable. En entre-
vue, Patrick Marquès souligne que le 

 projet demeure « un investissement 
public pour l’ensemble de la population ». 

Dans le message que la Ville a mis en ligne 
en rapport avec le sujet, le maire évoque la 
volonté de revitalisation « en offrant de 
nouveaux espaces publics et en permet-
tant à nos citoyens de se réapproprier les 
berges. Nous vivons dans un site enchan-
teur, bordé par des chenaux, des rivières et 
un bassin majestueux. Cet accès privilégié 
ne doit pas être réservé aux riverains, mais 
à tous les citoyens de Carignan ».

Carignan lorgne l’achat d’un terrain

La maquette illustrant l’aménagement futur de la promenade linéaire. (Photo : courtoisie)

« L’estimation pour un coût 
d’emprunt équivaut à 1,1 cent  
du 100 $ d’évaluation. Pour une 
maison, dont la valeur est de  
400 000 $, la taxe spéciale sera de 
47,96 $ par année pour 20 ans. »  
- Le maire Patrick Marquès

Question aux lecteurs

Êtes-vous favorable à l’achat du  
terrain par la Ville?  

redaction@journaldechambly.com

JIFKA ROYER
Courtier immobilier agréé

Bur.:    450 460-0460 
Téléc.:  450 460-0164 
Cell.:   514 918-3596 

491 rue Sainte-Marie, suite 4,
Marieville, Québec, J3M 1M4

1226004567-141118

R
600-046
640-016
968-359

Nouveau à St-Mathias  Petite mais coquette  
prix 140,000.$ rénovée

UNIQUE 2 cac, planchers radiants, nombreuses 
armoires et rangements, chaleureuse +++.

Terrain de plus de 116,000 pi2,  
zonage résidentiel pour triplex à Richelieu

Terrain commercial d’environ 80,000 pi2,
zonage, bureaux,entreposage etc.

Terrains à St-Mathias  zonage résidentiel 
duplex ,unifamiliale, plusieurs grandeurs  

de disponibles

Entretenue A1, 4 cac, 2 sdb, 1 sde,
piscine creusée, très fenestrée. À voir!

Magnifique terrain, direct bord de l’eau, plus 
de 22 000 pi2. À voir absolument.  

Au

de l’immobilierr
cœur

groupe sutton - affaires
agence immobilière

Services • Résidentiel  • Commercial • Industriel
Visitez nos maisons sur :  

groupe sutton - affaires chambly

270, boul. Fréchette, Chambly

450 658-0018
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1940 - Rare duplex libre à l’acheteur situé près 
de tous les services, écoles, parc, transport en 
commun et grandes artères. Grand terrain de 
13 446 pi2, arbres matures, 2 x 5 1/2, garage 
détaché et sous-sol pour votre rangement. 

Bienvenue avec votre famille et avec  
un revenu assuré annuel.

PRÈS DES SERVICES
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PRÈS DES SERVICES

 238- Rare duplex pour propriétaire occupant 
sur un grand terrain de 11 792 pi2., paysagé, 

2 x 5 1/2, grand stationnement, remise et 
près parc, transport en commun et grandes 

artères. Vous recherchez un revenu pour votre 
habitation, voilà votre occasion!

DUPLEX

1428, boul. Franquet, Chambly 
Près de tout vos besoins, condo jumelé sur 
2 étages, 3 chambres à coucher, RDC à aire 

ouverte, belle cour arrière, remise et  
2 stationnements. À voir!

VISITE LIBRE 
18 NOVEMBRE 14 H A 16 H

Courtier immobilier

18-Plain pied avec garage en campagne sur 
un grand terrain de 15 331 pi2, bordé haies 
de cèdres, paysagé et grand stationnement 

double. Intérieur à aire ouverte, 4 c.a.c, grand 
salon et cuisine, solarium avec vue sur la 

cour. Sous-sol aménagé avec sa grande salle 
familiale et possibilité de foyer. Bienvenue à 

ceux qui recherchent un grand terrain.

CAMPAGNE 

118- Cottage avec garage sur un grand terrain 
de 28 225 pi2, paysagé et arbres matures. 

Intérieur avec 5 chambres dont 4 chambres 
sur même palier, grand salon, salle à manger, 

cuisine et bureau. Sous-sol avec salle familiale, 
chambre et grand atelier. Bienvenue à la 

campagne et à environ 1 minute des services!

ceux qui recherchent un grand terrain.

GRAND TERRAIN 
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Dans le cadre des 12 jours d’action contre 
les violences faites aux femmes, le Comité 
réseau local de services de Champlain 
(CISSS Montérégie-centre) présente La 
grenouille et le chaudron, une pièce écrite 
et mise en scène par Catherine Papineau. 

Un texte de Saïd Mahrady 

« Quand il y a une dramatique qui est sur 
scène, les spectateurs vivent des émotions », 
fait observer l’auteure. Elle cite le passage où 
l’on voit le comédien personnifiant le mari ou 
l’homme et qui crie. « C’est quelque chose 
qui ferait réfléchir les gens sur la violence 
conjugale. Je savais que le message passerait 
mieux. » 

Catherine Papineau, une résidante de 
Chambly, a œuvré pendant 18 ans à titre 
d’intervenante en violence conjugale auprès 
de l’organisme Carrefour pour Elle à 
Longueuil. En 2002, elle devient également 
comédienne au sein du Café Théâtre de 
Chambly. 

L’idée de monter une pièce de théâtre 
remonte à 2008, mais il a fallu attendre un 
congé de maternité pour que le projet 
commence à prendre forme. « En 2012, j’ai 
fait lire la pièce à différents intervenants en 

violence conjugale et à des acteurs en 
théâtre qui l’ont bien accueillie. » 

Naîtra alors La grenouille et le chaudron qui 
sera présentée en 2016 au Café-Théâtre de 
Chambly et par la suite dans plusieurs 
endroits, entre autres, dans des milieux de 
travail. La pièce continue d’être présentée à 
travers le Québec toujours avec un objectif 
de sensibiliser la population à la violence 
faite aux femmes. 

Bilan à améliorer 
Dix-huit ans après avoir travaillé comme 
intervenante, quel bilan fait-elle aujourd’hui 
sur ce phénomène de société ? « Je n’ai pas 
vu d’améliorations; je vois plus de 

dénonciations. Avant, c’était des femmes 
âgées de 40 ou 50  ans qui venaient en 
hébergement. Présentement, je dirais qu’il y 
a beaucoup de jeunes de 20 ans et aussi des 
femmes de 80 ans. » Catherine Papineau 
évoque également la hausse en matière de 
dénonciations, et le manque de ressources 
au point où, au sein de l’organisme Carrefour 
pour Elle, il faudrait trois intervenantes au 
lieu d’une seule pour répondre à la demande, 
fait-elle savoir. 

L’auteure signale, par ailleurs, les difficultés 
inhérentes aux situations que vivent les 
femmes lorsqu’elles font face à la violence 
conjugale. « Il y a un million de raisons pour 
que les femmes tolèrent la violence : par 

rapport aux enfants qui aiment leur père 
même si celui-ci est violent; l’aspect de la 
dépendance financière; l’intervention de la 
famille de l’agresseur; la culpabilité. Et la 
responsabilisation qu’on met sur le dos de la 
femme, alors qu’il faudra la ramener à 
l’homme. » 

En terrain connu 
Catherine Papineau a déjà présenté au début 
de 2018 au Café-Théâtre de Chambly la pièce 
Groupe seins. Elle sera en terrain connu étant 
donné qu’elle a fait appel aux comédiennes 
et aux comédiens qui ont déjà joué avec elle. 
« En tant que metteure en scène, j’ai la 
chance de choisir les comédiens qui sont 
excellents, qui veulent jouer la pièce. Les gars 
sont très forts dans l’interprétation; ils jouent 
leur rôle. » 

La comédienne a fait appel à son amie la 
chanteuse et violoncelliste Jorane qui va 
interpréter quelques pièces de son 
répertoire. 

La pièce La grenouille et le chaudron sera 
présentée le 25 novembre à 13 h 30, au : Le 
Club, 9200, boulevard Leduc, suite 210, 
Brossard. L’entrée est gratuite, toutefois, il 
faut réserver auprès de Johanne de Com’Fem 
au 450 676-7719. Les personnes doivent 
avoir leurs billets avant de se présenter.

La grenouille et le chaudron ou la  
violence contre les femmes

La pièce La grenouille et le chaudron sera interprétée le 25 novembre par Céline Roy, Benoît 
Melançon, Dominique Thibault, Kevin Rodrigue, Krystiane Hamel, Mariêve Guérin, Serge Montpetit, 
Sylvie Fortin, Véronique Gladu, et Véronique Dupont. (photo : courtoisie)

POUR VENDRE OU ACHETER aux meilleures conditions

ÉVALUATION GRATUITE DE LA VALEUR 
MARCHANDE DE VOTRE PROPRIÉTÉ

RELOGEMENT MILITAIRE

514 209•1283 514 998•5221

2%*

À PARTIR DE
SEULEMENT 9 MEILLEUR VENDEUR 99 MEILLEUR VENDEUR 9

DANS LE PREMIER 5%
CHEZ PROPRIO DIRECT

2e AU QUÉBEC
CHEZ PROPRIO DIRECT

Julie Bessette
courtier immobilier

Michel Benoit
courtier immobilier

475 000$

120. Majestueuse propriété haut de gamme située dans 
un secteur extrêmement recherché à l’île Sainte-Thérèse. 
Ayant beaucoup à offrir, elle saura répondre aux besoins des 
plus exigeants. Les finitions, les dimensions des pièces, la 
luminosité naturelle grâce à son abondante fenestration, son 
terrain aménagé de façon à couper le souffle. MLS 22033392

TERRAIN DE RÊVE

309 900 $

413. Vous recherchez la tranquillité de la campagne 
à proximité de la ville : voici LA propriété que vous 
attendiez! Elle a tout pour plaire. Sise sur un superbe 
terrain de plus de 40 000 pieds carrés. Elle l’offre 
l’agencement du confort et de la modernité. L’intérieur y 
a été entièrement rénové!!! MLS 14652844

40 000 pi.ca.

575 000 $

331. Superbe propriété dans un secteur très recherché de l’île 
Ste-Thérèse. Modèle moderne et haut de gamme, offrant une 
luminosité incomparable grâce à son abondante fenestration. 
Terrain de plus de 8 000 pieds carrés. Terrasse couverte de 
16 pieds par 16 pieds. Foyer au gaz, cuisine de rêve, garage. 
MLS 14234216

SECTEUR HAUT GAMME

338 500 $

101. À seulement 20 minutes de St-Jean-sur-Richelieu, en 
Montérégie, se situe cet immense plain-pied aux attraits 
extraordinaires. **Garage triple**, aucun voisin arrière, piscine 
creusée, cuisine de rêve, salon avec plafond cathédrale, spacieuses 
chambres à coucher, boisé à l’arrière, 2 salles à manger, terrain 
de près de 30 000 pieds carrés... WOW!!! MLS 14100148

GARAGE TRIPLE

725 000 $

342. Boisé de l’Île : Bungalow détaché 2011, 13 
653 pi ca, stationnement pour 8 autos, garage 
double, système d’arrosage, système d’alarme, 
cellier. Le vendeur peut vendre par lui-même. 
MLS 25221041

BOISÉ DE L’ÎLE 414 900 $

59. Superbe et unique propriété située dans un secteur 
excessivement recherché. Dès le premier regard vous pourrez 
remarquer sa différence, salon avec hauteur de plafond 
surprenante, foyer au gaz, vue sur la passerelle. Incomparable, 
impeccable, splendide. Elle offre l’effet WOW que l’on recherche. 
MLS 25408871

339 900 $

386. Magnifique cottage 2015 *Un vrai clé en main* sur un 
grand terrain de près de 9 000 pc , cour arrière clôturée avec 
piscine, belle remise avec portes double et patio. Situé dans 
un nouveau secteur de la chute à deux pas de tout !! 3 +1 
chambres, 2 +1 salles de bains, cuisine fonctionnelle, sous-sol 
totalement aménagé !! Demandez une visite !!

ST-ALEXANDRE 149 500 $

1321. CHALEUREUX ET CONFORTABLE CONDO TRÈS BIEN 
ENTRETENU dans un secteur recherché de Chambly à proximité de 
tous les services, arrêt d’autobus au coin, stationnement incitatif 
et autoroute à 5 min. Bien rénové depuis l’acquisition telle que 
toiture - fenêtres -porte jardin arrière en 2010, planchers des 
balcons 2014 ainsi que la superbe salle de bain. MLS 16877930

CHAMBLY

415 000$

31. Superbe propriété située dans un secteur extrêmement 
recherché. Terrain incroyable, positionné dans un croissant, 
super bien aménagé, clôturé, haie de cèdres, piscine, espace 
gazebo, grand cabanon etc. La propriété offre énormément 
d’espace, idéale pour une jeune famille, son nombre de pièces 
est fort intéressante. Suivez-moi en addenda. MLS 19912728

RICHELIEU

199 900 $

1087. Rare: Terrain résidentiel avec les services 
de la municipalité. Prêt à construire. L’acheteur 
devra voir avec la municipalité pour la réalisation 
de son projet. MLS 23906375

CHAMBLY

425 000 $ 

312. Voici la propriété que vous recherchez. Elle a 
tout à offrir. Espace, aire ouverte, confort, luminosité, 
foyer au gaz, système central, sous-sol entièrement 
aménagé, chambre froide (pouvant servir de cellier), 
deux salles de bains complètes, etc. Suivez-moi en 
addenda pour plus d’informations. MLS 26398525

CLÉ EN MAIN

244 900 $

850. Très spacieuse unité de coin sur 3 étages ayant beaucoup à 
offrir. Détenue en copropriété mais offrant le style et la dimension 
d’un cottage. Salle de bain de RÊVE!!! Immense salon, salle à 
manger à aire ouverte. 3 chambres à coucher au deuxième étage. 
Sous-sol entièrement aménagé. Cour paysagé avec piscine, spa, 
cabanon, terrasse. MLS 12212586

UNITÉ DE COIN259 900 $

230. Propriété avec vue imprenable sur la Rivière Richelieu 
incluant ses couchers de soleil. Beaucoup de rénovations faites 
au cours des deux dernières années : la cuisine avec son grand 
îlot, les 2 salles de bains dont une avec une immense douche, le 
système électrique, ainsi qu’une piscine creusée chauffée avec 
une terrasse unique. Voir addenda. MLS 12671499

 11 250 pi. ca.

1 226 004 364

VOTRE 
 PROPRIÉTÉ ?

Évaluation 
 GRATUITE*
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Jour du souvenir

La cornemuse est un des instruments 
emblématiques de l’Écosse, un pays à  
5 600 kilomètres du Canada, mais très 
proches dans le cœur de la famille 
Cunningham. 

Un texte de Frédéric Khalkhal 

L’Écosse et la cornemuse sont loin d’être 
étrangères à Nolan-Patrick Cunningham. La 
cornemuse est entrée dans la famille par 
une suggestion faite par les parents à leur 
fils. Ses parents dont le père est d’origine 
écossaise.  

« Mon arrière-grand-père paternel a des 
origines écossaises. De plus, la cornemuse 
était une activité gratuite au sein du corps 
de cadets Black Watch (RHR) du Canada, 
basé à Montréal et mes parents y 
participaient. C’est d’ailleurs dans les cadets 
qu’ils se sont rencontrés », d’expliquer le 
cornemuseur.  

C’est comme cela qu’à 9 ans, il s’est mis à cet 
instrument. « Ça m’a pris environ deux ans à 
réussir à jouer une chanson. Ça prend 
énormément de souffle et c’est assez lourd », 
explique le jeune homme.  

Aujourd’hui, à 18 ans, il en a fait non 
seulement sa passion, mais aussi son travail 
lorsqu’il n’est pas aux études.  
« C’est devenu mon emploi d’été. Je fais 
de l’interprétation militaire avec la troupe de 
Montréal. Nous paradons et faisons des 
représentations. » 

En 2016, le résidant de Chambly participait 
pour la première fois au Championnat du 
monde de cornemuse dans le pays de ses 
arrière-grands-parents. « C’était une 

expérience inoubliable. Avec la troupe,  
nous n’y allions pas pour gagner la 
compétition et moi non plus. D’ailleurs, je ne 
participe pas tellement aux compétitions 
de ce genre, la musique que je joue c’est 
pour moi et mon emploi. » 

Sa troupe est alors arrivée 54e sur les  
72 groupes dans sa catégorie.  

« Quand on m’a annoncé la 
chose, j’ai été surpris. J’ai 
hésité à accepter, car je suis 
au milieu de ma session au 
cégep. Finalement, je me 
suis dit que cela n’arriverait 
qu’une fois dans une vie. »  
- Nolan-Patrick Cunningham 

Un emploi qui l’a amené, en pleine période 
scolaire à Mons, en Belgique. Il a participé, le 
11 novembre avec sa troupe du corps de 
cadets Black Watch (RHR) du Canada, aux 
célébrations commémorant le centenaire 
de la libération de la Ville de Mons en 
Belgique, le 11 novembre 1918.  

Comme les Pipers du 42e Bataillon Royal 
Highlanders of Canada qui entraient à Mons 
le 11 novembre 1918 en matinée pour 
libérer la Ville et marquer par la même 
occasion la fin des hostilités, Nolan-Patrick 
Cunningham a fait de même pour célébrer 
ce 100e anniversaire.  

« Quand on m’a annoncé la chose, j’ai été 
surpris. J’ai hésité à accepter, car je suis au 
milieu de ma session au cégep. Finalement 
je me suis dit que cela n’arriverait qu’une fois 
dans une vie. » 

Sa grand-mère maternelle est bien fière de 
son petit-fils et elle est encore plus ravie qu’il 
ait choisi comme instrument la cornemuse. 
« C’est un enfant tellement extraordinaire. 
J’aurais 87 ans bientôt et lorsque je partirai, 
je veux qu’il me joue Amazing Grace à la 
cornemuse », conclut-elle. 

Bourse d’aide à l’excellence 
La Ville de Chambly a remis une bourse 
d’aide à l’excellence de 250 $ au jeune 
cornemuseur la semaine dernière pour le 

féliciter de son engagement et pour l’aider 
dans son parcours.  

Les bourses d’aide à l’excellence sont 
remises à des jeunes citoyens de Chambly, 
dont les performances exceptionnelles sont 
une source d’inspiration pour le reste de la 
collectivité. Ceux-ci peuvent être issus de 
divers secteurs, tels que le sport, l’éducation, 
la culture, le communautaire, les affaires, 
etc. Les individus, les équipes, les groupes 
ou les organismes peuvent déposer leurs 
candidatures.  

Le Black Watch Canada  
Le Black Watch est le plus ancien régiment 
écossais au Canada. Des bénévoles ont servi 
dans ce régiment depuis ses débuts à 
Montréal, le 31 janvier 1862, à cette époque-
là en tant que le 5e bataillon de la milice 
volontaire canadienne. L’essor de la force 
militaire américaine pendant la guerre civile 
inquiétait le Canada. Le gouvernement 
approuva la formation de régiments de la 
milice. Six chefs écossais montréalais 
répondirent à l’appel en formant une 
compagnie d’infanterie pour le 5e bataillon. 
Éventuellement huit compagnies furent 
créées pour le service aux frontières. Depuis 
ce temps-là des milliers de citoyens 
canadiens ont servi avec le Black Watch. En 
plus de la sécurité aux frontières 
canadiennes, ils ont combattu à la guerre 
des Boers, à la Première Guerre mondiale, à 
la Deuxième Guerre mondiale, à la guerre 
de Corée, ils ont soutenu les opérations de 
l’OTAN en Europe et ont vu au maintien de 
la paix pour les Nations unies 
mondialement, ils ont fourni de l’aide aux 
civils, plus récemment pendant la tempête 
de verglas au Québec et dans l’est de 
l’Ontario.

Un Chamblyen a représenté à la 
cornemuse le Canada en Belgique 

Nolan-Patrick Cunningham était à Mons en 
Belgique le 11 novembre pour célébrer l’armistice. 
(Photo : archives)
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NOS SERVICES GRATUITS ET CONFIDENTIELS
• CONSULTATION INDIVIDUELLE ET RELATION D’AIDE

• ATELIERS THÉMATIQUES ET CONFÉRENCES

• ÉCOUTE, INFORMATION ET RÉFÉRENCE

• ACCOMPAGNEMENT ET CLINIQUE JURIDIQUE

1224, RUE NOTRE-DAME I CHAMBLY I 450 447-3576

UN ENDROIT CHALEUREUX 
OUVERT À TOUTES LES 
FEMMES POUR BRISER 
L’ISOLEMENT, CRÉER DES 
LIENS DE SOLIDARITÉ ET 
ÊTRE SOUTENUE DANS 
TON PARCOURS DE FEMME.
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Mathieu Joseph

 Le 4 novembre 2018 restera une date 
importante pour Mathieu Joseph, atta-
quant du Lightning de Tampa Bay, 
puisqu’il a compté son premier but 
dans la Ligue nationale de hockey 
(LNH). Un moment important pour 
tous les membres de la famille cham-
blyenne. 

Un texte de Martine Veillette 

« Je vais me souvenir de ce moment toute 
ma vie », affirme le principal intéressé.  

Il a réalisé cet exploit à Ottawa contre les 
Sénateurs et devant les siens.  

« Pour sa maman et moi, c’est beaucoup 
d’émotions, soutient son père Frantzi 
Joseph. C’est la première fois que j’ai de la 
difficulté à travailler parce que l’émotion 
ne descend pas. » 

Son frère, Pierre-Olivier, qui n’a malheu-
reusement pu être présent, mentionne 
qu’il était content pour lui.  

« On l’attendait parce que c’est un joueur à 
l’attaque, mentionne-t-il. On ne lui mettait 
pas de pression, on savait que ça allait 
venir. C’est gros à 21 ans de faire le saut 
dans la LNH. » 

Mathieu amorce sa première saison dans 
la Ligue nationale. Il a été repêché en 2015 
en 4e tour. C’est bien sûr un rêve de jeu-
nesse qui se réalise pour lui.   

« Je rêvais de jouer dans la LNH, sans 
jamais vraiment y croire, raconte-t-il. Mon 
but est d’y rester. Je suis fier d’être rendu, 
mais j’ai travaillé fort. » 

Il côtoie aujourd’hui les meilleurs au 
monde dans cette discipline. Il apprend 
d’eux. « Ils me soutiennent tous pour 
m’adapter et m’offrent un bon soutien. Ça 
m’aide à devenir meilleur. » 

Il soutient qu’il est important d’être cons-
tant et de toujours bien performer rendu 
dans cette catégorie.   

Son frère voit en lui un joueur extrême-
ment rapide, intelligent avec beaucoup de 
détermination.  

Pierre-Olivier 
Pierre-Olivier, 19 ans, n’est pas en reste. Il 
est capitaine des Islanders de 
Charlettown, dans la Ligue junior majeure 
du Québec (LHJMQ). 

Pour le moment, il estime que son début 
de saison n’est pas à la hauteur de ses 
attentes. « J’ai fait des erreurs que je ne fais 
pas habituellement, indique-t-il. J’ai mieux 
joué dans les trois derniers matchs. 
J’espère que ça va continuer. » 

Il a été repêché par les Coyotes de 
l’Arizona, dans la LNH, au 1er tour en 2017. 
Le hockeyeur a déjà pris part à des camps 

de développement et de recrues pour 
l’équipe de la LNH.  

« C’est le début d’une nouvelle étape, dit-
il. En participant aux camps, j’ai vu que 
j’étais proche, mais encore loin. » 

« Qu’il soit repêché, c’est quelque chose de 
gros, s’exclame son frère, qui était à ses 
côtés lors de l’annonce. Je suis fier de lui. Il 
a travaillé fort pour atteindre son but. » 

Mathieu souligne que Pierre-Olivier est un 
joueur ayant un excellent coup de patin et 
qui possède une vision du jeu au-dessus 
de la moyenne. Il est calme et prend de 
bonnes décisions avec la rondelle.  

Son père mentionne pour sa part qu’il a un 
bon leadership. 

M. Joseph, qui a déjà entraîné ses garçons 
au hockey, est surpris de leur développe-
ment.  

« Si on m’avait dit il y a quelques années 
que les deux allaient être repêchés, j’aurais 
dit oui, peut-être, mentionne le père. 
Jamais, je n’aurais pensé qu’ils auraient été 
aussi développés. » 

Laisser le choix 
Les deux frères soulignent que leurs 
parents ne les ont jamais forcés à jouer au 
hockey. Ils affirment qu’on leur disait 
d’avoir du plaisir.  

« Mes parents ont toujours été là pour moi 
et mon frère, affirme Mathieu. Ils ont fait 
beaucoup de sacrifices en temps et en 
argent. Pour eux, que je sois rendu dans la 
Ligue nationale, c’est une belle récom-
pense.  

Ils m’ont souvent dit “veux-tu encore jouer 
au hockey? C’est ta décision, pas la nôtre“  
», renchérit Pierre-Olivier.  

Le père confirme cet aspect. « Tout petits, 
les gars avaient la face dans la baie vitrée à 
me regarder jouer au hockey, raconte M. 
Joseph. Ils me disaient qu’ils voulaient 
faire comme moi. On ne les a jamais  for-
cés. »  

Même lorsqu’est venu le temps de passer 
dans les catégories élites la décision est 
toujours venue des garçons, avec une cer-
taine réserve... « Ils avaient besoin que les 
notes à l’école suivent ! affirme le père. On 
n’a jamais eu à faire de discipline pour les 
devoirs. » 

Saine compétition 
Les frères se sont déjà affrontés dans la 
LHJMQ, peut-être s’opposeront-ils dans la 
Ligue nationale.  

Si le plus vieux semble protecteur de son 
frère, celui-ci ne tient pas le même dis-
cours envers son aîné.  

« C’était le fun. J’ai peut-être deux ans de 
moins, mais je voulais lui donner une mau-
vaise game », soutient-il.  

Il ajoute qu’il règne un bon brother’s love 
entre les deux. 

Un premier but dans la LNH

Mathieu, Frantzi, Pierre-Olivier Joseph et France Taillon. (Photo : courtoisie)

Mathieu Joseph, le numéro 7, à Ottawa dans 
l’uniforme du Lightning de Tampa Bay. (Photo : 
courtoisie)

« Je vais me souvenir de ce 
moment toute ma vie. »  
– Mathieu Joseph

 UNE AMENDE POUR RUDESSE
Selon La Presse canadienne, le joueur Milan Lucic des Oilers d’Edmonton a 
obtenu une amende de 10 000 $ pour rudesse à l’endroit de Mathieu Joseph, 
lors de leur affrontement le 6 novembre. Il s’agit du montant maximal per-
mis par la convention entre la ligue et les joueurs. 

Le hockeyeur des Oilers a reçu une mineure pour obstruction, une mineure 
pour rudesse et une inconduite, à la suite des gestes posés.  

Mathieu Joseph mentionne ne pas avoir été blessé dans cette altercation.  
Il soutient respecter la décision rendue et trouve que la Ligue a un bon  
protocole.

Mathieu Joseph tient la rondelle avec laquelle il 
a compté son premier but. (Photo : courtoisie)
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