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Historigue et objectifs

o Aider les T.R.P. a maintenir et a
developper un portfolio pour la PACC.

o Référentiel unigue au Québec pour la
physiothérapie ; modele comparable a
celul des physiothérapeutes.



Pl &

Elaboration du profil

Bien que le besoin se soit accentue avec l'arrivée de la
PACC, plusieurs travaux en ce sens avaient ete entrepris
par 'OPPQ dans les dernieres années.

Ces travaux n’étaient toutefois pas a jour.

CanMEDS est utilisé par de nombreux professionnels de
la santé.

Le document se devait d’étre clair et comparable a celui
gu’'utilisent les physiothérapeutes au Canada.

Aval du comite de formation de 'OPPQ, du Comite
exécutif et du Conseil administration (unanime).



Contexte de pratigue

« Ce profil doit étre lu de concert avec le Décret[1] ou le
reglement en vigueur, mais nous avons essaye d’'en
simplifier la lecture.

[1] Décret concernant l'intégration des thérapeutes en réadaptation physique a I'Ordre
professionnel des physiothérapeutes du Québec (R.R.Q., c. C-26,r.178.1.1)
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Fondements du document

1.

Les activités du thérapeute en réadaptation physique se classent
selon quatre niveaux de responsabilité (Decret).

Les soins sont centrés sur les besoins du client et dispensés avec
son consentement libre et éclairée.

La pratique de la physiothérapie est fondée sur une pratique
factuelle.

La sécurité du client est primordiale.



Présentation des roles

e Les sept roles

»La définition de chaque role

»Les compeétences principales

» Les compeétences habilitantes de chaque compétence
principale

e Du plus global au plus précis



lLes 7 roles

1. Expert

2. Communicateur

3. Collaborateur

4. Gestionnaire
Promoteur de la sante
Praticien erudit

. Professionnel

o oHE

&



En tant que professionnel de la fonction et de la
mobilite, le thérapeute en readaptation physique (T.R.P.)
integre tous ses roles pour intervenir au niveau de la
promotion, de la prévention, de I’'amélioration et du
maintien de la mobilité, de la santé et du bien-étre
des Quebécois. Son niveau de responsabilite varie en

fonction des categories d’atteintes prévues au Décret[1]
ou au reglement en vigueur.

EXPERT

[1] Décret concernant l'intégration des thérapeutes en réadaptation physique a I'Ordre professionnel
des physiothérapeutes du Québec (R.R.Q., c. C-26,r.178.1.1)



EXPERT

&

Obtient les préalables nécessaires a son
Intervention.

Pour les catégories 1, 2, 3 et 4.



EXPERT

&

Consulte le client pour obtenir des
renseignements sur sa santé, ses
antécédents, les interventions de¢ja subies et
les résultats qui en ont découlé.

Pour la catégorie 1 et en collaboration avec le pht ou MD pour la catégorie 2.



EXPERT

&

Effectue une collecte de données en lien
avec le motif de référence et pertinente a
la pratique de la physiothérapie.

Pour la catégorie 1 et en collaboration avec le pht ou MD pour la catégorie 2.



EXPERT

&

Analyse les réesultats de la collecte de
données.

Pour la catégorie 1 et en collaboration avec le pht ou MD pour la catégorie 2.



EXPERT

&

Etablit et recommande une stratégie
d’'intervention.

Pour la catégorie 1 et en collaboration avec le pht ou MD pour la catégorie 2.



EXPERT

1.6
Met en ceuvre ces Interventions.

Pour les catégories 1, 2, 3 et 4.



EXPERT

&

Verifie I'efficacité de ses
Interventions.

Pour les catégories 1, 2, 3 et 4.



EXPERT

1.8
Planifie la fin de son intervention.

Pour les catégories 1, 2, 3 et 4.



COMMUNICATEUR

Le thérapeute en réadaptation physique
communique efficacement pour creer des
relations professionnelles avec toutes les
catégories de clients, leur famille, les
autres professionnels et les partenaires.




COLLABORTEUR

Le thérapeute en réadaptation physique
travalille efficacement dans une approche
collaboratrice intradisciplinaire et
interprofessionnelle afin de répondre de
facon optimale aux besoins de toutes les
catégories de clients.




Le thérapeute en réadaptation physique
assure la gestion de son temps, des
ressources et des priorités a tous les
niveaux pour ce qui concerne sa pratique

et pour assurer une bonne pratique de la
physiothérapie en général.

GESTIONNAIRE



PROMOTEUR DE LA SANTE

Le thérapeute en réadaptation physique
utilise son savoir et son expertise de facon
responsable pour promouvoir la santé et le
bien-étre de toutes les catégories de
clients, des collectivites, de la population
en géneral et de la profession.




PRATICIEN ERUDIT

Le thérapeute en réadaptation physique
est engage dans la formation continue
dans le but d’améliorer les résultats chez
toutes les categories de clients, et ce, par

différents moyens.




PROFESSIONNEL

Le thérapeute en réadaptation physique
s’engage a agir dans le meilleur intérét de toutes
les catégories de clients et de la societé par des
pratiques conformes a la déeontologie, dans le
respect de la réglementation encadrant la
profession et selon des normes
comportementales personnelles éleveées.




Merci de votre attention !




A vous, les questions




	Profil des compétences essentielles des thérapeutes en réadaptation physique au Québec
	Remerciements
	Historique et objectifs
	Élaboration du profil
	Contexte de pratique
	Fondements du document
	Présentation des rôles
	Les 7 rôles
	EXPERT
	EXPERT
	EXPERT
	EXPERT
	EXPERT
	EXPERT
	EXPERT
	EXPERT
	EXPERT
	COMMUNICATEUR
	COLLABORTEUR
	GESTIONNAIRE
	PROMOTEUR DE LA SANTÉ 
	PRATICIEN ÉRUDIT
	PROFESSIONNEL
	Merci de votre attention !
	À vous, les questions

