
Réseau d’aide aux personnes seules
et itinérantes de Montréal (RAPSIM)

4e édition – 2011

RÉPERTOIRE



Quatrième édition, Montréal 2011
Publié par le Réseau d’aide aux personnes seules et itinérantes de Montréal inc.
Imprimé sur papier recyclé Enviro 100

Graphisme : Sandy Lampron
Mise à jour : Maude Ménard-Dunn

Ce projet est fi nancé en partie par Service Canada dans le cadre de la Stratégie des 
partenariats de lutte contre l’itinérance.

Les opinions et les interprétations fi gurant dans la présente publication sont celles de 
l’auteur et ne représentent pas nécessairement celles du gouvernement du Canada.

PRÉSENTATION

Cette quatrième édition du répertoire se veut un outil de tous les jours 
pour les intervenants du milieu qui travaillent auprès des populations 
itinérantes ou à risque d’itinérance. Parce qu’il regroupe près d’une 
centaine de ressources œuvrant auprès des plus vulnérables, le Réseau 
d’aide aux personnes seules et itinérantes de Montréal (RAPSIM) est au 
cœur du développement de pratiques diversifi ées visant à répondre aux 
besoins des plus démunis. 

Dans le but d’offrir un outil plus complet, cette nouvelle version du ré-
pertoire inclut des organismes membres et non membres du RAPSIM 
ainsi qu’une nouvelle section destinée aux grands refuges. 

Cette quatrième édition répertorie :
• plus de 500 places en refuge ;
• plus de 466 places en hébergement court et moyen terme,

dont près de 200 réservées aux femmes ;
• près de 420 places en hébergement long terme, dont une centaine 

exclusivement pour les femmes ;
• près de 1 170 logements sociaux avec soutien communautaire, 

dont près de 150 dans des immeubles pour femmes seulement.

Malgré la vitalité du milieu et le foisonnement d’initiatives communau-
taires en hébergement et en logement social, les besoins demeurent 
criants et trop de personnes se voient encore refuser l’accès à un loge-
ment, faute de place. C’est pour cette raison que le RAPSIM intervient 
afi n que les différents paliers de gouvernement s’engagent de façon 
accrue à soutenir le logement social.
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LISTE TÉLÉPHONIQUE

Abri d’espoir ........................................................................... 514 934-5615
Accueil Bonneau .................................................................... 514 849-0787
Armée du Salut ....................................................514 932-2214, poste 249
Arrêt-Source ........................................................................... 514 383-2335
Association Logement Amitié ............................................... 514 931-5757
Atelier Habitation Montréal .................................................514-270-8488
Auberge communautaire du Sud-Ouest .............................. 514 768-4774
Auberge Madeleine ............................................................... 514 597-1499
Avenue hébergement communautaire ............................... 514 254-2244
 Avenue, logement social ................................................ 514 256-8743
Bâtir son quartier ................................................................... 514 933-2755
BonSecours ............................................................................. 514 935-8882
Brin d’Elles ............................................................514 844-2322, poste 518
Bureau de Consultation Jeunesse ........................................ 514 274-9887
Cap Saint-Barnabé ................................................................. 514 251-2081
Carrefour familial Hochelaga ............................................... 514 523-9283
C.A.S.A. Bernard-Hubert ....................................................... 450 442-4777
 Le Relais ........................................................................... 450 443-6695
Centre Naha ........................................................................... 514 259-9962  
Chaînon, (Le) .......................................................................... 514 845-0151
Chambreclerc ......................................................................... 514 842-3677
Dans la rue ............................................................................. 514 524-0029
Dianova .................................................................................. 514 875-7013
Dîners St-Louis ........................................................................ 514 521-8619
En marge 12-17 ...................................................................... 514 849-7117
Entre-gens (L’) ........................................................................ 514 722-1851
Escalier (L’) .............................................................................. 514 252-9886
Exode (L’)  ............................................................................... 514 255-7727
Fédération des OSBL
 d’habitation de Montréal ..................................514 527-6668, poste 16
Foyer des jeunes travailleurs et travailleuses de Montréal 514 522-3198
Groupe CDH ........................................................................... 514 849-7800
Habitations Oasis de Pointe-Saint-Charles........................... 514 939-3781

Logis Phare ............................................................................. 514 523-3135
Logis Rose-Virginie ................................................................ 514 374-5818
 Habitations Pelletier ....................................................... 514 525-5036
 Appartements Rosemont ............................................... 514 374-5811
Ma Chambre.........................................................514 287-9511, poste 224
Maison du Père ...................................................................... 514 845-0168
Maison grise de Montréal ..................................................... 514 722-0009
Maison Lucien-L’Allier ........................................................... 514 932-1898
Maison Marguerite de Montréal .......................................... 514 932-8872
Maison Saint-Dominique ...................................................... 514 845-7793
Maison Tangente ................................................................... 514 252-8771
Maisons de l’Ancre ................................................................ 514 374-5573
Méta d’Âme ........................................................................... 514 528-9000
Mission Bon Accueil ............................................................... 514 935-6396
Mission Old Brewery .............................................................. 514 866-6591
 Pavillon Webster ............................................................. 514 798-2244
 Pavillon Patricia Mackenzie ............................................ 514 526-6446
Passages .................................................................................. 514 875-8119 
Projets autochtones du Québec ........................................... 514 879-3310
Refuge des Jeunes ................................................................. 514 849-4221
 Refuge des Jeunes, logement social .............................. 514 259-2163
Réseau Habitation Femmes .................................................. 514 875-9529
Ressources Jeunesse de Saint-Laurent ................................. 514 748-0202
ROMEL .................................................................................... 514 341-1057
Rue des Femmes (La) ............................................................. 514 284-9665
Sac-à-dos ................................................................................. 514 393-8868
Service d’hébergement Saint-Denis ..................................... 514 374-6673
Sidalys
 Centre Sida Secours......................................................... 514 842-4439
 Centre Amaryllis .............................................................. 514 526-3811
 Habitations Jean-Pierre Valiquette ................................ 514 842-4439
Tournant (Le)  ......................................................................... 514 523-2157
 Les Appartenances, logement social ............................. 514 523-3601
Villa exprès pour toi ..........................................514 982-4533, poste 1607
Y des femmes ......................................................................... 514 866-9941
 Jardins du Y ..................................................................... 514 861-6884



REFUGES

Les refuges offrent un hébergement d’urgence de nuit
pour une courte période, variable selon l’organisme.

LÉGENDE

H Hommes

F Femmes

J Jeunes
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Refuges

Maison du Père

Champ d’action
Hébergement d’urgence, nourriture, vestiaire, relation d’aide. 

Personnes visées
Hommes sans-abri de 25 ans et plus.

Objectifs et mission
Offrir un hébergement d’urgence aux hommes en diffi culté. 

Activités et services
Repas du soir et du matin, douche, vestiaire, gîte, service de référence.

   514 845-0168
 514 845-2108

Courriel : andre.leroux@maisondupere.org

Site web : www.maisondupere.org

Responsable du refuge : Monsieur André Leroux

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
156 lits, dont 6 d’urgence • maximum de 15 jours par mois.

H

Dans la rue   
LE BUNKER

Refuges

Champ d’action
Hébergement d’urgence de nuit, nourriture.

Personnes visées
Jeunes hommes et femmes de 12 à 21 ans en situation d’itinérance. 

Objectifs et mission
Aider les jeunes à survivre et à se remettre sur pied en leur fournissant 
un toit et du soutien. 

Activités et services
Hébergement et suivi psychosocial.

   514 524-0029
 514 524-7383

Courriel : bunker@danslarue.org

Site web : www.danslarue.org

Responsable du refuge : Madame Chantal Lizotte

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
17 lits (6 lits pour fi lles, 11 pour garçons) • maximum de 3 jours pour 
une personne mineure et de 5 jours pour une personne majeure.

H F J
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Mission Bon Accueil

Refuges Refuges

Champ d’action
Hébergement d’urgence, nourriture, relation d’aide, insertion socio-
professionnelle. 

Personnes visées
Hommes itinérants âgés entre 18 et 65 ans.

Objectifs et mission
En tant qu’organisme chrétien non confessionnel et sans but lucratif, 
offrir compassion et espoir aux personnes démunies de Montréal par 
l’intermédiaire de services sociaux et pastoraux.

Activités et services
Repas, hébergement, plateau de travail, sécurité, cuisine, concierge-
rie, etc.

   514 935-6396
 514 935-3165

Courriel : clanoie@missionba.ca

Site web : www.missionbonaccueil.com

Responsable du refuge : Monsieur Claude Lanoie

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
145 lits • maximum de 2 semaines.

Mission Old Brewery 
PAVILLON WEBSTER • PAVILLON PATRICIA MACKENZIE

Champ d’action
Hébergement d’urgence, nourriture et relation d’aide.

Personnes visées
Pavillon Webster : Hommes itinérants de 18 ans et plus.
Pavillon Patricia Mackenzie : Femmes itinérantes de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Fournir un toit aux personnes et les aider à trouver la stabilité et l’au-
to nomie nécessaires pour rebâtir leur vie, dans un climat d’entraide 
et de respect.

Activités et services
Repas, vêtements, hébergement et suivi psychosocial. 

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
Pavillon Webster : 237 places • durée illimitée.
Pavillon Patricia Mackenzie : 30 places • durée illimitée.

H H F

PAVILLON WEBSTER

   514 798-2244
 514 798-2209
Courriel :
rlavine@oldbrewerymission.ca

Site web :
www.oldbrewerymission.ca

Responsable du refuge :
Monsieur Robert Lavine

PAVILLON PATRICIA
MACKENZIE

   514 526-6446
 514 526-8452
Courriel :
fportes@oldbrewerymission.ca

Site web :
www.oldbrewerymission.ca

Responsable du refuge :
Madame Florence Portes

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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Projets autochtones du Québec

Refuges Refuges

Champ d’action
Hébergement d’urgence, nourriture, relation d’aide, démarche psycho-
sociale.

Personnes visées
Hommes et femmes autochtones de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Offrir des services d’aide et d’hébergement aux personnes en diffi -
culté. Favoriser le rapprochement entre les organismes autochtones et 
non autochtones afi n d’assurer à la clientèle visée une diversité et une 
congruité de services qui leur conviennent. 

Activités et services
Repas, hébergement, vestiaire. Référence, services de soutien, d’orien-
tation et d’accompagnement.

   514 879-3310

Courriel : paq.direction@bellnet.ca

Site web : www.paqc.org

Responsable du refuge : Monsieur Robert Aitken

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
37 places • durée illimitée.

Refuge des Jeunes

Champ d’action
Hébergement d’urgence, nourriture, relation d’aide, démarche psycho-
sociale.

Personnes visées
Hommes âgés de 17 à 24 ans.

Objectifs et mission
Venir en aide à des jeunes hommes en diffi culté et sans-abri de 
17 à 24 ans et contribuer à améliorer leurs conditions de vie. Tenter 
d’établir un lien de confi ance avec ces jeunes par le biais d’un accueil 
chaleureux. Soutenir des activités de défense et de promotion des 
droits de jeunes sans-abri et en diffi culté.

Activités et services
Repas, hébergement, services de soutien, d’orientation, d’éducation et 
d’accompagnement.

   514 849-4221
 514 849-8564

Courriel : refuge@refugedesjeunes.org

Site web : www.refugedesjeunes.org

Responsable du refuge : Madame France Labelle

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
45 lits • maximum de 1 mois.

H F H J
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Abri d’espoir

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
L’Abri d’espoir est un abri de court et moyen terme pour les femmes 
ayant un urgent besoin d’aide. Il est ouvert 24 h / 7.

Personnes visées
Femmes en diffi culté, en situation d’urgence, âgées de plus de 18 ans.

Objectifs et mission
Améliorer les conditions de vie des femmes en diffi culté, avec ou sans en-
fant ; promouvoir le bien-être et la santé de celles-ci ; accueillir une clientèle 
de toutes origines. Offrir de l’hébergement à court et à moyen terme et 
assurer la continuité des services. Héberger des femmes adultes en diffi -
culté, avec ou sans enfants, répondre à leurs besoins immédiats et fournir 
des services et des programmes qui favorisent la réinsertion sociale. 

Activités et services
Accueil, hébergement, repas, soins de bases (physiques et psycho lo-
giques), écoute, intervention de crise, suivi individuel, information,  suivi 
post-hébergement, référence. Programme mère-enfant (éducatrice spé-
cialisée sur place).

   514 934-5615
 514 934-0437

Courriel : abridespoir@qc.aira.com

Site web : www.abri-espoir.org

Responsable de l’hébergement : Madame Mihaela Serban 

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
30 lits court terme • maximum de 3 mois.
12 lits moyen terme • de 6 mois à 18 mois.
6 familles dans programme mère-enfant
 (maximum 15 enfants) • de 1 à 7 mois.

Armée du Salut
CENTRE BOOTH

Champ d’action
Hébergement et soutien. Réinsertion. Santé mentale et toxicomanie.

Personnes visées
Hommes de 18 ans et plus, à risque d’itinérance.

Objectifs et mission
Offrir l’hébergement, le soutien et le suivi individuel, avec une appro-
che particulière selon le programme, en fonction des besoins et de 
l’autonomie des personnes.

Activités et services
Programme Ancrage : Thérapie pour problème de drogues ou d’alcool.
Programme Rivage : Suivi en santé mentale pour personnes stables bé-
néfi ciant déjà d’un suivi à l’externe.

   514 932-2214, poste 249
 514 932-1741

Courriel : centrebooth@bellnet.ca

Site web : www.armeedusalut.ca/hommes

Responsable de l’hébergement : Monsieur Luis Osorio

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
16 places • minimum de 6 mois.

F H
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Auberge communautaire du Sud-Ouest
AUBERGE DU CŒUR

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement. 

Personnes visées
Hommes et femmes sans-abri de 18 à 29 ans.

Objectifs et mission
Lutter contre la pauvreté, la désaffi liation sociale et le mal de vivre des 
jeunes sans-abri.

Activités et services
Accueil, gîte, réinsertion au travail, formation, soutien, etc.

   514 768-5223
 514 768-7434

Courriel : lauberge@laubergecommunautaire.org

Site web : www.laubergecommunautaire.org

Responsable de l’hébergement : Madame Micheline du Cap

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
20 places • maximum de 1 an.

Auberge Madeleine

Champ d’action
Hébergement communautaire, soutien post-hébergement, soutien 
com munautaire en logement social ou privé.

Personnes visées
Femmes sans-abri et femmes en diffi culté âgées de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Offrir un milieu de vie temporaire et sécuritaire. Soutenir les femmes 
dans la recherche de leurs propres solutions en fonction de la recon-
naissance de leurs forces et leurs capacités. Aider les femmes à exercer 
une citoyenneté pleine et entière.

Activités et services
Volet hébergement : Accueil, écoute, soutien, partage d’informations, 
accompagnement individualisé, activités de groupe, ateliers de pein-
ture, activités de loisirs, soutien dans la défense des droits.
Volet services externes : Soutien post-hébergement  et soutien en lo–
gement.

   514 597-1499
 514 597-1708

Courriel : auberge.madeleine@questzones.com

Site web : www.questzones.com/aub-madeleine

Responsable de l’hébergement : Madame Micheline Cyr

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
19 places • durée de séjour variable (environ 1 mois et ne dépassant 
que très rarement 3 mois).

H F J F
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Avenue hébergement communautaire
AUBERGE DU CŒUR

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement et dépannage.

Personnes visées
Jeunes hommes et femmes de 18 à 29 ans en diffi culté.

Objectifs et mission
Offrir un cadre de vie favorable au rétablissement de l’autonomie du 
jeune adulte et l’aider à développer son potentiel dans le but de con-
tribuer à sa progression.

Activités et services
Dépannage (alimentation, hygiène, transport, buanderie), relation 
d’aide et soutien émotif, soutien aux démarches d’intégration au tra-
vail, de retour aux études et/ou de recherche de logement, préparation 
à la vie autonome en logement, etc.

   514 254-2244
 514 254-8858

Courriel : maison@lavenuehc.org

Site web : www.lavenuehc.org

Responsable de l’hébergement : Monsieur François Villemure

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
10 places • maximum de 6 mois.

Carrefour familial Hochelaga
MAISON OXYGÈNE

Champ d’action
Hébergement et suivi post-hébergement. Écoute téléphonique et ré-
férence.

Personnes visées
Pères et enfants vivant des diffi cultés.

Objectifs et mission
Offrir des services d’hébergement et de soutien à des pères et leurs en-
fants vivant une situation de détresse liée à des diffi cultés familiales, 
sociales ou personnelles et qui souhaitent consolider leur lien avec 
leur enfant. Par ses actions, la Maison Oxygène prévient l’itinérance 
familiale, les situations de violence conjugale et familiale et favorise 
le renforcement des liens père-enfant.

Activités et services
Écoute, évaluation des besoins, soutien, suivi et référence. Rencontres 
d’entraide pour les pères, activités pères-enfants, fi n de semaine pères/
enfants et répit. Soupers communautaires.

   514 655-6625
 514 529-5646

Courriel : oxygene@maisonoxygene.com

Site web : www.maisonoxygene.com

Responsable de l’hébergement : Monsieur Manuel Prats

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
7 places pères avec enfants • séjour de 3 mois en moyenne, selon 
les besoins.

H F J H
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C.A.S.A. Bernard-Hubert

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement court terme, soutien individuel et collectif, service ali-
mentaire.

Personnes visées
Hommes de 18 ans et plus, en rupture avec leur entourage, sans-abri 
et sans ressources fi nancières.

Objectifs et mission
Réintégration sociale des personnes séjournant à la C.A.S.A. Accueil, 
hébergement, soutien, encadrement et suivi psychosocial d’hommes en 
quête d’une plus grande autonomie et désirant s’investir dans une dé-
marche de réinsertion sociale, grâce à une aide adaptée à leurs besoins.

Activités et services
Services d’évaluation, d’orientation et de référence. Encadrement 
psychosocial, suivi individuel, ateliers et séances de groupe, activités 
récréatives, écoute et soutien.

   450 442-4777
 450 442-1953

Courriel : casa.bernardhubert@videotron.ca

Site web : www.la-casa-bernard-hubert.org

Responsable de l’hébergement : Madame Claire Desrosiers

Territoire d’intervention : Montérégie

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
20 places, dont 5 places pour les 31 ans et plus et 2 pour père 
avec enfant(s) • maximum de 6 mois.

Chaînon (Le)

Champ d’action
Maison d’hébergement pour femmes en diffi culté. Accueil de nuit, hé-
bergement court et long terme. Suivi post-hébergement.

Personnes visées
Femmes en diffi culté de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Offrir de l’hébergement et du soutien à des femmes qui vivent toutes 
sortes de diffi cultés. Maintenir la mission de respect et d’accueil incon-
ditionnel selon l’intuition de la fondatrice, Yvonne Maisonneuve.

Activités et services
Hébergement, écoute et référence, soutien et accompagnement dans 
les démarches.

   514 845-0151
 514 844-4180

Courriel : hebergement@lechainon.org

Site web : www.lechainon.org

Responsable de l’hébergement : Madame Dominique Blouin

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain et autres régions

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
12 lits • accueil de nuit, hébergement temporaire. 
20 places, court terme • de 1 jour à 6 semaines.
15 chambres individuelles, court et moyen terme • de 3 mois à 1 an.

H F
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En marge 12-17
AUBERGE DU CŒUR

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement, information et formation, suivi psychosocial, préven-
tion, défense de droits, groupe de soutien pour les parents.

Personnes visées
Garçons et fi lles mineurs qui se retrouvent dans la rue, en fugue, aban-
donnés et plus ou moins ancrés dans le mode de vie de la rue. Parents 
dont l’enfant vit cette réalité.

Objectifs et mission
Offrir des services d’aide et d’hébergement aux jeunes en diffi culté de 
12 à 17 ans et des services d’aide à leurs parents.

Activités et services
Dépannage de trois jours, hébergement court terme, suivi post-
 hébergement, travail de rue, service aux familles.

   514 849-7117
 514 849-7292

Courriel : enmarge1217@videotron.ca

Site web : www.enmarge1217.ca

Responsable de l’hébergement : Madame Manon Harvey

Territoire d’intervention : Province de Québec

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
7 places • maximum de 1 mois, possibilité de renouvellement.
2 places de dépannage • maximum de 3 nuits, puis 1 nuit par semaine.

Escalier (L’)  
AUBERGE DU CŒUR

Champ d’action
Hébergement, suivi psychosocial, insertion au travail, etc.

Personnes visées
Jeunes hommes et femmes de 18 à 30 ans en diffi culté et sans-abri ou 
à risque de le devenir.

Objectifs et mission
Offrir des logements économiques et salubres.

Activités et services
Hébergement sous forme de partage de logement, suivi individuel, 
rencontres de groupe, suivi post-hébergement.

   514 252-9886
 514 252-8207

Courriel : habitationsescalier@videotron.ca

Site web : www.distributionsescalier.com

Responsable de l’hébergement : Monsieur Jacques Baillargeon

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
20 places, dont 12 pour les hommes et 8 pour les femmes, dans 
5 logements • maximum de 1 an.

H F J H F J
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Exode (L’) 

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement et dépannage, contrat de service avec le centre Dollard-
Cormier. Réinsertion sociale.

Personnes visées
Hommes et femmes de 18 ans et plus ayant une problématique de 
dépendance.

Objectifs et mission
Accroître le potentiel de réhabilitation et de réinsertion sociale des per-
sonnes alcooliques et toxicomanes, en favorisant des valeurs de dignité 
et d’abs ti  nence, réduisant par le fait même la tendance à la rechute.

Activités et services
Programmes et services certifi és par le Ministère de la santé et des 
services sociaux.

   514 255-7727
 514 255-7728

Courriel : martinlafortune@maison-exode.org

Site web : www.maison-exode.org

Responsable de l’hébergement : Monsieur Martin Lafortune

Territoire d’intervention : Province de Québec

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
14 places en dépannage • maximum de 14 jours.
19 places en réinsertion sociale • minimum de 3 mois.

Foyer des jeunes travailleurs
et travailleuses de Montréal 
AUBERGE DU CŒUR

Champ d’action
Logements à prix modique, chauffés et meublés. Soutien professionnel 
par le biais d’un suivi individuel et régulier d’un projet de vie  (santé, 
scolarité, emploi, formation, etc.).

Personnes visées
Jeunes femmes et hommes de 17 à 24 ans à risque d’itinérance.

Objectifs et mission
Encourager l’insertion sociale et l’autonomie résidentielle des jeunes.

Activités et services
Volet hébergement : Logement à prix modique, soutien communau-
taire, salon, salle à manger, cuisine et soutien informatique.
Volet animation : Activités sportives, ludiques et culturelles, ateliers de 
formation et/ou d’information, rencontres individuelles et de groupe.
Volet soutien professionnel : Rencontres individuelles adaptées aux 
besoins des jeunes, aide et soutien à l’emploi, à la scolarisation et à la 
formation. Services offerts 24 h / 7.

   514 522-3198
 514 522-6256

Courriel : info@fjttm.org

Site web : www.fjttm.org

Responsable de l’hébergement : Madame Jeannine Rouja

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
21 chambres • maximum de 1 an.
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Maison du Père
LE TRANSIT

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Séjour avec programme de réhabilitation sociale et de soutien à l’emploi. 

Personnes visées
Hommes sans-abri de 25 ans et plus en réinsertion sociale.

Objectifs et mission
Offrir un programme de réinsertion sociale à des hommes en diffi culté. 

Activités et services
Séjour avec programme de réhabilitation sociale et soutien à l’emploi. 
Chambres et studios supervisés. Service d’accompagnement social : 
soutien pour renouveler les cartes d’identité, pour une inscription 
à l’aide sociale, pour la recherche d’un logement ou d’un centre de 
thérapie, etc.

   514 845-0168
 514 845-2108

Courriel : manon.dubois@maisondupere.org

Site web : www.maisondupere.org

Responsable de l’hébergement : Madame Manon Dubois

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
31 lits pour séjours supervisés • maximum de 3 à 6 mois.

Maison Marguerite de Montréal

Champ d’action
Centre d’hébergement à court et à long terme, 24 h / 7.

Personnes visées
Femmes seules de 18 ans et plus, sans-abri et en période de crise psy-
chosociale.

Objectifs et mission
Offrir de l’hébergement à court terme pour femmes seules et en 
détresse, pourvoir à leurs besoins essentiels, assurer une nourriture 
substan tielle. Offrir une attention individuelle, redonner à ces femmes 
la confi ance et les ressources nécessaires à leur rétablissement. Offrir 
en location des unités résidentielles de transition à des femmes seules 
ayant des revenus faibles ou modestes, en vue de favoriser leur réin-
sertion sociale.

Activités et services
Accueil, écoute, hébergement, information, référence, alimentation, 
comptoir vestimentaire, soins d’hygiène, accompagnement, suivi post-
hébergement.

   514 932-2250 
 514 270-7343

Responsable de l’hébergement : Madame Martine Rousseau

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
18 places • maximum de 6 semaines.
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Maison Tangente

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement à court et moyen terme, 24 h / 7. Dépannage de nuit. 
Suivi post-hébergement.

Personnes visées
Hommes et femmes sans-abri de 18 à 25 ans.

Objectifs et mission
Contribuer à la progression du jeune adulte vers l’autonomie. Sub-
venir aux besoins primaires. Valoriser la personne en favorisant l’en-
richissement de son environnement social, le développement d’un sen-
timent d’appartenance à un réseau social ainsi que l’autonomie sociale, 
politique et fi nancière, par la prise de conscience et l’actualisation.

Activités et services
Évaluation des besoins, plan conjoint de séjour, écoute active et rela-
tion d’aide, soutien et accompagnement dans les démarches person-
nelles, académiques et/ou professionnelles. Information, orientation 
et référence, service d’apprentissage socioéconomique.

   514 252-8771
 514 252-9829

Courriel : maisontangente@sympatico.ca

Responsable de l’hébergement : Madame Johanne Cooper

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
15 places • maximum de 1 an.

Maisons de l’Ancre

Champ d’action
Hébergement dans un objectif de réinsertion sociale. Appartement 
satellite. Suivi psychosocial. 

Personnes visées
Femmes de 18 à 60 ans en diffi culté et aux prises avec des problèmes 
sociaux variés.

Objectifs et mission
Principe de solidarité et de respect dans un but de reprise de confi ance 
en soi, d’autonomie et de réappropriation de pouvoir sur sa vie. Offrir, 
en complémentarité aux services offerts par les centres de dépannage 
pour femmes itinérantes, un hébergement à plus long terme à des 
femmes aux prises avec des problèmes psychosociaux tels que la toxi-
comanie, les troubles de comportement, l’isolement social et affectif. 
Offrir un soutien continu dans leur démarche vers l’autonomie.

Activités et services
Suivi individuel avec plan d’intervention offert par des intervenantes. 
Suivi psychosocial, accompagnement, ateliers, référence, distribution 
alimentaire, distribution de cartes d’autobus, etc.

   514 374-5573
 514 725-0774

Courriel : info@lesmaisonsdelancre.org

Site web : www.lesmaisonsdelancre.org

Responsable de l’hébergement : Madame Diane Fortin

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
1 appartement satellite pour 2 femmes • maximum de 1 an.
9 places en foyer de groupe • de 6 mois à 2 ans.
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Mission Bon Accueil 

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement d’urgence court et moyen terme, au refuge, en période 
hivernale seulement. Nourriture, relation d’aide, insertion sociopro-
fes sionnelle. 

Personnes visées
Hommes itinérants entre 18 et 65 ans.

Objectifs et mission
En tant qu’organisme chrétien non confessionnel et sans but lucratif, 
offrir compassion et espoir aux personnes démunies de Montréal par 
l’intermédiaire de services sociaux et pastoraux.

Activités et services
Repas, hébergement, plateau de travail, sécurité, cuisine, concierge-
rie, etc.

   514 935-6396
 514 935-3165

Courriel : clanoie@missionba.ca

Site web : www.missionbonaccueil.com

Responsable de l’hébergement : Monsieur Claude Lanoie

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
40 lits au refuge • maximum de 3 à 6 mois, en période hivernale 
seulement.

Passages

Champ d’action
Hébergement.

Personnes visées
Jeunes femmes de 18 à 30 ans en diffi culté, vivant en situation d’iti-
nérance, ayant des problématiques multiples (santé mentale et santé 
physique, toxicomanie, violence, etc.).

Objectifs et mission
Offrir un lieu d’accueil et d’hébergement. Contribuer à améliorer les 
conditions de vie, de santé et de sécurité des jeunes femmes accueil-
lies et les soutenir dans les démarches leur permettant de reprendre 
du pouvoir sur leur vie.

Activités et services
Accueil, soutien, référence et services relatifs à l’hébergement. Volet 
d’insertion (pour information, appelez au 514-875-5807, poste 24). 

   514 875-8119
 514 875-6070

Courriel : passages_hebergement@videotron.ca

Site web : www.maisonpassages.com

Responsable de l’hébergement : Madame Valérie Boucher

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
16 places • dépannage : maximum de 3 jours ; court terme :
maximum de 1 mois ; moyen terme : maximum de 4 mois.
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Ressources Jeunesse de Saint-Laurent 
AUBERGE DU CŒUR

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement et dépannage.

Personnes visées
Jeunes hommes et femmes de 16 à 22 ans qui vivent la solitude, le 
manque de soutien parental et la crise du logement.

Objectifs et mission
Offrir un service temporaire aux jeunes en diffi culté et les aider à re-
prendre confi ance en eux-mêmes et en la vie. Favoriser l’intégration 
sociale des jeunes adultes.

Activités et services
Service d’accueil, d’intégration et de référence, hébergement et dé-
pannage, transit vers l’autonomie, développement communautaire, 
groupe de soutien à l’externe.

   514 748-0202
 514 747-3883

Courriel : info@rjsl1410.com

Site web : www.rjsl.ca

Responsable de l’hébergement : Monsieur Sylvain Turcotte

Territoire d’intervention : Ville Saint-Laurent

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
11 places, dont 1 de dépannage • maximum de 6 mois.

Rue des femmes (La)

Champ d’action
Gîte de nuit, hébergement temporaire, centre de jour.

Personnes visées
Femmes itinérantes et en diffi culté de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Donner accès à des espaces sécuritaires et non discriminatoires de jour 
et de nuit. Assister les femmes itinérantes et en diffi culté, conscien-
tiser et éduquer la population à la réalité de ces femmes ainsi qu’à 
l’oppression et à la violence qu’elles subissent.

Activités et services
Repas, ressources d’aide, services juridiques, de santé et d’héber ge-
ment, activités de créativité par l’art-thérapie, suivi individuel et dans 
la communauté. Gîte de nuit, hébergement temporaire et centre de 
jour, ouvert 24 h / 7, avec des services d’écoute et de relation d’aide. 
Accès à des interventions thérapeutiques, accompagnement dans une 
démarche de prise en charge. Lieu sécuritaire avec des repas sains, 
des espaces de repos, un vestiaire, un service de dépannage pour les 
besoins essentiels (nourriture, produits hygiéniques, etc.)

   514 284-9665
 514 284-6570

Courriel : info@laruedesfemmes.org 

Site web : www.laruedesfemmes.org 

Responsable de l’hébergement : Madame Suzanne Bourret

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
7 places à court terme • maximum de 2 mois.
6 places à moyen terme • de 6 mois à 1 an.
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Service d’hébergement Saint-Denis
AUBERGE DU CŒUR

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Hébergement court et moyen terme et suivi post-hébergement.

Personnes visées
Jeunes hommes et femmes de 15 à 20 ans.

Objectifs et mission
Accueillir une jeune population mixte vivant des situations diffi ciles. 
Offrir gîte et couvert et prévenir l’itinérance. Offrir un milieu de vie 
susceptible de venir en aide aux jeunes dans le but de lutter contre 
l’isolement social.

Activités et services
Intervention individuelle, intervention de groupe, intervention fa-
miliale (médiation), suivi post-hébergement.

   514 374-6673
 514 374-2062

Courriel : heberg.stdenis@rocler.qc.ca

Site web : www.hebergementstdenis.com

Responsable de l’hébergement : Madame Shirley Trigg

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
9 chambres individuelles • maximum de 6 mois.

Sydalis
CENTRE SIDA SECOURS

Champ d’action
Hébergement d’urgence court et moyen terme.

Personnes visées
Hommes et femmes de 18 ans et plus, atteints du VIH-sida et pouvant 
vivre des troubles associés (santé mentale, itinérance, toxicomanie).

Objectifs et mission
Donner accès à des soins de santé à des personnes vulnérables vivant 
de l’exclusion. Approche de réduction des méfaits. Améliorer la  qualité 
de vie ainsi que la santé physique et mentale des personnes. 

Activités et services
Hébergement, suivi médical et accompagnement dans les démarches.

   514 842-4439
 514 842-2284

Courriel : sidasecours@hotmail.com

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
10 places • maximum de 3 mois.
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Tournant (Le)
AUBERGE DU CŒUR

Hébergement court et moyen terme Hébergement court et moyen terme

Champ d’action
Accueil, accompagnement, hébergement.

Personnes visées
Jeunes hommes de 18 à 29 ans sans domicile fi xe, vivant la pauvreté, 
la désaffi liation sociale et ayant un mal de vivre.

Objectifs et mission
Répondre aux besoins de base, briser l’isolement, accompagner, infor-
mer et favoriser l’apprentissage de l’autonomie. L’action vise à amélio-
rer les conditions de vie immédiates des jeunes sans-abri et à prévenir 
une détérioration de leur situation.

Activités et services
Accueil, accompagnement, suivi individualisé, aide à la réalisation de 
projet, défense des droits, activités de groupe, préparation au départ 
en logement et suivi post-hébergement.

   514 523-2157
 514 523-5094

Courriel : tournant@aubergeletournant.org

Site web : www.aubergeletournant.org

Responsable de l’hébergement : Madame Sylvie Barbeau

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
10 lits • maximum de 6 mois.

Y des femmes

Champ d’action
Résidence pour femmes en diffi culté désirant participer à un pro-
gramme de réinsertion sociale afi n d’atteindre des objectifs spécifi ques. 
Les femmes peuvent également participer aux divers programmes du 
Y des femmes tels que les services d’orientation et d’employabilité et 
le centre de bénévolat.

Personnes visées
Femmes seules en diffi culté.

Objectifs et mission
Favoriser le pouvoir de s’accomplir.

Activités et services
Le programme de réinsertion sociale offre deux volets. Le premier est 
un suivi individuel avec une intervenante et le deuxième comprend 
des loisirs et des activités de croissance personnelle en groupe.

   514 866-9441
 514 867-1603

Courriel : servicesresidentiels@ydesfemmes.org

Site web : www.ydesfemmesmtl.org

Responsable de l’hébergement : Madame Diana Pizzuti

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
34 chambres • de 2 à 18 mois, selon les besoins.
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Arrêt-source

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Maison d’hébergement qui offre un programme de réinsertion 
 so ciale. Appartements supervisés pour les résidentes et services de 
post- hébergement pour les ex-résidentes.

Personnes visées
Femmes en diffi culté de 18 à 30 ans.

Objectifs et mission
Offrir un milieu de vie chaleureux et sécurisant où il devient possible 
de retrouver la confi ance en soi, de connaître ses forces et ses limites. 
Venir en aide à de jeunes femmes adultes en diffi culté qui deman dent 
de l’accompagnement et du temps afi n de se découvrir une niche so-
ciale à la mesure de leurs talents et de leurs désirs.

Activités et services
Services de soutien, de référence et d’accompagnement assurés par 
une équipe d’intervenantes 24 h / 7. Soutien pour le retour au tra-
vail, le retour aux études, la prévention de la rechute (toxicomanie, 
alcoolisme) et l’équilibre émotionnel (santé mentale, etc.).

   514 383-2335
 514 383-8568

Courriel : info@arretsource.org

Site web : www.arretsource.org

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Johanne Rome

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain et l’ensemble 
du territoire québécois

   514 935-8882
 514 935-9760

Courriel : info@bonsecours.info

Site web : www.bonsecours.info

Responsable de l’hébergement et du logement :
Monsieur Gaëtan Brière

Territoire d’intervention : Montréal 

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
9 places dans la maison principale et 9 autres places dans les
différents appartements • maximum de 2 ans.

BonSecours 
RÉSIDENCE OMER DESCHÊNES

Champ d’action
Suivi post-hébergement après thérapie en logement social.

Personnes visées
Hommes itinérants alcooliques et toxicomanes de 25 ans et plus.

Objectifs et mission
Programme de réinsertion sociale en logement, pour une durée de 
deux ans, pour les itinérants alcooliques et toxicomanes. 

Activités et services
Suivi individuel. Accompagnement personnalisé selon les besoins. Ré-
férence vers le milieu. Réseau d’entraide et autres activités permet-
tant la réinsertion sociale.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
23 logements • maximum de 2 ans.
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Bureau de Consultation Jeunesse

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Implication citoyenne et action communautaire.

Personnes visées
Jeunes hommes et femmes de 14 à 25 ans, pour l’ensemble des ser-
vices, et de 17 à 22 ans pour l’hébergement.

Objectifs et mission
Soutenir les jeunes dans leur cheminement vers une plus grande au-
tonomie et dans la recherche de solutions pour l’amélioration de leurs 
conditions de vie.

Activités et services
Ligne téléphonique d’intervention jeunesse, groupes jeunes mères et 
jeunes pères, groupes jeunes femmes, médiation familiale, travail de 
milieu, accompagnement et référence, projets pour le raccrochage 
scolaire, projets de rapprochements culturels, projets concernant la 
défense des droits des jeunes ainsi que services d’hébergement.

   514 274-9887
 514 271-3370

Courriel : info@bcj14-25.org

Site web : www.bcj14-25.org

Responsable de l’hébergement et du logement :
Monsieur Gilles Tardif

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

   514 251-2081
 514 251-0577

Courriel : capsaintbarnabe@videotron.ca

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Jeannelle Bouffard

Territoire d’intervention : Hochelaga-Maisonneuve

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
32 places dans la région métropolitaine • maximum de 1 an avec 
possibilité de prolongation de 6 mois ; 2 ans pour les jeunes mères.

Cap Saint-Barnabé 
MAISON L’ESPÉRANCE

Champ d’action
Hébergement avec supervision externe.

Personnes visées
Hommes et femmes âgés de 25 à 60 ans.

Objectifs et mission
Permettre à des personnes qui vivent des problèmes légers de santé 
mentale de développer leur autonomie en logement ainsi que des 
habitudes de vie pour y parvenir (saine alimentation, entretien du 
logement, prise de médicaments, rendez-vous médicaux, etc.).

Activités et services
Identifi cation d’un projet de croissance personnelle. Rencontres indi-
viduelles. Soutien en situation d’urgence. Accès à une salle commune 
pour socialiser ainsi qu’à différents services collectifs.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
11 logements • maximum de 5 ans.
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C.A.S.A. Bernard-Hubert
LE RELAIS

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Logement de transition, moyen et long terme, soutien communau-
taire, suivi psychosocial, activités de groupe.

Personnes visées
Hommes de 18 ans et plus. La candidature est évaluée par un comité 
d’admission.

Objectifs et mission
Réinsertion sociale par l’apprentissage de la stabilité résidentielle en 
logement, l’accompagnement et l’entraide par les pairs à partir d’un 
projet de vie active.

Activités et services
Suivi psychosocial, accompagnement, référence, ateliers thématiques 
de groupe.

   450 443-6695
 450 443-6695

Courriel : appartementslerelais@yahoo.ca

Site web : www.la-casa-bernard-hubert.org

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Claire Desrosiers

Territoire d’intervention : Montérégie

   514 259-9962 ou sans frais 1 877 259-9962
 514 259-9387

Courriel : s.pageon@centrenaha.org

Site web : www.centrenaha.org

Responsables de l’hébergement et du logement :
Monsieur Sébastien Pageon, directeur général
Monsieur Pierre Dumais, directeur clinique

Territoire d’intervention :
Mercier et Hochelaga-Maisonneuve

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
41 places • maximum de 30 mois.

Centre Naha

Champ d’action
Service d’hébergement, aide communautaire.

Personnes visées
Aide communautaire pour les résidents et résidentes du quartier. Hé-
bergement pour les hommes de 35 ans et plus aux prises avec des 
problèmes d’alcoolisme, de toxicomanie et/ou d’itinérance.

Objectifs et mission
La mission principale est de favoriser la réinsertion sociale d’hommes 
aux prises avec des problèmes d’alcoolisme, de toxicomanie  et/ou 
d’itinérance. Soutien aux personnes dans le besoin par une aide ali-
mentaire, vestimentaire et, s’il y a lieu, par l’apport de mobilier 
d’appoint.

Activités et services
Aubainerie Naha, distribution alimentaire pour des familles du secteur.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
20 places • de 9 à 12 mois ou en fonction de l’atteinte des objec-
tifs de l’individu.

H H
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Dîners St-Louis

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Hébergement de transition avec soutien communautaire.

Personnes visées
Jeunes de 18 à 30 ans en diffi culté.

Objectifs et mission
Réinsertion sociale pour jeunes adultes en diffi culté ou itinérants. 
Développement de la pratique citoyenne du jeune. 

Activités et services
Suivi individuel, soutien, accompagnement, implication communau-
taire et citoyenne. Soupers communautaires. Développement de plan 
d’action personnel.

   514 521-8619
 514 521-6019

Courriel : info@diners-st-louis.org

Site web : www.diners-st-louis.org

Responsable de l’hébergement et du logement :
Monsieur Gabriel Martin

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

   514 722-1851
 514 722-7384

Courriel : appart.ccre-g@fqccl.org

Responsables de l’hébergement et du logement :
Madame Marylise Morin et Madame Hélène Dagenais

Territoire d’intervention :
Montréal (priorité aux résidents de Rosemont)

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
7 logements • maximum de 2 ans.

Entre-Gens (L’)  

Champ d’action
Appartements de transition avec soutien communautaire.

Personnes visées
Jeunes adultes de18 à 30 ans ayant eu des diffi cultés et qui sont soit en 
démarche, soit prêts à se mettre en action pour améliorer leur situa-
tion et accroître leur autonomie. Développement d’un projet de vie.

Objectifs et mission
Offrir une stabilité aux jeunes adultes à risque d’itinérance pour facili-
ter un retour sur le marché du travail ou aux études. Offrir un enca-
drement favorisant la prise en charge et l’atteinte d’objectifs réalistes 
de séjour.

Activités et services
5 logements 3 1/2  meublés et équipés. Suivi individuel hebdomadaire et 
rencontres de groupe. Soutien, accompagnement, écoute et référence. 
Possibilité d’autres activités avec le projet « 1 000 et 1 usages ».

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
5 places • maximum de 2 ans.

H F J H F J
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En marge 12-17
AUBERGE DU CŒUR
Début du projet logement en septembre 2011

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Hommes et femmes âgés de 16 à 22 ans, connus de la ressource.

Objectifs et mission
Offrir des services d’aide et de logement aux jeunes en diffi culté.

Activités et services
Logement social, suivi psychosocial, activités diverses.

   514 849-7117
 514 849-7292

Courriel : enmarge1217@videotron.ca

Site web : www.enmarge1217.ca

Responsable de l’hébergement : Madame Manon Harvey

Territoire d’intervention : Province de Québec

   514 523-3135
 514 523-4011

Courriel : info.logisphare@videotron.ca 

Site web : www.cran.qc.ca/usagers/logis-phare

Responsable du logement : Monsieur Daniel Harpin

Territoire d’intervention : Province de Québec

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
5 logements • maximum de 1 an.

Logis Phare

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Familles, femmes, femmes enceintes, hommes ou personnes avec en-
fant(s) de 0 à 5 ans souscrivant à un programme de substitution aux 
opioïdes.

Objectifs et mission
Favoriser l’accompagnement et la socialisation chez les familles, la 
promotion des habiletés parentales, le développement de leur au-
tonomie et de leurs compétences dans le but de faciliter leur intégra-
tion sociale. Logis Phare vise également la prévention des risques pour 
l’enfant et la famille ; il peut ainsi proposer une alternative au place-
ment des enfants en famille d’accueil.

Activités et services
Logement social. Suivi psychosocial, halte-répit et cuisine collective.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
7 appartements supervisés (3 1/2 et 4 1/2) • maximum de 2 ans, 
avec possibilité de renouvellement pour 1 an supplémentaire.

H F J H F
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Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

   514 845-0168
 514 845-2108

Courriel : daniel.dumont@maisondupere.org

Site web : www.maisondupere.org

Responsable de l’hébergement et du logement :
Monsieur Daniel Dumont

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
Appartements Rosemont : 21 logements • maximum de 3 ans. 
Habitations Pelletier : 26 logements • maximum de 3 ans.

Maison du Père
LE TRANSIT

Champ d’action
Chambres et studios supervisés. Séjour avec programme de réinsertion 
sociale et soutien à l’emploi. 

Personnes visées
Hommes sans-abri de 25 ans et plus désirant entreprendre une dé-
marche de réinsertion sociale.

Objectifs et mission
Offrir un programme de réinsertion sociale à des hommes en diffi culté. 

Activités et services
Séjour avec programme de réinsertion sociale et soutien à  l’em ploi. 
Chambres simples ou doubles et studios supervisés. Service d’ac com-
pagnement social : soutien pour renouveler les cartes d’identité, pour 
une inscription à l’aide sociale, pour la recherche d’un logement ou 
d’un centre de thérapie, etc.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
40 chambres supervisées simples ou doubles et 20 studios
supervisés • de 6 à 18 mois.

F H

Logis Rose-Virginie  
APPARTEMENTS ROSEMONT • HABITATIONS PELLETIER

Champ d’action
Logements supervisés et subventionnés.

Personnes visées
Femmes en diffi culté (santé mentale, toxicomanie, jeu, dysfonction-
nement social) de 18 ans et plus, semi-autonomes.

Objectifs et mission
Offrir un logement stable et sécuritaire aux femmes en diffi culté ainsi 
qu’un accompagnement afi n de leur permettre de développer leur au-
tonomie, d’amélio rer leur qualité de vie et de se réinsérer socialement.

Activités et services
Suivis et interventions ponctuelles. Soupers communautaires. Accompa-
gnement et plans d’intervention.

APPARTEMENTS ROSEMONT 

   514 374-5811
 514 593-8204
Courriel :
arondeau@logisreosevirginie.org

Site web :
www.logisrosevirginie.org

Responsable de l’hébergement 
et du logement :
Madame Andréane Rondeau

HABITATIONS PELLETIER

   514 525-5036
 438 333-3311
Courriel :
mjgagne@logisrosevirginie.org

Site web :
www.logisrosevirginie.org 

Responsable de l’hébergement 
et du logement :
Madame Marie-Josée Gagné

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain, Rosemont
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Maison grise de Montréal

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Hébergement transitoire de moyen à long terme, soutien et accom-
pagnement psychosocial de femmes violentées et en diffi culté. Suivi 
post-hébergement. Soutien communautaire pour les femmes ne né-
cessitant pas d’hébergement.

Personnes visées
Femmes seules, âgées de 30 à 60 ans, ayant des problèmes de dys-
fonctionnement social résultant d’un problème de santé mentale (dé-
pression, anxiété, trouble relationnel, etc.), de violence conjugale ou 
d’une autre forme d’abus ou de dépendance.

Objectifs et mission
Procurer aux résidentes un chez-soi ouvert, chaleureux et non insti-
tutionnel. Les soutenir dans leur démarche vers l’autonomie en vue 
d’une réinsertion sociale et d’un engagement envers elles-mêmes. 

Activités et services
Hébergement sécuritaire dans des studios meublés 1 1/2. Présence 
d’intervenantes 24 h / 7. Suivi psychosocial. Suivi post-hébergement.

   514 722-0009
 514 722-1588

Courriel : info@lamaisongrise.org

Site web : www.lamaisongrise.org

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Danielle Rouleau 

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

   514 932-2250
 514 932-5349

Courriel : maisonmarguerite@qc.aira.com

Site web : www.maisonmarguerite.com

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Martine Rousseau

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
11 places • maximum de 2 ans. 

Maison Marguerite de Montréal

Champ d’action
Hébergement de transition.

Personnes visées
Femmes seules ayant des revenus faibles ou modestes.

Objectifs et mission
Offrir en location des unités résidentielles de transition à des femmes 
seules ayant des revenus faibles ou modestes, en vue de favoriser leur 
réinsertion sociale. Les objectifs spécifi ques sont de développer une 
plus grande autonomie, briser la solitude, orienter les femmes vers des 
services externes et les aider à développer et maintenir une meilleure 
qualité de vie.

Activités et services
Offrir un studio meublé à titre provisoire avec service de soutien psy-
chosocial et communautaire. Offrir un accompagnement dans les dé-
marches et des visites en milieu de vie.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
18 studios • maximum de 4 ans.

F F
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Méta d’Âme
PROJET PROMÉTHÉUS

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Logement avec soutien pour favoriser la réinsertion sociale des per-
sonnes dépendantes aux opioïdes et ayant un faible revenu. 

Personnes visées
Hommes et femmes démunis, sans ressources et recevant des traite-
ments pour la dépendance aux opioïdes, pouvant être atteints d’hé-
patite C et/ou VIH-sida, itinérants ou à haut risque de le devenir.

Objectifs et mission
Ce projet vise à créer un milieu de vie dynamique tout en valorisant 
l’empowerment. Chaque résident de Prométhéus a un « projet de 
vie ». Les intervenants de Prométhéus, de concert avec les organismes 
référents, accompagnent les résidents pour les aider à atteindre leurs 
objectifs personnels (par exemple, un retour aux études).

Activités et services
L’organisme Méta d’Âme et son centre de jour sont au rez-de-chaussée 
du bâtiment de Prométhéus. Méta d’Âme continue d’offrir les mêmes 
services : accès aux programmes de méthadone, aide et référence pour 
trouver un logement et de l’aide alimentaire, activités de loisirs, etc.

   514 528-9000 
 514 527-6999 

Courriel : administration@metadame.org

Site web : www.metadame.org

Responsable de l’hébergement et du logement :
Monsieur Guy-Pierre Lévesque

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain et Rive-Sud

   514 937-3684
 514 906-0235

Courriel : pmarabella@missionba.com

Site web : www.missionbonaccueil.com

Responsable de l’hébergement et du logement :
Monsieur Paolo Marabella

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
22 logements • de 1 à 3 ans.

Mission Bon Accueil
RÉSIDENCES BON ACCUEIL

Champ d’action
Hébergement, programmes de traitement contre la dé pendance. In-
sertion socioprofessionnelle. 

Personnes visées
Hommes souffrant de dépendances, hommes itinérants voulant suivre 
un traitement.

Objectifs et mission
En tant qu’organisme chrétien non confessionnel et sans but lucratif, 
offrir compassion et espoir aux personnes démunies de Montréal par 
l’intermédiaire de services sociaux et pastoraux.

Activités et services
Hébergement, repas, services psychosociaux et pastoraux,  plateau 
de travail diversifi é, cours d’insertion socioprofessionnelle et d’in for-
matique, etc.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
25 studios • maximum de 15 mois.
25 studios en intégration sociale • maximum de 2 ans.

H F H
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Ressources Jeunesse de Saint-Laurent 
AUBERGE DU CŒUR

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Appartements supervisés.

Personnes visées
Jeunes hommes et femmes de 18 à 25 ans.

Objectifs et mission
Stabiliser les jeunes au niveau résidentiel et leur permettre d’aller jus-
qu’au bout de leur projet de vie.

Activités et services
Référence, transit vers l’autonomie, développement communautaire, 
groupe de soutien à l’externe.

   514 748-0202
 514 747-3883

Courriel : rosalie.boulay@rjsl1410.com

Site web : www.rjsl.ca

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Rosalie Boulay

Territoire d’intervention : Saint-Laurent

   514 284-9665
 514 284-6570

Courriel : info@laruedesfemmes.org 

Site web : www.laruedesfemmes.org 

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Suzanne Bourret

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
34 places dans des logements 3 1/2 • maximum de 3 ans.

Rue des femmes (La)
MAISON OLGA

Champ d’action
Hébergement, suivi post-hébergement dans la communauté.

Personnes visées
Femmes itinérantes et en diffi culté de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Donner accès à des espaces sécuritaires et non discriminatoires, de jour 
et de nuit. Assister les femmes itinérantes et en diffi culté, conscientiser 
et éduquer la population à la réalité de ces femmes et à l’oppression 
et à la violence qu’elles subissent.

Activités et services
Repas, ressources d’aide, de services juridiques, de santé et d’héber-
gement, activités de créativité par l’art-thérapie, suivi individuel et 
dans la communauté. Accès à des interventions thérapeutiques, accom-
pagnement dans une démarche de prise en charge. Lieu sécuritaire 
avec des repas sains, espaces de repos, vestiaire, service de dépannage 
pour les besoins essentiels (nourriture, produits hygiéniques, etc.)

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
7 places • durée indéterminée.

H F J F
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Sac-à-dos
Début du projet logement en décembre 2011

Hébergement long terme et logement de transition Hébergement long terme et logement de transition

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Hommes et femmes en situation d’itinérance ou à risque de l’être.

Objectifs et mission
Offrir un logement stable et sécuritaire aux hommes et aux femmes en 
situation d’itinérance.

Activités et services
En lien avec les activités du centre de jour situé à côté : accompagne-
ment, suivi, repas communautaires, activités diverses.

   514 393-8868
 514 393-9848

Courriel : sacados.org@gmail.com

Site web : www.le-sac-a-dos.ca

Responsable de l’hébergement et du logement :
Monsieur Richard Chrétien

Territoire d’intervention : Ville-Marie, Montréal métropolitain

   514 526-3811
 514 526-3173

Courriel : maisonamaryllis@hotmail.com

Responsable de l’hébergement et du logement :
Madame Isabelle Montpas

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
15 studios • à long terme.

Sydalis
CENTRE AMARYLLIS

Champ d’action
Hébergement long terme et soutien. 

Personnes visées
Hommes et femmes âgés de 18 ans et plus, atteints du VIH-sida et 
pouvant vivre des troubles associés (santé mentale, itinérance, toxico-
manie).

Objectifs et mission
En fournissant de l’hébergement, favoriser la réinsertion sociale de 
per sonnes atteintes du VIH-sida.

Activités et services
Hébergement et accompagnement.

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
9 places • durée selon les besoins.

H F H F
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Accueil Bonneau
MAISONS DE L’ACCUEIL BONNEAU 

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
165 places dans les quatre maisons • durée illimitée.

Armée du Salut 
CENTRE BOOTH

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
Programme Delta : 14 chambres • durée illimitée.
Programme Gouvernail : 107 chambres • durée illimitée.

H H

Champ d’action
Hébergement et soutien. Réinsertion. Santé mentale et toxicomanie.

Personnes visées
Hommes de 18 ans et plus, à risque d’itinérance.

Objectifs et mission
Offrir l’hébergement, le soutien et le suivi individuel, avec une ap-
proche particulière selon le programme, en fonction des besoins et de 
l’autonomie des personnes.

Activités et services
Programme Delta : réinsertion après la thérapie.
Programme Gouvernail : hébergement pour hommes démunis.

   514 514 932-2214, poste 249
 514 932-1741

Courriel : centrebooth@bellnet.ca

Site web : www.armeedusalut.ca/hommes

Responsable du logement : Monsieur Luis Osorio

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Hommes seuls avec profi l itinérance. L’âge des résidents de la maison 
Claire Ménard est de 55 ans et plus. L’âge des résidents de la Maison 
Joseph-Vincent est de 45 ans et plus.  Dans les 2 autres maisons, l’âge 
est de 25 et plus.

Objectifs et mission
Offrir un logis permanent, propre et sécuritaire à des hommes seuls 
ayant vécu l’itinérance. Soutenir le maintien en logement et la sta-
bilité résidentielle. Encourager la prise en charge individuelle et la 
participation à la communauté.

Activités et services
Soutien communautaire, écoute, aide et accompagnement. Repas com -
munautaires.

Site web : www.accueilbonneau.com

Responsable du logement : Monsieur Loïc Benentendi

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

MAISON EUGÉNIE-BERNIER 

   514 849-0787

MAISON CLAIRE MÉNARD  

   514 982-0894

MAISON PAUL GRÉGOIRE 

   514 527-8512

MAISON JOSEPH-VINCENT

   514 842-7838
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Association Logement Amitié

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
42 logements • durée illimitée.

Auberge communautaire du Sud-Ouest
AUBERGE DU CŒUR

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
38 unités • durée illimitée.

H F H F J

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Hommes et femmes de 18 à 29 ans.

Objectifs et mission
Créer un réseau de soutien durable dans un environnement locatif. Le 
logement social avec soutien communautaire vise à améliorer les con-
ditions de vie et de santé des jeunes, à consolider l’action de l’Auberge 
par le prolongement de son intervention, à prévenir le retour à la rue 
et à assurer un suivi post-hébergement en développant d’autres activi-
tés communautaires de soutien. 

Activités et services
Accompagnement au départ, aide à l’aménagement, comptoir d’en-
traide, cuisine collective, planifi cation budgétaire, activités sociales, 
sou pers communautaires, etc.

   514 768-4774
 514 768-7434

Courriel : lauberge@laubergecommunautaire.org

Site web : www.laubergecommunautaire.org

Responsable du logement : Madame Micheline Du Cap

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Unités résidentielles à prix modique avec soutien communautaire. 

Personnes visées
Personnes qui ont un problème de santé mentale sévère et persistant, 
qui ont vécu l’itinérance ou qui sont jugées à risque de la vivre.

Objectifs et mission
Offrir des unités d’habitation décentes, sécuritaires, à prix modique 
avec services de soutien communautaire à des personnes qui ont un 
problème de santé mentale sévère et persistant, qui sont jugées à ris-
que d’expérimenter la problématique de l’itinérance.

Activités et services
Intervenir en situation de crise ou de détresse. Offrir une écoute active 
et du counselling psychosocial. Offrir sécurité et intervenir s’il y a lieu. 
Distribuer la médication aux personnes qui en ont exprimé le besoin. 
Offrir de l’aide au budget pour les individus qui le demandent. Faire 
appel aux ressources appropriées s’il y a lieu. Mettre sur pied des ac-
tivités de socialisation afi n de créer un sentiment d’appartenance à la 
résidence.

   514 931-5757
 514 931-1440

Courriel : associationbenevole@bellnet.ca

Site web : www.assobenevoleamitie.cam.org/logement.htm

Responsable du logement : Madame Doratha Auger

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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Avenue hébergement communautaire 
AUBERGE DU CŒUR

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
Logements transitoires : 16 places supervisées et en colocation • 
séjours de 1 an, renouvelables.
Logements sociaux : 39 logements, dont 20 subventionnés • baux 
de 3 mois à 1 an, renouvelables.

Brin d’Elles

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
22 logements 3 1/2 et 1 logement adapté pour personne à mo-
bilité réduite • durée illimitée.

H F J F

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Femmes seules et en diffi culté de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Grâce au soutien communautaire, la Maison Brin d’Elles favorise la dé-
marche de réinsertion sociale des locataires en brisant l’isolement vécu 
par les femmes aux prises avec des problématiques diverses.

Activités et services
Le soutien communautaire offert à la Maison Brin d’Elles comprend le 
volet « soutien et référence » et le volet « vie collective », dans lequel les 
activités communautaires (loisirs, cuisine collective, activités de forma-
tion, sorties variées, etc.) et la participation aux comités démocratiques 
sont vivement encouragées.

   514 866-9941, poste 518
 514 861-1603

Courriel : servicesresidentiels@ydesfemmes.org

Site web : www.ydesfemmesmtl.org

Responsable du logement : Madame Elizabeth Alarie

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logements transitoires en colocation. Logements sociaux avec soutien 
communautaire.

Personnes visées
Hommes et femmes en diffi culté d’insertion résidentielle. Logements 
transitoires pour les 18 à 30 ans. Logements sociaux pour les 18 ans et 
plus.

Objectifs et mission
Offrir du logement aux personnes à risque d’itinérance et un soutien 
dans leurs démarches d’insertion sociale et professionnelle.

Activités et services
Services d’accompagnement, d’écoute et de référence.

   514 254-2244
 514 254-8858

Courriel : petitesavenues@lavenuehc.org

Site web : www.lavenuehc.org

Responsable du logement : Madame Andréanne Tremblay

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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Cap Saint-Barnabé
MAISON VIAU • MAISON SAINTE-CATHERINE

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
Maison Viau : 15 chambres • durée illimitée.
Maison Sainte-Catherine : 14 chambres • durée illimitée

Chaînon (Le) 
MAISON YVONNE MAISONNEUVE

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
15 chambres individuelles avec pièce communautaire • durée
illimitée selon l’autonomie physique de la personne.

H F F

Champ d’action
Chambres supervisées.

Personnes visées
Femmes en diffi culté de 55 ans et plus.

Objectifs et mission
Offrir du logement à des femmes en diffi culté. Maintenir la mission de 
respect et d’accueil inconditionnel selon l’intuition de la fondatrice, 
Yvonne Maisonneuve.

Activités et services
Soutien, accompagnement, référence, prévention. Attention particu-
lière accordée à la santé mentale et physique des résidentes. Service 
alimentaire.

   514 987-9939
 514 987-9939

Site web : www.lechainon.org

Responsable du logement : Madame Diane Charest

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Chambres offertes. Les modalités de soutien sont défi nies avec les per-
sonnes lors de la signature du bail.

Personnes visées
Les personnes visées sont des hommes seuls (Maison Viau) ou des fem-
mes seules (Maison Sainte-Catherine). Les personnes rejointes expri-
ment le besoin d’améliorer leurs conditions de vie. Elles souhaitent 
éviter de se retrouver dans la rue ou d’y retourner.

Objectifs et mission
Offrir une chambre salubre et sécuritaire pour des hommes et des femmes 
qui sont vulnérables ou qui travaillent à développer une plus grande au-
tonomie. Apporter le soutien requis pour atteindre les objectifs qui sont 
fi xés d’un commun accord au moment de la signature du bail. Permettre 
aux personnes d’améliorer leur qualité de vie et leur situation fi nancière.

Activités et services
Rencontres individuelles. Accompagnement dans des démarches ex-
ternes. Suivi du budget. Curatelle volontaire. Services reliés au plan 
d’intervention retenu.

   514 251-2081
 514 251-0577

Courriel : capsaintbarnabe@videotron.ca

Site web : www.danslarue.org

Responsable du logement : Madame Jeannelle Bouffard

Territoire d’intervention : Montréal



74 75

Chambreclerc

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
41 unités réparties sur trois sites au centre-ville • durée illimitée.

Dianova

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
20 chambres • durée illimitée.

H F H F

Champ d’action
Logement avec soutien communautaire.

Personnes visées
Femmes et hommes adultes en diffi culté.

Objectifs et mission
Dianova est un organisme sans but lucratif engagé auprès des person-
nes vulnérables. Ses programmes de réhabilitation résidentiels et ex-
ternes et de logements sociaux avec soutien communautaire visent 
à aider les personnes à retrouver leur autonomie. Dianova offre ses 
services aux adultes aux prises avec une dépendance et aux personnes 
itinérantes, à risque d’itinérance ou vivant de l’instabilité résidentielle, 
ayant de la diffi culté à se loger sur le marché locatif.

Activités et services
Suivi, écoute, soutien administratif, animation d’activités communau-
taires.

   514 875-7013
 514 875-5871

Courriel : dianova@dianova.ca

Site web : www.dianova.ca

Responsables du logement :
Madame Salina Ferrari, chargée de projet
Madame Lynda Savoie, responsable du soutien communautaire

Territoire d’intervention : MontréalChamp d’action
Logement social avec soutien communautaire d’intensité variable.

Personnes visées
Population mixte considérée diffi cile à loger du fait qu’elle doive com-
poser avec diverses diffi cultés, principalement en lien avec l’itinérance, 
la santé mentale et la toxicomanie. 

Objectifs et mission
Favoriser la stabilité résidentielle et la réinsertion sociale.

Activités et services
Réunions de locataires, présence quotidienne dans l’une des maisons, 
repas communautaires, cuisine collective, promotion de la vie associa-
tive, assistance à la gestion de budgets et de médicaments, organisa-
tion d’activités culturelles et de loisirs, référence et accompagnement, 
intervention de crise, etc.

   514 842-3677
 514 842-3635

Courriel : administration@chambreclerc.org

Responsable du logement : Madame Isabelle Leduc

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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Fédération des OSBL d’habitation
de Montréal 

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
Plus de 200 OSBL d’habitation sont aujourd’hui membres de la 
FOHM. Ils représentent près de 5 000 unités de logement social 
permanent. La sélection des locataires se fait par les corporations 
et non par la FOHM • durée illimitée.

Habitations Oasis de Pointe-Saint-Charles

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
16 studios et 1 logement 2 1/2 • durée illimitée.

H F H F

Champ d’action
Hébergement. Santé mentale.

Personnes visées
Hommes et femmes à faibles revenus de 18 ans et plus, autonomes et 
aux prises avec des problèmes de santé mentale.

Objectifs et mission
Améliorer la qualité de vie des locataires et offrir un logement à prix 
modique.

Activités et services
Accueil, référence, soutien, intervention et activités communautaires, 
cuisine collective.

   514 939-3781
 514 939-1587

Courriel : habitationsoasis@megaquebec.net

Responsable du logement : Madame Céline Desjardins

Territoire d’intervention : Sud-Ouest de Montréal

Champ d’action
Gestion sociale, immobilière, administrative et fi nancière. Logement 
social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Les personnes seules de 18 ans et plus, à faible revenu et à risque de 
marginalisation sociale.

Objectifs et mission
Offrir un logement propre, sécuritaire, permanent et fi nancièrement 
abordable à des personnes économiquement défavorisées et ayant 
diffi cilement accès à un logement décent. Impliquer les locataires dans 
la gestion de leur maison.

Activités et services
Services de soutien communautaire qui incluent des activités favori-
sant l’acquisition des apprentissages de bases liés à la vie courante. Le 
soutien favorise aussi le lien avec d’autres ressources externes capables 
d’assurer un suivi quant aux problématiques psychosociales vécues.

   514 527-5720, poste 26 ou
514 526-9089 (Florence Creamer pour le comité de sélection)

 514 527-7388

Courriel : communications.fohm@videotron.ca

Site web : www.fohm.org

Responsable du logement : Madame Jasmine Montplaisir

Territoire d’intervention : Montréal



78 79

Ma Chambre

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
77 unités de logements subventionnés (chambres et studios) • 
durée illimitée.
99 chambres et 7 studios dans différentes maisons de chambres • 
durée illimitée.

Maison du Père 
RÉSIDENCE J.A. DE SÈVE

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
76 chambres individuelles et 3 chambres pré-résidences • durée 
illimitée.

H F H

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire pour hommes de 55 ans 
et plus.

Personnes visées
Hommes de 55 ans et plus, démunis, ayant vécu ou à risque de vivre 
une situation d’itinérance, en raison d’une dépendance ou d’une pro-
blématique reliée à la santé mentale.

Objectifs et mission
Offrir une chambre, des repas sains, des soins d’hygiène et de santé à 
des aînés ayant connu ou à risque de connaître une situation d’iti-
nérance.

Activités et services
Logement permanent. Intervention au niveau social, médical et phy-
sique. Soutien dans les démarches personnelles, familiales ou autres. 

   514 842-3739
 514 843-6967

Courriel : sebastien.larivee@maisondupere.org

Site web : www.maisondupere.org

Responsable du logement : Monsieur Sébastien Larivée

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logement social abordable avec soutien communautaire, gestion de 
maisons de chambres.

Personnes visées
Hommes et femmes de 18 ans et plus, seuls, autonomes et à faibles 
revenus avec des problèmes liés à l’itinérance, la santé mentale, l’al-
coolisme, la toxicomanie, l’incarcération, le sida, etc.

Objectifs et mission
Offrir du logement à prix abordable et un soutien en milieu de vie. 
Favoriser l’autonomie, la stabilité et l’insertion sociale des personnes 
seules à faible revenu en leur offrant un logement sécuritaire et éco-
nomique.

Activités et services
Référence vers des ressources externes adaptées aux besoins des rési-
dents, soutien individuel, soutien à la vie collective, soutien au milieu 
de vie et à l’intégration sociale.

   514 514 287-9511, poste 224
 514 287-9766

Courriel : admin.machambre@bellnet.ca

Responsable du logement : Madame Astrid Voltaire

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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Maison Lucien L’Allier

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
21 chambres et 6 appartements de l’OMHM (appartements
attribués aux locataires qui sont en chambre) • durée illimitée.

Maison Saint-Dominique 

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
70 places • durée du séjour selon les besoins.

H F H F

Champ d’action
Hébergement abordable avec suivi psychosocial.

Personnes visées
Adultes à faibles revenus aux prises avec des problèmes de santé men-
tale ou de toxicomanie.

Objectifs et mission
Offrir du logement abordable et convenable à des adultes seuls et défa-
vorisés, dont plusieurs ont des problèmes de santé mentale et désirent 
pouvoir être indépendants. Fournir aide et soutien aux résidents dans 
leur quête d’autonomie, tout en visant leur réintégration sociale.

Activités et services
Accompagnement et suivi psychosocial, activités sociocommunautaires, 
réinsertion socioprofessionnelle.

   514 845-7793
 514 845-1444

Courriel : msd@qc.aira.com

Site web : www.maisonst-dominique.org

Responsable du logement : Madame Marie-Maud Sylvestre-Audette

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Personnes stabilisées ayant des problèmes de santé mentale lourds et 
persistants.

Objectifs et mission
Offrir des logements sociaux avec soutien communautaire à des per-
sonnes ayant des problèmes de santé mentale. Favoriser leur réinsertion 
sociale et communautaire. Offrir des services de soutien et des activités.

Activités et services
Intervention individuelle et de groupe, cuisine collective, etc.

   514 932-1898
 514 932-5098

Courriel : maison-lucienlallier@videotron.ca

Responsable du logement : Monsieur Charles Robitaille

Territoire d’intervention : Montréal
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Mission Old Brewery
PAVILLON MARCELLE ET JEAN COUTU
PAVILLON  LISE WATIER

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
Pavillon Marcelle et Jean Coutu : 30 unités pour hommes
 • durée illimitée.
Pavillon Lise Watier : 29 unités pour femmes • durée illimitée.

Passages

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
14 logements • durée illimitée.

H F

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire sur le Plateau Mont-
Royal et dans Hochelaga- Maisonneuve.

Personnes visées
Jeunes femmes de 18 à 30 ans en diffi culté, vivant en situation d’itiné-
rance, ayant des problématiques multiples (santé mentale et santé phy-
sique, toxicomanie, violence, etc.)

Objectifs et mission
Offrir des logements afi n, entre autres, de permettre aux jeunes fem mes 
ayant vécu en situation d’itinérance de vivre une expérience positive en 
logement et d’accroître leur stabilité résidentielle en leur offrant l’accès à 
des logements salubres, à prix abordable, avec soutien communautaire.

Activités et services
Soutien aux jeunes femmes afi n de favoriser leur stabilité résiden-
tielle et de favoriser une cohabitation harmonieuse. Services : présence 
d’intervenantes sur les lieux, repas communautaires, activités collectives, 
accompagnements et référence. Volet d’insertion (pour information, 
appelez au 514 875-5807, poste 24).

   514 256-6952 (Hochelaga-Maisonneuve)
   438 380-4040 (Plateau Mont-Royal)

Courriel : passageslogement@videotron.ca

Site web : www.maisonpassages.com

Responsable du logement : Madame Geneviève Roberge

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire pour hommes et femmes 
adultes.

Personnes visées
Hommes (Pavillon Marcelle et Jean Coutu) et femmes (Pavillon Lise 
Watier) ayant vécu ou à risque de vivre une si tuation d’itinérance, en 
raison d’une dépendance ou d’une problématique reliée à la santé 
mentale. 

Objectifs et mission
Offrir un logement permanent autonome avec soutien des animateurs 
et conseillers.

Activités et services
Logement permanent. Intervention au niveau social. Soutien dans les 
démarches personnelles, familiales ou autres au besoin. 

   514 866-6591

Courriel : gohana@oldbrewerymission.ca

Site web : www.oldbrewerymission.ca

Responsable du logement : Monsieur Georges Ohana

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

F J
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Refuge des Jeunes

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
18 logements • durée illimitée.

Réseau Habitation Femmes

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
62 places (chambres et studios) réparties dans 3 maisons • durée 
illimitée.

H J F

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Femmes seules et en diffi culté de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Développer et améliorer la qualité de vie des femmes en leur donnant 
accès à un logement décent, abordable et sécuritaire. La mission est de 
développer et de maintenir des logements sociaux pour des femmes, 
avec soutien communautaire aux locataires. Empowerment, approches 
féministe et communautaire. Améliorer l’estime des femmes et leur 
capacité d’exercer leur citoyenneté dans le respect de leur dignité.

Activités et services
Référence, activités et projets collectifs. Soutien aux locataires qui s’im-
pliquent dans les différentes structures du Réseau Habitation Femmes. 
Cuisine collective, déjeuners-causeries, soupers communautaires, etc.

   514 875-9529
 514 875-3697

Courriel : info@reseauhabitationfemmes.qc.ca

Responsable du logement : Madame Catherine Boucher

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Hommes de 18 à 24 ans, qui vivent à répétition une situation d’iti né-
rance et qui sont aux prises avec une problématique de toxicomanie 
et/ou de santé mentale. À noter que le recrutement s’effectue au Re-
fuge des Jeunes seulement.

Objectifs et mission
Briser le cycle de l’itinérance, accroître la stabilité résidentielle et con-
tribuer à améliorer les conditions de vie. Briser l’isolement des person-
nes en soutenant leurs tentatives pour se développer un réseau social 
et d’entraide. 

Activités et services
Activités communautaires. Soutien et accompagnement. Référence et 
suivi.

   514 259-2163
 514 259-7520

Courriel : logementsocial@refugedesjeunes.org

Site web : www.refugedesjeunes.org/montreal

Responsable du logement : Monsieur Martin Thivierge

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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Rue des femmes (La) 
CENTRE DAHLIA

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
13 studios • durée indéterminée (selon les besoins).

Sydalis
HABITATIONS JEAN-PIERRE VALIQUETTE

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
19 appartements • durée illimitée.

F H F

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Hommes et femmes âgés de 18 ans et plus, atteints du VIH-sida et 
pouvant vivre des troubles associés (santé mentale, itinérance, toxico-
manie).

Objectifs et mission
En fournissant du logement, favoriser la stabilisation résidentielle de 
personnes atteintes du VIH-sida.

Activités et services
Soutien communautaire.

   514 842-4439
 514 842-2284

Courriel : sidasecours@hotmail.com

Responsable du logement : Madame Johanne Aubut

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logements supervisés.

Personnes visées
Femmes sans-abri de 18 ans et plus.

Objectifs et mission
Offrir un logement sécuritaire et permettre une transition vers un 
logement autonome. Permettre la consolidation des acquis en terme 
d’habiletés au niveau de la vie quotidienne, des relations interperson-
nelles et de la connaissance des droits et responsabilités de chacune.

Activités et services
Soutien communautaire.

   514 284-9665
 514 284-6570

Courriel : info@laruedesfemmes.org 

Site web : www.laruedesfemmes.org 

Responsable du logement : Madame Suzanne Bourret

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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Tournant (Le)
LES APPARTENANCES
AUBERGE DU CŒUR

Logement social avec soutien communautaire Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
12 logements • durée illimitée.

Villa exprès pour toi

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
29 studios • durée illimitée.

H H F

Champ d’action
Logement social.

Personnes visées
Personnes ayant vécu des problématiques reliées à l’itinérance.

Objectifs et mission
Favoriser l’intégration sociale des personnes itinérantes à faible revenu 
et aux prises avec des problèmes d’alcoolisme, de toxicomanie et/ou 
des troubles affectifs, dans des conditions améliorées d’environnement 
et d’organisation sociale, par l’accès au logement social.

Activités et services
L’organisme n’offre pas de soutien communautaire. Les locataires or-
ganisent des activités communautaires avec le soutien d’un comité 
formé de membres du conseil d’administration. L’organisme favorise 
l’implication des locataires dans le vie associative et communautaire.

   514 982-4533, poste 1607

Responsable du logement : Monsieur François Thivierge

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

Champ d’action
Logement social avec soutien communautaire.

Personnes visées
Jeunes hommes de 18 à 35 ans ayant déjà fait un séjour d’au moins 
2 mois à l’Auberge du Cœur le Tournant. Jeunes hommes ayant les 
caractéristiques suivantes : pauvreté, autonomie restreinte, isolement 
social, faible scolarité, précarité émotionnelle, besoin d’encadrement 
plus important et plus long qu’en appartement supervisé.

Objectifs et mission
Offrir une alternative résidentielle de type logement social avec soutien 
communautaire (25 % des revenus) adaptée à la réalité personnelle des 
jeunes sans-abri ayant besoin d’un soutien prolongé. Améliorer les condi-
tions de vie, favoriser l’autonomie, augmenter les chances d’intégrer la 
société. Atténuer la situation de pauvreté et d’exclusion via l’accès à un 
logement abordable et stabiliser les jeunes sur le plan résidentiel. Initier 
les jeunes aux droits et responsabilités des locataires, etc.

Activités et services
Accompagnement individuel, vie communautaire (activités de loisirs, 
cuisine collective, gestion budgétaire), activités de développement 
per sonnel.

   514 523-2157
 514 523-5094

Courriel : tournant@aubergeletournant.org

Site web : www.aubergeletournant.org

Responsable du logement : Madame Sylvie Barbeau

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain

J
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Y des femmes
LES JARDINS DU Y

Logement social avec soutien communautaire

PLACES DISPONIBLES ET DURÉE DE SÉJOUR
21 logements (16 studios, dont 1 pour femme à mobilité réduite 
et 5 logements – 3 1/2) • durée illimitée.

F

Champ d’action
Logements abordables avec soutien communautaire.

Personnes visées
Femmes seules de 18 ans et plus, à risque d’itinérance, référées par les 
services résidentiels du Y des femmes. 

Objectifs et mission
Permettre aux femmes ayant suivi un programme de réinsertion sociale 
de consolider leurs acquis et de maintenir leur stabilité en logement.

Activités et services
Soutien communautaire (activités, sorties, loisirs, etc.) assuré par une 
organisatrice communautaire et des bénévoles. 

   514 861-6884 ou 514 866-9941, poste 298
 514 866-4866

Courriel : servicesresidentiels@ydesfemmesmtl.org

Site web : www.ydesfemmesmtl.org

Responsable du logement : Madame Anne Kingsbury

Territoire d’intervention : Montréal métropolitain
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LES GROUPES DE RESSOURCES TECHNIQUES
DES OUTILS POUR DÉVELOPPER DES PROJETS

Depuis plus de 30 ans, les groupes de ressources techniques (GRT) 
soutiennent les initiatives d’organismes et de citoyens qui veulent 
développer des projets de logements sociaux. 

À Montréal, les GRT ont ainsi contribué à la réalisation de milliers 
de logements sous forme de coopératives ou d’organismes sans but 
lucratif (OSBL), dont plusieurs se retrouvent dans ce répertoire.

À titre d’organismes communautaires, les GRT agissent comme 
intermédiaires entre les groupes intéressés à développer un pro-
jet de logement (que ce soit en achat ou en construction neuve), 
les administrations publiques, les entrepreneurs en bâtiment et 
autres professionnels (architectes, notaires, ingénieurs). En plus 
d’offrir une aide technique, les GRT voient à former les résidents 
à prendre en charge la gestion de leurs nouveaux logements et à 
fonctionner en groupe. 

Pour plus d’information, contacter l’un des quatre GRT
actifs à Montréal :

• Atelier Habitation Montréal : 514 270-8488

• Groupe CDH : 514 849-7800

• Bâtir son quartier : 514 933-2755

• ROMEL :  514 341-1057


