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MEME S| ELLE EN EST FOLLEMENT AMOUREUSE,

MICHELE RICHARD

n‘a jamais promis d’'épouser Jimmy Davis

par Michele Senécal

Elle vient tout juste de franchir le cap de la trentaine. Elle n'est
plus une petite fille mais bien une femme en pleine possession de ses

moyens.

Elle est la plus grande
star du Québec et pas une
scule fois, clle n'oserait sec
montrer en public avec la
méme coiffure ou la méme
tenue vestimentaire. Elle n'a
pas d'enfants, elle n'a
Jamais été mariée et elle n'a
pas cu autant d'amants
qu'on le prétend. Sa vie
publique est basée sur la
publicit¢ mais le succes
qu’clle remporte depuis des
années cst uniquement le
fruit de vingt ans de labeur.
Michele Richard est une
jeune femme de 30 ans qui
a tout simplement le gout
de travailler, de vivre, de se
marier ct d’avoir des en-
fants. Un peu a la maniére
de toutes les femmes. Ni
plus. ni moins.

Mais cette fois. ses
amours ne sont pas un
stunt publicitaire. Depuis

plus d'un _an, Michele est
follement amourcuse de
Jimmy Davis, un Hongrois
dont on ignore le véritable
nom ct qui cst musicien
depuis fort longtemps. Mi-
chele et Jimmy vivent en-
semble depuis  plusicurs
mois ¢t Michéle admet
qu'elle n'a jamais ét¢ aussi
heurcuse de sa vie. Dans la
vie. ils sont amant et mai-
tresse et vivent comme mari
¢t femme... comme tant
d'autres couples modernes.
Avant de s'¢épouser. ils
veulent €tre certains de leur
amour et. comme Michele
Richard est une femme trés
croyante, le jour ou clle
dira *oui" devant Dicu et
les hommes, ce sera pour la
vie. Ce sera également un
mariage d'amour et non un
mariage de raison. Non un
mariage qui lui donnerait
beaucoup de publicité.

Pas de mariage

pour l’instant

Mais, de la a conclure
que le jour de ses 30 ans,
Michéle a pris la décision
d’¢épouser Jimmy, il y a unc
marge. Une trés grande

marge. On ne décide pas
d’'un  mariage parce que.
tout d'un coup. on franchit
le cap de la trentaine.
Certes. tout le monde peut
deviner que Michele Ri-
chard  épousera  Jimmy
Davis au cours de I'année
76. mais il reste encore
quelques détails a régler
avant le grand jour. Détails
inconnus des journalistes,
détails qui ne regardent que
les amoureux et personne
d’autre. De nos jours, le
mot “fiangailles™ a pris une
différente  tournure. Des
qu'un couple décide de vivre
ensemble. on les qualifie de
“fiancés™. exactement
comme on le faisait en
France il y a 20 ans. Tout
de méme, nous sommes en
76 et le contexte social
actuel ne porte plus per-
sonne a se fiancer. On vit
ensemble ¢t on s'épouse

ensuite... si tout va bien. La
traditionnelle bague ct la

'la ta chance..

grande demande ne sont
plus du tout a la mode.
D'ailleurs, dans lec cas de
Richard-Davis. il y a belle
lurette que Michele porte
une alliance et c'est chose
tout a fait normale. Naturel-
lement, Jimmy considére
Miche¢le comme sa femme.
Mais le mot femme n'a-t-il
pas un sens péjoratif ? Tous
les hommes (les vrais) ont
une femme dans leur vie.
Que ce soit une amie. une
maitresse ou unc épouse.
I'amour ne fait pas tel-
lement dc différence entre
un couple. I'amour ne se
préoccupe pas de Il'exac-
titude des mots.
Trente ans:
I’age de faire
des enfants

C'est a 30 ans que les
femmes sont belles. c'est

¢galement a 30 ans qu'clles
doivent décider si. oui ou
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non, eclles veulent avoir des
enfants. Car. aux dires de
certains médecins, aprés cet
age. la femme est beaucoup
moins patiente ¢t n'a pas
tellement le goat de dé
laisser sa vie de luxe pour
S¢ CONSIACrer @ un nouveau
né. Surtout s'il s'agi
premicére  grossess
comme Michele

Richard
s'acharne a répéter a tous
les journalistes qu'elle veut
s¢ maricr un jour et avoir

des enfants pour cnsuite
abandonner sa carriere et
vivre hcureuse. sans rien
regretter, dans une man-
sarde de style colonial, il
est grandement temps
qu'elle y songe. On peut
donc prévoir un mariage
dans les prochains mois,
mais ce n'est surement pas
le soir de ses 30 ans, alors
qu'elle donnait un party
pour souligner I'événcment,
que Michele a pris la dé-
cision d'¢épouser Jimmy. Si
la décision est prise, tout

s'est fait dans le calme.
quelque part en Floride
alors que le couple tra-

vaillait a Miami Beach,

De toute fagon, si pro-
messe de mariage il y a, la
cérémonic n'est pas pour
demain. On I'a déja dit, de
son mariage, Miche¢le Ri-
chard en fera le show de
I'année ¢t tout le monde
I'apprendra ¢en méme temps.
Cachottiere de nature, Mi-
chele Richard nous fera une
grosse surprise ¢t un ma-
riage t¢lévis¢é ne m'éton
nerait méme pas. Ce n'est
pas pour rien que Michele
avait invité son ami. le réa-
lisateur Maurice Dubois a
boire du champagne avec
clle le jour de ses 30 ans.
Monsicur Dubois aura-t-il
'agréable tache de filmer le
mariage religicux de Mi-
chele et Jimmy pour ensuite
nous le retransmettre a la
télévision ? C'est une suppo-
sition comme une autre.
mais il n'y a pas de fumée
sans feu.

Ce serait bon

pour la publicité
Evidemment. le mariage
de Michéle serait bon pour

Michéle Richard porte une alliance depuis plusicurs mois,
ce qui nc veut pas nécessairement dire qu'il y a promesse
de mariage entre elle et Jimmy Davis.

la publicit¢e. Enfin les jour-
nalistes  pourraient  s'en
donner a cocur joie et écrire
que madame Richard est
enceinte. qu'clle vient de
s'acheter une nouvelle
maison, que les gens
heureux n'ont pas d'histoire
ou encore, devant l'inévi-
table, annoncer un éventuel
divorce.

Mais Michéle Richard
gardera toujours sa vie
privée jalousement pour clle.
Le jour ou clle sc mariera,
on n'entendra guére parler
de sa nouvelle vie. Pour
Michele Richard, les sur-
prises. les stunts publici-
taires, c'est excellent pour la

TIRAGE: 7 MAI

carriére mais trés néfaste
pour les amours. Or,
comme elle est une femme
intelligente, clle n'embar-
quera jamais dans cette
galére ou, si elle le fait, ce
sera avec beaucoup de pru-
dence.

Fiangailles, mariage
prochain ? Mais non! Rien
de tout cela pour I'instant.
En ce jour du mois d'avril
1976, Michele Richard et
Jimmy Davis sont follement
amourcux ct font des projets
d’avenir... sans toutefois rien
s¢ promettre.

Un mariage est a prévoir,
mais cc n'est pas demain la
veille.
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Le poste CKMF va tra
vailler ¢n collaboration avec
le Théatre de Quat'Sous,
ainsi qu'avec le théitre de
Sun Valley. De plus, cette
station sera présente  au
Salon de la Femme. Tous
les aprés-midi, Daniel Gré

goire y  animera  son
e¢mission en direct. En ce
moment, ¢t jusqu'au 30

avril, c'est Réjean Lefran
gois qui remplace Pierre
Marcotte, en voyage d'af
faires a Paris, en compagnic

de sa femme. Réjean Le
frangois aime tellement cette
nouvelle  expérience  qu'il
n'est pas exclu qu'on l'en
tende reguli¢rement a
CKME.
eeo o
Shirley MicLane a

obtenu un succes triomphal
lors de son passape dans un
music-hall parisien. Démis
Roussos,  qui assurait a
premicre partic de ce spee
tacle, o ¢te. par contre,
moins heurcux. En eflet, au
bout de  sa troisieme
chanson, 1l s'est fait huer, le
public  ¢tant  venu  pour
Shirley McLaine.

Re¢jean Lefrangois a trouvé
une nouvelle voie,

star™, ¢tait trés agréable a
regarder. =

Les Mills Brothers. qui
ont cclebre leur 50¢ anni
versaire de vie artistique. se
produiront les 30 avril et
ler mai. a la salle Willrid
Pelletier. Ils seront accom

L'¢mission “Parle parle, pagnés par l'orchestre de
juse jase™ enregistrée a bord  Glenn Miller. sous la di
du Boeing 747 d'Air Ca-  rection de Jimmy Hen
nada, pour le vol “Super- derson.
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AL ETRAN

C'est le 25 mai que Jean
Simon présentera la finale
de ses “Découvertes”™ au
Caf¢  Provincial. Lucille
Dumont sera, une fois de
plus, l'invitée d’honneur.

Depuis le 19 avril, Jen
Roger chante tous les apres

> 4 )
Lalonde,
d*honneur de la Fondation
Canadienne des maladies du
rein,

Pierre président

midi. a partir de 15 h. au
cabaret Le Talisman., 696
ouest, rue Ste-Catherine,

Le cinquiéme Cyclo-Thon
de la Fondation canadienne
des maladies du rein, aura
licu le samedi 15 mai, au

Parc Lafontaine, sous la
présidence d'honneur de

Pierre Lalonde. L'objectif a
atteindre est de $75,000 et
cette Fondation attend plus
de 2,000 cyclistes qui peda-
leront allégrement les 25
milles du parcours. Le
grand public est d'ailleurs
invité a parcourir ce trajet a

HORLOGERIE-BIIOUTERIE
Alecole - Ala mason  Dephants gratuits
Examens du ministere de I Education
Neveau secondaire ef recyclage
Perrus no 749659
INSTITUT D'HORLOGER N
DU CANADA LTEE

1012 est. M1t Rayal T‘l.: 523-.,523

Montreal H2J1X6

KLEAR VISION
CONTACT LENS Co.

VERRES DE CONTACT
1118 ovest, Sainte-Catherine
Suite 204, Montreal

TEL.: 861-5424

DIAMANTS

Meillewrs prix en ville
Manutacturons les montures

M. Marcel Robert

620 est. rue Jarry
Montreal ® 272.9747

bicyclette ou a parrainer un
cycliste.

Du 28 avril au 16 mai,
le Patriote présentera, en
reprise. “*la Coupe  Stain-
less™. avee Pierre Labelle,
Michel Forget. Yves Cor-
beil. Francine Ruel et Mo-
nique Joly.

On commence a parler
des théatres d'été et de leur
programmation. Ainsi, tous

ceux qui seront dans la
région de Sherbrooke cet
éte, pourront voir au

Théatre de I'Atelier “I'Aide-
mémoire”, de Jean-laude
Carriére, avec Danielle Roy
et Jacques Thisdale.

Les Irish Rovers, qui ont
regu en 75 le  trophée
“Actra Award”, attribu¢ au
meilleur  spectacle de va
rictés radio ou telévision de
I"année. se produiront a la
salle Wilfrid-Pelletier, e
jeudi 29 avril, 4 20 h 30.

Vous vous souvenez cer-
tainement de Claude An-
dray, “*I'homme strip™? Eh
bien, il a beaucoup de pro-
blémes ces temps-ci: figurez-
vous qu'il a peur de se faire
violer. Il a donc décidé
d’assurer son pénis pour
$100.000 !

Pierre

Calvé
animateur
d’'une nouvelle
boite

a chansons

Pierre Calvé est heureux.
Il devient animateur de la
boite a chansons de I'hotel
Meéridien. Il en est en méme
temps le directeur artistique
car il est chargé dengager
lui-méme les artistes qui
passcront dans cette boite.

C'est Julic Arel qui fera
I'ouverture le 12 mai. Elle
restera deux semaines. Les
spectacles auront licu du
mercredi au dimanche. 1l y

en aura deux par soir,
autour de 21 h 30 et de
23 h.

Aucun prix d'entrée ne
sera demandé et le prix des
consommations sera appro-
ximativement celui des dis-
cotheéques. Toutelois, Pierre
Calvé précise que la boite a
chansons sera luxucuse et
qu'une certaine tenue  est
demandée. Quant aux spec-
tacles. ils sc¢ feront uni-
quement en frangais avec

des  artistes qui interpré-
teront  des  chansons de
qualité.

Voila donc un nouveau
rendez-vous pour les Mont-
realais a partir du 12 mai.

ol

Biographie

P artiste

Félix Leclerc: il a fait connaitre ses chansons sous
tous les cieux.

FELIX
LECLERC

Félix Leclerc est né a La Tuque. d'une fa-
mille canadienne-frangaise d'ascendance normande
et jurassienne. Sixieme d'une famille de omze en-
fants, son enfance se passe dans une atmosphére
de vent, de tendresse et de musique. Il poursuit
ses ¢tudes au college de La Tuque puis a I'Uni-
versité d’Ottawa.

En 1934, il est annonceur a Radio-Québec,
puis auteur radiophonique a la station de Trois-
Rivieres. avant de retourner. en 1939, a la terre de
ses parents. Il part cnsuite 4 Montréal et devient
aide-embaumeur pendant quelques mois. Entre
1941 ct 1945, il fait partic des Compagnons de
Saint-Laurent.

C'est en France qu'il enregistre son premier
disque. en 1951, ¢t obtient le Grand Prix du
Disque. Depuis. accompagné de sa guitare, a la
scéne ou sur les ¢crans. dans ses romans comme
dans son théitre. c'est son expérience humaine que
Félix Leclere raconte toujours avec une désin-
volture savoureuse. .

Sa premicre chanson *Notre sentier™ a ¢té
composée alors qu'il avait 18 ans. Une bonne cen-
taine de chansons suivront. Félix Leclerc est en-
suite venu a la littérature avec des recueils de
contes, dont “Dialogue d‘homme et des bétes",
puis avec un roman “Pieds nus dans l'aube™. qui
est un véritable chef-d’ocuvre. Suivront d'autres
romans: “"Moi mes souliers™. “le Fou de I'ile™ et
le second tome du “Calepin d'un flancur™, cn
1967. 1l écrira en tout quatorze livres, le dernier
étant “Cent chansons™.

En 1947, il aborde le théatre avec *Maluron®
et un an plus tard, avec *le Pectit Bonheur™. Il
crée cgalement des comédies. telles que “I'Eau qui
coule™ et “Sonnez les matines™. qui précédent des
ocuvres plus ambiticuses. comme **le Tunnel™ et
*les Temples™.

Mais ce serait trop long de parler de la car-
ricre compléte de Félix Leclerc, elle a été tel-
lement bien remplic ! De toute fagon, ses chan-
sons, nourries d'une poésic saine et profonde, ont
fait avec lui le tour du monde et résonné sous
tous les cicux.
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Nicole a profit¢ du long congé de Paques pour se faire bronzer Sur sa terrasse.

HEUREUSE DE VIVRE ENFIN SEULE,

NICOLE MARTIN

part a la conquéte du Québec

par Michéle Sénécal

Depuis quelques jours, Nicole Martin affiche une mine superbe.
Déja bronzée, heureuse de voir que I’été se montre enfin le bout du nez,
Nicole a profité du long congé de Paques pour se faire dorer au soleil et
recevoir ses parents. Monsieur et madame Martin ont donc passé quelques
jours a l'appartement de leur fille a2 Montréal et, comme la température
était moins clémente a Québec ou ils habitent, ils étaient enchantés de leur

bref séjour a Montréal.

Depuis un mois, le mi-
crosillon de Nicole est sur
le marché et les postes FM
le font tourner régulie-
rement. Aux dires de la
chanteuse, les ventes sont
asscz bonnes et dépassent
méme ses espérances. *Clest
pas mal le fun, mon 45-
tours tourne beaucoup sur
les postes AM et le micro-
sillon tourne toute la
journée dans toutes les sta-
tions FM. Je suis contente,
pour moi, tout va trés bien.
Je n’ai vraiment pas a me
plaindre. J'ai un tas de
projets en téte et il n'est
sirement pas question de
prendre des grandes va-
cances cet ¢té. C'est-a-dire
que j'ai Dintention de
prendre des journées de
cong¢ une fois de temps en
temps, mais pas question
d'un long voyage. J'ai un
nouveau dada, la chasse et

la péche. J'irai dans les
Laurentides et je m'amu-
serai 4 pécher avec des

amis. Il y a tellement de
choses que je veux faire
dans la vie que je ne sais...
méme plus par quel bout
commencer. Ma vie est
changée et je suis trés heu-
reuse.”

Le Patriote
a Ste-Agathe

Nicole Martin prépare un
nouveau spectacle. En mai,
clle fera une mini-tournée,
histoire de le roder un peu
et cet été, elle se produira
un peu partout dans les
cabarets. Ce dont elle est le
plus heureuse cn ce mo-
ment, c'est de faire Le Pa-
triote dec Ste-Agathe.

“En fait, je le ferai en
aodt, mon imprésario, Marc
Latraverse a déja tout
conclu [I'affaire et de ¢a,

j'en suis trés contente. Les
grands du showbusiness
québécois sont tous passés
par Le Patriote, pour moi,
c'est le bon chemin pour
aboutir a quelque chose. En
septembre, je ferai le Pa-
triote de la rue Ste-Ca-
therine et plus tard, si tout
va bien, il est probable que
je me produise a la Place
des Arts. Mais ¢a, cc n'est
pas pour demain. Je ne suis

pas encore tout a fait
préte.” ]
Etant donné le succes

que remporte le microsillon:
*Nicole Martin I'hymne a
I'amour™, Nicole vient d’a-
jouter une corde a son arc.
Elle vient dec se prouver

qu'clle pouvait faire carriére
scule et réussir en plus.
Ce n'était pas facile d'en-

i = .
Nicole veut prouver a son
réussir a faire carriére seule.

visager unc telle chose il y
a a peine quelques mois.

Une cure
de piein air

En cec moment, comme
tant d’autres, Nicole Martin
fait unc cure de plein air.
Sur sa terrasse, clle se fait
bronzer et les fins de se-
maine, clle pratique son tir
ct se propose d'aller a la
péche a la truite. Comme
tous ses amis sont des
mordus de chassec et de
péche, Nicole a décidé
d’embarquer dans le jeu et
de participer. Elle veut donc
s'acheter unc canne a péche
dernier modéle et se
propose de “magasiner” les
carabines afin d'étre préte
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public quv‘cllc peut trés bien

pour la chasse deés scp-
tembre. **J’hésite beaucoup
entre un 12 ou une petite
22, je ne connais pas tel-
lement ¢a, mais mes amis
seront avec moi pour me
conseiller. J'irai a la chasse
au canard et a la perdrix.
Je suis vraiment dans mon
trip de la campagne ¢t du
plein air. Il est méme pos-
sible que j'aille camper, moi
qui n'ai jamais fait de
camping de ma vie, ce sera
tout un changement. Mais
j'ai besoin de ¢a, j'ai besoin
de renouer contact avec la
nature. Dans mon métier,
¢a devient extrémement
important a4 un moment
donné. Heurcusement, l'idée
de m’acheter une maison a
la campagne ne m'est pas
encore venue, mais comme
j'habite déja la banlicue,
face au fleuve, il faut croire
que c'est moins important.
De toute fagon, je n'ai pas
le goit d'une maison pour
I'instant.”

Un enregistrement
spécial

Dans quelques semaines,
Nicole Martin cnregistrera
unc émission spéciale. Une
partic de cette émission se
fera a Toronto et l'autre a
Montréal. Aussi curicu-
sement que cela puisse pa-
raitre, le public ne verra pas
cette émission a la teleé-
vision. Nicole précise “Clest
un projet pour Radio-
Canada et l'émission sera
visionnée par les cadres seu-
lement. Quelques membres
des grosses agences de pu-
blicit¢ scront présents, mais
c’est ce qu’on appelle une
émission locale, style émis-
sion-pilote. Si jamais ¢a
aboutissait a quelque chose,
les contrats pourraient étre
trés alléchants.”

“L'Hymne a I'amour”
que nous chante Nicole
Nartin, c'est finalement sa
vic a elle. Elle cst radicuse.
Son féroce gout de vivre lui
donne presque des ailes. Et
clle se dit tellement heu-
rcuse dans sa nouvelle peau.
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Dréle d’impression sur

I'émission  spéciale  de
“Parle parle jase jase™ animée par Réal
Giguere, Suzanne  Lapointe ¢t Auguste
Choquette, lundi le 19 avril dernier, jai cu
la vague impression que tous les membres
du bottin de 'Union des artistes €ttient i
bord du 747 d'Air Canada.

Il m’a semble quil y avait beaucoup
plus que 25 artistes présents et que tous
avaient sensiblement la méme chose & dire
sur les ondes de Tele Métropole. Tout e
monde  ¢tait gentil, tout le monde ¢tait
beau, tout le monde buvait du champagne
et tout le monde était enchanté de ce court
sejour i Paris, Bravo! i,

L'émission n'¢lait pas mauviise mais,
comme les invités n'avaient presque rien i
dire, ¢a tournait en rond. 11 est vrai que
I'enregistrement de cette émission a cu lieu
a2 hewres du omatin et qu'a cette heure,
les artistes ¢taient passablement fatigués.
Mais, je serais curicuse de savoir qui a
vote pour Gratien Gélinas, Nicole Ger
main, Gérard Paradis, Lucille Dumont et
autres. A ce que je sache, je n'ai vu leur
nom nulle part avant ce lundi 19 avril, Et
vous?

En  ¢écoutant

Je me dc ande qui avait voté pour un
Gratien Gelinas?

RADIO-CANADA SE FAIT
DE PLUS EN PLUS RETRO

Pour  recevoir  notre  Vous voulez un échantillon
grande visite cet été, Radio- des merveilleux films q“i
Canada a décidé de feer €0 feront la joie et des télé
en grande. Siovous nlavez spects lulrs et des visiteurs
pas le cible et que vous  cer éé? Les voici: “Un curé
vous proposez de regarder  de village™, “Ti-Coq™ “Un
la télevision les samedis  curé de campagne™, “Au-
soirs durant juillet et aout.  rore, 'enfant lll:ll’l_\'l’C". *Lu-

armez-vous  de  patience.
Surtout si vous regardez la
élévision de Radio Canada.

micres de ma ville™, et jen
passe. Tous des films en
noir ¢t blanc qui datent au

REMORQUES A.P. INC.
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11 heuras p.m.

\_/, Direction musicale CLAUDE ROGEN
( Choregraphie JOHN KELLY
4530, PAPINEAU

RESEAVEZ VOS BILLETS IMMEDIATEMERT

au 30 MAI

Lundi &
dimanche “ocus Pocus
8 heures p.m. REVUE MUSICALE ET MAGIE
Samedi AVEC
7 heures ot DOMINEAU - GILLES LATULIPPE

Manda - Michel Noel - Pierre Jean
Monique St-Onge - Robert Desroches et autres

moins  d'une  quinzaine
d’années.

Encore une fois. on va
faire rirc de nous. Re
marquez que le cinéma ca
nadien qui se fait actuel
lement n'est guére micux,

mais il y a toujours  des
limites a nous présenter des
navets semblables.

En espérant que Télé
Métropole sera plus intel
ligent dans sa  program
mation estivale. nous pas
serons de trés joyeux sa-
medis soirs a4 la élé de
Radio-Canada cet été.

Et dire que le public paie
pour tout ¢a! C'est épou-
vantable.

René Simard.

tellement de femmes.

e, pour une €mission
heure & la television, il
moins  quatre  pour

une vulgaire répétition.
brillant comme idee.

Clest le réseau

partic du show.
prennent
nonos.

vriaiment

repliques & partir de grosses
que tout le monde pouvait voir.
Simard a da recommencer une chanson
deux fois et Bing Crosby n'a pas séduit

Et ces mémes personnes avaient payeé
S15 l¢ billet alin de servir de figurants.
Les spectateurs faisaient partic du show
qui
en a
I'enregistrer.
spectateurs, a S135 du billet ont assisté a
Pas

américain
vision qui aurait da payer les spee
teurs et non le monde payer pour faire
Les Américains nous
pour

/" BOB HOPE S'EST PAYE LA )
TETE DES QUEBECOIS

Des milliers de spectateurs se sont
rendus compte que Bob Hope n'était
pas si drole que ¢a le jour ou ils se
sont rendus au Forum pour 'enregis-
trement de I'émission spéciale mettant
en vedette Bob Hope. Bing Crosby et
Bob Hope devait lire ses

pancartes
René

dure une
fallu au
Les

tellement

téle
1.

de

des beaux  René

Simard
chanson a deux reprises.

a da

reccommencer sa

LOUIS-PAUL ALLARD JOUE AU
“BUTLER” A SON EMISSION

Autant je trouvais 1%é-
mission “Montréal en vrac”
intéressante ¢t amusante il y
i quelques mois. autant je
la trouve ennuyeuse depuis
quelques semaines. 11 semble
que 'animateur. Louis-Paul
Allard ait changé la formule
de I'émission et cette nou-
velle formule a le don de
taper sur les nerfs.

Claude Mailhot fait trop
d'interventions  avec  ses
nouvelles  sportives. Mon-
sicur Mailhot a sa propre
¢mission tous les soirs a 6

heures,  pourquoi  embéter
tout le monde avee le
hockey ou le baseball a

“Montréal en vrac”? De
plus, depuis quelques se-

Pourtant,
Allard est
amusant. Que se passe-t-il?

Me  Louis-Paul
un bonhomme

maines. Louis-Paul Allard
joue au “butler™ en appelant
tout le monde "monsn.ur
Alors, on a droit a des
monsicur Claude. monsicur
Jacques, monsicur Serge ete.
cte. Admettez avec moi que
c'est  drolement  fatigant
d'entendre ¢a durant deux
heures.

Pourtant.  Louis-Paul
Allard est amusant. Son
Coin du Newfie est écouté
de tout le monde et I%¢-
mission  a un excellent
rating. Pourquoi tenter de
changer la formule alors
que tout allait comme sur
des roulettes?

EN COULISSE

Christine Olivier est allée
faire son petit tour en Alle
magne o¢ vit 'heurcux ¢lu

Tel.: 526-2521

-

de son coeur. Lhistoire ne

dit pas si 'homme e¢n
question  viendra  passer
quelques semaines i

Montréal I'été prochain.

Jlignore le nom de I"ani
mateur qui remplace Ma
thias Rioux sur les ondes de

CKVL mais il n'est guére
brillant.
A sa place. j¢ me

retirerais des ondes et je me
tairais. Méme les chaufTeurs

de taxi sont loins d'étre
d'accord avec lui et le
traitent de scab. Si vous

avez envie de rire avec tous
les  débrayages qui o se
passent au. Quebee, ccoutez

le sur les ondes de CKVL a
compter de 4 hcures. Ca
vaut vraiment le coup... tou-
jours si vous avez le gout
de rire.

Serge Laprade est revenu
de vacances (encore!) tout
bronz¢ ct lundi dernier. il
portait  une  trés  belle
chemise orange. Sans doute
espére-t-il obtenir le fameux
Prix Orange 76.

Yvan Ducharme n'a pas
de cancer et il est loin
d'étre a larticle de la mort.
Yvan Ducharme a sim
plement fait une pleurésie et
il doit maintenant se reposer
pour quelques  semaines.
Dés qu'il sera complucmcm
rétabli, il reprendra les enre-
gistrements..des ~Insolcnces

Vraiment, je ne com-
prends pas.
d'un léphone. Tout de
méme, ne faites pas mourir

avant e
37 ans

Yvan Ducharme
temps, il n'a que
apres tout,

Fernand Gignac est loin
d'étre en chomage. Il anime
une émission tous les jours
de la semaine. Tous les
matins avec Yves Corbeil ct
¢, en plus de “C'éait le
bon temps™ le  dimanche
matin et une autre le ven-
dredi soir. A mon avis, cest
un peu trop. Jaime bien
Fernand Gignac, mais pas
sept JOUI'\ par semaine a la
television.

Suzanne  Monange se
révéle une excellente co-
animatrice de “*Bon Weck
End". En plus d'étre trés
jolie, Suzanne est intelli-
gente. Il est vrai qu'elle est
la fille de Solange Chaput-

-Rolland, ¢n veut tout dire.



Serge

Lama: *C'est bien d’¢tre amoureux, c'est une sensation...”

SERGE LAMA

‘Je peux avoir une grande
passion tous les cinq ans"”’

Serge Lama ne chante pour ainsi dire
que des chansons d'amour. 11 est dailleurs

réputé pour beaucoup apprécier les
femmes... et ce n'est pas nous qui le lui

reprocherions ! 11 le dit lui-méme
I'amour, il n'y a pas grand-chose™.

N'allez pas croire pour autant que Serge
Lama est un homme torturé, en tout cas il
n'‘en donne pas limpression. Il est méme
trés pai et a un rire trés communicatif. 1
est rom.mliquc mais n'écrit plus de lettres
d'amour. “Jen ai écrit beaucoup, c'est fini.
Je fais des chansons & la place. Ainsi.
celle pour qui jai écrit “Je suis malade”™
en a pour un moment. tandis qu'unc lettre.
clle PMaurait lue pendant huit jours et puis
¢'était fini !

Ses chansons sont violentes parfois.
*“*C’est vrai, mes chansons d’amour sont
souvent des cris de haine. Ce n'est pas unc
légére fleur que je jette mais un gros
bouquet. Je ne frappe pas les femmes avec
les  mains mais avec une (fleur
¢ventuellement 1.

“A part

Certaines chansons sont peut-étre un peu
grivoises. “Je ne le pense pas. Je ne suis
pas le gnre a pincer les fesses des
femmes. mais par contre.
raffinement dans les choses du sexe. Je n'ai
pas le coté Taurcau qui fonce. Clest bien
d’étre amourcux. c'est une sensation...
agréable ou pas. mais il y a une
sensation ! Ca peut m’aider a faire des
chansons.™

Tombe-t-il amourcux souvent ? “Tous
les quatre ou cing ans, je peux avoir une
grande Mambée de passion, au-dela méme
de I'amour, qui fait beaucoup soufTrir.
Mais tous les ans, je _peux &tre emoustillé...
et je souffre un peu !™

Pour terminer, sachez que la seule chose
qui empéche Serge Lama d'étre complé-
tement heurcux, est de suivre un régime.
“Si je pouvais manger et boire tout ce que
je veux, sans avoir peur_dec grossir, je
serais parfaitement heureux.™

C.M.

A L'INSTITUT DE REHABILITATION POUR UN MOIS,

LA MERE DE PAOLO NOEL
AURA ENFIN SA PROTHESE

Le mercredi 21 avril, la
meére de Paolo Noél a‘ctc
admise a I'Institut de Ré¢ha-

semaines,

La mére de Paolo Noél, la grosse Lucienne au franc
va pouvoir liacher sa Cadillac (sa chaise roulante) quand

clle sera accoutumée a sa prothésc.

bilitation de la rue
lington ou, durant quatre

on

Dar- tumer a porter une prothése.
On sait qu'clle a été am-
putéc de la jambe gauche
en juin dernier. Elle at-
tendait ce moment  avec
impatience: “Je vais pouvoir
lacher ma Cadillac.” C’est
ainsi qu'clle appelle sa
chaise roulante dans la-
quelle son fils Claude I'a
promenée le jour de Paques
dans les rues de Repen-
tigny: “J'étais comme une
reine. Tout le monde me
criait bonjour."”

Dans I'énervement du
départ matinal, sa valisc a
éte oubliée. Paul Vadebon-
coeur, son mari, va refaire
I'aller-retour pour arranger
¢a. Il dit, et il y a de I'ad-
miration dans sa voix : “On
I'a mise dans une chambrc
avec une vicille de 85 ans.
Avec son caractére, je ne
suis pas sur qu'elle va rester
la le temps qu'il faudra.”
La grosse Luclennc. c’est
bien connu, n’a pas I'ha-
bitude de macher ses mots.

va I'accou-

parler,

jaime assez le’

YVAN
quittera bi

Yvan
beaucoup

Ducharme va
micux. Au
moment ou jécris ces
gnes. sa femme vient de
mapprendre qutil sortira de
Ihopital  dlici deux  se
maines.
Madame
pas voulu

Ducharme n'a
me parler plus
longuement de la maladie
de son mari. me disant
qu'elle en avait assez parlé
la  semaine précédente et

n‘avoir pas tellement ap
précic  certains  titres  qui
ctaient  sortis  dans  les
Journaux. Tout ce a quoi

clle aspire a present, c’est
avoir la paix. Je la com
prends, d'autant plus qu'elle
s'est fait pas mal de soucis.

Elle m™a dit de rappeler
son mari dés qu'il sera sur
pied ct qu'il poursuivra sa
convalescence a la maison.
De toute maniére. elle ne
pense pas qu'il recommence
ses activités avant  sep
tembre, car sl les reprenait
trop tot. il risquerait de
faire une rechute.

Et Madame Ducharme de
me dire pour terminer notre
entretien: Il regardera la
nature et toutes les choses
qu’il n'avait pas le temps de
voir auparavant™,

C.M.

DE VRAIES VACANCES DANS NOTRE FAMEUX

DUCHARME

lentot I"hopital

Méme s%il va micux, Yvan Ducharme ne reprendra certai
nement pas ses activités avant septembre,

PETIT CHALET MOBILE EXCLUSIF

PAS D'ENTRETIEN
PAS DE SOUCI
COMMODITES

CONFORT
EXCLUSIVITE

VENEZ DoNnC
FAIRE UN
PETIT TOUR
CHEZ NOUS
VOUS NE LE
REGRETTEREZ
PAS

Nous avons aussi: la
Bellevue (le fameux
modele enT), la
1a Glendal
déles usagés & prix
d'aubaine.

extérieur en déclin (clapboard) d'aluminium et bardeaux d asphalte;
intérieur en panneaux préfinis imitation tapisserie ou bois.
chauffage electrique; livraison sans frais jusqu'a 100 milles; mise
au niveau et blocage effectués gratuitement sur votre terrain.
appareils ménagers-standards; grandes armoires de cuisine; range-
ment; salle de bains compléte; emplacement prévu pour petite la-
veuse; 1 ou deux chambres & coucher fermées.

grand salon avec tapis; prélart sans cirage partout ailleurs; garantie
contre tout défaut de construction pour 12 mois complets.

chacun de nos chalets est unique et fabriqué selon les besoins de
I'acheteur; ne coite pas plus cher qu'un modele ordinaire fait en
série.

Maisons mobiles

IVIODGES

Inc.

Roule 122
place St-Germain
Cté Drummond
ke Dameau
e JOC 1KO
Village de Trans-Canada
maisons mobiles Sortie 105

Tél. (819) 395-4022
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ANDREE
S. DE GROOT

Un témoin artistique
de tout ce qui vit et
qui touche 'homme

par Claire Harting

Sa peinture, son dessin, ses recherches con-
stituent sa vie méme. Elle cherche au plus
profond de la nature, des arts, de la science, des
étres et des choses le coeur méme de la vie, son
souffle, son pourquoi, son amour, sa joie et sa
philosophie. Andrée S. de Groot est une merveil-
leuse artiste dans le sens le plus complet du mot,
alliant I'intelligence, la curiosité de I'esprit, la fi-
nesse de la sensibilité et un talent remarquable.

Andrée S. de Groot, une
artiste qui vit intensément,
qui vibre au rythme de la
nature pour retourner aux
sources, qui  dépouille,
¢lague, fait fi de l'artifice et
de l'apparence pour at-
teindre la pureté, la sim-
plicité et la verite.

“L’homme actuel est tel-
lement déraciné, tellement
perdu et inquiet qu'il se
cherche partout. Il croit
pouvoir trouver son bonheur
dans les artifices. Tout le
monde se¢ demande “Ou al-
lons-nous?” *“Qui sommes-
nous?" “Qu'adviendra-t-il de
nous?"

Le retour a la

nature

“La solution est de re
tourner a la nature, aux

sources. Si on regarde dans
la nature, tout parle de vie.
Les étres ont besoin de
salut et de vie, d'authen-
ticité et de simplicité.

“Il faut apprendre a aller
vers I'autre pour le pénétrer
et y chercher la sagesse et
la philosophie. Cet autre
c'est tout ce qui nous en-
toure, que ce Soit une
pierre, un arbre, une fleur,
un étre humain et ses créa-
tions et ses ocuvres.

*Si par I'art, il est pos-
sible de semer la joie et le
bonheur en faisant redé-
couvrir la grandeur et la
simplicit¢ de la nature, alors
'artiste a son role a jouer.

L'artiste a sa place dans
I'univers.”
Née en France, Mme de

Groot vit au Quebee depuis
1946 alors qu'elle ¢t son

|

mari, le fameux archéologue
ct philologue d'origine hol-
landaise Jan de Groot, déci-
daient de venir s'établir ici
en compagnie de leurs deux
enfants.

A cause de la
lumiére fugitive
Andrée de Groot
sculptait et peignait déja en
France. Elle devint aquarel-

liste aprés son arrivée au
Canada, *.. parce qu'ici la
lumiére est trop fugitive...”
et que I'artiste refuse de
fixer un paysage d'aprés une
esquisse ou un dessin,
“Quand je peins un pay-
sage, j'ai besoin d'étre dans
la nature, de faire corps
avec elle, de sentir le vent
sur mon corps, de respirer
'air pur, de vivre a son
rythme. Tout ce que je fais,
j'ai besoin de le saisir sur le
vif, de capter des moments
fugitifs de la vie sous toutes
ses formes pour les fixer,
les arréter, les prolonger
indéfiniment.”

Nul besoin de scruter
longtemps les oeuvres de
Mme de Groot pour y
sentir la vie battre, toute
chaude et palpitante, y de-
viner I'ame, les sentiments
qui la traversent. L'artiste
ne s'est pas confinée a une
seule expression, @ une seule
forme, a un scul domaine.
D'une souplesse inouie, son
vaste amour de la vie la
porte autant vers le portrait
que les paysages, les vicilles
demeures, le mouvement et
la musique, l'ame de la
danse sur le vif. Elle passe
aussi facilement de la
peinture a I'huile a 1'aqua-
relle. au pastel qu'au dessin
a la plume. Ce qu'elle
réalise sur papicer Japon est
fort intéressant.

Mme Andrée S. de Groot et “Tentation” du Cantique des
Cantiques, I'ame de la danse sur le vif.

Des oeuvres fortes

En plus du mouvement
extraordinaire, de la vie qui
se¢ dézage de ses ocuvres,
Mme de Groot y imprime
une fin:sse, unc sensibilité
exquise tout autant qu'une
force su:prenante suggérée
par les couleurs et la sureté
du trait, du dessin.

Ses plus récents dessins a
la plume sont d'un dépouil-
lement, d'une pureté gran-
diose. **Arriver a traduire,
la vie sous toutes ses
formes en quelques traits
seulement, fixer la beauté
dans toute sa simplicité...”

Intéressée par tout ce qui
touche I'homme, jugeant que
tous les arts se rejoignent,
Andrée de Groot a exécuté
toute une séric de mouve-
ments de danse, d'instants
fugitifs plutot, captés sur le
vif, ou elle a fouillé I'ame
des danseurs pour la fixer,
la livrer toute nue. Elle
attend toujours I'éditeur qui
publierait le livre d'art dont
elle réve...

Une autre expérience
qu'elle a tentée avec succes,
c'est celle de laisser courir
sa plume sur du papier,
guidée par la musique. “J'ai
découvert qu'on pouvait

peindre les yeux fermés
ainsi... ©' Des résultats éton-
nants!

Les Olympiques
aussi...

Alors que ses enfants
¢taient en bas age, Mme de
Groot a profité¢ de ce temps
de moindre liberté pour
exécuter nombre d'illustra-
tions pour des livres.
Pendant I'Exposition univer-
selle, clle s'est promenée a
coeur joic et en a profité
pour dessiner, peindre, tou-
jours sur le vif. Cette fois,
avec les Jeux Olympiques,
clle entend fixer les mouve-
ments corporels de tous les
sports, l'expression d'un
visage d’athléete pendant I'ef-
fort, aprés... la joie du vain-
queur, la déception du
perdant...

Aucun événcment ne la
laisse indifférente a tel point
qu'on pourrait dire sans se
tromper qu'elle est le témoin
artistique de Montréal, du
Québec devenu sa secconde
patrie. Son compagnon et
époux a tellement donné de
sa belle intelligence, de ses
connaissances profondes sur
la civilisation gallo-romaine
a des générations d'étudiants
québécois a I'Université de
Montréal! Professcur émé
rite, il continue quand
méme a prodiguer des cours
sur la poteric gallo-romaine
a l'universit¢ Laval. Leur
fils, Jean-André, ophtalmo-
logue. est un spécialiste du
strabisme a I'hopital Mai-
sonncuve. Leur fille Gene-
vieve, médecin-chirurgicn

s'occupe de chirurgie re-
constructive. Elle est la
femme d'un grand spécia-
liste de la reconstruction de
la main, Alfred Swanson.

Rien ne la laisse
indifférente

Plongée dans ce monde
de science et de médecine,
en artiste sensible, Andrée
de Groot n'y reste pas in-
différentc. Le Dr Hans
Selye I'a invitée a concevoir
et exécuter des illustrations
pour un livre sur le stress.
Mais avant de s'y lancer.
elle doit étudier, comprendre
a fond. Tout lui sert d'inspi-
ration, de réflexion. La
premiére photographie de la
Lune, clle I'a fixée sur toile,
a également réalisé une
murale qui lui a demandé
un travail intense, I'Alpha et
I'Omega dans le Cosmos.

Travaillecuse  acharnce,
prise par son art et recher-
chant continuellement ce qui
peut I'alimenter, lui faire
trouver I'’homme partout et
toujours, Andrée de Groot
expose souvent ses ocuvres
et cest la a peu pres le seul
contact que I'artiste a avec
le public, a I'exception de
ses éléves, car clle enseigne
a des petits groupes. 1975
fut une année fort active
pour elle. Elle a participé a
I'exposition d’ocuvres d'art a
I'occasion du centenaire de
la ville d'Outremont, au
concours international
“Alpha et Omega dans le
Cosmos™, a fait une expo-
sition solo au Centre com-
munautaire de I'Université
de Montréal, au Centre
d'art du Mont-Royal,
“L'Ame de la danse”, a la
Maison des Arts et Loisirs
de Laon, France, “Images
du Canada”.

Une exposition

prochaine

Du 27 avril au 2 mai, au
Centre communautaire de
I'Université de Montréal,
Andrée S, de Groot convie
le public a I'exposition de
ses récents dessins et aqua-
relles. Intitulée “La ligne
vivante a travers I'ame des
étres ¢t des choses™, cette
exposition coqaprend des
groupes de travaux: I'arbre
a travers les 4 saisons,
I'ame des vieilles demeures.
mouvement et musique, et
I'ame de la danse sur le vif.

Lo wnabe ne

De la série “L'arbre a travers les 4 smsons”, le printemps,

“Les érables sont généreux".

En laissant courir sa main guidée par la main musique...
voici le résultat, “Sur les ailes d'oiseaux™ de la sériec Mou-
vement et musique. Ces oeuvres seront exposées du 27 avril
au 2 mai au Centre communautaire de I'Université de
Montréal.

La fille de I'artiste, Geneviéve, spécialiste de la chirurgie
reconstructive. Un délicat pastel.



LA RECETTE DU

BONHEUR
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Charmante

piece
décorative
Tout en
couleur

... Bien méler I'amour et la fidélité a la confiance ..."”" La voici enfin la recet-
te du bonheur. A la portée de toutes les bourses et si facile a réaliser: il suffit
de suivre le mode d’emploi. La recette du bonheur, c’est le secret d'une vie
plus intériorisée et plus profonde. Elle est exprimée ici en mots si simples
qu’on ne peut en manquer le sens. C'est un message empreint de sagesse
qui remplira de joie votre foyer, vous aidera a traverser les moments diffi-
ciles et vous rappellera constamment qu'‘il faut mettre de soi pour entretenir
la flamme de I'amour.

Ce charmant message vous est offert sous forme de piéce décorative: toile
imprimée 14 x 17", couleurs vives, C'est un cadeau idéal aussi agréable a
donner qu'a recevoir. Seulement $3.99 chacun. Commandez-en deux pour
seulement $6.99.

IRV, [ ] 1 ;P CANADA LTEE
Case postale 1000, btn E-920 Montréal-Nord, Qué. H1H 5M9

Commandes téléphoniques acceptées du |
lundi au vendredi de 8.30 a.m, 3 4.30 p.m.
Tél.: 514-325-0260

Appels 8 rais virds non acceplés

S.V.P. INCLURE DEPOT DE $1.00
AVEC COMMANDES C.0.D.

S R T e A R A R OO

GARANTIE DE 90 JO
OU ARGENT REMIS

aviaviraiia e e e e Ve e e e alie e e e

(Amv T+ 1T T7) CANADA LTEE.

Case postale 1000, Dépt E-920 Montréal-Nord, Qué. H1H 5M9

Expédiez-moi sans délai piéce(s) murale)s) a $3.99, plus 60¢
gg ;rsals d'emballage et de port, plus 37¢ taxe provinciale. TOTAL:
O Epargnez! Commandez-en DEUX pour $6.99 seulement, plus
75¢ de frais d'emballage et de port, plus 62¢ taxe provinciale.
TOTAL: $8.36.

(J Epargnez davantage! Commandez-en SIX pour seulement
$17.99 plus $1700 de frais d’embaliage et de port, plus $1.52 taxe
provinciale, TOTAL: $20.51

(EN CARACTERES D'IMPRIMERIE)

630Vd — 9L61 (FW 8L N8 JUAR §7 — TYNENOM0OLOHd
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par Claire Harting

Mes deux enfants. Michéle, 7 ans, et Frangois Xavier, 6 ans, me rappellent continuellement
i lu realite.

“Pour percer au Québec, une
chanteuse doit faire face a
d'incroyables mesquineries’

Clara Monteleone Digaetano, ce superbe nom n'évoquera rien dans
votre esprit. Claire Syril, celui-la parle déja beaucoup plus a votre meémoire.
Il pourrait en dire davantage, s’il ne se heurtait pas a un chauvinisme de

mauvais aloi.

Petite. adorablement ron
delette,  un visage  rond
envahi pour la moine par
diimmenses veus  ronds,

I"autre
un nez

Moitic occupée par
rond. une bouche

ronde.  des  joues  rondes.
Oui, tout est rond, lisse et
tendre. Une apparence

calme Luisse pourtant pres
sentir - unintéricur  en
tempéte. Les muins courtes
¢t potelées, les veun surtout
trahissent une energie con
trolée,  une  tension  vers
quelque chose d'inde
finissable  qui  doie  tres
souvent devenir angoisse.

Eternellement
ctrangcrc

Suivant ses  parents  de
pays en pays, Claire perdit
peu & peu ses racines. Elle
est de nulle part et de par
tout. son seul vrad port d'at
tache: la musique. “Fille
unique  d'une  famille  de
melomanes  italiens,  mes
parents vecureni en Tunisie,
sous protectorat  frangais,
Lorsque Ia Tunisic acquit
son independance, ils rege
grérent 'Ralic. Clest la que
je vine au monde. Aprés 3
ans de scjour, mes parents
realiserent qu'ils se sentaient
¢trangers Jdans leur propre

pays. lls retournérent en
Tunisic puis ¢migrérent cn
France, ou je fus clevee.
Ballotée de pays en pays. je
compris trés vite qu'il etait
securisant d¢tre de quelque
part. La musique devint
mon pays.”

Une excellente

formation musicale

“A 6 ans, j¢ commengais
mes  ctudes musicales, en
choisissant le piano comme
instrument. A 8 ans. j'en
trais  au  conservatoire de
musique de Paris. Jen res
sortis 4 I8 ans avee un di
plome me permettant d'en
seigner le piano. Lensci
gnement ne m'attirait pas
du tout, je voulais com
poser. A L'IGLE DE 13 ans,
Je grattais convenablement
la guitare ¢t composais mes
premieres  chansons,  Le
chant ne fut et ne demeure
pour moi qu'un accessoire
pour véhiculer mes composi
tions. Ma voix ¢t ma per
sonnalité se prétent a linter
prétation, je les utilise avee
satisfaction mais mon in
terét réside essenticllement
dans la musique. Ma car
riere de chanteuse date de
nes premicres compositions.,
Je me souviens, a 13 ans

d'avoir participé a une féte
organiséc dans la vallée
d'Aoste. dans le nord de I'l
talic. Pour la premicre fois
jlinterprétais mes chansons
en public. m'accompagnant
a la guitare. Un homme me
remarquia ¢l me  permit en
suite de me produire dans
de  nombreux galas. Ce
succes rapide me monta @
la téte et je voulus inter

rompre mes  C¢tudes. Mes
parents  evidemment s’y
opposerent

catégoriquement.”™

Une amorce de

succes

“Mes ¢tudes complétées.
je me consacriai uniquement
a la composition et a l'in
terprétation. On me vit dans
de nombreuses  émissions
radiophoniques et télévisées.
Je fis @ plusicurs reprises
les levées de rideau des
spectacles d"Adamo. Jobtins
souvent les premicres places
dans des concours organisés
pour révéler de jeunes ta
lents. Tout s'annongait rela-
tivement bien. A 20 ans, je
vins scule au Canada sans
trop savoir pourquoi.
Comme tous les Europeens,
I’Amérique me fascinait.™

Une question
de nationalité

“A  mon arrivée au
Canada en 1967, le milicu
artistique m’accuceillit cha-
leurcusement. On m'invita a
toutes les émissions de téleé-
vision ¢t de radio. Débu
tante et inconnue ici, jap
préciais grandement ce sen
timent d'entraide et de soli

darit¢ entre  artistes.  Le
succes se manifesta rapi
dement et

proportionnellement le sen
timent de solidarite se deté
riora. On voulait bien que
je chante mais on ne me
souhaitait pas le “vedetta
riat™, Je¢  découvris avee
amertume gque ¢¢ compor-
tement  faisait  loi méme
entre Qucbccois. Un
chanteur pour percer doit
faire face a d'incessantes
mesquineries. En ce qui me
concerne, le prétexte utilisé
par quelques réalisateurs: on

n‘utilise  pas  d'étrangers
dans nos emissions. Je me
vis ainsi condamner la porte
de certaines émissions de
varietés. Je suis pourtant
régulierement dans les pre
micres places du palmares
de CIJMS. Mes disques se
vendent bien. ce qui sous
entend un public fidéle et
assez nombreux. En dépit
de ces irréductibles d'un
nationalisme  douteux. je
participe trés réguliérement
a des ¢missions telles que
“Showbizz".

Claire Syril
désabusée

“Je vis et travaille au
Canada depuis 9 ans déja.
J'aime ce pays et jai I'in
tention d'y demecurer défini
tivement, mais je suis désa
busée par tant de chauvi
nisme. Je compose et chante
pour les gens d'ici. je paie
des impots. participe acti
vement a la vie québécoise
en allant chanter bénévo-
lement dans les pénitenciers
et dans les hopitaux, mais
malgré tout je suis consi
dérée comme unc étrangére.
Au début, je me refusais a
admettre cette réalité, jus-
quau jour ou un animateur
bien connu me dit sans le
moindre détour: Il y a des
réalisateurs qui ne feront
Jamais appel a tes services
car tu es ctrangére.” Depuis
lors, jai décide de ne plus
faire aucunc concession. Je
me refuse a ramper devant
ces gens pour obtenir leur
faveur. j'y  perdrais e
respect de moi-méme.”

La chanson

ne fait pas vivre
“Malgre les ventes régu-
licres de mes disques. je ne
vis pas de la chanson. Clest
le salaire de mon mari qui
s‘occupe de la production
sonorec du TNM qui me
permet d'élever nos enfants
¢t de nous nourrir. Paralle-
lement & la chanson, je bri
cole. m'occupant de pro
duction ¢t d'édition. On me
propose souvent de faire des
commerciaux mais je refuse,
bien que ce soit une source
appréciable de revenus. On

“Le Canada m'a beaucoup apporté sur le plan musical. Ici, la musique est plus rythmique
que mentale, j'ai donc développé un plus grand sens du rythme,

me suggere aussi le théatre
et le cinéma. Je pourrais
éventuellement  faire  tout
cela, mais je craindrais de
faire tout mal ct il en dé-
coulerait une grande insatis
faction. Lorsque je me
donne a4 une activité, je
tiens a la faire parfaitement
et si possible ¢tre la meil-
leure.”

Bientot
la France

“Le 12 avril, je pars pour
quatre semaines en France
et en Belgique promouvoir
mon dernier  45-tours.  Si
mon disque remporte  un
grand succes la-bas, les réti
cents dici devront m'ouvrir
leur porte. Javoue que ce
serait  une  agréable  re-
vanche. On critique
beaucoup les Frangais, mais
il faut admettre qu'ils savent
reconnaitre le talent d'ou
qu'il vienne: Feélix Leclere,
Pauline Julien, Charlebois.
Adamo, Brel, Aznavour,
Nana Mouskouri. Moustaki
et tant d'autres. Méme si
d'avantageux debouchés
s'offraient 4 moi en Europe,
je veux vivre ici. j'y suis
bien en tant que femme.
Jespére que les obstacles
que rencontre |artiste fon-
dront un jour comme neige
au soleil.™

“J'ai  rencontreé {
Sauvay en 1968. L'amiti¢ et
I'attirance physique provo-
quérent notre mariage. Un
fils unique ct une fille
unique ensemble, inutile de
vous preciser que les pre-
mieres années de notre ma-
riage furent fracassantes.
Une grande amitié et une
vie sexuelle  harmonicuse
nous permirent  de  sur
monter ces affrontements.
Aujourd’hui, nous sommes

trés  amourcux  'un  de
I"autre. Un couple c'est un
defi quotidien, rien n'est

jamais acquis, il sc batt
tous les jours.”

Mes enfants me
rameénent a |a
realité

“Decux accidents, un de 7
ans Michele et un de 6 ans
Frangois-Xavicer. Quels mer-
veilleux  accidents ! Sans
cux. je  m'égarerais trop
souvent hors du réel. Leur
chahut, leurs ¢clats de rire.
leur présence me rappelient
continuellement a la réalite.
Un jour, je suis allée
chanter dans une institution
specialisée  dans  le  trai
tement et la réadaptation
d'enfants atteints de mongo-
lisme. Mes enfants m'ac
compagnaient. En chantant,
je les apercevais assis au
milicu des autres et je
pensais: “Quoi qu'il arrive,
je remercie le destin de les
avoir épargnés”. Dans les
moments de calard, j'évoque
cette expérience, car tous les
ennuis deviennent  dérisoires
devant  un  enfant  mal-
heurcux.”

A 29 ans. Claire Syril,
artiste, ¢pouse ¢t mere garde
unc fraichcur et un corps
dadolescente, dans lequel
frémit toute la sensibilit¢ de
la musicienne. Unc profes-
sionnelle qui séduit par la
qualit¢ de son travail, la
versatilité de  son talent,
sautant avec aisance de la
composition a I'inter-
prétation, du piano au saxo
alto, de I'accordéon a la
guitare avec laquelle elle

'i
4‘
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peut cntrainer son auditoire |

dans les sons troublants du
flamenco.
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CHEZ VOUS POUR DIX JOURS

URIE CROEX
AR ACILE

NTAVA

SUPERBE BIJOU PL. OR 14K.

APRES UN ENORME
SUCCES EN EUROPE.

MAINTENANT EN AME-
RIQUE, CE MAGNIFIQUE

PORTE-BONHEUR A TRES
HAUTE PUISSANCE MA-
GNETIQUE.

Offre spéciale réservée aux lecteurs de ce journal

VOTRE VIE SERA TRANSFORMEE

Mystérieusement vos moindres désirs se réaliseront.
Renvoyez le bon d'essai ci-contre aujourd’hui et vous
recevrez le splendide bijou de la croix miracle MAYA
aux pouvoirs extraordinaires (pas de vente aux intermé-
diaires). Les effets bénéfiques de la croix sont percepti-
bles dés que vous la recevez. La chance tourne a votre
avantage. LA LOTERIE — LE BINGO — LA RICHESSE
et LAMOUR. Une occasion unique de connaitre la réus-
site dans tous les domaines. Dix jours suffisent pour
vous transformer. Vous triomphez de toutes les diffi-
cultés et un extraordinaire pouvoir de domination et
d'autorité se dégage mystérieusement de votre person-
ne, comblant votre entourage d'admiration. Ne remettez
pas a demain. Saisissez immédiatement cette formida-
ble chance de bonheur.

SIGNE MAGNETIQUE DE FORTUNE

ET BONHEUR ETERNEL

POSTEZ VOTRE COMMANDE A: DISTRIBUTIONS DE VARIETES TK. ENRG.
C.P. 370, MONT-ROYAL, MONTRE AL, QUEBEC

Veuillez m‘envoyer & I'essai pour dix jours la croix miracle MAYA (sous pli discret). Si ma vie r' est pas totale-
ment transformee par la chance et lo bonheur dans les 10 jours, jo vous renvoie la croix ot jo sorai rembourse
immédiatement.

Ci-joint [] mandat-poste [] chequu [ ] C.0.D. (pour C.0.D. inclure *1.00 de depdt)
Balonce paycble ou facteur
O Croix miracle Maya avec Irés belle chaine pl Or 14 kt $14.95

0 2 Croix miracle Maya avec choines $27.90.

(Seul vendeur autorisé)

Vous recevrez la croix miracle Maya dans un trés bel écrin. C'est un cadeau idéal pour
offrir en toutes occasions C d éléphoni P 276-4993

LA CROIX MAYA GARANTIT QUE TOUT CHANGERA
DANS VOTRE VIE DANS LE SENS DE LA REUSSITE
ET DU BONHEUR.

Sinon, vous renvoyez la croix mira-
cle et vous serez immédiatement remboursé.

LA REVELATION DE L’ANNEE DECOUVERTE DE L’AGE SPATIAL

Elle change de couleur suivant votre état d’AME et
peut vous aider a découvrir les secrets pour une vie
plus heureuse. En plus d'étre un magnifique bijou
avec sa pierre d'une incomparable beauté, elle est

Un exemple pour les amoureux
EMBRASSE-MOI

ET REGARDE MA BAGUE
TOURNER AU

BLEU!

NOIR: votre bague de vie vous dit d'étre prudent, vous étes anxieux, fatigue, sous tension, vous devez
absolument relaxer.

aussi l'instrument de mesure indispensable qui vous
fera découvrir votre personnalité ou celle de la per-
sonne qui la portera.

VERITABLE BAROMETRE DE VOTRE HUMEUR

Les couleurs changent mystérieusement vous trans-
mettant un message de votre subconscient.
ATTENTION AUX IMITATIONS!

N | DD N N G SN SN AN N ) ‘
Postez votre commande a:

l Distributions de variétés TK Enr,
C.P. 370 Mont-Royal, Montréal, Québec l

BRUN ROUVILLE: c’est mioux mais vous étes encore anxioux l La bague pierre de vie ajustable. Toutes l

tailles hommes et femmes. Prix spécial l
jusqu'a épuisement des stocks $7.95,
2 pour $14.95

1 MONTRE $24.95 2 pour *40.00
1 MONTRE + 1 BAGUE: 529.95
] HOMME [] FEMME

CI-JOINT MON CHEQUE[]
MANDAT-POSTE ]

C.0.D. (Joindre #1.00 de dépat)
BALANCE PAYABLE AU FACTEUR
COULEUR:D OR D ARGENT

COMMANDES TELEPHONIQUES: 276-4993

JAUNE: Encore nuom; mais vous 8tes toujours tendu. Relaxez.

VERT PALE: C'est une bonne indication, vous n'etes plus ni stressé, ni anxieux vous approchez du bonheur.
BLEU VERT: Nettement meilleur, vous 8tes bien relaxeé

BLEU PALE: Exceliont, vous 8tes & I'aise avec vous-méme, vous vous sentez bien, vous voulez créer I'amour

BLEU ROYAL: Lo couleur toute desirée, vous ep uno ion profonde de bien-8tre, la paix est en
vous, vous atteignoz des sommets,

TOUT NOUVEAU, LA MONTRE
QUI CHANGE DE COULEUR

(Pour homme ou femme)
Trés élégante, un an de garantie, posséede les

meémes caractéristiques que la PIERRE DE VIE.
Cadran a lecture sans chiffre.

PH.J.25-04.76
‘-----------.‘

LL39Vd — 9L61 'BwWIia| ne |uAR GZ — TYNHNOrMr-01LOHd



es professionnels

de tallL1)E

avec Gisele Jean-Robidoux

PAGE 12 — PHOTO-JOURNAL — 25 avril au 1er mai 1976

. N

Pourquoi ne pas viser, en votre atelier

improvis¢, cette veste stricte droite a
double boutonnage. L'imperméable que
voilia est en faille de soie grise sur tailleur
a4 col chale en lainage bordeaux fines
rayures blanches et chemisier en crépe de
Chine marine. C'est une création de
Gerard Pipart pour Nina Ricci. La cloche
marine cst ceinturée d'un gros grain gris
Jacques le Brigant.

Des hauts tout simples, une taille cou
lissce: ils sarrétent & mi-hanches. Votre
cheld’ocuvre pourrait ¢ventuellement res
sembler & ce blouson a ligne délicate par
Mcridien, avee manches a style “Kimono™,
cordon ¢t encolure fendue. L'effet inté
ressant de rayures est réalis¢ grice au
m¢lange de fils de courtelle ¢t mohair.

Le systeme “D™ (pour débrouillardise)
va hientot consister, pour vous, mes
soeurs, entre autres mouvements dans la
bonne direction, & sortir du coin quasi
secret oo vous I'aviez remisée, cette ma
chine a coudre dont vous avez maintes [ois
cu l'envie de vous départir.

Sclon mon avis, vous pouvez davantage
lui faire confiance aujourd’hui qu'aux me-
sures anti-inflation... d'ot qu'elles viennent
ct quelles que soient les promesses qu'elles
véhiculent. Vous pouvez mettre la main a
votre garde-robe, économiser de, gros sous
et faire en sus provision de réussites extra
ordinaires qui vous scront autant dc
raisons de vous trouver fine, astucicuse,
intelligente, géniale méme.

(coin Orleans)

523-5464

3921 est, St-Cathetine

Atte,ntion futures mariees

La Maison Héléne qui habilie la
mariée depuis 32 ans annonce
I'arrivée de sa grande collection

de robes de mariée pour

printemps et été
ROBES DE MARIEE

Volle de chiffon, dentelle Chantilly ou d'Alencon
doubleo satin, modele druit ou ample. Grandeurs 4 & 20 ans.

Venez tot pour une meilloure seloction!
Un leger depot de $5.00 vous
reservera l'ensemble de votre choix.

Un voyage de noces sora offert sous forme do tirage...
La joune fille qui aura achete sa robe de marico A In
Meison Helene sora eligible. Ce voyage de noces
comprend lo transport ot les frais d'hotel a Miami pour

2 personnes pour 2 somaines ou la somme de
$500. selon votre choix

Robes ot ensombles de voyage pour ln mariee et son cortoge.

LE SEUL MAGASIN EN VILLE
QUI PEUT VOUS OFFRIR

UN ENSEMBLE DE MARIEE
A SI BAS PRIX!

ENS. ROBE, VOILE, DIADEME

W

66cm —

LES TEMPS

SONT DURS ?

Sortez votre machine a coudre!

L'espace ne nous permet pas de vous
proposer, par le menu détail, les patrons
qui pourraient vous permettre d'ajouter a
volre tenue vestimentaire la piéce que vous
ne pourricz autrement vous procurer. Mais
la maison Dupont vous tend une main —
et des dessins — sccourables. lls vous
mettent sur la pistc a unc point tel que,
volre imagination aidant, vous pourrez
vous refaire une silhouette printemps-été
pour le scul prix du tissu utilisé.

Pour la saison nouvclle, nous vous pro-

posons donc toute une gamme d'articles,
chacun ayant son caractére propre. Les
vestes et les chemisiers sont stricts, presque
masculins, tandis que les hauts et tee-shirts
optent pour une simplicité plus féminine.
Les blouses restent souples mais se portent
sur la jupe ct ceinturées. La nouvecauté de
la saison: le caraco, nouvel accessoire pas-
se-partout.

A l'ocuvre, mes socurs! Que I'imagi-
nation ct la débrouillardise reprennent le
pouvoir!

i

HAUTS : formes simples,
prés du corps mais confortables

s L

g

CH EI_WISIERS : effleurent le corps; détails nets

MU

BLOUSES : formes tubulaires souples, trés féminines
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tricot et (506l

Avec Margot Quenneville rl\ ,;

Une facon tres
féminine de rendre
agréables les soirées

fraiches de I'été

. Plusieurs d’entre vous m’ont demandé des patrons de chiles a I'ai-
guille. En voici un joli et d’exécution facile que vous apprécierez durant les

soirées fraiches.

A bientot, mesdames!

_Points employés. - Aux
aiguilles. JERSEY: | r.
endr., | r. env. - COTE
HORIZONTALE: se¢ fait
sur 12 r.: ler, 2e, 3e, 4e ct

Se rangs: tt a lendr.; 6e
rang: a l'env.; 7¢ rang: |
m. endr.,

(X) 1

dim. de

gauche (glisser 1 m. sans la
tric.,

tric.

la m.

suiv.,

a

I'endr. sur laquelle on rab.
la m. glissée), 1 jeté, re-
prendre a (X); 8¢ rang: tric.
les m. et les jetés du r. pré-
cédent a I'env.; e, 10¢, 1le
et 12¢ rangs: tt a Il'endr. -
Au crochet. MAILLE
SERREE (m.s.): piquer le
crochet ds | m., 1 jeté, tirer
pr ramener une boucle que
I'on passe au travers de
celle qui est sur le crochet.
- MAILLE EN L'AIR
(m.l.): faire 1 jeté et tirer
sur le crochet pour faire
passer le jeté au travers de
la boucle. 20 m. jerscy
¢galent 8 cm.; 20 r. égalent
5 cm. - Une bande hori-
zontale de 12 r. égalent 2
cm.8.

Realisation: comm. par la

jersey coupé de bandes ajourées,
elles-mémes soulignées de point de jarretiére. Sa forme triangulaire est accentuée par une
aréte centrale de diminutions. S :

base, monter 595 m. sur les
aig. No 3 1/2, tric. 1 cote
horizontale de 10 r. 3 r. -
a l'endr. et prendre au 6e¢ r.

des pts cmployés), puis
altern. 16 r. de jersey ct |
cote horizontale de 12 r.

Dés le 3¢ rang, former (s
les 2 r., 1 dim. d'l m. a ch.
extr. ¢t | dble dim. au
milicu (glisser | m. sans la
tric., tric. les 2 m. suiv. ens.
a l'endr. et rab. la m.
glissée sur la m. obtenue)
cn calculant la disposition
des trous-trous des cotes
horizontales de fagon a
placer 1 jour de part et
d’autre de la dble dim. du
milieu. Aprés la 10c cote
horizontale (il reste 75 m.),
cont. tt en jerscy; faire 8 r.
en formant les dim. ts les 2
r. comme précédemment
puis 14 r. en formant les
dim. a ch. r. Passer la lainc
ds les 3 m. rest. et arréter.

Relever 515 m. ds le
haut du chale (environ 9 m.
sur ch. cote horizontale et
16 m. sur ch. bande dc
jersey): tric. les 11 dern. r.
de la bande horizontale cn
fermant ttes les m. au dern.
r.

Aprés trés léger repas-
sage, crocheter a la base |
tour de m.s. en formant |
arceau de 4 m.l. ttes les 3

Vous tous possédez des pou-
voirs extraordinaires que vous
connaitrez en découvrant vo-

tre
MOI
SUPREME

Pour de plus amples informa-
tions envoyez cette annonce,
votre nom et votre agresse ot
$1a

Centre de recherches

parapsychiques
de Laval
C.P. 191, Saint-Martin,
Laval, P.Q.

1IMBRES
GRATUITS

l‘l&_
Note oe0

matre gratutts. Cotte mognifiquo coltec-
tion vous ot offerts afin do vous feire
e

NOR Sppr
28 pour hals de manutention.
100 TRERES CAMAM nm
100 NI (8 nn
Sptaled e deae pus $1.2%

L] € 000C.

ﬂUIIlC‘I. avd. oK e

m. Pour la frange, préparer
des brins de laine de 15
cm. et ds ch. arceau, former
un gland ainsi: piquer le
crochet ds l'arccau, ac-
crocher 4 brins en leur mi-
licu, tirer p ramener une
boucle ds laquelle on passe
les extrémités, tirer et serrer.
Egaliser les franges aux ci-
seaux.

Matériel
requis

10 balles Pingouin *“Sce-
nario” si vous souhaitez
un chile léger. Pour un
plus chaud, 12 balles de
““Madame” de Pingouin.
Un jeu d’aiguilles no 9
dans les deux cas.

Le peeling Anna Pegova,
le secret de nombreuses jolies femmes,
est de nouveau disponible 8 Montréal

En dix jours seulement, il provoque un
assainissement des couches profondes de
I'épiderme qui résulte en une peau saine,
jeune, débarrassée de taches, ridules et
autres imperfections cutanées.

Pour renseignements,
demander notre dépliant sur
le peeling Anna Pagova

qui au Canada, est exclusif au

Studio Clavet Inc.

1415, rue St-Hubert
Holiday Inn, Place Dupuis
Montréal, Qué.
Téléphone 845-3046

studio clavet inc.
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par Carmen Montessuit

FETEZ LES

VITAMINES

par Carmen Montessuit

Le mot de vitamines est couramment em-
ployé, son contenu, par rontre, est moins connu.
Les vitaminessont des acides aminés vitaux,
c’est-a-dire des substances indispensables a notre
organisme. Nous les trouvons dans I'alimentation,

mais e¢lles existent aussi en créme ou en
pommade.
Les  vitamines sont  les Légumcs verts:

amies de la beauté, De I'in
tericur et de Pextéricur, clles
participent a I'éclat de I'épi
derme, directement et indi
recrement.

vitamine de la jeu-
nesse
Dans le groupe A,

ily a

Roselyne Hoffmann posséde

un trés joli teint ct équilibre tres-biem ves repas.

la vitamine A proprement
dite. recommandée pour la
peau et les muqueuses. la
cicatrisation des plaies (et
aussi les yeux). que 'on
trouve dans le foie de veau
ou de génisse, le lait et le
beurre. 11 y a ¢galement la
pro-vitamine A, qui est anti
infecticuse et qui sera done
reccommandée a celles qui
soulfrent de petits boutons
ou de tendance @ I'acné. On
la trouve dans la laitue, les
¢pinards, les carottes et les
abricots.

Dans le groupe E, il n'y
4 qu'une scule vitamine
dont les effets ne sont pas
encore trés bien connus. On
sait toutefois quelle est ex
cellente pour  la  repro-
duction des tissus et c¢'est
pourquoi on la surnomme
parfois “‘vitamine de jeu-
nesse”™. On la trouve dans
I'huile de germe de blé et
dans les légumes verts.

Dans le groupe B, il y a
d'abord B 1. excellente pour
la santé de la peau et des
muqueuses.  Elle  protege

7

L .

contre le dessechement et
on la trouve dans la viande
rouge, les céréales, le lait,
les oeufs et le fromage. 1l v
a ensuite la vitamine B 3,
qui a les mémes effets, et
que 'on trouve également
dans la levure de bicre. les
amandes. le  poisson et
surtout le saumon frais. la
viande rouge et le foie de
veau. B 5 est recommandée
aussi bien pour la santé de
la peau que celle des che
veux, ¢t on la trouve tou
jours dans la viande rouge
et le foie de veau., mais ¢ga
lement dans les rognons, le
Jaune d'ocufl, le lait et la
levure de bicre.
Une propricté intéres

sante pour la peau

La vitamine H est syn-
thétisée dans notre intestin
s'il fonctionne bien. Mais lu
vitamine P que l'on trouve
surtout dans le citron et les
légumes frais, a une pro-
priété intéressante pour la
peau: clle renforce les vais
scaux capillaires et protege
donc contre la couperose.

Maintenant, vous savez
out — ou presque — sur
les vitamines. Reglez votre
régime sur ces indications et
consommez de la viande de
bocuf grillée. braisée ou
rotie. des carottes cuites a
la vapeur, ou encore micux,
crues et rapées, des ¢pi-
nards, du persil, du jaune
d'ocuf, du foic de veau. du
saumon, du cresson, des
tomates, des amandes, du
chou et des asperges. Assai-
sonnez vos salades a I'huile
de germe de blé. Vous
aurez ainsi fait ce qu'il faut
pour assurer I'équilibre de
volre peau.

Des vitamines sous
une forme applicable

Ne négligez pas  pour
autant 1’équilibre entre les
nourritures d'origine animale
et, en particulier, la viande
et les aliments végétaux: pas
trop de viande pour ne pas
charger votre organisme en
toxines. ni accumuler plus
de calories que vous n'en
avez besoin. Mangez
beaucoup de légumes et
apprencz a faire, une fois
par semaine, un  ‘“‘repas
vert™: rien que des salades,
crues et cuites, ¢t des fruits.

La dermatologie et la
cosmétologic vous proposent
aussi des  vitamines sous
une forme directement appli
cable.

Si vous avez une peau @
tendance acnéique. le der-
matologue vous conscillera
trés  probablement une
créme & base de vitamine A
acide. Si vous avez des
rugosités et la peau seche, il
vous [aut une créme de
beauté a base de vitamines
A ¢t E. Si vous avez ten
dance a la couperose, il
vous faut une créme i base
de vitamine E. En régle
générale, quand vous faites
vos emplettes-beauté, portez

votre attention  sur les
cremes ¢t lotions a base
d'extraits  végétaux, con-

-combre. OFange, -abricot-qui

sont naturellement vitamings
et trés  bien  dosés en
fonction du type de peau et
de lutilisation.

Les bouffées de chaleur
qui vous congestionnent le
visage, surtout si elles sont

dues 4 une mauvaise di
gestion ¢t a la nervosité,
cederont tres bien a une

simple infusion forte de ver
veine fraiche.

Si vous ¢tes  passapé
rement fatiguée, nerveuse. et
que votre mine est un peu
Nétrie. faites done une petite
cure de poireaux cuits a la
vapeur, que  vous  assai
sonnez simplement avee un
peu d'huile de germe de ble,
de vinaigre de cidre et de
jus de citron frais.

Abus de bonne chere,
petits  boutons, rougeurs?
Commencez votre journée

par un jus de citron dans
un grand verre d'ecau mi-
nérale. Mettez dans le verre
au moins le jus d'un citron
et demi. Peau seche. irritée.
fragile? Mangez des avo
cats, riches en vitamines A
ct du groupe B.

Non, I'ananas. ni son jus
ne font maigrir. Aucun
aliment ne fait cela d’ail-
leurs. Mais il désintoxique.

Si vous vous trouvez le
teint un peu brouillé, ¢t que
vous soupgonnez que c'est
votre foic qui cn est la
cause, mangez beaucoup de
radis, légume recommandé
aux hépatiques... a condition
qu'il soit bien mastiqué!

Contre la fatigue ct la
mauvaise mine, mangez du
navet. Il con tient beaucoup
de vitamines ¢t de minéraux
toniqucs.

Le raisin est une
mine de minéraux

Hiver agité, surmené,
“mauvaise peau’: il faut

unc cure de raisin. Le raisin
est une mine de minéraux et
de vitamines. 1l désintoxique
I'ensemble de l'organisme et
il est recommande dans les
ca de dermatoses.

Tomate et concombre
appliqués directement sur le
visage, en tranches, ont un
cffet astringent apprécié des
peaux grasses. En plus, sous
leur forme alimentaire, ce
sont des légumes précicux
pour la beauté: la tomate.
reccommandée  contre les
rhumatismes, Mudific le sang
et assouplit les vaisseaux,
tandis que le concombre
contient des quantités appre-
ciables de vitamine A. re-
commandée pour la peau.

Enfin, la poire passe pour
épurer le sang et la pomme
est  recommandée  abso-
lument a tout le monde.

Les vitamines sont indis
pensables a la séduction de
la femme en toute saison:
I'hiver parce que le froid.
qui nous impose un effort
de résistance, nous cn fait
fairc unc grande consom-
mation. Au printemps ¢t en
€1é. parce que ce sont les
saisons ou nous en faisons
provision et l'automne,
parce qu'elles nous per-
mettent de garder 'éclat du
printemps.

.



femme do CAPPICRE -

ET LE METIER DE

CHIMISTE

AGATHEBOURASSACONFIE:
‘Dans ce métier, il ne faut

jamais cesser d'étudier’

Le chimiste, spécialiste dans le cadre des sciences pures, est celui qui étudie la
composition des diverses substances ainsi que leur réaction, soit dans le but de
faire avancer la chimie (recherche fondamentale), soit dans le but de trouver de
nouveaux procédés de fabrication industrielle (recherche de developpement)

Nature du travail

Pour le développement de
nouveaux procédeés ou pour
la recherche pure, la chi
miste procéde a des essais,
des expériences et des ana
lyses sur la composition des
substances et des transfor-
mations susceptibles de les
affecter. Dans un labora
toire d'industrie, ce sera
pour sortir de nouveaux
produits chimiques ¢t de
nouvelles méthodes de fabri-
cation: par exemple, un
nouveau tissu, unc nouvelle
qualité de papier plastifié,
etc... Elle peut aussi tra
vailler dans le secteur de la
chimie organique qui étudie
les organismes vivants ou
les substances ayant comme
base le carbone. Clest le
secteur de la chimie de syn-
thése qui prépare des pro-
duits organiques a partir de
matiéres inorganiques, tels
que le pétrole et ses dérives,
les matiéres plastiques. les
teintures, les peintures, les
fibres textiles, les caout-
choucs synthétiques, etc... 1l
en est de méme dans le
secteur de la chimie inorga-
nique, celle qui ne contient
pas de carbone: les métaux
et leurs composés.
Champ d’activités

La chimiste travaille a la
recherche fondamentale ou
de dcvcloppcmcnl pour les
universités, les organismes
gouvernementaux de re-
cherche, pour les services
publics: cau, gaz, électricité.
Certaines ocuvrent dans les
domaines de la santé, de
I'éducation, d’autres encore
dans les laboratoires
d'essais et de mise au point
des entreprises industrielles
de plastique, pétrole, caout-
chouc, empois, papier, etc...

\ L'enseignement est aussi un

débouché valable pour ces
spécialistes.
Qualités requises

Il sera nécessaire de pos-
séder une grande culture
générale qui aidera a porter
des jugements  vraisem-
blables sur divers aspects
fondamentaux de la réalité.
Le sens de la recherche, un

esprit_intuitif et ingénicux,
le souci de l'exactitude et de
la précision s'aveérent étre
des aptitudes indispensables
dans ce champ d’activiteés.
Ajoutons a cela une grande
patience appliquée a la re
cherche, a la reprise d'expé-
riences, un intérét carac
téristique pour les sciences
et les mathématiques de
méme que pour le travail de
laboratoire.

Scolarité

Si vous possédez toutes
les qualités ci-haut mention-
nées, il n'en demeure pas
moins que vous devez ac-
quérir une trés scricuse for-
mation académique. Au
niveau du CEGEP, les inté-
ressées devront se diriger
vers les sciences pures,
option chimic. Le cours de
deux ans complété avec
succes, vous ouvrira les
portes de la faculté des Arts
et des Sciences, ou un cours
de trois ans vous permettra
d’obtenir un baccalauréat en
chimie, vous menant ainsi a
la profession de chimiste.

Mademoiselle
Agathe

Bourassa: chimiste

C'est dans I'imposante
batisse de [I'aqueduc de
Montréal, que nous avons
rencontr¢ un sympathique
petit bout de femme, Made-
moiselle Agathe Bourassa,
chimiste ¢t chef d'équipe du
laboratoire de controle.
Nous lui laisserons donc la
parole, elle saura micux que
quiconque nous expliquer
les raisons qui guiderent le
choix de sa carriére, les sa-
tisfactions et insatisfactions
qu'elle en tire. Mais avant,
il serait intéressant de com-
prendre le role important
que joue ce laboratoire pour
le bien-étre de la population
urbaine.

Le laboratoire

Le controle de la qualté
de I'cau est assuré par une
équipe qui veille a ce que
I'ecau traitée soit con-
stamment propre a la con-
sommation. Le laboratoire

SEDUISEZ
SANS PLUS
ATTENDRE!

NOUS AVONS EXTRAIT POUR VOUS /

‘AME DU GINSENG

et nous en avons fait un véritable parfum:
“COUP DE FOUDRE" absolument infaillible

Une goutte de cet étonnant

“FILTRE D'AMOUR"’ suffit
pour attirer et séduire. Mer-
veilleux concentré de secrétes
fragrances. “L'AME DU GIN-
SENG’’ transforme les plus
sages en passionnés.

SEULEMENT:
1 flacon $9.95
2 flacons $18.00

/
INFAILLIBLE PSS
PUUR SEOURE /(O
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=Y

——————

9[ 39vd — 9L6L fw e ne I!‘“‘QZ—’IVNUHOI"OLOHJ

\

-'.. 3 "..




PAGE 16 — PHOTO-JOURNAL — 25 avril au 1er mai 1976

procede sans cesse a des
analyses physiques, chimi-
ques, bactériologiques qui
précedent et accompagnent
le traitement de I'cau: avant
la filtration, aprés la filtra-
tion, aprés la chloration. De
plus, chaque jour a l'usine
méme, chaque semaine a
différents points du territoire
alimenté, on préléeve des
échantillons pour vérifier les
attributs de I'cau mise en
distribution. Des examens
microscopiques  constants
s'ajoutent aux analyses déja
mentionnées. Les analyses
physiques du laboratoire
portent sur les cardctéris-

tiques suivantes: couleur,
turbidité, goit, odeur et
température. Les analyses

chimiques effectuées par des
méthodes aussi précises et
modernes qu'il se peut en
1976, déterminent avec
exactitude la proportion des
sels minéraux dissous dans
I'eau: calcium, magnésium,
fer, sodium, potassium,
fluor, etc. Enfin, le labora
toire procede de fagon mé-
thodique aux examens mi-
croscopiques de I'eau brute
et de I'eau filtrée. Ce sont
la des analyses de routine.

Le laboratoire décele en
plus I'apparition de toutes
substances nouvelles
pouvant influencer sur les
saines qualités de I'cau de
consommation. Rien n'est
laissé au hasard; I'étude
constante et compléte des
données recueillies permet
au laboratoire d'attester en
tout temps la pureté de
I'eau de consommation.

Pas de vocation
déterminée

Mademoiselle Bourassa
nous dira: “Je ne suis pas
une femme a vocation. Par
nature, j'ai suivi mes études
avec rigueur et discipline.
Ne comptant jamais sur la
chance, je me refusais a
aborder un examen, sans
connaitre a fond tout le
contenu de mes cours,
méme pour les matiéres qui
ne m'inspiraient pas. J'étais
trés ecxigeante vis-a-vis de
moi-méme, parfois trop,
peut-étre. Toujours est-il que
les sciences m'attiraient et a
'age de 16 ans, devant
choisir une option, je m’o-
rientai vers la chimie. On
parlait souvent chimie a la
maison. Mon pére, médecin
en hygiéne industrielle, in-
fluenga sans aucun doute,
bien qu'inconsciemment, ma
décision. Aujourd’hui, je
suis convaincue qu'il n'y a
pas qu'un bon choix,
j'aurais pu faire autre chose.
Maintenant, les jeunes ont
un meilleur spectre de
choix, mais ils sont peut-
étre aussi déchirés par cet
excés précisément.”

Premiére et unique

demande d’emploi
“En 1960, j'obtins un
baccalauréat en Sciences,
spécialisé en chimie. Je
m’apprétais a  poursuivre
mes ¢tudes afin de préparer
une maitrise, quand je lus
sur le babillard de la faculté
que la ville de Montréal
cherchait un chimiste pour

"

Dans le laboratoire dont Mademoiselle Agathe Bourassa est le chef d'équipe, on contrdle la qualité de 'eau afin qu'elle
soit constamment propre a la consommation.

le laboratoire de I'aqueduc.
Il me sembla normal de
répondre a cette offre. En
avril 1960, je fus convoquée
ainsi que d’autres candidats.

mois le plus doux)

journal politique apolitique

(Le mois des maris, le

Déja certains hom-
mes publics sont in-
quiets. Un canara peut
devenir une béte féro-
ce.

Jacques Normand est
le directeur et rédac-
teuren chefd’'un tout
nouveau journal qui
sera en vente dans tout
le Québec.

Il est entouré de
nombreux journalistes
de carriere et d’hom-
mes d'esprit. Comme
sur le pont d’Avignon...
tout le monde y passe-
ra.

Ne manquez pas de
lire ce journal humoris-
tique, qui renfermera
une foule de nouvelles
exclusives.

s'en vient
pour egayer

les

Queébeécois

En septembre de la méme
année, j'entrais en fonction.
Depuis lors, je n'ai pas
quitté ce laboratoire dont
j'ai été promue chefl d’e-
quipe en 1970."

Une vie d’études

“Dans ce travail, il ne
faut jamais cesser d’étudier,
vivre aux aguets des déve-
loppements scientifiques de
pointe. Ce métier ne pré-
sente aucun inconvénient, si
on posséde au départ les
qualités nécessaires: le souci
du détail, la méthode, la
précision, la rigueur de
pensée, le gout de I'étude, la
patience. Ce qui me fascine
dans ce travail, c'est la pos-

P

La chimiste procéde a des expériences, des analyses sur la composition d ,
des transformations susceptibles de les affecter. % PN e ameee et

sibilité que nous avons d’ex-
pliquer un phénoméne par
un schéma mental, une abs-
traction. Je me sens a I'aise
dans mon laboratoire ou
I'essenticl de mon travail
consiste a rechercher les
agents poliuants qui varient
avec I'évolution industrielle
et technologique. Trouver
les contaminants les  plus
suspectés, développer des
méthodes pour les analyser
au point de vue quantitatif,
Modifier, adapter ses meé-
thodes continuellement, etc.
Je regois également les
plaintes du public. J'envoie
alors un échantillonneur sur
place, afin de prélever une
quantité d’eau que nous

analyserons ensuite. Les
plaintes se réglent généra-
lement rapidement a la sa-
tisfaction de tous. Il y a
peu de femmes chimistes
dans la province et c’est
dommage.

Incontestablement, ce travail
enrichissant, bien rémunéré
n'est pas du tout incompa-
tible avec la condition fé-
minine.”

Passionnée
de voyages

“J'occupe mes loisirs en
bricolant, en écoutant de la
musique classique et popu-
laire, je vais voir Nana
Mouskouri ce soir, et



L’aqueduc de Montréal renferme sept couloirs de filtration identiques a celui-ci.

j'occupe mes vacances en
voyageant. Je fais. un
voyage par année. Je le
prépare six mois voire un
an a l'avance. Pendant mes
études, I'histoire ne me pas-
sionnait pas. A travers mes
voyages, je |'apprends de
maniére vivante. Ainsi en
revenant d'un voyage en
Pologne et en Allemagne de

Avec gentillesse et compétence, Mademoiselle Bourassa nous fit visiter les différents centres
ueduc. Le bruit assourdissant de la salle de pompage contraste avec le si-

d'intérét de I"

I’Est, j'ai réalisé que j'i-
gnorais a peu prés tout de
la Deuxiéme Guerre mon-
diale. De retour a Montréal,
je lus 80 livres sur le sujet,
étude qui dura deux ans. La
plupart de mes amis, sans
étre chimistes nécessaire-
ment, appartiennent tous au
monde scientifique. J'aime
la pensée analytique des

lence et I'austérité du laboratoire de controle.

scientifiques.”
Mademoiselle  Bourassa
posséde incontestablement

toutes les aptitudes indis-
pensables a ce métier. * Pon-
déée, clle parle en évaluant
chacun de ses mots, n'af-
firmant rien qu'elle n'ait au
préalable analysé sous tous
les aspects.

2= 82w

(5
.
i
B

I =g
el ]

rgn
FLORIS, LE CAVALIER
DL PETERSBOURG

(328 poges)
LA PITIE DANGEREUSE
Sudfon Zweig

\
Sarn o

(-' 'f*nu WEi

MNAYIRUING
Clands Aamt

UNE NOUVELLE COLLEC-
TION DES MEILLEURS
ROMANS DE LA LITTERA-
TURE MONDIALE PRE-
SENTEE EN EDITION DE
LUXE. (Reliures rigides en
veloppées d'une jaguette
couleur.)

R -
(383 pages)

LES ALLUMETTES SUEDOISES Macie Wekh
Robert "

SEULEMENT

5350

CHACUN

(345 pagee)
FLORIS, MON AMOUR

(385 pages)
BELAMI

Gy Do Moapassamt
. G

PROFITEZ DE CETTE AUBAI-
NE POUR VOUS PROCURER
PARMI CES BEST-SELLERS
CHACUN DES TITRES QUE
VOUS DESIREZ.

Il vous suffit de complete:
el poster le coupon de
commande

(€10 pagm)
(150 pagns)
UNE PAGE UAMOUR lAl:O':IlllI(A::
(e 2eds Jocamebas Mensg oy
R B ----------.
. LE CLUB DU LIVRE DES PUBLICATIONS PUBLICIS INC.
. COCHEZ LE DU LES TITRES QUE VOUS DESIREZ: Faites-moi parvenir le ou les volumes que j'al choisi(s) .
[J GeyDe ] Jocaweies Mesgey Paiement inclus: .
. Monpesasm ! iz o s | ol )i oy ey yrgrrs
BELAMI LA LOUISIANE Mandat-poste '
' [0 tmie 200 [ Mebent Sabaver Mandat-bancaire
UNE PAGE LES ALLUMETTES Cheaque .
. TAMOUR SULOOISES .
l [0 Jecyeetios M [0 Seten 2uey
FLORIS. LE LA PiTIE . .
' CAVALIA DE CARGERIUSE
PUTERSSOURG VI et A sy CODEPOSTAL ............. .
. Bors Wobt
i [ sarn PRO € . TEL: .
[ | nous [ Cuute Anet %
S :
¥ DS Niove MAYERUNG LE CLUB DU LIVRE DES PUBLICATIONS PUBLICIS INC. [
3019 est. ren Sheriraska, Seite 215, Moatriel. Ond. [ ]
B

”

u}aou — 9.6l ew e ne juAR SZ-'hNHnOF'OLOHd

4



PAGE 18 — PHOTO-JOURNAL — 26

au Ter mai 1978

P
S

blement.,

LE MEILLEUR CADEAU QUE VUUS§ i
UISSIEZ OFFRIR OU RECEVOIR

ramtie totale de 12 jours d’essai gratuit.

Si votre vie n'est pas complétement transformeée par g
e bonheur et la réussite nous nous engageons a®
vous rembourser immeédiatement sans poser lag AD
oindre question. 1

SYMBOLE ANTIQUE
EGYPTIEN DE BONHEUR
AMOUR—RICHESSE

VERITABLE BOUCLIER PROTECTEUR
CONTRE LA MALCHANCE

BINGO - LOTERIE - AMOUR

TOUT DEVIENTY POSSIBLE

® B Wwotrges doe W e Veaity Fhe

- AN

SON PUISSANT REFLET
MAGNETIQUE ASSURE A TOUS
CEUX QUI LE POSSEDE L'AMOUR
ET LA REUSSITE TOTALE

DANS TOUS LES DOMAINES.

POSTEZ YOTRE CO
C.0.C. 5.0, 368, Cote
® recevoir la plus 16t po
SACRE D'EGYPTE | Scarabee
tres bello chaine $14 95 Economiser. 2 scaral
2800

Meiwlll g9ste ou bancane

[ COD (Envayer $100 avec bon de commande Balance
§ payable au tacteur)

ENFIN NOUS POUVONS

VOUS OFFRIR ce magniliqgue et onginal
SCARABEF de haute qualite L immense suc
ces qu il connait depuis longlemps dans le
monde en fait un byou tres recherche Ne
tarder nas ale cummander Tuut de surty oo

son tirage est hmits & yous d en profites

SCARABEE
AQUe OF Avec
o3 avec chaines

Mw

L Cheque (si non certilie, leger delai d attents)

NOM
RESSE
PROVINCE

VILLE
L-----------

esssssssesssneas

Renée Claude s'est fait refaire le nez aprés quelques années de carriére. Elle est I'une des

plus jolies femmes du Qu¢bec.

Si votre nez vous cause

Qu'on le veuille ou non, un nez difforme rompt I'harmonie d'un visage ct constitue,
pour la majorit¢ des femmes, une véritable disgrace,

Si la nature ne vous a
pas fait don d'un joli petit
nez, une légére intervention
chirurgicale corrigera faci-
lement ce handicap qui. trés
fréquemment. est la prin-
cipale cause de tous vos
complexes. De nos jours,
I"apparence d’une femme est
beaucoup plus importante
qu'on scrait porte a le
croire ct la perspective de
vivre avec un vilain nez est
pour certaines, un  cau-
chemar. On n'a qu'unc vie
a vivre, aussi bien la vivre
avec un visage harmonicux.
Sc faire refaire le nez est
monnaie courante. Clest a
peu prés comme changer la
coulcur de ses cheveux. La
femme moderne a de plus
en plus recours a la chi
rurgic csthétique. Il n'y a
pas que les vedettes qui
puissent  maintenant  se
payer le luxe d'un joli nez.
Tout le monde le peut.
Comment choisir
votre nouveau nez

Mais

attention! Pas

question de commander a
votre chirurgien le nez
d’Audrey Hepburn, de Bri
gitte Bardot ou de Julic
Christie. Vous  devrez
choisir votre nouveau nez
daprés la forme de votre
visage et votre type de
femme. 1l faut d’abord dé-
couvrir c¢ qui, dans sa
forme ou son apparence.
vous déplait. Le chirurgien
vous soumettra un question-
naire pour savoir si vous
exprimez bien votre point
de vue et vous aidera par la
suite & concevoir votre nou-
velle personnalité.

Il faut  séricusement
¢tudier les courbes de votre
visage avant de choisir
votre nouveau nez. Bien
souvent, un moulage ou un
tracé sur photo vous aidera
a fixer votre choix. Si un
nez peut se refaire deux ou
trois fois, vous épargnerez
bien des dollars en vous
assurant d'avance que la
forme choisie répondra aux
critéres de votre person-
nalité et de vos golts.

Un petit nez court ra-
jeunit et accentue un ca-
ractere infantile. Un nez
plus long masquera une
levre trop haute, un nez
droit peut vous vieillir. Le
meilleur moyen est de con-
sulter un bon chirurgien et
d'¢tudier avec lui, la forme
de votre nouveau visage.

Aucune cicatrice

L'intervention qui con-
siste @ modifier la forme du
nez et que l'on appelle rhi-
noplastie est strement la
plus agréable a faire pour
un chirurgicn en csthétique.
C'est la scule opération,
dans cette spécialite, ou on
ne coupe pas la peau.

L'opération s'effectue ra-
pidement (environ 90 mi-
nutes) et elle est pratiquée
sous anesthésic locale.

Le chirurgien opérant par
I'intéricur du nez afin de nc
laisser aucune cicatrice ap-
parente, incise les mu-
queuses des narines pour
ensuite sectionner la partic
osscuse du nez. Il donne



alors a votre nez la forme
désirée. Au  départ. rien
n'est apparent puisque des
bandages et un platre recou-
vrent une partie du visage.

Vous redouterez peut-étre
les petits maux de téte qui
accompagneront une gorge
desséchée mais rien n'est
inquiétant puisque ces petits
désagrements  disparaitront
en quelque temps. soit en
48 heures.  Quant aux
meches que le chirurgien a
da placer dans le nez pour
prévenir la formation  de
caillots sanguins, clles vous
seront retirées deux ou trois
jours plus tard. C'est une
phase un peu pénible. Clest
pourquoi les médecins re
commandent le calme et la
détente absolus pour I'enle
vement des meches.

Dans la plupart des cas.
I"hospitalisation  n'est  pas
nécessaire. La patiente se
rend a I'hopital ou a la cli-
nique. subit 'intervention et
retourne chez elle "apres-
midi méme. Si par contre,
vous ¢tes beaucoup trop
nerveuse, l'anesthésic  geé-
nérale sera tout indiquée et
vous devrez passer la nuit a
I’hopital.

La saison idéale

Non pas parce que les
femmes ont une folle envie
d'étre plus belles au prin-
lemps. mais mul simplement
a cause de la temperature.
Les froids peuvent occa-
sionner des malaises tandis
que les lourdes chaleurs de
I'été  incommodent  for-
tement. Le printemps, avec
sa température douce, de-
vient donc la saison par
excellence pour se faire re-
fairc un nouveau nez.

Pendant les 15 jours qui
suivent 'opération, les pau-
piéres sont cnflées ct de vi-
lains cernes noircissent les
yeux. L'image que refléte
votre visage n'est guére sé-
duisante. C'est sculement
aprés 15 jours que le retour
au travail esi  possible.
Question d’esthétique, tout
simplement.

Il reste

- toujours que
I'ocdeme

qui  disparait
durant ces 15 jours ne sc
fait que pogressivement.
Dans une proportion de 75
a4 80 pour cent les quinze

premiers  jours. Le nez
gonfle un peu la nuit et
dégonfle le jour tout en
changeant  legérement  de
forme d'unc journée a
I"autre. Ce n'est qu'au bout

de six mois qu'il a repris
définitivement la forme que
le chirurgien lui a donnée.

Quelques
précieux conseils

Pour éviter toutes compli-
cations internes voici
quelques conseils que les
médecins recommandent &

leurs patientes de  suivre
pendant les premicres se-
maines.

1-Ne pas renifler.

2-Eviter d'éternuer ou de
moucher.

3-Eviter les chocs et les
coups de soleil.

De son coté, Elaine Beédard,

le plus grand mannequin du

Canada, n'a pas hésit¢ une seule minute & recourir a la

chirurgic esthétique.

4-Ne pas nager la téte
dans I'cau.

5-Ne pas user du séchoir
a cheveux trop fré-
quemment.

6-Eviter lc port des lu-
nettes ou des verres de
correction, et surtout
des verres de contact
(si possible).

7-Dormir sur le dos de
préférence a toutes les
autres positions.

8-Eviter  tout  contact
brutal sur le nez. 1l est
trés sensible.

Enfin, I"opération
n'est pas recommandée
aux personnes cn bas
de 17 ans. Avant cet
age, il y a risque de
deformation du visage.
Les traits de l'individu
n'étant pas toujours
complétement formés.
I'operation serait a re-
faire éventuellement.

Ce qu’il en coute

Il en coite environ $300
pour avoir un nez a son
gout. Le  gouvernement
croyant encore que la chi-
rurgic esthétique est un luxe
ou un caprice, la rhino-
plastic n'est pas couverie

par 'assurance-maladic.

Les médecins qui prati-
quent ce genre d'opération
sont nombreux au Québec
¢l presque lous  jouissent
d’une excellente réputation.
1l faut donc avoir enti¢
rement confiance lorsque
vous avez choisi celui qui
aura la tache de modifier
votre visage. Presque tous
les hopitaux de la ville de
Montreal accordent  une
bonne place aux spécialistes
en la matiére. Cependant,
comme dans n'importe quel
domaine, la liste d’attente
est asscz longue. Dans les

hopitaux comme dans les
cliniques privees.

Il suffit souvent d’une
petite correction faite a l'oc-
casion d’unc rhinoplastic
pour redessiner un profil et
donner une forme plus per
sonnclle a une visage. Tout
cela, a I'aide d'un matéricl
synthétique placé a I'inté-
ricur de la peau

L'opération du nez est la
plus populaire ¢t proba
blement la moins dispen-
dicuse de toutes les chi-
rurgics  esthétiques.  Elle
n'est plus l'apanage des ar-
tistes ou des riches. Tout le
monde peut en profiter a
condition de le. vaulois.

Plusieurs artistes

Les femmes ne sont pas
les scules a avoir recours @
la  rhinoplastic, Charles
Aznavour ¢t quelques-uns
de ses amis se sont déja fait
operer.

Mais les femmes emboi-
tent le pas plus facilement.
Parmi elles, mentionnons
Zsa Zsa Gabor, Debbie
Reynolds ct Jane Fonda.

Plus prés de nous, au
Québee, Renée Claude a
subi unc rhinoplastic et clle
est, aujourd’hui. l'unc des
plus jolics femmes de la
province.

Denyse  Filiatrault s’est
fait raccourcir le nez 'annce
derniére. Claudette Delori-
micer, Marie-Josée Long-
champs ct Elaine Bédard
ont admis qu'clles avaicnt
é1é opérées. D'autres artistes
préféerent garder leur petit
seeret pour elles seules.

La rhinoplastic est a la

portéc de tous. Si vous ne
pouvez plus *‘sentir votre
nez™”, pourquoi I'endurer

plus longtemps?

GONGOUrs
plympique

VOTEZ SANS FAUTE

et gagnez un des nombreux prix qui seront accordés.
Il y aura des surprises! |l s’agit d’'un concours et d'un
sondage en méme temps de plusieurs semaines.

NOS GAGNANTS DE CETTE SEMAINE

Premier prix: une radio multi-
bandes de marque Zamir

Mme Janctie Gagnon

5234, rue Papineau

Montréal, Qué.

Septieme zmx un disque
M l(*.ml vain
Shlppcgan N.-B.
Huitieme prix: un disque
Mmu Cécile Grégoire

2, chemin Saint-Louis
Beauharnois, Qué.

Deuxiéme prix: *25
Mme lsahc'i‘lc Niqueltte
378, rue Darveau
Longucuil, Qué.

Neuviéeme prix: un disque
Mlle Lily Boudreau

2271, rue Villeneuve

App. 205

Longueuil, Qué.

Troisiéme prix: un disque
M. Réjean Brisson
5445, rue Lavoisier
Saint-Léonard, Mtl, Qué.

uatrieme prix: un disque

Mlle Marléne Tremblay
1719 rue Saint-Hubert
Monlrl.al Queé.

Dixiéme ‘)rix un disque
Mlle Madeleine Boulanger
218, rue Tourangeau
Laval, Queé.

Cinquiéme prix: un disque Onzieme pflx un disque
M. Claude Clément Mlle Pauline Barakett
565, rue Jérome C.P. 1163

Quchcc. Queé. Trois-Riviéres, Qué.

Sixieme prix: un disque
Mme Armande Bouchard

Douziéme ?rlx un disque
90, Place Caroline

Mme Paul Deniger
8220, rue Lajeunesse
Monlmal Qué.

App.
Cowansville, Qué.

SELON VOUS...
QUI DEVRAIT INAUGURER LES JEUX?
[ ] Elizabeth I
[ ] Jules Léger, gouverneur du Canada
[_] Pierre Elliott Trudeau, premier ministre du Canada
[] Robert Bourassa, premier ministre du Québec
[ ] Jean Drapeau, maire de Montréal

De nombreux prix seront accordés a ceux qui participeront.

Les noms seront tirés au hasard. Ecrivez au:

- CONCOURS OLYMPIQUE

LES PUBLICATIONS PUBLICIS INC.

3019 est, rue Sherbrooke
Montréal H1W-1B3
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La paille et le cuir combinés sont trés populaires au prin-
temps et i I'été, Ils donnent une chaussure légére, fraiche et
aérée. Fadt voir les immenses sacs cuir et paille qui les
accompagnent.(French Shoes, Place Ville-Marie).

Un arc-en-ciel de
couleurs a vos pieds

par Claire Harting

Il serait asscz surprenant d'en
tendre les femmes se plaindre. tant
au printemps qu'a I'¢té, que les
souliers ne sont ni confortables ni
pratiques ni jolis. Sandales a la
ni¢res, trouces, ouvertes, souliers
plus fins découpés bas sur les
cotés, sabots solides et surpiqués,
talons pleins, semelle plateforme,
talons ni trop hauts ni trop bas,
juste confortables, cuirs d'une fi
nesse ¢t d'une souplesse- inouies
faisant bon ménage avec le bois, la
paille. lc métal. En somme des sou-

liers de printemps et d'éte sensés.
respectant la forme du pied et a
I'équilibre dans des couleurs si va
rices. si fraiches ct si gaies qu'il est
bien tentant d'en avoir plusicurs
paires juste pour l'arc-en-ciel de
couleurs. Sans compter tout le
blanc, le blanc cassé et le creme.
Et -pour chaque style de soulier ou
de sandale, pour chaque couleur.
chaque teinte, il est possible de
trouver un trés beau sac. Et les
sacs cette année sont imposants.

Le super bag, vous I'adorercz! Il vous servira avec vos sou-
liers sport, vos sandales, vos sabots. La sandale est ici a
boucles de métal et

talon de bois ¢t ornée de
clous.(French Shoes, Place Ville-Marie).

21 mars - 20 avril
BELIER

et ascendant Bélier:

La chance pourrait vous abandonner
aussi brutalement qu'elle vous est venue.
Tenez-vous prét a toute éventualité et at
tendez-vous & devoir faire face a bien des
coups durs. Une maladie n'est pas hors de
question,

21 avril - 21 mai
\ Jl TAUREAU

A et ascendant Taureau:
: Y
v
5 _
£ Vous aurez tendance a vous affoler pour
& des riens et a déclencher souvent et sans
T préavis une tempéte dans un verre d'eau.
-él.‘-'()us serez cette semaine plus jaloux que
Ed’habiludc el vous soupconnerez  vos
o proches de toutes les trahisons.
~N L}
|
-l
<‘ . .
z 22 mai - 21 juin
> GEMEAUX
o et ascendant Gémeaux:
o
-
° . . . . .
T La période de dépression que la majorite
| des natifs de ce signe traversent risque de
o ne prendre fin qu'au solstice d'éte. Les

~N

astres indiquent que vous sercz porté a

&vous déplacer souvent au cours de la sc-

<
o.

maine.

La semelle et le

de

en font un soulier léger

¢gant.(French Shoes, Place Ville-

talon de cette
sandale sont tout d'une piéce. Un
beau cuir brun, un talon plus pale

Les sabots ont cette allure nouvelle
cette année. Le souple cuir est sou-
ligné de piqures blanches. Dans le
méme style, on trouve aussi des
souliers plus fins et habillés.(French

et ¢l-

Une belle sandale habillée a fines laniéres
croisées sur le pied. Un sac plus plus dé-
licat mais offrant un espace
appréciable.(French Shoes, Place Ville-
Marie).

Marie). Shoes, Place Ville-Marie).
Semaine du 2 au 8 mai 1976
22 juin - 23 juillet 24 septembre - 23 octobre 22 décembre - 20 janvier
CANCER BALANCE CAPRICORNE

C\ et ascendant Cancer:

Sur le plan sentimental, les natifs du
Cancer devraient s'attendre a de grosses
déceptions. Les disputes seront fréquentes
et pourraient dans certains cas ne se ré
soudre que par la rupture. Redoublez de
prudence.

24 juillet - 23 aoit
LION

et ascendant Lion:

En général. la voic que vous vous étes
tracée vous satisfera. Les Lions peuvent
compter sur le secours précieux de la
chance, qui les aidera dans presque toutes
leurs démarches. Leur sant¢ pourrait ce-
pendant leur jouer un mauvais tour.

24 aout - 23 septembre
VIERGE
et ascendant Vierge:

Cette semaine sera celle des heurts et de
la tourmente. Vous commettrez proba-
blement de graves errcurs dont se ressen-
tiront votre vie sentimentale ¢t votre vic
professionnelle. Mais, tout rentrera dans
I'ordre aprés un certain temps.

et ascendant Balance

s

Vous nc devricz pas hésiter a vous
lancer dans de nouvelles entreprises ou a
compter un peu plus que d’habitude sur la
chance. Votre vie sentimentale sera en gé-
néral calme et heurcuse. Soyez donc opti-

24 octobre - 22 novembre
SCORPION

et ascendant Scorpion:

: Z
}

La plupart des natifs de ce signe remar
queront au cours de la semaine a venir
que les traits dominants de leur caractére
seront plus accentués qu'auparavant.
Quelques mois difficiles a traverser.

/ 23 novembre - 21 décembre
SAGITTAIRE
et ascendant Sagittaire

Vous serez sans doute porté a vous
emporter plus que d'habitude. L'hiver vous
« a conféré unc nouvelle ardeur et une nou-
velle force. Coté sentimental, votre vie sera
heurcuse a souhait. Soignez la santé.

et ascendant Capricorne

L'équinoxe a en général fait beaucoup
de bien aux natifs de ce signe. Vous vous
sentirez_micux équilibré que par le passé.
Votre vie sentimentale risque cependant de

connaitre  quelques  soubresauts  sans
gravité.

21 janvier - 19 février
C\’J VERSEAU

ct ascendant Verseau

(N

Vous traversez une période difficile au
cours de laquelle votre personnalité entiére
risque d'¢tre professionnelle et vous vaudra
peut-étre une augmentation de salaire si
vous la sollicitez.

20 février - 20 mars
POISSONS
et ascendant Poissons

L'équinoxe n'a pu étre que bénéfique
aux natifs de ce signe. Vous retrouverez
sans doute une nouvelle ardeur a I'ouvrage,
et ses bienfaits ne tarderont pas a se faire
sentir. Une vie sentimentale sans accrocs.



Il faut savoir viser et juste! Micux vaut prendre son

temps... et gagner !
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L'Age d'or
Maisonneuve
ne boude pas
les sports

L'Age d'or Maisonncuve,
qui  occupe le Centre
Morgan, 1875, boulevard
Morgan, constitue un club
trés actifl ou les activités
sont nombreuses et fort di
versifices.  Les  membres,
méme les plus agés, v sont
animés d'un enthousiasme
débordant et croient que le
sport et I'activité physique.
il e faut pour se garder
alerte et jeune.

Le lundi. c'est le jour du
bowling. Le mardi. "arti
sanat  "apres-midi et la
danse, le soir. Le mereredi,
on s'intéresse a la peinture.
Le jeudi, on fait de la na
tation ¢t le soir de la
culture physique. Le ven
dredi et le samedi. ce sont
les activites spéciales,
comme partic de  sucre,
voyages, visites au Plan¢
tarium ou ailleurs. Tous les

dimanches, il y a danse et
une grande partic de cartes
a tous les troisiemes di-
manches du mois.

‘
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et AR

Cette dame est déterminée a faire un bon coup !

I\

Le lundi, c'est la journcée des quilles au Centre pour les membres de I'Age d'or Maison-

neuve. Et chacun suit son affaire de trés prés, avec enthousiasme ct ¢nergic.

Mme RITA MOREAU NOUS CONFIE:
“Je n'al pas le temps de vieillir,

il y a trop de choses

par Claire Harting

-

Ce ne sont pas toutes les femmes qui peuvent se vanter d’avoir regu
quatre demandes en mariage la méme année ! Et celle 4 qui c’est arrivé n’é-

tait méme pas tentée plus qu’il faut par le mariage.

Il ne faudrait surtout pas
croirc  que Mme Rita
Morcau ¢tait une tombeuse
d’hommes. Bien au con-
traire. Elle avait de bons
copains qu'cllc voyait asscz
souvent... en toule amitié.
Femme décidée ct réfléchie,
clle avait décidé une fois
pour toutes qu'elle ne se
laisserait  jamais aller a
soufTrir les affres de I'amour
passionng.

*Je voyais ma socur qui
tombait régulierement fol-
lement  amourcuse  d'un
jeune homme aprés [autre
pour e¢n étre déguc  aussi
vite et souffrir de fagon que
Jje jugeais atroce. J'observais
le manége et pris la dé-
cision d'etre plus sage. J'a-
vais de trés bons copains
que j'appréciais beaucoup
sans perdre la téte.

L’amour a été
le plus fort...

*Pourquoi les quatre ont-
ils décidé de me demander
en mariage la méme année,
j'avoue que c'est amusant.
Je ne sais trop... Ce n'est
quand méme pas moi qui
soupirais apres le mariage.
Au  contraire. Je me
trouvais trés  heurcuse
comme je vivais. Mon pére
avait ét¢ un gros cntrepre-
neur, nous vivions a l'aise
ma mére, ma socur ¢t moi
¢t j'avais un bon méticr,

celui de coiffeuse. Oui, ja-
vais €té gatée et n'étais pas
pressée de voir s'accumuler
les responsabilités et de dire
adicu a ma vie d'insou-
ciance.

“Faut croire que I'amour

a ¢été plus fort que ma lo-
gique ¢t je crois bien avoir
dit **oui” au meilleur. J'ai
un bon mari qui a travaillé
trés fort pour nous faire
vivre. J'ai eu cinq enfants
dont deux sont morts en
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Mme Rita Moreau, un des membres de I'Age d’or Maison-
neuve. C'est elle qui organise le bowling de son club.

a apprendre

n
!

bas age ct mon fils s'est tué
en avion il y a quelques
années. il me reste deux
filles et quatre petits-enfants.

La jeunesse
admirable
“Je n'ai jamais cu de dif-

ficultés majeures avec mes
enfants. Je n'avais pas ¢été

Rita
femme débordante de vie et
d'activités qui s'intéresse a
tout dans la vie.

Mme Moreau, une

¢levée trop sévérement pour
I'époque et je n'ai pas été
plus sévére avee mes en
fants.  Quoique si  on
compare avec 'éducation
actuelle je crois qu'il y a
une énorme différence. La
liberté, Iinitiative, les renscei-
gnements dont jouissent les
Jeunes aujourd’hui, moi, je
trouve ¢a merveilleux. A
certains points de vue, je
trouve la jeunesse actuclle
admirable. Cent fois plus
ouverts, plus libérés, plus
déniaisés que nous I'étions...
Je ne sais pas ce qu'ils en
feront plus tard, mais jaime
la jeunesse d'aujourd’hui et
son indépendance.

*“*Mes enfants, je dialo-
guais beaucoup avec cux,
J'étais en contact trés étroit
avec cux. Je n'ai jamais cu
de probléemes avec cux.

“Par contre, le mariage
n'est certes pas facile. 1l
s'agit que deux personnes de
caractéres différents, parfois
opposés, d'éducation dilfé-
rente, de gouts différents
arrivent a vivre dans une

certaine  harmonie, réus-
sissent a concilier leur vie,
leurs aspirations, leur

bonheur. Ce n'est pas tou-
jours facile.

Mes problémes,

je les ai résolus

“Par contre, il ne sert a
ricn de tout foutre en l'air
ou de rester passive. Mes
problémes, je les ai toujours
résolus a mesure qu'ils sc
présentaient. Il faut parfois
beaucoup de patience.

*Ainsi quand je me suis
mariée, j'aurais aimé con-
tinuer @ exercer mon métier
de coiffeuse. Mais a I'¢-
poque, un homme sc faisait
un point d’honncur de
garder sa femme a la
maison ¢t de la faire vivre.
Pour ne choquer personne,
j'ai abandonné mon meéticr.
Quand mes cnfants ont été
plus vicux, qu'ils n’avaient

plus besoin de moi conti
nucllement & la maison, je
suis retournée sur le marché
du travail. Non pas & mon

ancien  métier  puisqu’il
aurait fallu un trop long
recyclage...

Faire ce que
’on aime

‘“*Autant mon mari aime
rester a la maison, bricoler,
s'occuper de jardinage, au-
tant, moi, j'aime étre active
a I'extéricur. Si j'étais plus
jeune, je m'occuperais de
politique, des mouvements
de libération de la femme,
ctc. Mais je me suis libérée
a4 ma fagon et je passc mon
temps a des activités que
j'aime. Je chante, je joue du
piano, je fais partic de la
chorale de la paroisse, j'é-
tais, jusqu'a derniérement,
membre de  'exécutif de
I'’Age d’or Maisonncuve. J'ai
laiss¢ tomber cette respon-
sabilité, qui prenait énor-
mément de mon temps, pour
participer aux diverses acti-
vités du Centre. Je suis
chargée du bowling ce-
pendant et je suis fiére qu'il
y ait autant de mombres qui
s’y adonnent.

**Mon mari est main-
tenant a sa retraite et
J'essaic de l'intéresser lui
aussi aux activités de I'Age
d'or. Comme il est casanier,
ce n'est pas facile, mais unc
fois dans le bain, il aimerait

e}
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surement certaines cheses. Il

était trées fort au bowling
autrefois, et il a recom-
mencé a jouer dernié-
rement... Ca viendra !

*Je me sens bien dans
ma peau ct je ne m'arréte
pas a penser a la vicillesse.
J'ai trop de choses a ap-
prendre encore... Je lis, je
me renscigne et plus j'en
apprends plus je réalise
combien il m'en reste a
apprendre. Je voudrais avoir
le temps de tout voir, de
tout savoir. C'est ¢a la vie.”
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MOTS CROISES
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Pour ce faire, envovez-nous la solution des VERTICALEMENT *‘I"'::’; n‘:“'d"\‘”""‘ la
3 1scs. St v + lettre ¢ iree . ~ charpente des o0s
mots croisés. Si votre lettre est tirce au sort 1= Poricr ‘1u ‘mal. atre Fille de Cadmus
parmi celles qui contiennent une bonne une cause de péché. Article.
solution, vous gagnerez un des cing 2 —Giter par l'efiet de la 7—Poisson d'cau douce
microsillons que nous offrons chaque semaine L“I'I”" S d"h""t;';'"h-‘ﬁ — Petite ile de la
; ; Py g 1és de sable ¢ Cfitarcande :
a nos lecteurs. N'hesitez pas a participer ‘;C‘L'.‘"i-l‘h‘mx‘ sable et ML_dIIer.u;:.c. d‘CnL
eonlisrement s s VL . qu'on expose dans
réguliérement a ce concours. 3—Maniére dagir habi iicTenteinite:
HORIZONTALEMENT — Qui est contre la tucllement — Pron. 8—Amecublir avec la ser
| —Aute le scénari regle. pers. v fouette — Usages.
S AAULCUTREC; '}‘i‘"‘f”"” 10—En matiére de — A 4—Patriarche bibligue —  9—Personnes en nombre
) ‘K"‘."“““g."'p"‘x“.“' e sa connaissance — préfixe  privatif  — idéterminé — Ce
=S "“"'tdqu'_c‘.’“ AL '_" Cadet. _ Stable. ) qui termine.
208 ‘;,. ‘“J"-I"_’ A % p1—Petits  rameaux 5—Ranimer, exciter —  10—Rompre les cornes
3 dele = l"‘:' CeaVIgne: Personne choisic par Myriapode  diplopode Dire qu'une chose
: "a"“f"“j.‘ Ko I'élection. se nourrissant  de n'existe pas.
sl "“‘:J“" = 12—Tissu de fil en forme végétaux. ~ 11—Conj. — Article es-
4—l(.:.‘|’|"_‘L“h‘.'l ,"f""'"“ de filet — A une 6—Sc suivent dans ris pagnol — Statue re-
N;él‘:ﬂ ﬂt'u‘n"”' T petite distance. — Partic dure et présentant  une  di-
T > vinité exposée a l'a-
hisubue N B Mots croisés No 88 dorition:
_rc::::,l:‘lur -';m "“:;:;lc 73 Sas 7 & HEi0 1Y) 12 12—Effrayer — Nom
o »al o
fonction. - L r donné a I'Aurochs.
6-——Ancien amphithéatre .
des Romains — A 2 l
taille en fuseau.
7—Du verbe rire. 3
8—Lettre  grecque - *r'
Tendon des muscles. ‘
9—Temps pendant lequel ,
des examens ont licu > L
Solution No 86 ¢
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Gagnants d'un microsillon
de Jean-Guy Moreau pour le no 84 [ |
M. Gilles Levesque, C.P. 594, 40-6e Rue esl.'
St-Anne-des-Monts, Que.

REMPLISSEZ CE COUPON ET
RETOURNEZ-LE AVEC LA NOM Cocoiiiciocsrssasnsssasssnsessssonsossenssonnsonssssaasssess

GRILLE A: "PHOTO-JOUR- AUE Mme Johnnne Heroux, 3305 Louis Pasteur l
”NAL" PROBLEME No 86 esssesssnrannes T LLL L LT LT TP |8 T'o|s R|v|a’°s Oug
3019 EST. RUE SHERBROO:  yyyye . .. .. ... M. Gilles Godin. 1515 St-Eugene. Quebec, Que i
KE, MONTREAL, QUE. Gt M. Louis Fontaine, 6446 Azilda, Anjou, Que.

M. Donald Gagnon, 19 Marchetterre, .

C.P. 62, Sayabec, Que.
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MOT MYSTERE

1 s'agit de deconsrir le mot reperer dans la grille soit ho cantalement.  soit verticale jusqu'a Ielimination complete
“mystere” clest a dire le seul mot rizontalement  ou  vertica ment, soit diagonalement, de tous les mots.
ne figurant pas dans Penume lement ou diagonalement de S Lorsque vous aves trouve un 611 ne restera que quelques
ration  ¢i dessous mais qui est droite a gauche, de gauche a mot. vous le rayes dans I'e lettres  non  encerclees: ces
xmr{ndam inscrit  dans  cette :mur ;:r haut en bas ou de ":""4?‘“""3 uﬁn‘ de ';.t‘ N“d le lettres  forment  le mot
- Afin de decousrie ¢ mot mys R) l"v:rmfn::" que  vous  aves ot ot Ll e i SR
}ur. il s"agit de proceder de la repere cc mot, sous encercles
o H h 9 O
Iac l'?ir‘;\";:_:::\‘lib\rmrm la liste des v :l:::ul':lr;r'flslcm"“ e N o Tl F\ T U R \ b 18 (N 8] ) 8
.‘nr\"‘:vu‘\ :"::‘?\In\sx: un mot dans ! I||:crm:\m:|:::l\“fo'::“us:|"h::: LIHININ IO L TIRIOLBLS = I“PU GlEILG
I'enumeration et essayes de le TVl 0O EIRITIIILIE D] L ]O S|FIS|o
Mot de 7 lettres Mot mystére No 88 E£ls m TISIE|ISIS]|P \[VIRIE]L
(*] ElU)
A D H 0 salé PIRIDIOIS A visialsislefe]i [D|R
:llqrc :!lcnrcc hors-d’ocuvre opération  SAss¢ PiTulvIRIDINIolaluiCiLialPlEl T
aliment essert hote sauce
appétit  diététicien \ < P, S seche AlEIAISIOIE|O|o]|G|oRIUIAITIEIE [U]A
apprété  dosage b l:":: semee PIH|SIEIPIPIEILIMIEISIOIDIVIN N\
“ g\ 'S { ide
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< . N C
l“' E;pi“_\ liquide poids 1" P clV]EIRIEIEINIS v 1 ]ulclo]L]\][L]E
hoIs : itre ivre
b:\uillir exquis i :::::\nr:\n table N{EILIOIEIAIEIE ITIC IRTL 1L INIBITIGIN
bouillon F M potage Lasse AISISINT VIAICIRIVIEIOIEIRIAlO
braiser  frite :::""\‘:"“ R tasse LIDIOISIEIEILISIPIVIS] IGIBI TIRIVIE
¢ B iere
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chaudron . mijote repas 7 E(RIE[TIRIulo]T[R[R]|S|u]\][T|PIE[P
creme moule repas <
crue “L,l‘:’ mousse S viande ol ClEL T Plolet LIEIAIQINIO IR IY
cuire S:x:':lcr N sain Apr i RETIVE ML L ALT L IXTE RO
cuisine gourm:lnd nutrition salade P T E’ e’ D ! E T e T Ve E’ N §J£l.§.
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— Non, il ne fait pas nuit... tu réves ?

Prenons ia
vie en riant

-+

25—

— A ce qu'il parait que c'est un film a rebondisse-
ments...

— Gros coquin, vous me chatouillez !
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avec Carmen Montessuit

Casserole de cotes de porc
avec riz aux pommes

8 cotes de porce de filet, de
1/2 a 3/4 de pouce d'%-
paisseur

Sel et poivre

I c. a table de shortening
1/2 tasse d'oignon huché

1 tasse 1/2 de riz Minute
Rice

I tasse 1/2 d'cau

I tasse de pommes sures,
pelées et coupées en dés

I tasse de pruncaux hacheés
1 c. 1/2 & thé de sel

1/8 de c. a thé de poivre
1/8 de c. a thé d'assaison-
nement a volaille.

Retirer I'exces de gras
des cotes de pore. Les as
saisonner au gout avee sel
et poivre. Faire rissoler ra-
pidement les cotes dans le
shortening dans une grande
pocle a frire. Egoutter sur
du papier absorbant,

Faire blondir 'oignon
dans la graisse de la poéle
a frire. Le metire dans une
casserole peu profonde de 3
pintes. légérement graissce.
Ajouter le reste des ingré
dients. Bien mélanger. Dis-
poser les cotes de porc sur
le mélange de riz. Couvrir
et cuire au four a 350°F.
environ 45 minutes. ou

jusqu'a ce que les cotes
soient tendres. 4 a 6 por
tions.

~—

Vous pouvez servir ce
plat avec du brocoli et des
tranches de tomates.

Préparez pour votre famille une Casscrole de coOtes de pore
avec riz aux pommcs.

AUBAINE, payer et apportoz. Lits l'e P‘tlt Jo"rn."
supor s artir $139, matelss
a ::llpllasgl ;;9 ‘di::na ggmov:':nul( PhOto.Jou’“al
.$69, lan, chambr: co r e -
:ouuco.:p d'l‘:mubnl‘:m‘: R.:h:iqu:‘ Ot I.B P.t"e
dation de faillite. Tel.: 722.1050. N
Toporgmont MUSIQUE DE
I BRI 500.000 TOUS GENRES
BICYCLETTES/&x mOT0S" lecteurs,

LES ANNONCES CLASSEES

du “'P'TIT COMPTOIR"’

Placez une petite annonce pour vendre, acheter ou échanger un
article quelconque. Pour plus d'informations:

MONTREAL:
677-3993 - 527-8721

DE TOUT - POUR TOUS - DE TOUT - PGUR TOUS - DE TOUT - POUR TOUS

MSCOTHENUE MOBILE

ARTICLES DF-MENAGE

LES ANNONCES

CLASSEES DU
P'TIT COMPTOIR

ASPIRATEURS: marque Compaect,
Electrolux, Filter Queen $75 ot plus,
garantie d’'un an. 100 pc. laisons
réparations do toutes marquos. Esti-
mation gratuite: 254.5880

Réceptions —
mariages — parties —
danses traditionnelles

chaque semaine.

Des spécialités de
“"Parrain Marraine

Le restaurant *‘Parrain Marraine™  est un
charmant restaurant francgais, situ¢ sur la rue
Notre-Dame (prés de St-Alexis) et qui posséde un
cadre trés agrcable ci trés intime,

Si vous avez cenvie de
goater & quelques spécis
lités, alors je vous conscillc
les “Moules a la sétoise™ et
le *“*Lapin aux pruncaux™.
Le chef a d'ailleurs bien
voulu nous donner la recette
de ces deux plats. Signalons
cn plus que ce restaurant
est ouvert jusque  minuit
trente ¢t que, par conse-
quent, vous pouvez y aller
en sortant d'un spectacle
par exemple. Car ce ng sont
pas tous les restaurants qui
ont leur cuisine ouverte si
tard.

Moules

a la sétoise

2 livres de grosses moules
fraiches

I livre de porc hache

1/2 oignon

4 gousses d'ail

1 ocuf

4 brins de persil

Sel, poivre

Farce:

Hacher I'oignon, l'ail, le
persil ct les incorporer au

porc hache avec secl, poivre
et 'ocuf. Bien mélanger.

Sauce:

Couper finement | ca-
rotte, 2 branches de céleri,
I poircau, | oignon et 4
gousses d'ail. Faire blondir
ces légumes, ajouter une
petite boite de concentré de
tomate, | verre be vin
blanc, thym, laurier, sel et
poivre. Laisser cuire 5 mi-
nutes. Ajouter 5 tasses
d'cau et laisser cuire 1 h 1/2
a feu doux. Passer cette
sauce.

Pendant que la  sauce
cuit, ouvrir les moules au
couteau. Faire pivoter les
deux coquilles pour casser
le nerf qui les relie. Les
farcir avec la farce ex-
pliquée ci-dessus ¢t refermer
les coquilles. Les disposer
dans unc marmite. Verser la
sauce par-dessus pour re-
couvrir les moules. et laisser
cuirc a feu doux une heure.
Quand les moules sont
cuites, faites un aioli.

Aioli

Piler trois gousses d'ail
dans un mortier. Y. ajouter
c. a thé de moutarde
forte, sel, poivre, ¢t monter
avec 3/4 de rasse d'huile,
progressivement comme  ung
mayonnaise. Quand 1'aioli
est prét, prendre un peu de
sauce des moules avec une
louche et mélanger dans
I'aioli hors du feu pour
éviter de cuire 'ocuf, puis
ajouter @ la sauce dans la
marmite. Servir sur un lit
de riz. Décorer de persil.
Pour 4 personnes.

Lapin
aux pruneaux

I lapin coupé en morceaux
de 3 a 4 livres
3 carottes
2 oignons
I livre de pruneaux
1/2 livre de champignons
2 litres de vin rouge
1 livre de beurre
250 gr de farine
Faire sauter le lapin. Le
déposer dans la casserole.
puis fairc sauter dans la

méme pocle carottes, oi-
gnons, champignons, pru-

neaux. Déverser le tout sur
les morceaux de lapin.
Ajouter ensuite le vin rouge.
Porter le tout a ¢bullition.

Pendant ce temps, faire
fondre le beurre. Ajouter la
farine ct faire un roux “trés
trés brun”, puis le verser
sur le lapin. Laisser cuire
environ 25 minutes.

et “underground’’. Pour
HONDA arrangoment:
MOTEURS NEWMAN
99% des piaces en magasin o0 351 -1136
Livrais diat
"Service rapide LAVAL:
Prix imbattable
7308, rue Newman, La Salle :.\n "‘NW'I\ Uodl::d‘ So:f:d. G"lﬂf:ﬂ 663-1 5] 7
2 ssocios Inc. a besoin oxcellonts
Tel.: 366-4863 vendeurs pour: INSTALLATION
. — R er dos b d'alfaires, DE
région de Quebec A
— Vendre do la publicits 8 I SYSTEME DE SON
de madias d'informations bion con- C
nus.

Tel.:1-418.872.0131
QUEBEC

MAISON aVENDRE

SPLIT-LEVEL - 2 ETAGES

3 chambres - 2 salles de bains compleétes -
aspirateur central - sous-sol entierement
creusé - garage.

DOMAINES DES HAUTS-BOIS

wevewo  649-2317

Courrier d'un océan a l'autre,
C.P. 651, Shawinigan. $2.00 par
numéro. Inclure enveloppe af-
franchie, “serieux".

PERSONNEL..
DEMANDE .

7 porsonnes demandodos. (4 tomps
plein, 3 teamps partiel). Possibilité de
$6 4 $6.50 de 'heure. Auto nécessai-
ro. Tel.. 353.8290, 481.7706, 837

e WEEK-END

LK N J /

LISEZ REGULIEREMENT
LE PETIT JOURNAL

L'HEBDOMADAIRE LE PLUS
COMPLET AU QUEBEC

D,

NI .
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A compter de cette semaine, Photo-Journal
lance un grand concours ouvert a tous les
jeunes filles et garconsde 14 4 19 ans.

Pour participer a ce concours, il suffit de
nous envoyer le dessin du vétement que vous
aimeriez voir porter par votre artiste préfére,
vedette de la chanson, du cinéma, de la télé-
vision, de la radio ou du théatre.

Chaque semaine, nous choisirons trois des-
sins parmi les plus originaux et les mieux
concus. Les auteurs de ces dessins recevront
un prix.

Chaque mois, nous choisirons, parmi les 12
dessins primés, un grand gagnant qui, lui,
recevra une radio.

A la fin du concours, le 30 septembre, un
jury déterminera les gagnants dans les caté-
gories de vétements pour hommes et femmes.

Ces deux super-gagnants recevront un prix
de valeur.

A tous les participants, Photo-Journal sou-
haite bonne chance!

La Direction
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avec Claire Harting

Nous continuons cette semaine la
décoration selon votre signe astrologique.
Sérieusement pour ceux et celles qui y
croient fort et pour rire... pour les autres.
Il suffit d’y glaner des idées.

VERSEAU - du 21 jan-
vier au 20 février

Il est assez difTicile d'¢tre
trés intime avec le Verseau.
Méme s'il se pique d'étre
humanitaire, il est  par
contre trés indépendant et
poursuit continuellement des
buts scientifiques et futu-
ristes.

Ses gouts sont extré
mement modernes et cest
pourquoi une piéce aussi
spectaculaire, de . design
aussi pur devrait lui plaire.
C'est net ¢t pur et rien ne
vient distrairc son esprit
préoccupé de vastes ho-
rizons.

Individualiste, le
Verseau aimera ces sicges
peu  conventionnels.  Une
plateforme, pensée  pour
laisser bien voir le paysage,
est couverte de  coussins

travail conviendra bien au
mode de vie du Verscau,
C'est la que naitront ses
idées, des idées qui pour
raicnt bien refaire le monde!

POISSONS - du 21

février au 20 mars

Le mot “romantique™ est
celui qui décerit le micux les

Poissons. Voila des réveurs
inspir¢s mais dénudés de

sens pratique. lls sont bons,
gentils et voient le monde a
travers du verre rose. Voici
unc chambre qui devrait
leur convenir a plein. Une
chambre romantique a sou-
hait, jolic et confortable qui
leur permettra de réver ou
de planifier leur journce. lls
ne sont pas trés doués pour
I'organisation il leur faut
donc du temps pour s'orga-
niser.

Le Verseau, du 2i janvier au 20 février, aime I'indépendance, les vastes horizons ct le modernisme.
dans cette piéce avec quelques touches de noir et de brun.

Pour décorer votre maison (2e partie)

Tout est blanc

empilés. Une grande photo

de roches couvre le mur L'cau est leur do-
derriere cette  plateforme.  maine et cette piéece aux
Unc immense table de  murs tendus de soic moirée

blanche et créme. au tapis
blanc et bleu, s'inspire jus-
tement de la mer. Une
chambre propre a inspirer
les poétiques ct tendres
Poissons.

CAPRICONRE — du
21 décembre au 20
S janvier

] 4 o La_chévre, grimpant les
f : chemins rocailleux pour at-
[ teindre les sommelts. est le
: symbole du Capricorne.

Comme la chevre. les natifs
de ce signe, sont ambiticux
¢l réussissent a vaincre les
obstacles pour devenir les
piliers de la société. L'¢é-
Iément propre au signe cst
la terre ce qui pousse le
Capricorne a colorer sa
maison dans les tons de
brun et de. vert. Cette picce
de bon gout devrait plaire a
leur sens de clarté ct de
méthode. Elégante et aérée,
c'est unc piéce sympathique
pour les gens qui savent ou
ils vont.

Beaucoup  de blanc,
de la céramique blanche par
terre, du verre étincelant, du
chrome poli, des siéges d'un
brun moyenn un beau tapis
en riche laine, lc tout con-
court a créer une ‘atmo-
sphére calme, reposante
dans laquelle le Capricorne
s¢ sent bien. Il n’aime pas
le risque mais plutot les
cfforts soutenus.

. ” ‘-‘ N
Le Capricorne, du 21 décembre au 20 janvier, est un chef. Son
élément est la terre et il aime vivre dans des couleurs de brun ct de
vert.

Laissez-vous guider par votre
signe astrologique
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Les Poissons, du 21 février au 20 mars, sont romantiques, réveurs et tendres.
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- PLAISIRS
' NAUTIQUES

DIX MILLIONS DE FEMMES NORD-AMERICAINES
NAVIGUENT TOUT COMME LES HOMMES

LA BOUTIQUE DU PLONGEUR ENR.

VENTE ET LOCATION D'EQUIPEMENTS
SERVICE D*AIR

FARALLON

- ' La navigation a toujours été I’affaire des
nEposrrAlRE: U.S. DIVERS AQUALUNG hommes a travers les siéc!cs‘, mais_plus au ving-
tieme, surtout depuis la geénéralisation de la mo-
HEALTHWAYS topropulsion et de la voile. On croit trop souvent,
FARALLON et bien a tort, que la femme est peu disposée a
) se promener sur [’eau pour se détendre. Des
SEATEC w chiffres communiqués récemment par le secré-
PARKWAYS ‘VEE(?TIEP- ’:/ICE.:\IAT tariat du Commerce des Etats-Unis étab:isscnt
: : UIPE T que 8,000,000 d’Américaines naviguent plus ou
TEL.: 661-4656 NEUFET USAGE moins réguliérement a I'année longue. Chez nous,
HEALTHWAY'S - U.S. DIVERS une Canadienne sur dix ferait de méme, si on en
1918, DES LAURENTIDES, CHOMEDEY EST (LAVAL) 6350, PAPINEAU croit des communiqués de presse diffusés par
272-0533 divers fabricants de moteurs hors-bord et d'em-

U.S. DIVERS AQUALUNG EQUIPEMENTS barcations de tous poids.

HEALTHWAYS
SAVMNYdVd

Voyez votre concessionnaire SUNRAY

Les Bateaux SUNRAY Inc.
355, boul. LABBE
Victoriaville

Tél.: (819) 758-3155

(COMPAGNIE ENTIEREMENT CANADIENNE)

PAGE 26 — PHOTO-JOURNAL — 25 awii au 1er mai 1976




L'avénement de la navi-
gation de plaisance, qui se
pratique tout .lussl bien au
printemps qu ‘en CIc et oen
automne, a permis a des
millions de femmes d'ac-
compagner leur mari ou
leur ami dans d'agréables
randonnées sur 'cau partout
en Amérique et sur d'autres
continents. Pour s'en rendre
compte, il suffit d'aller faire
un tour a un club de yach-
ting. &4 une marina ou a
tout autre endroit du genre.
On ne compte plus  dé-
sormais les filles d'Eve par
faitement capables de hisser
les voiles. de mettre un
moteur ¢n II!:II'L'hL' cl m('nlc
d'effectuer des réparations
mineures 4 la coque ou aux
voiles.

Aux Etats Unis,
de- Bretagne, en Chine
rouge. en URSS et chez
nous, spécialement & travers
les provinces atlantiques ct
en Colombie-Britannique. les
plaisirs nautiques font partice
de chaque fin de semaine de
millions de femmes. Les
unes  participent  a  des
¢preuves de vitesse, d'autres
a4 des rallyes maritimes.
Chez un troisiéme groupe.
I'aviron est de regle tandis
que leurs consocurs feront
du canotage ou sauteront
des rapides en kayak.

en Gran

Facteur d'unité
familiale

Bon nombre de psycholo-
gues, de sociologues ct de
psychiatres voient dans la
navigation de plaisance un
véritable facteur d'unité
entre les divers membres
d'une méme famille, grace
au divertissement
auquel tous les

NOUVEAU

individus

collectil

peuvent participer dans une
atmosphere de détente. De
fait, un éminent spécialiste
des relations matrimoniales
déclarait  récemment  au
cours d'un panel a la TV
américaine: “La famille qui
se divertit collectivement a
beaucoup de chance car elle
fait preuve d'une cohésion
oh chacun y met librement
du sien pour le bien pé
néral.
séparcera (rés rarement. 1l
m'arrive de consciller a la
meére de famille aux prises
avece des problémes résultant
d'un manque de communi
cations entre deux généra
tions de promouvoir toutes
les occasions de rencontres
ou chacun est appel¢ & faire
un cffort. Pour moi, aller en
pique-nique, fire du
camping ou une balade sur
'eau sont trois moyens fa
ciles et peu couteux d'at
teindre un tel but™,

Comme vous le voyez
lanavigation n'est plus du
tout l'apanage du sexe fort
mais bien ¢galement celui
de la femme. L'été ap
proche, ce qui veut dire que

la  période des vacances
annuelles est tout pres. Si

vous aimez les randonnées
nautiques, la natation sur
un lac ou une riviére ou
encore que vous révez dex-
plorations sous-marines,
voyez a satisfaire 'un ou
l'autre de ces goits parfai-
tement légitimes. Non seu-
lement votre santé physique
y gagnera, mais vous ame-
liorerez  également  votre
tonus moral tout en faisant
une bonne provision de
force et de vigueur griace a
des expositions prolongées
au doux soleil de chez nous
ou dailleurs.

GADGET NAUTIQUE

Une famille unie se.

d'un coté et de I'autre.

C'est en somme une sorte de mono-ski muni d'un siége
et, comme pour le ski nautique. la sécurité veut que vous
soyez équipé d'un gilet de sauvetage, saul si vous éles trés

bon nageur.

Bonnes vacances avec votre AQUA-FUN!

UN QUAI INUSABLE

Une visite au Salon Nautique nous a rappelé
qu'il est grand temps de songer aux préparatifs

du printemps.

Quelle que soit 'embar
cation de votre choix, il
faudra qu'elle accoste a
votre qua.

Le votre est-il en bois
avec des bidons ou bien
avec des flotteurs en mousse
synthétique (foam)?

De toute maniere, il va
bientot falloir racheter du
bois. trouver de la broche,
changer les barils et sortir
les outils. verifier st la
mousse n'abrite pas des nids
de bestioles. si elle ne s'est
pas désagrégée  trop  vite,
remplacer le bois pourri. les
morceaux rouillés et veiller

i ce que le pontage ne soit
pas trop rugucux alin que
ses  ¢chardes ne  puissent
blesser les baigneurs et vos
invités,

L'hiver. la glace et la
neige ont précipité usure
de votre quai.

Saviez-vous qu’il existe
au Quebce un fabricant de
quais flottants en fibre-de
verre ¢t que ses quais of
frent avantage déliminer
bon nombre de ces pro
blemes?

Les  nouveaux  quais
FUN-CAT font 5° de¢ large
¢t peuvent mesurer 12, 16

PIECES ET REPARATIONS
DE MOTEURS HORS-BORD

SCOTT ATWATER

EVINRUDE

et-vient incessant
hord du lac.

Les mémes qualités qui
en font des moteurs par-
faits pour l'usage fami-
lial, le camping, et la va-

W evinauoes

® Toits convertibles
powr bateaux

® (Coutures scellées
a I'électronigue

® Biches sur mesure

A.LB. kg
11921,
Bellevols,
Montréal-Nord,
Tél.: 321-6072

La Compagnic FUN-CAT ULYSCO lance également sur
le marché, cette année, un nouveau gadgel nautique qui
nous semble des plus amusants et qui devrait_apporter bien
du plaisir cet €t¢ a tous nos amis québécois €épris de sports
nautigues. .

Il s’agit d'un petit flotteur en forme de coque a ailes de
mouctte par-dessous ¢t en forme de siége par-dessus qui
doit étre tiré par un canol @ moteur exactement comme un
skicur nautique. 11 est calculé pour supporter a larrét le
poids d'unc personne adulte, ce qui permet de s'installer
assis avant le départ. N'importe qui. méme n'ayant jamais
fait de ski nautique, peut donc le chevaucher sans aucunc
difficulté, sans avoir non plus les petits problémes du
départ en ski lnuuquc ni la fatigue rapide dans les cuisses
pour ceux qui n'y sont pas habitués. tout en y trouvant les
mémes sLnsnllons grisantes de la vitesse sur l'eau.

Une poignée permet de bien se maintenir ¢t I'évolution
de 'AQUA-FUN s'obtient en basculant le poids du corps

une nouvelle forme de Ski nautique i la m le lBIIS

Production Fun-Cat...271-7550. Fabrication 535 Notre-Dame, St Sulpice (514).589-4890

VENTE — PIECES — SERVICE

Dépositaire des bateaux
Princecraft et Sunray et du
fameux moteur Evinrude

Gegtille Sponte - Mlasine

Propr.: Les Entreprises
S. & F. Boutin Inc.
1309 est, Beaubien
Tel.: (514) 27171-1221

BOUTIQUE (Z2ly 40 DIVE SHOP

1105, Beauregard, (Longueuil), Que,
651-1336

DETAILLANTS:

U.S. DIVERS ............ POSEIDON
PARKWAY ................... SEATEC

® STATION D'AIR #3000 p.s.i.

® EQUIPEMENTS A LOUER

® COURS DE PLONGEE

® DETECTEUR DE METAL RELCO

DISTRIBUTEURS:

Bateaux pneumatiques de renommée
mondiale HUTCHISON fabriqués d'un
Néopréne Hypalon et recouvert d’un tissu
Polyamide. Plus léger et plus résistant
que tout autres pneumatiques mais a un
prixd'introduction surle marché cana-
dien.

) Wuojaoaugaa el munine ulvants

ROBERT LAFOND, propr.

.1"
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un quai musalil,e
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Sarats 3
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e —

- FLOTTANTS

EN FIBRE DE VERRE
POUR CHALETS ET MARINAS

LEGERS % RESISTANTS

INSUBMERSIBLES
( REMPLIS DE MOUSSE RIGIDE D'URETHANE )

QUAIS EN POLYETHYLENE
AUCUN ENTRETIEN
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MOTEUR CHRYSLER

3.6 a150 H.P.

REPARATIONS
DE TOUS GENRES

PIECES-SERVICE
PEPIN

ou 20" de longucur selon
vos besoins . 1ls peuvent
¢tre montés en ligne ou dis-

AUTO BODY ENRG. i e L et
255, ST-JEAN 614'3261 désirés.

LONGUEVIL

Ils sont supportés par des
flotteurs ¢galement en fibre
de-verre, absolument insub
mersibles parce que remplis
de mousse d'uréthane qui ne
se_ rempliront  pas d’eau
méme si vous les crevez par
accident.

L'ensemble est beaucoup
plus léger ct plus maniable

qu'un quai de bois et,
qualité¢ inestimable, ne de-
mande absolument aucun

voici le monde Ixatastique
du L‘ammmd:nl Cousteau:
® Liberte
® Ambiance agréable
® Aucun achat requis
physique ® Prix trés raisonnables
TOUT l'équipement est fourni par I'école
pour la piscine et pour les plongées a I'ex-

térieur.

POUR RENSEIGNEMENTS, TELEPHONEZ
IMMEDIATEMENT A EDOUARD HEROUX

di

cntretien méme  s'il passe

I'hiver r
® Aventure a l'extéricur a condi-

® Détente
® Bonne forme

tion, bien entendu, qu'il soit
hissé¢ hors de I'cau a I'au-
tomne.

Un  quai FUN-CAT
ULYSCO en fibre-de-verre
coite sensiblement le méme
prix qu'un quai en bois
(compte tenu de I'entretien),
mais il est quasi-inusable!

Des étudiants unlvcrsntmrcs falsant pamc de IAmcncan
River Tourist Association franchissent les eaux tumul-
tucuses du fleuve Colorado a bord d’un lourd canot pneu-
matique. Les sept occupants utilisent 'aviron alors qu’en
toute autre circonstance, ils manieraient la rame légére.

CANOTAGE
SKI NAUTIQUE - VOILE

COMBINAISONS NEOPRENE

!
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Rtk _!_____. .

388-1186 i -
Losprochamscoursdobulont lundi le 26 avrila 7 h. P.M. DBE[?:lSE:RE;“‘ PREPABEZ-VOUS A DE MERVE""'EUSES
\\_// ECOLE NATIONALE DE SRR VACANCES REPOSANTES SUR L'EAU
PLONGEE QUEBECOISE INC. Lors d’un récent séjour aux Etats-Unis, je

a la magnifique piscine du Collége
Laval, 1106, du Collége, St-Vin-
cent-de-Paul, Laval.

La meilleure fagon de jouer sous I'eau! )

BATEAUX D’ALUMINIUM
ESPADOVA

LIGNE COMPLETE de 8" a 18’

VENDEURS DE LA REGION METROPOLITAINE:

Camping Sport Métropolitain Inc. Sports Vimont Inc.
7000 est, Henri-Bourassa 2040, boul. des Laurentides
1 Vimont
3“2":'-‘;'5050 663.7670
Chabot Marine & Sport Inc. Sport Expert Chateauguay
5271, boul. Lévesque é‘:z.' D’Anjou
- -de-Paul eauguay
” v:f:f'atz;s z 691.5030
Globensky Sports Marine Claude Turcotte Sport
357, boul. des Prairies 7001, boul. St-Michel
Laval Montréal
663-1733 721-1862
| Marine Foyer du Cadeau
l.1n:5.0:rl't., Liege 2049, boul. Labelle
Montréal St-Jérome
387-.3142 438-1253
Pilon Marine Entreprises Ltd. 70 VENDEURS
357, boul. Labelle DANS LA
Ste-Rose
625-2063 PROVINCE

INDUSTRIES ESPADON INC.
(819) 364-5006

125, boul. Carignan

mMOTEURS EVINRUDE
HORS-BORD

o BATEAUX DE PLAISANCE
PRINCECRAFT — CADORETTE — SUN-RAY

VENTE - SERVICE - ACCESSOIRES

CHABOT MARINE & SPORTS c.
5271, BOUL. 1Evs6sglu52351évmcm-nz-mu

CROISIERES

DANS LE PORT DE
MONTREAL

A PARTIR DU 12 JUIN JUSQUAU 12 SEPT. 76

SUR LE BATEAU

“MISS MONTREAL”

DEPARTS DU PIED DE LA RUE McGILL A:
ITh30AM — 1h30PM—3h30PM—

Sh30PM—Bh30PM,

Adulters S4 00 - Enfants §2 50
Adultes S5 00 — Enfants S2 50

Le jour

TAUX:

le son
(LES PRIX SONT SUIET & CHANGEMENT SANS PREAVISH

RESERVATIONS POUR GROUPES

COMPOSEZ 933-2852

croisais deux étudiantes universitaires au début de
la vingtaine, chacune batie en athléte. On en
arriva bient6t a parler des divers plaisirs de I’été.
L’'une de mes interlocutrices m’apprit que ses
vacances de 1976 seraient a la fois originales et
risquées au possible, ce qui eut I’heur .de m’intri-
guer, tout comme les autres personnes présentes.

MOTEURS TONDEUSES

EVINRUDE ~ LAWNBOY

VENTE & SERVICE

PRESTIGE MARINE ENR.

15538 OUEST, GOUIN, STE-GENEVIEVE, 626-4230

ECOLE DE SK/ NVAUTIQUE
Pierre Arsenault enr.

CAMP D'ENTRAINEMENT: SEMAINE DE 5 JOURS
(MAXIMUM & SKIEURS) PENSION COMPLETE

® PASSE DE SAISON

C.P. 96, St-Adolphe-DE-HOWARD (819) 327-2506

COMTE D'ARGENTEUIL, QUE.
MOTEURS EVINRUDE
BATEAUX

Aluminium et fibre de verre

CANOTS - REPARATIONS

Génératrice 110 volts

FECTEAU & FILS LTEE
1845, St- I.aureni, 271-1050




La demoisclle de Boston.
d'origine franco-irlandaise.
retenait sa place dés mars
dernier au scin d'un groupe
de jeunes gens qui par-
courront une grande dis
tance ¢n canots pneuma-
tiques  sur  le  dangercux
fleuve Colorado. L'aventure
durera trois semaines en
ticres et on couchera a la
belle ¢toile chaque soir, tout
le long d'étapes déterminées
précisement a4 I'avance.
L'expédition sera dirigée par
deux professeurs d'université
qui en seront a leur 35e
périple annuel du genre.

Chez nous, de plus en
plus de jeunes filles et
femmes prennent leurs va-
cances ensemble. La plupart
les passent au bord de la
mer,  soit  au  Nouveau

Brunswick. ¢n  Nouvelle
Ecosse ou dans I'lle du
Prince-Edouard, qui  sont

devenues trois destinations
trés courues depuis ces der
nieres années. On y a mul-
tipli¢ les hotels et motels
tout prés de l'océan et on y
trouve aussi des pensions
familiales a tarifs raison
nables. Les plages de la
Nou-velle-Angleterre,  depuis
Bar Harbor (Maine) jusqu'a
Cape Cod en passant par
Old Orchard, Wells, Ken-
nebunk ct Kittery. jouissent
cgalement  d'une grande
popularit¢ aupres de la gent
féminine. tout comme celles
des Etats du New Jersey, de
la Virginie, de la Caroline
du sud et de la Floride,
sclon des agents de voyages
montréalais,

VOYEZ A VOUS PROCURER LA
REMORQUE APPROPRIEE

Dans au moins deux provinces canadiennes,
soit I’Ontario et la Colombie britannique, ainsi
que dans maints Etats américains, les policiers de
la route expulsent occasionnellement des automo-
bilistes jugés coupables d'une imprudence grave.

Celle-ci consiste surtout,

en haute saison touris-

tique, a tirer une remorque a embarcation in-

stable.

Si votre voiture est de
modele récent et que vous
I'utilisez souvent a des fins
de remo rquage pendant la
belle saison, la pose d'une
attache permanente
s'impose.  Celle-ci  sera
soudée non au parechoc ar-
ricre. mais plutot greffée au
chassis, rappellent les spe-
cialistes. Mais si vous nc
tircz qu'occasionnellement
une remorque d'embarcation
ou une roulotte de poids
moyen, la fixation peut étre
alors d'un type escamotable.
Il en existe plusicurs cn
vente dans les magasins
d’articles de sport et d'ac-
cessoires automobiles.
Traitant maintenant de la
remorque  clle-méme.Celle-ci
doit-atre a la fois légere
mais robuste, peu encom-
brante mais des plus pra-
tiques. Aux Etats-Unis. on
recherche de plus en plus
les remorques plates, avec
ou sans ridelles longitudi-
nales ct avec deux ou trois
points d'appui latéraux ajus-
tables de préférence a ceux
qui sont fixes. De la sorte,
il est facile de faire épouser
a ces supports métalliques
la forme plus ou moins
exacte des cotés de I'embar-
cation. Si celle-ci pése 500
livres ou plus, il est a con-
seiller de faire I'achat d'un
treuil. La plupart des mo-
deéles en vente sont a roues
a crans, donc a manivelle.
Par ailleurs, on peut aussi
se procurer désormais de
petits treuils mas a I'électri-
cité, faisant appel dans ce
cas a I'énergic de la batteric

automobile. Les treuils ordi-
naires, c'est-a-dire a démul
tiplication a pignons c¢n
acier robuste. a rochet a
marche avant comme arriere
et a ncutre. valent cette
année entre S$10 et $20,
sclon la capacité en livres
de chacun. Notez que de
tels prix ne comprennent
pas le cout d'achat du
ciable, qui vaut environ $10
les 25 pieds. . Un détail qui
devrait étre précicux a plu-
sicurs: si votre embarcation
et le moteur pésent cnviron
600 livres ensemble (la lon-
gucur de la chaloupe est
alors d'environ 12 pieds),
volre remorque vous re-
viendra alors a moins de
$300, taxe de vente provin-
ciale non comprise. Si le
poids global sc¢ situe a en-
viron 800 livres, calculez un
prix de revient supéricur a
$350 et un de $375 a $400,
si le poids varic entre 1,000
et 1,200 livres. Notez que
ce ne sont pas la des prix
fermes, sculement de vagues
indices basés sur les rensei-
gnements que nous avons
glanés a votre intention
auprés de marchands du
Grand Montréal.

PLONGEE SOUS-MARINE
NOUVEAU - SENSATIONNEL
COMBINAISONS UNE PIECE

TYPE “COUSTEAU™ .

RUBATEX SOUPLE

ROBUSTE ET CHAUD'
6350 PAPINEAU 2720033

— — — S—— So—"—"—"—

25065, boul. St-Joseph
LACHINE, QUE.

PAUL BERGERON, propr.

—DEPOSITAIRE—

634-3191

Vente et service

Mercury outhoard
Thundercraft
Springhok

Remorque Shore Land’r

" Longueur hors tout:

*Surface de la voile:

'

SPECIFICATIONS
INVITATION

15' 7"
Ligne de flottaison llongueur): 4
Largeur: 5
Tirant: 3"
*90pica
Hauteur du mét: 22
Poids de la coque: 1651b

Habitabilité: 20u 3 personnes
Charge maximum: 500 1b

BOMBARDIER 3.8

Longueur hors tout: 126" (3.8m)
Ligne de flottaison (longueur); 10°6"
Largeur: 4'5"
Tirant: X 3%
Surface de la voile: 61 pica.
Espars: | Aluminium anodiséd. 17'6"*
Poids de la coque: 1101b
HabitaBilité: . 2personnes
Charge maximum: 350 Ib

Les fameux voiliers

invitation.

BDMBI&\RDIEF!
3-8.
pour experts et débutants
Style
Performance
Qualitée

En démonstration chez
votre concessionnaire

marins

N
HOMBARDIIR
N

éOMBARDlER Limitée

CONSULTEZ VOTRE VENDEUR DES
CONRAD B K o ey
OUCHER ENR.
1169 caest! 3F marin. GAETAN ROY SPORT
Curé-Poirier Lac Vert
679-2320 Ou pour connaitre votre concessionnaire, communiquez 886-3362
Longueuil e BOMBARDIER LIMITEE St oen;de.Math
ZONE DU QUEBEC. TEL.: (514) 527-4631
1350, NOBEL, BOUCHERVILLE, QUE.
DESJARDINS
STE-ADELE MARINE by ' SPORTS INC. ST-DONAT
19615 BouL & SPORT C.M. T MARINE INC.
Ste-Adele 321, boul. Labelle Heni B otresse 687, Principale
2292231 439:1998 325.1010 424-2288
Ste-Adéle i Ste-Thérése Mo el St-Donat
FOYER DU CADEAV
2040, Curé-Labelle RIENDEAU SPORTS TURENNE & FILS
861-1621 M. PAGE INC. 1855, Souvenir 8E7C
(Ligne directe 241, rue Principale 625-2521 Varennes 836 ,°h°“
de Montréal) 326-3839 1514, Chemin St- . G-Z3§2
438-1253 Ste-Agathe Ours o t-Babnel-
Lafontaine 742-9743 - Sorel e-Brandon
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= cheéle Morgan, qui ne vicillit

Treasure Toars £

M. Gérard Pelletier, ambassadeur canadien a Paris, Paul
Cormier (M. Pointu) et Normand Robidoux, president de
Publicis, ¢diteur des journaux La Patrie, Le Petit Journal et
Photo-Journal. Comme tout le monde le sait, M. Pelletier
est un homme spirituel, qui ¢tait tout désigné pour repré
senter le Canada en France.

] .l 4 D\
A

Vous avez reconnu Jacques Proulx et Frenchie Jarraud. s
ont visit¢ Paris, vue de la Seine, dans un bateau-mouche,
avec les invites d°Air Canada. A son retour a Montréal (11
avril), Frenchie partait pour le Japon. “Un voyage d'affai-
res”, m'a-t-il dit. Alors que j'étais a la terrasse d'un café,
prés de I'HOtel Méridien, j'ai cu la surprise de voir stopper
une auto, louée par Frenchie. Jacques Proulx "accompa-
gnait. "Robidoux, tu nous paies une biére™, dit Frenchie, en
levant les bras au ciel. Jacques Lina, directeur de TV
Hebdo, Paul Cormier et Pierre Roch de Télé-Métropole se
joignent a nous. Le soleil est radicux et la biére n'a pas le
temps de refroidir. 11 fait bon de respirer le printemps, a
Paris.

Quelle est belle Mlle Renée Fromageau, directeur du Tou-
risme frangais pour le Canada. Elle est en compagnic de
M. Decnis Beaulicu, dirccteur de I'Hotel Méridien de
Montréal. Lors du *“brunch™ servi a I'hotel, le dimanche
matin, M. Beaulicu nous a dit regretter de ne pouvoir as-
sister @ la messe a Notre-Dame. La veille, a I'Hotel Ritz,
Mlle Fromageau fut félicitée par ses supéricurs pour le
magnifique travail qu'clle accomplit a Montréal.

A L'OCCASION DU 25¢ ANNIVERSAIRE DE LA LIAISON MONTREAL-PARIS
AIR CANADA DONNE o

UNE FETE GRANDIOSE

par Normand Robidoux

(Photos de Daniel Poulin)

Air Canada [éte cette année le 25¢ anni
versaire de sa liaison Montréal-Paris.

J'ai cu le plaisir d'étre invité a passer le

week-end du 8 avril a Paris. 1l s’agissait
du VOL SUPERSTAR. J'ai pensé vous
relater quelques anecdotes qui vous intéres
seront surement.

Dans les salons Renoir de Nicole
I'Hotel Méridien, j'ai cu le

plaisir de rencontrer Mi

pas. un peu comme

Germain. Je lui ai dit que
jetais
depuis

d’elle
années,

amourcux
bien des

DATES DE DEPARTS
DE MONTREAL

i

22 MAI

56t 19 JUIN SUR "'
3,17 et 31 JUILLET a
14 et 28 AOUT ’
11 et 25 SEPTEMBRE

9 et 23 OCTOBRE

double) inel

Vos Vacances Tressure Tours sur la Costa Del Sol incluent: Voyage aller-retour par avion réacté Nordair DC-8 entre
Montréal et Malaga. Consommations ot repas au cours du vol. Transport entre I'adroport et I'hotel incluant la manuten-

comme la grande majorite
des Québécois. Elle a souri.
Le compliment lui a plu.
Mme Héléne Demers. la
charmante et jolic femme du
président de CKAC. M.
Roch Demers, qui était pres
de moi, a salué¢ la vedette
quelle  admire  beaucoup.
Rene Simard lui a remis ! !
I"insigne des Olympiques. ‘ L - LSS AV w .

Le diner Supermtar se Nous avons été regus par M. Jean Chapdelaine, Délégué général du Québec & Paris,
termina par le spectacle A depuis onze ans... Je lui ai rappelé ma visite en 1965 et il a eu la gentillesse de s'en sou-
la Canadienne”, dont le venir. Sur cette photo: Mille Jocelyne Dumont-Jérome, directeur des affaires publiques,
maitre de cérémonic ¢tait pour le Québec, d'Air Canada, une blonde hotesse gracicuse; Mm - Jean Chapdelaine;
Réal Giguére. Dans la salle. notre Délégué général; Mme France Nadeau, qui pense que son mari Pierre est quelque
beaucoup de Frangais m'ont peu misogyne et Normand Robidoux.
ditz "Il est bien ce monsieur Pierre Nadeau m'a appris qu'il animerait une nouvelle émission a Radio-Canada. dés
Giguére.” Vous avez re- septembre prochain, intitulée “Ponr ou contre”. Pierre Nadeau est un homme que j'admire,
connu Gratien Gélinas, qui car il fait extrémement bien son boulot. On sent qu'il est bien dans la peau de journaliste.

X est un dcsgﬂnds. — » s
'. _COSta del SO' nzux%gguss

SUGGESTIONS DE VACANCES:

® 2 semaines sur la Costa Del Sol a I'hotel appartement Aloha Playa, chambres avec cuisinettes, ou a I'hotel de luxe Aloha Puerto direc-
tement sur la plage. $439. et $519.

® 1 semaine sur IP Costa Del Sol a I'hotel Aloha Playa ou a I'hotel Aloha Puerto. Une semaine de circuit escorté en Espagne incluant
g:oonndo. Madrid, Cordoue et Seéville: logement dans des hotels de premiere classe - petit deéjeunar et diner tous les jours. $589. et

® 1 semaine sur la Costa Del Sol a I'hotel Aloha Playa ou a I'hotel Aloha Puerto. Une semaine de circuit escorté au Maroc incluant Mar-
rakesh, Rabat, Fés, Tanger. Logement dans des hotels de premiere classe - petit dejeuner et diner tous les jours. $589 et $619.
® 2 semaines de circuit escorté en Espagne et au Maroc. Logement dans des hotels de premiere classe - petit déjeuner et diner tous les

jours. $739.

Tarils legerement plus aleves en juiliet ot aout

rant le circuit en autocar. Cocktail de bienvenue (Sangria). Excursion a8 Mijas durant les séjours d'une ou deux semaines
sur Ia Costal Del Sol. Taxes et service.

tion des bagages. Logement pour 14 nuits (chambre

d
lo potit déj;

tous les jours, 6 ou 12 diners du- NON INCLUS: Les pourboires ot la taxe canadienne d'aeroport, $8.00 par personne.

AU BON ACCUEIL DES
ZANADIENS DEPUIS 46 ANS

TRAVELAIDE - CENTRE-VILLE

ULy e 861-7272
TRAVELAIDE - LONGUEUIL
1 PLAGE LOROSERIL 679-3711
TRAVELAIDE - AGE D'OR
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911 ost, rue BEAUBIEN

Qmo BEAUBIEN

273-2581

TOUS NOS BUREAUX OUVERTS LE SOIR JUSQU'A 9 h P.M. SAMEDI 5 h P.M. STATIONNEMENT A L'ARRIERE DE NOS BUREAUX, A LAVAL ET LONGUEUIL GRATUIT ET ILLIMITE

TRAVELAIDE - CARREFOUR MT-ROYAL

LA GRANDE AGENCE DU CANADA FRANGAIS :““‘.'.';._l."'".:""."“"l 845-8225
TRAVELAIDE - PLAZA ST-HUBERT
NETRA bEARMEE 213-1155
TRAVELAIDE - CENTRE-LAVAL
porsp g 687-0880

TRAVELAIDE - CENTRE-LAVAL

SORTE OE avtorvnte
Premennde nterienre

LTEE

Permis No 50280.1.2.3.4
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Les mvilés de la
semaine a la télé

par Carmen Montessuit

Ceux qui aiment les sports seront servis
en regardant le canal 2 pendant la semaine
du ler au 7 mai. Ainsi, le samedi ler mai.
vous verrez. a 20 h, soit la soirée du
hockey, soit "le Grand Bazar”. un film
avee Les Charlots.

Le dimanche 2 mai. c'est pareil. S'il n'y
a pas de hockey. a 19 h 30, dans le cadre
des “Beaux Dimanches™, il vous sera pré
sent¢ une comédie musicale “Frangois™,
avec Denis Mercier. Frangois Tassé. Gilles
Renaud, Jean Besré et Jean-Louis Millette.
C'est donc T'histoire de Frangois. un génie
affichant un quotient intellectuel de 282. 11
a accumulé un tas de diplomes universi
taires. Mais c'est aussi un réveur: il n'a
qu'une idée: devenir jardiniére d'enfants,
bien que les portes de la grande industrie
lui soient ouvertes.

A 20 h 30. Pierre Nadcau vous pré-
sentera un documentaire sur le commerce
des armes, aussi bien privé que gouverne-
mental.

Le lundi 3 mai, il y aura reliache. cest-
a-dire qu'il n'y aura pas de sport. A 21 h.
Télé-sélection vous proposera “le Chant du
cygne”, -.un drame avec James Caan et
Jack Warden. Deux recrues d'un club de
football américain. dont I'un est de race
noire. font connaissance au camp d'entrai-
nement. On leur assigne une chambre
commune.

Apres le hockey, le baseball !

Apres “le Monde merveilleux de Dis
ney”. vous retrouverez votre hockey, le
mardi 4 mai. 4 20 h. Quant au mercredi §
mai. c'est du baseball que vous verrez. A
moins qu'il ne pleuve. On en  arrive
presque @ le souhaiter ! Au programme
alors “les 55 jours de Pékin™, un drame
avec Charlton Heston. Ava Gardner et
David Niven.

Le soir. @ 23 k, an “Cinéma canadicn™,
ce sera “I'Amour humain™, le film de
Denis Héroux avec Jacques Riberolles et
Louise Marleau.

Le jeudi 6 mai, on ¢n revient au hockey
a 20h (aprés -“le Travail a la chaine) et
finalement le vendredi 7 mai, vous aurez

un nouveau jour de reliche en ce qui con-
cerne les sports. Aprés “*Marcus Welby™.
vous sera présenté, a 20 h 30. “Une place
forte™, piéce qui a obtenu le prix Louis-
Philippe-Kammans. Ce prix est attribué
la mcilleure production

tous les ans a

René Simard dans unc émission spéciale,
enregistrée a Paris.

[ 4

P uid
Nicole Martin sera l'invitée de Yoland
Guérard a son “Univers”.

dramatique. présentée par un ‘des orga
nismes de la Communauté des Télévisions
francophones. Ce sera la France qui ou-
vrira cette série.

Pas de voleur samedi soir

“Ca prend un voleur™ disparaitra de
I'horaire ce samedi ler mai. a I'écran du
canal 10. A la place, vous verrez “Jinny"
a 17h, et 30 minutes plus tard. une
émission spéciale du Front commun FTQ,
CSN ¢t CEQ.

Le film de la soirée sera un western “la
Route de 1'ouest™. avec Kirk Douglas,
Robert Mitchum ¢t Richard Widmarck.

France Castel, Germadin Boisvert, Guy
Beauregard. Serge Lama, Alice Dona (qui
chante d'ailleurs trés bien), le groupe
Morse Code et Pierre Labelle seront les
invités de Pierre Lalonde ¢t de **Show-
bizz", le dimanche 2 mai.

A 19 h. vous pourrez regarder “les
Quatre cavaliers de I'Apocalypse™, avec
Glenn Ford. Ingrid Thulin et Charles
Boyer.

Le lundi 3 mai, en ce qui concerne les
variétés, vous avez tout d'abord “A la
canadicnne™ d'André Lejeune, qui pré
sentera ce soir-la, Jacques Antonin. A
21 h 30, c'est “I'Univers de Yoland Gué
rard”, émission qui aura comme invités:
Nicole Martin, Gilles Latulippe. Domineau
et- Lucille Dumont.

Le mercredi 5 mai, aprés avoir regardé¢
Marthe Fleurant et Patrick Norman au
“*Ranch a Willie™, il vous sera proposc. a
20 h, une comédie policiere avec Paul
Hubschmidt ¢t Michéle Morgan “Dis-moi
qui tu es™.

Le lendemain jeudi, a 20 h 30, le film de
la soirée sera “Mission secréte pour Lenny
Logan™, avec Luis Devill et Gaia Germani,
Quant au vendredi 7 mai. a 19 h 30, peut-
étre aurez-vous cnvie de voir comment
Glenn Ford. Stella Stevens et David
Reysomo ont “la Rage de survivre™, Clest,
en tout cas, le titre du film qui vous sera
propose.

Avant de terminer, je voudrais vous si-
gnaler une émission spéciale qui passera le
lundi 26 avril, & 21 h 30. sur le canal 10:
*A la Canadicnne a Paris™. Cette émission
a €1¢ enregistrée a 1'hotel Méridien, 2
Paris. lors du famcux voyage “Super-star”.
Feront partic de I'¢émission Marthe Fleu-
rant. Monsicur Pointu, Edith Butler, André
Gagnon et nul autre que René Simard.

Alice Dona, que vous verrez a “‘Show-
bizz', vient d'enrcgistrer un 33-tours ex-
cellent.

S’il n'y a pas de hockey, vous verrez Fran-
¢ois Tessé aux “Beaux Dimanches™!

Une vie de famille qui

semble bien heureuse. Clest
la famille royale de Monaco
qui relaxe a son chalet de
Gstaad en Suisse. Aprés 20
ans de mariage, la princesse
toujours

Grace est aussi

belle.

Le princ

les grandes
BAPITALES

Rainier

et la

princesse Grace céléebrent
leur 20e anniversaire de mariage

Vingt ans. Vingt ans déja
que la reine de Hollywood
a tout abandonné¢ pour de
venir une vraie princesse en
chair et en os. A 46 ans. la
princesse Grace. mére de
trois enfants superbes. a
brillamment réussi un ma
riage royal, a su ignorer les
rumeurs d'une séparation ct
semble étre sortic indemne
des confrontations avee son
adolescente de fille.

Grace de Monaco. du-
chesse de Valentinois, mar-
quise de Baux. comtesse de
Carlade. est plus svelte et
plus heurcuse que jamais.

Elle ne s’est jamais dé-
partic de son charme de
star. On n'a qu'a jeter un
coup d'oeil sur les maga-
zines curopéens pour voir
que les photographes ne
perdent jamais une chance
de photographier la prin
cesse toujours souriante ct
belle.

Ses enfants

et ses oeuvres

De son luxucux appar-
tement de 'avenue Foch a
Paris. clle surveille sa fille
Caroline qui mord a la vie
a pleines dents. On rapporte
d'ailleurs qu'elle fréquente
encore le  chanteur de
charme frangais Philippe
Lavil, au grand désespoir de
Grace et du prince Rainier.

A Monaco, la princesse

travaille pour la Croix-
Rouge. Elle va faire des
courses,  s'adresse aux

vicilles personnes dans la
ruc et assistc a des bals de
charité. Elle réussit a garder
une taille enviable en faisant
des exercices en bicyclette
devant une fenétre ouverte.
Son fils Albert passe
presque tout son lemps a
Monaco a ¢tudier alors que
ses deux filles Caroline et
Stéphanic sont aux études a
Paris.

Grace et Rainier ont l'in-
tention de célébrer leur 20e
anniversaire de mariage bien
discrétement. Aucune célé-
bration officielle. Voila qui
s'accorde bien d'aillcurs
avec le mode de vie qui a

cours au palais de Monaco.
Le prince Rainier est
plutdt timide et préfére de
beaucoup passer la journée
sur son batcau ou dans son
z00 privé qu'a un party.
C'est la princesse Grace

MESDAMES,
VOUS ETES FIERES DE VOTRE BEBE!
OFFREZ-LUI UN SOUVENIR QU'IL
CONSFRVERA JALOUSEMENT TOUTE SA VIE.

qui a bien résume ces vingt
ans de vie commune: “Je
suis une mére et une ¢pouse
trés heureuse. Tout ce que
je souhaite c'est de bien
m'occuper de ma famille.”

TROPHEE

6" x2" x3'"

$12.95

REG.:
$19.95

v.:““n' ~. ]

Ly

ECUSSON 7 xo-
nec. O
§25.956

de chou.

Gravures comprises

SPECIFICATIONS: Nous vous offrons ce hébé plaqué
doré sur un bloc ou un écusson de noyer américain
donnant tous les détails de la naissance de votre bout

Daoust/ hils

Huroutiens Jesvllens

4515.9

NE MANQUEZ PAS CETTE OFFRE
COMMANDEZ AUJOURD'HUI MEME

—————_—___—-;6779 est, rue Ste-Catherine
Montréal, Qué. H1W 2E7

——————————————————— —————{— -

VEUILLEZ MEXPEDIER [ TROPHEE
[ ECUSSON

3$12.95 + $1.04 de taxe de vente pour un total de $13.99. Quantite...
+ $1.28 de taxe de vente pour un total de $17.23. Quantité...

Frais de manutention
ot de gravure inclus

GRAVES SUR UNE PLAQUE TEMOIN

MARRAINE

S.V.P. EXPEDIER A:
NOM .........

VILLEPROV. ..........ooovniniiiiiiiiiiiininnnnns

IGIOVd — 9461 19116 ne juAR GZ — "’NBnOI"‘OlOHr.’
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Trés grande 56" x 84"

elle se glisse quand méme
dans votre poche. C'est la
couverture de réeve

du sportif.

Les expéditions APOLLO vous assurent dorénavant le plus éblouissant
bronzage que vous n'ayez jamais porté! La couverture de la Lune, concue
par les spécialistes des programmes spatiaux, réfléchit 90% de la chaleur
de votre corps. Tout comme un miroir solaire géant, ce matériau prodi-
gieux concentre sur vous les rayons du soleil — méme les plus faibles
— afin que vous obteniez, a la plage ou sur le patio, avant méme que
I'été ne commence, un hale absolument séduisant.

LA FLORIDE EST A VOTRE PORTE PLUS DE SIX
MOIS PAR ANNEE

Pensez-y! La couverture de la Lune couvre une grande surface de 56"
sur 84"’; 32 pieds carrés de chaleur rayonnante! Voila qui suffit largement
a deux grands adorateurs du soleil ou plus. Etalez-la sur le sable ... sur le
patio ... sur le toit. Rotissez-vous au soleil avant méme que I'été ne rende
ses rayons bralants et désagréables. Cette couverture étonnante ne pése
que quelques onces et, repliée, se glisse dans n‘importe quel sac 8 main
ou de voyage. Vous pouvez |'apporter avec vous partout, méme sur les
pentes de ski. On s’'imaginera que vous passez presque toute votre vie
sous le soleil, quelque part dans les tropiques. Commandez la votre tout
de suite ... ce sera tout & votre avantage cet été.

J‘Y CANADA LTEE | Commandes téléphoniques acceptées du
( lundi au vendredi de 8.30 a.m. 4 4.30p.m.

Case postale 1000 Dépt D-415 Tél.: 514-325-0260

Appels & frais virds non acceplés
Meontréal-Nord, Québec H1H 5M9 S e ———)

Satisfaction garantie

ou argent remis

Vous l‘utiliserez toute I'année car elle est
legére et étanche. Elle fait merveille pour
vous protéger du vent et du froid, et vous
accompagnera au camping, au ski, ala
chasse, a la péche ou au stade.

(Sav [T T TP CANADA LTEE.
Case postale 1000 Dépt D-415 Montréal-Nord, Québec H1H 5M9

.. Veuillez S.V.P. m'expédier couverture(s) spatiale(s). J'inclus $4.99
plus 75¢ de frais d'envoi, plus 46¢ de taxe provinciale. TOTAL: $6.20.

Economisez $1.00! Commandez DEUX couvertures spatiales pour seule-
ment $8.99 plus $1.25 de frais d'envoi. plus 82¢ de taxe provinciale.
TOTAL: $11.06.

Economisez davantage! Commandez QUATRE couveriures spatiales

pour seulement $15.99 plus $2.00 de frais d'envoi, plus $1.44 de taxe provin-
ciale. TOTAL: $19.43.

S.V.P. INCLURE DEPOT DE $1.00
AVEC COMMANDES C.0.D.

(En caracléres d'imprimerie)
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VILLE
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CODE POSTAL




