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Crédit d'impot accordé selon I'age:
Le parcours d'une victoire!

COMMUNIQUE COMMUN FADOQ-AQDR-AQRP-AREQ
Crédit d'impot en raison de I'age: les organismes d’ainés se réjouissent
que le gouvernement entende raison!

Québec, le 22 février 2017 — Les organismes d'ainés
accueillent avec satisfaction et soulagement la
décision du ministre des Finances, Carlos Leitao, de
rétablir a 65 ans l'admissibilité au crédit dimp6t en
raison de I'age.

A I'évidence, la décision de reporter I'age
d’admissibilité au crédit d'impot était injustifiable,
compte tenu des répercussions financieres
importantes qu’elle aurait sur des personnes
vulnérables.

Aussi, dans le contexte ou le gouvernement annonce un allégement fiscal aux mieux nantis, cette
décision devenait carrément insoutenable. Le recul annoncé constitue une victoire non seulement
pour les ainés, mais aussi pour I'ensemble de la population, car une société n‘a rien a gagner a
appauvrir ses ainés.

Lire le 3e communiqué commun FADOQ-AQDR-AQRP-AREQ.

Paul Larocque, animateur de [llajoutedujour a TVA,
soutient que Mme Gagnon (présidente de I'AQDR)
est «une figure montante dans le pouvoir gris». Pour
sa part, Luc Lavoie affirme que les retraités
représentent un des groupes de pression les plus

© Capture d'écran/TVA puissants.

Nouvelles

[l LA REVANCHE DU POUVOIR GRIS

Puissants ou non, nous défendrons sans relache les
droits des ainés en situation de vulnérabilité!
Lire 'article ou visionner la vidéo sur TVA

Nouvelles.ca [Durée 3:48].



http://www.aqdr.org/credit-dimpot-raison-de-lage-organismes-daines-se-rejouissent-gouvernement-entende-raison/
http://www.tvanouvelles.ca/2017/02/21/la-revanche-du-pouvoir-gris

La terreur des vulnérables

Le recul du gouvernement n‘a pas été chic. Dans un
premier temps, le premier ministre a voulu sauver les
N apparences en jetant du lest et en annongant une

vy correction dans le prochain budget. Il pensait calmer

le jeu. Or, la béte a continué a rugir, et les
r , représentants des ainés ont maintenu la pression et
‘ continué a utiliser la formule magique: «On va s’en

© Photo Simon Clark souvenir!»

Lire la suite sur Le Journal de Montréal.com.

«On va s’en souvenir, on a de la mémoire, la, on n'a
pas de perte cognitive, [...] il va y avoir un trés gros
impact, parce gqu’il y a beaucoup de gens qui sont
touchés.» — Judith Gagnon, présidente de
I'’Association québécoise de défense des droits des
personnes retraitées et préretraitées (AQDR
nationale), a 'Assemblée nationale mardi, a propos
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chés.» — Judith Gagnon, présidente gouvernement voulait repousser I'age dadmissibilite.
de I'Association quebécoise de défense

desilioia deie sonicst sthal st Le lendemain, le ministre des Finances Carlos Leitao

annoncait I'abandon de la mesure.
Lire la suite sur pressreader.com.

Québec rameéne a 65 ans I'age d’admissibilité au crédit d'impot pour les
ainés

Québec recule devant la grogne des ainés dans le
dossier du crédit d'impot alloué aux personnes agées
et renonce a porter de 65 a 70 ans l'age pour y étre
admissible.

T caior DWPGT POUR ANES: QUEBECRECULE

Le ministre Leitdo s’est également dit ouvert a

© Capture d’écran/Assemblée discuter avec les fédérations de personnes agées afin
nationale de revoir la fiscalité des ainés dans un cadre plus
général.

Lire la suite et voir le reportage de Nicolas Vigneault
sur IC| Radio-Canada.ca [Durée 2:33].



http://www.journaldemontreal.com/2017/02/25/la-terreur-des-vulnerables
https://www.pressreader.com/@Samuel_Labrecque.1/-hEqgFKcj20S4aC548sAANq7KGlVUaKkpA7QO8XdTWQ1
http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1018332/quebec-credit-impot-65ans-70ans-aines-volte-face

Carlos Leitao en traduction libre

(par Josée Legault)

© Photo Simon Clar
Le ministre des Finances,
Carlos Leitao.

Apres avoir dit le contraire depuis des jours, le
ministre des Finances Carlos Leitao abandonne enfin
son projet de hausser I'age d'admission au «crédit
d'imp6t en raison de I'age».

M. Leitdo a dailleurs indiqué qu'il a pris cette décision
apres une discussion matinale avec le caucus libéral:
«toute la semaine passée, en fin de semaine, tous
les députés du parti libéral, les ainés ont
communiqué avec leurs députés. Moi aussi, des
citoyens de mon compté m’ont interpellé directement
a mon bureau vendredi.»

Alors, tant mieux pour le recul. Mais personne ne sera dupe de sa véritable motivation, soit un calcul

purement électoraliste.

Lire la suite sur Le Journal de Montréal.com.

COMMUNIQUE COMMUN FADOQ-AQDR-AQRP-AREQ
Front commun des organismes d’ainés et des partis de I'opposition au

sujet du crédit d'impot en raison de I'age

© Capture d'écran/Assemblée
nationale

QUEBEC, le 21 février 2017 — Déterminés & mener
bataille jusqu’au bout, les organismes d‘ainés
s’unissent aux trois partis de l'opposition pour lancer
une pétition sur le site de ’Assemblée nationale afin
de forcer le gouvernement Couillard a faire marche
arriere dans le dossier du crédit dimp6t en raison de
I'age.

Lire le 2e communiqué commun FADOQ-AQDR-
AQRP-AREQ.

Visionnez le point de presse du 21 février 2017 [Durée
28:08].

Signez la pétition sur le site de 'Assemblée nationale —
Date limite : 13 mars 2017.

Une baisse d'impot pour les plus riches décriée par I'opposition

(par Charles Lecavalier)


http://www.journaldemontreal.com/2017/02/22/carlos-leitao-en-traduction-libre
http://www.aqdr.org/communique-front-commun-organismes-daines-partis-de-lopposition-credit-dimpot-raison-de-lage/
http://www.assnat.qc.ca/fr/video-audio/archives-parlementaires/activites-presse/AudioVideo-71345.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/petition/Petition-6557/index.html

Pour Judith Gagnon, de I'Association de défense des
droits des personnes retraitées, les ainés vont se
souvenir de cette décision du gouvernement Couillard
et il risque d'y avoir des conséquences politiques.
«Nous sommes nombreux, nous allons nous en
souvenir. On va s’en souvenir, on a de la mémoire,
on n‘a pas de perte cognitive. On n‘a plus de
confiance. Ca va avoir, a long terme, un impact
majeur, je vous le dis», a-t-elle lancé.

Lire la suite sur le Journal de Québec.com.

© Photo Simon Clark
Le chef du Parti québécois,
Jean-Francois Lisée.

Crédit d'impot pour I'age: «On est a I'heure de réagir», dit I'opposition

Les partis de l'opposition et des représentants des
ainés demandent au gouvernement Couillard de
ramener de 70 a 65 ans l'admissibilité au crédit
d'imp6t pour I'age et de dédommager les personnes
qui n'y auront pas droit cette année.

© Photo : Radio-Canada La coalition qui présente la pétition comprend le Parti
Le porte-parole du deuxieme québécois, la Coalition avenir Québec (CAQ), Québec
groupe d'opposition pour les solidaire ainsi que le réseau FADOQ, I'Association
ainés, Francois Paradis (CAQ). guébécoise de défense des droits des personnes

retraitées et préretraitées (AQDR), 'AQRP et
I'’Association des retraitées et retraités de I'éducation
et des autres services publics du Québec (AREQ).
Lire la suite sur ICI Radio-Canada.ca.

COMMUNIQUE COMMUN AQDR-AQRP-AREQ-FADOQ
Les organismes d’ainés demandent au gouvernement de revenir sur sa
décision de priver 500 000 personnes ainées de leur crédit d'impot

MONTREAL, le 15 février 2017 — L’Association

’ AQDR m québécoise de défense des droits des personnes

retraitées et préretraitées (AQDR), I'Association

e el québécoise des retraité(e)s des secteurs public et
AREQQ parapublic (AQRP), I'Association des retraitées et
CSQ_ fadoag retraités de I'éducation et des autres services publics

du Québec (AREQ) et le Réseau FADOQ unissent leur
voix pour exiger du gouvernement du Québec qu'il


http://www.journaldequebec.com/2017/02/21/une-baisse-dimpot-pour-les-plus-riches-decriee-par-lopposition
http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1018157/coalition-opposition-quebec-aines-petition-credit-impot-couillard

recule sur sa regrettable décision de hausser I'age
d’admissibilité au «crédit d'impot en raison de I'age».

«[...] dici cing ans, ce sera environ 500 000 personnes nées a partir de 1951 qui seront privées du
crédit d'imp6t. On parle d'une coupe de prés de 300 millions de dollars sur le dos des ainés. C'est
épouvantable!», déplore Judith Gagnon, présidente de 'AQDR.

Consulter la page Crédit d'impét accordé selon I'age sur le site de I’'AQDR nationale pour lire ce

1€fcommunigué commun AQDR-AQRP-AREQ-FADOQ ainsi que les communiqués des
sections Beauce-Etchemins, Laval-Laurentides et Québec.

Crédit d'impot pour ainés : Québec fera des ajustements
(avec Alain Laforét)

Alain Laforét parle du recul du gouvernement
Couillard.

«On veut I'abolition compléte de cette mesures,
précise Judith Gagnon, présidente de 'AQDR.
Ecouter le reportage sur TVA Nouvelles [Durée 2:16

——— |

QUEBEC RECULE SUR LE CREDIT AUX AINES NDLR Deux interventions de Judith Gagnon].

© Capture d’écran/TVA
Nouvelles

ENTREVUE DE JUDITH GAGNON, PRESIDENTE DE L’AQDR
500 000 ainés vont étre privés de leur crédit d'impo6t au Québec et cela

fait tres mal!
(par Alice Chantal Tchandem Kamgang)

La décision du gouvernement du Québec de hausser
I'age d’admissibilité au crédit d'imp6t en raison de
I'age de 65 a 66 ans suscite la colere des
organisations de défenses des droits des ainés qui
exigent du gouvernement qu'il recule sur cette
décision qualifiée de «regrettable».

© Photo Credit : pojoslaw Judith Gagnon, la présidente de I'Association
québécoise de défense des droits des personnes
retraitées et préretraitées (AQDR), dénonce une
décision qu’elle qualifie «d'irresponsable» a I'endroit
de personnes qui sont déja vulnérables, et qui se
retrouveront davantage fragilisées si cette décision du


http://www.aqdr.org/comites-et-dossiers/credit-dimpot-accorde-raison-de-lage/
http://www.aqdr.org/wp-content/uploads/AQDR-AQRP-AREQ-FADOQ_Credit-impot_communique.pdf
http://www.aqdr.org/wp-content/uploads/AQDR-BE%C2%BB_Credit-impot_communique.pdf
http://www.aqdr.org/wp-content/uploads/AQDRLL_Credit-impot_communique.pdf
http://www.aqdr.org/wp-content/uploads/AQDRQ_Credit-impot_communique.pdf
http://www.tvanouvelles.ca/videos/5326078309001

gouvernement venait a étre appliquée.
Lire le résumé ou écouter 'entrevue radiophonique sur

Radio-Canada International.ca [Durée : 8:06].

Crédit d'impot en raison de I'age : les ainés contre-attaquent

Les réactions négatives se multiplient depuis la
confirmation par le ministre des Finances, Carlos
Leitdo, d’une révision du crédit d'impbt accordé en
raison de I'age.

D'apres des données de I'Institut Broadbent, reprises
dans le communiqué, la pauvreté chez les ainés est
ainsi passée de 3,9% en 1995 a 11,1% en 2013 au
Canada, et «cette réalité est plus présente chez les
personnes vivant seules et pire aussi pour les
femmes seules, dont 30% sont pauvres», insistent
I’AQDR, 'AQRP, I'AREQ et le Réseau FADOQ.

Lire la suite sur le Conseiller.ca.

ENTREVUE DE MAURICE DUPONT, PRESIDENT DU RESEAU FADOQ

Est-ce que le PM Couillard augmente le fardeau fiscal de nos ainés?
(avec Benoit Dutrisac)

12:00 + MARTIN

_ Benoit Dutrizac recoit Maurice Dupont, président du
@ Réseau FADOQ, qui présente la position des grands
groupes d‘ainés.

Ecouter 'entrevue radiophonique sur 98,5 FM [Durée
9:12 NDLR Mention de TAQDR a la fin].

PELLETIER

MIDI ACTUALITE

ENTREVUE DE JUDITH GAGNON, PRESIDENTE DE L’AQDR

Perte d’'un crédit d'impot pour les 65 ans, verra-t-on le carré gris?
(avec Martin Pelletier)

SENOT "9 Les ainés se mobilisent contre les mesures

12:00¢pytRiZAC ¥ J régressives du gouvernement qui dépouillent les ainés
= R a faible revenu. L3, c'est assez!

Ecouter I'entrevue de Judith Gagnon [Durée : 6:47].



http://www.rcinet.ca/fr/2017/02/16/500%E2%80%89000-aines-vont-etre-prives-de-leur-credit-dimpot-au-quebec-et-cela-fait-tres-mal%E2%80%89/
http://fr.canoe.ca/argent/planifier/retraite/archives/2016/02/20160216-110405.html
http://www.conseiller.ca/nouvelles/revision-du-credit-en-raison-de-lage-les-aines-contre-attaquent-61457
http://www.985fm.ca/lecteur/audio/est-ce-que-le-pm-couillard-augmente-le-fardeau-fis-352732.mp3
http://www.fm1077.ca/lecteur/audio/perte-d-un-credit-d-impot-pour-les-65-ans-verra-t-352841.mp3

L’AQDR Laval-Laurentides demande au gouvernement de revenir sur sa
décision de priver 500 000 personnes ainées de leur crédit d'impot

L'’Association québécoise de défense des droits des
personnes retraitées et préretraitées Laval-
Laurentides (AQDRLL) se joint aux organismes
d'ainés qui demandent au gouvernement de revenir
sur sa décision de priver 500 000 personnes ainées
de leur crédit d'impot.

L'objectif du gouvernement derriére ce retrait d’un
crédit d'imp6t qui aidait des ainés en situation de
vulnérabilité est-il de les inciter a retourner au travail?
C'est irréaliste et choquant.

Lire la suite sur L'Echo de Laval.

«Le gouvernement s'acharne a appauvrir les ainés» - Maurice Dupont,

Réseau FADOQ
(par Sonia Lévesque)

Des organismes d'ainés dont I'Association des
retraitées et retraités de I'éducation et des autres
services publics du Québec (AREQ) et le Réseau
FADOQ, tous les deux présents au Bas-Saint-Laurent
et en Gaspésie, demandent a Québec de revenir sur
sa décision de hausser a 66 ans I'age admissible au
crédit d'imp6t en raison de I'age.

(@)

© Photo gracieuseté FADOQ

Les quatre principaux organismes d’ainés du Québec,
parmi lesquels figurent I'’Association québécoise de
défense des droits des personnes retraitées et
préretraitées (AQDR) et I’Association québécoise des
retraité(e)s des secteurs public et parapublic (AQRP),
invitent Québec a s'inspirer du ministre fédéral Jean-
Yves Duclos, qui a décidé de ne pas hausser l'age de
la retraite.

Lire la suite sur L’Avantage.qc.ca.

Mobilisation sociale


http://www.lechodelaval.ca/actualites/politique/307291/laqdr-laval-laurentides-demande-au-gouvernement-de-revenir-sur-sa-decision-de-priver-500-000-personnes-ainees-de-leur-credit-dimpot
http://www.lavantage.qc.ca/actualites/2017/2/15/--le-gouvernement-s-acharne-a-appauvrir-les-aines-----maurice-du.html

LA BATAILLE SE POURSUIT!
[Pétition] Rétablissement a 65 ans de I'admissibilité au crédit d'impot
accordé en raison de l'age

Malgré le recul annoncé par le gouvernement, les
groupes d‘ainés poursuivront la bataille pour que les
gens qui ont été lésés cette année par la modification
SEMBLEE NATIONALE au crédit d'imp6t soient dédommagés. Aussi, la
population est invitée a signer la pétition sur le site
de I'Assemblée nationale pour envoyer un message
fort et maintenir la pression sur le gouvernement.

CONSIDERANT QUE la mesure fiscale qui repousse I'age d’admissibilité au crédit d'impét accordé en
raison de I'dge appauvrit les gens de 65 ans et plus parmi les moins bien nantis;

CONSIDERANT QUE prés d’un ainé sur deux vit avec moins de 20 000 $ par année;

CONSIDERANT QUE les gens de 65 ans et plus sont déja durement touchés par la hausse du colit
de la vie;

CONSIDERANT QUE cette mesure forcera des personnes ainées & rester en emploi ou & retourner
au travail au risque d’hypothéquer leur santé;

CONSIDERANT QUE plusieurs mesures fiscales contribuent & creuser le fossé qui sépare les plus
riches des plus pauvres;

Nous, soussignés, demandons au gouvernement du Québec de rétablir a 65 ans, et
rétroactivement, I'admissibilité au crédit dimpot accordé en raison de I'age.

Pour signer la pétition, veuillez suivre ce lien :_https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/
petition/Petition-6557/index.html
Date limite: 13 mars 2017

UN MESSAGE AUX ALLIES DU RCLALQ
Volte-face de la Régie du logement suite a notre pression populaire

Comme vous le savez déja peut-étre, la Régie du
logement vient de reculer et a republié [le 9 février]

Regroupement des les estimations de hausses de loyer.
Comités

Logement et

Associations de

lccaiaires:du Un immense merci pour votre support et votre
apebes participation a notre campagne de lettres. Sans vous,



https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/petition/Petition-6557/index.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/exprimez-votre-opinion/petition/Petition-6557/index.html

la pression n‘aura pas été aussi forte et la Régie
n‘aurait pas reculé aussi vite.

Pour consulter les nouveaux indices de la Régie.

Pour lire le communiqué du RCLALQ sur les plus récents développements.

Critiquée par le gouvernement, le Protecteur du
citoyen et les associations de locataires, la Régie du
logement fait marche arriere et recommence a
publier une estimation des hausses de loyer a
I'intention des locataires.

Ce tableau servait de repere aux locataires, qui
pouvaient ainsi évaluer si leur augmentation de loyer
était raisonnable a la lumiére de la fluctuation des
colts du chauffage.

Lire la suite sur La Presse.ca.

© Photo Martin
Chamberland/Archives La Presse

Le gouvernement Couillard et le Protecteur du citoyen
pressent la Régie du logement de renoncer a une
décision controversée de cesser de publier une
s 45 Bl | estimation des hausses de loyer.

3 la Régie du
logement de faire
marche arriére

La fin de la publication des indices d’augmentation de
loyer a suscité l'ire des associations de locataires, qui
ont accusé la Régie de «céder au lobby des
propriétaires». Le Regroupement des comités
logement et associations de locataires du Québec
(RCLALQ) a organisé des manifestations [le 2 février
dernier] pour contester le changement.

Lire la suite sur La Presse.ca.

#ENGAGEZVOUSACA
Bilan des activités du 7 février

Ce 7 février, a l'occasion de la rentrée parlementaire,


https://www.rdl.gouv.qc.ca/fr/actualites/fixation-de-loyer-2017-exemple-suppl%C3%A9mentaire-de-calcul
http://rclalq.qc.ca/victoire-pour-les-locataires/
http://www.lapresse.ca/actualites/national/201702/09/01-5067833-estimations-des-hausses-de-loyer-la-regie-du-logement-se-ravise.php
http://plus.lapresse.ca/screens/0e31fa65-44f4-49d1-9904-e321b48d82ef%7C_0.html

c'est par le blocage simultané de la Caisse de dépot
et placement du Québec & Montréal et de I'Edifice
Marie-Guyart (Complexe G) a Québec, que les
organismes communautaires ont voulu, encore une
fois, attirer I'attention du ministre des Finances Carlos
J. Leitdo sur leurs besoins. Les 4 000 groupes

© Photo Alexandra impliqués dans la campagne «Engagez-vous pour le
Duval/Radio-Canada communautaire» réclament une hausse de leur
financement a la mission de 475 millions$ par année
et la pleine indexation annuelle de leurs subventions.

Lire I'article sur ICI Radio-Canada.ca.
Consulter le bilan du Comité de coordination de la campagne «Engagez-vous pour le communautaire»

(actions dans les régions. photos et revue de presse).

L'’AQDR dans les médias

Des représentants de la région inaugurent les travaux a la Maison Darche
(par Julie Lambert)

Plusieurs personnalités de la région étaient présentes
a la cérémonie d'inauguration des travaux
d’agrandissement et de rénovation a la Maison
Darche de Brossard, le 31 janvier dernier.

Parmi les 70 convives, il y avait la présidente du
Centre d'écoute Montérégie, Ginette Grenier, le

© Photo Gracieuseté/Acrobat président de ’AQDR Monts et Riviéres de la Vallée-
Exit du-Richelieu, Yves Ménard, ainsi que le directeur
général de la Maison Darche et président du Bureau
des Gouverneurs du Centre d'écoute Montérégie,
Sylvain Thériault.

Lire la suite sur le Journal de Chambly.com.

La Mauricie recoit plus de 400 000$ pour le mieux-étre des ainés
(par Myriam Lortie)

De passage a Shawinigan, le lundi 6 février, Francine
Charbonneau, ministre responsable des Ainés et de la
Lutte contre l'intimidation, a annoncé un


http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1015459/reinvestissement-organismes-communautaires-manifestation
http://us14.campaign-archive2.com/?u=ff27908042e8a4860cb56b199&id=a62c4ec7da&e=55c526f035
http://www.journaldechambly.com/actualites/economie/2017/2/17/des-representants-de-la-region-inaugurent-les-travaux-a-la-maiso.html

investissement de plus de 11 millions de dollars dans
la province, dont 404 230$ en Mauricie, afin de
soutenir des initiatives favorisant I'épanouissement
des ainés.

L'Association québécoise de défense des droits
' des personnes retraitées et préretraitées

© Photo Myriam Lortie/TC (AQDR) Mékinac, située a Sainte-Thécle, recevra

Media une aide financiére de 21 780%$; LAQDR des

Chenaux, située a Sainte-Genevieve-de-Bastiscan,

recevra une aide financiére de 84 400% [...].

Lire la suite sur L’Hebdo du St-Maurice.com.

Programme Québec ami des ainés: 11 millions $ pour des projets
(par Mathieu Lamothe)

«On veut faire en sorte de reconnaitre des activités,
des expériences et des mouvements qui font en
sorte que nos ainés au Québec sortent de l'isolement
et deviennent des citoyens tres actifs dans leur
communauté», a déclaré la ministre avant de
préciser que ce programme existait déja et qu'il avait
été reconduit en raison du grand nombre d'initiatives

© Photo Sylvain Mayer/Le mises en place par les organismes.
Nouvelliste

En Mauricie, six initiatives se partageront la somme
de 404 230%. Elles émanent de I'Association
québécoise de défense des droits des personnes
retraitées et préretraitées (AQDR) de Mékinac (21
780%); de 'AQDR des Chenaux (844009%) [...].
Lire la suite sur Le Nouvelliste.

UN PROJET DE L'AQDR DES CHENAUX
Favoriser I'harmonie dans les résidences pour ainés

Au cours de la prochaine année, 'AQDR des
Chenaux mettra sur pied une série d'ateliers dans
les résidences pour ainés du territoire afin de
favoriser la cohabitation de ces personnes et les aider
a contrer l'intimidation sociale, physique et
psychologique.

© Photo Audrey Leblanc/TC


http://www.lhebdodustmaurice.com/actualites/national_msm_moved/2017/2/6/la-mauricie-recoit-plus-de-400-000--pour-le-mieux-etre-des-aines.html
http://www.lapresse.ca/le-nouvelliste/actualites/201702/06/01-5066822-programme-quebec-ami-des-aines-11-millions-pour-des-projets.php

Media Ce projet de 30 0004 s'échelonnera sur un an. «Le

Cynthia Chénevert de chez projet a pour objectif d’étendre notre expertise a
Desjardins avec sa petite d’autres types d'habitations, explique Jacqueline
Abigaélle Lafond, Jacqueline Bergeron, présidente de 'AQDR des Chenaux. On va
Bergeron de I'AQDR des continuer nos activités dans les petites résidences,
Chenaux, Gérard Bruneau, mais on veut aussi développer dans des résidences
préfet de la MRC, et Pierre- pour des personnes plus autonomes. On pense a se
Michel Auger, député de rendre prioritairement dans les coopératives de Saint-
Champlain. Narcisse, Champlain et Saint-Stanislas.»

Lire la suite sur L’'Hebdo Journal.com.

Contrer I'exode des ainés
(par Gabriel Delisle)
r--#—" L'Association québécoise de défense des droits
& AR des personnes retraitées et préretraitées
: (AQDR) des Chenaux a présenté, lundi, son projet
Vivre en harmonie, qui s'inscrit dans la continuité du
projet Comité milieu de vie mis en place il y a trois
ans.
«Les activités outilleront les gens sur les bienfaits et
aussi les difficultés de vivre en groupe et permettront
de développer avec eux des outils visant a contrer
I'intimidation sociale, physique et psychologique»,
précise Lise Loranger, coordonnatrice a 'AQDR des
Chenaux.
Lire la suite sur Le Nouvelliste.

© Photo Stéphane Lessard/Le
Nouvelliste

Des nouvelles de I'AQDR nationale

MESSAGE DE JUDITH GAGNON, PRESIDENTE DE L'AQDR NATIONALE
Nomination de Serge Séguin

Bonjour,

Suite a une décision prise par le conseil
d’administration lors de la réunion du 7 février
dernier, je suis heureuse de vous annoncer la
nomination de M. Serge Séguin a titre de
coordonnateur général de 'AQDR nationale.



http://www.lhebdojournal.com/actualites/2017/2/13/favoriser-l-harmonie-dans-les-residences-pour-aines.html
http://www.lapresse.ca/le-nouvelliste/actualites/201702/14/01-5069605-contrer-lexode-des-aines.php

Rappelons que M. Séguin occupait ce poste par intérim depuis le 15 ao(t 2016. Il a aussi occupé
cette méme fonction de juin 2011 a juin 2013 ainsi que celle de conseiller au président, de juillet a
novembre 2013.

Le travail de qualité de M. Séguin, son expertise et son efficacité constituent des atouts importants
pour ce poste de direction et un actif important pour notre organisme.

Au nom du conseil d'administration et en mon nom personnel, je souhaite un franc succés a M.
Séguin. Je vous invite a vous joindre a moi pour l'accueillir dans son nouveau poste.

Des nouvelles des sections

UN PROJET DE L'AQDR POINTE-DE-L'ILE DE MONTREAL
Faciliter I'adhésion ou le renouvellement a la carte Opus pour les ainés

L’AQDR Pointe-de-I'fle de Montréal continue de
fournir une aide au renouvellement ou a I'adhésion a
la carte Opus de la Société de transport de Montréal
(STM) pour les 65 ans et plus.

Cette conciliation de 'AQDR-PDI avec la STM permet
de remplir le formulaire et de le retourner par la
poste avec tous les documents requis. Par retour du
courrier, les requérants recevront leur nouvelle carte
dans un délai de 5 a 10 jours.

Lire la suite et voir des photos sur le site de TAQDR

nationale.

Les comités nationaux vous informent

8 MARS 2017, JOURNEE INTERNATIONALE DES FEMMES
L'égalité sans limites
par Louise Beaudry, responsable du comité Femmes

L'acceés des femmes a I'égalité est sans cesse limité.
L'impact sexiste des mesures d'austérité, dont les
coupes dans les services publics, les multiples
violences contre les femmes et notamment les
femmes autochtones, I'absence d'équité salariale


http://www.aqdr.org/pointe-de-lile-de-montreal/

pour de nombreuses femmes, la privatisation des
services de garde éducatifs, la discrimination
?ﬁ%w:&w systémique en emploi qui perdure pour toutes les
ﬂbﬁ é femmes et en particulier pour les femmes racisées
ou en situation de handicap.

il lle s

Le mythe de I'égalité, la liste des barrieres dressées devant les femmes semble se reproduire a
I'infini. N'oublions pas que la force du mouvement féministe réside dans sa capacité de lutter pour
que disparaissent toutes les barrieres qui nous freinent. Notre objectif: I'égalité sans limites.

Le comité Femmes de 'AQDR vous invite a participer activement et en grand nombre aux
différentes activités qui se tiendront dans chacune des régions du Québec. La voix des femmes
ainées doit se faire entendre!

Lire le texte de Louise Beaudry sur le site de TAQDR nationale.

Pour plus d'informations ou pour savoir ou vous inscrire a une activité:
— Réseau des tables régionales de groupes de femmes

— L'R des centres de femmes du Québec
— Fédération des femmes du Québec

— Conseil du statut de la femme

Du coté de nos partenaires

Souvent, nous avons peur de nous embarquer dans
un bénévolat qui va bouffer notre quotidien a temps
plein. Et nous avons raison de nous méfier, tant les
sollicitations sont nombreuses, parfois farfelues,
parfois a risques. A Espaces 50+, nous veillons a
bien traiter les ainés bénévoles: en respectant leurs
désirs et leurs volontés, leurs limites et leurs

© Capture d’écran/YouTube énergies, en tenant compte de leurs talents et de
leurs disponibilités.

Pour lire I'Info@lettre de février 2017 ou écouter
L'Edito «Ne pas se faire bénévoler!» de Jean Carette.

CENTRES DE JUSTICE DE PROXIMITE


http://www.aqdr.org/8-mars-2017-journee-internationale-femmes/
http://www.reseautablesfemmes.qc.ca/
http://www.rcentres.qc.ca/
http://www.ffq.qc.ca/
https://www.csf.gouv.qc.ca/
http://espaces50plus.com/espaces-50-infolettre-81-fevrier-2017-3/
https://youtu.be/FIhE6JSPY9o

Etre grands-parents: avoir le droit de créer des liens avec ses petits-
enfants

Le lien qui unit des grands-parents a leurs petits-
enfants peut étre fort et précieux. La loi et les
tribunaux reconnaissent d‘ailleurs qu'il peut étre
bénéfique pour des enfants de connaitre leurs ainés

j et de développer des liens affectifs avec eux.
Malheureusement, des conflits entre ces derniers et
s S les parents viennent parfois faire obstacle a cette
© Photo Pressfoto/Freepik.com relation.

Lire la suite sur le site de Protégez-vous.ca.

Compte tenu du vieillissement de la population
canadienne et de I'augmentation de I'espérance de
vie, les grands-parents jouent un réle important dans
la vie de famille, voire un rble grandissant.
Concretement et par divers moyens, ceux-ci
contribuent au bien-étre de la famille et a son
fonctionnement, notamment dans leurs roles de
mentors, d'éducateurs, daidants, de gardiens
d’enfants, d’historiens, de guides spirituels et de
«dépositaires de la mémoire familiale>».

Consulter le petit fascicule de six pages plein de
données intéressantes [PDF 1271 ko].

Services a domicile et hébergement

Des colocs et un vieux presbytére
(par Hugo Joncas)

Cing amis de Saint-Alphonse-de-Caplan en Gaspésie
ont décidé de tout faire pour éviter la vie en centre
d’accueil. Ils sont en pleins travaux pour faire du
vieux presbytere du village, construit en 1898, une
véritable «commune» de compagnons retraités.

Avec ce projet, le groupe fait d'une pierre deux
coups. Il se trouve un toit pour les vieux jours, mais il


https://www.protegez-vous.ca/partenaires/centres-de-justice-de-proximite/Etre-grands-parents-avoir-le-droit-de-creer-des-liens-avec-ses-petits-enfants
http://www.aqdr.org/wp-content/uploads/Coup-doeil-sur-les-grands-parents-au-Canada.pdf

préserve aussi le presbytére, un joyau du village.
Lire la suite sur Le Journal de Montréal.com.

Santeé et services sociaux

Pas de bain pendant des années dans un CHSLD de la Gaspésie, selon le
Protecteur du citoyen
(par Stéphanie Gendron)

GASPE | Des personnes agées de la Gaspésie ont
subi des conditions de vie inhumaines alors qu'elles
n‘ont pas eu de bain pendant plusieurs années et que
les délais de réponse étaient si longs qu'ils urinaient
dans leurs vétements avant qu’un préposé n‘arrive.

A la suite d'une plainte, le Protecteur du citoyen a

© Courtoisie visité, parfois sans s’annoncer, prés d’'une dizaine

Le CHSLD Mgr-Ross a Gaspé ou d’hdpitaux, de CHSLD et de CLSC de la Gaspésie.
des personnes agées n'ont pas Méme si la sécurité des personnes dagées n'était pas
eu de bain pendant plusieurs compromise, leurs conditions de vie étaient parfois
années. atroces.

Lire la suite sur Le Journal de Montréal.com.

Lire le Rapport d’intervention au Centre intégré de santé et de services sociaux de la Gaspésie sur le
site du Protecteur du citoyen.

CISSS de la Gaspésie: nous méritons mieux, M. Barrette!
(par Micheline Barriault, présidente du Syndicat des infirmiéres, infirmieres auxiliaires et
inhalothérapeutes de I'Est du Québec)

Nous n’en pouvions plus de voir des infirmieres,
_ infirmiéres auxiliaires et inhalothérapeutes en
,. “""' s = détresse et en colére parce qu'elles n‘ont pas les
: Gl e ressources pour faire leur travail adéquatement et se

retrouvent constamment en surcharge. Le rapport
dénote dailleurs que la marge de manceuvre du
personnel infirmier est pratiquement inexistante et
que, malgré cette situation, le personnel fait preuve
d’'un dévouement exceptionnel envers les usagers.

LE HUFFINGTON POST

ie
méritons mieux, M. Barrette! b i

La situation est rendue grave quand la communication est si difficile avec les gestionnaires que nous


http://www.journaldemontreal.com/2017/02/06/des-colocs-et-un-vieux-presbytere
http://www.journaldemontreal.com/2017/01/31/des-aines-nont-pas-recu-de-bain-pendant-des-annees-dans-un-chsld-de-la-gaspesie
https://protecteurducitoyen.qc.ca/fr/enquetes-et-recommandations/rapports-d-intervention/centre-integre-sante-services-sociaux-gaspesie

devons faire appel au Protecteur du citoyen pour leur faire réaliser que le probléme dans notre
région est réel.
Lire la suite sur le Huffington Post.ca.

Réformes de Barrette: plus d'échecs que de réussites, tranchent trois
experts
(par Arianne Lacoursiere)

Trois experts en gestion de la santé ont analysé, a la
demande de La Presse, les nombreuses réformes
réalisées par le ministre de la Santé, Gaétan
Barrette, depuis son arrivée en poste, il y a pres de
trois ans. Leur constat est sévere: aucun ne donne la
note de passage au ministre pour les changements

imposés dans le réseau.
© Photo Olivier Jean/La Presse Lire la suite sur La Presse.ca.

Sur la photo, Jean-Louis Denis
et Joanne Castonguay.

La démocratie, c'est une question de santé
(par Jacques Benoit, coordonnateur de la Coalition solidarité santé)

Le 28 janvier dernier avait lieu un grand débat «Qui

L profite de la réforme en santé?» Plus de cent

ﬂﬂa'““!g_ - personnes de différents milieux (chercheurs,
.:sgﬂtllal'llﬂ universitaires, gestionnaires et personnel de la santé,
ST I’!G | _ du communautaire, citoyens) s'étaient déplacées
“-"‘f's“"f"f‘“" pour analyser ensemble la réforme Barrette, des
- gens plus qu’inquiets de ce que notre réseau public

de SSS est en train de subir.
Lire la suite sur le Huffington Post.ca.

Sur la place publique

L'érotisme et le vieil age

La sortie en salle du film «L'érotisme et le vieil age», le 10 février dernier, a suscité beaucoup
d'intérét et de commentaires parmi la population et les médias.


http://quebec.huffingtonpost.ca/micheline-barriault/gaspesie-gaetan-barrette_b_14640976.html
http://www.lapresse.ca/actualites/sante/201702/13/01-5068990-reformes-de-barrette-plus-dechecs-que-de-reussites-tranchent-trois-experts.php
http://quebec.huffingtonpost.ca/jacques-benoit/democratie-sante-gaetan-barrette_b_14504132.html

Surveiller la_page Facebook du film pour connaitre les prochains endroits ou sera projeté le film.

L'érotisme et le vieil age
(avec Isabelle Racicot)

La prochaine sortie en salle du film «L'érotisme et le
vieil age» met en lumiere un des tabous de notre
société: la sexualité des ainés. Isabelle Racicot a eu
envie d'aborder le sujet avec Louise Portal et Edith
Fournier.

Voir la suite sur TVA.ca. [Durée 10:29].

Sexe, sexe, sexe
(par Mario Cloutier)

Apres «Le vieil age et le rire», Fernand Dansereau
voulait tourner un documentaire sur la vieillesse
citoyenne, mais personne n‘en a voulu. Il s'est donc
tourné vers le sexe. En tournant «L'érotisme et le
vieil age», le cinéaste dit étre allé de découverte en
découverte.

Lire la suite sur La Presse+.

Sexe, sexe, sexe

Un documentaire intriguant sur la vie sexuelle des ainés
(par Franco Nuovo)

Franchement, ce n’est pas un sujet qui ma
transporté, mais qui, je le reconnais, m‘a intrigué.
«L'érotisme et le vieil age», cest le titre qu'a donné
Fernand Dansereau a son documentaire sur la vie
sexuelle des ainés. Apres tout, pour certains, j'y suis
déja; pour d'autres, j'y serai bient6t, alors aussi bien
plonger dans I'ceil du cyclone.

© Photo L'Atelier Distribution Lire la suite sur ICI Radio-Canada.ca.
Films

Jacques Hébert et Louise Portal
dans le film «L'érotisme et le

vieil age».


https://www.facebook.com/lerotismeetlevieilage/?fref=ts
http://tva.canoe.ca/emissions/salutbonjour/chroniques/detail/l-erotisme-et-le-vieil-age#.%20WJs1YyrOt3M.facebook
http://plus.lapresse.ca/screens/64dfff32-243f-44ac-b10b-62ac0365f9b2%7C_0.html
http://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1016085/un-documentaire-intriguant-sur-la-vie-sexuelle-des-aines

Elle veut aider les personnes agées
(par Héloise Archambault)

Surnommeée le «petit chaperon rouge» lorsqu’elle
sonne aux portes avec son panier rempli de repas
frais, une infirmiére récemment retraitée continue de
prendre soin des ainés en faisant du bénévolat
plusieurs jours par semaine. C'est sa facon de
«donner au suivant» et de demeurer active.

Lire la suite sur Le Journal de Montréal.com.

© Photo Héloise
Archambault/Journal de
Montréal

C'est le temps des impoOts!

Déclaration de revenus: aider les ainés a aller chercher tous les crédits et
déductions auxquels ils ont droit
(par Alice Chantal Tchandem Kamgang)

En cette période des impots, ImpotRapide a mis en
ligne quelques conseils pratiques pour les ainés et les
retraités, dans le but de les orienter dans leurs
démarches, afin qu'ils profitent de tous les crédits
d'impot et déductions, tant au fédéral qu‘au
provincial.

Lire la suite sur Radio-Canada International.ca.

N

© Photo Philippe Huguen/AFP

Autres liens utiles:
e Changements a vos imp6ts quand vous prenez votre retraite ou lorsque vous atteignez 65 ans

o Comment gérer les impbts d’'une personne décédée

Guide des mesures fiscales provinciales et fédérales a l'intention des
personnes handicapées, de leur famille et de leurs proches - Année
d'imposition 2016

L'Office des personnes handicapées du Québec publie
son guide des mesures fiscales pour I'année


http://www.journaldemontreal.com/2017/01/28/elle-veut-aider-les-personnes-agees
http://www.rcinet.ca/fr/2017/02/07/declaration-de-revenus-aider-les-aines-a-aller-chercher-tous-les-credits-et-deductions-auxquels-ils-ont-droit%E2%80%89/
http://www.cra-arc.gc.ca/aines/
http://www.cra-arc.gc.ca/F/pub/tg/t4011/t4011-16f.pdf

d’imposition 2016
Consulter le quide de ITOPHQ.

Voir entre autres:

e Fiche 9 - Crédit d'imp6t pour répit a un aidant naturel

e Fiche 10 - Crédit d'impdt pour maintien a domicile des ainés

e Fiche 11 - Crédit d'impdt pour frais engagés par un ainé pour maintenir son autonomie

Le REER, un sexagénaire qui tente de garder la forme
(par Gérard Bérubé)

Depuis l'introduction du REER en 1957, les acronymes
se sont multipliés, convoitant tous la méme épargne.
REER, REEE, REEI, CELI se disputent le méme dollar
en proposant chacun leur propre finalité. A cette
concurrence pour I'épargne s‘ajoute une adaptation
nécessaire a l'endettement record des ménages.
Selon les résultats d'un sondage de BMO Groupe
financier, les Canadiens retirent massivement de leur
REER et pas nécessairement dans le respect de
I'esprit derriére la conception du régime.

Lire la suite sur Le Devoir. com.

L'espérance de vie s'allonge. La santé s'améliore. Les

gouvernements se montrent de plus en plus radins

.o S envers les personnes agées. Conséquemment, la
b retraite s'annonce de plus en plus coliteuse. La

: l : solution? Il faut accumuler le plus d'épargne possible.

: /% 1 Plus on commence jeune, mieux c'est. Plus on vieillit,

Py~ plus il est urgent d’épargner en vue de sa retraite.

Ty

© Tllustration Nathalie Samson Besoin de conseils? Ce cahier spécial REER saura

certes vous aider.
Lire la suite sur Le Journal de Montréal.com.



https://www.ophq.gouv.qc.ca/fileadmin/documents/Guides/Guide_des_mesures_fiscales_WEB_2017.pdf
http://www.ledevoir.com/economie/actualites-economiques/491430/vos-finances
http://www.journaldemontreal.com/2017/02/18/reer-des-strategies-pour-chaque-generation

Libre opinion

Les vieux, c’est sexy...
(par David Lussier, gériatre)

OPINION SOCETE

problématiques reliées aux ainés font régulierement
¢ la manchette, les publicitaires et entreprises s'y
HE RV — intéressent avec des campagnes ciblées, plusieurs
cest sexy... . , .

organismes défendent leurs droits.

! I u Il est clair que «les vieux, c’est sexy». Des
o L ({_

Maintenant que les vieux sont sexy, donnons-leur les
moyens de vivre une vieillesse exempte, le plus
possible, de perte d’autonomie importante. Car ce
que la plupart souhaitent, c’est d'ajouter de la vie aux
années, plutét que des années a la vie.

Lire la suite sur La Presse.ca.

La vieillesse : une nouvelle génération
(par Claude Bérubé, essayiste, conférencier et blogueur)

T ————— Une nouvelle génération est née: la vieillesse. Elle

LES INSOLENGE T VEDK P ¥ débute a 65 ans et elle se prolonge de plus de vingt
llled oo - ans et méme plus pour nombreux d’entre nous,
e comme ma mére qui est décédée & 96 ans. La
longévité augmentée en est la cause. Il n'y a pas si
longtemps, elle commencait a 65 ans pour une durée
d’environ cing a sept ans. Aujourd’hui, nous vivons de
nombreuses années que nos parents et nos ancétres
n‘ont pas vécues. Aujourd’hui, nous pouvons faire des
projets de vie, car une bonne santé et une
autonomie le permettent a la majorité des ainés.

Lire la suite sur le Huffington Post.ca.

Lisez d'autres textes de Claude Bérubé en visitant
son blogue Leptitvieux.com

Une nouvelle génération est née : Ia vielllesse.
54 0 T 200 5 CLAIOR BEANDE. T4 320, Reghon Drummingvss

Humour

L’humour québécois en sept décennies


http://plus.lapresse.ca/screens/b58593a2-600f-446e-b15e-b1f68563d9cb%7C_0.html
http://quebec.huffingtonpost.ca/claude-berube/la-vieillesse-nouvelle-generation_b_14639386.html
http://www.leptitvieux.com/

Revivez I'évolution de I'humour au Québec, des
blagues grivoises des années 1950 a I'humour
politique et engagé des années 2010, en passant par
les années 60 des Latulippe et Guimond, I'absurde
des années 80 et la mise en place de l'industrie de
I'humour dans les années 90.

Ecouter les sept capsules sur ICI Radio-Canada

Premiére.

Années 50: L'humour au Canada [5 min]

Années 60: Le burlesque et la télévision [6 min]
Années 70: L'avenement de I'absurde [6 min]
Années 80: L'explosion absurde [7 min]

Années 90: L'humour devient industrie [8 min]
Années 2000: la place des femmes en humour [20
min]

Années 2010: L'humour et la politique [12 min]

Concours La Capitale

Participez au concours «Voyage de réve avec La Capitale» et courez la chance de gagner un crédit-
voyage de 5 000$!

Cliquez sur cette image pour remplir le formulaire du concours. Vous avez jusqu'au 31 décembre 2017
pour participer. Bonne chance!

CONCOURS

VOYAGE DE REVE
AVEC LA CAPITALE

=8 LaCapitale©s

Avantages aux membres


http://ici.radio-canada.ca/premiere/premiereplus/societe/p/91687/lhumour-quebecois-en-sept-decennies
http://partenaires.lacapitale.com/aqdr

SECURIGLOBE FIER PARTENAIREDE CAGDR ! =

SécuriGlobe, le plus important distributeur d’assurance voyage du
Canada, est heureux de consentir un rabais spécifique aux membres de
’AQDR. Votre rabais de base est de 2,5% et pourrait aller lusqn'ﬁ 12,5 %

a.“..-._

Comparez 'offre de 14 assureurs en un seul appel et trouvez I’assu@;_ifm e
voyage adaptée a vos besoins, a un prix des plus concurrentiels! .;;_’;

..

<G securiglobe.com ‘ AQDR
SecuriGLoBe 1 844 766-0124 T p—
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Téléchargement de la version PDF

La version PDF de L'AQDR Express se trouve sur le site Internet de 'AQDR nationale.
Téléchargez la version PDF de ce numéro de L'AQDR Express ou consultez les archives.
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