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Vos pharmacies Jean Coutu de Shawinigan, en collaboration avec votre médecin,
Jean cout“ vous offrent un nouveau service de suivi thérapeutique avancé pour les gens

atteints d'hypothyroidie, de haute pression, de diabéte, de cholestérol trop élevé,

Shawinigan & Shawinigan-Sud de migraine ainsi que pour les gens qui prennent du coumadin.
On trouve de tout méme un ami...! Parlez-en a voire pharmacien Jean Coutu.
2355, 105° Avenue, | 2722, boulevard Royal, | 542, 5° Rue de la Pointe,

Shawinigan-Sud
819 537-7261

Shawinigan
819 539-1119

Shawinigan / 7
819 536-5624 Mélanie Veillette et Jean Frangois Ayotte pharmaciens propriétaires




Lintégrite d’Ernesto

Aprés plusieurs mois marqués par la passivité, Ernesto entreprend sa vie et décide de se mettre
en action. Il intégre le projet Acces’Cible afin de compléter sa cinquieme année au secondaire
a temps partiel. Son passage parmi le Carrefour emploi est empreint de beaucoup d'intégrité
et de respect. La grande motivation d’Ernesto fait de lui une personne qui se démarque. Il fait
preuve de beaucoup de résilience et de persévérance afin de cheminer vers son objectif. Toutes
ces qualités lui ont aujourd’hui permis d'accéder aux études secondaires a temps plein. Tout un
horizon de possibilités s’offre a lui. L'équipe du Carrefour emploi est trés heureuse et fiére d'avoir
eu la chance de cétoyer ce jeune homme au potentiel exceptionnel. Bonne chance Ernesto dans
tes projets futurs!

La persévérante Shanny

De nature calme et réservée, Shanny cache une grande force tranquille. Elle a un
grand cceur et est a I'écoute des autres. Passionnée des animaux, Shanny avait
comme but de travailler dans un milieu ot le contact avec eux serait présent. Le

Carrefour emploi Mékinac I'a accompagnée dans ses choix et, par des stages et le
Programme d’apprentissage en milieu de travail, elle a atteint ses objectifs. Depuis
un an, elle travaille a la ferme Ferlika ou elle s'occupe de la traite des vaches et des
soins adaptés a leurs besoins. Shanny est reconnue pour son efficacité dans ses
tdches, pour son assiduité et pour son dévouement a son milieu de travail qui exige
une routine et une discipline rigoureuse. Elle mérite d'étre reconnue pour les efforts
investis dans sa démarche, pour son évolution et son succés. Bravo!
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La MRC rous invite 4.,

Culture Mékinac vous invite a participer aux Journées de la Culture qui se dérouleront
du 29 septembre au ler octobre dans les municipalités participantes de Mékinac :

* Grandes-Piles e Saint-Séverin Profitez des nombreuses activités gratuites telles que concerts, expositions
e Hérouxville e Saint-Adelphe diverses, ceuvres collectives et bien plus.

e Lac-aux-Sables * Sainte-Thecle Pour informations supplémentaires, communiquez avec Alexis Rheault
» Notre-Dame-de-Montauban  * Saint-Tite coordonnateur loisirs et culture, 418-365-5151, poste 129.

;_5_6[], rue Notre-Dame, Saint-Tite _418 J6b-5151
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ACTUALITES

Obtenir son dipléme d’études secondaires a 39 ans

Changersavie,deAaZ

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

EDUCATION. «Si on me payait, je pourrais
resteral'école toute mavie. » Le Shawiniganais
Martin Lord est aujourd’hui bien loin du
décrocheur anxieux qu'il était adolescent. A
39 ans, il est sur le point de compléter ses
études secondaires: un chemin long et ardu
qu’il a dd commencer par... réapprendre a
écrire les lettres de I'alphabet.

Martin Lord est débarqué au Centre déduca-
tion des adultes du Saint-Maurice a Shawinigan
en janvier 2011, alors qu'il avait 32 ans, avec un
but trés précis: terminer ses études
secondaires.

Le 8 septembre dernier, a quelques semaines
d'obtenir son dipléme, il a remporté 'une des
sept bourses nationales «Je ne lache pas je
gagne» - de 15005 - offertes par la Fondation
pour l'alphabétisation. Il a été choisi pour sa
motivation et les obstacles qu'il a su franchir en
cours de route.

TOUCHER LE FOND

«J'ai passé a travers plusieurs expériences.
J'ai vécu beaucoup d'intimidation au travail »,
confie celui qui affiche maintenant une assu-
rance et un large sourire. « Au secondaire, je me
faisais intimider a tous les jours. Je n'étais plus
capable.»

Martin Lord a abandonné école a I'dge de
18 ans, alors qu'il était toujours en premiere
secondaire. «Chaque année je doublais»,
explique-t-il.

Une fois sur le marché du travail il a cumulé
des expériences professionnelles stressantes.
«Javais l'impression que tout le monde riait de
moi. C'est gravé dans ma téte.» Dépression, dro-
gues, crises de panique... son quotidien ne res-
semblait plus a rien. «Je ne voulais plus voir le
monde, je me cachais de la société », confie-t-il.

RECOMMENCER A ZERO

C'est l'espoir de décrocher un meilleur
emploi qui I'a poussé a retourner sur les bancs
d'école aprés le cap de la trentaine. « Je voulais
réussir, avoir mon dipléme et montrer que j'étais
capable dans la vie moi aussi», se souvient-t-il.

Avant méme de poursuivre les études secon-
daires gu'il avait abandonnées plus t6t dans sa
vie, Martin Lord a di recommencer du tout

Journeée portes ouvertes

début... en alphabétisation.

«J'apprenais a écrire les lettres: A, B, C...

Comme on fait au début du primaire. Je n'écri-
vais qu'en lettres majuscules et j'avais de la dif-
ficulté a écrire des mots, je devais faire 90 erreurs
pour 100 mots », se souvient-il,

Le retour a I'école ne se s'est pas fait sans

douleur. « C'était I'enfer, j'étais stressé, je deve-
nais trempe. Je faisais des crises de paniques, de
I'agoraphobie. Ca a pris prés de deux ans pour
m'adapter. Les profs qui étaient la au début
voient combien j'ai évolué », explique-t-il.

«ILN'EST JAMAIS TROP TARD »

Aujourd’hui, Martin Lord, rayonnant, en ins-

pire plus d'un sur son passage.

«Il'y en a qui ont envie d'abandonner, mais

je leur dit gu’il faut commencer par une chose,
sans regarder plus loin. Il y en a qui voient ca
gros tout de suite et qui se découragent»,
explique-t-il. «Sans son dipléme d'études
secondaires, on ne trouve plus des emplois

comme moi j'étais jeune aujourd’hui. Je
dis aux jeunes qu'ils sont mieux de persé-
vérer maintenant parce que sinon, il y en
a plusieurs qui vont devoir revenir a l'école
a mon age et ¢a, personne ne veut ¢a.»

Il croit pouvoir terminer son francais de
cinquiéme secondaire, son dernier cours,
avant Noél. « Ce sera une fierté d'avoir mon
dipléme dans mes mains. J'aurai accompli
quelque chose que plusieurs ne me pen-
saient pas capable.»

Aprés, il compte s'inscrire a un dipléme
d’études professionnelles (DEP) en
machinerie.

«Je vais avoir de la peine quand je vais
partir d'ici! Ca a changé ma personnalité,
maintenant je suis sociable, je parle aux
gens. Je me suis adapté dans la société.
J'ai vaincu mes peurs et c’est ma plus
belle fierté », exprime-t-il au terme d'un
parcours de sept ans au Centre d'éduca-
tion des adultes du Saint-Maurice.

Martin Lord est I'un des sept
lauréats nationaux de la bourse «Je ne lache pas

je gagne» de la Fondation pour
I'alphabétisation. (photo TC Media - Myriam Lortie)

Fusion des caisses Desjardins Laurentide et C.I.P.

TC MEDIA MAURICIE

redaction_latuque@tc.tc

REGROUPEMENT. Les membres de la
Caisse d'économie Desjardins Laurentide
et de la Caisse d'économie des employés
de la C.I.P. La Tuque ont voté massivement
en faveur du projet de regroupement des
deux établissements.

Tenus le 18 septembre a Shawinigan
Shawinigan et le 20 septembre a LaTuque, les
votes ont atteint 100% du cété de la Caisse
d'économie Desjardins Laurentide et 97 % a la
Caisse d'économie des employés dela C.I.P. La
Tuque. Baptisée Caisse d'économie Desjardins
des Technologies de l'information, la nouvelle
entité sera officiellement constituée le 1% jan-
vier 2018, a la suite de I'approbation de ['Auto-
rité des marchés financiers.

Elle sera constituée de plusde 5800 membres
(1745 pour Laurentide et 4065 pour CIP); comp-
tera sur un actif de plus de 140 millions$ (46 mil-
lions$ pour Laurentide et 95 millionsS pour CIP);
et seracomposée de vingt dirigeants élus repré-
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sentatifs de tous les secteurs de la caisse.

Notons que dans son bilan 2016, la Caisse
d'économie Desjardins Laurentide avait enre-
gistré un excédent d'exploitation de 241 261 $
tandis que la Caisse déconomie des employés
de la C.I.P. La Tugue avait réussi a dégager
4777405 de son coté.

ON S’ADRESSERA AUXTRAVAIL-
LEURS DES TECHNOLOGIES DE
L'INFORMATION

Pour André Rocheleau, directeur général
de la Caisse d'économie des employés de CIP
de La Tuque, il s'agit d'un regroupement de
deux institutions partageant les mémes
objectifs, en tant que caisses d'économie.

Les deux établissements sont nés de
regroupement des travailleurs oeuvrant dans
le domaine des pates et papiers, un secteur
d'activité plus difficile actuellement.

«On voulait un nouveau créneau pour
assurer la pérennité des deux caisses », a-t-il
précisé a TC Media. Ainsi, en plus de la clien-
téle provenant de l'industrie des pates et

papiers, on s'adressera aussi aux travailleurs
qui oeuvrent dans le domaine des technolo-
gies de l'information. « C'est représentatif des
nouveaux groupes quon veut solliciter (...)
Que ce soit a La Tuque ou a la caisse
Laurentide, on a plus de membres qui partent
quil y en a qui arrivent. Les nouveaux
membres vont nous pousser vers le haut»,
note André Rocheleau.

Le regroupement ne découle pas de diffi-
cultés, mais plutot du désir d'une vision a
long terme des deux établissements. «Les
deux caisses vont trés bien, mais on regarde
10, 20 ou 30 ans en avant», envisage
M. Rocheleau.

Aucune caisse de groupe n'avait encore
baigné dans le domaine des technologies de
I'information chez Desjardins, un créneau que
se sont approprié les caisses d'économie de
La Tuque et Laurentide.

«Nos dirigeants ont dit oui, c'est un projet
porteur, c’est pour I'avenir. On sait que l'infor-
matique, c'est la olion s'en va», conclut André
Rocheleau.

INSCRIPTION SUR PLACE
* FRANGAIS DE BASE

* FRANCAIS ECRITURE
» INFORMATIQUE DE BASE ET AVANCE
 PEINTURE CREATIVE

« KARAOKE

e CUISINE COLLECTIVE
* FRANCISATION

* TABLETTE ANDROID ET APPLE

465, 5° rue de la Pointe, suite 204 Shawinigan © 819 537-1055

Ateliers gratuits

* MIJOTE-MOI UNE HISTOIRE (ATELIER PARENT)
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Une centaine de personnes a la rencontre d’information

La Corporation du parc de lariviere Grand-Mere s’organise

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

COMMUNAUTE. Une centaine de citoyens
se sont déplacés au sous-sol de l'église
Saint-Paul le 20 septembre au soir afin d’as-
sister a la rencontre d'information au sujet
dela création de la Corporation du parcdela
riviére Grand-Mére a Shawinigan.

«Je suis content de la réponse des gens»,
laissait tomber l'instigateur du mouvement,
Réal Daneault, a la sortie de la rencontre.

L'objectif d'amasser 1000$ est en voie d'étre
atteint puisque 75 personnes se sont procuré
une carte de membre le soir méme, ce qui
assure un montant de 750°$ a l'organisation.

Les membres de I'actuel Comité de revitali-
sation du parc de la riviére Grand-Mére ont fait
part des motivations derriére leur démarche a
I'assemblée. « Nous voulons que les citoyens se
réapproprient le parc», a résumé le bénévole
Alain Lirette. «En formant une corporation, nous
pourrons aller chercher des subventions muni-
cipales, provinciales et fédérales», a-t-il
rappelé.

Le bénévole Marc Dumont a quant a lui
rappelé I'historique de ce parc qu'il considére
comme étant «le plus beau en Mauricie»,
tout en évoquant les différentes activités
organisées par des bénévoles au fil du
temps, que ce soit la Féte nationale, la natation,
les courses de canots, le ski de fond, le

Le sous-sol de I'église Saint-Paul a accueilli une centaine de personnes mercredi soir.

(Photo TC Media — Myriam Lortie)

patin, la raquette ou les glissades et leur
remonte-pente.

Si l'objectif de 1000$, nécessaire pour cou-
vrir les frais de création d’'une corporation, est
atteint bientét, les instigateurs du mouvement
tiendront une assemblée vers la mi-octobre. A
ce moment, ils formeront un conseil d'adminis-
tration composé de cing a neuf personnes.

Les citoyens qui souhaitent se procurer une
carte de membre au colt de 10$ peuvent le
faire les mercredis, jeudis et vendredis
apres-midis, au 645, avenue de Grand-Mére,
dans I'ancienne bijouterie.

VILLAGE D'EMILIE: <LA PORTE EST
OUVERTE»

Les membres du Comité de revitalisation du
parc de la riviéere Grand-Mére ne cachent pas
leur désir d’aménager des sentiers de randon-
née pédestre sur le site de I'ancien Village d'Emi-
lie, appartenant aujourd’hui aux fréres Claude et
Jean Gauthier, propriétaires du IGA Famille
Gauthier dans le secteur Grand-Mere,

«Je les ai approché. La porte est ouverte un
peu. C'est pour ¢a qu'il faudrait former la corpo-
ration », s'est avancé Réal Daneault lors de la
rencontre. «Il pourrait y avoir des sentiers de

randonnée pédestre, mais on attend de former
un comité avant de s'aventurer la-dedans. »

TOUJOURS EN ATTENTE POUR
LE BASSIN

Jean-Pierre Jolivet, bénévole du Comité de
revitalisation du parc de la riviére Grand-Mére, a
profité de I'assemblée pour faire le point sur
I'avancement des travaux de dragage et de
revégétalisation du bassin.

Rappelons que le bassin est dans ce piétre
état depuis le coup d'eau de 1997, alors que des
pluies abondantes avaient fait en sorte que des
barrages en amont s'étaient déversés vers
I'étang, ol se sont accumulés des sédiments qui
n'ont jamais été retirés.

Le projet de dragage et de revégétalisation
du bassin propose l'installation de bacs de
rétention en amont, qui pourront étre nettoyés
tous les deux ans, en plus de retirer les sédi-
ments du bassin.

La Ville de Shawinigan a déja débloqué un
montant de 333000 $ pour le dragage et la revé-
gétalisation du bassin du parc de la riviére
Grand-Mere, mais elle ne peut débuter les tra-
vaux avant de recevoir le certificat d'autorisa-
tion du ministére du Développement durable,
de I'Environnement et de la Lutte contre les
changements climatiques (MDDELCC).

Les travaux pourraient étre effectués cet
automne sila Ville recevait son certificat d'auto-
risation avant la fin septembre.

En place pour le 4¢ Salon de I'emploi
Plus de 600 emplois disponibles lors de I'événement

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

EMPLOI. C’est le mercredi 4 octobre que se
déroulerale 4° Salon de I'emploi, de laforma-
tions et de I'entrepreneuriat de Shawinigan
au Centre Gervais Auto. Les chercheurs d’em-
ploi seront heureux d’apprendre que plus de
600 postes seront offerts dans divers
domaines.

En plus des emplois offerts, les participants
pourront suivre une dizaine de formations et
entendre trois conférences lors de la journée.

«Le Salon de I'emploi est une formule qui a
fait ses preuves, exprime d'entrée de jeu le
maire de Shawinigan Michel Angers.
Malheureusement, il y a encore des gens qui ne
connaissent pas toutes les entreprises a
Shawinigan. Nous sommes en pénurie de main
d'ceuvre et le salon permet aux entreprises de se
faire connaitre. C'est un événement important
pour les chercheurs d'emploi dans tous les
domaines.»

Le choix des thémes pour les trois confé-
rences qui seront présentées a été choisi en lien
avec la diversification économique de la Ville.

La premiére Shawinigan : une économie qui se
réinvente sera donnée par le directeur des com-
munications de la Ville, Frangois St-Onge et la
directrice du développement de la SADC Sylvie
Lavergne.

La seconde Shawinigan Fantastique permet-
trade présenter I'univers ludique de Shawinigan
avec Bryan Perreault, directeur général de
Culture Shawinigan.

Puis la troisieme, Shawinigan 2.0, mettra en
lumiere la nouvelle direction économique prise
par la Ville et c'est le directeur général du
DigiHub Philippe Nadeau qui renseignera les
gens.

«En plus des 400 emplois offerts par nos
exposants qui sont prés de 70, on retrouvera
aussi une zone babillard ot plus de 200 emplois
seront affichés pour un total de plus de
600 emplois pour cette journée, affirme David
Marcouiller, coordonnateur de I'événement et
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Le coordonnateur de I'événement David Marcouiller, le PDG d’ARM Agence de
recouvrement Jean-Frangois Gingras, et le maire de Shawinigan Michel Angers invitent
la population au 4¢ Salon de I'emploi. (photo TC Media - Patrick Vaillancourt)

conseiller en développement économique
pour la Ville de Shawinigan.

Jean-Francois Gingras, le président et direc-
teur général d’ARM Agence de recouvrement,
qui est I'entreprise marraine de I'événement,

indique qu'il s'agit d'un bon endroit pour créer
des contacts. « Méme si une personne ne se
déniche pas d'emploilors de la journée, c'est une
occasion de créer des contacts dans un cadre
moins formel qu'un processus dembauche.»
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Des noces d’or réussies pour le
Festival Western de St-Tite

BERNARD LEPAGE
bernard.lepage@tc.tc

BILAN. Une météo exceptionnelle, des gra-
dins remplis dans les Grandes Estrades, du
monde a profusion dans les rues; le bilan
officiel ne sera connu qu'en octobre mais
dimanche dernier, la direction du Festival
Western de St-Tite (FWST) était en mesure de
dire que cette 50° édition historique qui allait
prendre fin quelques heures plus tard serait
celle des records.

«C'est mon 9¢ festival en tant que directeur
général. Cela a été mon meilleur mais ce fut
aussi le plus exigeant », confiait Pascal Lafreniére
aux cotés de la présidente Isabelle Tessier. La
firme CROP dévoilera en octobre I'affluence offi-
cielle de I'édition 2017 mais déja, le FWST pou-
vait dire gu’un record absolu d'assistance a été
inscriten ce qui concerne les rodéos profession-
nels. Neuf sur une possibilité de onze ont affiché
complet, pour une foule de 78 802 personnes
pour une possibilité de 81500. «C'est 20% de
billets de plus que I'année derniére », s'exclamait
Pascal Lafreniere.

Méme dans le ring les records ont été battus.
Une cowgirl de 15 ans de I'Arkansas, Taycie
Matthews, ainscrit untemps de 15,896 secondes
lors de la course de barils femme. Et dans
I'épreuve de la course de sauvetage, les
Québécois Daniel Dagenais et Steve Bélanger
ont complété leur course en 8,154 secondes.

Cette assistance record dans les Grandes
Estrades a rempli de joie la direction du FWST
non seulement pour les revenus que cela
génére mais surtout dans le contexte de la polé-
mique qui a entouré la présentation des rodéos
dans la derniére année. « Une signature sur une

Exténués mais comblés étaient Pascal Lafreniére et Isabelle Tessier, respectivement
directeur général et présidente du Festival Western de St-Tite. photo 7c Media - Bernard Lepage)

pétition, un chandail Je suis rodéo, c'est bien
mais quand tu investis de 45a 50 % de ton argent
pour assister a ce genre de spectacle, on ne peut
trouver de meilleurs appuis que tous ces gens
qui sont venus assister aux rodéos. On peut dire
que c'est dans la culture des Québécois. »
Comme convenu lorsque l'injonction pour
interdire les rodéos avait été abandonnée en
juin, le FWST avait ouvert ses portes a l'instiga-
teur de cette cause, Alain Roy, et son équipe
d'observateurs. Le MAPAQ avait également
délégué des représentants. «Nous avons été

trés transparent méme si on savait qu'ils étaient
iciavec une idée préconcue dés le départ », sou-
ligne Pascal Lafreniére.

Rappelons que lors de I'abandon de l'injonc-
tion, un comité composé de professionnels de
I'industrie du rodéo, du MAPAQ et des oppo-
sants aux rodéos a été formé et chargé de faire
des recommandations qui pourraient éventuel-
lement aboutir a une nouvelle reglementation.
La prochaine rencontre du comité est prévue en
octobre et |le rapport est attendu au cours de
I'été 2018.

Regroupement des caisses Desjardins

La Caisse de Lac-a-la-Tortue sera fusionnée

ECONOMIE.La Caisse populaire de
Lac-a-la-Tortue sera fusionnée avec la Caisse
Desjardins du Centre-de-la-Mauricie.

Réunis en assemblée générale extraordi-
naire le 19 septembre, les membres ont voté a
91% en faveur de ce projet de regroupement.

La fusion légale aura lieu le 1% janvier 2018,
sous réserve de I'approbation de I'Autorité des
marchés financiers.

Les membres de Lac-a-la-Tortue seront ainsi
reconnus dans l'ensemble des centres de services
de la Caisse Desjardins du Centre-de-la-Mauricie,
laquelle sera en mesure de répondre pleinement
a tous leurs besoins financiers.
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La Caisse populaire de
Lac-a-la-Tortue. (Photo Archives)
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Les dirigeants des deux caisses estimaient
que le moment était opportun pour passer a
Iaction afin d'assurer, a moyen terme, la péren-
nité de la Caisse populaire de Lac-a-la-Tortue,
mais aussi pour offrir a ses membres une exper-
tise encore plus vaste et diversifiée, ainsi qu'une
accessibilité étendue. C'est donc avec fierté que
les dirigeants de la Caisse populaire ont accueilli
la décision positive de leurs membres.

Cette nouvelle coopérative financiére pour-
suivra sa mission en contribuant au mieux-étre
de lacommunauté en appui a différents projets
par son Fonds d'aide au développement du
milieu et en commandites et en dons.

DOl Zeawvest

819 538-1753

1390, avenue de Grand-Mére, Shawinigan
Facehook /ameublementsBrandsourcepaquin
Brandsourcepaquin.ca

Joyeux

80° anniversaire

cher PETON !!!
(Gaston Régis)
25 septembre

Nous te souhaitons joie, bonheur
et santé. Merci du fond du
coeur pour ces 15 belles années
de dévouement pour les
rendez-vous de la promenade.
De ton équipe
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« Une rentrée plus accessible pour
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TABLE AUX PLASMA /
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Michel Angers veut construire I'avenir maintenant

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

POLITIQUE. C'est dans un Filozen café
bondé au secteur Grand-Mére vendredi en
fin de journée que le maire sortant de
Shawinigan Michel Angers a lancé sa troi-
sieme campagne électorale ayant pour
théme Construire 'avenir maintenant.

Lors de son allocution, M. Angers a réalisé le
bilan de ses quatre derniéres années a la mairie
et indiquant que ses perspectives pour les
quatre prochaines seront annoncées bientot.

Au coeur de son bilan, Michel Angers a dési-
gné le projet d'approvisionnement en eau
potable comme étant |a bataille de sa vie. « Nous
avons fait beaucoup plus de chemin que je

I'avais imaginé il y a 8 ans. Mon théme est
Construire I'avenir maintenant, et c'est vraiment
l'impression que c'est ce que j'ai fait depuis
8 ans, et c'est ce que je vais continuer a faire. Le
plus important, c’était I'approvisionnement en
eau potable. La ministre Boulet I'a dit et elle
avait raison, ca été la bataille de ma vie.»

Des réalisations comme le projet d'assainis-
sement des eaux usées et égouts du lac a la
Tortue, la réfection de I'avenue de la Station, de
la 5¢Rue de la Pointe, de I'avenue de Grand-Mére,
et du viaduc Saint-Marc ne sont pas passés sous
silence.

Suite aux études et aux analyses effectuées
par la Ville, M. Angers a présenté des chiffres
importants. «Outre les travaux qui ont
été faits, si on veut mettre a niveau les

Michel Angers sollicite un troisiéme mandat a la mairie. (hoto TC Media - Patrick Vaillancourt)

Apprendre une nouvelle langue a 50 ans

Une premiére rencontre-conférence sera donnée le mercredi 4 octobre a 13h a la
Bibliotheque Bruno-Sigmen, par les formateurs de |'Université du troisieme age (UTA). Ces
rencontres gratuites et ouvertes a tous sont un partenariat entre I'Université du troisieme
age et les bibliotheques de Shawinigan et Trois-Riviéres. Cette conférence, animée par Nilce
DaSilva, est basée sur diverses recherches qui affirment que le bilinguisme favorise le main-
tien des fonctions cognitives et a un effet protecteur pour les troubles neurocognitifs,
comme la maladie d’Alzheimer. Dans ce contexte, le concept de réserve cognitive est un
concept clé a étre connu, parce qu'il nous inspire dans nos activités quotidiennes avec le
but maintenir notre vivacité intellectuelle. Lentrée est gratuite pour tous, mais l'inscription
est obligatoire au 819 537-4989. Les places sont limitées.

Parminou

?

S de vacances
our les anges

UNE PIECE AU REGARD REMPLI
D’EMOTIONS QUI MET EN SCENE LA
REALITE DES PROCHES AIDANTS
Une occasion de rencantres,
d’echanyff, asde refiexion:?

une pause pleme d’humour,
comme une bauffee d’air frals'

T -

- 3 OCTOBRE 13030 @o=-

ciwmine [ocole secondaire du Rocher, 300, 7¢ Rue, Shawinigan ="
(secteur Grand Mere)

BILLETS GRATUITS : Au Centre d’action bénévole de Grand-Mére
Diane Lemay : 819 538-7689, poste 6

>7364008

infrastructures d'aqueducs et d‘égouts a
Shawinigan, c'est un montant de 630M$ gu'on
devrait investir, et plus d’'un milliard de dollars
avec l'asphalte. C'est impossible! On devrait
mettre 30 M$ pendant 30 ans. On va y aller au
fur et a mesure. Une infrastructure qui sécrase
¢a colte le double. C'est pourquoi, pour une rai-
son de sécurité, on a pris la décision de faire les
travaux sur le viaduc Saint-Marc qui menacait
de sécrouler.»

LA DETTE

Le maire sortant a mis en perspective le
chiffre de la dette de 172 MS$, en indiquant que
le vrai chiffre estde 131,3 M$.«Les gens oublient
d’enlever les subventions gouvernementales au
chiffre de la dette. On est dans un processus de
réduction de la dette avec des emprunts de
16 M$ par année maximum. En 8 ans, on est allé
chercher 158 M$ en subvention. Est-ce qu'on
laisse passer une occasion d'obtenir une
subvention?»

AUTRES REALISATIONS

Michel Angers est aussi revenu sur le projet
de la marina de Grand-Mere, I'harmonisation
des noms de rue «qui devait étre faite»,
sur la reconversion économique de la Ville suite
a la fermeture de trois usines importantes,

la venue de CGI, Nemaska Lithium, et le
nombre d'entreprises incluses dans le Centre
d’entrepreneuriat.

«Au cours des quatre dernieres années, je
me suis employé a étre partout. Je ne manque a
peu prés rien, et j'ai I'intention de faire la méme
chose pour les quatre prochaines années. Ma
famille écope, mais c'est le prix a payer pour
savoir ce qui se passe sur le terrain », évoque-t-il.

LA COMPARAISON

Quel comparatif le premier magistrat peut-il
faire entre le premier et le second mandat ? « J'ai
été plus performant lors du deuxiéme mandat
en ayant des contacts établis. Le premier
mandat reposait surtout sur le sentiment
d'appartenance.»

Est-ce que M. Angers voudrait changer cer-
taines erreurs commises ? « Ca été une question
d'expérience, mais d'étre plus prudent avec des
investisseurs externes comme les Rima et Ferro
Atlantica de ce monde, et avec tous ces gens qui
n'ont pas les mémes régles d'éthique que nous.
Jai appris a étre extrémement méfiant. On tra-
vaille sur de gros projets, et on la joue de fagon
beaucoup plus serrée.»

En guise de conclusion, M. Angers a cité
Pierre Falardeau: « On va toujours trop loin pour
ceux qui ne vont nulle part. »

"' }‘-
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Le Périscope, association des familles et des proches de la personne
atteinte de maladie mentale du Centre-de-la-Mauricie/Mékinac,

Vous invite a une Séance d’information publique

Vous accompagnez un proche atteint d’une maladie mentale?
Vous éprouvez des signes d’épuisement ?

Vous étes peut-étre admissible au programme de répit-dépannage.

Rencontre d’information publique sur le programme
Mercredi 4 octobre 2017 219 h

_ A shawinigan : 1530 avenue de Grand-Mére
A Sainte-Thécle : 301 rue Saint-Jacques local 217.

Pour inscription : 819 729-1434 ou 1 855 272-7837
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LA PARFAITE OCCas10N SE TROUVE
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Saluer laciga

AMELIE VALLEE

redaction_shawinigan@tc.tc

HUMEUR

Peut-étre que la période
estivale que l'on vient de traverser en est la
principale responsable, mais toujours est-il
que j'ai envie de redonner quelques lettres
de noblesse a la cigale.

Souvenez-vous de la fable de La Fontaine
«La Cigale et la Fourmi».

On se rappelle aisément que le mérite allait
plutét a la fourmi.

Celle-ci se méritait notre admiration pour
avoir travaillé sans arrét.

Alors que la cigale avait osé s'amuser.

La fourmi se complaisait sans retenue a ren-
voyer la cigale a sa vie de désinvolture.

«La Cigale, ayant chanté tout [été,

Se trouva fort dépourvue [...]
Vous chantiez ? Jen suis fort aise.
Eh bien ! Dansez maintenant.»

Bien s(r, nous saisissons qu'il s'agit d'une
fable qui enseigne la prévoyance et l'impor-
tance d'abattre de la besogne quand il se doit.
Cependant, il semble qu'on soit aussi amené a
déduire que la cigale devrait ressentir une
pointe de culpabilité de stre ainsi amusée.

En d'autres mots, elle n‘aurait peut-étre pas
dd manger une barbe-a-papa a La Ronde
jusqu'a s'en coller les pattes, ni chanter en
s'époumonant au spectacle de Muse sur les
Plaines d’Abraham et encore moins inviter

le en soi

douze autres cigales a contempler laVoie lactée
au chalet.

C'est une excellente chose en soi que de valori-
ser I'atteinte d'objectifs et la performance. La rigu-
eur et 'ambition poussent I'humain a se dépasser.
IIfaut cependant savoir quielles peuvent aussi nous
aspirer. Rappelons-nous lorsque nous étions
enfants et que nous faisions « du courant » dans la
piscine, on aimait se laisseremporter. Par contre, on
ressentait aussi du plaisir lorsque nous tentions de
nager a contre-courant. |l peut effectivement étre
difficile d'essayer daller a I'encontre du rythme
effréné auquel on est habitué. Cependant, il devient
amusant d'apprendre a ralentir. Clest au creux de
cette lenteur quion se surprendra a percevoir des
choses impossibles a distinguer autrement.

La lenteur ne se traduit pas par l'inaction, au
contraire, elle suggeére plutdt d'ouvrir les yeux
dans le mouvement, d'observer en s'amusant.

Ralentir c'est voir des choses que 'on a ten-
dance a oublier.

Cet été, jai vu et jai été fiere de contempler.
Lingéniosité et 'habileté de mon pére qui rafistole
de ses mains un quai qui sest fait emporter par les
glaces hivernales. La beauté et la générosité du
coeur de ma fille qui quitte doucement l'enfance
pour l'adolescence. La longévité et la vérité de la
relation qui m'unita ma mére. Laforce etle courage
d’'une amie qui a décidé de se choisir. Le talent
incommensurable qui habite mon amoureux.

Ces choses-la, existent certainement
lorsqu’on travaille comme une fourmi.

Elles sedistinguent cependant mieux lorsqu'on
ralentit pour savourer la vie comme une cigale.

(ot fowwith oo fo.«

#Jdelaculture

Une trentaine d’act

raplapla

ivités gratuites dans

toute la ville : bienvenue a tous!

VILLE DE

SHAWI

#CULTURE
SHAWINIGAN

~5)

LN COURANT D'ENERGIES

PROGRAMMATION

www.cultureshawinigan.ca

819 539-1888

NIGAN
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BONI

DE 750°
CR-V L2

SEMAINE
08 ACOMPTE
S

120 000 km inclus
Transport, préparation et surcharge A/C inclus

LE GRAND SOLDE

9001 ol

Civicx, 48°

PAR
SEMAINE

0$ ACOMPTE

LOCATION 60 mois
120 000 km inclus
Transport et préparation inclus

L
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(M) AVANTAGE 1w

SHAWINIGAN

Membre du GROUPEVINCenNnt VA
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AVANTAGE HONDA
7750, boulevard des Hétres, SHAWINIGAN

Byl

* Offre de location  la semaine pour une période de 60 mois pour un total de ZLU paiemants par | em:err@ﬂ de Semoes Flnanuers %nda inc. (SFHI), sur applubaﬂun de cré dwl Cetle at‘re purte sur \e CRVLX
2RM 2017 neuf (modéle RW1TH3! E2HE). Franch o

préparation de 1 595 % /1 825 $ inclus et la surcharge sur le cimatiseur de: 1 00 $incluse (lorsque: acnlm
au total) ne sont pas inclus. Comme g premier pale’nenl panudiuu ils sont dus & la livraison du véhicule: Les taxes, Umw's spédf
sus. T Le Boni de 750 $ (déduit du prix de vente négocié aprés 'application des taxes) est dispanible aux cients 551 mel
fa Mexception du modle Civic & hayon 2017) sur approbation de crédit par lentremise de Services Financiers Honda inc. (SFHI) ef n'est pas inclus dans e paiement & la location annonoé de la Civic berling DX
manuelle 2017 neuve. Le Boni peut tre: madifié ou retiré en tout temps. Certaines conditions s'appliquent. Offres d'une durée limitée et sujettes & changements ou annulation sans préavis. Offres valides sur les
wéhicules neufs seulement. Le concessionnaire peut louerfvendre & un prix moindre. Offres valides seulement pour les résidents du Québec chez les concessionnaires Honda du Québec participants. Le
concessionnaire peut devair commander ou échanger un véhicule. Jusqu'a épuisement des slacks. Photos A titre indicatif Voyez votre concessionnaire Avantage Honda Shawinigan pour plus de détalls.

819 539-5401
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GARANTIE

10 ANS ou 200 000 KM

(valeur de 1500%)

Une grande randonnée au profit de la Fondation de la SSS de I'Energie

Les médecins marcheront pour
les soins a domicile

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

SANTE. Le Dr Sébastien Burelle, médecin de
famille a I'Hopital du Centre-de-la-Mauricie,
invite ses collégues a prendre part a une ran-
donnée caritative de prés de 80 kilométres
qui aura lieu du 17 au 22 aoiit 2018. Les
quelque 12 000$ amassés serviront a acquérir
des matelas thérapeutiques et des appareils
pour l'équipe des soins a domicile.

En plus de s'adonner a une activité qu'il appré-
cie en compagnie de ses collégues, le Dr Sébastien
Burelle avait envie de faire une différence pour les
gens qui vivent une réalité qu'il connait bien.

Ma famille, moi et quelques
((collégues amateurs de
randonnée, avons décidé de marcher
pour ceux qui ne le peuvent plus, en
traversant le sentier national dela
Mauricie en 2018.»

- Dr Sébastien Burelle, instigateur

«Ma meére est devenue quadraplégique
apres une béte chute dans l'escalier il y a quatre
ans. Elle vit heureuse chez elle grace aux bons
soins de mon pére et de ceux de |'équipe du
maintien a domicile du CLSC», explique-t-il.

- 3

Clest pourquoi ma famille, moi et quelques col-
légues amateurs de randonnée, avons décidé de
marcher pour ceux qui ne le peuvent plus, en tra-
versant le sentier national de la Mauricie en 2018

Le groupe de 12 a 15 personnes, composé
de médecins et de leur famille, traversera le sen-
tier en semi-autonomie pendant six jours. La
longue randonnée débutera au Lac St-Bernard,
dans la réserve faunique de la Mastigouche, et
prendra fin a la Riviére-a-la-Péche dans le Parc
national de la Mauricie. Le groupe s'est fixé
comme objectif d'amasser 1000$ par adulte et
5008 par enfant afin d'initier ces derniers a la
philanthropie.

«Une activité comme celle-la nous permettra
d‘augmenter le nombre de matelas thérapeu-
tiques pourles gens qui sont a risque de dévelop-
per des plaies pression (...) et d'augmenter le
nombre de «Dopplers», qui permettent de
prendre la pression artérielle périphérique a la
maison», indique Evelyne Pagé, directrice
adjointe au programme de soutien al'autonomie
de la personne agée pour le CIUSSS MCQ. Le
nombre d'usagers du service de soins a domicile
augmente chaque année sur le territoire.

«Pour une fondation comme la notre, obte-
nir I'appui concret des médecins, c'est une
source de motivation extrémement puissante»,
mentionne Amélie Valle, directrice générale de
la Fondation de la 5SS de I'Energie. Elle constate

Venez échanger sur les enjeux qui vous préoccupent!
Nous partagerons notre fierté des résultats accomplis

a ce jour par nos équipes.

3 octobre 17 h 15

Auditorium André-I'Heureux

Centre de services du Haut-Saint-Maurice

885, boul. Ducharme
La Tuque QC G9X 3C1

Café et collation seront offerts!

Pour tous les détails sur les séances publiques
d'information 2017, rendez-vous au :
ciusssmcq.ca/seancespubliques

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de la Mauricie-et-
du-Centre-du-Québec

- [ 4|
Québec eaea

>7359722

Linstigateur Dr Sébastien Burelle en compagnie d’Evelyne Pagé (CIUSSS MCQ) et
d’Amélie Vallée (dir. gén. Fondation de la SSS de I'Energie) ainsi que des randonneurs
Josiane Sirois, le Dr Dany Sirois, Claudelle Sirois, Guillaume Burelle, le Dr Samuel Blain,
Eliane Burelle ainsi que Mélanie Trudeau. (hotoTc Media - Myriam Lortie)

d'ailleurs que de facon générale, les médecins

qui simpliquent souvent dans les activités de

du territoire sont de bons philanthropes, eux financement de la fondation.

Lucie De Bons sollicite un
cinquieme mandat

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@te.tc

derniéres années a été sans aucun doute
I'harmonisation des noms de rue. Lors de
|'8lection de 2013, les conseillers se voient

POLITIQUE. Sans aucun doute, le plus octroyer des commissions et des comités. Le
gros dossier de la conseillére Lucie DeBons  conseil a ['unanimité m'a donné le mandat

du district Du Rocher aura été
le dossier de I'harmonisation
des noms de rues a titre de
présidente de la commission
de toponymie.

«Je sollicite un cinquiéme
mandat comme conseillére
municipale parce quejaiencore
le feu sacré, affirme Lucie De
Bons. J'ai du plaisir a travailler
directement avec la population
etj'adore lefaire depuis 16ans.»

Un des dossiers qui a fait
couler énormément d'encre
au cours des quatre derniéres

années a été celui de I'harmonisation des
noms de rues. «Le plus important des dos-

d‘aller de I'avant et j'ai exécuté

le travail qui m'a été confié.
L’ harmonisation a été une
décision d’équipe», exprime
Mme De Bons.

La conseillere sortante a
aussitravaillé sur les dossiers de
la venue de Nemaska Lithium,
a la réfection de I'avenue de
Grand-Mére, sur le projet de la
marina sur l'ancien site de

Produits forestiers Résolu, et
sur la réfection de différents

(Photo gracieuseté)

Lucie De Bons. modules de jeu dans deux

parcs du district Du Rocher.
Au moment d'écrire ses lignes, seule-
ment Steeve Carrey avait annoncé ses inten-

siers que j'ai eu a présider durant les quatre tions pour le district Du Rocher.

Marche,aux:puces, |

de,la,Mauricie,

1463, avenue Cloutier
(sortie 217 de l'autoroute 55)
Shawinigan, Qc G9N 8G7
Tel.: 819 537-4898

| Site: www.marcheauxpucesdelamauricie.com

courriel: produitssuperbes@hotmail.ca




Une nouvelle entreprise a Saint-Mathieu-du-Parc

Du saumon fumé a I’érablg qe Saint-Mgthie

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

AGROALIMENTAIRE. La forét de
Saint-Mathieu-du-Parc est mise en valeur
dans un nouveau produit du terroir.
L'entreprise Saumon des Erables, une initia-
tive de Marc-André Lefebvre, utilise le bois et
le sirop de I'érabliére familiale pour produire
un saumon fumé a chaud.

L'entrepreneur de Saint-Mathieu-du-Parc
s'est amusé a fumer du saumon a l'érable pour
des amis pendant dix ans avant de lancer offi-
ciellement son entreprise.

Un quatriéme
candidat au
district des Boisés

By g e R SR

Robert Houle. (Photo gracieuseté)

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

POLITIQUE. Alors que trois candi-
dats ont déja annoncé leur intention
de se présenter au poste au district des
Boisés, an habitué des séances du
conseil municipal, Robert Houle sera
aussi de la campagne électorale.

Agé de 70 ans, M. Houle réalise souvent
desinterventions lors des séances du conseil
municipal de Shawinigan. «Je milite depuis
plusieurs années pour défendre le
citoyen-payeur de taxes et les dossiers qui
touchent notre district. J'ai siégé au conseil
municipal de l'ancienne municipalité de
Lac-a-la-Tortue en 1999. En tant que citoyen
qui intervient régulierement aux réunions
du conseil municipal, j'ai toujours consacré
beaucoup dénergie a analyser les finances
municipales. Comme conseiller, je vais map-
pliquer a travailler en équipe, a défendre les
citoyensdans le contréle des dépenses dela
Ville et a inciter I'administration municipale
avivre selon ses moyens », indique M. Houle.
Ce dernier compte demander la présence
d'un vérificateur général pour la Ville de
Shawinigan.

M. Houle a eu différentes implications.
«Retraité de l'ex-commission scolaire régio-
nale de la Mauricie, je mimplique active-
ment depuis plusieurs années dans diffé-
rents projets et enjeux touchant notre
district: revitalisation des berges, pacte
rural, activité cycliste Roulons ensemble, la
Croix-Rouge et 'Association pour la protec-
tion du Lac a la Tortue.

Sommelier depuis une vingtaine d'années,
Marc-André Lefebvre s'occupe également d'un
gite,d’'un chalet a louer et de I'érabliére familiale
Maple Rush Normand Lefebvre, a Saint-Mathieu-
du-Parc.

Lentrepreneur a en quelque sorte grandi sur
une érabliére. « Quand j'avais neuf ans, mes
parents avaient acheté la cabane a sucre Chez
Hill (aujourd’hui la cabane Chez Nathalie). La
famille a eu cette cabane pendant 25 ans. C'est
la que j'ai découvert le plaisir de travailler le
sirop d'érable, mais aussi le service a la clientele,
I'expertise de I'analyse des produits, 'équilibre
des saveurs. C'est ce qui m’a permis entre autres
de développer un produit de qualité avec le sau-
mon », estime M. Lefebvre.

DES TONNES DE SAUMON

Lentrepreneur prévoit produire une tonne
de saumon fumé a I'érable d'ici la fin de 'année.
Il compte augmenter cette production a trois
tonnes d'ici trois ans. Lapprovisionnement en
saumon se fait par l'entreprise de Nicolet
Simmer International.

La municipalité lui a accordé le droit de
démarrer ses activités a méme sa propriété pour
une période de trois ans, apres quoi elles seront
déménagées a méme celles de |'érabliere fami-
liale. Des employés pourraient éventuellement
s'ajouter a l'entreprise.

«Je crois que le produit saura se distinguer
par sa délicatesse, son coté tendre et fondant et
sa texture», explique-t-il. M. Lefebvre indique
que les clients apprécient le golt fumé délicat.

«Les gens sont friands de nouveaux pro-
duits, surtout lorsqu'il est transformé locale-
ment», estime M. Lefebvre. « Lérable étant un
produit typiquement québécois, I'engouement
sera certainement au rendez-vous chez les tou-
ristes » entrevoit M. Lefebvre.

Lentrepreneur ne cache pas qu'il aimerait
retrouver son saumon fumé a I'érable dans les res-
taurants de la région et méme d'ailleurs au Québec.

Les opérations ont été officiellement lancées
au printemps et l'inauguration avait lieu le lundi
18 septembre. Lentreprise a recu un appui
financier de la MRC de Maskinongé et de la
SADC du Centre Mauricie.

Il est possible de se procurer le saumon du
Saumon des Erables directement a
Saint-Mathieu-du-Parc en téléphonant au
819 731-9704. Lentreprise est située au 1160,
chemin des Erabliéres.

Nerf sciatique

Semaine d’évaluation
pour les: personnes
souffrant de sciatalgie

Du 11 au 20 octobre 2017

SANS FRAIS

incluant/consultation,
examen radiographie et resultats.

Dr Sergel Bouchard
Chiropraticien
2735, 1052 Avenue
Shawinigan
81:9153/7-9273

Marc-André Lefebvre travaille le saumon avec les produits de I'érabliére familiale

a Saint-Mathieu-du-Parc.(photo T¢ Media - Myriam Lortie)

ou de matiéres recyclables.

Les citoyens intéressés doivent

obligatoirement s’inscrire au
819 536-7200 puisque les places

sont limitées.

Qutre la formation gratuite, le Programme
de compostage domestique de la Ville
prévoit le remboursement de 50 % du
montant d’achat avant taxes dun
composteur, jusqu'a concurrence d'un
maximum de 50 § sur présentation d’une
copie de la facture. Deux composteurs
seront acceptés par résidence.

Pour &tre admissibles, les composteurs
doivent étre achetés dans un commerce
établi sur le territoire de la Ville de
Shawinigan.

Collecte des déchets aux deux semaines
et collectes spéciales de feuilles mortes
et de résidus verts

Dés le lundi 15 octobre, la collecte des déchets sera effectuée aux deux
semaines dans tous les secteurs de la ville.

Des collectes spéciales de feuilles mortes auront lieu les semaines du
15 octobre et du 5 novembre le jour habituel de votre collecte de déchets

La veille de la collecte, veuillez mettre les sacs de feuilles sur le bord de la rue (pas dans les bacs).
Veuillez prendre note qu'avant ces dates, les sacs de feuilles mortes ne seront pas ramassés.

Pour plus d’information : www.shawinigan.ca/collectes

COMPOSTAGE EN VILLE

Prochaine formation
le mardi 10 octobre, 19 h

Hotel de ville de Shawinigan
550, avenue de ’Hotel-de-Ville

Service aux citoyens : 819 536-7 200 |

.
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Mairie Saint-Boniface: Pierre Desaulniers se lance dans la course

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

POLITIQUE. Aprés Marie-Paule Caron et
Jean St-Louis, voila qu’un troisieme candidat
s’ajoute pour le poste de maire de
Saint-Boniface avec I'ancien employé muni-
cipal Pierre Desaulniers.

Les campagnes électorales se suivent
a Saint-Boniface, mais ne se ressemblent
pas. Les électeurs auront le choix de trois
candidats a la mairie, alors qu'en 2013,
les sept personnes actuellement au
sein du conseil municipal avaient été

Pierre Desaulniers. (hoto TC Media - Patrick Vaillancourt)

élues par acclamation puisqu'il n'y avait aucune
opposition.

Agé de 67 ans, Pierre Desaulniers est a la
retraite depuis 12 ans, lui qui a été a I'emploi de
la municipalité de Saint-Boniface pendant
22 années. |l a occupé des postes aux travaux
publics, au service incendie, comme inspecteur
municipal et dans le domaine environnemental.

Depuis qu'il a eu une problématique avec la
municipalité lors de la Féte nationale en 2016, il
a assisté a pratiquement toutes les séances
régulieres du conseil municipal. « Quand je me
présentais aux réunions, je voyais des anomalies
d'une réunion a l'autre. C'est pourquoi j'ai

Jacques St-Louis sera candidat dans Val-Mauricie

ELECTIONS. Comptable professionnel
agréé, Jacques St-Louis sera candidat dans
le district Val-Mauricie a Shawinigan en
prévision des élections municipales du
5 novembre prochain.

A la retraite depuis maintenant deux ans,
Jacques St-Louis a été impliqué au sein de
nombreuses organisations telles les
Cataractes, la Classique de canots, le Club
Optimiste, le Club Pic de Shawinigan, etc.

Sans expérience politique mais doté de
plein de volonté et d'idées, le candidat profi-
tera des prochaines semaines pour aller a la
rencontre des électeurs afin de recueillir leurs
préoccupations. En ce qui le concerne, il

95 Boul. Ste-Madeleine, Trois-Rivieres

entend s'il est élu travailler sur divers enjeux M. St-Louisentend faire profiter ses collegues

qui touchent le district Val-Mauricie tels
que la sécurité routiére, la surveillance
de quartier, le déneigement, le déve-
loppement des arteres commerciales
(ex.: 105¢ avenue), la Maison des trois
colombes, etc. Jacques St-Louis
entend également former un
comité consultatif perma-
nent pour lui permettre
d‘avoir le pouls du dis-
trict tout au long de son
éventuel mandat.

Et a la table du
conseil municipal,

de ses 35 années d'expérience en comp-
tabilité et comme administrateur sur
les questions des finances publiques,
de l'endettement, du taux de taxa-
tion, du virage entrepreneurial et sur
tous les enjeux économiques.

Notons que le district Val-Mauricie
est actuellement occupé par Guy
Arseneault qui a déja signifié
son intention de solliciter un
nouveau mandat.

Jacques St-Louis

(Photo gracieuseté)

VENDU

MATELAS, LITERIE, DECO,
OREILLERS, LITS DE METAL,
LITS ELECTRIQUES AJUSTABLES

décidé de me présenter pour le poste de maire.
Ca peut paraitre curieux, mais c'est un probléme
de cones qui a fait déclencher ma réflexion. Je
I'ai eu sur le coeur. »

Pour M. Desaulniers, il estimpensable de croire
que le projet d'assainissement des eaux usées ne
soit pas arrivé a terme plus tét. « Jai travaillé sur ce
projet alors que jétais a 'emploi de la municipalité.
Le dossier était réglé a 85% en 2009. Ca fait 8 ans
que ¢a dure et ¢ca n'a pas encore abouti.»

S'il est élu, un des dossiers prioritaires pour
M. Desaulniers est 'agrandissement de l'école
Sainte-Marie. «Il y a beaucoup de jeunes
familles a Saint-Boniface. Il faut travailler avec
ces jeunes familles. Les éléves entreront dans la
nouvelle école en 2019, et on sera maintenant
avec le comté de Maskinongé pour les élections
provinciales de 2018. Je veux solliciter Marc H.
Plante pour que I'école soit construite pour la
rentrée 2018. Plusieurs personnes ont mis des
efforts pour I'école, alors on se mettra ensemble
pour faire de la pression.»

Autre dossierimportant pour M. Desaulniers
est de déménager la caserne incendie qui se
trouve prés de l'école, d'un restaurant, et de
I'lnter-Marché. «Il y a beaucoup d’achalandage
dans ce coin-la. Est-ce qu'on va attendre de voir
un blessé ou un mort avant de déménager la
caserne? Quand il y a un feu, les gars sont a la
course. Je verrais la caserne prés du poste de
police. On peut aller chercher une subvention
de l'ordre de 60 %. »

Le candidat veut laisser aussi plus de place a
I'écoute pour les organismes communautaires.

TOUT DOIT
ETRE

>7364344
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e BOOMERS

UN SUPPLEMENT DE
VITAMINE D POUR LES
LONGS MOIS D’HIVER?

ST LS R

On le sait, la vitamine D est essen- ¢
tielle a lasanteé des os... Or, comment
faire le plein de vitamine soleil
lorsque les journées raccourcissent?

' On trouve la vitamine D dans les pois- |
| sons gras, dans certaines huiles de |
poissons et dans les ceufs de poulesen &
ayant ingéré. De plus, au Canada, la
margarine et le lait doivent écre enri- |
chis de vitamine D. Santé Canada
recommande donc — sans tenir
= compte de [exposition au soleil, qui est
| souvent insuffisante méme en été en
raison de la créme solaire — de boire

chague jour 500 ml de lait ou de bois-
= son de soya enrichie. Les adultes de
. plus de 50 ans et les bébés nourris au
= sein devraient également prendre un
supplément de 400 unités internatio-
nales (Ul) par jour pour bénéficier d'un
apport suffisant.

_"i'? V

» Parc St-Jean Baptiste * Dépanneur
= Pharmacie « Fleuriste = Eglise
* Caisse » Age d’Or efc...

Comprenant :

e Buanderie, cable

e Conciergerie, repas

e Service d’infirmiere (CSSS)
* Médecins visiteurs

e Activités

e Chambre de convalescence
e Chambre de répit
e Infirmiére

7 jours sur 7

elde

' = | MELL

e;l'équipe) idence .
ouhaiteldeipasserfunibel/automne:!:*

itdlde

—

Soyez en toute sécurité, services inclus

1301, 6° Avenue Grand-Mére
acces.aulogis@cgocable.ca * 819 538-3322

Heures d’ouverture pour information et visite : du lundi au vendredi de 10 ha 16 h 30

* Trois repas par jour
¢ Choix de menus
ainsi que service
a votre table

7 jours/ 7

« Salon de billard
« Infirmiér(e) sur place

Le complexe le plus sécuritaire

en Mauricie!

Batiment giclé selon la norme

RECIPIENDAIRE

%

2 ROSES D'CR

7368063

Vivre en

réSidence et avoir le

sentimento de vivre dans sa

maison

Chez-nous le plus important, c’est vous! 5

NOUVEAU!
Plusieurs espaces de
rangement ainsi que

e . . Ly

i

gg appartements pour refraites
Studio 1 1/2.21/2, 3172, 41/2 aves balcon et stationnement

Sortie extérieure au rez-de-chausseée

* Piscine intérieure

* Spa thérapeutique

* Salon de coiffure

» Stationnement

* Bistro Olivier Guimond

* Soins et services
personnalisés (24 h)

* Activités animeées
chaque jour

¢ Jeux de pétanque
extérieur

Téléphone : 819 539-8295 1 5400, avenue Nicolet, Shawinigan

_ Convalescence
E aussi disponible
i
¥ Sébastien Gauthier,

dir_ect_eur général

www.residencesdeschenes.ca
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CINQ CONSEILS POUR
PREVENIR LES CHUTES
CET HIVER

Trottoirs enneigés, allées glacées, escaliers
glissants... la saison froide et ses condi-
tions extrémes sont des plus propices aux
glissades. Pour garder les deux pieds sur
terre cet hiver, suivez ces quelques conseils.

1. Prenez votre temps: vous vous déplacez a pied?
Prévoyez partir plus tdt quen été, car cest sou-
vent en se hatant que lon chute sur la glace.

2. Habillez-vous chaudement : si vous avez froid,
vous serez naturellement porté a vous
presser...

3.Chaussez-vous bien: glace et talons hauts ne font
assurément pas bon ménage... Optez pour des
bottes dont la semelle nest pas glissante (en caout-
choug, par exemple) et dotées de talons larges. Au
besoin, procurez-vous aussi des crampons.

Enfin, bougez : renforcer
votre force musculaire

et votre équilibre est

un excellent moyen de
prévenir les chutes, et ce,
en toute saison!

!

LEGROUPE" |
MAURICE °

LEGROUPEMAURICE.COM

DE TOUT CCEUR |

AVEC VOUS

200, 116°€ rue, Shawinigan

4. Déneigez et déglacez votre entrée: rendez votre
résidence aussi sécuritaire que possible en
déneigeant et en déglacant — et en dégageant!
— lallée et les escaliers avant de vous y
engager.

5.Surveillez les prévisions météo : vous pourrez
ainsi épandre du sel ou du sable de maniére pré-
ventive.ll

(Photo: gracieuseté)

Le 1°" octobre 2017, c’est la Journg

LA NATATION, UNE ALLIEE

(Photq:jé.rgciéfseéé)

Avec l'age, la pratique d’une activité sportive
peut devenir difficile et éreintante... mais pas la
natation! En effet, dans I'eau, tout est plus facile
— a condition d’étre a 'aise dans cet environ-
nement, bien entendu! La natation, une trés
bonne fagon de garder la forme et de décom-
presser, est donc idéale pour les ainés.

Un cceur en santé

Vous entrainer dans leau peut étre trés avantageux pour
vous, et ce, méme si vous souffrez de certains problémes
de santé. La natation est en effet un excellent exercice
cardiovasculaire : elle fortifie le cceur, qui pompe alors le
sang avec plus defficacité. Elle contribue également 2
réduire les risques de développer une maladie cardiaque,
en plus dabaisser la pression artérielle. La natation, ou
toute autre activité aquarique (faquaforme, parexemple),

PRECIEUSE

m La natation est
la fagon idéale
d’améliorer
B votre santé
~ cardiovasculaire
e et votre
- musculature.

facilite en outre le retour du sang vers le coeur ainsi que le
drainage du systéme lymphatique. Voila qui explique
pourquoi on se sentsi bien apres une séance de baignade
:le corps est rafraichi plutdt quépuisé!

Des muscles forts

Par ailleurs, la résistance naturelle de leau permet de
tonifier vos muscles tout autant que votre coeur. Et
comme la densité de leau réduit le poids que vous
portez denviron 90 %, limpact sur vos articulations est
pour le moins limité. Quelques variantes dans votre
routine (un moniteur qualifié saura vous conseiller)
vous permettront daugmenter ou de diminuer le
degré de difficulté de votre entrainement de fagon a
respecter votre rythme — et a apprécier votre séance!
Apres tout, la pratique d'une activité sportive doit
avant tout étre un plaisir.. Bon entrainement! M

TR

&k ~ r : .A - .‘.‘l.. : hs
iée nationale des ainés. C'est I'occasion ideale de penser a
celles et ceux qui.ont contribué a batirnotre socieété. Nous vous invitons aveus servir de notre

carte virtuelle pour transmettre votre affection a une personne agée qui vous est chére ou qui
vous inspire. Pour ce faire, rendez-vous sur Journeedesaines.com.

819 536-5050 | LesJardinsduCampanile.com

LES JARDINS

N
DU CAMPANILE™

Y
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VIEILLIR EN SANTE

LEREEVABRISICACOMBE

N’attendez pas a la derniére minute!
Vente et location d’abris d’auto

ET SI LE BENEVOLAT
ETAIT LA CLE?

mMeilleure estime de soi et diminution du stress ne sont que deux des
nombreux avantages du bénévolat. photo: gracieusets)

Selon Statistique Canada, rester actif et
investi dans votre collectivité peut avoir une
incidence trés positive sur votre santé, tant
physique qu’émotionnelle et sociale.
Plusieurs études révelent en effet que les
ainés qui font du bénévolat ont une meil-
leure estime de soi, souffrent moins souvent
d’une maladie liée au stress et sont peu sus-
ceptibles de se sentir seuls. Alors, préta ten-
ter I'expérience?

Des possibilités infinies

Les occasions de bénévolat sont aussi nombreuses
que variées. Pour bien choisir, pensez donc a miser sur
vos forces et vos intéréts. Par exemple, si vous étes un
artisan doué, vous pouvez enseigner votre art de pré-
dilection dans un centre de loisirs ou une résidence
pour ainés. Vous préférez étre entouré par la nature ou
les animaux? Songez notamment & proposer vos

services comme promeneur de chiens dans un refuge.
Tutorat, gestion administrative, cuisine collective,
organisation dévénements, nettoyage des berges... les
possibilites ne manquent pas! Une cause vous tient
tout particulierement a coeur? Renseignez-vous, vous
trouverez certainement une facon de vous impliquer
selon vos compétences — ou alors ce sera loccasion
pour vous den acquérir de nouvelles!

Des bienfaits multiples

En plus des bienfaits sur votre santé déja mentionnés, le
bénévolat comporte une foule d'avantages non négli-
geables. Cest, entre autres, une excellente fagon de faire
desrencontres intéressantes, délargir vos horizons — et
de vous découvrir des intéréts insoupgonnés —, de
développer de nouveaux talents ou dexplorer diffé-
rents domaines. Bref, faire du bénévolat sera aussi béné-
fique pour vous que pour ceux a qui vous donnerez de
votre temps. Que demander de mieux? M

La Société Saint-Vincent de Paul...

Ce que vous
donnez a la
Saint-Vincent)de Paul
de Shawinigan, vient en
aide-aux)gens-d’ici.

1250, rue Notre-Dame Shawinigan, Québec G9N 354
. Téléphone : 819 539-5911 | www.saint-vincent-de-paul-shawinigan.com i§
cpssvp@cgocable.ca

depuis 1923

57364904

n 5
e
 avec €5

Partage ton pain avec celui qui a faim

Banque alimentaire

Mardi de 9h a 15h
Magasin

Lundi au samedi 9h a 16h30
Récupérons et vendons :

- Meubles

- Electroménagers

- Vétements

- Jouets

=|Ete

Demande de Bénévoles |
- Triage de vétements, jouets,
menus articles et entretien

* Qualité supérieure ¢ Choix incomparable

® Prix imbattables  ® Service remarquable

NOUVEAU
Cette année,
vente d’abris usagés,
1851, 3e avenue,
Grand-Mere

89'-, Avenve de Grand-Méré; Shawinigan

819 538-1696 www.abrislacombe.com

CLINIQUE

DENTAIRE
St-Marc

Une équipe
dynamique vous
offre des soins
de grande qualité
dans une
ambiance
chaleureuse

“ﬁien venie
auxr neuveaur

7363982

])anents

2072, av. St-Marc, Shawinigan
819 537-1205

Visitez notre site web
cliniquedentairelucfarrier.com

et consultez notre  §

* Possibilité d’appartements incluant
les électroménagers

e Service de repas d’excellente qualité

» Animation et loisirs

e Cable, acces a une sonnerie d’urgence
» Service de buanderie (en option)

e Service de surveillance 24h sur 24h

RESIDENCE DE L'ARCHE

819 537-6619 862, Hemlock,

Shawinigan
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LA SAISON EST 0

BIENVENDR

UVERTEL

CLUB DE CHASS

Chasse au chevreuil :
5 conseils pour un appatage
efficace

Vous aimeriez chasser le cerf de Virginie
a I’affiit grice a un site d’appétage? Voici
quelques conseils qui vous permettront
d’améliorer vos chances de succes cette
saison!

1. Soyez a bon vent, et ce, tant lorsque
vous chassez que lorsque vous vous
rendez & votre mirador. Assurez-vous
donc qu'un sentier vous permet
d’accéder a ce dernier avec les vents
favorables — et sans que les chevreuils
ne puissent vous apercevoir!

2. Choisissez un site d’appitage que le
méile adulte méfiant pourra contourner
le moins possible, par exemple en uti-
lisant & bon escient les obstacles na-
turels tels que les champs et les plans
d’eau. Vous éviterez ainsi de perdre
I’animal de vue lors de sa manceuvre de
contournement et vous I’empécherez de
passer derriére votre mirador et, par
conséquent, de capter votre odeur.

3. Utilisez, dans la mesure du possible,
plus d’un site de chasse de facon a
pouvoir vous adapter chaque jour & la
direction des vents.

4. Appitez abondamment vos sites; vous
pourrez ainsi vous y rendre moins sou-
vent, ce qui limitera les risques de con-
taminer ceux-ci avec votre odeur
humaine. Veillez par ailleurs & ce que les
cerfs ne manquent jamais de nourriture
— vous ne voulez surtout pas qu’ils dé-
sertent votre site!

Installer votre mirador en hauteur et loin de
vos appits et y accéder a bon vent limitera la
propagation de votre odeur — pensez-y!

5. Positionnez vos miradors aussi loin que
vous le pouvez de vos sites d’appétage
(si vous chassez a I'arme a feu), soit
idéalement & un minimum de 90 métres
de ceux-ci pour éviter de répandre votre
odeur dans leurs environs. De méme,
installez-vous le plus haut possible.

Sur ce, bonne chasse!

LE PLUS GRAND DEPOSITAIRE DE PIECES EN MAURICIE

Remorque fermée Atlas
6’ x 10’ x 72" avec rampe
en aluminium gratuite

Remorque

>7364354

Remorque
Maxi-Roule

galvanisé
56"

585, PRINCIPALE, SAINT-BONIFACE

x 99”

819 535-5188

www.remorquebellevoiture.com

L'entreprise Canots Rhéaume
sera reconstruite

L'entreprise Canots Rhéaume a complétement été rasée par les flammes le 15 septembre

dernier. (Photo Facebook page Village du blcheron)

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

INCENDIE. Lentrepét de l'entreprise
Canots Rhéaume, de Grandes-Piles, a com-
plétement été rasé par les flammes le ven-
dredi 15 septembre en soirée.

Le propriétaire de |'entreprise qui existe
depuis 1986, Alain Rhéaume, a confirmé a'Heb-
do qu'il allait reconstruire I'entreprise et si c'est
possible, au méme endroit.

«Notre but premier est de reconstruire dans
des délais restreints afin de reprendre la produc-
tion compléteen 2018, indique M.Rhéaume. On
était en pleine expansion de notre production.
Au cours de |'été, on avait méme une quinzaine
d'employés. Ce n'est pas rien pour un petit
milieu comme Grandes-Piles. »

Lentreprise peut tout de méme concevoir des
canots de cédre puisque 'usine n‘était pas au méme
endroit que l'entrepot. «On espére qu'on pourra
encore avoir une quinzaine d'employés |'an pro-
chain. Nos affaires allaient trés bien. On fabriquait
des canots pour un distributeur, et on avait des
clients en Allemagne, en France, aux Etats-Unis. Il y
aun canot quia flambé qui devait partir pour l'Aus-
tralie. On a méme congu des canots pour des
autochtones», explique M. Rhéaume.

Lincendie aurait pris naissance vers 21h30
le vendredi soir. Les pompiers de Saint-Tite et de
Shawinigan sont venus en renfort a la Régie
intermunicipale des incendies de la Vallée du
Saint-Maurice. Les pompiers se sont mis en
mode défensif afin de protéger les batiments du
Village du bucheron qui étaient tout prés. La
cause serait de nature accidentelle.

Place aux jeunes Mékinac

Vingt ados de Mékinacala
découverte de Grandes-Piles

Une vingtaine de jeunes des coopératives jeunesses de service de la
MRC de Mékinac lors de l'activité. photo gracieuseté)

TC MEDIA MAURICIE

tcmedia-mauricie@tc.tc

JEUNESSE. Le programme Place aux
jeunes de Mékinac, chapeauté par le
Carrefour emploi Mékinac, a fait découvrir la
municipalité de Grandes-Piles a vingt ado-
lescents des différentes coopératives jeu-
nesse de service de la MRC de Mékinac.

Lors de cette journée, les participants ont pu
découvrir les attraits touristiques de
Grandes-Piles, son histoire et ses entrepreneurs.
Ils ont notamment pu en apprendre davantage
sur la drave et ses blicherons, une partie impor-
tante de I'histoire de Grandes-Piles.

Cette activité se voulait également une initia-
tion a I'entrepreneuriat par la mise en valeur de
différents parcours d'entrepreneurs de la région.

La journée a débuté avec une visite au
Village du Blcheron, ol ils ont pu s'entretenir
avec le directeur général Baptiste Prud’homme,
qui a récemment repris les rénes de |'attrait tou-
ristique. Un diner au restaurant Ma-Mi a ensuite
permis aux jeunes de découvrir le parcours
entrepreneurial de la propriétaire.

En aprés-midi, les adolescents sont montés
a bord du bateau Windigo le temps d'une croi-
siére sur le Saint-Maurice, pendant laquelle ils
ont pu en apprendre davantage sur la région et
sur lamunicipalité de Grandes-Piles. Lagente de
migration du programme a aussi abordé les par-
cours d’autres entrepreneurs du territoire.

Le but de la journée était de faire découvrir
aces jeunes les beautés et I'histoire de la région
de Mékinac, tout en les incitant a revenir y vivre
apres leurs études.



§ goit des pizzas
de Pizzeria 67?7
k La fraicheur des
ingrédients!

Bien que ['histoire de la Pizzeria 67 commence en 1967, c’est en 1979 que I'aventure commence pour Yanis Ellinakis, lorsqu’il décide de racheter avec son
frére Nick ce qui n’était & I'époque qu’un seul restaurant sur le boulevard Thibeau, au Cap-de-la-Madeleine.

«C'étfait un petit restaurant de 50 places. Ca ne marchait pas frés bien et les propriétaires de I'époque e‘rcuenT

fannés», se rappelle Yanis.

Le vent toumne cependant rapidement pour la nouvelle administration. Peu de femps aprés
I'acquisition du restaurant, les gens se bousculent pour venir déguster la succulente piz-

za dont Pizzeria 67 a le secretf. Un succés encourageant pour Yanis, qui commence d
imaginer une expansion de son commerce, dont il est entre temps devenu I'unique
propriétaire.

Des franchisés en or

Yanis Ellinakis ne s'atiribue pas 'exclusivité du succés des nombreuses franchises de
Pizzeria 67.Si son travail acharné y est certes pour beaucoup, il souligne aussi celui de
ses franchisés.

«Ce sont des gens trés fravaillants, qui prennent & coeur leur franchise et qui mettent le
femps et I'énergie pour la faire marcher. C'est ca, le secret de la réussite: s'impliquer»,
affirme Yanis.

Son équipe de franchisés est par ailleurs une source de grande fierté pour Yanis, qui se
réjouit d'avoir foujours conservé une belle relation avec eux.

Le secret n'est pas que dans la pate...

Un autre secret de la réussite de Pizzeria 67 est sans contfeste la qualité de ses recettes,
plus particulierement celle de sa pizza.

Il va de soi que le secret de la qualité de la pizza des Pizzeria 67 est jalousement
gardé, mais Yanis révéle fout de méme un élément important de sa confection: la
fraicheur.

«On fait tout au fur et & mesure, il N’y a rien qui est préparé d'avance. C'est sQr que
¢ca demande du temps et ¢a prend du monde en cuisine pour gue ¢a fonctionne.
J'ai de la chance d'avoir des employés dévoués, dont plusieurs sont I& depuis des
années.»

La suite pour Pizzeria 67

Comment Yanis voitl I'avenir pour Pizzeria 67 ? Nos descendants auront-ils la chance
de déguster une savoureuse pizza du restaurant frifluvien dans 50 ans?

«Aussi longtemps que la pizza sera un plat apprécié par les Québécois, Pizzeria
67 va rester, car on aura toujours notre place. J'en suis convaincu», promet Yanis.

Le Québécois d'adoption sera--il foujours aux commandes dans les années d venir?

«Je suis encore actif aujourd’hui et j'ai encore du plaisir & faire ce que je fais,
assure-Hl. Mais j'avoue que j'aimerais bien prendre ma retraite, alors je travaille &
frouver ma reléve.»

Une chose est sCre: si cette reléve est aussi passionnée et impliquée que Yanis I'a
éfé et l'est encore, I'avenir ne peut qu'étre prometteur pour la banniére Pizzeria
67 et ses succursales!

IZERIA 67

PUBLIREPORTAGE

—

B La succursale du boulevard Jean-XXIII, & Trois-Rividres

Pizzeria 67 tient & remercier ses fournisseurs pour leur confiance
et leur partenariat, et sans qui I'aventure n’aurait eété possible :

« Café Vittoria « Bonduelle T,

« Aliments Pearimark » Les Fermes Cavendish

» Olymel * Saputo ansse A ikmotn
* Produits alimentaires Viau inc. « Colabor Distributeur

* Les Aliments Maple Leaf inc. alimentaire
* Les Aliments La Brochette

Cap-de-la-Madeleine : 819-375-6767 Trois-Riviéres : 819-373-6767 [
St-Louis-de-France : 819-379-6767 Shawinigan : 819-539-6767s"
Trois-Riviéres Ouest : 819-693-6767  Grand-Mére : 819-533-6767=
Ste-Marthe-du-Cap : 819-376-6767

Menu du midi 7
d’hé

Le Restaurant Pizzeria 67 du Boulevard Thibeau, oil tout a commencé.
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Investissement de 13 M$ a Saint-Tite

Le Béli ouvre ses portes

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

AINES. Cest le jeudi 21 septembre que la
résidence pour retraités Le Béli, un investis-
sement de 13 M$, a été officiellement inau-
gurée a Saint-Tite. Déja, 70 % des apparte-
ments ont trouvé preneurs.

La phase 1 du projet comprend 86 apparte-
ments pour personnes autonomes et 19 chambres
pour personnes en perte d'autonomie. Depuis le
21,62 appartements ont trouvé preneurs.

Le projet a permis de créer une vingtaine
d'emplois jusqu’a maintenant. «Les employés
sont trés dévoués. D'autres personnes vont se
greffer au groupe », indique Patrick Bourassa,
directeur général. En tout, le projet pourrait
créer une quarantaine d'emplois.

«La phase 2 s'en vient trés rapidement,
d'ici quelques semaines», avance Elisabeth
Beaumier, directrice exécutive et propriétaire
du Béli, également responsable du marketing et
du développement stratégique au Groupe
Beaumier, promoteur du projet.

Trés heureuse d'inaugurer la résidence,
Elisabeth Beaumier ne cache pas que la
construction a été «tout un rodéo»: gréve
des employés de la construction, plaines
de citoyens au début du projet, sol mou,
etc. La construction s'est échelonnée sur huit
mois, en respectant I'‘échéancier malgré les
contraintes.

Le maire de Saint-Tite André Léveillé était
tout sourire lors de la coupe officielle du ruban.
«On ne pouvait pas demander mieux que ca,
c'esten plein centre-ville, en face d'un terrain de

La coupe du ruban s'est en présence, notamment, d’Elisabeth Beaumier, responsable du
marketing et du développement stratégique au Groupe Beaumier, Patrick Bourassa,
directeur général et Alain Léveillé, maire de Saint-Tite. iPhoto TC Media - Myriam Lortie)

loisirs. C'est un milieu de vie ou les ainés ne sont
pas isolés. Les gens se reconnaissent ici a
Saint-Tite.»

Investissement de 1,4 million$ a Saint-Tite

TC MEDIA MAURICIE

redaction_shawinigan@tc.tc

MEKINAC. Les festivaliers qui étaient a
Saint-Tite dans les derniers jours avaient
une alternative de plus lorsque venait le
temps de faire leur plein d’essence.

Suite a un investissement de 1,4 million$,
Richard Champagne et Pierre Potvin ont
ouvert une nouvelle station-service Shell
juste avant le début du Festival Western. «Je
trouvais inconcevable qu'en 2017 les rési-
dents de Saint-Tite n‘aient pas accés a une
station d'essence ouverte a des heures ou les
gens en ont vraiment besoin! Puisqu'ici, apres
21 heures, il fallait faire prés d’une quinzaine
de kilométres pour faire le plein », expliquait
M. Potvin.

Selon le jeune homme de 24 ans, le temps
était venu pour la municipalité de sélever au
rang de celles contiglies en offrant la

Cetinvestissement de 1,4 million$ a permis la création d’une dizaine d'emplois. PhotoTc Media)

possibilité aux clients de faire leurs achats
dans un dépanneur moderne aux couleurs de
ce qui représente aujourd'hui Saint-Tite.
«Nous voulions vraiment que le dépanneur
soital'image du Festival Western. Nous avons
donc travaillé avec un designer qui a su créer
une magnifique ambiance western, avec de
nombreuses boiseries et des objets typiques

Eric et les
Fantastiques

Lundi au jeudi, dés 16h

wha -

e

“~

rouge 94.7

du ‘Far West’ comme des barils et de vieilles
roues de chariot » note-t-il.

En plus du dépanneur d’une superficie de
3000 pieds carrés, trois ilots de pompes a
essence sont a la disposition de la clientéle et
plusieurs entreprises locales vendent leurs pro-
duits dans les rayons, dont la microbrasserie A la
Ft, la boucherie Veillette, Chez Jacob, etc.

Dans la résidence, on retrouve entre autres
un gymnase, une piscine, des casiers postaux,
une salle communautaire et un salon de coiffure
en plus de soins et de services de la vie quoti-
dienne comme l'entretien ménager ou la distri-
bution de médicaments.

On ne regrette pas d'étre partis
((de notre maison, c'est moins de
travail et on se sent plus en sécurité»

- Une résidente déménagée depuis un mois

LES RESIDENTS HEUREUX

Presque la totalité des résidents du Béli ont
quitté la maison dans laquelle ils ont habité
presque toute leur vie pour y vivre.

«Je trouve que nous sommes choyés d'avoir
ca a Saint-Tite. C'est trés beau, nous sommes
prés de notre monde. Iy a plusieurs activités, on
n'a pas le temps de s'ennuyer. On se sent déja
chez nous. On ne regrette pas d'étre partis de
notre maison, c'est moins de travail et on se sent
plus en sécurité », laissait savoir une résidente
déménagée depuis un mois.

Patrick Bourassa dit lire beaucoup de fierté
sur les visages des résidents. «Les gens mangent
bien, il y a de belles activités, c'est une belle
batisse et ils peuvent rester dans leur ville.»

>7335503
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La reconstruction s'organise apres l'incendie

Une soirée pour le Petit Palace

MYRIAM LORTIE

myriam.lortie@tc.tc

AFFAIRES. Une soirée-bénéfice au profit
durestaurant Au Petit Palace a Sainte-Thécle
aura lieu le samedi 14 octobre prochain a la
salle communautaire.

«Ca va de mieux en mieux », laisse tomber au
bout du fil la copropriétaire Isabelle Gélinas,
alors que la poussiére retombe, trois semaines
aprés l'incendie.

«L'émotion est passée. Nous sentons que
nous sommes attendues de la population, les
gens veulent qu'on revienne. Ce qui nous tient,
c'est de pouvoir repartir un projet, rebatir a
neuf,»

Rappelons que dans la nuitdu 27 au 28 aodt,
le restaurant familial situé sur la rue Masson
a Sainte-Thécle a été rasé par les flammes.
On sait aujourd’hui que c'est un probléme d'ori-
gine électrique dans un mur qui a causé
l'incendie.

«Nous étions assurées, mais c'était un
vieux batiment avec de vieux appareils.
Nous ne savons pas si ce sera possible de
rentrer dans les colts avec les assurances. C'est
pour ¢a que la soirée-bénéfice va nous aider, en
plus de nous donner un coup de main dans

I'attente du paiement», explique Isabelle
Gélinas.

Au moment de l'incendie, le restaurant
se préparait pour le 50¢ Festival Western
de St-Tite. « Avec la Féte du travail qui arrivait,
on se préparait pour trois grosses semaines.
Nous avions beaucoup de commandes,
les frigos étaient pleins. Tout est passé
aufeu.»

Le Petit Palace employait huit personnes
a temps plein et sept a temps partiel.
Isabelle Gélinas s'est associée a Isabelle et
Nathalie Grondin au début de I'été, alors
que ces deux derniéres opéraient le restaurant
il y a un peu plus de trois ans. L'une des
propriétaires habitait I'appartement au-dessus
du restaurant, qui s'est lui aussi envolé en
fumée.

UNE INSTITUTION A SAINTE-THECLE

Le restaurant aurait célébré son 50° anniver-
saire en 2018. Depuis cet été, il ne restait que
deux restaurants a Sainte-Theécle.

«Nous sommes attendues. Les familles se
réunissaient beaucoup au restaurant. Nous avi-
ons beaucoup d’événements, un mariage, des
aprés-baptémes ou des aprés-funérailles»,
explique Isabelle Gélinas.

Les copropriétaires souhaitent maintenant
repartir a neuf, tout en conservant l'essence du
restaurant. « Nous souhaitons retrouver un
cachet chaleureux, tout en améliorant les instal-
lations.» La reconstruction devrait se faire dans
la prochaine année.

Nous sentons que nous sommes
«attendus de la population, les
gens veulent qu'on revienne. Ce qui
nous tient, c’est de pouvoir repartir
un projet, rebatir a neuf.»

- Isabelle Gélinas, copropriétaire

400 BILLETS DISPONIBLES

Les propriétaires organisent un
souper-spectacle avec l'artiste Pierre Poirier, de
Salut Poirier, et ses invités le 14 octobre au soir.
Environ 320 billets sont en circulation, mais la
salle pourrait contenir jusqu’a 400 convives sila
population se mobilise. Le souper-lasagne est
organisé en collaboration avec des partenaires
locaux.

Il est possible de se procurer un billet pour le
souper-spectacle dés maintenant, au cout de
30, dans différents points de vente, notam-
ment a la station-service Esso de Sainte-Thecle,
a la boulangerie Germain de Sainte-Thécle et
chez la couturiére Danielle Huard dans le sec-
teur Grand-Meére a Shawinigan.

BRUNO ST-ONGE
PRESIDENT, CO-FONDATEUR

Antirouille Métropolitain spécialiste dans
le domaine de la protection antirouille

depuis plus de 40 ans.

College
Shawinigan

DU SAVOIR ET DES GENS

A.S.PA.

Association des parents du Collége Shawinigan

APPEL DE CANDIDATURES

L'Association des parents du College Shawinigan recrute des
membres. Si votre enfant est inscrit au College et que vous désirez
soutenir les projets d’étudiants, vous &tes conviés a une assemblée
générale. Lors de cette assemblée, il y aura élection aux postes
d’administrateurs au sein du conseil d’administration du Collége.

L’assemblée générale aura lieu le :

I:undi 2 octobre 2017 a19h
A la cafétéria du College

Soyez des nétres!

-,

WWW.COLLEGESHAWINIGAN,GA.-

r— .lll-.'lu 1

~ 819539-6401 POSTE 2240

QUALITE ET RAPIDITE I]'APPLICATI[]N.

Quand on parle d'antirouille, il faut savoir quil existe autant de méthodes
d'application que de types de traitements et d'ateliers. La qualité d'application
influence directement la durée de vie de votre véhicule, Comment reconnaitre
une bonne qualité d'application?

LA QUALITE D’APPLICATION FAIT TOUTE LA DIFFERENCE

L'atelier que vous choisirez doit posséder un registre décrivant les particularités
de chaque maodeéle de véhicule. Comme les endroits vulnérables varient d'un
véhicule a un autre, ce registre permet un contrdle sur la qualité d'application.
De plus, des équipements a la fine pointe et des employés bien formés a
chaque étape du traitement permettent un rendement supérieur et assurent
une haute qualité d'application.

PEUT-ON FAIRE UN TRAITEMENT ANTIROUILLE EN 10 MINUTES?

Oui, avec 5 employés travaillant sur un seul véhicule. Et non, si 'on compte
moins de 5 employés. La durée d'un traitement, entre 'arrivée et la sortie du
véhicule, est d'environ 45 minutes.

RECHERCHEZ DES ATELIERS AVEC DE LEXPERTISE

Ceux-ci effectueront le travail rapidement, sous vos yeux et proprement. ||
existe qu'un seul moyen de prévenir les effets néfastes de la rouille : il suffit d'un
traitement par année effectué par des experts. Antirouille Métropolitain, leader
dans le domaine depuis plus de 40 ans.

MEMOROiiTAiND

St-Louis-de-France
3165, boulevard Thibeau
819-378-8222

Trois-Rivieres Ouest
6050, rue Christophe-Pélissier
819-519-8222

RENDEZ-VOUS : ANTIROUILLE.COM
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AGENDA COMMUNAUTAIRE

M Fadoq Lac-aux-Sables et
Hervey-Jonction

Journée amicale le 7 novembre, dinera 11h 30

au cout de 105. Conférence et bingo en P.

M. Salle du Golf Le St-Remi a Lac-aux-Sables.

Billets en vente auprés des administrateurs des

deux Fadoq. Places limitées.

M Acti-Femmes Plus

Début de la saison 2017-2018 le mardi
3 octobre prochain. Inscription 15 $ et ren-
contres hebdomadaires 3 5. Rendez-vous a
13 h30 ala Salle des Chevaliers- de- Colomb
de St-Tite. Bienvenue a toutes.

M Arts et culture Lac-aux-Sables
Journées de la culture les 29 et 30 septembre.
Activités gratuites a la Salle municipale de
Lac-aux-Sables. Vendredi 29 septembre a 20h a
I'église: prestation musicale gratuite de la
Famille Tessier avec Noé Tessier au violon. En
premiére partie: Marc-André Labbé, chanteur.

M Fadoq Mont-Carmel

Yoga 50 ans et plus. Cours d'introduction gra-
tuit le 27 septembre de 10h a 11 h a la place
sociocommunautaire, Rang St-Flavien.
Session de 10 semaines, 4 octobre au
6 décembre. 75$ pour la session. Info:
819 537-9501, 819 996-5948.

M Fadoq Sérénité

Souper dansant Country avec Nicole Lefebvre
le samedi 30 septembre a 18h. Trois salles
sont disponibles pour location de réception:
aprés-funérailles, mariage. Club FADOQ
Sérénité de Grand-Meére: Info: 819 538-7335

= VOw— %«L
L'équipe de la SPA Mauricie met
tout en ceuvre pour trouver une
nouvelle famille aux pensionnaires
dans le cadre de notre politique
«d'adoption responsable». L'équipe
d'adoption comprend les meilleures
conseilleres pour les futurs adoptants.
Elles orientent les adoptants vers les
pensionnaires dont le caractére, la
taille et I'dge correspondent a leur
mode de vie. Adopter un animal
est une démarche sérieuse. La SPA
Mauricie veille a ce que chaque
adoption soit réussie.

VWMW

Visitez notre site Internet:
www.spamaunae.com

Sarah-Lise Hamel
Responsable des communications
et du développement philanthropique

>7346612

M Femmes de Mékinac

Mercredi 27 septembre de 13h15a 15h 30:
Causerie «Le chemin est sous mes pas » avec
Nicole Houle au Centre de femmes. Infos et
inscription: 418 289-2588.

¥ Regroupement des artisans
Centre-Mauricie

Le 11 octobre au Centre Communautaire
St-Jean Bosco, a Grand-Mére de 10h a 16h.
Mme Laplante montrera comment réaliser un
sac a souliers et un cadre papillon. Cott: 17 5.
Matériel aapporteretinfo:Claire 819 538-6909.

M Fadoq Shawinigan-Sud

Souper avec danses le 10 octobre avec la par-
ticipation de La Relance. Nous vous attendons
pour 17 h30 au sous-sol de I'église St-Sauveur
de Shawinigan Ginette Trudel 819 537-7381.

I Centre de loisirs des Ainés

30 septembre: souper soirée de danse
country avec Denise et Nicole a 18 h 00 colt
185$ membres 20§ invités; 30 sept. et 1" oct,:
tournoi pétanque 12h 30, 5% membres 7$
invités; 2 oct: baseball poche a 13h 15.4393,
Bonaventure 819 539-3034.

I Comité des six

Nous voulons remercier la population pour sa
participation aux Beaux Dimanches tout en
musique, sans oublier la générosité des commer-
cants commanditaires participants. Le Comité
des six remercie aussi ses excellents musiciens
ainsi que la Ville de Shawinigan. Grace a vous
tous, ce fut un succés! A I'an prochain!

I Artisanat St-Paul

Réunion le 3 octobre a 16 h au sous-sol de
I'église St-Paul. Suivi d’'un souper au restau-
ranta 18h. A déterminer. Lartisanat recherche
de nouvelles membres pour apprendre a tis-
ser et socialiser. Info: Géatane Renaud
819533-1258.

M Philatélie

Recrutement de philatélistes amateurs et
plus avancés. Avoir minimum 12 ans.
Réunions mensuelles a Shawinigan-Sud. Club
philatélique Henri-Paul Robitaille. Info: syl-
vainrobitaille@sypatico.ca ou 819 536-5801.

M Comité de résidents du CHSLD
Vigi Les Chutes

Conférence: «Les symptémes comportemen-

taux et psychologiques de la démence » par

Aglaé Lemarchand, psychologue au CHSLD

Vigi Les Chutes. Mercredi 27 septembrea 19h

ala salle de rencontre du CHSLD.

M Fadoq Hervey

Prochaine journée de jeux de cartes le lundi
2 octobre,de 10ha 16haulocal dela FADOQ.Un
lunch sera servi vers midi. Coit: 5% membres; 7 $
non membres. Info: Dominique 418 289-1297.

M Rendez-vous du 3¢ age
Pétanque au rendez-vous le 1* octobre a
|'école Saint-Joseph.

M Club Amis-Plus

Diner mensuel 1¢" octobre 10 h avec la confé-
renciére Héléne Latour, enseignante qui par-
tagera son expérience vécu au Yukon avec ses
éleves. Au centre des ainés de Shawinigan
4393 rue Bonaventure. Réservation avant le
27 septembre 819 537-0090.

M Viactive a St-Tite

Vous avez plus de 55 ans et voulez rester en
forme:Inscrivez-vous a Viactive Les Cavalcades
les 2 et 4 octobre dés 9h 45 a la Salle des Ainés.
Info:418 365-3366 ou 418 365-4822.

M Filles d’Isabelle Marie de I'Etoile
Réunion mensuelle le mercredi 4 octobre a
19h30alasalle des Chevaliers de Colomb de
St-Stanislas.

M Ouvroir Saint-Pierre

Au sous-sol de I'église Saint-Pierre, 792, rue
Hemlock a Shawinigan. Heures d'ouverture:
lundi de midi a 16h, jeudi de 16 h a 20h. Nous
acceptons tous vétements et articles divers
en bon état. Info: Presbytére Saint-Pierre
819 536-5171.

¥ Association de la fibromyalgie
Yoga doux adapté: modification début ses-
sion 5 octobre (au lieu du 28 septembre) a
13h30. 755, 10 semaines. Ecole
Transcendance a Shawinigan. www.infofibro.
com. Inscription: 819 371-1458.

INSCRIVEZ-VOUS AVANT LE 6 OCTOBRE!

La route
i vers Lemploi

F

Agir

) pour
s’accomplir

@-f'ctcsp TROIS-RIVIERES

Formation continue
et services aux entreprises

1

Gratuit et offert
aux 50-64 ans

819 376-1721, poste 2150
www.larouteverslemploi.com

Avec la participation financiére de:

Québec

Canadd

CULTURE

MUSIQUE

B Dan Lemay
Lancement d'album
Maison de la culture
Francis-Brisson

28 septembre, 17h[18$

M The Creepshow
+ Morgan
Shop du Trou du diable
30 septembre, 21h30[ 165

M Premier Ciel

L'héritage musical d’Harmonium
Centre des arts de Shawinigan
30 septembre, 20h|47 $

HUMOUR

M Fabien Cloutier
Centre des arts de Shawinigan
29 septembre, 20h[35$

EXPOSITIONS

M Exposition de

Gilles Magny
Bibliothéque Héléne Beauséjour
CEuvres d'un autodidacte sur I'histoire
de Grand-Mére
Jusqu'au 30 septembre

M Exposition Miguelito
Espagnolo

Le Trou du diable (BrouePub)

Jusqu'au 1¢ octobre

M Exposition

d’Annie Houle
Bibliothéque de Saint-Boniface
Jusqu'au 28 octobre

CINEMA ET

THEATRE

M Ciné-club Les
Beaux Lundis

Cinéma Biermans

Film: Lady Macbeth

28 septembre, 15h et 19h

Film: Sage-femme

2 et5octobre, 15het 19h

M Cinéma Les Lauréats

Film LArrivée de Denis Villeneuve
Bibliotheque Bruno-Sigmen
Gratuit abonné, 5$ non-abonné
12 octobre, 18 h 30|81 9 537-4989

AUTRE

M Heure du conte

Sur le théme des pommes
Bibliothéque Marielle-Brouillette
St-Tite

Gratuit|inscription 418 365-6203
30 septembre, 10h 15

B AAPCM

Journées de la culture a 'AAPCM
Découvrez la légende du rocher de
Grand-Mére

386, avenue de Grand-Mere

1¢" octobre, 10ha 16h



Un seul numéro 1-866-637-5236

Logements /
uppnnememsn louer
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JVos
B Classées

Profitez également de la parutlon GRATUITE
de votre annonce sur VosClassees.ca.

A ﬁesmnuu
sinon il faut nous en aviser immeédiatement. En cas d'erreur, notre responsabilité se limite
uniquement au montant de 'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.

GElﬁEABmmzvmsu

Toute discrimination est illégale.

x'bé de votre annonce est exact dés sa parution,

appartements d lover

appartements d lover

111 Coop. Habitation:
5-1/2, 460$/ mois,
Grand-Mare
POSSIBILITE 1 MOIS
GRATUIT 888-477-6986,
819-475-9399

111 SHAWINIGAN: 3-1/2,
4-1/2, 1er étage et plus! Li-
bres. Différents styles a dif-
férents prix, rénovés. Possi-
hilité semi-meublé
§19-247-0121.
819-247-1532

1 5-1/2, rez-de-
chaussée, Shawini-
gan-Sud, libre immé-
diatement, stationne-
ment, 460$ non
chauffé, non éclairé.
819-536-4064,
819-852-2710

1 5-1/2, Shawinigan-
Sud: 2e étage, 4753,
refait & neuf, tranquille.

Références. Aucun

chiens, non-fumeur.

2480, Alex-Doucet.

819-696-5356

| Beau 4-1/2, 2e étage,
vue sur la riviére, plan-
cher bois, prés Parc St-
Maurice, Shawinigan,
1ére Rue. 435%.
819-534-8642

3-1/2, 2e, prés Plaza, libre,
Plus garage a louer,
819-371-7578

3-1/2, 4-1/2, 5-1/2, Shawini-
gan, peuvent étre chauffés,
éclaires et/ ou semi-meublés.
A différents prix.
819-384-1028

3-1/2, Shawinigan
nord, 4-1/2, St-
Georges-de-
Champlain. Réno-
vés. Ensoleillés.
granquilles. Li-

r e s
819-698-4824

BEAU logement 4-1/2, sa-
lon double, 2e étage,
Grand-Meére, chauffé,
planchers bois franc,
beaucoup de rangement.
Bien situé. Stationnement
485%. Libre. Références.
Guylaine 819-731-1382

3 Mois Gratuits
Shawinigan Grand
5-1/2, 1893 De-
fond app. 2, Com-
plétement rénové.
Plancher bois
franc. Prés com-
modités, Walmart,
épiceries... Libre,
pas d'animaux,
819-539-5677,
819-531-4661

4-1/2 (450%), 5-1/2 (4909),
112e rue, Shawinigan-sud.
repeints. Libres immédiate-
ment, 819-698-2483

4-1/2,, Shawinigan, secteur
tranquille (bout Lambert, 2e
étage, trés propre, ensoleillé
et facile a chauffer, stationne-
ment et rangement extérieur
3758, 819-535-9157

4-1/2, Grand-Mére, 2e et 3e
gtages. Différents secteurs et
prix. Libres. A partir de 435$.
819-533-3574

4-1/2, meublé ou non avec
stationnement, 158 5e Ave-
nue, Shawinigan secteur
Grand-Mére, 819-538-0864

4-1/2: Beau (libre et repeint)
Bien situé, tranquille, pres de
tout, (Walmart, 1GA, etc) Prix
compétitif pour cette qualité
de loyer, 425%.
819-531-0057, Claude

[

GRAND-MERE beau 3-1/2,
meublé, tout compris, 38083,
Informations  Nicole:
819-538-9995

GRAND 5-1/2, Shawinigan-
Sud. Immeuble tranquille,
prés des services. Ouvertures
changées, planchers flottants
neufs. 3160 104éme ave. Li-
bre immédiatement. 1 mois
gratuit! 495%/ mois
819-531-5498

Sainte-Anne-de-la-
Pérade, 5-1/2, grand,
style condo, logement
neuf, bien insonorisé.
Libre immédiatement.

819-692-5652

SHAWINIGAN £Face dla
Plazagz 4-1/2 2e (3859),
salle de lavage, planchers
bois franc, trés ensoleillés,
2 entrées remise, station-

nt arriére,
41 8-548-721 9

SHAWINIGAN-SUD.
Prés Jean-Goutu.
2 MOIS GRATUITS

Beau grand 5-1/2, réno-
vé & neuf (495%),
Possibilité hydro payé
(4 0%

Tél. sans frais
1877387-4339

5-1/2, 1er étage avec
sous-sol, possibilité gara-
ge, plaque chauffante,
four encastré, lave-vais-
selle, balayeuse centrale,
2132 rue Bellevue, Shawi-
nigan. 525$ rien d'inclus.
12 novembre.
819-538-7348

569, 109e Rue, Shawinigan.
3-1/2, 3808. Entrées laveuse/
sécheuse, non chauffé/ non
éclairé, stationnement,
819-536-8468

GRAND-MERE: 3-1/2, réno-
vé & neuf, entrées laveuse,
sécheuse, chauffé, endroit
tranquille, 4008/ mois, libre
immédiatement,
819-531-1350

GRAND-MERE: 4-1/2, face
au parc de la Riviére, prés
tous services, idéal person-
ne seule ou relraltée 4258,
819-534-3151

LES HABITATIONS ROYALES

819 539-8775 = 819 531-4969

31/2,41/2,51/2,6 1/2
A LOUER

Rénoveés, portes et fenétres changées
ADMINISTRATION LOCALE,
Plusieurs sur planchers de béton, piscine,
Intercom, conciergerie, systéme de prévention
d'incendie, etc... Pas de chien
Direction et bureau de location
1433 - 50e Rue, app. 2
1553 - 47e Rue, Shawinigan

>7213692

CR RN NN NN N )

16e Avenue, 50e Rue, 51e Rue
Entre la Plaza et Place Biermans, Shawinigan

SHAWINIGAN-SUD:
4-1/2, 5508, pas chauf-
fé, pas éclalré 3-1/2,
4508, chauffé, éclairé,
plancher flottant, inter-
com, stanonnement dé-
nmigé prises, prés hopi-
tal/ Hydro Québec. Ré-
férences, enquéte cré-
dit. Libre immédiate-
ment. 819-537-5903;
soir

SHAWINIGAN: 4-1/2, 1374
rue St-Joseph, libre immé-
diatement, 3658/ mois,
819-979-0331

SHAWINIGAN; Des Hétres
5-1/2, 1er duplex, 3808, in-
formations Nicole:
819-538-9995

SHAWINIGAN: grand
1-1/2, meublé, bail au
mois, buanderie, 295%/
mois. 819-533-3455

205 appartements d lover

chauffés d lover

SHAWINIGAN: grand
5-1/2, 3e, piscine creu-
sée, prés services. Au-

cun chien. Références
demandées. 4259, libre.
819-386-7078

SHAWINIGAN: Lambert, beau
4-1/2, stationnement. 3508.
Informations, visites: Nicole.
819-538-9995

[0

SHAWINIGAN: (Secteur
Grand-Mére) grands
4-1/2, 5-1/2, libres im-
médiatement. Chauffés,
Eclairés, rénovés, station-
nement déneigé, concier-

gerie. Site boisé, prés de
tous les services. Pisci-
ne. Aucun chien n'est
permis. Information
9h-21h. 819-533-5149

ST-TITE: 5-1/2,
S400$ + électricité),

1/2, (300$ + élec-
trlclté) 3-1/2, (250%
+ électnclté) STE-
THEGCLE: 4-1/2,
(300$ + électricité,
oéle combustion
ente. Libres immé-
diatement, entiére-
ment rénovés, acceés
aux personnes retrai-
tées, personnes fia-
bles. Pas d‘animaux.
Prix modiques. Cell:
819-852-1507, lais-
sez message et votre
nom.

ST-TITE: 5-1/2, r.d.c., remise
Location avec possibilité
d'achat! 375%/ mois.
418-507-0478

STE-THECLE: 4-1/2, r.d.c.
Centre du \nIIa%e déneige-

ment mclus libre septem-
bre, mois,
418-289- 3504

Logements / uppurlemenis
Lo chauffés a lover
| GRAND-MERE:
350, rue de |'Union,
voisin du Golf: 3-1/2
et 4-1/2, chauffés,
eau chaude incluse.
Idéal personne re-
traitée. Stationne-
ment, intercom. En-
droit propre, tran-
quille. Qualité, prix
imbattable.
418-289- 2833
418-507-2833 (cell)

3-1/2, 3908. Loft, 3758, 2032
St-Marc, Shawinigan, rénové,
chaufié, éclairé, stationne-
ment, 819-536-8468

SHAWINIGAN: de Grand-
Mére beau 4-1/2 chauffé,
3808%. Informations Nicole
819-538-9995

.

populaires
du Québec

RESIDENCES
POPULAIRES
TRIFLUVIENNES

1771/1791, 4¢ Avenue, Grand-Mére

41/2 [4603] * 51/2 [4958]
Stationnement inclus

110¢ Rue, Lac-a-la-Tortue

Studios, 21/2, 31/2
Chien interdit

Subventionnés a
25% du revenu

Pour plus d’information contactez André

819 609-3914

SHAWINIGAN:
Place Masson/
rue Collége,
3-1/2, 4-1/2,
5-1/2, chauffés,
éclairés, possibili-
té meublés,
conciergerie.

819-539-3773
819-531-4788

Logements /upﬁnﬂemenls

I 215 chauffés / meublés d lover

GRAND 4-1/2, rénové 2
neuf, tout inclus (meu-
bles, cable, literie, vais-
selle, etc.g Village St-
Jean-des-Piles, prés ri-
viere St-Maurice. Libre.
500$. 819-556-3803.
450-888-2424.

I 225  Propriétés i lover

MAISON (chalet) & louer; En-
tierement meublée et literie
incluse. De octobre & mai
Ste-Thécle. 418-365-3500%
A visiter rsvp3827

I 245 (hambre @ lover

SHAWINIGAN-SUD: cham-
bre meublée, avec salon dou-
ble, TV, céble, cuisine, s.d.b.,
stationnement, entrée privée,
internet. 280%/ mois.
819-537-0953

1 lot de portes de gara-
ge, toutes grandeurs
neuves ou avec légers
défauts (marques Cedo-
matec ou Garex). Plu-

couleurs.
418 289 2064, Jacques
ou Martin

POUH T0 our
ET royy ACHETER
IMMOBILIER | MARCHANDISE | SERVICES | EMPLOI ET FORMATION | EVENEMENTS SPECIAUX | VEHICULES Prés g e ch EN E /
1004 299 300 a 399 400 2 599 600 4 799 800 2 899 900 4 999 2 Voyg
Lagements / Logements / Logements / Logements / appartements

I 310  Diversavendre

ANCIENS Poteaux d'hy-
dro 25' 2 40' Iongueur

ité
418 289-2064, Jacques
ou Martin

CHOIX de piéces murales en-
cadrées ou non, a partir de
2758. Plusieurs grandeurs et
modéles a moindre prix.
819-538-6493

LES TROUVAILLES
D'ALAIN

378, Ave. de Grand-Mére,
Shawinigan. J'ai les
meilleurs prix pour vous,
dans presque tous les do-
maings pour la maison.

I 370 Matériaux de construction

TOUS genres de matériaux
de construction: bois toutes
sortes, "plywood", "ripe" pres-
sée, reveétement (vinyle),
bardeaux d'asphalte, plan-
chers bois franc, planchers
flottant, portes d'acier, portes
garage différentes dimen-
sions, portes-patio, fenétres
toutes dimensions, dormants
de chemin de fer, barils plas-
tigues trés propres.
819-221-5437

I 403 Garderies ef pouponniéres

GARDERIE milieu fami-
lial accréditée 7,758/
Lour 2 places dlspom-
les, du lundi au jeudi,
érouxville,
418 365-5776

SCIERIES MOBILES a partir
de 4,3973 Coupez bois de
toutes dimensions avec vote
propre scierie a ruban porta-
tive. Info & DVD gratuits,
www.ScieriesNorwood.ca/
400qn

1-800-408-9995, poste:
400QN.

Poele i fuurnulse A

IQ\T bois de foyer

BOIS de chauffage éra-
ble, merisier, hétre, fen-
du, livré ou en longueur
de 5 cordes a 35 cor-
des. Demandez Jacques

ou artin.
418-289-2064

BOIS de chauffage
sec, érable, hétre,
merisier, 95$/ la cor-
de, 819-268-2488,
819-692-4694

CHEMINEE pré-fabriquée 4
sections de 3pieds, cheminée
6"x10" acier inox., chapeau,
tuyau télescopique 6'long
noir, 1508. 819-538-1086

I 370 Matériaux de construction

TOLES 2 couverture  lam-
bris de couleur et galvani-
sés etc. 819-221-5429,
Cell: 819-690-5429

BB

424

Astrologie/occultisme

Adam et Eve. Nudisme, gens
libérés, chalets a louer, VR
bienvenus. Brochure gratuite.
30 septembre, Flirt Party.
Halloween Party le 7 octobre.
www.camping-adam-et-
eve.comTel: 819-336-4320

ANA Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou
sans Visa/ Mastercard)

I 484 Services divers

FERMETURE de terrain,
déneigement résidentiel,
commercial. Entrée a la
pelle. Prix compétitif. Es-
timation  gratuite.
514-922-5178

POTEAUX de corde a linge,
vente, installation, 7 jours/
semaine. 819-539-8190
819-701-0132 (Cell)

I 484 Services divers

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats, tél:
1-855-282-2022
WWWw.S0$5aaq.com

I Agence de rencontre
485 avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Queé-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Godtez la différence.
Appelez le 1-877-661-2626
pour les écouter ou bien,
pour leur parler, depuis votre
cellulaire, faites le # (carré)
6910 (des frais peuvent s'ap-
pliquer). L'aventure est au
bout de la ligne.

535

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxiéme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et nos
conditions de financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081

I B85 Services financiers divers

TROP de dettes? Harcelé par
vos créanciers? Reprenez le
contrdle. Un seul versement
par mois (0% d'intérét) Bu-
reaux a Trois-Riviéres et a
Grand-Mere pour vous Servir.
MNP Ltée, Syndics autorisés

insolvabilité.
819 693-0004

Argent & préter

vosclassees.ca

AVIS DE DISSOLUTION

Directrices

PRENEZ AVIS que « Club Age d’or Palestre
municipale », dont le siege social est situé
au 1452, rue Gigaire, Shawinigan (Québec)
GON 3W4, a décidé de demander au
Registraire des entreprises du Québec, de
dissoudre leur association.

A Shawinigan ce 20° jour de septembre 2017
Jeannine Brousseau et Claudette Boisclair

>7366041
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AVIS PUBLIC
AUX CONTRIBUABLES DE LA
MUNICIPALITE DE SAINT-BONIFACE
ROLE D’EVALUATION FONCIERE

EST PAR LES PRESENTES DONNE par la soussignée,
Secrétaire-trésoriére de la susdite Municipalité.

Municipalité de

SaliBornifuss QUE le rdle d’évaluation fonciére de la municipalité de Saint-Boniface

pour le 2™ exercice financier du réle triennal, soit I'année 2018, est dé-
posé au bureau de la Secrétaire-trésoriére, sis au 140 rue Guimont, en
date du 13 septembre 2017. Ledit rdle d’évaluation peut &tre consulté
durant les heures normales de bureau.

uimont, Saint-Boniface

QU’une demande de révision peut étre logée & I'égard du 2™ exercice
financier auquel s’applique le réle, au seul motif que I'évaluateur n’a pas effectué une modification
qu'il aurait dii y apporter en vertu de I'article 174 ou 174.2 de la Loi sur la fiscalité municipale.

QUE toute personne qui a un intérét a le faire peut déposer une demande de révision relativement a
P'unité d’évaluation ou a toute autre unité d’évaluation si elle a un intérét a le faire.

QU’une personne tenue de payer une taxe ou une compensation a la Municipalité ou a la commission
scolaire qui utilise le role est réputée avoir 'intérét requis pour déposer une demande de révision.

QU'une demande de révision, pour étre recevable, doit é&tre déposée avant la fin de I'exercice finan-
cier qui suit celui au cours duquel est survenu I'événement justifiant la modification.

QU'une demande de révision doit, sous peine de rejet:

a) étre faite sur le formulaire prescrit au paragraphe 2 de I'article 263 de la Loi sur la fiscalité
municipale et intitulé « Demande de révision du rdle d’évaluation fonciére». Le formu-
laire est disponible & la MRC de Maskinongeé;

b) étre accompagnée de la somme d’argent déterminée par réglement de la MRC de
Maskinongé, et ce, conformément a I'article 263.2 de la Loi sur la fiscalité municipale;

c) étre déposée a la MRC de Maskinongé, sise au 651 Boulevard St-Laurent Est & Louiseville,
J5V 1J1 ou de toute maniére autrement prescrite par ledit réglement.
CERTIFIEE VRAIE COPIE

Donné a Saint-Boniface
ce 18° jour du mois de septembre 2017.
Maryse Grenier, CPA, CA, MBA

Secrétaire-trésoriére 7363620

VILLE DE Jv

SHAWINIGAN
UN COURANT D’ENERGIES
ENTREE EN VIGUEUR D'UNE MODIFICATION
DU REGLEMENT DE ZONAGE SH-550

Conformément a I'article 137.10 de la Loi sur 'aménagement et I'urbanisme (RLRQ, c. A-19.1),
avis public est donné par la greffiere adjointe de la Ville que lors de la séance extraordinaire
tenue le 24 juillet 2017, le conseil de la Ville de Shawinigan a adopté le réglement suivant :

AVIS PUBLIC

SH 550.39 réglement modifiant le Réglement de zonage SH-550 de la Ville de Shawinigan afin:

1. la correction de dispositions relatives a I'implantation des béatiments accessoires et a
I'aménagement des cafés-terrasses et des stationnements;

2. l'utilisation d’un lot aux fins de bureau d’entrepreneur général au 8113-8115, boulevard
des Hétres, dans la zone C-2535;

3. [l'utilisation d’un lot aux fins de maison de soins palliatifs au 90, terrasse de la Cascade,
dans la zone H-3137;

4. l'utilisation d’un lot aux fins de résidence pour personnes agées (maximum 9 logements)
au 151, chemin de la Berge, dans la zone H-3137;

5. la création d’'une zone de conservation dans une partie des zones H-3312, H-3313 et
H-3340 (développement Léo-J-Bélisle);

6. l'utilisation d’un lot aux fins de services de construction au 420-424, route de Lac-a-la-
Tortue, dans la zone C-9516;

7. l'utilisation d’un lot aux fins d'activités récréatives, avenue du Tour-du-Lac, dans les zones
H-9520 et H-9521.

Le reglement SH-550.39 est entré en vigueur le 2 septembre 2017, date a laquelle il est réputé
conforme, puisqu’a la suite de I'expiration du délai de 30 jours prévu par la loi pour demander
I'avis de la Commission municipale du Québec sur la conformité de ce reglement au schéma
d’aménagement, il n'y a pas eu au moins 5 demandes de personnes habiles a voter.

Shawinigan, ce 27 septembre 2017

Me Chantal Doucet
Greffiere adjointe
>7363938

VIEDE DE J AVIS PUBLIC
SHAWINIGAN

UN COURANT ’ENERGIES

ROLE D’EVALUATION FONCIERE

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par la greffiere adjointe de la Ville de Shawinigan que
le r6le d’évaluation fonciere de la Ville sera, en I'an 2018, en vigueur pour son troisiéme exercice
financier. A cet égard, le sommaire reflétant 'état du réle triennal d’évaluation 2016-2017-2018
a été déposé au bureau du greffier le 15 septembre 2017.

Toute personne peut en prendre connaissance a I'adresse ci-dessous mentionnée, durant les
heures de bureau, de 8h 30a 12 het 13 h 30 & 16 h 30, du lundi au vendredi.

Conformément aux dispositions de I'article 74.1 de la Loi sur la fiscalité municipale, avis est
également donné que toute personne ayant un intérét a cet effet peut déposer, a I'égard de
ce rble, une demande de révision telle que le prévoie la section | du chapitre X de cette loi, au
motif que I'évaluateur n’a pas effectué une modification qu’il aurait d y apporter en vertu des
articles 174 ou 174.2.

Pour étre recevable, une telle demande de révision doit remplir les conditions suivantes :

¢ &tre déposée au cours de I'exercice financier pendant lequel survient un événement
justifiant une modification du réle en vertu de la loi, ou au cours de I'exercice suivant;

® é&tre déposee a I'endroit suivant ou y étre envoyée par courrier recommande :

Ville de Shawinigan

Services administratifs

550, avenue de I'Hotel-de-Ville
C.P. 400

Shawinigan (Québec) GIN 6V3

e étre faite sur la formule prescrite a cette fin et disponible a I'endroit ci-dessus indiqué;

¢ &tre accompagnée de la somme d’argent déterminée par le réglement sur le versement
de la somme d’argent exigible lors du dépét d’une demande de révision relative a une
inscription au réle d'évaluation.etapplicable a I'unité d’évaluation visée par la demande.

Donné a Shawinigan, ce 27 septembre 2017

Me Chantal Doucet

Greffiere adjointe
>7365784

PROVINCE DE QUEBEC
Municipalité de Trois-Rives

Concernant le dépot du role d’évaluation fonciere
2018-2019-2020

AVIS PUBLIC est, par la présente, donné par la directrice générale soussignée:

QUE conformément a larticle 73 de la Loi sur la fiscalité municipale le role d’évaluation
fonciere pour les exercices financiers 2018, 2019, 2020, dont l'entrée en vigueur est le
1¢ janvier 2018, est déposé au bureau de la municipalité de Trois-Rives, situé au 258, chemin
Saint-Joseph, Trois-Rives.

Toute personne intéressée peut prendre connaissance de ce role d’évaluation fonciere, au
bureau de la soussignée, aux heures et jours d’ouverture du bureau.

Lorganisme municipal responsable de I'évaluation est (OMRE) :

M.R.C. de Mékinac

560, rue Notre-Dame

Saint-Tite (Québec)

GOX 3HO
De plus, toute personne qui a un intérét a contester I'exactitude, la présence ou l'absence
d'une inscription au réle d’évaluation, relativement 4 un bien dont elle-méme ou une autre

personne est propriétaire, peut déposer une demande de révision a ce sujet aupres de la M.R.C.
de Mékinac.

Délai fixé pour déposer la demande de révision
* la plus tardive des échéances entre :
e avant le premier mai qui suit 'entrée en vigueur du role d’évaluation
* 60 jours suivant I'expédition de I'avis d’évaluation
(120 jours s'il s'agit d’'une unité évaluée a 1 000 000 § ou plus).
Conditions exigées

Pour qu'une demande de révision soit recevable par ’OMRE, elle doit remplir, outre les délais
ci-dessus mentionnés, les conditions suivantes :

+ Ftre faite sur le formulaire prescrit 4 cette fin, intitulé « DEMANDE DE REVISION DU ROLE
D’EVALUATION FONCIERE ». Ce formulaire est disponible 2 la MRC de Mékinac.

¢ [itre déposée ou expédiée, par courrier, au bureau de la M.R.C. de Mékinac.

¢ [fitre accompagnée de la somme d’argent déterminée et applicable 2 l'unité d’évaluation
visée conformément au réglement en vigueur, numéro 2015-160

DONNE A Trois-Rives, ce 15¢ jour de septembre deux mille dix-sept.
Nicole Léveillé

Directrice générale
7367326




I 705  Formations diverses I 715 Aide Paroscolaire

I 945 Achat d'autos

I 985 Autos d vendre

COURS Conversa-
tion Anglaise Pri-
vés. Jean-Marie
Cossette Professeur

| 6 m é
819 538 1100

COURS privés mathéma-
tiques niveau secondaire
et frangais

secondaire 2

secondaire 3

g(raucondaire 4 (CST-TS-

)
secondaire 5 (CST)
au domicile de l'ensei-
gnante (Grand-Mére)

| 1| RECYCLAGE
NATH Achat d'autos
Ferrailles/ Métaux
Payons meilleur prix
garantl de la région.

emorquage gratuit,
service raBI e, 6!7
recus SAA Payons
en argent sur place.

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2016,
léger dépét, aucun endos-

seur. 1-866-566-7081
financementbrisson.com

UN NOUVEAU DEPART:
SOLUTIONS A UENDETTEMENT

YVAN BOUCHARD

Conseiller en insolvabilité

Bureau sur rendez-vous:

Louiseville, Grand-Mere et
Trois-Riviéres | 819-538-2090

Syndics autorisés en insolvabilité

MNP.

. | Jrecyclagenath.ca
Marie-Claire Nadeau, en 819-2 76

seignante diplomée:
819-538-8570

encore plus sur

Propulsé par
vosclassees.ca

> EMPLOIS jobboom

V>

Ce 1 octobre 2017 est jour de
souvenir. 1 an déja que tu n'es

>73676210

dans nos ceeurs. Merci pour
M I'amour que tu nous as donné.
. Sois notre guide et veille sur
! nous.

‘ i it ] W N e
Vous travaillez preseptement mais vous étes insatisfait de
votre emploi. Nous aVoﬁsle solution! Nous sommes ala

¥ recherche d’'un

re:cﬁwé)em

Une messe anniversaire sera célébrée le
dimanche 1°" octobre 2017 a 8 h 30 a I'église
St-Jean-Baptiste de Grand-Mére a la
mémoire de :

ues Lacourse
dec é le 20 septembre 2016

v

l93/-19E7

EN MECANIBUE |
AUTomoLlLe
OV WAUTIOUE

Pour mformatlons 819 538 8899 ou 819 533—2376

Merci a tous ceux et celles
qui se joindront a nous.

Il est difficile de croire que cela fait
( \ trente ans que nous avons dit au revoir
amon époux, a notre papa,

Ton épouse Loui :
ta fille Ani

Nous ne pouvions pas laisser passer cet anniversaire
‘sans le souligner. Son souvenir sera éternellement présent

% dans nos coeurs

Marielle, Diane et Katy

>7366255

>7355248|

AVIS PUBLIC

STt 2 ENTREE EN VIGUEUR D’UNE MODIFICATION
SHAWINIG A N :
UN COURANT DENERGIES DU REGLEMENT DE LOTISSEMENT SH-201

Avis public est donné par la soussignée que lors de la séance ordinaire tenue le 14 février 2017, le
Conseil de la Ville de Shawinigan a adopté le réglement suivant :

SH-126.9 modifiant le réglement SH-126 décrétant un emprunt de 1 140 000 $ pour le financement
d’un programme de revitalisation favorisant la rénovation et la réfection de fagades de batiments
commerciaux ayant pour objet de porter 'emprunt a 1 240 000 §$.

Ce reglement est accessible au Service du greffe, situé au 550, avenue de I'Hotel-de-Ville, a
Shawinigan, ol tous les intéressés peuvent en prendre connaissance pendant les heures d’ouverture
du bureau.

DESCRIPTION DE POSTE
Journalier non-ferreux
Robert Fer & Métaux

Ce réglement entre en vigueur le jour de sa publication.
Shawinigan, ce 27 septembre 2017

Département : Non-ferreux | Superviseur immédiat : |

Me Chantal Doucet
Greffiere adjointe

Fonction Le journalier est responsable du triage de métaux non-ferreux,

d"accueillir les clients et d’effectuer différentes tdches dans la cour.

>7365781
Taches et responsabilités
AVIS Pu BLIG » Accueillir les clients o Veiller a la propreté des lieux
e Effectuer les déchargements e Porter les équipements de sécurité individuels
VILLE DE ENTREE EN VIGUEUR D’UNE MODIFICATION * Trier les métaux non-ferreux
SHAWINIG A N

YT AL DU REGLEMENT DE LOTISSEMENT SH-201

Conformément a I'article 137.13 de la Loi sur 'aménagement et I'urbanisme (RLRQ,
c.A-19.1), avis public est donné par la greffiére adjointe de la Ville que :

Lors de la séance extraordinaire tenue le 24 juillet 2017, le conseil de la Ville de
Shawinigan a adopté le réglement suivant :

SH 201.5 : modifiant le Réglement de lotissement SH-201 de la Ville de
Shawinigan.

Ce réglement a pour objet d’instaurer des régles particulieres pour les
terrains desservis par les réseaux d’aqueduc et d’égout situés a moins de
300 métres du lac a la Tortue.

Le réglement SH-201.5 est entré en vigueur le 2 septembre 2017, date a laquelle
il est réputé conforme, puisqu’a la suite de I'expiration du délai de 30 jours prévu
par la loi pour demander I'avis de la Commission municipale du Québec sur la
conformité de ce reglement au schéma d’aménagement, il n’y a pas eu au moins 5
demandes de personnes habiles a voter.

Shawinigan, ce 27 septembre 2017

Qualifications et aptitudes requises :

« Etre responsable et ponctuel

o Aptitude a travailler en équipe

* Bonne forme physique

 Connaissance des métaux (un atout)

 Expérience en conduite de chariot élévateur (un atout)

* Diplome d'études secondaires terminé ou non

« Capacité de travailler dans un environnement
bruyant et poussiéreux

® Aimer le travail répétitif

« Travailler de fagon sécuritaire

‘ Salaire : A discuter$

Horaire : Poste permanent a temps plein

Du lundi au vendredi de 8h00 a 17h

Possibilité de samedi *Disponible pour du temps supplémentaire
Equipe dynamique et ambiance amicale

Assurance collective aprés 6 mois d’'embauche

Postuler par courriel a : rhquebec@aim-rg.com
Par fax : 418 835-4544
Par le site corporatif : www.aim-global.com

Valérie Matte
Ressources humaines

Préparé par : Signature :

Date 2017-08-25

Me Cha‘ntal qucet * Prenez note que le masculin ne se veut aucunement discriminatoire. Il est utilisé dans le seul but dalléger le
Greffiére adjointe texte.

>7363937 >7366598
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SPORTS

Connaissez-vous le tournoi Grenouilles?

redaction_shawinigan@tc.tc

CHRONIQUE. Les habitués du club de golf
Le Laurentides de St-Gérard connaissent
tous le fameux tournoi Grenouilles qui a lieu
depuis plus de 50 ans.

Cest une compétition amicale de 9 trous et
vous devez éviter de mettre votre partenaire
dans I'embarras avec des coups erratiques. Ce
tournoi aura lieu samedi le 7 octobre prochain
et vous pouvez encore vous inscrire en télépho-
nant a la boutique et le propriétaire Mario
Gélinas sera trés heureux de votre présence. Le
tout est suivi d’'un excellent souper et de la
remise des prix aux gagnants.

Parlant du Laurentides, mes espions m'ont
relaté que Michel Deschamps surnommé

«Yvon» a pris le départ avec une voiturette de
golf et rendu au #1 et il a constaté avec stupé-
faction qu'il avait oublié son sac et ses souliers
de golf. Trop géné pour revenir au chalet, il a
décidé de jouer avec les batons de son épouse
Monigue. Ses compagnons de jeu Gilles Lord et
Pierre Audy ne voulaient pas vendre la méche
mais d'autres amis de Michel en ont profité.
Voici les résultats dans les deux ligues: Alex
Gélinas/Antoine Pascal dominent dans la pre-
miere ligue avec 70 points en 16 rencontres et
Alain Petit/Mario Lefebvre sont en deuxiéme
place avec 66 points. Dans la ligue mixte, le duo
Diane Plante/Pierre Boisvert a 2 points d'avance
sur Louise Chainé et Yves Matteau.

Un groupe de golfeurs « Le Rocket» qui évo-
lue au Mémorial désire remercier sincérement le
professionnel Luc Richard pour son dévoue-
ment a l'entretien du terrain. Les « oiseaux mati-
naux» peuvent apercevoir Lucversles 05h 30 le

) aes Regroupem.ent’
ecoles privees
de Trois-Rivieres

onCitss
1000 $

en frais de

a gagner!

Lui offrir ce qu’il y a de mieux !

larité

Visitez ecoleprivee.ca
pour tous les détails.

>7368868

matin assis sur une machine a niveler les trappes
de sable ou a couper les verts. Merci Luc.

Les activités de la ligue du Fleur de Lys sont
maintenant terminées avec la victoire du capi-
taine Frangois Ayotte et de ses compagnons de
jeux, Jean-Philippe Guimond, Alain Tessier et
Francis Trudel. Ils ont devancé par 4 coups
I'équipe du président Luc Morin.
Soulignons le travail des autres capi-
taines au cours de la saison: Yvon
Gélinas, Louis Dupont, Louis Gauthier,
Benoit Séguin, Normand Trottechaud
et Yannick Fafard.

A Grand-Mére,

Stéphane et Luc
Georgeff ont
eu raison de
Pete Hould et
de Jean-Paul
Beaudoin au
18¢  trou.
Stéphane avait
réussi un «oiselet» au

#17 mais Jean-Paul est revenu a la
charge pour également réussir « deux»
sur cette normale trois. Pete a cepen-
dant mentionné «pour la victoire, j'ai
manqué un coup roulé de 10 pieds au
#18 avec une trés mauvaise lecture».
Le lendemain, Luc Georgeff a réussi
un pointage de «67 ».

La semaine derniére,
je me suis permis d'aller

fouiller sur le Facebook de Martin Davidson
car je croyais que le tournoi de la Fondation «La
Fenétre » se devait d'avoir une bonne visibilité.
Merci Martin de toutes ces informations car
j'avais omis de mentionner cette source.

Le premier tournoi René «Ben» Gélinas s'est
déroulé a Ste-Flore avec la victoire de Louis

Bellerive, Marc Milette, Jacques Villemure et
Dominique Blais. Le relation-

niste et homme a tout faire

Raymond C6té a mention-

né que René et ses amis

reviendront en 2018 pour la
seconde édition.

La ligue «Jack
St-Onge» tire a sa fin.
Est-ce que Roger

Trépanier et Wilfrid

Champagne

réussiront a triom-
pher de Michel
Godin et Jack St-Onge?
Qui I'emportera entre

René Matteau/André Jacob

contre Charles Collin/Jules

Bellemare ? Robert Dupont/Michel
Boulanger auront-ils le dessus sur
André Gaillardetz/Gilles Mongrain ?
Paul Demondehare/Jean-Guy Roy
sont-ils de taille avec Gilles

Boisvert et Gilles Soucy?

Réponse la semaine

prochaine.

EJ) GARAGA

un style CONTEMPORAIN

Pour votre porte de garage,
faites affaires avec les
vrais experts |

GARAGA’
EXPERTS

>7146896

California, modéle Nature, 9" x 7', profilé d'aluminium Noir, Verre Satiné

J

Les portes

RE-MA

pour votre Garage

5312, boulevard des Hétres
Shawinigan, QC
819 539-9836

www.portesroma.com
RBQ : 1819-2054-39




Leon Denny s'emmeéne a Shawinigan

TC MEDIA MAURICIE

redaction_shawinigan@tc.tc

LHJMQ. Martin Mondou a procédé la semaine
derniére a lI'acquisition de Leon Denny, un
défenseur présentant un trés bon potentiel qui
a choisi de se joindre aux Cats malgré son
entente avec une équipe de la USHL.

Pour y arriver, les Cataractes ont conclu une
transaction avec les Screaming Eagles du
Cap-Breton pour acquérir les droits du jeune
défenseur repéché au 33¢rang lors des assises de
2016. Mondou a cédé en retour un choix de
3°ronde en 2018 et un choix de 5° ronde en 2020.

Par la suite, l'organisation a d( convaincre le
défenseur de 17 ans de poursuivre son

cheminement dans la Ligue de hockey junior
majeur du Québec, car celui-ci avait une entente
avec une équipe de la USHL.

Le jeune joueur originaire d’Eskasoni, en
Nouvelle-Ecosse a récolté plusieurs honneurs
lors de son séjour bantam en étant sélectionné
sur I'équipe d'étoiles des recrues en plus de ter-
miner la saison au premier rang des pointeurs
chez les défenseurs.

«Nous sommes trés heureux de son choix de
joindre notre équipe. Leon (Denny) est un
défenseur a caractére offensif qui pourrait deve-
nir un élément important de notre jeu de puis-
sance dans un avenir rapproché » a mentionné
Martin Mondou en parlant de sa nouvelle
acquisition.

Un cross-country régional a
l'école Sainte-Flore

PATRICK VAILLANCOURT

patrick.vaillancourt@tc.tc

COURSE. Lathléte Antoine @
Thibeault et I'enseignant a la
retraite Robert Montambeault
ont accepté la co-présidence
d’honneur du Championnat
régional primaire de
cross-country qui aura lieu sur
le terrain de I'école Sainte-Flore
ce jeudi 28 septembre.

Cesont les éléves de la région
dela 3°ala 6° année du primaire
qui participeront a la compéti-
tion. Les jeunes de 3¢ et 4°année
s'attaqueront au parcours de
1 kilometre alors que les éléves
de 5 et 6° année feront la dis-
tance de 2 kilométres.

Cette course régionale servira
de qualification pour la compétition provinciale qui
se déroulera a la fin du mois doctobre a Saguenay.

L'événement sera chapeauté par le Réseau
du sport étudiant du Québec (RSEQ) section

Sur la photo, on apercoit Mathias Vincent et la directrice
Julie Marchand, (derriére) Mathilde Gagnon, Karolanne
Grenier, Mavryk Laforme, Benoit Philibert, Jocelyn
Renaud, Sean Cannon, dg de la RSEQ, (devant a droite) les
co-présidents d’honneur Robert Montambeault et

Antoine Thibeault. (Photo Tc Media - Patrick Vaillancourt)

Mauricie, et la coordination sera assurée par
Pierre Thibodeau et Robert Lépine, deux ensei-
gnants a l'école Antoine-Hallé, et par Denis
Leclerc, un des instigateurs du projet.

Denny portera le numéro 97 avec sa nou-
velle formation. Pas plus tard qu‘au printemps
dernier, le jeune défenseur a savouré un cham-
pionnat avec saformation en aidant les Bearcats
de Truro a remporter les grands honneurs de la
Ligue maritime de hockey Junior A. Il avait alors
totalisé 6 points en 17 rencontres éliminatoires.
En saison réguliére, il avait inscrit 9 buts et
17 points en 39 matchs, en plus de cumuler
83 minutes de pénalité.

En 2015-2016, le jeune arriére évoluait avec
les Tradesmen de Cap-Breton dans la Nova
Scotia Major Midget Hockey League (NSMMHL).
Il avait récolté 16 points en 38 matchs avant
d'étre repéché, quelques mois plus tard, lors du
deuxieme tour par les Screaming Eagles.

Leon Denny portera le no 97

avec les Cataractes de Shawinigan.

Photo via le www.cataractes.qc.ca

Une deuxiéme course au profit de I'école
Immaculée-Conception

(Photo gracieuseté)

Pour une deuxiéme année consécutive, I'événement « Mets tes souliers pour I.C.!» per-
mettra d'amasser des fonds pour les activités sportives de I'école primaire
Immaculée-Conception. Le personnel de I'école invite la population a faire le parcours de
1,3 et 5 kilométres a la course ou a la marche. Les temps seront chronométrés et I'événe-
ment se déroulera le samedi 30 septembre prochain a compter de 9 h 30. Le point de départ
des parcours sera dans la cour arriére de I'école au 153, 8¢ Rue de la Pointe & Shawinigan. Il
est possible de sinscrire en personne le vendredi 29 septembre de 16 h a 20h, ou le matin
méme de I'événement, au maximum 30 minutes avant le départ. Pour plus d'informations,
il est possible de consulter la page Facebook « Mets tes souliers pour I.C.!» ou par téléphone

au 819 537-4690 poste 0.

v
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Roland-
Bertrand

Du coeur au Centre
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e ®
Centre communautaire de loisirs
Jean-Noél Trudel
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4 édition
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