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Pour accroître sa visibilité

Le comité exécutif du CII (CECII) de
l’hôpital Douglas a développé un pro-

jet afin d’être plus visible auprès de ses
membres et d’accroître leur participa-
tion. Qu’est-ce que le CII et quel est son
rôle? La réponse à ces questions et
d’autres renseignements pertinents se
retrouvent maintenant dans le nouveau
Bulletin CII distribué tous les deux mois
aux infirmières et infirmiers de l’hôpital.
La création des CII, leur raison d’être,
leurs mandats ainsi que leur rôle et
responsabilité ont été diffusés par le
biais de ce nouvel outil d’information.
Les membres savent également comment
ils peuvent s’impliquer au sein de leur
CII. Cette publication met aussi en
lumière les objectifs du CII et le suivi de
ces objectifs. Une citation ainsi qu’un
dessin humoristique rendent ce bulletin
attrayant sur le plan visuel. Une capsule
déontologique rappelle le sens éthique
de l’infirmier et de l’infirmière. Bien
entendu, le CECII n’a reçu que des éloges
concernant la réalisation de ce projet. Ce
bulletin est disponible en version
française et anglaise. Pour des ren-
seignements supplémentaires, vous pou-
vez joindre Gérard Lebel, président du
CII, en composant le 514 761-6131,
poste 3230, ou par courriel, à l’adresse
lebger@douglas.mcgill.ca.

L’utilisation optimale 
d’analgésiques opiacés

Le ministère de la Santé et des
Services sociaux annonçait récem-

ment que les établissements de santé
adopteront des protocoles assurant l’uti-
lisation optimale des opiacés dans le
traitement de la douleur. Ces mesures
visent à prévenir les accidents associés à
l’administration, par injection ou par
perfusion, d’analgésiques opiacés,
comme par exemple la morphine. Les
protocoles renfermeront plusieurs élé-
ments, dont l’évaluation initiale, portant
notamment sur l’intensité de la douleur
et sur les facteurs de risque; la prescrip-
tion de la médication; la surveillance du
patient se trouvant sous l’effet d’un
opiacé; et l’application du traitement
approprié dès qu’un problème est décelé.
L’OIIQ a siégé au groupe de travail qui a
analysé les pratiques actuelles et for-
mulé différentes recommandations à cet
égard. Ce dossier demeure un enjeu pour
une prestation sécuritaire des soins de
santé et il touche directement les infir-
mières, les directrices de soins et les CII.
En 2004, l’Ordre émettait d’ailleurs un
Avis sur la surveillance clinique des clients
qui reçoivent des médicaments ayant un
effet dépressif sur le système nerveux 
central. Ce document est disponible sur
le site Web de l’Ordre à l’adresse
www.oiiq.org, section « Salle de presse
et Publications ».

La prévention et le contrôle 
des infections

Un plan d’action sur la prévention et
le contrôle des infections nosoco-

miales vient d’être rendu public par le
ministère de la Santé et des Services
sociaux. Plusieurs outils sont à la dispo-
sition des CII afin de réduire le nombre
d’infections acquises dans les milieux de
soins. Notamment, les publications sui-
vantes sont de précieux outils pour les
infirmières : le Plan d’action sur la
prévention et le contrôle des infections
nosocomiales, le Cadre de référence à l’in-
tention des établissements de santé du
Québec et les Lignes directrices en
hygiène et salubrité. Ces documents sont
tous disponibles sur le site Web du mi-
nistère à l’adresse www.msss.gouv.qc.ca.
Également, un nouveau CD-ROM québé-
cois, produit par l’entreprise NBW cen-
tral, illustre les pratiques de base en
prévention des infections. Reconnues
comme un moyen efficace mais aussi
comme le maillon faible des pratiques
préventives en milieu de santé, les
diverses pratiques de base telles que
l’hygiène des mains, le port de gants, de
masque, de visière et de blouse sont
présentées et expliquées en formats
texte et vidéo. Cet outil a été développé
par des infirmières en prévention et 
contrôle des infections oeuvrant dans
différents milieux québécois. Des ren-
seignements supplémentaires sont
disponibles au 514 821-2951, à l’adresse
antoine@nbwcentral.com ou sur le site
www.nbwcentral.com.

N’hésitez pas à nous faire part de vos expériences pour les chroniques CII sur le vif et la Boîte à outils, à l’adresse cii@oiiq.org

mailto:lebger@douglas.mcgill.ca
http://www.oiiq.org
http://www.msss.gouv.qc.ca
mailto:cii@oiiq.org
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Depuis déjà 100 ans, le Centre hospitalier
universitaire (CHU) Sainte-Justine offre des
services de soins tant à la mère qu’à l’enfant
et à sa famille. Le CHU Sainte-Justine a fait
connaître son programme scientifique pour
l’année 2007. Cours, symposiums, con-
férences, colloques et congrès font partie du
programme très étoffé offert dès janvier
2007. Pour plus de détails, consultez le site
Web à l’adresse www.100.chu-sainte- 
justine.org. Inscrivez-vous tôt !

Centenaire du CHU 
Sainte-Justine : un programme
scientifique complet

Le programme de formation continue de
l’OIIQ 2006-2007 propose près de 120
activités de formation déployées en région,
sur 26 thèmes actuels. Il renferme des clas-
siques, tels que l’examen clinique, le
soulagement de la douleur, la prévention
des infections et l’art de la supervision
clinique, mais aussi beaucoup de nou-
veautés, telles que le delirium chez l’aîné,
le débridement des plaies, le traitement de
l’ulcère de pied diabétique, la prévention et
le traitement de l’hypertension artérielle, le
diabète chez les jeunes, l’infarctus du
myocarde et les notions de base en oncolo-
gie. Trois nouvelles activités sont d’ailleurs
gratuites, soit celle sur le counselling en
abandon du tabac et deux sur le plan
thérapeutique infirmier. Les membres des
CII trouveront leur compte parmi cette
vaste gamme d’activités. Inscrivez-vous
sans tarder car les activités sont très popu-
laires et les places sont limitées. Pour en
savoir davantage, consultez le programme
sur le site de l’Ordre à l’adresse
www.oiiq.org/evenements/formation/
index.asp.

Un programme de formation 
continue pour le maintien 
des compétences Le Comité sur l’immunisation du Québec

(CIQ) rendait public dernièrement le rapport
L’infirmière et la vaccination. Ce rapport a été
produit à la suite d’une étude menée auprès
de vaccinateurs révélant que les infirmières
étaient moins favorables à la vaccination que
les médecins omnipraticiens ou les pédia-
tres. Le CIQ a donc créé un groupe de travail
pour approfondir cette problématique. Dans
le rapport, des stratégies et des moyens sont
proposés pour améliorer la formation en vac-
cination offerte aux infirmières pendant
leurs études, lors de leur embauche et dans
leur milieu de travail. Ce rapport a d’ailleurs
été transmis aux responsables des pro-
grammes de sciences infirmières. À l’instar
du CIQ, l’OIIQ a jugé opportun de rappeler
l’importance de ce dossier dans une lettre
adressée aux responsables des programmes
de sciences infirmières. La lettre était
accompagnée de la liste des objectifs et des
suggestions d’éléments du contenu des
cours. Le document L’infirmière et la vaccina-
tion : constats et recommandations est
disponible sur le site de l’Institut national de
santé publique du Québec, à l’adresse
www.inspq.qc.ca.

Publication d’un rapport 
sur l’infirmière et la vaccination

Le congrès annuel de l’OIIQ se déroulera du
29 au 31 octobre prochain, au Palais des
congrès de Montréal, sur le thème « Les pra-
tiques exemplaires, le défi de l’infirmière au
quotidien ». Cette tribune accueillera pas
moins de 2000 infirmières, infirmiers,
étudiantes et étudiants provenant de tous
les coins du Québec. Renseignements :
www.oiiq.org; l’Association des infirmières
et infirmiers d’urgence du Québec tiendra
pour sa part son 23e congrès scientifique
annuel les 1er, 2 et 3 novembre à l’hôtel
Mortagne de Boucherville, sur le thème
« L’expertise infirmière à l’urgence : un gage
d’avenir ». Renseignements : www.aiiuq.qc.ca;
l’Association des étudiant(e)s infir-
mir(ère)s du Canada tiendra une conférence
régionale sur le thème « Les soins infirmiers
au niveau international : intégrer le monde
dans notre province », sur le campus de
l’Université McGill, du 3 au 5 novembre.
Renseignements : http://cnsaquebec.
50webs.com ou Janie Desroches à l’adresse
janie.desroches@mail.mcgill.ca; le colloque
annuel sur la prévention des infections,
organisé par l’Institut national de santé
publique du Québec, se tiendra les 16 et
17 novembre prochain au Centre Mont-Royal
de Montréal. Le programme complet de ces
journées est disponible à l’adresse
www.inspq.qc.ca; avec la collaboration de la
revue Santé mentale au Québec, des mem-
bres du diplôme de 2e cycle santé mentale de
l’Université à distance de l’UQAM (TÉLUQ)
vous invite au colloque Transfert des connais-
sances en santé mentale : nouvelles perspec-
tives qui se tiendra le 17 novembre au
bureau de la TÉLUQ à Montréal et en webdif-
fusion. Renseignements : http://www.teluq.
uqam.ca/siteweb/actualites/pilot/pages/
2006-09-08.html ou 1 800 665-4333, poste
5324; l’Association québécoise des infir-
mières et assistantes en gastro-entérolo-
gie tiendra son 15e colloque annuel les 17
et 18 novembre au Château Frontenac de
Québec. Renseignements : Judy Ann Boyer
450 699-2514 ou 450 699-2585.

Calendrier des événements… 
à inscrire à l’agenda

Le Comité consultatif québécois sur la santé des voyageurs (CCQSV) de l’Institut national de
santé publique du Québec (INSPQ) a pour mandat de produire et de mettre à jour un guide
d’intervention en santé des voyageurs, de surveiller les risques pour la santé des voyageurs
selon les destinations, de publier des avis pour la prévention et le contrôle de ces risques
ainsi que de contribuer à la formation universitaire et à la recherche. Les services offerts aux
voyageurs ne se limitent pas qu’à la simple vaccination mais incluent bien d’autres risques,
en plus du counselling de prévention. Également, plusieurs facteurs nécessitent la mise à jour
constante des connaissances en cette matière. Les documents suivants pourront soutenir les
infirmières en santé des voyageurs dans l’acquisition des connaissances nécessaires : Lignes
directrices concernant l’exercice de la médecine des voyages, produit par les autorités de santé
publique canadienne (www.phac-aspc.gc.ca/publicat/ccdr-rmtc/99vol25/25sup/dcc6.html);
le Guide d’intervention santé-voyage du Québec (www.msss.gouv.qc.ca/sujets/santepub/ 
preventioncontrole/voyageurs/fs_voyageur.html); le Protocole d’immunisation du Québec
(www.msss.gouv.qc.ca/sujets/santepub/preventioncontrole/immunisation/index.html).

Les normes de pratique en santé des voyageurs : 
pour une qualité des soins infirmiers

À la suite de l’adoption du projet de loi no 83, le 25 novembre 2005, la Direction des servi-
ces juridiques de l’OIIQ a préparé un document faisant un tour d’horizon des principales 
modifications apportées par ce projet (gouverne, qualité des soins et services, informatisation
et circulation de l’information clinique, ainsi que certification des résidences pour personnes
âgées). Cette publication, intitulée Document explicatif sur la Loi modifiant la Loi sur les 
services de santé et les services sociaux et d’autres dispositions législatives (projet de loi no 83),
est disponible sur le site Web de l’Ordre à l’adresse, www.oiiq.org, section « Salle de presse et
Publications ».

Un tour d’horizon sur le projet de loi no 83

Le prochain colloque des CII se tiendra du 1er au 3 mai 2007 au Centre Mont-Royal à Montréal.
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