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La mission 
du CRCHUQ

Le Centre de recherche du CHUQ est 
une composante du Centre hospitalier 
universitaire de Québec (CHUQ) qui dessert 
une immense région qui couvre tout l’Est 
du Québec ainsi que la région de 
la Capitale nationale. Établissement 
d’enseignement universitaire en médecine, 
en sciences de la santé et centre de 
recherche fondamentale, clinique et 
évaluative, le CHUQ est issu de la fusion 
de L’Hôtel-Dieu de Québec, de l’Hôpital 
Saint-François d’Assise et du CHUL, 
incluant le Centre mère-enfant. Le CHUQ 
regroupe près de 9 000 employés et 
plus de 1 000 médecins. Ses principaux 
secteurs d’expertise sont la cancérologie, 
la néphrologie, la greffe de moelle osseuse, 
les maladies vasculaires, l’obstétrique, 
la néonatalogie, la pédiatrie et la télésanté. 

Reconnu par le FRSQ, le CRCHUQ a conclu 
avec l’Université Laval un partenariat qui 
lui permet de maintenir et de développer 
un regroupement d’expertise et 
d’excellence dans chacun des domaines 
de recherche retenus. L es équipes de 
recherche regroupées sous huit axes 
opèrent sur les trois sites hospitaliers. Plus 
de 1 800 personnes, chercheurs, assistants 
de recherche, professionnels, techniciens, 
étudiants travaillent conjointement au 
développement de notre Centre de 
recherche.

Le CRCHUQ grâce à l’excellence du travail 
de ses chercheurs et à ses installations 
ultramodernes, possède une réputation 
enviable au niveau national et international 
et constitue l’un des plus importants lieux 
de formation et de développement 
des connaissances en milieu hospitalier 
au Canada.

Le CRCHUQ 
en bref

La recherche est l’une des quatre missions 
fondamentales conférées au CHUQ. Sous 
le signe de l’innovation et de l’excellence, 

cette mission s’inscrit en lien étroit avec 
les autres missions fondamentales dont 

l’évaluation des technologies et des modes 
d’intervention en santé (ETMIS).

Les activités de la recherche s’orientent 
et s’accordent dans toute la mesure du 

possible avec les vocations cliniques 
spécifi ques du Centre hospitalier 

universitaire ainsi qu’avec ses 
responsabilités d’enseignement.

La mission «recherche» vise l’avancement 
des connaissances ayant pour 

aboutissement une application concrète 
pour l’amélioration des soins de même que  

la promotion de la santé et 
de la qualité de vie.
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l’excellence

l’innovation

la rigueur et 
l’intégrité scientifi que

la complémentarité 
des expertises

le partage des 
connaissances

Ces valeurs refl ètent 
notre philosophie 
et conditionnent nos actions :

Ces valeurs refl ètent 
notre philosophie 
et conditionnent nos actions :

Les valeurs
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Message 
du vice-recteur 
à la recherche 
et à la création 
de l’Université Laval

L’Université Laval est particulièrement 
sensible au fait que le CRCHUQ attire 
des étudiants au niveau des 2e et 3e 
cycles provenant de plusieurs facultés de 
l’Université Laval, tout aussi bien dans les 
domaines de la recherche fondamentale 
que de la recherche clinique ou évaluative. 
Le nombre d’étudiants a atteint au cours de 
la présente année au-delà de 700 personnes 
dans les cycles avancés. Les huit axes de 
recherche retenus cadrent parfaitement 
avec le Plan de développement de la 
recherche de l’Université Laval et la plupart 
de ces axes favorisent un haut niveau 
d’interdisciplinarité dans les domaines reliés 
à la santé.

Reconnaissant le rôle incontestable du 
CRCHUQ en recherche biomédicale, 
psychosociale, organisationnelle et 
évaluative, l’Université Laval apporte un 
appui au développement de la recherche 
sous plusieurs aspects prévus dans le 
contrat d’affi liation qui lie l’Université 
Laval au Centre hospitalier universitaire de 
Québec.

Ainsi, au-delà de 140 professeurs réguliers 
plein temps et d’une quarantaine de 
professeurs sous octroi provenant de 
sept facultés œuvrent dans l’un ou l’autre 
des huit axes de recherche. Les deux 
établissements travaillent aussi en étroite 
collaboration et en partenariat constant 
dans la gestion de la propriété intellectuelle 
et de la valorisation des produits.

Nous sommes heureux de participer au 
présent rapport annuel d’autant plus que 
le CRCHUQ représente plus du tiers de la 
recherche faite à l’Université Laval. Nous 
partageons les mêmes valeurs qui sous-
tendent l’avancement de la science de 
même que l’excellence et visent la réussite. 

Edwin Bourget
Vice-recteur à la recherche et à la création 
Université Laval

Le CRCHUQ constitue sans contredit 

l’une des organisations les plus 

dynamiques de recherche au 

Québec. C’est parce que le Centre a 

su s’adapter aux nouvelles réalités 

de recherche et ses chercheurs ont 

démontré un niveau d’excellence 

tel qu’ils ont connu de nombreux 

succès lors des compétitions 

auprès des différents organismes 

publics et privés de fi nancement de 

la recherche.
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Message 
de la directrice 

générale 
du CHUQ

J’ai donc pu constater toute l’énergie 
consacrée à optimiser notre potentiel de 
recherche et de formation par la recherche 
et pour la recherche. J’ai aussi pu réaliser la 
richesse qui nous est offerte par l’ensemble 
de nos chercheurs, une richesse qui repose 
dans  la qualité des personnes, dans leur 
capacité intellectuelle et leurs talents, dans 
leur rigueur et leur sens éthique, mais aussi 
et surtout dans leur volonté de faire évoluer 
la science pour le mieux-être des patients 
et de la population. En participant aux 
divers comités en lien avec la gestion de 
la recherche, j’ai compris que les décisions 
prises et les actions posées au cours des 
derniers mois convergeaient afi n d’assurer 
à ses chercheurs, à ses étudiants et à 
ses partenaires un centre de recherche 
dynamique et innovant au diapason du 
XXIe siècle.

Le CRCHUQ a, entre autre performance, 
obtenu au cours de la dernière année 
une cote d’excellence du Fonds de 
recherche en santé du Québec suite à son 
évaluation en vue du renouvellement de 
sa subvention d’infrastructure. Je tiens à 
féliciter les équipes de chacun des axes 
de recherche pour le travail accompli. Ce 
haut niveau d’appréciation nous le devons 
à chacun et chacune d’entre eux. Nous 
le devons également à la vision éclairée,  
à la persévérance, à l’implication et au 
doigté de l’actuel directeur de la recherche 
scientifi que, le Dr Jean-Claude Forest.

C’est avec grande fi erté que je m’associe 
à la présentation de ce rapport annuel, 
celui d’une année chargée de travail et de 
résultats. Je veux assurer tous ceux et celles 
qui sont apparentés avec le secteur de la 
recherche scientifi que du CHUQ que mon 
soutien leur est acquis. 

Gertrude Bourdon
Directrice générale
Centre hospitalier universitaire de Québec 
(CHUQ)

Bien avant que j’accepte la direction 

de notre établissement, je savais 

d’ores et déjà  que la recherche 

jouait un rôle important dans notre 

organisation. Depuis mon entrée en 

fonction, je réalise à quel point la 

recherche au CHUQ est un secteur 

névralgique pour notre système 

de santé et aussi à quel point le 

CRCHUQ représente un joueur de 

premier plan ayant un rayonnement 

scientifi que et économique 

dépassant largement les frontières 

québécoises et canadiennes. 
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Message 
du directeur 
de la recherche

Suite à l’évaluation et à la refonte de nos 
axes de recherche, réforme nécessaire 
qui nous a permis de répondre à certaines 
exigences d’organisation, huit directeurs 
d’axes ont été sélectionnés grâce à la par-
ticipation de leurs pairs et 
offi ciellement nommés  par 
le Conseil d’administration du CHUQ pour 
un mandat de quatre ans. 

Dès juin 2008 le Bureau de direction de la 
recherche a repris ses travaux et partici-
pait activement aux décisions du Centre : 
sept réunions régulières ont ainsi été 
tenues entre septembre 2008 et avril 2009. 
L’ensemble des activités et décisions du 
Bureau sont inspirées des grandes orienta-
tions du Plan de développement straté-
gique; le mandat principal de ses membres 
étant  de procéder à l’analyse des priorités 
à prendre en compte afi n de statuer sur les 
points majeurs où faire porter les efforts. 
Leurs conseils et leur soutien ont été 
précieux et je les en remercie. 

Un défi  de taille s’imposait à nous lors de 
la dernière année à savoir, la préparation 
de notre demande de subvention auprès 
du Fonds de la recherche en santé du 
Québec ainsi que l’accueil de nos collègues 
visiteurs du Comité d’évaluation.  Plusieurs 
mois et une somme imposante d’énergies 
et de ressources y ont été consacrés. 
Heureusement pour des conclusions très 
positives! C’est avec fi erté que je félicite 
et remercie tous les groupes de recherche 
pour leurs performances remarquables 
et leur appui qui ont mérité globalement 
au CRCHUQ  une cote d’excellence et ont 
valu à deux axes, l’axe endocrinologie et 
génomique et l’axe infectiologie et immu-
nologie, l’obtention d’une cote exception-
nelle.

Le Centre de recherche du CHUQ 

s’est doté offi ciellement au cours 

de la dernière année d’un Plan de 

développement stratégique 

profi lant ses orientations jusqu’à 

l’an 2013. Cette vision de long 

terme, refl étant la pensée commune 

de nos chercheurs qui ont tous été 

consultés, nous permet d’agir de 

façon planifi ée, de nous évaluer et 

s’il y a lieu, de nous réaligner selon 

les nouvelles réalités connues. 
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Message 
du directeur 

de la recherche 
(suite)

Nous avons concrétisé notre volonté de 
soutenir les chercheurs dans leurs travaux 
d’expérimentation clinique et dans la  
valorisation des résultats de la recherche. 
Les grands organismes subventionnaires 
insistent, sans doute avec raison, pour que 
la recherche clinique se développe davan-
tage, plus particulièrement dans les centres 
de recherche en milieu hospitalier. Nous 
y avons pour notre part, malgré notre 
faible latitude fi nancière, investi beaucoup 
d’efforts et avons devancé la mise sur pied 
de notre plate-forme de recherche clinique 
dans laquelle nous fondons beaucoup 
d’espoir, notre enjeu principal se situant 
dans le passage harmonieux du progrès 
scientifi que au progrès thérapeutique.  Je 
salue l’arrivée parmi nous d’une épidémi-
ologiste d’expérience, Nathalie Lafl amme, 
Ph.D, qui coordonne les travaux de notre 
nouvelle plate-forme de recherche clinique 
et de Richard Lapointe lequel possède une 
solide expertise et qui a pour sa part le 
mandat important et complexe de la coor-
dination des activités de valorisation des 
résultats de recherche.

Nous avons aussi accueilli cinq nouvelles 
recrues talentueuses et sommes heureux 
de constater que nous avons su mainte-
nir nos effectifs de recherche ainsi que 
le nombre de nos étudiants nonobstant 
les tendances générales dans le monde 
de la recherche universitaire. Ainsi, 255 
cher¿cheurs dont 169 reconnus à titre de 
chercheurs à temps complet et quelques 
725 étudiants des niveaux de maîtrise, 
doctorat ou post-doctorants provenant 

de plusieurs facultés évoluent dans notre 
Centre de recherche. Je tiens aussi à 
mentionner la grande contribution de 
l’ensemble des techniciens et profession-
nels de recherche sans lesquels nous 
ne saurions produire autant de résultats. 
J’adresse aussi mes remerciements aux 
gestionnaires du CRCHUQ ainsi qu’à 
l’ensemble du personnel de soutien qui 
nous accordent une collaboration remar-
quable. 

Il s’avère que le fi nancement de la recher-
che sera de plus en plus ardu. Pareille situ-
ation n’est hélas pas inédite mais pourrait 
mettre en péril plusieurs de nos activités 
de recherche. Nous devrons avoir recours 
à notre créativité et devrons diversifi er nos 
sources. Nous remercions la Fondation 
du CHUQ qui nous a permis de constituer 
offi ciellement un fonds exclusif : le Fonds 
de dotation pour la recherche. Nous som-
mes très reconnaissants à Desjardins et  
à Hydro-Québec qui ont spontanément 
contribué et pris des engagements fermes 
pour majorer ce Fonds, lequel est un levier 
essentiel pour le maintien de la vitalité de 
notre Centre. 

Je suis convaincu qu’il n’est pas téméraire 
d’affi rmer que malgré les nombreux défi s 
qui l’attendent, le CRCHUQ continuera 
de compter parmi ceux qui savent se 
démarquer.  Il semble en effet qu’un vent 
de renouveau ait souffl é sur notre Centre 
de recherche lui garantissant les outils 
nécessaires pour réaliser ses ambitions, 
celles d’un centre novateur et fécond qui 
privilégie une recherche d’avant-garde 
motivée par la quête du plus  haut niveau 
d’excellence.

Jean-Claude Forest
Directeur de la recherche- CRCHUQ
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L’organigramme
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Le Bureau de 
direction et 

autres comités 
du CRCHUQ

Bureau de direction de la recherche
Dr Luc Bélanger, 
directeur, Axe cancer

Mme Gertrude Bourdon, 
directrice générale, CHUQ

Dr Yvon Cormier, 
vice-doyen à la recherche, Faculté de médecine

Dr Éric Dewailly, 
directeur, Axe Santé des populations 
et environnementale

Dr Guy Drolet, 
directeur, Axe neurosciences

Dr Jean-Claude Forest, 
directeur de la recherche scientifi que

Dr Gaétan Laroche, 
directeur, Axe métabolisme, 
santé vasculaire et rénale

Dre France Légaré, 
directrice, Axe transfert des connaissances 
et évaluation des technologies et des modes 
d’intervention en santé

Dr Jacques Simard, 
directeur, Axe endocrinologie et génomique

M. Christian St-Pierre, étudiant 

Dr Robert Sullivan, 
directeur, Axe Reproduction, santé périnatale 
et santé de l’enfant

Dr Carl Taillon, directeur général adjoint 
aux affaires médicales et universitaires

Dr Bernard Têtu, 
directeur adjoint aux affaires cliniques

Dr Michel J. Tremblay, 
directeur, Axe infectiologie et immunologie

Comité du cadre réglementaire
Dr Jean Claude Forest,
directeur de la recherche

Dr Luc Bélanger, directeur, Axe cancer

Dr Gaétan Laroche, directeur, Axe métabolisme, 
santé vasculaire et rénale

Dr Pierre Savard, Axe neurosciences

Dr Jacques Simard, directeur, Axe 
endocrinologie et génomique

Dr Bernard Têtu, directeur adjoint 
aux affaires cliniques

Dr Michel J. Tremblay, 
directeur, Axe infectiologie et immunologie

Me Bernard Morency, 
directeur des affaires juridiques

Comité de gestion des axes
Jean Labbé, 
directeur adjoint- administration

Christian Brouillette, 
coordonnateur, site CHUL

Marc Charland, 
coordonnateur, site Saint-François d’Assise

Floriana De Almeida, 
Axe santé des populations

Diane Hamel, 
coordonnatrice site L’Hôtel-Dieu de Québec et 
gestionnaire de l’Axe Cancer

Crina Lador, 
Axe neurosciences et axe reproduction santé 
périnatale et santé de l’enfant 
Jean Lagueux, 
Axe métabolisme, santé rénale et santé 
vasculaire

Brigitte Lambert, 
Axe infectiologie et immunologie

Chantal Pelchat, 
Axe endocrinologie et génomique

Sylvie St-Jacques, 
Axe transfert des connaissances et évaluation 
des technologies et des modes d’intervention 
en santé

Comité de gestion des espaces- CRCHUQ
Dr Michel A. Fortier, président, 
Axe Reproduction, santé périnatale 
et santé de l’enfant 

Dre Chantal Guillemette, 
Axe endocrinologie et génomique

Dr Richard Kinkead, Axe Reproduction,
 santé périnatale et santé de l’enfant

Dr Jacques Landry, Axe cancer

Dr Denis Leclerc, Axe infectiologie et 
immunologie

Dr Bernard Têtu, directeur adjoint 
à la recherche clinique
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Le CRCHUQ 
en chiffres

Articles 
dans des périodiques

Communications 
à des congrès

Livres et chapitres 
de livres

Total 2 112

FRSQ

IRSC (CRM)

Autres 

Total 9 532 018 $

FRSQ 
(incluant le budget de base 
et de développement du 
Centre)

IRSC

FCI (incluant la part du MSSS 
et des partenaires)

Autres

Total 50 842 324 $

Nombre de chercheurs
En poste (incluant le recrutement) 255
Recrutés durant l’année 10

Étudiants gradués
Postdoctorat 117
Doctorat 346
Maîtrise 256

Total partenariats, commandites et contrats 13 714 719 $

Grand total fi nancement 74 089 061 $

Financement

1 429 611

72

Publications/
Communications

 3 764 715 $ 20 422 339 $

20 054 958 $ 6 600 312 $

Subventions

2 907 832 $

4 006 982 $ 2 617 204 $

Bourses
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Faits 
saillants 

2008-2009

Bureau de direction de la • 

recherche -L’année 2007-2008 s’était 
terminée sous une ère de changement et 
de réforme des thématiques de recherche 
du Centre. Il s’en est suivi une nouvelle 
répartition des chercheurs selon leurs 
affi nités d’appartenance et la nomination 
de huit nouveaux directeurs d’axes de 
même que la reprise offi cielle des activités 
du Bureau de direction en septembre. 
Sept rencontres régulières ont été tenues 
en 2008-2009. L’assemblée générale des 
chercheurs s’est tenue le 31 octobre. 
Les principaux sujets traités ont été les 
différentes nominations, le recrutement, 
le cadre réglementaire, 
le plan de développement stratégique et
 la demande de subvention au FRSQ. 

Dépôt du Plan de développement • 

stratégique 2008-2013 - L’exercice de 
planifi cation stratégique a permis d’affi rmer 
les forces, de reconnaître 
les faiblesses et enfi n de faire des choix 
régis par l’excellence nonobstant 
les contraintes en ressources humaines, 
fi nancières et matérielles. Recrutement, 
fi nancement, environnement dynamique 
et gestion participative sont les quatre 
leitmotivs qui animent les actions et 
les activités scientifi ques du CRCHUQ  
dans la réalisation de son plan stratégique 
de développement adopté par le Conseil 
d’administration du CHUQ en novembre 
2008. 

Demande de fi nancement présentée • 

au FRSQ et visite d’évaluation par 
les pairs - Plusieurs personnes tant de 
l’équipe de direction qu’au sein de chacun 
de nos axes de recherche ont été appelées 
à concentrer leurs énergies pendant 
plusieurs semaines à la préparation 
méticuleuse et détaillée de la demande de 

subvention du centre auprès du Fonds de 
recherche en santé du Québec déposée 
le 1er décembre 2008. Un groupe de 
visiteurs majoritairement composé de pairs 
et de membres de la direction du FRSQ est 
venu nous rencontrer le 17 février 2009 
afi n de compléter la quête d’information. 
Le CRCHUQ a été accrédité et a reçu 
avec beaucoup de satisfaction la cote 
d’excellence suite à cet exigeant exercice.

Création de la plate-forme de • 

recherche clinique - Dans la foulée du 
rapprochement souhaité et nécessaire 
entre les divers types de recherche en 
milieu hospitalier, la direction de 
la recherche a devancé la mise sur pied de 
la plate-forme de soutien à la recherche 
clinique afi n d’accompagner les chercheurs 
cliniciens et fondamentalistes, 
les médecins, les résidents, 
les professionnels de la santé du CHUQ et 
les étudiants dans la planifi cation et la mise 
en marche de leurs projets de recherche 
clinique. Un budget de fonctionnement 
a été dégagé et une coordonnatrice 
détentrice d’un PhD en épidémiologie et 
possédant une vaste expérience dans 
la planifi cation et la coordination de projets 
de recherche clinique a été embauchée 
à l’automne 2008. Dès le mois de mars 
2009, un bureau méthodologique était 
opérationnel et offrait aux chercheurs 
les services de bio-statistiques, 
de développement d’études, de soutien 
clinique et de gestion de bases de données.

Valorisation des résultats de la • 

recherche - La nécessité de structurer 
la fi lière des résultats de la recherche en 
vue d’augmenter  de façon substantielle 
les déclarations d’invention et le transfert 
des connaissances vers de nouvelles 
pratiques dans les soins a motivé 
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Faits 
saillants 
2008-2009 (suite)

l’embauche d’un spécialiste afi n d’assister 
les chercheurs du CRCHUQ dans leurs 
démarches conduisant à la valorisation 
de la PI découlant de leurs travaux de 
recherche au CHUQ.  Cette valorisation 
comprend la validation et la préparation 
des ententes de confi dentialité ou de 
transfert de matériel ainsi que celles des 
ententes ou contrats de recherche à 
convenir avec les partenaires de même 
que celles des déclarations d’invention et 
l’analyse de la brevetabilité des innovations.

Un nouveau site web• - Le CRCHUQ a un 
nouvel outil de rayonnement www.crchuq.
ulaval.ca - La mise en ligne du site web   
s’est effectuée à la mi-février 2009. Afi n de 
nous assurer de bien répondre aux attentes 
des usagers et surtout aux besoins des 
chercheurs,  un comité consultatif a été 
formé et a accompagné le développement 
de ce nouveau site internet unifi é qui 
deviendra bilingue au cours de la prochaine 
année.

Activités d• ’initiation et de 
sensibilisation à la recherche en 
santé : Le Centre de recherche, site 
L’Hôtel-Dieu de Québec, a participé à 
l’événement Science pour tous! sous 
le thème «Venez voir la science» les 9 et 
10 mai 2008. C’était l’occasion pour les 
gens du public de rencontrer de jeunes 
chercheurs lors d’un parcours en 4 volets: 
de la cellule à l’humain et de se familiariser 
avec le travail de laboratoire et la recherche 
en cancérologie. Plusieurs visites ont 
aussi été effectuées par des jeunes du 
secondaire et du collégial dans le cadre 
du programme Découvrir la capitale 
nationale : médecine d’hier à aujourd’hui. 
Notre participation a pour objectif de 
susciter l’intérêt par rapport 
à la recherche en cancérologie : 
le laboratoire, la cellule cancéreuse, 
le diagnostic et les traitements.

 De plus, en janvier, une trentaine 
d’étudiants du collégial étaient reçus 
par nos chercheurs et  visitaient les 
laboratoires des sites CHUL et L’Hôtel-Dieu 
de Québec dans le cadre du programme 
d’orientation de carrière MIRES.

• À nouveau à l’honneur, le CRCEO a été 
désigné lauréat de la catégorie «Édifi ces 
publics et institutionnels» dans le cadre 
des Mérites d’architecture de la Ville de 
Québec.
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Emmanuel Planel Ph.D. est un nouveau professeur adjoint de la Faculté de Médecine 
de l’Université Laval depuis novembre 2008. Après avoir obtenu son doctorat de l’Université Paris VI 
en 2003, il fait un postdoctorat avec le Dr Akihiko Takashima au Centre de Recherche sur le Cerveau 
au RIKEN au Japon. En 2004, il est recruté comme Research Assistant Professor à New York 
University pour travailler avec la Pr Karen Duff. En 2006, il obtient un poste d’Assistant Professor 
à Columbia University. Depuis plus de 10 ans, il travaille sur la pathogenèse de la maladie 
d’Alzheimer, et plus particulièrement sur la protéine tau. Depuis son arrivée à l’Université Laval, il 
développe un programme centré sur la régulation de la protéine tau dans les cerveaux normaux, 
sa dérégulation dans les cerveaux vieillissants et atteint de la maladie d’Alzheimer, avec pour but 
ultime l’élaboration de nouveaux traitements pour enrayer cette maladie dévastatrice.

Benoit Lapointe pht., Ph.D. est professeur adjoint du département de réadaptation de 
l’’Université Laval.Fort de son expertise sur le recrutement leucocytaire au sein du système 
nerveux central, monsieur Lapointe s’est joint à l’Axe neurosciences du CRCHUQ pour élucider 
les interactions entre les systèmes immunitaires, nerveux et musculaires suivant un accident 
vasculaire dans un contexte de maladies lipidiques. Son programme de recherche vise à 
développer un domaine en pleine émergence et innovateur sur le rôle des lymphocytes T 
régulateurs qui agiraient comme chefs d’orchestre et contrôleraient divers types cellulaires au 
site de la lésion. Puisque les problèmes vasculaires sont observés surtout chez les personnes 
souffrant de maladies lipidiques, il est impératif d’étudier les interactions entre les systèmes dans 
ce contexte particulier. Ces travaux de recherche devraient donc permettre d’élaborer de nouvelles 
stratégies à visées thérapeutiques et ainsi de diminuer la morbidité et la mortalité d’une population 
au nombre toujours croissant.

Sébastien Hébert Ph.D. est un chercheur prometteur dans le domaine des petits ARNs non-
codant, les microARNs, et les maladies neurodégénératives. Ses recherches ont permis de mettre 
en évidence un rôle majeur pour les microARNs dans la régulation de l’expression de gènes clés 
impliqués dans la maladie d’Alzheimer. Depuis son arrivée au sein de l’Axe Neurosciences, 
son thème de recherche a pour but de développer l’hypothèse que les microARNs contribuent, 
par une perte ou un gain de fonction, à la dégénérescence neuronale telle qu’observée dans 
les maladies neurodégénératives. Il poursuit dans cette ligne d’étude, tant sur le plan cellulaire que 
moléculaire, en utilisant la souris et le neurone primaire comme principaux modèles biologiques. 
Ainsi, la recherche menée par le Dr Hébert ouvre la porte à de nouveaux mécanismes moléculaires 
régulant des gènes clés et des voies de signalisation importantes pour le développement de la 
maladie d’Alzheimer et bien évidemment d’autres maladies neurodégénératives. Basée sur ses 
résultats préliminaires, il est probable qu’une altération dans la régulation des microARNs peut 
devenir un facteur de risque majeur pour la forme sporadiques de la maladie d’Alzheimer. 
De plus, les modèles de souris décrits et développés par son groupe pourront être utilisés pour 
tester de nouveaux traitements pour les maladies neurodégénératives basés sur l’utilisation des 
petites molécules d’ARNs (« RNAi »).

Dre Caroline Gilbert a tout d’abord effectué un Baccalauréat en Biochimie, de même que 
des études de maîtrise et doctorat dans le laboratoire du docteur Paul Naccache. Elle a par la suite 
effectué un stage post-troisième cycle dans l’équipe du docteur Michel J. Tremblay. Sa thématique 
de recherche vise à explorer l’implication des exosomes dans la pathogenèse de l’infection par le 
VIH-1. Dr Gilbert vient tout juste de se voir octroyer une bourse de chercheur-boursier Junior 1 du 
FRSQ et a obtenu une subvention des Instituts de Recherche en Santé du Canada.

Dre Laëtitia Michou a obtenu son doctorat en médecine et un diplôme d’études spécialisées 
de rhumatologie de l’Université Paris VII. Elle s’est jointe à l’équipe de rhumatologues du Centre 
de recherche du CHUQ  en novembre 2007. Dre Michou possède une expertise en génétique 
mendélienne dans la maladie osseuse de Paget et en génétique multifactorielle dans la polyarthrite 
rhumatoïde. Elle se propose de faire l’étude des interactions entre les facteurs génétiques et 
d’éventuels facteurs environnementaux au niveau clinique chez les patients, dans des modèles 
murins et au niveau cellulaire dans les ostéoclastes. Ce projet pourrait déboucher ultimement 
sur la création d’un nouveau modèle murin de la maladie de Paget permettant de reproduire les 
caractéristiques de la maladie sur le plan clinique.

Nouvelles
recrues
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AXE
CANCER

L’axe cancer constitue un regroupement interfacultaire et multidisciplinaire répondant à la vocation 
suprarégionale du CHUQ en oncologie adulte et pédiatrique et offrant tous les services spécialisés, 
incluant la greffe de moelle et la radiothérapie. Dans cet axe se concentre, entre autres, la biologie 
fondamentale et appliquée du cancer, avec raccord aux plates-formes génomique/protéomique 
et de chimie médicale. Avec l’ouverture en 2006 du Centre de recherche clinique et évaluative en 
oncologie (CRCEO) l’axe cancer est maintenant doté d’une interface translationnelle de calibre 
mondial, que vient renforcer le Centre de génomique fonctionnelle et humaine. L’axe cancer est 
regroupé sous cinq thèmes qui apportent au milieu une très grande compétence conceptuelle et 
technologique pour confronter intégralement la maladie cancéreuse, scientifi quement, médicalement 
et socialement. Il s’agit de :

la biologie cellulaire et moléculaire et génomique fonctionnelle;• 
la recherche clinique, épidémiologique, évaluative et translationnelle;• 
l’oncologie psychosociale;• 
la physique oncomédicale;• 
la thérapie expérimentale et la chimie médicinale.• 

Chacun des chercheurs des cinq thèmes est expert reconnu internationalement dans son domaine et 
y contribue systématiquement de réalisations d’importance, après avoir été les premiers à introduire 
au Québec le clonage de gènes, la cytofl uorométrie et tri cellulaire, la transgénèse et l’invalidation 
génique, la microscopie confocale, la thérapie génique et à l’autre pôle « de la molécule à l’homme», 
l’un des groupes les plus avant-gardistes en voie de faire école en oncologie psycho-sociale et soins 
de fi n de vie.

Faits saillants de la dernière année :

Le programme Q-CROC : Ce programme a été initié et est codirigé par le directeur de l’axe • 
le Dr Luc Bélanger et par le Dr Gerald Batist, directeur du département d’oncologie de McGill et 
du centre de recherche en cancérologie «Ségal». L’objectif du Q-CROC est double : 
le rehaussement global de l’infrastructure de recherche clinique en oncologie au Québec et 
le développement d’un réseau translationnel ciblant la résistance thérapeutique des métastases. 
Ce programme a bénéfi cié d’un fonds de démarrage FRSQ/Pfi zer et des engagements fi nanciers 
publics et privés fermes sont prometteurs quant à son avenir et son envergure.

La Dre Lise Fillion, Ph.D. infi rmière, psychologue et chercheure au Centre de recherche en • 
cancérologie de L’Hôtel-Dieu de Québec et une équipe de chercheurs ont lancé un programme 
intitulé «Vers l’amélioration des services et des soins de fi n de vie : mieux comprendre l’impact 
du milieu de travail sur la satisfaction et le bien-être des infi rmières» destiné aux infi rmières 
oeuvrant en soins palliatifs de fi n de vie.

Chercheurs :
Anderson, Alan
Bachvarov, Dimcho
Bairati, Isabelle
Beaulieu, Luc
Bélanger, Luc, dir.
Caruso, Manuel
C-Gaudreault, René
Charron, Jean
Côté, Jacques
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Petitclerc, Éric

Plante, Marie
Poirier, Guy G.
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Savard, Josée
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Têtu, Bernard
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Les chercheurs de cet axe possèdent les expertises complémentaires requises pour l’étude des 
bases moléculaires des pathologies hormono-sensibles permettant d’accélérer le développement 
de nouvelles stratégies de prévention, de diagnostic et de traitements ainsi que l’identifi cation 
de nouvelles cibles thérapeutiques. La génomique s’est inscrite tout naturellement au fi l des 
ans dans la programmation de recherche de cet axe qui s’intéresse plus particulièrement à 
l’identifi cation des facteurs de risque génétiques, endogènes et environnementaux des pathologies 
hormono-sensibles ; à la biologie structurale et fonctionnelle des enzymes de la biosynthèse et de 
l’inactivation des hormones stéroïdiennes; à la chimie médicinale et la pharmacogénomique ; à la 
neuroimmunoendocrinologie et la signalisation cellulaire. Pour ce faire, ils utilisent des approches 
impliquant la génomique, la protéomique, la métabolomique, l’analyse bioanalytique, la bio-
informatique, la biologie structurale et cellulaire, la transgénèse et la thérapie cellulaire et tissulaire 
secondée par la chimie combinatoire, à des fi ns de chimie médicinale. Les chercheurs de l’axe ont 
établi au cours des années, de très nombreuses collaborations fructueuses au niveau national et 
international. Ils participent à de nombreux réseaux du FRSQ, des IRSC et de consortia internationaux.

Faits saillants de la dernière année :

L’équipe du Dr Luc Vallières a rapporté dans «• Journal of Neuroscience», l’identifi cation des 
cellules précurseures du sang qui donnent naissance aux macrophages périvasculaires du 
cerveau. Ils ont découvert un mécanisme qui régule leur recrutement dans des conditions 
infl ammatoires et un médicament capable de les neutraliser. Dans une autre étude qu’ils ont 
publiée dans Brain Pathology, le même médicament s’est avéré prometteur pour le traitement 
des tumeurs cérébrales. 

L’équipe du  Dr Charles J Doillon a développé un système tridimensionnel de culture permettant • 
d’étudier le caractère invasif et « métastatique » de lignées de cellules cancéreuses. Ce système 
a permis, en collaboration étroite avec le Dr Stephane Gobeil du laboratoire du Dr Michael 
Green de University of Massachusetts Medical School, d’identifi er, à partir d’une librairie d’ARN 
interférentiel, un gène suppresseur majeur (Gas1) parmi 22 candidats potentiels ciblant un 
mélanome hautement métastatique. Les résultats ont été publiés récemment dans le journal 
« Genes & Development ». 

L’équipe internationale des IRSC sur les risques familiaux de cancer du sein qui est sous la • 
direction du Dr Jacques Simard et qui implique également les Dres Francine Durocher, Rachel 
Laframboise et Marie Plante du CRCHUQ, vient d’être fi nancée jusqu’en 2013 pour un montant 
totalisant plus de 6 millions $. Leurs récents travaux ont mené à l’identifi cation de trois nouveaux 
facteurs de risque génétiques modifi ant la susceptibilité au cancer du sein et à l’identifi cation 
d’une association entre le risque de développer un cancer de l’ovaire et certains facteurs 
hormonaux tels l’utilisation de contraceptifs oraux, le nombre de grossesses à terme et la 
ligature des trompes chez les femmes porteuses de mutations dans les gènes BRCA1 et BRCA2.

Dans une étude publiée dans la revue «• Human Genomics» en janvier 2009, les Drs Christophe 
Garenc, Marie-Claude Vohl et Louis Pérusse ont démontré que les effets de l’activité 
physique sur l’adiposité et le ratio cholestérol total/HDL-cholestérol étaient modulés par un 
polymorphisme au sein du gène codant pour la lipase hormono-sensible, les effets bénéfi ques 
de l’exercice étant observé seulement chez les sujets non-porteurs du variant. Ces résultats 
démontrent l’importance de tenir compte des effets d’interaction gène-environnement, en 
particulier l’interaction avec l’activité physique, dans l’identifi cation des gènes associés à 
l’obésité et à ses complications métaboliques. 
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L’équipe du Dr Serge Rivest vient de trouver un nouveau récepteur de l’interleukine 1 qui est • 
exprimé uniquement dans les cellules du cerveau.  Ce récepteur joue un rôle important dans la 
protection des neurones durant la réponse infl ammatoire du cerveau.  Cette découverte est le 
fruit d’une collaboration avec des chercheurs de la compagnie AMGEN.  (Smith, D.E., B.P. Lipsky, 
C. Russell, R.R. Ketchem, J. Kirchner, K. Hensley, Y. Huang, W.J. Friedman, V. Boissonneault, 
M.M. Plante, S. Rivest, and J.E. Sims.  A central nervous system restricted isoform of the 
interleukin-1 receptor accessory protein modulates neuronal responses to interleukin-1.  
Immunity, 30(6): 817-831, 2009.)

Une équipe de chercheurs dont fait partie le professeur Serge Rivest, de la Faculté de médecine • 
de l’Université Laval vient de démontrer l’existence d’un type de cellules immunitaires qui 
intervient pour limiter les dommages au cerveau après un accident vasculaire cérébral (AVC). 
Les détails de cette étude ont été publiés récemment dans la version en ligne de la revue Nature 
Medicine. Produites dans la moelle osseuse et les organes du système immunitaire, les cellules 
Treg migreraient vers le cerveau dans les premiers jours qui suivent un AVC. Elles limiteraient 
l’étendue des dommages secondaires en bloquant la production de molécules neurotoxiques et 
en modulant l’action des lymphocytes et des microglies dans le cerveau. (Liesz, Arthur, 
E. Suri-payer, C. Veltkamp, H. Doerr, C. Sommer, S. Rivest, T. Giese and R. Veltkamp.  Regulatory 
T cells are key cerebroprotective immunomodulators in acute experimental stroke.  Nature 
Medicine. 15(2): 192-199, 2009) (News and Views on the paper Nature Medicine, 15(2): 
138-139, 2009)

L’utilisation du M-CSF comme avenue thérapeutique offre un avenir prometteur pour le • 
développement de nouvelles approches visant à traiter les patients atteints de la terrible 
affl iction qu’est la maladie d’Alzheimer. En effet, cette cytokine a non seulement le potentiel de 
prévenir l’apparition du défi cit mémoriel associé à la maladie, mais aussi la capacité de stabiliser 
l’état cognitif une fois la pathologie installée. Cela offre un espoir considérable pour les patients 
aux stades précoces de la maladie.   (Boissonneault, V., M. Lessard,, M. Filali, J. Relton, G. Wong 
and S. Rivest. Powerful benefi cial effects of macrophage colony-stimulating factor on beta-
amyloid deposition and cognitive impairment in Alzheimer’s disease. Brain, 132(4):1078-1092, 
2009.) (Editorial, 132(4):825-826, 2009.) 
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AXE 
Infectiologie 

et immunologie

Cet axe est issu du regroupement des activités multidisciplinaires et complémentaires menées au 
Centre de recherche en infectiologie et au Centre de recherche en rhumatologie et immunologie. 

Les objectifs scientifi ques de l’axe sont de poursuivre une recherche fondamentale, appliquée 
et clinique de pointe visant d’une part à mieux connaître et comprendre les mécanismes sous-
tendant le déclenchement et le développement des infections microbiennes pour atteindre un 
meilleur contrôle des maladies infectieuses et d’autre part, à défi nir les mécanismes cellulaires et 
moléculaires de l’immunité et du processus infl ammatoire tels qu’ils se manifestent tant dans les 
maladies infl ammatoires et rhumatismales. Le but ultime de la recherche menée dans cet axe étant 
de promouvoir le transfert des connaissances biomédicales à la pratique clinique pour améliorer la 
connaissance de certaines maladies infectieuses, immunitaires et infl ammatoires, leurs traitements 
et leur prévention tout en assurant le transfert de connaissances et de la technologie découverte. 

Les découvertes engendrées par les travaux novateurs des membres de l’Axe se traduiront en 
nouveaux vaccins, tests diagnostiques ou nouvelles approches de traitement. De même, l’intégration 
soins-enseignement-recherche est au cœur des préoccupations des équipes de recherche de l’axe 
puisqu’elles sont respectivement responsables de l’unité hospitalière de recherche, d’enseignement 
et de soins sur le SIDA de l’Est du Québec et de la clinique d’immunodéfi cience qui sont des plaques 
tournantes de recherche clinique.

Faits saillants de la dernière année :

Mise au point d’un test diagnostic automatisé sur puce à ADN pour 25 virus respiratoires testés • 
chez près de 1000 enfants durant la saison de la grippe (J. Corbeil et G. Boivin; J Clin Microbiol 
2009, 47(3):743-50).

Première démonstration que DCIR, une lectine de type C, peut servir de facteur d’attachement • 
pour le VIH à la surface des cellules dendritiques (Michel J. Tremblay et Caroline Gilbert; Blood 
2008, 112(4):1299-1307).

Publication d’une étude qui suggère que l’acide phosphatidique contribue avec les protéines • 
BARS aux étapes de bourgeonnement et de fi ssion des vésicules Golgiennes (Sylvain Bourgoin: 
Nat Cell Biol 2008, 10(10):1146-53). 

Développement d’un vaccin prometteur contre la leishmaniose viscérale (fi èvre noire ou kala • 
azar), maladie parasitaire mortelle, si non traitée (Barbara Papadopoulou).

Au chapitre des équipements, l’axe s’est prévalu d’une subvention de la FCI ($425,000) pour l’achat • 
d’un système de PCR en temps réel pour développer un test clinique de diagnostic précoce et même 
prédictif pour les maladies infl ammatoires chroniques (Marc Pouliot et Louis Flamand).
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La vision des chercheurs de cet axe s’articule autour de l’intégration des connaissances cliniques 
et fondamentales dans un continuum, allant de l’approfondissement des mécanismes moléculaires 
et cellulaires du système vasculaire et rénal ainsi que des pathologies associées à ceux-ci tels 
que les maladies lipidiques ou l’infl ammation jusqu’au développement de nouvelles thérapies ou 
l’amélioration des prothèses vasculaires. Les chercheurs s’intéressent entre autres à la prévention, 
l’évaluation et le traitement des maladies vasculaires, du diabète et des maladies lipidiques, de 
même qu’aux mécanismes cellulaires et moléculaires du système vasculaire, au stress oxydant et 
à la dysfonction endothéliale, à la génétique des traits complexes, à la bio-ingénierie des vaisseaux, 
à l’infl ammation et à la régénération tissulaire. La force de cet axe réside clairement dans sa capacité 
à avoir su intégrer une approche des sciences médicales, fondamentales et du génie. Les chercheurs 
de l’axe sont solidement implantés dans le milieu universitaire et sont répartis dans différentes 
facultés : médecine, sciences et génie, pharmacie et dans différents secteurs des sciences de 
la santé. Douze chercheurs sont médecins. L’axe est un véritable point de rencontre multidisciplinaire 
où la complémentarité des formations mène à une approche intégrée des problématiques. 

Faits saillants de la dernière année :

Une des réalisations au niveau de la recherche fondamentale est pour la première fois la • 
démonstration que le facteur de transformation cellulaire TGF-β joue un rôle majeur dans 
la pathogenèse de l’hypertension et la progression de l’insuffi sance rénale ainsi que des 
dommages vasculaires et rénaux. 

Le groupe œuvrant sous le thème biotechnologie et bio-ingénierie des vaisseaux a développé • 
une prothèse artérielle biocompatible; des expériences in vivo en cours laissent entrevoir 
la possibilité de transfert technologique dans les six prochains mois. 

Les mêmes chercheurs, en collaboration avec des collègues de l’Université La Trobe (Australie), • 
ont mis à profi t le Synchrotron canadien (Saskatoon) pour développer un revêtement 
nanométrique améliorant la biocompatibilité des tuteurs vasculaires métalliques. 
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Les chercheurs de cet axe font partie d’équipes multidisciplinaires qui visent à comprendre 
les mécanismes biologiques qui sous-tendent le fonctionnement normal et pathologique du système 
nerveux central et périphérique ainsi que celui du système musculaire. Ce domaine de recherche 
vise la compréhension de la physiopathologie et la découverte de nouveaux modes de traitement 
des défi ciences et incapacités liées aux lésions et de maladies neurologiques, psychiatriques 
et neuromusculaires. Les thématiques portent sur l’étude des maladies neurodégénératives, 
neuromusculaires, neurogénétiques, les lésions et traumatismes cérébraux et ceux de la moelle 
épinière, la régénération et réorganisation du système nerveux, la santé mentale, la santé de la vision, 
le développement de la biothérapie et des modes et méthodes d’évaluation clinique standardisée et 
des méthodes d’intervention en neuromodulation.

Les objectifs scientifi ques de l’axe sont la compréhension des processus et des gènes qui sous-
tendent le fonctionnement normal du système nerveux central et périphérique, l’étude des 
perturbations survenant dans les processus pathologiques et la découverte de nouveaux modes de 
traitement des maladies neurologiques et psychiatriques; l’identifi cation des gènes responsables de 
diverses maladies de l’œil et la mise au point des méthodes de diagnostic précoce et de traitement 
de ces maladies. 

L’Axe neurosciences du CRCHUQ est un axe multidisciplinaire qui fait partie intégrante du 
Regroupement  neurosciences et santé mentale de l’Université Laval lequel inclut la grande majorité 
des chercheurs et cliniciens en neurosciences et en santé mentale. La recherche tant fondamentale 
qu’appliquée s’effectue sur plusieurs pôles du Réseau Universitaire intégré de l’Université Laval.

Faits saillants de la dernière année :
L’équipe du Dr Calon rapporte que le cerveau de patients ayant soufferts de la maladie d’Alzheimer • 
contient moins de SIRT1, une protéine impliquée dans le métabolisme et le vieillissement. 
Le groupe de recherche du Dr Calon a mis en évidence une pathologie cérébrovasculaire dans 
le cerveau d’un modèle animal de la maladie d’Alzheimer.
Les études de l’équipe du Dr Jean-Pierre Julien, avec des souris modèles de la sclérose latérale • 
amyotrophique ont montré que la présence de protéines mutantes de la superoxyde dismutase dans 
les microglies affectent les fonctions protectrices des cellules et leur réponse à la cytokine M-CSF. 
Les résultats d’une étude du Dr Emmanuel Planel (publiés dans le FASEB Journal) ont démontré • 
que l’hypothermie durant une anesthésie prolongée accélère le développement de la pathologie 
de la protéine tau dans le cerveau de souris modèle de tauopathie. La forme agrégée de cette 
protéine est corrélée avec l’apparition des troubles cognitifs dans la maladie d’Alzheimer. Ces 
résultats suggèrent que l’anesthésie générale pourrait accroître le risque de développer la maladie.
Le groupe de recherche du Dr Cyril Schneider (Laboratoire de Neurophysiologie Clinique et • 
Neurostimulation Fonctionnelle) a découvert qu’il est possible d’obtenir une réactivation cérébrale 
et une amélioration signifi cative des fonctions motrices et cognitives par la stimulation magnétique 
répétitive du système nerveux chez des patients cérébrolésés (accident vasculaire cérébral, 
rupture d’anévrisme et traumatisme crânien sévère).
L’équipe du Dre Jasna Kriz  a généré un modèle de souris transgénique, la souris TLR2-Fluc-GFP, • 
qui permettra de suivre l’activation microgliale en temps réel par imagerie in vivo. Nous avons été 
le premier à démontrer que l’activation microgliale est un processus qui perdure plusieurs mois 
après l’attaque ischémique, qu’elle se produit de façon biphasique et dans deux zones différentes. 
De plus, en utilisant cette nouvelle technologie nous avons pu démontrer que les microglies 
du bulbe olfactif sont les premières à s’activer après l’ischémie cérébrale suggérant un rôle 
modulateur de ces microglies dans l’infl ammation cérébrale.
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Axe
Reproduction, 
santé périnatale et 
santé de l’enfant

Issu de la vocation clinique historique des hôpitaux du CHUQ et de l’importance de la recherche qui 
y est associée, l’axe reproduction, santé périnatale et santé de l’enfant s’intègre dans l’ensemble 
des activités scientifi ques et cliniques du CHUQ et se penche sur des thématiques de recherche 
couvrant le grand spectre du développement humain, de l’ontogénie et de la différenciation cellulaire 
au développement de l’enfant, en passant par la fertilité, la grossesse et la santé de la mère, du 
fœtus, du nouveau-né et de l’enfant. La recherche sur les mécanismes physiopathologiques, le 
développement et l’évaluation de modes de prévention, de diagnostic et de traitement des maladies 
et syndromes de la grossesse et ceux affectant l’enfant et la femme constituent la trame de leurs 
travaux.

L’axe reproduction, santé périnatale et santé de l’enfant s’avère très actif en étant intimement lié 
au centre mère-enfant du CHUQ situé sur deux sites (CHUL et HSFA). Le CME constitue la plaque 
tournante des activités cliniques en obstétrique gynécologie et en pédiatrie de la région de Québec 
et en y accueillant tous les accouchements et à titre de centre tertiaire à vocation supra-régionale, 
il s’étend à tout l’Est de la province. La collaboration éprouvée du secteur clinique, la relative 
homogénéité de la population couplée à un faible taux de migration font en sorte de favoriser 
l’établissement de projets cliniques populationnels prospectifs ou longitudinaux simultanément sur 
les deux sites.

Plusieurs chercheurs font partie du Centre de recherche en biologie de la reproduction qui est un 
centre bi-facultaire reconnu offi ciellement par l’Université Laval. L’ensemble des chercheurs de l’axe 
ont établi de très nombreuses collaborations inter-axes mais aussi au plan national et international. 

Faits saillants de la dernière année :

L’équipe du Dr Ali Akoum, avec la collaboration d’équipes Suisse et Américaine, a révélé • 
l’existence d’un mécanisme immuno-infl ammatoire sous-jacent à la surproduction d’estrogènes 
dans l’endométriose et à l’activation de la réponse angiogénique, lesquels sont intimement liés 
au développement de la maladie et la manifestation de ses symptômes cliniques majeurs.

Les recherches cliniques du Dr Isabelle Marc et son équipe ont montré qu’une intervention • 
d’hypnothérapie permet de réduire signifi cativement la demande de sédation intraveineuse 
chez les femmes subissant une interruption de grossesse du 1er trimestre, sans augmenter les 
niveaux de douleur et d’anxiété pendant l’intervention. 

En collaboration avec le Département d’Obstétrique Gynécologie (Dr. Emmanuel Bujold) et • 
Laboratoire de Simulation des Dépistages de l’Université Laval (Dr Jean-Claude Forest, Dr 
Jean Gekas, Dr. Daniel Reihnarz, Dr. François Rousseau), une modélisation informatique de 
la population des femmes enceintes du Québec et de l’évolution de leurs grossesses (de la 
conception à la naissance) a été créée. 

Le Dr Madeleine Carreau qui travaille sur l’anémie de Fanconi, a développé une thérapie génique • 
in vivo qui consiste à injecter des particules virales contenant le gène FANCC pour corriger la 
moëlle osseuse chez un modèle murin.

Les Drs Richard Kinkead et Aïda Bairam ont démontré en collaboration avec une équipe de • 
chercheurs de Toronto, que les rats nouveau-nés ayant été exposés à la caféine présentent, 
à l’âge adulte, une fragmentation du sommeil, une augmentation du temps en sommeil agité 
et une diminution de la réponse ventilatoire à l’hypercapnie lors du sommeil. Ce travail a été 
sélectionné par F1000 Biology-the expert guide to the most important advances in biology.
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L’équipe du Dr Robert L. Faure a démontré que l’inhibition de protéine tyrosine phosphatases • 
induit une activité anti-tumorale sur les cellules cancéreuses du sein. 

Le laboratoire du Dr Pierre Leclerc a élucidé les fonctions de deux isoformes de la protéine • 
SPAM1 qui jouent un rôle clé lors de la fécondation. 

L’équipe du Dr Robert Sullivan a déposé un brevet portant sur des protéines du spermatozoïde à • 
la base d’algorithmes permettant de prédire l’infertilité masculine.

Le Dr Michel A. Fortier a également déposé un brevet portant sur une méthode de régulation de • 
l’activité prostaglandine F synthase d’AKR1B1. Cette découverte pourrait avoir des retombées 
pharmacologiques à large spectre d’action.
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Les thématiques de l’axe santé des populations et environnementale sont entièrement orientées vers 
l’identifi cation des facteurs de risque et la prévention des maladies ainsi que l’amélioration 
de la santé de la population. Les principaux champs d’intérêt couvrent les maladies infectieuses, 
la santé environnementale, la santé au travail, les maladies chroniques, l’environnement social ainsi 
que l’organisation du système de santé. Une attention particulière est apportée aux groupes plus 
susceptibles tels les autochtones, les femmes, les enfants, les travailleurs, les personnes âgées ainsi 
que les milieux défavorisés.

Les défi s de recherche sont immenses car ils visent l’impact des grands changements globaux sur 
les problèmes de santé actuels et à venir et le transfert des connaissances afi n d’améliorer 
la réponse et l’adaptation de notre société à ces risques émergents. La mondialisation des risques 
avec comme corollaire l’apparition de nouveaux risques infectieux, les changements climatiques et 
environnementaux et leurs impacts sur la santé publique, le vieillissement de la population et 
la nécessaire adaptation des systèmes de santé, les nouvelles épidémies de diabète, la dépression et 
le suicide et leur prévention sont autant de thèmes mobilisateurs.

La santé environnementale rassemble des chercheurs de diverses disciplines qui s’intéressent 
aux différentes composantes de l’environnement (air, eau, sols, aliments, climat) et aux différentes 
maladies importantes pour lesquelles une composante environnementale est probable. Ce groupe 
de chercheurs travaille en partenariat étroit avec l’Institut national de santé publique, abrite le 
Centre IRSC pour la santé des Inuit et les changements environnementaux Nasivvik; il est également 
partenaire du Réseau des centres d’excellence du Canada ArcticNet pour étudier les impacts des 
changements climatiques dans l’Arctique canadien.

L’axe santé des populations et environnementale héberge trois centres collaborateurs 
de l’Organisation mondiale de la santé (Traumatismes, Villes et Villages en santé, Santé et 
environnement). De nombreux liens et collaborations ont été développés avec les chercheurs 
des autres axes ainsi qu’avec des chercheurs d’autres institutions. La majorité de l’équipe 
immunisation sont membres de l’Institut national de santé publique du Québec et de différents 
comités relatifs aux maladies transmissibles. 

Faits saillants de la dernière année :

Les résultats d’une étude des chercheurs Gina Muckle, Éric Dewailly et Pierre Ayotte révèle que • 
la consommation d’oméga-3 par la mère pendant les derniers mois de grossesse favorise 
le développement sensoriel, cognitif et psychomoteur de son enfant. Les détails de 
cette découverte ont été publiés dans la revue scientifi que Journal of Pediatrics.

Émilie Counil et Taqralik Kauki ont pris fait et cause pour améliorer l’alimentation des Inuits • 
du Nunavik. Après avoir conclu que les Inuits de ce territoire consommaient trois fois plus de 
gras trans que ceux du Groenland, elles ont décidé de s’attaquer à l’ennemi lipidique numéro 
un directement sur les tablettes des épiceries. 

Beatriz Valera, Eric Dewailly du CRCHUQ et Paul Poirier (CHL) rapportent dans  le numéro • 
d’octobre d’Hypertension: Journal of the American Heart Association, l’effet de l’exposition au 
mercure sur la tension artérielle des Inuit du Nunavik.   Les chercheurs ont établi qu’il existait 
une relation directe entre le taux de mercure et la pression sanguine: pour chaque hausse de 
10 % du taux de mercure sanguin, la pression sanguine augmentait de 0,2 unité. Même si des 
études ont déjà suggéré que les oméga-3 et le sélénium avaient un effet protecteur contre la 
hausse de la pression sanguine, leur abondance dans le régime traditionnel inuit ne suffi rait pas 
à oblitérer l’effet du mercure. Cette publication  a fait l’objet d’un communiqué de presse de 
l’American Heart Association. À la lumière des résultats de cette étude, Éric Dewailly y va d’une 
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recommandation alimentaire qui s’adresse à tous. «Le poisson apporte de grands bienfaits pour 
la santé, mais il faut éviter de consommer régulièrement des espèces situées au haut de la 
chaîne alimentaire (espadon, marlin, thon rouge, requin, etc.), qui contiennent des taux élevés 
de mercure et de faibles taux d’oméga-3. Cette recommandation a fait l’objet  d’une lettre à 
l’éditeur publiée dans la revue Science le 2 octobre.
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La recherche sur le transfert des connaissances se défi nit comme l’étude scientifi que 
des interventions favorisant le transfert et l’application des résultats issus de la recherche en santé 
par les professionnels et les décideurs. Les travaux des chercheurs de l’axe Transfert
 des connaissances et évaluation des technologies et des modes d’intervention en santé (TC-ETMIS) 
visent à produire les fondements conceptuels, méthodologiques et empiriques nécessaires 
aux développement et à l’implantation d’interventions effi caces en matière de transfert des résultats 
de recherche dans les prises de décision des individus, des professionnels de la santé,
 des administrateurs et des responsables des politiques publiques.

La médecine moderne évolue vers l’utilisation des données probantes afi n de supporter les pratiques 
de soins, les interventions et l’utilisation appropriée des nouvelles technologies en clinique. 
Dans le domaine de l’évaluation des services et des pratiques professionnelles en santé, 
nos chercheurs jouent un rôle de premier plan, sous les aspects de la continuité des soins, 
de l’interdisciplinarité, de l’introduction des nouvelles technologies utilisées dans l’enseignement et 
en télésanté et du transfert des connaissances. Le développement de techniques de dépistage et 
de diagnostic, l’évaluation de ces technologies et de leur impact sur le système de santé font 
l’objet de recherches et il en est découlé la création d’une Chaire de recherche en évaluation des 
technologies et des pratiques de pointe en médecine de laboratoire, fi nancée par le FRSQ et le MSSS. 

Plusieurs chercheurs sont membres d’un nouveau réseau national de recherche appelé Application 
des connaissances Canada (AC Canada) regroupant plus de 50 chercheurs dans six centres en 
Ontario, au Québec et en Alberta. Ce réseau devra relever le grand défi  de mettre à profi t les résultats 
de recherche en santé au chevet des patients et dans les décisions prises en matière de santé. 

L’axe s’intègre dans l’ensemble des activités du CRCHUQ et a établi d’étroites collaborations avec 
les chercheurs de plusieurs autres axes. Les chercheurs de l’axe TC-ETMIS comptent de nombreuses 
collaborations aux niveaux provincial, national et international.

  
Faits saillants de la dernière année :

Les travaux du Dr Luc Côté ont fait l’objet d’une présentation de recherche sélectionnée par • 
l’Association of Medical Education in Europe (AMEE), à Prague, République Tchèque, en août 
2008.

Dre France Légaré, titulaire de la Chaire de recherche du Canada sur l’Implantation de la prise de • 
décision partagée dans les soins primaires , est la directrice du site CRCHUQ-Université Laval du 
réseau national Transfert des Connaissances Canada depuis 2008.

Dr François Rousseau est le chercheur principal du Réseau de recherche et connaissance sur • 
les services de santé en génétique APOGEE-Net/CanGèneTest, regroupant 30 chercheurs 
du Canada et d’ailleurs, qui a été fi nancé pour une période de 5 ans (2009- 2014).
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Reconnaissances, 
distinctions et 

nominations 
2008-2009

1 Dr Mohsen Agharazii a reçu le Prix Jeune 
Néphrologue 2008 de la Société québécoise 
de néphrologie;

2 Dre Lucie Baillargeon a été récipiendaire 
du 1er prix du Regroupement des médecins/
résidents en médecine familiale (RM2F) pour 
l’année 2008;

3 Dr Luc Beaulieu, Ph.D. a reçu le Prix 
Sylvia Fedoruk 2008 pour le meilleur article 
publié dans le domaine de la physique 
médicale en 2007. Il recevait également le 
prix «Professeur étoile» de la Faculté des 
Sciences et de génie de l’Université Laval;

4 Dr Luc Bélanger a été nommé 
représentant des professeurs de la Faculté 
de médecine de l’Université Laval au Conseil 
universitaire. Dr Bélanger agit aussi à titre de 
co-directeur du consortium de recherche en 
oncologie clinique Q-CROC;

5 Dr Michel G. Bergeron, infectiologue, 
professeur et chercheur a été désigné 
au titre d’Offi cier à l’Ordre national du 
Québec par le premier ministre Jean 
Charest. Il a également été récipiendaire 
du Prix Henri-Friesen décerné par la 
Société canadienne de recherches cliniques 
et par le Collège royal des médecins et 
chirurgiens du Canada à titre de scientifi que 
émérite canadien en reconnaissance de sa 
contribution à l’avancement de la recherche 
biomédicale;

6 Dr Emmanuel Bujold et son équipe ont 
reçu le Dru Carlson Memorial Award 
for Best Research in Ultrasound and 
Genetics - 2009, remis par la Society of 
Maternal Fetal Medicine à San Diego en 
février 2009 pour le projet Prediction of 
complete uterine rupture by sonographic 

evaluation of the lower uterine segment. 
Ils ont démontré qu’une évaluation 
échographique de l’utérus à la fi n de la 
grossesse pouvait permettre de prédire 
une des pires complications obstétricales: 
la rupture utérine.

7 Dr Frédéric Calon s’est vu remettre 
le New Ivestigator Research Award 
par l’Association des Facultés de pharmacie 
du Canada et Astra-Zeneca.

8 Dr Jacques Côté  a obtenu une  Chaire de 
recherche du Canada en biologie de 
la chromatine et épigénétique moléculaire 
(Tier 1) 2008-2014;

9 Dre Lise Fillion s’est vue remettre le Prix 
d’excellence en recherche de la Faculté 
des sciences infi rmières de l’Université 
Laval;

10 Dre Chantal Guillemette a été désignée 
lauréate du Prix recherche des  Grands 
Prix Sirius du CHUQ pour ses performances 
exceptionnelles en recherche fondamentale 
présentant un potentiel remarquable de 
retombées cliniques à court terme;

11 Dr Jacques Huot a été récipiendaire du 
Prix Jonathan-Ballon de la Fondation des 
maladies du cœur du Québec pour sa 
recherche sur les voies de signalisation 
sensibles au stress oxydant dans l’activation 
des cellules endothéliales;

12 Dre Lucie Jeannotte a été nommée 
membre du comité interdisciplinaire 
d’évaluation du programme des Chaires 
de recherche du Canada. De plus elle siège 
au conseil de direction de la Société de 
recherche sur le Cancer. Elle agit à titre 
de responsable du conseil scientifi que 
consultatif et vice-présidente;

4

10

5

117

1

8

2 3

9

6

12



73

Reconnaissances, 
distinctions et 
nominations 
2008-2009 (suite)

13 Dr Vincent Joseph  s’est mérité le Prix 
pour la présentation orale lors du 16e 
Symposium international Hypoxia  au 
Lac Louise.

14 Dr Pierre Julien a reçu le titre de Président 
honoraire de la Société canadienne 
d’athérosclérose, de thrombose et 
de biologie vasculaire pour son implication 
à long terme dans la promotion 
de la recherche et la formation 
de la relève dans ce domaine; 

15 Dr Philippe Y. Laberge a été récipiendaire 
du Prix«Best Doctors Canada» voté par les 
gynécologues-obstétriciens du Canada et 
recevait également le 1er prix de 
la recherche canadienne  de la Société 
des gynécologues-obstétriciens du Canada.

16 Dr Michel Labrecque a été récipiendaire 
du Prix d’érudition des résidents en 
médecine famille du Collège des médecins 
de famille du Canada pour l’année 2008.

17 Dr Fernand Labrie s’est vu remettre 
le trophée de carrière de la Société 
internationale de gynécologie 
endocrinologique.

18 Dr Louis Lacombe a reçu le Prix de 
la recherche sur le cancer de la prostate 
par l’Association canadienne d’urologie, 
Abbott et le regroupement des urologues 
du Canada;

19 Dr Richard Larivière est devenu le 
président du Club de recherches cliniques 
du Québec en octobre 2008;

20 Dr Marcel Lebel, néphrologue et 
chercheur a reçu le Prix du Fondateur 
2008 de la Fondation canadienne du rein. 
Ce prix vise à reconnaître l’importante 
contribution dans la recherche en 
hypertension et en néphrologie. 
Le Dr Lebel s’est également vu remettre 
le Prix de reconnaissance de service 
distingué de la Société canadienne 
d’hypertension artérielle;

21 Dre France Légaré a reçu le Prix 
Polaris 2009 innovation et leadership du 
département de Médecine familiale et de 
médecine d’urgence de l’Université Laval.

22 Dr André Marette recevait le Prix 2008 
de l’excellence scientifi que de 
la Société canadienne d’athérosclérose, 
de thrombose et de biologie vasculaire. 
La même année, il obtenait une Chaire 
Pfi zer-IRSC sur la pathogénèse de 
la résistance à l’insuline.

23 Dr Amine Nourani  a vu le Journal of 
Biological Chemistry choisir un article primé 
article de choix de la semaine lequel a fait 
l’objet d’un commentaire éditorial spécial 
et la publication de sa biographie;   

24 Dre Barbara Papadopoulou a reçu 
l’honneur d’être classée parmi les dix 
chercheurs émérites de Mendel aux 
sciences «omiques», lors du 76e conrès de 
l’Acfas.
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28 29

31

25

32

26 27

33 34
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25 Dr Louis Pérusse s’est mérité 
le Prix Jacques Leblanc, décerné 
par le Vice-décanat à la recherche
 et aux études supérieures et l’Association 
des chercheures et chercheurs étudiants 
de la Faculté de médecine;

26 Dre Marie Plante a été nommée 
présidente de la Société des gynécologues 
du Canada;

27 Dr Guy Poirier assume la présidence 
du Canadian National Proteomics Network;

28 Dr Luc Poirier a été nommé lauréat du 
Prix Jacques Dumas remis par la Faculté 
de pharmacie de l’Université Laval. 
Il s’est également vu attribuer le Prix Roger 
Leblanc par l’association des Pharmaciens 
d’Établissements de santé du Québec.

29 Dr Darren Richard a reçu le Prix 
d’excellence de la Fondation de la famille 
Birks de la Fondation des maladies 
du cœur remis à un jeune chercheur ayant 
obtenu une cote d’excellence au concours 
des demandes de subvention. 
Dr Richard et son équipe travaillent à 
comprendre le fonctionnement des gènes 
régulés par oxygène dans les vaisseaux 
sanguins;

30 Dr François Rousseau a été nommé 
titulaire de la Chaire de recherche FRSQ/
MSSS/CHUQ en Évaluation 
des technologies et médecine basée sur
 les données probantes de laboratoire 
pour une période de 5 ans (2009-2014). 

31 Dr Jonny St-Amand s’est vu décerné 
le Prix Pfi zer du Canada de la Fondation 
des maladies du cœur du Québec. 
Ce prix est octroyé à un chercheur dont 
le projet porte sur le cholestérol, les lipides 
et la nutrition et qui a obtenu une cote 
d’excellence au concours des demandes 
de subventions;

32 Dr André Tchernof a reçu le Peter 
Dolphin Memorial Junior Investigator Award 
de la Conférence canadienne sur les 
lipoprotéines (CCL);

33 Dr Jacques P. Tremblay a reçu le prix 
Michel Sarrazin 2009 attribué par le Club 
de Recherche Clinique du Québec. 
Ce prix lui a été accordé pour l’ensemble 
de ses travaux pour la mise au point 
d’un traitement pour les dystrophies 
musculaires récessives, particulièrement 
la dystrophie musculaire de Duchenne.

34 Dre Marie Claude Vohl recevait en 
octobre 2008 le Prix d’excellence en 
recherche dans le domaine de la pathologie 
le «M. Maria Haust Research Award».

Reconnaissances, 
distinctions et 

nominations 
2008-2009 (suite)
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Reconnaissances, 
distinctions 
et nominations 
des étudiants 
2008-2009

En gynécologie, le projet de l’équipe des docteurs Marie-Eve Bergeron, résidente, Christine 
Beaudet, résidente, Emmanuel Bujold, chercheur, Caroline Rhéaume, Maxime Côté et Philippe 
Laberge, s’est vu attribué le Prix du meilleur projet en gynécologie 2008 de la Société Canadienne 
des Obstétriciens-Gynécologues du Canada, à Calgary, en juin 2008 et ensuite le 2008 Kermit Krantz 
Memorial Paper, pour le meilleur projet en gynécologie du Central Association of Obstetricans and 
Gynecologists, à New Orleans, USA, en Octobre 2008 pour leur projet intitulé Glycine absorption in 
operative hysteroscopy: the impact of anesthesia. Ils ont démontré qu’une anesthésie locale pouvait 
permettre de diminuer considérablement le risque de complications de l’hystéroscopie opératoire, une 
procédure chirurgicale réalisée plus de 100 000 fois par année en Amérique du Nord.
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Reconnaissances, 
distinctions 

et nominations 
des étudiants 

2008-2009 (suite)

Josée Aubin (Dre Lucie Jeannotte) s’est 
méritée  le Prix de présentation d’affi che lors 
de la FASEB Summer Research Conference, 
Saxtons River, USA;

Magdalena Bazalova, Luc Beaulieu, 
Stephen Palefsky et Frank Verhaegen 
ont tous trois reçu le Prix Sylvia Fedoruk 
pour la meilleure publication par une équipe 
canadienne en physique médicinale. L’article 
s’intitule «Correction of CT artefacts and its 
infl uence on Monte Carlo dose calculations» 
paru dans Medical Physics 34 (2007) 2119-2132»

Félix-Antoine Bérubé-Simard  a remporté 
le  1er prix affi che PhD lors de la 10ième journée 
de la recherche de l’Université Laval. Il s’est 
aussi vu octroyer une Bourse de voyage de 
IRSC-IDSEA lors du 4th Canadian Developmental 
Biology Meeting, Banff (présentation par affi che);

Marie-Chloé Boulanger 1er prix affi che 
Postdoc lors de la 10ième journée de la recherche 
de l’Université Laval;

Ali Bransi, étudiant à la maîtrise en biologie 
cellulaire et moléculaire est le récipiendaire 
du Prix ACFAS-Desjardins de l’Association 
francophone pour le savoir afi n de souligner 
l’excellence de son dossier scolaire et 
également l’encourager dans la poursuite de 
ses recherches (Octobre 2008). Il s’est aussi 
mérité une bourse d’admission 2007-2008 
lors de la 10ième journée de la recherche de 
l’Université Laval;

Aude Caplette-Gingras Dans le cadre  du 
congrès «Reasons for Hope 2008 Scientifi c 
Conference, Canadian Breast Cancer Research 
Alliance, Vancouver, British Columbia » - 
elle s’est méritée le Prix de la meilleure 
présentation par affi che dans la catégorie 
Health Services – Knowledge Translation/
Psychosocial support/Quality of Life Category;

Bianna Falardeau a été nommée récipiendaire 
2008 de la Bourse Louis-Belleau;

Mathieu Goulet a reçu la Bourse Didier 
Dufour décernée par le Centre de Recherche en 
Cancérologie de L’Université Laval (CRC) ;

Steve Jean a reçu le 1er prix dans la catégorie 
Présentation orale PhD (signalisation) lors de 
la 10ième journée de la recherche de l’Université 
Laval;

Marie-Claude Landry a reçu le 1er prix dans 
la catégorie Présentation orale PhD (Biologie 
cellulaire)  lors de la 10ième journée de la 
recherche de l’Université Laval;

Frédéric Lessard  a reçu le 1er prix dans la 
catégorie Présentation orale PhD(Expression 
génétique)  lors de la 10ième journée de la 
recherche de l’Université Laval;

Séverine Montaron a été récipiendaire d’une 
Bourse de voyage de IRSC-IDSEA lors du 68th 
Annual Meeting, Society of Developmental 
Biologie, San Francisco (présentation par 
affi che);

Marie-Esther Paradis s’est vue remettre le 
Prix de la recherche clinique et évaluative en 
oncologie;

Roxane Paulin a reçu le Prix du jeune 
chercheur de la Société des Sciences 
Vasculaires du Québec -2008;

Valérie Tremblay a été reconnue par la 
Society of Behavioral Medicine  qui lui a remis- 
Young Scholar Travel Award for Women and 
Cancer Research, à San Diego, CA, United 
States.
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Le Fonds 
de dotation 
Desjardins/ 
Fondation du 
CHUQ

En 2008, la Fondation du CHUQ, avec l’aide de deux partenaires majeurs que sont le Mouvement des 
Caisses Desjardins et Hydro Québec, a mis en place  le Fonds de dotation pour la recherche au CHUQ.  
Ce Fonds a comme but de soutenir les activités du  Centre de recherche du CHUQ. Il représente un 
apport fi nancier important et permanent pour le développement continu de la recherche. Au printemps 
2009 le Fonds totalisait déjà plus de 1,5 M $. 






