AUTOL'UEILI.ETT E*"'

) = f sy - -DE FRAMBOISES'

vionma - du St-Maurices:

=L 819 535-3015
574, des Dalles, St-Etienne-des-grés

(sortie 202, autoroute 55)

40 ans du Musée du blicheron:
«Pit le draveur» nous raconte

~< " GRANDES-PILES
* Entreposage sécurisé avec AU I E M PS D E S il
barriére et caméras 6' *
e Chambre a peinture de
60 pieds (la plus grande o |
en Mauricie) i :;\: 4

e Peintures industrielles, = PAGE 3 AL A
commerciales, (Véhicules 1 T
récréatifs et véhicules
hors normes)

» Décalque

e Nettoyage vapeur a sec pour
toiture roulotte et VR

e Joint scellant

» Enduit caoutchouté liquide
pour toiture VR

® |nspection avant achat
e Réclamation d'assurance

>150024

www.techprovr.ca
Suivez-nous sur facebook

pour voir nos réalisations, :
Techpro Vr
centre.techpro2003@gmail.com

819 731-0307
1224B, 53 rue ,Shawinigan

(a I'arriére de Loutec) Menus dans les CHSLD R —,
. Textures plus ministériel
VRISV appétissantes Un nouveau S
. PPN etrepas plus ministére pour

nutritifs Francois-Philippe
' '-L., PAGE4 Champagne —
PAGE 5

Faites-lui plaisir!
Faites-vous plaisir!

bOUTIQUE fROTIQUE

Lingerie sexy Accessoires érotiques

1050, Av. de Grand-Mere, Shawinigan
Tél. : 819 538-7737

Huiles et lotions Dvd et revues




——

8 Uy

2 - 'HEBDO DU ST-MAURICE - www.lhebdodustmaurice.com - Le mercredi 25 juillet 2018

—

e

découyrir,

FEST
w

prese

SES TETES

l_tmuser le public, un travail sérieux

desc
' alade, CeseraLp Nouveyy

51° édition

L O 8888 & & &

* Ave

té 3

Dansles Grandes Estrades Coors Banquet, Brinson James se trans-
forme en personnage pour le moins extraverti. Favori de la foule, il
revét son costume de clown de rodéo et maintient I'ambiance frivole
unique a Saint-Tite. Portrait d’'une des nouvelles tétes d'affiche du
rodéo.

Méme sil'on nest pas un pro du rodéo, assister a ces compétitions pro-
fessionnelles impressionne toujours. Lénergie qui se dégage des Grandes
Estrades Coors Banquet raméne chaque année prés de 75 000 conquis au
Festival Western de St-Tite! Ayant participé a plusieurs rodéos a travers le
monde, Brinson l'affirme : 'ambiance de St-Tite ne se
retrouve nulle part ailleurs! Il faut le vivre pour le croire!

Du haut de ses 24

ans, le clown de rodéo

prend déja d'assaut

plus de 45 évé-

nements a
chaque

année. Lart du divertissement, il I'a dans la peau! «J'ai débuté ma carriére
des 'age de deux ans, en suivant les traces de mon pére, Hollywood Harris.
Grace a lui, j'ai appris les trucs et astuces du jeu clownesque, de la comédie
et du divertissement dés mon enfance», raconte celui qui considére son
modeéle comme I'un des plus innovateur et célébre clown de rodéo.

A 10 ans, le jeune homme se produit déja a travers les Etats-Unis.
Originaire de la Floride, Brinson captive les foules gréce a son sens natu-
rel pour la comédie. Il personnalise ses animations avec des acrobaties, du
stand up comique ainsi que des chorégraphies élaborées! «Depuis que j'ai
16 ans, j‘ai également débuté des tours de lasso dans mes animations, ce
qui me démarque encore plus», ajoute-t-il. «Ma motivation a toujours été
de suivre mes réves, cest ce qui m'a amené a me produlire aux quatre coins
du monde, dans les meilleurs rodéos.»

«J'adore ce sport! Je me considere trés chanceux puisque a chaque
compétition, c'est moi qui ait le meilleur siege», lance a la blague celui qui
slinstalle dans les barils lors de la discipline de la monte de taureaux.

Pour voir Brinson en action, réservez vos places pour les 10 rodéos
professionnels, du 7 au 16 septembre prochain! Billets au
wwwi.fwst.ca.

PROFESSIONNELS

D’AFFICHES

" crédit photo a Birtz Photographie et Stéphanie Pratte
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« Les plus beaux étés de mavie!»

- Guy Arcand, premier guide du Musée du bicheron

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

HISTOIRE. Le Musée du bicheron de

Grandes-Piles a 40 ans cette année. Il a été
fondé par Viateur Perreault et Huguette
Frigon en 1978. L'Hebdo s’est entretenu
avec le premier guide des visites animées du
musée, Guy Arcand.

Chemise a carreaux, chapeau d'époque,
une gamelle a la taille et une gaffe a la main, il
s'agissait de I'habillement de «Pit le draveur»,
personnifié par M. Arcand.

Comment le musée du blcheron a-t-il vu
le jour? « Au départ il n'y avait pas de musée
dans l'air. En 1975, Huguette et Viateur ont
acheté la grange. Dans une partie de la grange,
il y avait une école de poterie. Viateur s'est mis

a faire le tour des campagnes pour ramas-
ser des godendards, des haches, et plein

- de matériel forestier. Il a apporté ¢a

~au deuxiéme étage de la grange qui
~ était vide. Mais il n'était pas encore
question d'un musée. Il est venu un
- temps oul le deuxieéme étage était
 plein, alors on est monté au troi-
siéme étage. A partir de I3, Viateur
m‘a demandé de faire des visites
avec les connaissances que j'avais.
Il n'y avait pas encore de visites
guidées. Les gens venaient en bas
pour la poterie, et Viateur les invi-
tait & monter au deuxieme et
au troisiéme étage en 1978 et

1979. On racontait I'histoire

forestiére a partir de 1850,
raconte Guy Arcand.

' C'est en 1980 qu'on a vu

i une évolution et que l'endroit

commencait a étre prisé.

«C'est la que Viateur a pensé

a un festival du draveur. Clest

la que «Pit le draveur» est

venu au monde. Sur la riviére,

les familles de Grandes-Piles et

des autres villages proches fai-

saient des courses de barges. Il

y avait aussi des démons-
trations de roulage sur
une pitoune. Il y avait aussi
une course de portageux
a Vallée Pruneau et un
concours de sciage qui se
faisait en bas», se souvient
M. Arcand.

En 1980, Viateur a cogné a
la porte du gouvernement fédé-
ral pour pouvoir batir des camps.
«Le premier camp a été la cuisine,
ensuite le camp des hommes, et tran-
quillement, les camps se sont batis; l'office, le
mesureur, la limerie, le trappeur. Il a fallu cing
ans avant que tout soit terminé. A partir du
moment ou les camps commencaient a étre en
place en 1982-1983, je faisais les visites guidées
jusqu'en 1988. J'ai quitté un bout de temps, et
en 1993 je suis revenu comme directeur géné-
ral du musée, puis j'ai quitté. Je suis revenu au
musée de 1999-2000 jusqu'en 2004-2005. »

Aujourd’hui, c'est Baptiste Prud’homme qui
assure les visites guidées du Village du buche-
ron. Lors de notre passage pour l'entrevue avec
M. Arcand, Baptiste avait justement un groupe
qui visitait. Quelques-uns de Sherbrooke,
d'autres de la Beauce, et un couple de Francais.
Des anecdotes sur la vie dans les camps a
I'époque, d'ol vient le mot joual bécosse...
Le temps d'un instant, «Pit le draveur» sest
assis avec Baptiste afin de raconter d'autres
anecdotes pour le grand plaisir du groupe.
Tous étaient enchantés par les |égendes et les
histoires.

Comment le premier guide qualifie-t-il les
visites réalisées par Baptiste? « Je trouve que
les visites sont animées et c'est encore plus
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intéressant. Baptiste prend méme sa guitare
et joue des airs du temps. Du temps de Viateur,
les visites c'était sérieux au méme titre qu'une
visite dans un musée o il faut parler bas. Il
devait y avoir une évolution aussi. Si c'était
encore comme a notre époque, il n'y aurait
peut-étre plus de monde. C'est convivial et les
gensaimentcal»

Lorsque nous avons demandé a M. Arcand
de résumer ses années passées au village, 'émo-
tion a gagné I'hnomme costaud. « Ce sont les plus
beaux étés de ma vie, affirme-t-il avec la gorge
nouée et la larme a I'ceil. Quand je pense que
je suis le dernier des trois... Viateur est parti en
1998, ma petite soeur Huguette vient de mourir
a I'hiver 2018. Je suis le dernier qui peut racon-
ter le musée. Les autres vont répéter ce qu'ils ont
entendu. Mais ¢'a été des étés formidables, du
temps exceptionnel, du travail bénévole sans
compter les heures.»

0 Guy Arcand personnifiait «Pit le
draveur» lors des premiéres visites
guidées du village du bilicheron.
(Photo L'Hebdo du St-Maurice - Patrick Vaillancourt)

Un film pour raconter l'histoire de la drave

HISTOIRE. Aprés avoir réalisé le docu-
mentaire Hommes-des-Bois: biicherons de
chantier en 2012, le résident de la région de
Lanaudiére Simon Rodrigue s’attaque a I'his-
toire deladrave au Québec, et c’'est en Mauricie
qu’il entreprendra le tournage du film qui sera
complété en 2020.

Le 21 juillet dernier, Simon Rodrigue a rencon-
tré d'anciens draveurs au Musée du bacheron de

Grandes-Piles afin quiils puissent raconter leurs
souvenirs.
Pourquaoi avoir choisi la Mauricie comme lieu de

Résidence avec services
pour personnes agées

tournage?

«Le film est basé sur la Mauricie parce que la
riviere Saint-Maurice a été une des derniéres a étre
dravée, explique le cinéaste. Ca racontera I'histoire
des draveursengénéral d'un peu partout. Larégion
de la Mauricie m'avait intéressé lors du tournage
d’Hommes-des-Bois parce que mon grand-pére a
travaillé dans le coin de Casey et mon peére dans le
coinde Mattawin. Il existe une proximité aussi entre
les régions de Lanaudiére et la Mauricie. Il y a aussi
des traces visibles avec les musées, sur la riviere ou
dans le bois. J'ai eu un attachement avec la région

aussi en tournant Hommes-des-Bois. »

Le réalisateur affirme que deux histoires
se croiseront dans le film. D'une part I'histoire
réelle des draveurs qui se raconteront, et en
paralléle une histoire fictive qui sera racontée a
partir d'images d'archives, des dessins d’anima-
tion et des chansons qui feront la narration de
I'histoire. «J'essaie d'apporter un volet un peu
plus artistique dans le documentaire», précise
M. Rodrigue.

Ca sera surtout a I'été prochain gu'aura lieu
le tournage. Pour le moment, Simon Rodrigue

recueille le maximum d'information en se dépla-
cant dans différentes municipalités en Mauricie.

«Les anciens draveurs Arnold Fay et Réjean
Boisvert sont de bonnes sources d'informations
trés crédibles. On se rencontre souvent pour quils
puissent répondre a certaines questions précises»,
ajoute le cinéaste.

En plus du film prévu pour 2020, un alboum de
contes et chansons de draveurs sera enregistré a la
fin de I'été et une série d'activités aura lieu le long
de lariviere St-Maurice [été prochain, notammenta
Grand-Mere, Grandes-Piles et La Tuque. (P.V.)
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La Gabelle: ouvert
aux cyclistes et
aux piétons

I'E. Hydro-Québec informe que le lien
interrives de La Gabelle aux cyclistes et aux
piétons. Il demeure fermé a la circulation
automobile, aux adeptes de véhicules tout-
terrain et aux adeptes d'équitation.

Cette décision découle d'un échange avec les
partenaires du milieu. Lobjectifest de trouver une
solution qui garantira la sécurité des employés et
de tous les utilisateurs du lien interrives de La
Gabelle. Cette cohabitation sécuritaire est pri-
mordiale et demeure le but premier de notre
réflexion. Hydro poursuit ses démarches avec les
municipalités concernées et la Slreté du Québec.

«Nous sommes sensibles a l'impact d'une
telle fermeture pour les automobilistes qui uti-
lisent quotidiennement le lien interrives de La
Gabelle, pour tous ceux et celles qui sont respec-
tueux des régles et conscients du privilege que
représente ce lien. Toutefois, nous avons besoin
de temps pour bien analyser la situation et
prendre la meilleure décision. Au terme de cette
réflexion, soyez assurés que vous serez informés
desafinalité.»

Rappelons que cest a la suite d'un accident
survenu en fin de journée le mercredi 11 juillet
que le lien interrives de La Gabelle a été fermé
pour une période indéterminée. Un véhicule
n‘a pas respecté la ligne dattente et a passé sur
le feu rouge, juste avant que la barriére ne se
referme. Il a circulé a haute vitesse et a frappé un
de nos employés. Heureusement, lemployé est
de retour au travail depuis le mercredi 18 juillet.
Ce type dévénement impliquant des automo-
bilistes avec des comportements inadéquats et
non sécuritaires n'est pas le premier. Plusieurs
moyens ont déja été mis en place pour renforcer
la sécurité au lien interrives de La Gabelle et sen-
sibiliser les utilisateurs.

Linformation quant au statut du lien inter-
rives de la Gabelle est mise a jour au www.hydro-
quebec.com/gabelle et viala ligne Info-Projets au
1866 388-1978.

Actualisation de l'offre alimentaire au CIUSSS MCQ

Menus en CHSLD: textures plus
appétissantes et repas plus nutritifs

MYRIAM LORTIE

mlortie@lhebdodustmaurice.com

TE. Le ministre de la Santé et des Services
sociaux Gaétan Barrette a annoncé, en 2016, la
révision des menus dans les Centre d’héberge-
ment de soins longue durée (CHSLD) de la pro-
vince. En Mauricie et au Centre-du-Québec, cette
hausse de la qualité des repas se traduit surtout
par une amélioration des différents degrés de
textures et par une harmonisation des balises
nutritionnelles.

- Chloé Benoit-Gratton

«Ce sont deux bons avantages... et deux bons
défis!», souligne Chloé Benoit-Gratton, nutritionniste
accompagnatrice au projet pour le Centre intégré
universitaire de santé et de services sociaux de la
Mauricie-et-du-Centre-du-Québec (CIUSSS MCQ).

«Rappelons que le but du projet n'est pas une
refonte compléte de l'offre alimentaire, mais vise
plutét un ajustement de l'offre en sinspirant des
meilleures pratiques», indique de son cété Valérie
Provencher, porte-parole du CIUSSS MCQ.

«ll n'y aura pas un seul et méme menu pour les
27 centres d’hébergement de notre région, notre sou-
hait est de garder une saveur locale, par exemple une
sauce a spaghetti ou un boeuf bourguignon propre a
chaque CHSLD», précise-t-elle.

DESREPASENCINQ
TEXTURES ADAPTEES

Préparer des repas pour des résidents qui ont
des difficultés a mastiquer ou a avaler est plus

complexe qu'il n'y parait. Il ne
s'agit en effet pas de mettre
tous les ingrédients dans le
mélangeur a différentes
vitesses...

«Nousavons main-
tenant cing textures
différentes dans tous
les centres, de la
plus facile a avaler a
la plus difficile, soit
la texture réguliére,
tendre, molle, hachée
et purée», explique
la nutritionniste Chloé
Benoit-Gratton. « C'est un
défi important parce que
nous cherchons un aspect visuel
intéressant et de la variété dans les
repas offerts pour chaque texture», indique la
nutritionniste.

«Les gens qui mangent la texture réguliére sont
maintenant en minorité en CHSLD», explique-t-elle.
«Nous retrouvons de plus en plus de résidents avec
des problémes de dysphagie.» Le CIUSSS MCQ a
dailleurs travaillé en collaboration avec I'Associa-
tion professionnelle des nutritionnistes experts en
dysphagie (APNED) pour ce projet.

DES REPAS PLUS NUTRITIFS

«Nous avons aussi développé des balises nutri-
tionnelles harmonisées», poursuit la nutritionniste.
«lly a, par exemple, un certain nombre de calories et
de protéines a avoir au menu chaque jour.»

«Le plus gros gain pour la population, sera le gain
en protéines», estime Chloé Benoit-Gratton. «Onaug-
mente vraiment la valeur nutritive et la quantité de
calories a certains endroits, puisque c'est une clientéle
plus a risque de dénutrition.»

Pain de viande
texture hachée
(Photo gracieuseté CIUSSS MCQ)

Exemple de repas en CHSLD:
Boeuf bourguignon, quiches, spaghetti,
longe de saumon, poisson blanc avec une
sauce béchamel, etc.

Cinq différentes textures:

-Réguliere -Hachée
-Tendre -Puree
-Molle

DANS LES ASSIETTES D'ICI LAUTOMNE

En tout, 168 cuisiniers, nutritionnistes, tech-
niciennes en diététique, gestionnaires ont requ
une formation sur un total de 14 jours. D'ici la
fin septembre, 100 % des installations devraient
offrir ces nouveaux menus. 4

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com
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Aprés des mois, voire des années
= £ d'attente, le nouvel emplacement de I'Office de
@ tourisme foire et congrés de Shawinigan a officiel-
' lement étéinauguréele 16 juillet.

S L'Office de tourisme est maintenant situé au coeur
@ du centre-ville de Shawinigan, sur la promenade du
'S St-Maurice. Devant, la riviére Saint-Maurice coule et
€ la Cité de Iénergie offre sa splendeur. Les dirigeants
‘g de loffice de tourisme ont aussi profité de linaugura-
"8 tion pour dévoiler une campagne touristique dont les
B citoyens shawiniganais seront au cceur. Pas moins de 61
2 volontaires pourront mettreleur grain de sel afin defaire
2 découvrir leur ville aux touristes,

«ll était un temps oliun office de tourisme distribuait

Le «<nouvel» Office de tourisme i maugure

61 résidents ambassadeurs mis de I'avant

des dépliants et tracait un itinéraire en bordure d'une
autoroute. Aujourd'hui, cette information de base peut
se trouver sur Internet. Aujourd’hui, notre office de tou-
risme est avant tout un metteur en scéne du territoire
et de ses acteurs. Ces acteurs, vous en faites tous partie,
quevous ayezgrandi ou choisi Shawi. Nos acteurs parle-
rontavec leur cceur.ll afallu cingans pour que l'office de
tourisme ait un pignon sur rue dans un endroit adapté»,
commente la directrice générale, Valérie Lalbin.

Le nouveau bureau dinformation touristique Info
Shawi a méme accueilli ses premiers visiteurs pendant
les travaux. Eny entrant, on peut méme sentir le parfum
dessence darbres de la forét. Un carnet coup de coeur
Shawi a aussi été dévoilé lors de Iinauguration, et il est
loin détre conventionnel a ce quenousavons 'habitude
de voir dans un guide touristique.

Alexis Huard est 'un des résidents ambassadeurs et

Valérie Lalbin, directrice générale, Michel Angers, maire de Shawinigan, et Luc
Désaulniers, président de I'Office de tourisme foire et congres. (photo L'Hebdo - Patrick Vaillancourt)

en compagnie de ses partenaires, il a choisi Shawinigan
pour lancer I'entreprise Rum&Code. «Les résidents
ambassadeurs sont passionnés, ils sont de tous ages et
detous les milieu, ils ont & cceur Shawinigan et ils parti-
cipent aux activités pour donner leur point de vue. Tout
ca profite aux touristes.»

De plus, Tourisme Shawinigan a lancé un concours
de photos pour les gens d'ici et dailleurs. Les partici-
pantsontjusquau 3 septembre pourenvoyer leurs pho-
tos et les gagnants seront annoncés le 30 septembre.
Les détails du concours sont disponibles sur la page
Facebook de Tourisme Shawinigan.
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La batisse de la Station plein air
Val-Mauricie sera reconstruite

::PATRICK VAILLANCOURT

pva||Iancourt@|hebdodu5tmaunce com

& 1‘(. "

\ RUCTURES. La Ville de
Shawinigan construira une nouvelle
batisse multifonctionnelle a la Station
plein air Val-Mauricie suite a l'incendie qui
aravagé le batiment d’accueil le 11 mai.
Pour I'instant, le maire Michel Angers ne
s'est pas avancé sur les co(its de construction,
ainsi que le montant provenant des assu-
rances. «On ose espérer que le montant des
assurances pourra couvrir la presque totalité
du codt de construction. Il reste encore des
détails a régler. On pourra ensuite détermi-
ner les besoins de cette batisse multifonc-
tionnelle. On peut penser que le co(t de
construction sera en millions de dollars. »
___ Cette nouvelle construction devra des-
S servir différents utilisateurs, autant en saison

Melville utilise cet emplacement pour opérer,
notamment, la station plein air Val-Mauricie
avec des activités de ski alpin, de ski de fond
et de glisse sur tubes. En été, on y retrouve
une piste de BMX, et le Service loisirs, culture
et vie communautaire de la ville utilise le
batiment pour opérer la piscine et pour y
tenir un camp de jour.

«La premiére réflexion que le conseil
municipal de Shawinigan a eue, c'est de
penser aux jeunes familles, ajoute le maire
Angers. Au-dela des souvenirs de tous ceux
qui sont passés par le camp de jour ou des
activités hivernales, il s'agit d'une possibi-
lité d'attraction de nos familles partout a
Shawinigan et méme des environs. Il faut
s'assurer que ce que l'on va construire nous
permettra de maximiser encore plus |'utilisa-
tion du batiment.»

«Nous espérons pouvoir livrer la nouvelle
batisse a temps pour le camp de jour de I'été

hivernale qu'estivale. En hiver, le parc de I'lle

« C'est le plus beau ministere qu’on puisse imaginer»

Frangois-PhiIippe Champagne devient ministre de I'Infrastructure et des Collectivités

POLITIOUE. Le député de Saint-Maurice-
Champlam, Francgois-Philippe Champagne,
accueille avec satisfaction sa nomination a titre
deministre de'Infrastructure et des Collectivités
par le premier ministre, Justin Trudeau.

M. Champagne affirme que les infrastructures
ont un impact sur la vie des gens. «Mon objectif est
de fournir aux citoyens a travers le pays des infras-
tructures du 21¢ sigcle, des infrastructures vertes, des
infrastructures sociales, des infrastructures de trans-
port qui vont permettre d'améliorer la qualité de vie
des gens, explique M. Champagne.

Il ajoute: «Clest le plus beau ministére quon
puisse imaginer, parce que mon role, cest damélio-
rer la qualité de vie des gens, avec un programme
historique de 187 GS$ en 12 ans. Vous imaginez que
c'est un portfolio immense, ol on peut faire des
choses directes pour les gens.»

Qutre le pont de Champlain, le pont de Québec,
dont il hérite avec son ministére, Francois-Philippe
Champagne, veut aussi ramener les infrastructures
dans les collectivités.

«Je viens d'une région. Pour nous, ¢a veut dire:
collectivité. Mon réle, ma mission, Cest de faire la dif-
férence dans la vie des gens».

Il considére sa nomination comme une marque
de confiance du premier ministre Justin Trudeau.
«Le plus gros investissement du gouvernement, ¢a
a été vraiment dans les infrastructures pour donner
des infrastructures comme le transport collectif, les
corridors de transport pour le commerce».

Il ajoute que la question des infrastructures vertes
I'a toujours touché. « Au Québec, le virage vert, on I'a
déja pris. D'étre la sur le terrain et de pouvoir le réa-
liser comme ministre, de pouvoir assurer que ce soit
fait, bien fait, dansl'intérét des citoyens et citoyennes,
clest un privilége», pense le ministre.

M. Champagne devrait étre plus présent dans
la région: «Avant cela, le premier ministre m'avait
demandé de faire la promotion du Canada dans le
monde.Maintenant, mon réle clest de faire la promo-
tion de ce quion fait, comment on peut aider, dans
la vie des gens. Maintenant, mon terrain de jeu, cest
le Canada», termine Francois-Philippe Champagne.

Frangois-Philippe Champagne. (photo LHebdo)

Elu député de Saint-Maurice-Champlain le
19 octobre 2015, Frangois-Philippe Champagne
a occupé le poste de secrétaire parlementaire de
2015a2017.Enjanvier 2017, il était nommé ministre
du Commerce international. (M.S.)

Un nouveau service pour les entrepreneurs

ENTREPRENEURIAT. lEcole des entre-
preneurs du Québec débarque en Mauricie.
Deux points de services, un a Trois-Riviéres
et un a Shawinigan, seront en place d'ici
la fin de I'année dans le but d'offrir du sou-
tien et de la formation aux gens d'affaires de
la région.

Les Villes de Trois-Riviéres et de Shawinigan
ont travaillé de concert pour accueillir ce
nouvel outil en Mauricie. «Des cohortes de 4 a
6 entrepreneurs seront montées. Certaines
formations vont se donner a Trois-Riviéres et
d'autres a Shawinigan. Ce sera en alternance,
dépendamment de la disponibilité des gens
et des professeurs», indique Mario De Tilly
d'Innovation et Développement économique
(IDE) Trois-Riviéres.

Les formations qui seront offertes seront

adaptées aux besoins spécifiques des entrepre-
neurs. M. De Tilly estime qu'entre 20 et 30 per-
sonnes recevront 'aide du point de services de
la Mauricie annuellement d'ici les quatre pro-
chaines années.

«On a identifié trois experts par milieu pour
soutenir les entrepreneurs, en plus de ceux pro-
posés par I'Ecole des entrepreneurs du Québec.
Clest un travail en partenariat avec les commis-
sions scolaires. On a travaillé ca ensemble pour
mettre de l'avant la région. Je pense que c'est de
bon augure pour d'autres projets qu'on travaille
ensemble», mentionne Luc Arvisais, directeur
du développement économique a la Ville de
Shawinigan.

Si les derniers préparatifs se déroulent sans
anicroche, les premiéres formations pourraient
étre offertes dés cet automne.

AIDER 14000 ENTREPRENEURS

Le gouvernement du Québec a attribué
une aide financiére de 4,4 millions$ a I'Ecole des
entrepreneurs du Québec pour lui permettre
détendre son offre de services aux régions de la
Mauricie, du BasSaintLaurent et de I'Outaouais.
Qutre Trois-Rivieres, les villes de Rimouski et
Gatineau auront également leur point de services.
L'accompagnement sera offert en complémentarité
avec les services déja en place dans les trois régions.

«Les statistiques le démontrent: lorsqu'une
entreprise est soutenue, c'est presque le double du
taux de survie qu'on peut remarquer aprés 5 ans»,
affirme le ministre Stéphane Billette.

Lobjectif est de former 14000 entrepreneurs
d'ici 2022 a travers la province. Depuis 2000, ce
sont 25000 entrepreneurs qui ont été appuyés par
I'Ecole des entrepreneurs du Québec, (A.L.)

2019, mais assurément pour la saison hiver-
nale 2019-2020, précise la conseillére du
district Almaville Josette Allard-Gignac. Et
pour la prochaine saison hivernale, des ins-
tallations temporaires permettront doffrir
un service de base pour les sports de glisse. »

De son c6té, la présidente et direc-
trice générale du parc de I'lle Melville,
Marie-Louise Tardif, affichait un large sou-
rire suite a I'annonce de la Ville. «On est
vraiment heureux d'avoir été entendu. La
station est importante non seulement pour
Shawinigan, mais toute la Mauricie. On a
demandé a ce que la batisse soit bonifiée. On
travaille en partenariat avec la Ville au niveau
des plans. Il y a une nouvelle dynamique qui
n'existait pas il y a 50 ans quand la batisse a
été construite. »

La S(reté du Québec a aussi souligné a la
Ville de Shawinigan que l'incendie du 11 mai
dernier était accidentel.

' Le maire de Shawinigan

ko
~ Michel Angers a annoncé
que la batisse de la station
plein air Val-Maurice sera
reconstruite au godt du jour.
(Photo L'Hebdo du St-Maurice - Patrick Vaillancourt)

Framboises

Cette année
plus que jamais
elles sont délicieuses,
grosses et abondantes.

Vente en kiosque
et autocueillette

Info : 819 535-3180
2900 chemin du Lac
St-Boniface

! >150196
S -810Z 32||!Inf §Z IPa12JaW 97 - WOD'DLNEWISNPOPGRY|'MMM - IDIINYIN-LS NA OA9IH!1



mailto:pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com
http://www.lhebdodustmaurice.com
http://www.lhebdodustmaurice.com
http://www.lhebdodustmaurice.com

" SIMPLE:PLAN

1055, 129¢ Rue,
Shawinigan

819 536-5222

un restaurant et deux terrasses.

/%/oa/'d notye 04&@/@ clientsle a/}(@/'ya @ HOS /aﬁc‘a/(a/}%& 4

DS, pu
Shawmlgan n’est plus a faire. Plusmurs grands nnms ont dailleurs tenté
leur chance sur le parcours au cours des dernieres années, notamment la
formation Simple Plan, et la star du mini Putt Carl Carmoni.

Le mini putt Shawinigan posséde 36 trous soit deux parcours de 18 trous,

plus tard.

|cnndre a qumpe pour finalement devenir proprletalre quelques an

M. Wellman est fier de pouvoir accueillir dans ses installations plus de
12000 clients par année et tient a remercier toute sa clientéle ainsi que ses
commanditaires, qui contribuent a cette belle réussite.

>150315

Jean-Francois
Lamothe

Entretien
Général

¢ Menuiserie * Plomberie
¢ Electricité » Peinture
* Services saisonniers

8192944276353
alntenanceJﬂ@gmall Ccom

FELICITATIONS
POUR VOS 25 ANS!

GEANT

votre magasin d’escomptes familial

550, 122° Rue, Shawinigan-Sud

1700, 105 avenue
Shawinigan (secteur sud)

819 536-2485

Agrandissement de 54 logements
préts pour 1¢" octobre 2018.

Appartements a
louer pour personnes
autonomes et
semi-autonomes

Studios, 3 1/2, 4 1/2
Services tous inclus.

Venez réserver
votre place
des maintenant.

LE DOMAINE

DU PARC UNE
AMBIANCE
FAMILIALE OU IL
FAIT BON VIVRE.
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571, avenue de St-Georges, Shawinigan
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a reservée 3

70%
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819 538- 3313 poste 2500
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Découvrez Mékinac avec une chasse au tresor

PATRICK VAILLANCOURT

pvaillancourt@lhebdodustmaurice.com

JEU. Le territoire de Mékinac devient un
immense terrain de jeu de découverte avec
le jeu immersif grandeur nature Le trésor
perdu du Capitaine King mis de l'avant par
Frédéric Guay de l'entreprise touristique
L'Aventureux.

Le but de cette chasse au trésor pour toute
la famille est de résoudre des énigmes afin
de trouver différents artéfacts a différents
endroits dans les municipalités de la MRC
Mékinac, puis finalement la clé qui permet-
tra d'ouvrir le coffre. Il est possible de parti-
ciper jusqu'au 30 octobre. Le parcours peut
s'‘étendre de 3 a 6h, ou méme toute la journée
en famille.

Pour jouer, vous devrez détenir un outil de
GPS, un appareil photo (un téléphone cellu-
laire), et votre capsule qui comprend une carte
au trésor, le livre des histoires du trésor du
Capitaine King, et une feuille pour une partici-
pation au concours avec un prix parmi les gens
qui trouveront le trésor et deux prix de parti-
cipation. Il est possible de préter la capsule a

4
1"

Le concepteur du jeu et directeur général de L'Aventureux, Frédéric Guay, en compagnie

d'autres personnes, mais le concours est limité
a une participation par capsule.

SYNOPSIS

Tout commence quand le propriétaire
d'un café de la région découvre un ancien
appareil-photo datant du dernier siécle. Un
négatif se trouvait a l'intérieur et aprés l'avoir
fait développé, la découverte permet de croire a
I'existence d’un trésor. Il vous faudra remonter la
piste jusqu'a l'endroit oul le baron de Lahontan
a caché le trésor.

«Limportant est de prendre une trentaine
de minutes en lisant le livre avant de partir a
I'aventure, explique le concepteur Frédéric
Guay. Je crois que la moitié des gens pourront
découvrir le trésor, c'est un jeu, mais loin d'étre
seulement un jeu d'enfant. Les gens devront
entrer dans certains commerces pour des
indices, alors je conseille de participer au jeu
d’aventure en journée. Lobjectif est de faire
découvrir la région différemment aux gens, et
qu'ils entrent dans les commerces. J'avais l'idée
d’une grande chasse au trésor, et ca me prenait
un large territoire boisé. Ca fait un an et demi
que je travaille sur ce projet.»

| 5 ’ i

du préfet dela MRC, Bernard Thompson. (Photo L'Hebdo du St-Maurice - Patrick Vaillancourt)

Le projet a été rendu possible grace a un
montant de 15000% provenant du Fonds de
développement du territoire. «On croit sou-
vent que ce fonds sert seulement pour le sec-
teur économique, mais le volet culturel avec
ce projet permet de découvrir le territoire de
Mékinac. C'est plaisant aussi de voir gu'une
entreprise d'un autre territoire s'intéresse a un
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Les Grandes Soirées

Q Place du Marche
ScéneBell
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Vendredi 27 juillet, 20 h

SHAWINIGAN

UN COURANT O'ENERGIES
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autre territoire », commente le préfet de la MRC
de Mékinac, Bernard Thompson.

Il est possible d'avoir plus d'information sur
le site www.explorezmekinac.com. Les cap-
sules au cotit de 25 $ sont en vente au Bureau
d’accueil touristique Mékinac situé a Saint-Tite,
au Musée du blcheron de Grandes-Piles et au
Relais de la Station a Saint-Séverin.

YRR

Q@ Maison de la culture Francis-Brisson
Cinéma et discussions avec les artisans
Mardi 31 juillet, 19 h

COL BLEU
de Mara Joly

@ Sur le terrain du preshytere Ste-Flore
Jeudi 26 juillet, 19 h
CHARLES ANTOINE GOSSELIN

Bleu Soleil

Amicro ouvert

Q Parc Saint-Maurice
Samedi 28 juillet, 19 h
CHANCES

Concerts acoustiques

Q Eglise Notre-Dame-de-la-Présentation
Concerts acoustiques a lintérieur de léglise

Dimanche 29 juillet, 16 h (LIIITITIC)
DUO CLASSIQUE du Conservatoire de

musique de Trois-Riviéres

DEHORS LES PIANISTES Chacun son piano

e

CULTURE
SHAWINIGAN

www.cultureshawinigan.ca

y /!
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L'arrosage de la pelouse doit se faire a 'aide d'un boyau muni
i} d’un pistolet a fermeture automatique ou muni d'un
i dispositif oscillateur de projection de 'eau.

v/ les mardis et samedis, pour les
numéros civiques pairs.

Larrosage a Shawinigan...

L'arrosage conventionnel
de la pelouse

www.shawinigan.ca/arrosage

L'arrosage au moyen
f'un systeme automatique

L'arrosage au moyen d'un systéme
automatique est également permis

du 17 juin au 1€ septembre,

entre 4 h et 7 h, les jours suivants:

v les jeudis et dimanches, pour les
numéros civiques impairs.

>145908
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Courez la chance de gagner des
certificats-cadeaux en visitant vos marchands!

& Achat local

AN LS

Présentez-vous chez un des ma
participation et courez la cha
chands participants.

.‘ A GAGNER : BON D'ACHAT DE 50%
2355, 105° Avenue, 2722, boul. Royal, 4175, Boul de Shawinigan-Sud,

Shawinigan-Sud Shawinigan

819 537-7261 819539-1119 Shawmlgan

“ Déposez ce coupon chez un des marchands
participants et augmentez vos chances de gagner!

=~ ximum [a% PHARMACIE

oy T B | PHILIPPE GUAY
- T o VENEZ NOUS VOIR POUR

PLUS D'INFORMATIONS.

[Pk, (HelS
BOBOS D’ETE

Vutre destination santé

2 & santé

A GAGNER: BON D'ACHAT DE 50%
2312, avenue St-Marc, Shawinigan

819 539-5478

Location AN 5 RSt +Produits maison (patés, marinades)
* Motomarine « VTT +Viandes marines

* Ponton * Bate o z 5
Sl e ;:v I Spécial produits congelés etencore plus.

INGAGNEREIBONID/ACHATIDEIS09] A GAGNER : BON D'ACHAT DE 30$
www.maximumaventure.com K Ma'(hé Puhli(

2850, rue des Apprentis, Shawinigan 2093, avenue Champlain, Shawinigan
1877 538-8899 819537?4001. N

DEJEUNER « DINER
SO /1>

GRATUIT pour les enfants de 12 ans et moins, accompagnés
d’un adulte, du 24 juillet au 5 aoiit 2018

>150582

DES LE 13 AOUT, NOUS SERONS
DEMENAGES A SAINT-TITE

(ANCIEN LOCAUX DE MAURICIE EVASION SPORT)

PROMOTION o B

O/ sur toutes nos_ m
z 5 /o douillettes et,w‘p '

housses en mdgasin®a®x

Certificat cadeau 3 os
agagner de

ENTREPOSAGE DE BATEAU, PONTON, ETC

STIHL [/ECHDO

POUR INFORMATION
819 538-8484

A GAGNER BON D’ACHAT DE 50%

3353, boul. Royal, Shawinigan | 819 539-8242
Lundi au vendredi6ha 15 h,

451, Notre-Dame, St-Tite
418365-3898

/ X

" www.tdmr.ca

Samedi etdimanche7ha15h f 'E
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accrue

pour la MRC de Mékinac

Les services de premiers répondants
de la MRC de Mékinac ont amélioré leur protocole
local d'intervention d'urgence, se sont dotés de
nouveaux équipements, et seront mieux formés
pour répondre aux besoins hors route grace a une
somme de 92000$ provenant du gouvernement
duQuébec.

Clest dans la municipalité de Lac-aux-Sables que
la ministre responsable de la Mauricie et députée de
Laviolette, Julie Boulet, a procédé & I'annonce pour la
MRC de Mékinac.

Le Programme d'aide financiére pour le soutien
a lorganisation des interventions d'urgence hors du
réseau routier prévoit le versement d'une aide finan-
ciére en trois volets pour aider les organisations a
concrétiser leurs démarches délaboration des services
d'urgence hors du réseau routier, et d'assurer la dispo-
nibilité des équipements de sauvetage nécessaires aux
interventions.

Les premiers répondants de Lac-aux-Sables, de
Saint-Séverin, et de la Régie intermunicipale des
incendies de la Vallée du St-Maurice profiteront d'un
cOte-a-cote, d'unVTT et d'un traineau de sauvetage.

«On avait seulement notre traineau de sauvetage,

mais il n'y avait rien d'établi de précis. Maintenant on
aun protocole et des ententes avec les autres muni-
cipalités pour raccourcir les temps dintervention. On
a plus de matériel quon avait. On va couvrir notre
municipalité, Ste-Thecle, Notre-Dame-de-Montauban
et une partie de Ste-Adelphe», explique Dany Morin,
directeur du Service de premiers répondants de
Lac-aux-Sables.

Pour Alain Beauséjour, directeur du Service incen-
die de la Vallée du St-Maurice, le nouveau protocole
dentraide est la clé. «Ce protocole permet de savoir
comment agir et qui le fait pour la MRC. Par exemple,
¢ca peut étre plus facile pour un service daller sur un
territoire en fonction de faire les interventions le plus
rapidement possible. Le renouvellement des équipe-
ments est important aussi, surtout pour les premiers
répondants de Saint-Séverin, qui soccupent du centre
delaMRC.» (PV.)

) Dany Morin, directeur du Service de
premiers répondants de Lac-aux-Sables,
en compagnie du maire de la municipalité
Yvon Bourassa, et de la députée Julie
Boulet. (Photo 'Hebdo - Patrick Vaillancourt)

.

Mme Sylvie Courchesne, la grande gagnante de notre PROMO PRINTEMPS 2018 « Gagnez
votre achat jusqu’a 10 000% » en compagnie de M. Bernard Corriveau, directeur de la
succursale de Drummondville (division Lariviére Portes et Fenétres). Mme Courchesne a
choisi de faire confiance a Nouvel Horizon et fait partie de nos nombreux clients satisfaits
d’avoir choisi la qualité Nouvel Horizon et devient doublement heureuse en remportant la
PROMO PRINTEMPS 2018 « Gagnez votre achat jusqu’a 10 000 3 ».

NN 7R
&zl :
Lariviere

PORTES
ET FENETRES

HORIZON

PORTES & FENETRES

>150272

Trois-Rivieres
1135, La Vérenderye
819 694-0783

Berthierville
231, Notre-Dame
450 836-8181

Lariviere Portes et Fenétres
2550, rue St-Pierre
819 477-4141

Shawinigan

5050, Boulevard Royal
819 539-5464

Lebeau

Vitres d'autos

Votre pare-brise est &=

FISSURE...

Mais vous n'étes pas
assures, telephonez-nous
maintenant

4440, 12° Avenue Shawinigan-Sud = 819 536-2567
10201, Boul. Des Hétres Shawinigan = 819 539-8331

www.lebeau.ca
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i JeanCoutu

Trois-Rivieres * Nicolet

Coup de soleil / (T\\N

les soins &
prodiguer

Il nous est tous déja arrivé d’oublier de protéger notre peau
contre un exces d'exposition au soleil.... et d'en payer le prix
fort. Un coup de soleil s‘avére parfois un dur rappel de notre
insouciance qui peut durer quelques heures, et bien souvent,
quelques jours.

Le coup de soleil : une blessure cutanée

Un coup de soleil n'est rien d’autre qu'une brilure, un
dommage a la peau occasionné par une surexpasition
aux rayons ultraviolets. De nos jours, avoir un coup de
soleil est souvent percu comme un signe de négligence
ou d'insouciance.

Les symptomes du coup de soleil, qui apparaissent dans
les heures suivant I'exposition, sont habituellement une
rougeur, une enflure et des sensations d’inconfort, de
douleur, de brilure, de chaleur au toucher et de malaise
général. Lorsqu'il est plus sévére, on notera la présence
de cloques ou de peau qui péle dans les jours qui suivent.
Un coup de soleil peut parfois s'accompagner de fiévre,

Certaines personnes sont davantage a risque de subir
un coup de soleil, par exemple celles qui ont la peau
ou les cheveux pales, qui vivent dans des régions trés
ensoleillées ou qui prennent certains médicaments
pouvant rendre la peau plus sensible aux rayons.

L'importance de la prévention

Limiter I'exposition aux rayons constitue le meilleur
moyen de prévenir le coup de soleil. L'emploi d'un écran
solaire de bonne qualité est requis a chaque fois qu'on s’y
expose. Votre pharmacien peut vous renseigner sur les
mesures de protection adéquates.

Le fait d'éviter les excés de soleil peut également vous
empécher de subir les désagréments d'un coup de
chaleur, une affection potentiellement grave, comme des
problémes cutanés tels que le vieillissement prématuré
de la peau et certains cancers.

IL EST FACILE D'EFFECTUER LE TRANSFERT DE
VOTRE DOSSIER A VOTRE PHARMACIE JEAN
COUTU ET DE BENEFICIER DES AVANTAGES
DU DOSSIER SANTE JEAN COUTU

+ Visualisez et renouvelez vos ordonnances en ligne.

Votre temps est précieux. Evitez l'attente en pharmacie
pour renouveler et donnez le temps au pharmacien de
préparer vos médicaments, Grace au Dossier Santé, vous
pouvez consulter vos ordonnances et sélectionner celles que
vous désirez renouveler.

+ Gérez les ordonnances de vos proches

Le Dossier Santé vous permet de regrouper les
ordonnances des membres de votre famille ou de
personnes dont vous prenez soin.

+ Transmission photo de nouvelles ordonnances*

Il est maintenant possible de faire parvenir directement a
votre pharmacien vos nouvelles ordonnances par photos*
et pourra méme vous avertir via texto ou courriel lorsque
celles-ci seront prétes a étre cueillies en pharmacie. *Un
service offert via l'application mobile Jean Coutu.

+ Obtenez un relevé officiel de vos achats de
médicaments sur ordonnance.

Le Dossier Santé vous permet de facilement accéder a un
sommaire de vos achats de médicaments sur ordonnance.
Il s'agit d'un document trés utile lorsque vient le temps de
produire votre déclaration de revenus!

RECEVEZ UN COURRIEL OU UN TEXTO VOUS AVISANT
QUE VOS MEDICAMENTS SONT PRETS.

Des soins appropriés

En cas de coup de soleil, appliquez les mesures suivantes:

Ne restez pas au soleil. Recherchez les zones d'ombre,
ouencore mieux, rentrez a l'intérieur, a 'abri des rayons.

Appliquez des compresses d'eau froide sur les zones
affectées.

Utilisez un produit apaisant «aprés soleil» a base
d'ingrédients comme l'aloés, reconnu pour ses vertus en
cas de coup de soleil. Certains produits médicamentés
sont également offerts en pharmacie. Consultez votre
pharmacien pour choisir le produit le mieux adapté a la
situation.

«  Buvez beaucoup d'eau. Une bonne hydratation aidera
votre peau a guérir et vous vous sentirez mieux.

+  Sivotre peau présente des cloques, ne les percez pas. Si
elle péle, ne tentez pas d'arracher des couches de peau.
Votre peau est en processus de guérison, alors tachez de
ne pas le compromettre.

Si votre peau est abimée (présence de cloques ou
autres), nettoyez-la avec une solution saline ou de
I'eau propre et un nettoyant trés doux. Appliquez un
onguent ou une créme antibiotique pour favoriser la
guérison. Certains produits contiennent un analgésique
local pour calmer les douleurs et les démangeaisons.
Couvrez les zones de peau abimée avec un pansement.

Envisagez la prise d'un analgésique (comme
I'acétaminophéne) pour soulager la douleur ou la
sensation de malaise.

+  Consultez un médecin si votre peau est brilée de fagon
importante ou si vous faites de la fievre, avez de fortes
douleurs, notez une altération de votre état général ou
présentez des signes de déshydratation.

La prévention reste toujours la meilleure stratégie pour
éviter de subir un coup de soleil. Pour considération future,
consultez votre pharmacien qui pourra vous prodiguer de
nombreux conseils sur la protection solaire.

+ L'hypertension

L'hypertension artérielle, Apprenez-en plus sur les
symptomes, I'alimentation et les outils a votre disposition
pour bien la prendre en charge.

+ Faites le suivi de votre glycémie dans votre
Dossier Santé en ligne!

Conservez vos lectures de glycémie a un seul endroit et
imprimez vos rapports pour les partager avec votre équipe
meédicale. Un outil essentiel pour mieux gérer votre diabéte!

+ Contrélez votre poids.

Notre outil de suivi vous aidera a noter I'évolution de votre
poids et & atteindre votre objectif pour une bonne santé.

+ N'oubliez pas la prise ou le renouvellement
de vos ordonnances.

Notre outil de gestion des rappels vous permet d'étre avisé
que c'est le moment de prendre vos médicaments ou de les
renouveler.

+ Créez votre Dossier Santé

Cest simple et facile. Vous pourrez y protéger vos
renseignements grace a une connexion sécurisée doublée
d'un mot de passe. www.jeancoutu.com

oo

ilJeanCoutu

Saht-Tite rénd hommage
a Cindy Bédard

HONNEUR. Lors de l'ouverture de l'évé-
nement des Voix des chez-nous, la Ville de
Saint-Tite a rendu un hommage a la chanteuse
country d'origine Cindy Bédard.

La mairesse de la municipalité Annie Pronovost
aremisalachanteuse un certificat honorifique pour
son prix d’auteur et compositrice de I'année rem-
porté lors du Gala country.

Sur le certificat, on peut lire: «La ville de
Saint-Tite est fiére de décerner a madame Cindy
Bédard le titre de personnalité qui se démarque
dans le milieu artistique et qui par sa déter-
mination et ses talents musicaux contribue a

Les bibliothéques prennent l'air

§ o

I'épanouissement et au développement de la
culture et par le fait méme fait rayonner notre ville.»
Un cadre souvenir lui a également été remis par
Jean-Pierre Frigon.

Les Voix de Chez-Nous sont organisées par
le service des Loisirs de la ville de Saint-Tite qui
présentent un spectacle en plein air gratuit
chaque jeudi soir jusqu'au 9 aolt face a I'église de
Saint-Tite.

0 La mairesse de Saint-Tite, Annie
Pronovost, présente un certificat
honorifique a Cindy Bédard. iphoto gracieuseté)

Jusqu'au 7 ao(t, les bibliothéques de
Shawinigan offriront différentes activités
dans les parcs de la ville. Une animatrice
accueillera les jeunes pour leur faire vivre
toutes sortes d’histoires et pour leur faire
vivre une activité (bricolage, jeu en plein air,
etc.). Les activités auront lieu a 10h au parc
Saint-Maurice (les mardis), a la Station plein
air Val-Mauricie (les mercredis) et au parc

Hooper (les jeudis). En cas de pluie, les acti-
vités sont annulées. Egalement, le 28 juillet
a 11h, a l'agora du parc du Saint-Maurice,
Patricia Powers animera une rencontre avec
la comédienne et auteure Francine Ruel. Les
spectateurs sont invités a apporter leur chaise
et leur couverture. En cas de pluie, la confé-
rence aura lieu a la salle du conseil de I'hétel
de ville.Veuillez réserver au 819 536-7218.

Trois-Riviéres - Nicolet
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Sogenda

leucan®

mauricie-et-centre-du-québec

Objectif:
Amasser 20000$% pour soutenir
les enfants atteints de cancer
de la région et leur famille

209% taxes incluses, remis a
Leucan Mauricie-et-Centre-du-Québec

Ou se le procurer?
® Bureau régional de Leucan Mauricie-et-Centre-du-Québec
e Service a la clientéle du Centre Les Riviéres a Trois-Riviéres

>149227

En |igne au co(t de 25% (taxes et livraison incluses)
au www.leucan.qc.ca/fr/simpliquer/acheter-pour-leucan
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Sainte-Flore vous donne rendez-vous

SANDRA LACROIX

sandralacroix@icimedias.ca

RE.Silecceurvillageois de Sainte-Flore
offre un charme bucolique pendant toute I'an-
née, le deuxieme week-end du mois d’ao(t est
particulierement enchanteur, au moment d’ac-
cueillir le populaire Rendez-vous des peintres.

Du 10 au 12 aodt, une soixantaine d‘artistes
venus de partout seront ainsi installés dans dif-
férents sites de création et se feront un plaisir
d'échanger avec les quelques 12000 visiteurs
attendus.

Le Rendez-vous des peintres de Sainte-Flore,
c'est un kilométre culturel, qui se vit dans la rue,
sur les terrasses, a lintérieur de I€glise, de la gale-
rie d'art... bref, tout Sainte-Flore est plongé dans
I'ambiance.

Avec la thématique «Nature en couleurs»,
I'édition 2018 comptera sur un président d’hon-
neur impliqgué au sein de la communauté,
I'homme d'affaires Yvan Lafontaine, de l'entreprise
Kongsberg Automotive, Egalement, comme les
artistes constituent la matiére premiére de I'évé-
nement, le comité organisateur se dote chague
année d'un président artistique. Cette année,
Rénald Gauthier, artiste-peintre d’Asbestos, a
accepté ce mandat.

Cette année encore, le volet musical promet
d’en mettre plein les oreilles, avec des groupes
musicaux, des pianistes, violonistes, harpistes et
accordéonistes. Au total, 17 musiciens et chan-
teurs agrémenteront I'événement, d'un bout a
I'autre de la rue.

PAULINE B. DANEAULT
TIRE SA REVERENCE

A la téte de I'événement depuis sa toute pre-
miére édition, en 2003, Pauline Bélanger Daneault
a annoncé qu'elle passera le flambeau a l'issue

de I'édition 2018. Confiante que le Rendez-vous
continuera de grandir en qualité, mais aussi en
notoriété, elle signe cette fin de chapitre avec
beaucoup de gratitude.

«Je pense que cest le temps pour moi de
laisser la place a d'autres personnes, estime
M™e B. Daneault. La voie est tracée et je crois sincére-
ment que le comité va se faire un devoir de garder la
notoriété et l'excellence du Rendez-vous.»

La présidente ajoute que d'autres membres
du comité organisateur sont la depuis longtemps
et que leur dynamisme et leurs idées pourront a
I'événement de continuer dévoluer.

«Clest un bel événement qui est bien installé,
que l'on peut faire vivre, continuer et méme amé-
liorer avec d'autres idées. Ce sera différent, mais
aussi attrayant, j'en ai la certitude», termine-t-elle.

VOTEZ POURVOTRE COUP DE CCEUR

Parmi les activités incontournables du
week-end, les visiteurs doivent faire un arrét a
la Galerie d'art Lumiére au pinceau, ol chaque
artiste y aura accroché son ceuvre préférée, afin
de voter pour le Coup de cceur du public.

Un atelier de bande dessinée pour les
jeunes de 9 ans et plus sera offert par Francois
St-Martin et Marc Bruneau, de «Dans la téte de
Francois», le samedi a 13h30. Egalement, un
atelier « poéme-express» sera proposé par Marcil
Cossette a la Caserne des poetes, les samedis et
dimanche a 14h 30. D'autres activités comme un
atelier des jeunes, un atelier des adultes et un ate-
lier de démonstration avec le président artistique
seront présentés au cours de I'événement.

Le site sera ouvert le vendredi 10 aolt de
13h30a18h,lesamedi 11 aoltde 10ha 18hetle
dimanche 12 ao(itde 10h30a 17h. A noter qu'un
service de navette est offert gratuitement en
continu, de la 25° rue jusqu‘a l'Auberge Le Florés.

Retrouvez la programmatlon compléte du

Yvan Lafontame, pre5|dent d’honneur, Paullne Bélanger Daneault, pre5|dente du comité
organisateur, Renald Gauthier, président artistique de la 16° édition. (Photo UHebdo - sandra Lacroix)

Examens de la vue sur pIace ou apportez votre prescrlptlon

16° Rendez-vous des peintres de Sainte-Flore au
www.rendezvousdespeintres.ca.

Le rendez-vous en bref
60 artistes peintres et sculpteurs
17 musiciens et chanteurs
70 bénévoles
60 sites d'exposition
12000 visiteurs

BRUNO ST-ONGE

Antirouille Métropolitain spécialiste dans
le domaine de la protection antirouille
depuis plus de 40 ans.

L'ETE, BELLE SAISON POUR
LA ROUILLE ET LANTIROUILLE_

Voila qui étonne bon nombre de nos clients : la rouille peut se faire trés active lors des
chaudes journées d'été. En fait, I'activité chimique de la corrosion se produit quand il fait
chaud, et non par temps froid. Ainsi, les jours de canicule offrent des conditions idéales
a la rouille pour se développer, et ce, pour plusieurs raisons.

D'abord, plus la température est douce, plus le calcium que votre véhicule a accumulé
en hiver s'active sur le métal. De plus, comme I'humidité est un élément clé du dévelop-
pement de la corrosion, les jours collants gue nous subissons parfois en été sont trés
«rouillants». Enfin, comme la chaleur provoque l'expansion du métal, celui-ci offre plus
de prise aux particules humides.

Les avantages de contre-attaquer en été

Heureusement, 'été est en méme temps une saison propice aux traitements antirouille,
Votre véhicule et vous-méme pouvez en bénéficier de plus d'une fagon. Sous l'effet de
la chaleur, le métal en expansion donne plus de place a ce qui provoque la corrosion et
il en fait de méme pour ce qui peut la combattre efficacement, tel qu’un produit fait a
base d'huile. La chaleur augmente également la fluidité de la formule donc celle-ci
pénétre plus rapidement et plus en profondeur le métal.

SPECIAL D’ETE
POUR UN TEMPS LIMITE

Cette promotion peut prendre fin sans préavis

TANTIROUHJ.E . ,
v'q .

Trois-Riviéres Quest
6050, rue Christophe-Pélissier
819-519-8222

SUR UN TRAfTE

M|
COMPLET A pp - ANTIROUIL (¢

RIX COURANT

Shawinigan
9941, boulevard des Hétres
819-378-8222

RENDEZ-VOUS : ANTIROUILLE.COM

Obtenez
votre

PLAZA DE LA MAURICIE 819 539 6618

greiche-scaff.com

et l'option

greiche & scaff

professionnels de la vue

* Avec votre achat d'une paire de lunettes compléte (monture de marques Exclusives avec verres
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Valide a I'achat de la premigre paire au prix régulier. Les verres clairs sont

Jacinthe Laurendeau, opticienne.
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Un seul numéro 1-866-637-5236

§Vos
gl Classées

Profitez également de la parution GRATUITE

de votre annonce sur VosClassees.ca.

IMMOBILIER
1002299

MARCHANDISE
300 4 399

400 a 599

SERVICES

600 a 799

EMPLOI ET FORMATION

jeudi 16h00

800 a 899

Heure de tombée:

EVENEMENTS SPECIAUX

VEHICULES
900 2 999

eures c'affaires du service téléphonique:
lundi au vendredi 830 & 120 et de 131 2 16n30

Mode de paiement: m c J

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution,
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d'erreur, notre responsabilité se limite
uniquement au montant de |'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.
Toute discrimination est illégale.
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111 Coop. Hahitation
3-1/2, 3448, 1er septem-
bre, 5-1/2, 465$ Grand-Me-
re, 4-1/2, 485$, Shawini-
gan. Chauffé. Aussi4-1/2,
410$. Possibilité subven-
tion et mois gratuit.
1-888-477-6986,
819-475-9399

! 1 mois gratuit! 4-1/2, coin
9e Avenue/ 12e rue, 4408.
4-1/2, 15 Avenue, rénové, trés
propre, 445$. 819-533-3574

! 4-1/2, 3e, Shawinigan
(face a la Plaza), salle de
lavage, bois franc, trés en-
soleillé, 2 entrées, remise,
stationnement arriére.
418-548-7219

| Grand-Mére: Trés
heaux 3-1/2 et 5-1/2, li-
bres immédiatement,
quartier tranquille, sta-
tionnement asphalté.
819-699-9303,
418-507-7800

! ST-GEORGES: 3-1/2,
634 206e Avenue, 405$.
ST-TITE: 3-1/2, 584 rue St-
Philippe, 395%. Personne
tranquille. 819-376-4013
1-1/2, Shawinigan, meu-
blé, bail au mois, buande-
rie. Tranquille. 290$/ mois.
819-731-8898

1 mois gratuit!
Sainte-Anne-de-la-
Pérade, St-Maurice,
St-Narcisse: 5-1/2
Grands, style condo,
neufs, bien insonori-

sés. Libres
819-531-4988

2-1/2, 3-1/2, 4 électros,
trés propres. Shawini-
gan. 380%/ 435§. 819-
691-5081, 819-537-5133

3-1/2, 3958, 4-1/2, 4458.
569, 109e Rue, Shawinigan.
Entrées laveuse/ sécheuse,
non chauffés/ non éclairés,
stationnement, 819-536-8468

3-1/2, 4-1/2, 5-1/2, Shawini-
o0 92N, peuvent étre chauffés,
= ecla\ras et/ ou semi-meublés.
gA différents prix.
819 384-1028

_3 1/2, Shawinigan-Sud, a
DSous Iouer bien situé pres

L~ Services, stationnement,
_fj 819-989-0390

3-1/2, Shawinigan
Sud, 4-1/2, Shawi-
nigan pres des en-
droits stratégiques,
819-698-4824

[

3-1/2 chauifé, Grand-Mére,
entrées laveuse, sécheuse,
2e, bien éclairé, s.d.b./
planchers/ peinture refaits.
Endroit tranquille. 4008. Li-
bre. 819-531-1350

4-1/2, rue Brunelle, St-Tite,
trés grand, trés beau. Libre
immeédiatement.
418-365-7025

4-1/2 Shawinigan-Sud:
564, Almaville, r.d.c., re-
mise, guartier tranquille,
non-fumeur, 400$/ mois,
1er aolt, 819-913-8259

5-1/2, 3e, cérami-
que/ flottant/ mé-
lamine, 403$, li-
bre, Shawinigan,
819-537-5133,
819-691-5081

GRAND-MERE: 1086 5e
Avenue, 5-1/2, chauffé, eau
chaude fournie, 515$/
mois, pas de chien.
819-383-7686

GRAND-MERE: centre-ville
4-1/2, 2e étage, 5-1/2, réno-
vés, tranquilles, libres,
819-538-2220

GRAND-MERE: Domaine
Lafleche, 4-1/2, 1er et 3e
étage. 819-374-2531,

Logements /
I205 uggunemems i lover
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SHAWINIGAN: Beau
Grand 4-1/2, trés propre,
bois franc, idéal personne

tranquille seulement,

non-fumeur, stationne-
ment et remise.
819-698-4184/
819-537-5358

SHAWINIGAN: George, ler
de duplex, 5-1/2, 4008. In-
formations Nicole
819-538-9995

SHAWINIGAN: grands
4-1/2 pres de tous les
services, prix variant en-
tre 425% et 4555 avec ou

ans électricité.
819 979-0331

SHAWINIGAN: St-Paul, 2e de
triplex, 5-1/2, 370$. Infor-
mations Nicole 819-538-9995

SHAWINIGAN: Trudel, beau
4-1/2. flottant, libre, 3508,
Informations Nicole

819-538-9995

ST-JEAN-DES-PI-
LES: Coeur du villa-
ge, grand 6-1/2 reé-

nové, déneigé,
490%/ mois. Libre

immédiatement

819-247-4499

SHAWINIGAN-SUD:
3-1/2, chauffé, éclairé,
prés des services, trés
propre, 476/ mois. Libre
immédiatement. Télépho-
nez du lundi au vendredi
entre 8h et 17h:
819-537-8828

SHAWINIGAN: (Secteur
Grand-Mére) grands
3-1/2, 4-1/2, 5-1/2,

libres immédiatement
ou juillet. Chauffés,

eclairés, rénovés, sta-

tionnement déneigé,
conciergerie. Site boisé,
prés des services. Pisci-
ne. Aucun chien n'est
permis. Informations
9h-21h. 819-533-5149

SHAWINIGAN: 5-1/2, Rue
Ste-Anne. 1er étage, chauffé,
éclairé. Libre. 475%.
819-247-3746

SHAWINIGAN:
Place Masson/
rue Collége,
1-1/2, 3-172,
4-1/2, chauffés,
éclairés, possibili-
té meuhlés,
conciergerie
819-531-4788

418-365-5786

GRAND-MERE beau 3-1/2,
meublé, tout compris, 4008,
Informations Nicole:
819-538-9995
MONT-CARMEL: 2-1/2, réno-
Veé, p\ancher flottant, meublé,
laveuse, sécheuse, bain. Pai-
sible. Pas d'animaux. Bail, ré-
férences. 320 $.
819-536-3145

SHAWINIGAN-SUD: 4-1/2,
2e étage. Prés des services.
3488. 819-536-3102

SHAWINIGAN-SUD:
Grands 4-1/2, 3-1/2,
1er étage, trés lumi-
neux, insonorisés, bain
tourbillon, stationne-

ment arriére, tranquillité
assurée. Prés de tous
services. Libres
819-537-5540,
819-534-0072,

SHAWINIGAN: 1569 rue
Frontenac, 1-1/2, 5-1/2.
819-374-2531,
418-365-5786

SHAWINIGAN: 2e Rue,
grand 5-1/2, 1er étage,
rénové. Disponible
maintenant. 405§,
819-668-5557
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ST-TITE: 5-1/2, 2e étage,
remise, 365$. Prés services.
Libre juillet. 418-507-0478

ST-TITE: 5-1/2,
(4008 + électrici-
te), 4-1/2, (3008 +
électricité). STE-
THECLE: 3-1/2
(250$ + électricité)
4-1/2, (3008 +
électricité. Libres
immédiatement,
entierement réno-
Vés, acces aux
personnes retrai-
tées, personnes
fiables. Pas d'ani-
maux. Prix modi-
ques. Cell:
819-852-1507,
laissez message et
votre nom.

“ Logemems/ uppanemenls
) chauffésclover

3-1/2, 400$. Loft, 380%. 2032
St-Marc, Shawinigan, rénové,
chauffé, éclairé, stationne-
ment, 819-536-8468

Logements /ap artements
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GRAND-MERE: Prés centre-
ville, 3-1/2, meublé, laveuse
incluse, cour arriére,
819-538-2220

SHAWINIGAN
1671, Avenue de
Grand-Meére
1-1/2, (355%) 2-1/2,
(375$%). 1er Juillet
Meublés, chauffés,
éclairés. Référen-
ces demandées.
819-538-9706

EE Ameublement

310

Divers d vendre

l 370 Matériaux de construciion

Adam et Eve. Nudisme, gens
libérés, chalets a louer, VR
bienvenus. Brochure gratuite.
Festival Fantasme du 19 au
24 juillet, Carnaval de rio 26
au 31 juillet. Festival érotique
du 2 au 6 aoft. Festival
échangiste pink 9 au 14 ao(t.
Festival Blue du 16 au 21
aolit. Festival Country du 30
aolt au 4 septembre (1er
sept.. JULIE DARAICHE)
www.camping-adam-et-
eve.comTel: 819-336-4320

BLEUETS GEANTS
Semi Biologique 4
variétés; Autocuillette
seulement. Quverture a
partir de samedi 28
juillet. 234 Rang
St-Flavien, No-
tre-Dame-du-Mont-
Carmel.

Pour informations
819-244-0477

CHALOUPE Fisherman 14
pieds, avec remorque 1000$.
819-539-9637

NOUVEAUX
2 MAGASINS
secteur Grand-Mere
Les Trouvailles
d'Alain
316 et 378 avenue de
Grand-Mere, G9T 2P8.
Antiquité, décoration,
CD/ DVD/ films, meu-
bles, outillage, livres.
Achat de DVD en lot.
Du mardi au samedi,
de midi a 17h.

SCIERIES MOBILES a partir
de 4,397% Coupez bois de
toutes dimensions avec votre
propre scierie & ruban porta-
tive. Info & DVD gratuits, www.
ScieriesNorwood.ca/400QN

1-800-408-9995, poste: 400QN

Poéle / fournaise /
0is de foyer

MATELAS de toutes
grandeurs. Directement
de la manufacture.
819-375-0833,
819-697-8151

Eﬁ Divers d vendre

PLUSIEURS Tondeuses a
essence a vendre 80%
1508. Sur rendez-vous
seulement. §19-538-5845

I 365
BOIS de chauffage sec, éra-
ble, hétre, merisier, 95%/ la

corde, 819-268-2488,
819-692-4694

370' Matériaux de construction

TOLES a couverture a lam-
bris de couleur/ galvanisés
etc. 819-221-5429, Cell:
819-690-5429

I 555 Argent & préter

I650 Bars/hatels//restaurants

TOUS genres de matériaux
de construction: bois toutes
sortes, "plywood", "ripe” pres-
sée, revétement (vinyle), bardeaux
d'asphalte, planchers bois franc,
planchers flottant, portes d'acier,
portes garage différentes dimen-
sions, portes-patio, fenétres toutes
dimensions, dormants de chemin
de fer, barils plastiques trés
propres. 819-221-5437

I 424  Astrologie/occultisme

ANA Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou
sans Visa/Mastercard)

MEDIUM Québec réunit toujours
pour vous les meilleurs
voyant(e)s du Québec, reconnus
pour leurs dons, leur sérieux, la
qualité de leurs prédictions...
Ecoutez-les au 1-866-503-0830
et choisissez votre conseiller(e)
personnel(le). Depuis votre cel-
lulaire faite le #(carré) 5722.
Pour les voir et mieux les
connaitre: www.MediumQue-
bec.com

I47£ Terrassement/paysagiste

NETTOYAGE de terrain, tonte
de pelouse, taille d'arbustes
et haies de cédre. Contactez
Paysagement et déneigement
Kuru Inc. 819-979-5178.
Pour une soumission gratuite.

I 48] Services divers

POTEAUX de corde a
linge, vente, installation,
7 jours/ semaine.
819-539-8190
819-701-0132 (Cell)

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime
d'un accident automobile?
Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation
gratuite. M. Dion Avocats tél
1-855-282-2022
WWW.S0553a(.com

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxiéme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et no
conditions de financement
flexibles. Financement Bris-
son. 1-866-566-7081

I 585. Services financiers divers

CUISINIERS(ERES) ser-
veurs(euses) livreurs(eu-
ses) Pour ST-Marc Deli et
Pub Chez Rosaire. Appor-
ter CV au 2292 Avenue St-
Marc, Shawinigan/ ou
courrigl.:
stmarcdeli@live.ca

45

Achat d'autos

Trop de dettes? Harcelé par
vos créanciers? Reprenez le
contrdle. Un seul versement
par mois (0% d'intérét) Bu-
reaux a Trois-Riviéres et a
Grand-Mere pour vous servir.
MNP Ltée, Syndics autorisés

insolvabilité.
81 9-693-0004

! | RECYCLAGE
NATH Achat d'autos
Ferrailles/ Métaux
Payons meilleur prix
garanti de la région.
Remorquage gratuit,
service rapide, 6/7,
recus SAAQ. Payons
en argent sur place.
recyclagenath.ca
819-244-4676

Eg Emplois divers

Avtos  vendre

FAMILLE d'accueil offre
d'emploi, intervenante/
gardienne pour person-
nes agées semi-autono-
me. Temps plein ou par-
tiel. 819-538-7954

h

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2017,
léger dépdt, aucun endos-
seur. 1-866-566-7081

www.financementbrisson.net

ici en Mauricie

province de Québec, GIN 1G5.

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE
(Avis dans le journal: C.c.Q., art. 795, al.2)
Prenez avis que Mario Richard, en son vivant domicilié
et résidant au 1094, 13° Avenue, Shawinigan, province de
Québec, GIT 1L4, est décédé a Shawinigan, province de
Québec, le vingt-et-un mars deux mille dix-huit (21-03-2018).
Un inventaire de ses biens a été dressé conformément a la loi
et peut &tre consulté par les intéressés a I'étude de Me Karine
La Haye, notaire, situé au 112, 4° Rue de la Pointe, Shawinigan,

Donné ce 19 uillet 2018, & Shawinigan, province de Québec.
Autorisé par le liquidateur de la succession.

>150507

Agence de rencontre

I 485 ave permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service # 1 au
Québec! Conversations, ren-
contres inattendues, des
aventures inoubliables vous
attendent. Godtez la différen-
ce. Appelez le 1-866-553-5652
pour les écouter ou bien, pour
leur parler, depuis votre cellu-
laire, faites le #(carré) 6910 (des
frais peuvent s'appliquer)
L'aventure est au bout de la
ligne. www.lesseductrices.com

LES HABITATIONS ROYALES

819 539-8775 = 819 531-4969

CALEL R R LA LA B

Rénovés, portes et fenétres changées
ADMINISTRATION LOCALE,
Plusieurs sur planchers de béton, piscine,
Intercom, conciergerie, systéeme de prévention

d’incendie, etc...

Direction et bureau de location
1553 - 47° Rue, Shawinigan
1533 - 50° Rue, app. 5

Pas de chien

secsessensenes
>131002

rue de Nicolet, 50° Rue, 51° Rue
Entre la Plaza et Place Biermans, Shawinigan

Shawinigan, le 11 juillet 2018
Denise Dionne, liquidatrice

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

Avis est donné conformément au Code civil du Québec de
la cl6ture de I'inventaire en regard de la succession Michel
Béliveau, né le 21 décembre 1957, en son vivant domicilie
et résidant au 2333, avenue Marineau (Quebec) GIN 2X4,
et décédé a Shawinigan le 19 mai 2018.

Cet inventaire peut étre consulté par toute personne ayant
un intérét, & Pétude de M¢ Marie-Pier GELINAS, notaire, au
540, avenue de Grand-Mére Shawinigan (Québec) GIT 2H2.

>150035

SPA

MAURICIE

Trois-Riviéres
Lulue, femelle
Schnauzer croisé, 5 ans

Uik ninmal

5000, boulevard Saint-Jean,
Trois-Riviéres 819 376-0806

E ¢ ‘f:unlll

PoUR LA VIE |

www.spamauricie.com ® Facebook

Shawinigan
Noisette, femelle
Domestique, environ 4 ans

||||I! )

>147726

2800, rue des Contremaitres,
Shawinigan 819 538-9683
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Auvzs de décés

MADAME YVONNE TOURIGNY HEROUX

Le 14 juillet 2018 est décédeée a Iige de 77 ans et
10 mois,
Madame Yvonne Tourigny Héroux, épouse de feu
Louis-Georges Héroux, fille de feu Gérard Tourigny et de
feu Jeannette Baron, demeurant a Shawinigan.

La famille accueillera parents et ami(e)s a :
I'église Assomption
4443 boulevard des Hétres
Shawinigan, GON 4V/5

Heure d'accueil : samedi, jour des funérailles
a partir de 9 heures

Les funérailles suivront : samedi le 28 juillet 2018 @ 11 heures:
Les cendres seront déposées au columbarium Oscar Saint-Ours

La défunte laisse dans le deuil ses enfants : André (Geneviéve
Carrier), Yvon (Marie Flaine Lamotte), Lucie (Guy C6ts),
France (Patrice Bernier), Sylvain (Julie Simard); ses fréres et
sceurs : Pierrette (Camille Muise), feu Gaston (Mireille Lemay),
feu Roland (Doris Desaulniers), Denise (feu Edouard Muise),
Michel (Yvonne Muise),Roger (Sylvie De Carufel), et Alain; sa
belle-sceur: feu Réal Héroux (Marguerite Béland) ; ainsi que
ses petits-enfants, arriére-petits-enfants, neveux , niéces,
oncles, tantes, cousins, cousines et amis(e)s.

Veuillez compenser I'envoi de fleurs par des dons a la
Fondation des maladies du cceur et de I'AVC, lesquels seraient
appréciés par la famille.

>150261

|

L'ORGANISATION DU FESTIVAL WESTERN
DE ST-TITE EST A LA RECHERCHE D'AGENTS
DE SECURITE DISPONIBLES EN TOUT TEMPS

AGENTS Dk

'Shawinigan accueille
la coupe de tennis junior

|

Pour une 6° année, I'Association de
tennis de Shawinigan sera I'héte la Coupe

ici en Mauricie

s

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

Conformément & larticle 795 du Code civil du
Québec, PRENEZ AVIS qu'un inventaire des biens
de Lise LABONNE, en son vivant, résidant au
690, 7° Avenue, app. 005, Shawinigan, Québec,
G9T 2B4, décédée a Shawinigan, le 26 janvier
2018 a été regu devant M® MARIE-CHRISTINE
FRECHETTE, notaire, et peut étre consulté par les
intéressés a I'Etude dudit notaire, au 3220 boul.
Saint Jean, Trois-Riviéres (Québec) G9B 2M1.

ME MARIE-CHRISTINE FRECHETTE, Notaire

150497

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE
(Avis dans le journal: C.c.Q., art. 795, al.2)

Prenez avis que Jeannine SAVARD, en son vivant domiciliée
au 830, chemin de Saint-Gérard, Shawinigan, province de
Québec, GIR 1HB, est décédée le vingt janvier deux mille dix-
huit (2018-01-20) & Shawinigan. Un inventaire de ses biens
a été dressé conformément a la loi et peut étre consulté par
les intéressés a 'Etude de Me Richard Pinel, notaire, au 112,
4¢rue de la Pointe, Shawinigan, province de Québec, GIN 1G5.

Donné ce 12 juillet 2018

M Richard PINEL, notaire —

pu 7 AUl 16 SEPTEMBRE 2018.

LES TACHES A ACCOMPLIR CONSISTENT

EN DE LA SURVEILLANCE ET/0U

DU GARDIENNAGE.

POSTE REMUNERE, BONNE FORME PHYSIQUE REQUISE. i

J/IJ | _
ML

Ve

,

=

UNE VERIFICATION SERA EFFECTUEE POUR S'ASSURER
QUE LA PERSONNE N'A AUCUN ANTECEDENT JUDICIAIRE.

LES AGENTS AVEC UN PERMIS DE SECURITE SERONT
PRIVILEGIES, BILINGUISME LN ATOUT.

POUR PLUS D'INFORMATION OU POUR SOUMETTRE

VOTRE CANDIDATURE,
COMMUNIQUEZ AVEC LE FESTIVAL
WESTERN AU 418 365-7524 oU ECRIVEZ A

INFO@FESTIVALWESTERN.COM.

*

T e ——

FESTIVAL
w

ST-TITE"
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junior Banque Nationale, qui aura lieu les
3 et 4 aolt sur trois sites de compétition du
territoire.

Créée dans l'objectif de permettre aux
juniors de 7 a 18 ans de jouer des matchs en
situation compétitive, la Coupe junior Banque
Nationale se veut untremplin pour les raquettes
locales et provinciales.

«Shawinigan rayonne au niveau provincial
entennisetdemeure une destination de choix»,
confirment les organisateurs. Mentionnons que
I'événement est coordonné conjointement par
Nathan Blanchard, Charles Loranger et Jocelyn
Renaud.

Cette année, la présidence d’honneur du
tournoi a été confiée au maire de Shawinigan,
Michel Angers. «Fervent adepte de saines habi-
tudes de vie, M. Angers n'hésite pas a s'associer
a différentes causes autant a vocation scolaire

gue municipale et ainsi mettre en valeur le
dynamisme de lacommunauté shawiniganaise.
D'autre part, l'excellente coopération du Service
des Loisirs de la Ville Shawinigan est un atout
majeur dans l'organisation d'un événement ten-
nistique provincial», indique les organisateurs.

Les matchs de la catégorie A se joueront sur
les terrains du Parc St-Maurice, ceux de la caté-
gorie B sur les terrains Val-Mauricie et quelque
matchs consolations se joueront au Parc
Multisport Réal Dufresne. Les catégories pré-
sentées sont Catégorie A (sanction provinciale)
et B (non sanctionnée), 10,12, 14, 15-18 ans.

La date limite d'inscription est ce mercredi
25 juillet a minuit. La population est invitée a
venir assister gratuitement aux compétitions a
compter du 4 aot, 8h. Pour plus d'informations
ou pour s'inscrire: www.tennisquébec.qc.ca,
nathan4blanchard@hotmail.com. (S.L.)

i R

(Photo gracieuseté)

! Age d'or Le Rocher
Semaine du 30 juillet: bingo mardi 31 juillet
a 13h30. Location de salle, capacité 100 per-
sonnes. Info: 819 538-4888.

FADOQ Sérénité

Soirée dansante avec le King le same-
di 28 juillet a 20h au colt de 75. Trois
salles sont disponibles pour location. Info:
819 538-7335.

Gays et Lesbiennes

Grand Shawinigan

Un groupe LGBT s'est formé a Shawinigan
pour sensibiliser, briser lisolement, soutien, et
témoignages. Café rencontre: discussions 2 jeu-
dis par mois a I'Espace Collectif de la Plaza de
18h a 21h. Prochains rendez-vous: le 26 juillet
et le 9 aodt. Info: Louis 819 531-0770, Facebook/
Igbtshawinigan.

'Personnes aidantes
Vallée-de-la-Batiscan
Café-jasette: Vous étes invités a prendre
un breuvage ou une créme glacée payé par
I'association et passer un bel aprés-midi pour

parler entre proches aidants. Jeudi 26 juillet a
13h30 au Casse-Cro(te Aux petits bonheurs,
411 Rue du Couvent, St-Tite. Info et inscriptions:
1855 284-1390.

FADOQ Lac-aux-Sables

Epluchette de blé d'inde mercredi 8 aolit 17 h
au chalet des ainés de la FADOQ Lac-aux-Sables.
Jeux de pétanque, de mini-putt dés 15h. CoGt
75. Réservez avant le 5 ao(t aupreés de Yolande
Lambert 418 336-3274.

Tournoi de balle

donnée a Saint-Séverin

Le tournoi aura lieu les 10, 11 et 12 ao(t
au terrain de balle de Saint-Séverin. Activités
diverses sur le terrain. Restaurant: breuvages,
hot dog, etc. Spectacle samedi soir le 11 ao(t a
21havec les artistes Luc et Sylvain.

Collecte de sang

Organisée par le Pavillon des Ainés de
Shawinigan-Sud (PLASS) et présidée par
Marie-Louise Tardif, de I'lle Melville, le mardi
14ao0tde 13ha20halaSalleThéodoric-Lagacé,
117¢ rue, Shawinigan-Sud.
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CHRONIQUE. voici les gagnants du dernier
4 balles de Golf Mauricie disputé au club de golf
Ki-8-eb: classe AA, Louis-Pierre Godin et Carl Gélinas
duKi-8-eb; classe A Sylvain Caron et Yves Thibodeau
du Godefroy; classe BB, Gérard Duchesne et Jean
Boulanger Ste-Flore; chez les dames dans le net,
Sylvie Guilbeault et France Milette du club de golf Du
Moulin et dans le brut Audrey-Ann Comeau du club
de golf Les Riviéres et Geneviéve Lacasse du club de
golf Du Moulin.

Connaissez-vous la ligue des «Golfous»? Elle se
joue a Grand-Meére tous les jeudis soirs et compte
43 membres dont 8 nouvelles recrues: Francine Gélinas,
Jean McCulloch, Robert et Andrée Lavigne, Marléne Jacob,
Hélene Déry et Robert « Bob» Lord. Voici quelques bons
coups des derniéres semaines: Diane Briére a joué la
meilleure ronde avec 45, Suzanne Lafreniére a réussi un
«oiselet» au #9 et aprés de nombreuses heures de pra-
tique dans les fosses de sable, Gilles Cossette a finalement
effectué une superbe sortie au #5 pour sauver la normale.
Quant a Nancy Normandin, elle est toujours présente pour
encourager tout le monde.

| N

! UR. La 53¢ Finale des Jeux du
Québec, qui aura lieu a Thetford Mines, accueillera
une délégation de 164 athlétes de la Mauricie du
27 juillet au 4 aofit.

La région sera présente dans 18 sports. Dans le pre-
mier bloc de compétition, on pourra suivre les athlétes
en athlétisme, en tir a l'arc, en triathlon, en baseball, en
volleyball (féminin et masculin) et en golf.

Pour ce qui est du deuxiéme blog, les sports a
I'horaire seront la natation, la natation en eau libre, le
cyclisme sur route, la voile, le tennis, le basketball (fémi-
ninetmasculin), le soccer (féminin et masculin), le tennis
etlevolleyball de plage (féminin).

Selon les prévisions des entraineurs, les meil-
leures chances de médailles seraient en athlé-
tisme, en natation, au baseball, en basketball
féminin et en cyclisme sur route.

Clest Eliott Héroux qui agira a titre de porte-drapeau
lors de la cérémonie douverture. Eliott pratique l'athlé-
tisme au sein du Club Zénix depuis plusieurs années.
Le jeune Shawiniganais agé de 17 ans en sera a ses
troisiemes Jeux du Québec. Il participera au 800m, au
1500m, au 2000m steeple chase et au relais 4X400m.

Eliott revient tout juste du championnat Canadien
qui avait lieu a Ottawa. Il a enregistré un record person-
nel au 1500m et il fait la finale parmi les 12 meilleurs
concurrents au pays, majoritairement gés de 19 ans.

8 &/y'&wb les

Le 3¢ tournoi junior de golf Mauricie avait lieu la
semaine derniére au club de golf Du Moulin. Chez
les 15-18 ans, victoire de Félix-Antoine Levasseur du
Godefroy, la catégorie bantam fut I'affaire de Jérémy
Beaulieu, un jeune de 12 ans Jean-Christophe Lacasse du
club de golf Du Moulin a gagné dans le pee-wee et finale-
ment chez les jeunesfilles, victoire de Florence Ladouceur
de Ste-Flore, Soulignons que Jean-Christophe Lacasse du
clubde golf Du Moulin est venu a quelques pouces prét de
réussir un trou d'un coup au #4 et qu'il sest méme permis
trois oiselets consécutifs.

A Ste-Flore, un fait inusité sest produit le 16 juillet.
Raymonde Désaulniers a réussi un aigle au #12 et sur le
trou suivant au #13, Luc Gélinas envoyait sa balle dans la
coupe pour un autre aigle ce qui lui a permis de jouer 71.
Les compagnons de jeu étaient Jean-Pierre Courteau et
Guy Beaulieu.

Tous les adeptes du golf s'accordent a dire que le club
de golf Le Laurentides n'a jamais été aussi beau cette
année. Les deux ligues fonctionnent a merveille et
tous les participants ne veulent pas s'en laisser
imposer. Dans la classe mixte, Renée Fournier et

=y

Yves et Raphaél Tremblay, Annie et Florence Ladouceur, Patrick et Cédric Ladouceur. Les parents ont porté les batons de leur jeune lors
des derniers tournois juniors. lls ont passé environ 5 heures sur le terrain. (Photo L'Hebdo - Gilles Bourassa)

-—

es golfeurs qui ont leur propre «caddie»

Jacques Lacombe ont accumulé 31 pointsen 7 rencontres
mais ne devancent que par un seul point Lise Leblanc et
Jacques Bellemare. Cela fait curieux de ne pas voir les
noms de Diane Plante et Louise Chainé qui ont toujours
dominé chez les juniors. Chez les hommes, le duo Francis
Ayotte/Daniel Carignan avec 36 points a une priorité de
2 coups devant Alain Petit et Mario Lefebvre.

p'Lomod
J] O I [ & la semaing!

EN TOUT TEMPS,

18 trous
avec voiturette

LE LAURENTIDES

Club de ‘s.,’n'ff

651, des Bouleaux,
St-Gérard-des-Laure 7

LE MEMORIAL

CLUB DE GOLF

. Hockey Lemay

SPORTS
Excellence

Jeux du Québec: la Mauricie en action dans 18 disciplines

Eliott Héroux, porte-drapeau de la
Mauricie. (photo gracieuseté)

Cet exploit ui a permis dintégrer 'équipe du Québec
qui participera aux Jeux de la Légion qui aura lieu au
Manitoba au mois d'ao(it.

IIvise une récolte de trois médailles pourla Mauricie.

Des athletes «espoir»

L'année 2018 est marquée par plusieurs change-
ments au niveau des Jeux du Québec. Dorénavant, les
athlétes devront étre identifiés «espoir» pour participer
ala Finale Provinciale des Jeux du Québec.

Les fédérations sportives, en collaboration avec le
ministére de 'Education et de|'Enseignement supérieur
déterminent les critéres en tenant compte du talent et
de l'engagement de l'athléte. De plus, 'dge minimal
pour étre identifié «espoir» est de 12 ans.

v
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Onm‘accusera peut-étre de précher pour ma paroisse
mais je peux vous dire que si le Mémorial a connu un
départ difficile a cause des vers blancs, de la chaleur et de
quelques verts en moins bons états, je peux vous assu-
rer qu'ils reviennent & la normale. Jiinvite tous mes amis
a venir y jeter un coup d'eeil, vous ne serez pas déqus.
Consultez la petite annonce dans le bas de la page.

DU DIMANCHE
AU JEUDI

A PARTIR DE MIDI
18 trous golf et voiturette

de7hd1lh32
3005, rang Saint-Mathieu,
Shawinigan-Sud

\
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FELICITATIONS ;..
S’AILES 2018

Annie
Martineau

s

Isabelle
Naud

S=phihi,
Lyse
Richard

Marie-Pierre
Lacerte

e i

Roxanne
Dupuis Dauphin

& 7‘-:{::‘:“‘-'
Audrey-Anne

A F
™

Janick
Lavigne

',!hl'l'l;_

Manon
Lafontaine

Mélissa
L. Hubert

o SRR
Shany
Desfossés

-
2L e

' J:annifer-Ann '

=k
e

Sophie
Leblanc

UN MONTANT DE

* Nathalie

Claudie
Lavigne

DM

Jessica

kil =
pamr

Lafontaine

b= L2
i T
Stéfanie
Aubin

" Goralie Danielle

Dumont Laquerre

BphFl=
Josyanne
Laforce

LA

Marie-Eve Marie-Lou
Beauce Gélinas

1—_1\\.-

Noémie Odette
Lamarre

Véronique
Jourdain

Emilie
Longpré

I LA

Marie-Pier
Briére-Brousseau

Patricia
Lachaine

Véronique
Lessard

PARTENAIRE

"‘H@bdo

du St-Maurice

50 000S

A ETE REMIS PAR LES DEMOIS’AILES AUX FONDATIONS.
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\/enez rencontrer une
EQUIPE PROFESSIONNELLE
ET DYNAMIQUE :

i, 14

) BOUTIQUE
6 1mpulsion Coiffure

460, 6° Avenue, Grand-Mére
819 538-6838

Nous proposons de nombreux services comme :
Pavé-uni, murets, terrassement, tonte de pelouse et
taille de haie.

— .
> AmbianceRe'hy
» Service personali
> Professionnalw

NOUVEL HORAIRE
Mercredi : 9ha17h+
Jeudi: 9ha17h+
Vendredi : 9ha17h+
Samedi : 9ha17h

tlrm-rm

746 4¢ rue de la Pointe

Nos bureaux sont fermés les vendredis durant
LA PERIODE ESTIVALE
» Particulier * Entreprise
* Tenue de livres ¢ Etats financiers
* Travailleur autonome
» Impot personnel et de compagnie

Helene Jourdain

_ .__3319 533-4408

< )écouvrez Jc

/  VOS professionnels

TRAVAILLEUSE SOCIALE

Evaluation w1 3
psychosociale ::M?': 7, %
Homologation N & e 2
de mandat ="e\® ,“%

Régime de protection

Relation d'aide
individuelle

" ‘. 819 383-1561

=g’

on

Entrepreneur général

et spécialisé

« DENEIGEMENT

« Excavation en tous genres
¢ Drain francais

>150417

Marc-André Houle
Entrepreneur général
et spécialisé

* Imperméabilisation de fondation

* Fosse septique

6500, Ch. de |a Vallée-du-Parc, Shawinigan RBQ : 5643-0838-01
www.excavationmarcandrehoule.ca

819 913-0106

LA SANTE DES PIEDS POUR
TOUTE LA FAMILLE !

Dr YVAN JACOB, PODIATRE

e Orthéses e Mal de talon
plantaires e Verrue
e Chirurgie ongle  plantaire

incarné

boulfjTrudel|Est,{St Boniface
3170:6468

www!podiatreyvanjacobfcom

..U*Gl 1
7y

N ,f’l SCELLANT

8969023969

&) Scellant d’asphalte
Sous pression

& Restauration pavé unis

(CL

CLINIQUE
D'ORTHOTHERAPIE

LAl
Y
L1 L 8
L
; Massothérapie
@ o + Kinésiothérapie
3 : 5 + Orthothérapeute
" ° _— .
.
/ OBTENEZ 10%
otre premier massage
valide aux nouveaux clients et jusqu'au 31 décembre 2018

819 852-2828

695, 7¢ rue de la Pointe, Shawinigan

Notre équipe (de gauche &
droite: Dre Gabrielle Belzile,

Dre Genevieve Morin,
André Filon et Diane Arcand)

#

CLINIQUE

STRATEGIE SANTE

Clinigue multidisciplinaire:

service de chiropratique générale

et sportive, de massothérapie
et de kinésiologie.

>150287

MISEZ SUR NOUS, MISEZ SUR VOUS GHVE” ,d" ’Hﬂ.d.f 2d
samedi, service
342, 4¢ Rue de la Pointe, Shawinigan d’'urgence également
819 852.3045
| |

www.cliniquestrategiesante.com [3

ACUPUNCTURE
ENTRE CIEL ET TERRE

Jean-Francois Vigneault, AC.

Traitez simplement et efficacement une multitude de probléme par
mon approche de la médecine chinoise tels que : stress, allergies,
tensions, migraines, inflammation, douleurs, blessures sportives,
sciatique, tendinite, fatigue, sinusite, dépression, fibromyalgie,...

www.acupuncturecielterre.ca

695 Avenue de la Station #201,
Centre-ville, Shawinigan

819 244-4729

L’EMPREINIE

WORTICULTURE  ARDORICULTURE
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