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La Corporation des
cimetiéres catholiques
d'Alma lance une vaste
campagne de financement
afin de recueillir quelque
30 000 $ pour

différents projets
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Un projet de ferme écoénergétique

« senior AAA »

Devant plus de 700 Le College d’Alma en étroite association avec Agrinova
spectateurs, les Bétes
Noires d'Alma ont > France Paradis
perdu leur match france paradis@transcontinental.ca ;
inaugural au CMT e Collége d'Alma et Agrinova (l'ancien Centre de
PAGE 43 I recherche et de développement en agriculture) ont
€ cette semaine la naissance d'un tout nouveau

partenariat permettant le début des travaux visant a mettre
en place au Saguenay-Lac-Saint-Jean, un concept innovateur
de Ferme écoénergétique.

Le College offre un programme technique en Gestion
et exploitation d'entreprise agricole (GEEA) et possede
une ferme d'application a vocation pédagogique. Cette
ferme laitiére inclut une centaine d'hectares de terres, des
équipements et machineries de base, un hangar, un atelier
technique, un batiment-école et un poulailler.

Le College d'Alma et ses partenaires reconnaissent
I'évolution des besoins de l'industrie agricole en matiere
énergétique et souhaitent que sa ferme d'application
évolue en conséquence.

Ce qui est donc proposé comme projet consiste a actu-

au prom dela aliser les infrastructures de la ferme d'application du
Maison des jeunes ' College d'Alma.
s Suite a la page 3
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Jean Coutu
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Prostitution: on ne la voit pas, mais...

elle est pourtant présente! .............. P4

Parti Québécois: Michel Simard
se pose de sérieuses questions

www.lelacstjean.com

Suite de la page Une

Cet établissement, situé a la fois a proxi-
mité du Colleége d'Alma et d'Agrinova,
deviendrait la premiere vitrine technologique
de formation, de démonstration et de trans-
fert technologique en agriculture, reliée a I'ef-
ficacité et a l'utilisation d'énergies renouve-
lables au Québec et au Canada.

Cette vitrine technologique servira de
plateau d'enseignement, de recherche
appliquée et de transfert de technologie en
agriculture, intégrant les principes d'efficacité
énergétique, d'utilisation des énergies renou-
velables et de mise en valeur du potentiel
énergétique relié aux activités de production
agricole (animale et végétale).

Plusieurs technologies innovatrices exis-
tantes, mais encore absentes en agriculture,
seront intégrées, expérimentées et présentées
en situation réelle de production. Soulignons,
par exemple, un batiment agricole écoénergé-
tique, I'énergie éolienne a petite échelle pour
les besoins de l'entreprise, I'énergie solaire
passive en préchauffage de I'air de ventilation,
une banque de panneaux solaires photo-
voltaiques, I'énergie de la biomasse a partir
des rejets animaux et végétaux de 'exploita-
tion, le biodiesel, I'intégration des nom-
breuses électrotechnologies nouvellement
développées, etc...

« La gestion de l'énergie sur notre ferme
deviendra un créneau trés particulier pour le
Département de gestion et d'exploitation
d'entreprise agricole. Les jeunes de partout au
Québec pourront venir apprendre a opti-
miser la gestion de I'énergie grice a cette nou-
velle approche technologique », précise Jean
Paradis, directeur général du College d'Alma.

Ce projet sera divisé en plusieurs phases,
dont la premiére consiste a bien définir le
concept via une étude de préfaisabilité. Les
démarches de développement, de finance-
ment et de mise en chantier devraient permettre
un début des opérations pour l'automne 2009.

« L'idée d'évaluer la possibilité de créer
une ferme écoénergétique représente une ini-
tiative des plus prometteuses en matiére de
recherche appliquée et de transfert tech-
nologique pour Agrinova. L'implantation
d'une vitrine technologique, reliée a I'efficac-
ité énergétique et a |'utilisation d'énergies
renouvelables, permettra d'accompagner
concrétement les producteurs et entreprises
agricoles dans la recherche de solutions nova-
trices permettant de réduire leurs cotts de
production », soutient pour sa part Serge
Plourde, directeur général d'Agrinova.

Selon une étude d'Hydro-Québec, la con-
sommation annuelle moyenne par compte
agricole au Québec représente environ 30 000
kWh. La hausse des cofits d'énergie devient
donc une préoccupation grandissante pour
les producteurs agricoles, pour Agrinova et
ses partenaires comme Hydro-Québec qui
veulent miser sur |'efficacité énergétique pour
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En étroite association avec Agrinova

y faire face.

Pour Agrinova, agissant comme man-
dataire dans I'opération de la ferme d'appren-
tissage du College d'Alma depuis plus de 10
ans, la réalisation de ce projet épouse par-
faitement la mission de I'entreprise qui est de

soutenir l'innovation en agriculture a I'échelle
québécoise, tout en appuyant le développe-
ment de 'un de ses huit créneaux d'excellence
identifiés dans son plan d'affaires 2006-2009,
soit le créneau des énergies.

Le College d'Alma et Agrinova sont égale-

VADROUILLES A FPOUSS
=8 ET ANTI-POUSSIERE,
CARPETTES DE TAPIS

662-9902
MAGASIN ENTREPOT

860, rue Gauthier Ouest, Alma

projet de ferme écoénergétique au Collége d'Alma

ment fiers de souligner que Hydro-Québec, la
Coop fédérée et le ministére du
Développement économique, de |'Innovation
et de I'Exportation sont étroitement associés
A ce projet et qu'ils ont contribué financiére-
ment 2 la réalisation de cette premiére phase

.

AGRINOVA

. RECHERCHE ET INNOVATION EN AGRICULTURE

LORS DE LANNONCE, dans l'ordre, David Crowley, chargé de projet, domaine énergie; Serge Plourde et Jean Paradis, respectivement directeurs généraux
d'Argrinova et du Collége d'Alma ainsi que Richard Wieland, directeur de recherche chez Agrinova.hoto: France Faradis

Depuis l'avénement des avertisseurs de
fumée durant les années 1980, le nombre
de déces dans les incendies a diminué de
moitié. Alors pour sauver votre vie et celle
de vos proches, ce dimanche 29 octobre, «
Soyez pile a I'heure... vérifiez vos avertis-
seurs ! »,

Cette fin de semaine, le Service de
prévention des incendies de toutes les
municipalités de notre MRC Lac-St-Jean-
Est et le ministére de la Sécurité publique
invitent a vérifier le bon fonctionnement
des avertisseurs de fumée.

Parce que les pompiers ont votre vie a
coeur, ils vous rappellent qu'un avertisseur
de fumée muni d'une pile qui fonctionne
bien est un duo indissociable qui sauve des
vies.

Alors, profitez donc du changement
d'heure de dimanche pour vérifier votre
avertisseur de fumée et pour remplacer la
pile, au besoin.

Comment vérifier votre avertisseur de
fumée ?

Appuyez d'abord quelques secondes sur
le bouton d'essai. Le signal doit se faire

« Soyez pile a 'heure... vérifiez vos avertisseurs ! »

entendre immédiatement. Vérifiez ensuite
sa capacité a détecter la fumée en éteignant
une chandelle prés de l'avertisseur. Si
l'avertisseur est reli¢ a une centrale, vérifiez
aupres de la compagnie si le signal a été
transmis.

Il y a également des points importants a
vérifier. Si votre avertisseur émet des sig-
naux sonores intermittents, remplacez la
pile immédiatement. Ces signaux
indiquent que la pile est trop faible et
qu'elle doit étre changée. N'installez jamais
de pile rechargeable.

Installez un avertisseur de fumée par
étage, y compris au sous-sol et dans les
chambres a coucher oui I'on dort la porte
fermée.

Installez-en dans les corridors, prés des
chambres a coucher, en vous assurant
qu'aucun obstacle ne bloque la circulation
de la fumée. Fixez-les au plafond ou sur les
murs, a une distancede 10230 cm (4 a 12
po) du mur ou du plafond.

Remplacez votre avertisseur de fumée
tous les 10 ans. Fiez-vous aux indications
sur le boitier de l'avertisseur. S'il est

endommagé, poussiéreux ou qu'il n'émet
pas de signal aprés le remplacement de la
pile, changez-le. Ne dépassez jamais la
durée suggérée.

Si vous étes locataire, votre propriétaire
doit vous fournir un avertisseur de fumée,
mais vous étes responsables de l'entretenir
et de changer la pile, au besoin.

Pour de plus amples renseignements
sur l'avertisseur de fumée et votre sécurité,
communiquez avec votre service munici-
pal de sécurité incendie ou visitez le site
www.msp.gouv.qc.ca/incendie, sous la
rubrique Prévention.

Sur le site Web de Météo Média, une
petite capsule d'information livre I'his-
torique du changement d'heure.

On y lit notamment : « Une fois I'an, en
avancant d'une heure les montres, horloges
et cadrans, 'Homme se permet une petite
entorse aux lois naturelles régissant le
déroulement du temps. En Amérique du
nord, c'est officiellement le premier
dimanche du mois d'avril, 2 2 heures du
matin, que débute la période de « 1'heure
avancée ».

au Centre dentaire Fortin
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ALMA

400, rue Sacré-Coeur
668-2005

JONQUIERE
2401, St-Dominique
547-2687

MONT-BELU a La Baie

CHICOUTIMI

376, rue Racine Est,
543-6830

1123/ 1563135

JU%QU'AU 4 NOVEMBRE

sur SOUFFLEUSES

LIQUIDATION
FIN
DE SAISON

sur toute la marchandise d'été

2562, avenue du Pont Nord,
Alma (secteur Delsle)

668-5155

“"Emuice |

Téléc. : 668-3431

1023/ 1568729

Prostitution: =
on ne la voit | -
pas, mais...! ¢

e n'est pas parce qu'on ne la voit pas

qu'elle n'existe pas. La prostitution fait o

également partie, au Saguenay-Lac-St- P
Jean, du paysage du monde criminalisé, 3 une oL
échelle plus petite que Québec ou Montréal. £
Cependant, elle existe bel et bien.

Le 10 novembre prochain, dans le cadre
du premier colloque sur la prostitution qui se
déroulera a2 Roberval, sous l'égide du
CALACS Entre elles (Centre d'aide et de lutte
contre les agressions a caractere sexuel), on
livrera le portrait régional de la prostitution.

Selon Stéphane Laroche, enquéteur a
I'ERE (Escouade régionale d'enquéte), basée
au poste de la Sareté du Québec de la MRC
Lac-St-Jean-Est, méme si la prostitution n'est
pas visible et moins présente ici que dans les
grands centres, elle existe tout de méme.

Et, sur le méme principe que la drogue, s'il
y a des prostituées, c'est parce qu'il y a des
clients.

« On a tous en téte |'image de la fille, sur le
trottoir, sur la rue St-Laurent 2 Montréal qui
sollicite des clients. Ici dans la région, la sol-
licitation est faite en grande majorité via les
médias comme le journal ou Internet.
L'infraction se passe majoritairement dans
les maisons privées des clients et les lieux
comme les établissements d'hébergement,
donc 2 I'abri des regards. Cela complique de
beaucoup le travail des enquétes », précise
Stéphane Laroche.

Méme si le Code criminel a été modifié a
quelques reprises afin de rendre plus séveres
les peines reliées a la prostitution, il n'en
demeure pas moins qu'il faut faire la preuve
devant le tribunal, et c'est relativement tres
compliqué. |

« Par exemple, la notion de maison de
débauche est tres difficile a prouver car le |

I
|
|

i e

milieu de la prostitution évite de recourir a ce
type d'endroit trop facile a repérer. Les choses  §
se font dans le privé. Et ceux qui participent
aux délits ne porteront pas plainte et ce,
méme s'ils se sont fait arnaquer, car ils sont
impliqués et peuvent étre a leur tour pour
suivis pour sollicitation », ajoute Stéphane
Laroche.

Généralement, quand il y a une plainte,
c'est lorsqu'il s'agit une personne mineure.
Souvent, ces jeunes personnes sont en situa-
tion financiere difficile, en fugue et ont
besoin d'aide.

L'enquéteur souligne également que ce
que l'on a vu a quelques occasions dans la

almahonda.com™%

fOraL Pont Sud,"Alma §
3
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région, c'est la présence de représentants de
gangs de rue de l'extérieur qui viennent faire
du recrutement ici, séduire et attirer des
jeunes qui seront ensuite pris dans un piege.

« Au début, les jeunes plus fragiles et influ-
engables se laissent aveugler par les cadeaux,
la drogue et les belles promesses. Mais une
fois entrés dans le jey, c'est le recours A de I'in-
timidation et de la violence pour forcer la
personne a se prostituer » poursuit Stéphane
Laroche.

Selon les enquéteurs de 'ERE, ces derniers
ont constaté que dans la région, comme un
peu partout au Québec, la prostitution locale,
comme la drogue, est sous I'emprise du crime
organisé qui est a |'afftit des sollicitations et
en prenne le controle par le biais d'un pour-
centage sur le profit.

OUVERT LE
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DE13HA16H
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e 575, SACRE-COEUR O., ALMA - 662-5949
MISE DE COTE ACCEPTEE

La prostitution fait partie des activités
illicites que I'ERE surveille constamment.

Notamment, ils essaient d'identifier les
criminels qui agissent en tant que proxénetes
et qui supervisent les prostituées. Ils vivent
des fruits de la prostitution, ce qui est le crime
qui peut leur étre reproché, une fois la preuve
faite.

Naturellement, ce n'est pas toujours facile
de batir des preuves solides contre de tels
criminels. C'est pourquoi les enquéteurs esti-
ment que la population peut faire beaucoup
en informant les corps de police via les postes
de la MRC ou les lignes 1 800-GANG ou
Info-crime au 1 800 711-1800, en dénoncant
toute observation ou constatation (discus-
sions ou sollicitation, groupes de discussions
sur Internet, etc...).

NS LES

Pour
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France Paradis

Premiére neige

La Sareté du Québec et le ministére des
Transports du Québec mettent les conduc-
teurs en garde 2 l'approche des premieres
précipitations de neige.

En effet, en cette période de I'année, les con-
ditions météorologiques et 1'état de la
chaussée risquent de surprendre les usagers
de la route.

Il est donc impottant que les conducteurs
redoublent de prudence et adaptent leur con-

Pierre Briand

Un conseiller

dynamique!!!

Tél: 662-3431

pierre@duchesneauto.com

Apprenez la technique
de respiration consciente omn‘
en 4 étapes
AMELIORE : m PRET A GONGELER
= Concentration « Volonté
= Mémoire = Equilibre
* Libére I'angoisse, I'insomnie f —d - 2
2 __etles migralnes erme E 2
Lucille Desbiens 480_4690 LOISE g
Thérapeute de 1a techrique respinatoine 66 2- 7 48 4 g
15 ans d'expérience Disponible pour conférence -

duite aux conditions routiéres en diminuant
leur vitesse de roulement, particuliérement la
nuit et aux petites heures du matin.

On invite donc les usagers a étre vigilants,
notamment dans les réserves fauniques des
Laurentides (routes 169 et 175) et
Ashuapmushuan (route 167). Ils invitent
également la population a s'informer des
conditions routieres sur le site Internet du
ministere eds Transports a I'adresse suivante
Inforoutiere.qc.ca ou en composant le 1 888
355-0511 ou #0511 (abonnés cellulaires).

PORC

' A
AVENDRE
DEMI OU coum'r

conseiller

NOMINATION

La direction de Duchesne Pontiac est heureuse d'annoncer la
nomination de M. Francois Kérouac a titre de conseiller aux
ventes de véhicules neufs et d'occasion.

M. Kérouac se joint a I'équipe de professionnels de Duchesne
Pontiac avec tout son dynamisme et son enthousiasme. Il sera
| heureux de vous offrir un service de ventes complet et axé sur
I | la satisfaction du client.

N’hésitez pas a le consulter dés maintenant.
Vous pouvez le rejoindre chez :

450, boul. Dequen
Nord, ALMA

662-3431

frangois @duchesneauto.com
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Le restaurant Le Bordelais de
I’Hétel Universel met a votre
disposition sa salle
Piékouagami

PAH'I‘Y DES FETES
COMPRENANT :
souper buffet chaud et froid
JEUX ¢ ANIMATION » SURPRISES

Suivi d’une soirée dansante a9
m sous la direction d’un disc-jockey e
dynamique et populaire.
Ré de
mamtenant ! 068-7419 i e ppee-evalesed

] ,.
‘\o"aw )

1120/ 1528575

dtels
niversel

i1 S 1AL A

A Taaet

-GAGNON
: 668-7419

Hotel Universel COMPLEXE JACQUES

1000, boul. des Cascades, Alma - Pour réservations

Le ramonage obligatoire

> France Paradis
france paradis@transcontinental.ca
a direction du Service des incendies de Ville
d'Alma tient a rappeler que le ramonage
cheminées est obligatoire au moins une
fois par année.

Rappelons a cet effet que Ville d'Alma a
procédé, en septembre dernier, au choix du
nouveau maitre-ramoneur. Il s'agit de la
firme « Service Intercité » de Roberval qui est
considérée comme la seule entreprise du
genre a détenir un permis de Ville d'Alma
pour effectuer des inspections d'installation
ou le ramonage des cheminées sur le terri-

toire de la municipalité,

Les gens doivent composer le numéro |-
866-334-0044 pour joindre le service. Ce sera
alors une boite vocale qui entrera en action et
les gens doivent alors préciser si c'est pour un
ramonage ou une inspection, tout en laissant
leur nom, adresse et numéro de téléphone,
L'entreprise rappellera dans les heures suiy-
antes pour fixer la date et 'heure du rendez-
vous.

L'entreprise comptera deux équipes de
travail sur le territoire d'Alma et les agendas
de travail sont déterminés selon les appels.

Annie Vill

.........

“\igROMOTION ¢

ensolnsdepleds.taﬂierlneﬁ.l.nole eﬁbéd-denne

;—"]’uspomm' = (taxes incluses)
e saloe Avec achat de
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460, boul. St-Jude, Alma 662 1106

¥ ~ Facal 27"
Soins des pieds 25°
C—*Manucure et pédicure

Promotions jusqu’au 4 novembre

40 $ et plus de pro- &l

duits «Soin d'eaus, Jb’l

obtenez un cadeau dm
GRATUITEMENT "

Les Semences Du Sault

La fleur des pommes de terre |

Retrouvez le VRAI golt
de la pomme de terre.

Cuisinez |'une de nos 7 variétés de pommes de terre

TR

ﬁ'ﬂ _0'*-&30‘-&’

e Tl

Salade

Frites Purée Salade
Four Frites Four Purée
Tourtiére Four Gratin Gratin

L ATAYBEY

selon leur caractere.

.....

Tourtlére :
Purée
Four

Nos 7 variétés vous offrent des
saveurs, des couleurs et des textures distinctives.

Cultivées a partir d'un sol enrichi d'engrais vert,
elles sont soigneusement triées et emballées a la main.

En vente seulement chez

1023/ 1564558

Purée
Frites
Salade

Gratin
Salade

Croustilles
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| es Caisses
Desjardins de

remettent
21250 S

“en bourses

1123 1559149

d'études

Lors d’une cérémonie tenue le 18 octobre 2006, les Caisses
populaires Desjardins du secteur Lac Saint-Jean Est ont remis
21 250 $ en bourses d’études a 35 étudiants et étudiantes
des niveaux universitaire, collégial et professionnel.

Niveau universitaire
1000 $ et 500 $

- Vicky Bouchard, Alma

- Frangois Jean, Alma

- Myléne Bergeron, Alma

- Nathalie Tremblay, Alma

- Marie-France Coté, Lac-a-la-Croix
- Jérome Plourde, Mistouk

- Vicky Tremblay, Mistouk

- Amélie Fortin, Cinq Cantons

- Marjorie Fortin, Cing Cantons

| ac Saint-dean Est

ISR

Liste de
Niveau collégial 500 $

- Maxime Laforest, Alma

- Marie-Elen Gagnon, Alma

- Marianne Lapointe-Tremblay, Alma
- Véronique Coté-Cormeau, Alma
- Julie Potvin, Alma

- Marie-Eve Bédard, Alma

- Mélissa Potvin, Alma

- Isabelle Fortin, Alma

- Jany Coté, Lac-a-la-Croix

- Gina Bouchard, Mistouk

- Myriam B. Rousseau, Miszguk--"
- David Gagnon, Mistouk

- Lisa-Marie Tremblay, Mistouk

’/-‘Egéwi'ﬂ:ortin, Cinq Cantons
=Marie-Andrée Lavoie, Cinq Cantons

- Pierre-Yves Gagné, Cinq Cantons
- Marc-Olivier Gagné, Cinq Cantons

« C’est une somme de 21 250 $ que nos Caisses Desjardins investissent dans la
plus belle et la plus prometteuse des ressources que notre société posséde, soit sa
jeunesse. Les jeunes d’aujourd’hui sont les adultes de demain. Ce sont eux les
futurs leaders de cette société qui sera nétre plus tard. C’est pour cette raison
qu’il faut leur accorder notre soutien et notre considération. »

@t |
s gagnants

Gilles Goulet
Porte-parole des Caisses Desjardins
du secteur Lac Saint-Jean Est

Niveau professionnel 500 $ et 250 $

- Sophie Guay, Alma
- Andrée-Ann Dallaire, Alma
- Mario Minier, Alma
- Janie Ouellet, Alma
~Danielle Fortin, Lac-a-la-Croix
- Kathy Néron, Mistouk
: - Christina Fortin, Mistouk
, --8ylvain Tremblay-Villeneuve, Cinq Cantons

- Stéphanie Bouchard, Cinq Cantons

Conjuguer avoirs et étres

Desjardins
Caisses du secteur Lac-Saint-Jean-Est
Alma - Mistouk - Cinq Cantons - Lac-a-la-Croix
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Le College d'Alma et Agrinova : l'art de bien faire !

Commentaire

E  France
PARA DJS |

n dit souvent que l'on reconnait l'arbre a

son fruit. Dans le domaine de la

recherche, ce nlest pas toujours évident.
Cependant, il est facile de constater que le
Collége d'Alma et sa créature que fut le Centre
de recherche et de développement en agricul-
ture, devenu Agrinova, sont rendus des arbres
matures. @R:Le collége a déja livré d'excellents
fruits. Quant a Agrinova, l'organisme ne rezse
d'innover et de rechercher des créneaux pou-
vant permettre au monde de l'agroalimentaire
de se batir une place de choix.

En l'espace de quelques semaines, le College
et Agrinova ont fait la manchette.

D'abord, au début octobre alors qu’on
annongait que l'acronyme « CRDA » qui
représentait le Centre de recherche et de
développement en agriculture n'existait plus.
On doit maintenant parler d'Agrinova,

Crise de la
forét: les gou-
vernements en
font-ils assez ?

NDLR: - La région, comme plusieurs autres au
Québec, est durement affectée par la crise dans le
domaine forestier. De nombreuses scieries ont
fermé leurs portes de fagon temporaire.
Cependant, en raison de la puissance de cette
crise, on redoute méme que dans certains cas, ce
soient des fermetures définitives. Dans la foulée
du Rapport Coulombe et de la baisse des coupes
de matiéres ligneuses et en vertu de la crise finan-
ciére qui frappe de plein fouet l'industrie, les deux
paliers de-gouvernement tentent présentement
de mettre sur pied des programmes d'aide aux
employés et aux entreprises. Croyez-vous que les
deux paliers de gouvernement en font assez?
Devrait-on limiter l'aide aux travailleurs directe-
ment touchés? Doit-on réduire les redevances que
les compagnies forestiéres versent au gouverne-
ment? Limportance de la crise vous inquiéte-t-
elle? Aurait-on pu la prévenir? Voici ce que ces 5
citoyens en pensent. (Sur notre site Internet, l'in-
tégral des réponses des participants.)

recherche et innovation en agriculture. Cette
nouvelle appellation vient soutenir la raison
sociale et la mission que s'est donné 1'orga-
nisme depuis 10 ans.

L'appellation centre de recherche semait le
doute sur le domaine d'intervention qui n'est
pas la recherche fondamentale mais plutét la
recherche appliquée et le transfert tech-
nologique.

En apportant ce changement avec 'appella-
tion Agrinova, l'organisme veut projeter une
image davantage reliée au savoir-faire et 2 la
transmission de ces connaisances, soit la déf-
inition pure du transfert technologique.
Agrinova s'est également doté de son premier
plan d'affaires qui positionne |'organisme
dans huit créneaux ot l'on désire atteindre
l'excellence dans les interventions, et ce, par
une expertise fine et constamment a I'écoute
des besoins d'innovation des entreprises agri-
coles.

Les huit créneaux retenus sont les petits fruits
(bleuets et canneberges), les énergies, la mise
en valeur du potentiel agricole d'un territoire,
les productions végétales, l'agro-industrie, la
biodiversité et le développement durable de
I'agriculture, les productions animales ainsi
que l'agroenvironnement.

L'organisme a de grandes visées et ses prévi-
sions de croissance du volume d'affaires
provenant des projets de recherche sont

estimées a plus de 160 % d'ici le 31 mars
2009.

Dans la foulée de son positionnement dans
des créneaux trés pointus, les énergies sont au
centre d'un ambitieux projet de développe-
ment dévoilé cette semaine.

En effet, le College d'Alma et Agrinova amor-
cent le début des travaux visant a mettre en
place au Saguenay-Lac-Saint-Jean, un con-
cept innovateur de Ferme écoénergétique.

Le College offre déja un programme tech-
nique en Gestion et exploitation d'entreprise
agricole qui est trés populaire. De plus, au
service des éleves, le College posséde une
ferme d'application a vocation pédagogique.

Cette ferme laitiére inclut une centaine’

d'hectares de terres, des équipements et
machineries de base, un hangar, un atelier
technique, un batiment-école et un poulailler.
Ce qui est proposé comme projet consiste
donc a actualiser les infrastructures de la
ferme d'application qui deviendra la pre-
miére vitrine technologique de formation, de
démonstration et de transfert technologique
en agriculture, reliée a l'efficacité et a I'utilisa-
tion d'énergies renouvelables au Québec et au
Canada.

Cette vitrine technologique servira de plateau
d'enseignement, de recherche appliquée et de

transfert de technologie en agriculture.

Iy a 1a un foutu beau défi a relever quand on
constate, selon une étude d'Hydro-Québec,
que la consommation annuelle moyenne par
compte agricole au Québec représente envi-
ron 30 000 kWh.

La hausse des cofits d'énergie est une préoc-
cupation constante pour les producteurs
agricoles qui sont a la merci de l'électricité et
des produits pétroliers pour le fonction-
nement de leurs équipements de ferme.

11 existe déja plusieurs technologies innova-
trices mais en grande majorité encore
absentes en agriculture. Elles seront intégrées,
expérimentées et présentées en situation
réelle de production.

Le but ultime de toute cette démarche est de
faire en sorte que l'implantation d'une vitrine
technologique, reliée a I'efficacité énergétique
et a l'utilisation d'énergies renouvelables, per-
mettra d'accompagner concrétement les pro-
ducteurs et entreprises agricoles dans la
recherche de solutions novatrices permettant
de réduire leurs cotts de production.

Les réveurs révent mais, en agriculture, les
chercheurs trouvent !

Gérald Fortin, Alma

« Les gouvernements
font ce qu'ils peuvent.
C'est certain que c'est
toujours |'argent des con-
tribuables qui va dans de
I'aide. Je crois qu'une par-
tie de ces problémes-la a
été volontairement accen-
tuée par l'industrie pour
créer une rareté. Une
grosse partie des CAAF de
la région appartient aux
grosses compagnies, aux
Américains. La crise, pra-
tiquement voulue, va
servir a faire le ménage; il
y a trop de scieries! Il va
en mourir. On a beau-
coup retardé le reboise-
ment: on est 50-60 ans en
retard! Les grandes
papetieres ont engrangé
les profits a I'époque au
lieu d'investir dans les
usines... La premiere
transformation du bois
ne marche pas bien; ce
n'est pas le temps de pass-
erala2eet3e. »

Jean-Paul Larouche,

Delisle

« Les gouvernements n'en
font pas assez dans le
dossier de la crise
forestiere et c'est trop
tard. En 1967, moi qui ai
été bacheron, on disait,
par notre syndicat, quand
on biche un arbre,
plantez-en un, mais nous
n'avons pas été écoutés.
Les gouvernements pré-
tent l'oreille quand c'est le
temps des élections, qu'ils
sont bien mal pris! Le
réveil actuel est 30 ans en
retard. Si les gouverne-
ments avaient été respon-
sables, on ne vivrait pas la
présente crise; ils devaient
voir, mais avec des visions
a court terme comme la
prochaine élection, se
mettaient la téte dans le
sable ! »

Pierre Savard, L'Ascension

« D'apreés moi, les gou-
vernements en font assez,
avec les 750 millions $, je
crois, mais il y a peut-étre
un manque du fédéral. Il
ne faudrait pas limiter
l'aide aux travailleurs
directement touchés.
Comme d'autres, je pense
aux gens qui ont des
machineries a payer,
comme les camionneurs
et leurs familles. Il y a
beaucoup a considérer.
Les compagnies fores-
tieres ont a composer avec
les CAAF, les droits de
coupe...Avec les grosses
compagnies, cela a tou-
jours été un cercle
vicieux: demandes d'aide
gouvernementale, sans
laquelle il devait y avoir
des mises 2 pied impor-
tantes. Globalement, la
crise m'inquiéte pour les
régions-ressources; je ne
pense pas que le bois
redevienne ce qu'il était. »

Rémi Lavoie, Alma

« Je crois qu'ils pourraient
faire davantage par rap-
port aux chemins dans la
forét, aux coupes de bois,
au reboisement... J'ai de la
difficulté a comprendre
une chose, a savoir si les
travailleurs en forét
paient pour des retraites
ou versent des sommes en
cas de difficulté, pour
prévoir des coups durs. Je
ne connais peut-étre pas
assez la situation, mais le
gouvernement devrait
étre bon pour ces tra-
vailleurs-la, s'ils n'ont pas
d'autre revenu que celui
qu'ils avaient. Il faudrait
assurément supporter les
gens qui ont 55 ans et
plus, peut-étre favoriser
une préretraite, une boni-
fication de départ, des
fagons de faire le lien avec
les régimes publics de
pension. »

Stéphanie Tremblay,
Métabetchouan

« Non, les gouvernements
n'en font-pas assez. [I n'y a
plus d'argent pour inve-
stir. Mon conjoint tra-
vaille dans le domaine de
la forét: il répare les
camions forestiers et le
reste. La crise risque
d'avoir des effets sur des
gens comme lui et des
familles. Un ami dont
l'entreprise fabrique des
TE‘I’HOl'qUCS pour copcaux
de bois a été mis 2 pied,
avec ses collegues. Mon
patron cuisine pour des
gens en chantier. Il y a un
effet domino. Je n'exclus
pas que certaines grosses
compagnies jouent avec la
situation pour avoir des
subventions; c'est du cas
par cas. Quand l'industrie
de la forét allait bien, la
crise actuelle n'était pas
prévisible, par exemple les
ventes a rabais de la
Chine. »

| CSE
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Aux Galeries LS): une journée « juste pour vous ! »

> France Paradis
france paradis@transcontinental.ca

a Corporation de Développement
memmhﬁ!lxsrhn{st,on collabo-

ation avec une partie des acteurs du

monde communautaire, a concocté une
journée « juste pour vous ! ». Ce grand rassem-
blement se déroulera le vendredi 3 novembre
prochain, de 10 h a 16 h 30, dans le Hall des
Galeries Lac-St-Jean.

La population est invitée en grand nombre
a venir découvrir les richesses du monde
communautaire lors de cette journée de visi-
bilité.

Une grande diversité d'organismes de

notre milieu sera présente afin d'informer le
public sur leurs activités et de lui faire con-
naitre la grande qualité et la facilité d'acces a
leurs services.

La Corporation de Développement
Communautaire Lac St Jean-Est profite de
l'occasion pour remercier les dirigeants et
marchands des Galeries Lac-Saint-Jean de
leur appui et de leur générosité alors que qua-
tre bons d'achats seront tirés sur place, lors de
cette journée.

Ces organismes communautaires sont nés
et ont grandi dans notre collectivité. Ils sont
nés du désir du milieu de se prendre en main
face aux besoins tout en souhaitant offrir un

modele d'intervention axé sur l'individu et
qui s'adapte aux besoins de leurs clienteles.
Autant dans le domaine de la santé et des
services sociaux, des services a la famille, du
développement de la culture, de I'éducation,a  services.

la protection de l'environnement, de la
défense des droits, prés d'une trentaine d'or-
ganismes du milieu seront 1a pour répondre
aux questions et présenter leur activités et

+

SRR B R s

Samedi le 28 octobre
De 13 hai16 h

C//rrefour |
mna

Les convseilléres Jocus invitent les
enfants a venir participer:

ATELIERS DE JEUX ET COLORIAG
DESSINS D’HALLOWEEN

La direction et I’équbo de Produits d’entretien D. Boily

vous Irlvlte a venir visiter leur nouvelle batisse située
au 1665, avenue de I Enorgie,
Parc industriel Sud, Alma

AR pyet ] Fih
/A—/‘iﬁhb& X R

A COLORIER

Venez remplir votre coupon !
Un aspirateur central sera tiré au hasard
~ parmi tous les gens qui viendront nous rencontrer

En plus, des reprasentaim de compagnies seront sur p!ace
pour répondre a vos questions sur différents produits pour la
maison tels que produits d’entretien, nettoyage, détachants,
détergents, désodorisants et plusieurs autres...

Venez economiser en achetant
directement du détaillant

Les produits d'entretien

Boily 662-6471

e
S
e
o
G
-

|

Daniel Boily g %
propriétaire 1665, av. de I'Energie, (Parc industriel sud) Alma

Grand Vitara

1123/ 1559147
b

1840, av. du Pont Sud, Alma

668-5680

P i1 1e23 4y

SUZUKI

250 de rabals 3 000 o

(24 mcrs) 48 mois)
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e 5.L.LT (Domrémy) a fermé ses portes pour

I environ trois semaines, le temps que l'en-
« Les Industries Guay » réalise la
majeure partie des travaux.

Le S.LLT. est un organisme venant en aide
aux personnes adultes aux prises avec des
problémes de dépendances a l'alcool, aux
drogues, aux médicaments et aux jeux.

Au début du mois de septembre, apres
maintes démarches, échelonnées sur
quelques années, le Service d'Information et
d'Intervention en toxicomanie d'Alma s'est
vu octroyer dans le cadre du programme «
Fond Régional d'Aide aux Sans Abris », un

Le S.LLT (Domrémy): enfin la lumiére

montant de 70 682 $ en provenance du
Gouvernement Fédéral.

Ainsi, par l'intermédiaire du ministre
Jean-Pierre Blackburn, le S.LL.T pouvait ainsi
amorcer des travaux urgents qui permettront
notamment de redresser deux murs qui
menagaient de s'effondrer.

D'autres rénovations, tels des change-
ments de fenétres s'inscriront dans un
processus de rénovations qui nécessitera
d'ailleurs des fonds supplémentaires.

On vient d'amorcer les travaux urgents de
rénovation. Cependant, seule ombre au
tableau, malgré une contribution fort impor-
tante du gouvernement fédéral, il manquera
quelques sommes pour finaliser le tout.

La directrice générale de I'organisme,
Sylvie Harvey, ainsi que le conseil d'adminis-
tration, présidé par Jacques Marcoux, se dis-
ent optimistes et satisfaits de la situation
actuelle.

Ces derniers en profitent d'ailleurs pour

e
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21, rue des Pins, Alma

662-3474

RANDOLPHE KEAYE

propriéfaire

Bertrand
Potvin

* Mécanique générale o

§ 715, 3 avenue Est, I'Ascension k’"""
3IA4T7-3594

I'éléc,: 347-4422 E':UII f"" Potvin

MECANIQUE GENERALE
REMORQUAGE 24 HEURES

353, Melancon, St-Bruno
Tel: 343-2740 » Teélec,; 343-2740

wmae 1223/ 1568260
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REMOROUAGE
24 HEURES

Jocelyn Simard
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443, Dequen. Saint-Gédéon + 345-2442 Réieon Coré
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SERGE PRUNEAU ENR.

1079, Hébert, Desbiens - 346-5606  Serge Pruneay

B
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Reconditionnement
en esthétique
aulomobile

i

Lajoie auto 2000
i

o AIR CLIMATISE l.iljiiiﬁ 24 M.& |

» SILENCIEUX --,*é' e 1T

« INJECTION !
m 50 ges Erasies, Metadetcacans | S
CMECANQUE  349-2666 ausewnsy ]
GENERALE Téléc.: 349-2501 Pierre Lajoie

v 668-7911 . vuce. ssnsess Jocques Bouchord

Garage
Delisle

.5 = Mécanique génerale
SPECIALITE DE : i Alignement » Amortisseur
2 Direction = Injection
EINS o) || wrmi
- * Systéme électroni
ur Bouchard | o que
2786, av. du Pont Nord, Alma
1400, AY, DU PONT SUD, ALMA . (secteur Delisie)

T61: 668-9998 rec. 5639087 e .

2

QEUT’HI

SERV

a8
Q@- DPRO

SAINTE-MONIQUE
Tél.: 347-3892 Rés.: 347-3928

PE, chier

GARAGE FERNAND DESGAGNE

+ Sysieme elechonique « Tele de moteur
+ Radkateur + Réporation de vollures américaines of
imporiées + Lubriicalion + Pose, bolancement
ot verie de poeus + Ar climahss

1855, av. du Pont Sud, Alma

Fernand

668-2013 * 668-0308  Desgogne

GCR = il

ZRIDGESTONE Frirestone

750, av. du Pont N.

668-8311

Téléc.: 662-9436
Cell.: 487-6370
ger08@gercanada.ca

remercier publiquement I'excellent travail de
Roger Boudreault, attaché poljtique du min-
istre Jean-Pierre Blackburn, ainsi que Hugo
Bouchard, agent de programme a Service
Canada.

Egalement, Ville d'Alma a répondu posi-
tivement cette semaine a la demande de |'or-
ganisme en adoptant une résolution qui
autoriser le versement d'une somme de 22
000 $ a titre d'aide financiére pour la réalisa-
tion des travaux de rénovation majeurs a leur
édifice de la rue Scott Ouest.

Cependant, le S.LLT. attend toujours des
réponses du gouvernement provincial pour |
enfin boucler la boucle.

Les couts seront plus importants que ||
prévus en raison de divers facteurs dont la
découverte de moisissures et de champignons
dans des murs qui, au départ, ne devaient pas
faire partie des rénovations.

L'organisme lance donc un appel aux gens
d'affaires et a la population en général. Ceux
et celles qui désirent faire des dons a I'organ-
isme pour la réalisation de ces travaux, peu-
vent communiquer au numéro de téléphone
662-9251.

Au Quebec,

31 % des ainés
vivent seuls. On estime que
la moitie d'entre eux serait

en situation de pauvrete.

Centraide
Saguenay—Lac-Saint-Jean
soutient 14 organismes
qui sortent les ainés de
I'isolement et les guident

vers les ressources
d’entraide de leur milieu.

Un investissement
de 170000%
et I | 553 ainés rejoints.

La force de notre réseau:
86 organismes et projets
65 096 personnes aidées

1823 1549910

TOIRE
PASSEPORT OBLIGA 4. 1/2 JOURS -
AUX ETATS UMD HOTEL O LU i SOUNRE wta...{
™ 2 Départ: 5 avril - Alma 17 h 30
Dés lﬂ 8”"““2”7 Programme de découverte &

pour tous les voyageurs
aériens et maritimes

NEW YORK A PAQUES

pied et en métro. 2 tours de ville:
Manhattan + Brooklyn inclus.
Central Park, Ground Zero, Chinatown.

De nombreuses excursions facultatives.

en provenance du Canada

ENFAN
50% DE Rﬂﬂ.ﬂn";

NEW YORK A PAQUES

4 1/2 JOURS

QUALITY INN 3%

Départ: 5 avril » 3 déjeuners inclus
Programme de découverte a pied et en
métro. 2 tours de ville: Manhattan
+ Brooklyn inclus. Ascension de I'Empire
State, excursion de Top of the Rock, de
nombreuses excursions incluses:
Brooklyn, Statue de la liberts,
Chinatown, Central Park, Ground Zero

VON CHARLAND
moorpagraes

ENFANT
50% DE RABAIS

pLazA 3 ALMA 668- 7904

RUE STJOSEPH, PLAZA I
‘MMMI-*?&&W“&- g
g
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EXPLICATION DE CETTE PROMOTION :
(Achetez maintenant, prenez possession immédiatement et commencer & payer seulement le 1* mars 2007).
(Cette promotion se termine le 30 novembre 2006).

VOICI NOS SPECIAUX

"2006 GEORGETOWN 303SE

318 A-2125

: . ¢ F -
M SPEmMsg.;’j_!’-

1997 VACATIONER 11906 SUNCAUIS

12000 PALM BREEZE
3

A-2071B

KOUNTRY STAR 35 BOQ DAYBREAK 3270 i
w 0. I 1999 % 1999 CRUISE AR 0
1

m #oa 5 g . = e RS
sz=a SPECIAL DY SV spécu 59 950 | L sicia 92 WL = specin A

— Fi ; — : iy o =
. I | -~ < - - ‘_-_ -

VOICI NOS 9 VENDUS POUR CETTE SEMAINE 1996 CTEM C R o 11996 WATHIR WOERACO)

Fann
2000 doTCHSTR - oee AL L0 3150

36
i

R-4665

10,95-87 LE SHARD ik ‘1'9”3 Rt!i[lﬁl’.ﬂ‘ 190 A0 ORKS

i‘ "SP['-.-(;';AL:Q 950‘

— .

M. et Mme de Shipshaw

1994 STARCRAFT 240CK

OUVERT 6 JOURS SUR 7 wo | Reswmc
DU LUNDI AU VENDREDIDE 8 H A 17 H 30
SAMEDIDE9HA 16 H

Le Géant ue [ait que des gens comblés

\ | / | N | ) \ 1 \Il \ \
7 !

\ A

b

2 SUCCURSALES POUR MIEUX VOUS SERVIR! B= : j.‘,*s"a“.}'ﬁi,".’;ﬁg‘.}s

173, ROUTE 172, SAINT-AMBROISE ¢ 672-4744 ou 1-800-463-0612 TAUX DINTERETS SOECIAUX
« 6017, boul. HAMEL Ouest, Québec (en face du Motel Maxime) » 1-877-871-715 L Dl RO TANT
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Mercredi
1° novembre 2006
de 9h a 21h L

COMMISSION SCOLAIRE

et de formation
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fg!;?f e'? gpan o, “ Centre d'enseignement —_'——//
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ACTUALITES

PQ: Michel Simard se pose de sérieuses questions

Sollicité pour l'investiture dans Lac-St-Jean

Et de poursuivre : « Dans cet esprit, méme
si mon intérét continue de grandir pour cette

tenu du déroulement futur de cette activité

ma réponse serait déja connue. Je trouve
qui sera organisée par la section locale du

> France Paradis

france paradis®transcontinental.ca

ans une lettre transmise aux médias,
DMichel Simard questionne le sens de

I'éthique et la démocratie entourant le
prochain départ de Stéphan Tremblay et
l'assemblée d'investiture qui en découlera pour
le choix du prochain candidat du Parti
Québécois.

L'ex-maire de St-Gédéon, actuel directeur
général du Séminaire Marie-Reine-du-Clergé
et militant péquiste de longue date, Michel
Simard, en a long a dire sur la question.

Rencontré mardi matin, lors d'une activité
en relation avec I'Auditorium d'Alma, Michel
Simard avait un peu exprimé sa facon de
penser, a huis-clos, préférant émettre offi-
ciellement un texte sur la question, histoire de
bien camper sa position qu'il a d'ailleurs déja
transmise verbalement au président du Parti
Québécois du comté.

« Depuis I'annonce du retrait de Stéphan
Tremblay a la fin de son présent mandat, j'ai
été interpellé par plusieurs militants afin de
poser ma candidature a |'investiture du Parti
Québécois. ]'ai tout d'abord dit non en con-
sidérant la rapidité avec lesquelles les choses
se produisaient. L'insistance de certains
membres m'a fait reconsidérer la question,
méme si je ne suis pas actuellement en
mesure d'annoncer ma candidature a cette
investiture », prend-il la peine de souligner
des le d('purt,

« Probablement que si les choses avaient
été faites différemment, en laissant la chance
aux membres intéressés a la succession du
député de faire connaitre leurs intentions et
permettre une lutte cgalc entre les candidats,

dommage que notre député ne donne pas la
chance a ses concitoyens d'accéder a son siege
», souligne avec force Michel Simard.

Il n'a rien contre le fait que le député
appuie un candidat qui a été son adjoint
lorsqu'il a été a Ottawa, c'est probablement
normal.

« Que notre député amene ce méme can-
didat a son bureau de comté comme adjoint
quelques mois avant sa démission, je n'en ai
rien a dire, c'est de la gestion interne. Par con-
tre, que notre député profite de sa sortie pour
offrir le siége a son adjoint et un appui incon-
ditionnel de son équipe, cela oriente dan-
gereusement le role des quelque 2000 mem-
bres du Parti Québécois dans Lac St-Jean-Est.
Le processus démocratique de |'investiture est
remis en cause », insiste Michel Simard.

1l fait aussi remarquer que dans le méme
ordre d'idées, ce candidat a l'investiture, a un
atout privilégié, avec un acces a la liste « con-
fidentielle » de tous les membres du parti
dans son travail quotidien. Il y a donc lieu de
questionner |'éthique de ce procédé méme si
sa démission de son poste d'adjoint a été
annoncée.

Il n'en reste pas moins que selon les régles
établies, les autres candidats potentiels se
doivent d'attendre la liste officielle du nation-
al. « Nous savons tous, dans les circonstances
actuelles, que l'investiture se fera dans les
délais les plus rapides possibles, ce qui laisse
peu de place a une lutte égale entre les dif-
férents candidats potentiels puisque ce
dernier aura une longueur d'avance sur les
tous les autres candidats et cela aura pour
résultat une inégalité des chances de gagner la
course », soutient Michel Simard.

R[:'u UE MUSICALE

micCl 'f't'“fugain

™ -

Souper a partir de 17 h 30, spectacle 2 20 h
ENDROIT :

LES PRIX : Billet spectacle a 15 § (taxes comprises).
Souper-spectacle 30 § (taxes comprises).

s Seaeing Fugainy
LES SAMEDIS 4, 11 ET 18 NOVEMBRE 2006

MENU
« Potage : Velouté de pommes de terre et navet

A » Plat principal : Contre-filet de porc braisé,
sauce aux pommes et demi-glace, riz grec,
bébés carottes au miel

e Dessert : Mousse triple chocolat du chef

Salle Francois-Larochelle de la Dam-en-Terre

RESERVATIONS : 668-8494

Avec |'école de chant populaire de SYLVIE DOYON

Conception et mise en scéne
SYLVIE DOYON

1123/ 1568718

investiture, je suis encore en réflexion compte

iy
UNIPNEU

& MECANIQUE

Du 9 octobre au 6_novembre 200

Les Pneus M. Gagné

2685, du Pont Sud, Alma

662-4013
1-800-465-4735

parti Québécois au Lac St-Jean. »

Une meillevre fagon d'avancer

1123/ 1533098

ULTIMA

A

(’
€

automobile .

FOUILLER,

pour assurer la Neon de Simon,
cest notre profession!

A S S U R A N

résidence . véhicule récréatif . vie . commercial .

OUELLET FILLION & ASSOCIES

= S

industriel
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_ACTUALITES

' portes ouvertes

fonctionnement de cette usine de méme que
l'organisation du réseau de distribution de
I'eau potable a travers les différents quartiers
de la municipalité, ce que les employés
nrunicipaux appellent affectueusement le «
spaghetti ».

Les gens pourront également visiter la
toute nouvelle station de pompage et les
équipements connexes qui sont situés sur le
terrain adjacent a la halte touristique de
Delisle. Ils constituent le coeur du systéme de
distribution de l'eau potable dans le secteur
Nord, soit Isle-Maligne, Delisle, St-Coeur-de-
Marie et prochainement, St-Henri-de-
Taillon.

t Delisle, plus particuliére-
és 2 une journée « portes
ivelles installations du réseau

a s'effectuer en deux temps.
e la Dam-en-Terre, les gens
['usine de filtration de l'eau
couvrir le procédé haut de
e mis en place pour assurer
chaque citoyens d'Alma une
au de haute qualité.
Notamment, on a fait
préparer un document qui
sera remis a chaque visiteur
et qui explique en détail le

Aima - 668-4993

Permis de I0.PC.

! VISITEL LES
| 2PLUS GRANDS
GASINOS DU MONDE

20 au 23 novembre 2006

4 AU 15 FEVRIER 2007
8 11 nuits * Visitez Is Mexique, Costa Rica, Panama, la |
1 Colombie, les Antilles, la République Dominicaine.

Au dépan de Fort Lauderdale
Incluant: vol, 1 nuit d’hétel, A PARTIR DE

croisiére, transfert et toutes
s~ 21728
croupe ACAPULCO | NEW YORK 4 piques

DEPART: 16 FEVRIER 2007 * 41/2 JOURS
2 SEMAINES - TOUT INCLUS e 5 JOURS
 Hotel Playa Suites

Réservez avant n31‘m 1 guoims

0OCC. DOUBLE

Départ de la région inclus

0 T L ™ HOTEL PLAYA PASQUERO

A PARTIR DE A PARTIR DE

12 FEVRIER - 1 SEMAINE 1 591 s.kr.ﬂ 2 SEMAINES 2 4955"&“
19 FEVRIER - 1 SEMAINE 1 591 s_-‘m‘.ﬁdi 2 SEMAINES 2 569smﬂ
5 MARS - 1 SEMAINE 1 741 s;'wtﬁk 2 SEMAINES 2 Bags’mm

GENERATION MOTOWN
incus: il spectacie parter, souper, ranspot e axes 1 29$

16 décembre 2006 - Palais municipal de La Bale
CASINO 1 Jour

COUCHER AU MANOIR ET
CASINO DE CHARLEVOIX

12 et 13 novembre

A PARTIR DE

Incluant : 3 repas,
1 nuit s
41 9 d'hébergement,
taxes et pourboires
occoouste | | incius fPﬂ

1 au § mars 2007 @ partir de
|T‘l ant : vol direct

* 4 novembre 2006 = 10 novembre 2006
* 15 novembre 2006

Pour une bonne santé buccale,
confiez votre bouche a un professionnel

Vous éprouvez des :
3 Des maux de téte
0 Des troubles d'oreilles aux machoires
O Difficultés & la mastication O Ulcération
Changez vos prothéses réguliérement

0 Sensation de fatigue

Age d’or 1 5°/° de rabais sur les

honoraires professionnels (Fabrication de prothéses)
Valide jusqu’au 30 novembre 2006

CONSEILS PROFESSIONNELS SUR LES PROTHESES j
COMPLETES ET PARTIELLES AMOVIBLES

* Aucune taxe * Assurance acceptée

* Examen, évaluation, nettoyage: GRATUIT

* 2 prothéses complétes (montage en centrique), & partir de 900 §

(% Rémi Tremblaya.q. 20, rue Otis, Roberval: 275-5522
“AA4| Denturologiste Métabetchouan-Lac-a-la-Croix; 349-2407

Noue

W

CHIRO z RA;T; QUE
milia Hon i3
. Faites :
668-8759  papioarapHIER .
Comp}iexedj aCﬁues‘-l(,}agnon vos bﬂﬂbﬂﬂs
MERCREDI 1 NOVEMBRE

D™ KARINE POITRAS __

ARINE | D* CHRISTINE =
chiropraticienne ;

@ % _ BOUCHARD
{ - _ X W chiropraticienne

M" ISABELLE
TREMBLAY
assistante chiropratique
1223/ 1469145 b

M" SopHIE COTE

assistante chiropratique

J M;(@e/ N
Portes ouvertes

{ USINE DE
| FILTRATION
!

POSTE DE
POMPAGE |

Dimanche 29 octobre de 11h a 16h
Le conseil municipal de la Ville d'Alma convie toutes ses
citoyennes et tous ses citoyens a venir visiter I'usine de traitement
de l'eau potable et le dernier maillon de son réseau d'aqueduc, le

poste de pompage de Saint-Cceur-de-Marie.

Des personnes-ressources répondront a vos interrogations en
regard de ces équipements et sur l'ensemble de notre réseau
d'aqueduc.

Un rendez-vous pour tous les almatois!

USINE DE FILTRATION : POSTE DE POMPAGE
1000 chemin de la Marina de Saint-Cceur-de-Marie :
(via le complexe touristique 5012 avenue du Pont Nord

Dam-en-terre) (Halte touristique de Delisle)

1023/ 1564430
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Le monde communautaire

Une richesse a découvrir

S

ORGANISMES
COMMUNAUTAIRES

eront sur place

Coéﬂ.o ?mmmunautme

tion de

CORPORATION DE
DEVELOPPEMENT
» COMMUNAUTAIRE
LAC SAINT-JEAN EST

La Corporation de Développement Communautaire Lac-St-Jean Est en partenariat avec une partie des acteurs du monde commu-
nautaire local vous invite a venir découvrir les organismes communautaires de chez nous ayant a cceur notre bien-étre collectif.

——

7

\ & LE'&ncrier

‘ Mission: La défense individuelle
| et collective des droits des per-
| sonnes assistees sociales du|
| secteur Lac-St-Jean-Est |
| - Ateliers, informations i
- Aide dans les démarches et |

|
|
cAtelier de Formation | |

familles.

Association
des citoyennes
averties d'Alma inc

Mission : Améliorer les condi-
tions de vie des femmes et leurs |

- Vacances Familles
( Maison de campagne)

lis vous feront connaitre leurs services et leurs activités tout au long de cette journée dans le mail des Galeries Lac-5t-Jean, Alma.

| Mchee

Mission : Service d'Accompa-

gnement pour Jeunes Méres

- Ateliers - Aide et
accompagnements

? , CENTRE DE SOLIDARITE
= m!uuanonnu r)u

Dans la perspeclwe d un déveiup
pement durable, en vue d'un
monde juste et équitable, le
Centre de solidarité internationale
du Saguenay-Lac-Saint-Jean
(CSI-SLSJ) travaille 2 mettre en
euvre des actions de solidarité

;’ N

5:'!‘:-‘!. ¢ budgetaire
LS et communautaire d Alma

Mission : "'Une ressource de

choix dans une société de con-

sommation"

- Ateliers de formation

- Aide individuelle 4 la planifica-
tion du budget familial

Mission : Briser I'isolement
social des personnes en santé
mentale .Offrir des services 4 la
famille et aux proches

- Groupe de support et

Alma

ASSOCIATION QUEBECOISE
DES DROITS DES RETRAITES
Mission : La défense collective
des droits des personnes

retraitées et préretraitées.

Déjeuners - conférences -

|- Eursmes Collectives - Service de relevailles internationale avec la population - Sensibilisation aux choix face a d'entraide - -
| S de dossier % B Formations diverses - Comptoir vestimentaire du Saguenay-Lac-Saint-Jean. la consommation - Accompagnement individuel Ateliers - Informations
| T8 f“.’;zfli | ez | | Téi- 668-3738 Tél.: 668-5211 Tél - 668-2148 Tél - 668-8706 Tél - 480-1122
SOLI CAN
Y L e Bt 2 Les Grands Frees Grandes Smurs
’/# 5-:_;#' ) g M i“ du Canada j
-~ | s b PARENTS-BRANCHES LES GRANDS FRERES
SOCIETE ALZHEIMER DE LA LAC.LE ACCES ENTRAIDE FAMILLES O ummui o A ﬂ'?‘:'!?fﬁ susup:ﬂur c::un{n
.LE. _ : iser le
SAGAMIE Mission : Formation de base LAC-ST-JEAN EST T MR e €7 RECOMPOSEES LAGSANT-EAN EST SERVICE D'ENTRAIDE e
Mission : Accompagnement de | | oo adultes de 16 ans et plus. | | Mision : Ofrir auxenfants 73 12.ans | [™500n : Nision: Reyupe & e, e perote LA CIGOGNE iorer toas NCEOD Bk 4
la personne atteinte de la mal- ! 4 : des activités a prix accessibles (intégra- | | < fccuelti dans sa globalité, la personne — | ety : = : i ameliorer leur mieux-etre par le
| - Favoriser I'autonomie et ; . R oo ayaat vécu une Ségaration, Un divorce 00 1 eul Mission : Venir en aide aux umelage avec un adulte ou un
adie de sa famille et de | | amaiorer les conditions de vie | | 0 des enfans vivans des iféences): | | - aente de it et offir e souten oS o s et oy s st e 5 | | famillies A faibles revenus 6L aux | | oot i o
e | . ; o s . chediefsts for L S E couple qui devient un modéle, un
son entourage en utilisant une | | Fayoriser linsertion social Des camps d'été ; 4 B csbinben aocnesafm e famles recompesizs enfants de celles-ci i
approche adaptée I'accessibilité 2 I'emploi ! - Des sorties lors des journées péda- aider 3 mieux vire cette réalité. - Défendre et promouoir s droits ¢t intéréts de . mentor, un ami.
: gogiques. ES Dersomnes
Tél : 668-0161 | Tél : 480-3447 Tél : 662-5899 Té! : 662-8306 Téléphone : 662-8440 Tél : 662-3690 Tel : 668-4986
‘ Z , J ' L
o CENTRE D'ACTION '-.~ ™~ f I
£ DA Gt s il e EQUIPE REGIONALE LAC-ST-JEAN A
eeoes Mission Rih ¥ LATIR N Jy ooy
CENTRE D'ASSISTANCE ET ; Ent . _ AT
D'ACCOMPAGNEMENT AUX CENTRE DIACTION GENEVOLE | | ASSOCIATION DES PERSONNES | | ransmetre notr passion de a | | Mission «LA PETITE FERME DU COTEAU:
INFORMATION ET REFERENCE PLAINTES (CAAP 02) Mtk o6 v : HANDICAPEES VISUELLES vie aux hommes et aux femmes Promouvoir et défendre les Mission : Offrir un lieu de
REGION 02 Il existe un régime d'examen des o0 : Favoriser e béndvolat REGION 02 daujourd'hui, de tout dge qui, droits des personnes assistées ressourcement, d'entraide et de
- Formation aux bénévoles Mission: Venir en aide aux | | avec d'autres désirent aller plus sociales et des chomeurs: les répit & tout individu en perte d'au-

Notre mission : Agent de liaison

plaintes dans le réseau de la santé et

- Support aux personnes en

personnes handicapées visuelles

loin dans leur recherche de bon-

tonomie.

et aux parents d'adolescents des
services d'aide individuelle, de
groupe d'échange, de méditation
parent/ado et d'insertion sociale.

Tél : 480-1663

Mission : Assurer la defense des
droits individuels et collectifs des
prestataires de I'assurance-chd-
mage de la région Saguenay-Lac-
Saint-Jean.

Tél : 662-9191

g

aux prises avec des pro-
blémes d'alcoolisme, toxi-
comanie et jeu pathologi-
que.

Tél : 662-9251

respect des droits de toutes per-
sonnes ayant ou ayant eu des
problémes de santé mentale.

Tél : 668-6851

de revenus. Une moisson col-
lecte, vérifie, trie, entrepose et
contrdle les surplus alimentaires
périssables

Tél : 480-4999

notre patrimoine qui ont fagonné
I'histoire de la région et la vie
quotidienne de ses habitants.

Tél.: 668-2606

des services sociaux. Notre mission ; Y | .
entre les besoins des gens etles | | ast de vous aider dans toutes vos perte d'autonomie. ~ Promotion et défense des droits | | heur et de sens en proposanta | | Informer et les référer au besoin;| | . Sgryics de z00thérapie
ressources du milieu démarches si vous désirez porter - Activités sociales foi autrement. venir en aide aux personnes - Service de relation d aide et

: plainte. Sho Tél: 662-2714 Tél.: 349-1118 ou démunies. gaccumpagnement
Tél : 662-6034 Tél : 662-6774 Tél. - 662-5188 1 877 349-2998 Tél.: 344-4115 Tél : 6627977
1
MOUVEMENT Service QNS e o womck ~ N\ PARENFANT
A c T I o N Information ;ﬁﬁmﬁ’ ks n' Offrir du sou-
a . o : L tien aux pa-
; MAISON DES BATISSEURS
| & CHOMAGE Intervention région 02 MAISON DES BMISSEURS rents ayant un
i i - ou plusieurs
SAGUENAY-LAC-STJEAN Toxicomanie Mission : Corporation & but non MOISSON ALMA | | L mission oA fp t
TANDEM MOUVEMENT ACTION lucratif offrant aide et accompa- Mission : Soulager la faim parmi | | La Société d'histoire du Lac- gﬂé“){;] o 3
. O)ffri Venir en aide aux personnes ; la population démunie avec peu | | Saint-Jean se préoccupe de ren- ge(s) de U-12 ans par des ser-
o I L il o UHSME JORI Ie OO & 8 dre accessible les éléments de | |vices de groupes parents et de

groupes parents/enfants, par de
I'aide individuelle ainsi que par le
prét de matériel ludique pour les
enfants.

Tél.: 662-8454

Venez nous rencontrer aux Galeries Lac-St-Jean

& -
Bienvenue a tous !

TIRAGES

de bons d’achat
sur place

s e e
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SpEcitE MoTONEfGE

Les modéles 2007 en
>[ %ﬂf]iel.Migemult . : 1 Universel.

L'an dernier, le Salon de la motoneige
Le Salon de la motoneige 2006 aura

a eu lieu pour une premiére fois a Saint-
L T Félicien. Les concessionnaires ont beau-
lieu pour une premiére année a Alma du
3 au 5 novembre 2006 a I'Hétel

coup apprécié la formule. Cependant, ils
ont approché l'organisateur Serge

' Le plus GRAND CHOIX d'habits de’
motoneige et VTT en région

06-07

susnt  GRATUITE
genoux et fesses
renforcée A l'achat d'un
RS de hotandge
1 99985 pour adulte
NOUVEA VASTE CHOIX
: CASQUE ,’{'Pﬂ,lﬂn,f DE BOTTES D'HIVER
B e | fmisrioalsvscasy
et visiere
électrique
inclus

229"

Laflamme J.E. Nouveauteés

« Le plus grand inventaire de vétements et chaussures de travail gros et détail » g
Alma (secteur St-Coeur-de-Marie) ®* 347-3140 T

1023/ 1566227

YAMAHA

par semaine

\ = ’

*Sur approbation de crédit
Plusieurs options de financement. Quantité ﬂm% rRE D u

PORT

2500, av. du Pont sud, Alma
(418) 662-6140 Téléc.: (418) 662-1495

s....
‘. g
1

Al

Gagnon pour que l'événement se tienne
aussi 3 Alma et ainsi rejoindre un plus
grand public. Les amateurs auront la
chance de découvrir tous les modéles
2007 de motoneige des différents con-
cessionnaires que ce soit Polaris, Artic-
Cat, Ski-Doo et Yamaha. Serge Gagnon
affirme que ce genre de salon est trés
intéressant autant pour les concession-
naires que les visiteurs. Les concession-
naires ont la chance de présenter leurs
modéles et de rejoindre plus de gens que
ar une présentation en magasin. Pour
eur part, les visiteurs ont la chance d'ad-
mirer toutes les marques et de concentr-
er leur magasinage a un seul endroit.
D'autres aspects des sports motorisés
hivernaux seront en vedette. Il y aura lors
des motoneiges antiques, des
motoneiges pour les compétitions
«snowcross» et d’accélération, des «snow-
mobile», des motocross participant & des
courses sur glace, des quads, etc.
Serge Gagnon a invité des représen-

vedette au Salon de la motoneige

tants de la SGreté du Québec. Les
policiers pourront sensibiliser les
motoneigistes aux réglements et a la pru-
dence qui est de mise en utilisant ces
engins.

Des aubergistes seront présents pouyr
offrir des forfaits a la clientele.
L’Association touristique régionale devrait
aussi étre présente pour donner de ['in-
formation sur les sentiers de motoneige
et faire une mise a jour sur les négocia-
tions des droits de passage et de I'entre-
tien des pistes pour la saison hivernale
2006-2007. Le Salon de la motoneige
ouvrira ses portes le vendredi de 18h &
22h, le samedi de 12h & 22h, et le
dimanche de 12h a 16h. Il en codtera 5%
par personne pour y avoir acces. Les
enfants de huit ans et moins y entreront
gratuitement.

La semaine suivante, soit les 10-11-12
novembre, le Salon de la motoneige se
transporte a Saint-Félicien ol ce sera la
seconde édition.

La passion anime toujours Karl Allard

Courses de motoneige

Les compétitions de vitesse, Karl Allard en
mange. L'an dernier, le pilote de Saint-
Félicien s'était démarqué en remportant
les championnats dans les catégories
«Stock» et «Open» du Circuit SCM Québec.
Ses objectifs sont encore trés élevés cette
année.

Les deux motoneiges de Karl Allard sont
de marque Bombardier. Ce sera sa deux-
iéme saison sous ces couleurs. Lan dernier,
la fiabilité était au rendez-vous ce qui lui a
facilité la tdche pour remporter ses deux

_ Econmisez astvi 3000
g 108 MODELES 20057 2006

ou ACHETEZ UNE NOUVELLE MOTONEIQE ARCTIC CAT 2007 ET OSTENEZ

UN TAUK DE 1Y
ANANCEMENT DE &5

championnats. Il espére une aussi grande
fiabilité pour la saison 2006-2007. C'est la
clé pour remporter des courses. Karl Allard
remercie son équipe de mécaniciens qui
fait un travail hors pair pour que ces
machines soient prétes & chaque fin de
semaine. Il ne cache pas qu'il vise & nou-
veau les deux titres de snow-cross cette
année. Il est trés confiant de pouvoir
atteindre son but.

Le calibre est trés élevé sur le Circuit
SCM Québec. Karl Allard s'attend a livrer de

RRaTC AT

£ YA PAsAY

| 343-3758

Houres  ouverture:
Lundl su vendrodh 8 h & 17h

e lightly!* ot st it v

LEAYING

servant les risidents du Canada et 5'applique

o _.ﬁumuzmarmﬁmumumafmum
CONGESSINNAIe pour tous kes détads ot ks dates de la promation. Lofire o un taux de financement de 0 % pour 12 MOKS et

GE Money, sous crigil cher

de financement nulles & od de telles offres sont imerdites par la lol. Ofives de

Le ‘ffert pour une somme minimale de 6 000 5. Offres

58 qualifier. LE CONTRAT DE SERVICE PROLOMGE DE DELX ANS.

.5 e crnt,

oarantie de 17

garantie du manutachurier. 'ECONOMIE DE JUSOUTA 3 000 § représente Ia vaeur combings des remisss st des rabais des
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La technologie ROTAX" 2-TEC SDI: Deux est supérieur a quatre

C'est parce que la technologie sophis-

meilleure maniabilité dans les virages,

de carburant. Pour connaitre le moniant
que vous pourriez économiser en passant

les moteurs a quatre temps requiérent un
service d'entretien colteux chez un con-
cessionnaire: vidanges d'huile, change-
ments du filtre, de la courroie, de la
chaine et des soupapes, sans oublier le
temps perdu a ne pas faire de la
motoneige. Les moteurs 2-TEC SDI néces-
sitent seulement du carburant et de
I'huile et vous étes préts a partir.

Les moteurs 2-TEC SDI sont durables.

Avec moins de piéces et la moitié
moins de courses de piston pour procur-
er la puissance, il y a beaucoup moins de
piéces qui pourraient briser dans un
moteur SDI que dans un quatre temps.

Son électronique sophistiquée, sem-
blable & celle utilisée dans votre auto,
permet au moteur SDI de fonctionner a la

es tiquée de nos moteurs 2-TEC SDI procure  une accélération plus rapide et sont
s la méme économie de carburant qu'un moins fatigantes a conduire. De plus, les & un moteur 2-TEC SDI, consultez le
u- 3uatre_ temps, mais sans le désavantage moteurs 2-TEC SDI fournissent plus de Calculateur d'économie d'essence a la
es u poids. Cela signifie que vous n‘avez puissance a faible et 8 moyen régime (o1 section Technologie sur ski-doo.com.
pas a faire de compromis. __se situe pratiquement toute votre con- Les moteurs 2-TEC SDI sont plus pro-
ur Les moteurs 2-TEC % duite) pour une accélération digne pres que les moteurs 2-TEC SDI et les
e. SDI offrent plus d‘une poussée d'adrénaline. moteurs avec carburateur lorsqu'il s'agit
ait de piaisir. Les Les moteurs 2-TEC SDI de parler d'émissions. En fait, tous nos
v moteurs a deux’ utilisent moins de carburant. moteurs 2-TEC SDI répondent aux exi-
be temps plus pro- Les moteurs 2-TEC sont gences d‘émissions standards 2006-2009
& res sont signi- X aussi bons, sinon de I'E.PA. (agence de protection de I'en-
?‘ icativement plus » , mieux, que les vironnemenS américaine.
'. légers que ceux a moteurs a quatre Les moteurs 2-TEC SDI sont trés
g quatre temps. Des - / temps comparables en économiques.
I motoneiges plus légéres offrent une W ce qui a trait a I'économie Non seulement les moteurs 2-TEC SDI
e coltent généralement moins cher qu'un
§ moteur a quatre temps au moment de :
nt bonnes batailles  ses adversaires lors des  donc étre la derniére sur le circuit des I'achat, mais vous devez considérer que perfection.
différentes saisons de course. Son frére courses de motoneiges.
2 Robin sera sur les circuits américains cette Quelques étapes du Circuit SCM s'ar-
se année. Il perd donc un fier compétiteur réteront d‘ailleurs au Saguenay-Lac-Saint-
la contre qui se mesurer. Jean. Les 2-3 décembre prochain, le Mont
Karl Allard est trés connu dans le milieu Lac-Vert accueillera une tranche de snow-
‘ des courses. Il concourt sur le circuit de cross. Les coureurs seront & Dnlbeau-
! stock-car depuis plusieurs années. En ce  Mistassini les 10 et 11 février. La Doré fig-
J qui concerne la motoneige, il est présent ure aussi au calendrier le 17 mars 2007. Le

depuis 1995. La passion I'habite toujours.
Cependant, il a de plus en plus d'obliga-
tions personnelles. Cette saison pourrait

L’HIVER BIEN

calendrier est encore provisoire et reste a
compléter. Ces dates sont sujettes a
changements.(D.M.)

A paRTIR D 1 4995

Les incontournables

BOTTES DE FOURRURE

Nakiuk et Bilodeau

Grand choix de Ensemble de motoneige
SOUS-VETEMENTS \ POLAIRE + (-45°)

- LAINE HOMME ET FEMME

E (“;:(F‘zr L5 Rég.: 359,98 §

oo U!lﬁgp'mpré ion

AU CHAUD !

- LER B ‘F e ey
A SURVEIL IENTOT.. | BEAU CHOIX D’ACCESSOIRES

pour toute la famille

GANTS ET MITAINES
DE CUIR
BAS THERMAL
TUQUES, FOULARDS

NOUVELLE

Maintenant relocalisé au 445, DEQUEN NORD, ALMA « 662-5259

ADRESSE

 ISUR PI'ACE: |
Motoneiges
Pcdeles 2007

ﬁh&'ﬂg@;

Cherness

Crrilencitien
Yotements &
GLLO350605

el been ptus...!

L Urnelveds

L tshoo A 2ehtes

Cvirriedls

C2LOE G PRIOC

Lrrricisrcdse

Pl v F e s

2007 a\;aﬂ\ le 30

— (ANCIEN LOCAL DE MEUBLES DISTINCTION)
Promotion automne 2006 . .. GRATUITEMENT A4
S 3 | Venez voir
’ Fasaoy UNE 2° ANNEE \ia gamme compléte
o de GARANTIE des

novembre 2006

PROTECTION
BEST

sur le moteur |
Sports

HEURES D'OUVERTURE:
LUNDI AU MERCRED! de 8 h & midi
de13hai7h

etde 18h 30421 h

JEUDI, VENDREDI

Bhamidi, 13ha17h

elde 19haz2ith

SAMEDI de 9 h & midi
@< Marque d commerce de Bombardier Produits Récréatits inc. ou'de ses sociétés atfiiées.
* Marqua de commerce de Bombardier Inc. utfisés sous fioance.

AL MA 3055, av. du Pont Sud, Alma
sportsdrc.ca 668'7 389

VETEMENTS

| Ski-doa.

VOYEZ NOTRE BEAU CHOIX
DE MOTONEIGES USAGEES
CHEZ-NOUS, C’EST

sh-daa

@ |

1023/ 1566401
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epargnez 25 de plus

sur les prix de liquidation de vétements et chaussures pour hommes, -
femmes et enfants, dessous féminins et accessoires

o
épargnez

30*

= Avec [a carte Sears™
2984 0u a carte
MasterCard Sears™*

A lexclusion des articles des boutiques de porcelaine et de cristal Rob Mcintosh dans certains
magasins Sears seulement et des achats dans les entreprises sous licence, Dans la limite des
stocks. Offre en vigueur dans les grands magasins Sears seulement, sur approbation de votre
crédit. *Les clients obtiendront des points du Club Sears¥C pour les achats avec la carte Sears.
**Les clients obtiendront des points Colours™® pour les achats avec la carte MasterCard Sears

"99

HAUT SANS

MANCHES Jessica®/Mo
A PRIX ORDINAIRE
POUR FEMMES

Comme montré.
e couleurs variées
Rég. Sears 19.99.

299

MAILLOT
ARNOLD PALMER

A MANCHES N &
DENIM A PRIX 18

LONGUES  §
ETACOURTE A7zzezzezs ORDINAIRE S8
DETA99 /8

GLISSIERE
POUR
HOMMES

[ ] L ] ,
moitie
PANTALONS FOURREAU
TRADITIONM®, TRADITION P

ET TRADITION PLUS A PRIX
ORDINAIRES POUR FEMMES

Comme montré.

Tailles standard et petite.
Réq. Sears 24.99. Chac. 12,49
Tailles Plus.

Rég. Sears 29.99. Chac. 14,99

2 Chac.

MAILLOTS RETREATMD
A PRIX ORDINAIRE DE
39,99 POUR HOMMES

o style polo, a encolure montante,
aencolure en 'V' ou a col roulé

mms35%

I ROBES, ENSEMBLES-PANTALONS
ET SEPARABLES DE SOIREE
DU RAYON DES ROBES
A PRIX ORDINAIRES
POUR FEMMES

Réq. Sears 2499-15999.
Chac. 16,24-103,99

4] Chacugd™
£

JEANS
LEVI'Sw0
00 EN

DE 4499 POLR HOM "»{ )

extral

2 jours seuement

les samedi 28 et
dimanche 29 octobre

Ouvre a 8 h samedi

ka45%

SOUTIENS-GORGE, CULOTTES ET
SOUS-VETEMENTS DE MAINTIEN
EN BOITE WonderBra?, PLAYTEXM?

ET DAISYFRESH™? POUR FEMMES
Réq. Sears 11-84 S. Ch. 6,05-46,20

ghatlh

*‘5mm5mdnmmmwksmmi

TELEPROJECTEURS, TELEVISEURS
A ECRAN CATHODIQUE, A CL
ET A ECRAN PLASMA A PRIX

ORDINAIRES! SONT

en solde!

P-'JLI! -:ertams appareils électroniques,
nos prix en magasin peuvent étre plus
bas que nos prix annonces

moitie
I' IX

TOUS LES \'EEHENTS D'EXTERIEUR
A PRIX ORDINAIRES POUR

HOMMES ET FEMMES

sauf tous les articles des programmes
Valeur’ Sears dont le prix se termine
par 97, les modeles ColumbiaM® et
les articles actuellement annoncés

mm335%

VETEMENTS D'EXTERIEUR
A PRIX ORDINAIRES!
POUR ENFANTS

rabais 255

LECTEUR DE DVD/MAGNETOSCOPE
TOSHIBA%

o 4 tétes, haute fidélité
* balayage progressif
¢ 30124 Rég. Sears 149.99. 124,99
Et, tous les autres lecteurs de DVD
a prix ordinaires sont en solde

DERHIERE FIN DE SEMAINE DES SCLDES DE SOUFFLEUSES
Toutes tes sourreeuses A prix oroaies sot €N Solde 2

sauf tous les articles des pr ramrnes ‘Yaleur' Sears dont le prix se termine par 97

En vedette: rabais ]g

SOUFFLEUSE ORIENTABLE CRAFTSMANXC 9,5 HP, 27 PO

* moteur Briggs & Stratton Powerbuilt & soupapes en téte et

démarrage électrique » éjecteur orientable e phare pour vi

N°52539. Réq. Sears 1449,99. 1299,99

Aussi en solde: modele 11,5 hp, 30 po

N’ 52540, Req. Sears 1649,99. 1499,99

sibilité et sécurité

me30%

TOUS LES PULLS

A PRIX ORDINAIRES!
POUR FILLES,

EN TAILLES 4-18
Réqg. Sears
19.99-29.99. Ch
13,99-20,99

mMB30%

TENUES DE NUIT A MOTIFS£2%8
i SOUSLICENCEAPRIX &

ORDINAIRES POUR

GARCONS ET FILLES

Rég. Sears 17,99-24,99.

Ch.12,59-17,49 e

MARVEL et SPIDER-MAN sont des 8

rr-r;-r.que g 3

droits reserves

mMB40%

SELECTION DE HAUTS A
CAPUCHON NEVADAMC.2
POUR GARCONS

Rég. Sears 24,99

Chacun 4

14,99

b RABAIS 60 $. ASPIRATEUR-TRAINEAU

et poussiere

maintenant 23999

KENMOREX?
POWER-MATE*? 12 A

« filtration micronique poup
retirer allergenes
o 5

REQ. Sears 299.99. saladu |

——

Prix en vigueur les samedi 28 et dimanche 29 octobre 2006, ol Sears est ouvert, dans la limite des stocks.

Certains articles ont peut-étre été soldés au cours de la semaine derniére. Achats sur place seulement.

Tous LES GROS APPAREILS

MENAGERS DE GRANDES MARQUES
NATIONALES SONT

en solde!

Plus de 1400 gros appareils ménagers | warg
au choix. L

"Toutes les offres: a I'exclusion de tous les articles des programmes ‘Valeur’ Sears dont le prix se termine par 97, des articles ‘Achat spécial’ et des articles actuellement annoncés

La belle vie a bon prix.”

“= | Utilisez votre carte Sears ou votre carte MasterCard Sears
7)ot obtenez des POINTS .

Plus de choiXx? trouvez tout @ sears.ca

W

NE1045206 © 2006. Sears Canada Inc.

CUISINIERE WHIRLPOOL®
30 PO A DESSUS LISSE ET_—_ =
A FOUR AUTONETTOYANT

| élément de format
eglahle * patins réglables —

Rec Sears 849,99, m .
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Une soiree bavaroise

Pour financer le développement culturel

> France Paradis
france paradis@®transcontinental.ca
e samedi 28 octobre, le gymnase de l'école
Mgr Victor a Métabetchouan résonnera
de la musique bavaroise alors que se tient
une grande soirée de dégustation de biéres et
saucisses. Tous les profits de cette rencontre
serviront a supporter le développement de la
culture aupres des éléves.

Au cours de 1'année 2004-2005, les
enseignants de 1'école Mgr Victor ont décidé
de mettre sur pied la Fondation de I'école
Mgr Victor pour trouver des activités qui per-
mettraient d'amasser des fonds afin de faire
vivre aux éleves des sorties culturelles et

autres.

Dans cet esprit, depuis plusieurs semaines
déja, un groupe de professeur travaille a la
préparation de cette soirée bavaroise.

Plusieurs collaborateurs dans le milieu ont
été sollicités pour devenir partenaire de ce
projet.

Ainsi, a compter de 19 h, ce samedi 28
octobre, se déroulera cette grande dégusta-
tion de bieres et saucisse, dans le style pure-
ment bavarois.Les billets sont en vente a I'é-
cole au 349-8623 au cout de 25 $.

Tous les profits de cette soirée reviendront
au support du développement de la culture
aupres des éléves.

Des le & novembre
RETOUR des SAMEDIS

KERROKE

Viens t'amuser...
PAS BESOIN DE SAVOIR CHANTER

«C'EST SUPER PETE»

Bistwot de la Gare ERIIT

370, av. du Pont Nord, Alma

Viens chanter!

A LOUER
CHALET-CONDO POUR 2, 4 OU 6 PERSONNES
Passer um lomprs dos Fetes

* Sentiers de glace
* Randonnées pédestres T
* Raquettes o

<ot crntantd it ILUH

Besoin d’une salle...
NOUS AVONS CE QU’IL VOUS FAUT...

0 Complexe tourtanue

Afma, Lac-Saint-Jean
668-3016

www.damenterre.qc.ca |

1023 1569611

Voyagez mieux avec

| CUBA GUARDALAVACA (HoLcuIN
wing e
HOLGUIN ERmaEtEr 5 P

CLUB AMIGO GUARDALAVACA A partir de
Sections VILLA et JARDIN 1 SEM. 018 $
F 2sem. 1469 $
STy 4 SLGMaEE BLAU COSTA VERDE 4
F \a gavaiL 1sem. 1339 g
e o p | 2avAL  1sem. 1299
‘ N 2aviL 2sem. 1719 $ SggHEE gctg
savL 2sem. 1789 $ o double

MEILLEURS CHOIX DE DEPARTS DE GROUPE

www.voyages michelbarrette.com ‘Départs de la région disponible pour tous les départs

DEPARTS DE QUEBEC

République dominicaine PUERTO PLATA
Viva Wyndham / Playa Dorada

PUNTA CANA
c&:jb Carabella s ?gmars 2 szem 1 8 3 9’
4 mars - 2 sem. 1 999 mars - 2 sem.
Varadero : -
PLAYA VARADERO 1920 Marganta SEJ Va[
i £ 1@5s | Dures Bech o Thorens (rance)
12 avril - 2 ser;1. 16595 | 7janvier - 2 sem. 1599 Avion, hotel, remontée
GRAN B1A0l;lLOVENT0 14498 | 1tévier - 2em 1599° Du15au24 marszu;'!‘
15 mars - ours

4 mars = 2 sem. '| 549’ 229
i ey 1599= |

Complexe Jacques-Gagnon, 668. 3078

c H E L Tl‘.i'-f‘| ALMA

BARRETTE

DETENTEUR D'UN PERMIS DU QUEBEC

Prix excluant 3,50 $ / 1000 $ de services touristiques pour la contribution des clients

au fonds d'indemnisation des clients d'agents de voyages

1085, boul. Sacré-Coeur, Si-Félicien 1300, boul. Walberg, Dolbeau-Mistassini

- 276-2600
630 3003 Sans frais : 1800 263-3078
www.voyagesmichelbarrette.com

Tous ces tarifs comprennent les taxes.

MAZDA CX-7 GS 2007

jEMENT DU DESIGN E7 5,

VEHICULE UTILITAIRE DE L’ANNEE
selon le GUIDE DE L’AUTO 2007

MAZDA CX-7 GS 2007

A PARTIR DE LOUEZ A PARTIR o

31 995" - 399

COWT;\NIINHIAI.DESNS

LMA =
gmazna

695 av. du Pont Sud ® 668'4581

DEPOT DE SECURITE.

1220/ 1535522
e

LOQCATION, 4

/Eﬁz__?ilm PRET nu‘m T, @ m
sk E l.ll.ll lsmnm TOUTICHE 24 REQIES MAIDR.

A8 Bpi B A
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CHRONIQUE

s

Pour | plus d'efficacité en hiver, une bonne mise au point simpose

Les Femmes
| en affaires

Domrmque

L ROYER

sepvice a la clientéle
Garage Fernand

Desgagné

Lhiver est une saison trés dure pour tous
les types de véhicules. Malgré tous les soins
que 'on apporte a son auto ou 4 sa camion-
nette, une bonne préparation hivernale est
nécessaire méme s'il s’agit d'un véhicule tout

GRANIT - .
RB 1Y ({‘ ]

RBQ: 8331- ??50 38
GRANIT REGIONAL ET IMPORTE

NOS SPECIALITES :
ESTIMATION GRATUITE

* Comptoirs de cuisine
et de salle de bain
*» Contours de bain
487-T985 ° Teiic.: 6680319
65, rue des Pins Quest, Alma
(Face & Potrin & Bouchard)

1223/ 1541986

* Revétements de foyer
= Meubles
* Etc.

| v Serviee de qualite o Conseiller spécialise

o] GARAGE
wee| FERNAND DESGAGNE

* Vente de pneus = Freins
= Silencieux
« Suspension © Injection
= Remorquage
* Réparation de voitures
américaines
et importées

1222/ 1550075

Dominique Royer
Coprogritaire, secrétaire-
comptable et responsable du
service 4 la chentile

1855, du Pont Sud, Alma

668-2013 Rés.: 345-8358

neuf qui n’a pas besoin d’entretien immé-
diat.

Cependant, dans le cas d’une automobile
ou d’une camionnette plus ancienne, une
bonne mise au point s'impose avant 'hiver
pour un maximum d’efficacité. Il faut
d’abord voir au systeme d’allumage incluant
les bougies et la batterie. Si celles-ci accusent
un certain age, il serait recommandé de les
changer. Dans le cas de la batterie, un bon
mécanicien saura en faire I'analyse et les tests
qu’il lui fera passer indiqueront si elle est
bonne pour l'hiver. Il n’y a rien de plus stres-
sant que de se retrouver dans une voiture qui
ne veut pas démarrer en hiver a cause d’une
batterie a plat.

De plus, le filage du moteur vaut la peine
d’étre testé. C’est en hiver qu’il y a le plus
d’humidité risquant de court-circuiter les fils
ou, du moins, en réduire I'efficacité énergé-
tique. Non seulement le moteur n'aura pas
toute sa puissance mais aussi, sa consomma-
tion sera plus importante. Enfin, un bon
mécanicien saura préparer le compartiment
pour la saison froide et son ceil expert évitera
fort probablement des problemes majeurs et
surtout des pannes désagréables.

ALLETT

Certification
Fiscalité
Services-consells
Actuariat
Syndics et gestionnaires
Expertise:
= Fiscalité des corporations
» Fiscalité des particuliers
* Cartification
* Succession
* Réclamation de crédits fiscaux
= Stratégies fiscales
+ Analyses financiéres et prévisionnelles

1224/ 1570663

Nicole Fortin, CA

505, rue Sacré-Coeur Ouest, Alma G8B 1M4
668-2324 www.mallette.ca

P — L T

Terreur
chez les agriculteurs !

‘'oubliez pas, ces samedi et dimanche,
28 et 29 octobre, le Centre d'interpreé-
tation de l'agriculture et de la ruralité

féte 'Halloween.
Déguisez-vous et rendez-vous déguater
de monstrueuses bouchées, parcourir les
sentiers sinueux du labyrinthe sans vous

B e T e

faire capturer et vivre une expérience avec |

la sorciére des milles et un conte.
Samedi et dimanche , toutes ces activ-
ités sont offertes de 10 ha 17 h.

Pour accéder sur le site, il en cotitera4 $ |

par enfant de 3 2 12 ans et 6 $ par étudiant
et adulte.

668-7385

645, boul. Dequen Nord, Aima

| BIFTECK PMA

FRUITS ET

LEGUMES

PATATES
fib 10 Ib-Fraiches

9 Coupe frangaise
8 Irﬂerl Bl 529

de ronde
m |

Nouvelle
recolte

| STEAK HACHE
Maigre
Premiére

nnn DE PORC R

89 79|

qualité 0IGNON ROUGE

FROMAGE
St-Laurent
Frais du jour

STE.II SURLONGE |
79
m |

Cat. A1

39

| SIMILI-POULET ROCH

| Gr 120
29 | Tranché ag 8

SIUC!SSES FUMEES

m Du Québec 69
b

[POMMES McINTOSH

19

ROSBIF

Intérieur de ronde
Attendri, lardé

feh. | M| [SALADE

De la
POISSONS

anforrne
FISH AND CHIPS FILET DE SOLE

Gr 30
Cangeié
- 44'9 H NANES
M Chiquita

SPECIAUX EN VIGUEUR DU ou Dble

DIMANCHE 22 OCTOBRE AU SAMEDI 28 OCTOBRE 2006
GAGNANT DUJ SAMED! 21 OCTOBAE : GUY TURGEON. ALMA

9

| FONDUE
| CHINOISE

HEURES D'OUVERTURE
LUNDI, MARDI, MERCREDI : 8 h I 18h =
JEUDI, VENDREDI : 8h & 21 h g
SAMEDI : 8 h & 18 h — DIMANCHE : 9 h A 18h

'f.?

Ca va mieux,
beaucoup mieux.

de la hanche est

2,4 mois.

du travail a faire. Grace aux nouvelles sommes investies

par le gouvernement

efforts. Les résultats sont la! Oui, c'est vrai, ¢ca va mieux,

beaucoup mieux.

Au Saguenay-Lac-Saint-Jean, les temps d'attente
moyens se situent tous sous la barre des 6 mois :

Le temps d'attente moyen pour une chirurgie de
la cataracte est de 2,2 mois.

® |e temps d'attente moyen pour les arthroplasties

piasties du genou le temps d'attente moyen est de

" Le temps d’attente moyen pour une chirurgie d'un
jour est de 4,2 mois.

Le temps d'attente moyen pour les chirurgies
avec hospitalisation est de 3,8 mois.

Ces derniéres années, le nombre de chirurgies réalisées
au Québec a progressé. Beaucoup progressé. C'est pourquoi
on observe une diminution importante de I'attente pour

plusieurs milliers de patients québécois. Bien sir, il reste

régionaux et avec l'appui et le dévouement de tous les

intervenants du réseau de la santé, nous poursuivrons nos

de 3,2 mois et pour les arthro-

pour la mise en ceuvre de plans d'acceés

Québec mea
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prise de I'année 2005
La 'Saint-Jean par

PROJET PERIBONKA IV

EVACUATEURS DE CRUE

pour cette grande réalisation !
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Cette semaine chez SEARS!

mmmmummmwmm
3 novembre 2006 et recevez une carte-cadeau Sears de 10° pour un achat de 100° ou plus*
wmmmawmwmamuw Alachat de 500° ou plus*

\-.'MmMmaMntmcﬁﬁ.MQmmmlmmmthm
wmawhwummsm@wmmummmmm
s magasins de liquidation, des produits avec installation et services du Centre du
i WMM&W«IM@W Sears, certificats-cadeaux et bons d'achat de
marchandise Sears. La carte-cadeau Sears ne peut &tre utilisée comme paiement de compte. Pour la promotion ‘Grattez
et épargnez’, le montant de I'achat sera déterminé aprés avoir déduit le montant de la carte 3 gratter. Limite de une
: mm;xmaMummmmmqmwuuumm
&wthdewmwhmmmmmquuh
wmhmnumammmmwmmmm

 partenaires du Club Sears et dans les

uusnfmmw
APR 40
ORDINAIRES 3

DE 34,99-59,998

POUR HOMMES JESSS

Chacun S RS i
17,49-29.99 -;-

Au choix

2 Chacun
PANTALONS TOUT-ALLER RETREAT,
ARNOLD PALMERM? ET

POUR HOMMES

Rég. Sears 49.99-5999.

rabais 4005

TELEVISEUR PROTRON 32 PO A CL

o rapport 16:9. v° 14795, Rég. Sears 1299,99.

899,99
Et, rabais sur:

Modéle 37 po. N° 14796. Rég. Sears 1899.99. 1499,99
Modele 20 po. N° 14827, Réq. Sears 59999. 449,99
Modéle 26 po. N° 14828, Réq. Sears 999.99. 799,99
Et, rabais de 25% sur tous les condtionneurs de

ligne, cables a haut rendement énergétique et

parasurtenseurs a prix ordinaires

Prix en vigueur jusqu‘au vendredi 10 novembre 2006

" edmoteur Briggs & Stratton. N° 52605

VAN HEUSENY® & PRIX ORDINAIRES | .88

rabais 508

OUFFLEUSE CRAFTSMANXC §,5 HP

Réqg. Sears 999.99. 949,99
Rabais 100 $. Souffleuse
CRAFTSMAN 9,5 hp, 24 po

N* 52429 Rég. Sears
1299.99.1199,99
Prix en vigueur

jusqu'au vendredi
10 novembre 2006

rabais 3005mcmn DE

COUR CRAFTSMAN ‘PREDATOR' 20 HP
e moteur Briggs & Stratton Intek a
2 cylindresen V'

et soupapes

en téte

N° 60691, Réq.

Sears 229999

199999

Prix en vigueur

jusgu'au vendred|

10 novembre 2006

.mbc;lis 35%

VESTES ET
MANTEAUX
EN LAINE

A PRIX
ORDINAIRES
POUR
FEMMES

Rég. Sears

rabais 40%

HAUTS ET PANTALONS Jessica®/M,
Jessica petite, Jessica plus ET
Jessica sport®M0 A PRIX
lJHI]IHMREST POUR FEMMES

rabais 40:}/_.

TOUSLES ¢,
JEANSEN
DENIM .
LEVI'So A PRIX
ORDINAIRES

POUR HOMMES
Réq. Sears
6999-7499. Ch.
41,99-44,99

rabais 40cyag
PULL PERLE

TRADITION¥®
A PRIX ORDINAIRE

POUR FEHMErSé %
Comme mont & 1 oG

Rég. Sears %ﬁ .
3999.23,99 g

Le choix p

mm345%

ROBES PERLEES
Jessica DU RAYON
DES ROBES

A PRIX ORDINAIRE

POUR FEMMES
Réq. Sears 89.99.
Chacune 49,49

rabais 40%

TOUS LES VETEMENTS D'EXTERIEUR
POUR LAUTOMNE A PRIX

ORDINAIRES POUR HOMMES
sauf les modéles Columbia"”, les articles actuellement
annonces et tous les articles des programmes
“Valeur Sears dont le prix se termine par 97
Réq. Sears 6999-54999. Ch.
41,99-329,99

moitie prix

SOUTIENS-GORGE ET COLOTTES
COORDONNES Jessica ‘LUREX’
A PRIX ORDINAIRES

POUR FEMMES
Réqg. Sears 12,99-24,99.
Chac. 6,49-12,49

d ASPIRATEUR-TRAINEAU

KENMOREM? POWER-MATE¥

12 A AVEC FILTRE HEPA™
n' 22852 Réq. Sears 499,99,
399,99

.r':ll'.-'f' particulaire g

ut rendement >
(. ‘ﬁﬂ

- |

Prix en vigueur
jusgu'au dimanche ™
5 novembre 2006 <

'VALEUR' SEARS
TOUJOURS AU MEILLEUR PRIX

299" |
ASPIRATEUR-TRAINEAU j
KENMORE 12 A (\ \
a dégag t rapic 3 ’ ;
enhadtetenbas %P‘
* réglage pour sols nus

'\

» électrobrosse

maintenant 549

RABAIS 200 $. REFRIGERATEUR
KENMOREX® DE 18,2 PP
A CONGELATEUR EN HAUT

o 2 tablettes en verre, coulissantes
o 3 tablettes dans la contre-porte
e 2 hydrateurs transparents, dont 13
réglage d’humidité
v 65832 Rég. Sears 74999
Prix en vigueur jusqu’au
_dimanche 5 novembre 2006

s

e

b 5
=0

'Eis

MODE NEVADA¥?
A PRIX ORDINAIRES'
POUR GARGONS ET FILLES,

EN TAILLES 4-18
Réq. Sears 9.99-3999. Ch.
6,99-27,99

mMB40%

ENSEMBLES SEARS BABY®
POUR BEBES T TOUT-PETITS T
ROBES ET ENSEMBLES-CHASUBLES
SEARS BABY ET SEARS TODDLER
A PRIX ORDINAIRES

Pour nouveau-nés et bébés.

Réq. Sears 19.99. Ch. 11,99

Pour tout-petits. Réq. Sears 21.99. Ch.
13,19

Prix en vigmeur du samedi 28 octobre au venredi 3 novembre 2006, sauf avis contraire, dans la limite des stocks.
Certains articles ont peut-étre été soldés au cours de la semaine derniére. Achats sur place seulement.

Recherchez le symboie ENERGY STAR? sur nos produits. Il indique que le produit respecte les critéres d'admissibilité ENERGY STAR en matiére d'efficacité énergétique.

‘Toutes les offres: a I'exclusion de tous les articles des programmes ‘Valeur' Sears dont le prix se termine par ,97, des articles ‘Achat spécial’ et des articles actuellement annoncés

Utilisez votre carte Sears ou votre carte MasterCard Sears
EtUhtEﬂEZ dES PU'NTS Sur approbation de votre credit

Plus de choix? trouvez tout @ sears.ca

NE1045106 © 2006. Sears Canada Inc.

L

—
* kvec | carte Sears ou la carte MasterCard Sears, obtenez une

remise de 50° sur la livraison
LORSOUE VOUS CHOISISSEZ LE SERVICE DE LIVRAISON ‘ARGENT' OU ‘R’

POUR TOUT ﬁCHﬁT DE PI.US DE ?ﬂ'[l §

**DE GRI}S Amafus MENAGERS

Sears:

ﬂ

La belle vie a bon prix.”
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Les jeunes initiés au théatre

> France Paradis
france paradis@transcontinental.ca
ne belle facon de développer l'intérét
des jeunes envers la culture se profile a
l'horizon alors que l'Auditorium d'Alma,
en collaboration avec des partenaires du
milieu, met sur pied un tout nouveau projet
jeunesse, « La pasSoir de théitre ». Ce forfait
permettra aux jeunes de 2e cycle du secondaire
de fréquenter les soirées de théatre grand pub-
lic présentées a l'Auditorium d'Alma.

« La pasSoir de théatre » cible les jeunes de
3e, 4e et 5e secondaires répartis sur le terri-
toire de la Commission scolaire
Lac-Saint-Jean et du Séminaire
Marie-Reine-du-Clergé.

« I existe un projet similaire
a Mont-Laurier et on a travaillé

« On pense
que ¢a peut

Les Apatrides », le mercredi 7 février et «
Jouliks », le samedi 21 avril.

Chaque piéce est offerte au cout de 10 $,
taxes et frais de services inclus. Les éléves
intéressés peuvent se procurer un billet de
spectacle a la coop scolaire ou au service étu-
diant des écoles participantes, soit les
Pavillons Wilbrod-Dufour et Camille-Lavoie,
les écoles secondaires Curé-Hébert et Jean-
Gauthier ainsi que le Séminaire Marie-Reine-
du-Clergé.

A cet effet, on a distribué 2500 copies d'un
bulletin d'information ot I'éléve trouvera
notamment le coupon de valida-
tion de sa participation a la piéce
et au transport. Il est important
de préciser que les éléves doivent
acheter a leur école leur billet

le dossier pour I'implanter ici. AVOIF UnNe be”e pour le spectacle choisi.

On pense que ¢a peut avoir une ’ Egalement, un service de
belle portée éducative tout en portee transport gratuit sera mis en
élargissant la gamme des loisirs » : branle afin de permettre aux
pour nos jeunes. On met le pro- educatfve » éleves de toute provenance
jet en place pour deux ans en - Stéphanie Girard d'avoir acces au projet « La

souhaitant qu'il se poursuive
par la suite », souligne Stéphanie

Girard, responsable des communications et
du développement a I'Auditorium d'Alma.
Ainsi, on proposera trois piéces de théatre
durant l'année scolaire 2006-2007, soit « 12
hommes en coleére », le jeudi 2 novembre; «

pasSoir de théitre ». Ainsi, deux
autobus scolaires assureront un
transport sécuritaire de chaque c6té de la
MRC Lac-Saint-Jean-Est, faisant arrét, aller-
retour, devant le parvis des églises des
secteurs et des villages.

Enfin, un professeur de chaque école par-

LES PARTENAIRES DU projet. Dans l'ordre,
Stéphanie Girard, communications & développe-
ment a ['Auditorium d'Alma; Jocelyn Fradette,
président du Comité des arts et de la culture a
Ville d'Alma; Josée Bouchard, présidente de la
Commission scolaire Lac-Saint-Jean; Michel
Simard, directeur général du Séminaire Marie-

HORAIRE DU 27 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE

*xx CONEMA ***
(OMPLEXE J. GAGNON / lm

1000, boul. des Cascades ouest °

662-FILM

D

Samedi & Dimanche:

13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25
Tous les soirs: 19h00 - 21h25

LHOMME DE LANNEE (con)
Samedi & Dimanche:

13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25
Tous les soirs: 19h00 - 21h25

LE GARDIEN (g

Samedi & Dimanche:

12h30 - 15h25 - 18h30 - 21h25
Tous les soirs: 18h30 - 21h25

RAGE MEURTRIERE 2 (13+ Horriur)
Tous les soirs (SAUF LUNDI): 19h10 - 21h25
Lundi: 21h25

LES REBELLES DE LA FORET (o

Reine-du-Clergé ainsi que Stéphane Lefebvre,
directeur général du groupe Autocar Jeannois qui
assurera le transport aller/retour des éléves entre

leur municipalité et l'auditorium.ihoto: france Poradis)

j/rréte.,
Centre ’cbanden ds tobogisme

Madeleine Paradis
Centre de santé ol de services socisux
de Lac-Sant-Jeaa-Eil

Le fruit dun nouveau partenariat '

ticipante est désigné pour créer un effet de
levier chez les jeunes et de les accompagner a
ces soirées, afin d'en assurer la surveillance.

Ce projet qui cadre parfaitement avec un
des mandats de I'Auditorium d'Alma - par-
ticiper a I'éveil culturel et 2 la démocratisation
des arts de la scéne chez les jeunes - est rendu
possible grace au soutien de la politique cul-
turelle de la Ville d'Alma et de l'implication
de différents partenaires dont le ministere de
la Culture et des Communications, la
Commission scolaire du Lac-Saint-Jean, le
Séminaire Marie-Reine-du-Clergé et le
groupe Autocar Jeannois.

La garantie du meilleur prix !
ouvert 7 jours/semaine

VEN

Conney o hénce
GaqNEZ

wn vogage A

7 Cote
5 Zﬁ» Mzﬁcm

] 5gm. -2 pthi.

& Ditails: W VOHALANLES LA 3

SAM - DIM : 10h00 a 16h00

Derniére minute visitez www.vosvacances.ca

1 sem /prix par pers/ oc /dble.

1558003

Samedi & Dimanche: 13h20 - 15h30 668-4563 i RESEW‘TECH‘ Alma, 4 la Gal-Lon-La
* % % CINE-CLUB * * % Vous voulez cosse de fomer ! S et Dequen, & a billetterle de I'Auditorium d'Alma :
I.Lﬁomhba COHEN (9 Appelez un spécialiste. C'est grofuit ! Québec 669-5135 et sur le www.reservatech.net
\Lun J

i b ot

Sylvain
. Samedi 28 septembre
Admission : 30 $ / 15 $ TJ et 65 ans et +

Admission : 34 § / 29 $ TJ et 65 ans et +

/: z’c’.w A3 :{'i’ e

.
LAURENT

'AQUIN

TOUT esr
RELATIF

Laurent Paquin
Vendredi 3 novembre
Admission : 29 $ / 24 $ TJ et 65 ans et +

- -~

Serge Lama
Samedi 4 novembre
Admission : 40 % / 35 $ TJ et 65 ans +

Billets en vente sur tout le RESEAU
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La Honcpalt

" France Paradis

Congés scolaires Le service sera un menu « table d'héte »
Pour les prochains congés des étudiants de et les gens peuvent apporter leur propre vin.
la Commission scolaire Lac-St-Jean, la biblio-  Les billets sont au cot de 30 $ par person-
théque municipale d'Alma offre la possibilité  ne et l'on peut réserver au 668-6411.
d'occuper leurs loisirs en participant aux
activités spécialement mises en place pour
cette occasion.
Ainsi, le jeudi 2 novembre en aprés-midi, ils
pourront réaliser une carte de Noél a partir
de pastels avec latelier de 13 h, sous la direc-
tion de lartiste Sonia Maltais. Un bricolage
. ' qui s'adresse aux jeunes de 6 a12 ans.

W Nicole ‘_?."6‘“ Plus tard, dés 14 h 30, ce sera le tour des
Tinblay gyore . jeunes de 10 ans et plus et des adultes de

3 H confectionner une carte de Noél a partir de
- o ron t remis é la méthode « iris folding » qui consiste a

2 de Crofin

plier des bandes de papier et a les agencer
14 _ . Les 28 octobre,

sur un patron numéroté. Il y aura vingt
places de disponibles par atelier et au colt

® JPPLEVENTAIRE M .ac '} > o) Sae e}t 17 novembrs de3s$ pcug les membres et de 4 $ pour les
LE VENDREDI 2 28 octobr Ulement quelques [N ;
10 NOVEMBRE I o g ; LT VM  |e vendredi 3 novembre, de 13 h15a15 h 15,
: ; 1 novembre 2( P Pour le théstre sera lui, consacré a la découverte et a l'ex-
VY - périmentation de jeux de société et de

i, %

stratégies avec Francis Gagnon, animateur et
conseiller de l'entreprise Socio-Jeux. Cette
activité est une invitation aux personnes de
8 ans minimum, aux adolescents, aux adultes
et a toute la famille. Tout un aprés-midi de
divertissements au colt de 5 $ pour les
membres et 6 $ pour les non-membres.
Pour toute information, 669-5140.

; Souper concert
Merci & . MWL»&-M m*';*mm s Ce dimanche 29 octobre, a compter de
Gagnon Fréres Meublesd'Aima A P JdulacauFjord  Marché PE Prix Métro Plus Jonquidre J 2 18 h, le Havre de l'hospitalité présentera son
m"“‘b""m’ m(m’-msw s il %  souper concert. Lartiste invité sera alors PASCAL DESMEULES .proro: courtorsie]
Concept-Oms Caisse Populaire des Cing Cantons Mibimcs § Pascal Desmeules, guitariste/interprete.

Qui sont nos ambassadeurs ?
On le saura ce samedi 28 octobre, lors du Grand Bal masqué !

Daniel Hébert d’Alma remporte
les deux billets pour le Bal
masqué, offerts par La Boite a
Bleuets, et une nuitée et un
déjeuner pour deux personnes,
offerts par I'Hotel Universel. Il
recoit ses prix de Jeannét
Boulianne, directeur de I'Hétel
Universel et de Stéphanie Jean,
directrice générale de la Boite &
Bleuets. Bravo !

bY N ...

9 ,7 Universel : ;
’ﬂ’ Complexe llciucslt}agnnn A l;LbUETS

0123/ 1540195

-
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La Charcuterie La Bastille |
fait peau neuve !

Un investissement de 100 000 S

> France Paradis
france.paradis®transcontinental.ca

‘an prochain, la Charcuterie la Bastille,
Lsi:uéedamlal’imll,célébmammans.

propriétaire Marc Racine n'a pas attendu

cette date et il vient d'offrir une sérieuse cure
de rajeunissement a son commerce qui ne cesse
de croitre en é et en volume.

Toute I'équipe de La Bastille était réunie
mercredi pour faire découvrir le fruit des
rénovations du commerce. Cet agrandisse-
ment consolide les 10 emplois déja en place.

« Comme nous préparons de plus en plus
de charcuteries fines et de mets cuisinés, 1'e-
space cuisine était devenu trop petit pour nos
besoins. Nous avons donc pris possession du
local adjacent pour doubler la superficie de
notre cuisine », souligne Marc Racine.

Donc, suite aux rénovations, la superficie
de I'établissement est augmentée de 50 %,
passant de 1000 a 1500 pieds carrés.

La charcuterie profite de ce nouvel espace

La tradition « Dupont »

LE NOUVEAU PROPRIETAIRE du garage Dupont Automobile, Paul Hayes, a poursuivi la tradition en
tenant la soirée de présentation des modeles Chrysler, Dodge et Jeep 2007. Prés de 1000 clients
ont répondu a l'appel pour cette soirée conviviale ol les gens ont admiré les nouveautés. Johanne
Lapointe a été la premiére a faire l'acquisition d'un modéle 2007, soit un Dodge Nitro. Elle est ici en
compagnie de Paul Hayes, Sabin Renaud, représentant et Serge Gaudreault, directeur des
ventes./Photo: france Paradis)

disponible pour augmenter la superficie de la
partie « magasin », offrant a la clientele un
tout nouveau « coin sandwicherie ».

Le coin café a également été réaménagé, en
collaboration avec « La Briilerie de Marc »,
une division de Café Marc Robitaille.

En plus de I'ajout d'une chambre congelée
et de I'agrandissement de la chambre froide
existante, la plomberie, I'électricité, les lumi-
naires et les planchers ont été refaits.

La décoration a également été actualisée,
pour refléter l'accueil chaleureux de I'équipe.
Notamment, la réalisation du faux fini des
murs de pierre, a l'intérieur et dans le mail, a
été confiée a une artiste locale, Jacinthe
Bouch'Art.

« J'ai regu plusieurs offres de déménage- I

CET AGRANDISSEMENT CONSOLIDE 10 emplois. On retrouve ici le propriétaire, Marc Racine, en compag-
nie de Joanie Gagnon, Claude-Héléne Simard, Cindy Lapointe-Caron, Guyléne Bhérer, Olivier Laroque,
Juliette Gosselin, Louise Lachance, Anne Gagnon, de méme que Christine Tremblay. hoto: france Foradis)

r Les vrais ﬁé?ialistes de F'alignement a Alma,

4 pneus cesth0VS ' |
i
!

esentation de ce coupon bbbl

Sur pr

ment tres alléchantes pour relocaliser mon
commerce mais j'ai choisi de demeurer au

4 LITRES ET FILTRE
balancés

centre-ville parce que je crois en son potentiel 3

et j'ai confiance en son projet de revitalisation I 95$

», e se géne pas pour dire Marc Racine qui I e
it PAR AUTO

s'implique dans de nombreuses actions pour
Martin Minier et Nicolas Minier

revitaliser ce secteur commercial. I
| ANTIROUILLE -4 9255}

GARAGE @Iy |
MARTIN MINIER et fils |

la minute

 AUSTRALIE « DANEMARK e SUISSE

« MALAISIE  « PORTUGAL = ITALIE

¢ AUTRICHE FRANCE * TAIWAN

* HOLLANDE = SINGAPOUR = HONG KONG

e BELGIQUE o ALLEMAGNE e NOUVELLE-ZELANDE

* NORGEGE  ® ESPAGNE  REPUBLIQUE TCHEQUE
* CHINE * SUEDE * COREE DU SUD

e POLOGNE e« IRLANDE * ROYAUME-UNI

© ARGENTINE 7¢ ® CHILI 7¢ = ISRAEL 6¢
e PORTO RICO 9¢ * VENEZUELA 9¢

Pavillon Wilbrod-Dufour

En collaboration avec eWUﬂdﬂﬂﬁ'ca

Appelez partout au -
Canada et aux Etats Unis /.

pour aussi peu que 7...Ja minute .|

'REMISE DES BULLETINS

COMPOSEZ LE Consultez les tarifs sur www. 1011295.com

Il y aura remise de bulletins aux parents des éleves
qui fréquentent le Pavillon Wilbrod-Dufour
le jeudi 2 novembre 2006
de13h30a16h30etde 18 ha 19 h 30.

Nous demandons a tous les parents de prendre rendez-vous lors
de cette rencontre avec le tuteur.

10.11.295 :;::

NUMERO A
JOINDRE

* Restez en ligne pendant que nous acheminons votre appel

* Constatez vos économies sur votre prochaine facture de Bell Canada

Avis de non-responsabilité: Les tarifs de 10-11-295 sont sujets & des changements sans préavis.
Si vous désirez connaitre un tarif avant de placer un appel, visitez notre site internet au www. 1011295 com/tarifs.htm|
Un tarif plus élevé peut s'appliquer pour un téléphone cellulaire ou une destination particuliére,
Des frais minimumi de $0.25 par appels sont exigés afin de couvrir nos frais d'exploitations. § i

1023/ 1568701
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massotherapie

Profitez

leinement de votre séance
e massothérapie !

Un état d'esprit réceptif

et un contexte approprié contribuent a faire
du massage une expérience

pleinement satisfaisante.

CENTRE

PELECTROLYSE
PES TRETIOUE™
ENASSOTHERAPIE
* LASER DIODE

« ELECTROLYSE

» EPILATION (CIRE, SUCRE)
* FACIAL

» MAQUILLAGE PERMANENT
« MANUCURE

" GEL BIO SCULPTURE

« SOIN DES PIEDS

« MASSOTHERAPIE

* PIERRES CHAUDES

Qu'il vous soit offert en cadeau, qu'il
s'intégre a un traitement pour un pro-
bléme de santé ou qu'il constitue l'un
de vos moyens de détente habituels, le
massage fourni par un professionnel
est toujours une pause aux nombreux
bienfaits.

C'est vrai pour les gens ordinaires qui
cherchent simplement a réduire le
stress quotidien, pour les personnes
aux besoins particuliers (femmes en-
ceintes, bébés, personnes agées,
convalescents...) comme pour celles
souffrant de certaines maladies et cer-
tains troubles spécifiques (cancer, dé-

4

recet

As THERAPIE
“owtie _O })

Offrez un
certificat-cadeau
Massage thérapeutigue

et de détema

FOM e Recus

101, rue St-André, Métabetchouan 349-36[]"] ;

,Massothérapie
VENEZ DECOUVRIR LES BIENFAITS

Josée 229. rue Saint-Anne, Alma Caroline a s'offuiz et d offrin
Esthéticienne Esthéticienne Membre de la C.1.M.A. :
massothérapeute 668'0950 massothérapeute Recu d'assurance. 668'4634 g ;iﬁ;ﬁﬁf’”me

pression, asthme, fibromyalgie, hyper-
activite...).

Mais pour qu'une séance de masso-
thérapie soit pleinement satisfaisante,
il faut savoir s’y préparer et en tirer le
maximum. Pour ce faire, voici quelques
conseils a suivre lors de votre prochain
rendez-vous :

- Choisissez un massothérapeute re-
connu et avec lequel vous vous sentez
en confiance.

- Discutez avec lui pour choisir le ty-
pe de massage qui vous convient le
mieux et pour lequel vous n'avez pas
de contre-indication.

- Prévoyez quelques minutes de dé-
tente avant la séance en arrivant un
peu a l'avance.

- Prenez un rendez-vous a un mo-
ment ol vous ne serez pas coincé dans
le temps et préoccupé a l'exces.

- Ne mangez pas juste avant la séan-
ce.

- Discutez de toute appréhension et
de tout inconfort avant, pendant ou
aprés le massage avec votre massothé-
rapeute.

- Respirez profondément et lente-
ment durant toute la durée du massage
pour favoriser la détente.

- Evitez de vous lever trop rapidement
aprés le massage pour ne pas étre étour-
di.

MASSAGE : ;
e ENVELOPPEMENT AU CHOCOLAT SUEDOIS - Prévoyez un moment de calme a la
. sortie de la séance.
—— < ¢ Thérapeutique
RE ¢ Détente Sur ce, bon massage!
D’OUVERTURE  Sportif ’
Josée * Bebe
lundi au vendredi 7ha2lh * Femmes
samedi 9hal2h enceintes
Caroline 2
mardi-mercredi  9hal17h Z
{;erl;]i;-d\ficndrcdl 3 E j Ifli : g Prendre du temps powr soi
CUn beawu cadeaw

Mise en garde de la CSST

les trois ans.

au :1 800 668-0087.

RENSEIGNEMENTS (sans frais)
Téléphone : 1 800 363-1363

Service ATS : 1 800 361-9596
www.saguenaylacsaintjean.gouv.qc.ca

“La Commission de la santé et de la sécurité du travail (CSST) tient a mettre en garde les employeurs contre la vente de trousses de premiers secours
par des fournisseurs qui prétendent étre accrédités par la CSST. Aucun fournisseur n’est accrédité pour vendre des trousses de premiers secours.

Au Québec, chaque employeur est tenu de fournir un nombre adéquat de trousses de premiers secours. Ces trousses doivent se trouver dans des
endroits faciles d’accés, le plus prés possible des lieux de travail. Les trousses et leur contenu, dont la date d’expiration doit étre vérifiée régulierement,
doivent étre tenus propres et en bon état. Tout matériel périmé, souillé ou jauni doit étre remplaceé. Il n'est pas nécessaire de remplacer les trousses tous

Les employeurs qui veulent obtenir de l'information sur les trousses de premiers secours peuvent communiquer avec le bureau de la CSST de la région

23/ \

L0123

la chronique

Information gourvernementale

Services

Québec £2 £3

Lac- Senwean




= g

R

www.lelacstjean.com | . Le Lac-St-Jean . Le 28 actobre 2006 . 27

‘SECTION SPECIALE

Le massage remonte a la nuit des temps !

Le toucher est probablement la plus
ancienne forme de thérapie naturelle.
Certains auteurs affirment qu'il fait par-
tie de nos génes tant le geste de porter
sa main sur une zone sensible et de la
frotter est inné chez les humains.
Pratiqué en Orient comme en
Occident, le massage remonte a la nuit
des temps. La massothérapie moderne
a simplement perfectionné et raffiné le
geste primitif de toucher pour en faire
une série de méthodes de prévention,
de relaxation et de traitement.

Le terme massothérapie englobe un
ensemble de techniques de massage
qui, malgré leurs différences de philoso-
phie et de manipulations, partagent un
certain nombre de principes et de
méthodes ayant pour objectif de
favoriser la détente (musculaire et
nerveuse), la circulation sanguine et
lymphatique, l'assimilation et la diges-
tion des aliments, l'élimination des tox-
ines, le fonctionnement des organes
vitaux et |'éveil a une conscience psy-
chocorporelle. (Voir les fiches con-
sacrées a plusieurs techniques de mas-
sage spécifiques.)

La massothérapie se pratique surtout
a l'aide des doigts et des mains, mais
aussi avec les pieds, les coudes et méme
les genoux.

Selon la technique utilisée, les
manoeuvres peuvent étre appliquées
sur tout le corps ou sur une seule partie,
sur la peau, les muscles, les tendons et
les ligaments ainsi que sur des points
specifiques situés le long des méridiens.

Bien qu'il existe plus
de 80 techniques de
massage et de travail
corporel (bodywork),
on peut les
regrouper en cing
catégories princi-
pales :

* La tradition
européenne de
masso-kinésithé-
rapie, basée sur les
principes d'anatomie
et de physiologie
occidentaux et la
manipulation des tis-
sus mous, dont le
massage suédois constitue la méthode
classique.

* La tradition moderne nord-améri-
caine, également basée sur les principes

d'anatomie et de
physiologie occi-
dentaux, mais qui
intégre une dimen-
sion psychocor-
porelle aux con-
cepts traditionnels.
En font partie le
massage californien,
le massage Esalen, le
massage néo-
reichien et le mas-
sage neuromuscu-
laire.

* Les techniques
d'intégration postu-
rale, visant a remod-
eler la structure corporelle par une réé-
ducation de la posture et du mouve-
ment, comme le Rolfing®, le Trager® et
le Hellerwork®. Bien que partageant

LdCStlean

certains points communs avec les tech-
niques d'intégration structurelle, les
approches d'éducation somatique telles
que la méthode Feldenkrais® et la tech-
nique Alexander® ne sont pas consid-
érées comme des formes de mas-
sothérapie.

* Les techniques orientales, basées
sur les principes énergétiques de la
Médecine traditionnelle chinoise,
comme le massage tuina, l'acupression,
le shiatsu, la réflexologie et le Jin Shin
Do.

* Les thérapies énergétiques non ori-
entales, inspirées d'anciennes pratiques
de guérison utilisant l'imposition des
mains, telles que le toucher thérapeu-
tique, le reiki et la polarité.

Vieux comme le monde

Des textes et des illustrations
démontrent que le massage faisait par-
tie de la Médecine traditionnelle chi-
noise, vieille de 4 000 ans, ainsi que de
la médecine ayurvédique de l'Inde. En
Occident, la pratique date de l'époque
gréco-romaine.

Chez les Grecs, passionnés par la
beauté et l'éducation physique, le mas-
sage s'inscrivait dans la culture popu-
laire. Il était de coutume, dans les gym-
nases et les palestres, de faire suivre un
bain d'une bonne friction avec des

ref

prondre ¥t temps pour o,
Clinique d'es thetigye
Réve et Detenip
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MEMBRE DE LA FEDERATION QUEBECOISE DES MASSOTHERAPEUTES
MASSAGES SUEDOIS ET CALIFORNIEN
2 massothérapeutes professionnelles vous assurent
d’'un gage de qualité et de sécurité

CERTIFICAT
CADEAU
DISPONIBLE

Josée Bouchard
Massages californien,
suedois et pédicure

Chantale Bouchard
Massages californien
et suédois

OUVERT TOUS LES SOIRS DE LA SEMAINE

Mercredi au vendredi: 9 h a 21 h
Samedi: 9 ha117 h

huiles. Hippocrate (460-377 av. J.-C.), le
« peére » de la médecine occidentale,
l'utilisait comme méthode de traite-
ment.

Par contre, chez les Romains, le mas-
sage n'avait aucune connotation scien-
tifique. Il se pratiquait dans les endroits
publics (salles de repos, gymnases, ate-
liers de massage), mais ces lieux mal
fréquentés se transformerent en lieux
de débauche, ce qui contribua a la mau-
vaise renommeée du massage.

Au Moyen Age et durant une bonne

partie de la Renaissance, il fut proscrit
par le clergé.

On devra attendre la fin de la
Renaissance pour que des médecins
mettent de coté ces histoires anciennes
et réintroduisent la pratique. Ce n'est
qu'au XIXe -siécle que l'on voit appa-
raitre le mot « massage » dans le
vocabulaire frangais.

Le terme vient du grec massein (en
hébreux mashesh et en arabe mass) et
signifie presser légérement, palper,
pétrir.

QUE MIJOTEREZ-VOUS
CET AUTOMNE?
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Cimetieres a Alma:
on lance une vaste
campagne de financement

Plusieurs projets damélioration a réaliser

> France Paradis
france paradis@transcontinental.ca
a Corporation des cimetiéres catholiques
Ldklmaq.ﬁadl'lﬂrﬂmleschneﬁens' de St-

oseph, St-Sacrement et Ste-Marie, lance
une vaste campagne de financement alors que
12 000 enveloppes de sollicitations seront
délivrées dans les prochains jours dans toutes
les boites aux lettres de la municipalité. On
veut ainsi recueillir quelque 30 000 $ afin de
réaliser différents projets spéciaux d'améliora-
tion des lieux.

Depuis 1975, ce ne sont plus les Fabriques
mais bien la Corporation qui administre ces
trois cimetiéres, voit a l'entretien et ameéne
des projets d'amélioration afin de rendre les
lieux accueillants.

Dans ces trois cimetiéres, on retrouve plus

-

de 8000 personnes qui y sont enterrées ou
dont l'urne a été placée dans 1'un des trois
columbariums construits au fil des ans afin
de répondre 2 la nouvelle tendance de I'inc-
inération.

« D'ailleurs, présentement, ce sont quelque
80 % des personnes qui décident de se faire
incinérer. Nous avons deux columbariums au
cimetiére St-Joseph et un au cimetiere St-
Sacrement et bient6t, nous espérons en avoir
un au cimetiére Ste-Marie, lorsque la
demande se fera sentir. Nous offrons ce serv-
ice A un prix compétitif », souligne Ghyslain
Duchesne, président de la Corporation.

Projets

La corporation tire ses revenus de diverses
sources, principalement de la vente de terrain
et l'argent que rapportent les intéréts des
montants placés en fiducie.

A chaque terrain ou service rendu, il y a une
partie de l'argent qui est automatiquement
placée pour des périodes de 40 ou 99 ans afin
de prévoir les frais d'entretien a long terme.

« Si on lance une telle campagne de finance-
ment, c'est d'abord quelque chose de spécial,
parce que l'on veut réaliser différents petits
projets qui nous tiennent a cceur. On espére
recueillir quelque 30 000 $ sous cette forme »,
précise Ghyslain Duchesne.

Depuis deux ans, plusieurs améliorations ont
été apportées aux trois cimetiéres dont 1'in-
stallation d'un portique d'entrée au cimetiére
Ste-Marie.

Au cimetiére St-Sacrement, un nouveau por-
tique avec identification a été installé. Il s'agit
d'un don des professeurs et des éléves en
soudure du Pavillon Wilbrod-Dufour, la cor-
poration ayant défrayé le cotit du matériel.
On y a également aménagé un stationnement
cléturé ainsi que prolongé la haie de cedres.
Au cimetiére St-Joseph, on a procédé au rem-
placement de la cloture le long de la rue
Gauthier et a la coupe des arbres qui étaient
malades.

« Tous ces travaux entrainent des colts et
plusieurs factures restent a payer et il y a
d'autres travaux importants a réaliser pour
I'an prochain », de rappeler le président.

A St-Joseph, notamment, on doit réparer le
toit qui fuit de la petite chapelle au-dessus du
mausolée ol1 on a constaté un début d'infil-
tration d'eau. On veut compléter la cl6ture du
coté Ouest, planter des arbres et ajouter des
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ON A REALISE plusieurs projets dans les trois
cimetiéres mais il reste encore des choses a faire.
On retrouve ici Jacinte Maltais, administrateure;

le président Ghyslain Duchesne ainsi qu'Aurel
Jauvin, marguillier et administrateur. ot fronce Porads)

bancs pres des columbariums.

A St-Sacrement, on veut planter des arbres,
réparer une cloture, démolir un abri désuet,
construire une remise pour les équipements
d'entretien et ajouter des bancs preés du
columbarium.

Et finalement, a Ste-Marie, on veut réparer les
chemins, planter des arbres et aménager un
columbarium.

« Pour tous ces projets, nous n'avons pas le
choix que d'organiser une campagne de
financement spécial afin de poursuivre
I'amélioration de nos cimetiéres », de pour-
suivre Ghyslain Duchesne.

Ce dernier tient a spécifier que |'enveloppe
qui sera distribuée dans les prochains jours ne
sera pas recueillie par des bénévoles. On
invite les gens a la retourner par la poste a la
Corporation, la déposer dans les bureaux des
presbytéres ou encore, la remettre lors de la
quéte, aux cérémonies religieuses, dans cha-
cune des églises.
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Médaille d'or pour le patineur Dave Ferland

Championnats provinciaux de patinage artistique

normand.simard@transcontinental.ca

ave Feland, un patineur de Métabet-
Dchouan qui évolue a Montréal depuis

aoit dernier, a connu la meilleure per-
formance de sa jeune carriére, samedi et
dimanche derniers, les 21 et 22 octobre, a
Aylmer, ol avaient lieu les Championnats
provinciaux de patinage artistique en vue de la
sélection pour les Championnats canadiens de
I'Est qui se dérouleront a Moncton, Nouveau-
Brunswick, les 29, 30 novembre, ler et 2 décem-
bre ins.
Ferland a mérité d'emblée sa sélection
avec les médailles d'or aux deux programmes
court et long. Au programme court, il a gagné
avec six points d'avance sur son plus proche

rival, Justin L.-Piette, avec un score de 51,43
points. Et, le lendemain, au programme long,
cette fois, il a fait encore mieux avec un
impressionnant total de 103,10
points et 20 points de priorité sur

parfait au programme long. J'étais fou de
joie», a lancé 1'athléte de Métabetchouan,
mardi soir, rejoint 2 son domicile 2 Montréal.

Médaille de la meilleure performance

le patineur de 2e position. ” a re(,‘u UNe sa prestation a été davantage
«C'est la premiere fois depuis . soulignée puisqu'il a recu la
plus de dix ans que je m'adonne au ovation médaille remise au patineur qui a

patinage artistique que je fais aussi
bien. J'avais le vent dans les voiles.
J'étais treés bien préparé et tout a
bien fonctionné. Et le public était
derriere moi. Il devait y avoir plus
de 600 personnes dans les gradins
et ils se sont levés debout pour me
faire une ovation quand j'ai terminé, pour la
premiere fois de ma carriére, un parcours

o

> Normand Simard
normand.simard®transcontinental.ca

a 3e édition du Tournoi de quilles de la

I Fondation Thérese Lavoie tiendra son

ivité annuelle, les 10, 11 et 12 novem-
bre prochains, au Centre de quilles St-Luc
d'Alma, avec un objectif agressif de 15 0005
de profits.

Pres de 300 personnes participeront a
cette activité. Par leur concours, ils con-
tribueront a aider les organismes humani-
taires et les démunis de la société. Les per-
sonnes inscrites disputeront six parties de
quille étalées sur deux rondes, lors des trois
jours du tournoi.

Une finale aura lieu a 14h, le dimanche
12 novembre et sera suivie de la remise des

Un objectif de 15 0005
pour |'édition 2006

Tournoi de quilles de la Fondation -

=]
|

prix, dont des peintures de Mo-Jean, Paul
Cloutier ainsi que Michel Jean, professeur
aux beaux-arts a I'université Laval.

Encore cette année, 'organisation du
tournoi de la Fondation Thérése Lavoie
mise beaucoup sur l'activité «prisonnier».
Déja, le p.d.g. des marchés Métro Dubé
d'Alma, André Dubé, a confirmé sa
présence. Au moment d'écrire ces lignes,
on attendait la confirmation de la partici-
pation de Laurent Villeneuve, le d.g. des
Caisses Desjardins d'Alma ainsi que de
Mario Bouchard, le capitaine du poste de la
S.Q. d'Alma.

On peut encore s'inscrire au tournoi de
la Fondation TL en communiquant au
668-6141.fphoto: Courtoisie)

Donald Houde gagne le
tournoi de billard «handicap»

Le Dolbien, Donald Houde, a remporté les
grands honneurs du Tournoi de billard
«handicap» tenu, samedi dernier, au Salon
Doolys d'Alma. Classé «AAv, il a vaincu, en
finale, Robert Lalancette, également de
Dolbeau qui évolue en classe «A», 8 a 4.

Houde avait envoyé Lalancette du coté
«B, lors les préliminaires, avec une victoire
de 8 a 4. Par la suite, Lalancette est revenu du
cOté «A», avec une victoire de 8 2 6 sur Pascal
Vézina de Roberval, un «A». Le champion a
mérité la bourse de 300% alors que Lalancette
empochait 200$. Les 3e et 4e au classement,
Pascal Vézina et Guy Dumais d'Alma, ont
récolté 1408$ et 80$.

Notons que les 5e et 6e places ont été rem-

portées par Luc Tremblay de Jonquiere, et
Jean Blackburn de Chicoutimi, chacun récip-
iendaire d'une somme de 40$.

Ce tournoi a été une réussite compléte
avec une excellente participation de 32
joueurs et un salon bondé de spectateurs,
tout au long des matches. Le 4 novembre
prochain, au Salon Doolys, ce sera place au
tournoi des élites regroupant les meilleurs
joueurs semi-professionnels de I'Est du
Québec. Ce samedi, c'est une premiére au
Doolys avec un tournoi régional de «Boston»
sur les tables de snooker. Au billard, en outre,
il y aura un tournoi «invitationy, 2 la salle des
Chevaliers d'Hébertville, le 11 novembre
prochain.(N.S.)

debout
des 700
spectateurs

réalisé la meilleure performance de
ce championnat.

Ferland impute ce succés a l'en-
trainement ou il se donne a fond,
deux heures par jour, sur la pati-
noire, en plus d'un travail hors
glace en yoga, ballet, étirements et
conditionnement physique: «Ce sport, c'est
ma passion. ]'aime cela et je veux aller au bout
de mes ressources», a-t-il ajouté,

Malgré son dur labeur a I'entrainement et ses
études collégiales, il trouve le temps de venir
chez ses parents les fins de semaines ol il n'y
a pas de compétition.

Dans deux semaines, il participera a une ren-
contre provinciale de type «invitation», sur la
Rive-Sud de Montréal. Ce sera une excellente
préparation en vue des Championnats cana-
diens de I'Est ou le calibre sera plus relevé.
D'ici 13, il va poursuivre I'entrainement a fond
de train et bien se préparer mentalement.
Les Championnats canadiens de I'Est auront
lieu les ler et 2 décembre prochains, a

DAVE FERLAND COIFFE de l'or aux Championnats
québécois. photo: Normand simord)

Moncton, Nouveau-Brunswick. Dave Ferland
vise ni plus ni moins qu'un podium, lors de
cette relevée rencontre.

Six coureurs du Club Jeannois
au Marathon PH Bergeron .

Six coureurs du Club d'athlétisme Jeannois
sont a La Baie, ce samedi, pour participer a
I'édition 2006 du Marathon PH Bergeron,
lui-méme un coureur de marathon et qui est
bien connu au Québec.

Bergeron prend d'ailleurs le départ aux
cOtés de 60 marathoniens et 360 marcheurs.
Il voudra compléter 1'épreuve de 42,1 kilo-
metres en six heures. Cette journée du 28
octobre est d'ailleurs mémorable pour lui
puisque c'est la date de son anniversaire de
naissance ou il aura 80 ans.

Les six coureurs du Club d'athlétisme
Jeannois inscrits sont Rénald Drolet d'Alma,
Robert Tremblay de Saint-Nazaire, Sylvain
Privé de Labrecque ainsi que Réjean Couture,
Mario Guérin et Suzanne Munger, tous
d'Alma. Cette derniére a réussi un temps de
3h10m a un marathon au cours du dernier
été et elle fera la lutte pour le premier rang a
la jeune jonquiéroise Valérie Nolet.

portif

lormand Simard

Les quilles «junior»

Ce dimanche 29 octobre, au Centre de
quilles d'Hébertville-Station, c'est le début
de saison de la Ligue régionale «junior» qui
regroupe des joueurs et joueuses de 8 a 21
ans. La population est invitée a venir voir les
meilleurs de cette catégorie.

Bingo du Royal

Le Royal «junior AA» de Métabetchouan rappelle
quiil tient son bingo hebdomadaire, tous les mardis,
a la grande salle de 'Hotel de Ville de Desbiens, de
19h & 22h. Trois mille dollars sont remis en prix, a
chaque séance. Les profits de cette activité vont a

Péquipe de hockey du Royal

Tournoi de quilles «Thérése Lavoie»
La 13e édition du tournoi de quilles de la

Le marathon se déroule sur la piste
cyclable de La Baie, un parcours aller-retour
de 4,22 kilometres que les participants et par-
ticipantes devront réaliser 10 fois, soit le dix-
ieme de la distance d'un marathon.

Le départ officiel est donné a 10h pour les
marathoniens alors que les marcheurs, selon
le temps qu'ils veulent courir ou marcher,
peuvent partir a 11h, 12h ou 13h.

La distribution des dossards se fait a l'aré-
na Jean-Claude-Tremblay, secteur Bagotville,
entre %h et 13h.

Le marathon sera suivi d'un vin d'hon-
neur au Vieux-Théitre, & compter de 16h et
d'un souper, a partir de 17h. A noter qu'une
médaille-souvenir des 80 ans de PH
Bergeron sera remise a tous les participants.

Ce qui est particulier a ce marathon, les
participants peuvent courir et marcher 2 leur
rythme, se reposer a leur guise ou s'arréter da
a la fatigue ou I'épuisement.(NS.)

Fondation Thérése Lavoie aura lieu, du 10 au
12 novembre prochain, au Centre de quilles
Saint-Luc d'Alma. Les profits sont remis a
des organismes humanitaires ou personnes
dans le besoin. Pour s'inscrire, samuser et'
amasser des fonds servant pour la bonne
cause, on peut téléphoner au 668-6141
(Annie).
sPecmle de Jonas les Jeannois «col-
legial AA» Eher
Un spectacle-bénéfice pour les Jeannois de la Ligue
de football «collégial AA» aura lieu le jeudi 16
novembre prochain, & compter de 20h, a
l'Auditorium d'Alma (polyvalente

Un «5 & 7» précédera le spectacle orchestré par le
populaire groupe rock «Jonas» qui a lancé son 2e CD,
«Suite Life», le 10 octobre dernier. Les billets sont al
colit de 20$ pour les étudiants et de 305 pour le
public en général. Lobjectif du montant a remettre
aux Jeannois est de 15 0008,

_|.
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LES ANNONCES CLASSEES

_PAR TELECOPIEUR (418) 668-8522

6684545

=

achat et vente

IMMOBILIER

100 &3t

300

ﬁé marcranoises - 3())

% SERVICES

au montan
semalne de

400

Propriétés
d vendre

(105

Alma, duplex, 2 logements
5.1/2 piéces, haut loué avec
bail, rez-de-chaussée libre im-
médiatement, terrain paysageé,
cldturé, remise, prés centre-
ville. Tél.:480-3138 (laissez
message).

Alma, Isle-Maligne, 241, Cha-
peleau, maison 26'x38', 4
chambres, terrain 70'x118,
remise 12'x12', prés des ser-
vices, chauffage électrique,
1165008%. Tél.:668-4532.

Alma quartier Dame-en-Terre,
2204, 9e avenue. Maison
25x38, toute rénovée en 2003
(canexelle, fenétres, planchers
de bois, céramique), 3 cham-
bres, remise 16x20, grand ter-
rain. Tél.;480-1313 soir.

L'Ascension, 5275, rue des Li-
las, prix révisé: 1115008, 4
chambres, construction 2004,
remise 12'x12
Tél.:347-3798.

Transfert Aima 135, du Saphir,
4 chambres. Jean Mailloux La
Capitale Saguenay
Tél.:540-7393.

Prop. @ revenus
6 vendre

1230-1234-1240-1244, che-
min de la Grande-Décharge,
Alma, 4 logements tous bien
loués, rénovés, évaluation
gréée 2005 de 122,5008.
6690253 (Micha

Condominiums
d vendre
Alma, rue des Mélézes, condo

4.1/2, 33x30, remise.
Tél..487-2879.

DD Terrains & vendre

Nouveau développement, rue
Ouimet, Alma, prés de |'école
Albert Naud, préts a construi-
re, terrain boisé.

Tél.: 487-1265

i e
@ Logements/appar-
tements a louer

hBLER D00 G Panciens 330
ANOS ANNONCEURS:

Assurez-vous que le texte de votre annonce
est exact dés sa
en aviser imm

notre responsablilité se limite uniquement

jon, sinon il faut nous
latement. En cas d'erreur,

t de I'achat de la premliére

parution de votre annonce.

@ Logements/oppar-
tements a louer

\ MARCHE DE
> 'EMPLOI

. FORMATION/
"CULTURE

MARCHE DE L'EMPLOI:

Toute discrimination est illégale. Les
postes offerts dans nos rubriques
sont ouverts également aux hommes

et aux femmes

Journal S e
u[dc,Sl_- ranscontinental
e a” Tarifs par parution + taxes
Une insertion de 15 mots et moins 11,60 %
e Chague mot additionnel 35¢
TR Caractéres gras en plus 2,70 §
600 : AVIS 800 Caracteres centrés 70 ¢ le mot
= Encadrée 3758
Photo, s'il y a lieu en plus 10,50 §
7 ﬁ VEHICULES 900 Avis de décés ou service anniversaire 54,50 §
achat, service, vente * avec photo 64,50 §
— Prigre St-Esprit longue 35 :
- | Sacré-Coeur avec photo 35
HEURE DE TOMBEE: 224, esans photo 2%
Mercredi 16 h w. Merci mon Dieu 253
HEURES D'OUVERTURE Faveur obtenue (courte) 11,60 %
Le ser\viqe téléphonique est ouvert Annonces 2 colonnes 48,50 §
du lundi au vendredi, de 8h30 a 16h30. Maison a vendre (2 colonnes avec photo) 48,50 §
LES ANNONCES CLASSEES : 668-4545
———— ————— —
Logements/appar- Logements/appar- Logements/appar- Lngom:/nppa'ramenrs.
@ tgrnenis a Iopul:ar @ cI'gm»ms a Ior:.lpar @ lgmen!s a Il:m;; @

e I
@ Logements/appar-
tements a louer

2.1/2 pieces meublé, laveuse,
sécheuse, chauffé, éclairé,
quartier des Fleurs,
330%/mois, libre immédiate-
ment. Tél..720-4944,

2.1/2 pigces, 2811, avenue du
Pont Nord, Alma, prés Métro
Delisle, 250%/mois, libre im-
médiatement. Tél.:347-5824,
2.1/2 piéces, chauffé, éclairé,
meublé, 320%/mois. 3.1/2, si-
tués |'Ascension, libres immé-
diatement. Tél.:347-4200,
347-2339,

3.1/2 pieéces, semi-meublé,
chauffé, éclairé, prés centre-
ville, libre immediatement.
Tél.;662-2189

3.1/2 pieces, semi-meublé,
non chauffé, non éclairé, situé
St-Bruno, 285%/mois.
Tél.:668-1948 midi et soir.

3.1/2, propre, neuf et éclairé,
libre immeédiatement. A voir!
Laveuse/sécheuse, 4 mois
d'usage, réfrigérateur 1.1/2
an d'usage, cuisiniére dessus
vitrocéramigue. Tél..662-5032.

4.1/2 pigces, 840, Rte du Lac,
non chauffé, non éclairé,
345%/mois, libre 1er novem-
bre. Tél.:343-2883.

4.1/2 piéces, avec salle de la-
vage, centre-ville, demi sous-
sol, rénové, insonorisé,
4008/mois, libre immédiate-
ment. Tél.:480-4458.

4.1/2 piéces, différents en-
droits bien situés & Alma,
propres, tranquilles, sécuri-
taires, libres. Tél..669-2034.

2.1/2 pieces, prés des écoles,
tranquille, non chauffé, non
éclairé, meublé, 275%8/mois, li-

bre, non-fumeur.
Tél.:668-0170.

3.1/2, 4.1/2, CENTRE-VILLE,
non chauffés, non éclairés,
stationnement, déneigement,
intercom, libres, remise inté-
rieure, Tél.:720-0777,
662-4256

3.1/2 pieces, neuf, Alma, rue
de la Gare, trés bien situs,
grande fenétres, 385%/mois.
Tél.:349-3353.

3.1/2 et 6.1/2 piéces, rue Har-
vey et boulevard Dequen, li-
bres. Chambres a louer.
Tél..669-1255.

3.1/2 pieces, 335, rue Sacré-
Coeur, Alma, 325%/mois, non
chaufté, non éclairé, libre im-
médiatement. Tél..662-3153,
519-0348.

3.1/2 pigces, 375, boul.
Champlain, Alma, trés pro-
pre, cuisiniére, réfrl?era-
teur inclus, salle de lava-
ge, eau chaude fournie, li-
bre 1ter nnvemhre.
375%/mois. Tél.:669-0253
Michel.

4.1/2, 640 rue Paré, No4,
(prés du Carrefour), couvre-
plancher en tuiles, balcon et
remise a l'arrigre. Libre 1er
novembre, 3408/mois.
Tél..662-2392, 668-3888.
4.1/2, non chauffé, non éclai-
ré, rue Chemin du Pont Taché
Nord, 5708/mois.
Tél.:480-2375.

4.1/2 piéces, non chauffé, non
éclairé, eau chaude fournie,
Naudville, libre immédiate-
ment. Tél..662-3454,

4.1/2 piéces, rang Melangon,
face Alcan, neuf, air climatisé,
425%/mois, libre immédiate-
ment. Tél.:668-6735,
487-2430 (aprés 17h).

Clinique d’obésité

&

Dr Gaston Bonneau

 |nsertion de stérilet
L = Régime avec protéines
500 calories ou jeiine

suivi médical (sans rendez-vous)

Le jeudi a compter de 14 h

a toutes les deux semaines

Clinique médicale

3.1/2 piéces, Alma, meublé,
chauffe, éclairé, rénové, plan-
cher flottant, 4008/mois.
Tél.:662-1029.

3.1/2 piéces, rue Bergeron, ré-
nové, non chauffé, non éclairé,
libre immédiatement,

S-2. 5 5 limia IS
Tél.:418-576-4395,

920, rue Harvey Ouest, Alma
662-7387

Roberval
181, rue Alphonse

275-5290

Dolbeau 3
Pharmacie Jean Coutu

276-0111

A votre service depuis prés de 30 ans déja 2

4.1/2 piéces, rez-de-chaussée,
non chauffé, non éclairé, prés
centre-ville, stationnement, li-
bre immédiatement.
Tél..668-7521.

4,1/2 pieces, des Tulipes,
demi sous-sol, possibilité
meublé, non chauffé, non
éclairé, 360$/mois.
Tél.:345-8931, 548-1649.
4.1/2, rue Levasseur, prés du
Cégep et Marché Métro,
350%/mois. Libre immédiate-
ment, Tél.:349-2568,
662-8444, Christiane.

5.1/2 luxueux, prés Métro De-
lisle, 575%/mois. Grand 6.1/2
avec garage a |'Ascension.
4.1/2 rue Boudreault quartier
St-George 3508/mois.
Tél.:669-5901.

5.1/2 pigces, semi-meublé ou
non, sous-sol, 1233, Scott
Ouest. Tél.:662-3022.

5.1/2 piéces non chauﬁé non
éclaire, 00%/mois.
T61.:669-0905, 562 6450.

5.1/2 piéces, situé 805, Scott,
2e étage, couvre-planchers
neufs, libre 1er décembre
Tél.:662-3485 (jour),
662-5774 (soir).

6.1/2 piéces, rez-de-chaussée,
sous-sol, rue Price Ouest,
déneigement, grand terrain,
5008/mois, libre 1er janvier.
Tél.:480-4388.

Grand 5.1/2, demi sous-sol,
bien situé, non chauffé, non
éclairé, 4058/mois, libre ter
Jécembre. Tél.:668-0213

Magnifique 4.1/2 sur 2 étages
ayant beaucoup de cachet,
centre-ville d'Alma avec sta-
tionnement. Libre 1er décem-
bre, 6008/mois.
Tél.:818-5327.

@ Propriétés
d lover

Maison 845, chemin des Aul-
naies, quartier tranquille, 3
chambres, lave-vaisselle, four
encastré, plaque de cuisson,
laveuse/sécheuse, abri d'auto,
chauffé, éclairé, 7508/mois, li-
bre immeédiatement.
Tél.:347-1926

4.1/2 piéces a partager. Naucl-

ville, cdble, non-fumeur.
Tél..668-4585, 669-1244.

€L Chambres & over

Chambre, céable, téléphone,
cuisinette équipée, entrée in-
dépendante, stationnement,
internet haute vitesse, non-fu-
meur, 558/semaine
Tél..668-0841, 480-8210.

2 chambres, sous-sol, cuisine,
salon communs, téléphone,

cgble, Tél.:668-8728,
550-3503.

Chambres, cable, service
buanderie, 420, Francoeur,

prés du Carrefour, air climati-
sé, non-fumeurs, libres immé-
diatement.Tél..480-0491

Aux sociétaires

de la

Coopérative funéraire Lac St-Jean

Residence Funeraire
Lac St-Jean

Assemblée générale annuelle

Veuillez prendre note que la 33° assemblée générale annuelle de la
Coopérative funéraire Lac St-Jean, aura lieu le mardi 21 novembre
2006 au Complexe Jacques-Gagnon, salle Mario-Tremblay,

1000, boul. des Cascades Ouest a Alma, & compter de 19 h 30.

La plus haute distinction dans I'industrie
MAISONS de la construction résidenﬁelle -

MARCOUX

MAISONS USINEES

2al

PALME DIAMANT de 'APCHO

S AVOS UN MODELE
POURVOUS !

nsmarcoux .com

R VOTRE PLAN
DISPONIBLES

|

- .
I
|

INFORMATIONS ET RENDEZ 'VOUS 1 JUURS SUR 7
| 480-4333 720-961 6 |

ww‘w,malsﬁ

i - e R 631, chemin du Pont Taché Nord, Alma 2
| WWW|maiSonsmarcoux.com | psq s11a. gospss B

|
Maisons usinées Saguenay-Lac-Saint-Jean

* Il y aura présentation des états financiers du dernier exercice
* Rapport du président du conseil d’administration
* Nomination des vérificateurs

Il y aura élection au conseil d’administration :
- secteur centre : poste occupé par M. Marc Tremblay

- secteur centre : poste occupé par Mme Ruth Parent
- secteur Nord : poste occupé par M. Fernand Tremblay

Le bulletin de mise en candidature

est ible au siége social :
2‘!: n du Pont Taché, Alma d,
: 668-8409 M. Marc Richard
m,“‘. m"‘““ m""'m"m“’."m;"’ directeur général
et secrétaire adjoggga...- A8

ms vos provisions
des maintenant

PLUS ECONOMIQUE
* Fabriqué & Québec a I'aide de sciure de bois franc

et de créosote dans I'air (Etude Environnement Canada)

BOIS DE CHAUFFAGE®

+ Aucun additif chimique Disponible Zed,
« Fin les saletés et les insectes 9 5 seulement chez z
* Fini le cordage : p .
. Rarr;ement et utilisation facile = @W g
) Pouvoir calorifique supérieur au bois traditionnel caisse de s ot -m / ;
Réduction importante des émissions de particules fines 10 biiches 396 T2 caisses handware =
g

BUCHE | ENERGIE

100 % NATUREL

805, boul. St-Jude Sud, Alma -662 3403 *Téléc.: 662-9729

e
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POUR VENDRE VOTRE PROPRIETE RAPIDEMENT ET EN OBTENIR UN « BON PRIX »
COMMUNIQUEZ AVEC L'AGENT DE LA CAPITALE QUI ATTIRE BEAUCOUP D’ACHETEURS CAR

NOUS ANNONGCONS SUR 2 SITES NTERNET SOIT
lacapitalevendu.com et micasa.ca
LA CAPITALE SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

COURTIER IMMOBILIER AGREE, FRANCHISE AUTONOME ET INDEPENDANT DE RESEAU IMMOBILIER LA CAPITALE.

ST-GEDEON
Terrain trés bien situg,
trés grand 35 000 pi ca.

Langis Gauthier,
4871144

668-4578

200, AVENUE DU PONT SUD, ALMA

' LE!
\MPECCP\B g

302, SC{'JT'I‘ EST A.I..I-l.l 2 logements »
dé 55 pces Wés propre, prés des AV. DU PONT NORD:
écoles, pi rér effec pouvant servir &
fubes. Libre immédiatament. Micheiine 3‘;‘1 "‘ulﬂ:ﬂajs fins, uﬁ:ndeé:rstz?:rm trés
Guérin, BEB-B755 ot Raymond Savard, amplaceman ontactez-moi!
aauz :?24 i g Liianne Gingras, 480-0970.

=
ALMA, 301,

251 F'HI(‘E EST Prqﬂmn situde prés de
‘école Alber-Naud, pas de voising & l'ar-
ridre, construite pour durerd Contactez-
moi. Lilianne Gingras, 480-0970

3996, ATE 170, ST-BRUNO. Maison
ayant regu plusieurs renovations., pos-
sédant piscine, spa, une visile vous
ravira | Lilianne quras 480-0870

prés du terrain de

bien aménagé. Réjean
0265

CHALET HABITABLE A LANN

SUR LE BORD DE L'EAU [m&ublé]
f, rés beau terrain
Villeneuve,

78

Ideale
Micheiine Guérin, 668-6755.

PROPRIETE 1 1/2 ETAGE rénovée el
trés bien entretenue située au 310, rue
Signal, prés du centre ville & Alma
comme prémiére  maison

ASCENSION:
Batisse commerciale

r"‘
Libre ma'-me“a —| mPECCABLE-

Péribonka (Jos Boncas).

PROPRIETE 2 ETAGES avec garage -
A qui la chance 7

attaché, trés fonctionnelle et trés bian
entretenue, petit logement au sous-sol
avec entrée indépendants, & voir au

bsan entretenus

opérant
actuellement un relais de 4 roues
et de moto-neige, au bord du

Micheline Guérin, 668-6755.

1a piay

VUE ET ACCES AU LAC ST-JEAN
Chalet situé dans le Rang des lles,
intérieur frés chalsureux avec acces a
(Ball Alcan). Raymond Savard,

aud- b5 sorvices. A découvrir | | 2915, MELANGON, ALMA: L 482, AUGER EST ALMA: Lianne | 380. Lovasseur O. Michelne Guérin. | Raymond Savard, 662-4724, | 6524724 st Micheline’ Guérin, 668-
aur gras, 480-0970 Gingras, 480-0970, Gingras, 480-0870 5

I S
jer g = - Martial
- J Quellet
one, ; | Téléavertissour:
Ay | o MAISON DE QUALITE racent 669-9384
ent, subsaiaiily | Dien éclairde, grand terain, ga - — 305, Metangon, St-Bruno, Dépanneur
1-fu- : ise. double. Secteur lranquille Iuee a e L avec station de service et salon de

| | ALMA, 2380, BOUL. AUGER SUD: Grand | Hébertville ay 602, Aang 3 ne | METABETCHOUAN, centre-ville, 6.5 ] bronzage. De plus local commercial
ne terrain de 30 000 pi2, piscing creusée, bien I Guérin, 668-6 ou Raymend Sa\.ar':l plbces + 5.5 pibces Irés propre. Langis || loué actuellement, acheteurs sdrieux

} entretenue. Micheling Guénn, 668-6755 B882-4724 Gauthier, 487-1144 - contactez Litianne Gingras, 480-0970
Sine, {
one, i
28, !

1 Josée
vice ; - o Dcl;‘l:Ihi:Jsm
eur, $ ¥ - SUPERBE RESIDENCE au bord de s
nati- L 351, JEANNE D'ARC, ALMA Gra I'eau. Constry récente, haut de

A maison en brique avec |h:- da gamme, grandeur 68 x 39. Garage dou-
ime- prés da lécole 4 S ble. Chauffage radiant. Qual pour
NOUVENJ 2 LOGEMENTS s A da bois franc el céramigue, |nrrmn bordé LAC-A-LA-CROIX: 2 logements, idéal § bataay Plage de sable. Emplacemant
ropre of bisn situd, Lan .: . de haie, possession rapide, & voir absolu- paur propridtaire occupant. Langis § magnifique. Raymond Savard, 662-

= 1144 mant | Josda Duchesne, 487-8757 Gauthier, 487-1144 4724 {

Denier grand temain : Alma,
enfrée sud, Av. du Pont,

W

METABETCHOUAN:

e Guénn, BEBB-BT55

99,000 Pc., 299,5008. = 1612, Route 169.
Cause de [a vente : Retraite i f,l"i.q”.,'f»’,‘.if Jboovk Langis Gauthier il E‘;L.'}Z? '&32..?2%?5325&'?'
1 Gar [ [ A bien entraten MTE
Martial Ouellet, 669-9384, B 4871144, e o intime. Fisane crotisée, cio

2. Chantale Tremblay, 668-9551

rénov avec un terrain d
10,470 p.c. zoné commercial et
Situé prés de tous les
Villanauve, 662-0265

rage

Micheline
Guérin
668-6755

L]

2 LOGEMENTS

Nouveau mandat EN BRIQUE,

70, boul. Auger Ouest,

2 LOGEMENTS
prés du centre ville. Tres

Chantale Tremblay, 888-9551

4 idéal pour proprétaire occupant
bien entretenus, 630, Alma. avec ss irés bien fini . & l'étage % Gingras
£ " ;
Bergeron Ouest Alma. Contactez-moi KPr 08 5% ocos By '
g : Lot ’ . : . pres des ecoles JUMELE m.rec GARAGE ATTACHE ol = Télsavertisseur
Micheline Guerin, Micheline Guérin, 1170-1172, Gauthier O. chambre & létage dont 2 au rez-de- | P IV BEBERRRERSAES ; ! 669-3109
aririens Siue i conres 668-6755. 668-6755. g P eae o p i - [

.| Lilianne

TEHHAIN
- Situé a Riverbend
avec garage.

Réjean Villeneuve,
662-0265.

BELLE GRANDE MAISON DE |} BA ES CEDRES, CH
QUALITE, situde dans un quartier trés
tranquille. Prés de la piste cyclabe,
sactour Isle-Maligne. Catherine Jean
480-1450 et Martial Ouellet 690-9580

127, SIROIS, MIL
grand garage avec maz.
.(‘ c

Feau avec vue imprenable. Plusi
rénovations ont été effectud
découvrir | Josée Duchesna, 487-6

Maison habitable & 'année au bord da

€, sans
Urs

A
757

I ta wisiter!
Jean, 662-4478.

OLIE PROPRIETE: Situéa dans un
3 5 voisin armiére.
4 c.c, piscine hors
Cathering

i Réjean
M_] Villeneuve
| = 668-2976
Vo Cellulaire:

425, PRINCIPALE, SAINT- ' ’

HENRH DE TAILL DN

E 1 1/2 ETAGE, trés bien
piécas sont ﬂranues et

fique

ALMA. 3332 DUPONT N. propridté

514 TREMBLAY
W= ST-HENRI DE TAILLON.

da sur un magnifique

STE-MONIQUE :
100, Lac des Bouleaux
Superbe résidence située

de paradis pour la chasse
R et pAche a la truite. Une
petite perle !
Lilianne Gingras,
480-0970

bois, pas de voisin amiére,
quarber superbe.
Chantale Tremblay,
668-9551

SUPER COTTAGE:
Abri d'auto et garage,
remise, piscine, grand
terrain paysager avec

535, 1RE RUE,
ASCENSION
ﬂ»suum\.a possedant

. METABETCHOUAN :

' Jumele avec garage isolé,

al o “bardeaux refait quagli;?r,e:;;:urs r }Z{dinl d'eau, gl'andbf;all
découvrir v : enirée, impeccable.

Pour informations Langis Gauthier Un appel suffit!

Lilianne Gingras, au 487-1144, Chantale Trembiay,
480-0970 668-9551.

T MAGNIFIQUE RESIDENCE
rénovée en grande partie
Armoire haut de gamme,

Immense chambre styla « loft
au 2 iema. Cour arriére
entibramant paysagé avec
piscing creuséa. Excellant

rapport qualité-prix

Il taut voir pour comFrsnGra.

LABRECQUE :
1080, LEMIEUX.

de bois, sans aucun voisin
armere, contactez-moi!

ENDROIT MAGNIFIQUE AU BORD DU LAC : S et Lilianne Gingras,
111 000 pi car. de terrain, 2 monle-bateaux, garage double (2), plancher de bois, Vesaarae 480-0970

cuising, salle de bain, plancher refalt. Inf.: Raymond Savard, 662-4724.

2322, DES
SARDOINES.
Belle propriété bien
entretenue, possédant
garage intégré, 3 cc,
sacteur tranquille.
Beaucoup d'inclus,

Irrésistible |
Lilianne Gingras,
480-0970

1125, DE LA SEINE.
Construction de qualité,
située dans un mgnlﬂque

plastique. Terrain h«m
aménagé. Cou
foudre assu r

4876757

LAC ST-JEAP\&. CHAMBORD: Magni-
domaine, possédant verr
garage 28x36 avec pelit loft. Amateurs

ayant recue des rénovations, 4 cham- ViCHS da voie et he serom comblés,
and ferrain avec garage, A Sacrem endroit de rével Liianne Gingras, 480-
Villeneuve, 662-0265 BEB-B755 0870

LIBRE RAPIDEMENT
4 découvrez cette belle maison

Trés belle résidence possé-
dant terrain 172 x 100, mai-
son refaite en 2005, plancher

quartier, Décoration de bon
4, godt. Planchers de bois franc,
céramique. Armoires thermo-

TOUT NOUVEAU !

IMPECCABLE !
2 logements de 5.5 piéces,
bonne construction, situés
en plein centre-ville avec
abri d'auto, 2 foyers. Peut-
étre commercial. A voir !
Chantale Tremblay
668-9551

are,

un

Catherine
Jean
480-1450
Cellulaird
662-4476

TOUT NOUVEAU !
Maison de ville 1 1/2 étage
avec cachet, fenétres et

Ers, G e 2 éfages avec garage attaché, WM toiture changées, terrain
détache, chauffé. Un coin grandes piéces, planchers de bien aménage avec

piscine, terrasse, clbture,
faites-vite | 89 500 §.
Chantale Tremblay

668-9551.

Langis
Gauthier
345-8375
Cellulaire:
487-1144

QUARTIER DES
CHANTEURS
960, SIMONEAU:
construction 1991,

4 chambres, Sous-sol fini,
plancher en bois,
caéramique, foyer. Trés beau
terrain 10,000 p.c., sans
voisin amére,
Micheline Guérin, =,

668-6755.

TRANSFERT
3105, PRINCIPALE,
RECQUE.
Vous aimez la campagne,
alors logez-vous @ peu de
frais dans catte jolie maison
habitable & I’
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_ANNONCES cussé;s

@ Chambres a lover

€D Amevblement

@ Divers & vendre

@ Animaux

Chambre avec cuisinette, en-
trée indépendante, cable four-
ni, pres des écoles.
Tél..887-9752.

Pension, logé, nourri, céble,
salon, cuisinette, salle de bain,
rés des services, 600$/mois.
61..668-8776 demandez Mme
Lajoie.

Chambre, grande, cuisine, sa-
lon, buanderie, téléphone
grand stationnement, 408 et
0$/semaine. Tél..668-0447.

Chambre meublée, cuisine
compléte, cable, entrée indé-
endante, laveuse, sécheuse,
ibre immédiatement.
Tél..662-3087.

Changhre réfrigérateur person-
nel, téléphone, laveuse/sé-
cheuse. Aubaine réfrigérateur
sous-sol, étudiant. Cockatiel
inséparable, gerruches, serins.
Tél..668-8859.

Chambre, trés propre, com-
modités, télévision, cdble, té-
léphone, nourri, blanchi,
500$Emois Chambre seule-
260%8/mois.
Tél 48[} 1846, 720-0065 cell.

IDEAL étudiants, travailleurs,
spacieux, spécial 508/semai-
ne. Deux salles de bains, Su-
per Ecran, téléphone, entrée
indépendante, prés Cégep.
Tél.:321-0371.

Bureau, futon, étagére, lit dé-
coratif, table cuisine, télévision
et plus. Tél..487-2889.
Causeuse en excellent état,
1508. Tél..662-2992.
Cuisiniére 6 ans d'usage,
150%. Mobilier de chambre 6
morceaux blanc et noir 1508.
Causeuse

Tél..662-2065.

Ensemble d'armoire complet,
robinet, évier double, four mi-
cro-onde, fan, four encastré,
réfrigérateur, valeur 15008.
Ensemble de cuisine 4 chaises
et cabinet en érable, état neuf,
10008, Tél..662-0448, soir.
La-Z-Boy, 2 ans d'usage, pres-
que neuf, valeur: 80 Ialssé
600$. Tél..662-6227.

Mobilier de chambre enfant,
mélamine blanche, lit capitai-
ne, miroir, bureaux 6 et 3 ti-
roirs, bureau coin, 1508. Fu-
ton (tubulaire), pouf, bleu de-
nim, servi 3 fois, 200$. Machi-
ne a coudre Oméga, meuble,
50%. Tél..668-7793.

@ Appareils
éleciroménagers
Cuisiniére 36 pouces au pro-
pane avec four. Tél.:347-3754,
laisser message.

Four autonetioyant et réfrigé-
rateur Maytag couleur blan-
che, 675%. Tel..480-3764

Chambres, prés Cégep, salon,
cuisine, salle de bain, indé-
pendants, laveuse, sécheuse,
lavercaisselle, cable, internet.

Tél.:662-7164.
Bureaux/

(270

locaux a lover

4 locaux: 1800 pi.ca., 625
pi.ca., 2500 pi.ca., 665
pi.ca., ‘chauffés, non éclai-
rés, situés 445, Collard
Uuesi centre-ville.
Tél.:662-5259, 818-0859.

@ Entrepots d loves
Entrepot 2250 pi.ca
de garage, plus bure 000

pieds, Parc industriel Sun
Tel 487 FSB.

Locaux a louer. pour remisage
de tous genres: ménage,
etc...Service réception colis.
Tél.'ﬁSB-B?Bd (jour)

@ Divers a lover

COSTUMES DIANE: Location
de costumes variés (1200)
pour I'Halloween ou toutes
autres occasions.
Tél.:668-2859

HALLOWEEN: 300 costu-
mes et plus a louer, adultes
et enfants. Tél..668-7444,

€D Divers & vendre

2 abris d'auto. '|1x16 1 an,
2008. 11x20 2 ans 250%. Prix
fermes. Tél.:347-5591.
COUVERCLES POUR SPA.
Prix et qualité imbattables.
Di sp[mbles dans toutes les
urs. Compo-
1-866-565-5252
hecoverguy.com/fran-
cais DhJ
Do ,e “Caravan, automatique,
t ar'knnsle- 1, 8008.
debout, v :
{HC.SE

Escompte huile a chaufia-
ge pour nouveaux clients.
Tél.:690-6022.

ETES-VOUS DEBRANCHE?
ichez votre téléphone
vec National Teleconnect.
rvice 49,958 par mois! Au-
branchement refusé. In-
'Jal. 20% sans limite par
Apoem:
1- Shﬁ 443-4408 www.natio-
alteleconnect. cnm

mr”mnﬂ 3 eau. Fournaise de
plancher a |'huile dessus en
fonte. 150% chague.
Té1..480-8155,

A vendre. Table de billard en
érable massif avec accessoi-
res, ardoise encadrée 1po.
Colt 4800%, vendu 23008.
Livraison Possible inc.
:418-6B83-2436

L o
)

101, CARCAJOU: 4 faces brique,
garage 18x24, chauffée, isolée,
systéme de chauffage neuf, beau-
coup de rénovations.

MAISONS VEDETTE DE LA SEMMIIE

131, DES ERABLES: 1 12 éage.
rénovée, garage, plan d'eau, bois
franc, etc.

T e

L ANDRE
. TREMBLAY &
668-8156 3
cell.: 480-0021 5
bur.: 668-2221 |

La boutique Sexatout, Films
30 & partir de 4.95%. Livrai-
son rapide et discrete! De-
mandez votre Catalogue %ra-
tuit au 1-800-798-9902.
Consultez le site www.sexa-
tout.com Pour voir les spé-
claux!

Lot de costumes d'Halloween
a vendre pour adultes et en-
fants. Profitez de |'aubaine.
Tél.:343-3311.

Porte patio 5', 1758. 2 fene-
tres thermost, triple verre,
5'x5', 20$ chague. Lave-vais-
selle blanc, 100$. Four encas-
tré blanc, 95%. Plaque au gaz
propane, 5 ronds avec ventila-
teur, 4008. Tél.;818-1785,
668-5350.
Scie radiale 10 pouces, dégau-
chisseuse / raboteuse 6 pou-
ces 6008, Tél..668-4946.
SCIERIE a partir de 3495%.
Convertissez vos billes en bois
de charpente de grande valeur
avec votre propre scierie por-
tative Norwood. www.norwoo-
dindustries.com Information
gratuite: 1-800-408-9995,
poste: 400-QN.

Spécial remorque (trailer) et
GRATTE pour 4 roues, toutes
¥randeurs. qualité supérieure,

6.:345-2725, 487-6833.
Table blanche stratifice,
36x54, 4 chaises rembour-
rées, 100%. 4 pneus d hiver
P185/65R14 Roadhandler
808%. Tél..480-2307.

TABLE de billard a partir de
1395%. 40 modeles, soccers,
shuffleboards, tables de jeux,
jetons de poker, etc. Le plus
grand manufacturier au Cana-
da: www.canadabillard.com
(450) 963-5060

Toles galvanisée et couleur, a
partir 59%/toise. Flotteurs pour
quai, porte d'acier 608, porte
garage. Noel Bouchard
Tél.:346-5644

TOUJOURS QUVERT!!!
Antiquités
Marché aux Puces.
Jeudi au dimanche gr JO a

7h00, 171, St-Jo
ma Tél.:48
668-8978

Toupie d'atelier (Shaper) 1HP,
235%, banc de scie d'établie
10po 808, biénergie 15kw
'5%. Tél..668-7673

€

Taures Angus et S(JIE.:u. 1.1/2
an, saillie Angus, Genisse F-1
Solers croisées Angus noires
dn .annea vaches adu te< Sa-

au 3e veau.
Tel 418 328-4171

Animaux

www.imavantage.com

: \ﬁ\ﬂ‘euml‘ .

Multi
Avantages

et e s

Chiots Caniche Royal, noirs,
queues coupées, vermifugés,
méles et femelles, 600$. Mo-
toneige Polaris 700 Touring
Classic 2003 de luxe, bonne
condition 35008 négociable. 4
Pneus d'hiver TOYO 1 hiver
d'usaus 205!?0R1 5, 2758.
Tél.:668-3753.
Chiots pur sang, Montagne
des Pyrénées 4508, Terre-
Neuve 5008, Saint-Bernard,
Bouvier Bernois, Léonberg,
élevage en Ithmé, parents sur
place. Garantie. www.grosse-
patte.com, Drummondville
819-397-2840
e o e TR T
@ Instruments

de musique
Guitare électrique lon avec
étme et am Iiﬂcataur 15 watts

:480-0893,

563-3363 aprés 17h30.

€D Bois de foyer

Bois de chauffage, épinette
sec, livré, 458/corde.
Tél.:347-3270.

Bois de pogle ou foyer, bou-
leau, fendu en
Tél.:349-8660.

Bouleau sec, merisier, érable,
trés belle qualité, 7 cordes
tremble
Tél..418-276-6216 {solr)
418-637-2203

Bouleau semi-sec et bouleau
de "'shed’ sec, 16'. Fendu, li-
vré, Tél.:343-2569 , 480-8055
(Nadine).

Tremble sec, 50%/corde, crou-
tes pour poéle ou feu de
camp, 408/corde
Tél.:343-2134.

@ _Gurderies

A ion! Quartier St-Jude,
ga:aerle milieu familial, Jardin
des Tout-Petits, décor stimu-
lant, éducatif, sécuritaire, 24
mois+, 208/jour.
Tél.480-2677.

BOIS DE

CHAUFFAGE
A VENDRE

Directement du

Biiches de bois compresse.
Propre, sec,
remisage peu encombrant,
Haute performance,
pour tous poéles et foyers
Informations :

450-783-5002

=PrixX tres abordable=

J’-.“F

Maurice
Pearson

558-21 58

PRES DU CARREFOUR ALMA:
4 c.c., 25'38', remise, lenesiration
en PVC. Stop! Un coup d'oeil suffit

~
ST-CEUR-DE-MARIE : 5 C.C.,
27'x44°, ramise 16x16°. Quartiar
tranquille

' Belle et attrayante 2.«

ALMA, PRES DE METRO DUB
ET CEGEP: Magnifique cottage
avec 3 c.c. A I'étage, pianchar de
bois franc. A qui la chance?

EXFERT TECHNICIEN

NOUS VOUS OFFRONS:
des prix COMPETITIFS un service COURTOIS
un service apres vente EFFIL‘AGE

Changement

litres

4 PNEUS POSES *=%
BALANCES

électroniquement

125

Valide avec la pose de pneus

A I'achat de 4 pneus neufs avant le 20 novembre
obtenez Ia pose et le balancement

Caaags WY .

2150, av. du Pont Sud, Alma

668- 31493

® enr

T@ Garderies

GD Isriogecise

Garderie en milieu familial,
208$/jour avec regus, quartier
St-Jude. Diner scolaire égale-
ment. Tél.:668-8390,
cell.482-9410.

404

J'offre mes services pour faire
du ménage dans des buande-
ries, édifices & logement ou
dans les bureaux, secteur Al-
ma. Tél.:480-1475 Christine.
N'attendez plus, madame,
monsieur, lundi-vendredi,
femme de ménage, honnéte,
maison privée, commerce, etc.
Tél..669-6844, 480-3251.

@D sroogie/ocutisme
40 ans d'expérience, Justine,
Claudette et Francine nous
sommes clairvoyantes, Tarot-
logues et Numerologues de-
puis le début des années 60,
nous avons atteint un niveau
d'expérience supérieur a tou-
tes concurrences. Nos 40 ans
de pratique feront en sorte que
vous serez guidés avec préci-
sions vers le bonheur assuré,
Découvrez la vérité sur votre
avenir concernant la santé,
I'amour, I'argent, la naissance,
les voyages. Cet appel pourra
changer votre vie. 3.79%/min 7
jours 24 H (temps gratuit)
1-900-451-5276
Aurélia, Médium, ne pose pas
de questions, réponse et dates
précises. Tél.:1-900-548-6644
(2,908/min.)

|_

TIVE, 92% 'DE REUSSITE.
ETOILE D'OR 2005. TEL:
1-900-930-6677 (2,908/Min)

Services

E

RE/MBX CONSEIL

Courtier immobilier agréé

La Clinique d'Esotérisme et
Mme Minou. Tel que vu a la
tél16.1-900-561-1212, a
4.89%/min. Visa/Mastercard,
composez le 514-768-2000 ou
le 1-800-799-6395 a
2.598/min. {+:aml Utilisa-
teur de Bell mobilite faires le
dtbse?l]hstrn(ﬂ&?ﬁ} a
3.798/min. www.predic-
tions2000.com Astro-Club li-

ne de voyance en direct 24
eures. Consultez des gens
d' expénence au
1-900-830-6767 a 2.85%/min.
(+taxes).

Manon, médium confirmée,
aide spirituelle, conseil, v -
ce préclse et sincére.
Tél.:1-900-930-5566

(2.90$/min)
Informatique

@

Ordinateurs neufs et usagés,
réparations, "upgrade®, instal-
lation Windows. ADG Informa-
tique. Tél..668-6109,
www.chez.com/adginfo

@ Offres

Bichonnez vos pieds pour
moins cher! Service incluant
|'examen des pieds, le massa-
ge, nettoyage et coupe des on-
gles. Se deplace. Demandez
Lyne 668-9267, 480-6923.
CASIER JUDICIAIRE? Faites-le
disparaitre pour voyager, nou-
veaux emplois, tranquillité
d'esprit et plus. Centre du
Pardon National est un service
primé a travers tout le pays.
Appelez: 1-866-242-2411 ou
www.nationalpardon.org

@ Offres

Entreposons automobiles, lo-

cal chauffé Info:
Tél..349-2828.
REBRANCHEMENT TELEPHO-

NIQUE TEMBO! Nous offrons
un service téléphonique pré-
payé, des taux interurbains
compétitifs, sans dép6t ni en-
quéte de crédit. Rabais pour
application en ligne www.tem-
bo.ca 1-877-468-3626

RENOVATION EN BATIMENT
Menuiserie, plastrage, recou-
vrement plancher etc. Ouvrage
garantie, Tél..482-9387.

@ iz

NOUVEAU. QUEBEC EN DI-
RECT vous offre la chance de
arler avec les plus belles
lles du Québec. Téléphonez:
1-900-561-2020. Seulement
1,998/min Entendre annonce
ratuite 1-800-711-2525 Visa,
stercard, Amex

www.lereseaurencontre.com
inscription gratuite, concours.
Devenez membre gratuitement
au 514-761-5252, Bloc de
temps pour 25% au
1-900-643-1111. Nouveau,
utilisateurs de Bell Mobilité
faites le diése + amie (# +
2643) a 0.89/min. Messagerie
texte envoyer RRF dans un
nouveau message au 66 000
Du direct osez en composant
le 1-900-830-9900 &
2,458/min. pour 10 minutes.
Achat par carte de crédit faites
le 1-800-561-3999

s

$SSATTENTION CHOCOLAT
Vends des tablettes de choco-
lat et nouveaux produits et fais
beaucoup de $$$. Gérants
d'équipe demandés, levées de
fonds disponible. Appelle
maintenant 1-800-561-2395

Recherche livreurs(euses),
jour, soir, temps plein, temps
aniel Appor!ez votre C.V. &

Salvatore.
Tél 5381111 669-8910.

Restaurant Med Pizza recher-
che serveurs, serveuses (pré-
férable non étudiants).
Tél..662-6655.

705

(ours

DEVENEZ UN AUTEUR A SUC-
CES avec notre cours d'écri-
ture par correspondance. Pu-
bliez vos travaux et apprenez a
ercer le marché de I'écriture.
rochure gratuite!
1-800-267-1543. www.quali-
tyofcourse.com/francais.

ICI COMMENCE VOTRE AVE-
NIR! Grice au Collége CDI,
donnez un nouveau souffle a
votre carriére et obtenez votre
diplome en guelgues mois!
Administration, Technologie,
Santé. NOUVEAUX PRO-
GRAMMES OFFERTS. De nou-
velles classes débutent régu-
lierement! N'attendez plus,

composez le 1-800-571-6701.

1023/ 156437

669-2221

franchisé indépendant et autonome de Re/Max I]uehec inc.

|
3745 CHEM\N DES UINGTDEUI
ALMA. Marc Allard 3433602
0396 «

510, rue Collard Ouest, Alma

Téléc.: 669-2232

600-604 ST-BERNARD Marc Allard

343-3802, 487-0396 ce

remax-conseil @qgc.aira.com
www.remax-guebec.com

AGENT DE GARDE

MARC
ALLARD
1 343-3802

- cell

487-0396

NOUVEAU, LAROUCHE

CREEZ VOTRE
_PROPRE EMPLOI

Réat.Thi\nerge
349-2546,
487-0850 cell.

RICHARD
cOTE
668-6587

call
487-0277

112-114 Sﬁ(‘ZFlE-CCEUR- ALMA
Marc Allard 343-3802. 487-0396 cel

190 AVE DU PONT SUD. Com.
mercial. Richard Coté 668-6587, 487-

NOUVEAU MANDAT o
Tead] (7Y ] -

E [ I N D ANDRE
M.Wn{ TREMBLAY
— el 668-8156
TERRAIN 350000 P2 oall
BATISSES Dynar ¢ 480-0021

..1|a'm.,,,4 -..,

3 LOGEMENTS POUR INVESTISSEUR.
79.0008, tous loués & 100%,
neuve, lendtres

Alma, 5
Thiviarge 3

| | 619821 LABARRE Ma

toiture | 8

3802, 4B7-0306 cell

NOUVEAU, NOUVEAU!
: S = & REAL
THIVIERGE
349-2546
cell
487-0850

BATISSE
COMMERCIALE
140 Claire Fontaine avec ou
sans fonds de commerce
(soudure)

Richard Coté
668-6578,
487-0277 cell.

MAISON EN RANGEE &

965 AVE DES POMMIERS, construc-
tion 1998, 3 chambres. A voir | Réal
Thivierga 349-2546, 487-0850 cell

1 1/2 ETAGE: Heuowae
d'eau, bois franc, elc. As
668-8158, 480-0021 cell

pian | 3 LOGEMENTS:
o """“3‘\' pridtaire occupant (4
Chié, 668-6578, 487-027

2). Richard

928 THIBEAULT, ST BHUNO Murc
Allard 343-3802, 487-0396 cell.

PRES DE LA BAIE MOISE

MAISON 2 ETAGES, 4 cités briques
avec garage. Réal Thivierge 349-
2546, 487-0850 cell

ETRE BIEN CONSEILLE, C'EST IMPORTANT !
Depuis 1983, c'est mon engagement !

RICHARD COTE
668-6587, 487-0277 CELL.

2035, 6IEME AVENUE,
DAM-EN-TERRE, ALMA.
Grand Terrain, Faites vite !
Richard Coté
668-6578,

487-0277 cell.

NOUVEAU MANDAT
" f‘a..

Maison 1 3/4 élage, piscine, 2 lots & bois,
étable, atelier, garage, lac & trutes, sen-
tiers éciainés, plantation de 40 000 pins.
ldéal pour une relralte doréde | Andrd
Trembley 668-8156, 480-0021 cell

1.
| LAC A LA CROIX,
MOINS DE 20 0005

P l.
FAITES VOTRE OFFRE : 278 Foute
de la Munlug ne, 4 saisons 18 X 28.

Réal Thivierge 349-2546, 487-0850
cell,

2952 AVE DU PDNT NORD, unquvs
4 1/2, Pas cher | Richard Chlé 668-
6578, 487-0277 cell

NOUVEAU, RANG CARON T

bt
44, 5 chambres, terrain cibluré avec
vue sur le Lac St-Jean. Réal Thivierge
349-2546, 487-0850 cell.

NOUVEAU MANDAT

i
SEMI DETACHE, STYLE ANGLAIS, 2
dtages, briques, vermidre, les 3 Gla
rénmés. Un endrolt de réve | C
dépéchaz-vous | André Trem-
tlav &BB 8158, 480-0021 cell.

i O B

r o
BUNGALOW, abri, spa, pa r.
Impeccable | Richard CP.C?M 5658-3?;8.
487-0277 cell.

st

. MAISON DE CAMPAGNE, 69 0008

3530 MELANGON avec lermain 350
X 260 pieds, 5 chambres, chauftage
au_bois. Réal Thivierge 369-2546
487-0850 cell,

46 ROUTE 169, HEBERTVILLE.
Marc Allard 343-3802, 487-0396 coll

47 ST-PIEI HE! EH‘T\I‘ILLE
gg&ﬂoﬂ Marc Allard 343-3802, 487-

NOUVEAU MANDAT BATISSE AV. DU PONT NORD

CENTRE-VILLE: 4 faces briques,
garage, plancher de bois franc,
gluswufe rénovations, André
remblay, 668-8156, 480-0021 cell.

1am

e o
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FORD F-

CAPABLE D’EN PRENDRE

150 XTR
R

SUPERCREW 4X4

2006

369

Mise de fonds de 0 $
Dépot de sécurité de 0 §
Frais de transport et

de preparation inclus

FORD F-250
et F-350
Super Duty
2006 et 2007
0%

de taux de financement
a l'achat!!

Photos & titre indicatif seulement ." Premiére mensualité et mise de fonds, lorsque requis, exigées & la livraison. Des frais de 0,12 $ le kilométre aprés 60 000 kilométres et d"autres conditions s'appliquent. ** Transport : F-250 et F-350 Super Duty 2006 (1 200 $) et 2007 (1250 $); taxes applicables en sus.

i | |
R R R N R R RS R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R A R S E RN R R R |

A Q0SS L'umuau-suum:mmmmns'ammarmdemmmmmmtummn)mmmmaomatawuuu-M[mMmlwmmmammmmm.mummmwmmmm
ChLatie, 6t réels mobiliers en sus. Ces offres s'adressent a des particuliers sur approbation de Crédit Ford et ne peuvent étre jumelées & aucune autre offre, & I'exception de la remise aux diplomeés 4 laquelle certaines conditions s'appliquent. Ces offres d'une durde limitée s'appliquent uniquement aux véhicules
neufs en stock et peuvent &tre annulées en tout temps sans préavis, Votre conseiller Ford peut louer ou vendre moins cher. Tous les détails chez votre conselller Ford,

N N N R R R R R R R r R L R EE RS R
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ANNONCES. CLASSEES

GHA 141

MeTaBETCHOUAN
ws +A-LA-CROIX

Exigences :

public;
*« Connaissances de
(Windows, Excel, Word),

pertinent;

machlnene simple;

2006.

contactées pour une entrevue.

87, rue Saint-Andre
Metabetchouan-lac-da-Croix (Québec)

Teléphone : (418) 349-2060
Télecopicur : (418) 345-2395

www. ville metabetchouan.ge.ca
greffier@ville metabetchouan.ge.ca

OFFRE D’EMPLOI I

Technicien en loisirs
Régulier temps partiel

La Ville de Métabetchouan-Lac-a-la-Croix est a la
recherche d'une personne pour occuper un poste de
technicien / préposé affecté au service des loisirs. Le
poste est régulier a temps partiel.

Principalement la personne, sous la supervision
du directeur du service des loisirs, devra :

+ “®re en mesure de remplir différentes fonctions de

préposé et de coordination a I'aréna municipal;

« Agir comme coordonnateur, conseiller et moniteur
dans différentes sphéres récréatives et sportives;

« Etre en mesure de remplir différentes fonctions
sur I'ensemble des parcs, sites de loisirs et infra-
structures sportives de la ville a l'occasion.

» Aptitudes et expérience dans les relations avec le
base en

* Connaissances de base en comptabilite;
+ Dipléme d'études collégiales dans un domaine

* Deux ans d'expérience pertinente;
* Connaissances de base dans l'opération de

« “Deux ans d' expérience pertinente;

« Disponibilité en scirée et en fin de semaineg;

* Permis de conduire classe 5 au minimum.

La rémunération sera établie en fonction des dispo-
sitions prévues a la convention collective en vigueur.

Toute personne intéressée par le poste doit mani-
fester son intention par écrit avant le 6 novembre

Ville de Métabetchouan-
Lac-a-la-Croix
Marie-Héléne Boily
87, rue St-André
G8G 1A1

Nous remercions & l'avance toutes les personnes qui pos-
tuleront a ce poste. Seules les candidatures retenues seront

informatique

0123/ 1571660

PLACE ST-LUC

1023/ 1564227

662-4000

LES IMMEUBLES

CONTACT
GASTON OUELLET

courtier immobilier agréé

www.lesimmeublescontact.com
BUREAU AU SAGUENAY: FAUBOURG SAGAMIE www.sia.ca

“Ponnez., &

(418) 543-8959 ==

TSl S SRR, . Afma

¢ Roberval
» St-Félicien

1023/ 1564631

DALMOBEC

COURTIER IMMOBILIER AGFEE
www.dalmobec.ca

MENDOZA ANDRE-MARIO
, ¥ TREMBLAY
666-8818

Cell.: 487-1221

AVIS DE DEMANDE DE DISSOLUTION
Prenez avis que la compagnie 9128-2640 QUEBEC INC., avant
son siége social au 7 RINCIPALE, LABRECQUE, QUEBEC
GOW 250, a I'intention de demander sa dissolution au Regis-
traire des entreprises et, a cet effet, produit la présente décla-
ration requise par les d|sposm0ns de l'article 37 de la Loi sur
la publicité légale des entreprises individuelles, des sociétés et
des personnes morales et conformément & I'article 28 de la
Loi sur les co ‘pagmes Alma, ce (29 octobre 2006). Prési-
dente: Doris Laforest

LUCIE

SAINT-NAZAIRE: Magnifique coftage,
5 c.c., plancher de bois, s.ext s.sol,
grand terrain clbturd et
arage isold, remisa, patio
Fortin.

MEUBLES ET

ELECTROMENAGERS USAGES
VENTE ET ACHAT
Mario Gauthier, propriétaire

Tél.: 349-5055
Cell.: 668-9537
Messagerie:
danduch@cgocable.ca
1670, route 169
Métabetchouan-Lac-a-la-Croix G8G 1B1

Meubles
M

145/ 1052012

ROSETTE GODIN,
courtier immobilier agréé
349-3724 (tél.)
662-0670 (téléav.)

1823/ 1554508

ALMA, 240, BOULANGER: Bungalow .
ayanl au plusisurs rénc (lolture, -MONIQUE, 970 Y:
revétement axt., flanestration, armoires, hE,m %?a‘;.e & ,anmL:iofﬁqH;;ﬁ
s. de bain, garage neut, patio, eic. A

voir! Inf.: Mendoza Fortin, 33::"‘!“?‘::::3';'"0 tarrain. Inf.: André-

MAGNIFIQUE MAISON: 4 chambres
avec garage double, piscing, 32 000 pi
car, de termain

ANSE DE ROBERVAL: 30 000 p2
dé terrain sur l8 bord du lac Saint-Jean
avec chalet

- ALMA, DAM-EN-TERRE:
Beau grand terrain
- LAC DES COMMISSAIRES:
Terrain 100x200, 2 500 $.
- ALMA, bioc 6 logements,
plusieurs renovations.

ALMA: 30 RUE BOUCHARD. Aési :
Inf: Mendoza Fortin.

dence. QAMEQE, PISCING, revenu Inl.:
André-Mario Tremblay.

AGENT DE GARDE

LYNE
GAUTHIER
Agent

Le contact
¢ est noas/

CREEZ VOTRE PROPRE EMPLOI

Garage carrossier sfud sur la route
régionaka, irés belle bitisse avec g{anﬂo
cour asphaitée INF.: LINE GAUTHIE

! HOUVEM DESBEN

RU"A DU POSTE: Belle maison 2
étages avec beau terrain située dans
un secteur trangyille. Rénovalion
axtérieur et toiture. A voirl INF.: LYNE
GAUTHIER

LAC-A-LA-CROIX : 328, St-Paul. Grande
maison ayanl eu beaucoup de
rénovation avec ara @ détaché, 6 c.c.
Super propra. IN NE GAUTHIER

METABETCHOUAN, 180, ST-GEORGES:
Site magnifique avec grand tarrain de
49 000 pi2, situé & 2 minules de la
ville. Beaucoup dinclus. INF: LYNE
GAUTHIER.

Agent
imm. aff

~ 668-2248
DESBIENS : 286, 16e Avenue, mai Cell.
son de prestige avec beau tarrain, 487'?447
piscing creusée el dacorde avec Enﬂl.

3 c.c. A woir! INF: LYNE GAUTHIER

GASTON
OUELLET
Courtier
immobilier

11, ST-ANTOINE, METABETCHOUAN:
Bungalow avec 5 c.c., bien décond,
plancher céramigque, marketterie et
flotiant, situé prés des services, irés
inéressant. Inl.: LYNE GAUTHIER

4 LOGEMENTS: Aue St-André, Irés
propre, bien situaé, Wéal pour imestis-
seur ou propriétaire occupant. Terrain
de 31358 pi°. A voir! INF: LYNE
GAUTHIER

CHALET: Secteur Belle-Riviara,

1418, chemin 85, Métabetchouan,

propra avec extérieur en bois al

ﬁraga de 18'x24" avec vue sur le lac
F.: LYNE GAUTHIER

CHALET: 24x24 avec remise. Chemin
des 22, secteur Dam-en-Tarra. Terrain
bien aménagé. Accés au lac avec droft
de propriété. Inf.: Madeleine Fortin,

METABETCHOUAN: Edifice com-

marcial avec excellent revenu. INF.:
MADELEINE FORTIN.

DEON: Duplex sur la rue
Dequen, idéal pour propriélaire
occupani, beau secleur avec un
cachet particuller. A qui la chance!
Inf.: Lyna Gauthier,

SECTEUR SUD:
Restaurant avec
cremerie et terrasse,
bien situé, bonne
rentabilité. INF.:
MADELEINE FORTIN

L

MAISON DE PRESTIGE: Quartier
recherché, quartier rechercha, grand
ferrain de 15 000 pi2, aménagé avec
piscine creusée, verriéra, beaucoup
d'inclus. INF.: MADELEINE FORTIN,
LYNE GAUTHIER, LUC TREMBLAY.

b - i
TABETCHOUAN: Immeuble ayant un
local commercial avec revenu a lélage
Bian situé au cenira-ville. Inf.: Lyne
Gauthier

nLMA. nn.. BOUL. ST-LUC: Bungejow
oul brique, gara sile axceptionnel,
In| GASTON OU LLET.

DESBIENS, 32, VILLA DES ERA-

BLES: Situé au bord do la rividre .

Métabetchovane, beau Imr:‘:a‘r\ coin L:Tr'l‘;'f;snpg aggsaitine!ﬂ:a

i ‘Tﬂ‘agnj e WHLINE LY He spécial, situde dans un sacteur iranquille,
avec 5 c.c. INF.: LYNE GAUTHIER.

A
£

SAINT-NAZAIRE, 253, 1re RAUE
NORD: 2 logements, brique, un grand
9 piéces pour propriétaire occupant et
ung# Jpieces & l'étage. INF: LUC

TREMBLAY
NOU‘JEF\U \-\‘3 500 5 NEG.

=

P T Bl

DESBIENS 390, lm avenue: Malson
avec un décor magnifique, beau
terrain aménagé, 4 c.c, ayant eu
plusieurs rénovations. J'attends volre
appel, INF.: LYNE GAUTHIER

ALMA:

505, RUE DE LA GARE OUEST
Beau 4 logements tout brique,
tofture 4 versants refait,
fenestrations PVC manivelies
2003, prés de tous les services.
4 logements de 5 1/2 piéces,
bonne rentabilité
INF. LUC TREMBLAY

B OMMERCIAL

| ALMA, 875, AV. DU PONT NORD:
Prés du Carrefour, batisse com-
merciale, construction 1988, grand | maison, 1 1/2 étage, tout brique,
ferrain, secteur trés achalandé avec 4 beaur.oup de rénovation, bien décord
locaux loués sur 5, trés bonne ren- e détaché. Un petit bijou.
tabilité, INF.: LUC TREMBLAY. INF NE GAUTHIER

RAUE BOULANGER OQUEST: Jolie

A VENDFIE OU A LOUER

ALMA:
456, rue Scott Ouest
Unifamiliale sur 2
étages, 4 c.c., prés
hd du centre-ville et des

acoles.
INF.: LUC TREMBLAY.

Chicoutimi :

a faillite n’est pas
la SEULE SOLUTION.

Renseignez-vous,
c’est GRATUIT!

Recherche génératrice de 1500
42500 watts. 668-0476

Téléphone cellulaire Nokia, un
an d'usage, avec tout les équi-
pements: chargeur, adapteur
pour auto 12 volts, pochette
en cuir. Valeur 250$ laissé
758. Tél.:321-0300.

. S —
@ Mmﬂm‘
camgeur 23pi,, 350 GM,
56,000 milles, trés propre,
150008. Accepterait échange
roulotte ou fifthweel.
Tél.:662-1096

935 I

@ Motos @ vendre

Scooter électrique, blanc, 70
cc, roule a 30 km, ATHENA
2006 neuf, valeur 15008 laissé
4 10008. Tél..487-8902.

e e e e R R et B3
CIP  Véhicles de i
$8$ ACHAT DE VTT, 4 roues
1985 4 2005, 2x4, 4x4 et
sport. Payons les meilleurs
prix comptant, nous nous dé-
piaguns En affaires depuis

VTT Martin,
819-364-2578, Achat, vente et
échange.

PLACEE DANS CET
HEBDO EST BASEE
SUR UNE DISTRIBUTION

PAR Deloitte

WWW. 0DCINC.CA

Michel Larouche, ca, ciae syndic

Alma : 505, rue Sacré-Coeur Quest = Tél.: (418) 668-2324
Téléav. : (418) 669-1688 » Fin de semaine (418) 820-9802
198, rue Racine Est « Tél

: (418) 693-8888

MALLETTE

Mallette syndics et gestionnaires inc.
www.mallette.ca
michel.larouche@mallette.ca

Bombardier Grand Touring
1995, 1000$. 4 Roue Kawasa-
ki Bayou 300 1986, 800$.
Tél.:668-9141, Daniel.

Bombardier Grand Touring
580 cc, 1996, trés bonne
condition, tres bon prix.
Tél..668-2420.

Indy 400 liquide 4508. Pantére
7y1 500% préte pour les mi-
nounes Tél.:487-2058.

Kawasaki Invader 440 1979,
refaite a neuf, excellente
condition, ongmal 11008.
Tél.:418-668-4771,
418-848-0278.

Motoneige Safari LX 1991,
avec recule, pouce chauffant,
valises, trés bonne condition,
6008$. Tél.:668-0627.

Polaris Indy XLP-FKF, 1996, 3
cylindres 600 liquide, 1r§su%rc~
1

re,

?er,;413-3?3-24a2.

Polaris XLT 600, 1995, seule-
ment 4000 km. Moto Mini En-

duro, Yamaha, 2008$.
Tél..662-9457.

Yamaha Venture 2006,
moteur 4 temps, économi-
que, 5500 km, 85008 fer-
me. Tél.:668-7756,
480-6440 (téléavertis-
seur).

1225798

1047,

ROYAL LePAGE
LA

SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

Courtier immobilier agréé

Franchisé indépendant et aut de Royal LePage

A | 11[1111111111111 «PARCE QUE LE CLIENT EST ROL..

UM SERYICE & UL—\‘»

Membre de la Chambre immobiliére du Saguenay-Lac-Saint-Jean

ALMA ' 668- 3587 et

COMMERCILAL

Inf.: Gaétan Simard, 668-0755 et
Lionel Bouchard, 347-5052

| (PRIX 57 000 $

i--~

RESTAURANT CENTRE-VILLE,
Idéal pour couple, bon chiffre
d'affaires, vente 20,000 $ / Cause maladie

425, RUE TURGEON, HEBERTVILLE:
Masson ? étages, grand terain 18 000 p
car., libre immédiatement, 5 c.c. In!

Gaétan Semard, 558-0755

1123 1563142

Plazall
bursau 8
AGENT DE GARDE
Richard -1

TERRAIN
COMMERCIAL
Terrain commercial coin Auger et
du Pont Sud, 70'x100", possibilité
bureaux, commerce de détail
Inf.: Gaétan Simard, 668-0755
et Lionel Bouchard, 347-5052

905, BOMBARDIER : Terrain 72 000 pi
car., batisse 2600 pi car,, irés bonna con-
struction. Int.: Lional Bouchard e
ceil.: B18-1956

Un fleuron de salon de coiffure a
Alma de plus de 30 ans d'exis-
tence: 7 chaises, 6 chaises an
location, situé dans un centre

commercial, Trés bonne rentabilite

Inf.: Lionel Bouchard, 347-505
et Gaétan Simard, 668-0755

Semard, 668-0755

755, RUE JOURDAN, ALMA: Maison
libre immédiatement, transfarl, 3 c.c
aniréa ind. au S0US-Sol, terrain B6'x200
ursrlne Aucun voisin arrire, Inl: Gadtan

AL =
2752-54-56, DU PONT N., ALMA: 2
logamants, refa ut phus 5.5 2800 pi
car. avec 172 & uteur, résidentiel
pourrait s transformer @n commercial
Ini.. Lionel Bouchard, 347-5052, cell.: 818
1956

TERRAINS:

COIN AUGER ET POTVIN, ALMA:
2 termains préts a construire, zonage
pour 2 logements.

Int.: Lionel Bouchard, 347-5052,
cell.: 818-1956.

/\

l -

mar g VAR G
324, RANG 5 0., CH. 3, UASCENSION:
Magnifique proprigté de 7 ans, construction
polycréte (styrofoam-ciment), ga dou- | pour c
ble, tarrain 104 B00pi2, un vrai domaing
int.: Lions! Bouchard, 347-5052, cell.: 818
1956

347-5052 ou Gaétan Simard, 668-0755

3274, RANG 3, SAINT-NAZAIRE: Garage

amionneur, 2800 pi car., 2 portes do
14' de haut, terrain da 62 700 pi car., chaut-
fage au plancher. inf.: Lionel Bouchard,

.
301, RANG 5§, L'ASC S!DN Maison
entierement transiormée. verriére, mez-
zaning, piancher de bos, céramegque, 2000 pi

car,, terrain 30 000 pi car, au bon
Blew. Inf: Gadtan Simard, 568-0755

165, BOURRASSA: Bungalow avec abri
daulo, remise, piscine creusée, lerrain
70x100, 4 c.c., prés des écoles, sous-0l
fini, chauftage au bois et dlectricité. inf
Gaétan Simard, 668-0755.

. :
300-304, CHAMPAGNAT, ALMA: Duplax,
propre ef bien entretenu, rd.c. 4 c.c dont 2
au 8.5, &t 4 172 plboes, & proximité du
cégep, B1 $. Faites vite! Inf.. Richard
Simard, 345-8238, cell: 818-0876,

151, RUE DUCHESNE, ALMA:

m?"?““ i

Maison
26'x38', sous-sol fini, tarrain 100x100
Inl.: Gadétan Simard,

2 LOGEMENTS: 320, boul, St- Jude,
1 x5 1/2 pices, 1 grand 3 1/2 pibces,
remise, terrain 45xB5. Inf.: Gadtan Simard,
668-0755,

Ewm

210, RANG 5, CH. 2 LASCENSION:
Maison mobile en trés bonne condi-
tion, terrain 30 000 pi2 avec belle vue
sut lg lac. Iméressant, cain villlégia-
ture. A voir! Inf.: Lionel Bouchard, 347-
5052, call.: 818-1956.

AR A‘b"-’.‘wl‘

2785, 20 RUE LASCENSION
ments rénovés avec lerrain
gai ssibilité occupation
cheteur au rez-de-chaussée.
Gadtan Simard, 668-0755.

2 étages, rajout d'un logement au sous-sol a
commerce de tous genres. Inl.: Richard Simard,

Ta-
In1I

2201, DU PONT NORD, ALMA : Coftage complétemant ral'raTcn el rénové sur

3?“‘55 cell.: B\B-O??Epom

160, szLszus J.Lm.' Bolle résidonce
1

gahaé%l $ai50ns, au bord oe I aau tarrain
pi ca paysager, air v:mam
11,5924 5, Iuwnlhuratamveur
Bouchard, R

915, NORMANDIN, ALMA: Maison
brique 25° :42 avec abr dauto,
82100, 6 c.
tant, remise, lsrfam aménagé avec
plan d'eauv. Inl.: Gaétan
668-0755

tarrain
de bols flot-

imard,

beaucoup de rénovations
En!réa 80US-80| extérieurs.
. 7.5 -

"ok

105 onl TN 2 i B ot it e T o B e i

1023 1564570




NCES CLASSEES .

Imowlddentiespiom . Lolacistion Laz§ actobre 2006] 3

e e e
(940 I AN
Tracteur neuf 4x4 avec pelle,
2006, 28 forces diésel, garan-
tie 12,995%.
Tél.:1-888-595-5191

Urgent besoin, achetons: pépi-
nes, bulldozers, "'skiders'’,
Trailers avec chargeuses et
tracteurs de ferme. Payons
bon prix comptant,
Tél.:819-353-1777

I  Pibces/ocessoives

2 pneus d'hiver, Blizzak, 70%
d'usure, 185/65/R14, 50%.
Tél.:480-0893, 668-3863
aprés 17h30.

4 jantes 15'' pour Jeep, 5
trous, 1008. Tél.:668-7156.

4 pneus Blizzack 235/75/R15,
5% d'usure, 400$. Montés sur
jantes pour Dedge Dakota, an-

née 1995 a , pouvant étre
vendus séparément.
Tél.:481-1327.

4 pneus d'hiver Michelin X-
Ice, 195/70/R14, 3 mois
dh}?ga. laissés: 3508. VEN-

Pneus d'hiver 185/75R14, 1
hiver d'usage, 175% ferme.
Tél.:668-3890, 487-5588
aprés 19h,

4 pneus Blizzak 155/80R13,
2008, un hiver d'utilisation,
Tél:668-0302,

4 pneus Blizzak, 215/65R16,
montés sur 4 roues d'acier,
convient plusieur modéles,
4258 négociable.
Tél..668-7673.

Pneus d'hiver GOOD YEAR
ULTRA GRIP, P215/70R15,
état neuf, avec roues.
Tél.:251-1580, 637-6821.

@ Piéces/accessoires

Pour agrandir, siége mini-
fourgonnette famille Chrysler
capitaine gris, peu d'usure,

PEINTURE
DEBOSSELAGE

ne vous laissez pas
influencer...

choisissez votre
carrossier, c’est votre droit

MICHEL ANGERS

G-AIME FORTIN | FrRANCE LAFORGE
Copropriétaire u.. Coorc‘»’p‘nélaire
Rés.: 481-1362 - Rés.: 662-4904

811, av.Tanguay (parc industriel), Alma

N1

662-248( [croge vicne argery

Les petits fréres
des Pauvres

La famille des
personnes agees seules

-

Sac

]
sd

LU "A:f, (/g nl

sans frais : 1-866-627-8653

Montréal - Québec - Sherbrooke
Les groupes Amis des petits fréres des Pauvres
+ Lac + Trois-Rivié

andt’ . s
more:

* Rimousk « Thetford Mines

—:.

R

1023 1564570

napite

www.sutton.com

li,—m’r;aﬂiﬁemem-'. 3

364, DES PYRENEES EST, ALMA:
Trés beau jumedd, 3 c.c., situd dans un
quartier tranguile el prés de tous les
20%20. Int.. Guy Simard, 550-8561, 547-
1458

CHALET HABITABLE A L'ANNEE:

iature avec
rand lemain avec
voirl Guy Simard

Magnifique coin de
petit lac artificiel
plUsieurs sanvices
550-6561, 547-1458.
4 :

L

MONT LAC-VERT: Magnifique jumelé
fris propra, entiérement meubld et 2
SUr un tarmin paysager de 48x160 peeds.
Situé au pled des pentes, il saura comblor
vos rives. Inf.; Gilles Villeneuve, 4872455

el
o

—

2212, AV. DU PONT NORD, ALMA: Spa
intrieur, 3 chambres, plancher de bols et
céramique chauffante au ADC, remise
12x16, acchs piste cyclable. Prix trés
raisonnable. Carolyne Tremblay, 482-0671

Groupe Sutton Accés Plus

: COURTIER INMOBLLIER AGREE
Limmobilier 4\ franchisé autonome et indépendant

de Groupe Sutton Québec

goit
Robert Bowin, 532-5847, 543- 7587

1008. Tél..480-3593.
Camions/comionneties
980  vendre

Camion Chevrolet S-10,
1991, cabine allongée, vitres
électriques, régulateur de vi-
tesse, transmission manuel-
le, 4.3 L, moteur V-6,
140,000 km, 2000§%.
Tél.:679-9603.

Camion Ford Ranger 1995,
176,000 km, trés bonne
condition, V6 3L manuel,
39008, Tél..662-1460.

Camion Toyota 1990, 15008
négociable. Tél.:662-0450.

Grand Cherokee, 4x4, 1996,
moteur reconditionné,

équipement complet, trés pro-
re, yarfane condition, 56008.
€1.:720-1235 (soir).

D it vendre

Honda Civic 1988, station-wa-
on, moteur 190,000 km,
$. Tél..668-6901.

Honda Civic LXG 2001, 85000
km, tout équipé, cruise, A/C,
freins ABS, vitres et barrures
électriques, lecteurCD, aileron,
parfaite condition, 10800$ né-
gociable. Tél:668-3757, soir.

Mazda Protégé 323, 1996, au-
tomatique, couleur bleue,
30008. Tél.:480-8012.

Nissan Altima 1994, 4 portes,
automatique, démarreur, anti-
vol, trés propre, 174,000 km,
2800% négociable
Tél.:668-8625.

D itosivendre

Sunfire 2004, manuelle, 4 por-
tes, pneus d'hiver, garantie
jusqu'en 2009, 85008 négo-
ciable. Tél.:480-4960.

Concept

543-7587

440, AV. LAROUCHE,

ALMA:
Balle propriéte, bien entretenue,
& proximité de 'école Albert-
Naud, piscine, remise + loge-
ment de 4 1/2 au sous-sol
Venez me visiter!

182, RANG 5, SAINT-HENRI-DE-
étages, finition intérieure

Tél. : 450 783-5000
www.concept-inferno.com

MANUFACTURIER DE
BUCHES ECOLOGIQUES
(ALTERNATIVE AU BOIS DE CHAUFFAGE)
ET D'ALLUME FEU

* Biiche qui allume sans papier.
* |déal pour tous poéles et foyers.
* Rendement énergétique trés élevé.
Allume feu
e Sécuritaire et facile a allumer
¢ Utiliser pour tout genre de feu.
Produits disponibles
chez les marchands suivants :
BMR, Canac Marquis, Coop Fédérée,
Marchés d'alimentations,
Quincaillerie Pro et Rona, Potvin & Bouchard

METABETCHOUAN:
Magnifigue terrain 250x100
pieds, vue et accés au lac
Saint-Jean, idéal pour
auberge, restaurant
ou résidence.

Inf.: Gilles Villeneuve,

premiére maison, moins de 60
Dbedie pefita propritd, 2 chambres & couchar,
proximétd de I'dcole Curé-Hében. Inl.: Guy
Samard, 550-6561, 547-1458

'8x36, super propra, temain de
. Site

2, RUE DUCHESNE, HEBERTVILLE-
STATION: Maison & revenu, 2 loge-
ments, possibilté de 3. Grand station-
nemant. Prés de lous les services.
Carolyna Tremblay, 4829671

—] al

| 3, 30 AVENUE, METABETCHOUAN:

Triss balle propriété avec entrée
dante, 4 chambres, abr dauto,
, toiture et

sacteur paisible. Carolyne Tmmbtlv: 75
452-9671,

Groupe d'entraide Colibri

Groupe d'entraide pour les
personnes endeuillées suite 2 la
mort d'un parent, d'un ami, d'un
proche. Les rencontres le 2e
mercredi de chaque moisde 19 h
30 a 21 h 30, présentez-vous au
sous-sol du presbytére St-
Sacrement un peu avant 19 h 30.
Bienvenue a toutes les personnes
intéressées!

L'étincelle Lac-St-Jean-
Saguenay

Clest pour toi, garcon ou fille
de 15 a 17 ans, qui a le gott de
vivre une expérience enri-
chissante te permettant d'aller
chercher d'autres outils mer-
veilleux pour t'aider a batir ta
vie. Pendant la fin de semaine, tu
seras invité-e a vivre quatre
thémes majeurs qui sont : Le
moi; Les autres; La famille; La
foi. La prochaine fin de semaine
se tiendra les 24, 25 et 26 novem-
bre 2006 au Havre de 'hospital-
ité d'Alma. Une pré rencontre
aura lieu le 19 novembre 2006.
Inscris-toi rapidement! Inf. :
Micheline Fortin, 343-2858.

Centre d'action bénévole du
Lac

BENEVOLES RECHER-
CHES - Le Centre d'action
bénévole du Lac est a la recher-
che de bénévoles pour les servic-
es suivants : accompagnement-
transport, appels téléphoniques,
services de bibliotheque, visites a
domicile, activités intergénéra-
tionnelles. Vous disposez d'un
peu de temps libre et vous auriez
le gotit et le besoin de partager
aupres des gens de votre com-
munauté, venez nous rencontrer
au presbytére St-Jude ou
appelez-nous au 662-5188.
Bienvenue a tous!

Age d'or Saint-Sacrement

Le samedi 28 octobre, cos-
tumé ou non viens féter
I'Halloween. De nombreux prix
présence seront attribués.
Dimanche le 29 octobre, il y aura
un grand tournoi de palet.
Bienvenue a tous! Inf. : 662-2744
ou 662-9540.

Parents-branchés

Avis important : a noter que
le spectacle du 3 novembre 2006
«La Voix des ainés» a été annulé.
S'il reste une personne possédant
un billet, veuillez communiquer
avec nous au 662-8440. Merci!
Discussion/échange : tous les
mercredis de 13 h 30 a 15 h 30.
Déjeuner mensuel : tous les pre-
miers vendredis de chaque mois.
Informations et inscription, 662-
8440. Bienvenue 2a tous et 2
toutes!

Comptoir vestimentaire
Halloween : 31 octobre, féte
de I'Halloween, & cette occasion
nous vous offrons la possibilité
de louer des costumes de toutes
sortes pour les petits et les
grands. Pour la période de cette
belle féte pour tous, veuillez
prendre note de nos heures
d'ouverture. Jeudi et vendredi,
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les 26 et 27 octobre de 9h 4 21 h,
samedi 28 octobrede 10ha 15 h,
lundi et mardi les 30 et 31 octo-
bre de 9 h a 17 h au 408, rue
Racine, Hébertville. Inf. : 344-
4115. Réservez tot! Egalement
disponible, un grand choix de
linges pour toute la famille,

Les années d'or de Saint-Coeur-
de-Marie

La prochaine soirée de danse
aura lieu le 4 novembre a 21
heures a la salle habituelle avec
I'animateur Aurélien. Bienvenue
a tous! Inf. : 347-3187.

Cercle de Fermieres Saint-
Joseph

Le Cercle invite toute la pop-
ulation a sa partie de cartes
annuelle qui aura lieu le
dimanche 29 octobre a 20 heures
au Centre culturel d'Alma. Il y
aura nombreux prix de présence
et le tirage de paniers de provi-
sions. Cotit : 5 $.

Parents d'adolescents

Vous voulez améliorer vos
relations avec vos jeunes, avoir
des trucs pour mieux les com-
prendre et échanger avec
d'autres parents? Ou bien votre
situation familiale est invivable,
vous ne savez plus quoi faire et
avez le gotit de démissionner?
Tandem, un organisme d'Alma,
peut vous aider. Nous vous
offrons des services d'aide indi-
viduelle et de groupe. Si vous
étes intéressé par nos ateliers qui
débuteront bientot, téléphonez
au 480-1663 pour vous inscrire
ou pour avoir plus d'informa-
tions. C'est gratuit et la confi-
dentialité est assurée!

Centre de lecture et d'écriture
LaCle

Apprendre a son rythme :
francais, mathématiques, infor-
matique et Internet, théitre, cui-
sine, sciences de la nature. Les
prestataires de l'assistance-
emploi (sécurité du revenu) peu-
vent bénéficier d'Une -allocation
du Centre local d'emploi. Nos
bureaux sont situés au 20, rue
Saint-Joseph Sud 4 Alma et nous
couvrons le Lac-Saint-Jean-Est.
Information ou inscription :
480-3447. www.abc02.org/lacle.

Centre de femmes au Quatre-
temps

Le Centre vous informe qu'il
reste quelques places dans les
ateliers d'improvisation «Juste
pour le Fun» qui débuteront le
mardi 31 octobrede 13h 302 15
h. De plus, un déjeuner-causerie
ayant comme titre : Les jeunes,
de la Bolduc a Britney aura lieu
le 25 octobre a 9 h 30. Cotit 2 §$.
Information et inscription : 668-
7698.

o
Les petits fréres
des Pauvres

La famille des
personnes dgées seules
-

Avis de décs

995

M. Pierre-Paul Lajoie
Les membres de la famille de
M. Pierre-Paul, soit ses en-
fants : Charlotte (André Pou-
part), Nicole (Claude Nolin),
Guy gDiane Carbonneau), Syl-
vie, Sergine (Serge Aumet),
Pierre ’Nancy altals); ses
tits-enfants : Eric, Nancy, Ca-
roline, Marc-Alexandre, Jean-
Philippe, Dominic, Christian,
Mélanie, Marie-Eve, Carolane,
Mélodie; ses arriére-petits-en-
fants : Chloé, Emile, Louis,
Jeanne, Vincent, Dana; ses
fréres et soeurs : Pierrette (feu
Paul Hudon), feu Louis-Geor-
ges (feu Dolorés Gagnon et en
iéme noces Patricia Trem-
blay), Marguerite (feu Roger
Pellstier}. agella’feu Paul

Baribeau), Valentine (feu Anto-
nio Labarre), Jean-Marc (Ma-
rie-Paule McNicoll), Ginette
fLionel Lemay), feu Ghislaine

Réal Pelletier), André (Ra-
chelle Tremblay), Réal (Arian-
ne Fortin), feu Rosaire (Audre

Lelly); ses beaux-fréres epbel-
les-soeurs de la famille Hudon
. feu Thérése (feu Joseph Ed-
mond Tremblay), feu Simone
(Georges Emile Larouche), feu
Jean-Joseph (Louisette Hu-
don), Clémence (Yvan Cla-
veau), Jeannette (Gérard Des-
meules Bnbby}. Benoit (Solan-
ge Dufour), feu Yvette (feu

Iément Boudreault), Jacques
(feu Monique Pelletier), Jac-
queline (Yvon Boivin); ses ne-
veux et niéces ainsi que plu-
sieurs autres parents et amis
remercient sincérement toutes
les personnes qui leur ont té-
moigné des marques de sym-
pathie lors du décés de M.
Pierre-Paul Lajoie, demeurant
a Métabetchouan-Lac-a-la-
croix, fils de feu M. Désiré La-
joie et de feu Mme Gracia Du-
four, soit par offrandes de
messe, visite au salon fuggrai-
re , assistance aux funérdilles,
bouquets spirituels, tributs
floraux, offrandes de messe,
dons a la Maison Solican ou
de toute autre maniére que ce
soit. Direction funéraire :
Maison funéraire Hébert &
Desbiens. (Entreprise affiliée
4 la Corporation des thanato-
logues du Québec)

M. Welly Déry
Les membres de la famille de
M. Welley Déry, fils de feu M.
Francis Déry et de feu dame
Pélagie Maltais, époux en pre-
miéres noces de feu dame
Yvette Tremblay et en secon-
des noces de dame Eliette De-
lisle, soit son épouse; ses en-
fants : Nicol (Diane Fortin}.
Donald (Rose-Ann St-Pierre),
Lise (Laval Munger), Alain
{Josée Croussette) et André
Nicole Beaulieu); Ess petits-
enfants : Luc, feu Eric, Daniel
Isabelle Girard&. Frédéric
Mélanie Trudel), Patrick (Cin-
dj; Harvey), Isabelle, Nathalie
(Jean-Frangois Thibeault), Ju-
lie, Alexandra et Anne-Marie;
ses cing arriére-petits-enfants:
ses fréres et soeurs : fe Slyl—
vio (Jeannine Grandhois'i' eu
Lionel (feu Hermance Bnily}.
feu France (Rita Tremblay),
feu Marie-Rose (feu Jean-Bap-
tiste Jean), feu Aurore (feu Lo-
renzo Jean), feu Germaine (feu
Lorenzo Lessard), Florence
feu %pﬂan Pilote), Armande
feu Alfred Morissette), Claire-
Héléne (feu Gérard Guérin),
Fernande (feu Ovila Munger),
feu Sr. Jeannette (Ursulines),
Rose-Alma, (Henri Girard) et
feu René (Ghislaine Black-
burn); ses beaux-fréres et bel-
les-soeurs des famille Tagm-
blay et Delisle remercient bien
sincérement tous les parents
et amis qui ont témoigné des
marques de sympathie lors du
décés de M. Welly Déry d'Al-
ma, décédé le 2 octobre der-
nier, & I'dge de 86 ans et 9
mois. Direction funéraire :
Résidence Funéraire Lac St-
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solidarité
cancer

300, boul. Champlain Sud,

Alma (QC) GSB 5W3

w11 Téléphone: (418) 662-8306

4

Les maladies cardiovasculaires et

les accidents vasculaires cerébraux

causent chaque année

(418) 543-8959 [

remercie sincérement tous ceux et celles
qui ont généreusement fait parvenir des dons
2 la Maison Soli-Can lors du déces de

Madame Madeleine Pelletier
Monsieur Georges-Henri Tremblay
Monsieur Gaétan Bouchard

Monsieur Lucien Bolduc
Monsieur Marc-André Doré

Soyez assuré(e)s que les sommes recueillies
serviront a offrir des soins et services de qualité
aux personnes atteintes de cancer et
a leurs proches dans la région Lac-Saint-Jean-Est.

7% des déces au pays.

0123/ 1560262

St-Jean.
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M. MARCEL GAGNE

- Les membres de la famille de M. Marcel Gagné fils
de feu M. Lucien Gagné et de feu dame Ange-
Marie Gagnon, époux de dame Germaine Jean ,
sa fille Chantale (Michel Tremblay) son fils Mario
(Annie Brassard) ses petits-enfants ; Yvrose-Pier,
Simon-Pier (Josée Ratthé) Sarah-Eve (Jean-
Michel Potvin) ainsi que la fille d'Annie Brassard,
Laurie, ses freres et sceurs ; Suzette ( Marc
Tremblay) Monique (Raymond Moreau) Diane
(Clément Lajoie) Gilles (Diane Gagnon) Francine
(Mario Briand) sa belle-mére feu dame Laurette
Lavoie (feu Arthur Jean, feu Jules Tremblay) ses
beaux-fréres et belles-sceurs ; Jeannine (Réal
Paige) Louis-Georges ( Rita Fortin) Réal (Olivette
Tremblay) Yvan (Reine Beaulieu) Roger (Solange
Delisle) Albert (Louise Harvey) Lisette (Louis-
Marie Coté) Marcel (Nicole Godin) Jacques
(Francine Foucher) Rachelle (Gilles Tremblay)

<iMarie-Berthe ( Rénald Harvey) Rémy ( Elody.
Lemieux) Julien (Marie Lajoie) Louis-Arthur
(Martine Fortin) Francine Tremblay(Régis Coté)
remercient bien sincérement tous les parents et
amis qui leur ont témoigné des marques de sym-
pathies lors du déces de M. Marcel Gagné de St-
Bruno décédé le 15 octobre dernier a I'dge de 65
ans. Direction funéraire : Résidence Funéraire Lac
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Mme Antoinetie Larouche
Les membres de la famille de
Mme Antoinette Larouche, soit
ses enfants de la famille Pot-
vin : Nicole (Jean-Louis Pilo-
te), Claudette (Grégoire Pilo-
teg, Julien (Anna Guay), feu
Régis, Mane-AndréeL égis
Coté), Gilles Bilodeau (Franci-
ne Gauthier); ses petits-en-
fants de la famille Potvin :
Edith, Jean, Martine, Frangois,
Danye, Claude, Julie, Odette,
Louise, Gino, feu Josée, Alain,
Gaétan, Johanne, Emmanuel;
ses 19 arriére-petits-enfants
de la famille Potvin; les en-
fants de la famille Dion : Jean-
Paul (Claudette Asselin), Alain
(Danielle Morin), Louise (Mi-
chel Simard), feu Roger (Ri-
chére Francoeur), Luce (Serge
Chevrier), Denise; les petits-
enfants et arriére-petits-en-
fants de la famille Dion; ses
fréres et soeurs de la famille
Larouche : feu Annette (feu
Henri Potvin), feu Joseph-
Charles (feu Simone Fortin),
feu René (feu Simone Lange-
vin), feu Marie-Jeanne (feu Al-
mas Fortin), feu Lionel (feu
Yvette Fortin), Marie-Laure
(feu Gérard Lavoie); ses
beaux-fréres et belles-soeurs
de la famille Potvin : feu Délia
(feu Auréle Lalancette), feu Ju-
lie (feu Hermel Villeneuve), feu
Adjutor (feu Bertha Larouche),
feu Rosalia (feu Thomas Gue-
rin), feu Alexina (feu Lauréat
Gagné), feu Isabella (feu Pier-
re Vaillancourt), feu Lorenzo
(Alice Morissette), feu Adrien-
ne (Camil Gagné); ses beaux-
fréres et belles-sceurs de la fa-
mille Dion : feu Alphé (feu
Georgette Paradis), Arthur
(feu Gertrude Lalancette), feu
Clément, feu Alphonse (Marie
Lalancette), feu Aline (feu Dé-
résime Privé, feu Wilbrod Du-
chesne), feu Armand (Jeanne-
d’Arc Rainville), feu Lorenzo
(Mariette Bolduc en 2iéme no-
ces M. Claude Bilodeau), feu
Antoinette (feu Welley Lalan-
cette), feu Albert (Colombe Gi-
rard), feu Maurice (Bertha La-
pierre), Henriette (Guy Bol-
duc); ses neveux et niéces ain-
si que plusieurs autres parents
et amis remercient sincére-
ment toutes les personnes qui
leur ont témoigné des mar-
ques de sympathie lors du dé-
cés de Mme Antoinette Larou-
che, demeurant 3 Métabet-
chouan-Lac-a-la-croix, épouse
de feu M. Conrad Potvin et en
2iéme noces de feu M. Roland
Dion, fille de feu M. Ovila La-
rouche et de feu Mme Marie
Bérubé, soit par offrandes de
messe, visite au salon funérai-
re , assistance aux funérailles,
bouguets spirituels, tributs
floraux, offrandes de messe,
dons a la Fabrique Ste-Croix
ou de toute autre maniére que
ce soit. Direction funéraire :
Maison funéraire Hébert &
Desbiens de Métabetchouan-
Lac-a-la-croix. (Entreprise af-
filiée a la Corporation des tha-
natologues du Québec)

Mme Jocelyne Boudreault
Ouellet

Les membres de la famille de
Mme Jocelyne Boudreault,
soit son époux, M. Jean-Paul
Ouellet; son fils : Claude (An-
nie Pouliot); ses petits-enfants
: Jessica et Vanessa; ses fré-
res : feu Gaby (Lise Breton),
Michel, Rémi (Louisette Ga-
gnon), René, Réjean (Réjean-
ne Deschesne); sa belle-mére :
Béatrice Simard; ses beaux-
fréres et belles-soeurs de la
famille Ouellet : Margot (Jean
Landry), Francine (Pierre
Beaumont), Sylvain (Nathalie
Fortin), Karolyne (Bob Shaw);
585 neveux et niéces ainsi que
plusieurs autres parents et
amis remercient sincérement
toutes les personnes qui leur
ont témoigné des marques de
sympathie lors du déces de
Mme Jocelyne Boudreault, de-
meurant a Métabetchouan-
Lac-a-la-croix, fils de feu M.
Joseph-Henri Boudreault et de
feu Mme Rita Tremblay, soit
par offrandes de messe, visite
au salon funeraire , assistance
aux funérailles, bouquets spi-
rituels, tributs floraux, offran-
des de messe, dons A la Fon-
dation des maladies du cceur,
dons & la Fabrique de St-Jérd-
me ou de toute autre maniere
que ce soit. Direction funérai-
re : Maison funéraire Hébert
& Desbiens. (Entreprise affi-
lige & la Corporation des tha-
natologues du Québec)

“AIDEZ-NOUS
PRENDRE SOIN
DE T0US
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Les Amputeés
de guerre

JOUEZ
PRUDEMMENT
Pour commander des
documents vidéos sur
la prudence ou le
cd-rom Interactif
JOUEZ PRUDEMMENT!,
visitez le site Web
de |'Association
au www.amputesdeguere.ca,
0U composez le
(514) 398-0759 ou le
1-800-250-3030

Mme Sylvie Lapointe

Les membres de la famille de
Mme Sylvie Lapointe, fille de
dame Yolande Simard et de
feu M. Victor Lapointe, épou-
se de feu M. Richard Roberge,
ses enfants: Rick Lapointe,
Isabelle {Ro?er Larouche) et
Myriam; ses fréres et soeurs :
Marléne, Chantale éDaniel
Tremblay), Line (Claude Ville-
neuve), Christian (Héléne St-
Gelais), Jean-Guy (Caroline
Collard) et Dany (Kathie For-
tin) remercient bien sincére-
ment tous les parents et amis
qui leur ont témoigné des
marques de sympathie lors du
décés de Mme Sylvie Lapointe
d'Alma décédée le 18 octobre
dernier & I'dge de 52 ans. Di-
rection funéraire : Résidence
Funéraire Lac $1-Jean.

Mme Béatrice Simard
Bergeron
Les membres de la famille de
Mme Béatrice Simard, fille de
feu M. Patrice Simard et de
feu dame Régina Dufour,

épouse de feu Donat Ber-
geron; ses enfants: Ramel (Ni-
cole Quellet), Carole (Jean-
Guy Simard), Diane (Paqueret-
te Emond), Denise, Rachelle
(Sonia Bergeron); ses petits-
enfants: Eric, Sara, Joel, Hervé
et Myléne; ses arriére-petits-
enfants: Josie-Ann, Olivier,
Tristan, Rébecca, Xavier, Alex
Malcolm, Josée, Kiegan, Ra-
hael; ses fréres et soeurs
tiennette (feu Napoléon
Tremblay), Rolande (feu Ar-
thur Ringuette), feu Marie-
Paule (Jean-Paul Bourdage),
Rita (Raymond Goderre),
Jeannine (Patrick Villeneuve),
Giséle (feu Arthur Lebel), Yo-
lande (fteu Marcel Bouchard),
feu Bréal (Monique Gagnon),
feu Denis, Dorel (Angéle Bou-
chard); ses beaux-fréres et
belles-soeurs: Aurélien (feu
Rose-Alma Gagné), feu Janet-
te (feu Jean-Charles Gagnon),
Rosaline (feu Marcel Roussel),
feu Laurette (feu Louis Rous-
seau) et Marielle remercient
bien sincérement tous les pa-
rents et amis qui leur ont té-
moigné des marques de sym-
athie lors du décés de Mme
éatrice Simard d'Alma décé-
dée le 20 octobre dernier a
I'dge de 84 ans. Direction fu-
néraire : Résidence Funérai-
re Lac St-Jean.

Mme Thérése Bergeron Dir‘r
Les membres de la famille de
Mme Thérése Bergeron fille de
feu M. Médéric Bergeron et de
feu dame Alma Gilbert, épouse
de feu M. Jean-Paul Déry, ses
enfants : Serge (Sylvie Har-
vey), Christian (Rolande Har-
vey) et Jocelyn (Odette La-
voie); ses petits-enfants : Mé-
déric, Sébastien, Pierre, Ma-
rie-Héléne et Sabrina remer-
cient bien sincérement tous
les parents et amis qui leur
ont témoigné des marques de
sympathie lors du déces de
me Thérése Bergeron d'Al-
ma décédée le 22 octobre der-
nier a I'dge de 78 ans. Direc-
tion funéraire : Résidence
Funéraire Lac St-Jean.

Mme Juliette Tremblay

Le 23 octobre 2006, est décé-
dée, au Centre d hébergement
de Métabetchouan-Lac-a-la-
Croix, aI'dge de 96 ans et 10
mois, Mme Juliette Tremblay
épouse de feu M. Edmour
Noél, conjointe de feu M. Os-
car Hedger, demeurant 4 Mé-
tabetchouan-Lac-a-la-Croix
autrefois de Desbiens. Selon
ses derniéres volontés, Mme
Juliette Tremblay ne sera pas
exposée. Elle était la fille de
feu M. Raoul Tremblay et de
feu Mme Joséphine Lapierre
Elle laisse dans le deuil ses
enfants : Richard (Eléonore
Ferland), feu Robert (Rita De-
launiére), Marguerite (ex-
épouse de Philippe Brais), Lo-
mer (Nicole Martel), France
(Ted Ratté), ses petits-enfants

Johanne, Denis Nathalie (Eric
Lapierre), Christian (Sonia L.)
ses arriere-petits-enfants
Trécy (Marc-André Tremblay)
Barbarg (Jordan Bergeron)
Chioé, Emilie, Alexis; ses fre-
res et soeurs : feu Arthur, feu
Henri, feu Alfred, feu David
feu Ivonne, Anna-Marie, Iréne
ses neveux et niéces ainsi que
plusieurs autres parents et
amis. Vos marques de sympa-
thie peuvent se traduire par
des dons au CHSLD de Meta-
betchouan-Lac-a-la-Croix
Pour informations ; Téléphone
bureau 418-349-2894, sans
frais 1-888-349-2894, téléco-
pieur 418-349-2896 et courrie
hebertetdesbiens@belinet.ca
Direction funéraire : Maison
funéraire Hébert & Desbiens
de Métabetchouan-Lac-a-la-
Croix et Desbiens. (Entrepri-
se affiliée a la Corporation des
thanatologues du Uuébec)

Berubé&fils

COMPLEXE FUNERA

_Christien Bérube

directeur

Marc Berube

thanatologue

Présent au fil des générations
662-6576

Les plus grandes peines ont leur douceur
quand elles sont partagées

conseiller en
préarrangement

Cérémonie ™
commemorative

A chaque année, le Complexe funéraire Bérubé & Fils fait
une journée speciale pour les parents et amis en souvenir

LE DIMANCHE 5 NOVEMBRE 2006

a 10 h a I'église Saint-Sacrement d’Alma
A cette occasion, notre columbarium situé au

620, bpul. Dequen Nord, Alma sera ouvert de 11 h a 14 h.
UN LEGER GOUTER ET DES BREUVAGES VOUS SERONT SERVIS

Les membres de notre personnel seront la pour vous accueillir

Steeve Corneau  Jean-Frangois BlacKburn

thanatologue

de ceux qui nous ont quittés.

\ 1023 1560225
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Mme Georgette Cd
Les membres de la famille de
Mme Georgette Coté fille de
feu M. Georges Coté et de feu
dame Alice Fortin, épouse de
feu M. Georges-Emile Audet;

son fils Lanﬂns (Marjolaine Gi-
rard?: ses filles Mimi (Claude
Ouellette) et Cétuga: ses petits-
enfants: Nancy (Eric GaEnun :
Marie-Andrée (Michel Coté),
Mélissa (Eric Mior), DanK ﬁAn-
drée-Anne Girard) et Rachelle;
ses arriére-petits-enfants: Phi-
Iiﬁpe-OIiwen Sara-Maude,
Chades-Emmanuel, Chiara,
William, Janie, Tommy et M'ya:
ses fréres et soeurs : feu
Louis-Georges (Léda Trem-
blay), feu Hermance (feu Paul
Gauthier), feu Cécile (feu Henri
Larouche), feu Eugéne (feu
Marie-Paule ‘u‘ail%ancnurl].
Thérése (feu Paul-Etienne La-
rouche), Gabrielle (feu Louis-
Emile Duchesne), Marie-Ange
(Georges-Henri Barrette),
Maurice (feu Marie-France
Guérin); ses beaux-fréres et
belles-soeurs : Marie-Rose
(Gaston Perreault), feu Lu-
cienne (Adrien Lapointe), feu
Henri (Mary Gilbert), feu Ju-
lianna (feu Alphonse Allard),
Eugénie, feu Alma (feu Michel
Plourde) remercient bien sin-
cérement tous les parents et
amis qui leur ont témoigné
des marques de sympathie
lors du décés de Mme Geor-
gette Coté de Métabetchouan-
Lac a la Croix autrefois d'Al-
ma décédée le 19 octobre der-
nier 4 I'dge de 87 ans. Direc-
tion funeraire : Résidence
Funéraire Lac St-Jean.

Mme Nicole Trembl
Les membres de la famille de
Madame Nicole Tremblay,
épouse de feu Ghislain Minier,
fille de feu Philippe Tremblay
et de feu Jeanne Boivin; soit
ses enfants: Jacinthe (Ré&an
Boivin), Caroline (Steeve Bes-
son); ses petits-enfants: Lydia,
Frédérique, Michaél et Jenni-
fer; ses soeurs et son frére:
Geurgena. Marguerite (feu
Yves odlerJ. Liliane, Lorraine
}Hock Audet), feu Céline
Charles Clément), Julien (De-
nise St-Germain), feu Mireille
SCIaude Dufour), feu Jacynthe
Serge Tardif) et Suzy; ses
beaux-fréres et ses belles-
soeurs; feu Bertrand Minier,
Paul Minier (Réjeanne Gau-
dreault), feu Jaqueline Minier
Jean-Marie Barbeau), Régine
inier (feu Robert Girard), feu
Germain Minier, Claudette Mi-
nier (Yves Cloutier); ses ne-
veux et niéces; ainsi que plu-
sieurs autres parents et amis,
remercient sincérement toutes
les personnes qui leur ont té-
moigné des margues de sym-
athie lors du décés de Mme
icole Tremblay le 19 ao(t
dernier, soit par visite au salon
funéraire, assistance aux funé-
railles, assistance a 'enterre-
ment, par dons, offrandes de
messe, bouquets spirituels,
tributs floraux ou toute autre
maniére que ce soit. "Elle nous
a tellement apporté gu'on ne
pourra jamais l'oublier, elle
restera toujours notre ange.’
Ngaison Darche réseau Digni-
t

M. Aurélien Lalancette
commémoration 10 ans
me Madeleine SImardg
A la douce mémoire d'un pére,
d'un grand-pére ainsi que d'un
frére bien aimée. Déja un an
gus tu nous as quittés. Ton
épart a laissé un grand vide
dans nos vies. Il a fallu ap-
prendre & vivre sans ta pré-
sence et remplir ce vide en
chacun de nous, Tu seras tou-
jours présent dans nos coeurs
et nos souvenirs. Le temps
étant notre meilleur allié, lais-
sons-le faire son travail et
mettre un baume sur notre
coeur affligé de peine. La mes-
se anniversaire de M. Aurélien
Lalancette, fils de feu M. Auré-
le Lalancette et de feu dame
Adélia Potvin, époux de feu
dame Madeleine Simard et
compagnon de dame Aline
Desmeules, sera célébrée le
dimanche 5 novembre 2006 a
9h30 a |'église St-Pierre d'Al-
ma. Parents et amis sont invi-
tés & y assister. Direction fu-
néraire : Résidence Funérai-
re Lac St-Jean.

La messe anniversaire de
Mme Rose-Annette Bouchard
épouse de feu M. Georges-
Henri Naud d'Alma, sera célé-
brée le dimanche 5 novembre
2006 a 10n00 en I'église St-
Sacrement d'Alma. Parents et
amis sont invités & y assister.
Direction funéraire: Complexe
Funéraire Bérubé & Fils reseau
Dignité.

e
Mme he Aubut
La messe anniversaire de
Mme Blanche Aubut épouse
de feu M. Harry Haley, sera
chantée dimanche le 5 novem-
bre 2006, & 9h30 a I'église St-
Pierre d'Alma. Parents et
ami(e)s sont invités(es) a y
assiter. Direction funéraire:
Complexe funéraire Bérubé
& Fils réseau Dignité.
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me Diane Labbé

La messe anniversaire de Ma-
dame Diane Labbé épouse de
Monsieur Luc Lamothe, de-
meurant au 780, boulevard
Auger Est, Alma, sera célébrée
le 5 novembre 2006 a 9h30, &
I'église St-Pierre d'Alma. Pa-
rents et amis sont invités a

aE}ster. DIRECTION DES FU-

M. Léonce Plourde

La messe anniversaire de
Monsieur Léonce Plourde
époux de Dame Juliette Girard,
demeurant au 292 Joseph-W
Fleury, Alma, sera célébrée le
samedi 4 novembre 2003 a
19h30, en I'église de St-Ceeur-
de-Marie. Parents et amis
sont invités a y assister. DJ-
RECTION: COMPLEXE FUNE-
RAIRE BERUBE & FILS

M. Normand Simard

La messe anniversaire de M.
Normand Simard époux de
Dame Lucette Lessard d'Alma,
sera célébrée le dimanche 5
novembre 2006 a 9h30 en
I'église St-Pierrs d'Alma. Pa-
rents et amis sont invités a y
assister.

La messe anniversai

sera célébrée le diman

assister.
NERAILLES: COMPLEXE FU-
NERAIRE BERUBE & FILS.

Mme Laurence Larouche fille
de feu M. David Larouche et
de feu Dame Esma Gervais,

Mme Laurence Larouche

re de

che 5

novembre 2006 & 9h30 en
I'église St-Pierre d'Alma. Pa-
rents et amis sont invités a y

[ ]

Condo Villa Saguenay
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* Fenétres 100%
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MANUFACTURIER
PVC RIEURE |

» Portes d'acier gAY
* Porte patio
* Fenétres hybrides

HEURES D’OUVERTURE
LUNDI AU VENDREDI

| 669-0000

LES PORTES

Licence RBQ: 8005/4802/33

«979, av. du Pont Nord, Alma
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ET FENETRES

Cerémonie du Souvenir

Depuis plusieurs années, nous organisons avec la paroisse Saint-Sacrement d’Alma, une
cérémonie commémorative rappelant le départ d'un étre cher déposé au Columbarium.

Ce geste nous rappelle la fragilité de la vie et 'importance de conserver des rituels qui
nous permettent de revivre les moments privilégiés passés avec les personnes que nous
avons connues et aimées.

En hommage aux défunts dont les cendres ont été déposées au Columbarium de la
Résidence funéraire Lac St-Jean, une messe commémorative aura lieu

le dimanche 5 novembre 2006 a 10 heures

en I’église Saint-Sacrement d’Alma

Résidence Funéraire
Lac Saint-Jean
611, chemin du Pont Taché, Alma » 668-8409 (bur.) « 668-9200 (téléc.)

A cette occasion, le Columbarium situé au 611, chemin du Pont Taché Nord, Alma, sera
ouvert de 11 heures a 14 heures a la population et a notre distinguée clientéle.

Nous espérons vous revoir en toute amitié

courriel : refuls|@al.cgocable.ca

1223/ 1562697

| Les bonbons d’Halloween
passes aux rayons X

Pour une autre année, le Centre chiropratique familial du Complexe Jacques-Gagnons
vous offre tout 2 fait gratuitement le service de radiographie des bonbons d'Halloween
que votre ou vos enfants recueilleront. Le tout se déroulera dans la journée de mercredi

e W B

e

le ler novembre,de 9 h a 18 h.

y NN e PN ARERRL. W
Dans le cadre de sa promotion « Las Vegas/Céline Dion » Le Journal Le Lac-5t-Jean, en collaboration
avec Voyage Vasco, faisait tirer un forfait pour deux personnes parmi ses 18 marchands partici-
pants. Le tirage s'est effectué lors d'un « 5 a 7 » au Bar Broadway des Galeries Lac-5t-Jean et le voy-
age a été remporté par Erold Lavoie et Sonia Gagnon, propriétaires du Restaurant Le Garelais de
I'Avenue du Pont Nord a Alma. Ils étaient sur place lors du tirage. Lors de la remise du prix, on
retrouve dans l'ordre Michel Dupont, directeur des ventes au Journal Le Lac-St-Jean; Rose-Ange
Lapointe, copropriétaire de Voyage Vasco, nos deux gagnants Erold Lavoie et Sonia Gagnon ainsi
que Sabin Duchesne, copropriétaire du Broadway. Pour tous les clients qui ont rempli des coupons
chez les marchands participants, le tirage du forfait « Las Vegas/Céline Dion » aura lieu au bureau
du Journal Le Lac-St-Jean, le mardi 31 octobre, a 1 h. Bonne chance a tous !horo: France oradss)

Des carottes...
biologiques !

LA PREUVE QUE la culture biologique rap-
porte « gros » quand c'est bien fait. Sur le
Chemin St-Louis a Alma, secteur St-Cceur-de-
Marie, Doris Gagné et son fils Jimmy Gagnon
pratiquent la culture biologique dans leur
potager. lls fabriquent notamment eux-
mémes leur compost. Faut croire qu'ils ont
trouvé la bonne recette car la carotte que
Doris Gagné tient dans sa main a droite pése
11/4 de livres alors que l'autre fait csciller la
balance & une livre. §'il fallait que les lapins
commencent a manger de ce compost...
Bravo Yproto: Normand simard)
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Donnez .

AVIS ET OFFRES D'EMPLOI

COOPERATIVE
DE SERVICES A DOMICILE

LAC-SAINT-|EAN-EST

Ou_verture de p_)oste
... Directeur(trice)
général(e)

La coopérative de services @ domicile Lac-5t-
Jean-Est, fondée en 1997, distribue ses ser-
vices a plus de 1,500 membres, dont 90% &
domicile et 10% en résidence publique et
privée, en mettant a contribution plus de 150
préposées syndiquées et 10 personnes au
siege social. Son chiffre d'affaires annuel est
de I'ordre de 2 millions §. Elle est affiliée a la
Fédération des coopératives de services a
domicile du Québec.

Responsabilités générales :
Sous |'autorité du conseil d'administration, le
titulaire du poste assure le développement de
laoopérative et sa croissance sécuritaire, par
une approche de gestion pro active, partici-
pative et axée en priorité sur la satisfaction
des besoins de la clientele.

Habiletés particuliéres recherchées :

- Capacité a travailler en groupe et d'animer
les ressources, personnel et administra-
teurs, vers |'atteinte des objectifs de I'en-
treprise.

- Habileté a communiquer oralement et par

écrit.
Habileté a traduire en plan d'actions et en
programmes budgétaires réalistes les
enjeux et les objectifs stratégiques
émanant des activités de planification des
ressources, personnel et administrateurs.

- . Habileté a assurer la productivité optimale
des ressources humaines.

- Habileté a développer des relations d'af-
faires et d'établir des partenariats avec les
intervenants socio-économiques du milieu.

- Habileté a innover, a identifier les besoins
émergeants et les traduire en projets de
développement.

- Habileté a travailler dans un environ-
nement technologique en développement
et connaissance de l'instrumentation infor-
matique.

- Habileté a développer ou a utiliser des ou-
tils d'analyse financiére.

Formation :

Baccalauréat en administration recoupant les
champs de spécialisation reliés a la fonction,
notamment : R.H, finance, marketing, etc.

U~~ bonne connaissance des organisations
coopératives est un atout majeur.

Expérie

Expérience minimum de cing (5) en gestion
d'entreprise.

Salaire :

Selon les politiques de I'entreprise.

Toute candidature doit étre adressée au
siége social de la coopérative,
&.ou avant le 10 novembre 2006, a 16 h,

Toutes les 7 minutes, quelqu’un meurt d’une
maladie cardiovasculaire ou d’un accident

vasculaire cerebral.

D

(418) 543-8959 =

Offre d’emploi

Infirmier(ére)

Résidence pour personnes
retraitées autonomes a Alma,
recherche infirmier(ére)

* Résidence en expansion
e 225 résidents
* Horaire et salaire a discuter

Faire parvenir votre cv
par télécopie au:

669-2133

1422/ 1458120

a l'attention du président,
monsieur Gilles Bergeron.

1823/ 1568595

Coopeérative de services a domicile
Lac-Saint-Jean-Est

297, rue Turgeon
Heébertville (Qué) GBN 155
Télécopieur : (418) 344-4586

Courriel : cooplsje@digicom.qc.ca

Service budgétaire et communautaire
d'Alma

Venez rencontrer notre équipe dynamique
afin de préparer votre budget; évaluer votre
réalité financiére avant un achat important,
connaitre les programmes d'aide gouverne-
mentaux; identifier des solutions si vous vivez
de l'endettement. Service confidentiel et gra-

OFFRE D’EMPLOI
AIDE-CUISINIER(ERE)

- Travall a temps plein.
- Posséder un minimum d’expérience
serait un atout.
- Possibilité de participer & un programme
de formation en établissement.

BAR-RESTAURANT
CHEZ MARIO TREMBLAY

Demandez : Pierre Gaudreault
534, rue Collard, Alma

1123 11

Portions : 4

Temps de préparation : 5 minules
Temps de cuisson : /0 minutes

Ingrédients :

8 0z (250 g) de spaghettis

3 c. a soupe (45 ml) de beurre
8 tranches de pancetta,

en dés

2 gousses d'ai!

1 poireau tranché finement

1/4 de tasse (60 ml) de créme
15 % a cuisson

4 jaunes d'ceufs légérement battus

2 tasses (500 ml) de fromage
Cantonnier rdpé

Sel et poivre frais moulu
Basilic frais

Préparation :
- Cuire les spaghettis selon le mode
d'emploi. Egoutter et réserver.
Dans un poélon, faire chauffer le beurre
et ajouter la pancetta pour la faire griller.
Mettre la pancetta sur un essuie-tout
pour enlever le surplus de gras. Dans le
méme poélon, faire cuire les poireaux
et I'ail. Ajouter les spaghettis égouttés
et mélanger aux poireaux. Ajouter la
pancetta. Réserver. Dans un bol, battre
les jaunes d'ceufs avec la créme et le
poivre frais moulu. Verser le mélange
d'oeufs dans les pates et bien mélanger.
Ajouter le Cantonnier et remuer
jusqu’a ce que le fromage
enrobe les spaghettis.
Assaisonner. Garnir
de fromage Cantonnier
rapé et de basilic frais.
Servir imméc!!atemnt.

Suggestion : Vous pouvez remplacer le Cantonnier
par le Suisse Saint-Laurent ou Le 14 Arpents.

tuit. Vous pouvez nous rejoindre a partir de 8
h 30 du lundi au jeudi au 668-2148.

Havre de I'Hospitalité

Activité de financement : souper concert le
29 octobre A 18 heures avec l'artiste invité :
Pascal Desmeules. Menu : table d'héte (vous
pouvez apporter votre vin). Information et
inscription : 668-6411. + Célébration de la
parole : tous les jeudis soir a 18 h 30. Comité
des bénévoles : Encore cette année, nous
aurons besoin de bénévoles pour le jour, le
soir et les fins de semaine ou pour servir aux
tables. Inf. : Germaine Brassard, 343-2679.

Atelier de formation LEncrier

Vous avez un probléme ou des questions
concernant l'aide sociale? Vous ne savez pas
vers qui vous tourner? Il est temps de venir
nous rencontrer a l'Atelier de formation
L'Encrier du 409, rue Collard, Alma ou de
nous joindre au 668-2215. Nous sommes
ouvert du lundi au jeudi de 8 h 30 a 16 h. Nos
services sont gratuits et confidentiels.
Prochain atelier «INFO» aura lieu le mercre-
di ler novembre a 13 h 30.

Le testament

Le Service budgétaire communautaire
d'Alma en collaboration avec M. Jacques
Néron, notaire, vous invite a participer a une
séance d'information sur le testament : Les
différentes formes qui existent, qui peut en
faire, le role du liquidateur sont entre autres
des thémes qui seront abordés. La rencontre
se tiendra le 15 novembre a 19 heures au cofit
de 2 §. Réservez votre place dés maintenant
en composant le 668-2148 ou en vous
présentant au 415, rue Collard.

PUBLIC |

[ I 140, rue St-Joseph Sud,
Vol Alma (Québec) G8B 3R1

La Ville d'Alma informe tous les promoteurs ou pro- |
| priétaires désireux de produire une demande d'ap- |
probation de principe pour un lotissement résidentiel
ou commercial que les imprimés, requis pour une
telle demande, sont disponibles au Service d'urban-
isme et de planification socio-économique, 715 rue
Harvey, édifice de I'Hotel de ville, Aima

Les demandes devront étre accompagnées des doc-
uments requis énoncés a l'article 4.5.5 du réglement
No 201, incluant un chégue de mille cing cent dollars
(1500,00%) libellé au nom de «Ville d'Alma» lequel
| chéque sera remboursé au demandeur si ce dernier
débute le développement qui lui aura été autorisé
dans les délais prescrits audit réglement No 201,
article 4.7

A noter que la cldture de réception des demandes
est fixée au VENDREDI 10 novembre 2006, 4 16 h
et que, passé cette date, aucune demande ne pour-
ra étre prise en considération

Conformément au réglement no 201, régissant les
modalités du développement résidentiel, ne seront
éligibles a de nouveaux lotissements que les projets
sinscrivant au sein de bassins de drainage ne
nécessitant aucun investissement majeur en matiére
d'infrastructure municipale. Egalement, les projets
devront étre situés dans des zones compatibles,
lesquelles incluent les secteurs de Delisle et de
Saint-Cceur-de-Marie.

En outre, les promoteurs ou propriétaires terriens,
dont les lotissements actuellement ouverts ne sont
pas complétés & un minimum de 50%, ne pourront
étre considérés éligibles. De plus, la Ville d'Alma tient
a préciser que le maximum de terrains qui sera |
admissible cette année sera environ de :

* Uni et bifamilial 35 terrains
* Maison en rangée 25 terrains
* Multifamilial 11 terrains

Enfin, il est & noter que tous promoteurs ou proprié-
taires terriens doivent s'attendre & défrayer un mini- |
mum de quatre-vingt pour cent (B0%) des colts
totaux du développement.

Donné a Alma,
ce 28 octobre 2006

Jean-Claude Lusinchi, urbaniste
et directeur du Service d'urbanisme
et de planification socio-économique

[0123/ 1560270
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NE ANNONCE
PLACEE DANS CET
HEBDO EST BASEE

SUR UNE DISTRIBUTION

VERIFIE

pag Deloitte

WWW. ODCINC.CA

i3 81y

1-800-463-5023

La Chambre de commerce et d'industrie Lac-
Saint-Jean Est a pour mission de promouvoir et
de défendre les intéréts économiques des
entreprises situées sur son territoire. Pour ce,
elle est actuellement a la recherche d’une per-
sonne dynamique et motivée pour occuper le
poste de :

Directrice ou directeur
général

Relevant du conseil d'administration, vous aurez
comme responsabilités principales la gestion de
I'ensemble des activités de [l'organisme, I'éta-
blissement et le maintien de relations avec les dif-
férents partenaires du milieu, ainsi que la
prospection et le développement de nouvelles
occasions d'affaires pour ses membres. Egale-
ment, vous aurez i superviser |'équipe en place
de fagon & les mobiliser vers |'atteinte d'objectifs
stratégiques

Détenteur d'une formation universitaire de pre-
mier cycle en administration ou équivalent, vous
possédez une expérience minimale de 3 ans a
titre de gestionnaire et vous avez i cceur le
développement économique du Lac-Saint-Jean
Est. Habile communicateur, vous vous démar-
quez par votre enthousiasme, votre capacité a
mener plusieurs projets de front et votre excel-
lente connaissance de 'environnement externe.

Si ce défi vous intéresse, vous étes invité a faire
parvenir votre curriculum vitae en toute confi-
dentialité, au plus tard le 8 novembre 2006, i
I'adresse suivante :

Monsieur Robin Voyer - MALLETTE
505, rue Sacré-Ceeur Ouest
Alma(Québec) G8B IM4
Courriel : robin.voyer@mallette.ca

Seules les personnes retenues pour une entrevue seront

contactées.
0123 1569702

& Transport
Jean-Marie Bernier inc.
Conducteurs et
Meécaniciens
recherchés

1*_poste: Nous re

ntes condi-

ns et manipula-

e et pra-

Pour ce poste demandez Dominic Lajoie
Courriel: dominic.lajoie @ jmbernier.qc.ca

2™ poste: |

mecanicien de

* Minimum 2 ans d'expe

5 SOCIaUX

25 au travail

Diplomeés rechercheés

Le Carrefour jeunesse-emploi est a la recherche de jeunes diplémeés pour participer
au projet Connexion compétences financé par le gouvernement du Canada.

Responsabilités générales :

* Suivre une formation rémunérée pendant trois semaines au salaire minimum.
* Obtenir un emploi dans son domaine d'études.
* Etre en emploi pendant 26 semaines avec une subvention salariale.

Exigences requises :
« Etre 4gé de 18 & 30 ans.

= Avoir un dipléme de niveau professionnel, collégial ou universitaire.
* Avoir obtenu son dipléme depuis au moins six mois.

Si vous étes intéressés par cette offre vous pouvez contacter Catherine Cété au
668-0105 ou a I'adresse suivante : catherine.cote@bivoie.com

...

Carrefour jeunesse empio

1023/ 1568291

e

"'-"e@_k

e passion !

iy e

a route... Un

Remise de 500%

Par candidat référé
Des conditions s’appliquent

Centre de
formation
professionnelle

Dep Transport par camion 5291
¢ Horaire de soir - Début 13 novembre 2006 *
* Horaire de jour - Début 9 janvier 2007

Autobus long courrier
* Début 6 novembre 2006

Cours de base classe 1 et classe 2
e Entrée continue

Autres formations

* Reconnaissance des acquis
pour chauffeur d’expérience

* Routier@100%

e TMD

e Loi 430

* Nouvelle norme d’arrimage

* Fiche journaliere

Spécialisations
* Transport en forét
* Frontiere canado-américaine

Pour inscription, vous présentez au : ..
1147, boulevard du Royaume Ouest
Chicoutimi (Québec) G7H 5B1

418 698-6267, 418 698-3457 télec.

1122/ 1551865

. !
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AVIS ET OFFRES D’EMPLOI

VILLE DE
DESBIENS

925, rue Hébert, Desbiens GOW 1NO
Tél.: 346-5571 Téléc.: 346-5422

AVIS PUBLIC

ROLE D’EVALUATION FONCIERE

ROLE TRIENNAL 2005-2006-2007

AVIS est par les présentes donné par le sous-
signé, en conformité avec l'article 74.1 de la
Loi sur la fiscalité municipale, que le réle d'é-
valuaian triennal est dans le troisieme exerci-
ce financier de son application.

Toute demande de révision, prévue par la sec-
tion | du chapitre X, concernant le réle, au
motif de I'évaluation n'a pas effectué une mod-
ification qu'il aurait dii apporter en vertu de
l'article 174 et 174.2*, doit étre déposée au
cours de I'exercice pendant lequel survient
'événement justifiant la modification ou du
suivant.

Une telle demande de révision doit étre
déposée au moyen de la formule prescrite a
cet effet, sous peine de rejet, au bureau de la
MRC Lac-St-Jean Est et a en acquitter les
frais prévus par le réglement, le cas échéant.

Donné a Desbiens,
le 25 ctobre 2006

Fernand Lapointe
Directeur général

0123/ 1569754

6, rue Tremblay,
Hébertville-Station,
Tél.: (418) 343-3961
Téléc.: (418) 343-2349
Municipalité

d'Hébertville-Station
Aux contribuables de la susdite municipalité

AVIS PUBLIC

est par les présentes donné par le soussigné,
en conformité avec l'article 74.1 de la Loi sur la
fiscalité municipale, que le role d'évaluation tri-
ennal est dans le troisiéme exercice financier
de son application.

Toute demande de révision, prévue par la sec-
tion 1 du chapitre X, concernant le rble, au
motif que l'évaluateur n'a pas effectué une
modification qu'il aurait dG y apporter en vertu
de l'article 174, doit étre déposée au cours de
l'exercice pendant lequel survient I'événement
justifiant la modification ou du suivant.
Une telle demande de révision doit étre
déposée au moyen de la formule prescrite a cet
effet, sous peine de rejet au bureau de la MRC
Lac-St-Jean Est et a en acquitter les frais
prévus par le réglement, le cas échéant.
DONNE & Hébertville-Station
ce 24 iéme jour de novembre deux mille six.
Serge Martel - Directeur général

0123 1588727

. FORGESCOM
AP .

www.forgescom.com

QUAND LA FORMATION
MENE A LEMPLOH!

. SECRETARIAT JURIDIQUE
Début : 27 novembre 2006

Attestation de spécialisation professionnelle

Cours de
450 heures

Conditions d'admission
Pour étre admis a ce programme vous devez :

i

étre titulaire d’un dipléme d’études professionnelles

en secrétariat

ou

étre titulaire d’un diplome d’études secondaires
avec mention dans le secteur administration
commerce et secrétariat.

Pour information et inscription
Téléphone :669-6120, poste 6150 - Télécopieur :669-6134

Courriel : suzanne.bilodeau@cslsj.qc.ca

1023/ 1567880

o e——— Avis
L gm———— public

ASSEMBLEE GENERALE
ANNUELLE
CENTRE DE SANTE ET
DE SERVICES SOCIAUX
DE LAC-SAINT-JEAN-EST

A TOUTE LA POPULATION DE LA MRC
DE LAC-SAINT-JEAN-EST

Vous étes convié a assister a I'assemblée
générale annuelle de votre Centre de santé et
de services sociaux qui se tiendra le mardi 31
octobre 2006, a 19 h, a la salle Antonio-Auger
située a I'hdpital d'Alma, au 300, boulevard
Champlain Sud.

i I

Ouverture de I'assemblée

Lecture et acceptation de I'ordre du jour

Adoption du proces-verbal de I'assemblée

générale annuelle du 22 novembre 2005

4. Présentation du rapport annuel 2005-
2006

4.1 Rapport du président et du directeur
général

4.2 Approbation du rapport annuel 2005-2006

5. Questions et commentaires

6. Levée de I'assemblée.

W=

Veuillez noter que cette assemblée sera sui-
vie d'une assemblée réguliere.

Jean McNicoll Bertin Riverin
Président du consell Secrétaire et
R directeur général

AVIS DE CLOTURE D'INVENTAIRE

(Avis dans le journal C.c.Q. art. 795)

Avis est par les présentes donné que, a la suite
du décés de Denis CANTIN en son vivant 270,
rue St-Bernard, Alma, province de Québec,
G8B 4P7, survenu le 25 juin 2006, un
inventaire des biens dudit Denis CANTIN a été
fait par les liquidateurs successoraux soit,
Jonathan Cantin, Valérie Cantin et Daniel
Cantin, le 17 octobre 2006, regu devant Me
Pierre Tremblay, notaire, conformément a la
Loi.

Cet inventaire peut étre consulté par les
intéressés a l'étude de Me Pierre Tremblay,
notaire, sise au 510, rue Collard Ouest, Aima,
province de Québec, GB8B 1N2.

Donné ce 19 octobre 2006

Me Pierre Tremblay,
notaire

1023/ 1564804
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(80 km au nord de La Tuque)

Est & la recherche de personnel masculin
ou féminin pour semaine et fin de semaine

* Au service a la clientele

® Dans le bar

* Ayant des notions en cuisine
* Entretien ménager

QUALITES REQUISES :
® Sérieux * Responsable
* Belle présentation * Entregent

* Références requises

* Transport requis g
Envoyer curriculum vitae au 2
CP. 215 La Tuque G9X 3P2 ou
par télécopieur au 819-523-4900

EU 1551293

Pour information:
léie’phone : 819 676-8927 / 819 523-6103 BIP 29

(laisser message dans la boite vocale)

o /FORGESCOM  quAND LA FORMATION

Services aux entreprises
650, boulevard Auger Ouest, Alma
www.forgescom.com

MENE A L'EMPLOI!

COURS EN REALISATION
D'AMENAGEMENTS PAYSAGERS

Début : 6 novembre 2006

Diplome d'études
professionnelles

Cours
de

930 heures

Conditions d'admission

Frangais, anglais et mathématiques
de 3€ secondaire ou équivalent reconnu

Pour information et inscription contactez
Jacques Fortin au 669-6120, poste 6139

Québec

Emploi g
CLE Lac-Saint-Jean Est é
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Mike Carson récidive avec
une deuxieme victoire

Tournoi provincial de curling «senior»

jacques.lahaye@transcontinental.ca

>Jacques La Haye
e skip Mike Carson s'est une fois de plus
bl:l:::: lors de la troisieme édition du
provincial de curling senior disputé
au club de curling Riverbend d'Alma. Avec ses
nouveaux équipiers Roger Perron, Gérard
Brassard et Marcel Tremblay, Carson a facile-
ment dominé la formation du skip Alain
Bellemarre, de Québec, pour l'emporter au
pointage de 8 a 2, raflant la bourse de 12008.
Yves Ricard, Yves Jinchereau et Jean
Noreau complétaient la formation québé-
coise, qui se promet bien d'étre de retour la
saison prochaine.
Dans la classe «B», le président du comité

organisateur de cette troisitme édition du
tournoi provincial de curling zsenior»,
Maurice Simard, a mené ses équipiers Martin
Tremblay, Rémi Simard et Réjean Simard vers
une victoire de 7 a 3 sur la formation dirigée
par Roland Harvey. Marc Gagnon, Lionel
Bouchard et Richard Langevin complétaient
la formation finaliste.

D'autre part, au volet «C», la formation de
Jacques Taillon, de Saint-Félicien, a eu le
meilleur 5 a 3 sur I'équipe de Réjean Gaboury,
d'Amos. Fernand Rondeau, Roger Simard et
André Laforge complétaient I'équipe champi-
onne alors que Raymond Normand, Michel
Lévesque et Jean-Pierre Caouette jouaient en
compagnie de Réjean Gaboury.

ummmmm&mmmmmmwam

Tremblay s'est signalée dans la classe «B». L'équipe championne est accompagnée de Jacques Bertrand,
vice-président du Club de curling Riverbend et membre du comité organisateur.rhotjocques Lo toye)

L'EQUIPE DE SAINT-FELICIEN formée d'André Laforge, Roger Simard, Fernand Rondeau et Jacques Taillon
a remporté le titre de la classe «C». L'équipe est félicitée par Michel DeChamplain, membre du comité
organisateur de la 3e édition du tournoi provincial de curling «senior» d'Alma.photoiocques LaHope)

nvmmummmwmmwhwmud.mmﬂm'
accompagne l'équipe championne de la classe «D» formée de Dominique Fleury, Jean-Guy Girard, Serge

d'Alma

a® Caisse populaire

" LE PRESIDENT DU tournoi provincial «senior» de curling, Maice Simard, remet l trophée

ZAPSECUSITE, HOLTE prioriie

Groupe

AU
41866261+ ‘

VR

)

emblématique a la formation composée de Mike Carson, Roger Perron, Gérard Brassard et
Marcel Tremblay.rrotojocques Lo Haye) e

Dans la derniere finale au programme, le
quatuor «Alma Toyota» du skip Serge
Bouchard a volé le dernier bout pour l'em-
porter 4 a 3 sur la formation almatoise dirigée
par Gilles Desjardins. Jean-Guy Girard,

Dominique Fleury et Serge Girard complé-
taient 1"équipe championne alors que Gilles
Desjardins jouait en compagnie de Isidore
Guérin, Gabriel Boily et Marcel Thivierge.

Le comité organisateur de la 3e édition du
tournoi provincial de curling «senior» est
largement satisfait des résultats obtenus en
fin de semaine. Les équipes participantes
ont mérité des bourses qui ont totalisé
5200 $.

Président du comité organisateur, Mau-
rice Simard s’est dit particuliérement fier
des résultats obtenus. Ce dernier a tenu a
mettre en évidence la qualité de jeu offert
par les équipes participantes. L'organis-
ation a baigné dans I'huile et une ambiance
de franche cordialité a régné tout au long
de cette compétition. Simard s’est égale-
ment réjoui du fait qu'avec la présence de
huit équipes de I'extérieur, c’était une ex-
cellente fagon pour les joueurs de la région
de mesurer leur niveau de compétition.

Les organisateurs songent déja a I'an
prochain. De maniére a promouvoir

Une 3¢ édition couronnée de succes

encore plus le tournoi, on envisage de

cibler certaines régions afin d'intéresser
davantage d’équipes: «Nous pensgms

méme aller rencontrer certains clubs

(Québec, Trois-Riviéres et Céte-Nord) de

maniére a mousser I'intérét pour notre

compétition provinciale», de mentionner

le président Simard.

Pour le comité organisateur et la ving-
taine de bénévoles associés, le fait de pou-
voir compter sur le partenariat actif des
entreprises Groupe Autocar Jeannois et la
Caisse populaire Desjardins d’Alma a aidé
grandement a la réussite du tournoi.

Les organisateurs procéderont, au cours
des prochaines semaines, au post mortem
de I'événement. Il est fort & parier que les
organisateurs ont déja la 4e édition®lu
Tournoi provincial de curling «senior«

dans leur collimateur.(NS)

Patrick Fortin, 2¢ au patinage de vitesse

Patrick Fortin du club de patinage de vitesse
les Satellites d'Alma a remporté la médaille
d'argent chez'les benjamins, le 21 octobre,
lors d'une compétition «développement»
tenue a Baie-Comeau.

Du c6té des juvéniles, Stéphanie Hudon a
terminé en 3e place alors que Stéfanie
Tremblay, au volet «cadet», y allait d'un 9e
rang. Une semaine plus tét, a Roberval, lors

Les Patriotes de St-Bruno ont subi une défaite
aux mainx des Orioles de Jonquieére au
pointage de 3 a 0, dimanche dernier, au
Centre sportif de St-Bruno.

Il s'agissait d'un 2e revers consécutif, ce
qui est rare pour cette formation champi-
onne de l'an dernier. Les dirigeants parlent
d'une absence de cohésion et d'un manque
flagrant de synchronisme entre les défenseurs
et les attaquants. Et 'opportunisme est
absent.

Défaite des Patriotes «bantam CC»

d'une rencontre régionale, Virginie Paquette,
de son coté, raflait une 4e place chez les
cadettes. La prochaine compétition aura lieu
a Dolbeau, le 11 novembre prochain. Le -
patineurs de la région, en outre, auront ren-
dez-vous au CMT d'Alma, le 9 décembre.
Entre temps, une compétition provinciale
«développement» se tiendra a Jonquierg e 18
novembre.(N.S)

Avec une fiche de 2 victoires en cinq ren-
contres, les Patriotes occupent quand méme
le premier rang, ex aequo avec Dolbeau-
Mistassini, dans un classement fortsgerré
puisque seulement deux points séparent les
meneurs de I'équipe du 6e rang.

Ce dimanche, la formation de Saint-
Bruno joue sur la route, & compter de 14h,
face aux Optimistes de Dolbeau-
Mistassini.(NS.)
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Les 28 et 29 octobre

PRENEZ L'HIVER
PAR 'SURPRISE!!

Le 28 octobre
seulement!

LAVE-GLACE
3,78 L. Jusqu'a -40°C
0263051

. { 4
& ALl l!l\“" 10t TR :‘eB :

SCELLANT AMOVIBLE
«SEAL'N PEEL»

300 ml. Pour portes
et fenétres. Usage intérieur
@\ ou extérieur.

4 CONTENANTS PAR CLIENT,
PAR TRANSACTION.

Jusqu'a épuisement
des stocks!

ANTIGEL POUR PLOMBERIE
4 L. Protége les tuyaux jusqu'a -50°C
Non toxique. Idéal pour les bateaux,
- 1y : ; &% les véhicules f
DE THERMOSTATS R e B B esfies ce
ELECTRONIQUES OU ] Bt
CONVENTIONNELS
DE MARQUE AUBE, HONEYWELL
ET UPM EN MAGASIN.

Prix réduit a la caisse.

s ey 55 n.‘
- L - AR
SACS A JARDIN ; SUR TOUS 5TOR (g
PAQUET DE 5 i ey B i LES MODELES e
aarly o Lo HM wlnmsw Krr
Biodégradables. Py ) : : ET MARQUES FEng- ENSEMBLY g
D ' - DE COUPE-FROID, Il 1y
o PELLICULE ISOLANTE ET BAS DE : :

PORTE EN MAGASIN. ' i | n
REFLECTEURS Prix réduit a la caisse. - L

HALOGENES
PAQUET DE 4
S50W. 120 V.
PAR 20.

3749498

&b rona.ca

Vous voulez. Vous pouvez.

Trading B.V., employée en vertu d'une licence par Loyalty
Management Group Canada Inc. et RONA inc.
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Les Bétes Noires perdent le match de leur ouverture locale
Devant plus de 700 spectateurs

=-NomundSImard‘

ca
es Bétes Noires Alma Honda de la Ligue de
hockey senior AAA nord-est du Québec ont
erdu leur match inaugural disputé au
CMT, samedi dernier, face a la formation
Excavation Savard de Forestville qui a
ses trois parties depuis le début de la saison.
La rencontre
s'est disputée a vive
allure. Les deux
clubs étaient nez a
nez, 3 a 3, apres le
premier vingt. A la
2e période, la for-
mation-hdtesse
s'est donné une
priorité de deux
buts. Et, au début
de la 3e, les Bétes
Noires ont ajouté
| un autre but pour
se donner une
avance de 6 a 3.

SIMON LAPLANTE A été Par apres, les
l'un des meilleurs choses se sont
attaquants au match gatées avec quatre
inaugural.proo Normand smary) ~ buts sans riposte

des visiteurs qui

ont finalement gagné le marathon de buts, 8 7.
Chez les Bétes Noires, Yvan Pageau et
Guillaume Tremblay ont été les meilleurs avec
chacun un doublé. Simon Laplante, Stéphane
Paradis et Olivier Pearson ont ajouté les trois
autres filets. Du c6té de Forestville, Jimmy
Arseneault, avec un doublé, a été le meilleur.

1l y a longtemps qu'on n'avait vu autant
d'ambiance et de spectateurs au CMT, pour
un match régulier des diverses équipes qui
évoluent a Alma. Les dirigeants intérimaires
des Bétes Noires étaient satisfaits de cette
foule d'un peu plus de 700 spectateurs.

Le principal commanditaire de 1'équipe,
Martyn Ouellet, présent a la rencontre, était
trés heureux de cette premiere partie: «Je suis
content de la réponse de la population
sportive. Les joueurs de notre équipe, méme
s'ils ont manqué de jus au 3e vingt, ont donné
un beau spectacle. Ca augure bien pour
l'avenir», a scandé Ouellet.

Ce dernier a déja fait part qu'il y aura une
soirée monstre au CMT, a la fin de novembre
prochain avec la présentation de véhicules
Honda: «Nous aurons une promotion de 500
billets gratuits. Ce sera notre maniére de ven-
dre le hockey senior AAA. Mon objectif, c'est
d'attirer 1500 personnes et on va y arriver», a
ajouté le coloré p.d.g. d'Alma Honda et Alma

4 o de rabais*

a I'achat de 4 pneus d’hiver

Trotsiéme génération pour encore bien vous servir !
5491, av. du Pont Nord, Alma (secteur Delisle) 347-3186 ¢ 347-2832

*Détails en magasin

RN ANAN
22PNEU
AANANANAAA

Pierre-Luc
PROPRIETAIRE

1223/ 1571122

Acura. Hier (vendredi), les Bétes Noires visiteurs de la formation invaincue de
étaient 2 Roberval et, ce samedi, ils sont les  Forestville.

IS W POURTOUTES LES GRANDEURS,
222 PNEU TOUTE’S LES MARQUES
répa

LN LN

Nous vérifierons: » suspension ¢ direction
» systeme de démarrage * refroidisseur

* batterie * freins » balais d’essuie-glace
= circuit de freinage et encore plus

Yves Beaumont

P - =
Fabi |
abien Néron 520, boul. Dequen Nord, ALMA  pirecteur des pieces

Gérant de service

Brimani b & ik 0T 4 = 8 %
’% Le Dr Gneth m’a permls de retrouver rupide- X
?q ment la forme aprés ma blessure au genou.

. Il a sauvé ma saison de hockey.

Dr David Greth, D.C. ;
cnmoPRAnCIEN ® Services p
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Le skip Tony Duchesne prend la reléve

" Tournoi de curling «Banquets Chez Ludo»

4

3] La Haye
ppelé a prendre la reléve de Robert
Afeaupré, le skip Tony Duchesne s'est
cquitté de sa tiche de belle fagon en
menant ses équipiers, Danielle Landry, Marcel
Lalancette et Lise Duchesne, vers une victoire
facile de 8 a 1 sur la formation dirigée par Jean
Gilbeeat

Dans cette finale de la section «BBQ» du
tournoi de curling, I'équipe championne a
volé 6 points au deuxiéme bout et un autre
point au 3e bout pour se forger une avance
confortable. Le quatuor formé de Jean
Gilbert, Jacques Villeneuve, Benoit Lévesque
et Guylaine Fortin ont réussi a marquer un
point au 4e bout avant de serrer la main de
leurs adversaires.

Dans la section «Entrée», l'équipe de
Roland Harvey formée par trois générations
de la famille, soit les enfants Diana et France
ainsi que la petite-fille, Julie, a comblé un
défic! de deux points avant de marquer 5

points lors des bouts 3 et 4, face a la forma-
tion dirigée par Aldége Coté. Avec la complic-
ité de ses équipiers Michelle Tremblay, Yvon
Vaillancourt et Gilles Arseneault, Aldége Coté
a réussi a marquer un dernier point au 5e
bout.

Le quatuor formé de Luc Simard,
Madeleine Fortin, Claude Villeneuve et Sarah
Simard a dominé les quatre premiers bouts
de la finale de la section «Potage» pour s'in-
scrire au tableau avec 5 points, face a la for-
mation dirigée par René Co6té. Ce dernier
jouait en compagnie de Carole Tremblay,
Johanne Dufour et Jean Bergeron et a dii se
contenter d'inscrire un seul point au 5e bout.

Dans la derniére finale au programme,
I'équipe formée de Pierre Barrette, Yves
Vachon, Line Guay et Pierre Brassard a rem-
porté une victoire de 5 a 2 sur la formation
dirigée par Frangois Duchesne. Ce dernier
jouait en compagnie de Alain Gauthier,
Christine Verreault et André Bolduc.

L'EQUIPE FORMEE DE Pierre Barrette, Yves Vachon, Line Guay et Pierre Brassard e remporté la finale de
la section «Desserts».Fhotojocques La Hoyel

|
! . N ok J
LA FINALE DE la section «Potage» a été l'affaire de l'équipe formée de Claude Villeneuve, Sarah Simard,
LUDOVIC PARADIS ACCOMPAGNE l'équipe championne de la section «BBQ» formée de Tony Duchesne, Madeleine Fortin et Luc Simard.photosocques Lo Haye)
Danielle Lﬂﬂdfy, Lise Duchesne et Marcel l.ilaﬂcem.q‘?hom;!a:qmm Haye) SHEL CERE O
F ] i—— . > ’ . .?
' | Le Tournoi «bantam»: du 7 au 18 février |
e = 1 Le Tournoi provincial «bantam» de Saint-  équipes aux deux volets «simple lettre» et §
! ‘ \ | Bruno a fait connaitre, en début de «double lettre», qui se jouent d'une |
: i -1 semaine, les dates de la tenue de la 38e édi- maniére autonome sur deux semaines. §
' | tion, soit du 7 au 18 février 2007. Le tout se Ce tournoi, qui est devenu |'un des plus }§
¢ déroulera au Centre sportif de I'endroit. importants pour le calibre «bantam», dans §
i Encore cette année, le comité organisa- I'Est du Québec, avait été lancé au début |
! teur est présidé par André Gagné, dont des années 70, au Centre Edouard Moffat
tous les membres font partie du Club d'Alma, par le regretté Samuel i
Optimiste de Saint-Bruno. Gagnon.(NS.) : }
On s'attend a la participation de 48 i
ra s AT SR AT S E AT TN TYPTT 1 T I A 1
i
Le Royal gagne encore |
; o |
devant les Aiglons au junior «CC» |
s S, LR & Le Royal de Métabetchouan a le numéro des  Michaél Fortin et Guillaume Lebel ont large- i
LE QUATUOR FORME de France, Diana, Julie et Roland Harvey a remporté le titre de la section Aiglons d'Alma. Il a enregistré une autre vic- ment contribué a cette victoire. David Néron ]
«Entréen.prorojocques La Haye) toire sur son rival, dimanche dernier, au s'est également signalé avec un doublé. :
x Shal CMT, au score de 3 a 2. De son coté, le Royal n'a pu contrer la !I,
g $iil Carl Privé, avec un doublé, a dirigé l'at-  puissante offensive des Marquis, dans une = 4
Les JeannOIS perdent au baSketbau coueglal taque du Royal. Keven Gagnon a ajouté  défaite de 6 a 2, au Centre sportif de Mé-
l'autre filet. Les Aiglons ont sonné la réplique  tabetchouan. Seuls, Keven Gagnon et Marc-
< avec les buts de David Néron et Guillaume Alexandre Coté ont marqué pour le Royal qui |
L'équipe de basketball les Jeannois a raté son  sa part, Keven Lefebvre en a récolté huit. Du  Lebel. subissait sa 4e défaite en 9 rencontres. !
début de saison, samedi dernier, subissant un  ¢6té de Rimouski, Hugo Saint-Laurent a Les deux mémes équipes avaient chacune Hier (vendredi), une fois de plus, le Royal I
revers de 75 a 42 face a celle du cégep de presque tranché la défensive almatoise en  disputé une autre rencontre, deux jours plus et les Aiglons se sont affrontés (aréna de | |
Rimouski, une puissance québécoise dans ce  pieces, a lui-seul, avec 30 points. tot, le vendredi 20 octobre. A Alma, les Métabetchouan). Ce dimanche, le Royal est
sport. Ce samedi, les Jeannois jouent a Limoilou  Aiglons ont remporté leur 2e partie de la sai-  visiteur a Forestville. Pour leur part, les 3
Al

Pierre-Olivier McNicoll s'est quand méme
signalé, chez les Jeannois, avec 13 points. Pour

pour affronter les colleges de Ste-Lawrence et

de Limoilou.(NS.)

son, écrasant le National de La Baie-
Chicoutimi, 11 a 3. Des tours du chapeau de

Aiglons sont les hotes des Eperviers de
Normandin, au CMT, a 19h30.(N.S.)
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FORD FOCUS
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TRES BIEN EQUIPEE A

| 15999°

o o, de taux de
financement

a l'achat jusqu’a 60 mois’

* Moteur Duratec de 2 L et 136 ch 5 ANSI
» Radio AM/FM stéréo avec lecteur laser & - 100 00'0 KM

e Climatisation GARANTIE DU GROUPE
e Jantes de 15 - r ) MOTOPROPULSEUR
. : \ ET ASSISTANCE
* Essuie-glaces a h alayage intermittent et a = 3 , ROUTIERE
cadence variable TN

* Banquette arriére a dossier divisé 60/40
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Jetez un coup d’eeil a nos autres offres.
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\-,'J*
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Frais de transpo le transport &t
A ! de préparation inclus de préparation inclus
i
I
-
_ www. {0, G Bien pensé
X &
P \‘% Photos 4 titre Indicatif seulement. * A Fachat : I'oifre de 0 % de taux de financement S'applique pour un terme de 60 mots. Frals de transport da 1 100 $. ™ Pramidre mensualitd et mise de fonds (Focus 2XW SE et 2X5 SES seulement) exighes & la livraison. Des frais de 0,12 § le km aprés 80 000 km et d'autres
. s conditions s'appliquent. inmxrlmhuun.mmmssdhﬁau it wﬂegm‘ dmkts p 15 @ réals mobiliers en sus. Ces offres s'adressent & des particuliers sur approbation de Cradit Ford et ne peuvent dtre jumekies & aucune autre offre en vigueus, & P'exception de la remise aux dipibmés &
laquelle Ines conditions sapplin fires d'une durée limilde s'applig i 1 awx whhiculk

neuts en stock et peuvent dtre annubdes en tout temps sans priavis. Votre conselller Ford paut vendre ou louer moins cher, Détalls chez votre conselller Ford.
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Les P'tites vites...

Normand
SIMA f_’(D

CURLIMG «SENIOR—Un coup de chapeau a l'orga-
nisation du Tournoi provincial de curling «senior,
son président, Maurice Simard et les membres du
comité et du groupe des bénévoles: tout un succes.
Jespére, l'an prochain, qu'ils ne vivront pas la situa-
tion qu'un méme tournoi ne soit présenté en méme

temps...

CANADIEN—Bravo a Guy Carbonneau qui a
mis Guillaume LATENDRESSE sur le 2e trio.
Faudra voir si linconstant KOVALEYV va l'ac-
cepter...

THERESE LAVOIE—)'ai toujours eu de l'admiration
pour Thérése LAVOIE, une dame en or qui a donné
son nom a la fondation qui porte son nom, afin
d'aidefles organismes humanitaires et démunis de
la société. Son tournoi de quilles annuel aura lieu du
10 au 12 novembre et monopolisera la participation
de plus de 300 personnes: il faut le faire. Faut dire
qu'elle est bien entourée par l'équipe du Centre de
quilles de Place Saint-Luc et son leader Réal
SIMARD.

HOCKEY DOUBLE LETTRE—/'ai visité,
depuis les deux derniéres semaines, pas
moins de six équipes régionales «double let-
tre». J'ai été trés impressionné par la nou-
velle génération de parents et de bénévoles
qui dirigent ces équipes. Ils ont de 25 a 45
ans, en majorité et ceuvrent pour mettre en
place des équipes de premier plan, oui, mais
pour encadrer les jeunes dans un décor de
discipline et de camaraderie. Bravo, entre
autres, aux Réjean COTE, Pierre ELIAS, Denis
BOUDREAULT, Raymond BOULIANNE,
Richard GAGNON, Louis-Georges
LANGEVIN, Johanne BOUCHARD, Richard
OTIS et la trentaine de collaboratrices et
collaborateurs qui les entourent.

LISETTE—Je voudrais souhaiter a LISETTE GODERRE
d'Alma, anciennement d'Hébertville-Station, un
prompt rétablissement et une victoire dans la lutte
qu'elle livre a une grave maladie. Quand je pense a
Lisette, je me rappelle ces bons moments de la fast-
ball au début des années 60 alors que son défunt
conjoint était l'un des meilleurs joueurs de notre
équipe, a Hébertville-Station, avec les Robert
GAGNE et le défunt Marc-Auréle MORIN, entre
autres...

LEO MUNGER—Léo MUNGER de Québec,
une ex-Brunoise, donnera un spectacle, en
compagnie de son pianiste, a 'église de
Saint-Bruno, le vendredi 17 novembre
prochain, au profit de la Fabrique de l'en-
droit: sa prestation est toujours magique...
LES BETES NOIRES—Quelque 700 personnes ont
assisté au premier match local des Bétes Noires
«senior AAA» d'Alma, samedi dernier. )'ai vu
plusieurs amateurs de hockey qui n'étaient pas
venus au CMT depuis belle lurette (le Tournoi
«midget 2006»). lls se promettent de récidiver. Mon
bon ami, le jeune retraité, Francois DUCHESNE, a
indiqué, toutefois, qu'il faudra que l'équipe donne
un bon spectacle a chaque soir. Les Bétes Noires ont
perdu leur premier match 8 a 7 devant Forestville,
considérée comme la meilleure équipe de la ligue...
DAVE FERLAND—Le patineur de
Métabetchouan, Dave FERLANT, continue a
impressionner. Il est en train de devenir le
meilleur patineur artistique dans l'histoire de
ce sport, dans la région. Il a remporté l'or, en
fin de semaine derniére, aux Championnats
du Québec. Félicitations a Dave qui mérite
bien ce succes puisqu'il travaille comme un
forcené depuis plus de dix pour peaufiner sa
technique et son mental...

AIGLONS «JUNIOR—Pour avoir bavardé avec Pierre
LAVIGNE et Normand TREMBLAY, récemment, j'étais
convaincu que les Aiglons «junior AA» feraient par-
tie des meilleures équipes du circuit. Mes deux con-
naisseurs du hockey, qui font partie du bureau de
direction de cette équipe, se seraient-ils trompés?
Qulest-ce qui se passe chez les Aiglons «junior» qui
ne gagnent pas souvent..?

PATRICE BOUDREAULT—Educateur
physique a la C.S. Lac Saint-Jean et
entraineur-chef des Lynx «juvénile AA»,
Patrice BOUDREAULT a toujours été recon-
nu pour diriger une équipe gagnante. Depuis
un mois, on peut presque parler de déban-
dade au sein de son équipe qui luttait il n'y a
pas si longtemps pour le premier rang.
Connaissant bien Patrice, je suis certain qu'il
doit étre le plus affecté par le rendement de
sa troupe depuis les derniéres semaines. La
cerise sur le gateau, les Lynx ont été sortis
des séries par ETCHEMIN, vendredi dernier...
LES JEANNOIS—Les Jeannois d'Alma de la Ligue col-
légiale de football AA du Québec ont logé une
demande pour faire partie de la division 1, l'an
prochain. J'ai été surpris que le journal Le Lac Saint-
Jean nait pas eu cette information quia paru dans le
Quotidien de mardi dernier...
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Le Royal «atome BB» a gardé sa fiche
vierge, samedi dernier, dans une victoire
de 5 a4 3 sur Mashteuiatsh, au Centre
sportif de Métabetchouan

Le lendemain, cette fois, devant les Sags
de Chicoutimi, ce fut une victoire de 4a 2.
Alex Coté a été le leader offensif des deux
rencontres avec cing buts.

21l faut également noter 'excellent tra-
vail du défenseur, Jean-Michel Roy, qui, en
plus, a marqué le but victorieux lors de la
victoire face aux Sags.

Concernant les Aiglons, ils ont amorcé
leur saison réguliere, le samedi 21 octobre
dernier a La Baie, remportant une victoire

- Le Royal
«atome BB»
demeure invaincu
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de 6 a 3 grace aux quatre buts de René
Harvey. Le lendemain, les choses ont été
plus difficiles alors que la formation alma-
toise encaissait une défaite face a
Mashteuiatsh. au score de 2 a 1. C'est René
Harvey qui a marqué I'unique but des
Aiglons.

La formation d'Alma fera son ouver-
ture officielle, le dimanche 5 novembre, au
Centre Mistouk, hotes du Royal de
Métabetchouan. Les Aiglons, cette saison,
sont dirigés par l'entraineur-chef, Dany
Privé. Il est secondé de David Tremblay,

| |

Eric Dufour et Jean-Philippe NoéL(NS.) ;

ad
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> Normand Simard
normand simard@transcontinental.ca

es Aiglons «midget CC» qui avaient une

fiche vierge, vendredi dernier, avant de

rendre a Saint-Félicien, pour affronter
I'Express, ont été ramenés sur terre par
I'équipe-hotesse, subissant un premier
revers de la saison, 5 a 3.

La formation du Haut-du-Lac, pour-
tant, ne jouait pas pour ,500 avant de se
mesurer aux meneurs du circuit. Chez les
Aiglons, on parle d'un accident de par-
cours. Les joueurs ne devront plus prendre
pour acquis que la victoire va étre facile,
méme face aux équipes moins nanties.

Marc-André Nolin, Guillaume
Bergeron et le capitaine Bruno-Pierre
Harvey ont été les buteurs des perdants.

La formation de Jean-Sébastien Allard
s'est vite remise de cette défaite, écrasant le
National de La Baie, le dimanche 22 octo-
bre, au CMT, au pointage de 12 a 3. Quatre
joueurs des Aiglons y sont allés d'un dou-
blé, lors de cette partie, soit Guillaume
Bergeron, Bruno-Pierre Harvey, Joffey
Dufour et Yohan Poirier qui a ajouté trois
passes a sa fiche.

Pour leur part, les Jeannois «midget
CC» d'Alma ont plié 'échine 7 a 2 devant
le National de La Baie (le vendredi 20 octo-
bre) et gagné 8 a 3 contre les Sags
(dimanche).

Au classement, les Aiglons occupent le
2e rang avec 17 points (6 victoires, 1
défaite) alors que les Jeanois sont installés
au 4e rang avec une fiche de 4 victoires, 3
défaites et 1 nulle.

Ce samedi 28 octobre, a 17h20, les
Aiglons sont les visiteurs des Sags au

S

L'Express fait subir un
premier revers aux
Aiglons

Hockey «midget CC»

YOHAN POIRIER, UNE performance de cing
points face au National
de La Baie. ot Normond simord)

Centre Georges-Vézina Chicoutimi alors
que les Jeannois sont les hotes des Marquis
de Jonquiére, a 19h, au CMT. Ce dimanche,
les Jeannois visitent les Marquis, a 12h, au
Palais des Sports. Pour leur part, les Aiglons
affrontent Chibougamau, sur la route, a
14h.

Les Aigles «pee wee BB»
se payent un pique-nique

Les Aigles «pee wee BB» d'Alma se sont payé
un pique-nique, samedi dernier, dans une
victoire plus que convaincante de 14 a 1 sur
les Rapides de Dolbeau. C'est a croire que les
deux formations n'évoluaient pas dans la
méme catégorie.

Michaél Gagnon a obtenu quatre buts
alors qu'Adam Fortin y allait d'un tour du
chapeau, lors de cette victoire. Ce samedi 28
octobre, les Aigles affrontent l'autre forma-
tion d'Alma, les Aiglons, a compter de 12h, au
CMT. Demain, dimanche, ils accueilleront
cette fois, les Marquis de Jonquiére, a la
méme heure.

Par ailleurs, les Aiglons ont gagné leur
unique partie de la derniére fin de semaine, 5
a 3, face a I'Express de Saint-Félicien.
Cédérick Juair, Francis Gagnon, Michael
Quirion et Christopher Coté et Thomas Folly
ont été les buteurs.

Au classement, les Aiglons, avec une fiche
de 4 victoires, 2 défaites, occupent le 2e rang,
avec 5 points, soit un de moins que le
National de La Baie et les Marquis de
Jonquiére, qui ont joué un match de plus.
Pour leur part, les Aigles, avec la méme fiche
de 4 victoires et 2 défaites, sont au 4e rang,
avec 4 points.

Les Aigles affichent la 2e meilleure fiche de
la ligue des points pour et contre, soit 30-18.

Le National de La Baie domine avec un
dossier de 30 buts pour et 17 contre.(NS.)

MICHAEL GAGNON , QUATRE buts contre les
Rapides de Dolbeu.roto: Normand simard)
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Les Lynx «juvénile AA» éliminés des séries éliminatoires

Apres avoir perdu le match du premier rang,
il y a quelques semaines, écrasés 46 a 14 par
I'Académie Saint-Louis, les Lynx «juvénile
AA» du PW.D. se sont encore inclinés, ven-
dredi dernier, a Québec, cette fois, passés au
peigne fin par la formation-hdtesse
d'Etchemin, 21 2 0.

Les Lynx ont ainsi perdu le 4e rang au
profit d'Etchemin, montrant quand méme
une fiche supérieure a ,500, avec quatre vic-
toires et trois défaites.

Lors du revers face a Etchemin, I'offensive
ne s'est tout simplement pas présentée avec
dix échappés de ballon et plusieurs intercep-
tions dont une qui a colité un touché. En
outre, deux échappés dans la zone des Lynx se

Les Jeannois du cégep d'Alma de la Ligue col-
légiale «<AA» de footbal du Québec, division
2, ont maintenu leur fiche vierge, suite a la
visite des Monadkonocks de La Pocatiére,
samedi dernier, remportant facilement la par-
tie, 33 a 0.

L'équipe locale a été dominante avec 242
verges de gains contre 12 pour les visiteurs.
Maxime Savary, avec trois passes captées et
un touché, a été désigné le meilleur joueur
offensif de la rencontre. A la défensive, le
méme honneur est allé a Jean-Philippe
Caron.

Ce dernier a réussi deux plaqués sans aide,
trois plaqués avec aide, un sack du quart et un
plaqué pour perte de trois verges.

Ce dimanche, les Jeannois disputent leur
derniere partie de la saison réguliére face a la
formation du cégep de Lévis-Lauzon. Cette
rencontre, c'est I'enjeu du premier rang. Les

sont soldée par deux placements d'Etchemin.
Cette défaite a fait trés mal aux protégés de

Patrice Boudreault puisque les Lynx sont offi-

ciellement éliminés des séries éliminatoires.

Football «cadet»

Au football «cadet» de la C.S. Lac-Saint-Jean,
les Couguars du P.W.D. ont vaincu les
Centurions de Saint-Félicien, 24 a 12 alors
que les Faucons de Chibougamau prenaient
la mesure des Tigres de I'ESJG (école sec-
ondaire Jean-Gauthier), 17 2 0.

Pour leur part, les Lynx du PW.D. ont diffi-
cilement vaincu les Pantheres de 'ESCH, 24 4
22, ce qui leur a permis de terminer la saison
en 2e place.

ur fiche intacte

deux équipes occupent, ex aequo, le premier
rang de la division 2 avec sept victoires et
aucune défaite.

Clest aussi la confrontation de la forma-
tion qui montre la meilleure fiche défensive,
les Jeannois, avec 47 points d'accordés et la
meilleure fiche offensive, celle de Lévis-
Lauzon, avec une production de 284 points,
soit quarante points par partie.
Défensivement, Lévis-Lauzon se démarque
avec le 2e rang, soit 67 points d'accordés. Et, a
I'offensive, les Jeannois d'Alma ont une fiche
de 213 points, soit 30 par match.

Tout un match en perspective. Au
Superbowl, les spécialistes disent souvent que

c'est la défensive qui I'emporte. Espérons que -

ce sera le cas pour les Jeannois qui seront
certes handicapés par le fait que la rencontre
se joue a Lévis, le chateau-fort de 1'équipe-
hotesse.

Ce samedi, les Centurions de Saint-Félicien
sont les visiteurs des Tigres de 1'ESJG, a 10h.
Pour leur part, les Couguars du PW.D. dis-
putent la victoire aux Pantheres de I'école sec-
ondaire Curé-Hébert, 2 compter de 13h30.
Ce sont deux matches de la ronde des quarts-

PNEUS DE MHQUES POPULAIRES

Jean Guertin Gilles Guertin

Ym Rossignol
Station-service

de-finales.

Pour leur part, les deux équipesde _
€hibougamau et des Lynx du PW.D. ont
obtenu un laisser-passer, en vertu de leurs ler .
et 2e rangs au classement du programme des
matches réguliers de la saison.{N.S)

GARANTIE

HASARDS
ROUTIERS
PASSAGERS
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CHANGEMENT D’HUILE ||
ET VERIFICATION HIVERNALE | |

Jusqu'a 5 litres d’huile 10W30, 1 filtre,
1 graissage et main-d’oeuvre
SUR LA PLUPART DES VEHICULES

295

+TPS + TVQ

Auguste Guertin et Fils inc.

Réparation genérale -

390, rue Collard, Alma 662-4041

Remorquage - Freins - Mise au point - Traitement antirouille
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-
&
%
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VENTE BILLETS DE SAISON AU
MEME PRIX IMBATTABLE QUE.

) L’AN DERNIER.
Etudiants :

EN COLLABORATION AVEC s p

68* $ taxes incluses
Adultes : 75 $ taxes incluses
Familial 3 pers. : 180 $ taxes incluses
Familial 4 pers. : 195 $ taxes incluses

surer S K1

BAZAR

Samedi et dimanche 28 et 29 octobre, de 9h a 16 h

CENTRE MARIO- TREMBLAY

<4

orts .
~ex

VENTE D’EQUIPEMENTS DE SKI ALPIN ET PLANCHES A NEIGE
4" NEUFSET usnc.ss, AU MEILLEUR PRIX DE LA SAISON

Cuecillette dés
uipements

le vendredi 27 octobre
seulement, de 18 h a 21 h

HALL du Centre Mario-Tremblay
1 BAZAR SEULEMENT

I DU CARREFOUR ALMA

AUCUN éqrulpément ne sera accepté aprés cette date

RUE BELUEDERE
ALMA

558 3473 g
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Y avez-vous pense...
Pourquoi ne pas prendre votre
sac reutilisable Metro pour passer
I’'Halloween avec vos enfants?

CREME GLACEE
QUEBEC, CLASSIQUE

cwzgvmvﬂrésmmn 3
2/6,00 sans coupon

2 ’50 0 Revient t‘:

de s :u:ulmlu

I |1ul avec
coupon de |la
circulaire

ROSBIF OU BII-'I'ECK DE BAS DE PALETTE
COUPE EUROPEENINE, DE BOEUF CANADA CAT. «A» OU U.S.D.A. SELECT

Idéal pour cuisson :
au four 3

Nouvelle recolte
Caisse 2,3 kg




