Voici I'équipe championne de la saison et du tournoi de Hochey-Bottines, chez
les hommes, I'éauipe “PETITE ROUTE” Classe A.

L'équipe des “LIONS”, champions du toumnoi catégorie OLD TIMERS.

Cest par un temps
frais mais beau que notre
journée annuelle réservée
aux sports d’hiver a eu
lieu le 2 mars 1985. Le
tout a débuté avec une
course aux trésors orga-
nisée par Lise St-Pierre, a
qui nous disont un grand
merci de son dévouement
auprés des jeunes cette
journée-1a, malgré les
bottes trempées et les
goigts gélés, tu as su
tenir le coup. Nos ga-
gnants ont été Gino,
Marcel et Isabel. Félicita-
tions a tous.

Ensuite eu lieu la mise
au jeu officielle de notre
tournoi de hockey-bot-
tines, faite par notre mai-
re M. Antonin Pelchat qui
a di se reprendre 2 fois,
tellement il était sub-
jugué par ses deux hd-
tesses: Renée Boulanger
et Mireille Isabel. Le tour-
noi s'est déroulé toute la
journée merci aux Ssup-
porteurs encourageant
les joueurs de leurs équi-
pes favorites. Les ga-
gnants ont été: HOMME
“petite route” (champion

de la saison plus cham-
pion du tournoi)
FEMME: “LORLUE"
(championne du tournoi)
ENFANTS: “ROCKETS"
(champion du tournoi)
ENFANTS: DYNAMOS"
(champion de la saison)
OLD TIMERS: “LIONS”
(champion du tournoi).
Et ce n'était pas termi-
né car en soirée, notre
bal des guenilloux en a
fait rire plusieurs. Tous
les trophées de la journée
ont été donneés aux re-
cipiendaires et des tro-
phés supplémentaires
étaient aussi offerts aux
meilleurs déguisements.
Les gagnants: HOMME
Camille Boulanger FEM-
ME: Nathalie Isabel EN-
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FANT: Claudia Campeau

Pour la méme occasion
une plaque-souvenir a été
remise a Francois Bernier
des mains de notre pré-
sident actuel M. Michel
Fillion pour [I'organisa-
tion du hockey-bottines
cet hiver.

Tout le monde était de
la partie, méme les direc-
teurs de I'0.T.J. avaient
mis la main a la pate,
c'est-a-dire, la main dans
le coffre a linge pour se
déguiser et donner l'e-
xemple...M&me nntre
photographe amateur a
voulu paraitre incognito,
et en a fait jaser du
monde.

Un grand merci a notre
animateur de la soirée:

12e édition cette année

M. Normand Campeau.
Nous tenons a remercier
nos commanditaires of-
ficiels: la Brasserie La-
batt 50 et Pepsi-cola de
Lac-Mégantic, de méme
que A. Lapointe et fils,
les Lions et M. Antonin
Pelchat, tous de St-Ro-
main, et la Compagnie de
téléphone de Lambton.

La soirée s'est dérou-
lée jusqu'aux petite heu-
res du matin, sur une
note gaie, laissant présa-
ger une belle participa-
tions de notre prochaines
féte: La Saint-Jean Bap-
tiste.

Elise Lapierre
Sec. Trés.
O.T.J. St-Romain

Le Festival du Pain
de Cookshire
les 8 et 9 juin prochains

Au tournoi, chez les femmes, les championnes:

L’équipe “LORLUE".

M. Francois Bemnier remet une magnifique plaque
souvenir & Michel Fillion pour I'organisation du

Hockey-Bottines.

Parmi tous les festivals
de la région durant I'été, le
Festival du Pain en est un
des plus populaires, atti-
rant chaque année des mil-
liers de visiteurs dans la
charmante municipalité
de Cookshire.

Le tout nouveau comité
organisateur vient juste-
ment de déterminer préci-
sément la fin de semaine
des festivités, soit les8 et 9
juin prochain. C’est grice
4 un succés répété chaque
année, que la |2e édition
sera présentée.

Bien qu'il soit encore tot
pour déterminer I'ensem-
ble des activités prévues a
la programmation, le
comité organisateur s'est
dés maintenant mis au
boulot pour que tout soit
fin prét 4 temps. Rappe-

lons que ce festival, un des
premiers de la saison esti-
vale, draine des visiteurs
de partout en Estrie ainsi
que de tout le Québec.

Le comité organisateur
est composé cette année de
M. Rosaire Monty (prési-
dent), Mme Nathalie Yer-
geau (secrétaire), M. Gé-
ard Yergeau (trésorier),
ainsi que des directeurs M.
Marcel Shank, M. Roland
Breton, M. Gérard Pa-
geau, M. Sauveur Chabot,
M. Charles Bolduc.

Il faudra surveiller nos
prochaines parutions et la
publicité entourant cette
grandiose manifestation
pour tout connaitre des
activités de cette 12e édi-
tion du Festival du Pain de
Cookshire.

Chronique
Méganquestre

Il me fait plaisir de
vous annoncer trois jours
d'activités dans le cadre
du FESTIVAL WESTERN
DE FRONTENAC, orga-
nisé par le Club d'Equi-
tation Méganquestre Inc.
Le tout se déroulera les
7, 8 et 9 juin 1985 sur le
terrain du Club, qui sera
spécialement aménagé
pour cette occasion.
Deux orchestres, dont
une COUNTRY et l'autre
RETRO, vous offriront de
la musique continuelle
les VENDREDI et SA-
MEDI en soirée, & comp-
ter de 20h30. Une tire de

journee. Nous débute-
rons la demiére journée
du festival par un DE-
JEUNER, offert a toute la
population, suivi en
aprés-midi du “HORSE
SHOW?" traditionnel.
Cing charmantes DU-
CHESSES travaillent ac-
tuellement a la promo-
tion de cette fin de
semaine westemn. || sagit
de Mlle Linda Lacroix de
Frontenac, Héléne Beau-
doin du Lac-Drolet, Ma-
ryse COté et France La-
croix de Ste-Cécile ainsi
que Chantal Grenier de
St-Come. Votre encou-
ragement et participation
seront des plus appré-
ciés. Une conférence de

se tiendra au Bar
Le Relals dont je vous
communiqueral la date
exacte dans la prochaine
chronique.

Lorraine Nadeau
publiciste.

ENCOURAGEZ

Voici les champlons de la saison chez les jeunes,
I'équipe de “DYNAMOS”

CHEVAUX LOURDS est

NOS ANNONCEURS
cédulée samedi le 8, en -

La direction de I'OTJ de St-Romain, en compagnie de Frangols Bemler et de
I'animateur Normand Campeau. .
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ET V(]US OFFRE UNE PRUI'ECTION DE

JAND OU

o0 000 KM,

Y COMPRIS LENTRETIEN PRESCRIT

(hulvhn ult, la qualite c'est garanti. Faite

iy
prrwcdiire o ess el main- e oeuvre i Ius 5. bhgudes pxolus
5/80 ET PLUS - Une autre tres, trés bonne raison de
choisir Renault...encore et Ioumurs Renault. Pour plus
de détails voyez volre concessionnaire Rznnull. —
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=—RUTO N. ROSA=

3354 rue Laval LAC-MEGANTIC (819) 583-3088

RENAULT
PROTECTION

RENE COTE

CONSEWLER-VENDEUR

2/00)

ETPLUS

NORMAND ROSA
Pressdent

C'EST GARANTI

LA QUALITE, LE SERVICE,

o

Ing.

AT ON TRONIVE BON PRIX, QUALITE
SERVICE. MEILLEURES MARQUES

UN DOUBLE DEF! |
PRIX et QUMIT_E |

Yves CARRIER inc,

ST-LUDGER

Le club nautique
vous informe

Cette semaine, il est
question de I'équipement
requis pour une embar-
cation de plus de 5,5m
mais ne depassant pas
8m. Pour ce genre d'em-
barcations, il vous faut:
1- Un gilet de sauvetage
approuve, pour les peti-
tes embarcations ou un
vétement de flottaison
approuvé pour chaque
personne a bord. 2- Deux
avirons et rames de nage,
ou deux pagaies ou une
ancre attachée a un cé-
ble, un cordage ou une
chaine d'au moins 15m.
3 Une écope ou une
pompe a main. 4 Un
extincteur de classe B1,
s'il s'agit d'une embar-

* cation équipée d'un mo-

teur ou d'un réchaud ou
d'un appareil de chauf-
fage a gaz ou & combus-
tible liquide. 5 L'un des
objectifs suivants pour
lancer & l'eau: un cous-
sin de sauvetage ap-
prouve ou, une ligne de
secours flottante ou en-
core, une bouée de sau-
vetage approuvée de 508,
610 ou 782 mm de dia-
metre. 6- Six signaux
pyrotechniques de dé-
tresse approuvés dont au
moins trois doivent étre
du type AB ou C. A
remarquer que ces Si-
gnaux ne sont pas néces-
saires s'il s'agit: D'une
embarcation sans cabine
et qui est engagé dans
une épreuve sportive ou
doit y participer, oud'une
embarcation qui navigue
exclusivement dans une
riviere, un fleuve, un
chenal ou un las qui ne
peut se trouver a aucun
moment a plus d'un mille
de la rive, ou encore
d'une embarcation a ra-
mes ou a pagaies. 7- Des
feux de navigation qui
répondent aux exigences
du reglement sur les
abordages, s'ils sont ins-
tallés de fagon perma-
nente. 8 Un dispositif
efficace de signalisation
sonore. La semaine pro-
chaine, je vous parlerai
de I'équipement pour une
embarcation de plus de
8Sm.

Concernant les cartes
de membres, les person-
nes desireuses de s'en
procurer, n'ont qu'a con-

COURTIER D’ASSURANCE-VIE
Q) )ITAUX COMPETITIFS
>

avec plus de 35 compagnies

~ + ASSURANCE GROUPE
+ ASSURANCE ASSOCIES
« ASSURANCE SALAIRES
= ASSURANCE CULTIVATEUR

JEANNOT ISABEL

* ASSURANCE VIF FAMILIALE

RENSEIGNEMENTS
SURL'IMPOT

UN SERVICE PUBLIC DE H&R BLOCK
Q. Certains contribuables
veulent savoir s'ils peuvent
réclamer tous les dons qu’ils
font aux organismes de
charité canadiens enregis-
trés.

R. Pas nécessairement. La
déduction pour dons de
charité ne peut dépasser
20% du revenu net. Tout
excédent doit ére reporté
aux années suivantes. Les
contribuables doivent atla-
cher a leurs déclarations les
recus fournis par ces or-
ganismes.

Q. Notre premier enfant est
néalafinde décembre 1984,
Comment ceci affectera-t-il
notre impot?

R. Au fedéral, vous pouvez
réclamer une exemption
pour enfant a charge de
710 $ qui abaissera d’autant
le revenu imposable, de
méme qu'un crédit d'impdt
pouvant aller jusqu'a 367 $
(dépendant de votre revenu
net et de celui de votre con-
joint). Au provincial, vous
pouvez réclamer une alloca-
tion pour enfant se montant
a3o0§.

tacter Conrad Turcotte au COURTIER D’ASSURANCE-VIE
583-4175. Pour informations: 583'0302
Marc Campeau
Publ. du club

INFO-LOISIRS

LAC-MEGANTIC

. Cosmétiques MAGASIN : j;f;ifi:e
e CONTINENTAL Baas
STORE
5154 Frontenac
LAC-MEGANTIC ON NE PENSE QU'A YOUS 583-1142

— UAG MEGANTIC #
e RICHARD VIGNEAULT, prop
SERVICE PHOTOCOPIE

10¢ ET MOINS SUR QUANTITE
TEL: (819) 583-2520

TOURNOI DE BALLON-VOLANT POUR LA
FIBROSE KYSTIQUE SAMEDI LE 27 AVRIL 85

Ce tournoi dont, tous les bénéfices seront versés a I'Association de
la Fibrose Kystique, en est 3 sa deuxi@me édition et est organisé par
deux clubs de ballon-volant de Lac-Mégantic soit, la Ligue du lundi au
Centre Mgr Bonin et la Ligue du jeudi a la Polyvalente Montignac.

LIEU: Au centre Mgr Bonin et a la Polyvalente Montignac. (Les
équipes seront informées a 'avance de I'endroit ol ils ]oueront)

CLASSE: Hommes “A” - “B” et “C” — Femmes “B” et “C”

DATE LIMITE D'INSCRIPTION: le 24 avril prochain

COUT: $40.00 par équipe

INFORMATION ET INSCRIPTION: Auréle Dulac 583-0630
(bureau) - 583-4775 (résidence).

La population est aussi invitée a venir encourager les joueurs.

BONNE CHANCE AUX ORGANISATEURS
ET BEAUCOUP DE PLAISIR A TOUS!

CONCERT DES RIVERAINS “UN MONDE
A BATIR” DIMANCHE LE 28 AVRIL

La chorale Les Riverains de Lac-Mégantic prend beaucoup d’'assu-
rance depuis sa formation et ils nous en donnent encore la preuve
cette année, avec les activités qu'ils ont a leur calendrier.

En effet, suite & leur premiére “D'un monde & béatir”, & Lac-
Mégantic, ils se produiront le 5 mai 1985 a Bromptonwville 4 I'audito-
rium des Fréres du Sacré-Coeur et participeront a une chorale
régionale 2 Beauceville le 9 juin, oli I'on retrouvera plus de 12 chorales
et plus de 500 chanteurs sur scéne en méme temps.

Concernant le spectacle du 28 avril prochain & Lac-Mégantic,
notons que sur 19 chants présentés, plus de 16 chants seront entiére-
ment nouveaux. On retrouve entre autre, des titres comme "Si on
chantait ensemble” de lJean Lapomte “Une colombe” de Marcel
Lefebvre, “Y a une étoile pour nous” derAngéle Arsenault et des chan-
sons de folklore populaire du Canada de Vigneault, Edith Butler, la
Bonne Chanson, etc...

LIEU: Eglise Ste-Agnés

HEURE: 20h00

COUT D'ENTREE - $3.00

Les billets sont disponibles auprés des membres, a la Boutique
Mona Lisa et a I'entrée de I'église.

DEUX AUTRES ACTIVITES QUI SE PASSENT CHEZ-VOUS
PARTICIPEZ-Y

INFO-MESSAGE
Formation d'un nouvel organisme
En effet, mercredi le 17 avril dernier, était formé un comité pour
voir a l'organisation du circuit régional de ski de fond de la région de
Lac-Mégantic. a
MICHEL TARDIF
Directeur des Loisirs
Ville de Lac-Mégantic

e X
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MO'SO“ est la avec vous!

eV
37 CENTENAIRE

VILLE DE
LAC-MEGANTICS

vILLE DE .
LAC-MEGANTIC

A soixante-quatre jours de I'ouverture officiclle des Fétes du Centenaire, Lac-
Mégantic, grace 4 ses commerces, commence 4 afficher un air puisé 3 méme I'esprit de
I'epoque que nous espérons voir refleurir partout en ville penaant I'an centenaire: la
i Rétisserie Le Pigalle Enr. nous offre déja un avant-goilt trés a_ppré:l:ié de ce que sera
\ Mégantic pendant le reste de I'année, 4 I'image de ce qu'était Mégantic cent ans passés.
Par le biais de ses serveuses en costumes d'époque et de la décoration affichée, nousy
avons retrouvé cette ambiance spéciale qui nous plonge en pleine Histoire. Chapeau a
ces précurseurs, Messieurs Philippon et Robert, ainsi qu'a leur personnel.

Nous ne pouvons pas, non plus, passer sous silence I'implication du Motel
Restaurant Paolo: les serveuses y étaient aussi en costumes d'époque lors de la
conférence de presse tenue le 10 avril. Nous tenons a remercier Monsieur et Madame
Lemay ainsi que leur- personnel pour la qualité de leur service et leur effort
d'implication.

Nous remercions également Suzanne Paradis et Laurette Fortin, nos hotessesa la
mode de 1885. Si les journalistes parlent du centenaire de Mégantic, dites-vous bien
que leur sourire y est pour quelque chose!

Dans le cadre du centenaire, sera tenue les 25, 26, 27 avril prochains I'exposition
annuelle de I'AFEAS Notre-Dame de Fatima. Toujours populaire, cette activité revét
cette année le caractére spécial du pré-centenaire. Les membres de I'AFEAS vous
attendent et le Centenaire de Lac-Mégantic est heureux de prendre part a cette
manifestation des femmes de chez-nous.

Toutes les anciennes normaliennes de I'Ecole Notre-Dame de I'Estrie sont priées
de s’inscrire auprés de Marictte Grondin ou de Carole Jacques en vue de I'Amicale

“Les Mariniéres féteront
leurs retrouvailles dans
le cadre du Centenaire”

Le comité du centenai-
re de Lac Mégantic inc.
est heureux d'annoncer la
naissance de son dernier
bébé: le sous-comité
chargé du regroupement
des Mariniéres. Pas
moins de cing cents ex-
Mariniers et Mariniéres
sont attendus & ce grand
rassemblement projeté
pour le 10 aolt prochain
a l'aréna du Centre Mgr
Bonin.

Présentement formé de
sept filles de plus dyna-
myques, le sous-comité
aura encore besoin de
deux ou trois implica-
tions pour combler les
postes laissés vacants,
soit la planification fi-
nancieres, l'organisation
du repas et un deuxiéme
responsable au recense-
ment et aux invitations.
Diane Boulet (Tanguay),
Lucie Durand, Louise La-

brecque, Josée Nadeau,
Manon Nadeau, Diane
Rodrigue et Jacqueline
Ouellette seront heureu-
ses d'accueillir les inté-
ressées a leur deuxiéme
réunion, le 26 mars pro-
chain a 19h00 au local du
comité du centenaire,
5368, Frontenac.

Qu'on se le dise: il est
trés important que toutes

les Mariniéres soient ins-
crites sur les listes et que
la population apporte sa
collaboration. Si votre
fille, votre soeur, votre
amie, votre voisine a déja
fait partie du corps de
tambours et trompettes
qui a pratiquement “mis
Mégantic sur la carte”
entre 1964 et 1976, veuil-
lez I'avertir ou l'inscrire
en communiquant avec
Manon Nadeau a 583
3390. Le comité du Cen-
tenaire acceptera les ins-
criptions entre 9h00 et
21h00 du lundi au ven-
dredi, a 583-3182.

Ceux qui veulent faire
partie du comité se ren-
dront a la réunion mardi
au sous-sol de I'église
N.D. Fatima a 19h00 p.m.

LE CIRCUIT
DES

PRIX

Survétement Whale,

prévue pour le mois de juin prochain, une autre activité pré-centenaire.

Enfin, nous désirons transmettre nos remerciements au groupe Katimavik et
particuliérement 2 Guylain Gosselin pour qui nous n’avons pas des éloges suite 4 son
passage au local du comité en tant que stagiaire pendant les trois premiéres semaines
d'avril.

Tel que promis, nous vous présentons pour terminer, une autre page de la
programmation de la dizaine intensive du Centenaire:

JOURNEE LITURGIQUE:
Dimanche, 30 juin 1985

1 1h00: Messe grégorienne célébrée par Monseigneur Jean-Marie Fortier i
I'église Ste-Agnés, suivie de La Criée, sur le perron del'église

13h 30: Exposition de photos anciennes au Centre Mgr Bonin. Sous la grande
tente, animation.

15h00: Course cycliste dans les rues de la ville

20h30: Les Caisses Populaires Ste-Agnés et Notre-Dame de Fatima présentent:
“FERNAND GIGNAC et le BALL ROOM ORCHESTRA™.

Toute la

journée: Le Village d’Antan, au gymnase du Centre Mgr Bonin et la compétition

de voiliers Tazar au Club Baie de Sables.

A suivre dans I'édition des prochaines semaines, la programmation des sept jours
suivants,  raison de deux par semaine.

HEUREUX CENTENAIRE!

BRIGITTE LEMIEUX
pour le Centenaire de Lac-Mégantic Inc.

EN VENTE CHEZ:

CONTINENTAL
PEOPLE'S

CLAUDE TABAGIE
MARCHE METRO
DEPANNEUR LAVAL
DEPANNEUR 7-23
CANADIEN TIRE
LIBRAIRIE LACROIX
BOUTIQUE MONA LISA
DEPANNEUR ROBERT

" BERNIER

EPICERIE CHEZ PIT
ROTISSERIE LE PIGALLE
PAPETERIE MEGANTIC
SHIER LTEE

et —

Bicyclette Sentier
12 vitesses, pour homme
Confortable modeéle tout-terrain,
a quidon de style tourisme. Selle
3 dessus de vinyle et dérailleur
Shimano. Roues de 66 cm (26").

Bicyclette mixte
Marathon 12 vitesses

pour homme et femme
Coordonnez:-les! Pull 3 encolure
ronde. Bord-cdtes aux chevilles
et taille 3 élastique. Gamme de
teintes paste!

$

. I'ensemble

10

6254 Salaberry

169

les quantités.

MNous nous réservons le droit de limiter

Cadre de 48 cm (19"), quidon de
course et selle sport. Manettes de
vitesse au guidon. Dérailleur Shimano.
Modeles pour femmes.

Une exclusivité Podium!

1342

Prix “payez et emportez”

du 1er avril au 27 avril 1985. [ﬁ
Chez tous les marchands Podium |

EQUIPE,
CEST

SPORT MICHEL JACQUES INC.

LAC-MEGANTIC

583-1733

I T et s b
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PAPETERIE

EQUIPEMENT DE BUREAU

AMEUBLEMENT

SERVICE DE LOCATION et

LIVRAISON

cojlin

du CHIEN

Cours de dressage

Le Club Canin de Lac
Mégantic inc. offre sa
derniére session de cours
avant I'été.

Vous voulez que votre
compagnon préféré soit
plus agréable a vivre?
vous voulez qu'il fasse
des finesses plutét que
d'étre une source de pro-
blémes?

Alors, inscrivez-vous

aux cours de dressage
organisés par votre “Club
Canin” La prochaine ses-
sion débute mardi soir le
3& avril au sous-sol de
I'église Notre-Dame de
Fatima. Si votre chien a
six mois ou plus, n'hé-
sitez pas.

Inscrivez-vous dés
maintenant, le nombre de

Richard Vigneault, prop.

CARREFOUR LAC-MEGANTIC

3=

583-253¢

~3

Un petit retour sur la
soirée du 14 avril dernier
alors que nous avions
I'nonneur de recevoir les
membres du groupe Kati-
mavik a l'occasion de leur

places a chaque cours
est limité.

Pour information, con-

tactez:

Giséle Campagna

583-1536

Jean Allard

583-2282

Ne semblent-ils pas sages et obéissants? Le votre peut aussi le devenir grace

aux cours de dressage.

La Beaute a epreuve

~ duTemps...

-..du temps qul passe et du temps qu’ll fait! Le bois, matériau noble dont la beauté naturelle,
vivante, mérite qu'on la mette en valeur sans la masquer. Une seule solution: Ia combinaison des

revétements SIKKENS, CETOL 1 et CETOL 23.

Les revétements SIKKENS ne cachent pas le grain du bols et laissent sa texture intacte, contraire-
ment aux teintures semi-transparentes et aux vernis conventionnels. Grice aux résines alkydes et aux
polyméres cristallons des C§I'OL I et CETOL 23, le bois est protégé aussi bien en profondeur qu'en surface
pour longtemps et quelles§ue solent les conditions climatiques. SIKKENS Imperméabilise le bois tout en

S—

" sikkens | Sikken

£

lul permettant de "respirer” et de rejeter I'humidité interne.
Grace aux revétements SIKKENS, le bols reste “vivant”.
Demandez au détaillant des revétements SIKKENS.

Les Entreprises Périnet Inc.

FERRONNERIE - MATERIAUX DE CONSTRUCTION

BOIS DE TOUTES DIMENSIONS - TAPISSERIE - PEINTURE SICO

Tél.: 544-2371

SPECIALISTE: PORTES D'ARMOIRES

LA LEGION
* YVOUS INFORME

SALON GUY

COIFFURE POUR DAMES

SALON de BRONZAGE
RAYONS UVA

{
' 7 ; 9 10 I !
SPECIAL
Bureau 30 x 60, modéle PRO 5000

photos qui remontent

aux débuts de la Légion,

des fétes du 40éme an-

niversaire de notre filiale.

Bureau 30 x 60, modéle PRO-3000 @ SERVICE de PHOTOCOPIES
|
avec retour-secrétaire
nous aimerions en faire
Nous vous les retourne-

de pro-meubles 2 89 00 .10¢ et moins sur quantité
&
SPECIAL 3 8 L
0 =« 00
un montage a |'occasion
rons aprés les festivités

souper d'adieux. A cette
occasion, un petit sou-
venir fut remis a chacun
des participants. Aprés le
souper, tout le monde
s'est amusé en dansant
au son de la disco re-
naissance 136. Il y eu

et n'oubliez pas d'inscrire
vos noms et adresse a
I'endos des photos. Con-
tactez Laval Fortier au
583-2173. En terminant,
je rappelle que notre
local est accessibles aux
personnes en fauteuil

acuecannc 583-1167

Claude Béchard

Tom—

= S roulant.
aussi une visite de la ; ENTREPOSAGE
salle Katimavik baptisée ~ Bonne Semaine atous A COMPTER du 2 AVRIL
en I'honneur du groupe. Marc Campeau A PRIX SPECIAL
Les membres présents Publ. du Club HEURES D'OUVERTURE: LUNDI FERME
lors de cette soirée ont e Sy usaiia b
pu constater le magni- ENCOURAGEZ i
fique travqail réalisé par NOS LAC-MEGANTIC - 3024 rue Agnés - 583-3737
I'équipe dirigée par Clé- ANNONCEURS
ment Lessrd. Merci Kati-

mavik, merci beaucoup,
Bruno Baril pour tout ce
que tu as fait pour ce
groupe. Nous sommes
fieres de vous.

La prochaine activité
est prévue pour le samedi
27 avril alors que nous
recevons les membres de
la Ligue de Hockey des
Transporteurs a l'occa-
sion de leur souper et
soirée de fin de saison.
Invitation aux membres
de la légion et a leur
épouse pour cette soirée.

Je rappelle aux mem-
bres qui ont des photos
de guerre, ou encore des

2 e
L'amortisseur Gas-Matic*
perfectionné a été créé par
la technique Monroe* pour
les voitures et camion-
nettes d'aujourd'hui. Pour
les camions légers ou
lourds, les fourgonnettes
oules4 x4, le Monroe*
Magnum Handler* est
sans pareil quant au
rendement et a la dou-
ceur de roulement.
Ence moment, quand
vous achetez un amortis-
seur Gas-Matic® ou
Magnum Handler”, vous
obtenez le second a moitié
prix. Autrement dit, vous
bénéficiez de 50% de rabais
surle deuxiéme amortisseur.
Ou, si vous en achelez trois,
W vousrecevezie quatrieme
\ amortisseur sans frais.
; Pour le confort de roule-
>~ ) ment lasécuriéetbien
,/ d'autres avantages, profitez
de la vente Monroe* & moitie
prix. Mais faites vite, la vente
prend finle 24 mai.
+ D'aprés le prix de liste suggere par le fabricant.
Les prix peuvent varier d'un endroit a I'autre.
i ision dé Tenneco Canadalinc #
e e b

MONROES

\MAGNUM HANDLER.

PIECES D'AUTO
LAC-MEGANTIC inc.

583-3450

et les GARAGES PARTICIPANTS
WOBURN ASSOCIE
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Aprés le virage technologique...

T

Le virage Santélogique:
pour prendre sa santé bien en main

Le virage Santélogique veut d'abord donner le goiit de mieux connaitre sa santé
dans le>but de la préserver plus longtemps, plutét que de tout faire pour la
retrouver une fois perdue! Il est question de VIRAGE, parce qu'il s'ahgit d’un

tournant important dans les comportements. Il est question de SANT!

parce

qu'il s'agit d’une chose qui nous tient tellement a coeur. Il est question de
LOGIQUE, parce qu’il est tout naturel de s’occuper de nous-mémes, tout de
suite, de notre mieux-étre physique et mental. LE VIRAGE SANTELOGIQUE
nous propose donc de revoir globalement nos comportements: en famille, en
solitaire, en société, a table, au travail, en vacances, a I'école, au volant et 3 tout
age. Qui d’entre nous peut donc se permettre de rater un virage si important, un
tournant qui nous permet de vivre mieux portant, plus longtemps?

Oui, mais par ou com-
mencer? Une meilleure ali-
la pratique

réguliere de I'activité phy-
sique, la réduction de la

mentation, consommation de tabac et

Le virage santélogique, scénario pour I'an 2000 propose
I'idée d’une nouvelle santé écologique afin d’étre mieux
portant, plus longtemps.

MNOS COIFFEURS SAURONT
VOUS RENDRE ENVIABLES

AVEC OU SANS RENDEZ-VOUS K

Salon Noél

3486 rue Milette, LAC-MEGANTIC

SALON de BRONZAGE
LAMPE SOLAIRE UVA
VOUS BRONZE EN TOUTE SECURITE

ESTIMATION
GRATUITE

LES

ISOLATIONS
GRENIER ENR.

819-548-5397

FRAIS ViRES ACCEPTES

913, Rue Colette
ST-LUDGER (Bsauce-Sud)

POLYURETMANE - Rocommandons of wtilisons la lnise minieale «RED FOP:

d’alcool, représentent des
efforts individuels connus
dont les résultats sont
concluants. Mais le re-
cours a des ressources du
milieu est trés souvent effi-
cace mais presque tou-
jours méconnu.

\

Aavez-vous qu’ll existe
des regroupements:

- qui viennent en aide
aux meéres qui viennent
d’accoucher pour que
leurs relevailles se fassent
en douceur?

- qui soutiennent active-
ment les parents auxquels
on vient d'apprendre que
leur enfant est handicapé a
la naissance?

- qui offrent des repas
gratuits et différents ser-
vices aux personnes isolées
par manque de travail?

- qui proposent des
logements adaptés i des
personnes ayant un handi-
cap physique grave, leur
permettant de vivre ainsi

CHEZ

LANDRY et
CHAMPAGNE
AUTO INC.

ACHAT et
VENTE

d’autos usagées

plus librement sans les
contraintes des institu-
tions traditionnelles?

qui ont transformé
leur quartier pour en faire
un milieu d'entraide spon-
tanée entre voisins et nou-
veaux amis?

- qQui ont implanté un
service téléphonique pour
sécuriser les personnes
agées qui vivent seules?

- qui... qui... qui...

Le virage santélogique
insiste beaucoup sur I'im-
portance de ces nouvelles
tendances communautai-
res qui recréent un-climat
de soutien spontané qui
existait davantage autre-
fois, qui s’est un peu
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perdu, qui refait surface
aujourd’hun. Il s’agit d'ail-
leurs d'un travail collectif
sans lequel aucun virage
dans le domaine de la
santé, aucun changement
en profondeur ne serait
possible.

C'est la raison pour
laquelle le virage santélo-
gique décrit une cinquan-
taine de ces mouvements,
tous impliqués de fagon
trés différente dans la
poursuite d'une santé éco-
logique. Le virage ainsi
amorcé devient plus ac-
tuel, concret, tangible et
accessible.

TRES BON
CHOIX D’AUTOS

a des prix pour toutes

les bourses

\

SALON BENOIT

4 COIFFEURS 3 VOTRE SERVICE
Lorraine, Sylvie. Louise et Benoit
AVEC ou SANS RENDEZ-VOUS

4771 Laval

583-2360

Le virage santélogique
comporte 115 pages divi-
sées en 20 chapitres au lan-
gage familier et accessible.
Cette publication est réali-
sée conjointement par le
Conseil des affaires socia-
les et de la famille et par la
Direction générale des
publications gouverne-
mentales. Il est envente au
colt de 4,958 dans les
librairies de I'Editeur offi-
ciel et ses concession-
naires, dans la plupart des
librairies privées, des
dépanneurs et des taba-
gies.

|

N\
M

A UNE DEMI-HEURE DE LAC-MEGANTIC

LE DEPLACEMENT EN VAUT LA PEINE... UNE VISITE VOUS EN CONVAINCRA!

HREARNRRRARRREN

|| |

L1

B

EXPERIENCE
de 20 ANNEES

dans le DEBOSSELAGE

N’HESITEZ PAS A NOUS
CONFIER VOS REPARATIONS

OUVERT tous les JOURS
de la SEMAINE

8 heures & 17 heures

JEUDI - VENDREDI jusqu’a 21 heures
SAMEDI jusqu'a 17 heures

SOIRS et DIMANCHE
sur RENDEZ-VOUS

|

LANDRY ET CHAMPAGNE AUTO INC.

DEBOSSELAGE - PEINTURE - VENTES et ACHATS D'AUTOS USAGEES
REPARATION et ENTRETIEN GENERAL

305, 1ére avenue, ST-GEDEON

Tél. 582-3773-3662
= oE T B T O OO0 S S ) O N ) B ) T D ) O T O T
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L'INCESTE (suite)

Dans

I'article précé-

/

dent, nous avons déter-
miné les différents types
d’incestes. Aujourd’hui

nous essayons de dégager
le portrait type du pére
incestueux (inceste pére-
fille) et celui de sa conjoin-
te.

TYPES DE PERES

1. Le pére dominateur:
a l'extérieur de la famille
c'est un homme timide,
responsable, qui est re-
connu comme étant un
bon travailleur, conserva-
teur dans ses idées, qui a
une faible estime de lui-

A L’OCCASION
DU PRINTEMPS

LA CHEMISE
PERFECTION (1978) inc.

présente directement du manufacturier une

GRANDE VENTE de GHEMISES

a des prix ridiculement bas défiant toute compétition

4 JOURS SEULEMENT
LES 24-25-26-27 AVRIL

Cette vente aura lieu a

LA MANUFACTURE DE ST-GEDEON

582-3414

méme €t qui est souvent
solitaire. A l'intérieur de
la famille, il est possessif,
souvent jaloux, autori-
taire et trés contrdlant
(surtout envers l'inces-
tuée).

2. Le pré-dominé: c'est
un homme faible, passif
qui a peu ou pas de contrdle
dans la famille. Il ne peut
s'engager dans une rela-
tion extra-conjugale. Il
attire la pitié des enfants
surtout celle de I'inces-

Samedi

HEURES D'OUVERTURE:
Mercredi, jeudi, vendredi . .. ... .. .. ..

......de10nh00 a 21h00
.......de10nh00 a 15h00

CHEMISES Perfection

Motifs a manches longues

CHEMISES Perfection

Motifs a manches courtes

CHEMISES Perfection

Unies, manches longues

CHEMISES Perfection

Unies, manches courtes

Lots e CHEMISES
de travail

200 _ 300 ) 500

de lainage

CHEMISES

10 12% 13

de dames

Lots de

7)) | BLOUSES

19:. 5™
de =

CHEMISES dernier cri

modeéles et couleurs as., coton frippé

AUBAINE FORMIDABLE
super Lot de TISSUS de 1ére qualité

couleur, mode, coton, toile, jersey
de coton et coton ouaté a des prix

dérisoires: tl@ 1.00 € 4.00 i verve

venez voir ces spéciaux

tuée. Par conséquent avec
sa fille (la victime de I'in-
ceste) il sera le maitre et le
dirigeant de la relation
sexuelle.

3. Le pédophile: al'inté-
rieur de la familleil n’aura
pas de “'préférée” il pour-
raavoir une relation inces-
tueuse avec plusieurs de
ses filles et rechercher des
activités sexuelles avec
toutes filles jeunes.

4. L'endogame: cet
homme n'a pas d’amiset il
concentre toutes ses acti-
vités sociales et sexuelles &
sa famille.

5. Le *‘promiscu™: est
un homme qui a de grands
“besoins™ sexuels. Il est
souvent un tyran sexuel
pour sa compagne. Ilest le
type d’'incestueux qui aura
des relations sexuelles
aussi souvent avec sa
femme qu’avec I'inces-
tuée.

TYPES DE MERES

I. La mére dominatrice:
est une femme froide qui
est indépendante face a ce
qui se passe a |'intérieur de
sa famille. Elle verbalise
beaucoup mais se préoc-
cupe peu de ce que peu-
vent ressentir les autres.
Elle est trés souvent la
dominante dans le couple.

2. La mére dominée: est
une femme passive et
hyperdépendante de son
conjoint. Elle a souvent
honte et est “épeurée’ par
la situation. Elle voit cette

situation mais ne la *“‘re-
connait™ pas. Elle se
decharge de son réle de
mére et d'épouse sur sa
fille. Elle fournit parfois
des occasions de rencon-
tres au pére et a sa fille.
Elle se sent totalement
impuissante devant la
situation et lorsque celle-
ci sera dévoilée elle niera
tous les faits.

3. La mére absente (de

corps): did a une sépara-
tion ou a un divorce elle
est absente de la cellule
familiale. C'est souvent a
elle que sa fille se confiera
et c'est elle qui mettra un
terme 2 la situation.

(a suivre)
L'équipe de La Bouée

Régionale Lac-Mégantic
583-1233

A PROPOS DE L'IMPOT

BENEFICES D’UN REGIME

QUESTION: J’ai 65 ans et
en prenant ma retraite j'ai
recu une somme forfaitaire
de 5 000 § découlant d’un
régime de retraite. Ce ré-
gime a été établi en 1972 par
mon employeur et j'y ai
versé chaque année le méme
montant que lui. Comment
est-ce que cette somme sera
imposée?

DE RETRAITE

Par HAKR B 0M K

REPONSE: Le paiement forfaitaire doit étre inscrit sur
vos déclarations & titre de revenu. Cependant, ce paie-
ment peut étre transféré entiérement ou en partie a un au-
tre régime de retraite enregistré, a un régime enregistré
d'épargne-retraite ou a un régime de participation diffé-
rée aux bénéfices, et I'imp6t sera différé.

SAMEDI jusgu'a

Claude Béchard

ENTREPOSAGE
A COMPTER du 2 AVRIL
A PRIX SPECIAL
HEURES D'OUVERTURE: LUNDI FERME
MARDI et MERC. jusqu'a 6 h
JEUDI et VEND. jusqu’'a 9 h.

LAC-MEGANTIC - 3024 rue Agnés - 583-3737

4 h

' ASPIRATEUR
CENTRA

MANUFACTURIER
D'ASPIRATEUR CENTRAL

VENTE «RETOUR DU PRINTEMPS»
PRIX SPECIAUX

900

modeéle L-85

Approuvé @

Fabriqué au Québec

929

modéle P-110

INCLUANT: Aspirateur central cyclonique, sans sac,
avec filtre mousse, boyau de 30 pieds,
brosses et accessoires, nécessaire
d'installation pour 2 sorties.

\

OFFRE SE TERMINANT LE 15 MAI 1985

i

. o i —— |

: 50 s achat.

\,

COUPON BONI “KIT”” D’'INSTALLATION 3 SORTIES

-
|
|

A l'achat d'un systéme d’aspirateur central SOLUVAC (Le Trousseau Enr.) et sur présenta- |

tion de ce coupon, vous recevrez gratuitement un “kit" d'installation de 3 sorties en :

|
|
|
|

échange du “kit” d'installation de 2 sorties valeur de 50%, de plus. Ce coupon n'est pas
négociable et doit &tre utilisé tel gu'indiqué ci-dessus.
Ce coupon expire le 20 avril 1985. - Valeur de 50% non négociable. - Un seul coupon par

Le Trousseau Enr.

Berthier Dansereau, prop.

6413 Salaberry

LAC-MEGANTIC

583-3189

17 B e I




LE COIN
ARAMIS

RAYMOND POULIOT
publiciste

ORCHESTRE - L’ensemble “*Evening Stars’ vous
fera passer d’agréables moments au Club Aramis cha-

que samedi soir d'avril.

CARTE DE MEMBRES - Nous sommes présente-

ment 1117 membres en régle pour 1985.

INITIATION - Le 14 avril dernier avait lieu une
initiation et nous félicitons tous les nouveaux membres.

TOURNOI DE DARDS - Le 31 mars dernier deux
aramis nous ont représentés lors du tournoi de dard
régional. La premiére équipe s'est classée en 5e position,
avec Alice Guay, Gylvain Guay et Hehri-Louis Poulin.
La deuxiéme équipe s’est classée en premiére position:
Lorraine Tardif, Robert Turcotte, Maurice Guay et

Réjean Guay.

Le 17 mars dernier se tenait au Club Aramis un tournojde
billard. Voici les joueurs et leur position: Léo Dansercau
(1er), Jean-Guy Roy (2e), Denis Fortier (2e), Léo-Paul
Turcotte (4e), Philippe Custeau (3e), André Paré (6e),
Adrien Dansereau (7e) et Richard Custeau (8e).

TOURNOI DE DARDS

Au tournoi de dards régional, cette équipe s’est classée en
premiére place. Sur la photo, Robert Turcotte, Lorraine
Guay, Maurice Guay et Réjean Guay.

e N
Voici notre troisitme duchesse en nomination pour le

couronnement prévu samedi prochain au Club Aramis.
Son nom: Viviane St-Pierre.

20 ans déja

Anniversaire du club

de golf de Lac-Mégantic

C’est la date du 25 mai
prochain que la direction
du club de golf a choisi
pour souligner son anni-
versaire de fondation.

Afin de se remémorer
tout le travail et la tenacité
des instigateurs, nous sou-
haitons que chaque déten-
teur d'une action de notre
club se joigne a la direc-

VIVA et
VENUS

Format
400 gr.

tion en place en ce beau
jour de mai 85 pour goiter
les délices du festin que

nos tenanciers Claude et

Noélline Dubois nous
réserie.
Des invitauons sont

déja a la poste ou vous
parviendront sous peu.
Nous vous demandons de
répondre tot. il est i noter
que votre chéque peut-étre
daté pour le 20 mai §5.

Donc, actionnaires de
notre magnifique club de
golf. sovons de la féte car
ce sera une belle occasion
de nous rappeler de trés
bons souvenirs.

Le publiciste

L'Echo de Frontenac, mardi, 23 awril 1985 - B-7

Pour vous nous avons... LU, VU, ENTENDU

A Toronto. la menace proférée par des terroristes
armeniens de fare sauter des bombes dans le métro a
déclenché une vaste opération policiére pour assurer la
securite des usagers du réseau long de 1300 km. 1,000
policiers supplémentaires sont venus aider les 5,000 poli-
ciens de Toronto, Le nombre des usagers du metro a dinu-
nué de 357 suite d ces menaces.

. X \ \

A Edmonton. neut militinres canadiens dont deus
Quebécors et un officier aménicain ont perdu la vie lors
d’une collision survenue en plein vol entre deux apparenls
des Forces armdes canadiennes.

X X X

Aprés 16 ans de lutte avee le gouvernement fédéral. les
exproprics de Mirabel ont vu leur conflit prendre fin, [ es
expropries retrouveront leur terre.

N\ X \

Le tiers des dépenses de I' Etat Canadien se font a crédit. Les
$25 milliards du montant de la dette actuelle forcent les
canadiens 4 payer $1000 d'impéts par personne. Si la dette
n’existait pas on pourrait réduire les impaots du tiers.

X X X

jusqu'd samed

Carrefour
Lac-Mégantic

SURLONGE POUR
CONGELATEUR
environ
10 kg

CROUSTILLES

o
_ﬂ/
sac de 1 kg

DEGUSTATION

débutant

MERCREDI aprés-midi
JEUDI et VENDREDI

POULET ENROBE
d’une riche panure

"SABLONET”

Une toute nouvelle panure

PAIN au RAISIN

de notre boulangerie

POMME de TERRE

L A 4 R

BISCUIT
FEUILLE
d’ERABLE.
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- La coop
du LEVANT

(chronique
information)

A ne pas manquer
Conférence présentée par
la Coop du Levant

La Coopérative d’Ali-
mentation Saine du Le-
vant vous invite TOUS a
une conférence intitulée
*Les cing ¢léments essen-
ticls a la santé™ présentée
par Dr Yvan Plamondon
(chiropraticien). Cette
activité se déroulera le 25
avril a 19h30 au sous-sol
de I'église Ste-Agnés. De
plus, suite a cette confé-
rence, il y aura un gouter
communzutaire ou cha-
cun peut apporter un petit
quelque chose s'il le désire:
(ex.: tisane, collation,
fruit, etc...)

LIONEL BOUCHER

J'aimerais vous présen-
ter brievement le contenu
de la conférence. Comme
le titre I'indique, il y aura
explications des 5 élé-
ments essentiels a la santé:

une alimentation bien
balancée: ce sera le théme
le plus élaboré. ex.: pour-
quoi le sucre est nocif,
importance de manger
des fibres et des céréales a
grains entiers, etc..,

- un repos suffisant
('importance d’un bon
sommetl)

- un systéme nerveux
adéquat (c.-a-d. d’éviter

ENTREPRENEUR en CONSTRUCTION
Pour CONSTRUCTION nouvelies ou rési

et commerc
genres, n'hesi
Nous vous a

a des prix compétitifs

3658 Du Foyer
Lac-Mégantic

583-0420

( REPARATIONS

da no

MOTO ECOLE BEAUCE INC.™ "

des “interférences” dans le
corps qui aménent des dé-
séquilibres.

- un bien-étre psycholo-
gique car une attitude
positive en toute chose
évite bien des maladies et
du stress.

- des exercices appro-
priés. ‘

Le tout sera suivi d’'une
période de questions ainsi,
comme expliqué précé-
demment d'une dégusta-
tion.

Le conférencier YVAN
PLAMONDON s'intéres-
se depuis plusieurs années
aux différents domaines
de la santé (conférence,
cours, lectures, etc...) il est
chiro a Lac-Mégantic et il
saura nous informer pour
nous aider & nous épa-
nouir en bonne santé...

Bon printemps, bon
soleil!

Monique Fortier
Coop du Levant
4941 rue Laval
Lac-Mégantic
tél. 583-1516

> TOUJOURS
A L'AVANT-GARDE

DEPUIS ONZE ANS

c:% e/%wcewé %/ %ﬁ//ﬁ/’
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Guy CLOUTIER et Jacques COUTURE
vous invitent & venir découvrir
la mode PRINTEMPS-ETE
avec ses nouveaux tissus
et ses nouvelles teintes

MERCERIE

GUY CLOUTIER

“BOUTIQUE LE CLOU"”
VETEMENTS MASCULINS

5145 Frontenac 583-3433

LAC-MEGANTIC

EN COLLABORATION AVEC L'ECOLE DE CONDUITE LA CHAUDIERE ENR.

DEBUT DES COURS DE MOTO
LE 26 AVRIL '85 a 19 heures

Pour information:

5069 Frontenac
Lac-Megantic

LA CHAUDIERE ENR.
Tél.: 583-1884

549-2221 résidence

ECOLE DE CONDUITE

)
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"Spectacles de variétés”

Une occasion unique
pour tous les talents
de la région

(Lac-Mégantic) - Un nouveau projet *‘Jeunes Volon-
taires’” a vu le jour le ler avril dernier a Lac-

Mégantic.

Parrainé par

le club Richelieu et

regroupant cinq jeunes, ce projet permettra aux par-
ticipants d’apprendre a organiser des spectacles de
variétés sur vidéo-cassettes. Ces cassettes seront
retransmises aux téléspectateurs par la voie du

cablo-distributeur local.

C’est donc un appel 3
tous les talentsde la région.

Une occasion unique
pour les chanteurs, musi-

ciens, danseurs, choré-
graphes, troupes de théa-
tre, groupes musicaux,
“lipsing” etc... de faire
valoir leurs talents.

Venez vous inscrire afin
de participer.

Heures d’ouverture du
bureau: LUNDI, 1h00 a
5h00 - MERCREDI, 1h00
a 5h00 - JEUDI, 1h00 a
5h00.

TéL.: bureau: 583-3915 -
heures des repas, rési-
dence: 583-0225, deman-
der Richard.

Alors n’hésitez pas.
Venez ou téléphonez on
vous attend!

5248 Frontenac

Entrez:voir nos

SPECIAUX

L 'Echo de"Frontenac, mardi.

583-2470

‘“Bienvenue aux dames”’

Shirley, I'attachante waitress de la piéce *BIEN-

VENUE AUX DAMES®

' présentée par le Comuté

Culturel le 4 maiprochain a la polvvalente Monti-

Puériculture et émunisation

Il'y aura une clinique de
puériculture et séance
d'émunisation 4 Lamb-
ton, aujourd’hui 23 avril
de 13h30 a 15h30 au local

du CLSC. Tél.: 486-2444.
puis & Courcelles demain
le 24 avril de 13h30 a
15h30 a la salle de I'école.
Tél. 483-5250.

.“’ﬁ

ASLIIVIRIE
OUVIEIRYT;

Conseils - orientation
sécurité - équipement
Archie Satterfield
Eddie Bauer

336 pages
14,95%

Les amatecurs d'excur-
sions et de randonnées -
qu'ils soient débutants ou
chevronnés - trouveront
ici tous les renseignements
qui leur permettront de
s'adonner avec plus de
plaisir a leur sport favori.

Riche en conseils prati-
ques, ce livre fourmille
d’informations et de *‘pe-
tits trucs™ qui vous aide-
ront a:

- mieux choisir vos
chaussures et votre sac a
dos;

- mijeux planifier vos
gxcursions et vos randon-
nées;

- mieux empaqueter
votre matériel afin de por-
ter votre sac & dos avec
plus de facilité;

- mieux vous orienter
avec ou sans carte et
boussole;

- mieux marcher afin
d'éviter les douleurs aux
pieds;

- mieux choisir votre
tente et autres accessoires
afin de bien profiter de
votre sommeil sous les
étoiles.

Ce guide illustré met a
votre disposition les con-
naissances pratiques de
deux fervents des activités
en plein air. En plus

d’avoir fondé la célébre
firme qui porte son nom,
Eddie Bauer continue,
malgré ses quatre-vingt-
quatre ans, de mettre en
pratique ce qu’il enseigne.
Quant a Archie Satter-
field. il a déja écrit de nom-
breux articles sur les
sports de plein air. Tous
deux sont également coau-
teurs de “Partons en cam-
ping', chez le méme
éditeur.

LU
DANS LES
CARTES

Do~ wchiugprs:
our perver les sevrers.de [ane

&

Marthy Jones

312 pages
15,958

ISBN: 2-89044-171-7

De méme que le monde
matériel est régi par les lois
physiques, le monde inté-
rieur est régi par les lois
psychiques. Il est donc
possible d'accéder aux
domaines inexplicables de
la clairvoyance et de la
télépathie, mais a condi-
tion d'apprendre a décou-
vrir et a utiliser a4 bon
escient les régles qui les

gouvernent, Tel est le-but

de l'occultisme et, par
conséquent, de la carto-
mancie.

Le contenu des cartes
révéle en effet les dimen-

sions les plus profondes de
I'ame humaine.
quelques instants, il est
permis de franchir les
limites du temps et de ['es-
pace.

Pendant

La personne qui prati-

que la cartomancie avec
tout le
concentration nécessaires
trouvera ici un guide inap-

sérieux et la

préciable. Les méthodes
employées par Marthy
Jones, qui exerce son art
depuis cinquante ans, sont
tout a fait sires et éprou-
vées. Le lecteur quiveut en
savoir plus long sur iui-
méme et surson avenir est
donc certain de voir ses
ciforts couronnés de suc-
ces.

Pour plus de renseigne-
ments, veuillez communi-
quer avec: Louise Ouimet,
Attachée de presse, 523-
1182, 955 rue Ambherst,
Montréal (Québec) H2L
IK4

Comprendre la dépression
chez I'enfant

Donald H. McKnew Jr,
M.D.

Léon Cytryn, M.D.
Herbert Yahraes

192 pages
11,958

ISBN: 2-89044-332-9

Vous serez peut-étre stu-
péfié d’apprendre que de
jeunes enfants pensent, et
méme essaient de se suici-
der; les enfants aussi peu-
vent souffrir de la dépres-
sion!

C'est le but de cet
ouvrage que de porter ce
fait a la connaissance du
grand public. Il vulgarise
I’oeuvre des docteurs
Cytryn et McKenw dansle
domaine de la dépression
de I'enfant et de son traite-
ment, tout en soulignant
les moyens de la prévenir.

Bien que la dépression
de I'enfant soit plus diffi-

cile a diagnostiquer que
celle de I'adulte, elle peut
étre
efficacement.

traitée tout aussi

En plus d'étre psychia-

tres au laboratoire de psy-

chologie du développe-
ment du National Institute
of Mental Health, Donald
H. McKnew ¢t Leon
Cyiryn pratiquent la mé-
decine au Children’s Hos-
pital de Washington: ils se
consacrent depuis de nom-
breuses années aux pro-
blémes de la dépression
chez les enfants. Herbert
Yahraes a pour sa part
écrit de nombreux articles

traitant de santé mentale
¢t de médecine.

Guérirladépressiond’un
enfant aujourd’hui, pour
prévenir les perturbations
physchologiques d'un adul-
te, demain...

Pour plus de renseigne-
ments, veuillez communi-
quer avec: Louise Ouimet,
Attachée de presse, 523-
1182, 955, rue Ambherst,
Montréal (Québec) H2L

Pour une semaine encore
soit jusqu'au. samedi 27 avril

ROBES - IMPERMEABLES '\

aod e 1
JACKETS - PANTALONS 5;/ P

1y

gnac. Billets en vente aux endroits habituels. 12§
fauteuil - 108 chaise.
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SPECIALISTE
de VOYAGES en GROUPE

Nouveau SERVICE d’'un RESEAU REGIONAL
oftert a toute la population

|
24 au 27 AVRIL : :
) . , : Agropur, .Granby - Cidrerie du
Salon de la Femme (Montréal) | Aquarium de [I'lle Ste-Héléne - | Québec,  Rougemont - Centre
Jardin Botanique | Renr:lez-vous chez Boul?ou : Tour | d'interprétation
: o hon | deville - Complexe Desjarding | Départ: 7h00 - Retour 21h00
Départ: P?I::)}E -;;9:)06-’;- | Départ: 7h00 - Retour: 21 h00 | Inwitation spéciale aux agriculteurs
Sty Prix: ix:
(Incl.: Autobus - Entrée - Visite) I ) rix: 30,008 | Prix: 30,00%
| (Incl. Autobus - Aquarium - Visites) | (Incl: Autobus - Dégustation - Visite)

I 11 JUIN
| Abbaye de St-Benoit du Lac -
| Centre Touristique de Bromont -
| Le musée chasse et pache

{ Rendez-vous chez Jeanne Benoit
|

|

|

Cap de la Madeleine
Cathédrale de Nicolet
Croisiére sur le St-Laurent
Départ: 7h00 - Retour: 21h00
Prix: 30,00%

(Incl.: Autobus - Croisiére)

Salon du 3éme Age
Vélodrome olympique, Montréal
Départ: 7h00 - Retour: 21h00
Prix: 25,00$
(Incl.. Autobus - Entrée)

Départ: 7Th00 - Retour 21h[_)0

Prix: 30,008
(Incl.. Diner & l'auberge de Bromont
Autobus - Visites)

Tiai . e e o
19 JUIN 26 JUIN | Voyage 3 jours/2 :llurts
Crrgsr Rl Y42 | e ot ot | . Aes o Cormcmle
ville .de Stilsan sie 't‘:l . ret F e:: - Tour de ville de Sorel - Croisidre ! tion - Brunch - Buffet - Animations
Rapldes de Chambly ‘et Fort | ir il Moins - Las lles e, | fortes i o e oeionn e
Chaanbly ST Sorel. : % | de Clarenceville .
epars ?h.OO - fetour; Départ: 7h00 - Retour: 21h00" = /¢ | Tout tout inclus 165,00$
Bl 20,00 : Prix: 35,008 | Du 21 au 23 mai
(Incl.: Diner au (ﬂgli:lgsa)um\lﬁ pAEoaUE i (Incl.: Autobus - Croisiére - Visites) J‘_ Départ: 8h30

Pour informations:
Autobus Dostie
583-0112

Jules Huard
(819) 567-0356

Léopold Pilotte
583-2775

Suivez notre programme de voyage d’un JOUR de juillet 8 novembre — Les voyages de
plus d'un jour HIVER-ETE pour la Floride, Mexique etc... seront annoncés plus tard.
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“*socio-culturel... socio-culturel... socio-culturel...”

(AC) - Parmi les 162 participants du Québec, de I'Ontario et du Nouveau-
Brunswick, Mme Jocelyne Robert, directrice du Centre La Bouée a Lac-
Mégantic, s’est vue couronner lauréate du Prix Yvette Rousseau grace 4 son essai
“Le féminisme: un humanisme renouvelé...”

Ce concours visait es-
sentiellement la prise de
conscience personnelle des
Canadiennes sur diffé-
rents thémes philosophi-
ques, sociaux et culturels.
Les lauréates avaient en
effet a traiter de fémi-
nisme, marquant juste-
ment la fin de la décennie
des femmes. Les prix, dans
les différentes catégories,
Ctaient assortis d'une
bourse de $500.00.

Une partie importante
de I'essai de Mme Robert
tente d’actualiser de nou-
velles fagons de promou-
voir le féminisme dans le
futur. **L'une des premiére
chose a faire, pour conti-
nuer de promouvoir le
féminisme, est de s’assurer
d'une continuité histori-
que en cultivant le souve-
nir. Malgré la censure
patriarcale encore pré-
sente, c'est dans la mesure
ou chaque femme se sou-
viendra que ['histoire est
remplie de mouvements,
de révoltes, de combats et
de résistance féminine
qu'elles n'auront pas, en
lemps que groupe, a
refaire a tous les 50 ou 100
ans la preuve de leur
démarche. Le mouvement
des femmes sera vivant et
créateur si chaque femme
se souvient et il ira jus-
qu'ou peut aller chaque
femme, individuellement,
collectivement™,

“C'est, en second lieu,
dans la mesure ou il multi-

pliera les actes, occasions
## et prises depositiondans la
iz solidarité, qu'il vivra. La
#+ facon, pour une féministe,
“4 demettreuntermea I'inté-
@ riorisation que les femmes
ont faite de leur pseudo-
puissance est d'apprendre
a une autre femme a deve-
nir active dans les change-
! ments qu'elle souhaite.
Les femmes ont com-

S —

Photo Louise Lemieux
Mme Jocelyne Robert, nouvelle lauréate du Prix
Yvette-Rousseau pour son essai intitule Le fe-
minisme: humanisme renouvelé. .

(Photo: Le Devoir)
L% 2 o LR EREETIRTE RIS A
3 B SRRNEEIOR LS R

~ VENDREDI et SAMEDI
les 26 et 27 avril

i

SAMEDI 27 AVRIL
T SOIREE de FERMETURE du

CLUB MOTONEIGE DU C.M.B.
Prix de présence

menceé a se dire et a s'ai-
mer. Ce sont la deux
points d'ancrage de leur
démarche collective qui
nous paraissent irréversi-
bles".

Le Prix Yvette Rous-
seau a été fondé en 1973
par Mlle Gabrielle Labbé
ettrouve son financement,
d'année en année,grace au
Secrétariat d'Etat et a
quelques sociétés privées.

Le prix “*Yvette Rousseau’’ décerné Asaintromain
a Mme Jocelyne Robert

“Le bonheur aux enchéres”

De ce spectacle, on ne
peut dire qu'il s'agit d'u-
ne comedie musicale,
mais cela s'en rapproche
un peu.

La présentation s'inti-
tulent “Le Bonheur aux
encheres” se veut une il-
lustration de la quéte du
bonheur avec un grand

En premiére partie, le
public assistera a une

vente a I'enchére du bon-
heur, un encan inspiré de
la trés belle chanson de
Michel Rivard “marchand
de bonheur” On y retrou-
ve un programme fort
diversifié, allant de Luc
Plamondon, Brel, Joél

Denis, Ginette Reno, Sté-

phanne Venne et plusi-
eurs autres.

Ce spectacle, une pre-
miére de cette nature,

nous dit André Lachance
du coeur les Goélands,
comporte notamment 2
roles principaux aux-
quels se greffent la qua-
rantaine de voix mixtes
des Goélands ainsi que 4
musiciens.

Pourréservations:
486-7120

Billet en vente a la
porte: $5.00.

Prix Marie-Claire Daveluy-1985

Tu as entre 15 et 20 ans
et ¢a te plairait d'écrire un
conle, un roman. une
pi¢ce de théatre, un recueil
de poésie ou un essai litté-

raire en langue frangaise.

Hé¢ bien! L'ASTED
(assoctation pour l'avan-
cement des sciences et des
techniques de la documen-

tation) t'invite a participer
4 un concours littéraire.
Deux (2) prix seront
offerts, le premier prix est
de 700,008 et le deuxiéme

est de 300,008. La date
limite est le ler juin 1985.

Pour connaitre les mo-
dalités du concours, tu
peux t'adresser a |"AS-
TED 7423, rue Saint-
Denis, Montréal, H2R
2E3. Téléphone (514) 271-
3349,

C'est ta chance de te
faire connaitre, profites-
en!

583-2125

Le chef SERGE PARENT
5209 Frontenac, Lac-Mégantic

DANS LE CADRE DU CENTENAIRE

DE LAC-MEGANTIC

présentent:

Les Caisses Populaires
Ste-Agnés et
Notre-Dame de Fatima

FERNAND GIGNAC et

le BALL ROOM ORCHESTRA

dimanche le 30 juin 2 20h30 a I'aréna du Centre Mgr Bonin
PROFITEZ DE LA PRE-VENTE et ASSUREZ VOTRE RESERVATION A 4$ DE RABAIS SUR LE PRIX D’ENTREE

S RESTAURANT LA CHAPELLE &
%m@=mde&,ﬁn¢&éo¢oﬁe&
SEMAINE des SECRETAIRES

5 avril

Une demi-livre 10 . 505 Trois-quarts de livre 15 a 003

et vendrea: 26 avril

ASSIETTE de LANGOUSTINE

JUSQU'AU 15 MAI AUX ENDROITS SUIVANTS

B « BANQUETS

‘Q * RECEPTIONS - MEGANTIC INC. 5368 rue Fropntenac )

Pharmacie Berthe Dumas Compagnat — Canadian Tire ainsi qu'au LOCAL DU CENTENAIRE DE LAC-

NOCES - ( Caisse Populaire Notre-Dame de Fatima — Caisse Populaire Ste-Agnés — Pharmacie Claude Charron — _l
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‘socio-culturel... socio-culturel... socio-culturel...”

““Les Riverains™ a I'église Ste-Agnésce dimanche a 20h00

Semer la joie par leurs chansons

“Les Riverains” en spectacle

Sous le théme “DU MONDE A BATIR” la chorale
“Les Riverains” de Lac-Mégantic invite toute la
population a partager sa joie de chanter, ce
dimanche 28 avril 3 20h00 a ’église Ste-Agnés.

par Sylvain Blais

Née d'une union d’a-
mour, c'est-a-dire de I'a-
mour de la chanson et de
la musique, la chorale
“Les Riverains' n’en est
déja plus a ses premiéres
armes dans le domaine du
chant choral. A vrai dire, il
y a déja trois ans qu'était
constaté le peu d'occa-
sions offertes a la popula-
tion d'entendre nos belles
voix locales, tout comme il

était dommage pour ces
bells voix de ne pas se faire
entendre. Et puis, il y avait
ce désir de faire connaitre
davantage, ou de faire
redécouvrir la chanson, ce
mode d’expression si natu-
rel aux Québécois, un
mode qui semble avoir
voulu s'effacer quelque
peu, mais qui connait pré-
sentement un regain de vie
en cette vague de retour
aux sources et grice a I'ini-
tiative de ses membres

ORCHESTRE
“Les Fréeres Marcoux”

asare DLA MARTINI QU E»

SAINT-SEBASTIEN
GUY RICHARD, propriétaire

Salle de réception - Banquets -
Noces - 3ar-Salon

COMPOSEZ (819) 652-2033

TOUS LES SAMEDIS
DU MOIS D’AVRIL

fondateurs.

Aujourd’hui “Les Rive-
rains” c’est quarante- cmq
voix bien de chez-nous qui
sément la joie et qui la
sément et de plus en plus
loin, car en plus de leurs
concerts locaux de Noél et
de fin d’année, et de leurs
quelques apparitions dans
les paroisses environnan-
es, “‘Les Riverains" parti-
ciperont pour la premiére
fois au Festival Choral de
Beauceville. Cet événe-
ment, présenté annuelle-
ment, se veut le moyen de
réunir sous un méme toit,
dix chorales de la région
pour ainsi former un
immense choeur ol har-
monie musicale et harmo-
nie de coeur vont de pair.

Quant a “UN MONDE
A BATIR” leur tout der-
nier spectacle, celuici se
veut & I'image du groupe
méme et du printemps,
c’est-a-dire plein de joie de
vivre, de bonheur, de pro-
jets et d’espérance. Le pro-
gramme, lui, arbore ses
plus beaux atouts avec une
vingtaine de piéces qui
sauront plaire a tous les
dges, ne serait-ce qu'en
mentionnant des présenta-
tions de compositeurs
eet/ou d’interprétes tels

NOUVELLE ADMINISTRATION N

au BAR SALON
de STORNOWAY

Carol Bilodeau et Solange Boulet

(autrefois de Lac-Mégantic)

vous invitent a venir les rencontrer

ORCHESTRE le groupe «EFFET»
durant toutes les semaines d’avril

DANSEUSES NUES:

JEUDI, VENDREDI, SAMEDI

652-2311
STORNOWAY
\

OUVERT TOUS LES JOURS
DE LA SEMAINE

Jean Lapointe, Gilles
Vigneault, Edith Butler et
Angéle Arsenault, sans
oublier un pot-pourri de
nos bonnes vieilles chan-
sons.

“UN MONDE A BA-
TIR" se veut également le
fruit de nombreuses heu-
res de travail et démontre
a quel point “Les Rive-
rains” aiment chanter. Et
c’est sans doute A une cer-
taine complicité auquelle
aura droit le public, car
autant vous aurez de plai-
sir a les entendre chanter,
autant *‘Les Riverains” en
auront a vous livrer leur
message.

Les billets sont en vente-

au coit de 3% A la Bouti-,

que Mona Lisa ainsi
qu’auprés des membres.

W MEILLEUR
ult( NT FAMILIAL

CINEPARC

Le CINEMA présente
du 26 avril au ler mai

SALON A

(pour tous)

LES RIPOUX

Comédie policiére réali-
sée par Claude Zidi. Scén.;
C. Zidi, Didier Kaminka,
Simon Mickael.

Frais émoulu de I'école
de police, le jeune inspec-
teur Frangois Lebiiche
devient le partenaire d’'un
collégue d’age mir, René
Boisrond. Peu scrupuleux,
Boisrond arrondit son
salaire par diverses com-
bines, gage réguliérement
aux courses et se montre
indulgent envers les petits
délinquants. L’intransi-
geance idéaliste de Fran-
cois I'agace au point qu'il
s'entend avec une prosti-
tuée pour le rendre plus
compréhensif. Frangois
tombe dans le piége, se
ruine pour les beaux yeux

du 26 AVRIL

veasion mvenser of | LES POUNRI

Pour garder secrete la combine de ces
deux policiers tres corruptibles!!!

THIERRY LHERMITTE e

esessoee

BEn bt

14 nouvelle aventure

¢ du heros legendaire

le plus tort de
tous les temps.

5% AUE VILLE ST CEORGES

PROJICTION AU CREPUBE
BEIE BAR ATO PIU MEOHTE LI NOMBSI DY FASBAGISS

Ouwiar
il BEINTBAL

RiIX “BIENVENUE'' $10.00 PAR AUTOD

" LES 26-27-28 AVRIL

de la belle et finit par deve-
nir complice des trafics de
René. Il imagine méme de
profiter d'un piége tendu
par la police a un criminel
pour s'emparer d’une jolie
fortune.

SALON B
Le bébé
Schtroumpf

Conte fantaisiste réalisé
en dessins animés par
Gerald Baldwin. Scén.:
Péyo (Pierre Cullifor),
Yvan Delporte, G. Bald-
win, Patsy Cameron.
Mus.: Hyot S. Curtin,
Joseph Barbera, William
Hanna. Mont.: Guus Ge-
daan.

Une nuit ou la lune était
bleue, une cigogne est
venue déposer un bébé au
village des Schtroumpfs
dans la forét perdue. Les
lutins bleus se sont vite
pris d’affection pour le
petit et, lorsque la cigogne

au 1er MAI

voulut le reprendre, pré-
textant une erreur, ils pro-
testérent vivement et ob-
tinrent de garder le bébé.
Une dissension s'étant éle-
vée parmi les Schtroumpfs
leur chef décida de régler
le probléme en organisant
des jeux schtroumpfiques.
L’hiver suivant, les lutins
_contribuérent A libérer M.
Noél des maléfices d'une
sorciere de fagon a ce qu'il
puisse faire sa tournée de
cadeaux. Au cours de ces
diverses aventures, Garga-
mel, I'ennemi juré des
Schtroumpfs, cherchait en
vain a s'emparer d'eux.

Soyez les bienvenus a
votre cinéma.

" la
CROIX-

e 3 ROUGE

toujours a I oe:_:ure

b

UNE NOUVELLE VEDETTE

EST NEE AU CINEMA

SA NAISSANCE VA SCHTROUMPFER
TOUS LES SCHTROUMPFS.

et moins

$1.50

[ 3154 g "."‘ ks
»

s du!
o $1.00
N B. 13lnsﬂ moins. “.?-

NOIRET

@ LE QUART D'HEURE AMERICAIN

location de
casseties
vhs
el
magneloscopes

t.l,ﬁj ,;’\i

+VIDEO CLUB»

rotation
pas
DRDINATEUR

info 583 4878
Paofesscennels du Cinéma

VENEZ i
SCHTROUMPFER
AU CINEMA
DURANT
VOTRE CONGE

Reprasenlallun

Tty Pesomn
"'““'”Hrmr' ¥

A PACId

samedi & dimanche
lh 3¢

[ cmem MEGANTIC
Lac Megantic 583-4970

VEN. A MERC. 7h30 DIM 1h30 & 7h30

MATINEE SAMEDI APRES-MIDI 1h30
“Le Bébé Schtroumpf" et “Lucky Luke”
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(JEUDI 25 - VENDREDI 26 - SAMEDI 27)

CARREFOUR LAC- MEGANTIC

e Clrt el AN e NELSON QUIRION ROLLANDE QUIRION
NE NOUVELLE ADMIN: - propristaire

VENEZ CONSTATER COMBIEN B
NOTRE CHOIX DE CADEAUX EST GRAND i}

ADMIREZ L’ASSORTIMENT COMPLET
AU DEPARTEMENT DE ROTIN

L,

JEUDI - VENDREDI - SAMEDI

Un accueil spécial
sera réservé a la clientéle

Café et golter
servis sur place

Un coup d’oeil vous
convaincra qu'il

e//fmm fz{dﬂ NI eree.

Carrefour Lac-Megantic 583-4466




